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Introdugdo: Conhecer taxas de mortalidade e causas de morte & essencial para definir o
estado de salide de uma populagédo. Contudo, em apenas 1/3 dos 18,6 milhdes de
bbitos ocorridos anualmente é conhecida a causa (OMS). E nas regiées onde ocorrem
mais mortes que menos se conhecem os factores que as determinam. A Autépsia
Verbal (AV), recomendada pela OMS, visa minimizar a falta de dados sobre a
mortalidade, tratando-se de um questionario aplicado ao cuidador primario do falecido.
Objetivo: Recolha de informacGes que permitam identificar causas de morte provaveis
com recurso a AV. Metodologia: A AV foi implementada no Dande em 2010, numa area
de estudo de aproximadamente 60.000 pessoas. Foram usados os questionarios
estandardizados da OMS. Cada questionario foi interpretado por 2 ou 3 médicos com
experiéncia local, para atribuicdo da causa de morte. Estas foram codificadas de acordo
com a Classificagcdo Internacional de Doengas. Resultados: Foram reportadas 1.663
mortes entre Agosto de 2009 e Maio de 2014, realizadas 988 AV (59%) e estudadas
801. As principais causas de morte nos grupos etéarios mais jovens foram: a malaria, as
diarreias, a malnutricéo e as infecgdes respiratérias. Para os adultos foram: as doencgas
cardiovasculares, causas externas, tuberculose e malaria. Conclusdes: Os resultados
sugerem elevado peso da mortalidade até aos cinco anos, por causas de morte
potencialmente evitaveis. Nos adultos destacam-se as doengas crénicas. Estes dados
véo de encontro ao quadro nosoldgico nacional, apontando para a convergéncia das
doengas crénicas e infecciosas, proprias de um padréo de transi¢ao epidemioldgica.
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