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RESUMO

O presente relatério desenvolve-se no ambito da unidade curricular (UC) de
Prética de Ensino Supervisionada Il (PES IlI), do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico (CEB) e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal (HGP) no 2.°

Ciclo do Ensino Basico.

O presente relatorio inclui a descricdo, analise e reflexdo relativa a préatica
pedagogica desenvolvida no 1.° e no 2.° CEB, sendo apresentada também a investigacdo

realizada na turma do 2.° ciclo.

O trabalho inclui uma investigacdo realizada no contexto da PES, com o titulo de
“Concegdes dos alunos relativamente a escola e a indisciplina”. Este estudo tem como
objetivo estudar as concecles dos alunos relativamente a sala de aula e a indisciplina e
compreender a motivacdo dos alunos na frequéncia das aulas. Serdo também apresentadas
as concegdes dos professores das turmas correspondentes onde o estudo foi realizado,
pois a perspetiva do professor pode influenciar o comportamento dos alunos dentro e fora
da sala de aula (Carita e Fernandes, 2012). Os objetivos especificos do estudo sdo: (i)
identificar as concecdes dos alunos sobre o que € indisciplina; (ii) elencar razGes para
indisciplina na sala de aula. O estudo apresentado € de natureza qualitativa, sendo
utilizadas metodologias dessa natureza.

De forma a concretizar o estudo, procurou-se conhecer as conce¢des dos alunos
de cada uma das turmas, sendo o instrumento de recolha de dados utilizado para este
estudo constituidos por duas partes distintas, sendo a primeira as entrevistas em grupo

aos alunos — focus group — e a segunda as entrevistas aos professores cooperantes.

Os resultados do estudo sugerem que as motivagdes dos alunos para frequentar a
escola sdo as aprendizagens e a perspetiva que tém do futuro. Apesar de compreenséo das
regras, os alunos ndo as respeitam criando algumas situagdes de violéncias e indisciplina

na sala de aula.

Palavras-chave: Indisciplina; Conceg0es dos alunos; ConcegOes dos professores



ABSTRAT

The present report has been developed in the scope of the curricular unit (UC)
Supervised Teaching Practice II (PESII), included in the Master’s Degree in Primary
Education Teaching (CEB) and Portuguese and History and Geography of Portugal
(HGP) in the 2" Cycle of Basic Education.

The present report includes the description, analysis and reflection regarding
pedagogical practices developed in the 1%tand 2" Cycle of Basic Education, besides

presenting an investigation undertaken in a 2" cycle class.

The paper comprises an investigation made in a Supervised Teaching Practice
with the title “Students conceptions on School and Indiscipline”. The study has the
purpose of studying the notions of the students with regard to classroom and unruliness
and understanding their motivation in class attendance. In addition, the respective classes’
teachers ideas will also be presented, since it is considered to be a key determinant on
students’ behaviour in and outside the classroom (Carita e Fernandes, 2012). The specific
purposes of the study are: (i) identifying student’s conceptions on indiscipline (ii) listing
reasons for classroom indiscipline. The presented study is qualitative in it’s nature, being

that that is also the nature of the methodologies employed.

In order to undertake the study, we have seeked to know the views of students
from each of the classes, being the data collection method based in two distinct parts:

group interviews to the students — focus group — and interviews to partner teachers.

The results of the study suggest student’s motivations to attend school are both
learning and their expectations for the future. Regardless of their understanding of the
rules, students do not respect them, creating situations of violence and unruliness in the

classroom.

Palavras-chave: Indiscipline, student’s conceptions, teacher’s conceptions
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1.INTRODUCAO

O presente relatorio surge no ambito da UC de PES I, incluida no 2.° ano do
Curso de Mestrado em Ensino do 1.° CEB e Portugués e HGP no 2.°CEB. Esta UC
contempla objetivos gerais, dos quais se destacam a compreenséo do funcionamento das
escolas, concecdo e implementacao de projetos curriculares de intervencgéo e de propostas
pedagdgicas metodologicamente adequadas, anélise e reflexdo sobre o papel do professor

na atualidade em turmas do 1.° e do 2.° CEB.

A turma do 1.° CEB é caracterizada por ser uma turma heterogénea relativamente
aos diferentes ritmos de aprendizagem, empenhada e apresentando algumas dificuldades
de interacdo entre pares. As turmas do 2.° CEB sdo caracterizadas por serem pouco
interessadas nos contetidos lecionados e com um comportamento inadequado na sala de
aula. Este ultimo fator foi o que presidiu ao tema do presente relatério, uma vez que 0s
professores cooperantes manifestavam apreensdo com esta problematica, que se tornava

diaria, sendo esta, muitas vezes, de dificil resolucao.

O relatério, para além da introducdo, encontra-se dividido em trés capitulos: O
segundo capitulo refere-se a pratica pedagdgica no 1.° e 2.° CEB, descrevendo as
finalidades educativas e principios orientadores da pratica pedag6gica, a caracterizacao
da turma e por fim, a identificacdo da problematica. E no final do capitulo, é realizada
uma analise critica da intervencdo e a comparacdo dos dois ciclos, abordando os

contextos, o papel do professor e a gestdo do tempo letivo.

O terceiro capitulo refere-se a descricdo da investigacdo realizada com duas
turmas do 5.° ano de escolaridade do 2.° CEB. Uma vez que 0S comportamentos
considerados inadequados eram diérios, a sua caracterizacdo constituiu a motivacao
principal para a realizacao do presente estudo. A questao de partida colocada inicialmente
foi a definicéo de indisciplina para os alunos? A partir de que momento é que comeca a
ser falta de respeito com o0s agentes superiores? Deste modo, o capitulo estara dividido
em cinco partes: (i) contextualizagdo do estudo; (ii) o enquadramento teorico, onde é

realizada uma revisdo sucinta da bibliografia na qual se define o conceito de indisciplina



e 0 que se deverd mudar na sala de aula; (iii) a apresentacdo da metodologia utilizada para
a realizacdo do estudo, tendo em conta o objetivo geral e 0s objetivos especificos do
estudo, referindo os métodos e técnicas de recolha de dados; (iv) a apresentacdo dos

resultados e (v) conclusdes.

O quarto capitulo diz respeito a uma reflexdo final, que procura analisar o
contributo da préatica pedagdgica desenvolvida nas duas intervencbes, em dois ciclos e

contextos distintos, para o desenvolvimento de competéncias profissionais.

No final, sdo apresentadas as referéncias que sustentaram teoricamente a

realizacdo da investigacao e 0s anexos que séo referidos ao longo do trabalho.



2.PRATICA PEDAGOGICA NO 1.°E NO 2.° CICLOS DO ENSINO BASICO

No presente capitulo sera feita a descri¢do das préaticas pedagogicas desenvolvidas

em contextos de 1.° e 2.° Ciclo de Ensino Basico.

As préticas realizaram-se no ambito da UC de PES II, inserida no Curso de
Mestrado em Ensino do 1.° CEB e Portugués e HGP no 2.° CEB.

2.1. Descricao da Préatica Pedagdgica desenvolvida no 1.°CEB

Esta pratica realizou-se numa turma de 2.° ano do 1.° CEB, inserida numa
instituicdo publica de ensino militar ndo-superior na zona central de Lisboa. A prética
teve uma duracgéo de oito semanas, tendo decorrido entre margo de 2018 a junho de 2018,
sendo dividida em trés fases: observacéo, intervencao e avaliagéo.

2.1.1. Finalidades educativas e principios orientadores da acdo pedagdgica

Na instituicdo, a professora cooperante (PC) lecionava as disciplinas de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio. As éareas de expressdes artisticas e fisico-motora nédo
pertenciam ao curriculo, eram consideradas ndo curriculares e a responsabilidade era de
outros docentes especialistas. Para além das expressdes, fazia parte do horério a disciplina
de Inglés e Educacdo Moral Religiosa Catdlica (E.M.R.C) como disciplina obrigatéria.
Ao longo do ano, no horario letivo estava destinado um tempo a psicologa, que fazia
sessOes quinzenais na turma, de forma a promover competéncias socio-emocionais e

comportamentais por se considerar que existiam comportamentos desadequados.

Relativamente a pratica da professora cooperante, através do que foi
observado, foi possivel concluir que estava em conformidade com os principios da
instituicdo, tendo como objetivo o sucesso dos alunos e a transmissdo de valores que a
instituicdo exige, de acordo com a informagao veiculada no Regulamento Interno (RI) 1da

instituicdo.

1 O respetivo Regulamento Interno n3o serd anexado ao presente relatdrio para que possa ser mantido
o anonimato da institui¢do.



No que diz respeito & organizacao e gestao do espaco e dos materiais na sala de
aula, a disposi¢do das mesas facilitava o trabalho individual e a pares promovido pela
docente (Cf. Anexo A), que considerava fulcral a partilha de ideias e a entreajuda entre
colegas, tal como é referido por Arends 2008, «a aprendizagem cooperativa requer
atencdo especial quanto ao uso do espaco da sala de aula, assim como do mobiliario
flexivel»(p.358).

Os recursos e materiais disponiveis na sala de aula eram o projetor, o0 computador,
uma mesa de apoio, que era utilizada para a realizacdo de trabalhos de grupo ou trabalhos
manuais, uma bancada onde eram colocados 0s manuais escolares, os cadernos, 0S
materiais didaticos de Matematica, como o tangram, reldgios, entre outros e, por fim, os
ficheiros de Portugués e Matematica. No momento da distribuicao de materiais, a docente
encarregava o chefe de turma da sua distribuicdo e ainda permitia a escolha de um colega

para ajudar.

Em suma, a intervencdo teve lugar numa sala de aula onde se privilegiava o
trabalho autbnomo, em que cada aluno geria as suas tarefas. A docente realizava propostas
a pares e realizava alguns projetos de turma sempre que fosse possivel porque considerava
estimulante para os alunos. Sendo que os principios educativos da docente era a
diferenciacdo pedagdgica, trabalho a pares e a interdisciplinaridade.

2.1.2. Caracterizacdo da turma

A turma era composta por 22 alunos com idades compreendidas entre 0s 7 € 0s 8
anos, dos quais 11 rapazes e 11 raparigas. Os alunos eram assiduos, pontuais e muito
heterogéneos relativamente aos ritmos de aprendizagem. De acordo com a PC e no
decorrer do periodo de observacéo, foi possivel verificar que os alunos apresentavam um
bom comportamento, apesar de alguns terem comportamentos inesperados, como por

exemplo, violéncia verbal e fisica.

Relativamente as relacfes de pares, com base no que foi descrito pela PC, os
mesmos apresentavam dificuldades ao nivel das relagdes interpessoais, como por

exemplo conflitos verbais e raramente fisicos (justificando-se a intervencdo da



psicéloga), as quais foram melhorando ao longo do ano letivo. No fim do ano, eram
positivas, pois a PC afirmava que inicialmente apenas desenvolviam trabalhos iniciais e
ao longo do ano realizavam trabalhos a pares e em grupo, embora continuassem a existir

conflitos entre alguns alunos, resolvidos facilmente pela PC.

No que se refere as aprendizagens dos alunos, foi realizada avaliagdo diagndstica
dos mesmos, partindo da ficha informativa entregue aos pais com as avaliagdes sumativas

relativas ao periodo anterior.

Na disciplina de portugués, destacaram-se 0s seguintes aspetos em que os alunos
revelavam maiores dificuldades: (i) producdo escrita; (ii) ortografia; (iii) técnicas de
recolha e informacdo de dados e (iv) expressdo por iniciativa propria (cf. Anexo B). A
turma continha dois alunos que apresentavam maiores dificuldades ao nivel da producéo
de escrita e da ortografia e eram acompanhados por uma professora de apoio
regularmente. Um destes alunos estava a ser acompanhado em psicologia. Foram
identificadas como potencialidades do grupo o (i) gosto pela leitura, realizando diversas
idas a biblioteca e a (ii) apresentacao das obras lidas, tendo um discurso coerente e claro
(cf. Anexo B).

Na area da matematica, no periodo de observacéo salientaram-se dificuldades na
(i) resolucdo de situacBes problematicas; (ii) memorizacdo das tabuadas; no (iii)
algoritmo de subtracdo e (iv) calculo mental (cf. Anexo C). Verificaram-se como

potencialidades a realizacdo do algoritmo de adi¢do e a leitura de numeros (cf. Anexo C).

Relativamente a area do Estudo do Meio, no periodo de observacdo nao foi
possivel constatar muitas fragilidades, mas evidenciou-se o reduzido numero de
apresentagdes orais nesta area. E por fim, algumas potencialidades destacadas como (i)
identificar animais domésticos e selvagens; (ii) identificar as caracteristicas dos animais
(iii) identificar as partes do corpo e, (iv) reconhecer datas e acontecimentos (cf. Anexo
D).

Na area das expressdes — expressdes artisticas e motoras, as quais, como foi

referido anteriormente, (cf. Capitulo 2.1.1.) ndo pertencem ao curriculo — ndo foi possivel



observar potencialidades e fragilidades da turma, por serem conduzidas por outro
professor especialista. No periodo de observacdo, a PC lecionou algumas atividades
relacionadas com expressao plastica, onde foram detetadas facilidades no recorte,

colagem e pintura.
2.1.3. Identificagdo da problemética

Com base nas potencialidades e fragilidades encontradas na turma, realizdmos um
conjunto de questBes-problemas de onde surgiu a problematica que foi considerada

como prioridade a ser equacionada no Plano de Intervencéo:

e Como incentivar a resolucdo de problemas?
e De que forma se pode motivar a trabalhar em grupo?
e De que forma podem desenvolver o célculo mental?

e Como promover as relagdes interpessoais?

Apds uma reflexdo relativamente ao contexto onde iamos realizar a intervencao,
foi definido como problemaética do PI: como desenvolver o trabalho cooperativo na sala
de aula que dé resposta as dificuldades apresentadas na realizacdo de algumas

atividades e a auséncia de relacdo entre os alunos?

Considerando as questdes referidas anteriormente, definimos trés objetivos gerais
para a intervencao:

1. Promover o trabalho cooperativo nas diversas areas

2. Desenvolver estratégias de calculo mental

3. Promover as relag6es interpessoais entre alunos

Deste modo, na Tabela 1 apresentam-se 0s objetivos gerais do projeto e as suas
respetivas estratégias desenvolvidas ao longo do mesmo.

Tabela 1.

Objetivos gerais e estratégias do Pl do 1.° CEB

Objetivos gerais Estratégias




1. Promover o trabalho cooperativo nas
diversas areas

1.1. Realizacgdo de trabalho a pares;

1.2. Realizacgdo de trabalhos em pequenos grupas;

1.3. Partilha de ideias e opiniGes entre colegas;

1.4. Realizago de jogos didaticos que implicassem uma resolugéo
cooperada;

2. Desenvolver estratégias de calculo
mental

2.1. Implementacio de uma tira de calculo mental diaria — A
descoberta do nimero;

2.2. Implementagao do nimero do dia;

2.3. Resolucéo de problemas;

2.4. Criacdo de momentos de reflexdo sobre os processos e
estratégias utilizados, individualmente e em grande grupo;

2.5. Explicitagdo de estratégias utilizadas na resolucdo de
problemas;

3. Promover as relagBes interpessoais
entre alunos

3.1. Promocéo da partilha de material entre colegas;

3.2. Promocéo do auxilio entre colegas na realizagdo de tarefas;
3.3. Desenvolvimento da autonomia na resolucéo de conflitos entre
os alunos;

No geral, as estratégias foram inovadoras no contexto e foram ao encontro dos

objetivos gerais delineados e os principios educativos da docente continuaram a ser

colocados em prética: (i) diferenciacdo pedagogica; (ii) trabalho a pares e; (iii)

interdisciplinaridade. Estes principios educativos foram postos em préatica através de

diversas atividades (cf. Anexo E), a distribuicdo de tarefas no momento em que os alunos

terminassem o seu trabalho e varias propostas de aprofundamento para os alunos que

fossem terminando as atividades propostas e a realizacdo de atividades de

aprofundamento nas diversas areas (cf. Anexo F). Para além dos principios educativos,

foram desenvolvidas relagGes positivas com as criancas, para que tivessem confianga nas

estagiarias e se motivassem para 0s conteudos apresentados.




2.2. Descricao da Préatica Pedagdgica desenvolvida no 2.° CEB

Esta prética realizou-se em duas turmas de 5.° ano do 2.° CEB, inseridas huma
instituicdo publica numa zona suburbana de Lisboa. A prética teve a duragdo de oito
semanas, tendo decorrido entre janeiro de 2018 a marco de 2018 e foi dividida em trés

fases: observacdo, intervencdo e avaliacéo.

2.2.1. Finalidades educativas e principios orientadores da acdo pedagogica

No periodo de observacdo foi possivel analisar as praticas dos professores
cooperantes. Apesar de serem professores diferentes nas duas turmas, o método era
semelhante, isto €, expositivo, centrado nos docentes e no trabalho individual e os

estudantes raramente realizavam trabalhos a pares.

O professor cooperante de cada turma, lecionava as disciplinas de HGP e
Portugués e os métodos de ensino ndo diferenciavam. As aulas eram lecionadas através
da utilizacdo do manual, leitura de textos em voz alta, realizacéo de exercicios individuais
e registo de apontamentos no quadro que deveriam ser passados para o caderno de cada

aluno. Como nos mostra Arends (2008),

0 ensino expositivo € um modelo centrado no professor que consiste em quatro
grandes fases: (1) o fluxo tem origem na tentativa inicial do professor de clarificar
0s objetivos da aula e preparar os alunos para aprender através da (2) apresentacéo
de um organizador prévio e (3) da apresentacdo da nova informacdo para dar
origem a (4) interacOes destinadas a verificar a compreenséo da nova informagéao
por parte dos alunos e a alargar e desenvolver as suas competéncias cognitivas
(p.257).

Numa das turmas o docente realizava a correcdo dos exercicios oralmente,
enquanto que na outra turma o docente realizava a corre¢do no quadro chamando um

aluno de cada vez.

Embora existissem, nas duas turmas, alunos com dificuldades de aprendizagem e
repetentes, os trabalhos de casa, o trabalho desenvolvido na sala de aula e os testes de

avaliacdo ndo eram adaptados a cada um e ndo se verificavam estratégias de diferenciacéo
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pedagdgica. Segundo Leite (2016), «a diferenciacdo pedagdgica apenas para o aluno com
NEE — o Unico aluno dentro da turma a fazer um trabalho diferente dos outros — nao pode
continuar a ser considerada uma boa pratica de inclusdo. Saber gerir uma turma
inevitavelmente heterogénea, como sdo todas as turmas atuais € uma das dimensdes
fundamentais do conhecimento profissional docente — e é provavelmente aquela sem a

qual as outras dimensdes ndo se chegam sequer a constituir» (p. 3).

Ainda que as préticas dos docentes apresentassem diversas semelhancas, foi
possivel verificar, no periodo de observacédo, que a relacdo dos docentes com os alunos
diferia. Isto €, numa das turmas essa relacdo era muito préxima, os alunos conversavam
com a docente relativamente aos seus problemas que procurava realizar um
acompanhamento individualizado tendo em consideragéo a realidade. Na outra turma néo
se observa qualquer relacdo desta natureza entre o professor e as criangas, 0 que,

possivelmente, justifica as diferencas encontradas nas suas atitudes e comportamento.

2.2.2. Caracterizacdo das turmas

Uma das turmas (designada turma A) era constituida por 24 alunos com idades
compreendidas entre 0s 9 e 0s 12 anos, trés dos quais tém NEE ao abrigo do decreto-lei
n.° 3/2008 e quatro sdo repetentes. A outra turma (designada turma B) era constituida por
21 alunos com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 13 anos, trés dos quais tém NEE,

também ao abrigo do decreto-lei n.° 3/2008, e trés sdo repetentes.

Relativamente ao comportamento, as turmas eram muito diferentes. Apesar de
serem as duas agitadas com comportamentos como por exemplo, ruido na sala de aula,
ndo permitirem o professor lecionar e violéncia verbal e fisica. Na turma A, a gestdo da
sala de aula era dificil, pois as atividades eram boicotadas, os alunos eram muito agitados,
com uma capacidade de concentracdo reduzida, e ndo demonstravam respeito pelos
professores e estagiarias. A turma B, apesar de ter alunos agitados, permitia uma melhor
gestdo de sala de aula, tornando-se mais fécil a lecionagdo dos conteudos, e a
implementacdo das atividades e jogos didaticos planificados pois, tal como referido
anteriormente, a relacdo positiva com a docente parecia contribuir para que a respeitassem

um pouco mais e, por consequéncia, as estagiarias.

No periodo de observacdo, foi realizada uma avaliacdo diagndstica e foram

identificadas algumas potencialidades e diversas fragilidades relativas as turmas.



Relativamente ao contexto, foram apontadas como potencialidades, as salas
possuirem computador e projetor, sempre funcionais e a possibilidade de os estudantes
irem & Biblioteca escolar requisitar livros para as aulas e para os levar para casa.
Relativamente as fragilidades, verificaram-se trés: (i) a dificuldade no uso de internet; (ii)
a falta de possibilidade de impressdo; e (iii) a falta de momentos em que os alunos

participam nas aulas, sendo o ensino expositivo.

Quanto as aprendizagens dos alunos, identificaram-se como potencialidades,
em ambas as turmas, algum interesse pelos contetdos lecionados e na turma B a boa

relacdo com a docente e a qualidade das relacdes interpessoais na turma.

No que diz respeito as fragilidades nas competéncias sociais, destacam-se: (i)
falta de cooperacdo entre pares; (ii) constantes momentos de falta de siléncio, agrediam-
se fisicamente e ndo realizavam as tarefas propostas; (iii) incumprimentos das regras de
sala de aula (cf. Anexo H); (iv) baixo envolvimento e concretizacdo das atividades
propostas. e (v) falta de concentracdo na realizagéo de atividades, sendo observado um
elevado nivel de dispersdo dos alunos enquanto estavam a realizar as atividades propostas.

Relativamente as fragilidades nas aprendizagens dos conteddos, foram
identificadas as seguintes: (i) dificuldades ao nivel da compreensédo leitora; (ii) falta de
consolidacdo de conhecimentos; (iii) falta de fundamentacdo; (iv) dificuldades em
interpretar enunciados; (v) vocabulario muito reduzido; (vi) dificuldades ao nivel da

expressao oral; e (vii) realizacdo de erros ortograficos, através de um ditado.

Em suma, foi possivel verificar que muitas destas fragilidades ndo eram
suficientemente desenvolvidas nos momentos de sala de aula, como por exemplo, a

exploragdo dos vocabularios nos textos e nos enunciados.

2.2.3. ldentificacdo da problematica

Com base nas potencialidades e fragilidades encontradas nas duas turmas, foram
realizadas um conjunto de questdes-problemas que foram consideradas pelo par de

estagio e apontaram as prioridades que deviam ser equacionadas no Plano de Intervencéo:

e Como criar um ambiente educativo adequado na sala de aula?

e Como fomentar a cooperacéo e o respeito pelos outros?
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e Como incentivar a participacéo ativa e critica dos alunos?

e Como motivar os alunos para as atividades realizadas na aula?
¢ De que forma podemos alargar o campo lexical dos alunos?

e Como incentivar o gosto pela leitura?

e Como melhorar a expressividade dos alunos em sala de aula?

Apobs uma reflexdo relativamente ao contexto foi realizado o Pl e foi definida
como problematica: como proporcionar um ambiente propicio a aprendizagem que dé
resposta as dificuldades que os alunos apresentam relativamente a compreensao

leitora, ao aumento do vocabulario e a uma participacéo ativa na sala de aula?

De seguida, foram formulados trés objetivos gerais que foram considerados como
prioridades para a intervencao:

1. Desenvolver a participacéo de forma ativa, critica e responsavel
2. Desenvolver a compreenséao leitora.

3. Desenvolver o campo lexical em diferentes areas vocabulares.

Estes objetivos foram pensados de forma a desenvolver as competéncias e as
aprendizagens dos alunos, no sentido de consolidar aprendizagens essenciais para uma
participacdo ativa e critica. Assim, ndo existe um ambiente propicio a aprendizagem dos
alunos. Segundo Morgado (2004), citando Dean, Marchesi e Martin, «o estabelecimento
de um clima relacional, afectivo e emocional baseado no confianca e aceitacdo mutuas,
parece constituir um factor extremamente contributivo para a qualidade da accao
educativa, uma vez que o afecto, as motivagdes e a relacdo interpessoal sdo elementos

essenciais dos processos educativos.» (p.97).

Relativamente ao segundo objetivo, era notoria a dificuldade que os alunos
apresentavam na leitura de textos e também na forma como se expressavam oralmente,
quer na argumentacdo das suas respostas e opinides, quer na construcdo de frases e na

velocidade da leitura.

E, por fim, aumentar o campo lexical em diferentes areas vocabulares. Tanto na
disciplina de Portugués como na de Historia e Geografia de Portugal, os alunos, muitas

vezes, nao respondiam as questdes, ou nao percebiam diversos contetdos, devido a falta
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de vocabulario, o que dificultava a sua capacidade para interpretarem os enunciados e

apresentarem uma resposta clara e consistente.

Deste modo, procurou-se realizar algumas estratégias que respondessem aos

objetivos gerais definidos:

e Implementacdo das regras da sala de aula, realizando um cartaz de regras;

e Incentivo a discussdo dos trabalhos realizados de forma, a justificar as
opiniBes pessoais dos alunos;

e Idas a biblioteca quinzenais;

e Promover atividades que fomentassem o alargamento do vocabulario dos
alunos, nomeadamente a constru¢do de um dicionario no caderno e um
dicionario de turma;

e Promover momentos de leitura na sala de aula;

e Promocdo de momentos de participacdo ativa, em que os alunos tenham a

posse de palavra.

Deste modo, na Tabela 2 apresentam-se 0s objetivos gerais do projeto e as
respetivas estratégias que foram desenvolvidas ao longo do projeto de intervencao.

Tabela 2.
Objetivos gerais e estratégias do Pl do 2.° CEB

Objetivos gerais Estratégias
1. Participar de forma ativa, criticae | 1.1. Organizacdo das regras da sala de aula.
responsavel. 1.2. Realizacdo de pequenas apresentacfes das

atividades/exercicios realizados, onde cada aluno explica as
suas estratégias e 0 seu modo de pensar.

1.3. Colocacdo de questdes e criticas aos trabalhos
apresentados pelos colegas.

2. Desenvolver a compreensdo 2.1. Ida a biblioteca da escola.

leitora. 2.2. Realizagdo de atividades dindmicas direcionadas a leitura.
2.3. Implementacdo de momentos de leitura em sala de aula.

3. Aumentar o campo lexical em 3.1. Abertura de uma seccéo nos cadernos diarios de

diferentes areas vocabulares. Portugués e de HGP para o vocabulario desconhecido.

3.2. Exploracéo de textos.

3.3. Realizacdo de atividades relacionadas com a familias de
palavras e radicais classicos.

3.4. Construcdo de um dicionario de turma.
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As alunas estagidrias de forma a organizar a gestdo da turma e do tempo,
estipularam um tempo especifico que era contado com um cronémetro e projetado no
quadro, de forma a dar responsabilidade e autonomia aos alunos na organizacdo do seu
tempo de trabalho. Também implementadmos uma grelha de comportamento diaria, que
era preenchida com a escala de 1 a 5 e era explicado que iria influenciar nas avaliacdes
do final do periodo e no final da intervencgdo as estagiarias iam compensar 0s alunos com

0 melhor comportamento (cf. Anexo J e K). Como afirma Arends (2008, p. 174),

os professores que aplicam os principios de comportamento na gestdo da sala de
aula utilizam recompensas na forma de notas, elogios e privilégios para reforcar o
comportamento desejado e puni¢Bes, como as mas notas, as repreensdes e a perda

de privilégios, para desencorajar tendéncias ou ac¢oes indesejadas.

Como foi referido anteriormente, a indisciplina é algo que acontece
frequentemente nas salas de aula tendo os professores diversas dificuldades em gerir o
grupo. Como afirma Morgado (1997), «“o bom professor” ndo é o que lida bem com
indisciplina, mas o que tem poucas situacdes de indisciplina com que lidar» (p.40). De
acordo com o mesmo autor, o professor devera ter atitudes e comportamentos como (i)
demonstrar expetativas positivas relativamente aos alunos e ao seu trabalho; (ii) adotar
uma atitude com permanente atencdo aos momentos na sala de aula; (iii) desenvolver a
capacidade de gerir mais do que uma situacdo de aprendizagem em simultaneo; (iv)
programar o trabalho de forma a evitar a existéncia de tempos mortos; e (v) explicar a
promover a cooperacdo na definicdo inicial de regras de funcionamento e a sua

importancia.

Ainda como estratégia para diminuir a frequéncia de episodios de indisciplina, o
professor pode, no planeamento das atividades, realizar uma sequéncia de aprendizagem
em que as atividades estejam articuladas de forma a diminuir os tempos mortos, isto &,
periodos em que os alunos estdo sem fazer nenhuma tarefa (Niza, 2015). Como nos sugere
Morgado (1997), os tempos mortos devem ser a0 maximo possivel evitados exigindo um
esforco no planeamento e articulacéo das atividades, evitando as atividades que poderéo
desmotivar os alunos e apresentados como uma ocupacdo, como por exemplo, a

realizacdo de um desenho livre.
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2.3. Andlise critica da prética desenvolvida no 1.°e 2.° CEB

Ap0s a conclusdo das praticas de ensino do 1.° e no 2.° CEB, é essencial realizar-
se uma comparacgdo e uma analise critica, tendo como base o periodo de observagédo € o
de intervencdo. Sera também apresentada uma avaliacdo das praticas, dos processos de
ensino e de aprendizagem, do trabalho entre os professores e da implica¢do dos alunos no

processo de ensino-aprendizagem.

Iniciando a comparacdo das duas intervencdes, uma das diferencas que se
evidencia é o contexto de cada pratica. No 1.° CEB a nossa intervencdo ocorreu numa
instituicdo privada de ensino militar ndo-superior na zona central de Lisboa, que foi
fundada no ano de 1803. A instituicdo pode ser frequentada por filhos de militares e civis,
nacionais ou estrangeiros. De acordo com o projeto educativo (PE), a instituicdo assume
0 compromisso de o desenvolver baseando-se nos valores de patriotismo, sentimento da

honra e do dever, cidadania, lideranca, rigor, camaradagem e compromisso.

Jé& a prética do 2.° CEB foi realizada numa zona suburbana de Lisboa e a escola é
sede de um agrupamento de escolas que esté inserido no programa Territorios Educativos
de Intervencao Prioritaria (TEIP), desde 1996. De acordo com o PE do agrupamento, a
maioria dos alunos que frequentam esta escola provém de diversos bairros sociais e sdo
de origem africana. Ainda de acordo com 0 mesmo documento, nestes bairros existem
diferentes e graves problemas a nivel social e econdmico, nomeadamente nas areas da
alimentacdo, habitacdo, salde, higiene, espaco e conforto. A maioria das criancas
descende de pais com um nivel de escolaridade muito baixo ou analfabetos, cuja lingua

materna ndo é o portugués.

Relativamente ao processo de ensino-aprendizagem, constataram-se algumas
semelhangas e diferencas nas praticas, principalmente nos professores cooperantes e no
nivel de organizacdo e gestdo dos contetdos, do tempo e na sala de aula. A gestdo dos
contetidos e o planeamento das atividades, era muito diferente em cada ciclo. Enquanto
no 1° CEB esse trabalho era realizado com base numa planificagdo semanal, no 2° CEB,
devido ao contexto e a diversas dificuldades que surgiram, como por exemplo, a saida de
alguns alunos da sala de aula ou 0 seu comportamento indisciplinado, que néo facilitava
a realizacdo das atividades, era realizado um planeamento diério tendo em conta as

diferentes unidades a abordar em cada periodo letivo. Por outro lado, as planificacdes
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diarias permitiram uma no¢do e uma visdo real do trabalho a realizar a curto e a longo
prazo, porque as planificagbes eram realizadas consoante o ritmo dos conteddos

lecionados.

Outro aspeto diferenciador entre os dois ciclos, diz respeito a gestdo dos conteldos
a serem lecionados no periodo de intervencédo, devido ao tempo definido pela PC para
que cada contetdo fosse lecionado. No 1.° CEB foi-nos transmitida uma grande pressao
relativamente a gestdo dos conteudos, visto que no ano letivo onde foi realizada a
intervencdo seriam realizadas provas de afericdo externas e a PC estava um pouco
apreensiva e inquieta, exigindo que o planeamento semanal sugerido pela mesma fosse

lecionado escrupulosamente.

Em contraste, no 2.° CEB, o0s conteldos eram transmitidos aos alunos sem que
existisse uma pressdo tdo exigente. Concomitantemente, as restantes turmas do mesmo
ano letivo estavam em fases diferentes de conteudos, todavia, foram concretizadas

algumas atividades e jogos didaticos planificados pelas alunas estagiarias (cf. Anexo L).

No contexto do 1.° CEB, as alunas estagiarias tinham mais flexibilidade na selecdo
das atividades, pois a professora cooperante sendo titular, facilitava a ajustamento da
planificacdo e tinha em conta os interesses dos alunos diariamente e as dificuldades dos
alunos nas diferentes areas. Ja no 2.° CEB, o horario semanal era mais exigente e as horas
letivas semanais ndo eram proporcionais aos inumeros contetdos que deveriam ser

lecionados, devido a pouco flexibilidade de gestdo do curriculo.

A realizacdo das planificacdes no 1.° CEB exigiu uma grande disponibilidade por
parte das estagiarias para a realizacao de atividades e definicdo de estratégias para que as
atividades resultassem da melhor forma permitindo alcangar os objetivos definidos no
inicio da intervengdo. Comparativamente, no 2.° CEB, depardmo-nos também com uma
grande exigéncia de realizagdo de planificacbes para que fossem atividades mais
dindmicas e simultaneamente uma grande dificuldade em aprofundar os conteudos, para

transmiti-los aos alunos.

Comparativamente a gestdo da sala de aula, apresentavam uma disposi¢cdo muito
diferente. No 1.° CEB a docente optou por organizar a sala em trés filas na horizontal
incentivando o trabalho a pares e o trabalho em grupo sendo um aspeto muito valorizado

pela PC (cf. Anexo A). Lateralmente encontra-se a secretaria da professora de forma a ter
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visibilidade para toda a turma; no 2.° CEB em ambas as salas, os alunos sentavam-se em
linha, alguns dois a dois, outros sozinhos, virados para o quadro, dando importancia ao
trabalho individual e ao ensino expositivo (cf. Anexo I).

A prética de ensino supervisionada realizou-se em anos de escolaridade muito
distintos — 2.° e 5.° ano de escolaridade — sendo necessario identificar e modificar as
estratégias para cada nivel de ensino. Relativamente ao 2.° ano de escolaridade, foram
realizadas atividades exploratérias e a realizagdo de jogos didaticos, como por exemplo,
0 jogo do bingo da multiplicacdo (cf. Anexo E), a realizacdo de um cartaz informativo
relativo a um animal através de diversos topicos (cf. Anexo F) e a exploracdo das
propriedades dos materiais com uma atividade de exploragdo (cf. Anexo G). No 5.° ano
de escolaridade, a metodologia de ensino era de natureza expositiva e centralizada no
professor, apesar de terem sido realizados jogos didaticos no final das unidades, para a
consolidacdo de conhecimentos. A metodologia utilizada foi uma opc¢do das alunas
estagiarias, porque ao longo da intervencéo foram realizadas atividades exploratdrias e
dinamizadoras, sendo a gestdo da sala de aula e do comportamento dos alunos cada vez

mais complicado.

Outro aspeto relevante gque se evidencia em ambos os ciclos é a relacao professor

— aluno, realcando relagdes de confianca e empatia apesar de diferencas significativas.
No 1.° CEB foi possivel estabelecer uma relagédo de empatia e afetividade, justificada, em
parte, pela carga horaria semanal. Como nos mostra Carita e Fernandes (2012), «o
professor do primeiro ciclo dispGe da enorme vantagem de poder conhecer bem 0s seus
alunos, dado o facto de a gestdo curricular se apoiar predominantemente na
monodocéncia» (p.47). Enquanto isto, no 2.° CEB, um professor que leciona varias
turmas por dia e por semana, experiéncia maior dificuldade no conhecimento dos alunos.
Contudo, deve-se procurar aprofundar essa relacdo. Nesse sentido, os alunos do 2.° CEB,
tém tendéncia a privilegiar a relagdo com os colegas e a estarem integrados em grupos
em vez de estabelecerem uma relacdo de empatia com os professores ou alunas
estagiarias. Como nos mostra Morgado (1997), os alunos do 2.° CEB tendem a privilegiar
a relagdo com os colegas, em detrimento da relagdo com os professores. No 1.° CEB
existem mais rotinas, como por exemplo, 0 nimero do dia, resolugdo de problemas,
apresentacdes orais existindo uma possibilidade maior de conhecer as potencialidades e
fragilidades dos alunos e a realizacdo da pratica de diferenciacdo pedagdgica. Segundo
Resendes e Soares (2002) a diferenciagéo pedagogica € a identificacdo e a resposta a uma
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variedade de capacidades de uma turma, de forma que os alunos, numa determinada aula

n&o necessitem de estudar as mesmas coisas a0 mesmo ritmo e sempre da mesma forma.

Relativamente a relagéo entre os professores do mesmo ano, foi também diferente,
existindo trabalho cooperativo entre os professores do mesmo ano letivo no 1.° CEB e
realizando as fichas de avaliacdo e estando sempre coordenadas com os conteldos a serem
lecionados. No 2.° CEB os docentes ndo planeavam as aulas em conjunto, nem estavam
a par do que as restantes turmas estavam a lecionar, o que pode ser justificado, em parte,

pela diferenciacdo de comportamento e postura na sala de aula.

Relativamente a participacdo dos alunos no processo de aprendizagem, sobressaiu
mais no 1.° CEB, devido a distribuicdo de tarefas e a importancia dada ao chefe de turma
da semana. Esta estratégia parecia responsabilizar os alunos que, muitas vezes, tinham
que tomar decisbes em nome da turma. Também se verificava um maior envolvimento
dos alunos na gestdo e organizacdo dos trabalhos tendo a obrigacdo de cumprir 0s
trabalhos estipulados pela PC ou pelas alunas estagiarias. No 2.° CEB ndo existia
participacdo direta dos alunos, os professores ndo os responsabilizavam por tarefas, com

excecao da escrita do sumario ou raramente a correcdo de exercicios no quadro.

Como foi referido anteriormente, o meio social e econémico dos alunos era muito
distinto nos dois contextos. No 1.° CEB os encarregados de educagdo (EE) estavam
presentes nas reunides com a PC e, ainda, marcavam reunides semanais. Estas reunifes
semanais permitiam o acompanhamento do aluno na aprendizagem e a participacao dos
EE nesse processo. Como nos mostra Davies, Marques e Silva (1993), é frequente as
familias acompanharem mais os filhos nos primeiros anos de escolarizacdo, uma
tendéncia que se vai perdendo a medida que os alunos transitam para os ciclos de ensino

seguintes.

Contrariamente, no 2.° CEB, a presenca e articulagdo com a escola era menos
assidua, podendo justificar a falta de motivacdo e o insucesso dos alunos na escola.
Segundo Nunes (s.d), a familia e a escola deverao realizar um trabalho em conjunto.
Afirma também, que «o envolvimento dos pais estd, antes de mais, relacionado
diretamente com o desenvolvimento da crianga e 0 sucesso académico social dos alunos
na escola» (p.51). As familias precisam de estar envolvidas na aprendizagem dos seus

filhos, e para isso precisam de ser bem acolhidos e desejados. O autor afirma que «muitas
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familias carecem mesmo de apoio para que possam ajudar melhor os seus filhos e para
que se integrem a participem cada vez mais na vida escolar das suas criangas e também

nas decisGes tomadas no interior da propria escola» (p.10).

No contexto de 1.° CEB o ambiente era acolhedor, aconchegador e calmo,
sentindo-se uma satisfacdo na frequéncia das criancas nas aulas, a alegria e a vontade de
aprender na sala de aula. Contudo, por vezes, ocorriam alguns conflitos gerados pelos
alunos, mas a relagdo com a PC favorecia a aprendizagem dos alunos. Como nos mostra
Morgado (1997), «muitos estudos tém identificado o clima afetivo da sala de aula como
uma importante variavel contributiva para o sucesso do trabalho educativo. Assim, torna-
se extremamente importante que a forma de gestdo do grupo turma contribua para criar
um clima relacional facilitador desse trabalho» (p.40). As reunides quinzenais e/ou
mensais da psicologa eram importantes para os alunos compreenderem o impacto das

suas atitudes nos outros.

Relativamente ao 2.° CEB era muito diferente, existia diariamente violéncia verbal
e fisica que era observada nos recreios e nas salas de aula. Esta violéncia gerava um mau
ambiente na turma tornando a relagdo professor-aluno muito tensa. Também dificultava
a realizacdo de diversas atividades escolares e dindmicas. Foram observadas condutas
agressivas com os professores cooperantes e com os auxiliares de acdo educativa, ndo so
violéncia verbal como também, algumas vezes, fisicas na sala de aula. A imagem que era
transmitida para o exterior era a de um grupo de alunos desmotivados e revoltados com
os professores e a instituicdo, a quem eram impostas as regras para o bom funcionamento

da instituicédo (cf. Anexo H).

As condutas agressivas e de indisciplina, como foi referido anteriormente, atitudes
de violéncia verbal e fisica e a ndo realizacdo das atividades propostas, deram base ao
tema em estudo no presente relatorio que serdo aprofundadas ao longo do mesmo. No
periodo de observacdo aconteceram, frequentemente, faltas disciplinares, expulsdes da
sala de aula, faltas de respeito com os professores e participacdes aos encarregados de
educacdo. Ao longo do periodo de intervencéo, varios alunos foram suspensos, devido a
atitudes menos proprias na instituicdo, como jogos que envolviam dinheiro e violéncia

fisica com os colegas.
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Foi um grande desafio a intervencéo nestes dois grupos do 2.° ciclo. Foi necessario
existir um grande cuidado com as relagdes com os alunos e realizagdo de praticas
relacionadas com o comportamento, de forma a incentivar a disciplina e a participacao
nas aulas, apesar de ndo terem deixado de existir relagdes de conflito na turma. Apesar
disso, foi importante sentir que os alunos criaram uma relacdo de afetividade e de
confiangca com as alunas estagiarias, que se revelou no final da intervencdo com as

despedidas e com os pedidos de regresso a instituicao.

A comparacdo realizada entre os dois contextos foi muito interessante, devido a
serem contextos tdo distintos, e, de certa forma, reforcar a necessidade de desenvolver
estratégias de ensino diferenciadas para os alunos com realidades diferentes e ritmos de
aprendizagem distintos com os quais nos podemos cruzar ao longo da nossa vida

profissional.

3. CONCECOES DOS ALUNOS RELATIVAMENTE A INDISCIPLINA

3.1. Contextualizacéo do estudo

O estudo realizado recai sobre a problematica da indisciplina tendo emergindo do
contexto da pratica de ensino supervisionada Il e, especificamente, das dificuldades
observadas e sentidas na gestdo da turma devido a indisciplina. Segundo Silva e Neves
(2006), «a indisciplina na sala de aula como a manifestagdo de actos/condutas, por parte
dos alunos, que tém subjacentes atitudes que ndo sdo legitimadas pelo professor no
contexto regulador da sua pratica pedagdgica e, consequentemente, perturbam o processo

normal de ensino-aprendizagem. (p.7)»

Atualmente, nas instituicfes do nosso pais a indisciplina e as dificuldades que os
docentes tém na gestdo da turma e do comportamento dos alunos na sala de aula sdo das
maiores dificuldades sentidas, como afirmam Banaletti e Dametto (2015). Através da
observacgdo e analise diaria na maioria das escolas e ouvindo profissionais do ensino
verifica-se um periodo de crise em que as instituicdes enfrentam diversos problemas e um

deles é a indisciplina dos alunos. Como nos é mostrado por Banaletti e Dametto (2015),

as instituicGes escolares enfrentam multiplos problemas preocupantes, dentre eles,
a indisciplina dos alunos. Pode-se identificar que a mesma é um dos grandes
desafios a serem enfrentados pelos professores, que em diversas circunstancias,

ndo sabem como atuar perante essa questao que abrange a todos os envolvidos no
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processo educativo e que causa inUmeros prejuizos para 0 processo de

escolarizagéo.

Com efeito, no decorrer da pratica de ensino supervisionada foi possivel colocar
diariamente algumas questdes como: (i)O que é para os alunos a indisciplina? (ii)Qual a
razdo dos alunos apresentarem um comportamento indisciplinado na sala de aula? (iii) O
que os motiva a frequentar a escola? Estas questdes consequentemente conduziram a
opcdo do desenvolvimento da presente investigacdo, sendo o titulo “As concegdes dos
alunos relativamente a sala de aula e a indisciplina”, com o objetivo de compreender a
indisciplina na perspetiva dos alunos e as razdes e justificacGes que apresentam para 0s

Seus comportamentos.

Existem varios estudos relativamente as conce¢des dos professores relativamente
a indisciplina, sendo uma problematica presente nos dias de hoje, como refere Oliveira
(2015), citado por Banaletti e Dametto (2015),

a indisciplina ¢ um dos fatores que tem gerado mais desgaste na rotina do
professor, atos indisciplinares comprometem o seu estado emocional, gerando
sentimentos de frustracdo, tensdo, desanimo e baixa autoestima. Ha professores
que depois de um dia de trabalho pensam em desistir de sua profissao devido a

esta situacdo, sofrendo em uma dimenséo fisica, psiquica e moral (p.9).

Nas escolas os professores tentam muitas vezes resolver as questdes da
indisciplina nas salas de aula, querendo criar um ambiente agradavel e acessivel a
aprendizagem. Segundo os autores Banaletti e Dametto (2015), existem professores que
perdem muito tempo na aula a tentar acomodar os alunos e a chamar a atengédo desejada
para apresentar 0s conteldos, podendo esse tempo ser aproveitado para o0
desenvolvimento de contetdos. Segundo Estrela (1992), «o tempo que o docente gasta na
manutencdo da disciplina, o desgaste provocado pelo trabalho num clima de desordem, a
tensdo provocada pela atitude defensiva, a perda do sentido da eficacia e a diminuicéo da
autoestima pessoal levam a sentimentos de frustragédo e desanimo e ao desejo de abandono

da profissdao» (p. 97).

Em Portugal foi realizado um estudo sobre a indisciplina nas escolas entre 0s anos
letivos de 2015 a 2016, sendo que no universo do estudo (47 agrupamentos/escolas) o

total de participacOes disciplinares foram 11127 (5,4%). No entanto, o total do nimero
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de alunos com faltas disciplinares apresentadas foi 4417 (5,1%). Segundo Eccheli (citado
por Banaletti e Dametto, 2015), a causa da indisciplina presente nas escolas poderéa estar
relacionada com a falta de motivagdo dos alunos, por serem obrigados a estar na sala de

aula sem compreenderem a razéo e a utilidade dos contetdos estudados.

Deste modo, € importante compreender o problema da indisciplina através dos
alunos e compreender qual o seu entendimento sobre este fendmeno. Assim, numa
tentativa de refletir com os alunos sobre as causas da indisciplina, surgiu o tema do
presente estudo, realizado no ambito do Curso de Mestrado em Ensino do 1.° CEB e
Portugués e HGP no 2.° CEB, no contexto da PES II.

O tema desta investigacdo decorre da observacao e intervencdo desenvolvida no
2.° CEB, durante a qual o par de estagio se deparou com a indisciplina diaria na sala de
aula e no recreio, que suscitou, por um lado interesse na tematica e, por outro, vontade de
intervir nesta problematica na sala de aula. Face ao exposto anteriormente, considerou-se
que seria relevante envolver os alunos nesta reflexdo e que seria importante conversar
com os alunos para recolher as suas concecdes sobre o tema, até por se colocar a hipdtese

de esta aparecer, também, associada as representacdes que tém sobre a escola.

A indisciplina estava presente diariamente nas aulas que eram lecionadas pelos
docentes e pelas alunas estagiarias, era muito dificil o comeco da aula, que os alunos se

sentassem nos seus lugares e a aula demorava cerca de quinze minutos a iniciar.

Ao longo da observacdo e da intervencdo, os professores cooperantes tiveram
conversas informais com as alunas estagiarias dando algumas informacg6es do contexto
familiar, social e econdmico dos alunos da turma que poderia ajudar a saber lidar com o
aluno e a perceber algumas atitudes. O professor deve conhecer o aluno para conseguir

compreender algumas atitudes e ajudar a combater as dificuldades de cada um.

Atraves das observagdes colocadas pelos professores cooperantes, relacionando
com o0 contexto e o comportamento didrio das turmas foi constatado que poderia ser
relevante colocar as seguintes questdes no ambito da presente investigacdo: (i)O que é
para os alunos a indisciplina? (ii)Qual a razdo dos alunos apresentarem um
comportamento indisciplinado na sala de aula? (iii) O que os motiva a frequentar a
escola? Apesar de existirem diversos estudos relativamente a indisciplina, ndo é frequente

dar voz aos alunos e ouvir o que tém a dizer sobre 0s assuntos em que estes sdo 0s
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principais agentes. Segundo Carita e Fernandes (2012) «a indisciplina perturba 0s
professores, afeta-os emocionalmente, mesmo mais do que os problemas de

aprendizagem com que habitualmente também tém que se confrontar» (p.15).

Deste modo, estavam definidos os objetivos especificos do estudo: (i) identificar
as concecOes dos alunos sobre o que € indisciplina; (ii) elencar razdes para indisciplina

na sala de aula.
3.2. Enquadramento tedrico

Nesta seccdo sera apresentada uma breve revisao da bibliografia da problematica
a indisciplina na sala de aula, depois de definidos o problemas, as questdes e 0s objetivos
de estudo. Deste modo, serdo apresentados o0s conceitos de indisciplina e um
entendimento possivel de atitudes e comportamentos expectaveis para a sala de aula.
Segundo Curto (1998), a indisciplina podera ser um fator subjetivo e dificil de definir,
devido aos professores terem formas diferentes de encarar os mesmos problemas. No
entanto, tentar-se-a4 posicionar este trabalho numa definicdo operacional que permita
problematizar as concec¢des dos alunos.

3.2.1. Problematizacao, questdes e objetivos de estudo

Atualmente, a problematica da indisciplina estd muito presente nas escolas e
conhece-se as relagdes entre as conce¢des que os professores tém e a indisciplina e € cada
vez mais importante que se conhecam as representacfes que os alunos tém e o que

pensam.

Deste modo, identificaram-se as seguintes questdes que irdo orientar o estudo: (i)
Quais as concecdes que os alunos tém sobre a utilidade da escola; (ii) Quais as ideias e

concecdes que os alunos tém sobre o que € a indisciplina.

Com as questdes apresentadas, foram formulados os seguintes objetivos
especificos de investigacdo: (i) identificar as conce¢fes dos alunos sobre o que é

indisciplina; (ii) elencar raz6es para indisciplina na sala de aula.
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3.2.2. Conceitos de indisciplina

No inicio da presente seccdo sera apresentada a origem da palavra «indisciplina».
A palavra provém do latim e apresentada a mesma raiz da palavra discipulo (discipulus),
que significa “aquele que aprende”. Assim, indisciplina deriva do latim (indisciplina) e

refere-se, na sua origem etimologica, a “falta de instru¢iao”.

De forma a aprofundar o tema da indisciplina, é necessario realizar a distin¢do
entre disciplina e a indisciplina. Relativamente ao termo indisciplina, o autor Estrela
(1998), citado por Ribeiro (2010) afirma que o termo surge usualmente relacionado com

a disciplina e é definido pela quebra das regras estabelecidas.

De acordo com o dicionério online da Porto Editora (2018), a disciplina é
caracterizada por ser (i) “conjunto de regras ou ordens que regem o comportamento de
uma pessoa ou coletividade; (ii) observancia das regras; obediéncia; (iii) capacidade de
controlar um determinado comportamento de forma a respeitar regras ou conseguir
resultados; (iv) conjunto de conhecimentos especificos que se ensinam em cada cadeira
de um estabelecimento escolar; (iv) autoridade; (vi) castigo; mortificagdo.”.
Relativamente a defini¢do de indisciplina, na mesma fonte, apresenta “(i) falta de
disciplina; (ii) ato ou dito contrario a ordem ou regras estabelecidas; (iii) desordem; (iv)
rebelido; (v) incapacidade de agir de forma metddica”. Para este estudo consideraremos

a ideia de indisciplina como “ato ou dito contrario a ordem ou regras estabelecidas.”

O autor Curto (s.d.), apresenta a ideia que os problemas relacionados com a
indisciplina ndo pertencem apenas ao século XX, mas que estdo presentes ha mais de dois
mil anos. Segundo Charlton e David (1993), citado por Aires (2010), indisciplina aparece
como «um conjunto de comportamentos verbais e ndo verbais que, de diferentes modos

e em diferentes graus, desafiam a autoridade do professor ou da escola» (p.13).

Dito de outra forma, a indisciplina € um comportamento que perturba os
professores, existindo professores que ficam com certas instabilidades fisicas, emocionais
e psicoldgicas. Como afirmam Carita e Fernandes (2012), «a indisciplina € uma situacéo
em que frequentemente os professores se sentem desconsiderados, desprezados,
guestionados enquanto pessoas.» (p.15). Neste sentido Silva e Neves (2004), consideram

a indisciplina um fenémeno complexo que apresenta diversos fatores de ordem social,
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familiar, pessoal e escolar. Para os autores, 0 que se passa no interior da sala de aula é o

reflexo do meio que envolve o aluno na sociedade.

Para Aires (2010), «a indisciplina na escola é um fendmeno intrinseco a sociedade
e ao seu sistema de ensino, e dada a sua inevitabilidade, tdo antigo como a propria escola»
(p.13). Como defende Carita e Fernandes (2012), «a indisciplina mexe mais fundo, sendo
frequentemente vivida como uma obstru¢cdo a relagio ou mesmo como uma
desconsideragdo pessoal ou mesmo ainda como um ataque pessoal» (p.15). J& Garner e
Hill (1995), citado por Aires (2010), consideravam «a indisciplina como uma gama de
comportamentos que limitam ou impedem a normal participacao da crianca ou jovem nas

atividades educativas; que afectam a aprendizagem dos colegas do aluno indisciplinado»
(p.14).

A indisciplina pode ter as causas divididas em cinco grupos: sociedade, familia,
escola, professor e aluno. Por outro lado, a disciplina segundo Vasconcelos (2004), citado
por Banaletti e Dametto (2015), «é uma construgdo coletiva da préxis pedagdgica que
exige esforgo, comprometimento ¢ dedicagdo de todos os sujeitos envolvidos” (p.10). A
disciplina ou indisciplina sdo fendmenos complexos e incertos. Para Aires (2010), € dificil

formular uma definicdo precisa da segunda.
Segundo Carita e Fernandes (2012),

quando falamos em indisciplina na sala de aula estamos antes de mais a falar de alguma
coisa de particularmente perturbador para a generalidade dos professores. A indisciplina
perturba os professores, afeta-os emocionalmente, mesmo mais do que os problemas de

aprendizagem com que habitualmente também tém que se confrontar (p.15).

Em suma, a indisciplina € um conjunto de comportamentos que perturbam o
funcionamento da sala de aula que podem perturbar os professores emocionalmente,

psicologicamente, desmotivando-os a exercer a sua profisséo.
3.2.3. O que mudar na sala de aula?

Nesta seccdo ira abordar-se o comportamento desejavel e expectavel dos alunos
na sala de aula, assim como as atitudes dos professores que promovem um clima social

positivo e como se deve contornar a problematica da indisciplina.
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Para compreender alguns comportamentos que os alunos deverdo ter na sala de
aula, é necessario definir o espa¢o da sala de aula. Como afirma Arends (2008), citado
por Ribeiro (2010),

a sala de aula é um espaco, muito proprio, onde se vivenciam ambientes de aprendizagem
visando o sucesso educativo. Para que os ambientes sejam produtivos, é necessario que
os alunos estejam motivados, desenvolvam atitudes positivas em relacdo a si e ao grupo
turma, existam estruturas e processos para satisfazer as necessidades dos alunos e do
professor e um ambiente em que os alunos adquiram “as competéncias de grupo e

interpessoais necessarias a realizacao das exigéncias escolares e grupais da turma” (p.49).

Ainda de acordo com o mesmo autor “a indisciplina na sala de aula é um
comportamento consciente por parte dos alunos «os alunos, particularmente os mais
velhos, apercebem-se do efeito devastador de muitas dessas situacdes e mesmo do seu
efeito negativo no autoconceito e autoestima do professor, ainda que ndo seja sua intengédo

conseguir tal efeito» (p.16).

Neste sentido, para o0 bom funcionamento da sala de aula é necessario o professor
ter uma postura de assertividade e ndo de agressividade. Segundo Lloyd (1993), citado
por Carita e Fernandes (2012), «o comportamento assertivo é ativo, direto e honesto.
Comunica uma impressao de respeito proprio e respeito pelos outros» (p.38). Como nos
mostram Carita e Fernandes (2012), «a investigacao educacional das ultimas décadas tem
provado que, independentemente da sua vontade e dos seus propoésitos, os professores
detém o poder de modelagem, ou seja, de influenciar os comportamentos dos alunos
mediante o seu proprio comportamento» (p.24). O professor devera ter consciéncia que é
um exemplo para os alunos e por isso, tem que tornar essa atitude consciente. Bandura
(1969), citado por Carita e Fernandes (2012) afirma que os professores deverdo ter em
conta as seguintes variaveis: (i) caracteristicas da situacdo, ou seja, nos primeiros dias
de aulas devem ser um exemplo e mostrar seguranga dominando a situagéo; (ii)
personalidade do modelo, isto é, se os alunos o respeitarem ou se gostarem dele, terd
um maior poder de influéncia, tendo que existir consisténcia entre o que diz e o que faz;
(iii) o valor do proprio comportamento, uma vez que € importante os professores
reconhecerem mérito aos alunos e, por fim, (iv) a intencionalidade e metodicidade, ou

seja, que ajudem a construir um modelo de comportamento.
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Como afirmam Carita e Fernandes (2012), o professor tem que ter consciéncia da
importancia das suas a¢des e da forma de se relacionar, sendo fulcral conhecer-se a si
mesmo profissionalmente para ter em atencao as suas atitudes e prever os reflexos destas
nos alunos. Segundo o autor Teixeira (1995), citado por Curto (s.d.), «o professor deve
saber comunicar e deve saber escutar 0 aluno, tendo em consideragao que a “a capacidade
de tornar as aulas divertidas decorre, naturalmente, da relacdo que o professor consegue
estabelecer com os seus alunos» (p.20).

Como afirma, Stoll (1991), citado por Morgado (2004), afirma que uma sala de
aula que apresenta um clima social positiva observam-se elevados padrdes de
comunicacgédo entre os alunos e os professores. Os docentes fazem elogios aos alunos,
construindo e exprimindo atitudes e expetativas positivas aos alunos, interessando-se no

seu crescimento pessoal e, ndo apenas educacional.

Morgado (1997), afirma que o desenvolvimento de escolas inclusivas, e com
capacidade para sustentar percursos educativos com sucesso para todos os alunos, passa
pela definicdo de uma acdo educativa diferente para todo o tipo de contextos. As
dimensGes consideradas envolvidas na relacdo pedagogica séo (i) o aluno, (ii) o professor,
(iii) o grupo turma, (iv) as metodologias, (v) o curriculo e a gestdo curricular, (vi) as

atividades de aprendizagem, (vii) a escola e (viii) 0 meio familiar.
3.3. Metodologia

Na presente seccdo serdo apresentadas as opgdes e 0s procedimentos
metodoldgicos utilizados no desenvolvimento da investigacdo, com o objetivo geral
delineado de estudar as concec¢des dos alunos do 5.° ano de escolaridade do 2.° CEB

relativamente a indisciplina.
3.3.1. Natureza do estudo

A natureza da presente investigacdo, tendo em conta o seu objeto de estudo, é
qualitativa, como afirma Bento (2012) as caracteristicas da investigacdo qualitativa séo
diversas, como por exemplo, o investigador vai ao local dos participantes para recolher
os dados com detalhes, é interpretativa e descritiva fazendo uma interpretagdo dos dados
retirando diversas conclusdes. Esta caracteriza-se por um estudo descrito, incluindo

entrevistas de alunos e de professores. Segundo Ketelle e Roegiers (1999), “a entrevista
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€ um método de recolha de informacdes que consiste em conversas orais, individuais ou
de grupos, com vérias pessoas selecionadas cuidadosamente, a fim de obter informacgoes

sobre factos ou representactes” (p.22).

Tal como sugerido por Tuckman (2002), procura-se compreender e interpretar o

sentido dos comportamentos, refletindo sobre a realidade.
3.3.2. Técnica de recolha de dados

Sendo um estudo de natureza qualitativa, as técnicas de recolha de dados
privilegiadas foram de caracter qualitativo. Relativamente a recolha de dados optou-se
por entrevistas aos alunos e aos professores cooperantes. As técnicas de recolha de dados
sdo fundamentais uma vez que possibilitam “proceder a0 levantamento de dados
significativos para a compreensao da realidade” (Estrela, 1994, p.12). Segundo Coutinho
(2013), o recurso da entrevista permite “explicar o ponto de vista dos participantes, como
pensam, interpretam ou explicam o seu comportamento no contexto natural em estudo”
(p. 332).

O instrumento de recolha de dados utilizado para este estudo € constituido por
duas partes distintas, sendo a primeira as entrevistas em grupo aos alunos — focus group
— e a segunda as entrevistas aos professores cooperantes. Para a realizacdo das entrevistas
foi realizado um guido de entrevista, em que as questdes estdo divididas por blocos
tematicos e os objetivos definidos (cf. Anexo M e N). A recolha de dados que foi
escolhida teve como objetivo, ouvir as opiniGes dos alunos e tentar compreender o
comportamento dos alunos na sala de aula. Relativamente as entrevistas realizadas aos
professores, as questes realizadas apresentam um intuito de definir a indisciplina e

perceber se a opinido dos professores influencia o0 comportamento dos alunos.

As entrevistas apresentam uma estrutura de questfes abertas e fechadas dando
possibilidade aos entrevistados de exprimirem a sua opinido apresentando as suas
perspetivas podendo também existir um didlogo. Neste sentido, Erlandson (1993, citado
por Moreira, 2007, p.203) defende que a entrevista é similar e sem duvida diferente de
uma conversa informal, em que o investigador e o investigado dialogam de uma forma

gue é um misto de conversa e perguntas deliberadas.
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As entrevistas realizadas em grupo, como nos mostra Ketelle e Roegiers (1993)
“podem ser interessantes pela questdo do tempo e porque os efeitos procurados situam-
se mais ao nivel das interagdes entre diferentes pessoas do que em fatos precisos” (p. 21).
Segundo Bogdan e Birkeln (1994), «as entrevistas de grupo podem ser Uteis para

transportar o entrevistador para 0 mundo dos sujeitos» (p.138).

Apesar de ter sido construido um guido de entrevista € possivel conduzir a
conversa com alguns topicos, como afirma Bogdan e Birkeln (1994), «as entrevistas
qualitativas oferecem ao entrevistador uma amplitude de temas consideravel, que lhe
permite levantar uma série de topicos e oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o
seu contetdo.» (p.135). Apos a realizacdo dos guibes de entrevista, foram realizadas as
entrevistas em grupos e realizada a sua transcricdo (cf. Anexo O e P). A recolha de dados

foi realizada entre 15 de fevereiro a 8 de marco de 2018.

3.3.2.1. Técnica de analise de dados
De forma a analisar os dados recolhidos, foram realizadas trés fases. A fase inicial
consistiu na leitura das entrevistas previamente transcritas (cf. Anexo O) e na organizagéo

dos dados.

Na fase seguinte, foi realizado um processo de analise misto, isto é, bottom um e
up bottom, sendo definidas as categorias, as subcategorias e os indicadores e preenchidas
as unidades de registo. Este processo exigiu a leitura cuidada de todas as verbalizacdes

de cada sujeito e principalmente, a analise minuciosa dos contetdos.

Na fase seguinte os dados foram contabilizados as frequéncias totais e relativas de
cada uma das categorias e subcategorias com recurso as tabelas com as unidades de
registo obtidas a partir das entrevistas dos alunos e dos professores cooperantes (cf.
Anexo Q e R).

3.3.2.2. Caracterizagao dos participantes

No estudo participaram 38 alunos de duas turmas de 5.° ano do 2.° CEB de uma
escola pablica numa zona suburbana de Lisboa, cujas idades estdo compreendidas entre

0s 9 e 0s 13 anos. Participaram também dois docentes das respetivas turmas.

Tal como referido anteriormente, no capitulo referente a caracterizagdo do

contexto de 2.° CEB, o grupo em questdo apresentava um comportamento indisciplinado,
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isto é, desrespeito pelos professores e colegas, pouco trabalho desenvolvido na sala de

aula e violéncia na sala de aula, que levou a esta investigagéo.

3.4. Apresentacao e discussdo dos resultados
Apos realizada a descricdo da metodologia usada para o presente estudo, nesta
seccao serdo apresentados os resultados, a analise dos dados obtidos e a discussdo dos

mesmaos.

3.4.1. Resultados das entrevistas aos alunos

De forma a analisar os dados obtidos a partir das entrevistas organizou-se a
informacdo em graficos. Como foi referido anteriormente, a anlise foi efetuada por
categorias, subcategorias e indicadores. Deste modo, os graficos apresentados estardo
organizados pelos indicadores de cada categoria (cf. Anexo O). Os dados também serdo

apresentados seguindo as questdes de investigacdo colocadas.
3.4.1.1. Quais as concecdes que os alunos tém sobre a utilidade da escola

Inicialmente serdo apresentados os resultados referentes a categoria da escola,
apresentando como objetivo a identificacdo dos interesses dos alunos na escola e as suas

motivacdes.

De forma a sintetizar as evidéncias relativamente aos interesses dos alunos e as
suas motivacgOes, pode-se afirmar que as razdes que levam os alunos a frequentar a escola
sdo os estudos, ter vontade de aprender e os conteudos escolares lecionados. Verificam-
se 51% respostas dos alunos. Relativamente a razdes relacionadas com o futuro de cada
aluno verificou-se 20% das respostas. No indicador brincar responderam 15% dos alunos.
Referindo o indicador “alunos”, responderam 11% dos alunos que frequentavam a escola
para estarem e interagirem com o0s seus colegas. Relativamente ao indicador “apoio
familiar” apenas 1% dos alunos identificaram essa razdo. E por fim, o indicador relativo
as obrigacOes, em que apenas 2% dos alunos responderam que iam porque eram

obrigados. (cf. Figura 1)
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Figura 1- Escola

3.4.1.2. Quais as ideias e representacao que os alunos tém sobre o que é a indisciplina
Como é possivel constatar nas escolas, as turmas e os alunos sao todos muito
diferentes, apresentam niveis de aprendizagens diferentes, necessidades diferentes, e
também poderdo ter niveis diferentes de indisciplina. Segundo Amado (1998/2000),
citado por Silva e Neves (2004), podem considerar-se trés niveis de indisciplina (i)
“desvios as regras de producdo” que poderdao causar perturbagdes ao funcionamento da
aula; (ii) “conflitos interpares”, ou seja, dificuldades no relacionamento dos alunos,
podendo abranger o bullying e a violéncia” e por fim, (iii) “conflitos da rela¢do professor-
alunos”, isto ¢, comportamentos que poem em causa a autoridade e o estatuto do

professor.

Deste modo, os resultados serdo apresentados através dos trés niveis de
indisciplina referidos acima. Optou-se por ndo criar indicadores por terem uma

representacéo reduzida no registo dos alunos.

Como é possivel verificar na figura 2, existem 55% dos alunos que apresenta

“conflitos na relacdo professor-alunos”. Relativamente aos “desvios a reproducdo de
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regras” responderam 35% dos alunos e por fim, 10% dos alunos devido aos “conflitos

interpares”.

INDISCIPLINA

60%
55%

50%

40%
° 35%

30%

20%
10%
10% l
0%
"DESVIOS A REPRODUCAO  "CONFLITOS INTERPARES"  "CONFLITOS DA RELACAO
DE REGRAS PROFESSOR-ALUNO"

Figura 2- Indisciplina

3.4.2. Discussao dos resultados

Apdbs apresentados os resultados, é essencial analisa-los reflexivamente,
mobilizando sempre que seja necessario apresentar referenciais tedricos que possam ser

pertinentes para o estudo.

De um modo geral, os alunos frequentam a escola devido a aprendizagem dos
conteddos escolares e 0s seus maiores interesses em frequenta-la sdo os estudos. Como é
possivel verificar no grafico (cf. Figura 1) alguns alunos também se preocupam com o
seu futuro e com as profissdes que delineiam como objetivo para a sua vida futura.
Segundo Estrela (2002), «o papel do professor deixa de ser essencialmente o de
transmissor para se tornar o organizador da aprendizagem e o estimulador do

desenvolvimento cognitivo e socioafectivo do aluno.» (p.39).

Tendo em conta, as motivacdes dos alunos para ir a escola e referindo o indicador

brincar, é possivel verificar que é uma das razbes que levam os alunos a frequentar a
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escola, sendo uma atividade fulcral para as criangas. Como nos mostra Valério (2016),
«E importante frisar que o brincar e o jogar ndo se resumem apenas a formas de
divertimento e de prazer para a crianga, mas sdo meios privilegiados dela expressar os
seus sentimentos e aprender». Na categoria espaco exterior da escola também é possivel
verificar o nimero de criancas que lhes agrada brincar com os seus colegas. As criancas
ao brincarem com os seus colegas estdo a desenvolver diversas capacidades, é possivel
verificar que diversos alunos frequentam a escola para interagirem com os seus colegas.
Como afirma Valério (2016) «o brincar desempenha um papel igualmente importante na
socializacdo da crianca, permitindo-lhe aprender a partilhar, a cooperar, a comunicar e a

relacionar-se, desenvolvendo a nogao de respeito por si e pelo outro (...)».

Relativamente a figura 2, é possivel verificar que existem relages de conflito
entre os professores e os alunos, o que leva ao incumprimento das regras da sala de aula.
Por vezes, a relacdo com os professores podera influenciar o comportamento do aluno.
segundo Carita e Fernandes (2012), «a investigacdo educacional das Ultimas décadas tem
provado que, independentemente da sua vontade e dos seus propdsitos, os professores
detém o poder de modelagem, ou seja, de influenciar os comportamentos dos alunos
mediante o seu proprio comportamento.» (p.24). Como nos mostra, Sarnoski (2014), é
muito importante para o desenvolvimento e construgdo do conhecimento o fator afetivo,
pois através das relacdes afetivas é possivel o aluno desenvolver-se, aprender e adquirir

mais conhecimentos que o0 vao ajudar no desempenho escolar.

Por fim, existem diversos conflitos interpares, que podera levar a indisciplina pois
os alunos sentem diversas situacOes de tensdo e acabam por estar desconcentrados e pouco
interessados nos conteddos da sala de aula. Apesar destes conflitos com 0s colegas,
diversos alunos frequentam a escola para estarem com 0s seus amigos. Como referi
anteriormente, no 1.°CEB os alunos eram acompanhados por uma psicéloga que 0s
ajudavam a compreender algumas situacdes e a fazerem um esfor¢o para mudarem as

suas atitudes com os colegas.
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4.Conclusodes

Ap0s a andlise dos dados e a sua discussdo, e tendo por base 0s objetivos do

estudo, surgem, algumas conclusdes que sdo importantes destacar.

Concluiu-se que as motivacdes dos alunos relativamente a escola estdo
relacionadas com o estudo, a aprendizagem e o0s conteddos escolares, visto que as
respostas dos alunos evidenciam este aspeto. Este aspeto poderé estar relacionado com a
perspetiva do futuro que os alunos tenham, querendo ter um bom futuro e conseguir criar

uma familia e estabilidade econdmica.

Evidencia-se o facto do comportamento dos alunos ser influenciado pela relagcdo
com os professores e por vezes, pela disciplina que é lecionada. Como nos é mostrado na
Associacdo de Professores de Sintra (2000), € observado que existem alunos que se
comportam mal com uns professores e com outros ndo mas afirma, que nem todos 0s
conteddos que os professores lecionam tém o mesmo valor para os alunos e nem todas as
salas de aulas sdo adequadas para a aprendizagem, mas todos os docentes transmitem

marcas positivas para a aprendizagem.

E possivel constatar que os alunos sabem que comportamento deverdo apresentar
numa sala de aula, apesar de ndo as cumprirem. Maior parte dos alunos, sabe que
comportamentos ndo podera realizar na sala de aula e que comportamentos devera
apresentar, é necessario € que os professores saibam estabelecer os limites e impor regras.
Como nos mostra Silva (2005), «os professores sdo os adultos, representantes da
“autoridade”, os primeiros responsaveis pelo que se passa na aula. Os professores tém
objectivos e agem no sentido de os alcancar. Como agem os professores, como organizam
e gerem o tempo e as actividades na aula tem influéncia sobre a ocorréncia de episédios
de indisciplina. E, por isso, recomendavel que o professor reflicta sobre as suas praticas
e, numa perspectiva de constante aperfeicoamento, seleccione aspectos da sua actuagéo

que julgue merecedores de um esforco de mudancga.» (p.7).

Outro aspeto evidenciado, é a importancia de os alunos construirem as regras da
sala de aula com os professores, como nos afirma a professora cooperante «Os alunos véo
definindo essas regras, como por exemplo, colocar o dedo no ar para falar, entrarem na
sala de forma adequada, ndo utilizarem bonés, etc... Mas depois é preciso compreender

que essas regras ou principios de convivéncia na sala de podem ser em determinadas
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situacOes aferidos.» Deste modo, os alunos ao estabelecerem as regras, irdo saber
futuramente que ndo podem realizar aquele comportamento pois podera desrespeitar 0s
professores, os colegas e as identidades superiores da escola.

De forma a desenvolver o estudo aprofundadamente, o tempo foi reduzido, néo
permitindo a leitura de artigas e livros para a revisdo bibliografica do estudo. Em
investigacOes futuras, penso que no guido de entrevista dos alunos, poderao ser realizadas
mais questdes fechadas, para ser possivel retirar algumas conclusdes. E por fim, para que
0 estudo ficasse mais aprofundado e com maiores evidéncias, teria sido importante o

registo de notas de campo ao longo do estudo.

5. Reflexao final

Nesta seccdo serd apresentada uma reflexdo final da formacéo, considerando
fulcral refletir sobre o percurso das aprendizagens incluindo os aspetos positivos e alguns
constrangimentos e dificuldades ao longo deste processo. Sera realizada a analise do
contributo da unidade curricular PES IlI, tanto no desenvolvimento das competéncias
profissionais, sociais e pessoais. Como afirma Freire (2002), «pensando criticamente a

pratica de hoje ou de ontem é que se pode melhorar a préxima.» (p.43).

De forma a analisar todo o percurso, considero que todas as praticas realizadas
na unidade curricular foram enriquecedoras para 0 meu crescimento profissional e
pessoal, cada uma da sua forma. No 1.° CEB tive a oportunidade de intervir num contexto
com um método de ensino com mais autonomia e pouco centrado no professor. Este
contexto deu-me uma maior percecdo da importancia da implicacdo do aluno no processo
de ensino aprendizagem. Antes da observacao na pratica, questionava-me como € que 0s
alunos iriam conseguir compreender as atividades que deveriam realizar, os contetdos a
serem lecionados e através da cooperacao a pares e com o apoio do professor funciona.
Como nos mostra Serralha (2007), € um sistema com uma organizagdo guiada pelo
professor que deve estar presente, montando os andaimes necessarios para ajudar quem
precisa mais de ajuda. Cada aluno estava no seu ritmo de trabalho e de aprendizagem, e
foi muito importante realizar a gestdo da sala de aula e organizar os trabalhos que cada
um deveria desenvolver. Segundo Arends (2008), a gestdo da sala de aula e a instrugéo
estdo interligadas/relacionadas. A gestdo da sala de aula ndo é um fim em si mesma; é

apenas uma das func6es do papel de lideranca do professor.
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No 2.°CEB a intervencao foi realizada um contexto mais problematico sendo
muito enriquecedor para a minha formacdo enquanto futura docente, pois foi necessario
desenvolver atividades dindmicas e apelativas que fossem do interesse dos alunos, foi o
seu comportamento era bastante indisciplinado, tendo surgido o tema do presente
relatorio. Permitiu-me desenvolver diferentes estratégias de ensino e perceber que cada
aluno tem as suas competéncias e diferentes processos de aprendizagem. De acordo com
Morgado (2004), os materiais e 0s recursos desempenham um papel preponderante na
qualidade da educacdo. A escolha dos materiais deve estar associada aos objetivos
estabelecidos, a motivacao que vai provocar nos alunos e a utilizacdo autbnoma por parte

dos mesmos.

Relativamente a investigacdo do presente relatério permitiu-me aprofundar
analisar os dados recolhidos e a problematica que atualmente estd muito presente nas
escolas. Através deste estudo, consegui compreender as defini¢des de indisciplina e
perceber as opinides e as causas dos alunos terem certos comportamentos. Deste modo,
sera mais acessivel conseguir controlar o comportamento dos alunos na sala de aula tendo
um suporte tedrico. As conclusdes do estudo fizeram compreender algumas causas da

indisciplina e deste modo, tentarei combaté-las.

Gostaria ainda de referir, que ao longo deste percurso académico aprendi e
compreendi cada vez mais, que os alunos ndo séo todos iguais e que existem diversos
modos de se relacionar com os alunos, para que tenham sucesso nha aprendizagem.
Segunda Cadima (1997), diferenciar o ensino passa por organizar as atividades e as
interacdes, de modo a que cada aluno seja frequentemente confrontado com situacoes

didaticas enriquecedoras, tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades pessoais.

Considero que os aspetos desenvolvidos mais significativos no meu desempenho,
s8o a entrega e a disponibilidade para ajudar no que fosse preciso, desenvolver cada vez
mais as relagdes interpessoais e ganhar autonomia nas atividades realizadas e confianca
no trabalho que estava a realizar. Penso que os professores devem ter confianca e rigor
no que estdo a fazer, para que os alunos sintam confianca e proximidade com os docentes.
Outro aspeto significativo, foi a relagdo estabelecida com os alunos em cada intervencao
foi importante para que 0s mesmos tivessem respeito. E por fim, a facilidade na realizac&o
de planificagdes que permite prever o que podera acontecer na aula, definindo objetivos

e preparar os materiais necessarios. Segundo Bullough (1989), citado por Ribeiro,
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devemos ter em conta um conjunto de atitudes e de comportamentos fundamentais
para prevenir alguns comportamentos desviantes. Entre eles destacamos: i) a
planificacdo que deve ser feita com antecedéncia, adequando
estratégias/actividades ao tipo de alunos a que se destina; ii) preocupar-se com o
que fazer e como fazer; iii) adequar as actividades a desenvolver ao dia e as
diferentes horas do dia; iv) usar o corpo e a voz em beneficio do controle
disciplinar, deslocando-se no espago e usar uma voz firme e adequada a cada
momento da sua accdo; V) variar as estratégias/ actividades e vi) deixar

transparecer a sua forte motivacéo para o exercicio da sua profissao.(P.50)

Continuo a sentir dificuldades na gestdo do tempo na sala de aula e de cada
atividade planeada, como referi anteriormente, o professor tem um papel muito
importante na gestdo da sala de aula. E outra dificuldade ainda sentida, é lidar com a
indisciplina dos alunos. Sendo esta a tematica que foi realizada a investigacdo, como
aprofundei o tema e fiquei mais consciente da realidade e das medidas que poderéo ser
tomadas pensando que poderia ter agido em algumas situacgdes de forma diferente.

O percurso consciencializou-me relativamente a importancia da reflexdo na
docéncia. Ao longo da formacao, procurei melhorar em tudo o que fazia na sala de aula,
questionar o sucesso e 0 insucesso de algumas atividades realizadas. Durante estes anos
de formagé&o, cometi diversos erros, existiram diversas dificuldades que foram aparecendo
e foi muito importante porque tive a oportunidade de experimentar, de errar, de refletir e
de pbr em pratica. Considero que estes erros foram fundamentais para repensar e refletir
determinadas escolhas e no futuro néo as irei realizar e alguns aspetos que apenas com a
experiéncia hei de conseguir combater. Estou com motivacdo para iniciar o mundo do
trabalho, sabendo que vao surgir constrangimentos e dificuldades podendo ser uma ligéo

de vida.
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Anexo A. Planta da sala do 1.°CEB
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Anexo B. Avaliacéo diagnostica de Portugués

_ s o x . x L . Técnicas de recolha e de informagéo
Combdos Exprimir-se por iniciativa prépria Producéo de textos narrativos Producéo de textos expositivos Discurso coerente e claro o Gl
AluEs - D NO ” D S NO - D S NO - D S NO ” D S NO
A.C. X X X X X
A.O X X X X
A S X X X X X
A.Q. X X X X
B.L. X X X X
B.S. X X X X
F.B. X X X X
F.S. X X X X X
G.L. X X X X X
H.L. X X X X X
I.R. X X X X X
J.E. X X X X X
J.M. X X X X X
J.S. X X X X
L.B. X X X X
M.C. X X X X X

42



M.G X X
R. S X
S.F. X X
S.L. X
S.R. X
T.A. X X
N NAo
D COM DIFICULDADE
S SIM

NO NAO FOI OBSERVADO
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Anexo C. Avaliacdo diagndstica de Matematica

Contetdos Realiza situacdes problematicas Ler e escrever ndmeros 6Memorizar a tabuadas do 2.3,4,5, € Algoritmo da adigéo Algoritmo da subtracao
Alunos D S NO -I D S NO - NO - D NO - D S NO
A.C. X X X X
A.O X X X X
A'S X X X X
A.Q. X X X
B.L. X X X
B.S. X X X
F.B. X X X
F.S. X X X
G.L. X X X
H.L. X X X
I.R. X X X X
J.E. X X X X
J.M. X X X X
1S, x X X
L.B. X X X
M.C. X X X
M.G X X X
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R.S

S.F.

S.L.

S.R.

T.A.

N NAo

D COM DIFICULDADE
S SIM
NO NAO FOI OBSERVADO
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Anexo D. Avaliacdo diagnostica de Estudo do Meio

Contetdos | Identifica os animais domésticos e . Y . - . : A
selvagens Reconhece datas e acontecimentos Identifica as partes do corpo Aplica normas da higiene do corpo Identifica caracteristica dos animais
Alunos NO ‘ D S NO - D s NO - D NO - D S NO

A.C. X X X

A.O X X X

A S X X X

A.Q. X X X
B.L. X X X
B.S. X X X
F.B. X X X
F.S. X X X
G.L. X X X
H.L. X X X
I.R. X X X

J.E. X X X
J.M. X X X

J.S. X X X
L.B. X X X
M.C. X X X X
M.G X X X
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R.S

S.F.

S.L.

S.R.

T.A.

N NAo

D COM DIFICULDADE
S SIM
NO NAO FOI OBSERVADO
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Anexo E. Jogo do bingo da multiplicacao

R
(auso'G [Ty

2017/2018

Ronda 1

2x3 4x5 2x2 5x2 5x6
3x3 10x2 3x7 2x9 2x7
4x3 2x8 8x3 10x3 3x9
5x10 4x8 5x5 6x6 1x8
A Nome
e Data:
2017/2018 N° Ano__

Ronda 1
3x3 3x10 2x4 4x5 5x9
4x7 2x8 3x7 6x1 2x7
5x2 5x3 3x8 3x9 7x5
4x3 6x3 4x10 5x1 6x9




Ronda 2

6x12 2x5 6x9 5x8 2x25
2x12 4x4 3x5 4x10 3x6
10x6 6x8 7x10 3x30 5x9
4x8 5x7 2x4 Ax7 4x1
2
s
20172018 Ano_
INGO Ronda 2
2x40 6x2 5x1 4x3 3x7
3x3 2x60 6x2 5x3 4x8
4x5 3x20 7x1 3x25 2x6
5x7 4x4 2x10 2x80 5x8




i A
Nome:

(}."Ta_.ibuTm Data:

2017/2018 N° Ano

Ronda 3

3x40 6x1 5x6 4x25 3x3
4x8 5x40 6x1 2x12 5x2
2x44 3x50 5x10 3x25 6x2
6x4 4x5 3x60 6x9 3x30
A Nome:
e B Data:
2017/2018 N _ Ano__

INGO Ronda 3
4x1 3x15 4x20 10x10 2x100
1x70 5x4 3x60 4x8 2x90
2x35 6x3 4x5 3x6 6x10
3x25 6x9 2x5 2x80 2x75




k
it
(oum'b [T

2017/2018

Ronda 4

4x4 4x45 4x10 10x10 4x3
5x6 5x9 6x3 3x48 3x8
2x45 2x1 3x60 6x1 5x10
6x8 3x30 3x6 2x9 6x1
J
s
20172018 Ano__
INGO Ronda 4

2x55 2x18 4x4 4x20 a7
3x2 3x20 2x16 5x2 6x2
2x10 3x60 3x25 2x48 3x3
5x20 5x3 2x36 3x21 2x43
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Anexo F. Cartaz Informativo

;}\ Nome:
ot N i Data-
201772018 Ne

Introdugéo: indicar o nome do animal, identificar o seu habitat;
Desenvolvimento: o que se alimenta, como se desloca; nimero de crias, duracdo da
gestacao

Concluséo: curiosidade do animal

Vaca Antes de ser méae a vaca, é chamada de novilha Pastos
Mamiferos Filhos das vacas sé@o os bezerros  Tém dois dedos em cada pata
Ruminante Herbivoro Pesam 900 kg Passam 6 horas do dia a comer

Tempo de vida € de 10 a 15 anos Macho da vaca € o boi  Produzem leite Vivipara

52



Anexo G. Propriedades dos materiais

VAMOS DESCOBRIR ...

1. Assinala com um X as propriedades indicadas. Antes de teres os materiais na tua mesa, vais prever quais sdo as
propriedades dos materiais apresentados.

ATEN(}AO: Os materiais podem ter mais do que uma propriedade.

O que eu penso gue aconftece...

Materiais
Caixa ou
Frascos
Sal Saco de Ldp:s Borracha | Agucar Prego Areite Esponja
de vidro
Pldstico
Propriedades
Flexabilidade

Solubilidade em

:‘\‘gua
Dureza
Transparencia
O que realmente acontece...
2. Agora ja tens contigo os materiais. Experimenta e toca nos materiais e completa a tabela
com um X.
Materiais
Saco de . . Frascos .
Sal Lapis Borracha | Acucar Prego Azeite Esponja
Plistico de vidro
Propriedades
Flexibilidade

Solubilidade em

:‘\gua

Dureza

Transparéncia




3. Quais foram as diferencas da primeira e da segunda tabela?

4. Indica outra substancia que se dissolva na agua.

5. De que material sdo feitos os lapis?
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Anexo H. Regras da sala de aula

REGRAS

1. Respeitar a vez dos colegas para falar;
. Colocar o dedo no ar;

. Nao se levantar sem autoriza¢ao;

W

Falar apenas quando o professor der a
autorizagao;

5. Levar o material necessario para as

6. Nao podem entrar no pavilhao nos
Intervalos;

7. Nao correr nos pavilhoes;

8.Sair da escola quando as aulas

terminarem;

.———————————————————————J

r
i
i
i
!
i
i
!
!
i
I
!
!
I aulas;
i
!
!
i
i
!
!
i
i
L
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Anexo |. Planta da sala 2.° CEB
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Anexo J. Tabela de comportamento da turma A do 2.°CEB

27

26

23

27

23

22

20

16

15

30

NOMES
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NOMES 28 1 2 5 6 7 8 9
B. 5 5 4 5 4 4 4 5
B. 4 4 4 4 4 4 4 4
B. 3 3 4 3 4 4 4 4
0 O o o N R —
D. 3 3 3 3 3 3 3 3
D. 3 3 3 2 2 2 e
E. 3 3 3 3 4 3 4 4
E. 3 4 3 3 3 3 3 3
. 4 4 4 4 4 4 4 4
J. 4 5 5 5 5 5 5 4
K. 3 3 4 3 4 4 4 4
L. 3 3 3 3 3 3 3 3
L. 4 4 4 4 4 4 4 4
L. 4 3 3 3 3 4 4 4
L. 4 4 4 4 4 4 4 4
L. 3 3 3 4 4 4 4 4
L. 3 3 4 4 4 4 3 4
L. 4 4 4 4 4 4 4 5
M. 5 5 5 5 5 5 5 5
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Anexo K. Tabela de comportamento da turma A do 2.°CEB

28

27

26

23

21

20

19

16

31

30

29

NOMES
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27

26

23

27

23

22

20

16

15

30

NOMES
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Anexo L. Atividade didatica “Quem sabe mais de atividades econémicas”

“JREGRASI® -

* JOGA UM DE CADA VEZ

f k RESPEITA OS TEUS COLEGAS
-~

ﬂ‘ NAO GRITES DURANTE O JOGO

-l

®  Quais eram os locais fixos
do comércio?

b)Lojas e feiras

@ c)Mercados e praia

|

|

|

I

l .
| a)Mercados e feiras
|

|

[

|

|
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r——-———————-1

Qual o local onde os
vendedores ndo pagavam
impostose

a)Feiras medievais

&

b)Feiras francas

cJFeiras anuais bl

L e
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Anexo M. Guido de entrevista aos alunos

Blocos tematicos

Obijetivos

Formulério de questdes

Escola

Identificar os interesses dos
alunos na escola e as suas

motivagdes

-0 que é a escola?

-Para que serve a escola?

-0 que vos faz vir a escola?

-0 que vos interessa mais?

-0 que tém menos interesse?
-Qual é a vossa motivagdo para

vir a escola?

Fora da escola

ldentificar as atividades

realizadas fora da escola

- Como é gue ocupam 0 VOSSO
tempo fora da escola? O que é

que costumam fazer?

sala de aula, os limites da falta de
respeito entre os professores e 0s
alunos.

Distinguir o respeito entre 0s

professores e o diretor de turma

Recreio Identificar as  brincadeiras | -Que brincadeiras fazes no
realizadas no intervalo e as | intervalo?
atitudes realizadas perante as | -O que fazes para respeitar as
continuas continuas?

Sala de aula Definir a forma de estar numa | -Como se deve estar na sala de

aula?

-0 que € o respeito dentro da sala
de aula?

-Quando comeca a ser falta de
respeito?

- Sentes que os teus professores
te respeitam? O que é que seria
faltar-te ao respeito?

-Tens respeito pelas estagiérias,
sendo novas na turma?

-Tens mais respeito  pelo
professor ou diretor? Ou é o
mesmo? O que é que o0S
distingue?

-O que tu sentes pelo professor
influencia o teu comportamento

na sala de aula?
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Anexo N. Guido de entrevista aos professores cooperantes

Blocos tematicos

Objetivos

Formulério de questbes

Concecdes da indisciplina

Definir Indisciplina

O que é a indisciplina na sala de

aula?

Causas da indisciplina

Apresentar as razbes da

indisciplina nos alunos

Quais sdo as principais atitudes e
comportamento dos alunos que
considera indisciplina?

Na sua opinido, a indisciplina

estd relacionada com que

fatores?
Clima social em sala de aula Distinguir o comportamento dos | Quando  realiza  atividades
alunos consoante as atividades diferentes “do normal” a

Apresentar as regras

estabelecidas na sala de aula

indisciplina mantém-se? O que é
que difere?

A indisciplina dos alunos,
desmotiva na preparacdo das
aulas? Como?

Quais sdo os limites que
estabelece com os alunos na sala
de aula?

A indisciplina acontece em todas

as aulas?

Atitudes e comportamentos na

gestdo da indisciplina

Conhecer as estratégias e as
dificuldades

professora  na

sentidas  pela
gestdo  da

indisciplina em sala de aula.

Como lida com a indisciplina

dos alunos?
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Anexo O. Transcricédo das entrevistas dos alunos
12 Entrevista

O que é a escola?
R1 — é fixe!

R2 - Para mim a escola é uma profissdo que vai dar umas profissdes ainda melhores!

R3 —aescola é uma coisa para aprendermos, para estudarmos, para termos aprendizagens,

sermos inteligentes!

Para que é que serve a escola?

R1 — Se néo fosse a escola a maioria das profissdes ndo existia.

Mais alguém quer dizer alguma coisa?
R1 — Para ajudar a ter uma boa profissao, para aprendermos umas coisas e se calhar irmos

para a faculdade...

O que é que vos faz vir a escola? Porque é que vém a escola?

R1 - Para estar com 0s meus amigos, para aprender coisas novas.

R2 - Eu, quando crescer, se calhar a minha mée é capaz de[poderd] estar muito velha e
ndo puder [conseguir] trabalhar, quero retribuir, quando até [quando] era pequenino ela

me ajudou [ajudou-me].

O que é que tem menos interesse na escola?
R1 - As brigas, quando nos metemos em confusdes, da mau resultado, tipo,
principalmente eu e 0 meu amigo, no primeiro periodo lutdvamos muito e agora no

segundo e terceiro Somos muito amigos.

R2 - O que menos gostamos na escola? A sala dos AA’s, para onde vamos quando vamos

para a rua.
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R1 - Outra coisa, outra coisa! O que nos interessamos menos na escola mais é: o bullying,

que nos fazem.

Quem é vos faz bulling?

R2 - Os mais velhos...
R3 - Mas tu também fazes aos mais novos.

R2 - E brincadeira de crianca.

Como é que ocupam o vosso tempo fora da escola? O que costumam fazer?

R1 - Fico a jogar.
R2 — Es um viciado...
R1 - As vezes vou para rua.

R2 - Viciado...

E vocés estudam?

R1 - Eu? Eu? Eu ndo estudo. Eu s6 estudo sabado, mais nada.

E os outros estudam?

R2 — Sim, eu estudo.

R3 - Nos meus tempos livres eu faco as tarefas de casa, as vezes, jogo, vou brincar

€...mais nada.

Etu, L.?
R3 — Eu? Eu quando vou para casa, lancho, vou para a rua e vou brincar. Depois, vou

chamando os nossos amigos para irmos jogar a bola.

E que brincadeiras fazem no intervalo?

R1 — Caixote do lixo! (Risos)
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E bater nos outros??

R1 —E brincar! E bater s6 com um dedo, assim (exemplifica na professora), tipo cocegas.

Respeitam as auxiliares?
R1 - Ah, yal

R10 — Nao...

Porque é que ndo respeitas?

R1 — Porque as vezes as auxiliares e o Sr. Vitor inventam coisas.

Inventa o qué?
R1 — Que eu cheguei atrasado. Ele vai dizer a professora que eu tive na escola de manha

e ndo fui logo para as aulas.

Mas tu foste as aulas?

R1 - Sim..., mas eu vou sempre.

Isso é verdade! Muitas vezes ndo vais as aulas.

R1 — As vezes. Mas naquele dia, na outra terca-feira [as tercas-feiras] temos moral,

cheguei atrasado e ele me viu, mas eu fui marcar os almogos ¢ estava la muita gente...

Ah!

R2 — E posso dizer uma coisa?

Sim.
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R2 — Eu raspei [raspo] nas continuas, mas as vezes, ndo é? Ha meninos que estdo na fila
do bar, eles sdo grandes e assim, eles passam, eles passam, o Sr. Vitor ndo faz nada...,

mas quando somos nos a passar, ele faz...o qué dama?

Como € que se deve estar numa sala de aula?
R1 — Educado.

Educado?
R1 — Como estar bem, ver com aten¢o...ndo mastigar, ndo dizer assim: Tés [estas] a

compreender aquela coisa tal?

A portarem-se bem, é isso?
R1-Yal

R2 — Educacao...

E o0 que é que € o respeito dentro da sala de aula, para vocés?
R1 — O respeito €...ndo responder aos professores, ndo falar quando os professores dizem

que ¢ para calar...
R2 — Respeitar 0s outros!
R3 — Deixar os professores falar, deixar os alunos falar e falar sé na sua vez.

R4 —Se ndo respeitarmos, isso € dizer que é falta de educacéo.

Quando é que comeca a ser falta de respeito?

R1 — Quando falamos mal com os nossos colegas.
R2 — Quando néo deixo o professor falar.
R3 — Quando o professor nos déa carolos.

Tens respeito pelas estagiarias sendo novas na turma?
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R1- Sim tenho, mas falo nas aulas.
R2- As vezes...

R3-N&o muito.

Sentem que 0s vossos professores vos respeitam?

R1 — Nem sempre! Mas as vezes nds também desrespeitamos...
R2 — Menos a professora de matematica.

R1 - Os professores podem-nos mandar para a sala dos A’s. Mas as vezes o professor Y

bate-nos.

Nao bate, faz carolos.

R1 — N&o. O professor naquele dia deu-me uma chapada na cara!

O que é que seria o professor faltar-vos ao respeito? E bater-vos?

R2 — Sim, é bater. Porque o professor Y é sé barriga de vinho e ele estd muito mal.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou é o0 mesmo? O que é que 0s

distingue?
R1 — Para mim é diretor de turma.

R2 — N4o, para mim é o professor de histdria. E os dois, porque a professora, a DT ja fala

mal connosco.

Porque é que acham que a Diretora de Turma fala assim convosco?

R1 — Porgue nos estamos a comportar mal, mas ela ndo devia falar mal assim.

Mas vocés deviam-se portar melhor...

R1 — E desprezar as pessoas. E tipo, eu prefiro o nosso DT ao professor Y.
R2 — Eu prefiro o professor Y ao nosso DT.
O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?
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R1 — Sim, vamos ter muito respeito e esse professor.

Se gostarem desse professor?
R1 — Sim.

E se ndo gostarem? N&o vao ter respeito?

R1 — Vamos de qualquer forma, para ndo irmos suspensos.

22 Entrevista

O que é a escola?

R1 — E o sitio para aprender.
R2 — Uma escola é uma escola.
R3 — E um sitio para se estudar.

R4 — Para aprender, fazer amigos, para brincar.

Para que é que serve a escola?
R1 — Para termos futuro na vida.
R2 — Para aprender.

R3 — Para termos condic¢des melhores quando formos mais velhos.

R4 — Para irmos para a faculdade.
R5 — Para aprendermos a lidar.
R6 — Para tirarmos cursos.

R7 — Para ter trabalho.

O que é que vos faz vir a escola?
R1 — Divertir-me!

R2 — Eu gosto de ir brincar!

R3 — Os amigos...

R4 — Os amigos...

R5 — Os amigos...

R6 — A minha mae obriga-me!

O que é que vos interessa mais na escola?

R1 — Brincar!
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R2 — Aprender.

R3 — Aprender, professora.
R4 — Estudar.

R5 — Aprender e brincar!
R6 — Brincar...

O que é que tem menos interesse na escola?
R1 - A comida!

R2 — A comida, professora.

E qual é que é a vossa motivacao para vir a escola?

R1 — E ir brincar com o Pedro, professoral!

O que é que vos faz vir a escola?
R1 — Porque as vezes nao temos aulas...
R2 — Porque podemos ir brincar no recreio!

R3 — Eu gosto de brincar e estar nas aulas!

R4 — Porque eu gostava de ir para a faculdade quando fosse maior [mais velho] e entdo...

RS — Eu também. ..
R6 — E para ter emprego...

R7 — Quando eu for futebolista vou ser muito rico!

Como é que ocupam o vosso tempo fora da escola?
R1 — Fago ginastical

R2 — Natacéo e patinagem!

R3 — Eu jogo futebol!

R4 — Eu jogo futebol!

E que brincadeiras fazem no intervalo?
R1 — Ando com as minhas amigas a falar!
R2 — Nos fazemos filmes!

R3 — Eu jogo a bola.

R4 — Inventamos brincadeiras!

R5 — Inventamos brincadeiras!
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R6 — Jogamos ao pisa pisa pé!

O que fazes para respeitar as continuas?
R1 - Eu digo “bom dia”.

R2 — Eu nao sei se respeito. ..

E quando a auxiliar pede para fazerem alguma coisa fazem?
R1 — Depende!

R2 — Se ela disser assim “tu vais para onde?” eu digo assim “vocé ndo tem nada haver

',,

com isso
R3 — Eu ajudo, eu ajudo.

R4 — Eu ajudo as auxiliares as vezes.

Como se deve estar na sala de aula?
R1 — Bem-comportado para aprender.
R2 — Em siléncio.

R3 — Em siléncio.

R4 — Estar atento.

R5 — Respeitar as pessoas.

R6 — Nao estar desconcentrado.

R7 — A falar...ah ndo, ndo podemos estar a falar.

O que é que é o respeito dentro da sala de aula?

R1 — Estar em siléncio.

R2 — E uma pessoa a ouvir as pessoas.

R3 — Nos respeitarmos uma professora, porque ela é adulta.
R5 — E estar em siléncio.

R6 — Estarmos calado, sentados e quietos.

R7 - Comportarmo-nos muito bem.

Quando é que comeca a ser falta de respeito?

R1 — Quando estamos a gozar com um aluno ou quando estamos a comportar mal.

R2 — Quando néo respeitamos a professora.

R3 — A partir do momento em que comecamos a desobedecer.
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R4 — E quando estamos a falar.

Sentes que os teus professores te respeitam?
R1 — Sim.

R2 — Sim.

R3- Sim.

O que é que seria um professor faltar-vos ao respeito?
R1 — Era mandar-nos para a a rua sem nos fazermos nada.

R2 — Gritar connosco sem fazer nada, sem saber 0 que passou.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?
R1 - Sim.

R2 — Sim.

R3 — Nem ha duvida, professoral!

R4- Sim.

R5- Néo.

Té&m mais respeito pelo professor de matematica ou pela diretora de turma?

R1 — Diretora de turma.

Ou é igual?
R1-E igual.
R2 — E igual.
R3 - E igual.
R4 — E igual.

O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?
R1 — Influencia.

R2 — Influencia.

R3 — Néo.

R4 — Nao.

R5- Néo.
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Porqué?
R1 — Tinha que me portar bem e tinha que ir fazer queixa na diretora de turma para ver o

que ¢ que se passava...se ele ndo fosse simpatico comigo, professora.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou € o mesmo? O que é que 0S
distingue?

R1 - Sim € igual.

R2 — Sim,

E porqué?
R1 — Porqgue sdo os dois adultos e temos de os respeitar.

R2 — S&o0 as mesmas pessoas.

32 Entrevista

O que é a escola?

R1 — A escola € onde se aprende, brinca-se e estuda-se para nés termos um futuro bom.
R2 — E também para nos divertirmos, para aprendermos mais do que ja sabemos.

R3 — Para mim a escola é aprender, conhecer amigos, professores, para dar alegria aos

nossos pais e [ter] um bom futuro!

Para que serve a escola?

R1 — Para aprender, para ter novas amizades e para ter um futuro bom.

R2 — Para conhecer pessoas e conhecer muitos professores.

R3 — A escola serve para aprender, estudar, ter um futuro bom, ndo parares a viver no

lixo, se ndo estudares, e/ou para algumas pessoas € uma prisao.

O que vos faz vir a escola?

R1 — O que me faz vir a escola é o facto de querer ter aulas e estar com os professores
que sao simpaticos.

R2 — Para mim a escola...eu venho a escola porque quero aprender, porque eu quero ter
uma carreira no basquete ou no futebol, ainda ndo sei bem, portanto tenho de vir & escola

para aprender tudo isso.
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R3 — Eu venho a escola porque néo tenho opg¢éo e eu também gosto de vir e é bom.

O que é que vos interessa mais na escola?
R1 — Para mim é estudar.

R2 — Estudar para ser um bom aluno e para ter uma boa carreira.

O que é que ttm menos interesse na escola?

R1 — Ir a casa de banho publica, a dos rapazes esta sempre suja.
R2 — Né&o suporto os outros a fazerem bullying aos outros.

R3 — Nada.

R4 — Né&o haver dinheiro para canetas, ndo se vé quase nada no quadro.

O que é que vocés tém menos interesse? O que é que gostam menos?

R1 — Da escola ndo ter quase dinheiro.

Como é que ocupam o vosso tempo fora da escola? O que é que costumam fazer?
R1 — Eu costumo jogar basquete, sair com 0s meus amigos, principalmente brincar!
R2 — Divertir-me!

R3 — Divertir e estudar!

R4 — Jogar.

RS5 — Eu costumo comer ao almogo, ao jantar...também eu vou a natagdo.

Que brincadeiras fazem no intervalo?

R1 - Como ja disse, s6 jogo basquete.

R2 — Eu jogo basquete com ele.

R3 — Eu ando pela escola e fago outras coisas.
R4 — Eu néo sei responder, fago muitas coisas.

R5 — Eu fago sempre brincadeiras civilizadas.

O que fazes para respeitar as continuas? Respeitam as continuas?

R1 - O que é que ¢ as continuas?
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Auxiliares.
R1 — Néo dizer asneiras.
R2- Respeitar.

R3- Nao correr dentro do pavilhao.

E costumam respeitar?
R1 — Sim.
R2 — Sim.
R3 - Néo
R4 — Nao.

Como é que se deve estar numa sala de aula?

R1 — Sem capuz, sem ouvir musica e sem falar e ouvir a professora para aprender mais.
R2 — Respeitar os colegas, falar sempre que a professora mandar, pdr o dedo no ar e estar
calado.

R3 — Respeitar os professores, todos que estdo na sala e ndo ter o capuz [e] ndo
desobedecer.

R4 — Manter a postura sempre correta, respeitar os professores e respeitar os colegas e
estar sempre atento a aula.

R5 — Respeitar os professores, [0s] colegas, ndo bater, ndo gozar com eles e também, para

mim, eu penso que as vezes aquilo € um palco aberto...

O que é que é o respeito dentro da sala de aula?

R1 — O respeito € nds termos um comportamento civilizado e respeitar todas as pessoas,
tipo ter atengéo e ndo gozar com as pessoas.

R2 — Para mim é respeitar os professores, respeitar os colegas, respeitar toda a gente aqui
na escola.

R3 — E, quando uma professora esta a falar, ndo devemos fazer barulho, ndo [nos]

devemos [nos] levantar sem autorizacao.
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Quando ¢é que comeca a ser falta de respeito?

R1 — Quando comecamos a falar e quando a professora chama a atengcdo, ndo nos
calarmos.

R2 — Quando estamos a falar e a professora diz para calarmos e nds ndo [nos] calamos [e]
n&o ter respeito pelos outros colegas.

R3 — Quando a professora esta a explicar uma aula e depois dois alunos comecam a falar
baixinho e comecam-se a provocar e levantam-se e comecam-se a bater.

R4 — Quando o professor comeca a ficar com os olhos assim zangados e com olheiras é

melhor parar, se ndo parar vai correr mal.

Sentes que os teus professores te respeitam? O que é que seria os professores
faltarem-te ao respeito?
R1 — Seria uma falta de educacéo porque os professores tém que dar educacao aos mitdos

e ensinar.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?

R1 — Sim.

R2 — Sim, mas eu admito que as vezes me porto mal, mas tenho respeito.
R3 — Sim, eu até recebi chocolates, recebi um rebucado.

R4 — Sim, tenho muito respeito.

R5- Nao.

Tém mais respeito pelo professor ou pelo diretor de turma? Ou é 0 mesmo?
R1 - E 0 mesmo.

R2 — Para mim é o mesmo, respeito todos igual.

R3 — Para mim é o professor.

O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?

R1 — Qual professor?

Um professor qualquer.

R2 — O que é que ¢ influenciar?
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Por exemplo: se a professora x ndo for simpatica para vocés, vocés portam-se bem?
R1 — Nao.

R2- Sim.

R3- Néo.

Porqué?

R1 — Porque se a professora ndo estiver a ser simpatica, nds nao nos vamos portar bem...

42 Entrevista
O que é a escola?

R1 — A escola é um sitio de aprendizagem para os professores ensinem [ensinarem] 0s

alunos a aprender coisas novas e para que o0s alunos tirem as suas davidas.

R2 — A escola também pode servir para quando os pais vao trabalhar nés podermos ficar

aqui.

Para que serve a escola?

R1 — Para os professores ensinarem aos alunos, para quando crescerem saberem as coisas

que devem.
R2 — Para ter um emprego bom.
R3 — A escola serve para aprender.

R4 — A escola € um local de aprendizagem e € um local onde nds estudamos para sermos

0 que nos quisermos ou até mesmo para ser uns bons alunos.

O que vos faz vir a escola?
R1 — Estudar.
R2 — Para aprender e para seguir o nosso futuro.

R3 — Para poder aprender mais coisas e para também poder saber como € que € ser...como

€ que é saber as coisas.
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R4 — O que me faz vir a escola é seguir o meu sonho de ser um dentista.

O que vos interessa mais?

R1 — A mim interessa-me aprender a ser...a mim interessa-me aprender a saber como
estudar para ter o meu trabalho e interessa-me também ter boas notas para quando tiver

filhos também Ihes poder ensinar.

R2 — Para aprender e para ver 0 que vai ser a seguir no nosso futuro.
O que tém menos interesse?

R1 — Menos interesse? Estudar?

R2 — Ter aulas de matemética

Qual € a vossa motivacao para vir a escola?
R1 — Para aprender.
R2 — Estudar.

R3 — Para aprender e para estudar para os testes.

Como é que ocupam o vosso tempo fora da escola? O que é que costumam fazer?
R1 — Jogar futebol.

R2 — Ficar no vicio [e] jogar ao [no] telefone.

R3 — Ir buscar a minha irm4, ir para a minha avo, brincar [e] estudar.

R4 — Eu nos tempos livres levo 0 meu cdo a rua, passeio e brinco.

R5 — Vou para a minha avo, passeio e todos os domingos, das trés as quatro, eu tenho um

tempo livre para estudar.

R6 — Para brincar, para andar de patins e para estudar também.
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Que brincadeiras fazes no intervalo?
R1 — Fight na brincadeira.

R2 — As escondidas, a apanhada. ..

R3 — Era a mesma coisa que eu ia dizer...

R4 — As vezes vou para a biblioteca, como agora ando a [costumo] fazer, as vezes brincar
[brinco] as escondidas e a apanhada e as vezes dar [dou] voltas a escola, com a minha

melhor amiga.

R5 — As escondidas, a apanhada; as vezes também [vou] & biblioteca. ..

O que fazes para respeitar as continuas?

R1 - O que é que € iss0?

As funcionarias.

R1 — N&o, ndo, ndo...as vezes.

Porque é que ndo respeitas?

R1 — Nao sei.

R2 — Eu respeito-as, mas também as respeito porque também quero respeito por elas.
R3 — Eu respeito-as

O que é que é respeitar as funcionéarias?

R1 — Fazer o que elas mandam, ndo portar mal...

R2 — QOuvir o que elas dizem, ndo comer dentro do bloco ou tirar os capuzes.

R3 — Fazer o que elas mandam porque é para nosso bem e é também respeita-las porque
elas ndo querem arranjar confusdes entre nos e o resto das pessoas [connosco e com 0

resto das pessoas].

Como se deve estar na sala de aula?
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R1 — Calados, a ouvir a professora, responder s6 com o dedo no ar, participar quando a
professora mandar e também quando a professora manda fazer uma coisa nds temos que

a fazer.

R2 — Estar em siléncio e respeitar os professores.

R3 — Respeitar os professores, ser [bem] comportado.

R4 — Respeitar os professores [e] ter uma boa postura na cadeira.

R5 — Respeitar os professores, fazer siléncio, ndo [nos virarmos] virar para tras.

O que é o respeito dentro da sala de aula?

R1 - O respeito é: ndo virar para tras, fazer o que professor manda, ouvi-lo e estar sempre

atento.

Quando comeca a ser falta de respeito?
R1 — Quando fala [se diz] bocas aos professores.
R2 — N&o respeitar os professores.

R3 — Quando néo respondo bem.

Sentes que os teus professores te respeitam? O que é que seria faltar-te ao respeito?
R1 — Sim.

R2 — Por na sala dos AA’s sem motivo nenhum, comegar a gritar sem o aluno néo fazer

nada.

R3 — Gritar connosco sem razfes e também ser maus para nos.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?
R1 - Sim.

R2 — Nao.
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R3 — Sim. Mas alguns tém e os outros nao tém.
R4 — Nao.

R5- De vez em quando porque é normal os alunos, apesar que ndo deveria ser, mas as
vezes 0s alunos distraem-se e acabam por estragar as coisas as estagiarias quando elas so

guerem nos ensinar a fazer as coisas para 0 nosso bem.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou é o mesmo? O que é que 0s

distingue?
R1 — Pelo DT porque manda mais.

R2 — Deviamos respeitar todos os professores, mas eu tenho mais respeito pela DT,
porque a DT é da nossa turma, ela é que nos faz praticamente quase tudo, mas ha certos
professores que ndo nos podem fazer esses privilégios que a DT tem.

E acham que, por isso, 0s outros merecem menos respeito que o diretor de turma?

R1, 2, 3 - Néo

O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?
R1, 2, 3 - Néo.

R2 — Eu ndo gosto das aulas de matematica, agora comeco a gostar, mas quando eu nao
percebia nada da matéria, ndo gostava das aulas de matematica, mas sabia que eu

conseguia aprender mais sobre isso.

52 Entrevista
O que é a escola?

R1 - A escola € um lugar onde podemos aprender as coisas e se fizermos a escola toda

podemos conseguir um bom trabalho.
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R2- Para mim a escola € um sitio onde podemos aprender boas maneiras, ter
conhecimentos das coisas e se tirarmos boas notas e se formos empenhados teremos um

bom trabalho quando formos adultos.

R3 — A escola é o exemplo do que devemaos fazer para ter um bom futuro, devemos estudar
para ter boas notas. Porque o nosso futuro depende disso. Por isso temos que trabalhar.

R4 — A escola para mim é um sitio onde se pode estudar em siléncio, comunicar com as

pessoas, aprender coisas onde nds [que] nunca tinhamos aprendido.

R5 — A escola para mim é um sitio onde podemos aprender varias coisas importantes,
porque quando sermos [formos] mais velhos, se nés quando [n6s] arranjarmos um
trabalho e ndo soubermos ler ndo vamos conseguir saber as coisas por isso é que a escola

é importante.
Para que serve a escola?

R1 — A escola serve para [nos] ajudar-nos a perceber as coisas, ajudar-nos no modo de

estar e também, ajudar a saber mais sobre a historia sobre do nosso pais.

R2 — A escola serve para [nos divertir] divertimo-nos, para estudarmos, sabermos coisas

melhores e aprendermos mais coisas do nosso pais e etc...
E o que vos faz vir a escola?

R1- O que nos faz vir a escola é querermos aprender coisas novas, estarmos com 0S N0ssos

amigos, professores e estudarmos.

R2 — O que me faz vir a escola é vir trabalhar com os stores [professores] e para estudar.
O que vos interessa mais na escola?

R1 — Trabalhar.

R2- Aprender.

R3- Estudar.

Qual é a vossa motivacdo para vir a escola?

R1 — Para tentar ter um futuro melhor

R2 — Para podermos saber as coisas e termos uns pensamentos bons e essas coisas.
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R3 - Para quando crescermos termos um futuro melhor e ensinarmos os nossos filhos o

que nds aprendemos na primaria.

R4 — As vezes 0s nossos pais dizem-nos que ndo querem que nds tenhamos um trabalho
como o deles, entdo dizem para nds estudarmos e € isso que me faz vir a escola. Para nos
estudarmos, termos um futuro muito bom e ensinar aos nossos filhos quando os tivermos

que eles tém que estudar para ter um futuro muito bom.
Como ocupam o vosso tempo fora da escola?
R1 — Brinco com o meu amigo, jogo futebol...

R2 — As vezes vou para a biblioteca, leio uns livros, fico a brincar na rua com os meus

colegas.
E ndo estudam fora da escola?

R1- Eu quando estou em casa estudo. Ocupo 0 meu tempo a estudar, a ler uns livros, as

vezes a ver televiséo e brinco com as minhas amigas.

O que fazes para respeitar as continuas?

R1 — Faco que elas pedem.

R2 — As vezes peco desculpa se me porto mal.

Que brincadeiras é que fazem nos intervalos?

R1- Brincar as escondidas, conversamos.

R2- No recreio fico a brincar com 0 meu amigo o L.

R3- Brincamos a apanhada, corremos, fazemos alguns percursos.

Como se deve estar na sala de aula?

R1- Calados, em siléncio que € para ouvirmos as explicaces dos professores
R2- Calados, para podermos aprender mais e fazer tudo o que o professor manda.

R3- Calados, virados para a frente, tar [estar] com a cadeira direita para ndo entortar a

coluna e estar a ouvir o professor com muita atencao.

R4- Em siléncio.
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R5 - Calados.
O que é o respeito dentro da sala de aula?
R1 - Ter respeito pelos colegas e pelos professores.

R2 - Ter respeito pelos colegas e stores e tambem ter atencéo e ndo s6, motivacao na aula.

R3 — Ouvir os professores.
Sentes que os teus professores te respeitam? O que é que seria faltar-te ao respeito?

R1 — Seria uma coisa muito triste, porque nds ndo iriamos ter aula, estar sempre a

resmungar.
R2- Bater em nos [Baterem-nos].

R3- Chamar nomes.

R4- Chamar uma auxiliar para nos colocar na sala dos AA’s.

R5- Falar com 0s nossos pais sem autorizagao.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?

R1 — Eu tenho.

R2 — Eu tenho.

R3- Eu tenho respeito, mas as vezes, tenho feito umas falhazinhas e depois faco porcaria.
R4- Eu tenho.

R5- Tenho, mas as vezes falo nas aulas.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou é o mesmo? O que é que 0s

distingue?

R1- Para mim é o mesmo.
R2- Para mim € o mesmo.
R3 — E 0 mesmo.

R4 — NOs devemos ter tanto respeito pelo nosso diretor de turma como com 0S

professores.

N&o ha nada que os distingue?
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R1 — Nao ha assim muita coisa... a diretora de turma manda mais em nos.

R2 — Devemos ter o mesmo respeito, a mesma educacdo, a mesma coisa. A Unica
diferenca que tem é que a diretora de turma pode ter € ter um maior contacto com 0s

alunos.
O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?
R1 — Nao.

R2 —Todos os professores merecem o mesmo respeito, porque se Ihe faltarmos ao respeito

estamos a prejudicarmo-nos a nds e aos professores.
R3 — N&o, eu respeito o professor se ndo gostar dele.
R4 — Pelo menos aprende-se como todos os professores.

R5 — O professor pode ter um feitio diferente, mas tem sempre a mesma funcdo — dar

aulas e trabalhar - e nds temos que ter a educagao que nos deram.

R6 — Os professores sdo professores e n6s somos 0s alunos e por isso temos que ter

respeito.

62 Entrevista

O que é a escola?

R1 — E um sitio onde se estuda.
R2 — E um sitio para estudar.
R3 — Serve para aprender.
Para que serve a escola?

R1 — A escola serve para brincar com os amigos, para estudar [e] para aprender muita

coisa.

R2 — Para estudar, para aprendermos a nossa educagao e 0 nosso bem-estar.
R3 — Chatear as professoras.

O que vos faz vir a escola?

R1 — Chatear as professoras, gosto das professoras e venho para trabalhar.

94



R2 — Para 0 nosso futuro, bem-estar do nosso futuro e também obrigacdo da seguranca
social.

R3 — Se ndo fosse isso a L. ndo estava ca de certeza (risos).

R4 — Para mim a escola faz-me acordar cedo para vir para a escola para estudar e para

fazer muita porcaria.

O que vos interessa mais na escola?

R1 — Estudar e aprender.

R2 — As matérias e a aprendizagem.

R3 — Os amigos.

O que vos interessa menos na escola?

R1 — Brincar.

R2 — Gosto de tudo.

R3 — A professora de Matematica.

Qual € a vossa motivacao para virem a escola?
R1 — Porgue 0s meus pais me mandam vir.

R2 — Vir aturar a professora de Matematica.
Como ocupam o vosso tempo fora da escola?
R1 — Costumo ir ter com a L.

R2 — Saio da escola e vou buscar o meu filho, depois estudo, fico com o bebé e as vezes

fico a dormir.

R3 — A maioria do tempo fico na rua com o0 meu cao.
R4 — Fico na rua a brincar.

R5 — Vou buscar o0 meu irméo e fico na rua a brincar.
Que brincadeiras fazes no intervalo?

R1 — Nenhuma, ndo fago nem uma brincadeira.
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R2 — Brinco com a prima do G.

R3 — Apanhada.

R4- As escondidas.

O que fazes para respeitar as continuas?

R1 — N&o ser mal-educada.

R2 — Quando falam mal comigo, eu falo mal com elas.

Como se deve estar na sala de aula?

R1 — Em siléncio, sentados e ndo sentar em cima da mesa. Estar sentado nas cadeiras.
R2- Em siléncio.

R3- Calarmo-nos quando o professor esta a falar.

O que é o respeito dentro da sala de aula?

R1 — Respeitar as professoras.

R2 — Estar em siléncio e respeitar os stores e fazer o0 que o stor manda e apetecer.
Quando comeca a ser falta de respeito?

R1 — Quando os professores comecam a falar alto e falamos por cima do professor.
R2 - Falar ao mesmo tempo que o professor.

R3 — Bater nos professores ou nas auxiliares.

Sentes que os teus professores te respeitam? O que é que seria faltar-te ao respeito?
R1 — A professora ser muito mal-educada connosco

R2 — Para a professora me respeitar ela tem que falar comigo e ndo fazer o que nés

fazemos: falar alto, falar por cima da professora.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?
R1 - Sim.

R2 — Sim temos.

R3 — Nao.
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R4 — Mais ou menos.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou é o0 mesmo? O que é que 0s

distingue?

R1— E a mesma coisa.

R2 — Sim, é tudo igual.

R3- Sim.

O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?
R1 — N&o, mesmo que ele ndo goste de nds temos que nos portar bem.

R2 — Se ndo gostarmos do professor temos que controlar 0 nosso comportamento
R3 — Néo.

R4 — Tento sempre portar-me bem.

72 Entrevista

O que é a escola?

R1 — A escola é como se fosse uma casa para estudar e para aprender coisas novas.

R2 — Para estudar, para brincar, para aprendermos coisas novas e para namorar também.
Para que serve a escola?

R1 — Para mim é estudar e para ajudar os colegas que tém duvidas e também para brincar.
R2 — Para aprender e para brincar.

O que vos faz vir a escola?

R1 — O que me faz vir a escola & a minha mée.

R2 — Estudar.

O que vos interessa mais?

R1 — Conviver com os colegas.

R2 — Conviver com os stores.
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O que tém menos interesse?

R1 — Os alunos que andam juntos a fazer grupos.

R2 — Os grupos...

Qual e a vossa motivacao para vir a escola?

R1 — Para aprender a estudar.

R2 — Para passar para a faculdade.

R1- E ndo ser selvagem.

Como é que ocupam o vosso tempo fora da escola? O que € que costumam fazer?
R1 — Eu vou para um ATL que é na Damaia. Onde eu estudo das 16h as 19h.

R2 — Eu segunda, quinta e sexta tenho treino de futebol. Terca tenho treino de basquete.

Quarta, sdbado e domingo fico a estudar e as vezes vejo televisdo com o0s meus pais.
Que brincadeiras fazes no intervalo?

R1 — As vezes jogamos a bola, apanhada, policia-ladrao. E algumas vezes estudo.
R2- Apanhada, escondidas, futebol... mais nada.

O que fazes para respeitar as continuas?

R1 — Quando elas dizem para eu sair de um sitio eu saio.

R2 — Conviver com elas para elas terem mais confianga connosco.

Como se deve estar na sala de aula?

R1 — Numa sala de aula temos que estar quietos para ouvir a explicacdo que a stora

[professora] d& e também devemos respeitar as professoras e as estagiarias.

R2 — Estar em siléncio e conviver com os colegas como na rua, aprender o que a stora ta
[professora esta] a dar e ndo sentar em cima das cadeiras e ndo por os pes em cima da

mesa.
O que € o respeito dentro da sala de aula?

R1 — E meter a m&o no ar quando precisamos de dizer uma coisa e também estar em
siléncio.

98



R2 — E conviver com os colegas, estar em siléncio quando a professora esta a explicar as

coisas.
Quando comega a ser falta de respeito?

R1 — Quando todos ficam a falar ao mesmo tempo e ndo metem a méao no ar e comegam

a reclamar quando a professora ndo tem a culpa.

R2 — Quando comegamos a gritar e a reclamar com a professora.

Sentes que os teus professores te respeitam? O que é que seria faltar-te ao respeito?
R1-Sim

R2 — Sim

R1- Comportar-se como nés.

R2 — Bater-nos.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?

R1 — Nao muito...

R2 — Sim.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou é o mesmo? O que é que 0s

distingue?

R1 — Pela diretora de turma porque eu convivo mais com a diretora de turma e ela de

certeza que tem mais confianca comigo do que com outros professores nossos.

R2 — Tenho mais respeito pela diretora de turma porque é quem eu tenho desde o inicio

do ano e porque tenho mais aulas por semana.

R1 — Temos que ter respeito por todos. Temos que saber conviver com todos.

O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?
R1 — Nao.

R2 — Nao.
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82 Entrevista

O que é a escola?

R1- A escola é fixe.

R2 — E onde nds estudamos.

R3 — A escola para mim é um sitio onde vamos aprender e onde vamos ter uma profissdo

para 0 N0SSO futuro.

R4 — E onde n6s podemos crescer no meio de varios amigos e professores, para ter uma

vida melhor.

Para que serve a escola?

R1 — Para o nosso futuro.

R2 — Para aprendermos.

R3 — Para conseguirmos um futuro melhor.
O que vos faz vir a escola?

R1 - Eu venho a escola para tar [estar] com 0s meus amigos, para estudar e para aprender

mais.

R2 — Para conhecer coisas novas, para saber o que aconteceu no passado que nés nao

sabemos.

O que vos interessa mais?

R1 — Nao sei...

R2 — Nao sei...

R3- E a aprendizagem.

R4 — Onde podemos conhecer outras coisas.

O que tém menos interesse?

R1 — As matérias.

R2 — Das confus@es que h& aqui na escola, desorganizagao e essas coisas assim.

R3 — E que os mais velhos abusem dos pequenos.
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R4- E que tem [ha] muitos mais velhos e podem fazer o que quiserem aos pequenos, cCOmo

bater que ninguém vai ver.

Qual € a vossa motivacao para vir a escola?
R1 — A companhia [e] os estudos.

R2- Amizade.

Como € que ocupam o vosso tempo fora da escola? O que é que costumam fazer?
R1 — Brincar no parque.

R2- Jogar a bola.

R3 — Brincar [e] passear.

Que brincadeiras fazes no intervalo?

R1 - Jogar a bola.

R2 — Escondidas.

R3- Apanhada.

R4- Jogo do Mata.

O que fazes para respeitar as continuas?

R1- Se ela nos mandar, porque ha uma nova regra da escola que quando ndo temos aulas
temos que sair da escola e quando nos mandam sair as criancas fogem das continuas. E

eu costumo sair da escola quando mandam.
R2 — Sair dos sitios que elas pedirem.

Como se deve estar na sala de aula?

R1 — Estar em siléncio [e] ouvir a professora.
R2 — Estar atento.

R3- Respeitar a vez dos colegas.

O que € o respeito dentro da sala de aula?

R1- Quando o professor tiver [estiver] a falar nos ndo falarmos por cima dos professores.
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R2 — E [S40] os professores, temos que respeitar quando estéo a falar.
R3- Nao falar ao mesmo tempo que os professores.
Quando comega a ser falta de respeito?

R1 - Quando a professora diz uma coisa e n6s ndo ouvimos e quando a professora comeca

a gritar...

Mas porque é que a professora vos diz alguma coisa e continuam a fazer o mesmo?
R1- Porque somos mal-educados.

Sentes que os teus professores te respeitam? O que é que seria faltar-te ao respeito?
R1 — Sim. Falar muito alto, é desagradavel.

R2 — Pegar no nosso ponto mais fraco.

R3 — Gritarem connosco.

Tens respeito pelas estagiarias, sendo novas na turma?

R1 - Sim.

R2- Mais ou menos, porque ficamos a falar na sala, levantamo-nos sem pedir autorizagéo.
R3 — Tenho muito.

R4 — Eu também.

Tens mais respeito pelo professor ou diretor? Ou é o mesmo? O que é que 0S
distingue?

R1 - E igual.

R2 — N&o, porque a professora de Matematica temos mais respeito porque ela ameaca

guando fazemos barulho temos falta disciplinar.

R3 — A turma toda tem mais respeito pela professora de Matemaética porque ela é mais

rigorosa e ndo brinca com ninguém.
O que tu sentes pelo professor influencia o teu comportamento na sala de aula?

R1 — Sim, porque quando nao gostamos de um professor ndo gostamos de ouvir as regras
que ele diz, de respeitar as coisas que ele faz.
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R2 — Néo.
R3 — Néo, tento portar-me sempre bem.

Anexo P. Transcrigdo das entrevistas dos professores cooperantes

Professor da Turma A

O que é a indisciplina na sala de aula?
A fuga ao predefinido através do Regulamento Interno de Escola, cujos pressupostos

visam um bom ambiente de trabalho.

Quais sdo as principais atitudes e comportamento dos alunos que considera
indisciplina?
O Desrespeito pelas ordens/instrugdes do professor; atitudes que dificultam o normal

funcionamento das aulas.

Quais sdo os limites que estabelece com os alunos na sala de aula?
Aqueles que estdo previstos no Regulamento Interno da Escola.

A indisciplina acontece em todas as aulas?

Felizmente ndo!

Quando realiza atividades diferentes “do normal” a indisciplina mantém-se? O que
é que difere?
Infelizmente ha alunos que boicotam sistematicamente as aulas que se dé uma aula

“tradicional” ou se recorra a outras atividades.
Como lida com a indisciplina dos alunos?

Através dos mecanismos ao meu dispor — envio para a sala de atendimento a alunos e
informag&o posterior ao D. Turma, no sentido de chamar o E. Ed. A escola, caso 0 aluno

reincida no mau comportamento.

Na sua opinido, a indisciplina esta relacionada com que fatores?
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Vérios: falta de acompanhamento familiar, familias destruturadas, falta de cumprimento

de regras basicas no 1° ciclo.

A indisciplina dos alunos, desmotiva a preparacao das aulas? Como?
Obviamente, uma vez que a matéria que € lecionada, so sera apreendida por um conjunto

restrito de alunos.

Sente que a indisciplina o desmotiva a ser professor?

Naturalmente o estado de espirito e de disponibilidade para a atividade da lecionacao sai

deveras prejudicado e provoca sentimentos de impoténcia e frustracéo.

Professor da Turma B

O que é a indisciplina na sala de aula?

Considero que a indisciplina na sala de aula sdo comportamentos que depois de ser pedida
a revisao desse comportamento, permanecem. Ou seja, ou é um comportamento depois
de ser exigida uma primeira vez e recomenda a sua paragem é repetidamente
conscientemente pelos alunos.

Quais sdo as principais atitudes e comportamento dos alunos que considera
indisciplina?

Considero indisciplina quando lhes é solicitado que parem esse comportamento.
Nomeadamente, o falar uns com o0s outros e ndo respeitarem as regras que eles préprios
construiram. Porque normalmente para eles perceberem o que eu considero indisciplina,
h& um trabalho prévio em que eles constroem comigo o que consideram que perturba a
sala de aula, porque a indisciplina é aquele comportamento que vem perturbar a sala de
aula depois de lhes ser pedido para que termine, permanece € porque esta a ser
incomodativo. Portanto, quando eles compreendem que estdo a ir contra as regras que
estabeleceram em principio se for uma indisciplina percetivel e que eles compreendam
essa indisciplina é parada. Mas os comportamentos que perturbam mais a sala de aula,
sdo o facto de permanecerem em conversas parelas que vém do recreio e que ndo
conseguem perceber que em espaco de sala de aula ja ndo devem continuar. O facto de se
atropelarem na tomada de palavra, querem falar todos ao mesmo tempo. Nesta escola, 0

facto de se levantarem e que ndo tém isso como um comportamento que perturba porque
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vai interromper o raciocino de quem est& a conduzir a aula e os colegas, que acabam por
se distrair porque ficam a olhar para eles. Estes sdo os fatores que incomodam, mas depois
h& outros fatores que podem ndo ser considerados indisciplina, mas que sdo mais
penalizadores para os alunos, como por exemplo, ndo cumprirem as tarefas na sala de
aula e isso ndo é uma indisciplina que promova a destabilizacdo, porque é um ato isolado
e se distanciam da sala de aula, mas que penso que é mais penalizador do que a propria
indisciplina.

Quais sdo os limites que estabelece com os alunos na sala de aula?

Mais do que regras, sejam sobretudo principios. Os alunos védo definindo essas regras,
como por exemplo, colocar o dedo no ar para falar, entrarem na sala de forma adequada,
ndo utilizarem bonés etc... Mas depois, € preciso compreender que essas regras ou
principios de convivéncia na sala de aula podem ser em determinadas situacdes aferidos.
Isto j& me aconteceu este ano, um garoto que cortou o cabelo e que estd com imensa
vergonha porque ndo quer mostrar porque foi um corte de cabelo que ndo ficou como ele
esperava e que foi até numa situacdo de castigo por se ter portado mal e, portanto, cortou
o cabelo. Esta infeliz pelo corte e ainda vai ficar mais constrangido na sala de aula. Porque
ha uma regra que diz que ele tem que tirar o boné. Eu ndo me importo que nessa situacéo,
desde que me explique a situacdo que fiqgue com o boné na sala de aula. Penso que estas
situacOes tém todas que ser avaliadas.

A indisciplina acontece em todas as aulas?

N&o, ndo acontece em todas as aulas.

Quando realiza atividades diferentes “do normal” a indisciplina mantém-se? O que
é que difere?

Eu acho que a indisciplina ndo esta relacionada com as atividades. Tem muito haver porque ha alunos que
sdo sempre disciplinados independentemente das atividades e héa outros indisciplinados por mais atividades
interessantes que se possam fazer. A indisciplina estd conferida a comportamentos, claro que depois a

atracdo das matérias que possam vir a ter, e a motivagdo que possam ter para aprender pode influenciar,

mas ndo esta relacionado com as atividades que sdo proporcionadas.

Como lida com a indisciplina dos alunos?

Eu acho que é conveniente que cada foco da indisciplina seja atacado no momento, ou
seja, ndo fazer com que aquilo cresca. Porque na indisciplina a pessoa deve comunicar,
tem que ser clara na comunicagao, ser assertiva, tem que dizer aquele aluno especifico

que o0 comportamento ndo esta correto e dizer o que esta mal e que tém que arranjar uma
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estratégia e tentar perceber o porqué. E bom n&o fazer um discurso especifico para a turma
toda, mas para aquele aluno especifico. Esta clareza é preventiva e mais justa.

Na sua opinido, a indisciplina esta relacionada com que fatores?

Existe um triangulo. Se os alunos estiverem motivados, nao esta relacionado com as
atividades, esta relacionado com aquilo que eles consideram motivador, o que vém na
escola, em tudo. Se um middo estiver motivado a fazer seja o que for, retira do campo da
indisciplina. A sua atencédo esta concentrada naquilo e, portanto, a motivacdo € um fator
importante e o sucesso. Um miudo que é constantemente confrontado com o insucesso
acaba por se desmotivar e estar desinteressado na sala de aula, e pode levar a indisciplina.
Penso que este triangulo é importante, a disciplina/indisciplina, a motivacéo e o sucesso.
A indisciplina dos alunos, desmotiva a preparacao das aulas?

Né&o, ndo tenho esse fator como desmotivacdo na minha preparacao.

Sente que a indisciplina o desmotiva a ser professor?

N&o, de todo. Claro que é mais confortavel trabalhar com alunos que estdo aparentemente
atentos, planificar uma atividade e essa atividade ndo é interrompida. Penso que o siléncio
nem sempre é sinénimo de um clima saudével na sala de aula. E interessante para além
de cumprir a planificacdo e transmitir conhecimentos, ter a outra parte que as vezes é a
indisciplina que proporciona, até o conhecimento do outro. Um aluno que esta sempre
bem e no mesmo registo, possivelmente chegaremos ao fim do ano e eu ndo conheca nada
sobre ele. Um aluno que tem um pico de indisciplina, que me leva a chegar até ele

proporciona-me um conhecimento que de outra forma eu néo teria.
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Anexo Q. Analise das entrevistas aos alunos

CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADORES UNIDADES DE
REGISTO
1. ESCOLA 1.1. TRABALHO 1.1.1. ESTUDAR/ | <E  onde  nés
APRENDER/CONTEUDOS | estudamos.»
ESCOLARES

«A escola para
mim €é um sitio
onde vamos

aprender (...)»

«Para

aprendermaos».

«(...) para estudar
e para aprender

mais.»

«Para  conhecer
coisas novas, para
saber 0 que
aconteceu no
passado que nods

nao sabemos.»

« E

aprendizagem.»

«Onde  podemos
conhecer  outras
coisas.»

«As matérias.»

«Eu quando estou
em casa estudo.
Ocupo 0 meu

tempo a estudar

(...»

«(...) eu estudo.»
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«(...) eu tenho um
tempo livre para

estudar.»
«Estudar.»

«(...) para estudar

(...»
«(...) os estudos.»

«A escola é um
lugar onde
podemos aprender

as coisas (...).»

«(...) ter
conhecimentos das

coisas (...)»

«...) devemos
estudar para ter

boas notas.»

«A escola para
mim é um sitio
onde se pode
estudar em
siléncio, (...
aprender  coisas
onde nds nunca
tinhamos

aprendido.»

«A escola para
mim é um sitio
onde podemos
aprender  varias

coisas importantes

(...»
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«A escola serve
para ajudar-nos a
perceber as coisas
(...) ajudar a saber
mais sobre a
histéria do nosso
pais.»

«O que nos faz vir
a escola é
querermos

aprender  coisas

novas (...)»

«O que me faz vir
a escola é \vir
trabalhar com os
stores e para

estudar.»
«Trabalhar.»
«Aprender.»
«Estudar.»

«Para  podermos

saber as coisas

(...»

«(...) entdo dizem
para nés
estudarmos e é isso
que me faz vir a
escola. Para nos

estudarmos (...).»

«A escola € uma
coisa para
aprendermos, para

estudarmos, para
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termos
aprendizagens,
Sermos

inteligentes.»

«...) para
aprendermos umas

coisas (...)»

«...) para
aprender  coisas

novas.»

«A escola ¢ um
sitio de
aprendizagem para
0sS professores
ensinem os alunos
a aprender coisas
novas e para que
os alunos tirem as

suas davidas.»

«Para 0s
professores
ensinarem 0S

alunos (...)»

«A escola serve

para aprender.»

«A escola € um
local de
aprendizagem e é
um local onde nés
estudamos  para
sermos o que noés

quisermos ou até
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mesmo para Ser

uns bons alunos.»
«Estudar.»

«Para  aprender

(...»

«Para poder
aprender mais
coisas e para
também poder
saber como € que é
ser... como ¢ que &

saber as coisas.»

«...) a mim
interessa-me

aprender a saber
como estudar (...)
e interessa-me
também boas notas
para quando tiver
filhos também lhes

poder ensinar.»

«Para  aprender

(...»

«Ter aulas de

matematica.»
«Para aprender.»

«Menos interesse?

Estudar.»
«Estudar.»

«Para aprender e
para estudar para

0s testes.»
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«A escola para
mim é um sitio
onde podemos
aprender  varias

coisas importantes

(...»

«As vezes 0s
nossos pais dizem-
nos que ndo
guerem que nos
tenhamos um
trabalho como o
deles, entdo dizem
para nés estudar e
é isso que me faz

vir a escola. (...)»

«E um sitio onde

se estuda.»

«...) depois
estudo (...)»

«E um sitio para

estudar.»

«Serve para

aprender.»

«A escola serve
(...) para estudar,
para aprender

muita coisa.»

«Para estudar, para
aprendermos a

nossa educacéo.

(...»
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«(...) estar nas

aulas.»

«(...) venho para

trabalhar.»

«Para  mim a
escola (...) para

estudar.»

«(...) € o facto de

querer ter aulas

(...»
«(...) estudar.»

«Estudar e

aprender.»

«As matérias e a

aprendizagem.»

«E um sitio para

aprender.»

«E um sitio para se

estudar.»

«Para  aprender

(...»
«Para aprender.»

«Para
aprendermos a

lidar.»
«Aprender.»

«Aprender,

professora.»
«Estudar.»

«Aprender (...)»
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«A escola é como
se fosse uma casa
para estudar e para
aprender  coisas

novas.»

«Para estudar (...)
para aprendermos

coisas novas (...).»

7

«Para  mim é
estudar e para
ajudar os colegas

que tém duvidas

(...p»

«Para  aprender

(...»

«Estudar.»

«Para aprender a

estudar.»

«A escola é onde

se aprende, (...)»

«...) para
aprendermos mais

do que ja

sabemos.»

«Para mim a

escola € aprender

(...»

«Para  aprender
(...»

«A escola serve
para aprender,
estudar (...)»
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«(...) eu venho a
escola porgue

guero  aprender

(...»

«Para mim é

estudar.»

«Estudar para ser

um bom aluno

(...»

1.1.2. PROFISSOES/
PREPARAR O FUTURO

«(...) para quando
crescerem saberem
as coisas que

devem.»

«Para ter um

emprego bom.»

«(...) para seguir o

nosso futuro.»

«O que me faz vir
a escola é seguir o
meu sonho de ser

um dentista.»

«(...) para ter o
meu trabalho e
interessa-me

também ter boas
notas para quando
tiver filhos
também lhes poder

ensinar.»

«(...) para ver o
gue vai ser a seguir

no nosso futuro.»

115




«Para  mim a
escola é uma
profissdo que vai
dar umas
profissdes  ainda

melhores.»

«Para ajudar a ter
uma boa profissdo
(...) e se calhar
irmos para a

faculdade.»

«(...) e se fizermos
a escola toda
podemos

conseguir um bom

trabalho.»

«(...) e se tirarmos
boas notas e se
formos
empenhados
teremos um bom
trabalho  quando

formos adultos.»

«A escola € o
exemplo do que
devemos fazer
para ter um bom
futuro, (...).
Porque 0 nosso
futuro  depende
disso. Por isso
temos que

trabalhar.»

116




«...) porque
guando  sermos
mais velhos, se nos
guando

arranjarmos  um
trabalho e ndo
soubermos ler ndo
vamos conseguir
saber as coisas por
isso é que a escola

é importante.»

«Para tentar ter um

futuro melhor.»

«Para quando
crescermos termos

um futuro melhor

(...)»

«(...) termos um
futuro muito bome
ensinar aos Nossos
filhos quando os
tivermos que eles
tém que estudar
para ter um futuro

muito bom.»

«(...) onde vamos
ter uma profissdo
para 0  nOSSO

futuro.»

«Para 0 nosso

futuro.»
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«Para
conseguirmos um

futuro melhor.»

«Para termos

futuro na vida.»

«Para termos
condicdes

melhores quando
formos mais

velhos.»

«Para irmos para a

faculdade.»

«Para tirarmos

cursos.»
«Para ter
trabalho.»

«Porque eu

gostava de ir para a
faculdade quando
fosse maior e

entao...»

«E para ter

emprego.»

«Quando eu for
futebolista vou ser

muito rico.»

«Para passar para a

faculdade.»

«(...) para nos
termos um futuro

bom.»
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«...) um bom

futuro.»

«(...) ter um futuro
bom, néo parares a
viver no lixo, se
ndo estudares, e/ou
para algumas
pessoas € uma

prisdo.»

«(...) porque eu
quero ter uma
carreira no
basquete ou no
futebol, ainda néo
sei bem, portanto
tenho de vir a
escola para
aprender tudo

iSS0.»

«(...) para ter uma

boa carreira.»

1.2. LUDICIDADE

1.2.1. BRINCAR

«...) brincar

(...)»

«...) passeio e

brinco.»

«(...) passeio e

todos os domingos

(...

«para brincar

(...»

«...) as vezes,
jogo, vou brincar

e... mais nada.»
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«(...) vou brincar.

(...»

«...) para
divertimo-nos

(...»

«(...) fico a brincar
na rua com OS

colegas.»

«brincar no

parque.»

«A escola serve
para brincar com

0s amigos (...)»

«Brincar.»

«...) para
brincar.»

«divertir-me.»

«Eu gosto de ir

brincar.»
«Brincar.»
«Brincar.»

«E ir brincar com o

P, professora.»

«Porque podemos
ir  brincar no

recreio.»

«Eu  gosto de

brincar (...)»

«(...) para
brincar.»
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«...) para
brincar.»

«(...)  brinca-se

(...»

«E também para

nos divertimos

(...»

1.3. RELACOES

INTERPESSOAIS

1.3.1. ALUNOS

«Para estar com 0s
meus amigos (...)»
«(...)estarmos com
0S NOSS0S amigos
(..)»

«¢ onde  nos
podemos  crescer
no meio de varios
amigos (...), para
ter uma vida
melhor.»

«Eu venho a escola
para tar com o0s
meus amigos(...)»
«@ companhia
(...)»

«amizade.»

«0S amigos.»
«(...)fazer amigos
(..)»

«0S amigos.»

«0S amigos.»

«0S amigos.»

«(...) para namorar
também.»
«conviver com 0s

colegas.»
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«0s alunos que
andam juntos a
fazer grupos»

«0S grupos.»

«(...) conhecer
amigos (...)»

«(...) para ter
novas  amizades
(.)»

«para  conhecer

pessoas (...)»

1.4. OUTROS

1.4.1. APOIO FAMILIAR

«A escola também
pode servir para
guando os pais vao
trabalhar nos
podermos  ficar

aqui.»

1.4.2. OBRIGACOES

«(...) também
obrigacéao da
seguranca social.»
«Porque 0s meus
pais me mandam
vir.»

«A minha mée
obriga-me».

«O que me faz vir
a escola é a minha

mae.»

2. VIOLENCIA
ESCOLAR

2.1.
FISICOS

CONFLITOS

2.1.1. BULLYING

«As

guando nos

brigas,

metemos em
confusdes, da mau
resultado, tipo,
principalmente eu
e 0 meu amigo, no

primeiro  periodo
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lutdvamos muito e
agora no segundo e
terceiro SO0Mos
muito amigos.»
«(..)O que nos
interessamos
menos na escola
mais é: o bullying
gue nos fazem.»
«E que 0s mais
velhos abusem dos
pequenos.»

«E que tem muitos
mais velhos e
podem fazer o que
quiserem aos
pequenos,  como
bater que ninguém
vai ver.»

«N&o suporto os
outros a fazerem
bullying aos

outros.»

3. FORA DA
ESCOLA

3.1. LUDICIDADE

3.1.1. ATIVIDADES
DESPORTIVAS

«Jogar futebol.»
«Faco ginastica.»
«Natacao e
patinagem.»

«Eu jogo futebol.»
«Eu jogo futebol.»
«Eu segunda,
guinta e sexta
tenho treino de
futebol. Terca
tenho treino de

basquete. (...)»

123




«Eu costumo jogar
basquete (...)»
«(...) também eu

VOU a natacao.»

3.1.2. BRINCAR

«Ficar no vicio,
jogar ao telefone.»
«Eu nos tempos
livres, (...),
brinco.»

«Para brincar, para
andar de patins
(..)»

«Fico a jogar.»
«...) As vezes
jogo, vou brincar e
mais nada.»

«(...) e vou brincar.
Depois, vou
chamando 0S
n0ss0s amigos
para irmos jogar a
bola.»

«Brinco com o
meu amigo, jogo
futebol.»

«(...) fico a brincar
na rua com o0s
meus colegas.»
«Brincar no
parque.»

«Jogar a bola.»
«Brincar,
passear.»

«Fico na rua a

brincar.»
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«(...) fico na rua a
brincar.»

«(...) sair com 0s
meus amigos,
principalmente
brincar!»
«Divertir-me»
«Divertir (...)»
«Jogar.»

3.1.3 PASSEAR

«Eu nos tempos
livres, eu levo o
meu cdo a rua,
passeio (...)»

«(...) passeio (...)»
«@s Vezes vou para
arua.»

«Vou para a rua
(...)»

«A  maioria do
tempo fico na rua

com 0 meu cdo.»

3.2.
ESCOLAR

TRABALHO

3.2.1. ESTUDAR

«(..) todos o0s
domingos, das trés
as quatro, eu tenho
um tempo livre
para estudar.»
«(...) para estudar
também.»

«S6 estudo sabado
mais nada.»

«Sim, eu estudo.»
«(...) depois estudo
(... )».

«Eu vou para um
ATL que é na

Damaia. Onde eu
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estudo das 16h as
19h.»

«Quarta, sabado e
domingo fico a
estudar (...)»

«(...) estudar.»

3.22.T.P.C.

3.3. OUTRAS

3.3.1
DOMESTICAS

TAREFAS

«Ir buscar a minha
irma, ir para a
minha avé (...).»
«Vou para a minha
avo (...)»

«Nos meus tempos
livres eu faco as
tarefas de
(...)»

«(...) quando vou

casa

para casa, lancho

(...)»
«Costumo ir ter
comal.»

«Saio da escola e
vou buscar o meu
filho, (...),

com o hebé e as

fico
vezes fico a
dormir.»

«Vou buscar o
meu irmao (...)»
«Eu costumo
comer ao almoco,

ao jantar... (...)»

4. ESPACO
EXTERIOR DA
ESCOLA

4.1. LUDICIDADE

4.1.1.
DESPORTIVAS

ATIVIDADES

«As escondidas, a
apanhada.»
«Era a mesma

coisa que eu ia
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dizer.»
(relativamente  a
transcricdo
anterior).

«As vezes as
escondidas e a
apanhada (...)»

«as escondidas, a
apanhada (...)»
«Brincar as
escondidas (...)»
«Brincamos a
apanhada,
corremos (...)»
«Jogar a bola.»
«Escondidas.»
«Apanhada.»
«Jogo do Mata.»
«Apanhada.»

«As escondidas.»
«Eu jogo a bola.»
«As vezes
jogamos a bola,
apanhada, policia-
ladrdo. (...)»
«Apanhada,
escondidas,
futebol... mais
nada.»

«Como ja disse, s6
jogo basquete.»
«Eu jogo basquete

com ele.»

4.1.2. CONVERSAR

«(...)

conversamaos.»
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«Ando com as
minhas amigas a

falar.»

4.1.3 BRINCAR

«Fight na
brincadeira.»

«(...) &s vezes dar
voltas & escola,
com a minha
melhor amiga.»
«No recreio fico a
brincar com o0 meu
amigo o L.»

«(...) fazemos
alguns percursos.»
«Brinco com a
prima do G.»
«NGs fazemos
filmes.»
«Inventamos
brincadeiras.»
«Inventamos
brincadeiras.»
«Jogamos ao pisa
pisa pé.»

«Eu ando pela
escola e faco
outras coisas.»
«Eu fago sempre
brincadeiras

civilizadas.»

4.2.
ESCOLAR

TRABALHO

4.2.1.
APRENDER/ESTUDAR

«As vezes vou
para a biblioteca,
como agora ando a

fazer (...)»
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«(..) As vezes
também a
biblioteca.»

«(..) E algumas

vezes estudo.»

5.
INDISCIPLINA

5.1
EXTERIOR

ESPACO

«Eu raspei nas
continuas, mas as
vezes, ndao é? Ha
meninos que estdo
na fila do bar, eles
sdo grandes e
assim, eles
passam, o sr. Vitor
nao faz nada, mas
guando somos nés
a passar, ela faz....
0 qué dama?»
«(...) quando nos
mandam sair as
criancas fogem das
continuas.»
«Quando  falam
mal comigo, eu
falo mal com
elas.»

«Eu ndo sei se
respeito.»

«Se ela disser
assim “tu vais para
onde?” eu digo
assim “vocé nao
tem nada haver
com isso.»

«Bater (...) nas

auxiliares.»
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«Se elas ndo nos
respeitarem a nds
também nao as

vamos respeitar.»

5.2. SALA DE AULA

«Quando fala
bocas aos
professores.»
«N&o respeitar 0s
professores.»
«Quando nao
respondo bem.»
«Quando nao
deixo o professor
falar.»

«Quando a
professora diz uma
coisa e nds ndo
ouvimos e quando
a professora
comeca a gritar.»
«Falar a0 mesmo
tempo que O
professor.»

«Bater nos
professores (...)»
«Quando
comegamos a falar
e guando a
professora chama
a atencdo, ndo nos
calarmos.»
«Quando estamos
a falar e a
professora diz para
calarmos e n6s ndo

calamos (...)»
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«Quando a
professora estd a
explicar uma aula
e depois dois
alunos comegam a
falar baixinho
(.)»

«Quando 0
professor comeca
a ficar com os
olhos assim
zangados e com
olheiras é melhor
parar, se nao parar
vai correr mal.»
«Quando  todos
ficam a falar ao
mesmo tempo e
ndo metem a mao
no ar e comegam a
reclamar quando a
professora ndo tem
a culpa.»

«Quando
comegamos a
gritar e a reclamar

com a professora.»

«(...) para mim, eu
penso que as vezes
é um palco
aberto...»

«(...) quando
estamos a
comportar mal.»
«A  partir do

momento em que
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comecamos a
desobedecer.»
«E quando

estamos a falar.»

«Quando falamos
mal com 0s nossos
colegas.»

«(...) conviver com
0s colegas como
narua (...)»

«(..) ndo ter
respeito pelos
outros colegas.»
«Quando estamos
a gozar com um
aluno (...)»

«E conviver com
os colegas (...)»
«(...) comegam-se
a provocar e
levantam-se e
comegam-se a

bater.»

«POr na sala dos
AA’s sem motivo
nenhum, comegar
a gritar sem o
aluno ndo fazer
nada.»

«Gritar connosco
sem razles e
também ser mau
para nos.»
«Quando 0
professor nos da

carolos.»
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«Bater em nos.»
«Chamar nomes.»
«Chamar uma
auxiliar para nos
colocar na sala dos
AA’s»

«Falar com o0s
nossos pais sem
autorizagdo.»
«Sim. Falar muito
alto, é
desagradavel.»
«Gritarem
CONNOSCO.»

«A professora ser
muito mal-
educada
CONN0SCO.»

«Para a professor
me respeitar ela
tem que falar
comigo e nao fazer
0 que nés fazemos:
falar alto, falar por
cima da
professora.»
«Seria uma falta de
educacdo porque
0s professores tém
gue dar educacdo
aos miudos e
ensinar.»

«Era mandar-nos
para a rua sem nos

fazermos nada.»
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«Gritar connosco
sem fazer nada,
sem saber o que

passou.»

6. DISCIPLINA

6.1.
EXTERIOR

ESPACO

6.1.1. AUXILIARES DE
ACAO EDUCATIVA

«EU  respeito-as,
mas também as
respeito  porque
também quero ter
respeito por elas.»
«Eu respeito-as.»
«Fazer o que elas
mandam, nao
portar mal....»
«Quvir o que elas
dizem, ndo comer
dentro do bloco ou
tirar capuzes.»
«Fazer o que elas
mandam porque é
para 0 nosso bem e
é também respeité-
las porque elas ndo
guerem  arranjar
confusGes  entre
nés e o resto das
pessoas.»

«Faco o que elas

pedem.»
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«As vezes peco
desculpa se me
porto mal.»

«Sair dos sitios

gue elas pedirem.»

«N& ser mal-
educada.»

«Eu digo “bom
dia”.»

«Quando elas

dizem para eu sair
de um sitio eu
saio.»

«Conviver  com

elas para elas

terem mais
confianca
CONNOSCO.»

«Nao dizer
asneiras.»

«Respeitar.»

«Eu ajudo, eu
ajudo.»

«Eu  ajudo as
auxiliares as

vezes.»

6.2. SALA DE AULA

6.2.1.

RESPEITO PELO

PROFESSOR

«(...) respeitar os
professores.»
«Respeitar 0S
professores (...)»
«Respeitar 0S
professores (...)»
«Respeitar 0S
professores (...)»
«O respeito é ndo

responder aos
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professores, ndo
falar quando os
professores dizem
gue é para calar.»
«Deixar 0S
professores falar
(.)»

«(...) e fazer tudo o
que o professor
manda.»

«Ter respeito pelos
(...) professores.»
«Ter respeito pelos
(...) stores e
também ter

atencdo e ndo so,

motivacao na
aula.»
«Ouvir 0S

professores.»

«..) ouvir a
professora.»

«O respeito é....
ndo responder aos
professores, ndo
falar quando os
professores dizem
que é para calar.»
«Quando 0
professor tiver a
falar n6s ndo
falarmos por cima
dos professores.»
«E 0s professores,

temos que
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respeitar quando
estdo a falar.»
«Nao falar ao
mesmo tempo que
0s professores.»
«Calarmo-nos
quando o professor
esta a falar.»
«Respeitar as
professoras.»
«(...) respeitar os
stores e fazer o que
0 stor manda e
apetecer.»

«NO6s respeitarmos
uma professora.»
«Numa sala de
aula temos que
estar quietos para
ouvir a explicagdo
gue a stora da e
também devemos
respeitar as
professoras (...)»
«(...) falar sempre
gue a professora
mandar (...)»
«Respeitar 0s
professores, todos
0S (que estdo na
sala  (..) néo
desobedecer.»
«(...) respeitar 0s
professores (...)»
«Respeitar 0sS

professores (...)»
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«Para  mim &
respeitar 0S
professores (...)»
«E, quando uma
professora estd a
falar, ndo devemos
fazer barulho, ndo
devemos nos
levantar sem
autorizagdo.»
«Calados, a ouvir a
professora
(...)participar
guando a
professora mandar
e também quando
a professora
manda fazer uma
coisa nos temos
gue a fazer.»

«(...) fazeroque o
professor manda.»
«(..) ndo Dbater,

ndo gozar com eles

(...)»

6.2.2. POSTURA NA SALA
DE AULA

«(...) responder sO

com o dedo no ar

(.)»
«Estar em siléncio
(.)»
«(...) ser

comportado.»
«(...) ter uma boa
postura na

cadeira.»
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«(...) fazer
siléncio, ndo virar
para tras.»

«O respeito €: ndo
virar para tras (...)
ouvi-lo e estar
sempre atento.»
«Educado.»
«Calados, em
siléncio que é para
ouvirmos as
explicagbes  dos
professores.»
«Calados, para
podermos
aprender mais

(...)»

«Estar em siléncio
(...)»

«Estar atento.»
«Calados, virados
para a frente, tar
com a cadeira
direita para ndo
entortar a coluna e
estar a ouvir o
professor com
muita atencdo.»
«Em siléncio.»
«Calados.»

«Em siléncio,
sentados e ndo

sentar em cima da

mesa. Estar
sentado nas
cadeiras.»
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«Em siléncio.»
«Estar em siléncio
(...)»
«Bem-comportado
para aprender.»
«Em siléncio.»
«Em siléncio.»
«Estar atento.»
«Néo estar
desconcentrado.»
«A falar... ah ndo,
ndo podemos estar
a falar.»

«Estar em
siléncio.»

«E uma pessoa a
ouvir as pessoas.»
«E  estar em
siléncio.»
«Estarmos calado,
sentados, quietos.»
«Comportarmo-
nos muito bem.»
«Estar em siléncio
(...)»

«(...) aprender o
que a stora ta a dar
e ndo sentar em
cima das cadeiras e
ndo pdr os pés em
cima da mesa.»
«Sem capuz, sem
ouvir misica e sem
falar e ouvir a
professora  para

aprender mais.»
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«(...) por o dedo no
ar e estar calado.»
«(...) ndo ter capuz
(...)»

«Manter a postura
sempre correta
(.)»

«(...) estar sempre
atento a aula.»

«E meter a m&o no
ar quando
precisamos de
dizer uma coisa e
também estar em
siléncio.»

«(..) estar em
siléncio quando a
professora estd a
explicar as

c0isas.»

6.2.3. COLEGAS

«(...) deixar o0s
alunos falar e falar
sO na sua vez.»
«ter respeito pelos
colegas (...)»

«Ter respeito pelos
colegas (...)»
«Respeitar a vez

dos colegas.»

«Respeitar as
pessoas.»
«Respeitar 0S

colegas (...)»
«(...) respeitar o0s

colegas (...)»
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«Respeitar os (...),
colegas (...)»
«(...) respeitar 0s

colegas (...)»

«Respeitar 0S
outros»
7.RESPEITO 7.1. SIM «Pelo DT (...)»
PROFESSOR/DIRETOR «Deviamos
DE TURMA respeitar todos os

professores, mas
eu tenho mais
respeito pela DT
(...)»

«Para mim €é a
diretora de turma.»
«(...) paramiméo
professor de
historia (...)»
«Para mim é o
mesmo.»

«Para mim é o
mesmo.»

«E 0 mesmo.»
«Nb6s devemos ter
tanto respeito pelo
nosso diretor de
turma como com
0s professores.»
«E igual.»

«Ndo, porque a
professora de
Matemaética temos
mais respeito
porque ela ameaga

guando fazermos
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barulho temos
falta disciplinar.»
«A turma toda tem
mais respeito pela
professora de
Matemaética
porque ela é mais
rigorosa e nao
brinca com
ninguém.»

«E a mesma
coisa.»

«Sim, é tudo
igual.»

«Sim.»

«E 0 mesmo.»
«Para mim é o
mesmo,  respeito
todos igual.»
«Para mim é o
professor.»

«E igual.»

«E igual.»

«E igual.»

«E igual.»

«Pela diretora de
turma porque eu
convivo mais com
a diretora de turma
e ela de certeza
gue tem mais
confiangca comigo
do que com outros
professores

NOSSOsS.»
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«Tenho mais
respeito pela
diretora de turma
porgue é guem eu
tenho desde o
inicio do ano e
porque tenho mais
aulas por semana.»
«Temos que ter
respeito por todos.
Temos que saber

conviver com
todos.»
NAO
7.2. ESTAGIARIAS SIM «Sim.»
«Sim. (...)»

«Sim tenho (...)»
«Eu tenho.»

«Eu tenho.»

«Eu tenho
respeito, mas as
vezes, tenho feito
umas falhazinhas e
depois faco
porcaria.»

«Eu tenho»
«Tenho, mas as
vezes falo nas
aulas.»

«Sim.»

«Tenho muito.»
«Eu também.»
«Sim.»

«Sim temos.»

«Sim.»
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«Sim, mas eu
admito que as
vezes me porto
mal, mas tenho
respeito.»

«Sim, eu até recebi
chocolates, recebi
um rebucgado.»
«Sim, tenho muito
respeito.»
«Sim.»

«Sim.»

«Nem ha duavida,
professora!»
«Sim.»

«Sim.»

«N&o.»
«N&o.»
«N&o muito.»
«N&o.»
«N&o.»
«Nao.»

«Nao muito.»

AS VEZES

«De vez em
quando (...)»

«As vezes.»

«Mais ou menos,
porque ficamos a
falar na sala,
levantamo-nos
sem pedir
autorizacdo.»

«Mais ou menos.»

7.4. AUXILIARES DE
ACAO EDUCATIVA

SIM

«Eu  respeito-as

(..)»

«Eu respeito-as.»
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«Ah, yal»

«Sim.»
«Sim.»
NAO «N4o, ndo, ndo...as
Vezes.»
«Nao.»
«N&o.»
«Nao.»
8. 8.1. SIM «Sim, vamos ter
SENTIMENTO | COMPORTAMENTO muito respeito a
PELO esse professor
PROFESSOR (..)»
«Sim, porque
guando ndo
gostamos de um
professor nado
gostamos de ouvir
as regras que ele
diz, de respeitar as
coisas que ele
faz.»
«Nao.»
«Nao.»
«Porque se a
professora nédo
estiver a  ser
simpética, n6s ndo
nos vamos portar
bem...»
«Influencia.»
«Influencia.»
NAO «N&o0.»
«N&o.»
«Todos 0s
professores

merecem o0 mesmo
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respeito, porque se
Ihe faltarmos ao
respeito estamos a
prejudicarmo-nos
a noés e aos
professores.»
«N&o, eu respeito
0 professor se ndo
gostar dele.»
«Pelo menos
aprende-se  como
todos 0s
professores.»

«O professor pode
ter um feitio
diferente, mas tem
sempre a mesma
fungdo — dar aulas
e trabalhar - e nés
temos que ter a
educacdo que nos
deram.»

«0s  professores
sdo professores e
nés somos  0S
alunos e por isso
temos que ter
respeito.»

«Nao.»

«N4&o, tento portar-
me sempre bem.»
«N&o, mesmo que
ele ndo goste de
noés temos que nos

portar bem.»

147




«Se ndo gostarmos
do professor temos
gue controlar o
nosso
comportamento.»
«Nao.»

«Tento sempre
portar-me bem.»
«Sim.»

«Nao.»

«Nao.»

«Nao.»

«Nao.»

«Nao.»
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Anexo R. Andlise das entrevistas dos professores cooperantes

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

INDICADORES

UNIDADES DE
REGISTO

1. INDISCIPLINA

1.1.
COMPORTAMENTO
S

1.1.1. PROFESSOR

«A fuga ao
predefinido através do
Regulamento Interno
de Escola, cujos
pressupostos  visam
um bom ambiente de
trabalho»

«Considero  que a
indisciplina na sala de
aula sdo
comportamentos que
depois de ser pedida a
reviséo desse
comportamento,
permanecem. Ou seja,
ou é um
comportamento
depois de ser exigida
uma primeira vez e
recomenda a sua
paragem é
repetidamente
conscientemente pelos
alunos.»
«Considero
indisciplina  quando

Ilhes é solicitado que

parem esse
comportamento.
Nomeadamente, 0

falar uns com os

outros e nao
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respeitarem as regras

que eles proprios

construiram.  Porque
normalmente para eles
perceberem o que eu
considero indisciplina,
ha um trabalho prévio
em que eles constroem
comigo 0 que
consideram que
perturba a sala de aula,
porque a indisciplina é
aquele

comportamento  que
vem perturbar a sala
de aula depois de Ihes
ser pedido para que
termine, permanece é
porque estd a ser

incomodativo.»

2.
COMPORTAMENTO
S

21. GESTAO DA
INDISCIPLINA

2.1.1. PROFESSORES

«Através dos
mecanismos ao meu
dispor — envio para a
sala de atendimento a
alunos e informacéo
posterior ao Diretor de
Turma, no sentido de
chamar o Encarregado
de Educacdo a escola,
caso o aluno reincida
no mau
comportamento.»

«Eu acho que ¢
conveniente que cada
foco da indisciplina

seja  atacado  no

150



momento, ou seja, Ndo
fazer com que aquilo
cresca. Porque na
indisciplina a pessoa
deve comunicar, tem
que ser clara na
comunicacao, ser
assertiva, tem que
dizer aquele aluno
especifico que o
comportamento  n&o
esta correto e dizer o
que esta mal e que tém
que arranjar uma
estratégia e tentar
perceber o porqué. E
bom ndo fazer um
discurso  especifico
para a turma toda, mas
para aquele aluno
especifico. Esta
clareza é preventiva e

mais justa.»

2.2. CAUSAS
INDISCIPLINA

DA

2.2.1. ALUNOS

«O Desrespeito pelas
ordens/instrugdes do
professor; atitudes que
dificultam o normal
funcionamento  das
aulas.»

«Varios: falta de
acompanhamento
familiar, familias
destruturadas, falta de
cumprimento de
regras basicas no 1°

ciclo.»
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«Infelizmente ha
alunos que boicotam
sistematicamente  as
aulas que se dé uma
aula “tradicional” ou
se recorra a outras
atividades.»

«Mas 0s
comportamentos que
perturbam mais a sala
de aula, séo o facto de
permanecerem em
conversas parelas que
vém do recreio e que
néo conseguem
perceber que em
espaco de sala de aula
ja nado devem
continuar. O facto de
se atropelarem na
tomada de palavra,
guerem falar todos ao
mesmo tempo. Nesta
escola, o facto de se
levantarem e que néo
tém isso como um
comportamento  que
perturba porque vai
interromper 0
raciocino de quem esta
a conduzir a aula e os
colegas, que acabam
por se distrair porque
ficam a olhar para eles.
Estes sdo os fatores

que incomodam, mas
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depois hd outros
fatores que podem néo
ser considerados
indisciplina, mas que
sdo mais
penalizadores para 0s
alunos, como por
exemplo, nédo
cumprirem as tarefas
na sala de aula e isso
ndo é uma indisciplina
que  promova a
destabilizag8o, porque
€ um ato isolado e se
distanciam da sala de
aula, mas que penso
gue é mais penalizador
do que a propria

indisciplina.»

3. CLIMA SOCIAL
EM SALA DE AULA

3.1. MOTIVACAO

3.1.1. PROFESSORES

«Naturalmente, 0
estado de espirito e de
disponibilidade para a
atividade da
lecionacéo sai deveras
prejudicado e provoca
sentimentos de
impoténcia e

frustracdo.»

«Nao, ndo tenho esse
fator como
desmotivacgéo na
minha preparag&o.»

«Nd&o, de todo. Claro

que é mais confortavel
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trabalhar com alunos
que estio
aparentemente

atentos, planificar uma
atividade e  essa
atividade ndao  é
interrompida.  Penso
que o siléncio nem
sempre € sinbnimo de
um clima saudavel na
sala de aula. E

interessante para além

de cumprir a
planificacéo e
transmitir

conhecimentos, ter a
outra parte que as
vezes é a indisciplina
gue proporciona, até o
conhecimento do
outro. Um aluno que
estd sempre bem e no
mesmo registo,
possivelmente

chegaremos ao fim do
ano e eu ndo conhega
nada sobre ele. Um
aluno que tem um pico
de indisciplina, que
me leva a chegar até
ele  proporciona-me
um conhecimento que
de outra forma eu nédo

teria.»

3.1.2. ALUNOS

«Eu acho que a

indisciplina ndo esta
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relacionada com as
atividades. Tem muito
haver  porque ha
alunos que sdo sempre
disciplinados
independentemente
das atividades e hé&
outros indisciplinados
por mais atividades
interessantes que se

possam  fazer. A

indisciplina esta
conferida a
comportamentos,

claro que depois a
atracdo das matérias
gue possam vir a ter, e
a motivacdo  que
possam  ter  para
aprender pode
influenciar, mas nao
esta relacionado com
as atividades que sdo
proporcionadas.»
«Existe um triangulo.
Se 0s alunos estiverem
motivados, ndo esta
relacionado com as
atividades, esta
relacionado com
aquilo  que  eles
consideram
motivador, 0 que vém
na escola, em tudo. Se
um middo estiver

motivado a fazer seja o
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que for, retira do
campo da indisciplina.
A sua atencdo estd
concentrada naquilo e,
portanto, a motivagdo
é um fator importante
€ 0 sucesso. Um
middo que é
constantemente

confrontado com o
insucesso acaba por se
desmotivar e estar
desinteressado na sala
de aula, e pode levar a
indisciplina. Penso
gue este triangulo é
importante, a
disciplina/indisciplina
, a motivagdo e o

SUCess0.»

3.2. LIMITES

3.21. ATITUDES E
COMPORTAMENTO
S

«Aqueles que estdo
previstos no
Regulamento Interno
da Escola.»

«Mais do que regras,
sejam sobretudo
principios. Os alunos
vao definindo essas
regras, como  por
exemplo, colocar o
dedo no ar para falar,
entrarem na sala de
forma adequada, néo
utilizarem bonés etc...

Mas depois, é preciso
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compreender que
essas  regras  ou
principios de
convivéncia na sala de
aula podem ser em
determinadas

situacOes aferidos.»
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