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RESUMO

Este estudo incide no contributo do conto de Historias no envolvimento e desen-
volvimento social de uma crianca com Perturbacao do Espetro de Autismo. Estas crian-
cas revelam com frequéncia limitagfes no seu desenvolvimento social, manifestando
dificuldades em interagir socialmente com os seus pares e revelando-se pouco sensiveis
as iniciacbes dos outros. O presente projeto decorre de uma situacdo problema identifi-
cada na nossa intervencdo, levando-nos a querer saber em que medida o conto de dife-
rentes tipos de historias promovem o envolvimento, a participacdo e o desenvolvimento
de competéncias sociais numa crianga com Perturbacdo do Espectro de Autismo. Para
tal definiram-se os seguintes objetivos: Caraterizar o contributo do conto de diferentes
tipos de histdérias na promocdo do desenvolvimento de competéncias sociais de uma
crianca com Perturbacdo do Espectro de Autismo; Conhecer a forma como a crianga
com Perturbacdo do Espectro de Autismo se envolve e participa no conto de diferentes
tipos de historias; Compreender a influéncia de diferentes tipos de intervencao (conto de
histérias em grande grupo, pequeno grupo e individual) na promocédo de interacGes
sociais de uma crianga com Perturbacdo do Espectro de Autismo.

O projeto foi desenvolvido com um grupo de 17 criancas de uma sala de jardim de
infancia de uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social.

Este estudo teve por base o paradigma socio-critico numa abordagem investiga-
cdo-acdo, implicando assim uma identificacdo da problematica, que conduziu a identifi-
cacdo das necessidades de intervencdo. Seguiu-se a imprescindivel planificacdo do pro-
jeto de intervencdo, visando as necessidades encontradas anteriormente. Apds esta pla-
nificacdo procedeu-se a construcdo das histdrias e a implementacdo do projeto de inter-
vencao e a avaliacao dos resultados obtidos.

Foram utilizadas varias técnicas de recolha e analise de dados, nomeadamente a
pesquisa documental, a observacdo naturalista, as escalas de envolvimento e os testes
sociométricos.

Os resultados obtidos revelam que os diferentes tipos de historia contribuiram
para a promocao do desenvolvimento de competéncias sociais da crianga com Perturba-

cao do Espectro de Autismo, uma vez que possibilitaram uma melhoria na comunicagéo



verbal na interagdo com os pares, assim como na autonomia pessoal e cidadania. Os
resultados revelam ainda um maior controlo emocional assim como uma melhoria na
capacidade de resolucdo de problemas. Verificou-se que as histérias multissensoriais
foram as que mais fomentaram o envolvimento e a participacdo da crianca na hora do
conto. Percebeu-se ainda que os diferentes contextos de intervencdo desencadearam
comportamentos distintos da crianca nos diferentes tipos de histéria. Foi no conto de
histérias em contexto individual que a crianga demonstrou um maior envolvimento e
participacdo. Contudo, os contextos de pequeno e grande grupo facilitaram as interacdes
da criancga, sendo evidente uma maior interacdo da crianga com 0s pares em contexto de
pequeno grupo nas histdrias multissensoriais e um maior recurso a linguagem oral em
contexto de pequeno e grande grupo nas histdrias de autor. De notar ainda que o projeto
de intervencdo também teve repercussGes no grupo de criancas, sendo visivel uma
maior aceitacdo destas para com a crianga em estudo, tornando-a parte integrante do
grupo.

Palavras-chave: Historias Multissensoriais, Historias Sociais™, Historias de
autor, desenvolvimento de competéncias sociais, Perturbacdo do Espetro de Autismo,

Envolvimento, Participacéo.



ABSTRACT

This study focuses on the contribution of the storytelling to the involvement and
social development of a child with autism spectrum disorder. These children often re-
veal limitations in their social development, manifesting difficulties in interacting so-
cially with their peers and proving to be insensitive to the initiations of others. This pro-
ject stems from a problem situation identified in our intervention, leading us to want to
know to what extent the tale of different types of stories promote involvement, partici-
pation and development of social skills in a child with Autism Spectrum Disorder. The
following objectives have been defined: To characterize the tale's attribute of different
types of stories in promoting the development of social skills of a child with Autism
Spectrum Disorder; To know the way the child with Autism Spectrum Disorder gets
involved and participates in the tale of different types of stories; To understand the in-
fluence of different types of intervention (tales in large group, small group and individ-
ual) in promoting social interactions of a child with Autism Spectrum Disorder.

The project was developed with a group of 17 children from a kindergarten room
of a Private Social Solidarity Institution.

This study was based on the socio-critical paradigm in an action research ap-
proach, thus implying an identification of the problem, which led to the identification of
intervention needs. It was followed by the essential planning of the intervention project,
aiming the needs previously found. After this planning, the stories were constructed and
the intervention project was implemented, and the results obtained were evaluated.

Several techniques of data collection and analysis were used, namely documen-
tary research, naturalistic observation, scales of involvement and sociometric theses.

The results obtained reveal that the different types of history have contributed to
the promotion of the development of social skills of the child with autism spectrum,
since they allowed an improvement in verbal communication in interaction with peers,
as well as in personal autonomy and citizenship. The results also reveal a greater emo-
tional control as well as an improvement in problem solving capacity. It was found that
multisensory stories were the ones that most fostered children's involvement and partic-

ipation in the tale. It was also perceived that the different contexts of intervention trig-



gered distinct behaviors of the child in different types of stories. It was in the storytell-
ing in individual context that the child demonstrated a greater involvement and partici-
pation. However, the small and large group contexts facilitated the child's interactions,
being evident a greater interaction of the child with peers in a small group context in the
multisensory stories and a greater use of oral language in a small and large group con-
text in the author's stories. It should also be noted that the intervention project also had
repercussions on the group of children, being visible a greater acceptance of them to-

wards the child under study, making it an integral part of the group.

Keywords: Multisensory Stories, Social Stories ™, Author Stories, development

of social skills, Autistic Spectrum Disorders, Involvement, Participation.
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1-INTRODUCAOQ



Com a elaboragédo do projeto de intervencdo que ora Se apresenta procurou-se
promover o desenvolvimento social de uma crianca com Perturbacdo do Espetro de
Autismo (PEA), através do conto de histérias multissensoriais (HMS), de histérias
sociais (HS) e de historias de autor, bem como perceber ainda se 0 maior envolvimento
por parte da crianca nessa atividade se pode associar ao tipo de histdria e/ou ao contexto
em que a mesma é contada.

Sendo a leitura de histérias uma atividade recorrente e quase diaria no jardim-
de-inféncia e que tantos beneficios traz a cada crianca, sentiu-se necessidade de possibi-
litar essa experiéncia méagica a uma crianca, portadora de Perturbacdo do Espetro de
Autismo, tentando diversificar os contextos e o tipo de historias a contar. Deste modo,
perceber quais as historias e tematicas interessantes para a crianga em estudo permitiu
criar oportunidades prazerosas de aprendizagem e despertar o seu interesse.

No decorrer deste projeto optou-se pela utilizagdo da terminologia perturbacéo
do espetro de autismo (PEA) uma vez que é a nomenclatura que atualmente é utilizada
pela American Psychiatric Association (APA).

Este trabalho encontra-se estruturado em trés partes. Na primeira parte, apresen-
ta-se uma caraterizacao da crianca e do contexto, a problematica, a hipétese de acao e os
objetivos do projeto de intervencdo. Na segunda parte, de enquadramento tedrico,
comeca-se por fazer uma breve abordagem ao conceito de perturbacdo do espetro de
autismo, referindo o modo como foi sendo encarado e as alteracdes que foi sofrendo ao
longo dos tempos. De seguida, aborda-se a etiologia, assim como as caracteristicas desta
perturbacdo. A revisdo da literatura procura ainda compreender como se carateriza o
desenvolvimento social da crianca e de que forma esse desenvolvimento pode ser afeta-
do nas criancas portadoras de PEA. Para construir e intervir de modo fundamentado
usando histérias multissensoriais e sociais emergiu a necessidade de, na revisao da lite-
ratura, procurar também sublinhar a importancia do conto de historias de autor, de HMS
e de HS™, identificando os conceitos e caracteristicas das mesmas, 0 modo como a sua
utilizagdo foi sendo investigada ao longo dos anos, assim como a forma como deveréo
ser dinamizadas pelo educador.

Na terceira parte, procurou-se contextualizar o estudo empirico sublinhando a

motivacdo que levou a escolha do tema e fundamentando a metodologia. Definiu-se
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assim a natureza do estudo, 0s seus participantes, os métodos e técnicas usadas e 0s pro-
cedimentos éticos necessarios a sua concretizagéo.

Seguidamente foi feita uma recolha documental com vista a utilizacdo de varios
métodos, de modo a corroborar a documentacdo oficial previamente tratada, com o pro-
posito de detetar as necessidades fulcrais para uma intervencdo adequada. Procedeu-se a
elaboracdo um storyboard da HMS e um guido das HS™, advindo também a criacéo e
construcdo das mesmas com base na literatura que foi sendo recolhida. Seguiu-se a
dinamizacdo das historias com a leitura de duas histérias comuns, duas HMS e duas
HS™ por n6s construidas em trés tempos e ambientes distintos: de forma individual, a
crianca com PEA, em pequeno grupo de quatro elementos e em grande grupo, incluindo
a crianca com PEA, perfazendo um total de 18 sessdes. Para finalizar o nosso estudo
procedeu-se a analise dos comportamentos demonstrados pela criancga, originando uma

comparacao dos resultados obtidos entre o conto dos trés tipos de historia.
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CAPITULO 1. DEFINICAO0 DA PROBLEMA-
TICA



1.1 Caraterizacdo do contexto educativo

Este projeto de intervencdo decorreu numa IPSS no concelho de Vila Franca de
Xira, distrito de Lisboa. A instituicdo, com novas instalacdes desde 2008, abarga as
valéncias de creche, jardim-de-infancia e centro de estudos, realizando ainda agdes de
apoio social a populacao da freguesia atraves de um gabinete de apoio social. Contudo,
somente as valéncias de creche e de jardim-de-infancia estdo sediados no mesmo edifi-
cio, cada uma em seu bloco, dispondo ainda de um espaco exterior com boas dimensdes
e com equipamentos adequados a ambas as valéncias. A maioria das criancas que a fre-
guentam enquadram-se num estatuto social e econémico médio baixo.

O estudo centrou-se numa das seis salas de jardim-de-infancia constituida por 17
criangas de cinco e seis anos, uma educadora de infancia e uma auxiliar de a¢do educa-
tiva. A educadora titular do grupo privilegia como modelo educativo 0 Movimento da
Escola Moderna (MEM) para dar resposta a uma necessidade sentida pela propria, con-
siderando o interesse e participacdo das criancas, mas também por uma necessidade
coletiva das varias salas de jardim-de-infancia em procurar uniformizar a metodologia
de trabalho utilizada. Contudo a estruturacdo do trabalho pedagdgico pretende ser
abrangente e aberta a outras metodologias.

O espaco educativo estd organizado por zonas de trabalho de modo a permitir
que as criancas realizem atividades previamente escolhidas e por uma area polivalente
para trabalho coletivo. Os materiais encontram-se ao alcance das criancas e a sua dispo-
sicdo para que estas possam estar nas zonas de trabalho sozinhas, em pares ou em
pequeno grupo. Todo o espaco da sala € enriquecido com as producdes das criangas que
retratam e dao sentido a vida do grupo, apoiam as aprendizagens, sugerem e provocam
projetos. A aprendizagem curricular é feita essencialmente atraves de Projetos, projetos
estes que surgem maioritariamente dos interesses das criangas e das suas interrogacoes

sobre o que “queremos fazer”, o que “queremos saber” ou o que “queremos mudar”.
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1.2. Caracterizacao da crianca com PEA

Ap0s a pesquisa bibliografica realizada relativamente a problematica foram per-
cetiveis vérias caracteristicas comuns em criangas com PEA, sendo uma delas a dificul-
dade em estabelecer rela¢Ges sociais com outros. Deste modo, consideramos fundamen-
tal conhecer as interacGes pessoais desta criangca com o restante grupo de pares apre-
ciando as suas competéncias pessoais € sociais.

Com o objetivo de perceber as capacidades, assim como as dificuldades da C, foi
realizada uma pesquisa documental relativa ao historial escolar e clinico da crianga,
fornecidos pela familia e pela educadora de infancia.

A crianca em estudo € a C, tem 5 anos de idade (nascida a 05-08-2014), e o seu
agregado familiar € composto unicamente pelos progenitores. Apesar de a C ter um
irmdo mais velho com 11 anos por parte do pai, a sua convivéncia é esporadica, ndo
partilhando momentos do dia-a-dia.

Segundo o plano individual de intervencdo precoce, a crianga em causa foi refe-
renciada a equipa local de intervencéo precoce (ELI) em Outubro de 2016 (anexo A),
pela médica, com os critérios de elegibilidade referentes a “atraso de desenvolvimento
por condigdes especificas- Perturbagdo do espetro do autismo” e “por atraso global de
desenvolvimento e atraso grave da linguagem”. A nivel clinico e terapéutico é acompa-
nhada em consultas de desenvolvimento e em otorrinolaringologia no hospital de Vila
Franca de Xira e em oftalmologia. A C. realizou exames de audiometria e timpano gra-
ma ndo apresentando alteragdes dos valores considerados aconselhaveis. Também reali-
zou Eletroencefalografia com sono p6s- privacdo, com interpretacdo clinica de eletrogé-
nese bem estruturada e de acordo com a faixa etéria.

Em setembro de 2016, a C. comecou a frequentar a instituicdo onde ainda hoje
se encontra, fazendo desde entdo o seu percurso sempre acompanhada pela mesma
equipa pedagdgica e simultaneamente auxiliada por uma professora de educagéo espe-
cial da equipa local de intervengdo precoce. Iniciou um ano mais tarde terapia ocupa-
cional, 1 vez por semana e terapia da fala duas vezes por semana.

De acordo com o relatorio sintese da equipa local de intervengdo precoce de Vila

Franca de Xira (anexo B) e ao longo do seu percurso pré-escolar, a C. fez uma evolugao
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muito favoréavel, nas competéncias relacionadas com a aprendizagem e a exploragdo do
meio. Gradualmente foi vindo a superar as dificuldades de comunicagdo e a ter inten-
cionalidade na interacdo com os pares. Aumentou e melhorou as diversas formas de
comunicacdo tanto verbal como ndo-verbal. Ja consegue construir frases com significa-
do e contextualizadas. Contudo, é na area relativa a socializagdo que demonstrou no
segundo semestre do ano letivo 2018/2019 muita dificuldade em lidar com a frustracéo.
Segundo o mesmo documento, apresenta comportamento de oposi¢cdo e algum descon-
trolo das emoc6es quando € contrariada.

Ainda faz por diversas vezes brincadeiras paralelas as dos seus pares e quando
existe alguma tentativa de jogo simbdlico ou trabalho colaborativo com os colegas,
demonstra muita agressividade ou comportamentos de autoagressdo. Relativamente a
comunicacdo, os progressos foram vastos principalmente na aquisi¢do de vocabulario e
na construcdo frasica, revelando contudo, alguns constrangimentos na rece¢cdo de men-
sagens orais, demonstrando dificuldades na compreensao e relato de acontecimentos.
Segundo registos da educadora, a Carolina ja consegue fazer escolhas e verbaliza-las, €
participativa no trabalho de um para um e demonstra boa autonomia nas rotinas do seu
dia-a-dia. Evidencia muito gosto pelo desenho, ja representa varios elementos perceti-
veis no seu desenho e da-lhe significado revelando um bom dominio da motricidade
fina. As suas areas de brincadeira favoritas sdo a casinha, onde brinca e realiza jogo
simbolico, a area da biblioteca, onde permanece durante periodos de 15 minutos, brin-
cando ao faz de conta e encenando o conto de uma historia a outros amigos, a area das
experiéncias, onde tenta reproduzir as experiéncias que ja foram desenvolvidas na sala.
As suas brincadeiras ainda tendem a ser muitas vezes paralelas aos seus pares, responde
e inicia pequenas interacdes mas ndo as consegue manter por muito tempo. Algumas
vezes opta por se retirar na area de brincadeira, contudo e atualmente responde de modo
agressivo com o seu grupo de pares. Empurra, bate e grita com os colegas sempre que
pretende alguma coisa e ndo consegue. Retira da méo deles os brinquedos, sem que
exista previamente um esforgo para o pedir. Esse comportamento de oposi¢éo j& ocorre
também com o adulto quando este Ihe impde alguma regra ou a chama para alguma ati-
vidade que néo ¢ do seu agrado. Apesar de ndo existir agressdo nestes confrontos com o

adulto, j& ocorreu por mais de uma vez existir autoagressdo, sendo necessaria a inter-
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vencdo do adulto para que a crianga se consiga acalmar. Os mesmos registos referem
que a C. tem vindo a revelar alguns comportamentos desadequados relativamente a ali-
mentacdo. Come em grandes quantidades, parece nunca estar saciada, chegando mesmo
a apanhar comida que se encontre no prato dos colegas, caida na mesa ou até mesmo no

chao.

1.3 Identificagéo da probleméatica

A competéncia social é uma capacidade que envolve a partilha com o outro, a
resposta e iniciativa em diferentes contextos e que vai sendo desenvolvida ao longo da
vida. Lemos e Meneses (2002) citam Gresham e Elliott (1987) ao referir que “A compe-
téncia social desempenha um papel fundamental no desenvolvimento humano em geral
e no funcionamento adaptado na escola, afetando as relagdes com os professores, a acei-
tacdo pelos pares e a realizagdo académica” (p. 267). Como ¢ sabido a perturbagdo do
espetro de autismo apresenta entre outras caracteristicas, um défice nas interacdes pes-
soais. Antunes (2009), afirma que existe por parte das criancas com PEA uma dificul-
dade em criar empatia e cumplicidade, uma vez que nao é frequente um desejo de inti-
midade, nem demonstram muita facilidade em partilhar afetos. Deste modo, urge uma
necessidade em proporcionar a estas criancas aprendizagens especificas capazes de
desenvolver estas competéncias sociais, tdo importantes ao longo da sua vida. Para
Densmore (2007), é fundamental que a crianca com PEA aprenda 0 modo como 0s seus
pares brincam e como se comportam nos varios contextos, para que tal seja possivel é
necessario criar estratégias promotoras de brincadeiras recorrendo a “explicagdes e pra-
tica orientada quanto & capacidade de fazer ¢ de conservar amigos”, tornando as suas
relacdes pessoais edificantes e encorajadoras (Attwood, 2010, p.83). Acredita-se assim,
que estas competéncias sociais podem ser desenvolvidas, ficando este desenvolvimento
dependente da intervengdo do educador na capacitacdo da crianga de ferramentas fun-
damentais na socializacdo. Hewitt (2006), considera que ao ser ensinada, a crianca vai
interiorizando momentos satisfatorios de sucesso nas interacfes, permitindo-lhe poste-

riormente responder adequadamente em diferentes contextos sociais. Deste modo, a
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importancia do adulto € essencial, devendo partir dele a intencionalidade educativa que
fomente e facilite a interac&o entre as criangas com PEA e 0s seus colegas.

E um desafio para todos os profissionais, promover a participacdo e o envolvi-
mento das criangcas com PEA em todas as areas de desenvolvimento. O mesmo se passa
com o conto de historias em atividades comuns as dos seus pares com desenvolvimento
tipico, em contexto natural. A envolvéncia da crianga com PEA que permita um usufru-
to pleno desta experiéncia ndo é uma tarefa facil, uma vez que estas se alheiam com
frequéncia no conto de histérias comuns, por ndo irem ao encontro dos seus interesses
Ou por serem pouco atrativas.

Perante a caraterizacdo da crianca em estudo, pretendemos perceber se a utiliza-
cdo sistematica do conto de diferentes tipos de historias (multissensoriais, sociais e his-
torias de autor) contribui de algum modo para o seu desenvolvimento social.

Tendo por base esta inquietagdo ambicionamos modificar ou modelar os com-
portamentos desajustados da crianga com PEA, melhorando o seu desenvolvimento
social e ampliando as interagfes sociais com 0s seus pares. Assim sendo, criaram-se
historias HMS ¢ HS™ que correspondem aos interesses e necessidades da crianga e, em
seguida, durante a intervencdo, contaram-se essas mesmas historias em diversos contex-
tos. Considerando o seu gosto por livros e histérias mas percebendo que nem sempre
estas se mostram suficientemente estimulantes para captar ou manter a sua atencdo,
encaramos esta intervencdo como uma estratégia para envolver a crian¢a na hora do

conto e para promover a sua participacdo e a aprendizagem de competéncias sociais.
1.4 Definicdo das questdes orientadoras

Segundo Carmo e Ferreira (2008) qualquer investigacdo implica que se parta de
um problema, que nos ajudara a colocar hipdteses e a procurar as respostas para produ-
zir um determinado conhecimento.

“O primeiro passo numa investigacdo surge quando se procura a resposta a uma
pergunta, dificuldade ou problema.” (Almeida & Freire, 1997, p. 38).

Sendo assim, e concebendo um trabalho que se pretendeu pratico e reflexivo a

questdo de partida que fundamenta a realizagcdo do presente projeto de intervencdo é:

23



e Em que medida o conto de diferentes tipos de historias promove o envolvimen-
to, a participagcdo e o desenvolvimento de competéncias sociais numa crianga
com PEA?

1.5 Objetivos do estudo

Este projeto tem como propositos, por um lado, o conhecimento sobre o contri-
buto das HMS, HS e de outras no desenvolvimento social de uma crianga com PEA,
promovendo a participa¢do, a interacdo social e 0 envolvimento desta no conto de histo-
rias e, por outro, modificar alguns comportamentos e melhorar as suas interagdes sociais
com 0S pares nos seus ambientes naturais.

Assim 0s objetivos gerais para a nossa investigacédo séo:

e Caraterizar o contributo do conto de diferentes tipos de histérias na promocao do
desenvolvimento de competéncias sociais de uma crianga com PEA

e Conhecer a forma como a crianga com PEA se envolve e participa no conto de
diferentes tipos de historias

e Compreender a influéncia de diferentes contextos de intervencao (conto de his-
torias em grande grupo, pequeno grupo e individual) na promocéo de interac6es

sociais de uma crianca com PEA.

Deste modo e tendo em conta estes objetivos gerais delineamos 0s seguintes
objetivos especificos:

e Auvaliar o desenvolvimento de competéncias sociais, o nivel de envolvimento
e de participacdo da crianga com PEA no conto de historias;

e Identificar o tipo de historias que poderao ser facilitadoras do envolvimento
da crianca;

e Conhecer o tipo de historias que poderdo ser facilitadoras da participacdo da
crianca;

e Identificar os contextos (individual, pequeno grupo, grande grupo) onde a

crianga demonstra maior envolvimento e participacao;
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Equacionar e implementar um plano de acdo tendo em vista a dinamizacao
do conto de historias junto de uma crianca com PEA e dos seus pares;
Avaliar o desenvolvimento de competéncias sociais da crianca com PEA

apos a implementagéo do plano de agéo.
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CAPITULO 2- ENQUADRAMENTO TEORICO



Neste capitulo sdo abordadas teméticas que importa analisar, de modo a funda-

mentar a problemaética subjacente ao projeto de Intervencéo.
2.1 Crianga com perturbacéo do espetro do autismo

O termo autismo deriva da palavra grega “Autos” que significa “de si mesmo”, e
“Ismo” que indica “orientacdo” ou “estado”. Segundo (Marques, 2000), “daqui resulta o
termo autismo que, em sentido lato, pode ser definido como uma condicéo ou estado de
alguém que aparenta estar invulgarmente absorvido em si mesmo”. (p. 25)

Autismo e um termo usado para descrever uma deficiéncia grave na qual os pri-
meiros sintomas se manifestam antes dos 3 anos de idade, podendo o rastreio ser feito
por volta dos 18 meses, completando uma avaliacdo diagndstica aos 30 meses (Frith,
2005).

Ao fazer uma leitura pelos diversos autores que estudam esta problematica foi
possivel constatar varias concecdes sobre o que se entende por PEA. Antunes (2012),
defende que a PEA resulta de uma perturbacdo de comportamento. Contudo, Jordan
(2000) acrescenta que para além de consistir numa perturbacdo de comportamentos
padronizados, estes possuem causas associadas. Em outras perspetivas € possivel consi-
derar a PEA como uma perturbacdo socio relacional (Kaufman, 2016). Segundo Kauf-
man, (2016), a PEA ndo é uma perturbacdo comportamental, encarando-a como uma
perturbacdo socio relacional em que o problema se funda na dificuldade em criar e man-
ter relacionamentos sociais, e ndo nos comportamentos estereotipados. Nesta concecao,
pretende-se descobrir a causa que estéa subjacente a determinado comportamento e tentar
resolvé-la, em detrimento da pretensdo de terminar com esse comportamento. Correia
(1997) considera que a PEA ¢ “um problema neuroldgico que afeta a perce¢do, o pen-
samento e a atencdo traduzido numa desordem desenvolvimental vitalicia que se mani-
festa nos trés primeiros anos de vida” (p. 57). Nielsen (1999) acrescenta que este pro-
blema neuroldgico se carateriza por um défice da comunicacao e das interagdes sociais.
Barthélémy et al. (2000), corroboram a opinido de Mello (2001) quando referem que as
caracteristicas destas criancas nao séo comuns a todas, tendo uma intensidade diversa de

caso para caso indo “do grau leve ao severo” (Mello, p.20).
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Foi em 1975, que o termo autismo emergiu pela primeira vez oficialmente na
Classificacdo Internacional de Doencas, (CID), sendo qualificado como uma psicose da
infancia. Até a data os documentos oficiais como o Diagnostic and Sattistical Manual of
Mental Disorders (DSM) | e I, apenas faziam referéncia a esquizofrenia de tipo infantil.
Segundo a APA, s6 em 1980 o DSM-I11 integrou pela primeira vez a categoria de diag-
nostico especifico, considerando o autismo uma perturbacéo do desenvolvimento. Apds
a revisdo feia do DMS I, em 1987, a designacdo altera-se para autismo infantil, na
categoria de Perturbacdes Globais do Desenvolvimento. Com o surgimento da DSM-IV
é incluida a PEA na categoria dos disturbios generalizados do desenvolvimento com o
nome de disturbio autista, e onde sdo agregadas a esta categoria geral alguns subtipos de
perturbacdes devido as semelhancas com algumas caracteristicas da PEA: Perturbacao
Autistica, Sindrome de Asperger, Perturbacdo de Rett, Perturbacdo Desintegrativa da
Segunda Inféancia e a Perturbag&o Global do Desenvolvimento sem outra Especificagao.
Uns anos mais tarde, e com o surgimento do DMS-V (2015) uma nova abordagem
emergiu, deixando de ser reconhecidas diferentes categorias de diagndstico, mas sim
uma variacdo mais ou menos continua em que, para melhor caraterizar a situacdo €
necessario recorrer a determinados especificadores que se relacionam com o nivel de
gravidade em consonancia com 0 grau de apoio que a pessoa necessita para se adequar

aos seus contextos de vida (Filipe, 2012).

Tabela 1
Nivel de gravidade para transtorno do espetro autista

Comportamentos restritos e

Nivel de gravidade -,
repetitivos

Comunicacao social

Deficits graves nas habilidades
de comunicagdo social verbal e
ndo-verbal causam prejuizos

Nivel 3 ""Exigindo apoio muito
substancial’

graves de funcionamento, grande
limitacdo em dar inicio a intera-
¢des sociais e resposta minima a
aberturas sociais que partem de
outros. Por exemplo, uma pessoa
com fala inteligivel de poucas
palavras que raramente inicia as
interacGes e, quando o faz, tem
abordagens incomuns apenas
para satisfazer a necessidades e
reage somente a abordagens
sociais muito diretas.

Inflexibilidade de comportamen-
to, extrema dificuldade em lidar
com a mudanga ou outros com-
portamentos restritos/repetitivos
interferem acentuadamente no
funcionamento em todas as esfe-
ras. Grande sofrimen-
to/dificuldade para mudar o foco
ou as accdes.
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Deficits graves nas habilidades
de comunicagdo social verbal e
ndo-verbal; prejuizos sociais
aparentes mesmo na presenca de
apoio; limitagdo em dar inicio a
interacBes sociais e resposta
Nivel 2 ""Exigindo apoio subs- | reduzida ou anormal a aberturas
tancial' sociais que partem de outros. Por
exemplo, uma pessoa que fala
frases simples, cuja interacdo se
limita a interesses especiais
reduzidos e que apresenta comu-
nicacdo ndo-verbal acentuada-
mente estranha.
Na auséncia de apoio, deficits na
comunicagdo social causam
prejuizos notéaveis. Dificuldade
para iniciar interagdes sociais e

exemplos claros de respostas . e
. P P to causa interferéncia significati-
atipicas ou sem sucesso a abertu-

o va no funcionamento em um ou
. s ras sociais dos outros. Pode . .
Nivel 1 "Exigindo apoio " mais contextos. Dificuldade em
parecer  apresentar interesse e
trocar de atividade. Problemas

reduzido por interagdes sociais. N :

para organizagdo e panejamento
Por exemplo, uma pessoa que | ". p X BIPRP

sdo obstaculos as aquisigdes.
consegue falar frases completas

e envolver-se na comunicagéo,
embora apresente falhas na con-
versagao

Nota: Retirado de DMS V, (2015, p.52)

Inflexibilidade do comportamen-
to, dificuldade de lidar com a
mudanca ou outros comporta-
mentos restritos/repetitivos apa-
recem com frequéncia suficiente
para serem Gbvios ao observador
casual e interferem no funcio-
namento em uma variedade de
contextos. Sofrimento e/ou difi-
culdade de mudar o foco ou as
acoes.

Inflexibilidade de comportamen-

Segundo a APA (2013), foram alterados ainda os critérios de diagndstico, emer-
gindo um novo critério “défices na comunicagdo social”, critério este que agrupou num
S0, dois critérios anteriormente referidos como “défice de interagdo social” e os “défices
da comunicac¢do”. Pereira (2014) refere Gradzinski et al. (2013) e Schmidt, (2012)
quando afirma que foram ainda incluidos nos critérios de diagnostico, os aspetos senso-
riais, critérios estes que teriam sido desvalorizados até a data.

Deste modo, “o transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persis-
tentes na comunicacgdo social e na interacdo social em mdaltiplos contextos, incluindo
déficits na reciprocidade social, em comportamentos nao verbais de comunicagdo usa-
dos para interacdo social e em habilidades para desenvolver, manter e compreender
relacionamentos. Além dos déficits na comunicacdo social, o diagndstico do transtorno
do espectro autista requer a presenca de padrdes restritos e repetitivos de comportamen-

to, interesses ou atividades.” (DSM-V, p. 31)
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No entanto, alguns autores tém-se mostrado relutantes relativamente a estas alte-
racOes levadas a cabo no DSM-V. Filipe (2012), refere que o fato de ndo existir uma
diferenciacdo Unica da Sindrome de Asperger tem levantado a possibilidade de uma
revisao alargada sobre a inclusdo desta Sindrome, uns por considerarem Util a distin¢ao
com o autismo tipico, outros por ponderarem a possibilidade de apoiar a criacdo de
novos servicos especializados para situagdes consideradas como formas menos graves
da PEA. Também Wing et al. (2011) colocam em causa diagndsticos precedentemente
realizados com base nos critérios da DSM-1V, assim como questionam a supressao das
subcategorias de diagnostico como a Sindrome de Asperger, interrogando-se ainda
sobre a fusdo dos défices de comunicacdo e défices de interacdo social num sé critério.

No que concerne as varias questdes levantadas a APA (2013) afirma que todas
as alteracOes realizadas tiveram por base o conhecimento cientifico dos varios elemen-
tos dos diferentes grupos de trabalho e acrescenta ainda que, apds alguns estudos, 0s
diagndsticos anteriormente realizados de acordo com os critérios da DSM-IV mantive-
ram-se na maioria dos casos apés terem sido submetidos aos novos critérios da DMS-V.

Apesar de ainda ndo existir claramente qual o impacto real das mudancas pro-
postas na DSM-V, Volkmar e Reichow (2013) mencionam a possibilidade de um diag-

ndstico mais precoce, permitindo assim um acesso mais eficaz ao apoio especializado.
2.1.1 Evolucdo Historica

Foi em 1910, que Bleuler, utilizou pela primeira vez a palavra “autismo” ao ten-
tar descrever determinados comportamentos de pacientes esquizofrénicos, como sino-
nimo de perda de contato com a realidade (Pereira, 1998). De acordo com Rozental
(1993), “Autismo” era entdo um adjetivo utilizado em psiquiatria e era aplicado a pes-
soas muito introvertidas e retraidas podendo manifestar-se em pessoas timidas ou com
depressOes severas ou até mesmo derivado a um tumor cerebral. Jean Marc Itard, em
1801, que fez as primeiras descri¢des de criangas invulgares, tais como Vitor, o rapaz
selvagem de Aveyron (Geschwind, 2009), contribuiu com as suas descricbes para a
construcdo do conceito de PEA. Porém, o primeiro trabalho cientifico publicado e reco-
nhecido internacionalmente foi realizado por Leo Kanner, psiquiatra australiano, em

1943 intitulado “Autistic Disturbances of affective contact” (Pereira 1998). Neste artigo
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Kanner, apds uma descricao detalhada dos casos de 11 criangas que apresentavam com-
portamentos atipicos em relagdo a outras criangas, agrupou um conjunto de comporta-
mentos caracteristicos que se baseavam na dificuldade em estabelecer relacdes sociais,
na falha no uso de linguagem comunicativa e a fixagdo por rotinas e estereotipias, que
deram origem a uma perturbacdo denominada como perturbacdo autista (Hewitt, 2006).
Kanner considerava que estas criancgas teriam uma boa capacidade cognitiva relativa-
mente a aspetos como memoaria, vocabulario e capacidades visuais, apresentavam um
forte interesse por numeros e letras, demonstravam uma boa capacidade para ler e
escrever e muitas vezes apresentavam macrocefalia e infegdes repetidas (otites). Para
além destas caracteristicas estas criangas apresentavam padrdes alimentares perturba-
dos, uma solidao extrema precoce. O autor considerava ainda que as familias eram inte-
ligentes e com um nivel socioecondmico elevado. (Ozonoff, Rogers e Hendren,2003)
Cerca de 1 ano mais tarde, Hans Asperger, pediatra austriaco, descreveu a “Psi-
copatia Autistica” através da sua experiéncia com um grupo de rapazes que exibiam
caracteristicas semelhantes a dos quadros autistas. Contudo, durante alguns anos as con-
tribuicdes do autor ndo foram inteiramente reconhecidas, fato que s6 veio a acontecer na
década de 80, quando foi traduzido pela primeira vez para inglés e ap0s ter sido referido
num trabalho de investigacdo sobre o autismo e os seus condicionalismos por Lorna
Wing (Secadas, 1995; Pereira, 1998; Cavaco, 2009). Foram varios os autores, tal como
Lorna Wing, a encontrar semelhancas significativas entre as teorias de Asperger e 0s
primeiros artigos de Kanner (Hewitt,2006). Essas semelhancas baseavam-se num con-
tacto visual muito pobre, estereotipias verbais e comportamentais, um estado de isola-
mento constante, interesses especiais relativamente a objetos e comportamentos bizar-
ros, assim como o ar aparentemente normal das criangas que observavam (Hewitt,2006).
Contudo, Newchaffer et al. (2007), refere que existiam divergéncias nas trés areas dis-
tintas da perturbacdo. Na primeira, as capacidades linguisticas, Asperger relatou a
fluéncia na fala das criangas em estudo apesar de ndo utilizarem esta linguagem com
efeitos de comunicagdo. J& Kanner relatou alguns casos em que ndo existia linguagem
oral e nos restantes ndo se utilizava a linguagem para comunicar. Relativamente a
segunda area, as capacidades motoras e de coordenacdo, Asperger descreveu 0s seus

€asos como pouco aptos para as atividades motoras, referindo ainda a dificuldade que
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estas criangas apresentavam também na motricidade fina. Por seu lado, Kanner relatou
apenas um caso de descoordenacdo motora global e fina, mas onde conferia boa capaci-
dade na coordenacdo dos musculos. Por fim e relativamente a Gltima area, as capacida-
des de aprendizagem, Leonard, et al., (2010) afirmam que sob o ponto de vista de Kan-
ner “estas criancas aprendiam mais facilmente através de rotinas e mecanizagoes,
enquanto Asperger mencionava que 0S Seus pacientes aprendiam mais facilmente se
produzissem espontaneamente e sugeria que eles seriam pensadores do abstracto” (p.
548).

Lorna Wing, em 1976, identificou défices especificos em trés areas do desenvol-
vimento e que prevalecem até aos dias de hoje como critérios diagnosticos relativos as
PEA: as dificuldades de relacionamento social, as dificuldades de comunicacao e a falta
de flexibilidade de pensamento e comportamento. Esta triade de dificuldades comuns as

PEA ficou mais conhecida como “Triade de Wing” (Pereira, 2006).
2.1.2 Prevaléncia

A taxa de prevaléncia da PEA tem vindo a sofrer flutuacdes. Sdo varios os auto-
res que consideram que este fato pode estar relacionado com um crescente desenvolvi-
mento de instrumentos cada vez mais precisos para o efeito, assim como de uma maior
sensibilidade no diagndstico desta patologia.

Os estudos de Fombonne, em 2003, e de Kim, em 2011, entre outros, sdo referi-
dos pela Federacdo Portuguesa de Autismo, revelando um aumento significativo de
incidéncia desta problematica. E referido ainda que numa populagdo de 10 000 indivi-
duos, 10 apresentam PEA. N&o obstante, Callias (2000), afirma que existe uma tendén-
cia para que o nivel mais severo tenha maior prevaléncia no sexo feminino.

Pereira (2006), baseia-se no DSM-III, quando refere que entre a década de ses-
senta e a de oitenta existiu um aumento de 4 a 6 por cada 10 000 individuos.

Sun & Allison (2010), realizaram uma pesquisa em seis paises asiaticos entre a
década de 1980 e 2008, em que foi possivel constatar uma maior prevaléncia do sexo
masculino do que do feminino.

Nos Estados Unidos da América, em 2012 foram realizados estudos publicados
pelo Center for Disease Control and Prevention, onde se refere que a prevaléncia € de 1
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para 88 criangas, e comparando com os resultados em 2014, verifica-se um aumento da
prevaléncia, apontando para valores de 1 para 68 criangas.

De acordo com a DSM-1V, estima-se que 5 em cada 10.000 criangas apresentem
um diagnostico de PEA, sendo mais recorrente no sexo masculino. Tendo em conta um
estudo realizado, em Portugal Continental a prevaléncia total é de 9,2 e nos Acores de
15,6, por cada 10000 criangas (Oliveira et al. 2007). Finalmente na DSM-V menciona-
se a falta de clareza acerca da maior prevaléncia da PEA, ja que “as frequéncias relata-
das de transtorno do espectro autista, nos Estados Unidos e em outros paises, alcanca-
ram 1% da populacdo, com estimativas similares em amostras de criangas e adultos.
Ainda ndo esta claro se taxas mais altas refletem a expansao dos critérios diagnosticos
do DSM-IV de modo a incluir casos subliminares, maior conscientizacéo, diferencas na
metodologia dos estudos ou aumento real na frequéncia do transtorno.” (APA,DSM-V,

2015)
2.1.3 Etiologia

Apesar de toda a investigacdo, as causas do autismo continuam sem respostas
definitivas. Varios investigadores debatem aspetos entre a natureza psicolégica e a bio-
l6gica (Pereira, 1996). Ao longo dos anos foram surgindo vérias teorias sobre a etiolo-
gia do autismo, sendo que as principais sdo: as teorias psicogénicas, as bioldgicas e as
psicoldgicas.

Uma das primeiras teorias surgiu através de Kanner e os seus estudos com crian-
cas autistas, uma vez que encarava as méaes dessas criangas como muito inteligentes,
mas afetivamente frias. Considerava-se esta frieza por parte dos pais como uma conse-
guéncia da auséncia de retorno que a crianca tinha ao afeto. Neste sentido, atribuiam-se
o0s défices cognitivos e linguisticos nas criangas como resultado de um isolamento social
da crianga com PEA. N&o existia assim nenhuma perturbagéo bioldgica, mas sim, uma
perturbacdo emocional (Wing, 1997, referida por Pereira, 2006). Também Winnicott

corroborava esta teoria, baseando-se no caso de Vitor*, 0 menino selvagem.

! Victor de Aveyron (cerca de 1788 — 1828) foi uma crianca selvagem que foi encontrado
na Franca em 1798, sendo adotado entdo pelo educador francés Jean Marc Gaspard Itard. (Wikipédia, a
enciclopédia livre)
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Segundo Pereira (2006), esta teoria foi defendida por alguns autores. Nos anos
50 e 60, o psicanalista Bettelheim, psicologo judeu, desenvolveu a “teoria das maes-
frigorifico”, acreditando que o autismo seria causado pela indiferenca da méde em rela-
cdo a crianga. (Martins, 2012). Deste modo a PEA podia manifestar-se numa resposta
desajustada a um ambiente desprazivel. Oliveira (2009) refere que Boatmen e Suzek
(1960) consideravam como causa a falta de estimulacédo e rejeicdo parental; Garcia e
Rodrigues (1997) consideravam que “as criangas autistas eram normais no momento do
nascimento, mas (...) devido a fatores familiares adversos no decorrer do seu desenvol-
vimento, desencadearam um quadro autista” (p. 251).

No entanto, com o passar dos anos, estudos punham em causa a credibilidade
desta teoria. Casos de maus tratos a criangas por parte das familias, ndo davam origem a
um quadro de autismo. N&do existia qualquer suporte empirico que comprovasse gque 0
autismo pudesse decorrer de atitudes parentais (Marques, 2000; Pereira, 2006). A asso-
ciacdo do autismo a fatores organicos também veio a questionar quem acreditava numa
causalidade de fatores parentais na etiologia do autismo. Kanner veio a demarcar-se
desta teoria, colocando como possivel causa para 0 autismo a origem bioldgica, pois
argumentava que as criangas nasciam com uma inaptidao para estabelecer contacto com
outras pessoas. (Fadda & Cury, 2016)

Hoje em dia, acredita-se que os indicios existentes na PEA aludem para uma
origem neuroldgica como base. Segundo Marques (2000), atualmente ja existe consenso
quanto ao facto de as perturbacbes representarem a parte visivel ou percetivel de um
“defeito” neurobioldgico. Equaciona-se a possibilidade de que o autismo derive de uma
perturbacdo de determinadas areas do sistema nervoso central, vindo a afetar a lingua-
gem, o desenvolvimento cognitivo e intelectual e a capacidade de estabelecer relagdes.
Em 1983 Rutter (1974), citado por Pennington (1997), salienta que o atraso intelectual
ndo era comum a todos os individuos com PEA, contudo afirma que se verificam diver-
sas fungbes cognitivas que se encontram alteradas através de défices de abstracdo,
sequencializacdo e compreensdo de regras; dificuldades na compreensdo da linguagem
oral; dificuldade na transicdo entre atividades sensoriais; dificuldades nas aprendizagens
em geral muito devido a uma hiper seletividade de estimulos; Dificuldade na leitura dos

seus comportamentos e dos outros. Deste modo, o autor dava a entender que as dificul-
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dades na compreensdo do significado emocional ou social poderiam ter origem num
défice cognitivo. Filipe (2012), acrescenta que com 0s progressos ao nivel do neurode-
senvolvimento, é possivel distinguir a PEA como uma perturbacdo do desenvolvimento
do sistema nervoso central, havendo a possibilidade do seu surgimento acontecer no
periodo pré-natal.

O desenvolvimento progressivo nos estudos bioldgicos atraves dos avancos nas
técnicas de estudo do cérebro tém vindo a originar varias teorias; Teorias genéticas;
teorias imunoldgicas; Anomalia biogquimica; teoria da disfuncdo cerebral do hemisfério
esquerdo; de tipo infecioso. Hortal, Bravo, Mitja e Soler (2010) apontam a possibilidade
das alteracGes importantes no comportamento, na comunicacdo e no desenvolvimento
cognitivo resultarem de um problema em algumas func¢des do cérebro, contudo os auto-
res excluem possiveis causas genéticas. J& Lima e Levy (2012) sugerem que as PEA
resultam de uma alteracdo organica de origem genética. Anteriormente, também Asper-
ger teorizou que a origem do autismo poderia advir de um fator genético (falha genética,
hereditariedade) e ambiental (lesdo cerebral durante o parto, encefalite).

Herbert et al. (2006), referem que “o factor genético como causa das PEA nédo é
claro, mas é provavel que, estas sejam o resultado de um Unico gene, e que em alguns
casos que se desenvolvem a partir de uma combinacdo de suscetibilidade genética com
a exposi¢ao ambiental” (p. 672).

Trevathan e Shinnar (2006), Wing e Potter (2002) também consideram que exis-
te uma sustentacdo convincente para a origem genética da PEA. A estes autores juntam-
se também Marques (2000) e Foutain, Winter e Bearman (2013), ao salientarem a exis-
téncia de um conjunto de fatores multicausais, isto €, perturbacdes bioldgicas diversas.
Baron-Cohen (1997), por sua vez, acredita que a crianca com PEA apresenta dificulda-
des em desenvolver a “teoria da mente”, 0s individuos com PEA ndo tém capacidade de
depreender o seu estado mental, ndo existindo assim a capacidade de usar as proprias
experiéncias para pensar se estas serdo iguais ou diferentes nos outros (Martos & Marti-
nez, 2001; Rocha, Fernandes, & Rocha, 2010). Frith (2001) denomina de “cegueira
mental” sendo a crianga incapaz conhecer os estados mentais para si mesmo e nos
outros, ndo conseguindo atribuir crencas e desejos a estes. Esta desordem podera gerar

graves alteracdes nas relagdes interpessoais.
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2.1.4 Caracterizacdo e necessidades das criangas com perturbacao do espe-

tro de autismo

A maior dificuldade manifestada por criangas com PEA, reflete-se no relacio-
namento interpessoal, devido a dificuldade que tém em lidar com pessoas ou com situa-
cOes sociais (Kaufman, 2016). Mesmo sendo a PEA uma subcategoria da perturbacéo
do desenvolvimento, Marques (2000) refere que as caracteristicas da primeira diferen-
ciam-se das caracteristicas de outras perturba¢des do desenvolvimento, visto que estas
“se relacionam essencialmente com a socializacdo, o jogo, a linguagem, a comunicagéo
bem como o nivel de atividade ¢ o reportdrio de interesses” (citados por ...por Gongal-
ves, 2011, p.24) e Antunes (2012) afirma que mostram dificuldade em sentir empatia. A
publicacdo da DSM-V (2015), refere também que as “ caracteristicas essenciais do
transtorno do espectro autista sdo prejuizo persistente na comunicacao social reciproca e
na interacdo social (Critério A) e padrdes restritos e repetitivos de comportamento, inte-
resses ou atividades (Critério B). Esses sintomas estdo presentes desde o inicio da
infancia e limitam ou prejudicam o funcionamento diario (Critérios C e D).” (p.53)

Considerando a triade de défices anteriormente referidos, indagamo-nos sobre a
fase do desenvolvimento em que sdo notorias estas dificuldades. Mello (2007), afirma
que as alteragdes provocadas nas criangas com PEA estdo “presentes desde idade muito
precoce, tipicamente antes dos trés anos de idade, com impacto multiplo e variavel em
areas nobres do desenvolvimento humano como as areas de comunicacao, interacdo
social, aprendizado e capacidade de adaptacdo” (p.16). S&o varios 0s autores que corro-
boram esta opinido (Lampreia 2007, Gongalves, 2011, Oliveira 2010). Também na
DSM-V (2015), esta documentado que “a idade e o padrdo de inicio também devem ser
observados para o transtorno do espectro autista. Os sintomas costumam ser reconheci-
dos durante o segundo ano de vida (12 a 24 meses), embora possam ser vistos antes dos
12 meses de idade, se os atrasos do desenvolvimento forem graves, ou percebidos ap6s
0s 24 meses, se os sintomas forem mais sutis.” (p.55)

Ao tentar caraterizar a triade de deficiéncias constatam-se as dificuldades de
relacionamento social com outros. Estas dificuldades verificam-se na crianca que se

alheia por completo do contacto com o outro, a crianga que consegue responder a uma
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interacdo social mas ndo a consegue iniciar ou até a crianca que se mostra ativa mas
desajeitada, no modo como se relaciona com o outro. (Jordan, 2000). Reconhecem-se as
dificuldades de comunicacdo, em que existe uma dificuldade na compreensdo, em man-
ter contacto visual, no uso de expressdes faciais, na gestualidade e na postura corporal.
Em alguns casos a crianca revela dificuldade em manter uma conversacdo, noutros
casos a crianca nao usa a fala nem recorre com facilidade a comunicagdo gestual. A
comunicacdo € utilizada como utensilio para satisfazer uma necessidade e ndo com o
objetivo de partilhar informacéo ou interesses (Jordan, 2000). Verificam-se por fim as
dificuldades de flexibilidade de pensamento e comportamento. Existe uma recorréncia
de comportamentos obsessivos, estereotipados e repetitivos como forma despropositada
de reagir a uma alteracdo de rotina, demonstrando muita dificuldade em lidar com
imprevistos e frustracfes. Certas alteracfes a rotina podem dar origem a crises profun-
das, podendo desencadear comportamentos de autoagressdo ou hétero agressdo. Segun-
do Bandeira de Lima (2011), a crianca revela ainda pouca criatividade e imaginacéo,
demonstrando um fascinio pela rotacdo de objetos como por luzes ou reflexos. A crian-
¢ca com menos comprometimento revela caracteristicas muito semelhantes, mas mais
elaboradas, podendo desenvolver interesses obsessivos. Jordan (2000), assegura ainda
que a aprendizagem é realizada através da memorizacéo, visto que existe uma grande
dificuldade na generalizacdo de conceitos.

Wing e Gould (1979), referidos por Hewitt (2006), apds um estudo epidemiol6-
gico conceberam que as criancas com PEA manifestavam uma triade de perturbagdes
muito especificas que se agrupavam nos seguintes sintomas:

e Limitacdo extrema na capacidade de se envolver em convivios sociais, que
implicam Interacdo mutua;

e Comprometimento da capacidade de se envolver em convivios sociais que
impliquem a livre expressdo da Comunicagdo quer recetiva quer expressiva;

e Pouca capacidade de imaginar ou de fantasiar (Jogo Simbdlico), como conse-
quéncia destas perturbagfes a crianga manifesta um repertorio restrito de com-

portamentos e interesses limitados e obsessivos.
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Segundo Lewis (2005) as caracteristicas de criangas com PEA tém aspetos

comuns que se caraterizam pela triade de deficiéncias de Wing (Lewis, 2005): alhea-

mento social, problemas de comunicacdo e comportamento repetitivo e estereotipado. O

autor afirma ainda que o nivel de incidéncia varia conforme a perturbacao. Essas carate-

risticas sdo apresentadas na tabela seguinte.

Tabela 2

Caracteristicas comportamentais da PEA

Caracteristicas

Alheamento
social

Problemas de
comunicagéo

Comportamentos observados
Na primeira infancia, podem ser sinais de alerta:
e Na&o erguer 0s bracos em resposta a aproximacao dos pais;
e Na&o responder & voz dos pais;
N&o apontar para atrair a atencdo de outra pessoa para alguma coisa. As
criangas autistas:

Podem interagir com 0s outros e demonstrar comportamentos de vincula-

cdo diferentes dos adotados pelas outras criancas. Por exemplo:
- Desinteresse pelas outras pessoas ou pelo que fazem;
- Néo partilham os seus interesses pessoais com outros;

Envolvem-se de forma obsessiva em atividades aparentemente sem sentido

(ex.: remexer objetos ou papéis, balancear-se para tras e para a frente no
mesmo sitio);

Raramente adotam comportamentos com o intuito de iniciar uma interacdo

COM 0S outros;
Apresentam pouca capacidade para reconhecer pessoas familiares;
Demonstram pouca ou nenhuma reagéo as emocgdes dos outros, podendo
adotar comportamentos desadequados as situacoes.

As criancas autistas:

e  Apresentam auséncia de intencdo comunicativa;
Desenvolvem a linguagem mais tarde e cerca de 50% destas crian¢as nao
consegue produzir um discurso (til e intencional;
Tendencialmente, ndo usam meios verbais ou ndo verbais para comunicar
COM 0S outros;

e Apresentam um rosto pouco expressivo;

Né&o usam a dire¢éo do olhar ou 0s gestos para comunicar ou interagir;
Podem chorar ou gritar, mas ndo exprimem ou explicitam as razdes desse
comportamento;

Podem, com a idade, comecar a indicar o que querem, mas sera sempre de
forma diferente das restantes criancas (ex.: podem orientar a mao da mée
para um objeto que pretendam, mas ndo irdo olhar para a mée quando o
fizerem);

Podem desenvolver um vocabulario razoavel e uma sintaxe adequada, mas
vao apresentar uma linguagem caraterizada por anormalidades pragmati-
cas:

e  Prosddia anormal;
o Dificuldades de alternancia dialogal;
e Interrupgdes inadequadas;
o Repeticdo automatica de palavras ou sons (ecolalia);
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e Podem falar espontaneamente, mas apresentam um discurso centrado nos
seus interesses particulares e ndo se concentram no discurso dos outros;
e  Apresentam uma linguagem literal e centrada em informagdes concretas
(auséncia de metaforas e alusGes);
e Témdificuldades em entender as metaforas e a ironia.
As criancas autistas:
e Necessitam de um ambiente imutavel onde podem adotar sempre 0 mesmo

Comportamento . )
repetitivo e este- tipo de comportamentos;
reotipado e  Apresentam comportamentos obsessivos por padrdes regulares nos objetos

e podem colecionar objetos que dispdem de forma sistematica e regular,
demonstrando ansiedade quando ocorrem alteraces

Nota: Elaborado a partir de Lewis (2005).

As criancas com PEA necessitam de uma vida organizada e estruturada. Existe
uma necessidade de preparar estas criangas para uma aquisi¢cdo de competéncias de
modo a possibilitar uma maior autonomia no seu dia-a-dia. Esta convicgdo é partilhada
por Nielsen (1999) que acredita que®(...) eles necessitam de praticar competéncias fun-
cionais, em termos de situagdes da vida real” (p.42).

O autismo é um desafio para todos os profissionais, devera existir por parte des-
tes informacé&o e compreenséo para que possam fazer a diferenca.

Dever-se-a ter sempre em consideracdo a individualidade de cada crianca, pois,

nem todas as criangcas com PEA evidenciam as mesmas caracteristicas.
2.2 Desenvolvimento social da crianga

Fiore (2002), refere que para que surjam capacidades observativas, compreensi-
vas e para que se consiga pér em pratica a informacao social que se vai obtendo, tém de
subsistir competéncias basicas de imitacdo, interacdo ndo-verbal e capacidades organi-
zativas.

Ao contrério de outros mamiferos, o ser humano quando nasce necessita de cui-
dados para sobreviver. Tanto a nivel fisico, para se proteger, alimentar, regular a tempe-
ratura corporal, sendo ainda neurologicamente imaturos, levando a uma dependéncia
desenvolvimental e emocional. Em suma, nascemos indefesos.

Quill, Bracken e Fair (2002), afirmam que a crianga nos primeiros anos de vida
realiza aquisicGes através da imitacdo, da interagdo reciproca, da atengdo conjunta,

comecgando a desenvolver assim competéncias sociais e comunicativas. Embora as
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criancas mais novas exibam padrdes comuns de desenvolvimento, vao criando persona-
lidades distintas devido a fatores bioldgicos e inatos, deste modo “o desenvolvimento da
personalidade estd entrelagado com as relagdes sociais” (Papalia, Olds & Feldman,
2001, citados por Cancela, 2013, p.16).

Para a crianga se relacionar com o outro através de gestos e imitacdo, utilizando
0S meios ndo-verbais, implica o seu olhar para o outro, possibilitando a capacidade de
imitar os seus movimentos labiais necessarios para a producéo da fala. Lampreia (2003)
afirma que esta competéncia é muito importante para o desenvolvimento das capacida-
des verbais.

Muitos tém sido os conceitos de competéncias sociais, contudo todos eles apre-
sentam semelhancas entre si, afirmando que os comportamentos sociais se convertem
em capacidades sociais quando realizados de forma apropriada. Da mesma maneira as
capacidades sociais ao serem exercidas de modo adequado tornam-se competéncias
sociais gerais (Lopes, Rutherford, Cruz, Mathur & Quinn, 2006 referidos por Cancela,
2013)

O desenvolvimento social ¢ um processo dindmico e interativo, ¢ um “processo
de iniciacdo da crianga num sistema de reciprocidade que comega com 0s pais e depois
se alarga a comunidade.” (Mccoby (1992), citados por Papalia, Olds & Feldman, 2001,
p.262)

Vigotsky (1991) assegura que as funcbes no desenvolvimento da crianga surgem
inicialmente ao nivel social e sé depois ao nivel individual. O autor afirma que a apren-
dizagem e o desenvolvimento estdo inter-relacionados. Oliveira (1995) afianca que
Vygotsky, acredita que a aprendizagem é fundamental para o desenvolvimento das fun-
cOes psicoldgicas, e que estas estdo dependentes do contato da crianga com o ambiente
que a rodeia. Deste modo o desenvolvimento da crianga esta dependente do ambiente
socio-cultural e s se avultard se tiver experiéncias de vida e interagcbes sociais com
outros, ficando, contudo, impossibilitado de ocorrer na inexisténcia destas situacdes de
aprendizagem. Também nas orientacGes curriculares para a educacdo pré-escolar vem
referida a importancia dos contextos sociais em que a crianga vive e das interacfes
experienciadas, no modo como esta apreende a sua identidade e respeita a dos outros,

alcangando valores sociais (Silva, 2016). Afirma-se ainda que ¢ “nessa inter-relagéo que
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a crianga vai aprendendo a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes e aos dos
outros, reconhecendo e respeitando valores que sdo diferentes dos seus. A educacéo pré-
escolar tem um papel importante na educacao para os valores, que nao se “ensinam”,
mas se vivem e aprendem na a¢ao conjunta e nas relagdes com os outros” (p.33).

De acordo com Hauser-Cram et al. (2014), o desenvolvimento social esta pro-
fundamente aliado ao desenvolvimento emocional, pois consideram que € na interacao
social que a crianca se torna consciente dos seus sentimentos e emocdes, apreendendo
assim as capacidades sociais necessarias para interagir com os outros. Também Cole e
Cole (2004) admitem que o entendimento por parte da crianga acerca das suas emocoes
é essencial para o modo como “as criangas adquirem os padrdes, valores e conhecimen-
to da sua sociedade” (p. 391). S6 com este entendimento € possivel aprender a controla-
las e demonstra-las aos outros, desenvolvendo em simultdneo a empatia. Ao demonstrar
cuidado para com o outro a crianga comeca a apresentar, segundo Papalia et al. (2001),
comportamentos pro-sociais, comportamentos estes que s6 poderdo ocorrer quando “a
crianca ¢ cada vez mais capaz de pensar com base na representagcdo” (p.374), caracteris-
ticas estas possiveis de observar por volta dos dois anos de idade. Matos (2014) cita
Caballo (1987,1995), ao referir que os individuos com melhores competéncias sociais
demonstram uma maior facilidade no discurso, um melhor contato visual, apresentando
ainda uma postura corporal e facial mais descontraida. Segundo a autora, Del Prette e
Del Prette (1996) afirmam que consequentemente o contrario acontece em individuos
socialmente menos competentes. Contudo, o desenvolvimento social ndo é estanque,
ocorrendo de formas muito variadas em cada individuo, existindo também quem encon-
tre mais obstaculos. Garcia e Rodrigues (1997), sugerem que tal podera acontecer devi-
do a dificuldade em estabelecer relacGes sociais, a falta de motivagédo e de competéncia

para responder as interaces.
2.3 Envolvimento da crianca

O envolvimento significativo da criangca no seu ambiente natural e nas atividades
tem sido referido por Carpenter et al. (2015), como variavel para potenciar uma apren-

dizagem sustentavel na crianga.
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Mcwilliam e Bailey (1992, 1995), citados por Almeida e Grande (2014), defi-
nem envolvimento como “a qualidade de tempo que as criancas passam a interagir ativa
e atentamente com o seu ambiente (adultos, pares, materiais) de uma forma desenvol-
vimental e contextualmente adequada em diferentes niveis de competéncia” (p. 1531).
Contudo existem inumeras definigdes, com diversas interpretacdes. Enquanto Kruif e
William (1999) descrevem envolvimento como a contabilizagcdo do tempo de participa-
cdo da crianca numa atividade, ja na Nacional Reserch Council (2001) interpreta-se este
conceito como a atencdo disponibilizada por um individuo a uma determinada pessoa
ou atividade. Henriques (2018) refere que Kuth (2008), revela uma interpretagéo distin-
ta ao afirmar que o envolvimento da crianga representa “o tempo e a energia que estes
investem em atividades propositadas” (p. 542), dando assim importancia ndo so6 a quan-
tidade de tempo de interacdo da crianca, mas também a qualidade da interacdo estabele-
cida. Skinner e Belmont (1993), acrescentam ainda a esta ideia a importancia da quali-
dade emocional das criancas tanto no inicio como no decorrer das atividades (Henriques
2018). Valente (2017), faz referéncia a Mcwilliam e Bailey (1992), relatando a crenca
dos autores nos varios fatores que podem influenciar o envolvimento. O ambiente fisi-
co, 0 ambiente social, as caracteristicas do educador e as caracteristicas individuais da
crianca. A autora cita ainda Pinto et al. (2006), por este mencionar a superioridade de
estudos com enfoque em apenas dois fatores, o ambiente fisico e o social. Assim a auto-
ra entende por ambiente fisico, a disposi¢do da sala e dos materiais assim como da rela-
¢cdo com as pessoas que a frequentam; ambiente social, que reporta para a estrutura da
rotina e dos horérios, contemplando também as transicdes entre atividades; caracteristi-
cas do educador, mencionando a formacao, a experiéncia e o tipo de interacdo do mes-
mo; e as caracteristicas individuais da crianca tendo em consideracdo a idade e o desen-
volvimento desta, assim como as incapacidades e o temperamento.

Carpenter (2011), reconhece que atividades que considerem os interesses da
crianga serdo certamente facilitadores no seu envolvimento. Quanto a relevancia deste
envolvimento, o autor salienta que este abarca diversas dimens6es sendo elas a curiosi-
dade, a consciéncia, investigacdo, descoberta, antecipacédo, persisténcia e iniciativa. Para
Carpenter (2011), no decorrer da atividade, e com o objetivo de avaliar o envolvimento,

a participacdo e a estimulacdo da atengdo da crianca, o docente devera sempre ter pre-
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sentes estas sete dimensBes. No que concerne a curiosidade, esta tem de despertar na
crianga o desejo de conhecer, explorar e aprender. A consciéncia refere-se ao reconhe-
cimento da atividade e a resposta evidenciada. A investigacdo equivale ao empreendi-
mento da crianga em encontrar algo mais numa atividade ou experiéncia. A descoberta
corresponde a um comportamento de surpresa ou excitacdo da crianga face a uma ativi-
dade. A antecipacdo alude a uma previsdo de algum acontecimento que se ird notar no
decorrer de uma atividade ou experiéncia. A persisténcia indica ao docente o esforco e a
determinacdo da crianca em alcancar um objetivo. E por fim a iniciativa demonstra um
interesse ou necessidade que originam um pedido, movimento ou indicagdo autodirigi-
da.

Por seu lado Formosinho e Aradjo (2004), ao fazer referéncia a escala de envol-
vimento da crianca®, indicam dois elementos da mesma, sendo o primeiro a lista de
indicadores caracteristicos de um comportamento de envolvimento onde estéo incluidos
a concentracado, a energia, a complexidade e criatividade, a expressao facial e postural, a
persisténcia, a precisdo, o tempo de reacdo, 0s comentarios verbais e a satisfacdo. No
segundo elemento da escala de envolvimento da crianca, os autores referem os niveis de
envolvimento numa escala de 5 pontos. O nivel 1 indicia a auséncia de atividade, sendo
0s restantes quatro niveis indicadores de atividade frequentemente interrompida, ativi-
dade mais ou menos continua, atividade com momentos intensos e atividade intensa
mantida.

Formosinho e Araudjo (2004) citam Laevers (1994) por considerarem o envolvi-
mento como uma qualidade da atividade humana “que é: a) reconhecido pela concentra-
cdo e persisténcia; b) caraterizado pela motivacdo, atracdo e entrega a situacao, abertura
aos estimulos e intensidade da experiéncia (quer ao nivel fisico, quer ao nivel cognitivo)
e por uma profunda satisfacdo e energia; c) determinado pelo impulso exploratério e
pelo padrdo individual de necessidades ao nivel desenvolvimental; e d) indicador de que
o desenvolvimento esta a ter lugar” (p.86). Os autores referem ainda Vygotsky (1995),
ao afiancar que o envolvimento da crianga estard diretamente relacionado com as ativi-

dades que permitam a esta funcionar no limite das suas capacidades, possibilitando

? Escala traduzida e adaptada da escala original The Leuven Involvement Scale for Young Chil-
dren (leavers (1994)
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assim uma aprendizagem profunda, intensa e duradoura. Estudos levados a cabo por
Formosinho e Araujo (2004), levantam a possibilidade da escassa qualidade do envol-
vimento estar também relacionada com a dificuldade dos docentes na gestao da sua sala

qguando o numero de criancas € superior a 20 elementos.
2.4 Participacao da crianca nas atividades

De acordo com Freire-Ribeiro (2011) tem ocorrido nos Gltimos anos uma defesa
da criangca como pessoa capaz de participar com ideias préprias e com direitos. Conside-
ra-se atualmente que a crianga devera ser ouvida e tida como participante, implicando
para isso ser considerada ““ no contexto escolar e na relagdo com os restantes atores do
espaco educativo” (Tomés & Gama, 2011,p.3). Deste modo, os autores acreditam que a
ideia da “crianga como um recetor passivo de conhecimentos e experiéncias dos adul-
tos” (p.3) devera ser alterada, pois esta visdo ndo permite a crianca nenhum tipo de par-
ticipacdo no contexto onde esta inserida. Folque (2014), considera fundamental que a
crianca possa ser encarada como agente no seu processo educativo, reconhecendo a
importancia da valorizacdo dos seus conhecimentos para a aquisi¢do de novas aprendi-
zagens. As Orientacfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) (2016),
sustentam que ““ O reconhecimento da capacidade da crianca para construir o seu desen-
volvimento e aprendizagem sup8e encara-la como sujeito e agente do processo educati-
Vo, 0 que significa partir das suas experiéncias e valorizar os seus saberes e competén-
cias unicas, de modo a que possa desenvolver todas as suas potencialidades” (Silva,
Marques & Mata, 2016, p.47); acrescentam ainda que quando a crianca é ouvida e parti-
cipa por iniciativa prépria melhora as suas aprendizagens. Sera deste modo obrigacdo da
escola “garantir a verdadeira participagdo da crianga pela adogdo de estratégias que
assegurem a sua efetiva valorizacdo como ator social e como cidadao” (Freire-
Ribeiro,2011,p.19). Para tal o papel do educador é fundamental de modo a guiar e ava-
liar atividades promotoras da participacdo da crianga de acordo com 0s seus interesses e
motiva-la para a aprendizagem e que estas ocorram através de experiéncias que vao
sendo proporcionadas a crianga (Berthelsem & Brownlee, 2005). Vieira (2015) amplia
esta ideia afirmando, que para além do anteriormente referido o docente devera ter a

preocupacdo de uma constante avaliacdo das aprendizagens para detetar também as
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necessidades da crianca e ajudar a que esta consiga ultrapassar as duas dificuldades.
Contudo, Nisa (2009) salienta a diferenga de cada aluno relativamente ao “saber, inte-
resses diversos, estratégias e ritmos préoprios de aprendizagem (p. 30), valorizando uma
aprendizagem diferenciada que “ implica, necessariamente, a utilizacao de estratégias de
diferenciag¢ao” (p.30). O autor afirma que deste modo as criangas sentem-se aceites e
respeitadas o que resultard numa melhor autoestima que, por sua vez, lhes permitira
uma participacdo mais ativa nas atividades. Por isso, a forma como os docentes distri-
buem os alunos pela sala, 0 modo como gerem a sua rotina diaria, as regras e as modali-
dades de aprendizagem deverdo conduzir a ambientes mais acolhedores, originando
também um aumento de interacBes de todas as criancas da sala (Correia, Rodrigues,
Martins, Santos & Ferreira, 2013). Por considerar que todas estas dimensdes tém
influéncia no dia a dia se uma sala, Black-Hawkings (2014), citado por Madureira
(2018), criou um quadro conceptual facilitador na orientacdo e recolha de evidéncias
sobre 0s processos de participacdo da crianga. Deste modo sera apresentada a Tabela 3
com a dimensdo “participagdo e colaboragao: aprendendo juntos”, juntamente com 0s

itens a considerar assim como exemplos de algumas questBes pertinentes.

Tabela 3
Quadro concetual referente a participacdo na sala de aula (Black-Hawkings (2014)) adaptacédo de
Madureira ( 2018, p.39)

Participacdo na sala de aula
Exemplos de questdes a

Dimensao Itens a considerar
colocar
- Quem aprende em
conjunto? Quem n&o aprende em
conjunto?
- Quais as estratégias e
- Criangas aprendem praticas de ensino que promo-
juntas na sala de aula vem a colaboracéo?
-Professores e outros - Quais as estratégias e
Participacdo e colaboracéo: membros da escola aprendem préaticas de ensino que consti-
aprendendo juntos juntos na sala de aula tuem barreiras a colaboracéo?
- Professores e outros - No &mbito da cultura
membros aprendem juntos fora (valores e crencas) da classe
da sala de aula porque é que alguns indivi-

duos/grupos aprendem juntos?
- Por que razdes exis-
tem barreiras para alguns indivi-
duos/grupos aprenderem juntos?
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Lopes et al. (2016), acrescenta que a qualidade da interacdo educador-crianca
pressupde trés dominios “...suportados pela teoria e por evidéncias empiricas: Apoio
Emocional (e.g., relacbes positivas, sensibilidade, consideracdo pelas perspetivas das
criancas), Organizacdo da Sala (e.g., gestdo positiva de comportamentos) e Apoio ao
Nivel da Instrucéo (e.g., desenvolvimento de conceitos e promocao da linguagem) (ver
Hamre, 2014).” (p.86)

Para que seja possivel ao docente respeitar e responder ao mesmo tempo as dife-
rencas de cada crianca, Madureira (2018) refere a preméncia de identificar as metodolo-
gias de ensino que permitam a participacao e a aprendizagem de todos e que, segundo a
autora, passara por privilegiar a detecdo de fatores dificultadores da participacdo e da
aprendizagem, deixando de se concentrar nas caracteristicas individuais das criancas e
das familias como explicacao para qualquer falta de aproveitamento escolar (Madureira,
2018 cita Ainscow; Miles, 2013; Booth; Ainscow, 2002). Sdo varios os modelos peda-
gogicos para a educacdo de infancia que valorizam a pedagogia da participacdo como
meio privilegiado para promover o desenvolvimento (Oliveira Formosinho, 2007). EXis-
tem defensores de outros modelos como, o modelo HighScope, 0 modelo Reggio Emi-
lia, ou 0 Movimento Escola Moderna. O modelo HighScope defende a criangca como
elemento capaz de desenvolver competéncias que Ihe permitam planificar atividades e
refletir sobre essas escolhas e resultados, tornando-a ativa na sua prépria aprendizagem.
Ja 0 modelo Reggio Emilia defende uma aprendizagem centrada na crianca e integrada
na comunidade, em que as relacdes e partilhas possibilitam o desenvolvimento de com-
peténcias, sendo pautada pela imensa valorizacdo de todas as formas de expressédo. O
Movimento Escola Moderna defende aprendizagens através de projetos cooperativos,
tendo por base os interesses e saberes dos alunos e o contexto cultural onde estdo inseri-
dos, onde € assegurada a participacao das criancas na gestdo do seu curriculo.

Com o objetivo de identificar principios, estratégias e praticas surgiu também o

conceito de desenho universal para a aprendizagem?®, que pretende desenvolver um

3 Segundo Nunes & Madureira (2015) Este conceito “é geralmente atribuido a David Rose,
Anne Mayer e seus colegas do Center for Applied Special Technology (CAST) (Edyburn, 2010; Alves,
Ribeiro & Simdes, 2013) e corresponde a um conjunto de principios e estratégias relacionadas com o
desenvolvimento curricular (CAST, 2014) que procura reduzir as barreiras ao ensino e a aprendizagem
(Domings, Crevecoeur & Ralabate, 2014; Rapp, 2014).” (P.132)
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modelo de intervengdo através de praticas pedagogicas que permitam a criacdo de um
curriculo atendendo as necessidades de todas as criancas. (Nunes & Madureira, 2015,
citam National Center on Universal Design for Learning [NCUDL], 2014; Quaglia,
2015) para sublinharem que este conceito procura garantir a participacdo e o éxito da
crianca, reduzindo fatores que possam dificultar o processo de ensino aprendizagem e
proporcionar atividades que permitam “maltiplos meios de envolvimento, de represen-
tacdo e de expressao (King-Sears, 2009) ” (Nunes & Madureira, 2015, p.132). Madurei-
ra (2018), refere que ao proporcionar multiplos meios de envolvimento, desenvolver-se-
o atividades que diferem nos interesses e formas como sdo apresentadas, devendo estas
explorar o trabalho individual, em pequeno e grande grupo, de forma mais espontanea
ou numa rotina mais estruturada, assegurando assim o envolvimento e a motivacdo de
todas as criancas para a aprendizagem (Cast, 2011); ao proporcionar multiplos meios de
representacdo, a autora cita Cast (2011), afirmando que se devera recorrer a diferentes
formas de abordar o contetdo a ser trabalhado, facilitando assim a compreensao e aqui-
sicdo de conceitos por parte das criancas.

Os estudos empiricos que tém vindo a ser desenvolvidos sugerem uma relacao
entre a qualidade dos contextos educativos e a participacdo das criancgas e no seu envol-
vimento no processo de tomada de decisdes (Sheridan, 2007; Sheridan & Samuelsson,
2001). Este pensamento é visivel nas propostas de Pianta e Hamre (2009) relativamente
a avaliacdo da qualidade das interacdes docente -crianga, fundamentadas nas teorias da
vinculacdo e da autodeterminacdo. Também o estudo implementado por Lopes, Correia
e Aguiar (2016) “parece indicar que os educadores que relatam mais praticas baseadas
na Tomada de Decisdo pelo Adulto manifestam, em contexto de sala, menos apoio
emocional e praticas de menor qualidade ao nivel da gestdo de comportamentos e da

promogéo do desenvolvimento cognitivo e da linguagem.” (p.100).
2.5 Desenvolvimento social na crianga com PEA

Jordan (2000), com base em estudos de Kanner e Asperger constatou a dificul-
dade em interagir socialmente nas criangcas com PEA, embora alguns mostrassem néo
compreender a reciprocidade na interagdo, outros nem a estabeleciam. Estas criangas

demonstram assim pouca capacidade no processamento da informacéo social, devido a
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sua dificuldade em executar agdes simultaneas tal como perceber atividades de cariz
funcional, devido ao fato das constantes mudancas e adequacfes a que estdo sujeitas.
Para o autor, as realizacdes de atos sociais adequados estdo muitas vezes associadas as
dificuldades cognitivas frequentemente presentes.

Para além destas limitacGes as criancas com PEA também apresentam dificulda-
des na comunicacao, quer através da linguagem ndo-verbal, quer da linguagem verbal.
Muitas destas criancas apresentam tambem dificuldades relativamente a atencao conjun-
ta, a capacidade de usar simbolos ndo verbais (como dizer adeus...) e a auséncia da fase
de lalagcdo no processo de aquisicdo da linguagem, que antecede o inicio da fala. A
Shanchez-Cano (2007), refere que criancgas entre os dois e 0s quatro anos com PEA exi-
bem “uma espécie de giria que substitui a linguagem, mas desprovida de conteudo
semantico e de intengdo comunicativa” (p.547), utilizando a linguagem de forma néo
funcional.

Segundo Jordan (2000) é necessario ajudar estas criancas e quem as rodeia a
criar canais de comunicacdo, para que exista a oportunidade de interacdo social, evitan-
do situactes de incompreensao das formas de comunicacdo da crianca, visto estas pode-
rem deflagrar danos como a auto e a hétero agressividade.

Papalia et al. (2001) descrevem a existéncia de dois tipos de agressao: Se por um
lado a agressdo pode ser instrumental, como forma de alcancar um propdsito; por outro
lado a agressdo podera ser hostil, sendo o objetivo principal magoar a outra pessoa. E
entdo, essencial que a crianga aprenda a controlar o seu comportamento, tentando ade-
qua-lo as normas sociais (Cole & Cole, 2004). Uma vez que a crianga aprende a intera-
gir com o outro e a observar os seus comportamentos € fundamental a relagdo com adul-
tos e pares, pois através da convivéncia a crianca aprende a modelar comportamentos
(Hauser-Cram, et al., 2014). A competéncia da crian¢a na comunicacgdo, negociacgéo,
cooperacdo assim como na demonstracdo de preferéncias e aceitacdo de compromissos
desempenham um importante papel na interacdo social (Katz & McClellan, 2006). Des-
te modo, ao manifestarem dificuldades nestes dominios terdo consequentemente rela-
¢Bes menos positivas com 0s seus pares.

O perfil de desenvolvimento desta perturbacéo néo € linear, uma vez que o perfil

de funcionalidade destas criancas a nivel da socializacdo pode ser diverso. De acordo

48



com Barthélémy, Fuentes, Howlin e Gaag (2000), as criangas com PEA podem ser apa-
ticas ou indiferentes na relagdo com o outro, ou podem mostrar-se muito ativas, intrusi-
vas e peculiares nas suas interacdes sociais. Bandeira de Lima, (2012), explica estas
reacOes com a falta de compreensédo da crianga com as situac6es sociais, pois em vez de
fazerem a leitura global cingem-se a detalhes, estes aspetos levardo a problemas no
modo como se expressa e regula as suas emocgdes, na compreenséo e partilha das emo-
¢Oes dos outros (Barthélémy et al., 2000; Bandeira de Lima, 2012).

Em suma, ndo ha davida que as criancas com PEA, revelam dificuldades em
aceitar limites impostos pelo contexto familiar e social. Mas torna-se necessario conhe-
cé-las, entendé-las e contextualizar os seus comportamentos. O mesmo acontece com as
atitudes que adotam nas relaces e interacdo socio-afetiva (Shoen-Ferreira, 2011 citando
Rutgers & cols., 2007). S&o criangas que estdo frequentemente em conflito porque néo
compreendem os outros nem se sentem compreendidas. O facto de ficarem perdidas nos
Seus proprios pensamentos, como se estivessem noutro mundo, ndo é favoravel ao esta-
belecimento de uma dinamica relacional de maior qualidade. O isolamento parece ser a
forma que estes individuos utilizam para melhor conviverem com as suas dificuldades
(Zufiiga, 2005). Barthélémy et al. (2000), afirmam ainda que pode existir ou grande
sofrimento por parte da crianga na medida em que pode estar ciente da sua dificuldade
em se relacionar com o outro ou pode ter pouca compreensao sobre as suas limitacoes.
Apesar disto, o autor refere a possibilidade de progressos no desenvolvimento, incluin-
do uma maior competéncia para interagir com o contexto no final da infancia.

Embora a causa do autismo seja um assunto para muitas investigagdes em cur-
so, Trevathan e Shinnar (2006), afirmam que esta ndo deve ser descurada sem um diag-
nostico precoce, no sentido de melhor o compreender e consequentemente intervir de
forma a possibilitar melhores resultados funcionais nas criangas com a implementacéo
de um plano de intervencao adequado a crian¢a, de forma a melhorar substancialmente
0 seu modo de vida e potencializar todas as suas capacidades, através de uma perspetiva
inclusiva (Barthélémy et al., 2000). Valente (2017), cita Sperry, Neitzel, e Engelhardt-
Wells (2010), quando assegura que uma das estratégias mais eficazes para a promogéo
do desenvolvimento social de uma crianca passa por dar instrucdes diretas. Contudo, a

autora refere LeGoff (2004) e Gena (2006), por considerarem o aumento de iniciativas e
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oportunidades de interacdo entre as criancas como a estratégia mais fiavel. Gena (2006)
afirma ainda a importancia de ensinar uma crianga com PEA a envolver-se em intera-
cOes sociais, acreditando que para que tal seja possivel esses comportamentos terdo de
Ihe ser ensinados, pois através da imitagcdo a criangca podera aprender comportamentos

socialmente relevantes.
2.6 O conto de historias no jardim de infancia

As histdrias existem desde ha muitos séculos atras e sdo apreciadas por toda e
qualquer crianga. Sendo assim, contar historias € uma das atividades mais apreciadas e
antigas da humanidade, constituindo uma das praticas da cultura humana que antecede o
desenvolvimento da escrita. Foi através das historias que a humanidade encontrou uma
forma significativa de expressar experiéncias, acontecimentos e de os transmitir as gera-
cOes seguintes (Mateus et al., s/d). Esta atividade tem efeitos positivos na educagéo das
criancas, encorajando o desenvolvimento social e emocional (Fox, 1993; Hughes, 2004
citados por Young e Lambe, (2011), sendo por isso importantes a nivel social, cultural e
educacional (Young, Fenwick, Lambe & Hogg, 2011). Segundo Henriques (2009), “a
historia tem uma funcéo educativa importante, pois desenvolve-se em clima de afetivi-
dade, proximidade, respeito, sendo estas as bases para qualquer relagdo” (p. 11)

As historias podem, inclusivamente, ajudar as criancas a conhecer e a identificar
as diferentes emocg6es, como a alegria, a tristeza, 0 medo, a seguranca, a gratidao e a
injustica, entre outros. Como afirma Marafigo (2012) as “historias podem fazer a crian-
ca ver 0 que antes ndo via, sentir o que ndo sentia e criar o que antes ndo criava ”. Bette-
Iheim (1988) citado por Henriques (2009), revela que o conto de uma historia necessita
de distrair e despertar a curiosidade da crianca para captar a sua atencdo. Todavia, para
opulentar a sua vida, “ela tem de estimular a sua imaginacao; tem de ajuda-la a desen-
volver o seu intelecto e esclarecer as suas emogdes; tem de estar sintonizada com as
suas angustias e as suas aspiragdes; tem de reconhecer plenamente as suas dificuldades
e, a0 mesmo tempo, sugerir solugdes para os problemas que a perturbam (p.12) ™.

As historias pela importancia que apresentam, no desenvolvimento cognitivo e
da linguagem das criangas devem fazer parte do seu dia-a-dia e chegar a todas elas

independentemente das dificuldades e particularidades que apresentam. Ouvir histérias
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é uma experiéncia Unica (Park,1998, citado por Ten Brug, van der Putten, Penne, Maes
& Vlaskamp, 2011) que faz parte do dia-a-dia de muitas criangas, sendo que as criangas
com PEA também tém o direito de usufruir desta experiéncia.

Quando pensamos nas criancas com PEA e nas suas especificidades facilmente
concluimos que, as dificuldades que as mesmas apresentam ao nivel da compreensdo da
linguagem verbal poderdo comprometer a compreensdo da prépria historia e logo a ati-
vidade do conto de historias podera tornar-se, para elas, uma atividade pouco agradavel
e sem interesse (Ten Brug et al., 2011). As criancas com PEA enfrentam inumeros obs-
taculos sociais, deste modo necessitam de algum apoio, principalmente numa situacao

nova ou que Ihe cause angustia.
2.7 Historias multissensoriais

Partindo do pressuposto que o ser humano explora e apreende o mundo através
dos sentidos e sabendo que as criangas com PEA demonstram algumas dificuldades na
exploracdo de ambientes multissensoriais, pareceu-nos enriquecedor juntar o conto de
historias a exploracdo de diferentes estimulos sensoriais com o objetivo de tornar a
aprendizagem mais significativa.

O conto de historias é uma pratica recorrente do jardim-de-infancia. Todavia,
Ten Brug et al. (2011) afirmam que algumas criancas ao apresentarem dificuldades mais
complexas do seu desenvolvimento revelam um maior impedimento na compreensao da
linguagem oral, impossibilitando a melhor compreensdo da histéria. Foi entdo que
emergiram as HMS.

2.7.1 Explicitagdo do conceito de historias multissensoriais e principais carateris-

ticas

A estimulacdo sensorial tem vindo a apresentar, segundo a bibliografia, muitos
beneficios na aprendizagem da crianga. Ferreira (2015), apds um estudo realizado, per-
cecionou beneficios ao nivel da atencdo nas atividades, da interacdo social, da comuni-
cacdo e do conhecimento pessoal. Revelou também que as criancas vieram a revelar

uma maior iniciativa na explora¢do e manipulacdo de objetos, tendo sido ainda visivel
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uma reducdo de comportamentos estereotipados. Deste modo, e segundo Proenca
(2006), as HMS “constituem-se como estratégias multissensoriais visando elas uma
situacdo de jogo que encerra em si, palavras com significado e significante, momentos
privilegiados de experimentacdo nas diferentes areas sensoriais, conjugando diferentes
estratégias psicopedagdgicas, fomentando a relagdo pedagodgica de sucesso, promoven-
do aprendizagens significativas” (p.50).

Segundo Miguel (2015) as “Historias Multissensoriais (HMS) sdo uma aborda-
gem pedagdgica criada a pensar nas criancas e jovens com multideficiéncia, mas tam-
bém com outras problematicas” (p.13), e que oferecem a possibilidade de exploragao de
estimulos pouco comuns nas histérias tradicionais. Estas podem ser contadas a criancas
de todas as idades, com dificuldades na compreensao da linguagem oral, assim como as
que apresentam graves limitagdes cognitivas, incluindo as que tém MD ou perturbacdes
do espetro do autismo (Bag Books, 2011). Contudo os autores alertam para o desacon-
selhamento da exploragdo destas historias por criangas ou adultos com problemaéticas
severas sem supervisdo de um adulto responsavel (Bag Books, 2011).

Como qualquer historia, as HMS tém um titulo, um inicio, uma sequéncia légica
de ideias e um final, sendo o contetido da histéria composto pelas frases referidas nas
varias paginas que a compdem, as quais se encontram associados 0s respetivos estimu-
los sensoriais (Gomes, 2016). Contudo estas historias apresentam carateristicas Unicas e
diferentes das historias comuns. Denominam-se historias por serem constituidas por
uma narrativa onde existem personagens, um enredo e um final, se possivel, surpreen-
dente e interessante para a crianga. S&o multissensoriais porque apelam a exploragédo de
diferentes sentidos: tato, olfato, paladar e movimento (Nunes 2011). De acordo com a
autora, as HMS sdo pequenas historias escritas que recorrem a estimulos sensoriais
variados, de forma a captar a atencdo de criancas com limitacfes graves. Os estimulos
estdo relacionados com o contetdo da historia e motivam as criangas a reagir de diferen-
tes modos como por exemplo, alterando as suas expressoes faciais, tocando e exploran-
do os estimulos apresentados. Estas histdrias apelam ao sentido quinestésico (movimen-
to), e sdo multissensoriais porque permitem a exploracdo de diferentes sentidos: tato
(contato fisico com objetos) e olfato, e permitem ainda uma maior interacéo e envolvi-

mento por parte da crian¢a com a histdria e com o contador. (Nunes, 2011). O seu for-
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mato difere do livro comum, pois geralmente sdo arrumadas em caixas de cartdo que
contém no seu interior um storyboard*, assim como as paginas em tamanho A3 que des-
te fazem parte e a narrativa da historia para orientacdo do contador de historias. As
HMS deverdo ter entre seis a oito paginas, sendo que o seu tempo de dinamizacao deve-
ré ficar circunscrito entre trés a seis minutos. (Ten Brug, 2015)

As paginas podem ser em cartdo rijo, contraplacado de madeira ou acrilico. Cada
pagina tem afixado ao centro um ou dois objetos que ilustram a narrativa. A forma de
fixacdo dos objetos e outros detalhes também sdo caracteristicas que variam de acordo
com as opcdes do construtor, mas que tém de garantir a seguranca daqueles que as des-
frutam (Young et al., 2011).

As HMS (livro fisico e texto) sdo criadas tendo em consideracdo as preferéncias
e capacidades da pessoa com MD, no sentido de lhe dar oportunidade de se envolver na
atividade (Vlaskamp et al., mencionados por Ten Brug, 2015) e de compreender a histé-
ria.

Para além destas caracteristicas, e devido a fraca capacidade de atencdo das pes-
soas com PEA, as frases devem ser curtas e explicitas, tendo em atencdo o periodo limi-
tado de alerta e de atencdo das mesmas. Assim, a duracdo da histdria deve ser ajustada
as capacidades do ouvinte, assim como as suas capacidades de compreensédo da lingua-
gem (Ten Brug, 2015).

A problematica dos futuros utilizadores destas historias pode ser variada, por
isso, € também importante que contenham objetos estimulantes pela sua cor, forma ou
textura. Podem ser utilizados também objetos reais, texturas e formas que simulam os

objetos reais e partes de objetos (Bag Books, 2011; Nunes, 2011).
2.7.2 As histdrias multissensoriais em Portugal e no estrangeiro

Ja existem em Portugal alguns estudos sobre HMS ¢ o caso de Proenca, (2010),
Miguel, (2015), Gomes, (2016) Nunes, (2017) e Henriques (2018) que realizaram o seu
estudo no &mbito de dissertagcBes para obtencdo de grau Mestre e ainda o estudo de
Matos, Rocha, Cabral e Bessa (Matos, Rocha, Cabral & Bessa, 2015).

* Storyboard — Assim denominado por Nunes (2011) referindo-se ao guido de instrucdes especi-
ficas sobre como ler a HMS e como apresentar os estimulos sensoriais ao ouvinte. (Tem Brug, 2015)
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Segundo Proenga (2010), e apos realizar um estudo com 10 criangas com idades
compreendidas entre os 8 e os 18 anos, considerou uma melhoria de aprendizagens
assim como de comportamentos no decorrer da intervencdo com HMS. A autora afirma
uma melhor compreensédo das tematicas trabalhadas com as criancas, conseguindo ainda
enriquecer a linguagem oral tal como 0 modo como se relacionam com 0s seus pares.
(Proenca, 2010). Gomes (2016), refere que posteriormente ao seu estudo, Proenca tem
vindo a dinamizar a¢Ges de formacao acerca destas historias tanto em Portugal como em
Espanha.

Matos, Rocha, Cabral e Bessa (2015), tentaram perceber de que modo as HMS
ajudariam a colmatar algumas dificuldades de aprendizagem em pessoas com deficién-
cia intelectual. Como participantes deste estudo estavam incluidas 18 pessoas com ida-
des compreendidas entre 0s 22 e 0s 44 anos. A historia construida e aplicada no estudo
foi apresentada em PowerPoint, onde existiam ainda varios estimulos sensoriais. Em
conclusédo referem que o uso destes estimulos favoreceu a memorizagdo e aquisicdo de
conteddos da histdria, alcangcando assim melhores resultados.

De acordo com Miguel (2015), o uso de HMS desenvolve oportunidades para a
incluséo, tanto para criangas com multideficiéncia como para suas familias.

Com o seu estudo, Gomes (2016) considerou, entre outras coisas que, “o conhe-
cimento prévio acerca dos individuos a quem se vai contar a histéria constitui o ponto
de partida para a construcdo de uma HMS. Ou seja, para que 0 ouvinte se interesse e se
envolva com a historia é basilar que esta se adeque as suas caracteristicas, gostos e
necessidades, caso contrario a historia pode ndo despertar o seu interesse, condicionan-
do o beneficio que pode retirar da experiéncia do conto da historia” (p. 125). Percebeu-
se “...que a metodologia das HMS é muito especifica e tém caracteristicas tnicas (...)
essas caracteristicas se relacionam com a estrutura do «livro» em si, mas também com o
contetido das paginas da historia. A este nivel concluimos ser importante o «livro» ter
poucas paginas, as quais se prendem os estimulos sensoriais, e ter uma narrativa simples
e clara, recorrendo a frases curtas”. (p.111).

Por fim, Henriques (2018), concluiu com o seu estudo que as HMS, constituem
um recurso pedagogico capaz de estimular a crianga com multideficiéncia a envolver-se

mais no conto de histdrias. “Podem, portanto, tornar-se uma ferramenta essencial e
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transdisciplinar ao longo das suas aprendizagens. Neste tipo de historias importa conju-
gar diversos estimulos sensoriais com o0 apelo a uma relagdo pedagdgica que promova
efetivas oportunidades de interacdo social e fisica” (p.78). A autora refere ainda que “os
comportamentos dos participantes foram globalmente positivos, tanto nas sessdes de
conto de historias comuns, como nas HMS. Concluimos, porém, que o seu envolvimen-
to foi superior nas sessdes do conto de HMS” (p.79).

Relativamente as investigacdes estrangeiras relacionadas a esta tematica e
segundo Nunes (2017), um dos primeiros estudos surgiu em 2008, por Jonckheere. Este
tinha o intuito de analisar o efeito das HMS no bem-estar e no envolvimento do ouvinte,
resultando no decorrer da atividade um aumento de ambos. Todavia esse crescimento
ndo se verificou apds as sessdes do conto de historias. Para alem deste, Miguel (2015)
refere o estudo de Boer e Wikkerman (2008), em que se recorreu a utilizacdo das HMS
construidas pela PAMIS®, de modo a perceber as vantagens do uso destas historias em
criancas com multideficiéncia. Apesar de considerarem muito dificil medir os efeitos
destas histdrias, os investigadores encontraram semelhancas entre este tipo de estimula-
cd0 e a promovida pelas sessées nas salas snoozelen®. Constataram ainda melhorias na
socializagdo, na atencdo, concentracdo e em alguns casos no desenvolvimento da lin-
guagem oral (Boer & Wikkerman, 2008). Outros estudos como o de Halfens (2010),
que concluiram uma melhoria na capacidade de resposta social dos participantes; Young
et al. (2011) que mencionam os beneficios no envolvimento no conto das histérias, alu-
dindo a continuacdo do uso destas histdrias para a educacdo destas criancas; Penne
(2012) que aferiu a promocéo de interacOes de alta qualidade, apesar da dificuldade dos
contadores perceberem as formas subtis de comunicacdo dos participantes; e Hettia-
rachchi e Ranaweera (2013) que relatam um aumento do vocabulario destas criancas, tal
COMO progressos nas suas capacidades comunicativas.

Henriques (2018), menciona o estudo datado de 2014, com Preece e Zhao, quan-
do vieram demonstrar que as HMS trariam beneficios para a socializagdo e expressao

com 0s outros, conseguindo ainda percecionar as preferéncias destas criancas.

> PAMIS- Promoting A More Inclusive Society, uma instituicdo privada de solidariedade social
escocesa (Brug et al., 2016)

® As salas Snoezelen sdo ambientes multissensoriais que permitem a estimulacéo sensorial a pes-
soas com dificuldades, deficiéncias ou outras limitagdes. (http://educamais.com/snoezelen-oque-e/ )
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Por sua vez, Ten Brug, Munde, van der Putten e Vlaskamp (2015) revelam com
0 seu estudo que quando os estimulos eram oferecidos de forma mais dindmica, o nivel
de alerta dos participantes era mais elevado.

Outro estudo levado a cabo por Ten Brug van der Putten Maes e Vlaskamp
(2015) confrontou as linhas orientadoras para o conto de HMS e a atencdo dos ouvintes
com multideficiéncia. Ficou demonstrado uma atengdo média em 69% do tempo da his-
toria, melhorando até a 5% sesséo, contudo, e a partir desta voltou a diminuir gradual-
mente até a 102.

O altimo estudo teve lugar em 2016 com os mesmos autores Ten Brug, van der
Putten, Penne, Maes e Vlaskamp, que desta vez concluiram que a atencdo dirigida a

historia foi mais elevada perante HMS do que perante ouviu histérias comuns.
2.7.3 Dinamizacdo de Historias Multissensoriais

O contador da histéria desempenha aqui um papel muito importante. E ele o elo
de ligacdo entre o “ouvinte” e os estimulos que lhe sdo mostrados. Como sugere Bag
Books (2011), é fundamental e de extrema conveniéncia a alternancia da entoacdo da
voz (sussurrar ou falar alto), assim como a utilidade de articulagdo das palavras e
expressoes faciais exageradas. Ao empenhar dramatismo e teatralidade no decorrer do
conto de historias, possibilita que os estimulos encontrados nas paginas adquiram vida e
gue a narrativa faca sentido.

Deve existir por parte do contador de histérias uma estimulacdo para que a
crianga possa manusear e explorar o livro livremente. O contacto fisico € muito impor-
tante para ajudar a criangca ou jovem a manipular os objetos da histéria (Young, et al.,
2011). Este contato fisico por si s, € muito enriquecedor, mas podemos, para além dele,
proporcionar a crianga outras experiéncias, como a experiéncia do abraco, do beijinho,
do carinho do contador de historias. Estes gestos e este envolvimento emocional pode-
rdo ajudar a crianga a compreender melhor a historia, mas também, e sobretudo a usu-
fruir de expressoes sociais de afeto.

No decorrer da dinamizagdo dever-se-a ter em consideracdo o nimero de crian-
cas e jovens de maneira a que ndo seja muito alargado; deverdo estar dispostos em

semicirculo e posicionados em frente ao contador de histdrias. Permitir a presenca de
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acompanhantes também é vantajoso para apoiar as criangas durante 0 processo, homea-
damente para conter tentativas de se ausentarem do espaco, ajudar a dar atengédo a
alguma necessidade pessoal e encorajar a manutencdo da atencdo, mesmo durante 0s
periodos de espera pela sua vez de explorar a pagina da histéria (Bag Books, 2011).

Segundo Gomes (2016), poderdo ainda ser adotadas vérias estratégias pelo con-
tador, as quais podem e devem estar relacionadas com o posicionamento do contador de
historias, sendo que este devera baixar-se e colocar-se na sua frente para mostrar as
paginas da historia ao nivel do olhar da crianca e esta poder estabelecer contato visual
com o conteddo de cada pagina; a dinamizacdo das HMS, através da repeticdo da narra-
tiva junto das criancas, lendo-a oralmente e possibilitando as mesmas a oportunidade de
ouvir a narrativa de cada pagina varias vezes e tempo para explorarem as paginas e 0s
objetos da histdria, individualmente consoante o0 seu ritmo e optar na apresentacdo de
uma pagina da histdria de cada vez a todas as criangas; as caracteristicas das HMS, pos-
sibilitando a associag@o do objeto a acdo descrita na narrativa (e.g. “Cada pagina tem de
um lado o texto da historia e do outro o objeto que € mostrado a crianga”) e ainda ofere-
cer-lhe a possibilidade de manipular esse objeto, realizando acdes variadas como:
“apalpar, cheirar e colocar o objeto na cabega”. Gomes (2016) afirma que na interagdo
com as criangas a perita T enfatiza a repeticdo da narrativa de cada pagina junto de cada
uma das criangas, assim como aproximacdo de cada pagina da histéria ao nivel das
criangas, nomeadamente “ao nivel do seu olhar”. A perita T também refere a necessida-
de de incentivar as criancas a tocarem nos materiais da pagina e a realizarem a acédo
proposta, “eu ajudo a crianga e incentivo-a oralmente a tocar no objeto, se for necessario
pego-lhe na méo para ela explorar o objeto ou fazer o movimento requerido naquela
determinada pagina”. (p.49); e ainda o posicionamento das paginas face ao aluno, pois
segundo Young, et al., (2011), citados por Miguel (2015), € muito importante o contato
fisico na ajuda a manipulagao dos objetos da historia”. Por vezes, dadas as dificuldades
de manipulacdo da crianga ou jovem, o contador de histérias pode ajudar usando a estra-
tégia “mao-sobre-mao” que consiste em colocar a sua mao sobre a mao da crianga para
que esta explore a textura ou manipule o objeto, ou “mao-sob-mao”, colocando a sua
por baixo da crianca / jovem no sentido de facilitar a exploracdo dos objetos (Chen,
1999 citado em Nunes, 2009, p. 75)”.
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2.8 As historias sociais™

O livro infantil proporciona uma variadissima gama de oportunidades para o
desenvolvimento de atividades pedagogicas (Oliveira, 1996 citado por Fernandes &
Souza, sd.). Segundo o autor, através do livro o educador pode, com atividades ludicas,
fomentar saberes educativos na crianga, estimulando a imaginacdo das mesmas. Oliveira
(1996) refere ainda que sendo esta uma forma de comunicacédo, potencia o desenvolvi-
mento de comunicacdo da crianga com atividades como o conto de historias. Assim a
literatura infantil “ndo ¢, portanto, uma literatura de criangas e nem uma literatura sobre
criancas, mas uma literatura para criangas, cujos componentes intrinsecos devem ser
adequados as exigéncias do seu publico” (Magalhdes, 2001, citado em Fernandes &
Sousa, s.d., p.37).

2.8.1 Explicitacédo do conceito de histdrias sociais™ e principais caracteris-

ticas

As recorrentes dificuldades de comunicacdo e de socializacdo das criangas com
PEA levaram a que Carol Gray, em 1991, criasse as primeiras historias sociais™.

Estas proporcionam as criangas com PEA um aumento na confianca por meio da
repeticdo, o que torna essas experiéncias dificeis menos assustadoras e mais previsiveis.

As historias sdo pequenas e bem explicadas, tornando-as de facil compreenséo,
sendo muitas vezes acompanhadas por imagens descritivas. As historias sociais sdo
faceis de implementar e sdo usadas por muitos profissionais para desenvolver uma
ampla gama de comportamentos.

Segundo Kokina e Kern (2010), essas histdrias tinham como objetivo ajudar as
dificuldades sociais de pessoas com esta perturbacdo como metodo para promover a
auto regulagdo e a auto consciéncia. Reynhout e Carter (2011) citam Gray (2003) ao
indicarem que as HS™ fornecem pistas sociais, perspetivas ¢ reagdes comuns quando
descrevem uma situacdo ou conceito através de um formato muito especifico. Gray
(2000, citado por Ozdemir, 2008) reconhece a possibilidade de utilizacdo destas histo-
rias em varias ocasifes, quer na explicagdo da alteracdo de uma rotina, na descri¢do de

situacOes sociais assim como, na aprendizagem de competéncias sociais ou académicas
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e no treino de competéncias adaptativas. Gray e Garand (1993) expuseram o que consi-
deraram como principios basicos na elaboracdo de Historias Sociais™. “Uma historia
social é uma historia curta e simples, escrita sob 0 ponto de vista da crianga, que procura
ensinar comportamentos sociais adequados” (citados por Brilha, 2012, p. 49). Desta
forma a crianca devera ter habilidades linguisticas basicas, a historia deve ser indivi-
dual, considerando o nivel da compreensdo do aluno. No que respeita aos pressupostos
definidos por Gray para classificar uma HS™, estas devem incluir quatro tipos de fra-
ses: as frases descritivas (usadas para descrever uma situacdo e as pessoas nela envolvi-
das), as perspetivas (descrevendo as reagdes, respostas ou sentimentos dos outros,), as
frases diretivas (orientam para a obtencdo do comportamento desejado) e afirmativas
(descrevem claramente comportamento socialmente pretendido). Deverdo também ser
cooperativas (indicando quem podera ajudar a crianca em determinada situacao) e por
fim dando-lhe algum controlo, de modo a possibilitar a identificagcdo da crianca com a
situacdo. (Kokina & Kern, 2010). Gray (2004), recomenda “o uso da propor¢do de uma
frase diretiva para duas ou mais frases dos outros tipos em todas as historias sociais”
(Kokina & Kern, 2010, p. 813). Considerando a importancia de uma intervencao indivi-
dualizada, a HS™ devera ser construida e pensada para uma crianga especifica, visando
a aprendizagem de comportamentos ou a alteracdo de comportamentos desviantes (Bri-
Iha, 2012). Para tal serd de extrema importancia a avaliacdo da crianca e dos seus con-
textos, nunca descurando o comportamento alvo como base para o conteido da histéria
(Sansosti et al., 2004).

Ferreira (2017), refere Delano e Stone (2008), afirmando que os autores reco-
nhecem a importancia da recolha de dados sobre a crianca, tais como idade, gostos, inte-

resses e competéncias.
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Tabela 4
Checklist para recolha de informagéo sobre a criancga

Documente-se das informacdes sobre a crianca e identifique o comportamento desafiador.

* Qual a idade da crianga?

+ O que a crianca gosta e ndo gosta?

Quais sdo as habilidades da crianca em ler e escrever?

* Quais comportamentos desafiadores que atualmente interferem no envolvimento académico e /
ou social da crianca?

« Defina os comportamentos desafiadores em termos concretos e observaveis.

« Avalie a situacdo alvo e identifique a funcdo do comportamento desafiador.

* Recolha dados para identificar os antecedentes e as consequéncias do comportamento desafia-
dor e para descrever a taxa de linha de base do comportamento.

« Desenvolva uma hipdtese sobre a funcdo do comportamento desafiador.

« Desenvolva uma histdria social™ baseada em fungdes.

« Identifique habilidades que possam substituir o comportamento desafiador do aluno e que
tenham a mesma fungdo que o comportamento desafiador. Identifique informagdes sociais importantes
(por exemplo, conceitos sociais, regras sociais e respostas a perguntas) e sobre a situacéo-alvo (gray
2000).

Identifique as a¢bes que outras pessoas no ambiente podem executar para apoiar a crianga.

* Reveja as diretrizes de Gray (2000) para escrever historias sociais™. Escreva uma narrativa
consistente com as habilidades de leitura dos alunos.

* Reveja a narrativa da historia e fornega ao aluno oportunidades de adicionar informagdes a
histéria.

» Com base na opiniéo do aluno, escreva a histéria completa.

« Implemente a intervencao, colete dados e monitorize o progresso.

« ldentifique estratégias adicionais que os professores possam implementar inicialmente para
apoiar o aluno.

« Identifique procedimentos de reforco e correcdo de erros.

« Desenvolva um método (por exemplo, frequéncia, duragdo) para coletar dados sobre o (5)
comportamento (s) desafiador (es) e o (s) comportamento (S) de substituicéo.

« Identifique uma programacdo para a leitura da historia € um meio para monitorar a leitura da
histdria.

* Implemente a intervencéo.

* Recolha dados e monitore o progresso.

Tome decisBes baseadas em dados para orientar a implementacdo, modificacdo e desvanecimen-
to da intervencdo.

Nota: Retirado de Delano & Stone (2008) citados por Brilha (2012, p. 50)’

Gray (2015) acrescenta a estes critérios, mais alguns a ponderar, como a utilizagdo de
frases ritmicas e repetitivas. A narrativa deve ser escrita na primeira ou terceira pessoa e deve
conter uma linguagem clara e positiva, a autora considera também como benéfica a utilizacdo de
ilustracGes de modo a apoiar o texto. Autores como Kokina e Kern (2010) ou Quirmbach et al.,
(2009), corroboram com a autora, encarando como estratégia vantajosa a utilizagéo do recurso a
imagem na construgdo das HS™., Benish e Bramlett (2011) referem ainda outras vantagens nes-

tas histdrias, sublinhando a sua facil aplicabilidade em diferentes contextos (em casa, na escola

" Tradug&o nossa
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ou utilizadas em terapias), mostram-se intuitivas na sua dinamizagdo, bem como no fato de
serem pouco dispendiosas e da sua implementacdo implicar pouco tempo. Gray e Garand
(1993), afirmam ainda que estas historias podem ser desenvolvidas em diferentes formatos,
passando pela leitura, pelo recurso a informatica ou até pela utilizacdo de equipamentos audio
(citado em por Xin & Stuman, 2011)

2.8.2 As historias Sociais™ em Portugal e no estrangeiro

Apesar do conceito de historias sociais ser recente, a sua fiabilidade ja foi sub-
metida em diversos estudos, levando a alteracdo de alguns critérios tidos inicialmente
como fundamentais. Kokina e Kern (2010) esclarecem que Gray ndo considerava as
HS™ uma ferramenta que permitisse a mudanga de comportamentos. A autora acredita-
va que uma maior compreensao social originaria consequentemente uma melhoria com-
portamental por parte destas criangas. As HS™ foram originalmente construidas para
criangas com PEA. Contudo, poderdo ser também um instrumento enriquecedor para
criancas com dificuldade intelectual ou comprometimento na linguagem compreensiva,
uma vez que este tipo de historias indica na sua narrativa como, quando, onde e porqué,
permitindo assim a crianga a compreensdo de situagfes sociais ou comportamentos ade-
quados ( Reynhout & Carter, 2011). Inicialmente, Gray e Garand (1993) ndo aconselha-
vam o uso de ilustracdes, considerando estas como elemento distrator. Como explicado
anteriormente esta recomendacdo foi posteriormente revista considerando-se nos dias de
hoje uma mais-valia 0 recurso a pistas visuais na utilizacdo de HS™. Apesar das altera-
cOes, a base de construgcdo das HS™ manteve-se, a narrativa devera conter comporta-
mentos positivos assim como a informacdo de "onde e quando uma situacdo ocorre,
guem esta envolvido, o que acontece e porqué" (Gray, 1998, citado por Styles, 2011,
p.416).

Tal como Benish e Bramlett (2011), também Ferreira (2017) referem que Ozde-
mir (2010) considera as HS™ uma estratégia pertinente com criangas com PEA, dadas
as suas caracteristicas, tendo em conta que alguns estudos admitem a possibilidade de
diminuicdo de comportamentos como gritos ou agressao. Brilha (2012), refere o estudo
realizado por Crozier e Tincani (2006) revelando melhorias apds a introdugéo de histo-

rias na aquisi¢do de competéncias sociais por parte das criancas, como a maior durabili-
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dade da permanéncia da crianga num determinado sitio e um maior nimero de intera-
¢cOes com os seus pares. Smith (2001), afirma que estas histdrias sdo vistas pelos profes-
sores como uma forma de intervencéo valida e eficaz (citado por Kokina & Kern, 2010).
Segundo os autores, um estudo conduzido por Reynhout e Carter, (2006), veio afirmar
que as historias mais “desviantes” sdo as que parecem ter mais efeito.

Segundo Reynhout e Carter (2006), a “Teoria da Mente”® de Baron-Cohen, é
uma das raz0es apontadas para 0 sucesso na intervencdo com HS™: Ao considerar a
dificuldade de percecdo do outro na crianca com PEA, a introducdo de frases perspeti-
vas na narracao de historias possibilitard a crianca observar e identificar estados emo-
cionais do outro. Deste modo a crianca dotar-se-a dessa ferramenta facilitando a sua
percecdo relativamente ao outro. A outra razdo para o alegado sucesso deriva da “Teoria
da Coeréncia Central”®. Ao apreciar a dificuldade de generalizac&o e consequentemente
dificuldade na compreenséo da crianca, a possibilidade de obter informacdo fragmenta-
da e antecipada através da narrativa facilita a compreensdo do todo por parte da crianca.
(Kokina & Kern, 2010)

Contudo séo varios os autores como Sansosti et al. (2004), que criticam alguns
dos estudos publicados, por os considerarem pouco fundamentados teoricamente, acre-
ditando existir uma falha no controle experimental, assim como falta de dados de manu-
tencdo. Dadas as varias lacunas acreditam ser prematuro a sua validacdo empirica.
Kokina e Kern (2010) revelam ainda estudos mais recentes como os de Crozier e Tinca-
ni (2007) que tém vindo a demonstrar uma maior preocupagéo com a validade da inves-
tigacéo.

Em Portugal foram encontrados poucos estudos sobre a implementacdo de histo-
rias sociais em criangas com PEA, contudo, todos eles apresentaram no final resultados
positivos. No estudo de Ferreira (2017), a autora considera que o objetivo de “minimi-
zar 0s comportamentos sociais desadequados nas brincadeiras entre pares” foi alcanca-

do. Tal como este, 0 objetivo de “desenvolver interagdes positivas no grupo de crian-

® Estudos pioneiros realizados por Baron-Cohen que investigaram “a habilidade infantil em
compreender e predizer o comportamento préprio e alheio por meio da atribuicdo de estado mentais, tais
como desejo, emoc¢ao e crenca” Silva et al. (2012, p.151)

9 “Teoria da coeréncia central”
Dificuldade em juntar partes de informacGes para formar um todo provido de significado. (Happé, 1994)
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cas”, foi atingido, uma vez que se observou um aumento das interagdes positivas” (p.
44). A autora refere ainda que o resultado dos testes sociométricos revelou na crianca
com PEA uma diminuicdo das rejeicGes ap0s a intervencao. Ferreira, (2017) observou
uma diminuicdo na quantidade de conflitos e um aumento das interacGes positivas da
crianca em estudo, inferindo que a implementacdo de HS™ contribuiu para o apareci-
mento de comportamentos sociais mais adequados por parte da crianca.

Brilha (2012), conclui que o seu estudo carecia de uma maior duracao para con-
firmar se a implementacdo destas historias constitui uma forma de ensinar comporta-
mentos sociais, porém considera que sdo uma estratégia facilitadora na promocéo de
interagBes sociais. Foi-lhe ainda possivel identificar maior quantidade e variedade de
comportamentos comunicativos nas criancas que participaram no estudo realizado.

Vicente (2016) realizou também um estudo com uma crianca com PEA onde
para além da implementacdo de HS™ recorreu a um programa de incentivos. A autora
considera relevante a adesdo da crianca a este tipo de historias e assinala “a eficacia da
intervencdo através de Histdrias Sociais complementada com outra estratégia”

Assim, as Historias Sociais™ surgiram da imensa necessidade de intervencéo
perante o défice na interacdo social da criangca com PEA. Por tudo o que foi menciona-
do, tem-se verificado resultados positivos, na implementacdo de HS™ necessitando,
contudo, de investigacdes mais aprofundadas e rigorosas de modo a validar o contributo

que estas poderdo ter no desenvolvimento social das criangas com PEA.
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CAPITULO 3. ESTUDO EMPIRICO



A segunda parte deste projeto de investigacdo-acdo abrange a componente empi-
rica do mesmo, abordando assim as suas etapas e a metodologia utilizada, tal como a
apresentacdo de todo o processo de intervencédo realizado. Desta forma o capitulo sera
subdividido em trés topicos: Contextualizacdo do estudo e caraterizacdo da crianca;
Processo de intervencdo; A apresentacéo e discussdo de resultados.

No primeiro topico serd descrita a natureza do estudo, os participantes e as téc-
nicas utilizadas para recolha e analise de dados.

Em segundo lugar relatar-se-a as fases do projeto de intervencao, desde a sua
concecao, a construcdo de materiais, assim como a sua implementagéo.

Por fim e no terceiro topico expor-se-a a avaliagdo do projeto de intervencao.

Antes de se iniciar a observacdo e a intervencdo foi estabelecido o contato com a
familia de modo a obter a autorizacdo da realizacdo do projeto de investigacdo-acao
com a crianca no jardim-de-infancia frequentado pela mesma. Apds a permissdo da
familia, foi produzido um pedido de autorizacdo para a realizacdo do estudo aos pais
desta, assim como aos restantes encarregados de educacdo das criancas da sala em que a
crianca esta inserida, uma vez que todos os elementos do grupo contribuirdo para a ela-

boracdo do presente estudo.

3.1 Enquadramento metodologico
3.1.1 Natureza do estudo

Este estudo tem por base o paradigma sécio-critico e uma metodologia qualitati-
va “(...) uma vez que possibilita a produ¢do de um estudo compreensivo e interpretativo
da prética educativa, existindo a preocupacdo em observar, descrever, interpretar e apre-
ciar o meio e o fendmeno sem procurar controlar (...)” (Ferreira, 2011, p.57). Segundo
Coutinho (2011), este paradigma assume um papel importante na componente social e
de critica social. Numa abordagem de investigacdo-agdo tal como a nossa, a autora refe-
re que os resultados decorrentes de uma investigacdo incitem a discusséo e critica de
varios temas que possam incluir “ac¢do (ou mudancga) e investigagdo (ou compreensao)

ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre acgéo
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e reflexdo critica” (Coutinho et al., 2009, p.360). Os participantes no estudo desempe-
nham um papel ativo no mesmo e podem contribuir para a construgcdo dos mecanismos

de pesquisa, recolha e analise de dados.

Este estudo recorre a este paradigma, utilizando a metodologia qualitativa, numa
I6gica que combina a investigagdo com a ac¢do. Segundo Lewin (1890-1947), este tipo
de design estuda questBes sociais numa perspetiva cientifica, visando contribuir para a
solucéo de problemas sociais e integrando os membros do grupo em todos 0s momentos

da investigacéo.

Segundo Carmo e Ferreira (2008) “o proposito desta investigagcdo ¢ resolver
problemas de carécter prético, através do emprego do método cientifico. A investigacdo
¢ levada a cabo a partir da consideragao da situacao real” (p. 228).

Segundo Coutinho (2015), este tipo de investigacdo implica uma planificacéo,
uma acgdo e consequentemente uma observacdo seguida de uma reflexdo da mesma,
permitindo desta forma adequar estratégias ou técnicas aos participantes e ao contexto.
Assim, este estudo pretende compreender e agir sobre uma dada situacdo, ou seja, con-
tribuir para a melhoria do desenvolvimento social de uma crianga com PEA.

Os resultados do estudo ndo sdo generalizaveis uma vez que se trata de um caso
unico com especificidades proprias.

Segundo Aguiar; Monteiro; Correia e Pimentel (2011), este tipo de desenho de
investigacdo tem como carateristicas, a identificacdo de um problema num contexto

especifico e a procura de solugdes nesse mesmo contexto (situacional).

O desenho de investigacdo-acdo implica também e geralmente o trabalho em
equipa (colaborativa) ndo existindo distincdo entre observados e observadores (partici-
pativa). Por fim, as modificacGes ocorridas serdo continuamente avaliadas de modo a
melhorar o plano de acdo, sendo pertinente e importante a participacdo dos diferentes

intervenientes nesse processo.
Este estudo foi realizado entre novembro de 2019 e novembro de 2020.

No que concerne a organizagdo e estruturacdo deste projeto, num primeiro

momento obteve-se 0 consentimento informado de todos os participantes, de modo a
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colher as autoriza¢es necessarias. De seguida, procedeu-se ao diagnoéstico e carateriza-
cao inicial da crianca através da aplicacdo de testes sociométricos (anexo C) aos ele-
mentos da sala de jardim-de-infancia, da escala de observacéo de competéncias sociais a
crianca com PEA (anexo D) e de notas de campo recolhidas através de observacao natu-
ralista no decorrer das atividades da sua rotina diaria antes da intervencdo. Com base na
andlise do diagnostico inicial foi identificada a problemética da C. Deste modo, foi rea-
lizada uma pesquisa sobre o tema, que deu origem a definicdo da hipdtese de acdo, com
0 proposito de equacionar de forma assentada medidas de intervencdo que ajudassem na

melhoria da condicéo inicialmente encontrada.

Para iniciar o segundo momento do estudo, foi desenvolvido um plano de inter-
vencao, privilegiando a construcdo e dinamizacdo das diferentes histérias. Como tal foi
necessario proceder a construcdo de duas historias multissensoriais e duas historias
sociais™, seguindo-se 0 conto destas mesmas 4 histérias juntamente com mais 2 histé-
rias de autor, em trés contextos diferentes (intervencédo individual, em pequeno grupo,
em grande grupo) num total de 18 sess6es, que decorreram entre os meses de Novembro
e Junho, com uma interrupcdo entre Marco e Maio uma vez que os jardins-de-infancia
encerraram dos devido & pandemia de COVID 19. Ao longo das sessdes do conto das
historias foi realizada uma recolha de dados (através da gravacdo em video das sess@es),
procedendo-se, de sequida, a respetiva andlise de conteido e ao preenchimento da gre-

Iha de envolvimento apo6s cada sessdo do conto.

Como forma de avaliar a primeira fase da intervencdo, foram efetuadas notas de
campo por um periodo de duas semanas no més de fevereiro, com o intuito de adequar
as historias as respostas da crianca em estudo. Por fim, de modo a avaliar os resultados
da intervencdo e com o intuito de compreender a influéncia do contexto e do conto de
diferentes tipos de historias no envolvimento e no desenvolvimento de competéncias
sociais de uma crianga com PEA, foram aplicados ao grande grupo os testes sociométri-
cos, aplicando-se ainda a escala de observagdo de competéncias sociais & crianga com
PEA.
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3.2 Participantes

Este estudo realizou-se numa instituicdo de solidariedade social, no concelho de
Vila Franca de Xira. Os participantes séo 1 crianga do sexo feminino com PEA, o grupo
de pares constituido por 17 criangcas numa sala de jardim-de-infancia e a Educadora
titular de sala. Todos os elementos do grupo terdo 5 anos até ao dia 31 de dezembro de
2019.

Foram efetuados contatos diretos com a educadora de infancia, com a diretora
pedagogica da instituicdo e com os encarregados de educacdo, de modo a obter o con-
sentimento informado necessario ao inicio do processo de investigacdo. A obtencédo
desses documentos garantiu a confidencialidade e o0 anonimato dos dados recolhidos de
todos os participantes do estudo.

No que concerne ao tipo de amostragem utilizada neste projeto esta foi por con-

veniéncia, uma vez que se recorreu a um grupo de Jardim de Infancia ja constituido.

3.3 Métodos e técnicas de recolha de analise de dados

Um estudo de cariz qualitativo existe a necessidade de utilizacdo de vérias fontes
de informacdo, visando o maximo rigor e credibilidade. Deste modo cabe ao investiga-
dor a escolha dos instrumentos a aplicar, objetivando as questBes iniciais do projeto de
intervencdo. Deste modo, existe a necessidade de recorrer a utilizagdo de diversas fontes
de informag&o, procurando corresponder a critérios de alguma credibilidade e validade,
uma vez que estes poderao distinguir uma boa ou uma ma investigacdo num determina-
do tempo e espacgo. Os processos e as técnicas usadas na recolha de dados decorrem das
questdes e dos objetivos definidos no projeto de intervencao.

Ao realizar um estudo de carater qualitativo dever-se-a proceder a utilizacdo de
varias fontes de informagdo, com a pretensdo de garantir uma maior credibilidade.
Segundo Strauss e Corbin (1998), « as estratégias de investigacdo podem ser considera-
das qualitativas quando tém os seguintes elementos: (i) dados que podem ter origem em
diversas fontes (e.g. entrevistas; observacdes; documentos; gravacdes e filmes; (ii)

informagdes, escritas e orais, que podem ser identificadas nos artigos cientificos, nos
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livros ou nas conferéncias; (iii) procedimentos que o0s investigadores podem usar para
interpretar e organizar os dados (e.g. elaboracdo de categorias e subcategorias, especifi-
cando as relagdes entre elas).” (Santos & Lima, 2019, p.117).Deste modo, compete ao
investigador a escolha de instrumentos e técnicas de recolha adequados ao tipo de estu-
do em causa. Hébert et al. (2010) considera que “para estabelecer uma articulagdo entre
0 “mundo empirico” e o “mundo tedrico”, o investigador, (...) deve (...) selecionar um
modo de pesquisa, uma ou mais técnicas de recolha de dados e um ou varios instrumen-
tos de registo dos dados” (p. 141). No decorrer deste projeto de intervencdo foram utili-
zados diversos métodos de recolha e analise de dados. Através de fonte primaria™®
(Cohen & Manion, 1985), utilizou-se a analise de documental do processo da crianga e
da sala de jardim de infancia uma vez que Godoy (1995) considera este instrumento
como um “exame de materiais de natureza diversa, que ainda nao receberam tratamento
analitico, ou que podem ser reexaminadas, buscando-se interpretacdes novas e/ou com-
plementares” (p.24). Foi de igual modo, utilizada a observagdo participante™, a qual,
segundo Bogdan e Biklen (1991) citados por Méaximo-Esteves (2008), “permite o
conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado contex-
to (...) ajuda a compreender 0s contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas
interagdes” (p.87). Recorreu-se ainda a elaboracdo de notas de campo, a utilizacdo de
escalas de competéncias sociais e a aplicacdo de testes sociométricos.

As notas de campo foram realizadas por um longo periodo, procurando-se assim
recolher dados antes da concecdo do projeto de intervencdo, durante a sua implementa-
cao. Estas notas foram analisadas através da técnica de analise de contetdo, construindo
para tal grelhas de anélise.

A escala de competéncias sociais e pessoais, elaborada por Pesqueira (2019)

com base em dois instrumentos j4 existentes'?, foi utilizada de modo a aferir as compe-

1% Fontes primérias séo fontes que s&o originais e diretas para o problema em estudo (ex: artefac-
tos, manuscritos, documentos oficiais, jornais, catalogos, relatdrios

L «A Observagio Participante ¢ realizada em contacto direto, frequente e prolongado do investi-
gador, com 0s atores sociais, nos seus contextos culturais, sendo o préprio investigador instrumento de
pesquisa” (Correia, 1999, p.31).

2 Hogan; W., Hogan, B. K. & The Option Institute e Fellowship (2007). The Son-Rise Program-
Developmental Model: Understanding the importance of social Development and creating a curriculum
for your Child’s Social Growth.
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téncias sociais da crianca com PEA antes da intervencdo e também no final, de modo a
avaliar o impacto da intervencéo realizada no desenvolvimento da crianga.

No que concerne ao teste sociométrico e uma vez que a sua finalidade é deter-
minar o posicionamento sociométrico do individuo, isto é ““ O teste sociométrico surge
(...) como um método de investigacdo capaz de estudar as constelages socio-afetivas e
de facilitar a compreensao das redes de relagdes no seio do grupo” (Pereira, 1999, p. 43)
Utilizaram-se trés questbes colocadas as criancas participantes do estudo, pedindo a
cada uma delas escolha trés colegas que tém a sua preferéncia ou rejei¢do em trés situa-
cOes distintas. Tal como nas escalas de competéncias sociais também os testes sociome-
tricos foram aplicados antes e apos a intervencdo, ja que Northway e Weld (1976), refe-
rem que este teste possibilita a analise das relacbes sociais e afetivas do grupo, permi-
tindo a comparacao destes resultados ao longo do tempo. Utilizou-se o programa YED
GRAPH para a elaboracéo dos sociogramas.

Durante a implementacéo do conto de diferentes historias, recorreu-se a registos
videograficos como instrumento facilitador da aplicacdo da escala de envolvimento
“Engagement Profile and Scale”, adaptada por Henriques (2018) (anexo E) com a
intencdo de aferir o nivel de envolvimento e participacdo da crianca com PEA. Formo-
sinho e Araujo (2004) consideram que é possivel monitorizar processos de intervengdo
através do envolvimento demonstrado pelo individuo no decorrer da tarefa, acrescen-
tando ainda a possibilidade que dos resultados emerja a regulacdo dos processos de
ensino-aprendizagem.

O presente estudo vai encarar a participagdo como uma oportunidade de explo-
racao e descoberta por parte da crianga, assim como 0 modo como esta comunica verbal
ou gestualmente com o contador e com os participantes, tentando assim despertar o seu

sentido critico.
3.3.1 Pesquisa documental

Num estudo qualitativo a analise documental engloba a pesquisa documental de

forma a apoiar os métodos diretos de recolha de informagdo, legitimar e contrastar a

Hortal, C. (coord.), Bravo, A., Mitja, S. & Soler, J. M. (2011). Alumnado com transtorno del
espectro autista. Barcelona: Editorial GRAO
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informagao previamente obtida ou a reformular acontecimentos importantes para outros
sujeitos (Aires, 2011). Beel (1997), acrescenta ainda que este método poderd comple-
mentar a informacéo ja retirada através de outros métodos.

Com base na literatura foram recolhidos os dados necessarios atraves da analise
de documentos a fim de podermos retirar da documentacdo analisada alguma informa-
cao util que ajudasse a estruturar a observacao essencial e a perceber melhor as proble-
maticas existentes, identificando, ainda, as areas em que a crianca se mostrava mais
envolvida e em quais demonstrava maiores dificuldades.

Para tal consultdmos o processo do Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na
Infancia (SNIPI) da crianca onde tivemos acesso ao PIIP, o relatério médico com o
diagnostico de PEA, relatorio sintese do IP objetivando o maximo de informacéo possi-
vel sobre a crianga com o intuito de perceber melhor a sua problematica, conhecendo

melhor as suas caracteristicas e necessidades.
3.3.2 Observacéo naturalista

Este tipo de observacdo realiza-se no contexto natural, sem interferir com as
interacdes dos participantes, nem com o decorrer do seu dia a dia. (Adler & Adler,
1994, cit. Por Aires, 2011). Bell (1997), citado por Correia (2009), refere que ao realizar
uma observacdo, esta poderd ser mais ou menos estruturada e participante, afirmando
ainda, que com a observacdo pretende-se sobretudo, observar e registar dados para futu-
ra anélise.

A realizacdo de observacOes naturalistas teve o intuito de conhecer a crianga em
contexto de jardim-de-infancia, a relacdo que estabelece com os pares e o envolvimento

que apresenta nas diferentes atividades promovidas na sala.
3.3.3 Escala de envolvimento

No decorrer de um projeto de investigacdo CLDD™® Research Project (Carpenter
et al., 2011; Carpenter et al., 2015) foi elaborado um instrumento com o propoésito de

possibilitar a avaliagdo, o registo e a medicdo do envolvimento de criangas com multi-

'3 Complex Learning Difficulties and Disabilities
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deficiéncia Bhogal (2016). Este instrumento tinha como proposito analisar o envolvi-
mento de uma crianga numa determinada atividade. Este instrumento intitulado “Enga-
gement Profile and Scale” permite aos profissionais avaliarem o envolvimento da crian-
ca, tentando encontrar estratégias de aprendizagem que aumentem o envolvimento da
crianca e consequentemente possibilitem uma maior aprendizagem. (Henriques, 2018
cita Carpenter et al., 2011; Carpenter et al., 2015).

Henriques (2018) cita Carpenter et al., (2011); Carpenter et al., (2015), afirman-
do que a escala esta subdividida em duas partes: o perfil de envolvimento e a escala de
envolvimento. Esta escala numérico-descritiva permite avaliar comportamentos revela-
dores de “consciéncia, curiosidade, investigacao, descoberta, antecipagdo, persisténcia e
iniciativa” (p.41), tendo como referéncia a seguinte pontuacao:

0- ““Auséncia de envolvimento”

1- “Nivel baixo ou minimo de envolvimento”
2- “Envolvimento parcialmente mantido”

3- “Envolvimento quase sempre mantido”

4- “Nivel maximo de envolvimento”

Assim como Henriques (2018), também no6s optdmos por utilizar a escala de
envolvimento, ndo utilizando contudo a original mas sim a alterada pela autora “grelhas

»14 (anexo E), de modo a registar e

de observagdo de competéncias pessoais e sociais
medir o envolvimento, permitindo descrever os comportamentos durante o conto das
historias. Assim, este instrumento, possibilita uma adaptacdo das acdes do docente, faci-

litadoras a um maior o envolvimento da crianca.
3.3.4 Teste sociométrico

Segundo Estrela (2008) os testes sociométricos permitem “captar de modo facil

as relacdes esponténeas, destacando, ainda, a posi¢do de cada individuo no grupo, em

' Instrumento elaborado por Pesqueira (2018), nos seguintes documentos “- Hogan, W., Hogan,
B. & The Option Institute e Fellowship (2007). The Son-Rise Program-Developmental Model: Under-
standing the importance of Social Development and Creating a Curriculum for Your Child’s Social
Growth(...)

- Hortal, C. (coord.), Bravo, A., Mitja, S. &Soler,J.M.(2011). Alumnado com transtorno del
espectro autista. Barcelona: Editorial GRAO” (p. 135)
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fungdo dessas relagoes” (p.367). Northway e Weld (1999) afirmam também que a sua
aplicabilidade é simples e que qualquer profissional que esteja a trabalhar com a crianca
podera realiza-los. Também Oliveira (1999), afirma que o teste sociométrico surge
como um método de investigacdo competente para o estudo das relacBes socio-afetivas,
permitindo compreender com maior facilidade as inter-relagdes num determinado gru-
po. Farinha (2005), cita Moreno (1978) que considera quatro etapas essenciais a realiza-
cdo destes testes:

“l. Formula¢do de uma pergunta a todos os membros do grupo para que esco-
Iham aqueles individuos, que facam igualmente parte do grupo, que mais desejariam, e
que menos desejariam ter por companheiros em determinadas atividades especificas ou
situacOes particulares;

2. Levantamento das respostas e construcdo de uma tabela;

3. Elaboracéo da matriz sociométrica e do sociograma;

4. Interpretagdo dos resultados do sociograma.” (1978, p.80)

O autor acrescenta ainda que para que a sua aplicacdo seja Util e valida as crian-
cas deverdo perceber o que se esta a ser questionado, sendo que a explicacdo devera ser
adequada a idade da crianca. Tem de existir obrigatoriamente algum conhecimento preé-
vio do grupo, tendo este de ter contato frequente durante pelo menos um més, cons-
truindo relacBes entre os varios elementos. O teste deve ser também aplicado num
ambiente natural, evitando-se o contato entre as criangas sujeitas ao teste de modo a ndo
falsear os resultados. Importa ainda assegurar a presenca de todo o grupo de criangas na
sala, para que nenhum resultado seja alterado por simples esquecimento de algum ele-
mento; ndo se deve insistir numa resposta, caso a crianga se recuse a responder.

Pesqueira (2000), refere Northway e Weld (1976), afirmando a existéncia de trés
critérios, isto é trés situacOes reais baseadas no dia a dia e experiéncia do grupo. Consi-
deram-se entdo 3 situacOes e pede-se a cada crianca que indique trés colegas com quem
prefira estar e trés colegas com quem nao gostaria de estar. Com base nas respostas
obtidas sdo construidas as matrizes sociométricas onde constam as informacoes referen-
tes ao grupo. Numa tabela de duas entradas as escolhas efetuadas sdo representadas na
horizontal e as escolhas recebidas na vertical. Apds o preenchimento da referida tabela

sera possivel identificar os trés tipos sociométricos: os populares, os escolhidos pelo
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grupo; os rejeitados, os menos escolhidos pelo grupo e os esquecidos, aqueles que ape-
sar de ndo serem rejeitados obtém uma percentagem de escolha baixa (Farinha, 2005).
Segue-se a elaboracdo do sociograma, ou seja a representacdo grafica do que esta repre-
sentado na matriz, facilitando contudo a leitura dos resultados (Farinha, 2005).

Na fase de diagndstico inicial, a elaboracdo e aplicacdo do teste sociométrico
(anexo C) teve como objetivo conhecer as relagdes interpessoais da crianga com PEA
no seu grupo de pares e a forma como esta é aceite pelo grupo; apés a intervencao, pro-
curou-se analisar as relacfes pessoais entre as criancas do grupo e a crianca com PEA
teriam evoluido positivamente.

Tendo em conta a idade do grupo de criancas foram colocadas as seguintes ques-
toes:

Escolhas:

12 pergunta: Com quem gostas mais de brincar na casinha das bonecas? De todos
0s colegas diz-me trés nomes.

2% pergunta: Quem sdo os colegas com quem gostas mais de brincar no recreio?
De todos os colegas diz-me trés nomes.

32 pergunta: Quem gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos
0s colegas diz-me trés nomes.

Rejeicoes:

12 pergunta: Com quem ndo gostas de brincar na casinha das bonecas? De todos
0s colegas diz-me trés nomes.

2% pergunta: Quem séo os colegas com quem ndo gostas de brincar no recreio?
De todos os colegas diz-me trés nomes.

3% Pergunta: Quem ndo gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De

todos os colegas diz-me trés nomes.

3.4 Procedimentos éticos

Quando realizamos uma investigagdo em educagdo ha “... questdes éticas pro-
prias que devem ser respeitadas” (Kramer, 2002), pois deve-se ter “... todos os cuidados

que envolvam as relagcdes humanas” (Margarida, 2008).
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Houve assim necessidade de informar os participantes acerca dos objetivos do
presente estudo e das estratégias delineadas e, posteriormente, solicitar autorizacao para
participar e recolher dados, o que pressupds o recurso ao documento “Termo de consen-
timento informado” (Anexo F).

O consentimento informado “...¢ uma exigéncia moral a ser observada por
investigadores” (Gaiva, 2009, p.140), no qual o sujeito estd “... envolvido direta ou
indiretamente na investigacao e recebe orientacdo detalhada sobre os procedimentos”
(Idem).

Foi pedido uma autorizacdo por escrito aos encarregados de educacdo de todos
os participantes do estudo, através de um consentimento informado, uma vez que séo
estes 0s principais responsaveis por qualquer decisdo ou situacdo referente aos seus
educandos e nada se deve fazer sem o consentimento e conhecimento dos respetivos
encarregados de educacéo.

Nesse documento solicitAmos ainda autorizacdo para a recolha de imagens em
video (filmagem) e garantimos que os dados seriam utilizados exclusivamente para 0s
fins do estudo, afiancando o anonimato e a confidencialidade das informac@es recolhi-
das. Previamente, informamos os pais dos objetivos do estudo e de como este iria decor-
rer.

Foi garantida a confidencialidade dos dados recolhidos assim como da identida-
de de todos os participantes do estudo por forma a respeitar a “... questdo ética e legal”
(Gaiva, 2009, p.142) e facilitar a relagcéo entre o pesquisado e 0 pesquisador tornando-a
mais descontraida e espontanea (Idem).

3.5 Concegao do projeto

De modo a elaborar um projeto de intervencdo adequado e pertinente foi neces-
sario aprofundar a caraterizacdo da crianca anteriormente apresentada.

Nesse sentido, utilizaram-se algumas técnicas e instrumentos de observagdo e
avaliacdo que nos forneceram dados consistentes de modo a melhor definir a problema-
tica. Foram entdo realizadas observacOes através da utilizagao do instrumento “grelhas
de observacao de competéncias pessoais e sociais” da C. Foram ainda aplicados testes

sociométricos a todo o grupo de criancas e realizadas algumas notas de campo, aferindo
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através de observacdo naturalista 0 modo como a crianga em estudo se relacionava com
0s restantes colegas. Seguidamente descreve-se o processo de aplicagédo de cada um

destes instrumentos.
3.5.1 Escala de competéncias sociais e pessoais

Como método de observacéo e registo dos comportamentos da C foram utiliza-
das “grelhas de observagao de competéncias sociais e pessoais” (anexo D), instrumento
este adaptado por Pesqueira (2019). Cada dimensdo subdivide-se em categorias, sendo
que por sua vez estas subdividem-se em cinco itens sobre o comportamento a observar.
Para poder avaliar cada item recorre-se a uma escala numeérica de 0 a 2, sendo que 0 0
equivale a ausente, 1 a emergente e 2 a adquirido. Na tabela seguinte apresentam-se 0s
niveis de aquisicdo obtidos para a C ap0s a observacdo da crianca em diferentes
momentos da rotina e diferentes contextos. O nivel de aquisicdo de cada dimensao cal-
cula-se somando os valores obtidos em cada item, dividindo-se por fim pela quantidade

de categorias de cada dimenséo.

Tabela 5
Nivel de aquisicdo de competéncias pessoais e sociais da C
. NIVEL DNE AI\(IQIEJ/IESII(;[?SI\EO
DIMENSAO CATEGORIA AQUISICAO
(MAX. 10) POR
DIMENSAO

Contato visual e Contato visual interativo 10

comunicagao néo- Partilha de expressées 9 9
verbal Comunicacao ndo-verbal 9
Vocabulario/ contetido 8

Comunicacéo verbal Capacidades de conversacdo 5 6
Funcdo da comunicacéo verbal 5
. . Relacdo com pares 6

Intera(;ag asrgsual com Tipo de atividade 8 6
Duracéo da interacdo 5

Flexibilidade Flexibilidade e adaptacdo & mudanga 9 9
Resolugdo de dificuldades 5

Autonomia pessoal e Controlo das emogdes 2 s
cidadania Adequacdo do comportamento ao contexto 7
Respeito pelos outros 7
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Atraveés da observacdo desta tabela é possivel apurar que a C revela como pontos
fortes as dimensdes relacionadas com a contato visual e comunicagdo ndo-verbal e a
flexibilidade, alcancando uma média de nove valores. Demonstra, contudo, maior difi-
culdade nas capacidades de conversacdo e na funcdo da comunicacao, ambas integradas
na dimensdo da comunicacdo verbal. Apresenta ainda dificuldades na categoria relativa
a resolucéo de problemas, sendo o seu maior obstaculo o controlo das emocgdes, onde
obteve somente dois valores, indicadores estes relacionados com a dimensdo da auto-
nomia pessoal e cidadania. A dimensdo referente a interacdo social com os pares obteve
o valor 6. Com base nestes resultados parece-nos possivel inferir que a reduzida capaci-
dade de conversacdo da C e a sua deficitaria percecdo da funcdo da comunicacéo, acer-
ba a sua dificuldade em controlar as emocGes e resolver problemas. Uma vez que nao é
capaz de transmitir inteiramente 0 que pensa ou sente, tera maior dificuldade na resolu-
cao de pequenos conflitos, criando um desequilibrio nas emocdes sentidas. Deste modo
estes aspetos sdo para nos considerados prioritarios numa futura intervengdo. Parece-nos
fundamental apropriar a crianga de competéncias sociais para comunicar e se relacionar

com o outro, melhorando consequentemente o controlo das suas emocdes.
3.5.2 Teste sociométrico

De forma a compreender melhor de que modo a crianca com PEA se relaciona
com 0s restantes pares e tentando caraterizar as suas interacdes interpessoais procedeu-
se a aplicacdo dos testes sociométricos, uma vez que estes podem facilitar a avaliacdo
do nivel de integracdo duma crianga ou jovem no grupo, permitindo a descobrir 0 modo
como a crianca se esta a integrar, com o intuito de melhorar a intervencdo pedagdgica a
realizar (Northway & Weld, 1999). Segundo os autores, através destes testes “podemos
descobrir em que grau € que ela € aceite pelos outros elementos do grupo”.

Por este motivo, e tentando perceber a aceitacdo e a perce¢cdo que o grupo de
criancas tem sobre a C, considerou-se este teste como uma mais-valia a uma melhor
caraterizagdo da criancga e adequacdo da futura intervencdo as suas necessidades. No que
concerne a leitura dos sociogramas apresentados no decorrer deste trabalho importa
referir que a apresentacdo das posicdes sociométricas estd associada a cores, sendo que

nas respostas relativas a preferéncia, o verde corresponde a uma posi¢cdo sociometrica
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elevada e o amarelo uma posi¢do sociométrica reduzida. Relativamente as respostas de
rejeicdo, a cor verde equivale a uma menor posi¢do sociométrica e 0 amarelo a uma
posicdo sociométrica destacada. E ainda possivel verificar os elementos femininos do
grupo, por estarem representados com um circulo, e 0os masculinos, por serem figurados
com um quadrado.

A andlise das matrizes sociométricas (anexo G) revela que a C conseguiu indicar
os colegas preferidos nas duas primeiras questdes colocadas, contudo ndo nomeou
nenhum colega na 3? pergunta, verbalizando que em casa brincava com a mée e com o
pai. No que diz respeito as preferéncias dos participantes, a C foi escolhida somente por
um dos elementos na primeira pergunta, nas duas seguintes ndo foi mencionada, con-
forme se observa nas figuras 1,2 e 3 (ver anexo H). De forma a compreender melhor
estas figuras acrescenta-se que a cor verde corresponde as criangas mais escolhidas e o
amarelo as menos escolhidas. Quanto maior o tamanho e intensidade de cor verde,
maior € o numero de relagdes positivas que a crianga tem sobre a pergunta formulada. A

crianca em estudo esta representada por uma linha preta mais intensa.

Escolhas do grupo:
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Quanto as rejeicdes a C foi a participante que obteve maior nUmero de nomea-
¢cdes na 12 e na 32 pergunta (anexo I), ficando na 22 pergunta concomitantemente com
uma outra participante (ver anexo J). Foram 6 os participantes que ndo anunciaram a C
como uma das suas rejei¢des, contudo sete criangas rejeitaram-na nas trés questoes fei-
tas para este efeito, existindo um total de 29. Consequentemente poder-se-a inferir que
esta crianca € indiferente ao grupo quando se trata de escolher alguém com quem parti-
Ihar um momento de brincadeira, sendo pouco escolhida. Relativamente as rejeicdes,
parece-nos preocupante o fato da crianca ser a mais rejeitada nas trés situacoes; poder-
se-a depreender que a sua agressividade e dificuldade em manter uma interacdo social
com os colegas poderéo justificar e estar na base das rejei¢cdes verificadas.

Rejeicbes do grupo:
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Figura 6- Sociograma da 32 pergunta
das rejeicGes
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Contudo, importa realcar que a M foi a Unica crianga que nomeou a C numa das
escolhas, foi também nomeada pela C numa escolha reciproca, verificando-se ainda que
nunca enunciou o nome da C em nenhuma resposta negativa. Perante os resultados con-
sidera-se necessario criar situaces que proporcionem mais oportunidades de interacédo
entre ambas que ajudem a desenvolver competéncias sociais na C e a0 mesmo tempo
promover uma boa relacdo e uma crescente empatia e aceitacdo por parte da M. Podera
ser possivel, com base nos sociogramas, propor uma participacdo mais direta da M na

aproximacéo da C perante o restante grupo.
3.5.3 Anédlise de conteido das notas de campo anteriores a intervencao

Com o proposito de identificar de forma mais detalhada as competéncias sociais
da crianca com PEA e de modo a obter indicadores vidveis aos objetivos do estudo,
procedeu-se a uma andlise de conteido™ as notas de campo recolhidas antes de qual-
quer intervencdo, de modo a conferir, através das unidades de registo, as principais
capacidades e dificuldades da crianca na relacdo com 0s seus pares.

Desta forma e ap0s a transcricdo das notas de campo (anexo K) realizada em
contexto de sala, as varias unidades de registo foram agrupadas em subcategorias e
categorias. Assim sendo, a analise de contedo das notas de campo (anexo L) realiza-
das, fez emergir trés categorias: i) Competéncias sociais, ii) Principais necessidades, iii)

Principais dificuldades.

Tabela 6
Comportamentos da crianga -Andlise das notas de campo antes da intervencao

NOTAS DE CAMPO
CATEGO- ANTES DA INTER-
TEMA RIAS SUBCATEGORIAS VENCAO TOTAL %
1& 23 3& 43
Competéncias Cumprimento Aceita pedir desculpa perante 1 1 25
sociais manifesta- de regras indicagao do adulto
das soclals Acata as instrucdes dos pares 1 1 2,5

> Flick, (2005), descreve o procedimento de analise de contetido como um método adequado na
observacdo de material escrito.
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Pedido para ajudar numa deter-

: . 1 2,5
minada acéo
Aceita ajuda por parte dos pares 1 2,5
Aceita agradecer perante indica-
~ 1 2,5
cdo do adulto
4 10
1 2,5
1 2,5
1 2,5
1 2,5
4 10
6 15
1 2,5
1 2,5
4 10
1 2,5
Controlo dos comportamentos de
. ~ 1 2,5
Necessidade agressdo
de acompa- Explicacdo de modos adequados
; - 5 12,5
nhamento nas de interacdo com pares
o . interacOes Consolo no contato fisico com o
Principais necessi- L 2 5
. sociais adulto
dades manifestadas —
Desvalorizagdo do comportamen-
1 2,5
to por parte do adulto
Necessidade Repreensdo face a comportamen-
de repreensdo P P 1 2,5
tos
do adulto
SUBTOTAL 40 100

De acordo com a tabela 6 a C manifestou competéncias sociais integram o cum-

primento de regras sociais e a interagdo com outros, uma vez que a crianca é capaz de

acatar pedidos de adultos e colegas e consegue interagir com o adulto para obtencéo de

algum auxilio. Como principais necessidades da crianga sobressaiu a necessidade de

intervencdo e mediacdo do adulto nas interagdes com os colegas e o reconforto do adul-

to em situacOes de descontrolo emocional. Por fim, relativamente as principais dificul-

dades ¢é notoria a dificuldade na interacdo com o0s outros assim como a dificuldade no

controlo das emocdes.
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CAPITULO 4. PLANIFICACAO- IMPLEMEN-
TACAO E AVALIACAO DO PROJETO DE
INTERVENCAO



Este capitulo tem como finalidade a explicitacdo e a apresentacdo dos resultados
obtidos durante as diferentes etapas da implementagdo conjunta das historias de autor,
historias multissensoriais e Historias Sociais ™. A apresentacdo encontra-se estruturada
considerando os diferentes tipos de historia assim como os contextos da sua implemen-
tacdo, em duas fases distintas, a 12 e a 22 fase de intervencdo. Assim, destacamos a ana-
lise dos dados iniciais para caraterizacdo da problematica. Nesta etapa efetuaram-se
notas de campo, escalas de competéncias e testes sociométricos e a analise documental
relacionada com a crianga. A segunda etapa baseou-se na planificacdo do projeto de
intervencdo, incidindo por um lado na criagéo e construcéo de duas HMS ¢ HS™ e por
outro, no estabelecimento da programacao das sessfes de conto das histdrias. Na tercei-
ra etapa procedeu-se a implementacdo da 12 fase do projeto de intervencdo, atraves do
conto de diferentes tipos de histdrias e do registo videografico das sessdes realizadas.
Com o proposito de melhorar e adequar a 22 fase da intervengdo as necessidades da
crianca e atingir os objetivos propostos neste projeto de intervengédo surge a quarta fase,
onde através de notas de campo se avaliou 0 progresso da crianca e se adequou o0 tema
das historias para a 22 fase da intervencdo. Na quinta etapa, implementou-se a 22 fase do
projeto de intervencdo. A avaliacdo do projeto de intervencdo correspondeu a sexta eta-
pa através da aplicacdo das mesmas escalas de competéncias sociais e dos testes socio-

métricos.
Tabela 7
Etapas do projeto de intervencéo
12 ETAPA 22 ETAPA 3R ETAPA 42 ETAPA 58 ETAPA 62 ETAPA
Concecédo do Planificacéo Implemen- Reavaliacdo Implementa- Avaliacédo do
projeto de do projetode  tacdodal® daintervencao cdo da 22 projeto de
intervencao intervencao parte do através de parte do pro- intervencao
projeto de notas de cam-  jeto de inter-
intervencdo po vencao
Definicéo Escolha da Conto dos Recolha e Conto dos Recolha e andlise
dos histdria de diferentes analise das diferentes dos dados finais
participantes e  autor, criacdo e tipos de notas de cam-  tipos de histd- do projeto de
do contexto construcao das historias po no final da rias intervencéo
HMS e das HS 12 parte da
i intervencio (escala de compe-

téncias sociais,
notas de campo e
testes sociométri-
C0S)
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. Reco-

Estabeleci- Recolha de

Iha e anélise
dos dados ini- mento do pro-  dados refe-
ciais para a grama de ses- rentes ao
caracterizagdo sbes de conto conto das
da probleméatica  das histdrias historias
(analise docu- (registos
mental, escala video das
de competén- sessOes de
cias sociais, conto)

notas de campo
e testes socio-
métricos

Escolha da
historia de
autor, criacdo
e construcéo
das HMS e
das HS ™

Recolha de
dados referen-
tes ao conto
das historias
(registos video
das sessOes de

conto)

4.1 Planificacéo do projeto

Este projeto surgiu com a intencdo de promover a participacdo, o desenvolvi-

mento social e o envolvimento de uma criangca com PEA no conto de diferentes tipos de

historias, tentando, por outro lado, moldar alguns comportamentos e melhorar as com-

peténcias sociais da crianga com 0s pares nos seus ambientes naturais. Consideramos

que tanto as HMS como as HS™ poderao dar um forte contributo no envolvimento e

participacdo da crianca no conto de historias capacitando-a de competéncias facilitado-

ras a uma melhor interacdo social. Deste modo, compreendemos a utilidade da concecdo

de um plano de agdo considerando a dinamizacao das sessbes do conto da historia, per-

mitindo o primeiro contato com cada historia num contexto individual.

Tabela 8
Cronograma da intervengéo

Cronograma da Intervengdo

Recolha e andlise inicial
Aplicacéo de escalas e testes

Escolha e elaboracédo de
materiais para a contrugao
das HMS ¢ HS™

H A individual

HMS individual
H S ™ jindividual

Set.
Més
todo

Out.
Més
todo
Més
todo

Nov

Meés
todo

Dez Jan.

Fev.

Mar Abr Mai. Jun.
Meés
todo

2
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H A peg. Grupo 12 12

Notas de campo fase inter- 33a

média 14

HMS peq. Grupo 6 16
HS™ peq. Grupo 9 19
H A gran. Grupo 13 23
HMS gran. Grupo 16 26
H S ™ gran. Grupo 20 30

Ao observar a tabela 8, pode ver-se que a escolha e elaboragéo de materiais para
a construcdo das historias ocorram em dois momentos distintos do projeto de interven-
¢do, sendo que a ultima HMS e HS™ foram construidas ap6s uma pausa no final da 12
fase da intervencdo. Esta pausa serviu para uma recolha e analise das capacidades e
dificuldades demonstradas pela crianga a meio da intervencdo, através de notas de cam-
po, de modo a adequar as histdrias escolhidas e construidas na 22 fase da intervencéo.
De salientar que as historias foram apresentadas sempre pela mesma ordem nas duas
fases da intervencdo, isto é, os trés tipos de historia foram contadas primeiramente em
contexto individual, seguidamente em pequeno grupo e por Ultimo em grande grupo.

Este cronograma sofreu alteracdes devido ao periodo de confinamento e por
consequéncia o encerramento de todos os jardins-de-infancia do pais devido a pandemia
da Covid 19. Por esse motivo a 22 parte da intervencgdo so teve o seu inicio no més de
Junho, altura da reabertura dos mesmos. Como consequéncia desse periodo de confina-
mento 0 nimero de participantes nas sessdes de grande grupo sofreu alteracBes, uma
vez que o grupo ficou reduzido a 14 elementos devido a desisténcia de frequéncia do
jardim-de-infancia por parte de trés elementos. Essa reducdo também foi notada na rea-

lizacdo dos testes sociométricos na 22 parte da intervencao.
4.2 Construcéao das histérias

Este projeto de intervencdo procurou colmatar as dificuldades mais evidentes da
crianca relacionadas com a capacidade de conversacao e a dificuldade relativa a resolu-
cao de problemas através de historias que lhe dessem acesso a ferramentas fundamentais
para a resolucdo de pequenos conflitos e dando-lhe a conhecer novas formas de comu-

nicagdo. Tendo em consideragdo a analise das notas de campo, que indiciaram uma
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grande resisténcia da crianga na partilha de materiais e brincadeiras, foi este o ponto de
partida para a escolha e construgdo das historias na primeira fase da intervengéo.

Tentando adequar o tema do livro a crianca e tendo em conta a melhoria do
desenvolvimento social da crianca, as historias de autor foram escolhidas pela impor-
tancia de ter um amigo. Assim, e ao escolher a primeira histéria de autor, foi seleciona-
do o livro “O valor da amizade”, livro este que aborda a importancia da amizade e o seu
valor inigualavel no nosso bem-estar e felicidade.

De seguida procedeu-se a construgdo de uma HMS “As partilhas da Maria”,
construcdo esta que implicou a escolha do tema, a concecdo da narrativa e a elaboragéo
de um storyboard™® (anexo M) e a criagdo fisica da histéria. Tal como a revisdo da lite-
ratura sugere, procurou-se escolher temas significativos para a C, considerando 0s seus
gostos e preferéncias tal como os fantoches, a musica e a comida, mas com o proposito
de fomentar a partilha de objetos e experiéncias e a comunica¢do com outros participan-
tes.

A historia “As partilhas da Maria” foi construida tendo por base as caracteristi-
cas sugeridas na literatura consultada, designadamente o uso de um ou dois elementos
por pagina e a exploracdo dos varios sentidos: visdo, audicdo, paladar, tato e olfato.
Antes de iniciarmos a concecdo da historia foi construido o Storyboard, onde ficou
registado o titulo, a narrativa, o nUmero de paginas, bem como os objetos corresponden-
tes. Procurou-se criar uma narrativa com encadeamento sequencial de modo a assegurar
uma boa compreensdo por parte da crianca. Apos a elaboracéo do storyboard procedeu-
se a concecao fisica da historia. Para tal, e de acordo com a literatura recolhida sobre o
assunto, foi usado contraplacado de 2 mm para maior durabilidade e em tamanho A3
com fundo branco para maior contraste dos objetos. Alguns destes objetos estavam
fixos, contudo a grande maioria era amovivel de modo a facilitar a exploracdo dos
mesmos e com o intuito de facilitar a compreensao da historia foram utilizados objetos
reais ou partes de objetos. Na figura seguinte apresentam-se exemplos das paginas da

histéria construida.

18 https://pt.wikipedia.org/wiki/Storyboard
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Capa da histdria Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

Figura 7- Fotografias da HMS “As partilhas da Maria”

A literatura assegura que as HS™ foram desenvolvidas para criangas com PEA ¢
revelaram eficacia na diminuicdo de comportamentos disruptivos e melhorando na
capacidade de interacdo social da crianga (Hochdorfer et al., 2010; Crozier & Tincani,
2007; Sansosti et al., 2004; Scattone et al., 2006; Scattone, 2008; Kokina e Kern, 2010;
Quirmbach et al., 2009, Ozdemir, 2008). Assim, e com 0 proposito de diminuir a ocor-
réncia de alguns comportamentos pouco aceitaveis e de promover o desenvolvimento
social da crianga, desenvolveu-se uma Histéria Social™ intitulada “Ja sei brincar no
recreio” em que a narrativa foi criada com énfase no espago do recreio (anexo N). A
escolha do recreio foi feita por ser o espaco do jardim-de-infancia onde foram visiveis
varios momentos de frustracdo por parte da crianca, dada a sua dificuldade em interagir
e partilhar brinquedos e brincadeiras. Esta Historia Social™, abordou a partilha de um
brinquedo e de um equipamento lidico e teve como objetivo capacitar a crianga de
competéncias que a ajudassem a ter iniciativa na interacdo com os seus pares, abordan-
do-os de forma correta, pedindo para entrar numa brincadeira ou para partilhar de um
brinquedo. Tal como a literatura sugere, a histdria foi construida para exemplificar
comportamentos positivos, com fotografias reais dos espacos e da crianca a quem é des-
tinada a intervencdo. Procurou-se despertar o interesse da crianca através da melodia
das palavras, criando narrativas rimadas, uma vez que esta demonstra grande interesse
pela musica e por cangdes. A historia constituida por 10 paginas e em cada uma delas
existe a fotografia da situacdo a resolver associada ao texto correspondente (cf. Figura
8).
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Capa da historia Pagina 1 Pagina 2 Pagina 4

Figura 8- Fotografias da HS™ “J4 sei brincar no recreio”

4.3 Primeira fase da intervencgdo — comportamentos observados

Seguidamente apresenta-se os resultados referentes as primeiras nove sessdes do
conto de histérias a uma criangca com PEA. Cada tipo de historia (HA, HMS e HS™) foi
dinamizado em contexto individual, em pequeno e em grande grupo. A duragédo das
historias revelou-se muito distinta entre si. A HMS foi aquela que teve uma maior dura-
¢do, com um total de 78°03°’, uma vez que a crianga manipulou e explorou os diversos
objetos varias vezes. A histdria de autor, nos varios contextos, teve um total de 31°43”’
e a HS™, foi a historia que se revelou mais curta, com 1818’ no conjunto dos contex-
tos. Nas historias de autor e nas HMS é ainda possivel verificar um ligeiro aumento da

duracdo em contextos com mais participantes.

Tabela 9
Duracéo do conto das histdrias

Tipo de histo- HA HMS HS™ TOTAL
rias/contextos

Individual 10’15 22’15 5’46’ 38’16
Pequeno grupo 10’40 25’36 6°35” 42°51”
Grande grupo 10°48”° 30°12”° 5°57” 46’57
Total 31°43» 7803 18’18 128°09”’

Estas sessbes foram filmadas, transcritas (anexo O) e posteriormente analisadas
(anexo P),tendo em consideracdo quatro itens que consideramos pertinentes para este

estudo de modo a tentar conhecer o tipo de histérias que poderdo ser facilitadoras do
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envolvimento e da participacdo da crianga com PEA. Assim os itens considerados
foram: estratégias utilizadas pelo contador, envolvimento, participacdo e emocdes
demonstradas pela crianca no decorrer das sessdes. Contudo pretendemos ainda identi-
ficar os contextos onde a crianga demonstra maior envolvimento e participacdo e desta
forma as sessdes foram implementadas em contexto individual, de pequeno grupo e de
grande grupo. Nos graficos seguintes analisamos cada sesséo tendo em consideragéo 0s
quatro itens anteriormente referidos assim como o contexto como foi aplicada. Assim,
estas sdo as siglas que encontrardo no decorrer da analise através de graficos:

HA- historia de autor

HMS- Historia multissensorial

HS- Historia social

Ind.- Histdria implementada em sessdo individual

Peg. Grupo- Histdria implementada em sesséo de pequeno grupo

Gran. Grupo- Historia implementada em sessdo de grande grupo

4.3.1 Andlise dos comportamentos face ao conto da historia de autor “O valor da

amizade”

Este grafico descreve o nivel de envolvimento, participacdo, as estratégias do
contador e as emocdes demonstradas pela crianca no decorrer das sessfes da historia de

autor “O valor da amizade”.

25
20
15 M envolvimento
B Participagao
10 +
Estratégias do contador
> 7 B Emogdes da crianga
0 .
HAind H A pegq. H A gran.
Grupo Grupo

Gréfico 1- Comportamentos de maior frequéncia nos contos da historia de autor "O valor da amizade"
nos diferentes contextos
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Quando analisamos o grafico 1 é possivel visualizar que quando a histdria foi

contada individualmente existiu por parte da crianga uma maior demonstragdo de emo-

¢des assim como uma maior participacdo no decorrer da histéria. Também se registou

um maior numero de estratégias por parte do contador da histéria. No entanto, nas ses-

sOes de pequeno e grande grupo, existiu por parte da crian¢ca um maior envolvimento.

Tabela 10

Frequéncia dos comportamentos reveladores de envolvimento ocorridos no conto da histdria de

autor "o valor da amizade" nos diferentes contextos

SESSOES DAS HISTORIAS DE

AUTOR
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS ~ Sessao Sessdao | TOTAL
Sessao
L Peq. Gru- Gran.
Individual
po grupo
Procura contato visual 2 3 6 1
com o contador
Revela atencdo 1 1 1 3
Procura contz_ﬂto visual 2 3 1 6
com o livro
Complogamerzjtos Demonstra curiosidade
reve ? ores i € de conhecer outros acon- 2 2 2 6
envolvimento tecimentos
Antecipa 0 d,e‘s_enrolar da 1 4 1 6
histéria
Revela persisténcia 0 3 5 8
Subtotal 11 16 16 43

Segundo a tabela 10, e ao comparar 0 conto da histéria de autor nos diferentes

contextos, é possivel verificar um ligeiro aumento de comportamentos reveladores de

envolvimento nos contextos de pequeno e grande grupo em relacdo ao contexto indivi-

dual. No entanto, notamos que o envolvimento da crianca foi aumentando a medida que

as sessbes do conto iam decorrendo, sobressaindo a procura do contato visual com o

contador, assim como a persisténcia evidenciada, apresentando ainda um maior nimero

de comportamentos demonstrativos de antecipagdo na sessdo de pequeno grupo.
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Tabela 11

Frequéncia dos comportamentos reveladores de participagdo no conto da Histdria de autor "O valor da

amizade" nos diferentes contextos

SESSOES DAS HISTORIAS DE
AUTOR
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS u Sesséo x TOTAL
Sessdo Sessdo
o Peqg. Gru-
Individual Gr. grupo
po

7 5 2 14
3 3 2 8
1 0 0 1
0 1 0 1
0 0 2 2
Subtotal 11 9 6 26

No que concerne aos comportamentos reveladores de participagdo na interagdo com
o contador (cf. Tabela 11), torna-se evidente a diminui¢do da participagdo de C ao longo das
sessBGes, mostrando-se menos participativa nas sessdes de pequeno grupo e ainda menos nas
de grande grupo. No entanto, foi na sesséo de grande grupo que a crianga utilizou a lingua-
gem oral para comunicar por iniciativa propria.

Tabela 12

Frequéncia das emocdes demonstradas no conto da Historia de autor "O valor da amizade" nos dife-
rentes contextos

SESSOES DAS HISTORIAS DE
AUTOR
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS x Sessdo Sessdo | TOTAL
Sessao
Individual pequeno Grande
grupo grupo
5 5 0 0
7 0 2 9
3 9 7 19
3 0 0 3
4 2 1 7
Subtotal 22 16 10 48

De acordo com a tabela 12, € possivel verificar que a manifestacdo de emo-

¢Oes durante o desenrolar da historia acontece sobretudo na sessdo individual, dimi-
nuindo nas sessdes de pequeno e grande grupo. Apesar de ser na sessao individual

onde se verifica um maior numero de comportamentos indicadores de distracéo, foi



nas sessdes de pequeno e grande grupo que existiu um aumento dos comportamentos
reveladores de desinteresse. Observa-se ainda uma diminuicdo de comportamentos
reveladores de tensdo ou ansiedade e a ocorréncia de estereotipias foram também
desaparecendo, mostrando que ao longo das sess@es a crianca foi ficando mais sere-
na. Este aspeto podera estar relacionado com o desconhecimento da historia na 12
sessdo, levando a um maior nimero de comportamentos reveladores de distracéo e
de tensdo/ ansiedade. Ainda fica percetivel que tal como no conto da historia em
situacdo individual como em pequeno grupo se observaram demonstracfes de prazer
por parte da crianca, algo que ndo aconteceu no conto da histéria em grande grupo,
podendo inferir que as sessdes de grande grupo poderdo ndo proporcionar muitos

momentos prazerosos para a C.

Tabela 13
Frequéncia de estratégias do contador, facilitadoras do envolvimento e participagdo ocorridos nos
trés contos da Historia de autor “O valor da amizade”

SESSOES DAS HISTORIAS DE
AUTOR ;
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS Sessio Sesséo Sessiio OTAL
S Peq. Gru-
Individual 00 Gr. grupo
Interage f|5|_camente com 7 5 1 10
a crianca
Suscita a atengéo face ao
Estratégias do livro com gestos 8 5 3 16
contador facilitado- | gyscita a atengao através
ras do envolvimen- da entoacio 6 1 1 8
to e participacao - —
Realiza reforgo positivo 0 2 1 3
Modela comportamentos 0 2 3 5
Faz perguntas e pedidos 0 2 2 4
Corrige frases mal estru- 0 2 0 2
turadas
Subtotal 21 16 11 8

Ao analisar a tabela 13, é possivel verificar uma diminuicdo das estratégias do
contador, facilitadoras do envolvimento e participacdo ao longo das sess6es de pequeno
e grande grupo, talvez o aumento do nimero de criangas por sesséo, tenha obrigado o
contador a partilhar a sua atencéo por todos os participantes da histéria. Este fator pode-
rd assim estar diretamente relacionado com a diminuicdo da participacdo da crianga

assim como do aumento do seu desinteresse. No entanto, regista-se a necessidade, por
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parte do contador, em modelar comportamentos e fazer perguntas e pedidos, sobretudo
nas sessdes de pequeno e grande grupo.

4.3.2 Anélise dos comportamentos face ao conto da histéria multissensorial “As
partilhas da Maria”

No gréfico seguinte apresentamos o nivel de envolvimento, participacdo, as
estratégias do contador e as emocGes demonstradas pela crianca no decorrer das sessdes
da HMS “As partilhas da Maria”, com o objetivo de analisar os de maior e menor ocor-

réncia.

50 -
45 -
40 -

35 A '
30 - B Envolvimento

25 A B Participagao
20 -

15 ~
10 - M Estratégias do contador

Emocgdes da crianga

0 T T T 1
HMS ind. HMSpeg. HMS gran.
Grupo Grupo

Gréfico 2 - Comportamentos de maior frequéncia nos contos da HMS "As partilhas da Maria" nos dife-
rentes contextos

De acordo com o gréafico 2, podemos constatar que foi em contexto individual
que a C mostrou um maior nimero de comportamentos reveladores de envolvimento,
comportamentos estes que foram sendo menos evidentes nos outros contextos. Os com-
portamentos reveladores de participacdo foram muito evidentes tanto nas sessoes indi-
viduais como em pequeno grupo, contudo diminuiram bastante na sessdo de grande
grupo. As estratégias do contador assim como as emog¢fes demonstradas foram, no

entanto, aumentando desde a sessdo individual até a sessdo em grande grupo.
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Tabela 14
Frequéncia dos comportamentos reveladores de envolvimento ocorridos no conto da HMS “As partilhas
da Maria” nos diferentes contextos

SESSOES DA HMS “AS PAR-
TILHAS DA MARIA”
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS Sessdo Sessdo Sessdo | Total
Indivi- Peq. Gr.
dual grupo Grupo
Demonstra atencao 3 5 4 12
Procura contato visual com o livro 2 0 0 2
Procura contato visual com o adulto 5 0 0 5
Insiste na auto regulacdo dos compor-
. 1 1 0 2
tamentos verbais

Revela persisténcia na interagao com 9 1 0 3

objetos
Comportamentos Revela persisténcia na interagdo com 2 0 0 2

reveladores de 0 adulto

envolvimento Revela iniciativa na interacdo com

. 5 1 1 7

objetos
Revela |n|C|at|va_na exploracédo dos 3 6 0 9

objetos
Inicia didlogo com o contador 4 0 2 6

Explora objetos através dos sentidos
Mostra cur_|03|da_de em provar 0s 1 0 0 1
ingredientes

Mostra curiosidade pelos objetos 7 7 6 20
Antecipa 0 1 1 2
Subtotal 35 22 14 71

E evidente (cf. tabela 14) a maior frequéncia de comportamentos reveladores de
envolvimento no conto da HMS em contexto individual relativamente as sessfes em
pequeno e grande grupo. Foi, no entanto, possivel verificar que a crianca demonstrou
mais atencdo, uma maior iniciativa e antecipacdo na sessdo de pequeno grupo. E tam-
bém notorio que a curiosidade pelos objetos foi sempre uma constante nas 3 sessoes.
Tabela 15

Frequéncia dos comportamentos reveladores de participagéo na interagdo com o contador, ocorridos no
conto da HMS “4s partilhas da Maria” nos diferentes contextos

SESSOES DA HMS “AS PAR-
TILHAS DA MARIA”
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS Sessdo Sessdo Sessao TOT
o AL
indivi- Peq. Gr.
dual Grupo Grupo
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2 2 1 5
5 0 0 5
2 0 0 2
17 21 11 49
1 4 2 7
5 0 0 5
7 4 3 14
3 0 0 3
5 1 7 13
0 16 3 19
Subtotal 47 48 25 122

Relativamente aos resultados apresentados na tabela 15 os comportamentos de

participacdo da crianga, tanto na sesséo individual como na de pequeno grupo foram

semelhantes e frequentes. Contudo, esta foi menos ativa na sessdo de grande grupo. E

possivel verificar que existiram por parte da crianca diversos comportamentos de intera-

cdo com os restantes participantes, assim como um aumento de respostas na sessdo em

pequeno grupo.

Tabela 16

Frequéncia das emogdes demonstradas no desenrolar da historia ocorridos no conto da HMS “As parti-

Ihas da Maria” nos diferentes contextos.

SESSOES DA HMS“AS PARTI-
LHAS DA MARIA”

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS ~ Sessao Sessao TOT
Sessdo AL
L Peq. Gru- Gr.
individual
po Grupo
7 4 11 22
5 6 8 19
3 8 8 19
6 6 3 15
0 3 0 3
0 4 1 5
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0 3 2 5
0 3 0 3
0 0 1 1
0 0 2 2

Subtotal 21 37 36 94

No que diz respeito as emocdes demonstradas pela crianga, representadas na
tabela 16, pode constatar-se uma menor frequéncia na sessao individual, contudo, nesta
sessdo foram manifestadas maioritariamente emocdes prazerosas para a crianga no
decorrer da historia. Nas sessdes de pequeno e grande grupo, as demonstracdes de pra-
zer e estereotipias associadas a excitacdo intensificaram-se, podendo inferir que a crian-
ca se divertiu ao ver os seus colegas a explorar a historia. Porém, nesses mesmos con-
textos foi demonstrado um maior desinteresse, assim como alguns comportamentos em
que a crianca revela dificuldade na partilha de materiais ou brincadeiras com os colegas.
Estes resultados indicam-nos que o contexto de grande grupo ndo é o mais propicio em
manter o interesse da crianca na historia, contudo fornece ao contador informacdes

importantes sobre algumas das suas dificuldades na interacdo com os pares.

Tabela 17
Frequéncia das estratégias do contador, facilitadoras do envolvimento e participacao ocorridos no conto
da historia multissensorial “As partilhas da Maria” nos diferentes contextos

SESSOES DA HMS “AS PAR-
TILHAS DA MARIA”
CATEGO- SUBCATEGORIAS Sessdo Sessdo Sessdo | Total
RIAS R
indivi- Peq. Gr.
dual grupo Grupo
Suscita atencéo através da entoacao 2 0 0 2
Interage fisicamente com a crianca 4 2 4 10
Auxilia a crianca através de gestos e pala- 3 0 0 3
vras

Estratégias do Suscita a atencdo face ao livro com gestos 5 1 1 7
contador Utiliza o reforco positivo 3 2 1 6
facilitadoras Corrige a dicdo ou frases mal estruturadas 2 3 1 6
do envolvi- Antecipa através de_ explicacdo a acao 0 1 5 3

mento e parti- ____seguinte
cipacdo Associa a linguagem oral ao gesto 0 1 1 2

Utiliza objetos para manter e captar a aten-
- . 0 4 0 4
¢do da crianca

Repete perguntas e pedidos 0 6 3 9
questiona e realiza pedidos 0 7 17 24
Modela comportamentos 0 12 11 23
Incentiva a realizacdo de uma acao 0 1 2 3
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Verbaliza 0 nome da crianga 0 2 0 2

Interrompe a narragéo 0 1 0 1

Suscita a atencéo face a historia com sons 0 0 1 1

Reduz o tempo de espera 0 0 2 2

Incentiva a novas aprendizagens 0 0 1 1
Subtotal 19 43 47 109

As estratégias adotadas pelo contador da historia (c.f. tabela 17) foram aumen-
tando no decorrer das sessdes da HMS. As duas estratégias mais utilizadas pelo conta-
dor foram as questdes e os pedidos realizados a crianca tal como a modelacdo de com-
portamentos da mesma, pretendendo assim fornecer algumas competéncias relacionais
com os outros, ajudando-a a responder corretamente e a adotar comportamentos aceites
pela sociedade. Ao observar 0 aumento do numero de estratégias nos contextos de
pequeno e grande grupo e confrontando estes resultados com os obtidos sobre o nivel de
envolvimento e participagédo da crian¢a no conto da HMS, pode-se considerar que exis-
tiu um esforgo do contador em manter a crianca interessada na histéria, principalmente
em contexto de pequeno e grande grupo, esfor¢o este que ndo obteve resultados no
envolvimento demonstrado. Contudo, este aumento de estratégias pode estar relaciona-

do com o aumento de participagédo da crianga em contexto de pequeno grupo.

4.3.3 Analise dos comportamentos face ao conto da historia Social “Ja sei brincar

no recreio”

No gréfico seguinte apresentamos o nivel de envolvimento, participacdo, as
estratégias do contador e as emoc6es demonstradas pela crianca no decorrer das sessdes

da HS™ “J3 sei brincar no recreio”.
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Gréfico 3- Comportamentos de maior frequéncia nos contos da historia Social “J4 sei brincar no recreio”
nos diferentes contextos

Ao analisar o gréfico 3, podemos verificar que em contexto individual, C mos-
trou varios comportamentos de envolvimento no decorrer do conto da histéria, compor-
tamentos estes que diminuiram na sessdo de pequeno grupo, sendo muito menos eviden-
tes na sessdo de grande grupo. No que concerne a participacdo esta foi mais evidente no
conto da histéria em pequeno grupo, no entanto a criangca manteve-se participativa
durante todas as sessdes. O numero de estratégias utilizadas pelo contador foi mais
acentuado nos contextos de pequeno e grande grupo. As emogdes demonstradas pela
crianga aconteceram nos diferentes contextos, no entanto foram diminuindo nas sesses

de pequeno e grande grupo.

Tabela 18
Frequéncia dos comportamentos reveladores de envolvimento ocorridos no conto da historia Social “Ja
sei brincar no recreio” nos diferentes contextos.

SESSOES DA HISTORIA
SOCIAL “JA SEI BRINCAR NO
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS RECRE}O = TOT
x Sessdo Sessdo AL
Sessdo Peq. Gru- Gr
Individual | 'O :
po Grupo
Procura contato com o contador 3 2 1 6
Procura contato com os partici-
0 0 1 1
Comportamentos reve- pantes
ladores de envolvi- Revela atengdo 2 3 2 7
mento i
Procura contato visual com o 5 1 0 3
livro
Explora imagens através dos 1 1 0 5
sentidos
Revela iniciativa na interacdo 1 2 0 3
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com o contador
Mostra curiosidade pelas ima- 2 5 0 4
gens
Antecipa o desr?;]rolar da histo- 1 5 2 5
Mostra iniciativa em cgmumcar 0 9 1 3
com o contador
Subtotal 12 15 7 34

Na tabela 18 é visivel um ligeiro aumento do envolvimento em contexto de
pequeno grupo diminuindo acentuadamente em contexto de grande grupo. No entanto,
foi possivel verificar que a crianga demonstrou mais atencdo e uma maior iniciativa na
sessdo de pequeno grupo, talvez por ja ter tido contato anterior com a histéria. Contudo,
e talvez pelo mesmo motivo, néo foi revelada nenhuma reacéo indiciadora de curiosida-
de por parte da crianca na sessdo de grande grupo. Pode-se inferir que o envolvimento
da crianca aumentou durante a sessdo de pequeno grupo pois o fato de conhecer a histo-
ria permitiu-lhe demonstrar comportamentos de iniciativa e de antecipagdo no decorrer

da mesma.

Tabela 19
Frequéncia dos comportamentos reveladores de participa¢do na interagdo com o contador, ocorridos no
conto da HS™ “Ja sei brincar no recreio” nos diferentes contextos

SESSOES DA HISTORIA
SOCIAL “JA SEI BRINCAR NO
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS RECRE}O _ TOT
. Sessdo Sessao AL
Sessao
Lo Peq. Gru- Gr.
individual
po Grupo
9 10 6 25
1 1 1 3
1 1 0 2
1 1 1 3
0 0 1 1
Subtotal 12 13 9 34

Relativamente aos resultados apresentados na tabela 19 ficou demonstrada uma
semelhancga no numero de comportamentos reveladores de participacdo, tanto na sesséo

individual como na de pequeno grupo. Contudo esta foi menos ativa na sessdo de gran-
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de grupo, indiciando que o contexto de grande grupo nao é o mais facilitador ao envol-
vimento da crianga.
Tabela 20

Frequéncia das emoc¢des demonstradas no desenrolar da histéria ocorridos no conto da histéria social
“Ja sei brincar no recreio’ nos diferentes contextos

SESSOES DA HS™ “JA SEI
BRINCAR NO RECREIO” TOT
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS ~ Sessao Sessao
Sessdo AL
L Peq. Gru- Gr.
individual
po Grupo
14 5 0 19
3 0 0 3
2 1 0 3
0 0 3 3
0 0 1 1
Subtotal 19 6 4 29

De acordo com os dados apresentados na tabela 20, fica patente um maior nume-
ro de demonstracGes de prazer na sessdo individual por parte da crianga, momentos
estes muito associados a visualizacdo de fotografias dela prdpria e de colegas na ilustra-
cao da histéria. Demonstrou, no entanto, comportamentos de desagrado perante a espe-
ra, levando a momentos de desconforto e ansiedade por ndo saber como lidar com as
situacOes sugeridas na histdria. Estes comportamentos foram-se esvanecendo nas restan-
tes sessoes, talvez por perceber que as questdes colocadas no decorrer da historia Ihe
davam as respostas logo de seguida. Na sessdo em grande grupo a postura da crianca
alterou-se por completo revelando desinteresse e alguma agressividade hum momento

em gue uma colega tenta captar a sua atengao.

Tabela 21

Frequéncia das estratégias do contador, facilitadores do envolvimento e participa¢do demonstradas no
desenrolar da historia ocorridos no conto da historia social “Ja sei brincar no recreio” nos diferentes
contextos

SESSOES DA HMS “AS PAR-
TILHAS DA MARIA”
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS Sessdo Sessdo Sessdo | Total
indivi- Peq. Gr.

dual Grupo Grupo

Estratégias do Direciona o livro para o olhar da crian- 1 3 1 5
contador ca

facilita- Questiona sobre a historia 1 6 4 11
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doras do envol- Reforca a informagéo 1 3 3 7

vimento e parti- Suscita a atengéo face ao livro com 6 1 10
Cipacao gestos

w

Corrige a dicdo ou frases mal estrutu-
radas

Suscita a atengdo através da entoacdo

Interrompe a narragéo

NIN|F| O

Utiliza o refor¢o positivo

1
0
1
1
7

Nk kol w

Modela comportamentos

O|O|O|O(F| N
a1l =
oo~

Subtotal

w
o

19

Ao analisar a tabela 21, é visivel um maior nimero de estratégias utilizadas pelo
contador nas sessdes de pequeno e grande grupo. Depreende-se que o0 objetivo do con-
tador foi consolidar os comportamentos socialmente aceitaveis, através de questdes
colocadas sobre a histéria ou do reforco da informacéao fornecida, complementando com
a modelacdo de comportamentos da crianca. Ao perceber que foi na sessdo de pequeno
grupo que se verificou um maior nimero de estratégias e ao relacionar estes resultados
com os resultados obtidos ao nivel da participacdo e do envolvimento da crianca desta-
ca-se que foi nesse mesmo contexto onde a C revelou um maior envolvimento e partici-
pacao na historia. A utilizacdo destas estratégias pode ter permitido a crian¢a mostrar-se
mais envolvida e participativa. No entanto, na sessao de grande grupo as estratégias
utilizadas pelo contador ndo se revelaram suficientes para manter os niveis de participa-
cdo e envolvimento da crianga, mostrando-se desinteressada. Este fato pode estar rela-
cionado com o0 maior nimero de participantes ou por ser a crianca ja ter tido contato

com a histéria pela terceira vez.

4.3.4 Andlise da escala de envolvimento

De seguida apresentamos um grafico que sintetiza os comportamentos de envol-
vimento da C, analisados através das grelhas de envolvimento das 9 sessGes do conto
dos diferentes tipos de histéria. Este indica-nos o envolvimento da crianca nos diferen-

tes tipos de historia e nos diferentes contextos.
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Gréfico 4- Perfil de envolvimento da crianga no conto dos diferentes tipos de historia na 12 parte da inter-
vengéo

Ao analisar os resultados obtidos da escala de envolvimento da crianga (anexo
Q), fica percetivel um maior envolvimento da crianga em todas as sessdes das HMS,
relativamente aos restantes tipos de histdria, salientando ainda que o nivel minimo de
envolvimento neste tipo de historias foi 0 maximo demonstrado nas histérias de autor e
nas HS™, Podemos entdo inferir que este tipo de historia podera contribuir para um
maior envolvimento da crianca. Relativamente ao conto da histéria de autor foi verifi-
cado um maior envolvimento em contexto de grande grupo, sendo o menor envolvimen-
to observado na histdria individual. Ja no conto da HS™, observou-Se 0 inverso,
demonstrando maior envolvimento em contexto individual e menor em contexto de
grande grupo. Pode-se depreender que no conto das histérias de autor a crianca se mos-
tra mais envolvida na presenca dos seus pares. Discordante deste fato, estd a andlise
feita as restantes histdrias, onde o envolvimento demonstrado pela crianca vai dimi-

nuindo em contexto de grande grupo.
4.4 Avaliacdo da crianca ap0ds a primeira fase de intervencao

Os dados recolhidos com recurso a notas de campo ap0s a 12 fase da intervencéao

(anexo R) tiveram como objetivo perceber de que forma, esta primeira fase tera sido
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interiorizada pela crianca e acima de tudo perceber e adequar a tematica mais apropria-
da para utilizar nas histérias que serdo introduzidas numa fase posterior. Neste sentido,
a tematica a explorar devera ser a que a crianca revela maiores fragilidades dentro do
seu desenvolvimento social.

A anélise dos dados obtidos através das notas de campo (anexo S), realizadas
nas semanas de 3 a 14 de Fevereiro de 2020, revela as competéncias sociais demonstra-
das pela crianga assim como as suas principais dificuldades e necessidades neste ambito

apos a 1@ fase de intervencdo como se descreve na tabela 22.

Tabela 22
Comportamentos da crianga -Andlise das notas de campo na fase intermédia da intervengéo

SINTESE DAS NOTAS DE CAMPO REALIZADAS NA FASE INTERMEDIA DA INTER-
VENCAO

Notas de campo %
18 oa 3a 42 52 62 72 82 Q2 Total

Temas Categorias

Iniciativa na intera-
cdo com os colegas
Competéncias | Retribuicdo as intera-
sociais mani- ¢Oes dos colegas
festadas Cumprimento das
regras sociais

6011|221 |0]|0 13 17,5

oj1j0j0j0|j0|2|0]0O0 2 2,7

611002 ]0|1]0O0 10 13,5

5{]1(1)]1|0 |13 |1]|2 15 20,3

512112001 ]0]|1 12 16,2

9|/]0(0|J0}|2|0]|0]0]|0O0 11 14,9

Necessidade de
acompanhamento na
gestdo das relacdes
sociais

Principais
necessidades
manifestadas

571100021 |3]0)1 11 14,9

Subtotal 6|6 141414 [5]9]12]4 74 100

Os resultados apresentados na tabela anterior, refletem as competéncias sociais,
as dificuldades e as necessidades da crianga apds a primeira fase de intervencdo. Ao
comparar estes dados com outros obtidos antes da intervengéo, revelaram-nos alguma
evolugdo nas competéncias que a crianga demonstrou, evidenciando, contudo, algumas
dificuldades mais especificas. Na analise das notas de campo realizadas antes da 12

intervencdo, ja descritas anteriormente na pag. 72, foram identificadas competéncias
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sociais nas categorias cumprimento de regras sociais e interagcdo com outros, uma vez
que a crianga revelou alguma interacdo com os adultos, apesar de pouca com 0s Seus
pares. Sobressaiu a necessidade de intervencdo e mediacéo do adulto nas interagdes com
0s colegas e o reconforto do adulto em situac6es de descontrolo emocional, assim como
muita dificuldade na interagdo com os pares assim como a dificuldade no controlo das
emocoes.

Numa fase intermédia da intervencao, os resultados mostram uma maior iniciati-
va da crianga na interacdo com o0s pares apesar de existir pouca retribuicdo desta as inte-
ragOes dos colegas, indiciando ainda alguma dificuldade em acatar os pedidos ou dese-
jos dos colegas. Este aspeto é demonstrado (cf. Tabela 22) quando observamos que a
maior dificuldade manifesta-se na interacdo social iniciada pelo outro. Fica ainda paten-
te uma melhoria no controlo das emoc@es, com uma frequéncia menos acentuada apos a
12 fase da intervencdo. Como principal necessidade da crianga manteve-se a necessidade
de intervencdo e mediacdo do adulto nas interagdes.

Com base nestes resultados é possivel inferir a capacidade da crianca interiorizar
0 modo como se deve dirigir ao outro quando deseja algo, na grande maioria das vezes,
pedindo o pretendido, contudo ainda vem demonstrando muita dificuldade em acatar
desejos e pedidos dos colegas assim como na partilha de objetos quando estes estdo na
sua posse. Sendo esta atualmente a sua maior dificuldade existiu uma necessidade em
adequar da segunda fase da intervencdo, procurando histérias alusivas a partilha de
objetos e brincadeiras. Tendo este fator em consideracdo, a historia de autor escolhida
para a 2* fase da intervenc¢ao sera “O rato Renato nao quer partilhar”. Também a HMS e
a histodria social ™ foram construidas com o pressuposto de estimular a partilha de obje-
tos e brincadeiras, tentando assim melhorar as competéncias da crianca nestas suas difi-

culdades.
4.5 Segunda fase da intervengéo — Construcao das histérias

Ap0s avaliar a primeira fase da intervencdo foram percetiveis sinais positivos
demonstrados pela crianca relativamente a sua capacidade de comunicacao e iniciativa
ao se dirigir aos colegas, pedindo corretamente objetos ou a¢des. No entanto, foi visivel

alguma dificuldade em acatar pedidos e opinides dos outros quando eram estes a ter a
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iniciativa de interagdo para com a crianga. Deste modo foi necessario adequar as temati-
cas dos diferentes tipos de histdria. Assim, para historia de autor, escolhemos “O rato
Renato ndo quer partilhar”, como HMS construimos “A surpresa” ¢ como HS™ elabo-
ramos “Ja sei partilhar”.

Procurou-se construir um storyboard (anexo T) e uma HMS que fomentasse a
brincadeira conjunta assim como a partilha dos objetos, criando situacdes de escolha de

objetos, corridas de carros e constru¢fes com legos, considerando que desencadearia

situacOes propicias a conversacao e a pedidos entre colegas.

Capa Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4 |
Figura 9- Fotografias da HMS “A surpresa”

O mesmo ocorreu na construgdo da Historia Social ™ (anexo U), onde foi con-
siderada a dificuldade da crianga em aceitar pedidos e opinides dos seus pares, existindo
a preocupacao de ajudar a crianca a partilhar objetos. Deste modo pretendeu-se disponi-
bilizar a crianca alternativas corretas e estratégias para lidar com situacdes semelhantes

no seu dia a dia.

Capa Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3

Figura 10- Fotografias da HS ™ “J4 sei partilhar”
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4.6 Segunda fase da intervengdo — comportamentos observados

Apresentamos, neste ponto, os dados relativos aos comportamentos manifesta-
dos pela C durante o decorrer da 22 fase da intervengéo nos diferentes contextos educa-
tivos, num total de nove sessdes do conto de historias. Expomos esses comportamentos
fazendo uma comparacdo dos mesmos tendo em consideracao cada tipo de historia. Os
dados apresentados foram contabilizados, analisados e discutidos.

Estes dados foram obtidos através da transcri¢do (anexo V) e consequente andli-
se de contetido de cada sessdo (anexo W). Cada tipo de historia (HA, HMS e HS™) foi
dinamizado em contexto individual, em pequeno e em grande grupo. A HMS foi aquela
que teve uma maior duragdo no total dos trés contextos, com um total de 53°49°°, devi-
do a exploracdo e manuseamento dos diversos objetos da historia. A histéria de autor,
nos varios contextos, teve um total de 35’33’ ¢ a HS™ foi a histéria que se revelou
mais curta, com 16’36’ no conjunto dos contextos. Na tabela seguinte apresenta-se um

resumo do tempo de duracdo de cada tipo de historia e dos diferentes contextos.

Tabela 23
Duracao do conto das historias da 22 fase da intervengao

Tipo de histo-
) HA HMS HS™ TOTAL

rias/contextos
Individual 12°43°° 14°35°° 5’39’ 32’57
Pequeno grupo 11’38’ 19°40°° 5’37 36’55
Grande grupo 11°12> 19°34> 5°20”’ 36’06’
Total 35°33” 53°49> 16’36 105’58’

4.6.1 Analise dos comportamentos face ao conto da historia de autor “O

rato Renato ndo quer partilhar”

No grafico seguinte apresentamos o nivel de envolvimento, participacdo, as
estratégias do contador e as emocdes demonstradas pela crianca no decorrer das sessdes
da historia de autor “O rato Renato ndo quer partilhar”, com o objetivo de analisar os de

maior e menor ocorréncia.
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Gréfico 5- Comportamentos de maior frequéncia nos contos da histéria de autor “O rato Renato ndo quer
partilhar” nos diferentes contextos

Ao analisar o grafico 5, podemos verificar que a C, em contexto individual e
pequeno grupo, mostrou um nivel muito baixo de envolvimento, baixando ainda mais a
medida que o nimero de participantes aumenta. No que concerne a participacéo, esta foi
mais evidente no conto da histéria individual, diminuindo ligeiramente na sessdo de
pequeno grupo, verificando-se ainda que na sessdao de grande grupo uma total auséncia
de participacao por parte da crianca no conto da historia. As estratégias utilizadas pelo
contador diminuiram um pouco nesta sessdo de grande grupo relativamente as outras
sessdes. Foi em contexto individual que a criangca demonstrou um menor nimero de
emocdes, sendo em contexto de pequeno grupo onde foi visivel um maior nimero des-

tes comportamentos.

Tabela 24
Frequéncia de comportamentos reveladores de envolvimento no conto da historia de autor “O rato Rena-
to ndo quer partilhar.”

Sessdes da 22 historia de autor
Categorias Subcategorias Sessdo Sessdo Sessdo Total
Individual Peq. Grupo Gr. Grupo
Procura contato visual 3 8 9 20
com o contador
Revela atengéo 2 3 4 9
Procura contgto visual 7 4 2 13
Comportamentos com o livro
reveladores de Demonstra curiosidade
envolvimento de conhecer outros acon- 3 0 2 5
tecimentos
Antecipa o 3 1 0
desenrolar da historia 4
R_evela |r]|C|at|- 0 3 0 3
va nas interacfes
Subtotal 18 19 17 54
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Ao confrontar o conto da histéria de autor nos diferentes contextos (cf. Tabela
24), é percetivel, um baixo envolvimento da crianca nestas sessdes, percebendo que a
crianca revelou um nivel de envolvimento muito semelhante em todos os contextos. No
entanto, foi apenas no conto da historia em pequeno grupo que se verificou alguma ini-
ciativa por parte desta, levando-nos a inferir que a presenca dos pares e 0 conhecimento

prévio da historia podera favorecer a iniciativa nas interagdes sociais da crianga.

Tabela 25
Frequéncia dos comportamentos reveladores de participa¢do no conto da historia de autor “O rato
Renato ndo quer partilhar” nos diferentes contextos

~ SESSOES DAS HIS-
TORIAS DE AUTOR
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS x Sessdo Sessdo | TOTAL
Sessao
o Peq. Gran.
Individual

grupo Grupo
9 7 0 16
2 0 0 2
0 1 0 2
Subtotal 11 8 0 19

Relativamente aos comportamentos reveladores de participacdo na interacéo

com o contador (cf. Tabela 25), torna-se evidente a diminui¢cdo de comportamentos
reveladores de participacdo da C ao longo das sessdes, mostrando-se mais participativa
nas sessdes individuais, sendo a sessdo de grande grupo onde se manifesta a auséncia
desses comportamentos. No entanto, foi na sesséo de pequeno grupo que a crianga utili-
zou a linguagem oral para comunicar, podendo indiciar mais uma vez a vantagem do

conto de histérias em pequeno grupo, permitindo a crianca interagir com o

grupo de pares e assim utilizar a linguagem oral para comunicar.
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Tabela 26

Frequéncia das emogdes demonstradas no conto da histéria de autor “O rato Renato ndo quer parti-
Ihar ” nos diferentes contextos

SessOes das histdrias de autor
. . ~ Sessdo Sessdo
Categorias Subcategorias Sgs:_sao Pequeno Grande Total
Individual

grupo grupo
4 4 0 8
12 16 21 49
2 0 0 2
0 2 0 2
Subtotal 18 22 21 61

De acordo com a tabela 26, é notdrio a total auséncia de comportamentos
demonstrativos de prazer da crian¢a na sesséo de grande grupo, revelando unicamente
comportamentos indiciadores de desinteresse, desinteresse este que foi aumentando
consoante 0 aumento do numero de participantes nas sessdes. Fica também patente uma
diferenca abismal entre as demonstracdes de prazer ao longo das sessGes comparativa-

mente a momentos reveladores de desinteresse por parte da crianca.

Tabela 27
Frequéncia de estratégias do contador, facilitadoras do envolvimento e participagdo ocorridos nos 3
contos da Historia de autor ‘O rato Renato ndo quer partilhar”.

SessOes da historia de autor “o
valor da amizade”
Categorias Subcategorias Sessdo Sessdo Sessdo Total
Indivi- Peq. Gr.
dual Grupo Grupo
Interage fisicamente com a crian- 0 5 0 5
ca
Suscita a aten¢do face ao livro 5 4 0 9
Estratégias do conta- com gestos
dor flac_llltadtoras do Suscita a atengéo face ao livro 1 0 5 6
envolvimento e par- - p -
ticipacdo Suscita a atencdo através da 8 10 13 31
entoacdo
Realiza reforco positivo 1 1 0 2
Modela comportamentos 2 0 0 2
Faz perguntas e pedidos 9 8 2 19
Corrige frases mal estruturadas 1 2 0 3
Subtotal 26 27 20 74
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Ao analisar a tabela 27, é possivel verificar uma diminuicdo das estratégias do
contador, facilitadoras do envolvimento e participagdo na sessdo de grande grupo. Con-
tudo, regista-se ao longo das sessdes, por parte do contador, a necessidade em suscitar a
atencdo da crianca através da entoacao. Podemos assim inferir que nas historias de autor
0 contador recorre a estratégias que lhe permitam captar a atencéo da crianga, por per-
ceber que esta se mostra desinteressada, ndo utilizando tanto estratégias que podem

manter a atencdo da criangca como nos outros tipos de historia.

4.6.2 Andlise dos comportamentos face ao conto da historia multissenso-

rial “A surpresa”

Este grafico mostra o nivel de envolvimento, participacdo, as estratégias do con-
tador e as emoc¢des demonstradas pela crianca no decorrer das sessdes da histéria mul-

tissensorial “A surpresa”.
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Gréfico 6- Comportamentos de maior frequéncia nos contos da HMS “A surpresa” nos diferentes conteX-
tos

De acordo com o grafico 6, podemos constatar que em contexto individual a C
mostrou mais comportamentos de participacdo no decorrer da histéria, comportamentos,
estes que foram sendo menos evidentes nas sessdes seguintes, contudo estes diminuiram
bastante na sessdo de grande grupo. O envolvimento demonstrado pela crianga foi muito

congruente nos diferentes contextos, mostrando uma ténue diminuicdo em contexto de
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grande grupo. No entanto, as estratégias do contador, assim como o0s sentimentos e
emoc0Oes demonstrados, foram aumentando ao longo das sessoes.
Tabela 28

Frequéncia dos comportamentos reveladores de envolvimento ocorridos no conto da histéria multissen-
sorial “A surpresa” nos diferentes contextos

SessOes da historia
multissensorial
Categorias Subcategorias x Sessdo | Sessdo | Total
Sessao
Individual | cd- | Gran.
Grupo Grupo
Demonstra interesse 1 0 0
Procura contato visual com o livro 1 0 1
Procura contato visual com o adulto 4 4 3 11
Insiste na auto regulacdo dos compor-
. 1 0 0 1
tamentos verbais
Revela per3|stenc_|a na interacdo com 5 3 1 6
Compor objetos
" | Revela persisténcia na interacdo com o
tamentos revelado- P adulto ¢ 1 0 1 2
res de envolvimen- Revela iniciativa na interacdo com
to : ¢ 5 4 2 11
objetos
Revela iniciativa na interacdo com o 2 2 0 4
adulto
Inicia didlogo com o contador 5 6 5 16
Explora objetos através dos sentidos 4 2 2 8
Mostra curiosidade pelos objetos 4 3 3 10
Antecipa acontecimentos 0 3 3 6
Subtotal 30 27 21 78

Ficou patente (cf. Tabela 28) um nivel semelhante de envolvimento nos diferen-
tes contextos, notando-se um decréscimo de envolvimento nas sessdes em grande grupo.
Ao observar as subcategorias verificou-se uma diminui¢cdo mais acentuada de compor-
tamentos relativos a iniciativa e a exploracdo dos objetos. Também foi possivel observar
que a crianca demonstrou uma maior antecipacdo de acontecimentos nas sessdes de
pequeno e grande grupo, depreendendo que tal ocorreu por ja ter conhecimento previo

da historia em contexto individual.

111



Tabela 29

Frequéncia dos comportamentos reveladores de participagéo ocorridos no conto da historia multissenso-
rial “A surpresa” nos diferentes contextos

SessoOes das historia mul-

tissensorial
Categorias Subcategorias x Sessdo Sessdo | Total
Sessao
individual | ¢4 | Gran
Grupo Grupo
7 5 2 14
5 0 0 5
0 2 2 4
14 13 4 31
1 2 0 3
2 5 0 7
7 5 2 23
4 3 3 10
2 3 7 12
5 6 1 12
Subtotal 47 44 20 111

Relativamente aos resultados obtidos (cf. tabela 29) ficou demonstrada uma

equidade nos comportamentos de participacdo da crianca, tanto na sessdo individual

como na de pequeno grupo. Contudo, verificou-se uma grande diminuicdo destes com-

portamentos nas sessdes de grande grupo, tanto na interacdo com objetos como na inte-

ragdo com o contador.

Ao analisar os dados € ainda percetivel a existéncia, por parte da crianca, de um

maior numero de comportamentos de interacdo com os restantes participantes na sessao

de pequeno e grande grupo.

Tabela 30
Frequéncia das emog¢des demonstradas no conto da historia multissensorial “A surpresa” nos diferentes
contextos
SessoOes das histdria
Categorias Subcategorias p multlssenforlal p Total
Sessdo Sessao Sessdo
individual Peq. Gran.
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grupo grupo
12 9 6 27
0 2 1 3
0 2 2 4
0 1 4 5
1 0 10 11
Subtotal 13 14 23 50

No que diz respeito as emoc¢des demonstradas pela crianca (cf. tabela 30), pode
constatar-se uma menor frequéncia no contexto individual, no entanto, nesse contexto
foram manifestadas maioritariamente emocdes positivas por parte da crianga no decor-
rer da histdria. Na sessdo de grande grupo, foram varias as demonstrac@es de desinteres-
se por parte da crianca. Foram ainda registadas algumas estereotipias associadas a exci-
tacdo em contexto de pequeno e grande grupo, podendo inferir que a C manifestou pra-
zer a0 ver 0s seus colegas a explorarem a histéria. Também € possivel salientar alguns
comportamentos de desagrado quanto a espera maioritariamente na sessao de grande
grupo, uma vez que a crianca revelou interesse em participar mais na exploracdo da

historia, ficando desagrada quando nao o podia fazer.

Tabela 31
Frequéncia de estratégias do contador, ocorridos no conto da histéria multissensorial “A surpresa” nos
diferentes contextos

Sessdes das historia mul-
tissensorial
Categorias Subcategorias Sessiio Sesséo Sessdo | Total
Lo Peg. Gran.
individual
grupo grupo
Suscita atencdo através da entoacao 3 2 1
Interage fisicamente com a crianga 2 1 0
Auxilia a crlan%a;aa\};:es de gestos e 4 2 3 9
Estratégias P
utilizadas pelo Recorre ao jogo simbdlico 1 2 2 5
contador Utiliza o reforco positivo 6 7 7 20
Corrige palavras ou acoes 3 0 3 6
Reforca a informacéo 4 5 3 12
Realiza questBes sobre a historia 6 11 10 27
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Suscita atencéo face ao livro 0 2 0 2

Suscita a atencdo através de gestos 0 1 3 4
Modela comportamentos 0 6 6 12
Subtotal 29 39 38 106

No que respeita as estratégias adotadas pelo contador da historia (cf. Tabela 31),
estas foram aumentando no decorrer das sessdes de pequeno e grande grupo no conto da
HMS, podendo significar a possibilidade de ter existido uma adequagdo do comporta-
mento do contador no sentido de captar e manter a participacdo e o envolvimento da
crianca, tal como aconteceu na primeira HMS. Foi possivel verificar um recurso, por
parte do contador, a estratégias relativas a realizacdo de questdes e a modelacdo de
comportamentos maioritariamente em contexto de pequeno e grande grupo. Uma vez
que nos contextos de pequeno e grande grupo a crianga demonstrou comportamentos
indicadores de participacdo, pode-se considerar que existiu da parte do contador uma
adequacao de estratégias para incentivar a crianca a interagir, utilizando comportamen-

tos socialmente aceites na sua relagdo com os pares.

4.6.3 Analise dos comportamentos face ao conto da histdria social™ “Ja
sei partilhar”

Este grafico sintetiza o nivel de envolvimento, participacdo, as estratégias do
contador e as emocgOes demonstradas pela crianca no decorrer das sessGes da histdria

social TM “Ja sei partilhar”.
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Gréfico 7- Comportamentos de maior frequéncia nos contos da historia Social “J4 sei partilhar” nos dife-
rentes contextos
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Ao observar o grafico 7, podemos verificar que a C, nos diferentes contextos,
manteve um nivel de envolvimento semelhante entre sessdes. No que concerne a parti-
cipacdo esta foi mais evidente no conto da historia individual, diminuindo acentuada-
mente nas sessdes de pequeno e grande grupo. Foi utilizado um maior numero de estra-
tégias na sessdo individual e um menor numero no contexto de grande grupo. Podemos
ainda verificar que os sentimentos evidenciados pela crianca foram aumentando con-

soante 0 nimero de participantes aumentava.

Tabela 32
Frequéncia dos comportamentos reveladores de envolvimento ocorridos no conto da histéria Social™
“Ja sei partilhar” nos diferentes contextos

Sessdes das histdria Social “Ja
sei partilhar”
Categorias Subcategorias ~ Sessédo x Total
Sesséo Pe Sesséo
Individual a- Gran. Grupo
grupo
Procura contado visual 3 3 6 12
com o contador
Procura o contato visual 5 1 1 4
com o livro
Revela iniciativa na
Comportamentos . y
reve?ladores de interacdo com o contador 1 2 1 4
envolvimento Mostra curiosidade pelas

. 4 2 1 7

imagens
Revela persisténcia 1 0 0 1
Antecipa 0 d,e‘s_enrolar da 0 1 1 5

histéria
Revela atencdo 0 0 1 1
Total 11 9 11 31

De acordo com os dados acima apresentadas (cf. Tabela 32) fica patente a equi-
dade de comportamentos reveladores de envolvimento no conto da histéria social™ ao
longo das diferentes sessdes. Também é possivel verificar que o Unico comportamento
indicador de persisténcia ocorreu no conto individual, mas, por outro lado, na sesséo de
grande e pequeno grupo, foram visiveis comportamentos de antecipacdo de aconteci-
mentos da historia. Desta forma pode-se inferir que a persisténcia podera estar relacio-
nada com a primeira abordagem da crianga a historia, no entanto, a antecipagao de acon-

tecimentos e a curiosidade estardo relacionados com o contato preliminar da histéria.
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Tabela 33

Frequéncia dos comportamentos reveladores de participagdo ocorridos no conto da historia Social ™
“Ja sei partilhar” nos diferentes contextos

Sess0Oes das historia
Social “J4 sei partilhar”
Categorias Subcategorias x Sessdo Sessdo | Total
Sesséo

individual | % Gran.

Grupo Grupo
8 6 5 19
8 5 8 21
9 1 0 10
Subtotal 25 12 13 50

No que concerne aos comportamentos reveladores de participa¢do na interacéo
com o contador (cf. Tabela 33), torna-se evidente a diminui¢cdo de comportamentos
reveladores de participacdo da C ao longo das sessdes, mostrando-se menos participati-
va nas sessdes de pequeno e grande grupo. Em contexto de grande grupo, a subcategoria
em que se verificou um maior decréscimo de comportamentos foi referente a utilizacédo

da linguagem oral.

Tabela 34
Frequéncia das emog¢fes demonstradas no conto da histéria Social TM “Ja sei partilhar” nos diferentes
contextos

Sess@es das histdria Social
“Ja sei partilhar”
Categorias Subcategorias x Sessdo Sessdo Total
Sessdo
o Peq. Gran.
Individual
grupo Grupo
3 6 4 13
2 1 1 4
1 4 6 11
Subtotal 6 11 11 28

De acordo com a tabela 34, é possivel verificar que a sessdo de pequeno grupo é
aquela onde a crianca se mostra mais descontraida e aquela onde existe um maior nime-
ro de comportamentos reveladores de momentos prazerosos, contudo, também €é possi-

vel verificar a ocorréncia de alguns comportamentos indiciadores de desinteresse, algo
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que ndo aconteceu tdo acentuadamente na sessao individual. O aumento dos comporta-
mentos demonstrados pela crianca nas sessdes de pequeno e grande grupo, estdo assim,
diretamente relacionados com o surgimento de comportamentos reveladores de desinte-

resse.

Tabela 35
Frequéncia das estratégias ocorridas no conto da historia Social ™*“Jg sei partilhar” nos diferentes
contextos

Sessdes das historia
Social “Ja sei partilhar”
Categorias Subcategorias Sessiio Sessdo | Sessdo | Total
Individual | ©cd- | Gran
Grupo Grupo
Direciona o livro para o olhar da crianca 1 1 1 3
Questiona sobre a histéria 6 4 9 19
L. Reforca a informacéo 5 3 3 11
Estratégias do Model " " > 5 0
contador faci- odela comportamentos
litadoras do Suscita a atenc¢do face ao livro com gestos 2 2 0 4
envolvimento
e participacdo | Corrige a digdo ou frases mal estruturadas 2 0 0 2
Realiza reforco positivo 4 2
Interrompe a narragao 0
Total 22 18 17 57

Relativamente as estratégias utilizadas pelo contador no decorrer do conto (cf.
Tabela 35), é possivel verificar uma ligeira diminuicdo das estratégias do contador na
sessdo de grande grupo. Contudo, regista-se a necessidade do contador em suscitar a
atencdo da crianca através da entoacdo, tentando assim captar a sua atencdo. Na sessdo
de pequeno grupo verifica-se uma preocupacao, por parte do contador, na modelacao de
comportamentos. No entanto, em grande grupo, observa-se uma forte recorréncia a per-
guntas realizadas a crianca, indiciando que esta estratégia se deve ao fato de haver mais

participantes nessa sessao.

4.7 Andlise da escala de envolvimento na 22 parte da intervencéo

Apresentamos de seguida um grafico que sintetiza os comportamentos de envol-

vimento da C, analisados através das grelhas de envolvimento das 9 sessdes decorrentes
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do conto dos diferentes tipos de histdria da 22 fase da intervencgdo. Este gréfico indica-
nos o envolvimento da crianca nos diferentes tipos de historia e nos diferentes contex-

tos.
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/ =¢=|ndividual
15 \

== Peq. Grupo

10 ) Gran. grupo

0 1 2 3 4

Gréfico 8- Perfil de envolvimento da crianga no conto dos diferentes tipos de historia na 22 parte da inter-
vengao

No que concerne ao envolvimento demonstrado pela crianga nas sessdes de con-
to de histdrias na 22 fase da intervencdo (cf. Grafico 8) (anexo X), fica mais uma vez
patente um maior envolvimento em todas as sessdes do conto das HMS, mantendo-se
em todos os contextos com valores que corroboram um envolvimento “na maioria das
vezes” mantido. O conto da histdria de autor foi onde na generalidade se obteve um
menor envolvimento por parte da crianga, revelando-se “emergente” no contexto indivi-
dual e em pequeno grupo, baixando para o “ndo foco” no contexto de grande grupo. Os
valores de envolvimento registados no conto de HS™ mostraram-se ligeiramente
melhores comparativamente aos do conto da histdria de autor. Em todos os contextos

demonstraram um envolvimento “emergente”, contudo com valores mais elevados.
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4.8 Avaliacédo final do projeto

Neste topico descrevemos o comportamento da crianca relativamente aos resul-
tados da escala de desenvolvimento social e dos testes sociométricos obtidos apds inter-

vencdo realizada através das sessdes do conto de historias.
4.8.1 Resultados das grelhas de observagéo de competéncias sociais e pessoais

Com o objetivo de analisar os progressos da crianga, foram preenchidas, no final
do ano letivo, as grelhas de observacdo de competéncias sociais e pessoais ja anterior-
mente preenchidas e analisadas no inicio do projeto de intervencdo de modo a verificar
possiveis alteracdes nas diferentes dimensdes. Finalizada a fase da implementacdo das
estratégias da nossa intervencdo e concluidos todos os procedimentos anteriormente
referidos, apresentamos de seguida as tabelas de analise das ultimas grelhas de observa-
cdo de competéncias.

Tabela 36
Nivel de aquisi¢do de competéncias sociais e pessoais da C
_ NIVEL DE AI\(IQIEJ/IESII(;[?EI\EO
DIMENSAO CATEGORIA AQUISICAO
(MAX. 10) POR
DIMENSAO

Contato visual Contato visual interativo 10

e comunicacdo ndo- Partilha de expressdes 10 10
verbal Comunicacdo ndo-verbal 10
Vocabulario/ contetido 9

Comunicacéo verbal Capacidades de conversacao 6 ~8
Funcdo da comunicacéo verbal 8
Interacdo social com Re_lac;éo com pares 9

pares Tipo de atividade 9 8
Duracéo da interacdo 7
Flexibilidade Flexibilidade e adaptacdo a mudanca 9 9

Resolugdo de dificuldades 8

Autonomia pessoal e Controlo das emoc0es 6 ~8
cidadania Adequacdo do comportamento ao contexto 9
Respeito pelos outros 7

Através da observacdo desta tabela 36 é possivel observar logo a partida pro-
gressos em quase todas as dimensdes, ndo existindo nenhum nivel de aquisi¢do abaixo
de 6, podendo inferir-se que a C ndo manifesta dificuldades significativas em qualquer

dimensdo. A C continua a manter como pontos fortes as dimensdes relacionadas com a

119



contato visual e comunicagédo ndo-verbal e a flexibilidade, sendo que a primeira aumen-
tou 2 niveis e a segunda dimensdo se manteve igual. Relativamente a dimensdo comuni-
cacdo verbal foi evidente uma melhoria em todas as categorias. No entanto, a mais acen-
tuada foi na categoria funcdo da comunicacao verbal onde aumentou 3 niveis de aquisi-
c¢do, relembrando que esta era a categoria em que a crianca revelava maiores dificulda-
des, dando aqui provas da sua evolugdo. A crianca também aumentou a sua capacidade
em todas as categorias da dimenséo interacdo social com pares, sendo a categoria rela-
cdo com pares a que demonstrou maior aumento, aumentando 3 niveis. Quanto a Ultima
dimensdo, e ao comparar com a tabela de analise do inicio do projeto de intervencéo foi
nesta que se revelou maior evolucdo. Na categoria resolucdo de dificuldades a crianga
subiu de 5 para 8, no controlo das emocg6es revelou um aumento de 2 para 6, na adequa-
cao do comportamento ao contexto passou de 7 para 9 e no respeito pelos outros mante-
ve 0 mesmo nivel de aquisigao.

Com base nestes resultados parece-nos possivel inferir que a capacidade de con-
versacdo da C e a percecao da funcdo da comunicacgéo, faz diminuir comportamentos de
frustracdo e irritabilidade, influenciando o controlo das emocdes e a resolucdo de pro-
blemas. Atualmente e, uma vez que aumentou a capacidade de conversagdo e melhorou
a funcdo da comunicacao verbal, ao ja ser capaz de transmitir alguma informac&o sobre
desejos ou sentimentos aos outros, melhorou substancialmente a capacidade de resolu-
cdo de problemas, assim como no controlo das suas emoc¢des, melhorando por sua vez a

relagdo com 0s seus pares.
4.8.2 Resultado dos testes sociométricos

Com o objetivo de verificar a existéncia de diferencas significativas entre o ini-
cio da intervencéo e o final da mesma, fomos analisar os dados concernentes aos testes
sociometricos, com os procedimentos ja descritos no ponto 3.5.2. Relembramos que nas
perguntas relativas a preferéncia, a cor verde corresponde a uma posi¢ao sociométrica
elevada e o amarelo uma posicdo sociométrica reduzida. Relativamente as perguntas de
rejeicdo, a cor verde equivale a uma menor posi¢do sociométrica e o amarelo a uma

posicdo sociométrica destacada. E ainda possivel verificar os elementos femininos do
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grupo, por estarem representados com um circulo, e os masculinos, por serem figurados
com um quadrado.

Ao se proceder a analise dos sociogramas, os resultados indicam que a C conse-
guiu indicar os colegas preferidos nas trés primeiras questdes colocadas, ao contrario do
que tinha acontecido no inicio da intervencdo. No que diz respeito as escolhas do grupo
(anexo Y), verificou-se que a C foi escolhida por 5 dos elementos na primeira pergunta,
por quatro na segunda pergunta e por trés na terceira. Os resultados obtidos nesta ultima
fase do projeto de intervencdo foram bastante diferentes dos resultados auferidos no
primeiro momento. Existiu por parte do grupo de participantes uma escolha consistente,

ficando patente que a C néo foi das criangas menos escolhidas (anexo Z).

Figura 11- Sociograma da 1? pergunta de

Figura 12- Sociograma da 22 pergunta de esco-
escolhas g g Perg

Ihas

Figura 13- Sociograma da 3% pergunta de
pernlhac

No que concerne as rejei¢cdes a C obteve nomeagdes por parte de 3 participantes
(anexo A), ficando com um total combinado de 8. Em balango global a crian¢a néo foi a

mais escolhida nestas perguntas de rejeicdo. Apesar de se encontrar entre os sete ele-

121



mentos mais escolhidos, é visivel uma maior equidade nas escolhas, estando estas mais
distribuidas por todo o grupo (ver anexo AB). N&o foi possivel obter da parte da crianca
nenhuma nomeacéo valida, uma vez que esta respondeu a todas as perguntas, nomeando
os colegas de jardim-de-infancia da sala do lado. Em suma, poder-se-a depreender que a
crianca, apesar de continuar a ser nomeada por alguns elementos do grupo, diminuiu de

forma notoria a rejeicdo demonstrada pelo grupo no inicio do projeto de intervencéo.
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CAPITULO 5. DISCUSSAO DOS RESULTA-
DOS



Neste capitulo procedemos a discussdo dos resultados obtidos, nas diferentes
fases da intervencéo, com o objetivo de responder a nossa pergunta de partida: Em que
medida o conto de diferentes tipos de historias promove o envolvimento, a participacao
e o desenvolvimento de competéncias sociais numa crianga com PEA?

Deste modo, no gréfico seguinte apresentam-se os resultados relativos ao

envolvimento da crianga em cada sessdo do conto de histérias nos diferentes contextos.
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M Individual
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Gréfico 9- Envolvimento da crianga ao longo das sessdes nos varios contextos

Relacionando os resultados obtidos (cf. Grafico 9), é notério um envolvimento
bastante mais acentuado da crian¢a durante o conto das duas HMS. Carpenter (2011)
afirma que as atividades mais facilitadoras do envolvimento séo aquelas que tém em
consideracdo os interesses da crianca. Nessa medida os resultados obtidos poderéo estar
associados a preocupacao havida na constru¢do das HMS no sentido de ir ao encontro

dos gostos e interesses da crianga.
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Com um envolvimento ligeiramente menor surgem as HS™; de notar que foi nas
historias de autor onde se verificou um menor envolvimento da crianca. Apesar de ter
existido uma preocupacdo em apresentar histérias com uma tematica semelhante as
outras, a crianga mostrou-se desinteressada e pouco envolvida. Estes dados corroboram
a opinido de Ten Brug et al. (2011) ao considerar que o conto de histérias comuns como
0 conhecemos podera tornar-se numa atividade pouco agradavel ou desinteressante para
uma crianca com PEA.

No que se refere aos diferentes contextos, parece evidente que quando as HMS
sdo contadas a crianca, de forma individual ou em pequeno grupo esta apresenta-se bas-
tante envolvida. J& em contexto de grande grupo, em ambas as historias, foi verificado
um menor envolvimento. O mesmo sucede nas HS™, onde foi percetivel o mesmo
padrdo nos resultados obtidos nas HMS, visto que em ambas as historias a crianca reve-
lou um maior envolvimento em contexto individual, descendo gradualmente até as ses-
sdes de grande grupo, onde é observado um menor envolvimento. Relativamente as his-
torias de autor, este padrdo ndo se verificou, uma vez que se uma disparidade de com-
portamentos face ao contexto. De fato, na 1?2 histdria a crianca revela um maior envol-
vimento em contexto de grande grupo e na 22 o envolvimento revela-se superior na ses-
sdo individual. Estes resultados poderdo prender-se com motivagdes pessoais da crianga.

Em quase todos os tipos de historia contada em contexto de pequeno e grande
grupo verificou-se uma diminuicdo da curiosidade por parte da crianca, inferindo-se que
tal aconteceu por ja existir um conhecimento prévio da histéria e eventualmente por
deixar uma atencédo individualizada e exclusiva por parte do contador. Contudo verifi-
cou-se um aumento de comportamentos reveladores de antecipacdo e persisténcia,
levando-nos a depreender que estes comportamentos poderdo estar relacionados com o
conhecimento prévio da histéria e com a presenca de outros participantes na hora conto.
Torna-se evidente que o reconto permite a crianca apropriar-se da historia e reconhecer
o0 seu desfecho. Estes resultados mostram a importancia de recontar historias a criancas
com PEA quando pretendemos promover o seu envolvimento.

Deste modo, julgamos possivel inferir que as HMS favorecem um maior envol-

vimento da crianga. Estes resultados véo ao encontro dos estudos anteriormente realiza-
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dos por Henriques (2018), nos quais se constata que as HMS possibilitam um maior
envolvimento da crianca com multideficiéncia comparativamente as histdrias de autor.
Relativamente aos comportamentos de participacdo demonstrados pela crianca

obtivemos os resultados indicados no grafico seguinte.

|
28 HS™
12 HS™
22 HMS .
id Sessao gran. Grupo
M Sessdo peq. Grupo
12 HMS Lo
M Sessdo individual
22HA
12HA
0 10 20 30 40 50 60

Gréfico 10- Participacdo da crianca ao longo das sessfes nos varios contextos

A analise do gréafico 10 permite-nos constatar que foi perante o conto de HMS
que a crianca demonstrou uma maior participacdo em praticamente todas as sesses do
conto de historias.

Esta participacdo diminuiu nas sessdes das HS™, contudo, e na globalidade, o
tipo de histéria onde se registou uma menor participacdo da crianca foi nas histérias de
autor. Consideramos que a possibilidade de exploracdo dos objetos, nas HMS, assim
como a visualizagdo de fotografias de si propria e dos seus pares, nas HS™ tornou estas
atividades mais aliciantes, refletindo-se, desta forma, na sua maior participacao.

Deste modo, e observando os resultados obtidos na avaliacdo dos comportamen-
tos referentes a participacdo da crianca julgamos ter conseguido identificar o tipo de
historias que poderdo ser facilitadoras da participacéo, inferindo que as HMS favorecem

também uma maior participacéo da crianga.
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Relativamente aos diferentes contextos, parece existir um padrdo de maior parti-
cipacdo da crianca nas sessdes individuais em todos os tipos de historia, diminuindo na
maioria das sessfes em contexto de grande grupo. Consideramos assim que perante um
menor numero de participantes a crianca tem mais oportunidades de participacdo exis-
tindo simultaneamente uma maior disponibilidade por parte do contador na exploracéo
da historia.

Nas HMS, foi ainda percetivel uma maior interacdo da crianca em contexto de
grupo do que em contexto individual. Este fato podera salientar a importancia do conto
de historias na promocéo de interacBes sociais da crianca corroborando os estudos leva-
dos a cabo por Preece e Zhao (2014) que consideraram as HMS como um contributo
para a socializacao e interacdo com 0s outros.

Se nas HS™, foi notoria uma diminui¢do de quase todos os indices de participa-
cao no decorrer das sessdes, nas historias de autor tal ndo se verificou. Embora se tenha
registado uma menor participacdo nas histérias de autor é de assinalar que, apesar disso,
quando participou, a crianca recorreu a linguagem oral em contexto de pequeno e gran-
de grupo. Estes resultados corroboram as conclusdes de Oliveira, (1996), citado por
Fernandes & Souza, (sd.) quando refere que o conto de histérias constitui uma forma de
comunicacgéo, que pode potenciar o desenvolvimento da comunicacéo da crianca.

Em sintese, foi em contexto de grande grupo onde se verificou, na maioria das
sessOes, uma menor interacdo com objetos e participantes. Contudo, e apesar de resulta-
dos menos satisfatorios, consideramos que as sessGes de grande grupo constituem uma
estratégia que devera ser mantida, de modo a promover a interagdo com pares tdo

importante para o desenvolvimento social da crianca.
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Gréfico 11— Tipo de estratégias utilizadas ao longo das sessfes nos varios contextos

No que concerne as estratégias utilizadas ao longo das sess@es e nos varios con-
textos, e de acordo com o grafico 11, conseguimos constatar que existiu por parte do
contador uma adequacdo de estratégias consoante o tipo de histérias. Nas HMS, assim
como nas HS™, foi visivel o recurso a questdes colocadas sobre a histdria, e a modela-
cao de comportamentos. J& nas histérias de autor € possivel verificar uma maior utiliza-
cdo de estratégias que suscitam a atencao face a sua entoacdo, percebendo-se assim que
o0 contador sentiu alguma necessidade de teatralizar ou alterar o tom de voz nestas ses-
sdes. Ao relacionar a estratégia mais utilizada nas historias de autor com o menor
envolvimento e participacdo demonstrados pela crianga neste tipo de historia, podemos
inferir que estas estratégias tinham como principal objetivo captar o envolvimento e a
participagdo da crianga. No entanto, nas HMS e nas HS™, onde foi revelado uma maior
participacao e envolvimento por parte da crianca, 0 contador recorreu a estratégias que
Ihe permitissem manter a crianga envolvida e participativa.

No que diz respeito a eventual influéncia dos diferentes contextos, foi percetivel

uma adequacéo de estratégias por parte do contador, pois em contexto individual verifi-
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cou-se com mais frequéncia a interagdo fisica entre o contador e a crian¢a o que leva a
crer que essa interacdo ocorre pela possibilidade de uma intervengdo mais individuali-
zada.

Por sua vez, é possivel verificar um acentuado recurso a modelagem de compor-
tamentos em sessdes com mais participantes, principalmente em sessdes de pequeno
grupo. Este fato, leva-nos a inferir que existiu por parte do contador, uma preocupagéo
de transmitir a crianga competéncias sociais, para que esta aprenda a interagir de forma
mais assertiva com 0s seus pares correspondendo, segundo Lopes et al. (2016), ao
“Apoio ao Nivel da Instrucdo (e.g., desenvolvimento de conceitos e promocao da lin-
guagem” (p.86).

Deste modo, consideramos que algumas das estratégias utilizadas pelo contador,
podem ter promovido o desenvolvimento social da crianga. Desenvolvimento este que
se torna evidente perante a analise da grelha de competéncias pessoais e sociais preen-
chida no final da intervencdo; na comunicagéo verbal, na relagdo com os pares, na reso-
lucdo de dificuldades, no controlo das emoc@es e na adequacdo do comportamento ao
contexto. Para esta melhoria, contribuiram também de forma significativa as HS™
devido as proprias caracteristicas da historia, que apontam para a regulacdo de compor-
tamentos. Durante 0 processo de intervencdo a crianca foi revelando a aquisigéo de
algumas competéncias sociais explicitas na HS™ anteriormente implementada. Estes
resultados véo ao encontro das afirmacdes de Gray (2003) ao mencionar que estas histo-
rias fornecem pistas sociais, perspetivas e reagfes comuns quando descrevem uma
situacdo ou conceito através de um formato muito especifico. Também Reynhout &
Carter (2011), consideram que este tipo de historias permite a crianca a compreensao de
situacOes sociais ou comportamentos adequados. Esta melhoria ao nivel do desenvolvi-
mento social da crianca € querente com os resultados obtidos através da aplicacdo dos
testes sociometricos na fase final do estudo, onde é evidente que a crianca é escolhida
de forma consistente por parte dos pares. E possivel inferir que a C conseguiu criar rela-
¢do com alguns elementos do grupo de criangas. Esta situacdo corrobora a ideia de que
ao ensinar uma crianga com PEA a envolver-se em interacfes, atraves da imitacéo, esta

podera aprender comportamentos socialmente relevantes (Gena, 2006)
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Relativamente as rejeicdes, e apesar de a crianga continuar a ser nomeada por
alguns elementos do grupo, diminuiu de forma consistente o ndmero de rejeicdes
demonstrado pelo grupo no inicio do projeto de intervencao, inferindo-se que a sua
maior capacidade em comunicar e a sua maior facilidade na interacdo com os pares e

poderdo justificar e estar na base destes resultados.
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Gréfico 12 - Comparacdo dos sentimentos mais frequentemente demonstrados nas duas fases da interven-
cdo

Através dos resultados obtidos da comparacgdo de sentimentos demonstrados pela
crianga no decorrer dos contos, ficou patente um aumento do nimero de comportamen-
tos demonstrativos de prazer no conto das HMS e HS™, dando a entender que a crianga
teve mais momentos prazerosos na 22 fase da intervencdo. Este fato podera ser resultan-
te da inexisténcia de contato e conhecimento prévio sobre as HMS e as HS™. Também
0 desinteresse por parte da crianga aumentou na segunda fase de intervencao, no entan-
to, estes dados resultam em grande medida de um indice de desinteresse enorme da
crianga face a 22 H A. A nosso entender, este desinteresse podera advir de fatores pes-
soais da crianga. Ao comparar os comportamentos indicadores de tenséo e ansiedade no
decorrer dos contos ocorridos na 1% e na 2% fase da intervengédo, foi observado um

decréscimo destes comportamentos na 22 fase. Deste modo, é possivel inferir que as
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melhorias verificadas através da analise da grelha de competéncias sociais e pessoais
relativas a iniciativa da crian¢a na interagdo com os pares ajudaram a crianga a ter um
maior controlo das suas emocdes. Acreditamos que ao conseguir estabelecer interacfes
com o0s pares a crianca sente menos dificuldade em controlar as suas emocoes, indo
assim ao encontro das convicgdes de Jordan (2000). O autor afirma que ao ajudar estas
criancas e quem as rodeia a criar canais de comunicacado, para que exista a oportunidade
de interacdo social, poder-se-ao evitar situacdes de incompreensédo das formas de comu-
nicacdo da criancga, que poderiam levar a atos de auto e a hetero agressao.

Ao analisar os resultados do estudo realizado verificamos que existiram melho-
rias a nivel do envolvimento e do desenvolvimento social da crianga; no entanto, néo foi
possivel, perceber se estes resultados se mantiveram no tempo, como veio a negar Jonc-
kheere (2008) relativamente ao envolvimento, ou como veio a validar Halfens (2010)
relativamente a capacidade de resposta social dos individuos com multideficiéncia.
Consideramos ser importante obter dados mais consistentes sobre este aspeto, e nessa
medida serd importante que novas investigacdes procurem resultados a longo prazo nes-

te tipo de intervencéo.
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CONSIDERACOES FINAIS



Este projeto tem como propositos, por um lado, o conhecimento sobre o contri-
buto das HMS, HS™ e de outras no desenvolvimento social de uma crianga com PEA,
promovendo a participacdo, o desenvolvimento social e o envolvimento desta no conto
de historias e, por outro, modificar alguns comportamentos e melhorar as suas intera-
¢des sociais com 0s pares nos seus ambientes naturais.

Uma crianca com PEA tem associado a si uma triade de perturbacdes engloban-
do o alheamento social, os problemas de comunicacdo e o comportamento repetitivo e
estereotipado Lewis (2005). Deste modo, um deficitario discernimento das regras
sociais e a dificuldade de agir perante elas originam um isolamento social e possiveis
problemas comportamentais da crianga. Ao identificar estas dificuldades comportamen-
tais na C procuramos encontrar uma forma de facilitar a sua interacdo social e conse-
guente desenvolvimento social.

Numa pesquisa atenta procurdmos obter alicerces que nos permitissem alcancar
essas melhorias, descobrindo assim a importancia dos diferentes tipos de historia. Aten-
dendo a diversos estudos, constatamos as indicagfes que estes nos davam para 0s bene-
ficios das HMS no envolvimento e na melhoria das interagcdes sociais, percebemos 0s
beneficios das historias de autor na melhoria da comunicacdo e do acréscimo de voca-
bulério na crianca e detetdmos a possibilidade da diminuicdo de comportamentos dis-
ruptivos e consequente melhoria na qualidade da interacdo social na utilizacdo das
HS™., Decidimos assim, implementar no nosso projeto o conto destes trés tipos de his-
toria baseando-nos também no gosto que a C demonstrava por folhear e manusear o
livro.

Com base nos resultados obtidos na nossa intervencao, concluimos que foi pos-
sivel melhorar o envolvimento e o desenvolvimento social da crianca, nomeadamente na
funcdo da comunicagéo, na interacdo social, na resolugéo de dificuldades e no controlo
das emocdes. Por sua vez, os resultados dos testes sociométricos vieram confirmar uma
ligeira melhoria na aceitacdo dos pares relativamente a C.

Embora ndo possamos aferir sobre qual o tipo de historias que contribuiu mais
para estes resultados julgamos que as HS ™ tiveram um papel central na melhoria da
comunicacdo e da interacdo social. Ja no que concerne ao envolvimento e participagdo

da crianca, os resultados dao primazia as HMS.
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Por outro lado, os contextos mais facilitadores para um maior envolvimento e
participacdo foram os contextos com menos participantes. Apesar de existir alguma
equidade entre o contexto individual e em pequeno grupo, foi nas sessdes individuais
onde foi demonstrado um maior nimero de comportamentos reveladores de envolvi-
mento e participacdo. Assim sendo resulta a evidente necessidade de uma intervengéo
centrada na crianca e que privilegia diferentes contextos quando procuramos contribuir
para o seu envolvimento e desenvolvimento social.

Deste modo, alegra-nos saber que de alguma maneira contribuimos para a
melhoria do desenvolvimento social da crianga, aumentando a sua aceita¢gdo no grupo
de pares e capacitando-a de algumas pistas sociais fundamentais para a sua vida em
sociedade, percebendo ainda que existem estratégias capazes de despertar um maior
envolvimento e participacdo na crianca. Consideramos, de uma forma geral, que os
resultados alcangados foram bastante positivos. Foi extremamente enriquecedor em
termos pessoais e profissionais aprender e crescer com a C que tanto também nos ensi-
nou. Deu-nos provas das suas capacidades e sabemos que, no futuro, mais conquistas

conseguira alcancar.

135



REFERENCIAS

Aguiar; Monteiro; Correia e Pimentel (2011). Desenhos de investigacdo de sujeito
unico em educacdo especial. Analise Psicoldgica (2011), vol.29, n°1, p. 167-178. Consul-
tado em: http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/46/pdf

Almeida, T.; Grande, C. (2014). Conceito de envolvimento da crianga em contex-
to pré-escolar: Estudo do envolvimento de criangas com e sem necessidades educativas
especiais em contextos pre-escolares inclusivos. Actas do IX congresso Iberoamericano
de psicologia 2° congresso ordem dos psicologos portugueses. Consultado em:
https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/111354/2/259403.pdf

Almeida, L., Freire, T. (1997). Metodologia da Investigacdo em Psicologia e Edu-

cagédo. Coimbra: Apport

American Psychiatric Association. (1994). Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders. Washington, DC. Consultado em:
https://www.jaacap.org/article/S0002-7138(09)61059-1/pdf

American Psychiatric Association (2006). DSM-1V-TR-Manual de Diagnostico e

Estatistica das perturbaces Mentais. Lisboa: Climepsi Editores. Consultado
em:http://dislex.co.pt/images/pdfs/DSM_V.pdf

American Psychiatric Association. (2013). Manual de Diagnostico e Estatistico de

Transtornos Mentais. DSM-V. 52 edicdo, Brasil, Artmad Editora. Consultado
em:http://dislex.co.pt/images/pdfs/DSM_V.pdf

Antunes, N. L. (2012). Mal-Entendidos. Lisboa: Verso de Kapa.

Bag Books (Ed.) (2011). Multi-sensory stories for people with learning disabili-

ties. Training Notes. London. Consultado em http://www.bagbooks.org/

Bag Books (Ed.) (2012, november). Multi-sensory stories for people with learning

disabilities. Brochure. London. Consultado em http://www.bagbooks.org/

Bandeira de Lima, C. (2012). Perturbacdo do Espectro do Autismo - Definicéo. In
C. Bandeira de Lima, Perturbacdo do Espectro do Autismo - Manual pratico de interven-
cao. Lisboa: Lidel.

Bandeira de Lima, C., & Baptista, M. (2011, Outubro). O perfil de neurodesen-
volvimento nas perturbacdes do espectro do autismo. | Reunido Cientifica sobre as Per-

turbagOes do Espectro do Autismo. Porto.

136


http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/46/pdf
https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/111354/2/259403.pdf
https://www.jaacap.org/article/S0002-7138(09)61059-1/pdf
http://dislex.co.pt/images/pdfs/DSM_V.pdf
http://dislex.co.pt/images/pdfs/DSM_V.pdf
http://www.bagbooks.org/
http://www.bagbooks.org/

Baron-Cohen (1997), MINDBLIDNESS na essay on autism and theory of mind
Barthélémy, C.,Fuentes J., Howlin, P., Gaag R. (2000). Persons with autism spec-
trum disorders- Identification, understanding, intervention, Autism Europe — European

Comission. Consultado em: https://www.autismeurope.org/wp-

content/uploads/2017/08/persons-with-autism-spectrum-disorders-identification-

understanding-intervention.pdf

Benish, T. M. & Bramlett, R. K. (2011). Using social stories to decrease aggres-
sion and increase positive peer interactions in normally developing pre-school children.
Educational Psychology in Practice, 27 (1), 1-17.

Berthelsen, D. and Brownlee, J. (2005) Respecting Children’s Agency for Learn-
ing and Rights to Participation in Child Care Programs. International Journal of Early
Childhood. Netherlands: Springer.

Niza, S. (2009). Contextos cooperativos e aprendizagem profissional: a formagéo
no movimento da escola moderna. Formacao de professores: aprendizagem profissional e
accao docente (345-362). Porto: Porto Editora.

Brilha, D. (2012). Comportamentos de interacdo em alunos com Perturbacgdes do
Espectro do Autismo: O contributo de histdrias sociais™ na hora do conto, Dissertagao
de Mestrado, Escola Superior de Educacdo de Lisboa, Lisboa. Consultado em:
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/2295/1/Comportamentos%20de%20intera%c
3%a7%c3%a30.pdf

Cancela, P. (2013). A relagéo psicossocial numa turma com uma crianga com Per-
turbacdo do Espectro do Autismo. Projeto de Investigacao realizado no @mbito da Unida-
de Curricular de Seminéario de Projeto — Problemas Cognitivos e Motores. Porto. Consul-
tado em: http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/1266/1/PG-EE-179.pdf

Carpenter, B; Egerton, J.; Cockbill, B.; Bloom, T.; Fotherigham, J.; Rawsan, H. &

Thistlethwaite, J. (2015). Engaging Learnears with Complex Learning Difficulties and
Disabilities, Routledge.Carmo, H., & Ferreira, M. (2008). Metodologia da Investigacao.
Lisboa: Universidade Aberta

Center for Disease Control and Prevention (2012) Consultado em:

https://www.cdc.gov/nchddd/autism/data.html

Cole, M., & Cole, S. R. (2004), O desenvolvimento da crian¢a e do adolescente
(4a Ed.), Porto Alegre: Artmed ISBN
Correia, L. M. (1997). Colaboragio: Um Pressuposto para o Exito da Inclusio.

Jornal O Docente. Edigdo Especial, p. 9 - 11.

137


https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2017/08/persons-with-autism-spectrum-disorders-identification-understanding-intervention.pdf
https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2017/08/persons-with-autism-spectrum-disorders-identification-understanding-intervention.pdf
https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2017/08/persons-with-autism-spectrum-disorders-identification-understanding-intervention.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/2295/1/Comportamentos%20de%20intera%c3%a7%c3%a3o.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/2295/1/Comportamentos%20de%20intera%c3%a7%c3%a3o.pdf
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/1266/1/PG-EE-179.pdf
https://www.cdc.gov/ncbddd/autism/data.html

Correia, L.M. (2000). Alunos com Necessidades Educativas Especiais nas Clas-
ses Regulares. Porto: Porto Editora.

Coutinho (2015) Coutinho J. V. S. C. & Bosso R. M. V. Revista Cientifica do
ITPAC, Araguaina,8, n°1. Consultado em:
https://assets.itpac.br/arquivos/coppex/revista%20volume%208/artigo4-1.pdf

Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A. & Bessa, F, Ferreira, M., Vieira S. (2009).

Investigacdo-acdo: metodologia preferencial nas praticas educativas., Instituto de Educa-

¢ao, Universidade do Minho. Consultado em:
http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/10148/1/Investiga%c3%a7%c3%a30
Ac%c3%a7%c3%a30 Metodologias.PDF

Coutinho, M. C. (2011). Metodologia de investigacdo em Ciéncias Sociais e

Humanas. Teoria e Pratica. Coimbra: Edi¢bes Almedina, S.A.

Coutinho, M. C. (2016). Metodologia de Investigacdo em Ciéncias Sociais e
Humanas — Teoria e Prética. (22 ed.) Coimbra: Almedina.

Estrela, A. (2008). Teoria e Pratica de Observacdo de Classes — Uma estratégia de
Formacao de professores. Porto: Porto Editora.

Fadda & Cury, (2016, jul./set.) Psicologia em Estudo, Maringa, 21,n° 3, 411-423
Consultado em: https://www.redalyc.org/pdf/2871/287148579006.pdf

Farinha, J. (2005). Psicologia da Educacao — para uma abordagem ecossistémica

da relacdo educativa. Consultado em :

http://w3.ualg.pt/~jfarinha/activ_docente/psic educ-ebl/mat pedag/psic educ.pdf

Federacdo Portuguesa de autismo. FPDA -Lisboa - Portugal Consultado em:

https://www.fpda.pt/

Fernandes, P. & Sousa, V. (sd.). A influencia e o despertar da Literatura Infantil
para a formacao de adultos leitores. Consultado em:
https://pt.slideshare.net/EdilsonAlvesdeSouzal/livro-literatura-infantil-construo-recepo-

e-descobertas

Ferreira, E. (2017) Dissertacdo de Mestrado, Escola Superior de Educacao de Lis-
boa, Lisboa. Consultado em:
file:///C:/Users/HP/Desktop/20%20an0%20mestrado/H%20sociais%20para%20a%20pro
mMo%C3%A7a0%20da%20rela%C3%A7%C3%A30%20interpares¥%20ElsaFerreira.pdf

138


https://assets.itpac.br/arquivos/coppex/revista%20volume%208/artigo4-1.pdf
http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/10148/1/Investiga%c3%a7%c3%a3o_Ac%c3%a7%c3%a3o_Metodologias.PDF
http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/10148/1/Investiga%c3%a7%c3%a3o_Ac%c3%a7%c3%a3o_Metodologias.PDF
https://www.redalyc.org/pdf/2871/287148579006.pdf
http://w3.ualg.pt/~jfarinha/activ_docente/psic_educ-eb1/mat_pedag/psic_educ.pdf
https://www.fpda.pt/
https://pt.slideshare.net/EdilsonAlvesdeSouza1/livro-literatura-infantil-construo-recepo-e-descobertas
https://pt.slideshare.net/EdilsonAlvesdeSouza1/livro-literatura-infantil-construo-recepo-e-descobertas
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/H%20sociais%20para%20a%20promoÃ§ao%20da%20relaÃ§Ã£o%20interpares%20ElsaFerreira.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/H%20sociais%20para%20a%20promoÃ§ao%20da%20relaÃ§Ã£o%20interpares%20ElsaFerreira.pdf

Ferreira, A. S. (2011). Uma crianga com PEA - Um Estudo de Caso. Escola Supe-
rior de Educacéo Paula Frassinetti. Porto. Consultado em:
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/2370/1/PEA.pdf

Filipe, C. N. (2012) Autismo — Conceitos, mitos e preconceitos. Lisboa: Verbo.

Flick, U. (2005). Métodos Qualitativos na Investigacdo Cientifica. Lisboa: Moni-
tor

Folque, M. A. (2014). O aprender a aprender no Pré-escolar: 0 modelo pedagogi-
co do Movimento da Escola Moderna (22 Ed). Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian

Freire-Ribeiro, I. (2011). Cidadania da crianca: escola e sociedade como palcos de
participacdo. EDUSER: revista de educacéo, 3, 17-26. Braganca: Instituto Politécnico de
Braganca, Escola Superior de Educacéo

Gomes, C. (2016). Contar Historias a criangas com multideficiéncia: Contributo
das Histdrias Multissensoriais; dissertacao apresentada a Escola Superior de Educacdo de
Lisboa para a obtencdo do grau de mestre em Educacéo Especial. Consultado
em:file:///C:/Users/HP/Desktop/TESE%20FINAL _Carla_Gomes.pdf

Gongcalves, (2011). Alunos com perturbacdes do espetro do autismo; Utilizacdo do

sistema pecs para promover o desenvolvimento comunicativo. Dissertagao apresentada a
Escola Superior de Educacéo de Lisboa para obtencéo do grau de mestre em Ciéncias da
Educacéo. Lisboa. Consultado em:
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/1208/1/Alunos%20com%20perturba%C3%A
7%C3%B5es.pdf

Gray, C. (2015). 10 Criteria for Writing a Social Story. In The new social story

book: Revised and expanded 15 anniversary edition. Texas: Future Horizons. Consulta-
do em http://carolgraysocialstories.com/wpcontent/uploads/2015/09/Social-Stories-10.0-
10.2-Comparison-Chart.pdf

Gray, C. (2016). Carol Gray — Social Stories. Consultado em:
http://carolgraysocialstories.com/about-2/carol-gray/

Garcia, T., & Rodriguez, C. (1997). Necessidades Educativas Especiais — A crian-
¢a autista. Lisboa: Dinalivro.

Hamre, B. K. (2014). Teachers’ daily interactions with children: An essential in-
gredient in effective early childhood programs. Child Development Perspectives, 8(4),
223- 230. doi: 10.1111/cdep.12090

Hauser-Cram et al. (2014, Novembro) Motivacdo para o dominio inicial como

preditor da funcdo executiva em jovens adultos com deficiéncias de

139


http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/2370/1/PEA.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/TESE%20FINAL_Carla_Gomes.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/1208/1/Alunos%20com%20perturba%C3%A7%C3%B5es.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/1208/1/Alunos%20com%20perturba%C3%A7%C3%B5es.pdf
http://carolgraysocialstories.com/wpcontent/uploads/2015/09/Social-Stories-10.0-10.2-Comparison-Chart.pdf
http://carolgraysocialstories.com/wpcontent/uploads/2015/09/Social-Stories-10.0-10.2-Comparison-Chart.pdf
http://carolgraysocialstories.com/about-2/carol-gray/

desenvolvimento. American Journal on Intelectual and Development Disabilities: 119, n°
6, 536-551.

Henriques, M., (2018). Envolvimento de alunos com multideficiéncia na hora do
conto. Dissertacédo apresentada a Escola Superior de Educacéo de Lisboa para obtencéo
de grau de mestre em Educacdo Especial. Lisboa. Consultado em:
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/10011/1/DISSERTA%c3%87%c3%830%20
envolvimen-
t0%20de%20alunos%20com%20MD%20na%20hora%20d0%20conto%20Marina_final.

pdf

Hewitt, S. (2006). Compreender o Autismo: Estratégias para alunos com autismo
nas escolas regulares. Porto: Porto Editora

Herbet, M. R., Russo, J. P., Yang, S., Roohi, J., Blaxill, M., Kahler, S. G., et al.
(2006). Autism and Environmental Genomics. NeuroToxicology, 671 - 684.

Hortal, C. (coord.), Bravo, A., Mitja, S. & Soler, J. M. (2011). Alumnado com
trastorno del espectro autista. Barcelona: Editorial GRAO.

https://www.slideshare.net/EdilsonAlvesdeSouzal/livro-literatura-infantil-

construo-recepo-e-descobertas

ICD-10. (1992). The classification of mental and behavioural disorders- clinical

descriptions and diagnostic guidelenes. Geneva: World Health Organization.

Jordan, R. (2000). Educacdo de criancas e jovens com autismo, Lisboa, Ministério

da Educacdo, Instituto de Inovacdo Educacional

Katz, L & McClellan, D. (2006). O papel do Professor no Desenvolvimento social
das Crianca. In Formosinho, J., L. Katz, L., McClellan, D., & Lino, D (Eds.), Educacéo
pré-escolar — A construcao social da moralidade (3.2 ed.) (pp. 12- 47). Lisboa: Texto Edi-
tora.

Kaufman, R. K. (2016). Vencer o Autismo com o The Son-Rise Program. Lisboa:
PapalLetras. Consultado em:http://www.autismtreatmentcenter.org

Kokina, A., Kern, L., (2010), Social StoryTM Interventions for Students with Au-

tism Spectrum disorders: A Meta- Analysis, Journal of autism and development Disor-
ders, Vol. 40, Issue 7, pp. 812-826, DOI 10.10007/s10803009-0931-0

140


https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/10011/1/DISSERTA%c3%87%c3%83O%20envolvimento%20de%20alunos%20com%20MD%20na%20hora%20do%20conto%20Marina_final.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/10011/1/DISSERTA%c3%87%c3%83O%20envolvimento%20de%20alunos%20com%20MD%20na%20hora%20do%20conto%20Marina_final.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/10011/1/DISSERTA%c3%87%c3%83O%20envolvimento%20de%20alunos%20com%20MD%20na%20hora%20do%20conto%20Marina_final.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/10011/1/DISSERTA%c3%87%c3%83O%20envolvimento%20de%20alunos%20com%20MD%20na%20hora%20do%20conto%20Marina_final.pdf
https://www.slideshare.net/EdilsonAlvesdeSouza1/livro-literatura-infantil-construo-recepo-e-descobertas
https://www.slideshare.net/EdilsonAlvesdeSouza1/livro-literatura-infantil-construo-recepo-e-descobertas
http://www.autismtreatmentcenter.org/

Kruif, R. E. L., & McWilliam, R. A. (1999). Multivariate relationships among de-
velopment age, global engagement and observed child engagement. Early Childhood Re-
search Quarterly, 14, 515-536.

Laidler, James R. (15 de julho de 2004). «Autism-watch.org - The "Refrigerator

Mother" Hypothesis of Autism» http://www.autism-watch.org/causes/rm.shtml

Lampreia (2003) Psicologia em Estudo, Maring4, v. 8, n. 1, p. 57-65. Consultado
em: http://www.scielo.br/pdf/pe/v8n1/v8n1a08

Lampreia, C. (2007). A perspectiva desenvolvimentista para a intervencéo preco-
ce no autismo. Estudos de psicologia, 24 (1), p. 105 -114

Lemos, M., & Meneses, H. (2002). A Avaliacdo da Competéncia Social: verséo
portuguesa da forma para professores do SSRS. Psicologia: Teoria e Prética, 18 (3), 267 —
274. Consultado em: http://www.scielo.br/pdf/ptp/v18n3/a05v18n3.pdf

Lewis, V. (2005). Distarbios do Desenvolvimento. In A. Slater, & G. Bremner,
Uma Introducdo a Psicologia Desenvolvimental (J. Pinheiro, Trad., p. 449-468). Lisboa:
Instituto Piaget

Lopes, L., Correia, N. & Aguiar, C. (2016). Implementacdo do direito de partici-
pacao das criangas em contexto de jardim de infancia: As perce¢des dos educadores.
Revista portuguesa de educacdo, 29 (2), 81-108.

Sheridan, S. (2007).Dimens6es da qualidade pedagdgica na pré-escola. Consulta-
do em: https://doi.org/10.1080/09669760701289151

Madureira, 1. (2018). Pedagogia Inclusiva — principios e préaticas. Il CONGRES-
SO INTERNACIONAL DE DIREITOS HUMANOS E ESCOLA INCLUSIVA: MUL-

TIPLOS OLHARES 1 Il Congresso Internacional Direitos Humanos e Escola Inclusiva:

Multiplos Olhares. Consultado em:
file:///C:/Users/HP/Downloads/Madureiral.P.Pedagogialnclusiva-P.ePrticas2017.pdf
Nunes, C.& Madureira, I. (2015). Desenho Universal para a Aprendizagem: Cons-
truindo praticas pedagogicas inclusivas. Consultado em:
file:///C:/Users/HP/Downloads/DUA_Nunes_Madureira_2015.pdf

Marafigo (2012). A importancia da literatura infantil na formagéo de uma socie-

dade de leitores. Artigo Cientifico, apresentado ao curso de Pos-Graduacao, do Centro
Sul-Brasileiro de Pesquisa Extenséo e P0s-Graduacdo, como requisito para a obtencdo do

Titulo de Pés-Graduagdo. Sdo Joaquim.

141


http://www.autism-watch.org/causes/rm.shtml
http://www.autism-watch.org/causes/rm.shtml
http://www.autism-watch.org/causes/rm.shtml
http://www.scielo.br/pdf/pe/v8n1/v8n1a08
http://www.scielo.br/pdf/ptp/v18n3/a05v18n3.pdf
https://doi.org/10.1080/09669760701289151
file:///C:/Users/HP/Downloads/DUA_Nunes_Madureira_2015.pdf

Marques, C. E. (2000). Perturbagdes do Espectro do Autismo — Ensaio de uma
Intervencdo Construtivista Desenvolvimentista com Mé&es. Coimbra: Editora Quarteto
Coleccgédo Saude e Sociedade.

Martins, C. (2012). Comunicar o diagndstico de perturbacéo do espectro do
autismo: aspectos importantes na perspectiva dos pais. Dissertacdo de mestrado, Faculda-
de de medicina da universidade do porto.

Martos, J., Martinez, C. (2001). Autismo: Una revision desde la investigacion
actual. Revista de la Escuela de Psicologia, 10(2), 3-10

Matos, A., (2014). “Desenvolvimento das interagdes sociais de um aluno com
Perturbagdes do Espectro do Autismo através de treino de pares” Dissertagdo de Mestra-
do em Educacéo Especial, na especialidade do Dominio dos Problemas Cognitivo Moto-
res, apresentada ao Departamento de Educacdo Especial da Escola Superior de Educacéo
de Coimbra para obtencdo do grau de Mestre. Coimbra. Consultado em:
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/12885/1/ANA_MATOS.pdf

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacdo-Accéo. Porto:
Porto Editora.

Mello, M. S. (2001). Autismo, Guia Pratico. 22 edicdo, Brasilia.

Miguel, T.J.P. (2015). O uso de histérias multissensoriais numa biblioteca publi-

ca. Projeto de Intervencéo apresentado a Escola Superior de Educacdo de Lisboa para a
obtencdo do grau de mestre em Educacdo Especial. Consultado
em:https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/4669/1/0%20us0%20de%20hist%c3%b3
rias%20multisensoriais%20numa%20biblioteca%20p%c3%bablica.pdf

National Research Council. (2001). Adding it up: Helping children learn mathe-
matics (J.Kilpatrick, J.Swafford, & B.Findell, Eds.). Washington, DC: National Academy

Press.

Newchaffer et al. (2007), The epidemiology of autism spectrum disorders. Revista
Public Health, n® 28, p. 235-258

Nielsen, L. B. (1999). Necessidades Educativas Especiais na Sala de Aula. Porto:
Porto Editora.

Northway, M. & Weld, L. (1957). Testes Sociométricos — Um guia para professo-
res. Lisboa: Livros Horizonte

Northway, M., & Weld, L. (1999). Testes sociométricos. Lisboa: Livros Horizon-

te.

142


https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/12885/1/ANA_MATOS.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/4669/1/O%20uso%20de%20hist%c3%b3rias%20multisensoriais%20numa%20biblioteca%20p%c3%bablica.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/4669/1/O%20uso%20de%20hist%c3%b3rias%20multisensoriais%20numa%20biblioteca%20p%c3%bablica.pdf

Nunes C. (2011, abril). Histérias Multissensoriais. Caixas de Histdrias. Folheto
Consultado em http://multideficiéncia.ning.com.

Nunes, C. (2001). Aprendizagem Activa na Crianga com Multideficiéncia — Um
guia para educadores. Lisboa: Ministério da Educacdo. Departamento de Educacédo Basi-

ca. Consultado em: http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-

AprendizagemActivaNaCriancaComMultideficiencia-ME.pdf

Nunes, C. (2009). Aprendizagem activa na crianga com multideficiéncia-guia para
educadores. Lisboa: Ministério da Educacdo. Direccdo Geral da Inovacéo e desenvolvi-
mento Curricular.

Nunes, C. (2012). Apoio a pais e docentes de alunos com multideficiéncia: Con-
cecdo e desenvolvimento de um ambiente virtual de aprendizagem. Tese de Doutoramen-
to em Educacéo apresentada a Universidade de Lisboa. Consultado
em:http://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/7702/1/ulsd064599 td_tese.pdf

Oliveira, C. (1999). Os jovens e 0s seus pares — Estudo sociométrico e psicopato-

I6gico de uma populacédo escolar. Dissertacdo de Doutoramento em psiquiatria apresenta-
da a Universidade de Coimbra. Consultado em:
file:///C:/Users/HP/Downloads/TES%200LI1V%20C1%20(1).pdf

Oliveira, A., (2009) Perturbacdo do Espetro do Autismo — comunicagdo. Pds-

Graduacdo em Educacdo Especial Escola Superior de Educacdo Paula Frassinetti. Porto.
Consultado em: http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/778/2/PG-EE-
2009AndreiaOliveira.pdf

Oliveira- Formosinho e Aradjo, S. (2004). O Envolvimento da crianca na aprendi-

zagem: Construindo o direito de participacdo, Analise Psicolégica (2004), 1 (XXII): 81-
93 Consultado em:
file://IC:/Users/HP/Desktop/20%20ano%20mestrado/envolvimento%20e%20participa%
C3%A7%C3%A30.pdf

Oliveira-Formosinho, J. (2007). Pedagogia(s) da infancia: Reconstruindo uma

praxis de participacdo. In J. Oliveira-Formosinho, T. M. Kishimoto, & M. A. Pinazza,
Pedagogia(s) da infancia: Dialogando com o passado, construindo o futuro (pp. 13-36).
Porto Alegre: Artmed.

Oliveira, T. R., (2010). A intervencédo precoce no autismo e trissomia 21: Orienta-
¢Oes para boas praticas de intervencdo. Mestrado, Universidade de Coimbra - Faculdade

de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo, Coimbra

143


http://multideficiência.ning.com/
http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-AprendizagemActivaNaCriancaComMultideficiencia-ME.pdf
http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-AprendizagemActivaNaCriancaComMultideficiencia-ME.pdf
http://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/7702/1/ulsd064599_td_tese.pdf
file:///C:/Users/HP/Downloads/TES%20OLIV%20C1%20(1).pdf
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/778/2/PG-EE-2009AndreiaOliveira.pdf
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/20.500.11796/778/2/PG-EE-2009AndreiaOliveira.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/envolvimento%20e%20participaÃ§Ã£o.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/envolvimento%20e%20participaÃ§Ã£o.pdf

Oliveira, M. J. M. S. P. (s.d.). Testes Sociométricos. Disponivel em:
http://portal.dsej.gov.mo/webdsejspace/addon/upload/Upload_viewfile_page.jsp?id
=29218&sid=&.

Ozdemir, S., (2008), The effectiveness of Social Stories on Deacreasing Disrup-
tive Behaviour of Clhildren with Autism: Three case Studies, Journal Of Autism an De-
velopment Disorders, VVol.38, Issue 9, pp 1689:1689-1696, DOI 10.1007/s10803-008-
0551-0.

Ozonoff, S., Rogers, S. & Hendren, R. (2003). Perturbacgdes do espetro do autismo
— Perspetivas da Investigacdo Atual. Climepsi Editores

PAMIS. (2010). Promoting active engagement. Consultado em
http://arcuk.org.uk/scotland/files/2010/11/PAMIS-Story-telling.

Papalia, D., Olds, S., & Feldman, R. (2001). O mundo da crianca. Lisboa:
McGraw-Hill.

Penn, A., Ten Brug, A., Mund, V., Van der Putten, A., Vlaskamp, C., & Maes, B.
(2012). Staff interactive style during multisensory storytelling with persons with pro-
found intellectual and multiple disabilities. Journal of Intellectual Disability Research, 56,
167-178.

Pereira, E. (1996). Autismo: do Conceito & Pessoa. Lisboa: Secretariado Nacional
de Reabilitacdo

Pereira, E. (1998). Autismo: Do conceito a pessoa. Lisboa: Graforim Artes Grafi-

cas Lda.

Pereira, M. C. (2006). Autismo — Uma Perturbacdo Pervasiva do Desenvolvimen-

to. Vila Nova de Gaia: Coleccdo Biblioteca do Professor. Edi¢bes Gailivro.

Pereira, D. M. (2014). Anélise dos efeitos de um plano educacional individualiza-
do no desenvolvimento académico e funcional de um aluno com transtorno do espectro
do autismo. Dissertagdo de mestrado, Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
Natal, RN, Brasil.

Pesqueira, R. (2019). Desenvolvimento de Competéncias Sociais e Pessoais em

Criangas com Perturbacgéo do Espectro de Autismo e Perturbacdo do Desenvolvimento

Intelectual — O Papel da Educagdo Social. Consultado

144



em:file:///C:/Users/HP/Desktop/20%20an0%20mestrado/Compet% C3%AANcias%20Soc
12i15%20e%20Pess0ais%20Rafaela%20Pesqueira%20.pdf

Pianta, R. C., & Hamre, B. K. (2009). Conceptualization, measurement, and im-

provement of classroom processes: Standardized observation can leverage capacity. Edu-
cational Researcher, 38(2). Consultado em:
https://journals.sagepub.com/doi/10.3102/0013189X09332374

Proenca, Paula, (2006), Histdrias Multisensoriais — Estratégias para contar histo-

rias a pessoas especiais, Macedo de Cavaleiros, Instituto Piaget, (monografia) policopia-
do.

Proenca, P. (2010). Histdrias multissensoriais — uma metodologia inovadora. Pro-
jeto de Investigacdo apresentado a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Vila
Real

Pennington, B. P. (1997). Diagnostico de Disturbios da Aprendizagem. S&o Paulo.
Editora Pioneira.

Quirmbach, L.M., Lincoln, A.J., Feinberg-Gizzo, M.J., Ingersoll, B.R., Andrews,
S.M., (2009), Social Stories: Mechanisms of Effectiveness in Increasing Game play Skills
in children diagnosed with autism Spectrum disorder Using a Protest Posttest Repeated
Measures Randomized Control Group Design, Journal of Autism and Developmental
Disorders, 39: 299-32. Consultado em: https://doi.org/10.1007/s10803-008-0628-9

R.J. McGill et al. (2015). Educational Psychology in Practice, Vol. 31, No. 1, 21—
42, http://dx.doi.org/10.1080/02667363.2014.975785

Raymond M. Lee, Métodos ndo interferentes em pesquisa social, Gradiva, Lisboa,
2003

Reynhout, G., Carter, M., (2011), Social StoriesTM: a possible theoretical ra-
tionale, European Journal Of Special Needs Education, Vol.26, No 3, Agosto, 367-378.

Rocha, J., Fernandes, C., & Rocha, N. (2010). “A capacidade de pensar no que os
outros pensam” - Teoria da mente na esquizofrenia- Revisao da literatura. Cadernos de
comunicagéo e linguagem, 2, 203-114.

Samuels, R. (2011). The effectiveness of social storiesTM to develop social inter-
actions with adults with characteristics of autism spectrum disorder. British Journal of
Learning Disabilities, 40, 272—285. Consultado
em:file:///C:/Users/HP/Desktop/20%20an0%20mestrado/historiasociais_2011%20(1).pdf

Sansosti, F.J, Powell-Smith, K.A., Kincaid, D., (2004), A Research Synthesis of

Social Story Interventions for Children with Autism Spectrum Disorders, Focus On Au-

145


file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/CompetÃªncias%20Sociais%20e%20Pessoais%20Rafaela%20Pesqueira%20.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/CompetÃªncias%20Sociais%20e%20Pessoais%20Rafaela%20Pesqueira%20.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/10.3102/0013189X09332374
http://dx.doi.org/10.1080/02667363.2014.975785

tism And Other Developmental Disabilities, VVol. 19, No 4, pp. 194-204,
DOI:10.1177/10883576040190040101.
Santos, 1., Sousa, M. (s.d.) Como intervir na perturbacdo autista. Consultado

emhttps://www.appda-

norte.orqg.pt/docs/autismo/como intervir na perturbacao autista.pdf

Sanchez-Cano (2007). La evaluacién psicopedagdgica. Editorial Grad. Barcelona

Secadas, C. C. (1995). Autismo Infantil: Evaluacion Psicopedagdgica. In E. Gon-
zalez, Necessidades Educativas Especiales — Intervencion Psicoeducativa (pp. 247-268).
Madrid: Editorial CCS.

Santos, L.A.B., & Lima, J.M.M. (Coord.) (2019). Orientac6es metodoldgicas para
a elaboracéo de trabalhos de investigacdo (2.2 ed., revista e atualizada). Cadernos do
IUM, 8. Lisboa: Instituto Universitario Militar. Consultado em: https://www.ium.pt/s/wp-
content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%201ESM-
IUM/Cadernos%20d0%201UM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%
C3%A30,%20revista%20e%20atualizada)%20-
%200rienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora
%C3%A7%C3%A30%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A30.pdf

Silva (2016).DGE. Orienta¢Bes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar. Lisboa:

Ministério da Educacao.

https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes Curriculares.pdf

Silva, I., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orienta¢des curriculares para
a educacdo pré-escolar. Lisboa: Ministério da Educacéo.

Styles, A. (2011). Social StoriesTM: does the research evidence support the popu-
larity?. Educational Psychology in Practice. 27 (4), 415-436

Ten Brug, A., (2015). A good read: A study into the use and effects of multisenso-
ry storytelling; a storytelling method for persons with profound intellectual and multiple
disabilities. Stichting Kinderstudies.

Ten Brug, A., Munde, V., Van der Putten, A. & Vlaskamp, C. (2015). Look clos-
er: the alertness of people with profound intellectual and multiple disabilities during mul-
ti-sensory storytelling, a time sequential analysis. European Journal of Special Needs
Education, (ahead-of-print), 1-16.

Ten Brug, A., Van der Putten, A., Penn, A, Maes, B. & Vlaskamp, C. (2011).
Multi-sensory storytelling for persons with Profound Intellectual and Multiple Disabili-

ties: An Analysis of the Development, Content and Application in Practice. Journal of

146


https://www.appda-norte.org.pt/docs/autismo/como_intervir_na_perturbacao_autista.pdf
https://www.appda-norte.org.pt/docs/autismo/como_intervir_na_perturbacao_autista.pdf
https://www.ium.pt/s/wp-content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%20IESM-IUM/Cadernos%20do%20IUM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%C3%A3o,%20revista%20e%20atualizada)%20-%20Orienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora%C3%A7%C3%A3o%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www.ium.pt/s/wp-content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%20IESM-IUM/Cadernos%20do%20IUM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%C3%A3o,%20revista%20e%20atualizada)%20-%20Orienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora%C3%A7%C3%A3o%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www.ium.pt/s/wp-content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%20IESM-IUM/Cadernos%20do%20IUM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%C3%A3o,%20revista%20e%20atualizada)%20-%20Orienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora%C3%A7%C3%A3o%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www.ium.pt/s/wp-content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%20IESM-IUM/Cadernos%20do%20IUM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%C3%A3o,%20revista%20e%20atualizada)%20-%20Orienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora%C3%A7%C3%A3o%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www.ium.pt/s/wp-content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%20IESM-IUM/Cadernos%20do%20IUM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%C3%A3o,%20revista%20e%20atualizada)%20-%20Orienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora%C3%A7%C3%A3o%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www.ium.pt/s/wp-content/uploads/CIDIUM/Cadernos%20do%20IESM-IUM/Cadernos%20do%20IUM%20N.%C2%BA08%20(2%C2%AA%20Edi%C3%A7%C3%A3o,%20revista%20e%20atualizada)%20-%20Orienta%C3%A7%C3%B5es%20Metodol%C3%B3gicas%20para%20a%20Elabora%C3%A7%C3%A3o%20de%20Trabalhos%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

Applied Research in Intellectual Disabilities, 350-359. Consultado
em:https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1468-

3148.2011.00671.x?purchase referrer=www.ncbi.nlm.nih.gov&tracking action=preview

click&r3 referer=wol&show checkout=1.

The Gray Center. What are social stories?. Consultado em:
http://www.thegraycenter.org/,em

Trevathan, E., & Shinnar, S. (2006). Epidemiologia dos transtornos do espectro
autista. In I. Rapin, & R. F. Tuchman, A neurological disorder of early brain develop-
ment. Porto alegre: Artemed Editora S.A

Tomés e Gama, 2011. Cultura de (nao) participacao das criancas em contexto
escolar. ACTAS DO Il ENCONTRO DE SOCIOLOGIA DE EDUCACAO. EDUCA-
CAO, TERRITORIOS E (DES) IGUALDADES, Porto, UP, 27 2 28 de Janeiro, 618-638.

Vanderbilt Kennedy Center (s.d.). Consultado em:
file:///C:/Users/HP/Desktop/20%20an0%20mestrado/Como%20escrever%20uma%20His
toriaSocial[720].pdf

Vicente, S. (2016). Dissertacdo de Mestrado, Escola Superior de Educacéo de

Coimbra, Coimbra Consultado em:
file:///C:/Users/HP/Desktop/20%20an0%20mestrado/Historias%20sociais%20PEA.pdf
Vygotsky, L. (1991). A formacdo social da mente (J. Neto, L. Barreto & S. Afe-
che, Trad.) (4% ed.). Sdo Paulo: Livraria Martins Fontes Editora.
Volkmar, F. R., Reichow, B. (2013). Autism in DSM-5: progress and challenge.
Molecular Autism, 4(13). Consultado em:
https://molecularautism.biomedcentral.com/articles/10.1186/2040-2392-4-13

Wing, L. & Portter, D. (2002). The epidemiology of autism spectrum disorders:
Is the prevalence Rising?. Mental Retardition and developmental disabilities. 8, p. 151-
161 consultado

em:https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/mrdd.100297?purchase referrer=sch

olar.google.pt&tracking_action=preview_click&r3 referer=wol&show_checkout=1
Wing, L., Gould, J. & Gillberg, C. (2011). Autism spectrum disorders in the
DSM-V: better or worse than the DSM-1V? Research in Developmental Disabilities, 32,
768-773
Young, H., Fenwick, M., Lambe, L., & Hogg, J. (2011). Multi-sensory storytell-

ing as an aid to assisting people with profound intellectual disabilities to cope with sensi-

147


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1468-3148.2011.00671.x?purchase_referrer=www.ncbi.nlm.nih.gov&tracking_action=preview_click&r3_referer=wol&show_checkout=1
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1468-3148.2011.00671.x?purchase_referrer=www.ncbi.nlm.nih.gov&tracking_action=preview_click&r3_referer=wol&show_checkout=1
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1468-3148.2011.00671.x?purchase_referrer=www.ncbi.nlm.nih.gov&tracking_action=preview_click&r3_referer=wol&show_checkout=1
http://www.thegraycenter.org/,em
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/Como%20escrever%20uma%20HistoriaSocial%5b720%5d.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/Como%20escrever%20uma%20HistoriaSocial%5b720%5d.pdf
file:///C:/Users/HP/Desktop/2o%20ano%20mestrado/Historias%20sociais%20PEA.pdf
https://molecularautism.biomedcentral.com/articles/10.1186/2040-2392-4-13
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/mrdd.10029?purchase_referrer=scholar.google.pt&tracking_action=preview_click&r3_referer=wol&show_checkout=1
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/mrdd.10029?purchase_referrer=scholar.google.pt&tracking_action=preview_click&r3_referer=wol&show_checkout=1

tive issues: a multiple research methods analysis of engagement and outcomes. European
Journal of Special Needs Education, 26(2), 127-142.
Zofiiga, A. (2005). Descricéo e tratamentos dos transtornos da comunicacdo e da

linguagem. Santos: Livraria Santos

148



ANEXO A
PIIP

149



S @ Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia

PLANO INDIVIDUAL DE INTERVENCAO PRECOCE

ADENDA - PIIP 19/20

Nome da Crianga: Carolina Alexandra Ramos Medeiros D.N. 05/08/2014

Processo N° ELIVFX  83/2016

Nome do Pai/M3e/Rep. Legal Ivan Daniel Frazdo Vitorino Medeiros/Catia Azevedo Silva Ramos

Contactos 916236393 (TLM Mze)
Equipa Local de Intervencdo (ELI) vila Franca de Xira
Coordenador da ELI Dr.2 Helena Valente*
Morada Cercipovoa

Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Povoa de Santa Iria

Contactos 219 533 080

Responsavel de Caso Ana Paula Santos

Contactos 919512700

Data do inicio do PIIP Dezembro 2016

Datas Previstas para a Avaliagdo Novembro 2018
Margo 2019

Junho 2019 e outubro 2019

Subcomissdo de Coordenagdo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92
1749-062 Lisboa

218420666 Fax: 21 824 07 53
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1. IDENTIFICACAO DOS ELEMENTOS ENVOLVIDOS NO PIIP

Sistema Nacional de Intervencgao Precoce na Infancia

Nome Atividade/Fungdo/Outro Servigo a que Contacto
pertence
Catia Ramos Mae 916236393
Ivan Daniel Medeiros Pai
Ana Rodrigues Educadora Titular Jicasa do Povo | 219521823
de Vialonga
Ana Paula Santos Docente IP ELI VFX 919512700
Sandra Curva (desde outubro 2019) Terapeuta Fala (SE) (SE) 967716988
Vanessa Terapeuta Ocupacional Cercitejo
2. REGISTO DOS ENCONTROS/REUNIOES DA FAMILIA COM OS TECNICOS
Quem esteve presente Motivo Local Data
Mae- Catia Ramos - Abordagem ao desenvolvimentoda | JI Casado Povo | 10/10/20
Docente ELI- Ana Paula Santos ciane de Vialonga B
-Apoi C It edi
Educadora Titular -Ana Rodrigues pojos:eLonsutias medicas
T Edia6E —andra Gurva Informagdes sobre os Adiamentos
Escolares.
- Troca de estratégias e Informagdes
Mae- Catia Ramos - Apresentagdo do Programa JI Casa do Povo 20/11/20
de Vial 19
Docente IP — Ana Paula Santos - Ponto da situagdo relativamente as € Vialonga
Ita médi
Educadora Titular -Ana Rodrigues constita.medicas

Subcomissdo de Coordenagdo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92

1749-062 Lisboa

&2184206 66 Fax: 21 824 07 53

Sede da ELI: Cercipévoa

Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria
B 533080/ F 3089

eli.vfx.ipi@g
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T Fala SE — Sandra Curva - Atualizag@o e assinatura do PIIP

5. SERVICOS COM OS QUAIS A FAMILIA PODE CONTAR

Hospital Vila Franca Xira- Dra. Helena

Otorrino- HVFX- Dr Daniel

Centro Salde de Vialonga- Ana Isabel Correia

Terapeuta Ocupacional — 1vez por semana no Jardim Infancia

Terapeuta Fala 1X por semana

Consulta de Desenvolvimento no Hospital CUF — comegou outubro 2019

Subcomisséo de Coordenagdo Regional LVT Sede da ELI: Cercipévoa

Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062 Lisboa 2625-229 Povoa de Santa Iria
®21842 06 66 Fax: 21 824 07 53 . 219533 080/ Fax: 219 533 089

Email: eli vfx.ipi@gmail.com
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8. AVALIAGAO DA CAROLINA NA FAMILIA

(avaliagbes anteriores consultar programa)
Observagao naturalista Docente IP JI Casa do Povo | outubro
2019
Checkglist “Portage” Docente IP Jl Casado Povo | outubro
2019
A CAROLINA

Nomeia objetos pequenos e grandes; Repete rimas familiares | Nov 19

A P 1+

Junta as duas metades de uma figura \p para os obji p
para fazer u todo, compridos e para os simbolos (letras
curtos e niimeros)

Designa a direitae a
esquerda em si prépria
(E)

Faz esiseixecpin 3 pecas ou encaixa 3

encaixe;

bcomissdo de C gional LVT Sede da ELI: Cercipévoa
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062 Lisboa 2625-229 Pévoa de Santa Iria
218420666 Fax: 21 824 07 53 ‘ & 219 533 080/ Fax: 219 533 089

Email: eli.vfx.ipi@gmail.com
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P

N

Da um pontapé numa bola grande; Recorta com tesoura (E)

Pega no lapis entre o polegar e o
indicador, com o lapis apoiado no dedo
médio;

Salta;

Corre.

Subcomissdo de Coordenagdo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92

1749-062 Lisboa :
218420666 Fax: 21 824 07 53 )

Sede da ELI: Cercipévoa

Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria
= 3 080/ Fax: 219 533 089

=: 21
Email: eli.vfx.ipi@gma
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Linguagem Expressiva

Sistema Nacional de Intervencgao Precoce na Infancia

Fala enquanto brinca ao faz-de- conta;

Responde
apropriadamente ao
uso de adjetivos
comuns (cansado,
contente, frio, etc) (E)

novembro 19

Linguagem Compreensiva

Pergunta “o que é isto?”

Executa séries de duas
ordens ndo relacionadas

Diz “eu”, “meu”, em vez do préprio
nome;

Falar sobre os temas
que estdo a ser
trabalhados na sala
(aquisicdo de
competéncias)

Usa frases compostas (dei um pontapé na
bola e ela foi parar a rua)

Relatar acontecimentos;
contar como foi o dia
na escola, responder a
questées como foi uma
visita de estudo, o que
gostou mais o que
gostou menos:

Come sozinha;

Dizer o nome completo

e amorada.

Ajuda a por a mesa,
colocando
corretamente os pratos,
guardanapos e talheres,
com orientagdes

verbai

novembro 19

Veste o casaco a camisola e a camisa

.Quando necessario e
sem que se |he recorde,
limpa o nariz e assoa-se
em 75% das vezes.

Calga os sapatos;

Calga as meias

Subcomissdo de Coordenagdo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92

1749-062 Lisboa
2184206 66

Fax: 21 824 07 53

sede da ELI: Cercipévoa

Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Povoa de Santa Iria

& 219 533 080/ Fax: 219 533 089
Email: eli.vfx.ipi@gmail.com
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Pendura o casaco no cabide.

E capaz de trazer ou levar um objeto ou ir
chamar uma pessoa a outro quarto;

Segue as regras de um
jogo (imitando as
acgdes de outras
criangas); (E)

novembro 19

Senta-se perto de um adulto para
partilhar um livro de imagens;

Brinca junto de outras
criangas e fala com elas
enquanto executa o seu
jogo (E)

Canta e danga ao som da musica;

Espera pela sua vez; (E)

Permanece dentro do seu patio ou
jardim;

Crianga Simpética

em brincar com os
colegas, joga em

da sala.

Tem alguma dificuldade | novembro de

paralelo com os colegas

2019

Consegue durante a reuniao de grupo

Auto regulagdo do

estar com atengdo/concentragdo o que comportamento-
estar a ser dito. Dificuldade em lidar
com a frustragdo,
comportamento de
Oposi¢ao
Regulagdo das emogdes
Subcomisséo de Coordenagdo Regional LVT Sede da ELI: Cercipévoa
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062 Lisboa 2625-229 Pévoa de Santa Iria
®218420666 Fax: 21824 07 53 ‘ & 219 533 080/ Fax: 219 533 089

Email: eli.vfx.ipi@gmail.com
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OUTROS DADOS RELATIVOS A SAUDE DA CAROLINA

Ver
OK
Ouvir
Fez exames, estd tudo OK
Outros

A Carolina foi referenciada a ELI de VFXira pela Dra. Inés Vaz Silva do Hospital de Vila Franca de Xira, com
critérios de elegibilidade 1.2 Atraso de desenvolvimento por condices especificas “apresenta perturbagdo de
espetro do autismo”.

C cou a ser seguida em C Ita de D Ivil no Hospital CUF Belém (outubro 2019)

Subcomisséo de Coordenagéo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92
1749-062 Lisboa

®21842 06 66 Fax: 21 824 07 53

Sede da ELI: Cercipévoa
Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria
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9. OBJECTIVOS DO PIIP Data: novembro -2019

Melhorar a fungdo da linguagem oral e a comunicagao
expressiva e compreensiva. -Reunides com a equipa multidisciplinar, para
avaliar/adequar e balizar estratégias.

-Educadora titular -

_Docente IP -Intervengdo semanal com a educadora da IPl, para

- Terapeuta de fala modelagem e aferir os objetivos e estratégias | -Ao longo do
-Faml'I‘i)a implementadas em contexto de JI e do ambiente familiar. ano letivo

~Terapeuta Ocupacional -Adaptacdo das situagdes do dia-a-dia de modo a promover

na crianga a linguagem/comunicagdo como um meio
privilegiado de agdo.

Subcomisséo de Coordenagdo Regional LVT Sede da ELI: Cercipévoa

Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062 Lisboa 2625-229 Pévoa de Santa Iria
2184206 66 Fax: 21 824 07 53 . ®: 219 533 080/ Fax: 219 533 089

Email: eli.vfx.ipi@gmail.com
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- Utilizar uma linguagem simples, clara e direta, mais fécil
de entender, através de histérias com ilustragdes simples e
reais, sequéncia de imagens, jogo simbdlico, jogos de
imitacao, cantar...

- Ver Prog de C i

Desenvolver competéncias sociais e de interagdes com os
pares

-Educadora titular
-Docente IP

-Familia

Terapeuta Ocupacional

- Nos momentos de brincadeira, criar rotinas de
comunicagdo; realizar atividades em parceria, a ex: fingir
telefonemas.

- Diversificar as atividades, aumentando gradualmente a
complexidade das mesmas.

- Criagdo de momentos de troca e partilha de objetos,
brinquedos...

- Envolver a Carolina nas atividades, chamando-a pelo
nome e usando o reforgo positivo (elogiar)

- Ver Programa de Competéncias

-Ao longo
ano letivo

Subcomisséo de Coordenagéo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92
1749-062 Lisboa

218420666 Fax: 21 824 07 53

Sede da ELI: Cercipévoa
Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria

3 )/ Fax: 21 3 089
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Promover a autorregulagdo do comportamento/ frustragao

-Educadora titular

-Conversar sobre a situagdo/problema, de forma simples e
objetiva.

-Ajudas verbais e fisicas por parte dos adultos e pares

- Envolver a Carolina em tarefas/atividades de promogao da

deC énci

- Ver Pr

g e : = - Docente IP g ; -Ao longo do
através da antecipagdo das situagdes Familia autonomia Ex, ser responsavel por uma tarefa semanal. SABIEtE
. - Adequar o espago e materiais as reais capacidades da
- Terapeuta Ocupacional :
Regulagdo das emogdes crianga
- Ver Prog| de Competénci
. -Acompanhamento /orientagdo individualizado durante a
" - -Educadora titular Baodioc %
Melhorar as capacidades Cognitivas, Motoras e de realizagdo de atividades.
. - Docente IP " o s "
autonomia B -Delinear objetivos e estratégias de trabalho, considerando | -Ao longo do
-Familia X N s X .
as areas de dificuldade (cogni¢do; autonomia e motoras). ano letivo

Subcomisséo de Coordenagéo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92
1749-062 Lisboa

218420666 Fax: 21 824 07 53

Sede da ELI: Cercipévoa
Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria

®/:21 Fax 3089
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o

Subcomisséo de Coordenagéo Regional LVT

sede da ELI: Cercipévoa
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062  Lisboa PN 2625-229 Pévoa de Santa Iria
2184206 66 Fax: 21824 07 53 )

o ®: 219 533 080/ Fax: 219 533 089
¢
: Email: eli.vfx.ipi@gmail.com

I Niveis de avaliagio: NA - Deixou de ser objectivo/necessidade 1- Objectivo ndo atingido 2 - Mantém-se o objectivo 3- Objestiva foi atingido mas ndo de acordo com a satisfacio da familia
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o

4 - Objectivo parcial ingide 5- Objectivo atingido de acordo com a satisfagdo da familia

Subcomisséo de Coordenagéo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062 Lisboa e

Y

d 2625-229 Pévoa de Santa Iria
218420666 Fax: 21 824 07 53 ‘\L( y ®: 219533 080/ Fax: 219 533 089
=

sede da ELI: Cercipévoa

Email: eli.vfx.ipi@gmail.com
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o

Subcomissdo de Coordenagéo Regional LVT sede da ELI: Cercipévoa
Av. dos Estados Unidos da América, 39 — 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
1749-062 Lisboa B, 2625-229 Pévoa de Santa Iria
®21842 06 66 Fax: 21 824 07 53 )

®: 219533 080/ Fax: 219 533 089

Email; eli.vfx.ipi@gmail.com
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PLANO DE TRANSICAO
0O (A). vai frequentar a Creche/Jardim de Infancia/Escola/Outra situagdo a partir de 7k /
0 que preci de d lver a partir de i /

(6 meses antes da mudanca de contexto)

QUE INFORMACAO/DOCUMENTAGAO PARTILHAR

Subcomissdo de Coordenagéo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92
1749-062 Lisboa

sede da ELI: Cercipévoa
Rua Morgado da Pévoa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria

& 21842 06 66 Fax: 218240753 219 533 080/ Fax: 219 533 089
. Email: eli.vx.ipi@gmail.com

166



Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia

P

=

A PREENCHER PELA FAMILIA

v’ Participamos na elaborac3o do PIIP

v Estamos de acordo como PIIP

v" Concordamos em fazer parte desta equipa e em colaborar na implementagao do PIIP

v" Temos em nosso poder um exemplar deste plano

O Oo0|0.

Assinatura dos pais ou seu representante legal:

ASSINATURA DOS OUTROS ELEMENTOS QUE INTERVEM NO PIIP

Subcomisséo de Coordenagdo Regional LVT Sede da ELi: Cercipévoa
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92 Rua Morgado da Pévoa, n2 1
a de Santa Iria

1749-062 Lisboa 2625-229
®21 842 06 66 Fax: 218240753 2 1
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A

=

Subcomisséo de Coordenagdo Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92
1749-062 Lisboa

®21 842 06 66 Fax: 218240753

Sede da ELi: Cercipévoa
Rua Morgado da P6voa, n2 1
2625-229 Pévoa de Santa Iria

&' 219 533 080/ Fax: 219 533 089

Email: eli.vfx.ipi@

gmail.com
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Nome: Carolina Alexandra Ramos Medei

D.N.:05/08/2014

Local da Intervengdo: Casa Povo Vialonga
Ano Letivo: 2019/2020 (A partir de novembro 2019)

Técnico Responsavel do Processo: Ana Paula Santos — Docente ELI VFX

Intervenientes no Plano de Intervengdo: _Familia, Docente

Autonomia

Familia, 1b) - Ponha lencos de papel, facilmente alcangaveis, nas casas de banho e nos
1b) - Quando necessério e sem que se |he recorde, limpa o 2 " »
e u em 75% das vezes Docente quartos. Encoraje e elogie a utilizagdo dos lengos.
P, Se a crianga tem uma constipagdo forte dé-lhe um pacote pequeno de lengos de
Educadora

por tudo na mesa.

papel para trazer com ela. Elogie a crianga de cada vez que ela assoa ou limpa o

nariz sem ter de Iho recordar.

Areas 0 que queremos atingir Quem faz Estratégia Quando | Avaliagio coma
a Objetivos Fontes de Como Faz pensamo familia
desenvolver apoio satingir | (Data e Nivel de
Satisfagdo)
as da_érea da 1a) - Coloque os talheres numa as facas, garfos lhe Nos
através dos seguintes objetives: Familia, Ajude, contando em conjunto com a Carolina, o nimero de talheres que vao ser z\::irsm:s
Autonomia 1a) - Ajuda a por a mesa, colocando corretamente os pratos, DoEsniE S P 5
guardanepos e talheres, com orientagGes verbals; (E) ELL Coloque os pratos num armario baixo ou no aparador, de modo a que a crianga os
Educadora | possa alcangar e possa ajudar.

Inicialmente, ponha a mesa em conjunto com a crianga depois, gradualmente,
deixe de a ajudar.
Elogie a crianga pela sua ajuda. Conte a familia como a crianga ajudou a pér a mesa.

1b) — Quando necessério e sem que se lhe recorde, limpa o Exemplifique pondo um lugar na mesa. Deixe-a, depois, por os restantes lugares.

ORrRz @ ass08:50 Sm 5% das vezes, Desenhe um lugar completo numa toalha de papel e comece por fazer com que a
crianga cologue em cima do desenho os talheres corretos, etc.
Coloque os lugares na mesa e “esqueca-se”, por exemplo, de um prato ou de um
talher. Veja se a crianga consegue descobrir e colocar o objeto que falta. Ou ponha
tudo excepto as colheres, e faga com que a crianca complete; depois ponha tudo
menos as colheres e os garfos, e assim por diante, até que seja a crianca a

1
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3 na drea da através dos

seguintes objetivos

1a)- Responde apropriadamente ao uso de adjetivos comuns
(cansado, contente, frio, etc);

1b)- Relatar acontecimentos, contar como foi o dia na escola,
responder a questdes como foi uma visita de estudo;

1c) - Falar ) com a Carolina sob: i que estdo
a ser trabalhados na sala (por exemplo indios, alimentagéo);

1d) - Dizer o nome completo e a morada (localidade). (E)

1e)- Executa series de duas ordens ndo relacionadas. (E)

Familia
Educadora
Docente
P

T. Fala
(Subsidio)

1a) - Use o adjectivo “triste”, “frio”, por ex., e execute uma ac¢do apropriada, por
exemplo: “O urso esta triste, da-lhe um beijinho” ou “A mama tem frio. Onde esta
o casaco da mama?”, etc. Mais tarde dé oportunidade a Carolina para que ela

responda sozinha.

Durante a bri il i com exagero i Oes e nomeie-
os, por ex: “Estou triste” e faga de conta que esta a chorar, ou “tenho frio” e faga
de conta que estd a tremer. Recompense a crianga quando ela responder
apropriadamente.

No jogo de faz-de-conta, dé énfase aos adjetivos fazendo gestos exagerados, por
exemplo: “A boneca esta triste”. Imite o chorar e elogie a crianga se ela participar

no jogo e usar o adjetivo.

1b) - Quando vao passear ou as compras o eir

sobre o meio envolvente; ex o que vende no supermercado, a proveniéncia dos
alimentos, as cores e cheiros de diferentes alimentos, dar oportunidade a Carolina
sentir a textura e cheiro dos alimentos, conversar sobre objetos e sua utilidade,

aCarolinaa

P a questdes que Ihe sdo colocadas.

1c)-Falar ) con bi estdo

a ser trabalhados na sala (por exemplo indios, alimentagdo);
1d) - Dizer o nome completo e a morada (localidade);

1e) - Executa séries de duas ou mais ordens ndo relacionadas.
(€)

1c) - Conversar em casa e na escola com a Carolina sobre os temas que
estdo a ser tratados na sala. Perguntar o que estiveram a falar nesse dia, se
ela ndo se lembrar dizer “ falaram dos indios?” “Onde vivem os Indios”, “
0 que é que a Ana falou que os indios vestem lembraste?”.

“Fizeste algum desenho sobre os indios?”

Estas conversas permitem aferir se a Carolina vai memorizando conceitos

e adquirindo conhecimento e competéncias.

1d) - Pergunte a crianga “Como te chamas?”, “Como € que te chamas, Carolina?”’,
“Como é o teu nome todo? Carolina? Carolina qué? Carolina Alexandra ?0Oh!

Carolina Alexandra..

0Os membros da familia podem dizer, um de cada vez, o nome e o apelido, como
por exemplo: “O meu nome é Jodo Pereira”, “O meu nome é Joana Pereira, qual é
o teu nome?”, etc.

Chame a crianga pelo seu nome todo quando esta a falar com ela.

Primeiro juntar o nome e o sobrenome, depois juntar o restante nome.

1e) Dé a crianca ordens simples relacionadas com objectos ou ideias que Ihe sdo
muito familiares tais como: “Da-me o teu livro e fecha a caixa dos brinquedos” ou
“Pega na bola e fecha a porta”. Recompense a crianga com um elogio ou uma
guloseima quando ela executar as ordens. Se ela ndo o fizer execute com ela as

actividades pedidas, elogiando-a.
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Comece com uma ordem e quando a crianga for capaz de a executar, junte uma
segunda ordem.

Diga a crianga para ouvir com aten¢do e para fazer o que vocé mandar. Inclua
atividades divertidas, como por exemplo saltar com os dois pés ou ao pé-coxinho.

Pega a crianga que diga o que vai fazer antes de executar a ordem.

Desenvolver as competéncias rea_motora através dos 1a)- Utilize folhetos de supermercados e recorte em volta. Traga um circuloem | Nos
seguintes objetivos: - o préximos
Volta da imagem, para a Carolina poder recortar em cima deste. meses
Desenvolvim Familia, , .
Faca colagens com os recortes. Elogie sempre que a Carolina consegue recortar em
ento 1 a) - Recortar com tesoura; (E) Docente
volta da imagem.
Motor EL,
Educadora
1b)- Dobra um papel a0 meio imitando o adulto; (E)
1b) = Finja embrulhar um lapis, um lapis e cera ou um bombom.
Dobre o papel ao meio. Faga a Carolina imitar a ac¢do.
Trace uma linha diagonal no papel. Deixe a crianga dobra-lo por essa linha.
Una uma ponta do papel com a outra ponta e peca a crianga para fazer a dobra.
Elogie-a. Diminua a ajuda dada.
Deixe-a tentar dobrar outras coisas, tais como toalhas ou lengos.
Deixe a treinar dobrar coisas com vincos, como guardanapos e kleenex.
Utilize papel de dobragem. Faga a crianga dobra-lo ao meio para fazer tendas. Faga
uma “cidade de tendas” com papéis dobrados corretamente.
Familia Nos
Cognicdo Docente 1a) - Leia e releia rimas e encoraje a crianga a repetir consigo as frases. Digam o préximos
Desenvolver as competéncias da drea da Cognicio poema juntas. meses.
través dos seguintes objetivos: =
i s o Educadora | Diga parte da rima e deixe-a acabar. Va, gradualmente, dizendo cada vez menos,

1a) - Repete rimas familiares;
1b) - Emparelha simbolos (letras e nimeros)

1c)- Designa a direita e a esquerda em si prépria. (E)

de modo a que ela acabe por dizer a rima completa. Elogie-a, 2 medida que ela se
vai lembrando de uma parte cada vez mais longa das rimas.

Utilize um livro de imagens com rimas de embalar. Deixe a crianca usar as imagens
como pistas para se lembrar do que vai acontecer a seguir.

Se a crianga se esquecer da frase seguinte de uma rima, ajude-a dizendo-lhe a
primeira palavra e deixando-a acabar.

Peca a Carolina para primeiro colocar, em sequéncia, 3-4 desenhos ilustrando uma
lenga-lenga e para, em seguida, |he dizer a rima.

Diga as primeiras palavras de cada frase e deixe a crianga acabar. Gradualmente,
pega-lhe para ir dizendo cada vez um maior nimero de palavras em cada frase, até

que ela diga tudo sozinha.

1b) - Coloque numa mesa, em frente da crianca, 5 cartdes com letras do alfabeto
virados para cima. Segure 5 cartdes. Pega a crianga para ir desenhando uma letra
de cada vez em cada um deles, de modo a poder emparelha-los com cada um dos
cartdes da mesa.

Use puzzles de letras ou de nimeros. Faga com que a crianca coloque os simbolos
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1c)-

Designa a direita e a esquerda em si prépria. (E)

no local correto.
Comece com simbolos que sejam muito diferentes, tais como: O, Te M.
A pouco e pouco, torne a tarefa mais complexa, apresentando: M, W, Nou b, d, p.

Acrescente simbolos, tais como: luz de stop, telefone ()

1c)- Faca um lago com uma fita vermelha no pulso direito da crianga para a ajudar
a lembrar-se qual é o seu lado direito. Peca-lhe entdo para apontar para diferentes
partes do corpo alternadamente do lado direito e esquerdo (o pé direito, a mdo
esquerda, etc). A medida que ela vai conseguindo fazer isto sem se enganar, va
reduzindo gradualmente o tamanho do lago, até que finalmente a crianga consiga
apontar para a esquerda e para a direita sem qualquer ajuda.

Se a crianca é dextra pega-lhe para ela lhe mostrar a sua mao direita, a mdo com

que ela escreve.

Dé um aperto de mdo a crianga, usando a mao direita. Diga: “Como estas?” ou
“Com que mao é que esta a cumprimentar?”.

Invente um jogo que implique o treino da nogdo de direita e esquerda.

Socializagdao

Auto-
regulagio do
comportame
nto

as da drea da através

1d)-
frustragdo através da antecipagdo das situagdes ;

le)-

1a)- Segue as regras de um jogo (imitando as acdes de
outras criangas); (E)

1b) - Espera pela sua vez;

1c) - Brinca junto de outras criangas e fala com elas
enquanto executa o seu jogo ; (E)

Promover a do /

Regulagdo Emocional

Familia
Educador
a
Docente
P
Terapeuta
Ocupacion
al

(particular)

1a) - Dé oportunidades para a crianga brincar com outras criangas em situacdes
que requeiram o tomar a vez e imitar (por exemplo uma caixa de areia de brincar
com pa, cimento ou camides de carga, ou brincadeira no parque infantil com

baloigos, escorrega, carrossel e construgdes para trepar).

1b) - Faga jogos com a Carolina em que brinquem a vez (por exemplo: jogo
das cadeiras) e explique a Carolina como funciona o jogo.
Quando ela falar em grupo, explicar que deve por o dedo no ar. Elogiar a

Carolina e recompensar sempre que ela esperar pela sua vez.

1c)- Faculte situagdes em que a Carolina possa brincar com outras da
mesma idade. Por exemplo, brincar na caixa de areia ou com pegas de
madeira. Assegure-se de que ha pegas suficientes para todos.

Leve a crianga ao jardim ou parque infantil e encoraje-a a participar

o
Convide outras criangas para brincar com ela em casa. Ajude as criangas a
niciarem jogos. Reforce-as brincando ou falando sobre o jogo com cada

crianga individualmente.
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frustragdo através da antecipagdo das situagdes ;

Socializagdo
1d)- a do
Auto-
regulagio do
le)-
nto

1d) - Conversar sobre a situacdo/problema, de forma simples e objetiva.

-Ajudas verbais e fisicas por parte dos adultos e pares

- Envolver a Carolina em de da ia Ex, ser
responsavel por uma tarefa semanal.

- Adequar o espago e materiais as reais capacidades da crianga.

Ser firme nos pedidos e “ordens”.

Elogiar a crianga.

1e) - Trabalhar com a Carolina Oes, mostrar imagens di Bes e explicar

que o0 menino esta triste porque esta a chorar, ou esta contente porque se esta a
rir.

Quando a Carolina ou algum colega demonstrar uma emogao chamar a atengao
para a emogao que esta a sentir nesse momento.

Perguntar a Carolina quando esta a chorar “Porque é que estas tristes? E dizer
quando estamos tristes chora-mos, quando estamos contentes rimos.

Em casa sempre que algum elemento da familia demonstrar uma emogao, explicar

a Carolina.

Niveis de avaliagao: NA - Deixou de ser objectivo/necessidade 1- Objectivo ndo atingido 2 - Mantém-se o objectivo 3- Objectivo foi atingido mas no de acordo com a satisfagao da familia
4 - Objectivo parcialmente atingido ~ 5- Objectivo atingido de acordo com a satisfagao da familia
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Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia Sistema Nacional de

Intervencgdo Precoce na Infancia

Equipa Local de Intervencdo de Vila Franca de Xira

RELATORIO SINTESE
ANO LETIVO 2018/2019

IDENTIFICAGAO DA CRIANGCA

Nome: Carolina Alexandra Ramos Medeiros
Data de nascimento: 05-08-2014 Idade: 5 anos
Situagdo Educativa: Pré-escolar

Estabelecimento de Educagdo: Jardim de Infancia da Casa do Povo de Vialonga

Processo n2 ELI.VFX/83/2016 - S.N.I. P

IDENTIFICACAO DOS ELEMENTOS DA ELI ENVOLVIDOS NO PROCESSO

Ana Paula Santos — Docente de Intervengdo Precoce, técnica responsavel de caso
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Subcomissao de Coordenacao Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92
1749-062 Lisboa

218420666 Fax: 218240753
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A Carolina frequenta a Instituicdo Particular de Solidariedade Social da Casa do Povo de Vialonga
desde setembro de 2016, com a educadora Ana Rodrigues e duas auxiliares de a¢do educativa.

Em outubro/2016 foi referenciada ao SNIPI, Equipa Local de Interven¢do Precoce de Vila Franca de
Xira, pela Dra. Inés Vaz Silva do Hospital de Vila Franca de Xira, com os critérios de elegibilidade 1.2
Atraso de desenvolvimento por condigdes especificas - Perturbagdo do Espetro do Autismo e por
Atraso Global do desenvolvimento e Atraso grave da linguagem.

A nivel clinico e terapéutico é seguida na USF de Vialonga, pela médica de familia, Dra. Ana Isabel
Correia; em Consulta de Desenvolvimento Pedidtrica, pela Dra. Inés Vaz Silva (HVFXira); em
Otorrinolaringologia pelo Dr. Daniel Russo Monteiro (HVFXira), ndo havendo preocupagdes a registar
e Oftalmologia pela Dra. Rita Couceiro.

Em Janeiro de 2017 iniciou acompanhamento pela Terapeuta Ocupacional Dra. Sofia Aimeida (Espaco
Tejo Saude), com sessdes semanais de 1h, numa sala do Jardim de Infancia da Casa do Povo, para
estimulagdo sensorial tétil.

A Carolina tem acompanhamento Semanal de Terapia da Fala, através de Subsidio, na Institui¢do.
Também é acompanhada em Terapia Ocupacional - Particular (1x por semana).

O apoio de intervengdo precoce prestado a Carolina, é feito em contexto de sala de aula de jardim-
de-infancia desde 22.11.2016 até a presente data.

METODOLOGIAS / ESTRATEGIAS

Ao longo do ano letivo, foram efetuadas reuniées com a familia, e Técnicos envolvidos no processo
da crianga (Educadora, T. Ocupacional e Terapeuta da Fala) e uma avaliagdo formal do Plano
Individual de Intervengdo Precoce (PIIP). O Programa de Intervengdo (Pl) foi avaliado em varios
momentos, tendo por base a calendarizagdo dos objetivos e aquisi¢des da Carolina. Estas avaliagdes
foram efetuadas com todos os Intervenientes.

Os objetivos delineados tiveram em conta as necessidades da Carolina, as preocupagdes da familia e
educadora titular, bem como, a avaliagdo formal com a  “Checklist de Verificagdo de
Comportamentos “Programa Portage”, e avaliagdes ndo formais realizadas pelos vdrios técnicos
intervenientes neste processo.

Assim, foi elaborado um Programa de Intervengdo com os seguintes objetivos:

Autonomia
Veste o casaco, a camisola e a camisa;

* Pendura o casaco no cabide;

2|
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+ Calga as meias.

- Linguagem
-Responde apropriadamente ao uso de adjetivos comuns (cansado, contente, frio, etc);
- Descrever ag6es em imagens;

- Relatar acontecimentos, contar como foi o dia na escola, responder a questdes como foi uma visita
de estudo.

- Desenvolvimento Motor
- Cortar e recortar com tesoura;
- Dobra um papel ao meio (dobragens);

- Desapertar brinquedos de enroscar.

- Cognicdo

- Fazer a figura humana completa e completar o desenho livre com mais elementos (casa, arvore..)
- Desenhar uma cruz por imitagdo;

- Classificar os objetos grandes, pequenos e médios;

- Diz se um objeto é pesado ou Leve;

- Adquirir saberes e competéncias sobre os temas tratados na sala aula (ciclo agua, animais- baleias,
etc).

- Socializagdo

- Segue as regas de um jogo (imitando as ag6es de outras criangas;
- Esperar pela sua vez;

- Brinca junto de outras criangas e fala e interage com elas;

- Promover a autorregulagdo do comportamento/frustragdo através da antecipacdo das situagdes.

3l
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Para se atingirem estes objetivos, foram realizadas reunides com a presenga da familia e educadora
titular de grupo, procedendo-se a elaboracdo/discussdo e reflexdo de objetivos e estratégias de
implementadas, para, em caso necessario, se proceder a adequagdes.

Privilegiou-se a realizagdo de atividades que fomentem a interagdo entre os pares, a realizagdo de
atividades especificas, atividades da escolha crianga e outras propostas pela técnica da IP.

O apoio de intervengdo realizou-se semanalmente, em contexto educativo, com reforgo positivo de
atitudes e comportamentos, ajuda verbal, ajuda fisica e demonstrativa.

ResuLTADOS / EVOLUCAO

Ao longo do ano, a Carolina fez uma evolugdo muito favoravel, nas competéncias envolvidas na
aprendizagem e exploragdo do meio. Gradualmente foi superando as dificuldades na comunicagdo e,
a interagdo com os pares. Aumentou e melhorou a intencionalidade comunicativa através da
expressdo verbal. A Carolina ja constréi frases com significado e contextualizadas.

Assim e apds intervengdo, a Carolina apresenta as seguintes evolugdes nas areas:

Socializagdo

A Carolina desloca-se por iniciativa prépria, no espaco sala para brincar na casinha (onde estdo
outras criangas) e para a mesa de atividades. Puxa o adulto, dando-lhe a mdo, como forma de
solicitar atengdo para si, na realizagdo de trabalho de um para um, senta-se e aguarda as propostas
de brincadeira que lhe sdo apresentadas, por bons periodos de tempo. Faz escolhas de atividades
entre varias que lhe sdo apresentadas. Faz jogo simbdlico, veste-se de princesa e gosta de brincar em
frente do espelho, brinca com bonecas.

Em casa explora o meio envolvente e detém-se por periodos de tempo no cantinho das suas
brincadeiras. Realiza brincadeiras/jogos de pares com o irmdo e com o primo.

A Carolina demonstra interesse na interagdo com o adulto, aceita a sua proximidade e o afeto, da
beijinhos e gosta de colo por breves momentos..

No jogo com a bola, apanha-a e manda-a para o adulto, com intencionalidade. Nos jogos de grupo
(cantigas de roda/jogos de movimento) participa com agrado e estimulo positivo do adulto.

A Carolina continua com dificuldade em lidar com a frustragcdo e com as regras, manifestando
Comportamento de Oposigdo e algum descontrolo das emog¢des quando é contrariada.

Brinca junto das outras criangas, mas por vezes faz brincadeira paralela.

al
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Salientam-se um maior interesse nas atividades que envolvem musica e danga,
livros, jogos de empilhar, puzzles, atividades culindrias e pintura.

N,

Comunicagdo e Linguagem- A Carolina frequenta Terapia da Fala em contexto educativo.

A Carolina apresenta intencionalidade comunicativa. Ja constrdi frases de duas ou mais palavras
(utilizando sujeito e predicado) com significado e contextualizadas.

O contacto ocular, ndo representa atualmente motivo de preocupagdo.

Expressa, de forma regular o nome de muitos animais. Repete expressdes em contexto, ex. "ja estad",
“ja chega” ,“ndo quero”. Em termos globais a Carolina aumentou e melhorou o vocabuldrio. Ainda faz
ecolalia, no entanto, as vezes ja para pensar na resposta. A Carolina reage ao chamamento do nome.
Reconhece e identifica objetos, dando-os ao adulto a pedido ou apontando. Responde a pergunta "O
que é isto? com o nome de objetos familiares. Quando estd zangada ou contrariada ja vai fazendo

tentativas para argumentar usando o “mas”.

Na Recec¢do da Linguagem Oral, a Carolina compreende ordens, pedidos e é capaz de realizar
pequenos recados, feitos numa linguagem simples, direta e contextualizada (Anda cd, ndo, come,
pega a colher, vamos a rua, vamos fazer xixi, vai lavar as mdos, dd, senta, vai arrumar, vai buscar o
chapéu). Quando solicitada executa-as.

Na comunicagdo ndo-verbal, a Carolina partilha interesse na observagdo de imagens em livros ou
jogos. Faz uso de outros gestos comunicativos, como dizer adeus, mostrar um sorriso de agrado e
bater palminhas, quando é elogiada. Reconhece expressées faciais, ex. (cara triste, cara zangada).
Demonstra gostar muito de musica e acompanha o adulto nas cantigas, imitando os gestos, por vezes
pede ao adulto para dangar com ela. E capaz de sentar-se no sofd, por pequenos periodos e gosta de
ver TV (reclames e desenhos animados).

Apesenta alguma dificuldade em relatar acontecimentos, contar como foi o dia na escola, responder
a questdes como foi uma visita de estudo. Dificuldade nas nogdes temporais.

Cognigdo

A Carolina melhorou o tempo de permanéncia em jogos e brincadeiras sozinhas ou na atividade
partilhada com o educador. E capaz de estar sentada no tapete entre 15 a 20 minutos e pode
permanecer sentada em atividade pelo mesmo periodo de tempo. Demonstra interesse e motivagdo
para a realizagdo das atividades propostas pelo educador, principalmente as que envolvem jogos,
musica e livros de imagens, teatros, jogos de imitagdo e expressdes, pintura, desenhos e colagem.

Necessita do reforgo positivo e demonstrativo, do educador, para se manter interessada e
concentrada na realizagdo de atividades mais complexas o mesmo pode suceder na proposta a novas
atividades.

A Carolina acompanha a dindmicas do grupo e demonstra capacidade de realizagdo das rotinas da
sala. Realiza jogos de encaixe simples, puzzles e constréi torres de cubos. Associa cores e formas
(circulo, tridngulo e quadrado). Demonstra conhecer as partes do corpo.

5

Subcomissao de Coordenacao Regional LVT Rua Morgado da Pévoa 1
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 92
1749-062 Lisboa

218420666  Fax: 218240753

179



.

.»‘x
& @

-,
e

N,

Realiza contagem e identifica os nimeros até pelo menos ao 10.
Faz a figura humana e faz mais elementos no desenho (animais, arvores, flores, casa).
Reconhece alguns opostos principalmente os concretos, tem dificuldade nos abstratos.

A Carolina memoriza facilmente os contetidos, mas tem dificuldade em estruturar o discurso e passar
do concreto para o abstrato, pois durante uma conversa para relatar acontecimentos passados
anteriormente por vezes ndo consegue exprimir o que aconteceu, nem a sequéncia dos
acontecimentos. Dificuldade no raciocinio légico.

Motora

Na motricidade global, a Carolina desloca-se nos espagos de um modo audaz, corre e salta com
agilidade, gosta de andar no triciclo. Sobe os degraus do escorrega e usa-o com autonomia.
Demonstra interesse por atividades de expressdo corporal, gosta de dangar e imita os movimentos
do adulto.

Na motricidade fina, faz pinga e segura o lapis com preensdo palmar. Constréi torres, realiza
enfiamentos e encaixa diferentes formas, desenrosca a tampa da cola, realiza colagem de pedacinhos
de papel. Corta com tesoura, maior dificuldade no recorte.

Autonomia

Na escola, utiliza a casa de banho com autonomia. Gosta de pér as mdos na agua, lava e seca as
maos, ainda necessita de ajuda para lavar a cara. Faz o controlo dos esfincteres.

No vestudrio, veste as calgas, cuecas, calga as meias e calga-se. Ja tenta vestir a camisola. Consegue
descalgar-se e descer/subir as calgas e tira as meias.

Na alimentagdo come sozinha.

Conclusdo:
Considera-se assim que a Carolina apresenta alteracdes nas experiéncias sensoriais intencionais.

Na linguagem fez muitos progressos durante o ano letivo principalmente na aquisi¢do de vocabulario
e na construgdo frasica, no entanto no comunicar e receber mensagens orais principalmente em
compreender e a relatar acontecimentos apresenta dificuldade.

Nas interagdes interpessoais nomeadamente em iniciar interagdes sociais e no envolvimento no
jogo, sobretudo no jogo partilhado e cooperativo e na autorregulagdo do Comportamento
(frustragdo) também persistem dificuldades.

Nas aquisi¢des das Competéncias do Pré-Escolar, memoriza bem (tem uma boa meméria visual), mas
ndo consegue organizar o conhecimento que adquire, compreende-lo e posteriormente explica-lo.

6l
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MEDIDAS A PROPOR

Propde-se para o préximo ano letivo:

- Continuagdo do apoio de Intervengdo Precoce em articulagdo com todos os elementos envolvidos
no processo educativo da Carolina;

- Continuidade nas consultas da especialidade;
- Continuagdo do Acompanhamento em Terapia da Fala e Terapia Ocupacional;

- De forma a adequar o processo de ensino/aprendizagem, a Carolina deve, continuar a beneficiar,
de apoio de Intervengdo Precoce ao abrigo do Dec. Lei 281/2009 de 6 de Outubro.

- Priorizar as dreas da Comunicagdo (estruturagdo do discurso); Cognigdo; Sensorial (continuando a
melhorar a resposta tétil); Socializagdo/ Comportamento.

- Deverd beneficiar da Constitui¢do da turma ao abrigo do Despacho normativo n? 7-B/2015, de 7 de
maio de 2015, artigo 182, ponto 2, alterado pelo despacho normativo 1 H/2016 art.2 182
(redugdo de turma, para criangas a integrar no Pré-escolar).

71
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Assinatura do Relatério:

Docente de Intervengdo Precoce:

Educadora titular:

Assinatura dos pais ou seu representante legal:

Data:

8l

e : Cercipovoa
Rua Morgado da Pévoa, n? 1
2625-229 Povoa de Santa Iria

Subcomissao de Coordenacgao Regional LVT
Av. dos Estados Unidos da América, 39 - 99
1749-062 Lisboa

218420666  Fax: 218240753
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ANEXO C

GUIAO DOS TESTES SOCIOME-
TRICOS
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Guido do teste sociométrico

Nome: Data: _/ /

Escolhas

1. Com quem gostas mais de brincar na casinha das bonecas? De todos os colegas
diz-me trés nomes.
(1) Nome
(2) Nome
(3) Nome

2. Quem sdo os colegas com quem gostas mais de brincar no recreio? De todos
os colegas diz-me trés nomes.
(1) Nome
(2) Nome
(3) Nome

3. Quem gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos os colegas
diz-me trés nomes.
(1) Nome
(2) Nome
(3) Nome

Rejeicdes

4. Com quem gostas mais de brincar na casinha das bonecas? De todos os colegas
diz-me trés nomes.
(4) Nome
(5) Nome
(6) Nome

5. Quem sdo os colegas com quem gostas mais de brincar no recreio? De todos
os colegas diz-me trés nomes.
(4) Nome
(5) Nome
(6) Nome

6. Quem gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos os colegas
diz-me trés nomes.
(4) Nome
(5) Nome
(6) Nome

Foram colocadas 6 questdes, trés delas pela positiva e outras trés pela negativa. As
criangas escolheram os colegas pela ordem de preferéncia.
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ANEXO D

GRELHA DE COMPETENCIAS
SOCIAIS E PESSOAIS
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Anexo A. Grelha de observacao

Grelha de observacao de
competéncias sociais e
pessoais

INSTRUBAENTO ELABORADD COM BASE NOS SEGUINTES DOCUNENTOS:

- Hogan, W., Hogan, B. K. & The Option Institute & Fellowship (2007). The
Son-fise Program - Developmantal Modal: Understanding the importance
of Secial Developmant ond Creating o Curficulum for Your Child"s Social
Growth. Consulado em httocfwwes sutismbreskt hrough.comfsp-
oontentfuploads 201403 developmentzl_model pdf

- Hortal, €. [coond. ). Bravo, A, Mitja, 5. & Soler, 1. M. (2011). Aiumnado
com trastorno del espectro gutiste. Bancelonz: Editorial GRAG.

TRADUZIDOD POR:
RAFAELA ALEXAMDRA DE MATOE FESOUEIRA
JANERRD 2018
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GRELHA DE OBSERVACKD DE COMPETENCIAS SOCIAIS E PESSOMS

Bazesda nos instrumentos: Son-Aize Progrom e Asgistro Parg Lo Evaluacion: Educosion
Primarun y Secunderia Obligatoria

A. Informacio sobre o instrumento

Identificar s competencias sociais & pessoais das criancas com Perturbagdo do Especto
o Autismio.

T

0 documento sncontra-se oreanizado em duas partes: 1% - relativa 3 competEncias
sociais & 22 - relativa &5 competencizs pessoais.

! = e hi )
Este instrumento, de preenchimento individual, pressupoe = observegzo direta da
crianga.

Qiinstrumento pode ser greenchido por varios profissionais.

0 preenchimento por parte da sutora do projeto de intervencao implica a resfizagSo de
4 observacoes da criangs, em 4 contextos diferentes.

0 registo implics o recurso a wma escla de aguisicao da competends, sendo que:
igliﬁnmlmfumamurnhelquammpetimhesﬁdqiﬁh

Momentos de Aplicocas:

Mo presente estudo o instrumento sera apficado &m tres momentes diferentes antes da
intervencao, pos 2 meses da intervengso & no final gz intervengzo.

B. Informagso sobre a crinng

deloeri oo
Kome [Codigo
Ano de estolaridade:
C. Responsaweis pelo preenchimento da gretha
Observador A
Observador B [Autora do estudo):
O. Informacio sobre o pencdo de chservmcio
Ohservador A 2. Observador B
Indicagao do tempo Indicagio do tempo
Inicio Inicio
Firm Fim

Paminalde?
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GRELHA DE DESERVAGED DE COMPETENCIAS SOCIALS E PESSDAS

Bazasds nos instrumentos: Son-Aze Progrom e Aegistro Pare Lo Bvaluasion:
g

Primarue y Secunderia Obiigotona

Edvcwcion

12 PARTE — COMPETENCIAS SOCIAIS

Dimenado: Contacto wisual & Comunlcagio nio-verbal

REQEID

Categonas CompOramenio obEenaan o2

Observagies

1. Mamtem contacio wisual para comegar /
CONEnLEr IMEracao

1. Faz contacto visual para obier a
satisfagio das su3s necessilanss

Canrtr?sm "-::ual Hl. Far contacho visual para abrair a
atengdo para oojetos oo 58U Nteesse

V. Fazcontacto visual para manter a
atenpda 00 oulro

V. Faz contacto visLal para avalar as
pisias soclals de outros

I. Faz ccasionalments comtacta visLal

Com breves expressdes
N. Som our quando Interage

Parilha de M. Imita Fgumas expressdes fadals
eupressdes SiMpies 82 T3 eXagerata

V. Demonsira espontaneaments vanas
expressies fadals

V. Responge e foma adequada as
expressdes facials oo outro

1. Mowiments fEcaments & OUNTD para
obier 0 que guer

Il. Fazgesios simpiss meglants
soliciiagdo F

ﬂm{"m ll. Faz gesios espontansaments

V. Usa gesios espontaneamenis para
Awmentar 3 comunizagao vertal

V. Enbands, responds & us3 pisias soclals
Dasicas

Pigina 2 de7
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GRELHA DE OBSERVAGAD DE COMPETENCIAS SOCIALS E PESSOMIS

Bazasds nos instrumentos: Son-Rise Progrom & Registrs Pars Lo Svaluosion: Educosion

Primarug y Secundaria Obiigotong

Dimensads. Comunicasao verbal

Categorias

R

Comportamento obesryaso a |Q1 2

Obsenvagies

Wocabulano §
Contedda

Sons parscidos com fala — 50 palavras
Eoianas

Frases simpies (combing 293 palawras)

Usa frases simpies (Hpo sUjefin 2
e

Usa frases complexas &
gramatiealments comeias

Formuia frases comibinadas

Capatidades
g2 COMVErsacao

COMUNC QUando soicado por outr

Comunica espontansaments o que
OSES3 & 0 qUe naD quer

Faz perguntas & comentanos simpes;
responde a guestdes simples & constngl
frases originals espontansamanis

V.

Faz declaraches e pergunias complexas
& responde 3 quesifes complexas

Faz comentancs refiexlvos & pengunias
relevantes

camhcagic

Para obler o que quer

Para comegan'continuar Uma Interagao

Para partiihar experiéncias

Para partilhar historlas (relativas a0
tema de conwersa) & obber Infomaches
pEEE0EE JUrEME 3 CONVErES

Para procurar & panihar Informagao
sobre pensamentos & emogdes [dos
pErCEiros & o &l proorky)

Paminza 3 ce 7
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GRELHA DE DBSERVACED DE COMPETENCIAS SOCIAIS £ PESSDALS

Basesda nos instrumentos: Son-Aise Brogrom & Aegistrs Parg Lo Evaluasion: Educocion

Primarus y Secundoria Obiigatons

DimsnE S0: INteraga0 soclal com parss

Categonas Comparamento obsenaio Registo Onsenagies

L M30mantesta Nerasse na neracio
CONT) pErES [COegas

. Brinca a0 lado de paresicolegas
moErandd Injerssse, mas sem
Interaghr com eles

Relacdo com . INGSrage coMm SQUrs Dares Colsgas,

" ApenaEs em Agumas

g shuacBesicontexios

IV, Int2rage espoMiansaments com um
QRUPD POLENT 08 [Eres/ colegaEs

V. Tem peio manos wm amigo e
CONSSgUE brincar de forma

CODORIENGE COM 06 DUETDE

L Imerage em atvidades fskas
partiihadas

IL Inierags em omo oe obietns e
atividades simples

Tipo de L Inierage em stuachss de jogo
atividanss Embsico

IV. Imerage em atvidades de ok pay

V. Inlerage em diversas alividades

L A2 2 minutoe

I. Enfre 234 minuics

g '393‘35? 0. Ene £ 39 minutos

I¥. Enie 10 a 20 mimutos

V. ADequand 3 idade [ipicamente 35
mirnutos [por cada am] -mats de 20
minutos

Pagina 4 e 7
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GRELHA DE OBSERVACED DE COMPETENCIAS SOCIALS £ PESSDAL

Basesda nos instrumentos: Son-Aize Progrom & Registre Parg Le Evalvosion: Edvsocion

Primarus y Secunderia Obligotori

Dimensado: Flaxibilldade

Categorla

Comportamento observado

Chsenvaces

Flexibiidade e
|

mudanca

. Permie que O 30uto 35553 a5 suas

interagles repefitvas

. Permie paguenas varagies 3s suas

Interagies repelitivas, e participa fisica e

vernaments nas imeragies

. Permifie ateraches substanelals 35 suas

repettivas & mosta Interesse
peia atividade de ouira pessoa

. Damonstra fiexiblikdade nas suas arsas

de [mieresse, permite variagdes na
afividade de ouira pessoa e partiha o
E2U 18Mp0 02 Interagdo emre a sUa
afividade e 3 afividade de outr.

. E espontanes numa vasta gama oe

afividades

PaginaSge7
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GRELHA DE OBSERVACRD DE COMPETENCIAS SOCIALS E PESSDAS

Basesda nos instrumentos: Son-Aze Pregrem e Segistro Pars Le Bvaluasion: Edvcocion

Primarug y Secundoria Dbiigotong

22 Parte: Competéncias pessoais

Dimensdo; Autoncmia pessoal @ Cldadanka

Categorias Comgortamento observado H:Ueﬁsg

Cbsenvagies

I. Pracisa sempre de ajuda para resoiver
as dfculdades sentidas

. Precisa de ajuda frequente para resoiver
a5 dicuidades sanbdas

ResoiugSode | M. Pede ajuda com fequencia, apasar de

dficuidades saber resoiver 3 dificuldades sentidas

V. Comaga 3 restiver algumas dificuldades
por sl mesmo

. Fesolve as difcuidadas senfidas sem
Necassiar 02 auda 0. oURnos

1. Mip controia 36 suas emopdes, feanto
fora de controla frequentementes

I. Mosira-se fusiado perante shuaghes
Impresistas

Controlo ds | M. Conbrola as suas emogdes em aigumas
suagies Imprevistas

IV. Tem Imteresse em GOMURICAN O5 GEUS
serimentos a berceins

. Controia as suas emogdes & venalzs
as de forma adequada

I. Wdo apresenta comporiamenios
sociaimentz adequados, nao mantesta
haiios de “saber estar

1. Apresenta AQUNs COMpOTamentas
socialmeniz adequados, mas apenas
num dos contextns de vida

Mequa;.&:enﬂ& Wl Apresenta akguns COMpOamentos que

maulpmnma" mas reqgras socials em Agurs

IV, Apresant3 comporamenios que seguem

3% reQras 500ias am Quase 10005 o5
comstos

. Apresanta cOMPOramEntos que Seguem

3% M35 50013iE M 10008 05 COMIExNts

I. Mo s2 Imports com 35 opinides das
DU

. E capaz de prestar alguma atencdo 35
expiicaciies e opinifes dos outms

Respefio pelos | M. E capaz de owvir & respaitar as opinibes
outms. 005 OUT0E

IV. F=speiia as regras 4o jogo ou da
aiividade previamente astabelecida

. Mostra respeiin peios ouirns

Pizinz 6 deT
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GRELHA DE OBSERVAGAD DE COMPETENCIAS SOCIAIS £ PESSOAS
Bazesda nos instrumentos: Son-Aize Progrom e Registro Parg Lo Evoluocion: Educacion

Primaruc y Secundaria Obiigotona
Sintese dos resultados obtidos
Nevel
m“m Competéncies Corpetdrcoes Cm
| n mjwv| v
Contacto visual & Comunicagao nao-verbal
Comunicagao verbal
Interagao social com pares
Fexibilidade
Autonomia pessoal e Cidadans

Pigna7ce?
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ANEXO E

ESCALA DE ENVOLVIMENTO
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Engagement chart and scale

Student name:
Lessan / activity:
Date:

Date for review:

Age:
Target:

Time:

Completed by:

Overview of relevant issues

e.g. Environment / learner mood / noteworthy factors or

completed?

What ‘next action’ are you using from the last scale you

Mark TOTAL engagement score from sheet overleaf:

differences e.g. Introduce a computer-based initial activity to reduce demands
on student when s/he first arrives at lesson; explain individually te
student before lesson what s/he will be doing.

ENGAGEMENT SCALE

No
Focus

Emerging /
fieeting

Fartly

sustained

Mostly
sustained

Fully
sustained

Cl|1|l|3-|4| 5|E~|7|8‘9|10|11‘12|!.3|14|15|16|17|18|19[ZDI21|22|23|24|25|26|27|28

Next actions

Engagement Score at h: ?
Ingdiiators ( 0 1) :’V::Lhaf:;il}eﬂ;it it B i vt What will | do next time and why? How will | make the
PP L v activity more (see Inguiry Framework)?
Awareness
Curiosity
Investigation
Discovery
Anticipation
Initiation
Persistence
Total score NB NOW CIRCLE TOTAL SCORE ON SCALE (previcus page)
] 1 2 3 4
Key for scoring No focus Low and minimal | Partly sustained Mostly sustained | Fully sustained

levels —emerging
/ fleeting
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ANEXO F

CONSENTIMENTO INFORMADO

197



DECLARAGAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Estudo a realizar:

“Envolvimento e desenvolvimento de competéncias sociais de uma crianga com
perturbagao do espetro de autismo — o contributo do conto de histérias”.

Pessoa Responsavel pelo Estudo: Ana Isabel Rodrigues

Contacto: ana-l-rodrigues@hotmail.com

Este documento contém informagado importante em relagdo ao estudo para o qual foi
abordada/o, bem como a decisdo de autorizar a sua participagdo no mesmo. Leia
atentamente toda a informagao aqui contida.

Na qualidade de Encarregado(a) de Educagéo, autorizo de livre vontade, a
participagcdo do meu educando no estudo cuja tematica sera o contributo das
histérias multissensoriais (HMS), historias sociais (HS) e outras no
desenvolvimento de competéncias sociais de uma criangca com perturbacao do
espetro de autismo (PEA), o qual se desenvolve no ambito da dissertagao final do
Curso de Mestrado em Educagéao Especial da Escola Superior de Educagao de Lisboa
a realizar por Ana Rodrigues e sob a orientagdo da docente Dra. Isabel Madureira.
Este projeto tem como objetivos:

e Caraterizar a forma como a crianga com PEA se envolve e participa no conto
de diferentes tipos de histérias;

e |dentificar o contributo do conto de histérias no desenvolvimento de
competéncias sociais de uma crianga com PEA;

e Compreender a influéncia do contexto no envolvimento e participacao da
crianga com PEA nas atividades decorrentes do conto de historias.

A autora do estudo, Ana Rodrigues, assegura o anonimato dos dados relativos a
identificacdo de todos os participantes e que os resultados obtidos serdo divulgados
no meio cientifico, sem prejuizo da confidencialidade e anonimato referidos. Pede-se
ainda a autorizagdo para captagao de videos no momento das intervengbes como
técnica de analise. Os dados do estudo serdo devolvidos para confirmagdo da
informagéao descrita.

Declaro que compreendi a informagdo que me foi dada, tive oportunidade de fazer
perguntas e as minhas duvidas foram esclarecidas.
Eu Encarregado de educacgao
de autorizo a participagcao e aceito os termos estabelecidos
Data_ /[

Eu Encarregado de educagéao
de autorizo a participacao e aceito os termos estabelecidos
Data_ /|
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Eu
de

Encarregado de educagéo

Eu
de

autorizo a participagéo e aceito os termos estabelecidos

Data_/ |

Encarregado de educacgao

Eu
de

autorizo a participacéo e aceito os termos estabelecidos

Data_ /|

Encarregado de educagéao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data_/ |

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data /[

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data_/ |

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data_/ [/

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagéo e aceito os termos estabelecidos

Data_ /|

Encarregado de educacao

Eu
de

autorizo a participagéo e aceito os termos estabelecidos

Data _/ |

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data_ / [

Encarregado de educacgao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data_ /|

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data /|

Encarregado de educagao

autorizo a participagéo e aceito os termos estabelecidos

Data_ /|
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Eu
de

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos

Data_/ |

Encarregado de educagao

Eu
de

autorizo a participacao e aceito os termos estabelecidos
Data_/ [/

Encarregado de educagao

autorizo a participagao e aceito os termos estabelecidos
Data_ /[
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ANEXO G

MATRIZ DOS SOCIOGRAMAS
DAS ESCOLHAS
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Matriz do teste sociométrico do grupo de criangas

Perguntas das escolhas m 2
N=17 Rapazes Raparigas ‘5: P 2
Rapazes=7 T |™m D R MM | DP |S 1 ™m L | E LN |B D [e cK 23 $
Raparigas=10 & &
Critérios=1,2,3 =

T 030 311 | 202 123 9 |a

%) S 002 201 | 320 113 030 9 |5

i M 322 113 031 200 9 4

a D 001 133 210 322 9 |4

] R 010 030 001 | 002 300 100 200 020 003 (9 |9

(a4 MM 002 | 111 | 223 300 030 9 |5

DP 332 003 221 110 9 |4

J 030 | 020 010 | 103 | 302 200 |9 |6

M 011 100 232 003 | 020 300 9 |6

L 020 303 111 232 9 |4

@ | 001 113 | 230 322 9 |4

2 E 300 200 021 133 012 9 |5

8 LN 020 010 | 102 231 303 9 |5

& B 010 | 100 | 200 | 002 301 030 020 |9 |7

D 001 133 210 322 9 4

c? 300 02 | 100 030 210 6 |5

cK 130 321 003 | 010 201
Total em cada critério 465 | 112 | 454 | 786 | 000 | 112 | 663 | 323 | 444 | 423 | 463 423 | 214 | 241 | 111 000 | 313
Total combinado 15 4 13 21 |0 4 15 8 12 |9 13 |9 7 8 3 0 7

1 A crianga ndo conseguiu responder a terceira pergunta referindo que em casa brincava com bonecos.
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ANEXO H

SOCIOGRAMAS ANTES DA
INTERVENCAO: ESCOLHAS
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Sociograma das escolhas:

12 pergunta: Com quem gostas mais de brincar na casinha das bonecas? De todos os
colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas

D Rapazes

I Criancas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das escolhas:

22 pergunta: Quem sao os amigos com quem gostas mais de brincar no recreio? De
todos os colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas

D Rapazes

I Criancgas mais escolhidas nesta questéo.

Criancas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor azul maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das escolhas:

32 pergunta: Quem gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos os
colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas

|:] Rapazes

I Criangas mais escolhidas nesta quest&o.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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ANEXO I

SOCIOGRAMA ANTES DA
INTERVENCAO: PREGUNTAS
REJEICOES
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Sociograma das perguntas negativas:

12 pergunta: Com quem nao gostas de brincar na casinha das bonecas? De todos os
colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas
<> Rapazes
I Criancas mais escolhidas nesta questao.

Criancas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagoes
negativas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Soci das perg g

22 pergunta: Quem sao os amigos com quem ndo gostas de brincar no recreio? De

todos os colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas

D Rapazes

I Criancas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao
Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagoes
positivas tem aquela crianca sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das perguntas negativas:
3? Questao: Quem nao gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos

os colegas diz-me trés nomes.

Legenda:

O Raparigas
[:‘ Rapazes

I Criancas mais escolhidas nesta questao.

Criancas menos escolhidas nesta questao
Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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ANEXO J

MATRIZ DOS TESTES SO0CIO-

METRICOS ANTES DA INTER-

VENCAO: PERGUNTAS POSITI-
VAS
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Perguntas das rejeicoes

£l

N=17 Raparigas e | E

Rapazes=7 T 'M D R MM DP |S I mL I [e w8 [o Jc cK £ |8

Raparigas=10 2 |@

Critérios=1,2,3 5 |3

= z

T 020 030 100 002 201 313 9 6

M 110 300 | 010 | 220 032 8 5

& o 030 | 020 | 002 300 110 201 003 9 7

E_ R 030 003 002 100 200 020 311 | 9 7

S MM 112 030 221 303 9 4

DP 002 011 230 123 300 9 5

S 010 003 | 300 | 220 001 130 | 002 9 7

J 211 122 333 9 3

M 002 310 200 | 103 020 031 9 6

. 300 033 | 121 212 9 4

@ 132 221 313 9 3

2 E 001 210 | 002 32 133 9 5

§ LN 100 030 | 312 001 223 9 5

2 | B 012 | 203 320 131 9 4

D 010 131 223 302 9 4

¢ 0 0

cK 100 300 | 200 010 001 002 ' 030 023 9 8
Total em cadacritério | 111 | 101 | 230 | 211 ' 323 | 122 | 121 | 133 120 A 10,9,8 | 121 | 311 112 765 | 132 | 10,8,10 | 335
Totalcombinado 3 2 5 4 8 5 4 7 [3 |27 4 |5 |4 18 6 29 11

2 A C. ndo conseguiu responder a perguntas ela negativa, referia amigos que ja tinham saido no ano anterior, assim como a mae e o pai na Ultima pergunta
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ANEXO K

TRANSCRICAO DAS NOTAS
DE CAMPO ANTES DA INTER-
VENCAO
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Notas de campo antes da intervencao

21/10/2019

Estavam em pequeno grupo a contabilizar os alimentos constituintes da roda dos alimentos. A C.
levantou-se sem que ninguém lhe desse essa indicagdo. A |. disse-lhe para ela se sentar. Sem dizer nada
a C. bateu no brago da colega e voltou a sentar-se. Quando o adulto lhe perguntou porque é que ela
bateu na colega, ela respondeu “Porque mandou sentar”. O adulto explicou que nao se podia bater em
ninguém e que devia pedir desculpa a colega pelo que lhe fez. A C. pediu desculpa mas continuou a
choramingar. A C. continuou a empurrar a |. depois de ser repreendida pelo adulto, cruzou os bragos e
comegou a chorar e a gritar “Tu és mal”.

21/10/2019

Enquanto participava num trabalho de grupo a C. foi buscar a sua cola para colar os alimentos junto de 5
colegas. A J. pegou na cola e automaticamente a C. arrancou a cola da mao da J. e disse: “ E minha!” O
adulto interveio e disse a J. para pedir a cola a C. e dizer-lhe que precisava de colar os recortes. Ela pediu
e a C. deu-lhe a cola para a mao e comegou a chorar e a dizer que queria a mae. O adulto elogiou o fato
da C. emprestar a cola. A C. tanto ria como chorava, quando se lhe perguntou porque estava a chorar, ela
riu-se novamente e de seguida virou-se para a colega e deu-lhe um beliscéo.

5/11/2019

A C. foi ter com o adulto e pediu ajuda para colocar a folha no cavalete. A educadora como naquele
momento tinha as méos sujas, sugeriu que ela pedisse a colega para que ela a ajudasse. A C. saiu com a
folha da mao em direcdo ao cavalete a choramingar e a bater o pé. Tentou colocar a folha sozinha mas
ndo conseguiu, entretanto a educadora conversou com a colega e disse-lhe em voz alta para a C. poder
ouvir, que a C. precisava de Ihe pedir uma coisa. Deste modo a colega foi ter com a C., contudo de modo
muito rude a C. empurrou-a e disse-lhe “Sai daqui, sai daqui!”. A educadora sem comentar a atitude da
menina repetiu a frase que esperava que esta dissesse “Podes ajudar-me a p6r a folha ?”

A C. repetiu a frase proferida pela educadora e comegou a chorar. Permitiu que a amiga lhe ajudasse a
colocar a folha enquanto continuava a chorar. Assim que a amiga acabou de a ajudar a colocar a folha
comegou novamente a empurra-la, sendo necesséria a intervengao do adulto ao dizer a C. que nao podia
empurrar a amiga e que devia agradecer-lhe pois ela conseguiu ajuda-la a colocar a folha. A C. acabou
por agradecer mas sempre a chorar e ao dirigir-se de novo para o cavalete, a protestar e a dizer coisas
imperfectiveis, O adulto dirigiu-se a crianca e acalmou-a com um abrago. A C. limpou logo as lagrimas e
retribuiu o abrago.

25-11-2019

A Carolina estava em roda ao lado do S. e comegou a cuspir para o colega. O colega falou para ela e
disse que aquilo ndo se fazia, ela continuou a cuspir e ele repetiu o discurso e quando ela se preparava
para fazer o mesmo pela terceira vez o adulto interveio, dizendo-lhe que aquele comportamento nao era
correto. Ela ficou zangada e demonstrou-o na sua expressao facial ao mesmo tempo que cruzou os
bracos e bateu com o pé. O adulto ignorou a reagédo e a C. comegou a arranhar a sua prépria mao e a
morder. O adulto pede para parar mas s6 quando a chamou para perto de si é que a crianga
descomprimiu e acalmou.

215



ANEXO L

EXEMPLO DE ANALISE DE
CONTEUDO DAS NOTAS DE
CAMPO ANTES DA INTERVEN-
CAO

e
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Analise da 3" situagéo das notas de campo antes da intervencao

Principais dificuldades

interagéo social

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo
Pedido para ajudar numa Dirige-se “A C. foi ter com o adulto e pediu ajuda para colocar a folha no
2 determinada agéo 9 cavalete.”
3 Aceita ajuda por parte dos
pares Permite a ajuda da colega “Permitiu que a amiga Ihe ajudasse a colocar a folha..."
3 Cumprimento de
5 regras sociais
,é Repete a recomendagdo do adulto | “A C. repetiu a frase proferida pela educadora...”
E Aceita perante
indicagéo do adulto
8 Agradece a colega “A C. acabou por agradecer...”
Desinteresse em interagir + “Tentou colocar a folha sozinha...”
GO o8 baras Tenta realizar a agao sozinha
Chora quando se sugere que pega | “O adulto sugeriu que pedisse ajuda a uma colega...A C. saiu com a
Dificuldade na Recusa pedir ajuda aos pares ajuda a um colega folha da mao em diregdo ao cavalete a choramingar e a bater o pé."

Dificuldades no

E agressiva com colegas

Empurra a colega e diz para sair

“...de modo muito rude a C. empurrou-a e disse-lhe “Sai daqui, sai
daqui!”

Empurra a colega depois desta a
ter ajudado

“Assim que a amiga acabou de a ajudar a colocar a folha comegou
novamente a empurra-la.”

controlo das

Dirige-se para a area de atividade

“dirigir-se de novo para o cavalete, a protestar e a dizer coisas

emogoes Protesta a protestar imperfectiveis”.
| Chora “...enquanto continuava a chorar.”
Chora | Chora omegou a chorar.”
Chora “...sempre a chorar..."
“ A educadora ... repetiu a frase que esperava que esta dissesse
O adulto indica o que a crianga “Podes ajudar-me a pbr a folha ?"
< i de Explicagdo de modos deve dizer
K] acompanhamento d de interagao com “...a intervengao do adulto ao dizer a C. que nao podia empurrar a
i' do adulto nas pares O adulto intervém anlnga e qulahdevna agradecer-lhe pois ela conseguiu ajuda-la a
s ; ; colocar a folha.”
E § 8 ket sociale Consolo no contato fisico com | Retribui o abrago e enxuga as “O adulto dirigiu-se a crianga e acalmou-a com um abrago. A C.
0 adulto lagrimas limpou logo as lagrimas e retribuiu 0 abrago."
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ANEXO M. STORYBOARD DA
HMS “AS PARTILHAS DA
MARIA™
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Storyboard - “As partilhas da Maria”

Pagina Capa
Texto Objeto Sentido a estimular
- Objeto (1) Maria Visao
As partilhas da Maria - Objeto (2) Salame de Audicao
chocolate Tato

Construcao da pagina
da histéria

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Titulo da histéria — escrito na placa em letras grandes
Objeto (1) - amovivel da pagina

Objeto (2) — fixo a pagina com velcro

Dinamizacao da pagina
da histéria

1 - Mostrar a capa da histéria.

2 - Ler e apontar para o titulo da

histéria.

3 - Apontar para a Maria.

4 — Demonstrar a possibilidade de retirar
a Maria e manusea-la.

Pagina

Texto

Objeto

Sentido a estimular

0Ola, sou a Maria

Para um salame de
chocolate comer.

Do que vou precisar para o
fazer?

Um ponto de interrogagao
(1) — objeto real

Visao

Construcao da
pagina da histéria

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto(1)- fixo a pagina com cola

Dinamizagao da
pagina da histéria

1 — Apontar para o objeto
2- Questionar, levando-a a pensar, criando expetativa e curiosidade
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Pagina

Texto

Objeto

Sentido a estimular

Ovos, chocolate, bolacha
[ acucar vou usar.

E ainda, uma tigela para
stes ingredientes

colocar.

E agora?

Aglcar (1) - objeto real
chocolate em po (2) - objeto
real

bolacha (3) — objeto real

Visao
Audicao
Tato

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca

Objeto (1) —amovivel com velcro;
objeto (2) — amovivel com velcro;
Objeto (3) — amovivel com velcro

Dinamizacao da
pagina da historia

1 — Apontar para os objetos

2 — Deixar a crianga explorar os objetos
3 — O contador pergunta “Ajudas-me a preparar?”.

4 — Incentivar a crianga a participar.

Pagina

a

Texto

Objeto

Sentido a estimular

Maria amassa bem todos
os ingredientes.

Ja est4, e agora?

A massa no papel vegetal
vou enrolar

Para em seguida no
rrigorifico descansar.

Tigela (1) — objeto real

Visado
Audicao
Tato

Construcao da

Placa em contraplacado, tamanho A-3 de cor branca

pagina da histéria

2— Retirar o objeto da pagina
3- Colocar o objeto na mao da crianga e ensina-la a usar
4- Colocar dentro da tigela os ingredientes para o salame

pagina da Objeto 1 — amovivel da pagina com Velcro;
historia
Dinamizacao da 1— Apontar para o objeto
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E agora? Com quem o salame

ou partilhar?

4 sei, a0 meu amigo Joao vou

levar.
ueres ajudar?

Pagina 5
Texto Objeto Sentido a estimular
; G Visao
O salame |4 terminl, hum que Salame miniatura (1) - Audicao
aboroso! .
objeto real Tato

Cesto para transportar o
isalame (2) — objeto real
Pano (3) — objeto real

Construcao da pagina
da historia

Placa em contraplacado, tamanho A-3 de cor branca
Objeto (1) — amovivel da pagina com velcro
Objeto (2) — amovivel da pagina com velcro
Objeto (3) — amovivel da pagina com velcro.

Dinamizacao da pagina
da historia

1— Apontar para os objetos

2- Permitir que a crianga explore os objetos

3- Deixar a crianga colocar o salame no cesto e prepara-lo para
levar ao amigo.

Salame de chocolate
fresquinho e docinho...

O Joao gostou

E uma cangao me cantou.

Pagina 6

. [ea Sentido a estimular
A porta da casa do amigo Visao
Jodo bati. Sabem o que lhe |Porta (1) — Objeto real Audigcao
ofereci? Joao (2) — Objeto real Tato

Minigravador de voz (3) — objeto real
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Construcao da
pagina da histoéria

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto 1- fixo a pagina com cola quente.

Objeto 2 — amovivel da pagina com velcro

Objeto 3 - fixo a pagina

Dinamizacao da

1-

Apontar para os objetos.

pagina da histoéria 2- Deixar a crianga explorar os objetos
3- Incentivar a crianga a manusear os objetos
4- Incentivar a crianga a carregar no bota@o “on” do gravador para
ouvir a cangao: “Coragao de chocolate bate, bate, bate, bate”.
Pagina T
Tex
" . Sentido a estimular
Visao
E agora? Pratos (1) - objeto miniatura ?;%Qéo
odlo diz: e se fossemos O Toalha de mesa (2) — objeto real Paladar

dois lanchar?

alame partilhar?
um! esta tao saboroso,
Eu sou mesmo guloso!

Vamos pér a mesa para o

Salame de chocolate (3) — objeto real

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto 1- amoviveis da pagina com velcro

Objeto 2 — amoviveis da pagina com velcro.

Objeto 3 — amovivel da pagina

Dinamizacao da
pagina da historia

1- Apontar para os objetos.
2- Deixar a crianga explorar os objetos

3-

Ajudar a crianga a por a mesa para o lanche

4- Incentivar a crianca a provar
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E tempo de a casa
regressar...

Maria despede-se do Jodo e
diz-lhe:

Mas que bela tarde, foi muito
divertida.

E bom ter um amigo com
quem partilhar.

Obrigada Joao, gosto muito
de ti.

ICoragao de papel (2) — objeto real

Pagina 8
Texto Objeto Sentido a
estimular
Visao
E agora, depois de lanchar? Pecas de domind (1) - objeto real ?:t(:;gao
Vamos ao dominé jogar?
Construcao da Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
pagina da histéria Objeto 1- amovivel da pagina com iman
Dinamizacao da 1- Apontar para o objeto.
pagina da histéria 2- Deixar a crianga explorar o objeto
3- Ensinar a crianga a esperar pela sua vez.
Pagina 9
Texto Objeto Sentido a
estimular
Visao
Depois de muito brincar Duas silhuetas (1) - objeto real IT\:tc:)lgao

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1)-fixo a pagina com cola;
Obijeto (2) — fixo a pagina com cola.

Dinamizacao da
pagina da historia

1- Apontar para o objeto.

2- Ajudar a crianga a arrumar os fantoches nas silhuetas
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ANEXO N

HISTORIA SOCIAL™ “JA SEI
BRINCAR NO RECREIO™
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Ja sei brincar no recreio

Old eusoua
Carolina!
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No recreio posso correr e saltar
Andar de escorrega e de baloico
E com os amigos brincar.
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Vejo a Eva e o Toneca

Ambos com uma boneca

Quero muito com ela brincar,
Sera que eles a podem partilhar?
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Vou ter com eles e pergunto-lhes:
-0l3, posso brincar?

Mas tenho de esperar,

E ouvir o que vao falar.
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A Eva responde, ja esta aqui o Toneca
Sé temos uma boneca,

Mas nao faz mal

Fazemos assim...

Eu dou o banho,

Tu das o jantar,

E o Toneca na cama a vai deitar!

' Eudou |

o
jantar!

Eu vou
5 deita-la!
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Agora quero no baloico andar,
Mas estd ocupado pela Matilde

Vou ter com ela e pergunto-lhe:

-0l3, posso no baloico andar?
Mas tenho de esperar,
E ouvir o que vai falar.

+ 0l posso
\_ andar?
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A Matilde diz: espera um pouco,
Estou quase a terminar

Bom s6 me resta aguardar

Para depois no baloigo andar.
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Enquanto espero conto até cinco,
Um, dois, trés, quatro e cinco
Para me distrair e depois no baloico me divertir
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A Matilde a vez me deu

E 0 meu coragao até tremeu
Fiquei tao feliz,

e um beijinho lhe dei no nariz!

 Obrigado! 1
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ANEXO 0. EXEMPLO DE UMA
TRANSCRICAO DAS HISTORIAS
DA 1@ FASE DE INTERVENCAO
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Transcric@o do conto da histéria comum através de registo videografico

Contador: “Leva o papagaio pelo ar", recorreu ao gesto, mas desta vez a C. nao
acompanhou esse gesto com o olhar, em vez disso comegou a mexer na mao,
perdendo o contato ocular com o livro e com o contador. Enquanto continuava a ler

Tipo de histéria Histéria de autor - “O Valor da Amizade” a histéria, o contador tocou na mao da menina tentando ganhar de novo a sua
Contexto Individual atengao. Ela olhou para ele mas logo depois continuou o que estava anteriormente
Participantes Criana com PEA e o contador de histrias ? fazer. (I) contador voltou a (ocar‘-lr:’es;a mé&o, nesta ocasido a C. concentrou-se no
Data 03/12/19 e QTPOSIGAC.dRIBNG0:
Duragio 10.15 Contador: “A Maria tem uma boneca! Quanto vale a tua boneca Maria? Nao tem
Descrigdo do contexto educativo: Sala pequena com uma mesa retangular e quatro cadeiras. A preco a minha boneca, na,na,na”. O contador utilizou o gesto e o som. A C
crianga sentou-se de frente para o contador. continuou a recorrer aos tiques da cara.

Descrigao dos

O contador explicou a crianca que ia contar-lhe uma histéria e que este momento ia
ser filmado. A menina colocou os bragos em cima da mesa e comegou a olhar.
Este comegou por ler o titulo da histéria * O valor da amizade!”

Contador: “A maria tem uma flor, quanto vale a tua flor Maria?"

A menina sorriu olhando para o contador, com as maos cruzadas sobre a mesa.

Contador: “N&o tem prego a minha flor. Olha s6 como umas gotas de orvalho...”
O contador apontou para a ilustragdo da pagina e a C seguiu com o olhar o seu
dedo.

Contador: *...do regador e uma dose de carinho ela cresce e cresce.”
A C mudou a sua postura corporal, colocou as maos abertas sobre a mesa.
Manteve-se a olhar para o livro.

Contador: “O Jodo tem um papagaio de papel, quanto vale o teu papagaio de
papel?”

A C mexeu no nariz, olhou para o dedo e desviou o olhar do contador. Este
levantou um pouco o tom de voz e utilizou-o de modo mais teatral e assim voltou a
ter de novo a atengéo da crianga, esta sorriu para o contador.

Contador: “N&o tem prego o meu papagaio de papel’, Baixando o tom de voz e
fazendo a0 mesmo tempo o gesto como estratégia para manter a atengo da C.
Esta comega a piscar muito os olhos e a revelar varios tiques que costuma
reproduzir com a cara.

Contador: “Olha, olha o vento a soprar!", neste momento o contador soprou para a
cara da C ela sorriu, tapou a cara mas retirou logo as maos, arranjou o cabelo e
continua a sorrir.

Apresentava uma
postura
descontraida

Poderia revelar
tensao

Perdeu a atengdo.

Manifestou tiques
que geralmente
revelam

Contador: “Olha dou-lhe um abrago muito apertadooooo!”, e enquanto diz isto 0
contador toca no brago da menina, ela risse e retira de imediato o brago, diz “aii" e
chega-se para tras. “E fago de conta que ela é gente.”

Contador: "0 Jodo tem uma bola. Quanto vale a tua bola Jo&o? N&o tem preco a
minha bola, ela parece que nunca se cansa, rebola e rebola..." A C, fez muita
pressao com as maos sobre a mesa. Continua a manifestar varios tiques e
estereotipias, afastando o seu olhar do livro.

Entéo o contador comega a levar o livro ao encontro dos seus olhos e consegue-se
que a crianca se foque no livro.

Contador: “A Maria tem um vestido. Quanto vale o teu vestido Maria? Nao tem
preco o meu vestido, pareco uma princesa, dango e rodopio até as doze
badaladas...” A C continuou a mostrar-se muito tensa durante o conto desta
pagina, sempre a piscar os olhos.

Contador: “Sabes contar até 127"

C.:*Sim"

Contador: “Entdo conta Ia!", e comegou a dar pistas indicando o nimero 1 e
contando com os dedos.

C. : 1,234, fez uma pausa ao mesmo tempo que estava a acompanhar a
contagem com os dedos “5,6,7,89,10" “1" aqui o contador sobrepds a sua voz e
acrescentou “11,12, plim”.

Contador: “O Joao tem um boné. Quanto vale o teu boné Joao? N&o tem prego o
meu boné..." A C levou o dedo ao nariz e voltou a distrair-se. O contador tocou-lhe
no brago e gesticulou de acordo com as agbes narradas na histéria. A C voltou a
olhar para o contador mas logo desviou o olhar, cogou o nariz e olhou para a mao.
O contador movimenta o livro para a frente do olhar da menina tentando captar a
sua atengdo. A C. sorriu e cruza novamente os bragos.

Contador: “Eu sou um capitdo, pirata ou parto em aventuras no espago,

Perdeu a atengdo

Volta a revelar
tensdo

Desconforto com o
toque

mostrou-se cada
vez mais tensa,
fazendo
estereotipias
tipicas de quando
esta
desconfortavel

Apresentava um
semblante de
desinteresse e
desconforto

Perde a atengao
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uauuu! Olha para mim sou um inventor. O Jodo também faz experiéncias, tu
também fazes experiéncias?", perguntou o contador enquanto Ihe tocou no brago.
C.: “Simm”

Contador: “A Maria tem uma mala. Quanto vale a tua mala Maria? N&o tem prego a
minha mala, ndo, nao", diz o contador recorrendo novamente a gestos. Depois
diminuiu o tom de voz como se fosse contar um segredo “La dentro esta guardado
um tesouro” e faz o gesto de siléncio. A C imita o gesto e fi. “Contém tudo o que
possas imaginar, estdo la dentro os meus sonhos.”

*O Jodo tem uma caixa de lapis de cor. Quanto vale a tua caixa de lapis de cor
Jodo? Nao tem preco a minha caixa de lapis de cor, eu invento mil mundos
coloridos.” O contador fez uma pausa e olhou para a C que apesar de demonstrar
uma postura pisca o0s olhos e percebe-se que
apesar de estar a olhar na diregao da histéria, esta distante. Ao aperceber-se que o
contador parou de contar a histéria a C olhou para ele e riu.

Contador pergunta “Onde esté 0 Joao? Jod0000007?"

“Esté aquil", respondeu a C ao mesmo tempo que apontava para o boneco.
Contador: "Ahhh, ele esta a pintar com o azul e com o amarelo, s&o os seus lapis
preferidos”. A C continuou a piscar os olhos e com um olhar distante. Entretanto o
contador perguntou “E quais s@o as tuas cores preferidas?” Deu um segundo para
a menina responder como ela ndo o fez perguntou: “Gostas de pintar? Apés a
resposta afirmativa da C voltou a perguntar “Com que cor?". A crianca que estava a
olhar para o livro disse “Com amarelo e com azul.” O contador considerando que a
C nio tinha percebido a pergunta apontou para o Jodo e disse “O Jodo gosta do
amarelo e do azul e tu?”, apontando para ela.

A C respondeu "amarelo e azul.” "entdo tu também gostas de amarelo e do azul,
como o Jodo" disse o contador. A crianga confirmou a sua afirmagac

Contador: *A Maria também tem uma bicicleta. Quanto vale a tua bicicleta Maria?
N&o tem prego a minha bicicleta, sabes o que eu fago com ela?” o contador
aproximou-se mais da crianga, que apesar de olhar para o livro ndo parece muito
envolvida, e faz-he a pergunta, promovendo a sua participagdo e um maior

Perde a atencao

Postura mais
descontraida

Participa

Revela iniciativa

Olhar
aparentemente
distante

Participou na
histéria

Contador: “Um pé no chdo um pé no ar’, neste momento a C distraiu-se com um
som exterior a sala ondes estavam a ouvir a histéria. E s6 voltou ao contato ocular
com o livro e com o narrador quando este comegou a narrar a proxima pagina.
Contador: *A Maria tem um livro. Quanto vale o teu livro Maria. N&o tem prego o
meu livro, tem todas as histérias do mundo e se eu ndo gostar do final, sabes o que
eu posso fazer?” Neste momento a C, ap6s piscar os olhos por diversas vezes,
interrompeu o contador para indicar um passarinho que tinha visto na ilustragéo da
pégina. Ah pois & um passarinho. E tu sabes o que a Maria faz quando nao gosta
do final do livro?" a C murmura um som “ahh?”

Contador: “Ela inventa. E tu gostas de inventar histérias?” A C tapa os olhos com
as maos e quando as refira responde que sim. Ficando com as maos na cara,
como se ativesse a segurar.

Contador: "O Jodo tem um caderno. Quanto vale o teu caderno Joao? Nao tem
preco o meu caderno, respondeu ele. E aqui no meu cademno que eu aprendo as
letras...”, aqui o contador aproximou novamente o livro do olhar da C, quando
percebeu que estava a perder a sua atencdo e apontando para as letras que
estavam desenhadas na pagina. “E nao faz mal se eu me enganar, afinal ainda
agora estou a comegar. Sabes que letras sao estas?” perguntou o contador a C. A
menina disse que sim e indica com uma mao o A e o E, procurando contato ocular
com o contador e segurando a cabega com a outra. Quando o contador vira a
pégina a C. corrigiu a sua postura e colocou-se mais direita para ver a nova pagina.
Contador: “A Maria tem um ...?" diz o contador apontando para o gato, a Menina
respondeu & pergunta, identificando o animal e sorri. “E quanto vale o teu gatinho
Maria? Nao tem preco o meu gatinho, eu fago-lhe festinhas” e fez uma festinha na
cara da C. A menina virou a cara e deu uma gargalhada “e ele tem um pelo muito
macio" continua o contador, fazendo de novo uma festa na cara da menina. Mais
uma vez ela sorriu mas limpou a cara na manga da bata.

Contador: “E fica tao contente, fica enroscado num cobertor muito quentinho. O
Jodo tem um _.." A C. responde “cio num tom de voz entusiasta. "quanto vale o teu
céo Jodo. Nao tem prego o meu cao, somos bons companheiros, quando me vé,

envolvimento

Antecipa a
personagem
seguinte

Aparentemente
atenta

Perde a atengao

Revela iniciativa e
participagao
Mostra
curiosidade

Perde a atengao

; ; 4 s i abana a cauda, ele quer é... brincar” A C repete a ultima palavra dita pelo contador. | Participa
vement, Contador, Coreo  pedalar s parr, o, muto, muto r8pco. | Posswemerte | | &ieeh i ardesconraido s envodo. O conlador screscents Ola e 5
“Quem ai vem?” Pergunta o contador & C. A menina faz uma careta franzindo o | cores por serem &banar a cauda, esta contetel’ Mais uma £ S8 EIERININISGHIINBNIR | Demonstra
nariz e responde “E 0 Jodo. as que estavam contador indicando estar atenta. Sorriu e disse “ahh, ahh". interesse
6 1o A maria tem um amigo. Quanto vale o teu amigo Maria. N&o tem preco o meu
Contador: “Ui, 0 Jo&o tem uma trotineta. Quanto vale a tua trotineta Jodo? Nao tem amigo chama_ss..." A C esfregou 0s ollios com muita intensidade mas [SEIGMIIM | Pariicipa
Brogo & Tt tolnéts: poruUs 6 Dossd Shdar com ela ok T, 2R, Zubn" frase do contador quando este apontou para o Joao, apesar de o fazer num tom de
Enquanto o contador narrava a histéria a C esfregava o nariz e a cara. Depois voz menos enérgico do que anteriormente.
parou, deixou ficar a mdo sobre a boca e comegou a observar a pagina, olhando O contador continuou * E por acaso tu no sabes que nao se pode comprar um | Aparenta
também para o contador, parecendo estar atenta ao que estava a ouvir. Bt sorriso, porque a amizade é magica. E muito bom ter um ..." “sim, amigo” disse a
C toque
“O Jodo tem uma amiga quem ¢ ?°, °E a Marial” respondeu a C. enquanto estava
inciinada sobre a mesa a olhar para o kivro e para o contador. Este confinuou
“Enquanto vale a tua umbga Jodo? Nao tem preco a minha amiga, chama-se Maria | Participa
e tem um sol no lugar do coragdo, -lanoausn-mnmsanuqmmomnaumo
coragio. Neste momento a C inclinou-se para tentar préxima pagina. O
contador toca-ihe no peito, simbolizando o coragdo, como hwma de a impedir. A | Participa
menina volta a piscar 0s olhos e apresenta ‘estereotipias.
O Contador termina: “A Maria e o Jodo tém novos amigos, oh. mme valem os | Revela atencio
novos amigos? A Maria e 0 Jodo ndo tém prego cada menino que abre este livro
toma-se para nés num novo amigo. E tu conheces o valor da amizade?”
N-suumnupaqmanmmacmnm postura muscular mais | Particpa
tensa, parecendo estar a fazer algum esforco para permanecer nesta atividade, ao
perceber isso o contador tentou dirigir © livro na direcdo do seu olhar. Para cessar | Revela cansago
esta atividade, o contador perguntou "Quem s30 OS teus amigos?”, ao que a
crianga respondeu “A Maria e 0 JoSo". Quando o narrador deu a entender que a
histéria acabou através de uma lenga-ienga conhecida da crianca esta terminou a | Parti
sua frase com um sorriso no rosto. No final pediu para ser ela a contar a histéria. | Volta a particpar
Tipo de histéria Histéria “As partilhas da Maria” apanhar mais. Er o “C. (u estavas a
Contexto Pequeno grupo querer ver alguma coisa, era o qué ?°,
Participantes 4 participantes e o contador de histérias pegando no saco do agicar como pista. 0 agucar’, 'Wdeu a
Data 0/12/19 | | C- O contador prosseguiu “entdo e ja pediste ao S.?", apds a
Duracdo 25'36" crianga responder que nao ele indica-lhe que deveria pedir o
Descrigdo do contexto | O contador coloca-se numa das extremidades de uma mesa ;:g‘; Zocgfézgaaminﬁ glasap;rg;:(a'eviop:mvz :ara Ch;’l?r”a'e
educativo: | retangular de modo a que um pequeno grupo de 4 criancas séodo “O que se diz C.7" 3
se cologue na parte lateral das mesmas. | | “gprigado”, respondeu ela. No entanto alguns restos de chocolate
§ _ ainda na mesa e a atengdo da C.
Descrigao dos comportamentos observados __| Inferéncias que olhava para ele. O contador pergunta-lhe “C podes dar-me o
O contador inicia a histéria “As partilhas da Maria, esta é a Maria aglcar para arrumar o aglcar ?".Neste momento a crianga | D4 indicios que
apfesgnlandp o mulov da mesma. A C. que estava a olhar para a pareceu baralhada uma vez que primeiro estica a mao para o | nao percebeu por
primeira pagina da histéria faz um som de espanto. Quando um fantoche e s6 depois percebe diz que sim e devolve o saco, | completo o pedido
dos participantes toca na Maria o contador indica-lhe que este a Itand jt com 0s
pode retirar para poder explorar melhor a personagem da colegas. Adada altura, |éopodachocolate era pouco. Entéo ela
histéria. Quando o participante S. a retira a C. aponta para a com a méo tenta levar o restante para perto de si e lambe a
boneca e diz “Essa é a minha Marial" O contador contrapde | Indica alguma mesa. Entao o contador limpa a mesa com um toalhete, o
“N&o, esta ¢ a Maria da histéria.” A C. observa durante uns | dificuldade na enquanto ela continua a lamber os dedos. Ap6s terminar, | Talvez por ja nao
segundos o S. a explorar a Maria e afirma “Eu vou ficar com o | partilha comegou a piscar muito os olhos a realizar um pequeno tique | existir o chocolate
Jodo!" O contador continua “Esta é a Maria ..." mas a C. com a boca. Depois cheirou os dedos e tentou ainda resgatar
interrompe e repete “Eu vou ficar com o Joo!" ao que obriga o | Persisténcia algum bocadinho que tenha ficado, enquanto o contador ja estaa | _
contador a retomar ‘Esta é a Maria’ e dirigindo-se as contar a préxima pagina. Contudo € a sua | Estrate
participantes D. e E., uma de cada vez, continua “Ola eu sou a atengao quando ao ler a narrativa °°'°°f‘: em cima da mesa a | Iniciativa
Marial” a C. d4 uma gargalhada. o contador utilizando a Maria | Entusiasmo tijela. Ai a C. tent'a colocar": tijela & sua em:_. ?mrl.gteenor?per
como fantoche, dirigiu-se a C. e seguidamente aos restantes a leitura o contador volta a colocar a fiiela onde estava
participantes e acrescentou “estdo bons?” A C. tocou na Maria anteriormente. A Unica u_aagaoAmanlfeslada pela C. foi um piscar | Reage _a
enquanto sorriu e responde em unissono com os colegas a | Exploragao g:gfd?snows ing) r':dai:&eg":::'d:‘i%mmfe:;g'ﬁt; 'g.rg""a g: contrariedade
unta langada pela Maria “sim”. Entao o contador apresenta a | Participagao o 5 : i
g?rgégina e‘;lfé a spﬁa narrativa “Ola eu sou a Maria g para um e mesa. Ao p:;g_ur_nar :d-qu? ram preacus?r (Sms doi pzr:cnpang;s
. = nomearam dois ingredientes que nao faziam parte da receita,
salame de chocolate comer, do que vou precisar para o fazer?” A sendo BlCHEa primi‘ra a diz\erq “agiicar’, ao ree?aber o elogio do
C. comeca a piscar 0s o!hO§, enquanto o S. coloca o dedo no ar Poqe revelar adulto sorriu e piscou 0 olhos. Os seguintes ingredientes foram
e diz “ovos”. “Ovos e mais?” pergunta o contador. A E. responde | ansiedade e/ou i pelos No final 0 pediu
fiarmh_a", o oon!ador_ da sinal co a cabega que nao é um | desconforto para néo falarem todos a0 mesmo tempo e estipulou uma ordem
mgrgdlente_ necgsséno. A C. e;frega os olhos e o contador que iria seguir para a confegao do salame. O S. escolheu o
continua “Precisamos de farinha para o salame?’. Os primeiro ingrediente a ser colocado na tijela. O contador
participantes respondem que nao 4 excegdo df C que continua perguntou se a C. queria dar 2 bolachas a cada amigo para todos | Interesse e
a observar. Outra participante responde “pd", o contador poderem parti-las para a tijela. Ela respondeu que sim e segurou | participagao
questiona “p6?”, ao que a menina responde “P6 de chocolate.” no pacote. O contador lembrou que ndo era para comer e sim
Entdo o contador continua, “ah, p6 de chocolate” e em seguida para partir e colocar dentro da tijela, ela sorriu e afirmou com a
dirige o seu olhar para a C. e pergunta-lhe de que outro cabega que sim. Neste momento a crianga retira 2 bolachas e da | Indicia dificuldade
ingrediente precisaria para fazer a receita. A C. ficou pensativa a um colega, largando novamente o pacote. Entdo o contador | na compreensao
mas sem responder, até que o S. diz “Agticar” e neste momento | A ansiedade repetiu a pergunta anteriormente feita “C. queres dar 2 bolachas | da linguagem
a C. repete o ingrediente indicado pelo colega. O contador | podera provir de a cada amigo?”, ela voltou a responder que sim, retirou uma
continua “sera que falta alguma coisa?" e pede a um participante | uma pergunta & bolacha e comegou a parti-la para a tijela. Mais uma vez o
para levantar a cortina da pagina. Ao levantar a pagina uma das | qual ela ndo sabe contador repete a pergunta e volta a ter resposta afirmativa,
meninas diz “bolachas” e a C. repete o aresp entdo o contador acrescenta “falta dar a quem, ja deste ao S.?°,
indicado pela colega. Ao ser revelada a imagem por bauxo da mas a crianga continua a partir bolachas. Desta forma o contador
cortina a C. diz “E a susana!” ao que o contador continuou com | Participagao coloca a sua méo sobre a dela, de modo a que esta possa olhar .
recurso ao fantoche “A Susana ndo sabia o que famos precisar para si, mas apesar disso e menina retira s6 uma bolacha, E_stvalegla ordem
mas vocés afinal sabem! Entao precisamos de ..." “chocolate” fazendo com que o contador lhe desse a ordem direta “tens de | direta
respondeu a E. “ovos’ respondeu o S. Neste momento o dar 2 bolachas a D., duas bolachas a E. e tirar duas bolachas
n ¢ interrom! « » I n para ti. Desta vez a C. conseguiu cumprir o que Ihe tinha sido
p !iig. " Eebo peu agora 6 a C, ShERUSKSINOsRomoey pedido e apés cada participante |he agradecer ela dizia “de
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participante que ainda nao tinha referido nenhum ingrediente, ao
que esta respondeu “bolacha”. A C. continuou com uma postura
de observagdo. O contador a0 mesmo tempo que apresentou a

Interesse

3° pagina diz sim acho que oqueé ario!” A
C. " sim o ioéaD" O i
“Ovos, chocolate, bolacha e aglicar eu vou usar e ainda uma
tijela para estes ingredientes todos misturar! E agora estdo a ver
aqui os ingredientes, podem ver e cheirar um de cada vez."
Enquanto dizia isto a D. segurou no saco que continha o agtcar
ainda antes de o conseguir retirar, a C. segurou 0 mesmo saco
mas, usando mais forca, retirou o saco e afastou a mdo da
colega. O contador informou “ Um de cada vez, a D. pegou
primeiro.” Mas a C. nao retirou o olhar do saco de acicar,
mantendo-o a sua frente. O contador repetiu por mais duas
vezes a “Dalila pegou primeiro” ao mesmo tempo que, com a
ajuda do fantoche, retira a mao desta de cima do saco e da
oportunidade a D, de Iho retirar. A C. fecha os olhos e diz *mas
ndo tenho”. O contador disse-lhe que depois a colega Ilhe
retribuird o saco. Ao ouvir as palavras do contador a C. estica a
mao para o ob]eto que o colega S. tinha na mao. O contador
que podem passar 0s
ingredientes uns aos outros. Assim o S. dad o pacote das
bolachas & C., esta sorri e quando o contador |he pergunta que
ingrediente € aquele ela responde acertadamente. “E o que tu
tens ai D.?" a crianga também responde ao adulto enquanto
trocam as embalagens e a C. tenta abrir o pacote das
Entao o contador dmge-se a ela e pergunta o que ela tem de
fazer a seguir. Como a crianga nao lhe responde este incentiva a
D. a pedir-lhe o pacote das bolachas. A D. pergunta-lhe “podes-
me passar?” nesse instante a C. olha para o contador,
devolvendo o olhar para a colega e disse “Podes!", entregando-
Ihe assim o pacote e procurando logo de imediato o olhar do
adulto que, com um gesto de cabeca, lhe indicou que tinha agido
bem. A colega agradeceu e desta forma a C. aceita o0 saco com o
chocolate que o colega Ihe cedeu, levando-o de imediato ao nariz
para cheirar. De seguida tentou abrir o saco e disse que ia
comer, contudo quando a D. lhe disse que ela ndo podia fazer
ela acatou a indicagdo da colega direcionando o olhar
unicamente para o saco do chocolate. Quando o contador disse
ao grupo para cheirarem os sacos a C. levou novamente o saco
ao nariz. O contador comentou “Cheira a qué ao que a C.
respondeu “chocolate”. Mais uma vez o contador pediu para
passarem 0 saco que tinham na mao, a C. passou o seu de
i sem se dirigir ao colega que
estava a seu lado. Enlao o contador travou a transagao do saco
e perguntou-lhe “C. o que tu queres?” no entanto o saco do
chocolate rasgou-se e deixou cair para cima da mesa algum do
pé do seu interior 0 que chamou logo a atencéo da C., colocando
logo 14 o dedo. Depois ia olhando entre o adulto e o dedo

Ded que o
disse por esta
colega ter sido a
Gltima a referir um
ingrediente.
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Exploragéo

nada”. “Ja esta", continua o contador “agora vamos fazer o qué?
Vamos partir as bolachas e pér ca para dentro, rapido, rapido
partir as bolachinhas todas e pér ca para dentro.” Enquanto ouvia
as instrugdes a C. comegou a partir as bolachas e a coloca-las
dentro da tijela. O contador continuava “Réapido tenho muita
fome, quero provar este salame” entdo a C. interveio e disse “Eu
também!". O S. verbalizou que nunca tinha provado salame e
logo de seguida a C. comentou “Eu também tenho fome™. O
contador respondeu ao seu didlogo “tu também tens fome?
Mesmo depois do lanche?” o S. confirmou que ja tinham
lanchado e o contador explicou “pois foi, por isso a C. ndo tem
fome, ela acabou de lanchar, a C. ndo tem fome agora.” A C.
continuou a partir bolachas com o seu olhar concentrado na
atividade que estava a realizar. O contador pegou novamente no
fantoche e disse “Ja temos as bolachas? Agora vamos por o qué
C.?", a crianga responde “o pao com chocolate”, o contador
corrige repetindo parte da frase que a menina verbalizou “o pé de
chocolate?” ao qual a C. disse que sim. Neste momento o

Participagao

Interesse

contador perguntou a E. se queria pér o apés ela
aceitar a C. inclinou-se para afrente de modo a ver melhor o
interior da tijela. “Ja temos o chocolate e agora o que é que
falta?” A C. apontou para a embalagem e disse “agicar”. O
contador interveio dizendo que era a vez da D. apés esta ter
colocado o agucar a C. acrescentou “Falta o ovo”". “Pois ¢ C. mas
0 ovo vai por o S. tu deste as bolachas ndo foi?" a menina
abanou com a cabega em gesto de consentimento, ficando a
observar o colega a partir o ovo. O “E agorao

Iniciativa

que é que a Maria disse que temos de fazer?”, ao mesmo tempo
que fazia um gesto sugesllvo, abrindo e fechando as méos.
Todos T e o
gesto feito amanormema pelo adulto. O contador pergunta a C.
se quer ser a primeira ela responde que sim ja com o olhar
centrado na tijela e coloca |4 dentro as duas maos. Como o
contador se esqueceu de lhes pedir que arregagassem as
mangas, ele ajuda a C. uma vez que esta ja as tinha sujas e no

P

Dificuldade na
comunicagéo e
adequacao das
regras sociais

Necessidade de

procurando perceber se podia provar. O “ah,

& chocolate?", “Sim", respondeu ela, o contador continuou “Assim
podem provar”. Mal ouviram estas palavras as 4 criangas
esticaram as suas ma@os e colocaram o dedo para poderem
provar o chocolate. A C. optou por fazer um montinho de
chocolate e utilizar todos os dedos juntos como forma de

P G

em que |he solta o primeiro brago a C. olha para a mao
e instintivamente tenta leva-la a boca. O contador diz-lhe que ndo
o pode fazer ao que ela responde apés levantar o olhar
procurando o olhar do contador “Nao é para cheirar!”, ele tenta
corrigi-la dizendo “N&o € para comer, cheirar pode cheirar, nao é
para comer”, Uns segundos depois a D. pergunta a C. “podes me
passar por favor?" sem hesitar a C. responde “podes” e retira as
maos permitindo que a colega movimentasse a tijela. Ao retirar
as maos a crianca ficou a olhar para as mesmas sorriu e
procurou o olhar do contador. Este ofereceu-lhe uma toalhita e
perguntou-lhe se ela ndo queria provar. Ela acenou com a
cabega e comegou a lamber os dedos. A medida que iam
terminando a tarefa todos os participantes foram provando o
salame até que uma das participantes disse que era bom, neste
momento o contador perguntou “é bom, é amargo nao é?" Alguns
dos participantes indicavam com gestos que nao, mas a C. nao
se manifestou e continuava a lamber os dedos e por esse motivo

a a C. Como ela
abanou com a cabega indicando que sim o contador voltou a

regslir a mesma pergunta acrescentando uma mimica indicativa

Interesse

Curiosidade

Participacao

Acede ao pedido
da colega

Exploragao

237



de se estar desagradada com esse sabor que estava a referir.
Desta forma a C. disse que ndo, “Entéo é o qué C. ?", perguntou
o contador, “E bom” respondeu ela. O contador insiste “e o que é
bom e doce ou amargo?’, *é doce”, responde ela enquanto
continuava a lamber as maos. Depois deste momento procedeu-
se a limpeza das maos, a C. mostrou-se auténoma nesta tarefa,
realizando-a sozinha. No final o contador pergunta “e agora o
que temos de fazer?”, o S. responde amassar e apos o adulto lhe
indicar que essa tarefa ja esta terminada a D. responde que de
dever4 colocar no papel. O adulto elogia e desenrola o papel
enquanto exphca que apos esta tarefa deveréo colocar o salame
no frig A C. ao ver o adulto a
desenrolar o papel mas de repente fecha os olhos e fica assim
uns segundos, o contador ao se aperceber chama pelo nome
dela e pergunta se ela quer colocar o salame no papel, ao qual
ela disse que sim. Entdo com a ajuda do contador a C. vira a
tijela ao contrario e tenta bater com ela na mesa de forma a cair
a mistura de salame que estad no seu interior. Para quando o
primeiro bocado cai e diz que vai provar. O adulto pede de novo
ajuda para terminar a tarefa e cria um batimento ritmico ao bater
com a tijela na mesa no entanto a C diz “ja chega". ‘ja chega?
Achas que ja esta? A crianga acena afirmativamente com a
cabeca. A D. comega a enrolar. Enquanto observa os colegas a
C. comegou a abanar os bragos e a saltitar até ao momento em
que repara num bocado de salame que tinha caido para cima da
mesa. Faz um gesto de como vai tocar nele com a mao e logo de
seguida inclina-se sobre a mesa e comeca a lambe-la. O
contador pergunta o que ela est4 a fazer, ela responde ‘a
provar”. Entao o contador explica que n@o o pode fazer porque a
mesa esta suja. A crianga volta a sentar-se e fecha os olhos
enquamo 0 adulto Ihe explica. Depois do salame embrulhado os
g do contador, dizendo que de
segulda este devera ir para o frigorifico, a C. repete o que os
ooiegas dizem.

continua ap mais uma pagina. Ao
aperecer a cesta a C. inclina-se sobre esta. O contador reforga a
ideia da narracdo e afirma “Temos de levar o salame ao nosso
amigo Jodo, entdo o que temos de fazer ao salame... esta aqui
uma cestinha... podem mexer" um dos pega na

Possivel incomodo
devido ao som

Estereotipias
geralmente
associadas ao
entusiasmo

Reagdo a
chamada de
atengao do adulto

Curiosidade

cesta e disse que esta estava vazia. A C. pega na cesta e olha
para o seu interior e vira-a ao contrario, abanando-a. De seguida
larga a cesta. O dialogo entre os participantes continua pois
estes dizem que tém de levar o salame ao Joao mas o contador
simula que nao sabe do salame. A C. vai acompanhando com o
olhar cada intervengao do grupo, contudo néo intervém. Quando
o S. simula que vai buscar o salame ao frigorifico e pega nele, a
C. esbogca um sorriso rasgado ao mesmo tempo de recorre a
uma estereotipia. O contador dirige-se a ela e pergunta “onde
vamos pdr o salame C.?" uma das participantes responde a essa
pergunta indicando que se deveria pér no cesto. Neste momento
a C. ja estava a segurar o cesto e apds o contador perguntar se
deveriam colocar o salame no cesto ela disse que sim.
Aproveitando esta ocasido, o contador diz-lhe “se calhar tens de
pedir ao S. para te dar o salame!”. A Menina sem olhar para o

colega diz *S. posso guardar o cesto no salame se faz favor?”. O

Interesse

entusiasmo

que ja continha um pedaco para ela o dar ao S. também. A C.
contou *2". “Ja deste a D. um bocadinho, deste a E. outro
bocadinho agora falta quem?”, perguntou o contador “falta 0 S.",
respondeu a C. que estava, no entanto, a dar mais um pedago a
D. O contador segurou no brago da C. quando esta estava a dar
novamente salame a D. A menina direcionou entao o brago em
diregao do S.“Entdo va, mas este bocado é muito pequenino nao
podes dar s6 este bocadinho ao S.”, pede o contador. Enquanto
estava a partir o pedago de salame a dar ao colega a C.
comentou “depois para mim estd bem?", entao o contador
responde “Esta bem mas primeiro para o S., depois para a Maria
e depois para 0 Jodo, tu és a Ultima estd bem. D& mais um
bocadinho ao S.", relembrou o contador. A C. deixou em frente
ao S. s6 um dos dois pedacos que tinha na mao. Por esse motivo
0 contador segurou na mao dela, com intuito que ela deixa-se os
bocados que tinha partido para o colega. A C. percebeu e deixou
ficar tudo o que tinha na mao. O contador pediu de seguida que a
C. desse um bocadinho & Maria e outro ao Jodo. Como no final o
bocado que tinha sobrado era visivelmente maior do que os
bocados que a crianga tinha distribuido 0 adulto apelou a que ela
desse mais um bocadinho a cada colega. Ela aceitou a sugestao
e partiu e distribuiu um bocado de salame para cada colega. Os
colegas agradeceram e ela u “de nada”. Apés a
distribuigao o contador verbalizou “Agora podes comer esse C.!".
Perguntou de seguida se estava bom a crianca disse “nao”. “Nao
esta bom?" perguntou novamente o contador. A C. abanou a
cabeca referindo que ndo, mas apés os colegas dizerem que
estava bom ela voltou a recorrer ao gesto para dizer que sim.
Enquanto este dialogo se passava ela continuava a comer. A D.
colocou o polegar para cima indicando que estava bom e a C.
reproduziu o mesmo gesto. O contador continuou “A Maria e o
Joao gostaram muito. Vamos tirar a mesa? A C. acedeu com um
gesto de cabeca. * E agora depois de lanchar, vamos ao domin6
jogar. Vocés sabem jogar ao domin6? Os participantes
responderam que sim, exceto a C. que se manteve em siléncio.
O contador explicou “ Este jogo é muito rapido porque temos
poucas pegas” O S. acrescentou “s@o 7 pecas para cada um’,
mas o contador completou esta informagao dizendo “sim no jogo
original sdo 7 pegas mas eu nao tenho aqui 7 pecas para cada
um por isso vou dar 1 pe¢a ao S., 1 pega a C., (fez aqui uma
pausa, pois reparou que a crianca estava de olhos fechados e
esperou que ela olhasse para si), 1 peca para a D, uma peca
para a E" O contador repetiu esta agao mais uma vez e no final
perguntou “E quantas pegas tu tens?”. A respondeu

“dois” enquanto ajeitava as suas pecas a sua frente, o contador
interrogou novamente “queres comegar a jogar ao domin6?".

Depois da C. acenar positivamente com a cabega, o contador
pediu para ela jogar. O jogo comegou e quando chegou
novamente a sua vez, e apesar de no ter nenhuma das imagens
possiveis de jogar, a C. colocou a sua pega no tabuleiro do jogo.
Entdo o contador explicou que ela ndo tinha nenhum daqueles
animais e teria de dar a vez a D. para jogar. A C. nao pareceu
incomodada com esta snnwia Na proxima jogada e C. ia
colocar a pega numa das sem ter em i a

se o animal era igual ou ndo. Por esse motivo o adulto apontou e

Dificuldade de
partilhar o que
considera seu

Talvez nao
estivesse a
interpretar o que
Ihe estava a ser
perguntado por
estar envolvida
noutra tarefa

Interesse

Acatou as
indicagoes
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adulto repete a frase corrigindo-a “S. posso guardar o salame no
cesto se faz favor?" depois de dois outros momentos de
dificuldade por parte da crianga, o contador repetiu uma palavra
de cada vez apontando ao mesmo tempo para o objeto que ela
deveria referir. Ao mesmo tempo que fazia um esforgo para
repetir corretamente frase a C. tentava agarrar no salame.
Depois de o ter na mao ela colocou-o dentro do cesto. Apés este
instante o contador sugeriu que os outros dois participantes
colocassem o pano sobre o cesto. Ao passar para outra pagina o
narrador continuou “A porta do Jodo eu bati..." A
inclinou-se sobre a mesa e abriu a porta sorrindo quando viu o
lodo.

Apés a C. segurar no boneco comegou a misica e a menina
sorriu. O contador deu a sua Maria ao S. a0 mesmo tempo que o
adulto propés que a Maria e o Joao dangassem. A C. ia retirar a
Maria das maos do S. e por este motivo o contador interveio e
disse-lhe que ela ndo poderia retirar o boneco das maos dos
colegas, perguntando-lhe de seguida o que ela teria de fazer. A
disse “posso?”, virando-se para o colega mas sem nunca
olhar para ele. O S. disse que sim e trocaram e continuaram a
dancar através dos algumas ipi
abanando os bragos e saltitando, mantendo o sorriso. Uns
segundos depois o contador pediu que dessem os seus
fantoches aos outros dois participantes. A C. ficou ainda durante
um bocado com o fantoche na mao mas quando o adulto repetiu
o pedido esta entregou o seu fantoche &4 D. Enquanto as
observava a C. sorriu durante uns instantes comecando
seguidamente a abanar os bragos e a realizar estereotipias com
a cara com maior intensidade. O contador pergunta "o que sera
que a Maria e o Jodo véao fazer agora?". Dois dos participantes
responderam “vdo comer o salame!” e a C. interveio e disse em
“também quero chocolate” e volta a revelar estereotipias
indicativas de entusiasmo. O contador disse “Entdo vamos ver o
que vai acontecer a seguir” e comegou a narar a pagina
seguinte, apés pedir que os participantes colocassem os
fantoches no canto da mesa. A C. ajeitou-se na cadeira e ouviu a
narrago e apbs o adulto perguntar o que teriam de fazer a C.
pegou no pano e tentou estica-lo na mesa. A D. viu que estava
com dificuldade e ajudou-a. Depois a E. afimou “S6 ha um
salame!", entdo o contador aproveitou este comentario e
perguntou “pois é entdo o que temos de fazer C.? Somos tantos
e s6 temos um salame!” A menina sorriu ndo dando resposta a
do . O contador explicou “Temos de partilhar o
salame com os amigos e parti-lo em seis bocadinhos. Queres dar
um bocadinho de salame a cada menino?" A C. acenou com a
cabeca indicando que sim. Ao abrir a embalagem a C. deu uma
grande gargalhada e, mais uma vez, recorreu a estereotipias. Ao
partir com as maos o primeiro pedaco de salame, intercalou o
olhar entre ele e o contador levantando a m&o em direcéo a sua
boca. O contador disse que aquele pedago nao era para ela e
que ela tinha de partilhar pelos colegas. A crianga disse “sim”, e
deu aquele pedago que tinha na mao a D. e contou “1", depois
partiu mais um pedago pequeno do salame e deu a Eva mas

Persis!

Iniciati

Felicid
entusi:

Resist

cumpri
ordem

Interes
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como este era muito pequeno o contador direcionou a sua mao

nomeou as duas opcdes que ela tinha para jogar. Deste modo
ela conseguiu colocar a peca de acordo com as imagens que ja
estavam em jogo. Quando o jogo terminou o contador perguntou
“Vamos arrumar as pecas na caixa?” Todos os participantes
disseram que sim, e apés este colocar a caixa em cima da mesa
a C. foi a primeira a iniciar essa tarefa. O contador finaliza a
historia lendo a narragao da dltima pagina. A C coloca as maos
sobre a mesa numa postura tensa e no momento em que o
contador disponibiliza a Maria para ser arumada na ultima
pagina ela mexe um pouco a mao tentando alcanga-la mas sem
muito esforgo, deixando depois o S. segura-la.

Tensao/cansago

Cansago
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ANEXO P

EXEMPLO DE UMA ANALISE DE
CONTEUDO DAS HISTORIAS DA
1@ FASE DE INTERVENCAO
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Tipo de histéria

Contexto Individual
Participantes Crianga com PEA e o contador de histérias
Data 03/12/19
Duragao 105"

Descrigdo do contexto educativo:

Sala pequena com uma mesa retangular e quatro cadeiras.

A crianca sentou-se de frente para o contador.

Temas Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Frequéncia
Assume uma postura correta L A
S @ ol paFa o cortador ‘A menina colocou os bragos em cima da mesa e comegou a olhar 1
=] PSRN o) tamgs A menina sorriu olhando para o contador, com as maos cruzadas
g visual com o Sorri e olha para o contador D e oy 1
contadol P o
§ ’ Y Apercebe-se do siléncio olha | Ao aperceber-se que o contador parou de contar a histéria a C olhou 1
para o contador e ri para ele e riu
S P — Corrige a sua postura para Quando o contador vira a pagina a C. corrigiu a sua postura e 1
@» i ver o livro colocou-se mais direita para ver a nova pagina.
9 Olha para o livro Manteve-se a olhar para o livro 1
g . Péra e obasrva a pagina. Depois parou, deixou ficar a mao sobre a boca e comegou a observar
u Procura contato enquanto olha para o 5 1
= Comportamentos S a pagina, olhando também para o contador
I tovaliones do visual com o livro contador
oS3 Inclina-se sobre a mesa e g .
vol :
% E envolvimento olhaparao livio estava inclinada sobre a mesa a olhar para o livro e para o contador 1
Q= Segue o contador com o
I
; 5 s olhar a C seguiu com o olhar o seu dedo. 1
< curiosidade de Inclina-se para espreitar o . &
zOo ’ 7
5 o Pt el a pégina seguinte aCinclinou-se para tentar espreitar a proxima pagina. 1
#‘7’ acontecimentos Interrompe o contador relata | *“...interrompeu o contador para indicar um passarinho gue tinha visto 1
I uma situagao na ilustragéo...”
2 Ariecpao | AMedipa o personagern que .
« sewala st ira aparecer na pagina “Quem ai vem?" Pergunta o contador a C. A menina faz uma careta 1
s g seguinte franzindo o nariz e responde “E o0 Jodo."
3 histéria
o 234", fez uma
12,34", pausa ao mesmo tempo que estava a acompanhar
g Conta t610 a contagem com os dedos *5,6.7,8.9.10" 1
;‘5 responde “E o0 Jodo."
g F “Sabes contar até 127", C.: "Sim”
o ) “Esta aqui!”, respondeu a C. A menina disse que sim e indica com
Responde ao contador umamacoAeoE 6
=z “A crianga que estava a olhar para o livro disse “Com amarelo e com
[ v
53 3] azul.
= a crianga respondeu “A Maria e 0 Jodo..."
pressao sobre a mesa mesa.”
Coloca-se em tensao . y 5
milisciilar ...colocou-se em posigao de tensao.
Sopra para a cara -0 contador soprou para a cara...” 1
.0 contador tocou na méao da menina.”
Interage contador voltou a tocar-lhe na méo.
fisicamente com a N “...0 contador toca no brago da menin:
crianga Tocenazisnga “O contador tocou-lhe no brago e gesticulou de acordo com as agées 8
narradas na histéria.”
*...perguntou o contador enquanto lhe tocou no brago.”
Aproxima-se da crianca “...0 contador aproximou-se mais da crianca...” 1
" “...apontando para as letras que estavam desenhadas na pagina.”
Estrat £ Aponta para a imagem O contador apontou para a ilustragdo...” 2
ST 80 = Direciona o livro para o olhar 0 contador comega a levar o livro ao encontro dos seus olhos.
contador Suscita a atengao 4 2 = % = 2
da crianga ...contador movimenta o livro para a frente do olhar da menina...
facilitadoras do face ao livro com v g
...TECOITeu ao gesto...
envolvimento e gestos O oonTador WlkEor 0 es 6 oL
articipagao
P Pag: Recorre aos gestos izio contador 2 gestos.” 4
“... e faz o gesto de siléncio”
D pistas verbais ...comegou a dar pistas mdm::ggso"numem 1 e contando com os 1
s o Aumenta o tom de voz e “...levantou um pouco o tom de voz e utilizou-o de modo mais 1
“sg;::vaez‘zgca" torna-o mais teatral teatral.”
. —— “...diminuiu o tom de voz como se fosse contar um segredo..."
- Diminulio tomde'voe “Baixando o tom de voz e fazendo ao mesmo tempo o gesto. ‘
Interrompe a histéria "Ao aperceber-se que o contador parou de contar a historia... 1
Faz perguntas *...faz-lhe a pergunta, promovendo a sua particij 1
) Sorri ap6s responder *...a menina respondeu a pergunta, identificando o animal e
ac acertadamente & pergunta sori..
participal ) Imita gestas do contador “A C. imita o gesto e ri.” 1
1630 C Repete palavras da histéria “A C repete a ultima palavra dita pelo contador..." 1
Nador Completa frases “...completou a frase do contador 1
e % Pede para contar a historia *No final pediu para ser ela contar a historia.” 1
Sorri quando o contador O contador comega a narrar, “A maria tem uma flor, quanto vale a tua 1
inicia a narragao fior Maria?"A menina sorriu olhando para o contador
Mostra-se descontraida e " ] .
. N envovida Apresenta um ar descontraido e mais envolvido 1
N Sorri e cruza os bragos A C. sorriu e cruza novamente 0s bracos. 1
Olha para o contador e para a C olhava para a pagina e para o contador indicando estar atenta. 1
a pégina e sorri Sorriu e disse “ah h, ahh”
Vira a cara e da uma A menina virou a cara e deu uma gargalhada 1
er
. Perde contato ocular “...perdendo o contato ocular com o livro e com o contador.” 1
de i ; Dasvia o olhar do contador ‘A C mexeu no nariz, olhc::uu;:laav:o? :1edo e desviou o olhar do 1
i Olha para o contador mas “Ela olhou para ele mas logo depois continuou o que estava 1
volta a desviar o olhar anteriormente a fazer..."
Desvia o olhar do livro 0 seu olhar do livro. 1
Distrai-se e dnslrdalu-se com um som extenpr. ¥ .
Distrai-se C levou o dedo ao nariz e voltou a distrair-se... 3
“A C continuou a piscar os olhos e com um olhar distante.”
“...percebe-se que apesar de estar a olhar na dire¢do da historia, 1
. Apresenta um olhar distante esta distante..."
it “A C continuou a piscar os olhos e com um olhar distante.” 1
O adulto percebe que esta a . "
perder a sua atenciio quando percebeu que estava a perder a sua. 1
: Pisca os olhos e realiza “Esta comega a piscar muito os olhos e a revelar varios tiques que 1
estereotipias costumava reproduzir com a cara..."
. Recorre as estereotipias “A C continuou a recorrer aos tiques da cara.” 1
Faz pressao sobre a mesa e “A C, fez muita pressao com as maos sobre a mesa. Continua a 1
recorre a estereotipias manifestar vérios tiques e estereotipias...”
Mostra-se tensa "AC i a mostrar-se muito tensa
F Apresenta uma postura .
Tdscilarinsd ..voltou a apresentar uma postura muscular mais tensa, 4
Altera a sua postura e coloca | "A C mudou a sua postura corporal, colocou as méos abertas sobre a
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Tipo de histéria Histéria Multi ial - “ As p da Maria”
Contexto Pequeno grupo
Particip: 4 Participantes e o contador de histéria:
Data 06/01/20
Duragao 25'36"

Descrigao do contexto educativo:

O contador coloca-se numa das extremidades de uma mesa retangular de modo a que um pequeno

grupo de 4 criangas

se coloque na parte lateral das

Categoria

Subcategorias

Indicadores

g
A
&

Mostra-se espantada

A C. que estava a olhar para a primeira pagina da
histéria faz um som de espanto.

Ajeita-se na cadeira para ouvir a

Unidades de registo Frequéncia

1

A C. ajeitou-se na cadeira e ouviu a narragdo

1

durante a historia

Sim", respondeu ela
A C responde que sim

A C. acenou com a cabega indicando que sim.

C. disse que néo.

[33
Z
s
& narragao B . .
(%] la C. que continua a observar.
f—é 3 el Continuou com uma postura de observacéo. 2
Qouw A C. continuou a partir bolachas com o seu olhar
Q % Mostrazee concentiadeind tarefa concentrado na atividade que estava a realizar. 1
Io A C. vai acompanhando com o olhar cada intervencédo
2 = Acompanha o grupo com o olhar donm 1
o« % Inclina-se sobre a mesa para a C. inclinou-se para afrente de modo a ver melhor o 1
>0 I j ver melhor interior da tijela.
30
Oa . " : i
wey Aproxima-se da imagem Ao aparecer a cesta a C. inclina-se sobre esta. 1
g3
z& "‘: : rd Antecipa uma personagem gue e afirma “Eu vou ficar com o Jo&o!” 1
8 = ainda nao apareceu na histéria }
' —_— - -
o levando-o de imediato ao nariz para cheirar.
% Cheira o objeto da pagina ela leva-o ao nariz para cheirar 3
8 at A C. levou novamente 0 saco ao nariz.
Cheira a mao e tenta apanhar Depois cheirou os dedos e tentou ainda resgatar 1
mais bocadinhos do ingrediente algum bocadinho que tenha ficado
inclina-se sobre a mesa e comeca a lambé-la.
Prova os ingredientes Entao ela com a méao tenta levar o restante para perto 2
de si e lambe a mesa.
n " . olha para a méo e instintivamente tenta leva-la & boca.
g .t Mexe /o ubszrviﬁ : objeto da A C. pega na cesta e olha para o seu interior e vira-a 1
w ) Pagi ao contrario, abanando-a.
8 Tenta abrir o pacote a C. tenta abrir 0 pacote das bolachas 1
2 Tenta colo&f:ar a fijela & sua a C. tenta colocar a tijela a sua frente. 1
= rente
8 Mo n Tenta abrir 0 saco tentou abrir 0 saco e disse que ia comer, 1
o Coloca duas as maos dentro da | ja com o olhar centrado na tijela e coloca la dentro as 1
8 tijela duas méos
g G i A Carolina inclinou-se sobre a mesa e abriu a porta
8 Abre & porta;(objeto.da pagina) sorrindo quando viu 0 Jodo. b !
E Tenta esticaropano | a C. pegou no pano e tentou estica-lo na mesa. 1
w Mo: iat
< . ) .
= r der a E a primeira a identificar um S S
?3: 5' o ingrediente a C. a primeira a dizer “agucar” q
o i
2z ‘
o Junta o ingrediente num A C. optou por fazer um montinho de chocolate e
0 © montinho para conseguir utilizar todos os dedos juntos como forma de apanhar 1
;—,(: apanhar o restante mais.
O
7 . Esforga-se para repetir a frase Ao mesmo tempo que fazia um esforco para repetir 1
T ‘ corretamente corretamente frase a C.
7]
< responde em unissono com os colegas a pergunta
s lancada pela Maria “sim".
3 R d | aoqueelarespondeu‘Agucar’ |
8 :Sg:{;:sa ela responde acertadamente.
T colocadas Responde ao contador a C; respondeu “chocolate”. 21
=
z
Q
o
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Comportamentos
reveladores de

“O agticar”, respondeu a C.

A crianca disse “sim”,
“obrigado”, respondeu ela.
a crianga responde
| FElarespondeuquesim |
responde “a provar”.

“falta 0 S.", respondeu a C.

ela disse que sim.
responde “a provar”.

“falta 0 S.”, respondeu a C.

| celadissequesim. |
A crianca respondeu “dois”

O contador insiste “e 0 que é bom e doce ou
amargo?”, “é doce”, responde ela enquanto continuava

e pedidos

anteriormente feitas

0 adulto repetiu o pedido esta entregou o seu fantoche
ab

o
la}
@0
(o]
E
z
]
= ol
g < PAIMENas=0 a lamber as mé&os.
[ Lz> ?" sem hesitar a C. responde “podes”
g < ela sorriu e afirmou com a cabega que sim
o 5 Utiliza o gesto Acena afirmativamente com a abanou com a cabeca em gesto de consentimento 4
Q < para comunicar cabega A C. acedeu com um gesto de cabeca.
o A crianca acena afirmativamente
.9 :,_" a C. repete o ingrediente indicado pelo colega.
€“o initasestes Repete algo ja referido por a C. repete novamente o ingrediente indicado pela 3
(% 2 algvras outros colega.
< ’E P a C. repete o que os colegas dizem.
xQ Repete gesto de outros a C. reproduziu 0 mesmo gesto. 2]
3 3 “Contou 1"
[e] “Contou "2"
g a C. acrescentou “Falta 0 ovo”.
< A Menina sem olhar para o colega diz “S. posso
s guardar o cesto no salame se faz favor?”.
8 A C. apontou para a embalagem e disse “agticar”.
ela pergunta “S. posso ver o agtcar?”
Interage com os ela dizia "de nada”.
participantes Comunica com os participantes a C. aponta para a boneca e diz “Essa é a minha 16
através da Maria!" segurou no pacote
linguagem oral a C. diz ‘E a susana!”
A C. acrescentou “ sim o necessario € a D".
diz, “mas néo tenho".
a C. interveio e disse "Eu também!”.
a C. comentou “Eu também tenho fome”.
‘; C. disse “poss0?”, virando-se para o colega, mas sem
o nunca olhar para ele.
9( Os colegas agradeceram e ela respondeu “de nada”.
!2 ‘ja chega”.
o Acede e cumpre : : X i
3 pedido o Comega a partir as bolachas Enquanto ouvia as msl:ﬁ:gﬁ aas C. comegou a partir as y
8 contador
8 Interage com T:;:;gg:; :’: :obllet: a C. estica a mao para o objeto que o colega S. tinha. 1
E objetos da histéria | —peitencente 8o co\aga - -
& . Toca no objeto e sorri A C. tocou na Maria enquanto sorriu 1
5 zg‘z(:pﬁcztrg;? O contador explica a crianga o | O contador disse-lhe que depois a colega Ihe retribuira 1
5 5 acih ops - Sm‘e que ird acontecer de seguida 0 saco.
|80 SegIieD
s z Associa a - N
5= linguagem oral ao Repete a pergunta e mimaa | voltou a repetir a mesma pergunta acrescentando uma q
T - genpl i
g 2 s situagao mimica
2 e .
el Segura er':lnt‘):]g:s (;]sl:: sugerem pegando no saco do aglicar como pista. 1
ke {—_uma resposta
b= Utiliza objetos " . i Sem interromper a leitura o contador volta a colocar a
» A
T para manter e Retiralobjetoldistraor tijela onde estava !
%] Estratégias do captar a atengao Introduz novos objetos para consegue recuperar a sua atengao quando ao ler a 1
; contador da crianga obter atengéo narrativa coloca em cima da mesa a tijela.
S facilitadoras do Utiliza o fantoche para o contador utilizando a Maria como fantoche, dirigiu-se 1
8 envolvimento e comunicar acC.
o participag@o Formula a e repete a pergunta ele formulou novamente a pergunta, dirigindo-aa C 1
o< o contador repetiu a pergunta anteriormente feita
= Repete perguntas Repete as perguntas O contador repetiu por mais duas vezes 3
o

Repete a frase ja corrigida

O adulto repete a frase corrigindo-a *
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AS HISTORIAS
COMPORTAENTOS
DO CONTADOR E
DA CRIANCA

D4 ordens diretas

o contador lhe desse a ordem direta “tens de dar 2
bolachas a D., duas bolachas a E. e tirar duas
bolachas para ti. Desta vez a C. conseguiu cumprir

questiona e
realiza pedidos

Faz perguntas

dirige o seu olhar para a C. e pergunta-lhe de que
outro ingrediente precisaria para fazer a receita
| O contador comentou "Cheiraaqué? |
, 0 contador continuou “C. tu estavas a querer ver
alguma coisa, era 0 qué?

O contador perguntou se a C. queria dar 2 bolachas a
cada amigo

O contador pergunta a C. se quer ser a primeira
“Ent&o é o qué C.?", perguntou o contador

Faz pedidos

contador pediu que dessem os seus fantoches aos
outros dois participantes

Suscita a atengao
face a histéria
com gestos

Realiza gestos que sugerem
uma resposta

fazia um gesto sugestivo, abrindo e fechando as
maos.

Modela
comportamentos

Conversa sobre
comportamentos adequados e
desadequados

contador explicou “Temos de partilhar
contador interveio e disse-lhe que ela nao poderia
retirar o boneco das maos dos colegas, perguntando-
Ihe de seguida o que ela teria de fazer.

Contador explica que nao o pode fazer

O contador incentiva refere que podem passar os

ingredientes uns aos outros.
O contador incentiva,

Incentiva a i entre
as criangas

contador prosseguiu “entdo e ja pediste a0 S.?",
este incentiva a D. a pedir-lhe o pacote das bolachas.
o contador travou a transagao do saco e perguntou-lhe
“C. o que tu queres?”

Corrige comportamentos

O contador lembrou que nao era para comer e sim
para partir e colocar dentro da tijela
O contador interveio dizendo que era a vez da D

O contador diz-lhe que nao o pode fazer

ele tenta corrigi-la dizendo “N&o € para comer,

Incentiva a Estimula a realizagéo de uma
realizacao de agao O contador continuava “Réapido tenho muita fome,
uma agao

Corrige a digao
ou conceitos mal
interpretados

Corrige os comportamentos da
crianga

| ocontadorcorrige |
ele tenta corrigi-la dizendo “N&o & para comer, cheirar
podes cheirar, ndo ¢ para comer”
O contador contrapde “N&o, esta é a Maria da
histéria.”

Realiza reforgo

Elogia os comportamentos

ao receber o elogio do adulto sorriu e piscou os olhos.
com um gesto de cabega, lhe indicou que tinha agido

positivo adequados Bom
" Por esse motivo o contador segurou na mao dela, com
Interage SI:g:r']‘:‘:‘ :r ?niocg?nc"?lgﬁeﬁ;a intuito que ela deixasse os bocados que tinha partido
fisicamente com a po para o colega.
crianga . . Entao com a ajuda do contador a C. vira a tijela ao
Ajuda a realizar uma agao Cohtrério

Verbaliza 0 nome

Chama a crianga pelo nome

contador ao se aperceber chama pelo nome dela e
pergunta se ela quer colocar o salame

da crianga Apela a participagao referindo o Neste & . el S E O
nome
Interrompe a 2
narragao Para de falar fez aqui uma pausa

O+

Sentimentos e
emogoes
demonstradas no
desenrolar da
historia

Demonstra prazer

Sorri quando o colega lhe
entrega o ingrediente

Assim o S. da o pacote das bolachas a C., esta sorri

Sorri e fica em siléncio

A menina sorriu nao dando resposta a pergunta do
contador.

Sorri quando ouve a musica

comegou a musica e a menina sorriu.

Sorri quando realiza uma agao
pedida anteriormente pelo
contador e procura o contato
visual com este

Ao refirar as maos a crianga ficou a olhar para as
mesmas sorriu e procurou o olhar do contador.

Demonstra
satisfacao e
entusiasmo

Sorri e recorre a uma
estereotipia

C. esboga um sorriso rasgado ao mesmo tempo de
recorre a uma estereotipia.

sorriu durante uns instantes comegando seguidamente
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associado as
estereotipias

a abanar os bragos e a realizar estereotipias com a
cara com maior intensidade.

Da gargalhada e recorre a
estereotipias

deu uma grande gargalhada e, mais uma vez, recorreu

a estereotipias
ipi jo 0s bragos e

saltitando, mantendo o sorriso

desinteresse

interesse

olhos fechados

A C. esfrega os olhos e o contador continua
“Preci de farinha para o salame?

fecha os olhos enquanto o adulto Ihe explica.

Nao demonstra esforgo

Recoire:d 2 a C. comegou a abanar os bracos e a saltitar 3
volta a revelar estereotipias indicativas de entusiasmo.
. 0 adulto apelou a que ela desse mais um bocadinho a
Acata asinstrugdes do aduita cada colega. Ela aceitou a sugestéo !
:g:?;:ﬁ:‘:&zz Aceita a corregio do adulto A C. nao pareceu incomodada com esta situagao. 1
Aceita as instrugées dos aD. Ihe disse que ela nao podia fazer ela acatou a 1
colegas indicacdo da colega
Depois de olhar para o contador | a C. olha para o contador, devolvendo o olhar para a 1
interage com o colega colega e disse “Podes!”,
Olha para o adulto logo de imediato o olhar do adulto 1
Procura a intercalou o olhar entre ele e o contador levantando a
aprovagao do Olha para o adulto e procura a mao em direcdo a sua boca. 2
adulto sua aprovagao Depois ia olhando entre o adulto e o dedo procurando
perceber se podia provar.
Apresenta uma posturatensa | A C coloca as maos sobre a mesa numa postura tensa 1
Pisca os olhos quando Ihe & para um salame de chocolate comer, do que vou 1
colocada uma pergunta precisar para o fazer?” A C. comeca a piscar os olhos
retira a mao desta de cima do saco e da oportunidade 1
a D, de lho retirar. A C. fecha os olhos
Revela ansiedade o contador limpa a mesa com um toalhete, enquanto
Pisca os olhos quando Ihe ela continua a Iambgr os dedos. Ap?'s‘ terminar,
retiram algo do seu interesse .—"‘"’“’Mw—
Sem interromper a leitura o contador volta a colocar a 3
tijela onde estava anteriormente. A UGnica reacao
manifestada pela C. foi um piscar de olhos com maior
intensidade,
- Retira 0 saco da mao de uma a C. segurou 0 mesmo saco, mas usando mais forga,
% g 2 E D'f'c”m.?:e e colega o retirou o saco ¢ ]
pat< partiha Afasta a mao da colega afastou a mao da colega. 1
Segura o objeto sem se dirigir agarrando no seguinte, sem se dirigir ao colega que 1
ao colega estava a seu lado.
0 saco do chocolate rasgou-se e deixou cair para cima
Distrai-se com o objeto da mesa algum do p6 do seu interior o que chamou 1
logo a atencdo da C.
Distrai-se novamente com o restos de chocolate ainda estavam na mesa e 1
objeto captaram novamente a atencéo da C
A C. mostra-se interessada ao ver o adulto a
desenrolar o papel mas de repente fecha os olhos e
fica assim uns segundos,
por isso vou dar 1 peca ao S., 1 pega a C., (fez aqui
Revela Fecha os olhos quando perde o uma pausa, pois reparou que a crianga estava de 4

ela mexe um pouco a mao tentando alcanga-la, mas
sem muito esforco

Continua a realizar a agao e
ignora o contador

entéo o contador acrescenta “falta dar a quem, ja
deste ao S.?", mas a crianga continua a partir
bolachas.

Apresenta
dificuldade em
compreender o

que lhe é pedido

Parece baralhada

Neste momento a crianca pareceu baralhada

Responde que sim mas realiza
outra acao

C. queres dar 2 bolachas a cada amigo?”, ela voltou a
responder que sim, retirou uma bolacha e comegou a
parti-la para a tijela.

Responde mas parece nao
perceber a pergunta

Perguntou de seguida se estava bom a crianga disse
“n@o". “N&o estéd bom?” perguntou novamente o
contador. A C. abanou a cabega referindo que nao,
mas apds os colegas dizerem que estava bom ela
voltou a recorrer ao gesto para dizer que sim.
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ANEXO @

EXEMPLO DE ESCALAS DE
ENVOLVIMENTO PREENCHIDAS
ATRAVES DA TRANSCRICAO
DAS HISTORIAS DA 1@ FASE
DE INTERVENCAO
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Nome da crianga: Crianca C

Data: 02 de Dezembro 2019

Atividade: Histdria de autor “ O valor da amizade”
Duracédo; 7'25"

Sessao individual

Descrigao do contexto

Foi pedido a crianga que se sentasse numa cadeira adequada ao seu tamanho em frente ao contador da
histéria, tendo uma mesa entre ambos. Nesta atividade participaram as duas autoras deste estudo e a

crianga.

Iniciou-se a leitura onde se fez referéncia a gravacao da histéria e ao titulo, apontando-se para a capa.

Néo foco Emergente Parcialmente Na maioria das

vezes Totalmente

Sustentado

1‘2 374|5|6’7’8’9‘1 l1 ‘1 |1 |1 ’1'1 ’1‘1‘1 ‘2]2|2’2|2‘2’2‘2‘2

0|1|2|83[4[5]|6]|7|(8[9]|0]1]|2|3[4[5]|6|7|8

Indicadores de envolvimento Pontuagao O que aconteceu?

Atencao 2 Perde a atengao em varios
momentos diferentes

Curiosidade 2 Segue com o olhar o contador
da histéria

Investigacao/exploragao 0 Néao faz perguntas nem tenta
explorar

Descoberta 0 Manifesta algum interesse

Antecipagao 2 Antecipa o som de alguns
animais

Iniciagao 2 Nomeia o passaro e identifica o
planeta terra

Persisténcia 0 Sem persisténcia

Pontuagao final 8

Chave para a 0 1 2 3 4
Pontuacao Nao foco Niveis baixos Em parte Frequentemente Sustentada
e sustentada Mantida
Minimos

Nome da crianga: Crianga C
Data: 06 de Janeiro de 2020
Atividade: conto da HMS: “As partilhas da Maria”

Sessao pequeno grupo

Duragéo; 25'36”

Descrigdo do contexto

O contador coloca-se numa das extremidades de uma mesa retangular de modo a que um pequeno
grupo de 4 criancas se coloque na parte lateral das mesmas.

Néo foco Emergente Parcialmente Na maioria das
vezes Totalmente
Sustentado
il 2 3—‘4|5‘6|7‘8|9|1|1 ‘1 |1|1|1|1|1|1 |1|2|2‘2|2‘2|2|2|2|2
0|1]2[(83[4|5|6[7[8]|9|0[1]2|3[4]|5|6[7]8
Indicadores de Pontuagao O que aconteceu?
envolvimento
Atengao 3 Mostra-se espantada; Ajeita-se na cadeira para ouvir a
narragdo; Observa; Mostra-se concentrada na tarefa;
Acompanha o grupo com o olhar
Curiosidade 2 Mostra curiosidade em ver com mais pormenor os objetos
Investigacao/exploragd | 3 Explora objetos através do olfato; Explora objetos através
[¢] do paladar, Explora objetos através do tato;
Descoberta 2 Interage com objetos da histéria;
Antecipagao 2 Antecipa uma personagem que ainda ndo apareceu na
histéria
Iniciagao 2 Mostra iniciativa na exploragdo dos objetos; Mostra iniciativa
em responder a pergunta coletiva do contador
Persisténcia 3 Auto regula comportamentos verbais; Manifesta persisténcia
na interagao com objetos
Pontuacéo final 17
Chave para a 0 1 2 3 4
pontuagao
Nao foco | Niveis baixos Em parte Frequentemente Sustentada
e sustentada Mantida
Minimos

247



ANEXO R

EXEMPLOS DE TRANSCRICAO
DAS NOTAS DE CAMPO DA
FASE INTERMEDIA DA INTER-
VENCAO
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A C. escolheu ir para a casinha das bonecas brincar e foi buscar uma boneca.

Sem interagir com os
BUIFGS a crianca estava a fazer jogo simbélico com a boneca. De seguida verbalizou em voz alta “Vou
fazer um desenho!", no entanto H e pediu para esta lhe
Emprestaro'bacio. A colega disse-lhe” espera C., eu depois ja te dou!”. A C. entretanto esqueceu o bacio
e foi agarrar-se a torneira que um amigo estava a usar. Agarrou-se a ela e disse que néo a largava por
vérias vezes. , no
entanto, e ap6s este lhe explicar que queria tirar uma mala que estava pendurada na torneira ela acatou.
Uns minutos mais tarde, a . foi perguntar & C. se ela queria brincar com ela, ao qual

e pediu a outro colega que fosse brincar com a C. mas
, mantendo-se ao lado dos colegas a vé-los brincar. Foi entao que foi

buscar um boneco e dirigiu-se a uma das criancas que ja a tinha convidado e foi perguntar se podia
brincar. Quando a colega disse que sim .O
ou num vestido que estava no chao e perguntou quem gostaria de o vestir.

. Apds vestirmos o vestido os colegas sugeriram levar a
o}

boneca ao parque mas mais uma vez §
fazendo-se passar pela boneca mas

Permaneceu durante alguns
Contudo quando um colega a abordou
. O colega perguntou

segundos mas logo de seguida,
sobre o que |he queria vender,

ao adulto o que ele queria comer e nesse momento a
i. De seguida

(] dizer que ainda estava a brincar com o objeto ela
O colega aceitou a negociagao e . Mas com o decorrer da

brincadeira os colﬁas deixaram de interagir com ela. Entao

No momento em que foram arrumar os brinquedos, o ois a C. afastou-se desta

atividade.

&iiMare, mas ao ser . Nesse momento um colega pediu licenca
ara passar, no entanto ao ser novamente

Notas de campo - 22 situagao

Ao passar por um colega a C. magoou uma colega na perna. A colega disse-lhe que a tinha magoado e
que ela Ihe devia pedir desculpa. No entanto, a C. respondeu: “ Ndo ha desculpa!” e seguiu o seu
caminho. Quando o adulto foi ter com ela para Ihe explicar que ela magoou o colega e que ela devia
pedir-lhe desculpa. Ela dirigiu-se para o colega, pediu desculpa mas logo de seguida comegou a chorar.

3? situagao

Estavam a chegar a sala quando a C. viu a J. com um cavalo de pau na mao. Foiimediatamente ter com
ela e perguntou se lhe podia emprestar. A colega aceitou e ela andou pelo corredor a brincar. Quando
entram na sala é habitual arrumarem por instantes os brinquedos que trazem até acabarem de tomar o
reforgo da manha. Por este motivo trés colegas foram ter com a C. para lhe dizer que teria de arrumar o
cavalo de pau. Ap6s ter ignorado algumas vezes os pedidos dos colegas a C. respondeu: “Esperal”, deu
mais umas voltas no cavalo e foi arrumar o cavalo, apesar de fazer uma expressédo de zanga.

42 situagao

A C. pediu a uma colega que vestisse uma saia. A amiga disse-lhe que ia brincar noutro sitio, pediu-lhe
desculpa e deu-lhe um beijinho. A C. limpou diversas vezes a cara e continuou a insistir para que a amiga
vestisse a saia. Quando a colega lhe disse novamente que néo queria vestir a saia porque ia fazer um
jogo ela ficou zangada e atirou com um brinquedo ao chéo.

5? Situacao
A C. sentou-se junto de duas colegas que estavam a brincar com os Pinypons. Perguntou se podia

brincar e as colegas aceitaram. Permaneceu na brincadeira durante cerca de 3 minutos mas com muito
pouca interagao com as restantes colegas.
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ANEXO S

EXEMPLOS DE ANALISES DE
CONTEUDO DAS NOTAS DE
CAMPO DA FASE INTERMEDIA
DA INTERVENCAO
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Anélise da 3? situagdo das notas de campo na fase intermédia da intervencao
Tema .
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo
P “... respondeu:
?‘f;:uégodiss Interacao verbal Pede para o “Espera!”, deu mais
ol gs com colega colega esperar | umas voltas no
Competéncias €9 cavalo”
sociais q Pedeacolega .. .. .
manifestadas Iniciativa na Pedido para para lhe Foi imediatamente
interagao com emprestar emprestar ter com ela e
oulr 0: determinado d etz minado perguntou se lhe
material brinquedo podia emprestar.
Cumprimento de | Cumprimento do Arruma o “... foi arrumar o
regras sociais pedido de outros brinquedo cavalo”
Dificuldade na Desinteresse em Ignora os agz?nsa':zlegzne(:i:o
Principais interagéo social responder aos pedidos dos pedidos dos
dificuldg des iniciada pelo outro | colegas colegas colegas”
manifestadas Dificuldade no Manifestagao de Mostra-se “ apesar de fazer
controlo das comportamentos contraniada uma expressao de
emocoes desadequados zanga”
Andlise da 4? situag@o das notas de campo na fase intermédia da intervengdo
Tema Categorias Subcategorias Indicadores UmrdaQes e
egisto
o — A C. pediu a
Competéncias sociais i r:?:::;;a cr:n Pedido para entrar Sgl'ggeas: aum | ma qolega que
manifestadas anies na brincadeira para brinpcae dre vesllss:; uma
Dificuldade na - Insiste para Continuou a
aceitagado das a cg:':ualga:;;;"a & que a colega insistir para que
opgdes dos dos colegas cumpra o seu | a amiga vestisse
Principais dificuldades colegas g pedido asaia
manifestadas A C. limpou
Limpa acara | diversas vezes a
cara
Dificuldade no Manifestagdo de “... ficou
controlo das comportamentos ’ zangada e atirou
emogoes desadequados F'c‘? zangada com um
e atira com o brinquedo
objeto fIMHeU0-a0
chéo.

Andlise da 5? situacao das notas de campo na fase intermédia da intervencao

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registt

Aproxima-se de um “ A C. sentou-se jun

N Interaqiglver:al com colega e diz para vestir de duas colegas qu

Competéncias 'r:;‘el?aaqt;oa;?n €9 aboneca estavam a brincar”

ini i -
sociais P

manifestadas os colegas Pedido para entrar na | Dirige-se a um colega e b’;::g:n::; ‘Zg‘;‘:

brincadeira pede para brincar aceitaram”

Mantém a interagao “ Permaneceu na

Manifest com as colegas durante brincadeira durante

Principais desinte:'eesss: ol Pouco tempo de 3 minutos cerca de 3 minutos.

dificuldades cansai interagcao Nao mantém a “... com muito pouc

manifestadas 0 brincadeira com as interagdo com as

colegas restantes colegas.’

ANEXO T. Storyboard da HMS “A surpresa”
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Storyboard — A Surpresa

Pagina Capa
Texto Objeto Sentido a estimular
A SURPRESA Caixa (1)- objeto real Visao
(parte do objeto) Tato

Construcao da
pagina da histéria

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Titulo da histéria — escrito na placa em letras grandes
Objeto (1) - fixo a pagina.

Dinamizagao da pagina
da historia

1 - Mostrar a capa da histéria.
2 - Apontar para o objeto.
3 — Explorar a textura da caixa

Pagina

1

Texto

Objeto

Sentido a estimular

Hoje de manha tivemos
uma surpresa. Ao chegar a
isala encontramos uma
caixa.

O que tera la dentro?
Perguntaram todos em voz
alta!

em trés partes (1) - objeto
real

caixa preta grande dividida

Visao
Audicao
Tato

Construcgao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — Solto da pagina.

Dinamizacao da 1
pagina da histéria

— Apontar para o objeto

2 - Perguntar a crianga o que tera la dentro.
3 — Vamos adivinhar e depois as maos colocar?
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Pagina

Texto

Objeto

Sentido a estimular

A Maria resolveu colocar
mao & dentro e que foi
ncontrar?

Uma boneca pequenina,
om uma fita e um lindo
estido azul

Vestido (1) - Parte do objeto

Visao
Tato

Construcao da
pagina da histéria

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — amovivel da pagina com uma textura macia;

Dinamizacao da
pagina da historia

1 —Narragao da historia

gorda/magra etc);

3 — Perguntar a crianga o que podemos fazer com o vestido;
4 — Permitir a crianga vestir o vestido na boneca.

2 Incentivar a crianga a explorar a boneca, fazendo uma descricao
fisica e a0 mesmo tempo trabalhar conceitos (grande/pequena,

Pagina

Texto

Objeto

Sentido a estimular

E sabem o que mais
havia na caixa?

Tanta coisa!!!!
Adivinhem, adivinhem...
Tem rodas, faz
brummmmm, brummmm
E leva-nos a passear.

O que sera?

Roda do carro (1) - parte do
objeto real

Visao
Audicao
Tato

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — amovivel com velcro

Dinamizacao da
pagina da historia

1- Narracao da histéria;

2 -Incitar a crianga a responder ao enigma;
3- Incentivar a exploracao e nomeagao do objeto (1);
4- Perguntar a crianga a que lugar pertencera aquele objeto.
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Pagina 4
Texto Objeto Sentido a estimular
Ena tantos carros! Estrada (1) — objeto com Visao
Uauuuu carros! fforma que simula o objeto real Audicao
Azuis, brancos e até ha | Relva (2) . - Tato
S Carros (3) — objetos miniatura

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — fixo a pagina e construido com cartolina
preta;

Objeto (2) — fixo a pagina utilizando relva artificial
Objeto (3) — de dentro da caixa sairao alguns carros
miniatura e com cores variadas.

Dinamizacao da
pagina da historia

1 — Narracao da histéria

2 - Incitar a exploragao da textura da estrada;

3 —Incitar a crianga a exploragao da textura da relva.
4 — Fazer o percurso da estrada com os carros.

curioso...e foi ver o que
havia mais na caixa.
E...qual ndo foi 0 seu
espanto, encontrou
muitos legos, grandes,
pequenos e coloridos.
Logo imaginou o que
queria construir....
Tantos brinquedos para
brincar...

Pagina 5
Texto Objeto Sentido a estimular
Quando ouviu falar em Visao
carros, o Jodo ficou Lego (1) —objeto real ?udigéo
ato

Construgao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — amovivel com velcro.

Dinamizacao da
pagina da historia

1- Narragao da histéria
2- explorar e nomear o objeto
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Pagina 6
Texto Objeto Sentido a estimular
/Agora vamos passear Visao
{até a horta nova! O que | Vaso com terra e alfazema (1) Audicao
vamos la encontrar? — objeto real Tato
Olfato

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — Amovivel com velcro; (vaso pequeno no
contem terra e alfazema)

Dinamizacao da
pagina da histéria

1 — Narracao da histéria

2 - Permitir a exploragao e identificagao do objeto;

3 - Ajudar a descobrir e a explorar o conteido do objeto através dos
varios sentidos;

Sai, quero passar, diz a
Matilde.

Pagina 7

Texto Objeto Sentido a estimular
E agora a Matilde com os | Estrada com indicagao da Visao
carrinhos vai fazer uma |partida (1) - objeto com forma Audicao
corrida contigo Tomas!  [que simula o objeto real Tato

Meta (2) — objeto miniatura
Bandeiras aos quadrados no
final da estrada (3) — objetos
miniatura

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) —fixo & pagina e construido com cartolina
preta, palha e massa de modelar

Objeto (2) — objeto miniatura, amovivel da pagina
Objeto (3) — objeto miniatura , amovivel da pagina

Dinamizacao da
pagina da historia

1- Narragao da histéria;

2- Utilizar o tato para descobrir diferentes texturas e usufruir de
diferentes sensacgoes;

3- Realizar uma corrida de carros com a crianga para ver quem chega
primeiro ao final do percurso;
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com os legos para os
carros da Matilde. Ele
chamou-lhe “A garagem

Pagina 8
Texto Objeto Sentido a estimular
Entretanto o Joao fez Pecas de legos (1) — objeto Visao
uma grande garagem real Audicao
Tato

da Matilde”

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — amovivel da pagina.

Dinamizacao da
pagina da historia

1 —Narragao da histéria;

2 - Incentivar a crianga a construir a garagem com as pegas dos
legos;

3 — Incentivar a crianga a guardar os carros na garagem

Mas que grande alegria e
surpresa esta caixa nos
eio dar.

Pagina 9

Texto Objeto Sentido a estimular
Ena! Estamos mesmo Pagina com velcro para Visao
cansados de tanto arrumar a boneca, os carros e Audicao
brincar! 0s legos, a medida que com Tato
Vamos os brinquedos ples val pnncando:

(1) — objeto real

larrumar...?

Construcao da
pagina da historia

Placa em contraplacado, tamanho A3 de cor branca
Objeto (1) — amovivel da pagina

Dinamizacao da
pagina da historia

1- Narragao da histéria;

2- Incentivar a crianga a arrumar os brinquedos na pagina a
medida que os vai utilizando;

3- No final da histéria incentivar a crianga a arrumar os objetos
nas divisdes corretas. Estdao assinaladas com nimeros e/ou
cores diferentes.
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ANEXO U

HISTORIA SOCIAL™ “JA SEI
PARTILHAR™
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Ja sei partilhar
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Hoje vou para a escola
Vou brincar e aprender
Levo brinquedos e uma sacola

E com o0s amigos vou crescer
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Ele chega ao pé de mim e diz-me:

Sim, podes-
te sentar.
Também
queres

2
\ esenhar.

- Ol4, posso
sentar-me
aqui? Posso
ficar ao pé de ti
e os lapis
partilhar?
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Que lapis
queres para

Es muito
simpatica, vou
entao sentar-me
aqui! Ah como eu
aosto de til
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Desenhei o sol
amarelo,

E o Rodrigo desenhou
0 mar,

Depois fiz um castelo,
E uma bola para
chutar.

\\
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O desenho ja
terminamos, os ldpis e a
folha vamos arrumar. Foi
uma manha divertida,
Gostei de desenhar e
brincar
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ANEXO V

EXEMPLO DE TRANSCRICAO
DAS HISTORIAS DA 22 FASE
DA INTERVENCAO
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Tipo de histéria Histéria Multissensorial “Surpresa!”

Contexto Individual
Participantes Crianga com PEA e o contador de histérias
Data 05 /06/20
Duracédo 14'35"

Descricao do contexto | Sala de Jardim de infancia com uma mesa em meio circulo entre a crianga
educativo: e o contador. A crianga sentou-se de frente para este.

Descricédo dos comportamentos observados

Inferéncias

O contador comega por explicar a crianga que lhe vai contar uma histéria, explicando
ainda que este momento vai ser gravado. Comeca por dizer o titulo da histéria.
Contador: “Surpresa! E 0 nome desta histéria.”

A C sorri e coloca as maos sobre a cara, mantendo-as depois como que a segurar o
queixo.

O Contador comega:” Hoje de manha tivemos uma surpresa! Ao chegar a sala
encontrdmos uma caixa. E o que estara dentro da caixa perguntaram todos em voz
alta.” Enquanto narrava a histéria o narrador apresentou a 1? pagina (parte da caixa
surpresa). A C olhou com muita atengdo mas nao tentou explora-la através do tato. O
contador continuou: “O que estara dentro da caixa? E colocou a caixa surpresa em
cima da mesa. A C esbogou um grande sorriso e esticou logo a méao para poder
mexer. O adulto a brincar com e crianga, ia mexendo a caixa e a crianga ria enquanto
tentava alcanca-la. De repente ela diz a sorrir “uma bebé!". Entao o adulto continua a
brincar e diz “ ndo podes espreitar ¢ de olhos fechados”. Com uma das maos a C
tapa logo os olhos esticando de imediatamente a outra que estava livre enquanto ria.
Tocou com a mao na caixa mexendo nos objetos colados e de seguida o contador
apresentou a segunda pagina (Vestido da boneca) “A Maria resolveu colocar a mao
l& dentro e o que é que foi encontrar? A menina respondeu “um vestido” sorriu, tapou
os olhos e enfiou a mao no primeiro buraco da caixa surpresa. Enquanto isso o
contador disse “uma boneca sera?”. A C acenou com a cabega e depois de tentar
tirar a boneca disse “né@o consigo!”. O adulto perguntou se queria ajuda e quando ela
disse que sim ajudou-a a puxar a boneca. Quando a tirou, abriu os olhos e depois de
um ar espantado e sorridente disse “ohhhh, tao fofinha a bebé” e de imediato olhou
para a pagina onde estava o vestido da boneca, retirou-o, e depois de ajeitar a fita e
explorar a boneca, vestiu-a. O contador repetiu a afirmagéo da crianga e aproveitou
para continuar a narragdo daquela pagina “ € uma boneca pequenina, com uma fita
azul e um lindo..."”, ao fazer uma pausa o contador iiu que a C a
frase nomeando o vestido. O contador voltou a reforcar a resposta da crianga e esta
continuou a falar “ohhhh que linda!”, mostrando a boneca j& vestida. O adulto elogia
dizendo “foste réapida” e deu indicagao para que a menina arrumasse a boneca outra

pagina que estava a sua esquerda. Ao perguntar se podia arrumar a boneca a C
disse "sim, estou a apertar”, enquanto explorava o vestido. O adulto mostrou
compreensao e aguardou que terminasse de apertar o vestido e mal terminou a
crianga acrescentou “ja esta apertado” e colocou a boneca no sitio que Ihe tinha sido
indicado. “Agora esta perfeito” reforga o adulto. Ao colocar a boneca na pagina a C
volta a verbalizar “ohhh, que fofinha, ela agora vai ficar aqui” .O adulto continua a
narragdo da terceira pagina “E sabes o que mais eles foram encontrar... nada de
espreitar!” Disse o adulto ao perceber que a crianga estava a espreitar para o
segundo buraco da caixa. A crianga sorriu e tapou novamente os olhos. Ao
apresentar a 3? pagina (a roda) a C retirou a mao dos olhos e nomeou logo o objeto
apresentado.

“Adivinhem, adivinhem, tem rodas, faz vrum, vrum e leva-nos a passear o que
sera?”. Enquanto estava a narrar a histéria a C estava a explorar o objeto. Retirou-o
da pagina e pd-la a rolar de um lado para o outro. O contador repetiu “o que sera que
esta la dentro?”. Por a crianga ter olhado para dentro da roda o contador reforgou “o
que esta dentro da caixa?” a menina estica logo a mao e tapa os olhos, mas o
contador retira-lhe a mao da cara, levanta-lhe a cabega de modo a poder ter contato
visual com a crianga e repete a informagdo “primeiro vais ter de adivinhar. Tem
rodas, faz vrum, vrum e leva-nos a passear o que sera?” apds imitar o som
reproduzido pelo adulto e a sorrir a crianga fica calada entao o adulto continua “sera
uma boneca?” a crianga sorri e abana negativamente com a cabeca. “Entédo sera o
qué? O que é que tem rodas e faz vrum vrum?” insiste o contador. A crianga pde a
mao na cabega e franze o nariz dando a entender que esta a tentar adivinhar.
Contador: “Entdo o que nos leva a passear?”

C: “ao parque.”

Contador: “quando foste a praia foste dentro do qué? Vrummmmmmmmmm”

C: "o carro”

Contador: “pois foi. Sera que ha carros aqui dentro?”

C: “Nao!"

Contador: “Vamos ver!” e chegou a caixa surpresa um pouco para a frente. A C
sorriu fechou os olhos e colocou a méo. Ao retirar o objeto o contador perguntou o
que seria, ao que resp “E um carro ." De seguida colocou novamente a
mao e disse” olha dois.” Entdo o contador continuou a narragao da 42 pagina (estada
com relva) “ ena carros, tantos carros. Vermelhos e amarelos, uauuuu!” A C colocou
a péagina sobre a mesa, ofereceu um dos carros ao adulto e ficou com os outros dois
na m&o. O contador continuou “Entdo vais pela direita ou pela esquerda?” a C
respondeu “pela direita, tu vais para a esquerda.” Depois colocou os dois carros no
lado esquerdo da estrada. Deste modo o contador interpelou “mas tu ndo estés no
lado direito da estradal Estas do lado esquerdo. Qual é a tua mao direita?” A crianga
levantou a mao direita e com a ajuda do contador colocou os carros do lado direito.

A Crianga sorriu e comegou a andar com os carros. Apds o adulto verbalizar que
tinha ganho a menina respondeu que ela também tinha ganho. De seguida o adulto
pediu para que a crianga colocasse os carros na pagina que estava a sua esquerda,
ordem que a crianga cumpriu sem dificuldade mas ficou com um carro na mao
colocando-o no lugar depois do adulto Ihe indicar através de gestos. A crianga cruzou
os bragos e ficou a espera da proxima pagina enquanto acompanhava os
movimentos do contador. Este apresentou-lhe entdo a 5 pagina (lego) “Quando
ouvir falar de carros o Joao ficou curioso e foi ver o que mais havia na...” a crianca
nomeou o objeto que tinha identificado, legos. O contador corrigiu “caixa” e a crianga
repetiu a palavra. O adulto reforgou novamente a frase” foi ver o que havia na caixa.
E qual nédo foi o seu espanto quando encontrou? O que é que ele encontrou?”, *
legos”, respondeu a C. ao explorar o lego que se encontrava na pagina. Mal o
contador refirou a p4gina da frente da caixa a C sorri e coloca la as méos, retirando
os legos para fora com um ar sorridente. “uauu legos, muitos legos, grandes
pequenos, coloridos. E logo a seguir imaginou o que podia construir” enquanto
narrava a C ia retirando todos os legos que se encontravam dentro da caixa,
fechando novamente os olhos. No final disse “Eu quero construir um avido!". O
contador apoiou a sua decisao e foi elogiando a medida que o avido ia ganhando
forma. Depois perguntou “O avido anda na estada nao é?" primeiro a C respondeu
“uhh,uhh”, mas logo depois corrigiu “na, na ele anda no céu” e levanta o seu avido e
finge que esta a voar. Depois disse para o contador “E tu vais fazer um carro!”,
enquanto pegava nas pegas de lego que nao tinham sido usadas para as dar ao
contador. O contador aceitou o desafio e voltou a questionar “fago o carro para ele
andar no céu?”. a c. disse “ndo, para andar no chdo.” O contador repetiu “ah pois &
para andar no ch&o.". Apds a construgdo dos meios de transporte ambos ficaram a
brincar por uns segundos com eles. A C comegou a virar o avido que decidiu
construir e o contador brincou com ela dizendo “oh néo o avido vai cairl” A C sorriu e
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repetiu o que o contador tinha afirmado e comega a fazer baixar o avido. O contador
continua a brincar com ela e ela responde ao jogo do faz de conta, falando com o
piloto imaginario. O contador arruma o seu carro na pagina ao lado e incentiva a
crianca a fazer o mesmo. Apds esta colocar o avido no sitio indicado, aguarda a
introdugdo da 6° pagina, mantendo o olhar no contador. Este continua “E agora
vamos passear a horta nova? O que vamos la encontrar?” a C retira de imediato o
objeto da pagina e tenta explorar a terra que se encontra dentro do vaso. Quando se
Ihe pede para identificar o objeto esta identifica-o como uma planta. Retirou o alecrim
do vaso e foi incentivada pelo contador a cheirar. Apés dizer que cheira bem, olha
para a terra que caiu sobre a mesa, nomeia-a e tenta apanha-la com a mao. Entdo o
contador sugeriu que ela mexesse, colocando um bocado de terra sobre a sua mao.
Esta sorri e comega a mexer na terra que esta dentro do vaso até que repara numas
folhas que estavam junto com a terra e tenta retira-la de dentro do vaso. O adulto
informa-a que séo as folhas do alecrim e sugere que ela o volte a cheirar. Ela cheira
e sorri. O contador apresenta de seguida a pagina 7 (pista de corrida) “E agora a
Matilde com os carrinhos vai fazer uma corrida com o amigo Tomés. O contador vai
buscar um dos carros guardados na pagina ao lado da mesma e a C. a sorrir repete-
0 e coloca o seu carro em posi¢ao descolagem. Apés a contagem decrescente do
contador a C langa o seu carro e diz que chegou primeiro, esbogando um grande
sorriso. Apds arrumar os carros coloca os bragos sobre a mesa a espera da
continuagdo da histéria, olhando para o contador. O contador prossegue” Entretanto
sabes 0 que o Jodo foi fazer com os legos?” a crianga respondeu sim entdao o
contador perguntou-lhe o que ele teria feito de seguida ao que a crianga respondeu
“um bichinho de contas”. Entao o contador corrigiu “ndo ele decidiu construir uma
garagem com a Matilde. Vé la se tu consegues fazer uma garagem!”. A C comegou
logo a retirar as pegas de lego e rapidamente construiu a garagem. O adulto sugeriu
entdo tentarem estacionar os carros dentro da garagem. Fez primeiro para
demonstrar a crianga e esta reproduziu o mesmo gesto. O contador brincou com a
crianca ao dizer que o carro dela tinha chocado com o outro obtendo uma
gargalhada da crianga. o contador continuou “Ena estamos mesmo cansados depois
de tanta brincadeira vamos os brinquedos arrumar. E que grande alegria e surpresa
esta caixa nos veio dar” disse o contador enquanto chegava a caixa para perto da
crianca. A C neste momento ja apresentava um olhar mais distante apesar de
comegar a arrumar os brinquedos a pedido do contador. Este comegou a orienta-la
perguntando onde colocariam a boneca. A crianga enfiou a boneca no primeiro
buraco e identificou a sua cor dizendo “no vermelho”. O adulto elogiou e disse “xau
boneca” a C repetiu e acrescentou “xau bebé fofinha”. Enquanto sorria a C iniciou um
didlogo “oh Ana quando eu sou bebé tu cuidavas de mim, o adulto reforgou a
afirmagéo da C. e acrescentou e agora continuo a cuidar ndo é€?”, “sim”, respondeu a
C. O adulto orientou de seguida a arrumagdo dos carros perguntando onde estes
iriam ficar. A C respondeu prontamente “no verde”, ao mesmo tempo que segurava
neles para os arrumar. O contador mais uma vez elogiou perguntando o que é que
ainda faltava arrumar. A C respondeu “o amarelo” comegando logo a arrumar os
legos. Entdo o adulto perguntou novamente o que estas a arrumar?” ao que a C
respondeu “os legos”. O que gostaste mais da histéria questionou o adulto no final.
“O Jodo e a Maria dos fantoches”, referindo-se a primeira histéria multissensorial
apresentada.
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ANEXO W

EXEMPLO DE ANALISES DE
CONTEUDO DAS HISTORIAS DA
2@ FASE DA INTERVENCAO
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Tipo de histéria

Contexto Individual
Participantes Crianga com PEA e o contador de histérias
Data 05 /06/20
Descrigao do contexto educativo: 14'35”

Sala de Jardim de infancia com uma mesa em meio circulo entre a crianca e o contador. A crianca sentou-se de frente para este.

o
3
D
7]

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de registo

Frequéncia

DA

§ CONTAR E OUVIR AS HISTORIAS COMPORTAENTOS DO CONTADOR E

Mantem-se atenta

“...coloca as maos sobre a cara, mantendo-as ... a segurar o
queixo.”

1

Foca-se na histéria

“A C olhou com muita atengéo...”

1

Dirige o olhar para o adulto

“A crianga cruzou os bragos e ficou a espera da préxima pagina

enguanto acompanhava os movimentos do contador.”

“...mantendo o olhar no contador..."

“...coloca os bragos sobre a mesa a espera da continuagao da
histéria, olhando para o contador.”

Mantém a atengé@o no adulto

“A crianga pe a méo na cabega e franze o nariz dando a
entender que esta a tentar adivinhar.”

Corrige a digdo de uma palavra

“...mas logo depois corrigiu “na, na ele anda no céu”

CRIANCA

Tenta colocar a méo na caixa
mesmo quando esta esta em
movimento

“O adulto a brincar com e crianga, ia mexendo a caixa e a
crianga ria enquanto tentava alcanga-la.”

Volta a fazer o que lhe foi
pedido no inicio da histéria

“...tapou novamente os olhos..."

Insiste em colocar a méo na
caixa e retira mais objetos

“De seguida colocou novamente a méo e disse” olha dois...”

T

Estica a mao para alcangar um
objeto

“...esticou logo a méo para poder mexer.”

Tem iniciativa para tapar os
olhos e continuar a exploragdo

“...menina estica logo a méo e tapa os olhos..."

Decidiu construir um avidao com
as pegas de lego

“A C comegou a virar o avido que decidiu construir..."”

Retira por iniciativa prépria o
objeto da pagina

“...a C retira de imediato o objeto da pagina...”

Retira o vestido e decide vesti-lo

“...olhou para a pagina onde estava o vestido da boneca,
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aboneca

retirou-o e vestiu a boneca...”

Oferece um objeto ao adulto
para iniciar uma interacao

“...ofereceu um dos carros ao adulto e ficou com os outros dois
na mao..."

...enquanto pegava nas pegas de lego que nao tinham sido
usadas para as dar ao contador...”

Fala com o adulto sobre o
objeto encontrado

“...ela diz a sorrir “uma bebé!".”

Indica a sua dificuldade ao
adulto

“...de tentar tirar a boneca disse “nao consigo!”

Realiza didlogo com o contador

“...depois de um ar espantado e sorridente disse “ohhhh, tao
fofinha a bebé”..."

Inicia didlogo

“Depois disse para o contador “E tu vais fazer um carro!”

“Enquanto sorria a C iniciou um didlogo..."”

Explora um objeto através do
tato

“...a C estava a explorar o objeto.”

“...tenta apanha-la com a mao.”

“...repara numas folhas que estavam junto com a terra e tenta
retiré-la de dentro do vaso...”

Cheira o objeto

“Apbs dizer que cheira bem...”

Estica a mao para poder
descobrir 0 objeto escondido

“Com uma das méos a C tapa logo os olhos esticando
imediatamente a outra que estava livre enquanto ria.”

“Mal o contador retirou a pagina da frente da caixa a C sorri e
coloca |4 as maos..."

Espreita para a caixa

“...acrianca estava a espreitar para o segundo buraco da
caixa...”

Mostra interesse por uma parte
do objeto

...repara numas folhas que estavam junto com a terra e tenta
retird-la de dentro do vaso...”

Interage com os objetos

“Depois colocou os dois carros no lado esquerdo da estrada.”

“A crianga sorriu e comegou a andar com os carros...”

Explora o objeto

“Retirou-o da pagina e pd-la a rolar...”

“...ambos ficaram a brincar por uns segundos com eles..."

Toca nos objetos colados na
pagina

“Tocou com a méo na caixa mexendo nos objetos colados...”

Explora a boneca e coloca-lhe a
fita na cabeca

“...depois de ajeitar a fita e explorar a boneca...”

CONTAR E OUVIR AS
HISTORIAS COMPORTAENTOS
DO CONTADOR E DA CRIANCA

Toca e interage com o objeto

“...enquanto explorava o vestido..

“A C comegou logo a retirar as pegas de lego e
construiu a garagem...”

...rapidamente

Identifica e nomeia objetos

“...a C retirou a mao dos olhos e nomeou logo o objeto




apresentado.”

“...a crianga nomeou o objeto...”

“Quando se Ihe pede para identificar o objeto esta identifica-o
como uma planta...”

“...a terra que caiu sobre a mesa, nomeia-a..."”

Identifica e nomeia a cor do
objeto

“...identificou a sua cor dizendo “no vermelho

Responde a questoes

Responde a perguntas

“A menina respondeu “um vestido™

“...quando ela disse que sim..."

“...a C disse “sim, estou a apertar”

“...respondeu “E um carro amarelo.”

...a C respondeu “pela direita, tu vais para a esquerda.”

“..." legos”, respondeu a C.”

“...a C respondeu “uhh,uhh”...”

construir

“...disse “Eu quero construir um aviaol™

colocadgs ‘dprame a c. disse “ndo, para andar no ch&o.” 14
Comportamentos histéria % : Fr—
Dy ...a crianga respondeu sim...
indicadores de o 7 v o
e = ...crianga respondeu “um bichinho de contas”.
participagao na PR 0
interagao com o ..."sim”", respondeu a C...
contador “A C respondeu prontamente “no verde™
“A C respondeu “o amarelo™
“ao que a C respondeu “os legos...”
Demonstra
compreensao das Reproduz a indicagdo que lhe
indicagoes foi dada no inicio da histéria “A C sorriu fechou os olhos e colocou a méo..." 1
anteriormente
transmitidas
Utiliza o gesto para Acena com a cabega como “A C acenou com a cabeca...” 5
comunicar resposta ao adulto “Acena negativamente com a cabeca...”
Verbaliza o objeto que vé na ;
N NO <A “ "
; é 254 pégina da historia ...a C completasse a frase nomeando o vestido. 1
X oW g pagina da -
5,{_) E‘ ﬂo: E Comportamentos Vertaliza qu;’aar:g?atermma Uma “...mal terminou a crianga acrescentou “ja esta apertado” 1
1%} indi - -
8 T é 9( b g:r;?;g::;%i)dfa Utiliza a linguagem “...continuou a falar “ohhhh que linda!™
E E & | interagao com o oral para comunicar Comenta um dos objetos a C volta a verbalizar or;hhl;iqu”e fofinha, ela agora vai ficar 2
= O 8 contador - - qUL... - =
Zz Qo Afirma que ganhou a corrida ...menina respondeu que ela também tinha ganho. 2
8 g “...a C lanca o seu carro e diz que chegou primeiro..."
] Explica o objeto que quer
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Imita gestos e
palavras do contador

Repete expressao do adulto

“...e a crianca repetiu a palavra.”

“...repetiu o que o contador tinha afirmado...”

“...a C repetiu e acrescentou “xau bebé fofinha”.

Repete gestos do adulto

“...esta reproduziu 0 mesmo gesto...”

Imita e interage com

Imita o contador e interage com

“...a C. a sorrir repete-o e coloca o seu carro em posi¢ao

os objetos descolagem...”
o contador e com os -
objetos da histéria Brinca ao :iozn?: dgcr)ma om0 “...ela responde ao jogo do faz de conta...”
Coloca o objeto onde |he foi “...colocou a boneca no sitio que Ihe tinha sido indicado...”
pedido “Ap0s esta colocar o avido no sitio indicado...”
Acede e cumpre “...sorriu, tapou os olhos e enfiou a mao no primeiro buraco da
pedido do contador Executa tarefa dada caixa surpresa.”

“A crianca levantou a méao direita...”

Cumpre tarefa sem dificuldade

“...ordem que a crianga cumpriu sem dificuldade...”

DA CRIANGA

CONTAR E OUVIR AS HISTORIAS

COMPORTAENTOS DO CONTADOR E

Sentimentos e
emocoes
demonstradas no
desenrolar da histéria

Demonstra prazer
perante as
personagens da
histéria

Mostra-se sorridente quando
ouve o titulo da histéria

“Surpresa! E o nome desta histéria.” A C sorri...”

Sorri quando vé a caixa
surpresa

“...colocou a caixa surpresa em cima da mesa. A C esbogou um
grande sorriso..."

Sorri ao explorar o objeto

W

“...sorriu, tapou os olhos e enfiou a méo...

“Esta sorri e comeca a mexer na terra...

“Ela cheira e sorri...”

Sorri quando observa o objeto

“Quando a tirou, abriu os olhos e depois de um ar espantado e
sorridente...”

“...retirando os legos para fora com um ar sorridente.”

Sorri

“A crianca sorriu..."

Sorri ao ouvir um som

“...ap6s imitar o som reproduzido pelo adulto e a sorrir a
crianca fica calada...”

Sorri quando o contador brinca
ao faz de conta

“O contador brincou com a crianga ...obtendo uma gargalhada
da crianga.”

“...o contador brincou com ela dizendo “oh n&o o avido vai cair!”
A C sorriu...”

Sorri por ter ganho a corrida

“...diz que chegou primeiro, esbocando um grande sorriso.”

Revela desinteresse

Apresenta um olhar distante

“A C neste momento j& apresentava um olhar mais distante...”

Estratégias utilizadas
pelo contador

Suscita atengao
através da entoacao

Reproduz um som

“...apds imitar o som reproduzido pelo adulto...”

O adulto intensifica a narragao
da histéria

“...o contador brincou com ela dizendo “oh néo o avido vai cair!”

Interrompe a narragao para que

“...ao fazer uma pausa o contador permitiu que a C comp
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ANEXO X

EXEMPLO DA ESCALA DE
ENVOLVIMENTO PREENCHIDA A
PARTIR DA TRANSCRICAO DAS

HISTORIAS DA 2@ FASE DA
INTERVENCAO



Nome da crianca: Crianga C

Atividade: conto da HMS: “surpresa!”

Sesséo individual

Data: 05/06/2020
Duragéo: 14'35”

Descricao do contexto

Sala de Jardim de infancia com uma mesa em meio circulo entre a crianga e o contador. A crianca sentou-se de frente para este.

Néo foco Emergente
Sustentado

Parcialmente

Na maioria das vezes Totalmente

1/2 [3 [4 [5 [6 [7 [8

[10 11 J12 18 [14 [15[16 [17 [18 [19 [20 [21 [22 [23 [24 [25 [26 [ 27 [ 28

Indicadores de envolvimento Pontuacao O que aconteceu?
Atencao 4 A C manteve-se atenta a historia.
Curiosidade 4 “Mal o contador retirou a pagina da frente da caixa a C sorri e coloca
la as maos..."; “...a crianga estava a espreitar para o segundo
buraco da caixa...”
Investigagao/exploracao 3 “...repara numas folhas que estavam junto com a terra e tenta retira-
la de dentro do vaso...”; “Retirou-o da pdgina e pé-la a rolar...”
Descoberta 3 “...depois de um ar espantado e sorridente disse “ohhhh, tao fofinha
a bebg”...”
Antecipacao 2 “A C sorriu fechou os olhos e colocou a méo...”
Iniciagcao 4 “A C comecou a virar o avido que decidiu construir...”; “...a C retira
de imediato o objeto da pagina...”
Persisténcia 3 “De seguida colocou novamente a mao e disse” olha dois..."
Pontuagéo final 23
Chave para a 0 1 2 3 4
pontuagao N&o foco Niveis baixos e Em parte sustentada Frequentemente Sustentada
Minimos Mantida
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Nome da crianga: Crianga C
Atividade: conto da histéria Social: “Ja sei partilhar”

Sessao de pequeno grupo

Data: 19/06/2020
Duracao: 5'37”

Descricao do contexto

O contador senta-se numa mesa redonda com quatro participantes distribuidos a volta da mesa. A C. fica sentada em frente ao contador. O contador

conta a histéria com o livro virado para os mesmos.

Nao foco Emergente Parcialmente Na maioria das vezes Totalmente
Sustentado
12 [3 4 |5 [6 [7 [8 [9 [10 [11 [12 [13 [14 [15 [16 [17 [18 [19 [20 [21 [22 [23 [24 [25 [26 [27 |28
Indicadores de envolvimento Pontuacéo O que aconteceu?
Atencao 3 Procura contado visual com o contador e com o livro
Curiosidade 3 Inclina-se sobre a mesa para se aproximar da pagina
Investigacao/exploracao 0 Nao revela exploracao
Descoberta 0 N&ao demonstra descoberta
Antecipacao 2 Acrescenta informacao ainda néo referida pelo contador
Iniciacao 3 Verbaliza o gesto representado antes do contador
Persisténcia 0 Nao demonstra persisténcia
Pontuacéo final 9
Chave para a 0 1 2 3 4
Panluzgo Nao foco Niveis baixos e Em parte sustentada Frequentemente Sustentada
Minimos Mantida

277



ANEXO Y

MATRIZ DOS TESTES SO0CIO-
METRICOS DO FINAL DA
INTERVENCAO: ESCOLHAS
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ssultados dos testes sociométricos no final da intervengao

Perguntas das escolhas " 2
N=14 Rapazes Raparigas -_E o =
Rapazes=6 T /M D R M |DP | J |B |[L I D |WN |c [ck |23 $§
Raparigas=8 M % =
Critérios=1,2,3 i
I 003 221 030 300 112 |9 |5

a D 300 111 023 202 030 9 |5
R]'s M 020 002 111 033 030 200 300 8 | 6
a DP 011 222 030 | 100 303 9 |5
Q‘g R 131 | 210 | 323 002 9 4
MM | 303 | 200 | 111 | 032 020 9 |5

J 130 011 203 [322 |9 |4

L 020 010 | 202 300 103 031 |9 |6

A | 002 ' 010 230 103 321 9 5

go LN 010 123 032 | 301 200 9 |5

g B 022 100 003 | 221 330 9 |5

e D | 102 233 310 021 9 |4

C 223 310 101 032 9 4

K 230 | 020 011 303 002 | 100 9 |6

Total em cada critério 345 321 223 585 122 | 242 575 532 124 625 000 202 543 | 233
Total combinado 12 |6 |7 |18 |5 |7 17 (10 |7 |13 [0 |4 |12 |8
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ANEXO Z

SOCIOGRAMAS DA FASE FINAL
DA INTERVENCAO: ESCOLHAS

280



Sociograma das escolhas:

12 pergunta: Com quem gostas mais de brincar na casinha das bonecas? De todos os
colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas

[:l Rapazes

I Criancas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das escolhas:

22 pergunta: Quem sdo os amigos com quem gostas mais de brincar no recreio? De
todos os colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas
|:| Rapazes
I Criangas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das escolhas:

32 pergunta: Quem gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos os
colegas diz-me trés nomes.

Legenda:

O Raparigas

|:| Rapazes

I Criancas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagoes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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ANEXO AA

SOCIOGRAMAS DA FASE FINAL
DA INTERVENCAO: REJEICOES

84



Sociograma das rejeigoes:

12 pergunta: Com quem n&o gostas de brincar na casinha das bonecas? De todos os
colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas
|:| Rapazes
I Criangas mais escolhidas nesta questéo.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagoes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das rejeicoes:

22 pergunta: Quem sao os amigos com quem n&o gostas de brincar no recreio? De
todos os colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas

|:| Rapazes

I Criangas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianga sobre a pergunta formulada.
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Sociograma das rejeicoes:

3?2 Questao: Quem néo gostavas de levar para brincar contigo em tua casa? De todos
os colegas diz-me trés nomes.

Legenda:
O Raparigas
l:l Rapazes
I Criangas mais escolhidas nesta questao.

Criangas menos escolhidas nesta questao

Quanto maior for a forma e a intensidade de cor verde maior nimero de relagdes
positivas tem aquela crianca sobre a pergunta formulada.
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ANEXO AB

MATRIZ DOS TESTES S0CIO-
METRICOS NO FINAL DA
INTERVENCAO: REJEICOES
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_ Perguntas das rejei¢des N 2
N=14 Rapazes Raparigas % . =
Rapazes=6 T M Db |[R| M op| s B[] 1 D|N|]cC cx| £3F 3
Raparigas=8 M = o
Critérios=1,2,3 &
P 020 002 010 A 001 6 4
8 D 102 200 010 021 6 4
c[?]s M 002 120 211 6 3
o DP 330 203 022 11| 9 | 4
Q‘g R 002 200 020 | 111 6 4
MM 330 | 020 | 103 | 002 211 9 |5
J 101 | 200 | 312 023 030 9 |5
L 212 121 6lli2
& I 220 001 112 | 6 | 3
E" LN 003 | 310 | 002 K 130 | 021 200 9 | 6
8 B 100 020 003 3 3
& D 233 | 311 100 022 9 | 4
Gt oo
cK 001 | 232 | 003 300 120 010 9 (6
Total em cada critério 202 | 323 | 233 | 223 | 122 | 541 | 240 | 324 | 114 | 010 | 111 | 132 | 333 | 333
Total combinado 4 8 8 7 5 10 6,9 6 13 6|9/ 9

3 A 12 pergunta, respondeu que gostava de brincar com todos os colegas
4 A crianga s6 nomeou colegas da sala do lado
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