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Resumo I

O presente Relatorio de Estagio tem como objetivo dar a conhecer a experiéncia da estagidria,
inserida no ambito do Mestrado em Ensino da Musica, da Escola Superior de Musica de Lisboa —
Instituto Politécnico de Lisboa. O estagio decorreu no Conservatorio Regional do Algarve
Maria Campina, em Faro, no ano letivo de 2016-17. Foram escolhidas trés alunas de diferentes
niveis de ensino para avaliar a pratica letiva da estagidria enquanto docente de piano. Assim,
foi feita a caracterizag¢do da escola e das alunas envolvidas no estagio, assim como a descri¢ao
das praticas educativas desenvolvidas ao longo do ano letivo. No final, apresenta-se uma analise

critica da atividade docente desenvolvida e a descri¢ao das conclusdes resultantes desta pratica.

Resumo I1

A memorizagdo ¢ considerada por muitos professores e investigadores como uma parte
importante da aprendizagem de uma obra musical, permitindo ao intérprete focar-se mais nos
aspetos interpretativos. Para tal, o musico experiente usa “pontos de referéncia mentais” (guias
performativos) criados durante o estudo da obra, sobre os quais pensa, conscientemente,
durante a atuagdo. Partindo deste conceito, o objetivo deste trabalho ¢ investigar de que forma
os professores podem ajudar os alunos a incorporar, de forma mais eficiente, o uso de guias
performativos no seu estudo e qual o impacto destes no processo de aprendizagem e
memorizagdo. Este projeto apresenta assim a seguinte estrutura: descricdo do projeto, revisao
da literatura, metodologia de investigacdo e modelo, apresentacdo e andlise de resultados,

conclusdo e reflexao final.

Palavras-chave: Ensino de Piano, Aprendizagem, Memorizagao, Guias Performativos.



Abstract 1

This internship report aims to describe the experience of the intern, as part of the Master in
Music Pedagogy at the Escola Superior de Musica de Lisboa — Instituto Politécnico de Lisboa
requirements. The internship was done at the Conservatério Regional do Algarve Maria
Campina in Faro, during the academic year of 2016-17. Three students of different levels were
chosen in order to evaluate the intern activity as a piano teacher. For this purpose, a description
of the school and of the students involved in the internship was done, as well as a
comprehensive explanation of the educational practices developed during the academic year.
Finally, it was presented a critical analysis of the teaching activity that was developed during

the internship and the description of the conclusions resulting from this experience.

Abstract 11

Memorization is considered by many teachers and researchers an important part of the learning
process of a musical piece, allowing the interpreter to focus more on the interpretative aspects
of the performance. Therefore, the expert musician uses “mental landmarks” (performance
cues) which were created during the learning process of the piece and will be consciously
retrieved during performance. Based on this concept, the purpose of this document is to research
in which way teachers can help students incorporating, in a more efficient manner, the use of
performance cues in to their practice as well as their impact on the learning and memorization
processes. This project presents the following structure: description of the project, literature
review, research methodology and model, presentation and analysis of the data, conclusion and

final considerations.

Keywords: Piano Teaching, Learning, Memorization, Performance Cues.
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Seccao I — Pratica Pedagogica

1. Caracterizacao da Escola
Como mencionado anteriormente, este Estdgio do Ensino Especializado foi realizado no
Conservatorio Regional do Algarve Maria Campina (CRAMC), onde leciono desde o ano letivo

de 2015-16.

Os dados apresentados de seguida sdo maioritariamente do ano letivo de 2013-14, visto ser esta
a data da ultima atualizacdo do projeto educativo (valido de 2013 a 2016), de onde a maior
parte da informagao foi retirada e adaptada, de forma a respeitar as normas exigidas para este
relatorio. Por uma questdo de rigor, somente os dados referentes ao nimero de alunos do atual
ano letivo serdo referidos, visto a restante informag¢ao ainda no ter sido atualizada. Contudo, ¢

de referir que a variagdo dos valores entre os anos letivos ¢ minima.

1.1. O CRAMC e a sua historia
O CRAMC foi criado em 1973, por iniciativa da pianista Maria Campina, a primeira diretora
desta instituicdo, sendo uma das escolas de ensino especializado de Musica e Danga de

referéncia na regido, com cerca de 400 alunos.

Inicialmente, esta escola esteve em funcionamento em instalagdes adjacentes ao Teatro Lethes
(gentilmente cedidas pela Cruz Vermelha Portuguesa) em Faro e tinha autorizacdo de
lecionacdo de todas as disciplinas da sec¢do de musica do Conservatoério Nacional e ainda de
iniciacdo musical e ballet, em planos proprios. O alvard permitia o ensino a 180 alunos dos
sexos masculino e feminino, em coeducacdo. Devido ao crescente interesse € consequente
maior afluéncia de alunos, a lotacdo global autorizada foi aumentada para 280 alunos. Em 1982

foi nomeada uma nova diretora, Maria Isabel Paula Pereira Ramos Rocheta Cassiano.

Devido ao aumento constante do nimero de alunos, tornou-se necessaria a criagdo de um novo
espago, projeto levado a cabo por Maria Campina e Pedro Ruivo, seu esposo. Apds o
falecimento, em 1984, da fundadora do Conservatorio Regional do Algarve, Pedro Ruivo deu
continuidade a obra. Este veio a falecer em 1994, um ano ap6s a inauguragao do novo edificio,
construido num terreno cedido pela Camara Municipal de Faro, na avenida Julio Filipe de

Almeida Carrapato.



Em 1988, em reconhecimento pelo servigo prestado a comunidade, a Secretaria de Estado da

Cultura distinguiu 0 CRAMC com a Medalha de Mérito Cultural.

Em 1992, foram aprovadas as novas instalagdes, ficando nelas autorizado o funcionamento dos
cursos basicos e complementares de piano, orgdo, acordedo, violino, violoncelo, viola
dedilhada, flauta de bisel, flauta transversal, clarinete, saxofone e trompete, em regime de
planos proprios e com programas oficiais. No ano seguinte houve uma substitui¢cao da diretora,
que passou a ser [sabel Maria Motta de Figueiredo Aboim Villa Lobos. Nesse mesmo ano foi
autorizada a lecionagdo dos cursos basico e complementar de flauta e trombone e o curso
complementar de canto. Ainda em 1993, foi também inaugurado o atual edificio do
Conservatorio Regional do Algarve Maria Campina, pelo entdo primeiro-ministro Anibal

Cavaco Silva.

O Concurso de Piano Maria Campina tem sido também fator de extrema importancia na
expansdo do conceito cultural e social desta instituicdo. Entre 1984 e 1997, o CRAMC
organizou 7 edi¢des do Concurso Nacional de Piano Maria Campina, em memoria da sua
fundadora. A partir de 1999 o concurso passou a ser organizado pela Fundac¢ao Pedro Ruivo,
tendo-se transformado, em 2001, em Concurso Luso-Brasileiro. Em 2002 passou a Concurso

Internacional.
Em 2004 o CRAMC foi agraciado pela Camara Municipal de Faro, com a Medalha de Mérito

Municipal - Grau Ouro. Dez anos mais tarde, em 2014 da-se o inicio do Curso de Ensino

Artistico Especializado da Danga - Ensino Articulado.
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1.2. Estrutura administrativa

O CRAMC tem a seguinte estrutura administrativa:

Conservatorio Regional do
Algarve Maria Campina

Assembleia- Conselho Conselho Fiscal
Geral Administrativo
Presidente Presidente Presidente
1° Secretario V%ce- Secretario
Presidente
2° Secretario Tesoureiro Relator
Suplente Secretério
Vogal

Figura 1. Organograma dos 6rgaos sociais do CRAMC (2013-2014)

1.3. Oferta Educativa

O CRAMC oferece cursos oficiais de musica e danga e cursos livres. No ambito dos cursos de

musica, 0 CRAMC tem a escolha os seguintes instrumentos:

Instrumentos
Clarinete Saxofone
Flauta de Bisel Trompete
Flauta transversal | Violino
Guitarra Violoncelo
Piano Contrabaixo (s6 em regime de curso livre)

Tabela 1. Oferta educativa de instrumentos nos cursos de musica (2016-17)

Para além desta oferta, 0 CRAMC também oferece aos seus alunos classes de conjunto. Estas

sdo bastante importantes para o desenvolvimento musical dos alunos, para além de contribuir

para a motivacdo dos mesmos.
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Coro infantil
Coros Coro juvenil

Coro de camara

Consort de flautas (formado em 1988)
_ _ Ensemble de Guitarras

Classes instrumentais
Mossemble Trumpet Choir

Musica de camara

Orquestra infantil
Orquestras . .
Orquestra juvenil

Tabela 2. Oferta educativa de classes de conjunto (2016-17)

Paralelamente, 0 CRAMC proporciona formacao na area da danga (nos mesmos moldes do
curso de musica, com ensino basico e complementar em regime articulado e supletivo e também
curso livre), nas vertentes de danga classica, danga contemporanea e danca educativa. Esta
ultima pretende ajudar os alunos a tomar maior consciencializa¢do do corpo e a fomentar a
expressdo artistica. Para tal, o trabalho ¢ desenvolvido com base em histérias infantis,

estimulando também o trabalho coletivo.

Ha também oferta de planos extracurriculares. Tais englobam os cursos livres (que abrangem
todas as disciplinas que o conservatorio oferece), a iniciagcdo (na area da musica e na area da
danca) e o ensino pré-escolar. Este tltimo ¢ direcionado aos alunos com idades compreendidas
entre os 3 e 0s 5 anos, visto tanto a musica como a danga serem bastante importantes no
desenvolvimento cognitivo e motor das criangas. No ensino pré-escolar o CRAMC proporciona
aulas de iniciagao musical, de violino (método Suzuki) e de classe de conjunto a partir dos 4

anos e aulas de danca criativa a partir dos 3 anos.

1.4. Alunos
O numero total de alunos que frequentavam o Conservatdrio no ano letivo 2013-2014 era de

340, distribuidos da seguinte forma:
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Curso Numero de alunos
Pré-Escolar 13
Iniciagdo 113
Basico 143
Secundario 12
Livre 47

Tabela 3. Numero de alunos por cada curso (2013-14)

No presente ano letivo (2016-17), o nimero total de alunos que frequentam o conservatorio ¢

de 358, distribuidos da seguinte forma:

Alunos de musica 244

Alunos de danga 114

0 50 100 150 200 250 300

Grafico 1. Numero de alunos inscritos no ano letivo 2016-17

1.5. Pessoal docente e nao docente

No ano letivo de 2013-14, o CRAMC era constituido por 22 professores dos quais 83% eram
portadores de habilitacdo propria para a lecionagdo dos cursos oficiais, prevista na portaria n.°
693/98 de 3 de Setembro.

Atualmente, o CRAMC conta com 23 professores, sendo 20 de musica e 3 de danga. Dos 23
professores, 6 sao maiores de 45 anos, ndo havendo professores abaixo dos 25 anos. De

momento, hd apenas 7 professores de musica profissionalizados.

13-



M Profissionalizados

N3do profissionalizados

Grafico 2. Numero de professores profissionalizados e ndo profissionalizados em todas as

areas de ensino

Como podemos verificar no grafico 2, uma grande percentagem dos professores ndo ¢
profissionalizada, pelo que o conservatdrio se encontra em fase de investimento de pessoal
qualificado. De momento, estdo 7 professores a concluir os estudos para obtencdo dos requisitos

exigidos para a lecionagao.

O corpo ndo docente deste estabelecimento de ensino era constituido, em 2013, por cinco
elementos: dois funcionarios administrativos e trés funcionarios auxiliares. Atualmente tem

mais uma pessoa para a manutengao.

Departamentos N°. de
Funcionarios
) Secretaria
Servigos
. ) Recursos Humanos 2
Administrativos
Contabilidade
) Rececao/Reprografia 1
Servicos
. Vigilancia/Limpeza 2
Aucxiliares
Manutengio 1
Total de Funcionarios 6

Tabela 4. Pessoal ndo docente do CRAMC (2016-17)
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1.6. Instalacdes e equipamentos

O Conservatério Regional do Algarve Maria Campina, ¢ um edificio com 3 pisos (uma cave e
dois pisos superiores) com uma area coberta de 3071m? e descoberta de 47m? Tem uma
Biblioteca e uma Discoteca, 66 salas, uma reprografia e um auditorio com capacidade para 418
pessoas (equipado com dois pianos de meia cauda, aparelhagem de som e luz). No 1.° andar
tem uma Sala Museu Maria Campina. Os Estidios de Danga encontram-se preparados com
equipamento especifico necessario as aulas, nomeadamente barras, chdo de lindleo, espelhos e
aparelhagem de som. Todo o edificio possui aquecimento, sendo que o auditério, os estudios
de danga, os servigos administrativos, as salas de direcdo e a sala 50 (sala grande para ensaios

de ensemble, orquestras e audigdes) estdo equipados com sistema de ar condicionado.

O Conservatério encontra-se apetrechado de material didatico e equipamento especifico
necessario a sua atividade, nomeadamente instrumentos musicais para lecionar a totalidade das
disciplinas. E de destacar as salas de aula ja que estdo equipadas com quadros pautados,

espelhos, armdrios para arrumacgdes, mesas ou secretarias e cadeiras com bragos articulados.

Ocupacao de salas N.°
Diregao Pedagogica 1
Salas de aula de instrumentos musicais 18
Sala de Instrumentos 1
Sala de Historia e Cultura das Artes e Formagao Musical 1
Sala de Professores 1
Salas de Estudo 4
Sala de Formacao Musical/ATC 2
Salas de Alunos 2
Portaria 1
Secretaria 1
Auditério 1
Biblioteca 1
Sala de Musica de Camara 1
Sala de Coro e Musica de Camara 1
Estudios de Danga 3
Bar/Refeitorio 1

Tabela 5. Instalagdoes do CRAMC
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De uma forma geral, o CRAMC oferece boas condi¢des de funcionamento, com um grande
numero de salas, todas equipadas com os instrumentos e materiais necessarios. Todavia, os
instrumentos precisam de mais manutengao e as salas necessitam de maior isolamento sonoro,

particularmente as salas de aula dos instrumentistas de sopro.

1.7. Protocolos
No ambito das suas atividades o CRAMC estabelece alguns protocolos com diferentes

entidades.

1.7.1.Escolas de Ensino Regular
Um primeiro tipo de parceria desenvolvido pelo CRAMC diz respeito as escolas do ensino
regular, que estabeleceram protocolos com 0 CRAMC no ambito do regime articulado do

ensino artistico da musica.

Sao escolas parceiras as do Agrupamento de Escolas Tomas Cabreira:
1. Escola EB 2/3 Joaquim Magalhaes;

2. Escola Secundaria Tomas Cabreira.

1.7.2.Escolas de Ensino Superior
Um segundo tipo de parceria desenvolvido pelo CRAMC ¢ no ambito das Institui¢des do

Ensino Superior.

Estas parcerias concretizam-se através da cedéncia de instalagdes, estdgios curriculares e
eventualmente através do desenvolvimento de projetos, como por exemplo projetos de

investigacdo. As instituicdes parceiras de ensino superior sao as seguintes:

- ESART (Castelo Branco)
- Universidade Catoélica Portuguesa (Porto)
- Escola Superior de Musica de Lisboa

- Instituto Piaget

1.8. Projetos
O CRAMC procura também proceder ao enriquecimento cultural da drea em que se encontra,
fomentando atividades de divulgacdo do trabalho realizado nesta instituicdo, em parcerias com

outras entidades. De momento, ha trés projetos principais, nomeadamente “Sabados em Familia
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— O Conservatorio vem a Biblioteca”, “Concertos nas Igrejas” e “Concertos no Museu Municipal
de Faro”. Em todos eles sdo realizados concertos regulares.

Apesar de ndo haver formalmente protocolos com todas as entidades, ¢ também usual a
realizacdo de concertos e atividades para as escolas, que sdo realizados no CRAMC e/ou nas

escolas, visando estimular o interesse pela musica.

1.9. Meio envolvente e recursos educativos
O CRAMC localiza-se no centro de Faro, sendo o Unico conservatorio de musica oficial no
concelho. Na drea da educagdo, nas redes publicas e privadas desta localidade ha 28

estabelecimentos do pré-escolar, 9 escolas do 1° ciclo e 4 escolas dos 2° e 3° ciclos.

1.10. Recursos Culturais e Sociais
O concelho de Faro dispde de varios recursos de apoio ao desenvolvimento cultural, através da
cria¢do de espagos de apresentacdo e divulgacao de atividades artisticas e da existéncia de ciclos

de concertos organizados por diversas entidades.

1.10.1. Infraestruturas Culturais
Auditorio Pedro Ruivo;
Teatro Municipal de Faro;
Centro de Artes Performativas do Algarve (CAPA);
Teatro Lethes;
Companhia de Danga do Algarve;
Auditério da Universidade do Algarve;
Auditorio do Instituto da Juventude;
Auditorio da Biblioteca Municipal,
Clube Farense;
Auditorio do Museu Arqueologico e Lapidar Infante D. Henrique;

Igrejas, com destaque para a Sé Catedral, as Igrejas de S. Pedro, Carmo e S. Luis.

1.10.2. Principais eventos musicais do Concelho de Faro
Programag¢do da Fundagao Pedro Ruivo, nomeadamente concertos, bailados, teatro e
o Concurso Internacional de Piano “Maria Campina”;
Concertos ¢ audigdes do CRAMC;

Concertos integrados na programacao do Teatro Municipal e no Teatro Lethes;
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Concertos integrados na programacao do Centro de Artes Performativas do Algarve;
Espetéaculos organizados pela Companhia de Danga do Algarve;

Concertos da Orquestra Classica do Sul;

Festival de Coros;

Festival Internacional de Folclore.

. ~ . . . . 1
Para mais informagdes relativas ao CRAMC ¢ possivel consultar o seu regulamento interno e

o projeto educativo® no site oficial da escola.

! http://conservatorioalgarve.com/site/pdf/regulamento_interno CRAMC.pdf, acedido a 3 de julho de 2017.
2 http://conservatorioalgarve.com/site/pdf/projeto educativo 2013-2016 CRAMC.pdf, acedido a 3 de julho de
2017.
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2. Caracterizacao dos Alunos

No presente ano letivo, 2016-17, a minha classe no CRAMC foi composta por 15 alunos: 11

alunos de Inicia¢do, 3 alunos do Curso Basico e 1 aluno do Curso Livre.

Para a realiza¢do do Estagio de Ensino Especializado foram selecionadas trés alunas, duas de
iniciagdo (por falta de alunos do curso complementar) e uma de curso basico. Para efeitos de
distin¢do entre elas, a aluna de iniciagdo de 8 anos serd designada por “aluna A”, a aluna de

inicia¢do de 9 anos por “aluna B” e a aluna do curso basico por “aluna C”.

2.1. Aluna A

A aluna A tem 8 anos de idade e frequenta o 3° ano de escolaridade. Ingressou no CRAMC em
2015, sendo este o seu segundo ano de Iniciagdo. E uma aluna interessada, com boa postura,
recetiva e aplicada. O nivel de leitura € razoavel, notando-se uma maior facilidade de leitura da
clave de sol em detrimento da clave de fa. Esta aluna é bastante comunicativa, mas com uma
capacidade de concentragdo um pouco reduzida. Durante o primeiro ano de estudo a aluna tinha
um pequeno teclado em casa, tendo os pais adquirido em dezembro deste ano letivo um piano
digital que ja permite a execucdo de dindmicas. Estuda em casa com alguma regularidade e,
desde o inicio deste ano letivo que o estudo ¢ feito por iniciativa propria, ja sem requerer a
presenga de um dos pais (ambos com um conhecimento limitado de piano). Todavia, o estudo
ndo ¢ constante todas as semanas (muito devido ao horério grandemente preenchido por varias
atividades extracurriculares), pelo que por vezes se nota uma quebra na sua evolugdo. Como ¢
frequente nos alunos desta faixa etaria, o estudo tende a ser pouco cuidado e muito a base da
repeti¢do, sem ter em atencdo todas as indicacdes dadas na aula sobre como ela deve estudar.
Contudo, esta aluna responde bem as alteragdes sugeridas na aula, apos algumas repeticdes.
Apresenta-se em quase todas as audicdes realizadas, tendo gosto em atuar em publico, apesar

de deixar transparecer algum nervosismo antes de cada atuacdo, o que ¢ normal.

2.2. Aluna B

A aluna B tem 9 anos de idade e frequenta o 4° ano de escolaridade. Ingressou no CRAMC no
presente ano letivo, tendo frequentado outro conservatorio desde os 5 anos de idade, onde
iniciou os estudos de piano na minha classe. Tanto a mae como o avo da aluna tiveram estudos

musicais, sendo que a mae sempre a ajudou no estudo em casa. A aluna desde cedo demonstrou
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gosto pela musica e pelo instrumento, bem como boas capacidades pianisticas, respondendo
quase de imediato as indicagdes dadas na aula. E uma crianga muito ativa e com uma vida
muito preenchida, tendo estado também envolvida em vérias atividades extracurriculares.
Todavia esta aluna tem apresentado um problema na coluna, que a tem impedido de manter
uma boa prestacao nas vdrias atividades que pratica. Apesar de ser uma aluna responsavel, que
adora tocar em publico em concertos e concursos, ndo tem paciéncia para estudar sozinha e,
dada a menor disponibilidade da mae para a acompanhar no estudo, a sua evolugdo tem sido
cada vez menor. A fraca leitura também contribui para ndo querer estudar por iniciativa propria,
particularmente pecas em que ainda se encontre dependente da partitura. A aluna tem em casa

um bom piano digital.

2.3. Aluna C

A aluna C tem 10 anos de idade e encontra-se no 5° ano de escolaridade e no 1° grau do ensino
supletivo. Frequenta 0o CRAMC desde os 7 anos de idade, tendo ingressado na minha classe no
Gltimo trimestre do ano letivo 2015-16. E uma aluna interessada e trabalhadora, mas que
apresenta grande tensdo muscular quando toca, o que afeta negativamente os resultados. Apesar
do interesse da aluna, esta tem pouca paciéncia para estudar e pouca aten¢ao durante o estudo,
pelo que, muitas das vezes, apresenta varios erros de leitura da partitura que lhe custam muito
a corrigir. Ao contrario das alunas A e B, a aluna C ¢ mais introvertida. Embora também se
apresente nas audigdes realizadas, ndo gosta de tocar em publico, ficando bastante nervosa. O
seu pai tem alguma formag¢ao musical, tendo por habito acompanhar o estudo da aluna. Todavia
esta tem-se mostrado cada vez menos recetiva a ajuda dele. A aluna C também tem um piano

digital em casa.
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3. Praticas educativas desenvolvidas

3.1. Aluna A
A aluna A tem, semanalmente, uma aula de instrumento de 30 minutos, uma aula de Iniciagao

Musical de 60 minutos € uma aula de Coro de 45 minutos.

O curso de iniciagdo no CRAMC ndo tem um programa pré-definido, ficando ao critério do
professor a escolha do repertdrio, bem como o niimero de pegas a ser estudado. Nos trés
primeiros anos do curso de iniciagdo também ndo hé provas nem audi¢des obrigatorias. Nesta
fase considero importante que a aluna desenvolva a-vontade com o instrumento e que adquira
bases solidas. Para tal escolho algumas pegas a ser trabalhadas com algum detalhe e muitas
outras de semelhante dificuldade para serem lidas e estudadas, visando aperfeicoar e
interiorizar os conceitos/técnicas trabalhadas na aula, desenvolver a leitura e, a0 mesmo tempo,

manter a aluna motivada e concentrada.

Neste ano letivo deu-se continuidade ao trabalho realizado com a aluna no ano letivo anterior,
com os métodos:
* Contos de uma Jornada Musical vol. 2 — I. Gorin

* O pequeno musico vols. 1 e 2 — I. Korolkova

E com varios estudos e algumas pecas retiradas de outros manuais:
* Estudos de Gnessina, Berkovich, Gurlitt, Czerny e Gedike;

* Ragtime de Ivanova.

A escolha do repertdrio visa também dar a conhecer varios estilos e géneros musicais, bem
como toda a terminologia e gramatica musicais, que considero importantes introduzir desde
cedo. Visto a aluna A s6 ter adquirido um piano digital em dezembro, alguns aspetos musicais
foram somente trabalhados na aula e s6 a partir do segundo periodo a aluna comegou a estuda-
los em casa, nomeadamente as dinamicas. O repertdrio foi também adaptado consoante as
dificuldades demonstradas ao longo do estudo. Neste caso, a aluna A comegou a desenvolver
mecanismos para “facilitar” a leitura, comecando a focar-se mais na dedilhagdo em detrimento
das notas. Como tal, foi escolhido repertorio que redirecionasse a atengdo principal para as

notas (nomeadamente evitando pecas s6 com posi¢do de 5 dedos). Para estimular a leitura, parte
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de algumas aulas foi dedicada a leitura de pecas, o que tentei que a aluna fizesse da forma mais

auténoma possivel.

A aluna A participou positivamente nas audi¢des da classe de piano realizadas em todos os
periodos (programa da audic¢do final da classe em Anexo 1), bem como no concerto de

Halloween, onde tocou uma pega a quatro maos com a Aluna B.

A avaliacdo da aluna A foi “Excelente” em todos os periodos.

3.2. Aluna B
A aluna B tem, semanalmente, uma aula de instrumento de 30 minutos, uma aula de Iniciagao

Musical de 60 minutos € uma aula de Coro de 45 minutos.

Conforme mencionado anteriormente, o curso de iniciacdo de piano ndo tem programa pré-
definido. No entanto, a fim de transitar para o 5° ano (1° grau dos cursos basicos supletivo ou
articulado) os alunos inscritos no 4° ano de iniciacdo tém de realizar uma prova de avaliagdo,
no final do ano letivo. O programa a apresentar nesta prova ¢ uma peg¢a de escolha livre, até ao

maximo de cinco minutos.

Comparativamente ao ano letivo anterior, a aluna estudou um nimero de pecas bastante
inferior. Tal deveu-se ao acrescido grau de dificuldade do repertorio, bem como a uma
constante quebra na motiva¢do da aluna. Esta deveu-se a necessidade de estudar cada obra
durante mais tempo do que ela estava habituada (devido ao grau de dificuldade superior das
pecas), a necessidade de maior autonomia no estudo (visto a mae ndo ter tanta disponibilidade
para a acompanhar em casa), a adaptagao a uma nova professora durante o tempo em que estive
de licenca de maternidade e também a adaptacdo ao novo conservatorio (visto a aluna ndo ter

estado muito a-vontade com a mudanga durante os primeiros dois periodos).

Dando continuidade ao trabalho desenvolvido com a aluna no ano letivo anterior, foram
estudadas diversas pecas retiradas de varios manuais:

* Estudo op. 27 n.° 3 em 14 menor de Kabalevsky;

* [’alouette de Glinka;

* Ragtime de Ivanova;

¢ 2%andamento do Concerto em Sol M para piano e orquestra de cordas de Berkovich;
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* Estudo em Sol m de Berkovich;

* Estudo em D6 M de Gnessina;

* Rondo em Sol M em homenagem a Mozart de Peskanov;
* Sonatina em Sol M de Berkovich;

* Os palhagos op. 27 n.° 20 de Kabalevsky.

Foram ainda estudadas as escalas e arpejos. Por norma s ¢ exigido, até ao 4° ano de iniciagao,
que os alunos sejam capazes de realizar as escalas na extensdo de uma oitava por movimento
paralelo. A aluna em questdo estudou as escalas na extensdo de duas oitavas, por movimento
paralelo e algumas por movimento contrario. As escalas escolhidas foram maioritariamente as
das tonalidades das obras estudadas ao longo do ano, nomeadamente:

* SiM, Sib M ¢ Sol Maior;

e Sol Menor.

Uma vez que a aluna ja demonstrava um certo nivel de a-vontade com o instrumento, procurei
que ela tivesse também um papel ativo na escolha do repertdrio, o que considero pertinente a
partir desta fase. Como tal, escolhi um grupo de pecas de dificuldade semelhante e que a
ajudassem a trabalhar os aspetos necessarios a desenvolver. Toquei-as para a aluna e deixei-a

selecionar as suas preferidas, de modo a fomentar a motivagao para o estudo.

No processo de leitura de pecgas novas, procurei desenvolver na aluna a autonomia da leitura,
tentando interferir o menos possivel. Todavia, ajudei-a a fazer uma analise formal das pegas,
para que ela melhor compreendesse as obras e pudesse simplificar o contetido das mesmas.
Embora seja esperado que a aluna preste igual atengdo as dinamicas e articulagdes presentes na
partitura, como as notas e ao ritmo, infelizmente estes aspetos ainda sdo constantemente

descurados, necessitando de a relembrar constantemente.

De acordo com o regulamento do departamento de piano do CRAMC, os alunos do 4° ano de
iniciagdo tém de realizar uma prova técnica por periodo. Nesta prova os alunos tém de tocar
uma escala em movimento paralelo (na extensdo de uma oitava), um estudo, leitura a primeira
vista e também umas questdes designadas de “gramética musical”, em que tém de identificar
varios aspetos presentes nas partituras (figuras ritmicas e notas, reconhecer dindmicas,
articulagdes, identificagdes de compasso, alteracdes). A aluna obteve sempre avaliacdo

“Excelente” nas referidas provas.
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Participou ainda em todas as audi¢des da classe de piano realizadas (programa da audigdo final
da classe em Anexo 1) e no concerto de Halloween, em que tocou a quatro maos com a aluna
A. Em todos os periodos a aluna obteve a avaliagdo de “Excelente”. No final do ano letivo a
aluna teve de realizar uma prova para prosseguir os estudos para o 1° grau do curso basico, onde
tocou a obra Rondo em Sol M de Peskanov. A aluna fez a prova para o curso articulado (que
teve duas componentes, uma de formacao musical e outra de instrumento), na qual obteve como
nota final 92,54%, tendo sido admitida em 3° lugar. Ir4 entdo prosseguir os estudos, no proximo

ano letivo, em ensino articulado.

3.3. Aluna C
A aluna C tem uma aula de piano semanal de 45 minutos, uma aula semanal de Coro de 90

minutos ¢ uma aula semanal de Formagao Musical de 90 minutos.

Esta aluna teve uma adaptagdo dificil ao 5° ano da escola e tal refletiu-se também no estudo de
piano. A aluna nao apresenta muita facilidade com o instrumento e, visto a exigéncia ser maior
neste ano letivo, a aluna ficou um pouco assoberbada. As principais dificuldades enfrentadas
pela mesma estdo relacionadas com a tensdo fisica que apresenta quando toca. Varios exercicios
de relaxamento, no instrumento e fora dele, foram feitos. Embora seja visivel alguma melhoria,
o progresso tem ocorrido muito lentamente. A escolha do repertorio foi feita, tendo em conta
as dificuldades demonstradas pela aluna: ligeiramente mais facil do que o esperado para um 1°
grau, mesmo querendo que ela lesse 0 maximo repertdrio possivel para ajudar na leitura e na
motivacdo, o repertério estudado foi pouco mais do que o minimo exigido, devido ao pouco
tempo para estudar. Apesar das suas dificuldades, a aluna estudou com certa regularidade em
casa, mostrando alguns progressos. Todavia, dada a sua pouca ateng@o no estudo, demonstrou
falta de consisténcia na dedilhacdo e vérias articulagdes erradas. Por esse motivo, grande parte
das aulas foram para corrigir articulagdes e dedilhacdo, de forma a automatizé-la, evitando que
ela as trocasse constantemente, o que levaria a erros diferentes de cada vez que as tocasse. Uma
vez que os erros estavam bastante enraizados, optei por fazer sempre a primeira abordagem ao

repertorio novo na aula, para melhor direcionar o estudo e torna-lo mais rentavel.

O repertorio estudado pela aluna C ao longo do ano letivo foi o seguinte:
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* Escalas de D6 M, 1a m, Sol M e Si M a distancia de 8%, na extensdao de duas oitavas.
Respetivos arpejos no estado fundamental e inversdes, em duas oitavas. Escala
cromatica em duas oitavas.

* Estudos:

Estudo de Zeleni;

Estudo de Berkovich;

Estudo em Sol M de Schytté;

Estudos de Gedike em D6 M e em Sol M;
Estudo em D6 M de Clementi.

* Bach:

Minueto em Ré¢ m BWV Anh. 132.

e Sonatina:

Sonatina em D6 M de Duncombe.

* Pecas:

Valsa-Musette de Allerm;
Valsa de Kazatchay;
Os meninos alegres de Getalova;

Danca em mi m de Gedike.

De acordo com o regulamento do departamento de piano do CRAMC (ver anexo 2), os alunos
do 1° grau do curso basico tém de realizar, por periodo, uma prova técnica, um coldéquio € uma
audicdo. Na prova técnica os alunos tém de tocar uma escala em movimento paralelo (na
extensdo de duas oitavas), um estudo e leitura a primeira vista. O coloéquio foi a forma que o
departamento de piano encontrou para combater a lacuna existente relativamente a andlise,
historia e repertdrio pianistico até ao 5° grau. Esta prova ¢ tedrica e € constituida por duas partes
(ver anexo 3 para perguntas e repertdrio de reconhecimento auditivo; ver anexo 4 para exemplos
de provas). Na primeira, os alunos t€ém de reconhecer auditivamente cinco excertos de obras do
repertdrio de piano (para as quais lhes ¢ dado, no inicio do periodo, a lista das obras que poderdao
sair e respetivas gravagdes para que possam ouvir), sabendo identificar o periodo, o compositor
e a obra. A segunda parte aborda temas como compositores e respetivos periodos, repertorio de
piano e formas musicais (nomeadamente a forma sonata, rondo, tema e variagdes). Estas
questdes sdo escolha multipla, de associagdo ou de palavras cruzadas, entre outras. Todo o
material de estudo ¢ fornecido aos alunos, estando os professores disponiveis para quaisquer

explicagdes necessarias. A partir do 3° Grau, para além destas provas, os alunos tém de elaborar
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um projeto anual, que ¢ um trabalho escrito sobre um tema, acordado com o professor,

relacionado com o piano.

A aluna participou em todas as audi¢des da classe de piano (programa da audi¢ao final da classe
em Anexo 1). No final do 1° periodo obteve avaliacdo final de 16 valores, tendo obtido 17

valores nos dois periodos seguintes.

3.4. Sistema de Avaliagao

3.4.1.Avaliacio qualitativa
A avaliacdo qualitativa coincide com o final de cada periodo e ¢ feita para todos os alunos dos
cursos de iniciagdo, de acordo com a seguinte escala: Nao Satisfaz, Satisfaz, Satisfaz Bastante

e Excelente.

Para todos os alunos dos cursos de inicia¢do, basico e complementar (articulado e supletivo), e
eventualmente do curso livre, ¢ também preenchida e entregue a cada encarregado de educacao
uma ficha individual do aluno. Nesta constam os seguintes parametros: progressos técnicos e
musicais, participa¢ado e interesse, estudo feito em casa, desempenho em audicdes e concertos,
comportamento, assiduidade e pontualidade e outros comentdrios que eventualmente o

professor considere necessarios.

3.4.2.Avaliacio quantitativa
No final de cada periodo ¢ atribuida uma nota quantitativa a cada aluno do curso basico (na
escala de 0 a 20 para os de ensino supletivo e na conversdo de 1 a 5 para os de ensino articulado)

e secundario (na escala de 0 a 20).

3.5. Outras Atividades

3.5.1. I Concurso Interno de Piano “Faro Primavera”
Este ano letivo organizei, juntamente com os restantes professores da classe de piano, um
concurso interno (ver anexo 5), dirigido a todos os alunos (desde a iniciagdo até ao 8° grau). Os
quatro professores de piano da instituicdo estiveram presentes, bem como um membro da
direcdo. Todos os alunos obtiveram diplomas e uma pequena lembranga musical, sendo que os

trés com melhor pontuagdo foram premiados com a inscri¢do e participacdo no Festival de
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Verdo na Accademia Pianistica Internazionale Imola, em Itélia, que inclui 2 masterclasses e
também a participac¢ao no concurso Premio Citta di Imola. Foi uma experiéncia muito positiva,

motivadora para os alunos e muito bem recebida pelos pais.

3.5.2. Concertos e outros eventos
Sempre que possivel, procura-se que os alunos participem em concertos fora do conservatorio
¢ em outros eventos (nomeadamente masterclasses e festivais). Todavia, tal ndo acontece com
frequéncia, dada a existéncia de poucos locais com piano na area, o que limita o nimero de
eventos. Este ano letivo foi possivel organizar quatro concertos com alguns alunos do
departamento de piano, fora do CRAMC. Decorreu também, no més de maio, uma masterclass

de piano com a professora Marlies Van Gent.

Nas férias da pascoa um grupo de 15 alunos foi numa visita de estudo de trés dias ao Reino
Unido. L4 tiveram oportunidade de assistir ao musical “42nd Street” no Theather Royal Drury
Lane e de visitar a escola Purcell, onde assistiram a uma audi¢do e também tiveram
oportunidade de tocar. Foram ainda visitar o Museu na Royal Academy of Music e assistir a um
concerto na St. Martin in the Fields. Foi uma experiéncia bastante enriquecedora e motivante

para os alunos.

3.5.3. Reunides
A classe de piano no CRAMC ¢ constituida por quatro professores. Estes reunem uma vez por
periodo, sendo agendadas outras reunides em caso de necessidade. Os assuntos abordados sao
todos os aspetos respeitantes a classe, nomeadamente o agendamento das atividades
curriculares (audigdes, concertos, provas — ver anexo 6) e de outras atividades (como
masterclasses e concertos fora do conservatério), eventuais revisdes do sistema de avaliagdo

7. ro_. o . 3
(ver anexo 7) e do repertdrio minimo exigido”.

Para além destas reunides, ¢ ainda realizada uma reunido geral de professores, normalmente no

inicio do ano letivo.

’ A escolha do repertorio é baseada na listagem do Conservatorio Nacional de 1974, tendo os professores a
liberdade de escolher obras fora desta lista, desde que o grau de dificuldade das mesmas seja equivalente ao das
obras presentes na listagem e que tal seja aprovado pelos professores da classe.
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3.5.4. Atividades de enriquecimento curricular
Para além das atividades desenvolvidas no ambito do enriquecimento curricular para os alunos,
acredito ser ainda importante participar em atividades semelhantes para professores. Este ano
letivo fui convidada a participar num workshop para professores no Reino Unido, de 6 a 9 de
julho, dinamizado pela professora Irina Gorin, sobre o processo de ensino-aprendizagem na
primeira abordagem ao piano. Neste workshop foram também apresentados os manuais de
piano da autora (traduzidos por mim em anos anteriores) e explicada a forma como trabalha-
los com os alunos. Considero importante participar nestes eventos, pois a partilha das multiplas
experiéncias enriquece-nos ¢ leva-nos a reflexdo sobre o trabalho realizado enquanto
professores, dando-nos a conhecer outras formas de trabalhar, outros métodos de ensino e
outras ferramentas de transmissdo dos varios conteudos ministrados em sala de aula.
Trabalhando eu com alunos desde os 4 anos de idade, julgo ser importante haver versatilidade
por parte do professor, de forma a adaptar o método de ensino a cada aluno, as suas

caracteristicas e necessidades, pelo que todo o conhecimento ¢ sem divida uma mais-valia.
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4. Analise Critica da Atividade Docente

Quando reflito sobre o meu trabalho enquanto professora, considero que tudo ¢ construido com
base na interacdo professor-aluno. Esta relacdo tem de ser constantemente adaptada a
personalidade e a idade do mesmo. Da mesma forma, o conhecimento que lhes procuro
transmitir tem de ser ajustado, precisando assim de varias ferramentas para o poder adaptar de
acordo com a necessidade. Tendo trabalhado com alunos de varias idades e niveis diferentes,
foi ao comecar a trabalhar com alunos dos 3 aos 12 anos que comecei a refletir sobre a utilizagao
das multiplas ferramentas para a compreensdo do aluno. Se, mesmo quando os alunos ja sdo
capazes de ter pensamento critico e analisar o estudo que fazem (capacidade que, de acordo
com J. Piaget, ¢ normalmente adquirida apos os 11 anos), muitas vezes tém dificuldade em
compreender como estudar e como resolver os problemas com que se deparam, o que fazer com
os alunos mais novos, que ainda ndo desenvolveram esta capacidade? Esta questdo fez-me
repensar sobre a minha metodologia e também sobre a importancia do apoio parental nesta fase

inicial.

Irei entdo mencionar alguns dos principios que suportam a metodologia que aplico nas aulas.

4.1. Parceria Professor—Aluno—Pais no processo de ensino-aprendizagem

Tendo como principal objetivo ajudar cada aluno a crescer musicalmente, usando estratégias
diferentes, adaptadas a cada um, a minha experiéncia de leciona¢do tem-me ensinado que a
imagem e expectativas que a familia tem da escola fazem toda a diferenca no processo de
ensino-aprendizagem. Normalmente a conversa inicial com os pais revela logo o nivel de
envolvimento parental, as suas expectativas, bem como a sua disponibilidade, constatando que
os melhores resultados se verificam sempre que existe uma estreita colaboragdo e empenho por
parte dos mesmos. Salvo raras exce¢des, em que os alunos t€ém uma grande forca de vontade
independentemente do apoio parental, vejo muitos alunos com potencial a ficarem aquém das
suas capacidades por falta de exigéncia por parte dos pais. Por esta razao, considero que o meu
trabalho inicial passa por desenvolver uma boa relagdo ndo s6 com os alunos, mas também com

os pais, por forma a ajudar o desenvolvimento musical da crianga.

4.2 Postura
Tocar piano ndo ¢ algo anatomicamente natural. Claro que alguns alunos apresentam um maior
a-vontade com o instrumento do que outros, mas, no geral, tocar piano ¢ uma atividade que

exige um grande controlo do proprio corpo e de motricidade fina, que raramente ¢ intuitivo. As

-29-



criangas, que passam o dia a correr e a saltar, de repente parece que se tornam estatuas assim
que se sentam ao piano. Esta tensdo ocorre por varias razdes, sendo a mais 6bvia o pouco a-

vontade com o instrumento (Neuhaus, 1993, p. 98-99).

A tensdo desnecessdria ¢ de bastante importancia para mim devido ao meu proprio percurso
musical. Nao s6 devido as vérias tendinites que desenvolvi durante alguns anos de estudo, mas
também devido a um episddio marcante a nivel musical. Quando iniciei o mestrado em
performance tive oportunidade de assistir a uma masterclass com Murray Perahia em que uma
aluna do segundo ano de mestrado interpretou um dos scherzos de Chopin. Foi uma
performance marcante para mim devido a musicalidade da pianista e a qualidade do som que
ela produzia. Nesse dia finalmente compreendi (apesar de mo ter sido mencionado varias vezes)
que tal qualidade do som s6 € possivel quando ndo ha restricdo de movimentos, ndo ha tensdes
desnecessarias. Desde esse episddio que o relaxamento se tornou indispensavel. De tal forma,
que cada vez que tinha de executar uma passagem tecnicamente dificil, conscientemente
pensava em relaxar. Num curso de Body Mapping para musicos que frequentei nessa mesma
altura, essa foi uma das questdes mais abordadas nas masterclasses e era notdria a mudanga na

qualidade do som, quando as tensdes desnecessarias eram abolidas.

Tal relaxamento implica que a posi¢do da mao ndo seja considerada uma estrutura rigida, mas
sim flexivel e em constante mudanca. Consequentemente, ndo tento que os alunos tenham uma
posicao da mao fixa ao piano, e evito usar expressdes como “enrolar os dedos”, pois estas
normalmente levam os alunos a contrair os musculos de forma excessiva e desnecessaria. Noto,
por isso, uma preocupacao crescente em como verbalizo os conceitos, particularmente com os
alunos mais novos, fazendo certas analogias, de acordo com o0s seus interesses, vivéncias e
imaginacao, como por exemplo: para relaxar o pulso, imaginarem um baldo a levanta-lo, como

num episddio da série infantil de Winnie de Pooh.

Pessoalmente, a qualidade do som produzido deve ser trabalhada desde a primeira aula — o
primeiro contacto com o instrumento — bem como o relaxamento de tensdes desnecessarias.
Para tal faco exercicios quer ao piano e quer sem o instrumento, com recurso a historias,
imagens e imaginacdo, por forma a manter os alunos motivados. A titulo de exemplo, sugiro
que me imitem no desempenho de uma marioneta: comegam por esticar os bracos ao nivel dos
ombros; seguidamente relaxam os dedos; posteriormente os pulsos; seguem-se os antebracos e

por fim os bragos, sentindo assim as diferentes articulagcdes dos membros superiores.
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4.3. Leitura e compreensio da partitura

Um dos maiores desafios tem sido incentivar os alunos a ler. Atualmente, com as criancas
habituadas a sistemas de gratificagdo instantdnea e recompensas frequentes, perdeu-se a
vontade intrinseca do aluno querer trabalhar para fazer mais e melhor e da gratificagdo de obter
algo através do esforco (Magalhaes, 2009, p. 9). Isto reflete-se no estudo do piano, em que ¢
necessario trabalhar para atingir os resultados esperados, comegando pela leitura. Cada vez
mais alunos se recusam a ler a partitura, esperando que o professor faca o trabalho por eles.
Desta forma, os alunos pretendem decorar por observagdo e repeticdo, ao invés de lerem e
compreenderem o conteido presente na pauta. O trabalho de leitura torna-se entdo um processo
muito lento e moroso, o que deixa ao professor menos tempo para o cumprimento do programa
e para a prepara¢ao dos alunos para as atuagdes. Por esta razdo, experimentei pontualmente a
metodologia de ensino de demonstragdo/imitacdo, o que lhes permitiu a gratificacdo
instantanea, mas sem qualquer compreensdo. Dado verificado sempre que na aula seguinte, os
alunos ndo conseguiam reproduzir o que fora feito na aula anterior, quer pelo esquecimento da
imitacdo feita, associado a falta de estudo em casa (dadas as maultiplas atividades
extracurriculares em que estdo envolvidos), quer pela falta de autonomia de leitura, processo
que os ajudaria a relembrar o que tocaram na aula anterior. Como tal, deixei de lhes “facilitar”
a leitura, insistindo para que fosse feita pelo aluno, mesmo que ele ndo a tivesse feito em casa.
Surpreendentemente, vejo os alunos a desenvolver estratégias para terem o menor trabalho
possivel na leitura durante a aula, formulando perguntas como “Que nota ¢ esta?” ou “Esta nota
¢ aqui? (tocando-a ao piano)”. Perante estas questdes, conduzo o raciocinio dos alunos, através
de multiplas perguntas, de modo a chegarem por eles mesmos as respostas, desenvolvendo a

sua autoestima e autonomia.

4.3.1 Dedilhacao

Algumas vezes vejo os alunos mais avangados com dificuldades de leitura, devido a nao
saberem que dedilhacdo utilizar. Relativamente a esta questdo, procuro que a dedilhagdo que
usem seja coerente, pratica e funcional: se ¢ visivel a existéncia de um padrao, procuro incutir-
lhes a ideia de que o mesmo padrao deve ser executado com a mesma dedilhagdo, que serd mais
facil de reter e repetir do que se esta estiver em constante mudanga; ¢ também necessario
perceber se a dedilhacdo funcionara no andamento final da peca; por fim, a dedilhagdo deve ser
escolhida em funcao do fraseado e servir o mesmo. Com estes aspetos base, procuro ajudar o
aluno a encontrar a melhor dedilhacdo para ele, sendo que tal ndo significa que s6 haja uma

dedilhacdo boa ou que a escolhida ndo venha/deva ser alterada.
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4.3.2 Pulsacao

Por vezes alguns alunos mostram dificuldades em sentir a pulsacdo. Com os alunos mais novos,
noto que uma das ferramentas que d4 melhores resultados ¢ tocar a quatro maos com eles.
Embora inicialmente aparentem ficar um pouco baralhados, pois t€ém muito mais para ouvir,
tocar a quatro maos ajuda-os a manter a pulsacdo estavel. Com os alunos mais crescidos, o uso
esporadico do metrénomo tem-se mostrado 1til. Todavia, em situagdes mais complicadas nao
sei até que ponto o metronomo serd a melhor solugdo, pois mesmo quando os alunos finalmente
adquirem a capacidade de tocar com o metrénomo, esta pode ndo se manter quando tiverem de
tocar sem ele. Por outro lado, ha alunos que com o uso excessivo do metronomo, passam a tocar
de forma puramente mecanica, que nao ¢ de todo o resultado desejado. Como tal, acho que o
metronomo deve ser usado de forma moderada e, caso ndo surta os efeitos desejados, outras
ferramentas deverdo ser empregues, de acordo com as dificuldades do aluno. De momento ainda
ndo tive necessidade de usar outras ferramentas para além das acima mencionadas, pelo que

eventualmente terei de procurar outros meios, caso venha a ter algum aluno com maiores

dificuldades.

4.3.3. Leitura a primeira vista

Tal como j4 foi referido anteriormente, a falta de autonomia de leitura, associada a falta de
estudo, afeta grandemente uma outra faculdade muito importante, desde a fase inicial dos
alunos: a leitura a primeira vista. Para a fomentar, além do repertério de estudo, procuro dar-
lhes vérias pegas de dificuldade ligeiramente abaixo do nivel em que o aluno se encontra,
estimulando, desta forma, a sua leitura. Tento também que este trabalho seja feito ndo sé na
aula, mas também em casa. Todavia, a maioria dos alunos acaba por ndo o fazer e a focar-se
apenas numa ou duas pegas de cada vez (o minimo exigido por periodo). Apesar de ja ter sido
introduzida uma prova de leitura a primeira vista nas provas técnicas a partir dos 9 anos,
continua a ser uma faculdade descurada. Nos mais novos tenho notado dificuldade para que
facam este trabalho em casa de forma produtiva pois quando lhes pe¢o para as tocar t€ém grande
parte das notas ou ritmo errado. Contudo, se lhes der pegas muito mais faceis para exercitarem
a leitura, também os alunos tendem a desmotivar. Esta ¢ uma das razdes pelo que o uso das
tecnologias pode ser benéfico. Experimentei o uso da aplicagdo PianoMaestro com alguns
alunos e notei que esta teve um impacto positivo na leitura, na pulsa¢do e na motivacao dos
mesmos. Esta aplicagdo tem vdrias pecas e métodos de piano em que os alunos tocam a sua

parte no instrumento, interagindo com o tablet que reconhece o que o aluno toca e faz o
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respetivo acompanhamento em simultaneo. A aplica¢do permite também selecionar “modo de
estudo”, que possibilita o estudo de pequenas secgdes em varias velocidades, com opgao de
correcao de notas, podendo depois juntar pequenas seccdes até ser capaz de tocar a pega na sua
totalidade. No final ha a opgdo de performance que avalia a atuacdo do aluno em trés
parametros: notas, ritmo e ajudas (opg¢do que, caso selecionada, desconta pontos). Se o aluno
obtiver trés estrelas, € possivel tirar uma selfie e enviar juntamente com a gravagao de audio da
performance para os pais. No final de cada semana o professor recebe um e-mail com a
descri¢do do trabalho que o aluno realizou durante a semana. Como tudo, tem os seus pros e
contras. E uma ferramenta que considero 1til para a leitura a primeira vista, no entanto, nao
recomendaria que o estudo em casa fosse inteiramente feito com o uso da aplicagdo, pois este
¢ encarado inteiramente como um jogo, sendo que a preocupacdo dos alunos se foca somente
em acertar nas notas € no ritmo, e ndo em como tocar e no som que estdo a produzir. Também,
embora os alunos tenham gostado, esta ¢ uma ferramenta que tem de ser alternada com outras,
pois passado algum tempo deixa de ser novidade e os alunos perdem o interesse. Sinto que

ainda necessito de encontrar mais ferramentas para que este trabalho surta os efeitos desejados.

4.4. Fazer musica

Um dos principais focos do estudo tem de ser fazer musica, sendo a técnica somente uma
ferramenta para este fim. Reconhego que este aspeto tem sido um dos mais dificeis de trabalhar
com os alunos. Tendo recorrido muito a imaginagao deles, consigo ver algumas melhorias, mas
no geral penso ser necessario um maior trabalho de desenvolvimento auditivo. Tendo em conta
a realidade descrita anteriormente, torna-se dificil desenvolver o aspeto musical, pela falta de
autonomia de leitura, associada a falta de estudo e de instrumentos acusticos. Enquanto sdo
alunos de iniciacdo ainda ¢ relativamente possivel trabalhar alguns aspetos musicais, visto as
pecas serem curtas e de facil leitura. Mas, a medida que vao progredindo e o estudo nao
acompanha a dificuldade do programa, bem como o instrumento ndo lhes permite focar no que

realmente interessa, vejo os alunos mais centrados na execucao correta das notas e do ritmo.

Contudo, ¢ minha fung@o enquanto professora descobrir mecanismos para os ajudar a progredir,
mesmo que nao seja tanto quanto gostaria. Para tal, penso ser importante que os alunos sejam
estimulados a trabalhar o ouvido desde muito cedo, at¢é mesmo antes de aprenderem a ler uma
pauta. E necessario que os alunos exercitem o ouvido e que adquiram o habito de ouvir o que
fazem, pois, assim que os alunos comecam a ler a partitura, a faculdade visual sobrepde-se a

auditiva e rapidamente se esquecem o que ¢ importante: o resultado sonoro do ato de tocar as
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notas que se encontram na pauta. Para esta finalidade, pode-se pedir ao aluno para tocar de
ouvido uma melodia e para a interpretar de forma alegre ou triste; pedir ao aluno para criar um
acompanhamento para a melodia (que pode ter somente duas notas, para os alunos mais novos,
€ ser um pouco mais complexo para os alunos mais crescidos); pedir ao aluno para criar uma
melodia ou para completar uma melodia iniciada pelo professor; pedir para transpor uma

pequena melodia, entre outros exercicios. Estes t€ém sempre de ser adaptados ao nivel do aluno.

Para além deste estimulo, ¢ crucial trabalhar na qualidade do som, procurando que o aluno
controle auditivamente as varias fases de produg¢do de som: o inicio, a duracdo e o seu
desvanecer. Este controlo ¢ fundamental para varios aspetos musicais, inclusive para o uso do
pedal, que também deve ser controlado pelo ouvido. Mesmo para os alunos que necessitem de
todas as indicagdes do pedal marcadas na partitura, se s6 as seguirem sem qualquer controlo do

resultado sonoro, na maioria das vezes o efeito ndo ¢ de todo o desejado.

4.4.1. Memorizacao
A memorizagdo encontra-se como um subcapitulo da sec¢do anterior pela simples razdo que
considero esta como um dos meios para o aluno ser capaz de fazer musica. Atualmente ja nao
¢ obrigatorio tocar de cor, pelo menos nas escolas em que trabalho. No entanto, procuro que os
meus alunos toquem de cor, pois desta forma estdo libertos da partitura, o que lhes permite
ouvir mais atentamente o resultado sonoro do que estdo a tocar. Considero que este habito deve
ser incutido no aluno desde o inicio da aprendizagem do instrumento, pois desta forma acabar-

se-4 por se tornar algo natural.

4.5. Exemplificar
I suggest that anyone interested should play a scale first this way and then the
proper way, which is the exact opposite; namely: as you approach the thumb
(i.e. playing the fourth, third, second) the hand should be held sloping from the
second to the fifth finger and in turning the thumb under i.e. approaching the
next position of three fingers in a row (third, second and first), the hand should
describe a small arc over the thumb, a kind of loop, and at that moment, of
course, the hand (more precisely, the line of the knuckles, “where the fingers
start growing”) slopes from the fifth towards the second finger (for an instant!)
and the next instant it straightens out and the instant after it takes up once more
the first position, sloping towards the fifth finger. — How difficult it is to
describe accurately this very simple process, and how easy it is to show it on

the piano with just a few words of explanation! (Neuhaus, 1993, p. 102)
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Como na transcri¢do acima, ¢ visivel a dificuldade de explicar verbalmente com precisdo como
fazer um simples exercicio. Por esta razdo, muitas vezes ¢ bem mais simples e eficaz
demonstrar, ao invés de procurar explicar o processo. Para além disso, quando procuramos
explicar ao aluno como fazer algo de forma detalhada, ha tantas pequenas partes e nuances
envolvidas que o aluno pode ficar baralhado e, na tentativa de reproduzir com exatidao o que
lhe foi pedido, desenvolver tensdes desnecessarias e prejudiciais. Claro que € necessario
explicar minimamente como fazer, para qué e o porqué de fazer de determinada forma, mas
procurando sempre simplificar e exemplificando de seguida, adaptando a explicagdo a idade e
a capacidade de compreensdao do aluno. Com os alunos mais novos, para além de ser
extremamente Util demonstrar, noto que quanto menos tempo falar, menos probabilidades tenho
deles se desconcentrarem. Como tal, muitas das vezes uso analogias simples, somente para que
eles retenham “como fazer”, e demonstro de seguida. Por exemplo, para a execugao de staccato,

associar o movimento “ao salto de um sapo num trampolim”.

4.6. Como estudar

Outro dos aspetos que considero fundamental que o aluno desenvolva ¢ a autonomia de estudo,
sendo capaz de ler e compreender o que esta na pauta e de o transpor para o piano. Desta forma,
procuro desenvolver com o aluno um trabalho de analise e leitura da partitura, dando-lhe
ferramentas de estudo para que consiga identificar os problemas e soluciona-los. Ao estudar
com eles como abordar a partitura procuro que os alunos sejam capazes de identificar a estrutura
da obra, onde comegam e terminam as frases musicais e qual o cardcter das mesmas (com
especial énfase nas diferentes articulagdes e dinamicas, parte fulcral no processo de leitura,
devendo ser feito juntamente com a leitura dos ritmos e das notas). Procuro ensina-los a estudar
por secgdes e dou-lhes exercicios como por exemplo tocar de maos separadas ou tocar uma
mao e cantar a outra, para resolverem eventuais problemas com que se deparem, como por
exemplo problemas técnicos, ritmicos ou polifénicos. Acho importante que os alunos consigam
compreender o que tocam ao invés de tocar tudo de forma mecanizada. Tal também se reflete
na memorizagdo, sendo a diferenga entre uma memorizacdo mecanizada e instavel (adquirida

pelarepeti¢do da pega inimeras vezes do inicio ao fim) a uma memorizagao consciente e solida.
Em casa os alunos devem dar continuidade ao trabalho feito na aula. Durante cada aula explico

como devem estudar, sendo que no final da aula anoto tudo no caderno do aluno e pego para

que ele me demonstre e explique como vai estudar em casa e para que servem determinados
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exercicios. Todas as aulas relembro da importancia de estudar devagar. Como Berman explica,
devemos estudar tdo rapido quanto a nossa capacidade de ouvir todos os detalhes e de controlar
mentalmente cada movimento. Estudar devagar ¢ necessario ndo s6 para treinar os dedos a
moverem-se mais rapido, mas também para treinar a mente a reagir mais rapidamente ao que o

ouvido ouve. (Berman, 2000, p. 127)

4.7. Audicoes

Finalmente, considero de extrema importancia que os alunos participem, desde cedo e sempre
que possivel, em atuagdes publicas. Estas normalmente decorrem na forma de audicdo da classe
de instrumento ou da escola e ¢ uma experiéncia bastante importante, ndo so pela pratica de
tocar em publico, mas também por ser uma oportunidade de ouvir os colegas. As audig¢des tém
também um papel fundamental na motivacdo dos alunos e no seu crescimento, tanto musical
como pessoal (nomeadamente a aprenderem a comportar-se num concerto, respeitando os
colegas enquanto atuam). Para além disso, quanto mais cedo comecarem e quanto mais regular

for o habito de tocar em publico, menos receio terdo de estar em frente a uma plateia mais tarde.

Todos os aspetos referidos neste capitulo refletem a forma como procuro ensinar e partilhar os
conhecimentos que tenho adquirido enquanto aluna e enquanto professora, ndo s6 com os
alunos que fizeram parte deste estagio, mas também com todos os outros alunos com quem tive

oportunidade de trabalhar.
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5. Conclusao

A realizacdo deste Estagio foi importante para mim. Embora ndo sinta que faca as coisas de
forma muito diferente do que fazia anteriormente, considero que me encontro mais consciente
e mais analitica do que fago. Ter observado as gravacdes das minhas aulas foi ttil pois mostrou-
me a realidade do meu trabalho e ndo a percecdo que tenho dele. Permitiu-me também analisar

de forma mais imparcial as metodologias utilizadas.

Apo6s uma reflex@o sobre as aulas dadas, considero que um dos aspetos mais dificeis ¢ conseguir
gerir o nivel de exigéncia e nao esperar que tudo saia perfeito. Ou melhor, ndo insistir para que
tudo seja corrigido simultaneamente. Reconheco que ¢ necessario trabalhar os varios aspetos
aos poucos e poucos e que ¢ um trabalho que ira ser desenvolvido durante o estudo de vérias
obras, nao podendo esperar o total dominio de todos os aspetos em todas as obras. Como tal,
preciso de aceitar que nem todas as pegas serdo tocadas na perfeicdo e que este processo ¢ um
trabalho continuo, a ser realizado ao longo de varios anos de estudo. Por esta razdo, ¢ vantajoso
mudar o repertorio com alguma frequéncia para que os alunos, particularmente os mais novos,
ndo percam a motivagdo, sendo que podemos continuar a trabalhar os varios aspetos necessarios

noutras obras, de dificuldade semelhante.

Penso também ser necessario encontrar, particularmente com os alunos mais avangados, o
meio-termo entre direcionar o trabalho dos alunos, exemplificando como fazer, mas ao mesmo
tempo dar-lhes uma certa liberdade juntamente com as ferramentas necessarias para que eles
possam desenvolver a sua individualidade musical. Como Berman disse, o melhor elogio que
lhe fizeram foi, ao ouvirem dois recitais de dois alunos dele: “If I did not know, I could never

guess that they study with the same teacher” (Berman, 2000, p. 198).

Por fim, da mesma forma que, enquanto intérprete, o estudo ¢ uma constante e faz parte do
trabalho para toda a vida, enquanto professora, o trabalho também carece de desenvolvimento.
Considero essencial investir na minha formacdo continua, de modo a desenvolver mais
ferramentas de trabalho para lidar com as varias situacdes e dificuldades que surjam, por forma
a conseguir melhor adaptar-me as necessidades de cada aluno. Espero que, com mais
experiéncia, continue a crescer enquanto professora e também nunca descure a componente

humana, pois a forma como o professor interage com o aluno pode fazer toda a diferenca.
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Seccao II - Investigacao

1. Descricao do Projeto de Investigacao

Os pianistas sdo normalmente encorajados a tocar de cor, havendo a ideia generalizada, também
sugerida por investigacdes anteriores, que tocar sem a partitura permite ao intérprete ser mais
expressivo € melhor comunicar com o publico (Henriques, 2014; Aiello & Williamon, 2002;
Ginsborg, 2004). Hallam (1998) também sugere que tocar de cor d4 ao intérprete uma sensacao
maior de “saber” a obra, o que pode consequentemente aumentar a confianga deste. Contudo,
tocar de cor pode também gerar grandes niveis de ansiedade, o que suprira quaisquer efeitos

positivos (Hallam, 1998).

Tocar de cor ndo ¢ uma habilidade normalmente ensinada e cada musico tende a desenvolver
as suas proprias estratégias de memorizagao, baseadas em experiéncias prévias e conselhos de
outros. Hallam (1998) afirmou que as estratégias escolhidas sdo ajustadas de acordo com o
material a ser decorado (Mishra & Backlin, 2007), e estas combinam abordagens auditivas,
visuais e cinestésicas. Para além disso, os musicos profissionais tendem a usar estratégias de
memorizacdo diferentes, tendo por base a andlise das obras. Através de uma analise consciente
da estrutura e alguns aspetos especificos (por exemplo, compassos de transicdo que levam a
seccoes diferentes, comummente designados de switch) ¢ desenvolvida uma memoria mais
solida, minimizando os niveis de ansiedade (Hallam, 1998). Mishra (2006) também referiu que
0 tempo necessario para memorizar uma obra estd dependente das suas caracteristicas. A
pesquisa realizada nesta area tem permitido o desenvolvimento de modelos de memorizagao,

possibilitando uma melhor compreensao deste processo.

Inspirada pelos estudos desenvolvidos, realizei em 2012 (Vieira, 2012) um estudo sobre o
ensino de guias performativos®, para o qual foram apresentados trés estudos de caso. Um deles
foi uma autoanalise do processo de memorizagao, visando apresentar uma perspetiva de como
os musicos experientes memorizam e os restantes dois foram de duas alunas de piano (de 11
anos de idade), querendo perceber se € ou ndo possivel ensinar guias performativos a criangas
e qual o impacto destes no processo de memorizagdo. Foi concluido que ¢ possivel ensinar

nestas faixas etdrias a utilizar técnicas de memorizacao semelhantes as dos musicos experientes,

* GPs: “pontos de referéncia mentais” criados durante o estudo da obra, sobre os quais o
intérprete pensa, conscientemente, durante a atuagdo (conforme explicado na pag. 38).
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tendo sido sugerida a realizagdo de um eventual estudo longitudinal, por forma a melhor
compreender o impacto do ensino de guias performativos no processo de aprendizagem e
memoriza¢do. Tendo por base este estudo e as questdes por ele levantadas, decidi dar

continuidade ao trabalho realizado.

Este projeto tem entdo como foco principal uma anélise da minha experiéncia de lecionacdo
com a incorporagdo de guias performativos em oito estudos de caso (de alunos com idades
compreendidas entre os 7 € os 16 anos), complementada por questiondrios preenchidos pelos
alunos, de forma a verificar como estudam e qual a perce¢do que tém da importancia da
memoriza¢do na sua performance musical. Foi também elaborado um questionario para
professores de piano visando compreender a importancia que estes ddo a memorizagdo (numa
perspetiva global) e quais as praticas pedagogicas utilizadas, para desenvolver esta capacidade

nos alunos, por forma a enriquecer a pratica pedagogica.

Assim, esta sec¢dao de investigagdo estd organizada estruturalmente em cinco capitulos: este
primeiro descreve o projeto de investigagdo; no segundo capitulo ¢ apresentada a revisdao de
literatura; no terceiro a metodologia de investigacdo utilizada; no quarto capitulo segue-se a
apresentacdo e analise dos resultados, terminando no quinto com a conclusdo do estudo

realizado.
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2. Revisao de Literatura

O modelo desenvolvido por Mishra (2004) sumariza as varias partes do processo de
memorizagao (ver figura 2). De acordo com este autor, o conhecimento previamente adquirido
pelo musico tem um papel importante no processo de memorizagao. A forma como os musicos
abordam uma nova obra musical ¢ denominada de Preview, que pode envolver aspetos
relacionados com performance, notagao e aspetos auditivos. Estes podem ser todos utilizados
ou o intérprete pode escolher algum método em particular. Contudo, a investigacao feita nesta
area ainda ndo determinou qual o melhor método ou a melhor combinagdo de métodos.
Analisando a fase de estudo, Mishra divide-a em Notation-Based Practice (memorizagao
acidental) e Conscious Memorisation Practice. Estas fases também podem, por sua vez, ser
usadas em conjunto ou individualmente, de acordo com a dificuldade da obra. Dentro destes
tipos de estudo podem ser usados varios processos e técnicas, abaixo representados no modelo
de Mishra, sobre os tipos de memorizacdo. Finalmente, o estado de Over-Learning refere-se a
todo o estudo feito apds a memorizacdo da obra até a sua atuacdo, atendendo a que, apesar de
a obra estar memorizada, o intérprete pode sentir que esta ainda ndo se encontra preparada para
uma atua¢do em publico. Durante este periodo, Mishra identificou trés etapas: re-learning
(durante a qual sdo usados novos processos cognitivos para fortalecer a memoria,
eventualmente estabelecendo novos guias performativos), automatization (por repeticao de
varias sec¢des musicais) € maintenance (por forma a manter a informacgao, relativamente a obra,
ativa na memoria durante um longo periodo de tempo). Isto claramente demonstra a
complexidade do processo de memorizagao e as varias fases que podem ocorrer, divergindo de

intérprete para intérprete.
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Figura 2: Um modelo de como a musica ¢ memorizada para atua¢ao em publico. (Mishra, 2004)
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Dentro do processo de memorizagdo, tem sido feita investigacdo relativamente a dois estagios
diferentes: codificacdo do material musical e o relembrar do mesmo. Relativamente ao
relembrar, Mishra e Backlin (2007) descobriram que a mudanc¢a de ambiente (por exemplo a
mudanga de auditdrio, de instrumento) tem um impacto na capacidade de relembrar de forma
eficiente. Por esta razdo, o uso de vdrias estratégias de codificagdo de material (nomeadamente
visuais, auditivas e cinestésicas) pode ser benéfico no fortalecimento da memorizacido das
pecas, reduzindo, simultaneamente, o impacto dos guias de memoria estabelecidos que estejam
relacionados com o ambiente em que foram criados. Relativamente ao processo de codificacao,
a maioria da investigacdo realizada tem-se focado no como os musicos profissionais
memorizam. Contudo, ainda ndo ha resultados conclusivos em como ensinar estudantes de

musica a memorizar de forma eficiente (Aiello & Williamon, 2002).

Macmillan (2005) compilou os resultados das investigacOes realizadas até a data e elaborou
uma lista de doze estratégias (com explicacdo mais detalhada) para memorizar uma obra
musical, que pode ser usada para o desenvolvimento desta capacidade. Estas incluem: a anélise
da estrutura, memorizar logo numa fase inicial do estudo da obra, focar-se na musica em vez
dos aspetos técnicos, praticar mentalmente para desenvolver o ouvido interno, estudar varias
vezes ao dia, estudar passagens dificeis em sec¢Oes pequenas, corrigir erros por ouvido quando
tocado de memdria, estudar a comegar em qualquer parte da obra, ouvir gravacdes de grandes
intérpretes, comegar a memorizar desde cedo — desde a primeira aula — na aprendizagem do
instrumento, memorizar em varios ambientes diferentes, tocar a obra de cor varias vezes durante
o processo de estudo. Investigacdo mais recente na memoria (nomeadamente Chaffin er. al.,
2002; 2009) também demonstra que o uso de guias performativos pode ajudar a adquirir uma

memorizagdo mais eficiente e s6lida de uma obra musical.

De acordo com Chaffin ez. al. (2009), para poder tocar de cor, os musicos estdo dependentes de
dois tipos de memoria. Uma € normalmente descrita como acontecendo de forma espontanea,
na qual associative chains (associacOes em cadeia) sdo criadas, significando que uma secg¢ao
guia a memdria para o que se segue — serial cueing. Este método, por si so, € considerado
instavel, visto que, caso alguma corrente de associagao se quebre durante a atuacdo, o intérprete
terda de recomecar a obra do principio. O outro tipo de memoria, designado de content
addressable (conteudo de facil acesso), € alcangado através de memoriza¢ao deliberada, o que
permite ao musico relembrar sec¢des especificas da obra e comegar de qualquer seccdo, sendo

para isso necessario somente pensar na sec¢do em questdo. Tal acontece através do uso de
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“pontos de referéncia mentais”, normalmente designados de guias performativos (GPs), sobre
0s quais o intérprete pensa, conscientemente, durante a atuagao (Chaffin & Lisboa, 2008). Estes
podem ser divididos em guias estruturais (por exemplo a estrutura harmonica), guias
expressivos (ex. animado), guias interpretativos (ex. fraseado e dindmicas) e guias bdsicos (ex.
dedilhacdo) (Chaffin et. al., 2010, Chaffin & Imreh, 2002 and Chaffin & Lisboa, 2008). De
acordo com Ginsborg & Chaffin (2010), é percetivel o uso de GPs em musicos profissionais.
A mesma investigacdo tem sido expandida para grupos de musica de cdmara e cantores

(Ginsborg & Chaftin, 2010 & 2009).

A pesquisa realizada até a data tem evidenciado que, para conseguir alcancar uma memoria
segura, os dois tipos de memoria devem ser integrados, como ¢ feito pelos musicos
profissionais. Henriques (2014) menciona também que a percentagem do uso de cada tipo de
memoria varia de intérprete para intérprete, sendo que a memoria “logica” (com base na analise
da obra) deve estar sempre presente. Klickstein (2009) também refere que “expert memorizers
don’t just memorize better than novices; they do so differently” (p. 83). Enquanto os musicos
profissionais combinam ambos os tipos de memorizacdo, dependentes da memorizagao content
addressable (que lhes permite comecar de varias partes da peca e recuperar de falhas de
memoria), os alunos mais novos geralmente memorizam por repeti¢ao, tocando do inicio ao
fim - associative chains (ou serial cueing) (Hallam, 1998). Este processo, como mencionado
anteriormente, nao ¢ seguro, visto o musico ter de recomegar do inicio caso haja uma falha de

memoria. De acordo com Hallam (1998):

‘Memory failure in performance may arise when retrieval is sought utilising
an inappropriate code which was not adopted at the encoding stage. Commonly
musicians appear to learn using automated codes but attempt retrieval utilising
conscious cognitive codes (what is coming next?). This mismatch of codes

may lead to failure to retrieve.” (pp. 95-96)

A pesquisa de Hallam (1998) também indica que mais de metade dos alunos mais novos usam
a repeticdo como método predominante de estudo, sendo que dois ter¢os dos participantes
mencionaram que, quando finalmente tinham aprendido as obras, estas ja estariam
memorizadas. Curiosamente, tanto os alunos mais inexperientes como os mais avangados nao
usaram analise da obra para ajudar a memorizar a mesma. Bernstein (1981) menciona que nao

¢ possivel memorizar musica sem o uso da repeticdo. Contudo, ¢ necessario haver “conscious
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awareness of everything your mind can grasp from the music” (p. 228).

De acordo com Ericsson & Lehman (1996, in Mishra, 2004), enculturacdo e experiéncia sdo
também fatores a ter em consideracdo, partindo do principio que “experts are capable to
remember more domain-specific material then novices” (p. 231). Para além disso, de acordo
com McPherson (McPherson & Davidson, 2006), “many strategies concerned with learning to
play an instrument are domain specific and therefore quite different to the strategies children
would use to solve problems in other areas of their learning” (p. 338). Isto demonstra a
necessidade de providenciar estratégias para as criancas desenvolverem a sua capacidade de
“pensar musicalmente” e desenvolver estas capacidades de dominio especifico, que irdo

contribuir para a sua aprendizagem e performance musical.

Em Vieira (2012), as participantes mencionaram que as obras aprendidas com o uso de guias
performativos foram mais faceis de aprender e memorizar do que as outras obras aprendidas
por mera repeti¢dao. O resultado das analises do estudo também demonstrou relagdo entre os
guias performativos (assinalados pelas alunas durante o estudo, que refletiam o foco da sua
atengdo) e os comegos ¢ finais das sec¢des durante o estudo, tornando clara a ligagdo entre o
que pensavam € o que fizeram na pratica. Por outro lado, a andlise das obras aprendidas por
serial cueing demonstrou somente repeticdo sucessiva da pe¢a, maioritariamente do inicio ao
fim, indicando um estudo menos pensado e mais automatizado. O teste de “deixas musicais”
realizado umas semanas apos o final do estudo (em que as alunas tinham de ouvir 2 compassos
da sua atuacdo e continuar a tocar) mostrou que as obras aprendidas com o uso de GPs foram
mais facilmente relembradas que as obras aprendidas por serial cueing. Tal indica que os GPs
podem ter ajudado a desenvolver uma memoriza¢do mais solida. Este estudo demonstrou que
os GPs podem ter um impacto no desenvolvimento do estudo dos alunos e nas estratégias de
memoriza¢do. Contudo, ainda € necessario investigar de que forma os professores podem ajudar
os alunos para que estes possam incorporar, de forma mais eficiente, o uso de GPs no seu
estudo, tendo em consideragdo que a memorizacdo por content address ¢ uma capacidade
metacognitiva, visto requerer a habilidade do musico de pensar sobre o que estd a fazer (Chaffin

& Lisboa 2008), ainda ndo completamente desenvolvida nas criangas.
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3. Metodologia de Investigaciao

Como mencionado anteriormente, a investigagao realizada até a data demonstra que os musicos
profissionais memorizam de forma diferente dos musicos mais novos e inexperientes, sendo
possivel ensinar estes Gltimos a memorizar de forma mais eficiente. Este projeto procura entao
compreender o impacto do uso de GPs no processo de estudo e memorizagao por alunos mais
novos, confrontando a perce¢do que os alunos tém do trabalho realizado com as metodologias

pedagbgicas utilizadas.

O foco desta pesquisa vai para além da verificagdo de uma hipotese e tentativa de compreensao
dos mecanismos subjacentes a memorizagdo, visto também abordar o desenvolvimento de
capacidades. Como tal, o conhecimento que esta investigagdo procura gerar encaixa-se melhor
numa epistemologia pragmatica, pois visa principalmente providenciar uma melhor
compreensdo da problematica a investigar (Creswell, 2009). Esta epistemologia suporta uma
investigacdo de métodos mistos, que providencia uma grande variedade de métodos e
procedimentos. Também permite ao investigador escolher entre dados quantitativos e

qualitativos.

Por forma a responder as questdes que estdo na base desta investigacdo, serdo recolhidos dados
dos dois tipos. Para verificar os resultados (Creswell, 2009) da analise do trabalho desenvolvido
serdo ambos aplicados. Os quantitativos em respostas fechadas e os qualitativos (utilizados em
questionarios e observagdes de aulas) em respostas abertas, que providenciardo uma melhor
compreensdo do processo de aprendizagem — ou seja, o que os alunos “dizem e fazem”. A
estratégia metodologica escolhida ¢ a triangulagdo, visto os dados serem todos recolhidos

simultaneamente e apresentados juntamente nos resultados.

3.1. Modelo

Para compreender o impacto do uso de GPs nos alunos, realizei oito estudos de caso com alunos
da minha classe, organizados por graus e idades cronoldgicas. Trés estudos de caso (alunas C,
D e E) foram realizados com as alunas do estagio de ensino especializado. Dos restantes, trés
sdo alunos do Conservatorio de Musica de Olhao (CMO - outra das escolas de musica onde
leciono) e dois sdo alunos do CRAMC, onde realizei o estagio. Estes alunos tém idades

compreendidas entre os 7 € os 16 anos.
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O ensino de GPs foi incorporado na minha metodologia de ensino. Com estes estudos de caso
procurei analisar se o uso de guias performativos que tenho tentado ensinar aos meus alunos
tém surtido qualquer impacto no seu processo de aprendizagem e memorizagdo. Esta analise
foi feita numa perspetiva pessoal e também confrontada com um questionario que foi enviado
aos alunos, cujas respostas se encontram em anexo (ver anexos 8 a 15). Para complementar esta
informagao, procurei também saber o contexto geral em que a memorizagado ¢ ou ndo ensinada,
a sua importancia e técnicas utilizadas pelos diferentes professores no seu ensino. Para tal, um
outro questionario foi desenvolvido (também com questdes abertas e fechadas), desta vez para

professores de piano, que se encontra em anexo (ver anexo 16).
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4. Apresentacio e Analise de Resultados

“The only kind of educational research that will ever actually improve
education is the research done by teachers in their own classrooms to solve
what they see as their own problems”. John Holt, How Children Fail, 1965 em

Lucinda Mackworth-Young — Tuning In

Neste capitulo irei apresentar os oito estudos de caso, separadamente, de alunos com idades
compreendidas entre os 7 € os 16 anos de idade. Em cada um deles farei uma contextualizacio
e referéncia ao trabalho que tem vindo a ser desenvolvido. Dentro de cada estudo de caso sera
também feita uma analise das respostas dadas pelos alunos, para que as suas opinides e
percegdes sejam confrontadas com o trabalho realizado. Todavia, considero importante
mencionar que, devido a faixa etdria envolvida, as respostas dos alunos com idades inferiores
a 11/12 anos sdo, de certa forma, limitadas, visto estes alunos ainda ndo serem capazes de
exprimir totalmente o que sentem e pensam, sendo que farei uma interpretagdo das suas
respostas. Alguns estudos de caso serdo mais desenvolvidos do que outros, muito devido ao
limite deste relatdrio, mas considerei importante mencionar estes oito para melhor ter uma
percecdo da questdo a investigar. Na ultima sec¢do deste capitulo far-se-4 uma andlise
estatistica das opinides dos professores referentes a necessidade e ao ensino da memorizagao e
como esta tem sido (ou ndo) trabalhada. Conforme mencionado anteriormente, os resultados

serdo apresentados numa perspetiva global.

4.5 Estudo de caso — Aluno A

CARACTERIZACAO:

Idade: 7 anos (respondeu ja com 8 anos)

Grau: 2° ano do Curso de Iniciagao (estuda ha 2 anos) - CRAMC
Tocar de cor em publico: sim, por norma

Atitude perante o publico: relativamente a-vontade;

Habitos de estudo: pouco responsavel;

Memorizacio: memorizagdo sem esforgo.

Observaciao em aula:
- Aluno bastante perspicaz, mas ainda bastante imaturo;
- Nao estuda com a regularidade desejada e ainda ndo desenvolveu a preocupacao com a forma

como toca (nomeadamente a posi¢do da mao), tendo como unica preocupacdo ser capaz de
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tocar as pecas do inicio ao fim, independentemente da dedilhag@o ou articulagdes presentes na
partitura;

- Habituado a tocar de cor em atuacdes publicas desde o inicio do estudo do instrumento e esta
relativamente a-vontade para o fazer, nunca tendo demonstrado nervosismo extra por tocar sem
a partitura;

- As obras estudadas até ao momento s3o pequenas pegas, com nao mais de 16 compassos, pelo
que tém uma estrutura bastante simples. Como tal, os GPs utilizados s3o relacionados somente
com as frases musicais, dedilhagdo, dinamicas, switches e caracter da obra.

- Até a data, ndo teve quaisquer falhas de memoria.

QUESTIONARIO (ver anexo &)

Tocar de cor:

Habito — algumas vezes

Porqué — porque a professora quer; sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura;
porque nao estou habituado

Gosta — sim

Porqué — porque mostro que ja sei.

Considera que toca melhor de cor ou com partitura — com a partitura

Nervoso por tocar de cor - ndao

Como estuda: focar primeiro a clave de sol, depois a clave de fa, depois tocar as duas

Jjuntas.
Memorizacio ensinada — sim
Como foi ensinada — seguir a musica no pensamento

Como memoriza: tocando-a muitas vezes.

4.5.1 Analise das respostas do questionario — Aluno A
Este aluno gosta de tocar de cor pois associa-o ao conhecimento intrinseco da obra. Embora
sinta que toca melhor com a partitura, ndo reconhece haver maior nervosismo por tocar de cor,
o que me indica que, de certa forma, o aluno sente que as obras ndo estdo tdo bem estudadas

quando toca com partitura.

Este descreve o estudo inicial de uma obra de maos separadas e depois de maos juntas, tal como

lhe ¢ aconselhado quando ndo ¢ vidvel realizar uma boa leitura com ambas as maos
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simultaneamente. Embora o aluno tenha mencionado ter-lhe sido ensinado memorizar
“seguindo a musica no pensamento”, refere que memoriza a musica “tocando-a muitas vezes”,
0 que nao se compreende muito bem. Todavia, tenho procurado sempre que o aluno tenha
conhecimento do conteudo da obra, aquando das repetigdes, para evitar somente uma

memoriza¢do mecanica.

4.6 Estudo de caso — Aluna B

CARACTERIZACAO:

Idade: 7 anos (respondeu ja com 8 anos)

Grau: 2° ano do Curso de Iniciagao (estuda ha 2 anos) - CRAMC
Tocar de cor em publico: sim, por norma

Atitude perante o publico: relativamente a-vontade;

Habitos de estudo: relativamente responsavel;

Memorizacio: memorizagdo sem esforgo.

Observaciao em aula:

- Aluna bastante perspicaz, com uma capacidade de concentragao ligeiramente maior do que a
revelada pelo aluno E (do mesmo ano);

- Estuda com alguma regularidade, ja tendo uma certa preocupagdo com a forma como toca;

- Habituada a tocar de cor em atuagdes publicas desde o inicio do estudo do instrumento e esta
relativamente a-vontade para o fazer, nunca tendo demonstrado nervosismo extra por tocar sem
a partitura;

- As obras estudadas até ao momento s3o pequenas pegas, com nao mais de 16 compassos, pelo
que tém uma estrutura bastante simples. Como tal, os GPs utilizados s3o relacionados somente
com as frases musicais, dedilhagdo, dinamicas, switches e caracter da obra.

- Até a data, ndo teve quaisquer falhas de memoria.

QUESTIONARIO (ver anexo 9)

Tocar de cor:

Habito — algumas vezes

Porqué — porque a professora quer; sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura

Gosta — sim
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Porqué — sinal que estou preparada.

Considera que toca melhor de cor ou com partitura — com a partitura
Nervosa por tocar de cor - ndao

Como estuda: mdos em separado e muitas vezes.

Memorizaciao ensinada — sim

Como foi ensinada — dividindo a pauta

Como memoriza: tocar primeiro com a mdo direita e depois com a esquerda.

4.6.1 Analise das respostas do questionario — Aluna B
Também esta aluna gosta de tocar de cor porque associa-o a estar preparada. No entanto, tal
como o aluno A, considera que toca melhor com a partitura, mas ndo fica mais nervosa por

tocar de cor, levando-me as mesmas conclusdes atras referidas.

Esta também descreve o estudo inicial de uma obra de maos separadas, com varias repetigoes.
Refere a “divisdo da pauta” como sendo o processo de memorizagdo que lhe foi ensinado,
mostrando ja a necessidade de estudar ou memorizar por sec¢des. Todavia, afirma que o seu
processo de memorizacdo ¢ somente tocar cada mdo em separado. Tal revela um maior

conhecimento inconsciente, apesar de ndo conseguir verbaliza-lo.

Como com os outros alunos, tenho procurado sempre que a aluna tenha conhecimento do

contetido da obra, aquando das repetigdes, para evitar somente uma memoriza¢ao mecanica.

Pelo exposto, verifica-se que ¢ algo semelhante ao referido por outros alunos da mesma faixa

etaria.

4.1 Estudo de caso — Aluna C

A aluna C ¢ a aluna A com a qual foi realizado o estagio.

CARACTERIZACAO:
Idade: 8 anos

Grau: 3° ano do Curso de Iniciagdo (estuda ha 2 anos) - CRAMC
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Tocar de cor em publico: habituada desde o inicio do estudo do instrumento;

Atitude perante o publico: a-vontade;

Habitos de estudo: responsavel, ndo necessitando de constante supervisdo parental;
Memorizac¢io: em pegas pequenas (normalmente de 8 a 16 compassos) memoriza¢do sem

esforgo.

Observaciao em aula:

- Nunca demonstrou nervosismo extra por tocar sem a partitura; excecionalmente, tocou uma
vez com partitura, pois a peca era recente e a aluna ndo tinha a seguranga necessaria para tocar
de cor;

- E extremamente responsavel, estudando sozinha e memorizando as pegas sem esforco, pela
repeti¢do, devido ao facto de serem obras pequenas;

- Ao tocar uma obra de maiores dimensdes € com compassos swifch, nomeadamente o estudo
em D6 M de Gedike (com 23 compassos), j4 demonstrou maior dificuldade em memorizar a
obra, tendo sido necessario o uso guias performativos, particularmente estruturais e especial
atengdo aos compassos de transi¢do, enquanto que, para as outras obras, o estudo do fraseado e

as dindmicas demonstraram ser suficientes (a nivel analitico) para uma memorizagao solida.

QUESTIONARIO (ver anexo 10)

Tocar de cor:

Habito — algumas vezes

Porqué — sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Gosta — sim

Porqué — porque me sinto mais esperta

Considera que toca melhor de cor ou com partitura — com a partitura
Nervosa por tocar de cor - ndo

Como estuda: costumo olhar para a partitura, comegar a tocar de acordo com as notas e
depois repito até sair 3 vezes bem e mais tarde repito.

Memorizacio ensinada - ndo

Como foi ensinada — n/a (ndo se aplica)

Como memoriza: Olho para a pega e repito a primeira pauta até decorar, depois a segunda

e depois a terceira e depois junto de seguida todas as pautas da pe¢a. Guardo a pega e toco

vdrias vezes sem ver a pega até sair perfeito.
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4.1.1 Analise das respostas do questionario — Aluna C
Devido a imaturidade associada a criancas desta faixa etdria, ¢ usual as criangas demonstrarem
um menor nivel de nervosismo, pois também o sentido de responsabilidade ainda ndo esta muito
desenvolvido. Como esta habituada a tocar de cor desde o inicio do estudo do instrumento,
sente-se a-vontade e gosta de fazé-lo porque a faz sentir “mais esperta”. Contudo, refere no
questionario que se sente melhor quando toca com apoio da partitura, uma vez que revela como

principal preocupacgdo reproduzir com exatidao o que esta na partitura.

A aluna referiu também que nunca lhe ensinaram a memorizar, o que ¢ compreensivel, visto a
memorizagdo ocorrer do resultado do estudo (de forma mais ou menos intuitiva). A minha
preocupagao primordial foi em ensind-la a estudar, compreendendo a obra, nunca mencionando
“técnicas especiais” para a memorizacao da mesma. Desde ja, € notavel o conceito de repeticao
(através do uso constante da palavra “repito”, juntamente com a expressao “toco varias vezes”),
necessario para a aprendizagem e memorizacdo de qualquer obra. Contudo, nota-se que a aluna
prioriza a exatidao da reprodugdo do “texto” musical, ou seja, em tocar as notas certas. O
processo de memorizagao ainda ndo respeita as frases musicais e a estrutura da obra, embora o
trabalho realizado na aula seja feito sempre considerando a estrutura e o fraseado
(independentemente do tamanho da obra). Todavia, a aluna ja procura memorizar por partes,
ao invés de o fazer repetindo a obra do inicio ao fim. Por fim, a necessidade de “sair perfeito”,
mostra a preocupagao da aluna, tanto no rigor da reproducdo da partitura, como na capacidade

de tocar de cor, do inicio ao fim, sem quaisquer erros.

O feedback dado pela aluna dd-me a indicag@o que terei de realizar um maior trabalho auditivo,
para que o foco seja também no resultado sonoro e ndo so na exatiddo do texto. A respeito da
memorizac¢do, penso ser importante a aluna continuar a desenvolver este habito, atuando o
maior numero de vezes possivel de cor, por forma a sentir-se tdo confortdvel a tocar com
partitura como de cor. Considero que a aluna estd a compreender e absorver os conceitos e
técnicas de memorizagao incutidas (indiretamente, através da explicacdo da obra e da anotagdo
dos locais importantes — pilares de memoria, ou seja, GPs), apesar de ndo ter perce¢dao de o

estar a fazer.

4.2 Estudo de caso — Aluna D

A aluna D ¢ a aluna B com a qual foi realizado o estagio.
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CARACTERIZACAO:

Idade: 9 anos (respondeu ja com 10 anos)

Grau: 4° ano do Curso de Iniciagdo (estuda ha 5 anos) — CMO/CRAMC
Tocar de cor em publico: habituada desde o inicio do estudo do instrumento;
Atitude perante o publico: muito a-vontade;

Habitos de estudo: relativamente responsavel;

Memorizaciao: memorizacdo sem esforco, feita em simultdneo com o processo de leitura.

Observaciao em aula:
- Nunca demonstrou nervosismo extra por tocar de cor pois foi habituada a tocar de cor em
atuacdes publicas a partir dos 6 anos, sendo algo natural;
- Demonstra alguma dificuldade em tocar com a partitura, memorizando ao mesmo tempo que
procura fazer a leitura da partitura; curiosamente, com a mudanga da énfase da memorizagao
para a leitura, o processo de memorizagao tornou-se mais lento, porém, mais consistente;
- Pouco auténoma no estudo;

- Teve, pela primeira vez, um bloqueio na memdria, na ultima audi¢do, em que interpretou o
Rondo em Sol M de Peskanov. Tinha-lhe dado a possibilidade de tocar com partitura, mas ela

recusou.

QUESTIONARIO (ver anexo 11)

Tocar de cor:

Habito — sim, sempre

Porqué — sinto que toco melhor quando ndo tenho o apoio da partitura; porque nao estou
habituada

Gosta — sim

Porqué — porque gosto saber logo de cor

Considera que toca melhor de cor ou com partitura — de cor
Nervosa por tocar de cor - ndo

Como estuda: lendo varias vezes cada frase musical e lendo devagar.
Memorizacio ensinada - sim

Como foi ensinada — lendo devagar e estudando muito a musica

Como memoriza: estudando muito, lendo devagar, seguir as instrugcoes da professora e

seguir as instrugoes da partitura.
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4.2.1 Analise das respostas do questionario — Aluna D
Também como esta habituada a tocar de cor desde o inicio do estudo do instrumento, sente-se
muito a-vontade e gosta de fazé-lo porque “gosta de saber logo de cor”, porque tende a
memorizar a0 mesmo tempo que procura fazer a leitura da partitura (processo do qual ndo sou
apologista porque ndo contribui para o desenvolvimento da leitura e pode mesmo vir a ser
prejudicial). Também, memorizar durante o processo de leitura era fazivel quando o repertdrio
era menos extenso e de grau de dificuldade mais acessivel, visto a aluna ter alguma facilidade
com o instrumento. Todavia, com o aumento da dificuldade do programa a aluna tem-se sentido
“obrigada” a ler a pauta, pois ja ndo lhe € possivel memorizar de imediato. Assim, com o Rondo
de Peskanov, a aluna registou, pela primeira vez, uma falha de memoria, o que foi uma
experiéncia bastante 1til para o seu desenvolvimento, pois esta estava “habituada” a trabalhar
mais arduamente somente nas poucas semanas antes das provas e atuagdes, e tudo sempre lhe
corria mais ou menos de feicao. Esta obra tem muitos switches e pequenas alteragdes no tema
em cada vez que este aparece, sendo também uma obra relativamente extensa, o que a torna um
desafio para tocar de cor. O trabalho feito pela aluna ndo foi suficiente, pois embora ela
soubesse o que fazer e quando o fazer, ndo conseguiu, até a data da audigdo, antecipar
mentalmente o que vinha a seguir, tendo hesitagdes constantes. Visto estar habituada a tocar de
cor (até mesmo, por vezes, quando tinha a partitura a frente), ndo aceitou tocar com a partitura
pois ir-se-ia sentir pouco a-vontade e também que ndo estava preparada, o que era uma

realidade.

A aluna refere estudar de acordo com as frases musicais, o que ja demonstra alguma
estruturacdo no estudo e uma anélise, mesmo que muito elementar, das pecas. Considero
importante continuar a desenvolver o habito de estudar de forma logica, pois tal contribui

grandemente para uma memorizagao sélida.

4.3 Estudo de caso — Aluna E

A aluna E ¢ a aluna C do estégio.

CARACTERIZACAO:

Idade: 10 anos

Grau: 1° Grau do Curso Bésico Supletivo (estuda hd 4 anos) - CRAMC
Tocar de cor em publico: comegou somente nos ultimos dois anos;

Atitude perante o publico: pouco a-vontade;

-53-



Habitos de estudo: relativamente responsavel;

Memorizacao: memorizagao com esforgo.

Observaciao em aula:

- Tende a ficar bastante nervosa antes de atuar e ndo estava habituada a tocar de cor, tendo
comegado a fazé-lo mais frequentemente quando veio para a minha classe;

- A memorizagdo ndo acontece de forma espontanea;

- Por vezes demonstra frustragdo pois sabe quais as notas que tem de tocar, mas ndo acerta
nelas;

- Esta aluna ndo demonstra uma memdria visual muito desenvolvida nem a auditiva (por vezes
ndo reconhecendo quando falha notas), sendo as obras maioritariamente memorizadas por

repeti¢do motora, com o estudo analitico como suporte.

QUESTIONARIO (ver anexo 12)

Tocar de cor:

Habito — algumas vezes

Porqué — sinto que toco melhor quando ndo tenho o apoio da partitura

Gosta — sim

Porqué — porque assim so me tenho que preocupar com as mdos. Quando toco de cor é
porque ja conhe¢o bem a musica.

Considera que toca melhor de cor ou com partitura — com a partitura

Nervosa por tocar de cor - ndo

Como estuda: comego por tentar tocar uma mao de cada vez e depois junto-as e toco uma
frase e vou sempre fazendo assim até conseguir tocar a pega toda.

Memorizaciao ensinada — ndo

Como foi ensinada —n/a

Como memoriza: toco uma frase varias vezes até conseguir tocd-la de cor. Depois vou

fazendo sempre até saber a pega toda.

4.3.1 Analise das respostas do questionario — Aluna E
Esta aluna ndo demonstra a-vontade com o instrumento, ficando ainda muito nervosa por tocar

em publico. Contudo, ndo considera que tocar de cor (algo a que estd pouco habituada) seja
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mais stressante. Embora ja tenha a percecdo que tocar de cor acontece porque ja conhece bem
a obra, continua a preocupar-se com o aspeto “fisico” da performance, em detrimento da
componente musical. Ou seja, tocar de cor permite-lhe olhar para as maos para combater o
pouco conhecimento que demonstra do teclado, continuando a trabalhar a componente visual,

ao invés de lhe permitir trabalhar mais o aspeto auditivo.

Contudo, noutra questdo contradiz-se, referindo que sente que toca melhor com partitura. Penso
que tal se deva ao habito de tocar com a partitura e ao aumento do “tamanho” das pecas pois,

até este ano, a aluna nunca tinha tocado obras com mais de trés sistemas.

A memorizagdo ndo acontece de forma espontanea devido as inconsisténcias de dedilhagdo e
articulagdo, sendo comum a aluna tocar de forma diferente cada vez que repete uma
determinada passagem, tendo alguma dificuldade em memorizar fisicamente. A frustracdo que
demonstra deve-se a esta inconsisténcia. Grande parte do trabalho desenvolvido, para além de
a ajudar a estudar de forma consistente e produtiva, tem sido ensina-la a reconhecer as frases,
marcando a estrutura da pega na partitura, bem como outros aspetos relevantes (como por
exemplo dindmicas, dedilhagdes, compassos swiftch, indicagdes de tempo e/ou carater), que
podem eventualmente tornar-se pilares importantes na memorizacao (GPs). Como tal, fiquei
feliz ao ver que ela, para quem as notas na partitura aparentavam ser uma série de pontos
aleatdrios, sem qualquer sentido, j& comega a reconhecer frases (utilizando-as como base no
estudo e no processo de memorizacao) e a fazer sentido da partitura, o que € necessario ndo sé

para uma memorizagao solida, mas também para a interpretagdo da mesma.

4.7 Estudo de caso — Aluna F

CARACTERIZACAO:

Idade: 10 anos

Grau: 1° Grau do Curso Basico Articulado (estuda ha 3 anos) - CMO
Tocar de cor em publico: sempre

Atitude perante o publico: relativamente a-vontade;

Habitos de estudo: responsavel;

Memorizac¢io: memorizagao com esforgo.
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Observaciao em aula:

- Extremamente interessada e perfecionista, querendo fazer tudo bem a primeira;

- Estuda com alguma regularidade, ja tendo uma certa preocupagdo com a forma como toca;

- Apresenta dificuldades de leitura da partitura, tanto a nivel melddico quanto ritmico;

- O processo de memorizagdo acontece simultaneamente com o processo de leitura;

- Habituada a tocar de cor em atuagdes publicas desde o inicio do estudo do instrumento e esta
relativamente a-vontade para o fazer, nunca tendo demonstrado nervosismo extra por tocar sem
a partitura;

- Até a data, ndo teve quaisquer falhas de memoria.

QUESTIONARIO (ver anexo 13)

Tocar de cor:

Habito — sim, sempre

Porqué — porque estou habituada

Gosta — sim

Porqué — Assim ndo fico nervosa sem a partitura e as pessoas veem que toco bem.
Considera que toca melhor de cor ou com partitura — de cor
Nervosa por tocar de cor - ndo

Como estuda: toco com a professora e depois pratico sozinha.
Memorizaciao ensinada — sim

Como foi ensinada — ensinando algumas técnicas (mas ndo desenvolve)

Como memoriza: [eio varias vezes a partitura e depois de saber o ritmo tento memorizar.

4.7.1 Analise das respostas do questionario — Aluna F
Como esta aluna tem muitos problemas de leitura, tem necessidade de memorizar em
simultaneo com o processo de leitura. O perfecionismo da aluna e o medo de errar levou-a a,
durante os primeiros dois anos, ficar longos minutos a olhar para a partitura para tentar
compreender como fazer bem, de imediato. Tal foi um problema no seu desenvolvimento pois
0s erros € a experimenta¢do sdo uma parte importante no processo de aprendizagem de um
instrumento musical. Somente aos poucos se foi adaptando e, atualmente, ja aborda o piano de

forma diferente.
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Para além da memorizagdo funcionar como escapatdria do processo de leitura, a aluna também
considera que tocar de cor faz transparecer que “toca bem”, considerando até que tocar com

partitura ¢ um aspeto negativo, podendo deixa-la nervosa.

E uma aluna bastante dependente do professor para todo o trabalho, dai que descreve que o
estudo de uma pega nova ¢ feito primeiro com a professora e depois sozinha. Apesar de, no
ultimo periodo, a aluna ter comegado a ficar mais autonoma e a concentrar-se mais no processo

de leitura, optei por ainda abordar novo repertdrio com ela, para melhor lhe direcionar o estudo.

A descricao do processo de memorizacao revela as dificuldades de leitura da aluna, sendo que
a memorizagdo so ¢ iniciada quando a aluna tem o ritmo sabido. Devido as dificuldades
apresentadas, a obra tende a estar praticamente de cor apds o processo de leitura, pois sdo
necessarias muitas repeticdes de cada frase para se tornar fluente. Contudo, a memorizagao tem
sido s6lida, pois a estrutura da pega e andlise da mesma ¢ feita com a aluna na abordagem inicial

da obra.

4.4 Estudo de caso — Aluno G

CARACTERIZACAO:

Idade: 13 anos (respondeu ja com 14 anos)

Grau: 4° Grau do Curso Bésico Supletivo (estuda hd 9 anos) - CMO
Tocar de cor em publico: sim (desde que ¢ aluno na minha classe)
Atitude perante o publico: relativamente a-vontade;

Habitos de estudo: responsavel;

Memorizacio: memorizagdo sem esforgo.

Observaciao em aula:

- E responsavel e estuda regularmente, tendo demonstrado alguns problemas na posigdo da mio
e de tensdo que tém vindo a ser trabalhados ao longo dos tltimos anos;

- Embora estude regularmente, o estudo tende a ser mais produtivo nas Ultimas 2 a 3 semanas
antes das provas e atuacdes, visto nestes periodos estar mais concentrado;

- Desde que trabalho com ele que lhe tenho incutido o héabito de tocar de cor nas atuagdes
publicas. Este aluno sempre memorizou as obras, embora sem ser intencional, pela simples

repeticao.
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- Nas primeiras atuacdes ele teve algumas hesitacdes e falhas de memoria, particularmente
quando tocava Bach;

- Desde o 2° Grau que as suas atuagdes tém sido consistentes, sem qualquer falha de memoria;
- Com o aumento gradual da dificuldade do programa e o estudo tardio do mesmo, os nervos
antes da performance mantém-se e ainda sao agravados pelo facto de ter de tocar de cor. Por
esta razdo, o aluno tende a pedir, antes das atuagdes, para tocar com a partitura, embora prefira
tocar de cor e saiba a obra de cor;

- Compreende os varios guias performativos trabalhados, nomeadamente os estruturais, de
fraseado, dindmica, dedilhagdo, os switch (compassos semelhantes, mas que podem levar para

secgoes diferentes).

QUESTIONARIO (ver anexo 14)

Tocar de cor:

Habito — sim, sempre

Porqué — sinto que toco melhor quando ndo tenho o apoio da partitura; porque estou
habituado

Gosta — sim

Porqué — porque posso concentrar-me melhor na expressividade da musica.
Considera que toca melhor de cor ou com partitura — de cor

Nervoso por tocar de cor - ndo

Como estuda: Treino a pega por partes lendo a partitura.

Memorizaciao ensinada — nao

Como foi ensinada —n/a

Como memoriza: tocando-a varias vezes.

4.4.1 Analise das respostas do questionario — Aluno G
Este aluno teve professores diferentes em todos os anos do curso de inicia¢do, o qual frequenta
desde os 6 anos, tendo estudado comigo nos ultimos 5 anos, desde o seu ultimo ano do curso

de iniciacdo (ano letivo 2012-13).
Atualmente ja revela uma certa maturidade, uma vez que considera que o facto de tocar de cor

possibilita-lhe preocupar-se com a expressividade. Isto foi surpreendente pois, apesar de ser

algo que trabalhamos em todas as aulas, ndo tinha a percecdo que era uma prioridade para o
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aluno, visto ele s6 mostrar trabalho a nivel musical nas aulas imediatamente precedentes as

atuacdes. Este facto deve-se grandemente a falta de atencdo no estudo inicial da obra, sendo
. . . « » s :

que a maioria das aulas sdo passadas a corrigir aspetos de “texto”, j& mecanizados aquando do

processo de leitura.

As falhas de memoria demonstradas pelo aluno nos anos iniciais de estudo levaram-me a
trabalhar com ele o uso de guias performativos, sem nunca lho mencionar diretamente. Assim
a sua memorizacao tornou-se mais solida, e desde o 2° Grau que as suas atuagdes tém sido
consistentes, sem qualquer falha de memoéria. Tal tem contribuido para uma melhor autoestima,

sendo que o aluno tem consciéncia de saber bem a obra.

A abordagem das vérias obras ao longo dos anos tem sido semelhante, pelo que assumi que
estivesse aprendida e que o aluno ja fosse capaz de a transpor para outra obra de forma
auténoma, visto este ja ter idade e capacidade analitica para tal. Todavia, no periodo em que
estive de licenga de maternidade, o trabalho realizado foi diferente ¢ o aluno nao foi totalmente
autonomo para utilizar a mesma forma de estudo. Curiosamente, na atuacao desse periodo (cuja
gravagdo me foi enviada pelo pai do aluno) em que o aluno tocou o Estudo op. 45 n° 18 em Sol
m de Heller, o aluno teve constantes falhas de memoria, mas sem nunca parar ou voltar ao
inicio. No periodo seguinte, o aluno estudou, pela primeira vez, uma inven¢ao de Bach a duas
vozes, que foi trabalhada detalhadamente, ndo s6 como estudar em casa, mas também
trabalhada ao pormenor na aula a nivel de estrutura, para além dos aspetos musicais
(nomeadamente vozes separadas, cantar uma voz e tocar a outra, tocar uma voz e a professora
tocar a outra, comegar de varios sitios diferentes). Pois, apesar de o aluno ja a tocar de cor,
queria garantir que o aluno tinha conhecimento intrinseco da partitura e ndo s6 memoria
mecanica, por repeti¢do. Como habito, o aluno pediu-me, uns dias antes da audi¢do, para tocar
com partitura. Eu ndo quis abrir precedentes, mas também ndo queria que ele tivesse uma ma
experiéncia, particularmente com uma obra de Bach (que ele considerava mais dificil tocar de
cor do que as restantes obras, visto ja ter antecedentes de falhas de memoria a tocar obras deste
compositor). Como tal, pedi ao aluno na aula para tocar a comegar de varios sitios, por forma a
verificar a memoria. O aluno foi capaz de realizé-lo, tanto na localiza¢do da partitura como na
estrutura (por exemplo, pedindo para comecar no Ultimo sistema da primeira pagina ou na
coda). Por esta razdo, expliquei-lhe que ele demonstrava conhecer bem a obra, pelo que estaria

preparado para a tocar de cor. Referi também que falhas podem sempre acontecer, mas que,
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caso tal acontecesse, ele seria capaz de recuperar, visto conhecer bem a obra. Tal como o

previsto, a atuagdo correu bastante bem, o que lhe deu mais seguranga.

O processo de memorizagao ¢ feito, na dtica do aluno, pela repeticdo motora da obra, enquanto
o estudo ¢ feito por sec¢des e a ler a partitura (algo que temos trabalhado bastante pois, por
varias vezes, ele estuda com a partitura a frente, mas a tocar de cor). Penso que esta combinagdo
de estudo estruturado + repeticdo motora, nas propor¢des que o aluno tem feito, funciona para
ele, dando-lhe o a-vontade necessario para tocar de cor, focando-se na expressividade da peca.
Contudo, considero necessario continuar a exigir um estudo feito com mais ateng¢do desde a
primeira abordagem a obra, para que nao haja necessidade de corrigir indica¢des de “texto”
quando a obra j4 se encontra mecanizada, o que retira tempo ao trabalho interpretativo, que o

proprio aluno reconhece como sendo fundamental.

4.8 Estudo de caso — Aluno H

CARACTERIZACAO:

Idade: 15 anos (respondeu ja com 16 anos)

Grau: Curso Livre — tendo terminado o 5° grau no ano letivo anterior (estuda ha 8 anos) -
CMO

Tocar de cor em publico: raramente

Atitude perante o publico: pouco a-vontade;

Habitos de estudo: bastante responsavel;

Memorizacio: memorizagdo com muito esforgo.

Observaciao em aula:

- S6 comecou a estudar comigo em setembro de 2012, quando j& se encontrava no 2° Grau,
tendo habitos diferentes;

- Quando andava na iniciagdo, por vezes tocava de cor. Mas, com o aumento da dificuldade do
programa e do sentido de responsabilidade do aluno, comegou a tocar com partitura. Desde
entdo que dificilmente toca de cor;

- Nestes ultimos 5 anos, o aluno concordou tocar de cor somente uma vez;

- Os conhecimentos harmonicos do aluno sdo limitados e, embora ja tenha conhecimento do

fraseado e estrutura das obras, na maioria das vezes a sua preocupacao ¢ na reproducdo exata
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da partitura e ndo no conteido musical, sendo que a atencdo visual se sobrepde sempre ao

ouvido.

QUESTIONARIO (ver anexo 15)

Tocar de cor:

Habito — nao

Porqué — sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Gosta — sim

Porqué — porque as folhas ndao caem.

Considera que toca melhor de cor ou com partitura — de cor
Nervoso por tocar de cor — sim, mais do que se tivesse a partitura
Como estuda: uma mdo de cada vez até o mais longe que conseguir e depois tento juntar.
Memorizaciao ensinada — ndo

Como foi ensinada —n/a

Como memoriza: tocando vdrias vezes.

4.8.1 Analise das respostas do questionario — Aluno H
Contrariamente ao que ¢ esperado, com um aluno nesta faixa etaria, responsavel e aplicado,
este aluno recusa-se a tocar de cor. Quando veio para a minha classe, ha 5 anos (ja tinha ele 11
anos) nunca se mostrou recetivo a tocar de cor, agravando-se a medida que o tempo passa, pela
complexidade das obras. Apesar da franca colaboragdo da encarregada de educagdo, embora o
aluno seja capaz de tocar algumas obras de cor, recusa-se, em contexto de performance, a tocar

sem partitura. Contudo, menciona que o gosta de o fazer pois as partituras ndo caem da estante.

Embora tenha consciéncia que toca melhor de cor, sente-se mais confortavel com o apoio da
partitura. Penso que, devido ao nervosismo que o aluno demonstra, tem uma percecao diferente
das suas atuagdes, considerando uma boa performance quando toca a obra fluentemente e sente

que reproduz bem a partitura, ao invés de avaliar primeiramente a componente musical.

Tal leva a conclusdo que, quando o hébito da memorizagdo ndo ¢ incutido desde cedo, os alunos
tém bastante dificuldade em fazé-lo mais tarde pois ndo estdo habituados, o repertorio ¢ cada
vez mais complexo e tém cada vez mais medo do que pode acontecer no palco (sem certezas

de serem capazes de lidar com a situagdo). Se a partitura também ndo tiver sido bem estudada,
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h4 também a probabilidade de tocarem de cor a pensar nas notas € ndo na musica, o que nao ¢

o pretendido.

O aluno descreve o estudo de uma obra nova da seguinte forma: “uma mao de cada vez o mais
longe que conseguir e depois tento juntar”. Tal resposta foi, para mim, totalmente inesperada.
Visto o aluno ja ter capacidade analitica para analisar e compreender o que faz, esperava que ja
fosse mais autdbnomo e consciente de como estudar (conforme trabalhado em aula) e de
direcionar o estudo conforme as necessidades. A fraca compreensdo harménica também tem
dificultado a memorizacdo das obras. O aluno referiu também que nunca foi ensinado a
memorizar, fazendo-o s6 por repeticdo. Claro que, se o estudo for feito da mesma forma, sem
pensar nem analisar o porqué e a finalidade do que estd a fazer, a memoriza¢do nunca sera

totalmente fidvel e sera mais um motivo de nervosismo para a atuacao.

4.9 Resultados de estatistica da lecionacao de técnicas de memorizacio
O questionario (ver anexo 16) foi colocado em trés grupos de professores de piano no facebook,
nomeadamente “The Art of Piano Pedagogy”, “Tales Repton Workshop 2017” e “Pianistas
Portugueses/Residentes Portugal” por forma a conseguir um maior niimero de respostas de
varios paises, com diferentes experiéncias de leciona¢do. Foram obtidas 215 respostas, de 25

paises diferentes, conforme figura e tabela abaixo.

Figura 3. Paises de origem dos participantes
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Continente Pais N° de respostas
Alemanha 2
Austria 1
Bulgaria 1
Grécia 2
Europa |Holanda 3
[talia 1
Portugal 23
Reino Unido 8
Roménia 1
Brasil 3
Canada 20
Chile 1
América |Costa Rica 1
Estados Unidos da América 129
México 2
Porto Rico 1
Africa  |Africa do Sul 1
india 2
Malasia 2
Asia Macau 1
Singapura 1
Taiwan 1
Australia 6
Oceania [Nova Caledonia 1
Nova Zelandia 1
Total 215

Tabela 6. Identificacdao dos paises de origem dos participantes.
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Pelos graficos abaixo, podemos concluir que:

- a maioria dos participantes tem acima de 40 anos de idade;

Under 25
® Over40
@ 25-39
141 (65.6%)
Grafico 3. Faixas etarias dos participantes
- a maioria das respostas ¢ de participantes do sexo feminino;
@ Female
® Male

Grafico 4. Género dos participantes.
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- 57.7% dos professores tém mais de 20 anos de experiéncia de lecionagao.

Under 5 years

® Over 20 years
20 (9.3%) y

Between 11 and 20 years

® Between 5and 10 years

41(19.1%)

124 (57.7%)

Grafico 5. Anos de lecionagao

No proximo grafico circular € visivel que somente 2.4% (5 professores em 215) ndo requer que
os alunos memorizem as obras, enquanto que os restantes requerem que os alunos memorizem

as obras sempre, algumas vezes ou a maioria das vezes.

Sometimes
® Yes, most of the time
25(11.6%) Yes, always

@® No, never

65 (30.2%) 120 (55.8%)

Grafico 6. Atitude perante a memorizagao
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Dos cinco professores que ndo requerem que os alunos memorizem as obras, quatro trabalham
no Reino Unido e um no Canadé. As justificacdes foram varias. Uma das professoras que
trabalha no Reino Unido, h4 mais de vinte anos, disse que a memorizagdo € um processo que
ocorre naturalmente, assim que a obra ¢ compreendida corretamente. Outra professora disse
que infelizmente tocar de cor ndo ¢ requerido na realizagdo dos exames no Reino Unido, embora
acredite que a memorizagdo ¢ importante, visto melhorar a performance, contribuindo para um
melhor som, fraseado, entre outros aspetos. Uma terceira professora do Reino Unido, com 5 a
10 anos de experiéncia de ensino, disse que muitos dos seus alunos ndo estudam, sendo que
memorizar as obras demoraria muito tempo. Contudo, esta professora reconhece que a
memorizagdo ¢ uma capacidade subvalorizada, desejando que a tivessem ensinado a memorizar
de forma eficaz. Como tal, mostrou-se interessada em pesquisar mais sobre esta tematica. A
quarta professora tem mais de 40 anos de idade e menos de 5 anos de experiéncia de ensino,
mencionando que ndo requer aos alunos que toquem de cor pois, até ao momento, ainda ndo
viu necessidade para tal. A Ultima professora que ndo requer que os alunos toquem de cor
trabalha no Canadd, com idade compreendida entre 25 e 39 anos e tem menos de 5 anos de
experiéncia de ensino. Mencionou que, embora tocar de cor ndo seja um requisito que impoe,

costuma encorajar os alunos a fazé-lo, dando incentivos aos que o fazem.

Dos restantes 210 professores, verifica-se que 93.8% (197 professores) da dicas aos alunos de
como memorizar, sendo que somente 6,2% (13 professores) mencionam que ndo, visto os

alunos memorizarem sem qualquer ajuda.

Yes

@® No, they memorise without

any help

197 (93.8%)

Grafico 7. Numero de professores que transmitem técnicas de memorizagao
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Foram entdo analisadas as respostas destes 13 professores (1 de Portugal, 8 dos E.U.A., 3 da
Austrélia e 1 do Reino Unido), para melhor compreender como os seus alunos memorizam as
obras. Todos estes professores responderam que os seus alunos, por norma, t€ém uma memoria
solida. Ao ler na totalidade cada um destes questionarios, ¢ visivel que tal acontece pois, embora
eles indiquem que os alunos memorizam sozinhos, o trabalho que os professores realizam com
eles (nomeadamente de analise da partitura; estudo por frases; comegar em vdrias partes da
obra; ouvir gravagdes), permite-lhes ter uma memoria solida. Curiosamente, um destes
professores (questionario n® 88) referiu ouvir gravagdes como o Unico guia de memoria

utilizado, dentro dos facultados abaixo:

“I help them to understand the structure of the piece and ask them to practice each
section separately;

- Practice phrase by phrase;

- Practice from several different places in the piece;

- Mark on the score difficult places;

- Mark on the score particular fingering changes, special dynamics, particular
articulations;

- Listen to recordings of the piece.”

Para além destes, os professores t€ém também oportunidade de referir outros, aos quais farei

referéncia mais a frente.
Também das 210 respostas, 6 professores (3 dos E.U.A, 1 de Portugal, 1 do Reino Unido e 1

da India) assinalaram que os seus alunos comummente tém falhas de memoria, conforme

grafico abaixo.
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Their memory is generally
reliable and they normally
don't have memory slips

@® They sometimes have
memory slips

@ They often have memory slips

95 (45.2%)

109 (51.9%)

Grafico 8. Identificagdo de falhas de memoria

E interessante verificar que nenhum destes professores pertence aos 13 professores que
mencionaram que os alunos memorizam sozinhos. Destes 6 professores, todos assinalaram que,
caso os alunos tenham falhas de memoria, estes sdo capazes de prosseguir ou de retomar de
alguma sec¢do, ndo tendo obrigatoriamente que regressar ao inicio. Tal é coerente com as
técnicas de memorizagdo assinaladas pelos professores que contribuem para a melhor

compreensdo da obra e sua consequente memorizagao.

Das 199 respostas a questdo do que os alunos fazem quando tém uma falha de memodria,
somente 5 mencionaram apenas “regressar ao inicio”. No entanto, quatro destes professores
afirma trabalhar com os alunos na compreensao da estrutura, a ensinar a estudar e a assinalar
partes importantes da obra, havendo somente uma professora, dos E.U.A., que ndo referiu
trabalho a nivel da compreensdo da estrutura da obra, tendo adicionado nos comentarios que
nao tinha mais técnicas de memorizagao a acrescentar, visto os alunos memorizarem ao tocar a

obra varias vezes.

Também coloquei duas questdes referentes a autonomia dos alunos para aplicar as mesmas
técnicas noutras obras. A maioria dos professores considera que os alunos conseguem transpor
as mesmas técnicas para outras obras, sendo que somente 3 (1.4%) em 210 respondeu que ndo,

conforme visivel no grafico abaixo.
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® Yes

@ Not always but most of the
time

No

Grafico 9. Transposicao das técnicas de memorizacao para outras obras

Dos que responderam afirmativamente, somente 10 (4.8%) em 207 mencionaram que SO 0S
alunos com idades inferiores a 11 anos o fazem e 44 (21.3%) que s6 alunos com idade superior

a 11 o fazem, conforme abaixo.

® Both
@ Over 11 yearsold
Under 11 years old

Grafico 10. Faixa etdria dos alunos com capacidade de transposicdo das técnicas de

memorizagao
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E provével que estas respostas se devam ao facto destes professores so trabalharem com alunos
de determinada faixa etaria (ou com idade inferior a 11 anos ou superior), algo que ndo tenho
como verificar. Contudo, o objetivo desta questdo era somente compreender se a maioria dos
alunos tem esta capacidade (incluindo os com idade inferior a 11 anos), e considero ser possivel

deduzir que sim visto uma grande percentagem (73.9%) das respostas (153) serem afirmativas.

Para além dos guias performativos mencionados, os professores que preencheram os
questionarios adicionaram mais umas técnicas utilizadas, nomeadamente:

- Memorizar fora do piano (tanto estudo mental como fisico, por exemplo, numa mesa ou
nas pernas — para remover a componente auditiva externa e usar o ouvido interno e para
assimilar dedilhacdo e coordenacao motora);

- Visualizar a partitura e o teclado;

- Pedir ao aluno para descrever a musica tanto visual como estruturalmente;

- Desenhar a obra como uma pintura ou simbolos;

- Associar as varias sec¢oes da masica com uma historia, imagem, sentimento, estado de
espirito; criar letra para a musica; pensar na musica como uma histdria;

- Ser capaz de identificar o nome das notas em cada mao no inicio de cada seccdo (e
respetiva dindmica), sem olhar para o piano nem para a partitura;

- Reescrever numa folha pautada (de cor) as partes mais dificeis de memorizar;

- Cantar a peca de cor, todas as vozes;

- Cantar as notas e criar um mapa mental da peca para os alunos seguirem enquanto
estudam e tocam,;

- Cantar uma mao e tocar a outra;

- Morfologia da obra: estrutura, estrutura harmonica, fraseado; Topografia;

- Descobrir padrdes (descrito por um professor como “practice for understanding”);

- Audiation (de acordo com os principios de Edwin Gordon) — ouvir e compreender,
aprender os aspetos intrinsecos a obra;

- Memorizar a comegar pelo final e terminando no inicio, por frases ou secgoes;

- Comecar a memorizar usando “mapas”: dando nome ou uma cor a cada sec¢do, podendo
também colocéd-las num papel a parte para visualizar;

- Escolher e marcar varios locais na obra — “safe zone” (todos as sec¢des devem ser
numeradas, estando o n° 1 no final da obra — por razdes psicologicas), para onde os
alunos podem saltar, caso tenham um lapso de memoria — estudar a comegar nestas

secgoes;
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Repeti¢io, mas nio de forma mecanica. E necessério estabelecer um objetivo diferente
de cada vez que se repete (dinamica, alteragdes de tempo, distingdo entre melodia e
acompanhamento harmoénico, entre outros);

Tocar frases musicais com articulagdes diferentes, no tampo do piano e com os olhos
fechados; tocar as frases a velocidades diferentes e com carater diferente;

Memodria digital: ndo permitir mais alteracdes de dedilhagdo apds um periodo inicial de
1 a 2 meses;

Memorizar partes dificeis de maos separadas, comegando pela esquerda, e depois juntar,
em pequenas secgoes; estudar de cor de maos separadas;

Tocar com a partitura, tendo uma mao a tocar enquanto a outra pretende tocar (mas nas
notas certas) e vice-versa, para reduzir a dependéncia na memoria auditiva e muscular,
tornando a memoria analitica mais so6lida;

Pedir ao aluno para remover uma mao das teclas e continuar a tocar com a outra;
Tocar as pecas ou parte das pecas com os olhos fechados, para se concentrarem na
sensacao, no som, entre outros;

Memoria fisica: saltos, relaxamento ou tensdo, contornos das frases;

Ter atencdo a geografia do piano nas transi¢des entre secgoes;

Estudar a obra de cor, muito devagar;

Transpor a obra;

O professor pode criar um acompanhamento para os acompanhar enquanto tocam de
memoria;

Fazer exercicios de “call and response”: o professor toca uma frase e o aluno responde
com tocando a frase seguinte;

Realizar jogos com os alunos, por forma a inserir “buracos negros” na memoria e fazer
com que eles sejam capazes de atravessa-los de uma forma divertida, nomeadamente
“Pause/Play” (tocar no ombro do aluno para ele parar numa determinada seccdo da
peca e voltar a tocar-lhe para retomar), “Mute/Play” (semelhante ao anterior mas os
toques servem para alternar entre tocar com som ou continuar a tocar sem pressionar as
teclas); para ajudar a concentragdo e testar a memoria, de uma forma ludica, pedir a
irmaos ou colegas para distrair o aluno com barulhos, movimentos, luzes (ligar/desligar)
ou conversa.

Tocar em publico o mais frequentemente possivel; “ensaiar” a performance em casa, a
tocar para a familia e amigos, do inicio ao fim e gravar, para depois tirar notas do que

nao correu tdo bem e porqueé;
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Gostaria também de ter apresentado uma perspetiva nacional desta tematica, contudo a
amostragem nao ¢ significativa. No entanto, ¢ de realgar que todos os professores portugueses
que responderam ao questiondrio tém por habito solicitar aos alunos que toquem de cor, de
forma mais ou menos frequente, manifestando ainda a preocupa¢do em analisar as obras com
eles (por forma a que estes as compreendam) e ensina-los a estudar, o que se reflete na

memoriza¢ao dos alunos.
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5. Conclusao e Reflexao Final

Atualmente, muitos professores e investigadores reconhecem a memorizagdo como uma parte
importante do processo de aprendizagem de uma obra musical, visto permitir ao intérprete
focar-se noutros aspetos da performance, nomeadamente todos os aspetos relacionados com
expressividade (Henriques, 2014; Aiello & Williamon, 2002; Ginsborg, 2004). Partilho
inteiramente deste principio, procurando estimular este habito nos meus alunos desde o
primeiro contacto com o instrumento. Também, como Hallam (1998) sugere, tocar de cor deu
aos meus alunos, particularmente aos mais novos, a sensacao de “saber” a obra, contribuindo
positivamente para a sua autoconfianga. Estes estudos de caso levaram-me a reflexdo da
necessidade de continuar a estimular a memorizagao “consciente” das obras, desde o principio,
visto que mais tarde os alunos ja tém receio de o fazer e estdo menos recetivos (como por
exemplo o estudo caso H), pois ¢ uma forma de estudo diferente da qual estdo habituados,

tornando-se um fator de stresse.

Considero que o processo de memorizagao esta intrinsecamente ligado ao método de estudo.
Como tal, uma memorizagdo so6lida requer, ndo sé a repeticdo das varias sec¢des da obra, mas
também, e principalmente, a compreensio da partitura. E notoria a preocupagio dos professores
em ajudar os alunos a dar sentido a obra. Os questionarios e os estudos de caso demonstraram
que o estudo e compreensdo da obra (eventualmente criando GPs) sdo fundamentais para uma
memorizagdo solida. Um dos professores que respondeu ao questionario, com mais de 20 anos
de experiéncia de ensino, na Australia, fez os seguintes comentarios refente a estratégias de

memorizagao € ao seu ensino:

“Teaching with the score as a map, rather than as an instruction manual, is
foundational... Students who learn music as a sequence of individual notes
rather than as a sequence of musical utterances will always struggle to

"remember" - the music must have sense to be able to be memorable...”

“I don't give my students "tips" per se - they are developing musical memory
from their first learning experiences... It is my job to ensure they are exposed
to all kinds of ways of thinking about music (...), so that "memory" is a natural
part of their musical engagement, not an added-on extra prior to

performance...”
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Comentarios bastante pertinentes, no sentido em que a memorizacdo da obra acontece de forma
natural, mas com compreensao, desde o primeiro contacto com a partitura, visto os alunos serem
introduzidos ao conteudo da mesma desde a sua primeira abordagem. Os guias performativos
vém do relembrar de forma consciente de alguns dos aspetos estudados — sejam eles estruturais,
de dedilhac¢do, dindmicas, tatil, entre outros — enquanto os outros aspetos estudados se tornam
mecanizados. Tal forma “natural” e “légica” de memorizagdo permite também desenvolver a
memoriza¢do adequada para cada individuo pois, apesar de cada um usar os varios tipos de

memoria em simultaneo, as proporgdes sdo variaveis (Henriques, 2004).

Assim, procurei escolher sempre as estratégias ajustadas de acordo, ndo s6 com o material a ser
decorado, mas também com os alunos (seguindo o conselho de Hallam e combinando
abordagens auditivas, visuais e cinestésicas), procurando transmitir vérias técnicas para que
estes possam incorporar as que lhes sejam mais benéficas, nas propor¢des adequadas a cada

um, tendo sempre por base a analise da obra.

A diferenga substancial entre o processo de memorizagdo dos musicos profissionais e das
criangas ¢ sobretudo na analise e compreensdo das obras musicais, sendo o papel do professor
ajudar o aluno a fazer sentido da obra, criando os seus pilares de memorizacao (GPs) de acordo
com a sua necessidade. Tal como Chaffin e Lisboa (2008) apresentam, a memoria por content
address requer uma capacidade analitica, o que, para criancas com idades inferiores a 11 anos,
¢ dificil. Todavia, verifiquei que muitos dos meus alunos (particularmente os mais novos),
apesar de ndo saberem exprimi-lo, ja conseguem aplica-lo, seguindo os passos indicados pelo
professor. Portanto, eles ndo t€ém nocao de estar a estudar técnicas de memorizacao ou a utilizar
guias performativos, mas revelam conhecimento das mesmas, fazendo sentido da musica e

criando os seus proprios alicerces mentais (GPs) para uma memorizagao so6lida das obras.

Como ¢ visivel, particularmente pelos comentarios feitos pelos professores, as “técnicas” de
memoriza¢ao utilizadas s3o maioritariamente as mesmas que estes usam para estudar uma obra,
ndo havendo, na minha opinido, nenhuma sugestdo que se aplique somente ao processo de
memorizag¢do. No que concerne ao processo de estudo, este pode variar consoante as obras e as
caracteristicas dos alunos, conforme mencionado acima, ficando comprometido com as

dificuldades de leitura, destreza motora, falta de tempo ou de empenho para estudar. Assim,
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por vezes a memorizacao ¢ utilizada como uma escapatoria do processo de leitura ou entdo
como um extra para a atuagdo, demonstrando que os alunos ainda ndo tém presente a nogdo da
importancia da memoriza¢do na sua performance musical. Tal foi verificado no estudo de
Hallam (1998), bem como nos estudos de caso F e H deste projeto, em que os alunos tendem a

ter a obra decorada quando o processo de leitura da mesma esté concluido.

Chamou-me a atengdo as varias respostas dos meus alunos que consideram tocar melhor com a
partitura, pois tal demonstra que a preocupagao destes esta na exatiddao da reprodu¢do da mesma
e ndo nos aspetos musicais. Como tal, ter o apoio visual, da-lhes maior certeza de conseguir
reproduzir na integra o que se encontra na partitura e entdo “tocar bem”. Desta forma, considero

necessario trabalhar mais o ouvido, enfatizando os GPs expressivos.

Vérios professores enfatizam a importancia de cantar nos processos de aprendizagem e
memoriza¢do. Tal deve-se a necessidade de estimular os alunos a “ouvir” e analisar o que
ouvem. Como uma professora comentou no questiondrio: “Listening is THE key to learning.
Learning is different than memorizing. Why memorize just for the sake of memorizing?”.
Considero esta ferramenta muito util e penso ter de a utilizar mais vezes, necessitando para tal
de encontrar mais formas de convencer os alunos a cantar, visto muitos deles se recusarem por

ndo gostarem ou por ndo se sentirem a-vontade para o fazer.

Outro dos aspetos para o qual este estudo me alertou foi a importincia das palavras. E
responsabilidade do professor como o aluno realizard o processo de aprendizagem, pelo que a
forma como transmitimos os conceitos ¢ de extrema importancia. Um dos professores
mencionou um aspeto interessante referente a memorizacdo, que ¢ o uso da palavra

“memorizar’;

“I do not use the word Memorise. I say it's a bad word. I use the word
LEARN. This memory-learning process begins from the first reading
of their new pieces and as they practice in repetitions in small units,
they are asked to do one or two without their music... Analysis (theory,
rhythmic duration, differences in phrases and where the phrases are
going) is a great big component to "learning” by heart or "Knowing"
what to do. Singing is also a very big component. I have learned when
students "memorize" it's mostly in their muscles and only there.”
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Acredito que a forma como a memorizagdo ¢ apresentada tem impacto em como os alunos a
encaram e ¢ sem duvida algo a que vou estar mais atenta futuramente, particularmente para que
ndo se torne um extra a preparar para as atuagdes em publico, mas sim parte integrante do
processo de aprendizagem. Também, o facto de cada aluno ser diferente, leva a que o processo
de memorizagado varie de individuo para individuo. Como tal, apesar dos professores tenderem
a transmitir ao aluno algumas ferramentas para melhor compreender e consequentemente
memorizar as obras (normalmente as que eles proprios utilizam), € necessario ndo esquecer de
procurar outras formas de o fazer que se adaptem as necessidades de cada aluno. Considero esta
versatilidade necessaria para os professores, que ¢ um dos aspetos mais complexos do ensino

€, por sua vez, o que mais necessita de ser trabalhado.

Voltando ainda aos questionarios dos professores, estes também permitem verificar a
importancia dada a memorizagdo, sendo que o exemplo das praticas pedagogicas utilizadas se
torna uma mais-valia na sele¢do e escolha das melhores ferramentas para ajudar os alunos,

esperando assim que este estudo se torne um pequeno contributo.

Embora seja visivel pelas respostas dos professores que a memorizagao se tem tornado, cada
vez mais, parte inerente do processo de aprendizagem das obras, ainda ha localidades em que
a memorizagdo ¢ encarada como algo extra, nomeadamente no Reino Unido (conforme ¢ visivel
nos questionarios). A realidade de ensino neste pais por vezes ndo lhes permite desenvolver a
fundo esta capacidade, visto grande parte do ensino do instrumento ser feito a titulo particular,

ndo sendo obrigatdrio tocar de cor para a realizagdo de exames.

Por fim, analisando as respostas dadas pelos estudos de caso, verifico a necessidade de procurar
estratégias para que a memorizagdo se torne, ndo um extra para a performance ou uma
escapatoria para a leitura, mas sim parte integrante do processo de aprendizagem. Embora seja
dificil analisar objetivamente o estudo e o processo de aprendizagem, particularmente em
alunos até aos 11 anos, penso ser util, futuramente, a realizacdo de uma investigacdo mais
aprofundada, procurando estratégias pedagdgicas para tornar mais “loégico” e “natural” o

processo de memorizagao.
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Anexo 1 — Programa da audic¢ao final da classe de piano
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Audicao final da classe de piano das Professoras
Joana Vieira Shumova e Oxana Anikeeva

1. A ajudante
Violeta Carvalho (Inic.)
2. Os Palhagos
Beatriz Veneranda (Inic.)
3. Sonata op. 14 n°1, 1° And.
Estudo-quadro op. 39 n. 5
Estudo op. 25 n. 1

Luana Ambrésio (7gr)
4. Sonata op. 13, 3° and.
Rui Wang (6gr)

5. Preludio e Fuga

Preludio

Tomas Mician (6gr)

6. Preludio

Nocturno

Estudo

Yannis Stamoulis (5gr)
7. Passacaglia
Joana Monteiro (6gr)
8. Sonata em Mi M, 3° and.
Cintia Sebastido (4gr)
9. Sonatina, 1° and.
Sonata em Fa M, 1° e 3° ands.
Estudo n° 2
Nadia Schchenikova (4gr)
10. Sonata em Sol M, 1°. and
Margarida Conceigao (3gr)
11. Lullaby

Margarida Conceigao e Inés Conceigdo (3gr/8gr)
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Korolkova

Korolkova

L. v. Beethoven

S. Rachmaninov

F. Chopin

L. v. Beethoven

D. Kabalevsky

Gliére

Bach-D. Kabalevsky
Kalachevskiy
Gavrilov

G. Handel

J. Haydn
Khachaturian

J. Haydn

L. Costa

J. Haydn

W. A. Mozart



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Estudo op. 100 n° 2

Sonatina op. 36 n.1, 3° And.

Estudo op. 100 n° 2

Estudo op. 100 n° 16

Estudo

Brincadeira

Jogar as escondidas

Rondo em Sol M

Sonatina em Sol M

Danca

Minueto em ré m

Estudo op. 91 n° 2

Sonata n® 17 em Mi M, 3°. and.

Scherzo

Sofia Wang (Inic.)

Tiago Veiga (Inic.)

Teresa Borges (Inic.)

Margarida Pinto (Inic.)

Afonso Miranda (Inic.)

Lara Carlos (Inic.)

Rodrigo Neiva (Inic.)

Salomé Faisca (1gr)

Diogo Alcaravela (1gr)

Angelica Ryzhak (1gr)
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Burgmuller

M. Clementi

Burgmuller

Burgmuller

Gedike

Volkov

Korolkova

A. Peskanov

1. Berkovich

Gedike

J. S. Bach

Moskowski
J. Haydn
Filipenko



Anexo 2 — Regulamento do departamento de piano
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Conservatorio Regional do Algarve Maria Campina

REGULAMENTO DO DEPARTAMENTO DE PIANO

CAriTuLO I — NiVEIS

[y

A disciplina de piano no Conservatorio Regional do Algarve Maria Campina ¢
lecionada nos seguintes niveis: Iniciagdo, curricular Basico (1°-5° graus), curricular
Complementar (6°-8° graus) e curso livre (extra curricular).

2. O curso complementar de piano (7°-8° grau) engloba também a disciplina de

Acompanhamento e Improvisagdo (ver capitulo XII).

CAPiTULO II — INICTACAO MUSICAL
1. Os alunos de Iniciacdo tém trés componentes de avaliacdo trimestral: avaliagdo
continua (cinquenta por cento), audigdes (vinte e cinco por cento) e gramatica musical
(vinte e cinco por cento).
2. O material de estudo para a prova de gramatica musical difere consoante o ano em que

o aluno se encontra, estando todo ele disponivel na secretaria.

CAPIiTULO II1 — CURSO BASICO (1°-5° GRAUS)

1. Osalunos dos 1° e 2° graus tém quatro componentes de avaliagdo trimestral: avaliagao
continua (trinta por cento), audi¢des (vinte por cento), prova técnica (vinte por cento)
e coldquio (trinta por cento).

2. Os alunos dos 3°-4° graus tém cinco componentes de avaliacdo trimestral: avaliagdo
continua (vinte e cinco por cento), audi¢des (vinte por cento), prova técnica (vinte por
cento), coldquio (trinta por cento) e projeto (cinco por cento).

3. Os alunos do 5° grau tém quatro componentes de avalia¢do trimestral (durante os
primeiros dois periodos): avaliagdo continua (trinta por cento), audi¢des (vinte por
cento), coloquio (trinta por cento) e projeto (vinte por cento). No terceiro periodo os
alunos terdo de realizar uma Prova Global (com peso de cinquenta por cento), tendo

também avaliagdo continua (vinte por cento) e coldquio (trinta por cento).
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1.

CAPITULO IV — CURSO COMPLEMENTAR (6°-8° GRAUS)

Os alunos dos 6°-8° graus tém quatro componentes de avaliacdo trimestral: avaliagdo
continua (quarenta por cento), audi¢des (vinte por cento), leitura a 1* vista (vinte por
cento) e projeto (vinte por cento).

Os alunos de piano matriculados no oitavo grau que tenham frequentado o curso
complementar de piano completo deverdo submeter-se, no terceiro periodo escolar, a
uma Prova de Aptidao Artistica que inclui um recital e projeto escrito que terd de ser
apresentado. Os alunos que tenham somente frequentado as disciplinas base do curso

complementar terdo uma Prova Global ao invés da Prova de Aptidao Artistica.

CAPITULO V- PROVAS TECNICAS
Os alunos de piano matriculados nos 1°-4° graus deverdo submeter-se, em cada
periodo escolar, a uma prova técnica, cujo contetdo serd afixado no placard, situado
no atrio do Conservatorio.
A prova técnica terd um peso de vinte por cento na avaliagdo do aluno, no final do

periodo escolar.

CariTuLO VI- COLOQUIO
Os alunos de piano matriculados nos 1°-5° graus deverdao submeter-se, em cada
periodo escolar, a um coloquio, cujo contetido sera afixado no placard, situado no atrio
do Conservatorio.
O coloquio tem duas componentes: uma componente de reconhecimento auditivo e
uma componente escrita.
O coldquio terd um peso de trinta por cento na avaliagdo do aluno, no final de cada

periodo escolar.

CapriTULO VII — AUDICOES
Em cada periodo escolar, os alunos deverdo apresentar-se nas audi¢des previstas.
O desempenho nas audi¢des terd um peso na avaliagao do aluno, que difere consoante

0 ano/curso o aluno se encontra matriculado (ver capitulos [ a IV).

CapriTULO VIII - PROJETO
A partir do terceiro grau, inclusive, todos os alunos deverao realizar um projeto escrito

anual, a ser apresentado trimestralmente ao respetivo professor.
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Este projeto tem o peso de cinco por cento nos 3° e 4° graus, sendo no 5° grau de vinte
por cento nos primeiros dois periodos e quinze por cento no periodo final.
Deveré ser entregue ao respetivo professor da disciplina de piano um esbogo do

projeto dos alunos do 5° grau, até ao final do primeiro periodo.

Os alunos de 8° grau que realizarem PAA terdo de apresentar o projeto oralmente,
sendo que os alunos que realizarem Prova Global terdo somente de entregar a versao

escrita, sem apresentagao.

CAPITULO IX— PROVA GLOBAL 5° GRAU
Os alunos de piano matriculados no quinto grau deverdo submeter-se, no terceiro
periodo escolar, a uma Prova Global, cuja matriz serd afixada no placard situado no
atrio do Conservatorio.
Nesta prova deverdo ser apresentadas quatro obras distintas, nomeadamente: uma obra
polifénica, um estudo, um andamento de Sonata ou Sonatina e uma peca.
Na avaliacdo da Prova Global sera tido em consideragdo o grau de dificuldade do
programa apresentado, devendo este ser programa de quinto grau ou de nivel superior.
A Prova Global terd um peso de cinquenta por cento na avaliacdo final do aluno.
Deveré ser entregue ao delegado da disciplina de piano (professora Oxana Anikeeva)

a lista das obras a serem interpretadas na Prova Global até ao final do més de outubro,

podendo a mesma ser posteriormente alterada, mediante aprovac¢do do respetivo

professor e do delegado da disciplina.

CAPITULO X -PROVA DE APTIDAO ARTISTICA

Os alunos de piano matriculados no oitavo grau que tenham frequentado o curso
complementar de piano completo deverdo submeter-se, no terceiro periodo escolar, a
uma Prova de Aptiddo Artistica que, para além de um recital, incluird um projeto
escrito e apresentado oralmente (de acordo com a Portaria n°. 243-B/2012 de 13 de
agosto). Os restantes alunos que nao estiverem aptos a realizar a PAA deverao realizar
uma Prova Global (ver capitulo XI).

A matriz da prova de Aptidao Artistica serd afixada no placard, situado no atrio do

Conservatorio.

CAPIiTULO XI- PROVA GLOBAL 8° GRAU
Os alunos que tiverem somente frequentado as disciplinas base do curso

complementar deverdo realizar uma Prova Global.
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2. Esta deverd ter a duracdo méxima de 30 minutos e a escolha do programa ¢ livre.
3. Prova Global terd um peso de quarenta por cento na avaliagdo final do aluno.
4. Devera ser entregue ao delegado da disciplina de piano (professora Oxana Anikeeva)

a lista das obras a serem interpretadas na Prova Global até ao final do més de Outubro,

podendo a mesma ser posteriormente alterada, mediante aprovac¢do do respetivo

professor e delegado da disciplina.

CAPIiTULO XII - ACOMPANHAMENTO E IMPROVISACAO
1. Os alunos dos 7°-8° graus que se encontrem a frequentar o curso complementar
completo terdo de frequentar esta disciplina (de acordo com a Portaria n® 243-B/2012
de 13 de agosto), que t€m cinco componentes de avaliagdo trimestral: avaliagdo
continua (vinte por cento), acompanhamento (vinte por cento), criacdo de
acompanhamento (vinte por cento), transposi¢do (vinte por cento) e improvisagao

(vinte por cento).

CAPITULO XIIT — AVALIACOES
1. Na avaliacao final de cada periodo serdo considerados os seguintes fatores:
a) Desempenho na prova técnica (até ao 4° grau, inclusive);
b) Desempenho nas aulas;
¢) Desempenho no coldquio (1-5 graus);
d) Desempenho no projeto (a partir do 3° grau);
e) Desempenho nas audigdes.
2. Na avaliagao final do quinto grau serdo considerados os seguintes fatores:
a) Desempenho na prova global, com um peso de cinquenta por cento;
b) Desempenho nas aulas e coléquio, com um peso de cinquenta por cento.
3. Na avalia¢do final do oitavo grau serdo considerados os seguintes fatores:
a) Desempenho na Prova Global ou Prova de Aptidao Artistica, com um peso de quarenta
por cento;

b) Desempenho nas aulas e leitura a primeira vista, com um peso de sessenta por cento.

Delegada da disciplina de Piano

Oxana Anikeeva
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Anexo 3 — Questdes e repertorio para o coloquio

-89-



9.

1

Departamento de Piano

Perguntas do Coloquio — 1/2° graus

. Indica varios compositores que tenham escrito estudos.

. Indica varios compositores que tenham escrito Sonatas e Sonatinas.
. Principais compositores do periodo Barroco.

. Principais compositores do periodo Classico.

. Principais compositores do periodo Romantico.

. Principais compositores do periodo Contemporaneo.

Compositores Portugueses.

. Que outros instrumentos de teclas existem?

Termos Musicais

0. Quem foi Maria Campina (vida e obra).
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Departamento de Piano — 2016-17

Repertorio obrigatorio para reconhecimento auditivo
1/2° Graus

Periodo Barroco (1600-1750)

Jean Philippe Rameau (1683-1764): Tambourin
C. Daquin (1694-1772): Rondo "Le Coucou’ ’
J. S. Bach (1685-1750): Toccata e Fuga BWV 565 Ré Menor para Orgao

Periodo Classico (1750-1810)

L. v. Beethoven (1770-1827): Sonata n°. 14 op. 27 n° 2 (“Sonata ao luar”)
L. v. Beethoven (1770-1827): Sonata op. 13 (“Pathetique”)

Periodo Romantico (1810-1920)

F. Chopin (1810-1849): Fantasia-Improviso op.66

F. Chopin (1810-1849):  Valsa op. 64 n. 1 (“Minuto”)

F. Liszt (1811-1886): Rapsddia Hungara n°. 2

P. Tchaikovsky (1849-1893): Concerto para piano e orquestra n. 1 op. 23

Periodo Contemporaneo (século XX-XXI)

Modernismo
Stravinsky (1882-1971):  Petrouchka
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9.

Departamento de Piano

Perguntas do Coloquio — 3/4/5° graus

. Indica varios compositores que tenham escrito estudos.

. Que formas de Polifonia existem? Indica varios compositores que tenham

escrito obras com formas Polifonicas.

. Em que consiste a forma Variagdo. Indica varios compositores que tenham

escrito obras com a forma Variagao.

. Em que consiste a forma Rondo. Indica varios compositores que tenham

escrito obras com a forma Rondo.

. Em que consiste a forma Sonata. Qual a diferenc¢a entre Sonata e Sonatina?

Indica varios compositores que tenham escrito Sonatas e Sonatinas.
Que outros instrumentos de teclas existem?

Termos Musicais.

. Principais compositores do periodo Barroco.

Principais compositores do periodo Classico.

10. Principais compositores do periodo Romantico.

11. Principais compositores do periodo Contemporaneo.

12. Compositores Portugueses.

13. Quem foi Maria Campina (vida e obra).
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Departamento de Piano — 2016-17

Repertorio obrigatorio para reconhecimento
auditivo
3/4°/5° Graus

Periodo Barroco (1600-1750)

Jean Philippe Rameau (1683-1764): Tambourin
Jean Philippe Rameau (1683-1764): Le Poule

C. Daquin (1694-1772): Rondo “Le Coucou” )
J. S. Bach (1685-1750): Toccata e Fuga BWV 565 Ré Menor para Orgao
J. S. Bach (1685-1750): Toccata BWV 913 Ré Menor

Periodo Classico (1750-1810)

W. A. Mozart (1756-1791): Concerto para Piano e Orquestra ré menor K. 466
L. v. Beethoven (1770-1827): Concerto para Piano e Orquestra n°3 op. 37

Periodo Romantico (1810-1920)

F. Chopin (1810-1849): Fantasia-Improviso op.66

F. Chopin (1810-1849): Polonaise op. 40 n° 1 (“Militar”)

F. Liszt (1811-1886): Mephisto-Valsa n°l

S. Rachmaninov (1873-1943): Preludio op. 23 n® 5

S. Rachmaninov (1873-1943): Preludio op. 23 n° 6

S. Rachmaninov (1873-1943): Rapsddia no tema de Paganini op. 43

P. Tchaikovsky (1849-1893): Concerto para piano e orquestran. 1 op. 23

Periodo Contemporaneo (século XX-XXI)

C. Debussy (1862-1918):  Suite Bergamasque
Ivo Cruz (1901-1985): Aguarelas

Modernismo
Stravinsky (1882-1971):  Petrouchka

C. Nancarrow (1948-1992): “Study for Player Piano” n°. 33 (Canon \2/2)
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Anexo 4 — Exemplo de provas do coloquio dos 1-2 graus e 3-5 graus
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Prova: Coloquio - Departamento de Piano
Ano letivo 2016/20171° Periodo

Grau: Classificacao:

1. Reconhecimento auditivo. Ouve os excertos de obras musicais e identifica
os periodos musicais, os compositores e as respetivas obras.

1.

Cotacao: / 10 valores

2. Identifica as articulacoes abaixo:

J o ==

i

[ Tenuto, staccato, accento, picado
[0 Marcato, staccato, spiccato, legato
[0 Tenuto, Staccato, Acento, Marcato

[ Non legato, smorzando, marcato, staccato

Cotacao: / 4 valores
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3. O Periodo Barroco (entre o Renascimento e o Classico) situa-se entre:

1 1810-1900
1 1600-1750
1 1750-1820
1 1900-2000

Cotacao: / 3valores

4. J. Haydn, W.A. Mozart e L.v. Beethoven viveram no periodo:

[0 Romantico

] Barroco

] Renascentista
[ Classico

Cotacao: / 3valores

Boa sorte! @
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Prova: Coloquio - Departamento de Piano
Ano letivo 2016/20172° Periodo

Grau: Classificacao:

1. Reconhecimento auditivo. Ouve os excertos de obras musicais e identifica

0s compositores e as respetivas obras.

Cotacao: / 10 valores

2. Qual das alternativas abaixo corresponde a forma sonata do periodo
classico:

L1 Exposi¢ao, desenvolvimento, coda, reexposicao.
[] Desenvolvimento, exposi¢do, reexposi¢ao, coda.
L1 Exposi¢ao, coda, reexposi¢do, desenvolvimento.

L1 Exposi¢ao, desenvolvimento, reexposi¢ao, coda.

Cotagao: /1 valor
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3. Assinala quais as formas polifonicas (todas as que se apliquem):

[ Variagdo [ Sonata [] Minueto
[] Fuga [] Rondo [] Estudo
[] Allemande [] Gavotte [1 Canone
[ Variagdo [J Suite [J Fugato
[] Sarabande [J Courante [J Scherzo
[J Invengao [J Concerto [] Giga
Cotagdo: /2 valores

4. Qual das alternativas abaixo corresponde aos Compositores Portugueses:

[] Ivo Cruz, Luis Costa, Tom Jobim

[ C. Seixas, Luis Freitas Branco, Luciano Berio
[] Fernando Lopes Graga, Luis Costa, A. Scriabin
[] Ivo Cruz, Luis Costa, C. Seixas

[J Rui Coelho, Bruno Maderna, Luis Costa

Cotacao: / 2 valores

Boa sorte! @
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Anexo 5 — Regulamento do I Concurso de Piano “Faro Primavera”
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REGULAMENTO GERAL

1. O I Concurso Interno de Piano “Faro Primavera” 2017 destina-se a todos os
estudantes de piano matriculados no CRAMC.

2. Existe somente uma categoria, ndo havendo limite de idade.

3. As provas serdo publicas e decorrerdo no dia 10 de abril de 2017, no Auditdrio Pedro Ruivo,
em alinhamento e horario a anunciar posteriormente.

4. As inscrigdes deverdo ser entregues no CRAMC, devidamente preenchidas, até ao dia 10 de
marco.

5. O valor da propina de inscrig¢do ¢ de 10 euros.

6. Em caso de desisténcia, o valor da inscri¢ao ndo sera devolvido.
7. As inscri¢des serdo aceites e numeradas por ordem de chegada.
8. S6 serdo aceites a concurso obras para piano solo.

9. Todas as obras deverdo ser executadas de memoria.

10. O programa a ser executado ¢ de escolha livre, devendo incluir obras contrastantes, com
duracdo total maxima de 20 minutos.

11. A chegada, todos os concorrentes deverdo dirigir-se a comissdo organizadora entregando as
respetivas partituras das obras a apresentar.

12. O juri reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer um dos prémios sempre que entender
que o mérito dos concorrentes ndo seja suficiente.

13. O juri podera atribuir mengdes honrosas.

14. As deliberagdes do juri sdo soberanas e inapeldveis.

15. Todos os concorrentes receberdo brindes e diplomas de participagdo.

16. Nao serdo permitidas fotografias, gravagdes audio ou video durante as provas. A
organizagdo reserva-se o direito de efetuar registos dos concorrentes e respetivas provas para
arquivo, divulgacdo ou em atividades diretamente afetas ao CRAMC, ndo podendo ser exigida

por parte dos participantes qualquer remuneragao.

17. As situagdes consideradas omissas ao regulamento serdo prontamente analisadas pela
comissdo organizadora a qual se ocupara da resolucdo das mesmas.

PREMIOS 2017

Inscrigao e participag@o no Festival de Verdo na “Accademia Pianistica Internazionale Imola”.
Prémio inclui 2 masterclasses e participacdo no concurso “Premio Citta di Imola”.
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Anexo 6 — Planificacoes do departamento de piano do CRAMC 2016-17
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Conservatorio Regional do Algarve Maria Campina 2016-17
Medalha de Mérito Cultural / Entidade de Utilidade Publica
DEPARTAMENTO DE PIANO
PROVAS E AUDICOES - 1° PERIODO
INICIACAO

DATA | HORA/LOCAL ATIVIDADE OsBs.

3.Nov. |17h30/8Sala9 | Prova Técnica e gramadtica musical S6 4° ano
1. Escala e Estudos 2. Leitura a 1? vista 3. Gramatica Musical
22 Nov. | 17h30/ Sala 9 | Audi¢do de Piano da classe dos Profs. Irene Ainstein, Joana Shumova, Jodo Almeida e Oxana Anikeeva.
CURSO BASICO (1° - 5° GRAUS)

DATA | HORA/LOCAL ATIVIDADE OBs.

3.Nov. | 15h00/Sala9 | Prova Técnica S6 1° - 4° Graus
1. Escala e Estudos (diferente em cada periodo) 2. Leitura a 1° vista 3. Projeto Projeto a partir do 3° G
14.Nov. | 18h00 / Salas | Coloquio
13e 15 1. Reconhecimento auditivo 2. Questdes sobre aspetos pianisticos.

14.Nov. | 18h30/ Sala 9 | Prova de leitura a 1° vista S6 5° Grau
22.Nov. | 17h30/ Sala 9 | Audi¢ao de Piano das classes das Professoras Irene Ainstein, Joana Shumova e Oxana Anikeeva. | A definir pelos profs.
23.Nov. | 17h/Auditério | Audicio de Piano das classes dos Professores Irene Ainstein, Joana Shumova e Oxana Anikeeva. | 1™ toca em que dia.
30.Nov. | 18h/Auditério | Audicdo de Piano da classe do Professor Jodo Almeida.

CURSO COMPLEMENTAR (6° - 8° GRAUS)

DATA | HORA/LOCAL ATIVIDADE OBs.
14.Nov. | 18h30/Sala 9 | Prova de leitura a 1°vista
23.Nov. | 17h/Auditério | Audi¢do de Piano das classes dos Professores Irene Ainstein, Joana Shumova ¢ Oxana Anikeeva.
5.Dez. | 18h/Sala 14 | Prova de Acompanhamento e Improvisacio S6 7° - 8° Graus

A delegada do departamento de Piano
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Conservatério Regional do Algarve Maria Campina 2016-17
Medalha de Mérito Cultural / Entidade de Utilidade Publica
DEPARTAMENTO DE PIANO
PROVAS E AUDICOES - 2° PERIODO
INICIACAO
DATA | HORA/LOCAL ATIVIDADE OBs.
23.Fev. | 18h/Sala 9 Prova Técnica e gramdtica musical S6 4° ano
1. Escala e Estudos 2. Leitura a 1* vista 3. Gramatica Musical
23.Mar. | 18h/ Sala 9 Audi¢do de Piano da classe dos Profs. Irene Ainstein, Joana Shumova, Joao Almeida e Oxana Anikeeva.
CURSO BASICO (1° - 5° GRAUS)

DATA HORA/LOCAL ATIVIDADE OBS.
1.Fev. | 16h00/Sala9 | Prova com todo o programa da prova global. 5° Grau
23.Fev. | 15h30/ Sala 9 Prova Técnica S6 1° - 4° Graus

1. Escala e Estudos (diferente em cada periodo) 2. Leitura a 1* vista 3. Projeto | Projeto s6 a partir do 3° G

15.Mar. | 18h/Auditdrio Audig¢do de Piano da classe do Professor Jodo Almeida.
22.Mar. | 16h30/Auditério | Prova Eliminatoria ‘Concurso Faro Primavera’.
23.Mar. | 17h/Sala 9 Audicdo de Piano das classes dos Profs. Irene Ainstein, Joana Shumova e Oxana Anikeeva. | 1° - 5° Graus
27.Mar. | 18h00 / Salas Coléquio (quem participou no

13e15 1. Reconhecimento auditivo 2. Questoes sobre aspetos pianisticos. | ©°"cUrs° estd dispensado)
27 Mar. | 18h30/ Sala 9 Prova de leitura a 1° vista S6 5° Grau

CURSO COMPLEMENTAR (6° - 8° GRAUS)

DATA HORA/LOCAL ATIVIDADE OBS.
15.Mar. | 18h/ Sala 14 Prova de Acompanhamento e Improvisacio S6 7° - 8° Graus
22.Mar. | 16h30/Auditério | Prova Eliminatoria ‘Concurso Faro Primavera’

27 Mar. | 18h30/ Sala 9 Prova de leitura a 1°vista

A delegada do departamento de Piano
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Conservatdrio Regional do Algarve Maria Campina 2016-17
Medalha de Mérito Cultural / Entidade de Utilidade Puiblica
DEPARTAMENTO DE P1ANO
PROVAS E AUDICOES - 3° PERIODO
INICIACAO

DATA | HORA/LOCAL ATIVIDADE OBs.

23.Mai. | 18h/Sala 9 Prova Técnica e gramdtica musical S6 4° ano
1. Escala e Estudos 2. Leitura a 1% vista 3. Gramatica Musical
23.Mai. | 18h/ Sala 9 Audicdo de Piano da classe dos Profs. Irene Ainstein, Joana Shumova, Jodo Almeida e Oxana Anikeeva.
CURSO BASICO (1° - 5° GRAUS)

DATA HoRrA/LoOCAL ATIVIDADE OBs.
15.Mai. | 15h e 17h/ Aud. | Prova Global de 5° Grau. 5° Grau
15.Mai. | 16h e 18h/Sala9 | Defesa do Projeto e Leitura a 1°vista.
23.Mai. | 15h/ Sala 9 Prova Técnica S6 1° - 4° Graus

1. Escala e Estudos (diferente em cada periodo) 2. Leitura a 1* vista 3. Projeto | Projeto s6 a partir do 3° G
19.Mai. | 18h/Auditério Audicdo de Piano da classe do Professor Jodo Almeida.
29.Mai. | 18h30 / Salas Coloquio
13e15 1. Reconhecimento auditivo 2. Questdes sobre aspetos pianisticos.
5.Jun. 17h / Auditério Audicdo de Piano das classes Profs. Irene Ainstein, Joana Shumova ¢ Oxana Anikeeva.
CURSO COMPLEMENTAR (6° - 8° GRAUS)

DATA HORA/LOCAL ATIVIDADE OBs.
24 Mai. | 18h/ Sala 14 Prova de Acompanhamento e Improvisacio S6 7° - 8° Graus
24 Mai. | 18h30/ Sala 14 | Prova de leitura a 1°vista
25.Mai. | 17.30 /Auditorio | Prova de Aptidao Artistica S6 8° Grau

A delegada do departamento de Piano
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Anexo 7 — Matrizes de avaliacao da classe de piano do CRAMC
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Matriz do 1° Grau de Piano

Prova Conteuados Cotacao
Audi¢do Uma ou mais obras de autores diferentes. 20
< Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
S
E Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
3 pianisticos.
Avaliacao Continua 30
Total 100
Prova Conteuados Cotacao
Audigao Uma ou mais obras de autores diferentes. 20
S | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
S
5 | Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
™ pianisticos.
[g\]
Avaliacao Continua 30
Total 100
Prova Conteuados Cotacao
Audigao Uma ou mais obras de autores diferentes. 20
S | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura & primeira vista. 20
S
5 | Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
& pianisticos.
)
Avaliacao Continua 30
Total 100
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Matriz do 2° Grau de Piano

Prova Conteudos Cotacao
Audicao Uma obra polifénica ou uma ou mais obras de autores 20
diferentes.
=} N N . N . . .
S | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
& Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
=) . ’ .
= pianisticos.
Avaliacao Continua 30
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Audigdo Uma ou mais obras de autores diferentes. 20
2 Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
S
E Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
s pianisticos.
a
Avaliacao Continua 30
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Audigao Um andamento de Sonatina ou uma ou mais obras de 20
autores diferentes.
=} N N . N N . .
© | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
= Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
=) . ’ .
€2 pianisticos.
Avaliacao Continua 30
Total 100
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Matriz do 3° Grau de Piano

Prova Conteudos Cotacao
Audigdo Um andamento de Sonatina ou Sonata ou uma ou mais obras 20
de autores diferentes.
o | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
‘§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
= pianisticos.
™ | Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 5
disciplina.
Avaliacao Continua 25
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Audicao Uma obra polifénica ou uma ou mais obras de autores 20
diferentes.
o | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
‘§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
= pianisticos.
| Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 5
disciplina.
Avaliagao Continua 25
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Audigao Um andamento de uma Sonatina ou Sonata ou uma ou mais 20
obras de autores diferentes.
o | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
‘§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
o= pianisticos.
“ | Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 5
disciplina.
Avaliagao Continua 25
Total 100
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Matriz do 4° Grau de Piano

Prova Conteudos Cotacao
Audigao Invengdo de J. S. Bach ou obra poliféonica ou uma ou mais 20
obras de autores diferentes.
o | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
‘§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
o= pianisticos.
~ | Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 5
disciplina.
Avaliacao Continua 25
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Audigao 1 ou mais andamentos de uma Sonata ou Sonatina ou uma 20
ou mais obras de autores contrastantes.
o | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
‘§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
= pianisticos.
| Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 5
disciplina.
Avaliacao Continua 25
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Audigao Uma invengao de Bach ou obra polifénica ou uma ou mais 20
obras de autores diferentes.
o | Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 20
=
‘§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
= pianisticos.
“ | Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 5
disciplina.
Avaliacao Continua 25
Total 100
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Matriz de 5° Grau de Piano

Prova Conteudos Cotacao
Prova Os alunos deverdo apresentar todo o programa a ser 20
interpretado na Prova Global no final do ano letivo.
§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
= pianisticos.
; Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 20
disciplina.
Avaliacao Continua 30
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Prova Os alunos deverdo apresentar todo o programa a ser 20
interpretado na Prova Global no final do ano letivo.
§ Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
= pianisticos.
; Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 20
disciplina.
Avaliacao Continua 30
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
< Prova Global Inclui Recital, Leitura a 1* vista e Projeto. 50
2 | Coloquio Reconhecimento auditivo e questdes sobre aspetos 30
™ pianisticos.
én | Avaliagdo Continua 20
Total 100
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Matriz de 6° Grau de Piano

Prova Conteudos Cotacao
Audigao Uma ou mais obras de compositores diferentes. 20
- Leitura a 1? Ler uma obra a 1? vista. 20
< | vista
% Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 20
~ disciplina.
Avaliacao Continua 40
Total 100
Matriz de 7° Grau de Piano
Prova Conteudos Cotacao
Audigao Uma ou mais obras de compositores diferentes. 20
- Leitura a 1? Ler uma obra a 1? vista. 20
< | vista
% Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 20
~ disciplina.
Avaliacao Continua 40
Total 100
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Matriz de 8° Grau de Piano

Prova Conteudos Cotacao
" Audigdo Uma ou mais obras de compositores diferentes. 20
< | Leituraa 1? Ler uma obra a 1* vista. 20
‘% vista
& | Projeto Trabalho escrito sobre um tema relacionado com a 20
i disciplina.
- Avaliacao Continua 40
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
Leitura a 1* vista | Ler uma obra a 1? vista. 20
j Prova de Aptidao | Inclui Recital, Projeto escrito e apresentacdo oral. 40
A< | Artistica
Avaliacao Continua 40
Total 100
Prova Conteudos Cotacao
E Leitura a 1* vista | Ler uma obra a 1? vista. 20
)
(c-: Prova Global Inclui Recital (méximo 30 min) e projeto escrito. 40
>
£ | Avaliacao Continua 40
A
Total 100
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Matriz de Iniciacao de Piano — 1°-3° anos

Prova Conteudos Cotacao
Audigdo Facultativa. 25%
= | Gramatica Reconhecimento da gramatica musical (prova oral). 25
Eﬂ) musical
Z . .
< | Avaliagio Uma ou mais obras a escolha do professor (aulas). 50
Continua
Total 100
* Caso o aluno ndo participe em qualquer audicdo, a avaliagdo sera distribuida em
partes iguais entre os restantes parametros de avaliagao.
Matriz de Iniciacao de Piano — 4° ano
Prova Conteudos Cotacao
Audigdo Uma ou mais obras de autores diferentes. 25
| Prova Técnica | Escala maior, um estudo e leitura a primeira vista. 25
< . - " -
E Gramatica Reconhecimento da gramatica musical (prova oral). 25
< | Musical
Avaliacao Continua 25
Total 100
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Matriz de Acompanhamento e Improvisacao 7° Grau

ANUAL

Prova

Conteudos

Cotacao

Prova

- Acompanhamento em simultdneo com parte vocal cantada;
- Acompanhamento em simultdneo com parte vocal tocada;
- Transposi¢@o a meio-tom e tom acima e abaixo;

- Compreensdo das cadéncias, capacidade de modulagdo e
transposi¢ao para todas as tonalidades;

- Improvisar sobre um tema em estilos diferentes (classico,
romantico e jazzistico);

80

Avaliacao Continua

20

Total

100

Matriz de Acompanhamento e Improvisaciao 8° Grau

ANUAL

Prova

Conteudos

Cotacao

Prova

- Acompanhamento em simultdneo com parte vocal cantada;
- Acompanhamento em simultdneo com parte vocal tocada;
- Transposi¢@o a meio-tom e tom acima e abaixo;

- Compreensdo das cadéncias, capacidade de modulagdo e
transposi¢do para todas as tonalidades;

- Improvisar sobre um tema em estilos diferentes (classico,
romantico e jazzistico);

- Criar um acompanhamento em simultaneo com orquestra e
voz (cd).

80

Avaliacao Continua

20

Total

100
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Anexo 8 — Questionario do estudo de caso — aluno A
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Memorizacgao

Que idade tens? *

8 anos

Sexo *
Feminino

(® Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

2 anos

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
Sim, sempre
(® Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram
Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

1 ano

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

porque mostro que ja sei
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
@® Sim

Nao

Se sim, como? *

seguir a musica no pensamento

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

tocando-a muitas vezes

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

@ Com a partitura

De cor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
Sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Tocar primeiro a clave de sol, depois a clave de f4, depois tocar as duas juntas
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Anexo 9 — Questionario do estudo de caso — aluna B
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Memorizacgao

Que idade tens? *

8 anos

Sexo *
@ Feminino

Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

2 anos

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
Sim, sempre
(® Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram
Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

1 ano

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

Sinal que estou preparada.
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

@ Com a partitura

De cor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *

Sim

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

maos em separado e muitas vezes.
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
@® Sim

Nao

Se sim, como? *

dividindo a pauta.

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

tocar primeiro com a mao direita e depois com a esquerda.

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 10 — Questionario do estudo de caso — aluna C
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Memorizacgao

Que idade tens? *

Sexo *
@ Feminino

Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

2

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
Sim, sempre
(® Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram
Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

2

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

Porque me sinto mais esperta
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

@ Com a partitura

De cor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
Sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Costumo olhar para a partitura, comegar a tocar de acordo com as notas e depois repito
até sair 3 vezes bem e mais tarde repito.
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
Sim

@® Nio

Se sim, como? *

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

Olho para a pega e repito a primeira pauta até decorar, depois a segunda e depois a
terceira e depois junto de seguida todas as pautas da pega. Guardo a pega e toco varias

vezes sem ver a pega até sair perfeito.

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 11 — Questionario do estudo de caso — aluna D
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Memorizacgao

Que idade tens? *

10 anos

Sexo *
@ Feminino

Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

5 anos

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
@ Sim, sempre
Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram

Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

4 anos

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

Porque gosto saber logo de cor
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

Com a partitura

@® Decor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
Sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Lendo vérias vezes cada frase musical e lendo devagar
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
@® Sim

Nao

Se sim, como? *

Lendo devagar e estudando muito a musica

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

Estudando muito,lendo devagar,seguir as instrugoes da professora e seguir as
instrugdes da partitura

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 12 — Questionario do estudo de caso — aluna E
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Memorizacgao

Que idade tens? *

10 anos

Sexo *
@ Feminino

Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

4 anos

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
Sim, sempre
(® Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram

Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

2 anos

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

Porque assim s6 me tenho que preocupar com as maos. Quando toco de cor é porque ja
conhego bem a musica.
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

@ Com a partitura

De cor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
Sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Comego por tentar tocar uma mao de cada vez e depois junto-as e toco uma frase e vou
sempre fazendo assim até conseguir tocar a pega toda.
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
Sim

@® Nio

Se sim, como? *

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

Toco uma frase vdrias vezes até conseguir toca-la de cor. Depois vou fazendo sempre
até saber a pega toda.

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 13 — Questionario do estudo de caso — aluna F
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Memorizacgao

Que idade tens? *

10

Sexo *
@ Feminino

Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

3

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
@ Sim, sempre
Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram
Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

3

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

Assim nao fico nervosa sem a partitura e as pessoas veem que toco bemo.
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

Com a partitura

@® Decor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
Sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Toco com a professora e depois pratico sozinha.
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
@® Sim

Nao

Se sim, como? *

Ensinando algumas técnicas.

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

Leio varias vezes a partitura e depois de saber o ritmo tento memorizar.

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 14 — Questionario do estudo de caso — aluno G
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Memorizacgao

Que idade tens? *

14

Sexo *
Feminino

(® Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

9

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
@ Sim, sempre
Algumas vezes

Nao
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Porqué? *
Porque a professora quer
Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram
Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura
Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

9

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

Porque posso concentrar-me melhor na expressividade da musica
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

Com a partitura

@® Decor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
Sim

@® Nio

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
Sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Treino a pega por partes lendo a partitura
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
Sim

@ Nao

Se sim, como? *

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

Tocando-a varias vezes

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 15 — Questionario do estudo de caso — aluno H
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Memorizacgao

Que idade tens? *

16

Sexo *
Feminino

(® Masculino

Ha quantos anos estudas piano? *

8

Costumas tocar de cor em atuagdes publicas? *
Sim, sempre

Algumas vezes

@® Nizo
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Porqué? *

Porque a professora quer

Porque nunca foi necessario nem nunca me pediram

Sinto que toco melhor quando néo tenho o apoio da partitura
Sinto que toco melhor quando tenho o apoio da partitura

Porque estou habituado(a)

Porque nao estou habituado

Other:

Ha quantos anos tocas de cor? *

8

Gostas de tocar de cor? *
@® sim

Nao

Porqué? *

porque as folhas ndo caem.
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Consideras que tocas melhor quando tocas com a partitura ou de cor?
*

Com a partitura

@® Decor

Ficas muito nervoso(a) por tocar de cor? *
@® Sim

Nao

Se sim, ficas mais nervoso(a) do que ficarias se tivesses a partitura? *
® sim
Nao

Talvez

Descreve como costumas estudar uma pega nova. *

Uma mao de cada vez até o mais longe que conseguir e depois tento juntar.
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Ja alguém te ensinou a memorizar? *
Sim

@ Nao

Se sim, como? *

Descreve como costumas memorizar uma pega. *

Tocando vdrias vezes

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Anexo 16 — Questionario para professores
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Questionnaire about teaching memorisation skills
to piano students

This questionnaire is for my dissertation and | really appreciate if you take the time to help me!
Thank you!

* Required

1. In which country you are currently teaching
piano? *

2. How old are you? *
Mark only one oval.

Under 25
25-39
Over 40

3. What is your gender? *
Mark only one oval.

Female
Male

4. For how many years have you been teaching piano? *
Mark only one oval.

Under 5 years
Between 5 and 10 years
Between 11 and 20 years

Over 20 years

Teaching memorisation

5. Do you request your students to memorise the pieces they are studying? *
Mark only one oval.

Yes, always
Yes, most of the time
Sometimes

No, never Skip to question 13.
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6. Do you give them memorisation tips? *
Mark only one oval.

) Yes

No, they memorise without any help

7. lIs your students’ memory reliable or do they often have memory slips while
performing? *
Mark only one oval.
Their memory is generally reliable and they normally don't have memory slips
They sometimes have memory slips

They often have memory slips

8. If they have a memory slip: *
Check all that apply.
| | They can carry on
ﬂ:ﬂ They can jump to the beginning of a section
D They go back to the beginning

Memorisation Cues

9. Which of the following do you usually ask your students to do? *
Check all that apply.

H | help them to understand the structure of the piece and ask them to practice each
section separately

H Practice phrase by phrase

m Practice from several different places in the piece

H Mark on the score difficult places

H Mark on the score particular fingering changes, special dynamics, particular articulations

D Listen to recordings of the piece

10. If you give your students guidelines on how to memorise efficiently, will your students
be capable of applying them to other pieces? *

Mark only one oval.
) Yes
) Not always but most of the time

No Skip to question 12.

11. If you answered yes or most of the time in the previous question, are these students: *
Mark only one oval.

Over 11 years old
Under 11 years old
Both
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12. Do you use any other strategies to help your students memorise efficiently that have
not been mentioned? If so, please write them below.

Skip to question 14.

13. If not, why? *

14. If you have any other comments that you want to add, please do so below.

B Google Forms
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