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Ser artista ndo significa calcular e contar mas sim amadurecer, como a
drvore que ndo apressa a sua Seiva e enfrenta tranquila as tempestades da
Primavera. Sem medo de que depois dela nao venha nenhum Verdo. O Verdo ha-

de vir.

Mas s6 chega para os pacientes, para o que estdo ali como se a
eternidade se encontrasse diante deles.

(Rainer Maria Rilke, 2006)

il



Agradecimentos

Dedico este relatorio ao actor e encenador Fernando Guerreiro, o meu padrinho de
teatro. (Tenho saudades de te encontrar no palco e na vida) Como ele escreveu, quando me
ofereceu algumas das pecas de Shakespeare: “Dos meus velhos livros, j4 que o sonho nao foi

feito, e dai quem sabe um dia?”

Agradego a todos os que fizeram parte desta experiéncia de mobilidade e aos que
contribuiram, até agora, para a minha evolugdo enquanto pessoa e artista.

Ao Rodrigo, por todas as viagens entre Lisboa e Paredes de Coura e por ter mudado a sua
vida para o Alto Minho no Verdo de 2013. Obrigada pela paciéncia nos momentos em que
fico focada de corpo e alma num projecto artistico. Obrigada pelo amor.

A minha mie, que sempre me inspirou através da sua forca e arte.

Ao meu pai, que me inspira através da sua poesia.

Aos dois em simultaneo, pois foi com eles que iniciei 0 meu caminho no teatro e na musica.
A minha familia, pelo apoio incondicional.

A Inés e a Joana porque as levo sempre na bagagem.

A Liliana e a Claudia que estdo presentes desde sempre.

Aos amigos que viajaram até ao Alto Minho para assistir a tragédia de Lear.

A minha nova familia: Maria Jodo e Teresinha

A amiga e actriz Ana Freitas, que para além da amizade tem sempre uma critica construtiva.
As novos amigas cantoras, pela generosidade e ensinamentos musicais.

A Susana Quaresma, nova companheira da méisica e do teatro, que esteve presente no Minho.
A todos os colegas criadores e actores com quem tenho o privilégio de aprender e trabalhar.
A Vera Alvelos e a Joana Managas, companheiras de historias passadas e de outras ainda por
contar.

A todos os mestres e encenadores com quem ja trabalhei e que me desafiaram com as suas
diferentes linguagens: Carlos César, Fernando Guerreiro, Madalena Victorino, Fernando
Gomes, Lee Beagley.

A todos os professores da ESTC que me ajudaram a abrir novas janelas de pesquisa teatral e
vocal: Consiglia, Sara Belo, Maria Repas, José Pedro Caiado, Elsa Braga e Luca Aprea.

A professora Eugénia, pelo seu constante incentivo, sabedoria e profunda generosidade.

Muito obrigada professora Eugénia Vasques!

iv



A toda a equipa das Comédias do Minho, por me terem recebido em sua “casa”.

Ao Jodo Pedro Vaz, por prontamente me aceitar como estagiaria.

Aos actores das Comédias Téania, Rui e Gongalo, por toda a simpatia.

As actrizes Ménica Tavares e Isabel Carvalho, as irmis deste "romance de Cordélia".

Aos actores e musicos do Porto que integraram o elenco de Divididos, em especial a Joana
Magalhaes, por todas as conversas de amanhecer.

Ao actor Luis Filipe Silva, que me fez sentir em casa na sua propria casa, sempre com boas
cangoes e cozinhados.

As pessoas da vila de Paredes de Coura, que contribuiram para que esta experiéncia me
deixasse com nostalgia.

Por fim, volto a agradecer ao Rodrigo...por partilharmos o Canto Hondo na musica e na vida.
Obrigada por estares comigo mesmo quando enfrento as tempestades da Primavera.

O Verao acaba sempre por chegar.



Resumo’

O presente relatério expde a minha experiéncia de estdgio no projecto Comédias do
Minho, enquanto observadora-participante, realizado no ambito do mestrado em Teatro,
especializacdo em Artes Performativas, da Escola Superior de Teatro e Cinema.

As Comédias do Minho sdo uma associag@o que visa a interven¢ao artistica no interior
rural portugués. Trata-se de um projecto de criacdo teatral em cinco municipios do Alto
Minho: Paredes de Coura, Melgago, Mongdo, Vila nova de Cerveira e Valenga. Um projecto
de descentralizacdo artistica ndo popular em meio rural, que procura formar novos publicos,
através da acg¢do pedagogica e comunitdria e da sensibilizacdo a criacdo artistica
contemporanea.

O presente estagio teve como principal objectivo a integracdo do elenco do
espectaculo de teatro na paisagem Divididos, a partir da tragédia de Rei Lear, de William
Shakespeare. Um espectaculo dirigido por Lee Beagley, um encenador reconhecido pela
criacdo teatral em espagos ndo convencionais. As muralhas, as serras ou as margens do rio
foram algumas das casas de Lear.

Este relatério apresenta as questdes levantadas durante o processo de composi¢ao da
minha personagem, Cordélia, filha mais nova de Lear, bem como as impressdes da paisagem
musical de Divididos, na qual participei como actriz/cantora.

Em sintese, apresenta o relato da minha viagem de aproximadamente quatro meses
para o Alto Minho. Uma experiéncia de mobilidade onde construi o universo de Cordélia, a
partir da estética e sensibilidade do encenador Lee Beagley e da relagdo com cada lugar da
paisagem minhota.

Uma experiéncia que partiu de um projecto em constante mutagdo, por todos as
relacdes criadas entre artistas convidados que chegam e partem (tal como eu) e que debrugam
o seu olhar nas especificidades da regido. Uma viagem de trocas de patriménio cultural entre

os profissionais e o seu publico, ou seja, a populagdo residente nos lugares do Vale do Minho.

Palavras-chave: Comédias do Minho, Rei Lear, Paisagem, Cordélia, Lee Beagley

! Este relatorio é escrito de acordo com o Antigo Acordo Ortogréfico da Lingua Portuguesa
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Abstract

This report presents my experience during the internship I undertook with the theater
company “Comédias do Minho”, as observer and participant, as part of the masters program
in theater, with special focus on performative arts, at the “Escola Superior de Teatro e
Cinema”.

“Comédias do Minho” is an association that pursues the artistic intervention in the
rural territories of the Portuguese northern interior. It is a project of theater production in five
municipalities of the region of “Alto Minho”: Paredes de Coura, Melgaco, Mongdo, Vila
Nova de Cerveira and Valenga. This project aims at the decentralization the arts, taking it to
the rural areas, in order to develop and nurture new audiences in those territories, through
pedagogical actions with the communities, raising their awareness and sensitivity for
contemporary artistic creations.

In my internship at “Comédias do Minho”, I took part as member of the cast of actors
in the play Divididos, a theater performance in the landscapes of “Alto Minho”, based on the
tragedy of King Lear by William Shakespeare. It was a show directed by Lee Beagley, an
English director acknowledged for putting up theater productions in non-conventional spaces.
Castle walls, mountains or river banks, were just some of the houses of this King Lear.

The report presents some of the issues raised during the process of composition of the
character I played, Cordélia, Lear’s youngest daughter, as well as my impressions on the
musical landscape of Divididos, in which I took part as an actress and singer.

In sum, this report tells the tale of my four month journey to “Alto Minho”, a trip
wherein I built the world of Cordélia through the aesthetic and sensitivity of the director Lee
Beagley, and its relation to each place of Minho’s landscape where King Lear was performed.

The fact is that this experience was based on a project in constant change, through all
the relationships that generated between invited artists that came and went (just like me), that
laid their eyes and perceptions on the specificities of the region. It was, therefore, a journey of
exchanges of cultural patrimony between the actors and their audience, the population that

lives in the lands of “Vale do Minho”.

Palavras-chave: “Comédias do Minho”, King Lear, Landscape, Cordélia, Lee Beagley
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Introduciao

O presente relatério expde a minha experiéncia de estdgio no projecto Comédias do
Minho - Associagdo para a Promog¢do de Actividades Culturais no Vale do Minho, na
qualidade de observadora-participante. Este estagio foi realizado no ambito da finaliza¢do do
mestrado em Teatro, especializagdo em Artes Performativas (variante Teatro-Musica), da
Escola Superior de Teatro e Cinema (ESTC).

As razdes que me levaram a propor fazer estagio nas Comédias do Minho (CdM)
relacionam-se com a especificidade deste projecto, que reune a esfera da criagdo teatral com
um intenso trabalho no ambito pedagdgico e comunitario. Estes trés campos traduzem a
minha procura enquanto artista e complementam o desenvolvimento da minha profissao:
criagdo teatral contemporanea, relacdo do teatro/musica em meio educativo e trabalho
artistico com a comunidade.

O estagio em questdo teve como principal objectivo a integracdo, enquanto actriz e
cantora, do elenco do espectaculo Divididos, a partir de Rei Lear de William Shakespeare.
Para este efeito, desloquei-me de Lisboa para a vila de Paredes de Coura no Alto Minho, entre
Abril e Agosto de 2013.

No processo criativo do espectaculo procurei colocar em pratica um conjunto de
técnicas adquiridas durante o primeiro ano de Mestrado: no campo vocal, da pesquisa do
movimento e da presenga do actor em cena. Assim, procurei uma sistematizacdo dos
conhecimentos adquiridos na ESTC, colocando-os ao servigo da constru¢do da minha
personagem, Cordélia, a filha mais nova de Lear.

O processo de criacdo do espectaculo Divididos representa o corpo deste relatério.
Mas o seu coragdo encontra-se na experiéncia de mobilidade e no sentimento de “estrangeira”
que, curiosamente, se reflectiu na composi¢do da minha personagem.

Tratou-se de uma viagem rumo ao desconhecido, com repercussdes no ambito da
aprendizagem profissional, mas também no plano afectivo, psicoldgico e social. Ou seja, foi
uma experiéncia pessoal com véarias camadas: a peca Rei Lear, o universo da encenacdo de
Lee Beagley, o contexto da Companhia Teatral Comédias do Minho, e por fim, a realidade
humana e geografica do Alto Minho.

Ao longo de cinco semanas o espectaculo percorreu as varias freguesias dos cinco
municipios do Vale do Minho. As muralhas dos castelos, a margem do rio Minho, os centros

das vilas ou as aldeias isoladas sdo alguns dos exemplos de cenario da tragédia de Lear. Além
1



desta experiéncia de integracdo do espectaculo na paisagem, irei também reflectir acerca do
eco da tragédia de Lear nas pessoas que habitam cada lugar e que constituem o publico de
Divididos.

Com este estadgio pretendi expor-me ao desconhecido de um projecto cultural que
admirava; procurei encontrar a minha Cordélia; aprender com o director artistico Lee
Beagley, sendo desafiada pelo seu universo e opcdes estéticas; participar no processo de uma
criagdo teatral contemporanea; e, por fim, sair do meu lugar de conforto pessoal e artistico,
através da composicdo de uma personagem adulta que me distanciou do universo do teatro
para a infincia no qual me tenho especializado.

O relato desta experiéncia de estagio divide-se em sete capitulos diferentes. Cada um
deles repartido em diferentes subcapitulos para facilitar a leitura: o primeiro capitulo refere-se
ao enquadramento da instituicdo que me acolheu, através da sua historia, da apresentagdo do
lugar e dos seus fundamentos; os quatro capitulos seguintes referem-se & minha experiéncia
enquanto actriz e cantora, no espectaculo Divididos; e, por fim, os Ultimos dois capitulos
relatam a vivéncia nos lugares de apresentacdo, ou seja, representam as reflexdes no ambito
da integracao do espectaculo na paisagem e na relacdo com o publico das Comédias.

A bibliografia apresentada reflecte referéncias que a passagem pela ESTC me deixou.
Na sua maioria, sao contributos dos grandes pesquisadores teatrais do século XX, que em
mim accionaram novos olhares sobre o teatro, 0 movimento ou a musica.

Para terminar esta introdug@o sobre a minha viagem teatral para o Alto Minho, resta-
me referir uma das minhas principais fontes de reflexdo e aprendizagem, A canoa de papel
que levei a viajar: “o teatro permite-me ndo pertencer a nenhum lugar, ndo estar ancorado a

uma sé perspectiva e permanecer sempre em transi¢ao.” (Barba, 1994, p. 22)



1. Viver o Teatro no Vale do Minho

1.1 Comédias do Minho, Cinco Municipios, um Projecto Cultural

Neste primeiro capitulo apresento a associa¢do cultural Comédias do Minho (CdM),
estrutura que me acolheu para a realizagdo do estagio (enquanto actriz), no ambito da
finalizagdo do mestrado em teatro. O presente capitulo divide-se em quatro subcapitulos:
apresentacdo do historial de formagdo da associagdo, caracterizacdo do territorio,
enquadramento social, politico e cultural da regido e, por fim, apresentacdo dos trés eixos de
intervencdo: a Companhia Profissional de teatro, o Projecto Comunitéario (media¢ao junto de
grupos de teatro amador) e o projecto pedagdgico Aproximarte (ac¢do artistica em meio

educativo).

As CdM nasceram de uma vontade e de um encontro de pessoas. Uma vontade de ver
nascer um projecto de descentralizagdo cultural e de interven¢do no interior rural portugués.
Uma vontade politica, mas também de individuos atentos a necessidade da descentralizagao
da arte como uma escolha e ndo como alternativa a falta de espaco e oportunidades dos
centros urbanos. Uma vontade de resposta face ao isolamento sentido nos cendrios de
territorio do interior portugués”.

Em 2003 nasceu esta associagdo, resultado do investimento e da colaboragdo dos
cinco municipios que agora conhego — Melgaco, Moncdo, Paredes de Coura, Vila Nova de
Cerveira e Valenga — e dos apoios oriundos do Teatro do Noroeste (posteriormente substituido
pelo Crédito Agricola), do financiamento da DG Artes/Direc¢ao Geral das Artes, Secretario de
Estado da Cultura e do patrocinio (ao abrigo da lei do mecenato) da empresa Vento Minho,
Energias Renovaveis S.A.

Um ano apoés a sua formagao a actividade teatral profissional iniciou-se na regido, sob
a responsabilidade artistica de José Martins, responsavel artistico da companhia até 2005 e
encenador das quatro primeiras produgdes. A partir de 2006 o encenador Nuno Pinto Custddio

assumiu a coordenagao artistica do projecto, com a consultoria do encenador Nuno Carinhas.

2 Ao longo da sua existéncia (10 anos), foram premiados com o “Prémio Norte Criativo 2010” e “Prémio da Critica
20117, pela Associagdo Portuguesa da Critica de Teatro.



De acordo com a complexidade do territério do Vale do Minho definiu-se a partir de
2007-2008 a implementagdo de trés eixos de intervengdo. Estes trés eixos, embora com
caracter e objectivos proprios, agiriam em articulacdo para a constru¢do de uma missdo
global.

Desta forma, em 2007, Isabel Alves Costa e Miguel Honrado formaram uma
Comissdo Artistica que reestruturou o projecto cultural, criando a Companhia Profissional de
Teatro, o Aproximarte (projecto pedagogico) e o Projecto Comunitario (que envolve a
populacdo e as associagdes culturais locais). Isabel Alves Costa assumiu a direc¢do artistica
do projecto até Agosto de 2009 (ano do seu falecimento).

Actualmente, Jodao Pedro Vaz ¢ o director Artistico das CdM. Em 2008, o encenador
foi convidado a encenar Auto da Paixdo e Deladeu, estabelecendo o seu primeiro contacto
com o cardcter comunitario das producdes da associacdo cultural. Em 16 de Outubro de 2009,
o encenador assume a direc¢ao artistica das Comédias.

Muitos outros nomes fazem parte da instituicdo que me acolheu e precisam ser
citados para a melhor percepc¢do do coragdo desta rede cultural. Nomes que contribuem para o
crescimento de um projecto de desenvolvimento local integrado’ no territorio minhoto —
Joana Rodrigues (directora do Centro Cultural de Paredes de Coura), Ana Lucia Figueiredo

(projecto pedagogico), entre outros.

A partir da apresentacdo oficial das “Comédias do Minho, cinco municipios, um

projecto cultural”:

\

MISSAO: Dotar o vale do Minho de um projecto cultural proprio, adaptado & sua realidade
socioecondémica e, portanto, com um enfoque especial no envolvimento das populagdes, a partir
da construcdo de propostas de efectivo valor participativo e simbdlico, para as comunidades a que

se dirigem;

3

[1] O projecto Comédias do Minho apresentado a “ADRIMINHO” — Associagao de Desenvolvimento no Vale do

Minho — e financiado pelo programa LEADER + foi considerado, pela Comissio Europeia, um exemplo bem
sucedido de desenvolvimento local integrado, destacando-se pelo forte caracter de inovacdo pelo Observatorio
Europeu dos Territérios Rurais; A companhia venceu também o prémio “Norte Criativo”, pela sua ligagdo ao
territério e as suas populagdes

4



PRESSUPOSTOS DE ACCAO
- Criacdo artistica como motor de intervenc¢ao

-Reconhecimento do particularismo e territorializacdo (descentralizacdo, interioridade/ruralidade,
publicos e espagos de representagdo), recusando o localismo;

- Exigéncia de inovagao face ao padronizado;

- Exigéncia de pardmetros de qualidade, estruturando um trabalho continuado e com sentido em
critérios de exceléncia;

- Colaboragdo, intercadmbio e partilha de experiéncias com projectos congéneres internacionais;

- Colaboragdo, intercambio e partilha de experiéncias com outros projectos criativos nacionais

METAS
- Captar, sensibilizar, formar e fidelizar publicos para as artes e a cultura;

- Aproximar a comunidade do Vale do Minho dos projectos artistico-culturais da Associa¢ao
Comédias do Minho;

- Aumentar o numero de publico participante nos projectos e actividades da Associacdo Comédias
do Minho;

- Desenvolver futuros publicos atentos, criticos, informados e criativos;
- Concretizar um trabalho de intervencao efectiva e reconhecida a nivel cultural;
- Abrir o territoério ao mundo, numa renovada cooperacdo nacional e internacional;

- Contribuir para o desenvolvimento sustentado do territorio.

1.2 Caracteriza¢ao do Territorio

O olhar de uma forasteira (que parte do azul do rio Tejo para a regido do Vale do
Minho, a 500 km de casa) ¢ invadido por paisagens de montanhas de granito, onde a 4gua do
rio marca as fronteiras e os animais invadem as estradas.

Refiro-me as impressdoes de um territorio com 800Km2, do distrito de Viana do
Castelo, constituido por cinco municipios e 103 freguesias, com uma populagdo com cerca de

61 021 mil habitantes (Censos 2011).



Em alguns dos casos o territorio apresenta tentativas de evidenciar marcas de
progresso, através de construcdes de infra-estruturas marcadamente urbanas no centro das
pequenas vilas. Um planeamento urbano que muitas vezes ndo se integra na paisagem
envolvente, resultado de investimentos provenientes de fundos europeus para o
desenvolvimento de territorios rurais.

Para 14 de construgdes recentes, a paisagem de cada municipio, convida a descoberta

da historia de cada lugar, com os olhos embriagados dos variados tons de “verde Minho”.
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Figura 1 - Mapas de territorio da provincia do Minho e Alto Minho

1.3 Enquadramento Social, Politico e Cultural

A direccdo desta associagdo cultural caracterizou o Vale do Minho como uma regido
repleta de desequilibrios socioecondmicos. Tais desequilibrios enquadravam o territério no
fenomeno da “interioridade”, devido a desertificacdo gerada ao longo dos tempos pelos
movimentos migratorios e pelo envelhecimento progressivo das populagdes. Recordemos, por
exemplo, os movimentos migratorios para o estrangeiro e litoral, das ultimas décadas do

Estado Novo.



Existe, na vontade do director artistico Jodo Pedro Vaz, uma tomada de posi¢do de
afastamento do paradigma cultural que ecoou na ruralidade do pos 25 de Abril. Procura-se
antes dar lugar a um sentimento de responsabilidade por parte dos artistas, criadores e
promotores culturais, estabelecendo um didlogo com quem assiste. Muitas vezes, colocando a
programagao artistica num lugar de risco e desconforto, numa verdadeira execucdo do
“espectador emancipado”.

A associagdo recorda o “modelo portugués de desenvolvimento”, que investiu através
de fundos europeus em questdes de infra-estruturas materiais, causando desequilibrios no

ambito do desenvolvimento sociocultural do interior portugués:

Alastrou-se, dessa forma, o fenomeno de isolamento das comunidades rurais,
resultando numa crise de identidade das populacoes. Actualmente, assistimos a
uma recuperagdo das antigas tradi¢oes por um lado, (importadas da rela¢do com
o mundo urbano e desvirtuadas do seu real significado) e, por outro lado, a uma
crescente supremacia do mundo televisivo, acentuando as diferencgas entre estar e
parecer, entre o urbano e suburbano (AAVV, Comédias do Minho, 2009).

Como resposta a estas questdes, o programa artistico e cultural apresentado pelas
Comédias, pretende uma intervencdo que valorize a auto-estima destas comunidades,
recuperando memdrias e criando novas pontes entre as populacdes. Através da intervengao
cultural, pedagdgica e comunitaria pretende-se o desenvolvimento social, a criagdo de novos
publicos e o marcar de uma diferencga no eco da arte nas populagdes.

Procura-se um programa artistico na qual os criadores sdo desafiados a criar algo
novo, a partir de um conhecimento prévio do territério e dos mecanismos da companhia. Apds
a criagdo, os criadores e actores realizam a sua intervencdo através da itinerancia dos
espectaculos, em espagos de representagdo fora dos espagos convencionais — lugares que
pertencem as populacdes - nomeadamente juntas de freguesia, saldes paroquiais, centro
civicos, escolas, entre outros.

Trata-se de um modelo de ac¢do em que a populagdo tem uma importancia central. As
pessoas fazem parte do trabalho das Comédias, quer nas pequenas (grandes) ajudas em cada
nova producdo, quer através do “julgamento”, enquanto espectadores. Existe uma
preocupagdo em estabelecer e desenvolver um trabalho que continue a fazer sentido para as
pessoas da terra. Anualmente, realiza-se um relatério de analise de publico e tragam-se novas

estratégias de comunicagdo e de colaboragdo entre os varios municipios.



Para Jodo Pedro Vaz, uma das grandes diferencas deste projecto ¢ procurar manter as
redes municipais em verdadeiro contacto. Através de uma interligacdo entre os diferentes
servigos culturais e educativos, procura-se uma crescente plasticidade cultural junto do
territorio. A direccdo das Comédias procura, dessa forma, a criagdo de uma “moldura da
rede”, onde a sistematizacdo conjunta do trabalho se distancia do isolamento da criagdo
artistica.

Uma rede que ndo existe apenas formalmente, mas sim enquanto rede de
colaboradores locais, com aproximadamente 200 pessoas que colaboram através do teatro
amador, da ligagdo ao meio escolar e bibliotecario, pardquias, etc.

Em suma, trata-se de uma procura de inscricdo num mapa que tem reticulagdo, com
nervuras entrecortadas, que constroi as estorias contadas no Vale do Minho, na regido do Alto
Minho, no Norte de Portugal.

Isoladamente, seria impossivel manter e desenvolver um projecto cultural com esta
tipologia, mas a partir da reunido dos esforcos das cinco autarquias locais ¢ possivel manter
esta associacdo, que tem o Vale do Minho como territério de desenvolvimento dos seus trés

eixos de intervengao.

1.4 A Companhia Teatral Profissional

A companhia teatral empenha-se no seu trabalho futuro, recebendo artistas e
encenadores forasteiros. Estes passam a residir nesta realidade e complementam a abertura e o
didlogo entre a criagdo artistica e o meio rural. Em ano do décimo aniversario comemora-se a
imposi¢ao do projecto no territdrio e o reconhecimento da intervencdo em meio rural através
da criagdo artistica contemporanea. Cada novo encenador ¢ convidado a debrugar o olhar
sobre a realidade e o espaco envolvente, passando a residir num espago de dois, trés meses na
vila de Paredes de Coura.

Tendo em conta o publico que assiste (90% rural, sem os habitos culturais que
caracterizam a maioria da populacdo dos centros urbanos), sdo apresentadas propostas de
programacao que desafiam as experiéncias do teatro tradicionalmente considerado popular. A
programacao ¢ realizada através de criagdes teatrais que proporcionam experiéncias que de

outra forma ndo iriam penetrar nos sentidos da populagdo.



Em conversa com o actor, encenador e actual director das CdM (co-orientador deste
projecto de estagio), apercebo-me do seu orgulho no trajecto artistico da companhia e no eco
do projecto na populacdo. Jodo Pedro Vaz refere, igualmente, o reconhecimento que cada um
dos cinco actores residentes tem hoje no tecido teatral portugués.

Estes actores’, convidados a integrar a companhia nos primeiros anos da associagao,
viajaram até ao Alto Minho e residem desde entdo em Paredes de Coura. Cada um deles
passou de “estrangeiro” a pessoa da terra, trazendo uma bagagem urbana (a maioria chegou
ao Alto Minho vindo de Lisboa), entregando o corpo, a voz e a presenca a regido.

Segundo a minha observagdo, estes actores abdicaram do tempo junto das suas
familias, para com esta deslocagdo territorial ganharem a oportunidade de desenvolver um
trabalho em constante evolugdo. Ao integrar as CdM, estes jovens actores urbanos passaram a
integrar um grupo de pessoas com uma missdo comum, junto daquela comunidade. Estes
profissionais vestem a camisola “Comédias”, desenvolvendo o seu trabalho enquanto
intérpretes. Tém a oportunidade de aprender com os inumeros e diferentes encenadores
convidados, reconhecidos no tecido teatral, nacional e internacional.

Citarei alguns dos criadores que trabalharam com o projecto nos ultimos anos, desde
Jonh Moawt, a Madalena Victorino, Silvia Real, Margarida Mestre, Philippe Peychaud, entre
outros. Pelos desafios langados pelos diferentes encenadores, a formacao artistica destes
actores encontra-se em permanente evolucdo e ¢ canalizada para o desafio do trabalho com a

comunidade.

1.4.1 Os Amadores: As Pessoas que Amam o Teatro

“As pessoas que amam o teatro” cedo se organizaram para partilhar a descoberta da
arte teatral, em grupos e associacdes de teatro amador. Este territorio ndo é excepgao, e
rapidamente a associa¢do percebeu a importancia de intervir nos grupos da regido.

A partir dos grupos de teatro amador existentes (uns em actividade, outros
desactivados), cada um dos cinco actores da companhia ¢ destacado para fazer um trabalho de

mediagdo artistica anual. Neste ambito, os actores receberam em 2007/2008 formacdo da

4 Actores/ctiadores da companhia CdM: Luis Filipe Silva, Ménica Tavates, Rui Mendonga, Tania Almeida e Gongalo
Fonseca
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Associagdo Les Théatrales (um projecto com uma tipologia semelhante a das Comédias)
adquirindo ferramentas para uma intervencao junto dos grupos locais de teatro.

Actualmente, existem cinco grupos de teatro amador, um por municipio de
intervengdo: Melgaco, Mongao, Paredes de Coura, Vila Nova de Cerveira e Valenga.

Durante o meu periodo de estagio, tive oportunidade de assistir no més de Maio, a
preparacdo da 3* edi¢do do Festival Itinerante de Teatro Amador do Vale do Minho —
FITAVALE’.O festival marcou o resultado de quase um ano lectivo de trabalho, com
apresentacdes das criacdes nos espagos vizinhos, ou seja, cada grupo apresentou o seu
espectaculo no territério do municipio vizinho.

Tratou-se de uma festa entre pessoas que amam o teatro € que se sentem parte
integrante de um projecto: Os Simples (Grupo Amador de Teatro de Melgaco), Outra Cena
(Vila Nova de Cerveira), Associagdo Filarmonica Milagrense (Mongao), Verdevejo (Grupo de
Teatro da Associagcdo Cultural de Verdoejo) e o TAC (Teatro Amador de Paredes de Coura).
Neste festival estiveram ainda presentes dois grupos de teatro amador espanhois: Carfax, da
Galiza e Cachivache Teatro, de Castela e Ledo.

Os espectaculos apresentados passaram por Lisistrata, de Aristéfanes, a Woyzeck, de
Georg Buchner, a Metamorfose, de Franz Kafka, e Ivone, de Witold Gombrowicz, entre
outros. Cada um dos cinco criadores das Comédias, escolheu os textos a trabalhar com o seu
respectivo grupo, planificou os ensaios, desenhou estratégias, encenou, fez o desenho de
luzes, os ambientes sonoros, concebeu o espectaculo plasticamente, motivou o grupo e, no
final, esteve presente para receber o carinho de cada “formando”.

Assisti a ensaios finais de alguns dos grupos, nomeadamente o grupo de Paredes de
Coura, de Vila Nova de Cerveira e de Mong¢ao. Em todos eles, encontrei pessoas de diferentes
faixas etdrias, entre os 12 e os 60 anos, integrados numa dindmica de trabalho séria e
profissional.

Observar os grupos de teatro amador fez-me reflectir no significado da arte teatral, a
reunido e a partilha de histdrias entre pessoas e para pessoas. Por vezes esqueciam-se do
texto, por vezes o espaco ficava vazio antes de tempo, mas o sentimento de grupo e a procura
em comunicar continuava sempre presente. Para alguns deles (os mais novos) esta formagao
desperta o interesse em desenvolver caminhos ligados a arte. A maioria integra o grupo

porque lhe da prazer. Do meu ponto de vista, considero que todos eles integram aquela

5> Esta edicdo foi integrada (pela primeira vez) na PLATTA — Plataforma Transfronteirica de Teatro Amador entre
Portugal e Espanha, com a colaboragio e apresenta¢io do trabalho de dois grupos da regido da Galiza
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experiéncia teatral no seu desenvolvimento enquanto pessoas, através da relagdo com o
criador, através das relagdes sociais estabelecidas e através do poder de autoconhecimento que
o teatro proporciona.

Resta-me referir, para completar esta breve apresentagdo do projecto comunitario, a
constante participagdo dos amadores nos espectaculos da companhia. Actores profissionais e
amadores trabalham (juntos) no constru¢cdo de criagdes artisticas em espacos publicos,
patrimoniais, culturais e na propria paisagem envolvente.

Tal aconteceu no passado, com os espectaculos A queima de Judas e a A lenda da Inés
Negra, que partiram das memorias e tradicdes das pessoas da regido. Ambas as criagdes
recuperaram memorias e fortaleceram a identidade da comunidade (que participou e assistiu),

a partir de um olhar actual e positivo da cultura popular, sem tornar folclore as tradi¢des.

1.4.2 Aproximar As Artes das Margens do Rio Minho

O projecto pedagogico Aproximarte centra-se na aproximacao das artes ao contexto
educativo, quer através da criagdo de espectaculos para a infancia, quer através da promocgao e
desenvolvimento de programas de workshops para publico escolar e familiar.

Neste ambito, existe uma criacdo teatral regular por parte dos criadores das Comédias,
destinada a um publico pré-escolar, primeiro, segundo e terceiro ciclo, no d&mbito das artes
performativas, com especial incidéncia na expressao vocal, teatral e movimento. O objectivo
¢ articular o didlogo entre os actores e o meio educativo, criando uma linha de experiéncias
pedagobgicas através do desenvolvimento artistico.

“Educar com a arte” ¢ a premissa que serve de base ao didlogo entre os criadores das
Comédias e as escolas, bibliotecas ou centros culturais da regido. Relembro o projecto
comunitario A construir Valenca 6 apresentado em 15 de Junho de 2013, onde
aproximadamente 100 criangas de diferentes escolas de musica recontaram a histéria da sua
terra. Através de “quadros” dangados, representados e cantados, as criangas partilharam o
cenario da muralha de Valenca com musicos locais de orquestra de sopros e percussao.
Através do movimento e da criacdo de imagens colectivas apresentaram o passado, presente e

futuro da sua cidade.

¢ Adaptacio da obra “Wir Bauen Eine Stadt”, do compositor alemao P. Hindemith (1895-1963), criador em 1930 da
“Opera escolar”; textos adaptados por Ivone Ribeiro e concepgio cénica de Gongalo Fonseca, Comédias do Minho
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Neste estagio, tive também oportunidade de assistir as apresentagdes da ultima edi¢do
do projecto “Nas margens”, destinado a jovens entre os 12 e os 18 anos, subordinado ao tema
“nas margens” do rio Minho. Este foi um projecto desenhado e coordenado pela
programadora Ana Lucia Figueiredo, que fez a ponte entre os jovens dos cinco municipios e
os varios artistas com quem os mesmos trabalharam.

A tematica do workshop relacionou-se com a agua, repleta de seres marinhos,
propondo uma reinvencdo dos mesmos. Este foi um ponto de partida realizado em tom de
convite, propondo o cruzamento entre as diferentes disciplinas artisticas, em particular a
relacdo entre as artes plasticas e as artes performativas. Cada actor/criador das Comédias,
trabalhou durante uma semana do més de Agosto com um grupo de jovens diferente,

realizando uma série de experiéncias teatrais que culminaram numa pequena apresentagao.

Figura 2 - [lustragdo Workshop "Nas margens", CdM, 2013

Alguns destes jovens pertencem aos grupos de teatro amador, incluindo no seu
crescimento o contacto com a linguagem teatral das Comédias. Nesta experiéncia, cada
actor/criador ¢ um costureiro das propostas entregues pelo grupo em questdo, catalisando as

ideias através de exercicios de improvisa¢ao, movimento ou propostas de composi¢do sonora.
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Este ¢ um trabalho de relagdo com a comunidade em que o adulto parte de uma
pedagogia critica e de constru¢do de novos conhecimentos, a partir da “bagagem” de cada
crianca ou jovem. No fundo, fomenta-se a resolu¢do de bloqueios e de insegurancas no
ambito da criatividade e da autoconfianca. Considerando que ndo existem as palavras "certo
ou errado" naquilo que cada um sente com determinado ponto de partida, encontram-se novas
ideias e possibilidades de raciocinio. O criador/monitor consegue expor conceitos
desconhecidos, que s3o desenvolvidos posteriormente através da da expressdo vocal e/ou
corporal.

Uma experiéncia a partir das margens das dguas frias do rio Minho. Um rio que para
alguns dos jovens esta relacionado com a sua propria vida, com as margens que querem ser
ultrapassadas, com as emocgdes escondidas a flor da pele. Um encontro entre jovens e
criadores que criam lacos dentro e fora das fronteiras desse rio e um objecto artistico

apresentado para relembrar através do que fica gravado no corpo.

2. Fase de Criacido do Espectaculo Divididos, a partir de Rei Lear,

de William Shakespeare

O estagio em questdo teve como principal objectivo a integragdo do elenco do
espectaculo Divididos, um espectaculo de teatro na paisagem, a partir da historia de Rei Lear,
de William Shakespeare. Neste especticulo participei enquanto actriz, interpretando a
personagem Cordélia, filha mais nova de Rei Lear. Este capitulo relata o primeiro contacto
com o universo desta versdo da tragédia de Lear, bem como a apresentagdo do encenador Lee

Beagley e do elenco do espectaculo.

2.1 Viagem para o Alto Minho e Plano de Estagio

O ponto de partida para o inicio deste estdgio foi a entrega do plano de trabalho, um
documento com toda a planificacdo das actividades desenvolvidas, durante o periodo de

tempo em questao.
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Durante aproximadamente quatro meses (entre Abril e Agosto de 2013), testemunhei o
universo dos actores da companhia profissional, criando rotinas courenses e passando a residir
na Vila de Paredes de Coura.

Como podemos verificar no plano de trabalho (cf. Anexo 6), paralelamente ao
desenvolvimento do meu trabalho enquanto intérprete, existiu um contacto constante com a
esfera pedagdgica e comunitaria das Comédias do Minho. Quer através da observacdo de
pequenas apresentacdes comunitarias, espectaculos e formagdes pedagdgicas, quer através do
contacto directo com os elementos dos grupos de teatro amador, em particular com aqueles

que participaram no espectaculo Divididos.

2.2 Abordar Teatralmente a Paisagem com as “Tragédias do Minho” (2013)

Apds um eixo de programagdo com maior incidéncia em espectaculos de linguagem
mais abstracta, a companhia Comédias do Minho, pela vontade do seu director artistico,
escolheu regressar ao texto teatral, inovando na tipologia do espectaculo a apresentar na
paisagem minhota. O ano de 2013 foi um ano de programacao artistica marcada pelo medo,
bizarro, absurdo, oculto, irreal e surreal, com romances de faca e alguidar, a partir de autores
como Camilo Castelo Branco, William Shakespeare ou William Butler Yeats.

A escolha de um especticulo a partir de um texto como Rei Lear, de William
Shakespeare (1564-1616), afastou-se do eixo comum de representacdo em espacos exteriores.
Até entdo, os espectaculos apresentados na paisagem minhota nao utilizaram o texto teatral,
explorando maioritariamente linguagens como a danga e a musica.

Para o director Jodo Pedro Vaz ¢ importante criar um eixo de programacdo que se
relacione artisticamente com os espagos comunitarios. Dessa forma, o principal desafio do
espectaculo Divididos foi o de representar a tragédia de Lear nas ruas, muralhas e pragas dos
cinco municipios do Vale do Minho: Paredes de Coura, Melgaco, Mong¢ao, Vila Nova de
Cerveira e Valenga.

Conforme a seguinte passagem do programa artistico anual da companbhia,

<< O ano de 2013 ¢ uma espécie de comboio fantasma para todos, com historias
tristes € bem humoradas, enredos de amor ou loucura, ou poesias de sonho e de
morte. E, assim, regressamos aos textos teatrais, imemoriais e rurais, belos e
frageis. Sejam bem vindos as Tragédias do Minho.>>
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O autor escolhido para a producdo de teatro na paisagem - William Shakespeare - foi
um poeta, dramaturgo, actor e encenador inglés, que viveu na época da rainha Elisabeth I
(1533 — 1603), periodo do chamado teatro isabelino. O teatro Isabelino, com o seu auge entre
1562 e 1642, caracterizava-se por pecas onde se intercalavam temas tragicos e comicos,
deixando de lado as normas dos versos em rima. Muitas obras desta época foram inspiradas
em factos historicos e em contos da mitologia grega e da literatura medieval, misturando a
linguagem erudita dos versos com a prosa mais descontraida.

A obra de Shakespeare ¢ admirada por estudiosos e criticos, sendo o autor considerado
por alguns como o grande génio da literatura. Relembremos o critico literario americano
Harold Bloom, na sua obra Shakespeare: a inveng¢do do humano. Segundo o autor,
Shakespeare ndo apenas representou, mas efectivamente inventou o homem. A capacidade de
evolucdo através de uma relagcdo consigo mesmo, € ndo com Deus ou deuses, a habilidade em
mergulhar na dificil viagem do autoconhecimento através da reflexdo tem inicio na obra de

Shakespeare,

< <Um talento inigualdvel que o levou a criar Rei Lear, Maceta e Cledpatra em
pouco mais de um ano. Uma capacidade inquietante de atravessar os obscuros
labirintos da mente humana, desnudando paixdes, iluminando desejos, apontando
os grandes fantasmas que perseguem o homem desde sempre.>> (Bloom, 2000)

2.3 Em Dialogo com o Encenador Lee Beagley

O encenador inglés Lee Beagley dirigiu artisticamente as Produc¢des Kaboodle,
Liverpool, Inglaterra, entre 1978 e 2002, onde escreveu e encenou mais de cinquenta
produgdes representadas no Reino Unido, Estados Unidos, Alemanha, Espanha, Holanda,
Italia e Malésia.

A companhia Kaboodle foi uma companhia de teatro nascida nos finais dos anos 70,
distinguida pelas criagdes teatrais de linguagem multidisciplinar, com influéncias do cinema,
da musica e das artes visuais. As suas produgdes teatrais procuraram encontrar uma
familiaridade com a arte de contar histérias propria do cinema, através de ferramentas como a
musica, o movimento € a criacdo de imagens. Com esta companhia, co-dirigiu e interpretou o
Rei Lear durante trés anos, realizando uma digressao pela Inglaterra, em diversos teatros, e

compreendendo a importancia de representar fora da esfera teatral londrina.
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Consequéncia desta experiéncia foi a mudanca da sede de companhia para Liverpool,
com o grande objectivo de trabalhar directamente com um publico culturalmente mais
heterogéneo. Ao representar Rei Lear pelo interior da Inglaterra, a semelhanca do que
aconteceu com o espectaculo realizado no Alto Minho, Lee Beagley partilhou o universo da
historia de Shakespeare com um publico de menor background literario.

Com larga experiéncia e apaixonado pelas palavras de Shakespeare, Lee Beagley
dirige actualmente as produgdes da Bremer Shakespeare Company, em Bremer, Alemanha,
contando no seu curriculum com duas producdes premiadas: Rei Lear (Melhor Produgdo
Manchester Evening News Awards) e Hamlet (Melhor Produgdo Liverpool Awards)’.

Com o objectivo de realizar produgdes teatrais em espagos alternativos fundou em
Portugal a PS — Produgdes Suplementares, abrindo as portas do seu trabalho a actores e
produgdes portuguesas®. Trata-se de uma companhia que trabalha preferencialmente em
edificios ndo habitados, ruas ou barcos.

Em Portugal, colaborou com produgdes das Comédias do Minho, do Festival
Imaginarios (Santa Maria da Feira) e da Escola Superior de Musica e Artes do Espectaculo do
Porto (ESMAE). Em contexto académico encenou em 2012 a Tempestade, de Shakespeare,
projecto final de alunos finalistas do curso de formacao de actores da ESMAE, escola onde
lecciona como professor convidado.

Ao longo dos anos, o director artistico inglés tornou-se reconhecido no cenério teatral
pela criacdo de espectaculos com dramaturgia “classica” a partir do eco do espago envolvente.
O actor e encenador de profissdo acredita na representacdo do texto teatral de maos dadas
com a pluralidade de linguagens performativas, destinado a todo o tipo de publico, desde o

mais popular ao mais erudito.

Lee Beagley foi, assim, o encenador convidado para a encenacio da versdo da tragédia
Shakespeariana Rei Lear, no Vale do Minho. A relag@o entre o encenador e as Comédias do

Minho iniciou-se em 2010, com a colaboracdo no espectaculo comunitario “Casa Grande”.

7 Outros prémios alcangados com as suas produgdes teatrais: Rasos e Homens (nomeado Melhor Producdo Manchester
Evening News Awards), Do Alto da Ponte (Melhor Actor Liverpool Arts Awards) e Moby Dick (Melhor Espectaculo e
Producdo Manchester Evening Awards)

8 Com PS — Produgdes Suplementares criou os espectaculos “A Reliquia” e “Vale que Vale”, no Porto, “Chave

Invisivel” em VvV ilar d() Paraiso € “Comboio Fantasma” inserido no Festival Ima iné.rios 2012 cm Santa Maria da
> > g >
eira.

16



Este projecto, da responsabilidade da actriz Tania Almeida, teve um grande impacto na

abordagem teatral de espagos devolutos do territorio.

2.4 Apresentacio do Elenco do Espectaculo

O periodo de criacdo do espectaculo comegou no dia 15 de Abril de 2013, na cidade
do Porto. Aproveitando a estadia de alguns dos actores na cidade, para a apresentacdo do
espectaculo Maria nido me Mates que Sou tua Mée,” a companhia reuniu toda a equipa desta
co-producdo entre as Comédias do Minho (CdM) e as Produgdes Suplementares (PS).

Neste primeiro encontro, na “Fabrica” da Rua da Alegria (espaco que acolhe novas
associagdes teatrais), a equipa das Comédias do Minho conheceu o grupo de intérpretes
escolhidos pelo encenador Lee Beagley para integrar a produgdo em questao.

Ap0s a primeira semana de ensaios na cidade do Porto, transferimo-nos para o Centro
Cultural de Paredes de Coura, sede das CdM. A Vila de Paredes de Coura recebeu, por
conseguinte, durante aproximadamente quatro meses, um grupo de actores, musicos e
criadores “estrangeiros”. Apos algum tempo, todos os “forasteiros” foram reconhecidos e bem
recebidos pela populagdo courense, como parte integrante da proxima producdo das

“Comédias”.

Apresento, de seguida, a “familia Divididos™:

Luis Filipe Silva, Moénica Tavares,
4 Actores das CdAM Rui Mendonga, Tania Almeida
Catarina Santos, Flora Miranda,
Isabel Carvalho, Joana Magalhaes
5 Actrizes das PS (Porto) Xana Miranda
1 Actriz Estagiaria da ESTC (Lisboa) Tania Cardoso
2 Musicos das PS Bernardo Soares, Ricardo Casaleiro
1 Cantora e Vocalista inglesa Hannah Beagley
1 Cendgrafa e Figurinista alema Anna Siegrot
1 Encenador Inglés Lee Beagley

9 A partir de textos de Camilo Castelo Branco, em co-produgio com a companhia Palmilha Dentada
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1 Técnico de Som ¢ Luz das CdM Vasco Ferreira
Pedro Morgado, Téania Carvalho,
3 Produtores da CdM Celeste Domingues

Actores, técnicos, produtores e musicos, todos fizeram um pouco de tudo na
montagem desta nova producdo. Na primeira fase de ensaios, tive a oportunidade de fazer
assisténcia de encenagdo a Lee Beagley. A minha fungao foi assistir a cada ensaio e anotar as
ideias que surgiam, no ambito de aderegos de cena, marcagdes, etc. Observar o didlogo dos
outros actores com o encenador permitiu-me reflectir acerca das possibilidades da minha

propria personagem.

2.5 O Texto da Versao Cénica Divididos

Lee Beagley fala do autor, actor, encenador e poeta William Shakespeare com
entusiasmo, substituindo a palavra teatro pela palavra vida e entregando a cada actor os
primeiros impulsos para o processo de constru¢ao de personagens.

A obra Rei Lear, escrita pelo autor isabelino no inicio do séc. XVII (1605-06),
aquando do reinado do rei Jaime I, exalta tempos de coélera, temperamentos explosivos e
relacdes sociais marcadas pelo poder e autoridade. Segundo estudiosos de Shakespeare, o
autor inspirou-se nesta tragédia em antigas lendas e cronicas britanicas. Do meu ponto de
vista, trata-se de uma pega comovente pela sua profunda poesia, patente na passagem de
valores humanos que ultrapassam as fronteiras do tempo e do espago em que foi escrita € em
que € representada.

Segundo o encenador, as palavras retiradas da obra de Shakespeare, no espectaculo
Divididos," transformam-se no ponto de partida do processo criativo, entregando ao actor o
argumento e o sentido do que acontece em cena. Os actores sdo, consequentemente,
convidados a desenvolver o seu processo de criacdo a partir das ideias e das emogdes do que
se encontra presente na versdo cénica contando, através das suas ferramentas (voz,

fisicalidade, presenca, etc.), a historia do destino de cada personagem.

10 Adaptagao do texto da versdo cénica realizada por Lee Beagley; Apoio a adaptacdo de Cecilia Ferreira
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A primeira adaptacdo do texto, efectuada a partir dum olhar sobre um conjunto de
tradugdes para portugués ja realizadas, nomeadamente a de Alvaro Cunhal'', serviram de base
ao guido da nossa versao de Rei Lear.

A principal premissa do encenador foi a de encontrar uma versdo cénica no trabalho
com o grupo de actores, de acordo com o significado das ideias e emocdes que ele (Lee
Beagley) retirava directamente da versdo em lingua inglesa. Um dos maiores erros apontados
pelo encenador aos tradutores de Shakespeare €, por conseguinte, escrever demais, o que da
aos versos um “tom” extremamente literario, afastando-os do caracter de dialogo quotidiano
entre as personagens. Como afirma Lee numa entrevista realizada no dmbito do presente

mestrado,

L.B. - Vamos trabalhar com uma mistura de versoes diferentes, para além
do nosso proprio trabalho. A minha experiéncia com as tradugoes de
Shakespeare no passado fizeram-me acreditar que as traducoes mais
antigas ddao uma falsa ideia dos versos de Shakespeare. Um tipo de verso
que é muito natural na lingua inglesa. Shakespeare nunca escreveu por
razoes literarias, com excep¢do dos seus poemas e sonetos. A maioria do
seu trabalho foi escrito para ser dito em palco. Nunca nos podemos
esquecer disto.

Segundo o encenador, Shakespeare conhecia muito bem o seu publico, criando obras
teatrais com um caracter universal. Nas suas peg¢as, o autor criticaria a sua propria época € o
seu meio social, utilizando determinadas personagens para o fazer (como ¢ o caso da
personagem Bobo de Rei Lear). De acordo com a mesma entrevista, Lee Beagley considera
que a obra do dramaturgo inglés isabelino ndo tem lugar numa terra de sonho filosofica, mas

sim no teatro e no mundo, o seu mundo € 0 nosso mundo.

2.5.1 O Texto como Ponto de Partida para a Construcio das Personagens

No seu trabalho de direc¢ao de actores, Lee Beagley defende ndo existir necessidade
em procurar elementos exteriores ao texto para a construgdo das personagens. Para o director
artistico ndo faz sentido perguntar como ¢ ser velho ou como € estar cego para interpretar

determinado papel (refiro-me aqui ao papel de Lear e do Conde de Gloucester), preferindo ele

1 Escrita entre 1953 e 1955, no decurso da sua prisdo politica, numa cadeia de Lisboa
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a entrega do actor ao desenrolar da histéria e ao sentimento de ser “transportado” pelas
palavras do texto.

Apoés a adaptacdo das personagens a especificidade do elenco, a interpretagdo
daqueles velhos (Lear e Gloucester) coube a duas actrizes: Tania Almeida e Joana Magalhaes.
O encenador partiu do principio que o fundamental ao representar a velhice ndo ¢
necessariamente o género do actor, mas sim a fragilidade aparente, encerrada na forte
presenca de cada intérprete. Esta escolha recorda-me as palavras de Eugénio Barba, em A Arte

Secreta do Actor (1995),

Representar o papel de um velho homem significa o auge da nossa arte. Esses
papéis sdo cruciais, pois os espectadores que observam podem medir
imediatamente as habilidades reais de um actor. Em termos de conduta de palco,
muitos actores, pensando em parecer velhos, curvam as suas costas e quadril,
encolhem seus corpos, perdem sua Flor e fazem uma representagdo drida e sem
interesse. Assim, pouco hd de atractivo no que tais actores fazem. E
particularmente importante que o actor evite representar de uma maneira flacida
e fraca, mas que se conduza a si mesmo com graga e dignidade. Retrate um velho
enquanto possui a Flor. Os resultados devem asemelhar-se aos de uma velha
arvore que produz flores.

Seguindo a premissa da exploragdo da presenga fisica e do trabalho das emogdes
presentes no texto, sao igualmente representados por trés intérpretes femininas as personagens
Bobo (Flora Miranda), o servente Kent (Xana Miranda) e Osvaldo (Catarina Santos).

Os intérpretes masculinos interpretam as personagens do vildo Edmundo (Rui
Mendonga) e do filho injusticado Edgar (Luis Filipe Silva).

Resta-me evidenciar as duas personagens femininas com quem a minha personagem
mais se relaciona, filhas mais velhas de Lear e irmas de Cordélia, de nome Regan (Modnica
Tavares) e Goneril (Isabel Carvalho).

Todas as escolhas do elenco foram realizadas pelo encenador que (2 excep¢do de mim
propria) conhecia previamente todos os intérpretes. A mim, coube-me a interpretacdo da
personagem Cordélia, filha mais nova de Lear, origem da ruptura inicial da historia e do

desenvolvimento da tragédia.
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3. Laboratorio Performativo da Criacao Teatral Divididos

No presente capitulo irei debrugar-me sobre o inicio do processo de constru¢do da
personagem Cordélia na versdo cénica Divididos, a partir de Rei Lear. Apresentarei os pontos
de partida para a constru¢do do universo desta personagem, bem como, as pedras de toque do
processo criativo da filha mais nova de Lear que ndo corresponde a solicitagdo de um amor

total (Bloom, 2000).

3.1 Construcao do Universo desta Cordélia

Previamente a leitura do guido do espectdculo, construi um primeiro conjunto das
caracteristicas da personagem, através da leitura da traducdo para portugués de Rei Lear, de
Alvaro Cunhal. Como nao pretendia ser contaminada por outras interpretagdes da personagem
Cordélia, ndo aprofundei a minha pesquisa de imagens, antes de comegar 0s ensaios.

Apo6s os primeiros encontros com o encenador Lee Beagley, nos quais discutimos as
principais caracteristicas da personagem na versao cénica, iniciou-se um longo processo de
procura, questionamento, certezas desfeitas e incertezas resolvidas.

Desde a entrada para o Mestrado que ndo desenvolvia trabalho de actriz numa
companhia teatral, voltando naquele momento a integrar um projecto desta tipologia.
Enquanto estagidria, tentei absorver a nova linguagem e responder (o melhor que sabia) as

directrizes do encenador, com quem dialogava (em inglés) pela primeira vez.

Segundo o Dicionario Literario das Personagens,

Cordélia é a luz da bondade neste drama cruel de paixoes ferozes e furia
selvagem. Cordélia, que apesar das suas raras apari¢oes, mantém a sua presenga
tdcita, através de todo o drama e estd caracterizada de forma implicita, nas
palavras do gentil homem, da terceira cena do quarto acto, que descreve a
reac¢do dela ao anunciar-lhe a chegada do seu pai e as indignidades de que ele
foi vitima: “Parecia dominar como uma rainha a sua propria dor, que de forma
verdadeiramente rebelde, reinava dentro dela”. “Parece que isto a comoveu”,
perguntou Kent, a que respondeu o outro: “Ja viram brilhar o sol e chover ao
mesmo tempo? Pensai, pois, que 0 seu Sorriso e as suas lagrimas constituiam um

espectaculo parecido e certamente belo.”

Sobre o fundo barbaro do drama que tem lugar em tempos pagaos, Cordélia tem
a firmeza de uma martir crista: decidida a ndo falar outra linguagem para além
da linguagem do coragdo, suporta resignadamente as persegui¢oes que ameagam
a sua virtude. (AAVV, 1960, p.224, trad. minha)
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Na versdo cénica o destino de Cordélia ndo ¢ apresentado de uma forma tdo clara
como em Rei Lear, de Shakespeare. Em Divididos Cordélia fica sozinha, a margem da acgdo
principal, a espera do momento de voltar a intervir. Quando regressa a ac¢ao principal, quase
no final do especticulo, ndo se percebe nitidamente o que lhe aconteceu. Muitos dos
acontecimentos da tragédia (o casamento e a ida para Franga, o regresso com o auxilio do
exercito francés) foram cortados na adaptacdo do texto. A personagem ‘“define-se” entdo
através das cenas da divisdo das terras, do disfarce apos a expulsdo do reino, da cumplicidade
com Kent e do regresso, solitario, para salvar o pai.

O encenador explorou o paralelismo da histéria de Cordélia com a historia da
personagem Edgar, na medida em que ambas se sentem injusti¢adas e sdo obrigadas a fugir do
reino. A fuga transforma-os em outsiders, colocando-os numa zona desfavorecida. Para além
da fuga, ambas as personagens sobrevivem a um perigo constante e tém um forte desejo em
ajudar Lear.

Em Divididos, a relacdo de Cordélia com Kent (personagem expulsa do reino por
defender a filha mais nova de Lear) ¢ comunicada na altura do disfarce de ambas as
personagens. Nas cenas finais do espectaculo e apds o regresso da princesa para auxiliar o seu
pai, bastard a expressdo de Kent e a fala “bondosa e querida princesa” para se sentir o
agradecimento de Cordélia e a cumplicidade que os une.

Quase no final do espectaculo, ao invés de um didlogo com o médico e mensageiro
(na peca original, acto IV, cena IV), Cordélia partilha com o publico um mondlogo, em tom
de desespero. Nesse instante a personagem mostra a sua coragem € a repugnancia perante as
accdes das irmas. Com o desejo de salvar o pai, ela resolve dar voz ao “grito mudo” que a
fazia correr na escuriddo da paisagem minhota.

Continuando esta exposicdo, com base na definicdo do Diciondrio Literdrio das
Personagens “A sua figura s6 pode comparar-se a grega Antigona que, como ela, opde ao
tragico e efémero mundo masculino a for¢a de uma ideia moral imutavel e a capacidade para
o sacrificio supremo.”

Em sintese, Cordélia faz parte do grupo de personagens femininas perseguidas e
silenciosas, que procurei criar através da fuga ao esteredtipo da princesa doce e bondosa. Ou
seja, ¢ uma voz feminina, dentro de uma histéria que reflecte um mundo masculino e viril em

permanente transformacao e luta pelo poder.
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3.2 Pedras de Toque do Processo Criativo

“Quero-lhe tanto como a comida quer o sal”
(Conto tradicional portugués “O Sabor dos Sabores”)

Estas sdo as primeiras pedras atiradas ao rio Minho. Pequenas pedras de toque que
acompanharam o processo de composicdo da personagem. Uma vez afastada,
geograficamente, da minha vida lisboeta (pessoal e profissional), tive oportunidade de me
centrar na descoberta desta Cordélia. Para além do trabalho ao nivel de texto de Divididos,
dos ensaios ¢ das indica¢des do encenador, outras referéncias se mostraram relevantes durante
0 processo criativo.

Comecei, por exemplo, por visualizar a sangrenta versdo japonesa de Rei Lear, RAN,
mergulhando na flria, na colera e na paixao de uma historia de caracter universal.

Relembro também um dos meus livros de cabeceira, Mulheres que Correm com
Lobos, 1992, da psicologa Clarissa Pinkola Estés. Esta obra, que reflecte acerca do arquétipo
da “mulher selvagem” (através da interpretacao de histdrias e lendas antigas que pertencem ao
imaginario colectivo), entregou-me pequenas pistas que achei relevantes no desenvolver da
personagem. Refiro-me aos conceitos de fuga, a ideia de “ser sombra”, a transformacdo de
princesa em marginal, ao estar constantemente em vigilia (seguindo o instinto da “alma
feminina”), a espera do momento certo para voltar a intervir.

Dentro do universo das histdrias tradicionais portuguesas, encontrei semelhancas entre
Rei Lear e o conto “O Sabor dos Sabores”. Este conto, transcrito por Teofilo Braga, em
Contos Tradicionais do Povo Portugués (1883), apresenta-nos o arquétipo da Cinderela (cf.
Anexo 4). Tal como a princesa do conto tradicional, Cordélia ¢ castigada pela sua resposta
relativamente ao tamanho da afei¢do por Lear. O proprio conflito entre as trés irmas (uma
bondosa e as outras duas maléficas) pertence ao imagindrio colectivo dos contos e lendas
tradicionais.

Resta-me concluir que todas as pedras de toque ajudaram na constru¢do de mundo
desta Cordélia, mas foram sendo aparentemente esquecidas no momento da exploragdo de
cada cena. Funcionaram como material de pesquisa que completou a experiéncia intelectual.
No processo de trabalho de composicao desta Cordélia, o mais determinante foi o trabalho
dos ensaios sobre o texto do guido e o processo de exploragdo de ideias e emog¢des de cada
cena. Outros elementos ajudaram o processo de composicdo desta personagem,

nomeadamente, o figurino e a relagdo com a paisagem do Alto Minho.
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3.3 A Solidao e a Emocao

Durante o espectaculo Divididos a personagem transportava um “grito mudo” dentro
de si, permanecendo em constante fuga e siléncio. Em alguns dos lugares da paisagem,
Cordélia corria no meio de arvores e pedras, iluminada apenas por uma pequena lanterna.
Apenas nas cenas finais, a personagem voltava a exprimir vocalmente as suas emocdes. As
falas da personagem tinham, a maioria das vezes, um tom de discurso incisivo e enérgico. O
seu discurso era acompanhado de gestos e movimentos afirmativos, que expressavam a sua
vontade.

Tratou-se de uma personagem bastante emotiva e um pouco desgastante
energicamente. Ao terminar cada espectaculo precisava de um tempo s6 para mim. Algumas
vezes, ndo conseguia largar facilmente a angustia das ultimas cenas. Esta era uma emocao
gerada na cena em que Cordélia reencontrava o seu pai e percebia o seu estado de fragilidade.

O final do espectaculo era igualmente comovente. Ap6s a morte de Cordélia todas as
personagens assistiam a morte de Lear. O texto da versdo cénica (a partir das palavras de
Shakespeare) e a interpretagdo da actriz Tania Almeida, fazia nascer a emogdo
instintivamente. Nao se tratava de uma procura de emogdo técnica, pois nem sempre
percepcionava a referida cena de forma semelhante. Mas recorrentemente, sentia em mim a
angustia de perder alguém através da morte.

Por fim, entendo que o processo criativo € (inicialmente) solitario. O intérprete volta-
se para o seu mundo interior (mesmo que inconscientemente) na procura das suas respostas. E
a fase da recolha das pedras de toque e das memorias. Considero que neste caso, as questdes
emocionais aliadas ao facto de estar afastada geograficamente de casa, foram condicionantes

no processo criativo de descoberta desta Cordélia.

4. Processo Criativo

Aos poucos, encontrei 0 eco da personagem em mim préopria, num auté€ntico work in
progress, resultado dos ensaios e da comunicagdo com o texto, o espaco, o figurino, os outros
actores e o encenador. Apresento de seguida as questdes que considerei mais relevantes no
processo de criagdo deste espectaculo: disponibilidade para aprender, relagdo com o texto,
criagdo de imagens fisicas e relagdo com a linguagem plastica do espectéaculo.
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4.1 Aprender a aprender

No comeco deste processo, reflecti acerca daquilo que se espera do actor. Do meu ponto de
vista, uma das premissas de cada trabalho performativo serd o que Eugénio Barba, em Canoa

de Papel (1994), designa como aprender a aprender,

A profissdo do actor inicia-se geralmente com a assimilagdo de uma bagagem
técnica que se personaliza. O conhecimento dos principios que governam o bios
cénico permite algo mais, aprender a aprender. Isso é de enorme importancia
para os que escolhem superar limites de uma técnica especializada ou para os
que se véem obrigados a faze-lo. Na realidade aprender a aprender é essencial
para todos. E a condi¢do para dominar o proprio saber técnico e ndo ser
dominado por ele. (p. 24)

O grande desafio para a construcdo desta personagem foi encontrar respostas aos desafios e
questdes lancadas pelo encenador Lee Beagley. Apesar do conjunto de técnicas e experiéncias
adquiridas anteriormente estarem presentes no inconsciente do espirito e do corpo, entendo
que a cada novo projecto existe a necessidade de renascer, reagir ¢ mergulhar no universo do
desconhecido.

Ao debrucar-me sobre a personagem Cordélia, foi necessario preparar o corpo € a
alma para o novo. Refiro-me a novas formas de tratamento do texto, a descoberta das relagdes
com as restantes personagens e a forma como construi 0 meu universo emocional. O desafio
era claro: tecer a alma e a vida fisica de Cordélia, com repercussdes fisicas, psicologicas,
dramaturgicas e pulsionais.

Juntei a bagagem de técnicas teatrais (em constante evolugdo e redescoberta) novos
conhecimentos. Para comegar, duas perguntas foram lancadas a cada actor no ambito da

relacdo estabelecida com o texto,

De onde vem a personagem?

E para onde vai?

Compreendidas e respondidas as perguntas, tratou-se de encontrar as ligacdes entre
cada momento de texto partilhado. Muitas vezes, recorrendo a improvisagdes realizadas com
os restantes actores, encontrdmos o “tom” de cada cena. O objectivo foi cada actor mergulhar
no universo das ideias e emogdes presentes no guido, a partir de premissas simples que

caracterizavam a situacao de cada personagem.
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Segundo o encenador, questionarmos o texto a partir do “Porqué” ndo ¢ importante.
Para Lee, bastava “To be or not to be”, ou seja, mostrarmo-nos pessoas que agiam e reagiam
em fun¢do do rumo da tragédia, confundindo o publico acerca da propria representagdo,

colocando a quem assiste a seguinte duvida: Sera a intérprete? Sera a personagem?

4.2 Texto e Personagem

A principal premissa da composicdo de Cordélia foi transmitir o texto as restantes
personagens (e ao publico) da forma mais natural possivel.

A cena da “Divisao” das terras do reino, marcou o ponto de partida para a composi¢ao
de cada uma das personagens da peca. Tratou-se de uma cena de ritual, em que todas as
personagens estavam presentes ¢ delineavam (pela primeira vez e perante o publico) o seu
caracter. A partir do guido de Divididos, adaptado por Lee Beagley e Cecilia Ferreira,

conhecemos a grande questao de Lear na referida cena,

KING LEAR - Entretanto revelaremos a nossa obscura intengdo. Dai-me ai o mapa.
Sabei que dividimos o nosso reino em trés; e é nosso veloz intento sacudir da nossa
velhice cuidados e afazeres, entregando-os a for¢as mais jovens, para que, aliviados,
possamos arrastar-nos para a morte. Dizei-me, filhas, - uma vez que queremos
desfazer-nos do governo, dos territorios, dos cuidados do estado -, qual de vos me
ama mais? Dizei-o, pois queremos levar a maior liberalidade aonde a natureza se
debate com o mérito (...)

A resposta de Cordélia a questdo “Qual de vos me ama mais?” representa para mim
(enquanto intérprete) o ponto de partida para a caracterizagdo do universo psicoldgico e
emocional desta personagem. Vejamos primeiramente as respostas dadas pelas duas irmas

(Goneril e Regan, a filha primogénita e a irma do meio respectivamente),

GONERIL — Senhor, amo-vos mais do que podem dizer as palavras. Sois-me mais
caro do que a vista, o espago e a liberdade; Estais além do considerado rico ou raro;
Para mim sois mais que a vida, com graga, saude, beleza e honra; Amo-vos mais do
que filho ja amou ou pai encontrou;, Um amor que faz o folego pobre e a fala muda;
Amo-vos para la de todas as comparagoes.

REGAN — Sou feita do mesmo metal que a minha irmd; avalia-me pelo valor dela. No
meu coragdo verdadeiro, acho que ela sabe exactamente o que é o meu amor. Mas
fica aquém: ¢ que eu me afirmo inimiga de quaisquer outras alegrias que os sentidos
em toda a sua extensdo possuam, considerando que so consigo ser feliz no Vosso
amor, Alteza.
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Ao contrario de Goneril e Regan, Cordélia ndo cede ao impulso de responder, de
forma cativante e eloquente, ao tamanho da sua afectividade pelo pai,

<<LEAR - Agora, nossa alegria, a ultima, mas ndo a menos querida, que nos dizes
para ganhares um ter¢o maior do que as tuas irmas? Fala.

CORDELIA — Nada, meu senhor.>>

Com a palavra “Nada”, a personagem Cordélia marca o seu ponto de vista no ritual da
divisdo do reino de Lear. Psicologicamente, a personagem carrega em si a franqueza e a
sinceridade. Mostra-se como alguém que ndo consegue ser hipdcrita e que assume as suas
respostas e atitudes. A personagem realiza um confronto com a honestidade, colocando-se
numa situagao de risco e provocando uma ruptura.

Segundo o encenador Lee Beagley, Cordélia ¢ uma personagem com a frescura
propria da juventude, com a capacidade de responder com franqueza as questdes que lhe sdo
colocadas, apesar de conhecer o risco das consequéncias dos seus actos. A resposta “Nada”
representa a certeza da personagem em ndo querer participar no “jogo” proposto por Lear:
provar e quantificar, em publico, o tamanho do ser amor. A personagem considera a pergunta
colocada pelo pai perigosa. Questiona-se, também, acerca do siléncio e aceitagdo de todos os

presentes perante tal situacao.

CORDELIA — Bem infeliz sou por ndo conseguir trazer a boca o coragdo: amo
Vossa Majestade de acordo com os lagos que nos unem: nem mais nem menos.

CORDELIA — Meu bom senhor, fostes vés quem me gerou, criou e amou.
Retribuo-vos tais obriga¢oes como compete: a vos obedego, amo e honro acima
de tudo. Por que se casaram as minhas irmds se so a vos amam? Se acaso me
casar, o senhor cuja mao receber a minha promessa ha-de levar metade do meu
amor, dos meus cuidados e dos meus deveres. Nunca hei de casar-me como as
minhas irmds, para amar apenas o meu pai.

Na nossa versdo realizada ao ar livre, existiu quase sempre uma comunicagdo directa
com o publico. Nesta cena, os espectadores representaram o conjunto de pessoas do reino que
assistiam ao ritual da divisdo. Cordélia, a filha mais proxima afectivamente do pai (segundo a
analise do texto e da relacdo com as irmas), termina humilhada publicamente e expulsa do

reino.
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Termino este subcapitulo com algumas referéncias a exercicios realizados por mim,
durante o periodo de ensaios do texto de Divididos. Apenas enquanto exercicio, utilizei
algumas técnicas aprendidas na ESTC em 2012, no ambito da disciplina de Voz, Técnica
Vocal e Elocugdo, sob orientacdo da professora Elsa Braga. Recordo as “Seis Revelagdes do
Discurso” (Steiner, 1986) que me permitiram experimentar (através de uma correspondéncia
gestual) diferentes “tons” para cada fala: Incisivo, Bem timbrado, Tremendo ou Vibrando,
Duro/Forte, Suave e Abrupto.

Nos ensaios trabalhei o texto com variagdes de ritmo e com acgdes especificas:
avangcar, recuar, explicar, esconder, correr. Através dos impulsos fisicos € dos movimentos de

reagdo do corpo, o texto foi interpretado, gradualmente, de forma mais orgénica e natural.

4.3 O Instrumento Corpo e a Criacio de Imagens

A relagdo com o corpo e o movimento ¢ uma das ferramentas que mais tenho
explorado. Ao longo da minha formacdo enquanto actriz, e em experiéncias diversas (como
aluna, como intérprete ou mesmo como educadora/mediadora), tenho procurado interlacar os
conhecimentos teatrais com a pesquisa do movimento, a partir de diferentes metodologias (no
ambito do teatro ou da dangca moderna). Uma das fontes que me inspira na pesquisa corporal é
Rudolf Van Laban (1879-1958), pela sua valorizagdo do movimento humano como Arte.

Nao utilizei o método de Laban de forma sistematizada, nem o seu sistema de notagao
de movimentos para a constru¢do da minha personagem. Nao obstante, faz sentido referi-lo
no presente relatério, uma vez que as questoes por ele levantadas pautam a minha pesquisa do
movimento de Cordélia. Nomeadamente nas cenas em que a personagem se encontra em fuga.

Durante as cenas em que a personagem estava no espaco periférico da ac¢do, a espera
do momento certo para voltar a intervir, movimentava-me a partir de diferentes posturas.

A inspiragdo para a composicao destas movimentacdes foi a ilustragdo neo-realista, de

Alvaro Cunhal.'?

12 Desenhos feitos a lapis sobre papel, entre 1951 e 1959, numa cela da Penitenciaria de Lisboa, publicados em 1975,
pelo Editorial Avante!
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Figura 3 - Camponesa da série "Desenhos da Prisdo", de Alvaro Cunhal

A partir desta imagem, realizei uma pesquisa de movimento em torno da energia do
intérprete, de acordo com a sua relagdo com o peso (leve, forte'®), com o tempo (continuo,
subito), com o espago (flexivel/circularidade, directo/linearidade) e, finalmente, com a
fluéncia (movimento livre ou controlado, o primeira sem defini¢do no fim do movimento € o
segundo com um desenho muito bem definido).

Desta forma, e partindo da imobilidade do corpo que se encontra representado na
ilustragdo de Alvaro Cunhal, descobri diferentes qualidades de movimento que me
transportaram de cena para cena, ocupando diferentes espacos da paisagem do Vale do Minho.

Com a personagem Cordélia, experimentei a quietude do corpo, ou seja, a composicao
de uma figura a margem, a partir de um corpo aparentemente quieto, que esconde a
movimentacdo energética que acontece debaixo da pele. Enquanto intérprete, reagia
corporalmente ao que acontecia em cena, aparecendo e desaparecendo, a correr ou em
quietude.

A descoberta das acgdes e a partitura fisica da personagem representaram um ponto
central no meu processo de interpretacdo. Foi através do meu proprio movimento, que

% ¢¢

encontrei a necessidade de “estar”, “ser” e “reagir” para o impulso fisico desta Cordélia.

13 Segundo os ensinamentos de Laban nio existe “pesado” pois isso ¢ a desisténcia face a for¢a da gravidade
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Em cena, cada movimento da personagem deveria comegar antes da accdo pretendida

e ir até ao final da reac¢cdo. Como afirmou Grotovsky, devemos pensar com o corpo,

Claro que se deve pensar, mas com o corpo, logicamente, com precisdo e
responsabilidade. Deve-se pensar com o corpo todo através de ac¢oes . Nao
pense no resultado, nem como certamente vai ser belo o resultado. Se ele cresce
espontdnea e organicamente, como impulsos vivos, finalmente dominados, sera
sempre belo — muito mais belo do que qualquer qualidade de resultados
calculados postos juntos (1971)

O trabalho corporal da encenagdo realizou-se num workshop de dois dias de trabalho.
Lee Beagley pediu-nos para encontrar um gesto e para percepcionar o peso de cada
personagem, ou seja, a forma como cada uma se relacionava com a gravidade.

Trabalhdmos ainda com forcas contrarias para percepcionar como cada personagem
reagiria em dois universos antagonicos. Esta pesquisa de movimento continha acgdes nao
realistas, gestos ampliados, posturas que nao pertencem ao quotidiano, mudangas abruptas de
energia. Rasgar o espaco com o corpo, sentir a resisténcia da for¢a que nos empurra para
baixo ou ser levado pelo vento forte da tragédia, sdo alguns dos exemplos do trabalho de
pesquisa corporal, a partir do movimento de Rei Lear.

A cena da “Humilha¢do”, da “Tempestade” marcaram o inicio de uma encenacdo mais
simbdlica que real (cf. Anexo 7). A partir do movimento dos actores em cena, da manipulagdo
dos objectos cénicos e das mudangas na iluminagdo, criaram-se diversos “quadros moveis” ou
“dangas” conjuntas. Nestas cenas coreografadas por Lee Beagley, a aparicdo das vdrias
personagens representavam o pensamento de Lear.

Através da criagdo destas imagens entrdmos na parte da loucura, cegueira e crueldade
do espectaculo. Recordo a manipulacdo de um pequeno cartdo na cena da “Tempestade”.
Enquanto Lear falava, os ventos da Tempestade rodeavam-no, através do som e dos
movimentos rapidos realizados com o cartdo, para “fora” do corpo de cada actor.

Tal imagem remetia, na minha opinido, para o aparecimento de pequenos passaros
que traziam a Tempestade. Em seguida, os mesmos cartdes transformavam-se no abrigo das

varias personagens que habitavam as memorias de Lear (cf. Anexo 1).
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4.4 Figurino Teatral

Sem duavida que o figurino de uma personagem influencia a sua composi¢do. Para
mim, enquanto actriz, a forma como cada personagem se veste contagia a sensacdo € a
percepcao de cada papel que interpreto. Para o publico, o figurino ajuda a leitura da
personagem, trata-se de um “cartdo de visita”, de um signo da comunicag@o do espectéaculo.

Para a personagem Cordélia, foram desenhados pela figurinista alemd Ana Siegrot
dois figurinos diferentes. O primeiro destinado a vestir a “Cordélia princesa” e o segundo
destinado ao “disfarce” da personagem.

O espectaculo ndo obedecia a referenciais historicos, nem a qualquer contextualizagao
da época de Shakespeare. A nossa interpretagdo contemporanea da tragédia de Lear fez-se
através da escolha de figurinos actuais, com alguns elementos proprios da cultura minhota.

Cordélia vestiu calgas largas e um casaco de “corte militar”. Um figurino que ao lado
das duas irmds a colocava numa zona de maior informalidade. Este figurino deu-me
(enquanto intérprete) uma forma de estar jovial e uma ideia de “for¢a bélica”, ou seja, de
alguém que estd preparado para reagir.

Cada uma das irmas, na cena da “Divisdo” (primeira apari¢do destas personagens),
colocava aos ombros um xaile minhoto, com motivos florais bordados, caracteristico das
classes mais abastadas. Ao longo da carreira do espectaculo, descobri, por exemplo, a
necessidade de tirar o xaile dos ombros enquanto me confrontava com a expulsao do reino. O
xaile tornava-se, desse modo, um simbolo de tudo com o qual Cordélia discordava.

Quando a personagem regressa ao reino € a ac¢do principal, volta a aparecer com o
este figurino. Para os espectadores mais atentos, notar-se-a que as calgas e os sapatos estdo
sujos de terra marcando, daquele modo, e evolucdo da historia de Cordélia e os
acontecimentos a que a personagem foi sujeita.

Na segunda apari¢do da personagem, Cordélia disfarga-se em cena. Uma vez que na
versdo cénica ela fica sempre presente, a personagem oculta os seus trajes de princesa com as
vestes de uma trabalhadora rural. Este segundo figurino foi criado a partir da ilustracdo de
Alvaro Cunhal (apresentada no capitulo anterior). Os tracos do desenho neo-realista
representam a forca da camponesa que sobrevive ao trabalho. Os desenhos do referido autor
apresentam a mulher como protagonista de uma forma bastante expressiva. Sdo desenhos
sobre 0 povo, por vezes em situagdes de luta e miséria, outras vezes, em ambientes de alegria

e festa popular.
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Assim, foi-me entregue um grande chapéu e lenco, um casaco de malha e uma bata
que me lembrava um vestido de corte “japonés”. Uma vez mais, através do seu figurino,
Cordélia representava a ideia de for¢a e de ndo delicadeza (cf. Anexo 1).

Em suma, o figurino ajudou-me a tecer os contornos da presenca desta Cordélia.
Facilitou-me na percep¢ao da sua forca e na forma como a personagem se relacionava com o

espaco. Como afirma Pavis, no Diciondrio de Teatro,

<<Hoje, na representa¢do, o figurino conquista um lugar muito mais ambicioso:
multiplica as suas fungdes e integra-se ao trabalho de conjunto em cima dos
significantes cénicos. Desde que aparece em cena, a vestimenta converte-se em
figurino do teatro: pde-se a servico de efeitos de amplificagcdo, de simplificacdo,
de abstraccdo e de legibilidade.>> (1998, p.181)

Agradou-me que ambos os figurinos de Cordélia transmitissem for¢a e ndo
delicadeza. Longe do esteredtipo de “princesa” mas mantendo a elegancia propria da filha
mais nova do rei, tive oportunidade de compor uma personagem de contornos terrenos, fortes
e atléticos. Arrisco a considera-la um pouco Joana D’Arc (sem o cardcter de martir), alguém

capaz de se colocar em perigo e de transgredir as regras para defender os seus ideais.

4.5 A Cenografia e o Desenho do Espaco Cénico

Nesta producdo, todos os elementos teatrais estiveram interligados no desenho do
espaco cénico. Refiro-me a cenografia, figurinos dos actores, luz, movimento e musica como
parte da poesia cénica de Divididos. No seu conjunto, todos os diferentes elementos, serviram
para a comunicagdo de imagens. O publico percepcionava tais imagens, colocando-as no seu
lugar de entendimento da historia.

O espectaculo dividiu-se em duas partes: uma primeira parte com uma encena¢ao mais
realista e uma segunda parte mais simbolica. Ora, na parte ndo realista a linguagem plastica
do espectaculo (figurino e opgdes cenograficas) mostra-se fundamental para orientar a leitura
do espectador.

A cenografia, também da responsabilidade de Ana Siegrot, seguiu a linha estética dos
figurinos. O elemento central foi o trono de Lear, construido com canas de bambu e madeira.
A estrutura do trono foi construida como um andor. Dessa forma, o rei surpreendia o publico
na sua primeira aparicao, transportado aos ombros de quatro intérpretes. Ao chegar ao espaco

cénico, o trono era colocado noutra estrutura de madeira, ficando com uma elevagdo de altura
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com cerca de dois metros e meio. A imagem inicial demonstrava a autoridade e o poder de
Lear perante as demais personagens.

Os restantes aderecos de cena foram simples: cadeiras, trés tampos de mesa de
madeira, cavaletes e canas de bambu (cf. Anexo 1). O cendrio completava-se com a paisagem
natural do Vale do Minho.

Na parte mais “surreal” do espectaculo, o espago cénico evoluia para novos contornos:
a partir daquele momento, os tampos das mesas de madeira passavam a ser manipulados pelos
actores, criando-se novas imagens. Nesta segunda parte, o espectaculo era principalmente
simbdlico e tendencialmente abstracto. As mesas transformam-se em camas, portas e, no
final, no proprio leito da morte de Lear. Também o trono do rei acabou por ser transformado
em “maquina da morte” das trés filhas.

Em sintese, tratou-se de uma cenografia que partiu do trono do rei e da evolugdo dos
elementos presentes na primeira cena do espectaculo. Um cendrio pensado para dialogar com
vinte espagos diferentes da paisagem. Considero que estas opgdes serviram a linguagem da
encenacdo, através da transformacdo dos objectos, conferindo-lhes uma forte polissemia.
Muitas das escolhas cénicas resultaram do trabalho de improvisacao realizado com os actores,

na fase de criagdo do espectaculo, a partir dos materiais existentes no espaco dos ensaios.

S. Paisagem Musical e Vocal de Divididos

5.1 O prazer da musica e a descoberta do canto (0 meu poema do ser)

No presente capitulo, prentendo apresentar algumas das “janelas” que se abriram
(musicalmente) durante a minha aprendizagem na ESTC. Refiro-me a novas perspectivas e
técnicas e, principalmente, a um reconhecimento (pessoal) do desejo de especializagdo
artistica através da voz e do canto. Um processo de procura da minha identidade vocal.

E através dessas janelas que reflito acerca da paisagem musical de Divididos. Com a
certeza do prazer do canto. Aproveito o inicio deste capitulo musical para citar o musico
Daniel Charles, referido por Maria Jodo Serrao no artigo “Voz, Sinal do Ser”,

<<Esta voz nenhuma disciplina a domina...ela ¢ a voz do mundo: CANTO. Ela ¢

o poema do Ser no sentido em que ela esta para além de nés mesmos, no sentido
em que o homem ¢ este poema que o Ser comegou™>> (1987, p. 105)
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A musica relaciona-se com o tempo. O teatro relaciona-se com o espaco. Para o actor
ndo ¢ dificil aprender a ocupar o espaco com a voz. Acredito porém, que o desafio do
actor/cantor ¢ aprender a respeitar o rigor do tempo no espago cénico. Por outras palavras,
aprender a contrariar a tendéncia de actriz em ocupar e dominar o espaco a partir do seu
proprio tempo, em deterimento do rigor da pulsagdo musical.

Neste espectaculo, relacionei-me com o espaco e o tempo ora enquanto actriz
(interpretando Cordélia), ora como cantora (no coro de vozes da paisagem sonora e musical),

da nossa versao de Rei Lear.

5.2 Paisagens Sonoras de Divididos: de Led Zepling a José Afonso

A musica no espectaculo Divididos foi o resultado do encontro entre um pianista, um
percussionista, uma cantora principal e quatro actrizes/cantoras de coro. Através da criacdo de
diferentes ambientes sonoros, a misica ajudava a contar a tragédia de Lear.

O tecido musical deste espectaculo dava, segundo o encenador, a ‘“consistencia
emocional que deixava os actores livres para contarem a histéria, sem sentimentalismos,
livres para explorarem dinamicas do texto, em vez de estados de espirito.”

Quando integrei o projecto em questdo, uma parte da paisagem sonora e musical ja
estava construida. A responsabilidade desta criacdo foi dos musicos Bernardo Soares (piano e
melddica), Ricardo Casaleiro (percussdo) e da vocalista Hannah Beagley.

Nos “back up” vocais e nas descobertas de harmonias: Catarina Santos, Isabel
Carvalho, Flora Miranda e eu propria. Descobrimos, em conjunto, as harmonias e as
sonoridades do espectaculo, resultado de um work in progres de tentativa e erro, a partir da
direc¢do do pianista Bernardo Soares.

Cada uma de nos (elementos do coro vocal) representava, também, uma personagem.
Quando cantava, assumia uma posi¢do neutra junto da vocalista principal, para que ndo
existisse uma identificagdo com a personagem interpretada na tragédia.

A escolha dos excertos musicais, da responsabilidade dos musicos e do encenador, foi
bastante eclética. Na procura da tradugcdo musical dos diferentes momentos de Divididos,
criou-se um tecido sonoro a partir de harmonias tradicionais inglesas, portuguesas e celtas,
misturadas com o gospel e blues.

A paisagem sonora do espectdculo representado ao ar livre, foi composta por

momentos distintos: desde o canto renascentinsta “Flow my tears”, a sonoridade do “Redondo
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Vocabulo”, de Zeca Afonso, passando pela interpretagdo da can¢do Gospel “Leave it There”
ou do segundo andamento da “Moonligth Sonata”, de Beethoven. E porque a musica difere
um pouco do teatro (que necessita ser apresentado ao vivo para criar memorias no corpo de
quem assiste), gravamos em estudio excertos da paisagem sonora Divididos (cf. Anexo 7).

Existiu também um trabalho vocal que acompanhou algumas das cenas, a partir da
utilizagdo dos chamados “sons do lixo”. Este trabalho de “desconstru¢do vocal” realizou-se a
partir da exploragdo de sons guturais (ndo melddicos) que normalmente ndo utilizamos
musicalmente. Mas, neste espectaculo a voz era utilizada performativamente, ou seja, de
forma cénica. Todas estas experiéncias relembraram-me o trabalho desenvolvido na variante
Teatro-Musica do Mestrado, no ambito da pesquisa vocal, sob a orientacdo da professora Sara
Belo.

Para concluir acerca desta criagdo musical, gerada a partir de estratégias experimentais
e da exploragdo dos recursos vocais, gostaria de citar as propostas de Antonin Artaud (1869-
1948), que em O teatro e o seu duplo apresenta novas possibilidades sonoras da voz. O autor
do Manifesto do “Teatro da Crueldade”, propde formas de resgatar a linguagem teatral, que
(do seu ponto de vista) se tinham perdido quando o teatro passou a funcionar ao servigo do
texto. Na comunicagdo de um espectidculo passava a ser necessaria a exploracdo de uma
paleta sonora variada: encontrando “sons, ruidos e gritos que sdo buscados primeiro pela sua
qualidade vibratoéria e, a seguir, pelo que representam” (1984, p.106).

Em Divididos a paleta de instrumentos foi variada e todos eles foram tocados ao vivo.
Além da meloddica, do piano e de outros instrumentos de percussdo, também a voz (sussurada
ou cantada) fazia parte da paisagem musical. A performance dos musicos, da cantora principal
e das vozes do coro, integrados no fundo de cena do espago cénico, incluiram a poesia do
espectaculo. A voz foi tratada e explorada ao servigo da palavra, mas também a partir da sua
qualidade sonora.

Uma das maiores dificuldades do trabalho vocal em grupo foi a fusdo vocal. O coro
realizava harmonias (terceiras e quintas) em relacdo a melodia principal, e cada cantora
cantava uma voz diferente. As vozes das harmonias foram separadas em agudas, médias e
graves, ou seja, linha do soprano, mezzo-soprano e contralto. Por vezes cantei a “linha
musical” da soprano, outras vezes de mezzo-soprano. Na procura de uma unidade de som

procuramos ajustar e moldar os diferentes timbres vocais.
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Como a maioria das vezes, a funcdo da musica era ser um “tapete” para a cena
dramatica, tinha de ser cantada com um volume muito piano. Tecnicamente, fazer agudos em
piano requer muito apoio abdominal para a voz ndo “fugir” para outro lugar (ainda mais apoio
do que o utilizado quando se canta em volume forte). Em periodos de ensaios, experimentei
exercicios onde comecava as melodias “alto”, diminuindo progressivamente o volume.
Depois fazia o inverso, sempre na mesma nota. Para este processo de “fusdo vocal” foi
igualmente importante perceber a forma de dizer das vogais de cada cantora (mais abertas ou
mais fechadas, com uma ou outra cor). Lentamente e com muita pratica, os diferentes timbres
e volumes ajustaram-se e o som foi partilhado na paisagem em unissono.

Relativamente aos restantes instrumentos — melodica, piano, vibrafone, sinos,
tambores, pratos, steel drum - o que mais me fascinou foi o stell drum: um tambor feito a
partir de bindons de metal, originario das Caraibas, em que diferentes zonas do tambor

produzem diferentes notas musicais.

5.3 Mapa Musical do Espectaculo

Uma das premissas da qualidade vocal foi a procura de um registo ndo delicado,
inspirado nas “mulheres do minho” e na for¢ca da paisagem. Como se as vozes lutassem,
constantemente, com os ritmos rapidos da percussao.

Dessa forma, no inicio do espectaculo, uma mistura de musica tradicional celta e de
harmonias vocais funcionavam como um prélogo a entrada do rei (cf. Anexo 7, faixa 2).
Neste momento musical, sentiamos o ecoar do conjunto de cinco vozes femininas na
paisagem do Alto Minho. Estas harmonias eram cantadas a partir das caracteristicas das
vozes agudas do canto popular minhoto. Procurdmos, por conseguinte, a ressonancia da voz
ao nivel mais superior possivel: tentando aproximar a nossa sonoridade a voz aguda de
“rancho” (sem nos magoarmos vocalmente) e colocando a voz na chamada “zona da
mascara”.

Ap0s as primeiras cenas de texto, os musicos interpretavam uma musica celta para a
chegada de Rei Lear (cf. Anexo 7, faixa 3). No ritual de “Divisdo”, a mesma musica indicava
o inicio do discurso de cada princesa.

A unica musica do espectaculo reconhecida pelo publico como “antiga”, foi a cang¢do

Renascentista “Flow my tears” (cf. Anexo 5), do compositor John Dowland (1563—-1626).
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Esta pe¢a musical foi cantada pela cantora Hannah Beagley no final da ceriménia
inicial (cf. Anexo 7, faixa 4). A mesma melodia originalmente Renanscentista, foi
transformada para servir (posteriormente) outro ambiente do espectaculo, numa versao “Flow
my tears blues” (cf. Anexo 7, faixa 6)

<<Flow, my tears, fall from your springs!
Exiled for ever, let me mourn;

Where night's black bird her sad infamy sings,
There let me live forlorn>>

Um excerto da musica tradicional inglesa "Gallows Pole", recuperada e interpretada
pelo grupo Led Zepling, foi metamorfoseada no nosso “Hangman” (cf. Anexo 7, faixa 11).
Esta versdo foi utilizada em cenas de maior tensdo dramatica, nomeadamente, na cena em que

assistimos a morte das filhas de Lear e da personagem Edmundo:

Hangman, hangman, hold it a little while,

I Think I see my friends coming, Riding a many mile.
Friends, you get some silver?

Did you get a little gold?

What did you bring me, my dear friends?

Keep me from the Gallows Pole.

What did you bring me to keep me from the Gallows Pole?

Uma cangdo Folk inglesa “This house” (escrita por Richard Thompson) foi
interpretada em mudancas de cena. Esta cancdo representava o sentimento da minha
personagem, Cordélia, expulsa da sua casa e reino. Com as suas bad news, anunciava 0s maus

ventos da tragédia de Lear (cf. Anexo 7, faixa 7):

This house is dark and shuttered
Luck has gone out the door

No daytime will shine

In this empty room no more

Bad news is all the wind can carry

Também um excerto do segundo andamento da “Moonligth Sonata”, de Beethoven,
facilitava a criacdo de diferentes ambientes sonoros entre as cenas, transportando-nos para
uma zona de crescente tensdo dramatica.

Uma das falas da personagem Bobo era cantada. Na cena em questdo, a personagem
fazia de maestro do coro de vozes. Esta personagem tinha uma grande liberdade de acgdo:

comandava os musicos, interrompia cenas musicais, “desmontava” melodias, etc.
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Na cena 14 da versao cénica (cf. Anexo 7), o Bobo aconselha Lear através de um “vira
Minhoto”. Tratou-se de um momento musical comico, em que o publico conhecia a

“Foolosophy” da personagem através da musica tradicional da regido (cf. Anexo 7, faixa 8).

<<Bobo — Possui mais do que mostrares, diz menos do que souberes, empresta
menos do que tiveres, monta mais do que andares, deixa a puta e a bebida, dentro
de casa tem guarida, e assim teras melhor vida, do que pela conta ¢ devida >>

Da mesma forma, a primeira fala do ltimo acto da peca Divididos foi cantada pela
personagem Bobo (cf. Anexo 7, faixa 10), a partir de uma melodia composta pelo pianista
Bernardo Soares: “E eis que chegou a hora, o ultimo acto da pega ¢ agora, foi entdo que
tentdmos imaginar, a sensagao e o poder de voar”.

Na parte final do espectdculo, uma das melodias interpretadas pela cantora Hannah
(voz) e pelo musico Bernardo (melddica) remetiam-nos para um excerto do refrdo do
“Redondo Vocédbulo”, de José Afonso (cf. Anexo 7, faixa 9). Enriquecia-se, desta forma, a
paisagem sonora do espectaculo através da ligacdo musical a terra. Na cena em questdo, o
velho Gloucester (consciente da sua cegueira) era ajudado pelo grupo de “amadores” que
participavam no espectaculo.

Por fim, os arranjos musicais para o “Leave it there”, do compositor Charles A.
Tindley, 1916, fizeram a liga¢do da histdria ao céu (e ao divino). Na cena da morte de Lear,
este canto catalizava a emog¢@o do que acontecia em cena. Na referida cena, todos os actores

pontuavam a melodia principal com duas notas musicais (cf. Anexo 7, faixa 12),

Leave it there, leave it there,
Take your burden to the Lord and leave it there;
If you trust and never doubt,
He will surely bring you out
Take your burden to the Lord and leave it there.

Ap6s a digressdo do espectaculo e a audigdo do registo fonografico de Divididos,
percebi o quanto esta paisagem musical refletiu as referéncias musicais de um encenador de
nacionalidade inglesa. Quase todos momentos musicais (com excepcao do “vira minhoto” do
Bobo) foram cantados em inglés. A propria cantora e vocalista principal era de nacionalidade

inglesa e ndo dominava o portugués.
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Apesar de reconhecer a universalidade da musica, que nido precisa do dominio do
idioma para ser compreendida, senti a falta de uma exploracdo musical mais portuguesa. Uma
vez tratar-se de um espectaculo realizado na paisagem do Minho, pelas Comédias do Minho,
com actores portugueses.

Nao obstante, reconheco que o encenador procurou incluir pequenos tragos da cultura
tradicional e popular portuguesa: através de algumas subtilezas que relembravam o “canto
minhoto” (harmonicamente), ou com a (tentativa) do reconhecimento do refrao do “Redondo
Vocabulo”, do Zeca Afonso.

Para terminar, resta-me referir, a importancia do aquecimento vocal antes de cada
espectaculo. Apenas dessa forma, se tornou possivel ndo enrouquecer durante a digressao.
Este aquecimento foi, muitas vezes, realizado ao ar livre, sob o cenario da natureza minhota.
Refiro-me a uma preparacdo técnica para a voz falada e cantada. Habitualmente realizava
alguns exercicios de relaxamento, respiracao, tocar do som e escalas de ressoadores para voz

falada e cantada (Linklater, 1986).

6. As casas de Rei Lear na paisagem do Vale do Minho: Paredes de

Coura, Melgaco, Moncao, Vila Nova de Cerveira e Valenca

6.1 Da Paisagem do Alto Minho para a Leitura de um Espectaculo

Ao integrar um espectaculo na paisagem por vezes ficamos gigantes, por vezes
ficamos minusculos. Recordo com nostalgia as portas das muralhas de Valenca, os espigueiros
da “Eira Comunitéaria” de Paredes de Coura, ou as margens do rio Minho, em Mong¢do. Em
cada semana, apresentdmos o espectaculo numa freguesia diferente. Sentimos a forca da
natureza minhota, com as casas escavadas na pedra, o correr da dgua do rio e as paisagens a
perder de vista.

Etimologicamente, a palavra Teatro é oriunda do grego “Theastai” (Bsdopor) e
significa ver, olhar com atencdo e contemplar. Sabemos ainda que deriva de “Théatron”
(Béatpov) e que se refere ao “lugar onde se vai para ver”, ou seja, ao lugar onde o espectador
vé o drama acontecer, através das imagens representadas e imaginadas.
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No espectaculo Divididos, muitos dos lugares de representacdo inseridos na paisagem
(em cima de colinas, nas muralhas de castelos, a beira do rio), deixavam avistar o territorio do
Alto Minho circundante. Sentados na plateia, os espectadores observavam a paisagem da sua
regido (e a das freguesias “vizinhas”) e interligavam-na directamente com o territdrio do reino
ficcional. O Minho foi a casa de Lear e as cores da paisagem minhota as cores da tragédia.

Como afirmava o politico Edward Coke (1552-1634) “a casa de um homem ¢ o seu
castelo”. Neste espectaculo, servimo-nos da paisagem (e do contexto social e cultural da
regido) para apresentar o arquétipo de Lear. Metaforicamente, tentdmos “atirar a tragédia ao
rio Minho” e perceber o ressoar da historia na regido.

A forca da terra est4 bastante presente na versao cénica, tal como acontece no contexto
social do Alto Minho. Acrescentaria que para além da forca da terra, a for¢a das pessoas
também estd (igualmente) presente. Ou seja, terra e pessoas fazem parte de uma mesma
unidade. O proprio “destino” do territorio rural encontra-se nas maos das geragdes seguintes,
assim como o reino de Lear € entregue as suas trés filhas.

Através da leitura da sinopse do espectaculo entramos dentro do “tom” da direc¢ao de
Divididos (cf. Anexo 2), onde as paredes do teatro e as tdbuas do palco foram substituidas
pela natureza e pelas pragas dos municipios (espagos com ressonancia comunitaria).

Um dos desafios da integracdo de um espectaculo na paisagem ¢ o de partir de uma
ficcdo para um territorio e vice-versa. Neste estagio assisti a duas integracdes de espectaculos
na paisagem: o projecto “Vamos construir Valenga” (realizado no ambito do projecto
pedagbgico) e o espectaculo Divididos. Se no primeiro caso, a histéria do territdrio serviu
para a criacdo de uma ficgdo, no caso da tragédia de Lear existiu (como referido

anteriormente) uma transposi¢ao do reino ficcional para a paisagem Minhota.

6.2 A Adaptacao ao Espaco

Para o actor, a maior dificuldade de adaptacdo aos diferentes espagos de
representacdo, foi a adaptacdo do volume da projeccdo vocal a cada (novo) lugar.
Nomeadamente, nas primeiras apresentagdes. Apds o periodo de ensaios (nas salas do Centro
Cultural de Paredes de Coura), em que trabalhdmos cada cena como se de cinema se tratasse,
tinhamos agora de adaptar a projec¢do vocal ao exterior, sem tornar o discurso artificial.

A mudanga de espago cénico a cada apresentacdo fez com que as marcagdes fossem

(igualmente) ajustadas. Apos cada nova montagem realizdvamos um “ensaio técnico” de
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mudangas de cena, imagens colectivas, etc. Recordo que em alguns dos lugares a estrutura do
trono de Lear ficava bastante alta e, no final, era para cima dela que a minha personagem
subia. No espectaculo, e apenas nesse momento, conseguia vencer o receio da vertigem.

Outro momento de dificuldade de adaptagdo ao espago foi a alteracdo de um dos
locais de apresentacdo para o saldo de uma colectividade. Por questdes atmosféricas,
realizdmos o espectaculo numa pequena sala de uma das freguesias de Vila Nova de Cerveira.
Foi a inica vez que apresentdmos a peca entre quatro paredes.

Considerei esta alteragdo de espago interessante, na medida em que percepcionamos e
experimentamos novas qualidades sonoras (o som ecoava de forma diferente e o volume da
voz falada e cantada tinha de ser muito controlado), bem como novas dindmicas no ambito da
iluminacdo. Refiro-me, nomeadamente, as cenas do espectaculo passadas no escuro, em que
cada personagem se auto-iluminava com pequenas lanternas. No escuro daquela sala,
apareciam inesperados conjuntos de sombras, que ajudavam a leitura dramatica.

Em suma, se para os actores das Comédias do Minho, “a mudanca constante de
encenador funciona como uma espécie de cobrador de fraque para a preguica do actor”'?, para
mim, a mudanga constante de lugar funcionou como o motor para a renovagao de energia e
permanente descoberta do meu trabalho enquanto intérprete.

Nem sempre os espagos da paisagem facilitaram o trabalho do actor por questdes de
interferéncia sonora como, por exemplo, o ruido da passagem de carros. Mas, apesar das
dificuldades, o espectaculo renascia em cada novo lugar, entregando aos actores e ao publico

uma experiéncia (sempre) diferente.

6.3 Contratempos do Teatro na Paisagem

A primeira das dificuldades da integracdo do espectaculo na paisagem foi a questdo da
definicdo dos lugares de representagdo. As Comédias do Minho e o encenador desenharam
um mapa de vinte lugares para a apresentacdo de Divididos nas freguesias de Paredes de

Coura, Valenga, Vila Nova de Cerveira, Valenga, Melgaco e Mongao.

Cada um dos diferentes lugares tinha de ter as condigdes necessarias a apresentacao
(espago, acustica, acessibilidade, etc.). Algumas especificidades do territério regularam o

mapa de apresentacdo desta producdo: recordo, por exemplo, a alteracdo de um dos espagos

14 Expressao retirada de um texto apresentado pelos actores da companhia (AAVV, 2009)
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de apresentagdo em Paredes de Coura. O espectdculo, inicialmente pensado para ser
apresentado num jardim pertencente a pardquia, foi transferido para uma das pragas centrais
da vila, devido a preocupacdo do padre com as caracteristicas do texto de Rei Lear.

Dada a tipologia do trabalho das Comédias, existe uma constante necessidade de
articulagdo do trabalho artistico com a vida e os costumes locais. Com excep¢ao deste
primeiro episodio, apresentamos diversas vezes o espectaculo préximo das pracas paroquiais.

Apesar da articulacdo entre as Comédias do Minho e os diferentes municipios, nem
sempre a gestdo cultural resultou da melhor forma. Em alguns dos espagos, dividimos a
atengdo do publico com as festas de Verdo do Concelho (festas religiosas e romarias).
Recordo a nossa surpresa, durante a montagem do cendrio numa das freguesias de Mongao,
com a existéncia de uma romaria para o mesmo dia. Tal gestdo da programacdo cultural
(habitualmente articulada entre as Comédias do Minho e os municipios) obrigou ao
cancelamento desta sessdo. Afinal, o teatro ndo poderia competir com as tradi¢des locais
religiosas.

Outras varidveis a ter em conta na realizagdo de um espectaculo ao ar livre sdo as
condi¢des atmosféricas. Apesar do espectaculo acontecer entre o final de Junho e inicio de
Agosto, no Alto Minho nem sempre o Verdo ¢ ameno. Em Lamas de Mouro, também
concelho de Mongao, o espectaculo foi igualmente cancelado devido a chuva de granizo.

Infelizmente ndo chegdmos a repor esta sessdo, num dos lugares mais belos que ja
visitei. Trata-se de uma grande floresta, pertencente ao Parque Natural Peneda-Gerés, onde

avistamos (de muito perto) cavalos selvagens e bois de raga “Barrosa”.

6.4 O Desenho de um Mapa Performativo

Partindo de uma ideia dos filésofos Deleuze e Guatarri "o mapa ¢ uma questdo de
performance” (2000,p.21), Jodo Pedro Vaz aplica e realiza um mapeamento performativo das

Comédias do Minho, em escala e profundidade territorial:

JPV - Um mapa é um 'desenho', uma notagdo abstracta e cartogrdfica que se
torna reticulado a partir do momento em que vais para o terreno e interpelas
simbolicamente os espacos e as populagoes. Sendo assim, cada ponto ou mancha
de um mapa (que além das localidades, nota também os rios, as serras, etc.) pode
ser uma oportunidade afectiva e performativa e com o tempo um lugar de
trabalho concreto (do abstracto da cartografia ao concreto dos corpos).
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A cada novo projecto de criagdo artistica, as Comédias do Minho “desenham” o seu
mapa performativo, dentro dos limites do territorio. Ao longo de cinco semanas, de Quinta a
Domingo, o espectaculo Divididos saiu em digressdo por vinte lugares de diferentes
freguesias, dos cinco municipios do Vale do Minho. Durante este periodo de tempo, percorti o
mapa de implementacdo do espectaculo no territorio, através das estradas angulosas da
paisagem do Alto Minho. Actores e técnicos carregavam e descarregavam a carrinha,
montavam e desmontavam o cendrio, apresentavam o espectaculo e regressavam ao Centro
Cultural de Paredes de Coura.

Se por um lado, estdvamos a apresentar uma criagdo contemporanea, por outro lado,
tinhamos a necessidade de “fazer o carro de som”, ou seja, de percorrer os caminhos da
freguesia, falando directamente para cada pessoa.

Quase como um anuncio do “circo” que chegou a cidade, procuravamos entrar dentro
da casa de cada pessoa, através de um convite para assistir & histéria de Rei Lear. E que
naquele lugar, o publico ¢ pensado ndo como ‘“consumidor”, mas sim como um
“companheiro” da criacdo artistica. Partindo de premissas caracteristicas da cultura popular (o
encontro entre as varias pessoas) criam-se situagdes que unem e nao que dividem o publico

dos profissionais.
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7. Em Dialogo com o Publico das Comédias do Minho

Neste capitulo final, apresentarei pequenas reflexdes acerca da relacdo estabelecida
com o publico das Comédias, bem como, as impressdes que tive (enquanto intérprete) do eco

da tragédia de Lear nos espectadores de Divididos.

7.1 "Personagens Paralelas" e "Conversas de Porta Aberta”

O primeiro contacto com o publico das Comédias do Minho aconteceu nas “Conversas
de Porta Aberta” e “Personagens Paralelas”. Estas duas acgdes acontecem regularmente antes
de cada nova produgdo. Trata-se do primeiro contacto oficial dos artistas e criadores
convidados com a comunidade do Vale do Minho.

Em “Conversas de Porta Aberta” apresentam-se os contetidos da nova criagdo e o
publico tem a oportunidade de questionar os actores e criadores acerca do trabalho que estdo a
desenvolver na sua paisagem.

A “Conversa” em torno de Divididos aconteceu no dia 5 de Junho de 2013, no Centro
Cultural de Paredes de Coura. Naquele encontro o publico levantou perguntas relacionadas
com o tema da velhice, da passagem de testemunho para as geragdes seguintes, do significado
da palavra teatro e da existéncia (ou ndo) de regionalismos e sotaques na preparagdo desta
producdo.

Em “Personagens Paralelas” partilha-se um pequeno excerto do espectaculo, ou algum
do material artistico excluido do processo criativo.

As nossas “Personagens Paralelas” aconteceram em saldes do municipio de Valenga e
Melgaco. As duas mini-apresentagdes serviram também de pretexto para a inclusdo de um
grupo de actores amadores numa das cenas do espectdculo. Durante a digressao de Divididos,
o grupo de “amadores” mudava, uma vez que também o especticulo transitava para o

municipio vizinho.

Resta-me concluir que com estas duas ac¢des — “Personagens Paralelas” e “Conversas
de Porta Aberta” - parte do publico das Comédias se sentiu integrado no processo de criacdo
de Divididos. Através do didlogo com os actores, com o director artistico da companhia e com
o encenador, foi-lhes apresentada a tragédia de Lear e dada a oportunidade de assumir uma

postura critica em relagdo a nova criagao teatral.
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7.2 O Eco da Tragédia nos Espectadores, breves impressoes

A comunicagdo teatral procura transmitir emogao, reflexao, intuicdo e diversdo para
aqueles que, no sentido literal da expressdo, “dao assisténcia” aos actores. O modo como o
espectador constrdi sentidos a partir da série de signos representados, determinard a sua

leitura do espectaculo.

<<A tarefa (e o prazer) do espectador consiste em efectuar sem tréguas uma série
de micro opgdes, de mini ac¢des para focalizar, excluir, combinar e comparar>>
(Pavis, 1998)

O publico das Comédias do Minho ¢ 90% rural. S3o as pessoas que vivem nas
freguesias dos cinco municipios do Vale do Minho, algumas em zonas de campo isoladas,
outras nos centros das vilas.

Brecht afirmou que “o efeito da performance artistica sobre o espectador ndo ¢
independente do efeito do espectador sobre o artista (...) No teatro o publico regula a
representacdo.” (Pavis, 1998). Considero que no caso das Comédias, apos dez anos de
trabalho, o publico regula o sucesso da implementacdo teatral no territorio. Este ¢ um publico
que se tornou exigente e (sempre) expectante pela proxima produgao.

A relagdo entre os actores e o publico acontece de forma proxima (quase pessoal), ou
seja, existe um reconhecimento mutuo entre os profissionais e a populagdo de cada freguesia.
Da minha experiéncia pessoal, retiro uma série de encontros com a populagdo local, durante
cada montagem e ap6s o espectaculo. Refiro-me ndo apenas aos encontros com os actores de
teatro amador que participaram em Divididos mas, especialmente, as pessoas anénimas que se
aproximavam (ou ndo) para assistir ao espectaculo.

A maioria das pessoas ocupava os lugares da plateia, mas outros havia que ficavam a
assistir de longe (sentados num banco da praga, ou na soleira das suas casas). Estas tltimas,
ndo conseguiam ver nitidamente o que acontecia em cena, mas tinham a curiosidade de
permanecer até ao final. Talvez ainda ndo estivessem preparadas para transpor o limite do
desconhecido até ao espaco da plateia. Ou talvez apenas nao lhes apetecesse.

Um dos grandes receios antes da estreia foi a duragdo do espectaculo. Tratava-se de
um espectaculo a partir de um texto de Shakespeare, com aproximadamente duas horas e um

quarto de representacdo, destinado a ser apresentado ao ar livre.
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Iria o publico abandonar o espectaculo a meio? Qual seria o feedback daqueles que

sd0, como afirmava Brecht, os grandes “reguladores do espectaculo”?
A 27 de Junho de 2013, Divididos estreou nas traseiras de uma igreja, numa das freguesias de
Paredes de Coura. Um lugar afastado da vila e onde durante a tarde (devido as altas
temperaturas) pouca populagdo se avistava. Mas a noite, os espectadores ocuparam todos os
bancos de madeira da plateia e assistiram, atentos, a tragédia de Lear.

Enquanto actriz, tive a oportunidade de observar algumas das reac¢des dos
espectadores. Nomeadamente, no momento em que a minha personagem Cordélia se
encontrava “escondida” da acc¢ao principal.

O publico do Alto Minho identificou-se com a questdo do envelhecer e da sucessdo.
Percebi um reconhecimento da populagdo mais idosa com as personagens Lear e Conde de
Gloucester (os “velhos amigos” da tragédia). Recordo uma senhora que comentava os apartes
da personagem Gloucester, mostrando-se solidaria para com os seus problemas.

Alguma pessoas assistiram duas vezes ao espectaculo. Diziam que “apenas da segunda
vez tinham conseguido entender toda a histéria”. Para a grande maioria, as ideias mais
abstractas da encenagdo mostravam-se confusas. De qualquer forma, existia um
reconhecimento das questdes universais da tragédia de Lear.

A nossa versdo foi apresentada como a historia de uma familia que podia pertencer ao
Minho. Notemos a procura (através da encenagdo) de encontrar uma relagdo entre o que
acontecia no palco e o que acontece nas ruas. Esta tragédia tratava de relagdes de poder
familiares, que ao serem postas em causa € ao sofrerem uma transformagdo causam (ou
podem causar) variadas catastrofes. Questdes como o ser legitimo ou ilegitimo, a trai¢do, a
injustica ou a compaixao, foram sentidas com cumplicidade pelos espectadores, conhecedores
de diversas historias, pertencentes ao imagindrio colectivo e ao saber da terra.

O nome do espectaculo Divididos remete para a questdo dos “minifindios”, ou seja,
de divisdo da propriedade e do territorio. Uma questdo ainda hoje relevante no meio rural e no
caso especifico do Vale do Minho, fixada pelos limites desenhados pela agua do rio.

No inicio do espectidculo, um grupo de personagens recebia o publico. Criadas e
Serventes serviam um pequeno copo de vinho verde da regido (Alvarinho), para temperar o
espirito. Os espectadores eram tratados desde o principio como parte da ac¢do. Recordo que
da plateia saiam as pessoas dos grupos de teatro amador que se insurgiam perante a maldade

dos vildes.
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Termino esta reflexdo, com uma testemunho dos actores da companhia CdM, em tom
de agradecimento ao publico que os reconhece e acompanha, num projecto que opta por uma
descentralizacdo cultural ndo popular. Trata-se de um “troca” de saberes, através do didlogo
constante entre profissionais e espectadores. Eu propria vivi alguns destes momentos de
“troca” e de afecto com a populacdo. Recordo uma senhora que em Mong¢do me
cumprimentou ao chegar e ao sair do espectaculo, fazendo-me uma simples festa na cara (pela

sua expressao) em sinal de agradecimento.

Aqui, a missdo do actor sobrepoe-se ao interesse pessoal. E garanto-te que ndo
saimos a perder. Por um lado, é estimulante a constante mudanga de encenador e
estética (...) )
Por outro lado, é recompensador apresentar este resultado a populagdo. E um
publico grato pelo nosso trabalho, honesto na aprecia¢do que faz e, por vezes,
surpreendente:

Seja a Sr.“ de Messegdes que nos oferece o seu xaile como sinal de aprego pelo
espectdculo que viu;

Seja pelas senhoras de Castro Laboreiro, vestidas de negro e apoiadas em
cajados, que nos aplaudem porque choram até ao final de uma tragédia grega;
Seja o Sr. Surdo-mudo que vé um espectaculo de clown e parece perceber mais
que todos os outros,

Seja a Sr.” que agradece ter perdido a novela naquele dia;

Ou a Sr.“ de Verdoejo que confessou andar deprimida, sem apetite e, apos rir-se
desalmadamente, ja sentir alguma fomeca;

Por todas as fartas ceias gentilmente oferecidas, muitas delas confeccionadas
pelos proprios; (AAVV, 2009)
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Conclusoes

Chegou agora o momento de concluir o relato da minha experiéncia de quatro meses
de estagio, nas Comédias do Minho. Percebo actualmente, o quanto esta vivéncia de
mobilidade exigiu uma adaptacdo e integracdo em diferentes universos. SO agora, com a
distancia fisica e temporal necessaria para a reflexdo, percepciono o significado de cada
universo em particular, pois durante o periodo de estdgio nem sempre foi simples lidar com
todos eles de uma s6 vez. Tratou-se de uma viagem rumo ao desconhecido, com repercussdes
no plano profissional (aprendizagem performativa), mas também no plano afectivo,
psicolégico e social.

Neste relatorio percorro as questdes por mim levantadas durante o estagio: a
interpretagdo da personagem Cordélia, sob orientacdo do encenador Lee Beagley; a adaptagao
ao mapa territorial e performativo do espectaculo Divididos; o contacto com o publico das
Comédias e a realidade humana e geografica do Alto Minho; a observagdo dos eixos de
intervencdo pedagogica e de relagdo com a comunidade; e, finalmente, as conclusdes acerca
da experiéncia vocal e musical do espectaculo.

Comeco por apresentar os resultados da minha experiéncia enquanto actriz, no ambito
do processo de construcdo e interpretacdo da minha personagem. Fazendo uma retrospectiva
da formacdo obtida no primeiro ano do Mestrado na ESTC, em que aprofundei os meus
conhecimentos musicais (desenvolvendo a linguagem enquanto actriz/cantora), regressei com
Divididos a interpretacdo do texto teatral e ao processo de composi¢do de personagem.
Curiosamente, meses antes de partir para o Alto Minho, tive contacto na disciplina de
Interpretagdo (sob orientacdo do professor Carlos Pessoa) com algumas palavras de William
Shakespeare, através da personagem Lady Macbeth. Em Divididos voltei a encontrar-me com
Shakespeare, através da nossa adaptacdo da tragédia de Lear.

Sob proposta do encenador procurei a naturalidade na constru¢do da personagem
Cordélia. As suas falas, o figurino e a sua movimentagdo em cena complementavam a ideia de
uma personagem outsider relativamente a todas as outras, alguém que como Antigona paga e
regressa.

O processo de construcdo desta personagem reflectiu-se na minha experiéncia pessoal
no Vale do Minho. Tal como a Cordélia, também eu me senti uma outsider no seio das
relacdes desta producdo. Afinal, eu era uma “estrangeira” na realidade do Alto Minho. Este
foi um sentimento de alienagdo com varias camadas: no ambito da peca Rei Lear, no universo
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da encenacdo de Lee Beagley, no contexto da Companhia Teatral Comédias do Minho, e por
fim, perante a propria realidade humana e geografica do Alto Minho. Assim, esta teia de
relagdes acabou por marcar a constru¢do da minha Cordélia, uma mulher que procurou o seu
caminho perante condi¢des adversas, sem nunca deixar de ser fiel aos seus principios.

Através desta constatacdo, apercebi-me que a criagdo da minha personagem depende
de muitos outros factores que estdo para além das directrizes do encenador, factores esses que
estdo intimamente relacionados com a descoberta de mim propria, da minha relagdo com os
outros e, por fim, com a minha percep¢ao sobre a filha mais nova de Lear.

Concluo agora que todas as questdes psicologicas e emotivas, algumas de fragilidade e
vulnerabilidade, foram determinantes no tecer da vida desta Cordélia. Com esta interpretacao
afastei-me de uma zona de conforto, onde a delicadeza me ¢ simples de explorar, como ja
aconteceu noutros trabalhos de actriz, devido a caracteristicas fisicas e vocais.

Sob a direccdo do encenador Lee Beagley, procurei encontrar o que ele chamava de
heartbeat (ou pulsacdo) da personagem no texto, na relagdo com as restantes personagens, €
também nas acgdes (e reacgdes) fisicas que cada cena propunha. Explorei a presenga fisica de
Cordélia e realizei um trabalho a partir das emogdes presentes no texto da versdo cénica.

A direccdo artistica do encenador inglés foi consequéncia de um work in progress
realizado com os actores no ambito da analise do texto de cada personagem, da criacdo de
imagens fisicas de grupo e da manipula¢do dos objectos de cena. O encenador dividiu o
espectaculo em duas partes, uma primeira mais real e uma segunda mais simbolica.

Enquanto intérprete familiarizada com alguma da linguagem do teatro-fisico e da
danca, destaco a possibilidade de exploracdo do movimento no lado menos real da encenagao,
através da criacdo de “quadros moveis” que nos faziam entrar na parte da loucura, cegueira e
crueldade da tragédia de Lear. Desta forma, uma das minhas principais ferramentas foi o
trabalho de corpo, que me ajudou quer no processo de criagdo da minha personagem, quer na
interpretacdo das cenas de movimento.

O resultado deste processo de criagdo teatral foi o desenho de um mapa performativo
em cerca de vinte freguesias dos cinco municipios de intervengdo cultural das Comédias do
Minho: Paredes de Coura, Melgaco, Moncao, Vila Nova de Cerveira e Valenga. Recordo com
nostalgia as muralhas dos castelos, a margem do rio Minho ou os centros das vilas ou aldeias
isoladas como cendrio da tragédia de Lear. Enquanto intérprete, senti o espectaculo renascer

em cada apresentagdo, uma vez que em tais condigdes o actor ndo poder ser preguigoso,
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arriscando-se a ser “engolido” pela forca da paisagem. Tratou-se de um trabalho performativo
onde o corpo, as vozes, 0s gestos € o texto eram experimentados no aqui e no agora da
paisagem do Alto Minho.

No espectaculo Divididos o Minho era a casa de Lear. Muitos dos lugares de
representacdo inseridos na paisagem deixavam avistar o territorio do Vale do Minho
circundante, fazendo com que os espectadores avistassem a paisagem da sua regido e a
interligassem com o territdrio do reino ficcional da tragédia.

O publico de Divididos reconhecia as questdes universais de Rei Lear identificando-
se com a questdo da velhice e da importancia da divisdo da propriedade e do territério, uma
questdo com grande presenca na realidade rural do Alto Minho.

As Comédias do Minho completam em 2013 dez anos de actividade. Assiste-se a uma
descentralizacdo das artes e do teatro, com actores, criadores e agentes culturais que invadem
o territorio e criam novas producdes teatrais a partir do didlogo estabelecido com o seu
publico. Os actores “estrangeiros” que chegam ao territério das “Comédias” confrontam-se
com uma comunidade rural, inscrita num mapa de cinco municipios diferentes. Por
conseguinte, o actor ao viajar para o verde Minho, para além dos desafios profissionais do
trabalho com o encenador e restantes actores, encontra pessoas, as pessoas que o recebem e
que o reconhecem como o artista estrangeiro das Comédias.

Neste projecto de intervencdo cultural existe uma procura em sensibilizar o publico
para a criacdo artistica contemporanea. Pretende-se responsabilizar os artistas, criadores e
promotores culturais para o que chamo de “pedagogia” do publico, sem esquecer que o mais
importante ¢ o didlogo estabelecido.

Recordo as palavras de Eugénio Barba que, aquando da experiéncia da sua companhia
Odin Teatret numa pequena aldeia do Sul da Itdlia, afirmou estar numa viagem de “troca”

entre duas tribos distintas,

“A diferenca é o nosso ponto de encontro. Imagine duas tribos nas duas margens
de um rio. Cada tribo pode viver por si mesma, falar da outra, falar mal ou
elogida-la. Porém cada vez que alguém rema de uma margem a outra, troca algo.
Ndo cruza o rio para impor suas normas, mas para dar algo e receber algo em
troca: um punhado de sal por uma pega de tecido, algumas pérolas por um arco e
duas flechas. Porém, um patrimonio cultural pode ser trocado?” (Barba, 1991,

104)
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Desta forma, a nossa chegada a cada espago servia de pretexto para reunir a populagdo
de cada lugar, em torno da tragédia de Lear. A partir da observagdo da relacdo dos actores
residentes com a populagdo (e da minha propria experiéncia), concluo que existe uma troca
constante de patrimdnio cultural. De um lado das margens do rio estdo os profissionais (que
maioritariamente vieram de fora do territério minhoto) e do outro, estdo as pessoas da terra, a
quem o trabalho das Comédias do Minho se destina: os espectadores de cada freguesia, as
pessoas que integram projectos de formacdo de teatro amador e os jovens que crescem
enquanto pessoas através do contacto com as artes.

Relembro que em alguns dos lugares, no final da apresentacdo do espectaculo, a
comunidade presenteava-nos com um lanche, um copo de vinho verde, uma conversa ou um
comentario. Em suma, através de “trocas” de saberes criavam-se situacdes que uniam € nao
que diferenciavam os profissionais das pessoas do publico.

O actor das Comédias ¢ um “actor faz tudo” no desenvolvimento do seu trabalho
comunitario, desde ser actor, agente cultural, formador, técnico, criador. Mas tudo acontece a
partir de um mutualismo, ou seja, de ligagdes entre pessoas. No caso de Divididos existiam
vinte lugares diferentes para articular (sendo que as questdes logisticas de um espectaculo na
paisagem nem sempre sdo simples). Por conseguinte, a circulagdo do espectaculo apenas foi
possivel gragas ao trabalho realizado em rede entre Comédias do Minho e cada municipio

(articulacdo com os centros culturais, com as juntas de freguesia, paroquias, etc.).

Para mim, este espectaculo representou por um lado a parte final do mestrado e, por
outro lado, o inicio de um novo ciclo. Ou seja, tratou-se de uma criagdo teatral onde procurei
colocar em pratica alguns dos conhecimentos adquiridos na aprendizagem dos trés semestres
curriculares na ESTC: os dois primeiros com énfase em Teatro-Musica e o ultimo com a
frequéncia do modulo de Interpretacao.

Antes de ingressar na ESTC a minha aprendizagem resultou da experiéncia
profissional adquirida com cada encenador com quem trabalhei (ligados ao teatro musical, ao
teatro para a infancia ou a danga). Tendo iniciado a minha experiéncia teatral com 13 anos, no
Grupo de Teatro e Animagdo Espelho Mégico, e na companhia profissional TAS — Teatro
Animacao de Setubal, desde cedo estive envolvida em diversas criagdes teatrais, com

diferentes encenadores.

51



Contudo, todas essas experiéncias teatrais passadas tiveram por base uma
aprendizagem intuitiva, sem uma orientagdo académica importante para o meu
desenvolvimento enquanto actriz. Sinto que ap6s este ciclo de formag¢do na ESTC, com todo o
acervo de conhecimentos técnicos que adquiri, relativos ao teatro, a musica e ao espectaculo,
se abrem novas janelas de possibilidades criativas.

Nao pretendo ficar prisioneira das novas técnicas teatrais adquiridas (a intui¢do
continua a ser primordial na minha expressao artistica), mas considero que um maior nimero
de conhecimentos, pesquisas e experimentacdes poderdo expandir o meu potencial criativo.
Citando o musico Vinicius de Moraes “A vida ¢ a arte do encontro (embora haja tanto
desencontro pela vida)”, irei seguir viagem colecionando encontros que me permitem “trocar”
patriménios culturais, continuar a aprender e a procurar a minha prépria identidade enquanto
artista.

Nao posso deixar de referir, em jeito de conclusdo, a importancia neste mestrado da
minha escolha da variante de Teatro-Musica. Ai redescobri o prazer de cantar e descobri os
inumeros caminhos da voz. Também no espectaculo Divididos tive oportunidade de por em
pratica alguns dos conhecimentos musicais adquiridos no primeiro ano de formacao na ESTC,
a0 usar a voz como instrumento, ao servi¢o das cenas e ambientes sonoros desta versao de Rei
Lear.

Em suma apds este estagio, com as dificuldades e alegrias que o mesmo me
proporcionou, ganhei uma maior confianca nas minhas capacidades performativas. Através
desta experiéncia percebi ainda que, para desenvolver o meu potencial criativo, necessito do
trabalho de criacdo enquanto intérprete (actriz/cantora), mas também da mediacdo das artes
com a comunidade, numa relacdo de proximidade, tal como acontece nas Comédias do

Minho.
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