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RESUMO

O presente estudo tem como tema as Necessidades de Formagédo Continua de Professores
do 2° e 3° ciclos do Ensino Basico. O objetivo do mesmo serd analisar as suas
necessidades formativas relativamente a incluséo de alunos com NEE, num determinado
contexto escolar.

Estabeleceram-se ainda objetivos especificos: Conhecer as necessidades de formacéo de
professores para a inclusdo, num determinado contexto; Identificar o tipo de formacao
continua oferecido e frequentados pelos professores no ambito da inclusdo; Conhecer a
percecdo dos professores sobre a utilidade e aplicabilidade da formacdo nesta area. Para
responder aos objetivos, desenvolveu-se um estudo qualitativo, recorrendo a entrevistas

semi-diretivas a sete professores com formacao de base em ensino do 2° e 3° ciclo.

Os resultados mostram que, para 0s docentes entrevistados, as necessidades relativas a
inclusdo dos alunos com NEE ndo s&o essencialmente necessidades de formacéo, mas
necessidades de melhoria na organizacdo da escola. Apesar disso, consideram que a
formacdo continua é relevante e Util para a melhoria da pratica profissional, desde que
seja ajustada a cada contexto e as necessidades. Neste sentido, sugerem modalidades de
formacdo com uma forte vertente pratica e que favorecam a troca de experiéncias entre

docentes.

Palavras-chave: Formacdo Continua de professores; Inclusdo; Necessidades de

formacdo; Necessidades Educativas Especiais.




ABSTRACT

This study has as its theme the Needs of Continuing Education for Teachers of the 2nd
and 3rd cycles of Basic Education. The objective of the same will be to analyze the
teacher’s training needs regarding the inclusion of students with SNE, in a given school

context.

Specific objectives were also established: To know the training needs of teachers for
inclusion, in a given context; Identify the type of continuous training offered and
attended by teachers in the scope of inclusion; Know the teachers' perception about the
usefulness and applicability of training in this area. To meet the objectives, a qualitative
study was developed, using semi-directive interviews with seven teachers with basic

training in 2nd and 3rd cycle teaching.

The results show that, for the teachers interviewed, the needs related to the inclusion of
students with SNE are not essentially training needs of teachers, but needs to improve
the organization of the school. Despite this, they consider that continuous training is
relevant and useful for improving professional practice, as long as it is adjusted to each
context and needs. In this sense, they suggest training modalities with a strong practical

aspect and that favor the exchange of experiences between teachers.

Keywords: Teacher training; Inclusion; Need Analysis; Special Needs Education;

Special Education; Regular Education
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Introducéo

A escolha do tema da identificacdo de necessidades de formacdo continua de professores
relaciona-se com o facto de a Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais
(NEE) passar pela capacidade que os professores tém de responder as necessidades que
os alunos apresentam, sendo importante, portanto, garantir que as necessidades dos
professores também séo respondidas para que exista uma real inclusdo dos alunos com

NEE nas estruturas regulares de ensino.

O facto de nos encontrarmos numa sociedade em constante mudanca significa, em termos
educativos, que sdo colocados aos professores desafios que por vezes sao dificeis de
ultrapassar (Perrenoud, 2000). E necessario, portanto, repensar a profissdo docente, no
sentido de transformar diversos aspetos, como as praticas profissionais e o
relacionamento com os alunos (a aceitacdo ou a ndo aceitacdo), entre outros. O professor
tem entdo um papel decisivo na inclusdo dos alunos, de forma a garantir um ambiente

propicio para a aprendizagem e para o desenvolvimento dos alunos.

“Ser professor no século XXI é ser alguém que, sobretudo, sabe
relacionar-se pessoalmente com cada aluno e com cada pessoa,
respeitando a diferenca que identifica cada um. Esta atitude implica
um processo critico, reflexivo e construtivo do professor capaz de
promover a educacdo dos sentimentos, do amor e dos valores, como
forma de ajudar os outros a serem felizes, a encontrarem-se a si
proprios, a aprenderem a ser e a saberem respeitar o outro”. (Gomes
1997, citado em Santos, 2007, p. 201).

Segundo Ainscow (1996), Tilstone (2003) e Correia (2005) uma das principais solucoes
para dar resposta aos desafios sentidos pelos professores nas suas préticas, é reforcar a
formagéo em necessidades educativas especiais, na formacéo inicial dos professores, pois
é essa formacdo que ira dar aprendizagens e conhecimentos aos mesmos para uma
ideologia inclusiva. A formacdo continua desenvolve e melhora essas aprendizagens e
favorece a discussdo e a tomada de decisdo sobre casos concretos que surgem nas salas

de aula.

O éxito da escola inclusiva ndo depende apenas da formacédo de professores, ha que por

0s conhecimentos em pratica no sentido de incluir os alunos. Como refere Santos (2007):
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“Os professores, ao protagonizarem praticas de ensino, promovem
novas exigéncias a organizacdo escolar. Surgem desta forma os
professores como agentes de mudanga e a escola como centro motor
da mesma, constituindo a expressdo da sua funcédo social ao nivel do
comportamento dos alunos e ao nivel da atuacdo dos professores.
Nesta perspetiva, os professores sdo construtores profissionais do
curriculo, trabalham em colaboracdo, estabelecem dialogo e

negoceiam as suas propostas com 0s seus pares.” (p.198).

Entdo, o professor deve estar atento as dificuldades que a sua turma apresenta, as suas
necessidades, e organizar a sua pratica pedagogica no sentido de responder a diversidade
e as necessidades dos seus alunos, promovendo assim, o desenvolvimento e
aprendizagem dos alunos e solucionando os seus problemas. Para que isso aconteca, 0
professor tem que criar estratégias que se adequem a cada aluno e as suas necessidades
individuais.

Tilstone (2003) é da opinido que os professores tém um papel importante no que diz
respeito ao desenvolvimento de uma escola, no sentido em que 0S mesmos criam novas
perspetivas relativamente ao desenvolvimento e adaptacdo curricular, a novos métodos
de aprendizagem, dando respostas as necessidades educativas individuais dos alunos,

contribuindo assim para praticas profissionais cada vez mais inclusivas.

Através da revisdo da literatura € possivel perceber que cabe ao professor a
responsabilidade de flexibilizar os curriculos e de efetuar adaptacdes curriculares que
achar pertinente para se conseguir constatar um progresso positivo no desenvolvimento
cognitivo dos alunos. O docente tem de ter em consideracdo os contetidos do curriculo
que tém de ser dados, sem deixar de ter em conta o ritmo de aprendizagem e 0s processos

de aprendizagem de cada aluno.

Outro especto a ser destacado é a importancia que a pratica reflexiva dos professores tem
para o sucesso escolar. Para Ainscow (1996), a pratica reflexiva é uma estratégia que tem
em vista a resolugdo de alguns problemas vividos na escola, uma vez que este
procedimento encoraja os professores a aprenderem com as suas experiéncias, e fomenta
0 espirito de iniciativa, e procuram solucdes praticas para os desafios que encontram no

seu dia-a-dia, fomentando a troca de experiéncias e ideias entre os docentes.
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Por outro lado, a introducao de alteracdes legislativas tem possivelmente consequéncias
nas formas de as escolas se organizarem e nas atitudes e praticas que os professores
desenvolvem. Nessa medida considerou-se que seria pertinente a realizagdo do presente
estudo, tendo em conta 0s pressupostos e praticas sugeridos no recente decreto- lei
54/2018 e o seu possivel impacto no quotidiano dos professores e nas necessidades de

formagdo continua que desencadeia.

A formacdo continua pode ajudar os docentes a enfrentar os desafios da escola inclusiva
e a ultrapassar a suas dificuldades e adquirir novos conhecimentos e atitudes para lidar
com as diferencas que existem entre os seus alunos, promovendo praticas inovadoras e
mudancas de atitudes que permitam uma mais abertura a inclusdo, ajudando a resolver

assim os desafios colocados aos professores.

O presente estudo esta organizado em 4 capitulos: Enquadramento Tedrico,
Enquadramento Metodoldgico, Apresentacdo e Discussdo de Resultados e

Consideracdes Finais.

O capitulo do Enquadramento tedrico, esta dividido em trés partes. A primeira incide
sobre a incluséo de alunos com NEE, onde se aborda a incluséo de alunos com NEE ao
longo do tempo e alteracdes é que tém surgido. E também referida a importancia das
escolas e dos docentes na aceitacdo de alunos com NEE, em gerir estratégias e praticas
educativas de maneira a assegurarem a autonomia dos mesmos e a integragao nas turmas
de ensino regular. Para que haja uma verdadeira inclusdo, existem determinados fatores
que irdo ser mencionados neste topico. Seguidamente referem-se os beneficios que a

incluséo tem quer para os alunos com NEE, quer para os alunos sem NEE.

No segundo subcapitulo mencionamos a importancia da formacdo continua de acordo
com as necessidades dos docentes e 0 possivel impacto nas suas praticas educativas, para
que seja facilitada a incluséo de alunos com NEE. Alem de falar sobre a importancia da
formagc&o continua, analisam-se também 0s seus objetivos.. E importante neste topico
referir a relevancia da cooperacéo, troca de experiéncias e conhecimentos entre docentes,
pois permitem a entreajuda e assim levam a um enriquecimento tanto das formagoes,
como das praticas educativas dos docentes, fomentando um espirito de colaboragéao entre

0S MesSmos.
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No terceiro e ultimo subcapitulo é l6gico que se fale sobre a analise de necessidades de
formagéo de professores, pois para que uma formacéo seja relevante e para que cumpra
0 seu proposito, é necessario que va ao encontro das necessidades dos docentes. Para que
isso aconteca, os professores tém de expressar as suas dificuldades e problemas, bem
como os seus desejos, preferéncias e expetativas em termos de formacédo. Primeiramente
h& que perceber qual o conceito de necessidades, por isso recorremos a perspetiva de
diversos autores para definir o conceito. Por outro lado, as entidades formadoras tém o
importante papel de fazer o levantamento das mesmas, por isso, é relevante explicitar
quais os modelos mais utilizados para a identificacdo de necessidades e quais sdo as
vantagens e limitagBes de cada um. Esta identificacdo, porém, deve ser realizadas
continuamente, uma vez que as necessidades de formacdo ndo sdo estaticas, mudam de

acordo com os contextos e com a experiéncia dos professores.

O segundo capitulo trata do enquadramento metodolégico. Este capitulo organiza-se em
cinco tdpicos, sendo o primeiro a definicdo do problema e questbes orientadoras. O
segundo incide sobre a natureza e objetivos do estudo, o qual se enquadra nas abordagens
qualitativas. O terceiro foca a caraterizacdo do contexto e dos participantes. O quarto
define as técnicas de recolha e tratamento de dados, explicitando os procedimentos usados
para realizar as entrevistas e a respetiva analise de contetdo.. O Gltimo tépico aborda 0s
aspetos éticos da investigacao, descrevendo a forma como procuramos garantir que todos

0s aspetos éticos sdao cumpridos durante a investigacao.

No capitulo trés apresentam-se e discutem-se os resultados, procurando interpretar o
sentido das entrevistas a luz da informacéo tedrica e do que sabemos do contexto do

estudo. Por ultimo, elaboramos algumas consideracdes finais.
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1 — Enquadramento Teorico

1.1 - Inclusdo de Alunos com NEE

Nas Ultimas décadas, principalmente apos a Declaracdo de Salamanca (1994), tem vindo
a afirmar-se um novo paradigma de escola inclusiva ou de escola para todos. Este
paradigma pde, em questdo as politicas e as praticas de exclusdo, visando, assim, a
equidade educativa, sendo que por esta se entende a garantia de igualdade, quer no acesso
a escolarizacdo, quer na participacdo, quer ainda na aprendizagem (Lopes, 2012). No
quadro da equidade educativa, segundo a autora citada, o sistema e as préaticas educativas
devem assegurar a gestdo da diversidade e adotar diferentes tipos de estratégias que
permitam responder as necessidades educativas dos alunos. Pressup@e individualizacédo e
personalizacdo das estratégias educativas que permitam a autonomia e 0 acesso a

conducéo plena da cidadania por parte de todos (Lopes, 2012).

Leitdo (2010) considera que a existéncia de alunos com necessidades educativas especiais
(NEE) nas escolas ndo deve ser apontada como um problema, na medida em que, segundo
ele, essa linha de pensamento leva a uma excluséo, tanto por parte da escola, como por
parte da sociedade. O autor é da opinido que os alunos com NEE devem ser valorizados,
e que as suas capacidades devem ser tidas em conta no que diz respeito a realizacdo da
intervencdo educacional, tendo também em conta as suas necessidades, nomeadamente

no que diz respeito ao modo de aprendizagem e aos tipos de dificuldades e apoios.

No entanto, a politica de inclusdo de alunos que apresentam necessidades educativas
especiais baseia-se em fatores que superam os legislativos. E importante ver-se para além
da legislacdo e o que esta estipulado. E necessario que a escola enquanto instituicio e
dentro das suas possibilidades crie condi¢des para ocorrer uma verdadeira incluséo do

aluno.

Por isso, poderemos considerar a escola como um agente facilitador da incluséo, quando
transformar, ndo apenas o seu espaco fisico, mas a postura, as atitudes e a mentalidade
dos educadores, e da comunidade escolar em geral, para aprender a lidar com as

diferencas dos alunos, quer tenham Necessidades Educativas Especiais, ou ndo. Exige-se
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uma reestruturacao das escolas de modo a responder as necessidades de todas as criancas

e uma pedagogia adaptada dentro da sala de aula.

Durante a ultima década, alguns autores procuraram esclarecer questdes relacionadas com
a inclusdo escolar. De acordo com Aranha (2000), para a escola se tornar inclusiva é
necessario ter em conta diferentes tipos de fatores: fisico, pessoal, material, técnico e
social, destacando que essas sdo condigdes necessarias, embora existam outras
igualmente significativas para que a educacdo seja efetivamente inclusiva. Conforme a
autora, é importante, também, a reorganizacdo em todos os niveis do sistema educacional,
do politico-administrativo a formacdo de professores e até o interior da sala de aula.
Mendes (2002) participa nesta discussao ao dizer que é preciso ousar caminhar em
direcdo a construcdo de uma proposta de educacdo inclusiva que seja: a) racional, no
sentido de aproveitar todas as possibilidades existentes, construindo acdes pedagogicas
eficazes ao atendimento dos alunos e ampliar as matriculas; b) responsavel, ao ser
planejada e avaliada continuamente e c) responsiva, ao ser flexivel e ajustavel

dependendo dos resultados das avaliacdes.

Ao defender os ideais da Educacdo Inclusiva, considerando a mudanca da escola, de seus
objetivos e dos servicos de apoio necessarios, muitos outros aspetos devem também ser
considerados: o reconhecimento das diferencas de uma forma positiva, a valorizacdo de

acOes cooperativas dentro da escola, a avaliacdo da eficacia dessas a¢Oes, dentre outras.

Em Portugal, o Despacho 105/97, de 1 de julho, fundamentando-se no modelo canadiano
de “métodos e meios” (Porter, 1991), apontava, pela primeira vez, para uma filosofia de
escola inclusiva. Desta maneira definiu os perfis e funcfes dos professores de Educagéo
Especial, que passaram a ser designados por professores de apoio educativo, cuja funcao
era darem apoio aos alunos com Necessidades Educativas Especiais, apoiando também

os professores de ensino regular e ndcleo familiar do aluno envolvido.

Estas medidas integravam-se no quadro geral legislativo que vinha a ser produzido na
época, orientados para a autonomia das escolas, a gestao flexivel do curriculo, o projeto
educativo da escola e o projeto curricular de turma, a organizagéo dos estabelecimentos
de ensino em agrupamentos verticais, o apoio a alunos com dificuldades de aprendizagem
(Madureira e Leite, 2003).
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Anos mais tarde, foi publicado o Decreto-Lei n°3/2008, que incidia também sobre a
inclusdo. Neste, dava-se espacial relevancia as criancas que tém problematicas mais
complexas, como é o caso da multideficiéncia, da surdocegueira, das perturbacbes do
espectro do autismo, entre outras. Devido as condi¢Ges especiais destas criangas, foram
criadas salas especializadas para estes alunos, para que pudessem ser auxiliadas por

docentes especializados, com o objetivo serem ajudadas a frequentar o ensino regular.

Neste sentido, a intervencdo, em nome da inclusdo, centra-se no aluno, mas suas
carateristicas, necessidades e contextos. A comunidade educativa, em conjunto com a
familia do aluno, tenta chegar a um consenso em relacdo ao plano de intervengdo, com o

sentido de o incluir na sala de ensino regular.

No entanto, para Leitdo (2006), inserir alunos com necessidades educativas especiais em
salas a parte, diferente do contexto regular, sem contacto com os seus pares, € privar os
mesmos de experiéncias a diversos niveis (pois as criangas adgquirem competéncias mais
facilmente quando em contacto com pares da sua faixa etaria) que sdo cruciais para o
desenvolvimento e ganho de aprendizagens dos mesmos. Neste sentido, é preciso
acautelar que as criangas e jovens que frequentam essas salas especializadas tenham
também acesso as salas do ensino regular, onde podem ter contacto com pares e participar

em situacOes de aprendizagem diversificadas.

Ainscow (1998), defende que, para a educagéo inclusiva, todos os alunos (com NEE ou
ndo), ttm o direito a aprendizagem, e como ja foi mencionado, um facilitador da
aprendizagem € a interacdo e a participacdo dos alunos uns com os outros. Podera haver
dificuldades na interacdo com os pares, devido as dificuldades que os alunos com
Necessidades Educativas Especiais possam ter. Cabe entdo a escola, mais propriamente
aos docentes, quebrarem as barreiras de comunicacdo e desenvolverem atividades que
promovam a interacdo entre todos, criando um ambiente propicio para a aprendizagem e

tambem para fomentar a participagao.

Para 0 mesmo autor, esta inerente a ideia de que as atitudes dos professores e dos
intervenientes (familia, pares, profissionais de salde) na educacdo e apoio as criangas
com necessidades educativas especiais tem influéncia no que diz respeito a incluséo das
mesmas nos seus contextos, pois, se ndo houver um espirito recetivo relativamente as

diferencas dos alunos com NEE por parte da comunidade escolar, principalmente dos
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professores, 0s colegas dos alunos apercebem-se dessa falta de recetividade e eles
proprios acabam por ter dificuldade em aceitar o aluno. Cabe ent&o ao professor analisar
as competéncias do aluno, as suas forgas, e utiliza-las em atividades com os restantes

alunos da turma, criando assim uma verdadeira inclusao.

Segundo a Declaracdo de Salamanca (1994), o aluno com Necessidades Educativas
Especiais, tem o direito de estar a receber a sua aprendizagem na sala de ensino regular,
com o0s seus colegas, e que o sistema educativo respeite as suas caracteristicas e
diferencas, e que também se adeque e va de encontro as suas necessidades e que respeitem
0 seu ritmo de aprendizagem. As praticas pedagdgicas de caracter mais tradicional, séo
algo padronizadas e os alunos s&o considerados como um todo e a aprendizagens dos
alunos a nivel individual ndo é tido em conta, existindo dificuldade em dar resposta a
diversidade que os alunos apresentam, ao contrario das praticas profissionais orientadas

para a inclusao.

Devido a essa diversidade por parte dos alunos, tem de haver uma adaptabilidade por
parte do sistema educativo, logo, tém de ser criadas respostas diversas, para se conseguir
corresponder a essa diversidade, respeitando a individualidade de cada aluno. Por isso,
numa pratica educativa inclusiva, as atividades e processos de ensino sdo estruturados
tendo em conta a diversidade dos alunos, o que implica que os professores tém de
desenvolver novas competéncias. Com efeito, € preciso que os professores vejam a
diferenca como uma oportunidade de evoluirem a nivel profissional e pessoal, pois ao
organizarem a sua pratica pedagogica tendo em conta a inclusao, estdo a abrir portas para

a normalizacdo da diferenca e uma sociedade mais inclusiva.

Rodrigues (2007) menciona que, mais do que haver a aceitagdo dos alunos com
necessidades educativas especiais em contexto de ensino regular, hd que promover um
sistema educativo Unico, ao contrario da dualidade dos sistemas de ensino regular e
especial. Esse sistema unico tem em vista reconhecer a individualidade dos alunos e
adaptar o ensino aos diferentes ritmos de aprendizagem, e faz um esforgo para ir de
encontro as necessidades dos alunos. Porém, o mesmo autor reforca que ndo é o objetivo
da escola inclusiva baixar o nivel de exigéncia esperada dos alunos. A escola inclusiva
pretende sim acompanhar os estudantes e ajuda-los a ultrapassar as suas dificuldades ao
longo do percurso escolar, tendo como objetivo a aprendizagem, e o sucesso de todos 0s

alunos.
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Edmunds & Macmillan (2010) mencionam que a implementacéo de sistemas educativos
mais inclusivos dependem das liderancas em vigor, a par de outros elementos, por isso,
gestores das escolas, agentes educativos, docentes, entre outros, tém grande significancia
aquando da estipulacdo e implementacdo de sistemas educativos, deles esta dependente
da incluséo dos alunos e o quanto inclusivo é o sistema em que os alunos estéo inseridos.
Claro que num sistema em que o0s 0rgdos de gestdo estdo mais conscientes e abertos a

essa problemaética, hd mais probabilidades de existir inclusdo.

Acerca dos beneficios que a educacdo inclusiva traz aos alunos, Correia (2005:54)
defende que uma pratica educativa inclusiva tem beneficios para os alunos com
necessidades educativas especiais, mas também beneficia os alunos que ndo tém
necessidades educativas especiais, pois, a pratica inclusiva promove a aceitacdo de todos

os alunos e que todos eles devem ser respeitados.

(...) “Ainclusdo  promove a consciencializacdo e a
sensibilizacdo dos membros de uma determinada comunidade,
porque permite uma maior Vvisibilidade das criangas com
necessidades educativas especiais. Assim, a sociedade perceciona
essas criancas como parte de um todo, aceitando-as,

progressivamente, como tal” (Correia, 2005, p.55)

ApoGs este paragrafo, torna-se relevante mencionar quais as vantagens da inclusdo, e
Santos (2007) apresenta um conjunto de vantagens trazidas pela inclusdo, tanto para 0s
alunos com necessidades educativas especiais, como aos alunos sem necessidades

educativas especiais, e estas sdo:
a) Vantagens da inclusdo para os alunos com necessidades educativas especiais:

e A inclusdo reduz os efeitos da educacdo dividida entre educacdo regular e
educacdo especial, nomeadamente os efeitos negativos dessa mesma diviséo,
promovendo a socializacdo entre os alunos com Necessidades Educativas

Especiais e os alunos que nao as tém;

e A inclusdo possibilita as criancas com Necessidades Educativas Especiais,

observarem e aprenderem novas competéncias através da imitagdo com os seus
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pares que ndo tém Necessidades Educativas Especiais, contribuindo para o seu

desenvolvimento cognitivo e social;

e A inclusdo permite a convivéncia, (sem a divisdo do ensino) entre todas as
criancas com idades semelhantes, tendo o intuito de haver interacdo entre os

alunos, o0 que permite aumentar as suas competéncias sociais e de comunicacao;

e A inclusdo proporciona as criangcas com Necessidades Educativas Especiais
vivéncias do mundo real (do contexto onde estdo inseridas) e ganho de
competéncias, que ¢ fundamental para a sua integracdo na sociedade, permite

uma preparacdo para vida adulta e mais tarde para a entrada no mundo do trabalho;
b) Vantagens da inclusdo para os alunos sem necessidades educativas especiais:

e A inclusdo permite as criancas sem deficiéncias (fisicas ou cognitivas),
desenvolverem perspetivas mais realistas e adequadas sobre os seus pares,

promovendo a aceitacdo entre todos os alunos;

e A incluséo cria oportunidade para que as criancas desenvolvam atitudes positivas
face a presenca dos colegas portadores de deficiéncias na escola e mais tarde na

sociedade onde estdo inseridos (aceitacdo da diferenca e espirito de entreajuda);

e A inclusdo promove a aprendizagem de comportamentos de ajuda ao proximo,
bem como desperta 0 sentimento de empatia, que proporciona um bom

desenvolvimento emocional das criancas;

e A inclusdo permite a compreensdo de que, apesar das limitacdes dos pares com
necessidades educativas especiais, estes conseguem participar nas atividades e
concretiza-las, e se estes tém dificuldades, os colegas ficam mais interessados em

arranjar solucdes para os ajudar a ultrapassarem as suas dificuldades.

Perante estes beneficios tdo significativos, podemos concluir que quanto mais cedo se
iniciar o caminho da inclusdo escolar mais positivo sera, tanto o desenvolvimento das

criangas com necessidades educativas especiais, como a sua aceitacao na sociedade.

“A inclusdo, mais do que uma dimens&o técnica, tem uma dimensao

ética, social e politica. Nas sociedades atuais a exclusdo da escola
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tendera a constituir-se como o primeiro passo para a excluséo social”
(Morgado, 1999 cit. Por Pinheiro. J, pg.48).

Entdo, para uma escola ser inclusiva, € necessario que haja uma estrutura e praticas
educativas que estejam de acordo com os valores relativos a inclusdo. Sao os 6rgdos de
gestdo das escolas que tém o poder de garantir que esses mesmos valores sejam
respeitados, promovendo uma verdadeira inclusdo, ou pelo contrario, se ndo respeitar
esses valores, criar uma exclusdo dos alunos, como ja foi mencionado. Mas as escolas
sozinhas terdo dificuldades em garantir a incluséo de alunos com NEE. Elas requerem o
apoio e cooperacgdo de instituicdes sociais, instituicbes da area da saude e da psicologia,
dos professores, dos encarregados de educacdo, e dos proprios alunos. Se houver uma
cooperacdo entre todas estas ferramentas potencializadoras da inclusdo, e se houver

entreajuda entre 0s mesmos, serd muito mais facil ajudar os alunos em todos os aspetos.

Perrenoud (2000) defende que a educacéo inclusiva envolve toda a comunidade escolar,
mas nao sO, também envolve a sociedade, o que vai de encontro ao que foi mencionado
no paragrafo anterior. A educagdo inclusiva leva a novas politicas organizacionais e
pedagogicas no sentido de uma maior abertura & comunidade obrigando & mudanca de
atitude ndo s6 daqueles que estdo diretamente envolvidos na comunidade escolar, mas
também da sociedade em que os alunos com Necessidades Educativas Especiais estdo

inseridos, pois a mesma desempenha um papel crucial na aceitacdo destes alunos.

Além de alunos com deficiéncias fisicas e défices cognitivos, existem outros tipos de
dificuldades entre os alunos, como a barreira linguistica, que pode ser um entrave a
inclusdo. Devido a emigracdo, na mesma sala de aula pode haver criangas que vém de
diferentes paises, logo falam linguas diferentes, existe entdo uma diversidade linguistica
e ndo entendem o portugués. Sdo criangas que necessitam de apoio para que possam ser
incluidas e os professores precisam de estar preparados para ajudar esses alunos. Um
professor tem que conhecer os alunos que tem em sala de aula, e perceber que
caracteristicas tem a mesma para que possam trabalhar em conjunto para ultrapassar essas

barreiras, quer seja o caso de barreiras linguisticas, ou barreiras de outros géneros.

Problematicas como a surdocegeira, multideficiéncia, perturbacbes do espetro do
autismo, entre outras, levantam entre os docentes muitas questfes a nivel da prética,

questionando-se sobre como é que podem ajudar a potencializar o desenvolvimento do
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aluno conforme as suas caracteristicas, entre outras questdes. Cabe a comunidade escolar
envolver-se com cada aluno e perceber o seu contexto, ver 0s seus potenciais, apreender
as expectativas da familia e envolver a mesma em todo o processo de acordo com a sua
capacidade de resposta, que € diferente de situacao para situacdo. Tendo em conta todos
esses fatores, & importante ouvir os docentes, saber que dificuldades é que sentem e em
que contextos € que estas mais ocorrem, para que todo o processo de intervengdo com 0s

alunos e o trabalho dos professores seja facilitado.

De acordo com Glat e Nogueira (2002), César (2009) ou Rodrigues (2006) uma das
grandes dificuldades para a educagdo inclusiva é tentar que uma escola (enquanto
instituicdo) que excluia, separava, que criava estigmas e discriminava passe a ter uma
mente aberta, a aceitar 0s seus alunos como eles sdo, com as suas diferencas, pois a
diversidade deve ser reconhecida e apoiada, s6 assim se podera dar uma verdadeira

inclusao.

Rodrigues (2006, p.5) destaca que, um dos principios fundamentais da educacdo inclusiva
consiste em reconhecer que “(...) ser diferente ¢ uma caracteristica humana e comum e

ndo um atributo (negativo) de alguns”.

Porém, tentar implementar novas estratégias e praticas, pode ser dificil. Para Billington,
(2000) Crochik, (2003), Mattos, (2004) Melro, (2003), 2003; Melro & César (2009, 20009,
2010), citados por Melro .(2010), pode ser um processo complexo e que implica
mudancas educativas e sociais como, por exemplo, a afirmacdo de atitudes e formas de
atuacdo mais positivas e uma mente mais aberta, relativa a diversidade e a diferenca

humana.
Talvez por isso, a UNESCO (1997, p.11) saliente que:

“(...) o principio fundamental da escola inclusiva € 0 de que todas as
criangas devem aprender juntas, sempre que possivel, independentemente
de quaisquer dificuldades ou diferengas que elas possam ter. As escolas
inclusivas devem reconhecer e responder as necessidades diversas dos
seus alunos, devem também ter em conta diferentes estilos e ritmos de
aprendizagem dos alunos, tentando assegurar uma educacao adaptada as
necessidades e especificidades dos alunos, quer tenham necessidades

educativas especiais ou nao.
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Para isto, torna-se cada vez mais necessario que, para além do professor reconhecer a
diferenca, adote uma pedagogia que inclua todos, procurando proporcionar um ensino
abrangente, ou seja adaptar as atividades e os contetidos do curriculo aos seus alunos, de
acordo com as suas capacidades. Ao promover o desenvolvimento de estratégias
diversificadas, o professor torna-se um facilitador, um verdadeiro construtor de ambientes

de aprendizagem que promovem o desenvolvimento pessoal, cultural e social.

O professor tera de desenvolver e gerir esses ambientes sendo suficientemente flexivel
para lidar com o imprevisto, a incerteza, a expressao de sentimento, as dividas e os medos

de quem cresce, a par e passo com gquem aprende.

“Assumir uma forte componente praxica, centrada na aprendizagem
dos alunos e no estudo de casos concretos, tendo como referéncia o
trabalho escolar; Passar para «dentro» da profissdo, baseando-se na
aquisicao de uma cultura profissional e concedendo aos professores
mais experientes um papel central na formacdo dos mais jovens;
Dedicar uma atencdo especial as dimensdes pessoais da profissdo
docente, trabalhando essa capacidade de relacdo e de comunicagéo
que define o tato pedagdgico; Valorizar o trabalho em equipa e o
exercicio coletivo da profissdo, reforcando a importancia dos
projetos educativos de escola; Caracterizar-se por um principio de
responsabilidade social, favorecendo a comunicacdo publica e a
participag@o profissional no espacgo publico da educagido” (Novoa,

2009, p.25).

Rose e Gravel (2010) mencionam que tém surgido novas maneiras que criar um curriculo
personalizado, mas que da igualmente para toda a turma, como é o Desenho Universal
para a Aprendizagem. O Desenho Universal para a Aprendizagem procura “definir
objetivos de ensino, e criar materiais e formas de avaliagdo que se adequem a todos 0s
alunos, de modo a que todos possam aprender na via comum de educagdo” (Rose &

Gravel, 2010, p. 2).

Ainscow & Miles (2016) referem, como ja foi mencionado ao longo deste estudo, que
para uma pedagogia ser inclusiva, € decisiva a atitude do professor face as diferencas dos

seus alunos e de como pode condicionar o curriculo. Por outras palavras, apenas
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modificar certas praticas pedagdgicas ou organizar novas atividades ndo tem sido o
suficiente para que os problemas dos professores e dos alunos sejam resolvidos. E
necessario que os docentes tenham uma mente aberta, e que utilizem as capacidades dos
alunos como maneira de promover a aprendizagem e ndo se focarem so nas limitacoes,
para isso, € importante que 0s mesmos ndo encarem o curriculo como algo fixo e que
alterem as suas préticas, de acordo com as necessidades dos seus alunos e com o contexto

de turma.

No entanto, a inclusdo escolar ndo depende s6 da identificacdo das necessidades
educativas especiais dos alunos e da criacdo e implementacdo de programas de
intervencdo especificos, ainda que este seja um aspeto crucial. Depende também do modo

como os professores perspetivam o curriculo e gerem as atividades nas salas de aula.

Atraveés da revisao da literatura, é explicito que, “é no campo das praticas curriculares
que se ganham ou perdem as possibilidades de uma verdadeira inclusdo” (Leite, 2012,
p.96), mas essas praticas sao formadas por conhecimentos, crencas e valores dos
docentes. Contudo, tem havido progressos no sentido em que, atualmente, hd uma
aceitacdo dos alunos com Necessidades Educativas Especiais muito diferente do que ha
cerca de 20, 30 anos atréas, devido a nova legislacdo e também mudancas de mentalidade,
mas Silva e Leite (2015), defendem que a escola ainda tende a considerar que a
socializacdo ¢ a principal finalidade da inclusdo destes alunos. Com efeito, para Rold&do
(1999), uma das funcgdes da escola é assegurar a competéncia da socializagdo, mas acima
de tudo, garantir que a aprendizagem é realizada por todos os alunos. Para que tal
aconteca, € necessario que os professores tenham uma perspetiva curricular aberta e
flexivel, que permita e favoreca a adequacdo do curriculo as situacBes concretas de

ensino.

“Neste sentido, a aceitacdo da diferenga por um professor ndo
depende apenas de fatores emocionais, pessoais ou sociais: depende,
para além disso, das concegdes sobre o curriculo. Um professor com
uma perspetiva aberta de curriculo tera sempre muito mais facilidade
em aceitar as diferencas entre os alunos, diferenciar percursos de
aprendizagem, encontrar novas estratégias para fazer aprender”
(Manjon, Gil e Garrido, 1997, p.55)
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E importante também mencionar que para uma boa pratica educativa e para 0 proprio
processo de inclusdo, é fundamental haver cooperacio entre professores. E fundamental
porque a troca de ideias e experiéncias entre 0s colegas ajuda a aquisicdo de
conhecimentos e pode fomentar boas praticas educativas e a resolverem dificuldades em
termos de estratégias que podem auxiliar a incluir ndo sé os alunos com Necessidades
Educativas Especiais, mas todos os alunos. Para uma pratica educativa eficaz e duradora
é necessario que as entidades formadoras estudem o contexto onde os docentes estdo
inseridos para terem uma ideia do que estd em falta e é preciso que os professores
colaborem com as entidades formadoras e expressem o que necessitam realmente, para

que se aproveite a0 maximo os saberes facultados pelas entidades formadoras.

Por outro lado, é importante ndo esquecer que os professores de educacgdo especial tém
um papel fundamental na ajuda aos professores do ensino regular, pois, trabalhar com
todos os alunos, no mesmo espaco é uma tarefa dificil, devido a necessidade de dar
atencdo a todos os alunos e ajuda-los a ultrapassar as suas dificuldades, mas em conjunto
com os professores de educagdo especial e com o0 seu apoio, torna-se mais facil para os

professores de ensino regular superar essa dificuldade (Silva, 2007).

A educacdo inclusiva tem vindo a alterar-se de maneira a permitir que todas as criancas,
ndo sé as que tém necessidades educativas especiais, tenham as mesmas oportunidades,
seja de aprendizagem, seja de integracdo na turma e de participarem nas atividades. Para
que este cenario seja concretizavel é necessario que os professores do ensino regular
obtenham conhecimentos que lhes permitam desenvolver métodos, estratégias e técnicas
gue desenvolvam uma préatica educativa inclusiva. A formacdo de professores pode,
entdo, tornar-se um processo eficaz na construcdo de préaticas inclusivas, na medida em
que trabalha com os docentes a possibilidade de criarem respostas distintas, de acordo

com as necessidades dos seus alunos.

Com esta informagéo, percebemos que educacgéo inclusiva traz alguns desafios aos que
trabalham na area da educacao, mas tambeém traz muitas aprendizagens e estimulos aos
mesmos, pois precisam de estar sempre a inovar e adaptarem-se as mudangas, de maneira
a que sejam desenvolvidas préticas e atividades que sejam orientadas em direcdo a

igualdade de aprendizagem e de socializacdo, a que todos os alunos tém direito.
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Para fazer face a diversidade e desafios em contexto de sala de aula, Sanches (2003)

sublinha que os docentes devem:

Ser flexiveis na medida em que 0s mesmos, devem estar preparados para enfrentar

imprevistos porque cada situacdo requer uma resposta diferente;

Serem capazes de controlar e gerir a ansiedade, e ndo devem criar expectativas
irrealistas para os seus alunos, pois podem sem querer, desencadear um foco de

ansiedade e mau estar, tanto para os proprios professores, como para os alunos;

Intervirem de maneira a que o aluno com necessidades educativas especiais, seja
incluido na sala de aula, criando atividades adequadas as capacidades dos alunos,

mas que todos possam participar;

Relacionar-se de maneira positiva e criar um bom ambiente com os alunos
probleméticos, mesmo que tenha de pér de parte alguns dos seus ideais, pois um

professor deve manter-se imparcial;

Estabelecer objetivos realistas para cada aluno tendo em conta os saberes ja

adquiridos, as suas capacidades e as suas limitacoes;

Avaliar os alunos de forma continua, registando as aquisicGes e progressos dos

mesmos, tragando novos objetivos, de acordo com essas novas aprendizagens.

Para Costa, Leitdo, Morgado e Pinto (2006), a formacdo continua de professores na

area das necessidades educativas especiais € importante, no sentido em que é uma

formacdo mais especifica e ajuda os professores a desenvolverem aptiddes que

promovem praticas educativas inclusivas, auxiliando-os a lidar com a diversidade dos

seus alunos. A formacao nesta area permite entdo, com que os docentes ultrapassem as

dificuldades inerentes a escola inclusiva, como por exemplo: dificuldade em aplicar

novas leis; dificuldade em lidar com novas problematicas dos alunos; dificuldade em lidar

com um contexto educativo néo inclusivo; entre outras situagdes.

A formacéo continua tem como um dos seus objetivos, favorecer a sensibilizagdo dos

professores do ensino regular para a aceitacdo da presenca dos alunos com necessidades

educativas especiais na sala de ensino regular, ajudando-os nas suas dificuldades, e

25



promovendo uma melhoria nas praticas educativas, aprendendo entdo, como incluir e

ajudar todos os alunos.

Neste sentido, o proximo capitulo sera sobre a formacéo continua de professores, tendo
em conta a inclusdo, pois é com a formagdo continua que os professores adquirem
competéncias e conhecimentos necessarios para corresponderem as necessidades dos seus

alunos.
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1.2 - Formacéao Continua de Professores para a Incluséo

A formacéo, de acordo com Alvarado-Prada et al. (2008), é encarada como processo de
aprendizagem e requer que o formando adquira conhecimentos mais aprofundados e
aprenda competéncias sobre um determinado assunto. No entanto, o processo de
aprendizagem sé toma lugar, quando ocorrem mudancgas nas praticas ndo so a nivel
individual, mas também no coletivo. A formacgéo permite, entdo, que haja aquisicao de
nova informacéo, e quando ha trocas de experiéncias entre formandos, essa aprendizagem

torna-se mais completa e consistente.

A formacéo continua de professores tem ganho destaque e tem sido cada vez mais motivo
de preocupacdo, pois € cada vez mais uma prioridade que os professores se sintam
preparados para enfrentar dificuldades que surjam em contexto educativo e a formagéo
continua é uma ferramenta valiosa, pois ajuda os professores ajustarem as suas praticas

educativas de acordo com as suas necessidades

“A formagao continua de professores tem-se constituido nas Gltimas
duas décadas como uma das grandes preocupacbes da politica
educativa portuguesa. Razdo que determinou o investimento feito no
ambito dessa acdo com o propdsito de concorrer para a melhoria do
sistema educativo, através da qualificacdo e da capacitacdo do corpo
docente das escolas” (Moreira, Lima e Lopes,2009, p.30)

A mesma pode ter como objetivo preencher lacunas ou inadequacdes profissionais de um
docente. Como Fisher (2003) indicou cada geracdo tem as competéncias adequadas para
0 seu dia-a-dia, para 0 seu contexto em particular. Por isso, essas competéncias podem
estar desatualizadas ao contexto e vivéncias da geracao atual, e por consequéncia tornar-
se dificil preparar os alunos para 0 mundo atual. Logo, devido a essas mudancas, 0s
docentes tém de estar preparados para preparar 0s seus discentes para a vida futura, para
uma vida fora da escola e a formacdo continua € uma ferramenta preciosa para preparar
o0s professores para as mudancas sociais, conseguindo assim preparar muito melhor, os

alunos para a sua vida futura.

No entanto, a formacgdo continua pode também ser perspetivada ndo como forma de

preencher lacunas pré-existentes, mas como meio de desenvolvimento profissional
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(Marcelo-Garcia, 1999). Com efeito, a preparacao para uma profissdo ndo fica acabada
com a formacdo inicial, é necessario que seja continuada ao longo de todo o percurso
profissional, melhorando o0s seus conhecimentos, desenvolvendo capacidades e,

eventualmente, modificando atitudes.

Podemos entdo depreender que a formagéo continua de professores tem como objetivo
que os docentes adgquiram e construam novos conhecimentos e experiéncias, contribuindo
para que utilizem novas praticas, mais eficazes para a aprendizagens dos seus alunos.
Essas formacdes tém de ter em conta os contextos e as necessidades dos docentes, pois
professores de um certo agrupamento escolar podem ter diferentes necessidades de outro
agrupamento, tendo em conta 0s contextos em que estéo inseridos e as particularidades
dos seus alunos e as suas caracteristicas. Essas formacdes também devem ajudar os
docentes a utilizarem os seus pontos fortes, as suas competéncias, para ultrapassarem as

suas dificuldades.

Nessas formacBes € importante que exista uma analise das praticas educativas dos
professores, para que os docentes possam expor as suas dificuldades e problemas, para
que as mesmas possam ser ultrapassadas, procurando assim garantir um melhor processo

de aprendizagem para os alunos.

A formacdo continua de professores, nesse sentido, passa a ser encarada como uma mais
valia para os docentes no processo de ensino-aprendizagem dos seus alunos (com ou sem
NEE), para a integracdo de novas aprendizagens, sejam elas tedricas ou préaticas. A
formacdo também contribui para o desenvolvimento profissional dos professores e para
a melhoria das suas praticas pedagogicas, como ja foi mencionado. Entdo, a escola
enquanto instituicdo educacional, necessita também de proporcionar meios e tempo para
gue 0s mesmos possam compreender a sua propria realidade institucional, analisa-la e,
consequentemente, transforméa-la consoante as suas necessidades e as dos alunos. Assim,
sera desenvolvido um processo de formacao que possibilita a melhoria na préatica docente,

tanto a nivel individual, como coletivo.
A UNESCO (1985), considera que:

“A formagdo continua contém variados processos educacionais,
independentemente do nivel de contetdo e método, seja formal ou néo,

prolongam-se ou substituem a formacéo inicial em escolas, faculdades e
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universidades. pessoas consideradas como adultos pela sociedade a que
pertencem desenvolvem as suas capacidades, enriqguecem 0S Sseus
conhecimentos, melhoram as suas qualificacfes técnicas ou profissionais
ou as transformam numa nova direcdo e provocam mudancas nas suas
atitudes ou comportamentos a diversos niveis, tais como, 0 proprio
desenvolvimento pessoal, desenvolvimento social, independéncia
economica e cultural.” (UNESCO, 1985, citado por Day, 1991, p. 13).

A formacao de professores tem 0s seus objetivos, e de acordo com Dewey (1974, p.220,
citado por Alarcédo e Tavares, 1987, p.23), 0 "objetivo tltimo da formacéo dos professores
é fazer do professor «a thoughtful and alert student of education» capaz de observar, intuir
e refletir”. Por outras palavras, para Dewey, o objetivo fulcral da formacao de docentes é
criar nos formandos (os professores) um espirito critico em relacdo as suas praticas
profissionais, que eles sejam capazes observar o contexto das suas salas de aula e dos
seus alunos, para que consigam corresponder as necessidades dos mesmos, e caso ndo
souberem como o fazer, refletir sobre o que podem fazer para ultrapassarem as
dificuldades.

Mas, pelo contrario, existem também formacdes que sdo facultadas aos docentes como se
ndo houvesse alunos com necessidades educativas especiais em sala de aula, ou que 0s
alunos ndo tém dificuldades, nem necessidades, o que se traduz na falta de preparacao
dos professores e pode conduzir a uma segregacgédo dos alunos com NEE. Com efeito, em
muitas circunstancias a formacao continua a orientar-se pela ideia de “aluno-padrido”, que

a realidade da populacdo escolar atual desmente de forma radical.

De acordo com Ainscow e Messiou (2006), é necessario refletir no que é verdadeiramente
importante para as criancas com NEE, a aprendizagem e a aquisicdo de competéncias que

serdo Uteis para a vida adulta.
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O seguinte diagrama explica sucintamente os objetivos da formacdo continua de

professores, para uma mais facil interpretacéo do leitor.

Melhoria da
qualidade do
ensino

\ \ Possibilitao\

Articulagdo com E ormag:ﬁo desenvolvimento
outros docentes continua profissional

Ajustar as
praticas
educativas

Figura 1 — Objetivo da Formag&o
Continua de Professores

Muitos autores defendem que a formac&o continua é relevante para a incluséo, no sentido
em que a mesma contribui para 0 aumento de confianca a lidar com os alunos com
Necessidades Educativas Especiais, pois adquirem mais conhecimentos, que permitem
melhorar as suas praticas educativas, e claro, adquirindo novas competéncias e
conhecimentos, ao aperceberem-se que conseguem promover a aprendizagem entre esses
mesmos alunos e a ajuda-los a ultrapassar as suas dificuldades, também contribui para
uma mudanca de atitude em relagdo a estes alunos, e a aceité-los, o que é um grande passo

para a aceitacdo da restante comunidade escolar e da prépria sociedade.

Segundo Silva (2001), a resisténcia a aceitacdo de alunos com Necessidades Educativas
Especiais atraves de atitudes de indiferenca, de medo, preocupacdo, entre outros

sentimentos negativos, trazem dificuldades e entraves a inclusdo desses mesmos alunos,
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pondo em causa a pratica profissional dos docentes. A formacgdo continua fornece
ferramentas aos professores para fomentar a inclusdo, tais como: preparar as atividades
de acordo com as necessidades especificas dos alunos, mas que também as consigam
fazer em conjunto e ndo individualmente; planificar as aulas de acordo com o contexto
de turma; e algo muito importante é a troca de ideias e experiéncias entre docentes, para
conseguirem ultrapassar dificuldades, ajudando-se uns aos outros, trabalhando num

sentido comum, a inclus&o de alunos com necessidades educativas especiais.

Resumindo, a formag&o continua € uma ferramenta que permite aos docentes adquirirem
técnicas e conhecimentos necessarios para conseguirem responder as necessidades dos
seus alunos, mas € necessario por esse conhecimento em pratica. A formacdo continua
pode fomentar a inclusdo, se os professores trabalharem em conjunto e discutirem
medidas, de como as por em prética, partilharem conhecimentos para conseguirem
adequar e de certa forma conseguirem transmitir os contedos do curriculo, de uma forma
que todos os alunos entendam, logo, todos eles consigam realizar as aprendizagens, de

acordo as necessidades educativas de cada um.

E pertinente entdo que no topico seguinte, se fale sobre as necessidades de formagao de
professores, ou seja, perceber o conceito e proceder a sua analise, para que a formacao

consiga resolver essas mesmas dificuldades/necessidades que os docentes sentem.
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1.3 - Analise de necessidades de formacéao

O conceito de necessidades de formacdo de professores, de acordo com Estrela,
Madureira. e Leite (1999, p.29), é um conceito complexo e que ndo suscita muito

consenso:

“A identificacdo de necessidades dos professores, embora importante para
0 desenvolvimento de processos de formacdo continua, constitui ainda
fonte de polémica, em virtude de persistirem neste dominio indefinicGes
conceptuais e dificuldades de ordem metodoldgica. (...) Se considerarmos
que as necessidades se expressam através de problemas, de dificuldades,
caréncias que se revelam no decurso da acdo docente, entdo as
necessidades de formacédo continua sdo perspetivadas por quem as avalia
como objetivas, evidentes e de facil identificacdo. Porém, se
considerarmos que as necessidades de formacdo decorrem das
dificuldades, dos problemas, das caréncias e também dos desejos e
interesses que os professores sentem relativamente ao ensino, passam a ser

entendidas como “realidades” subjetivas, mutaveis e dinamicas.”

Por outras palavras, a necessidade de formacdo de professores ndo se entende s6 pela
identificacdo das dificuldades, problemas e caréncias dos docentes, mas também as suas
expectativas, desejos e interesses. Essas dificuldades, expectativas e desejos sdo
diferentes, dependendo das carateristicas e do contexto de cada docente. Por outro lado,
a identificacdo de necessidades depende também de quem as identifica e como é feita

essa identificacdo.

Nixon (1989, citado por Madureira e Leite, 1999), refere que o conceito de necessidades
de formagdo de professores é de dificil defini¢do, devido a sua polivaléncia e caracter
mutavel. Existe, no entanto, algum consenso a nivel conceptual sobre a relevancia de 0s
docentes exporem os desafios que encontram na sua pratica e 0s seus desejos e
expectativas, para 0s mesmos poderem ser analisados e discutidos, permitindo assim que
os docentes melhorem as suas praticas educativas e levando a um maior desenvolvimento

profissional e crescimento enquanto docente.
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De facto, ndo é possivel que as necessidades dos docentes sejam as mesmas, devido a
varios fatores, como o contexto em que estdo inseridos, 0s tipos de turma que tém que
lecionar (que tipo de problematica é que tém os alunos), o tipo de formacdo que
receberam, entre outros fatores que vao ter impacto na préatica profissional dos docentes
e que véo ditar as suas necessidades. E essa subjetividade que também condiciona o
resultado das investigagOes realizadas sobre este tema, a falta de conceptualizaco, faz
com que os estudos sejam algo vagos, ou de muita dificil elaboracéo.

Rodrigues (2006) afirma que, para existir necessidades, é preciso expressa-las, pois se
ninguém as verbalizar, é como se ndo existissem. Para os docentes identificarem as
necessidades de formacdo e tudo o que isso implica (0s seus objetivos, as suas
dificuldades, os conhecimentos que precisam de adquirir, entre outros), precisam de um
contexto, mais propriamente situacdes praticas em sala de aula, em que os docentes
necessitam de responder as necessidades dos alunos. Esta ideia pode ser confirmada
através da seguinte citacdo de Rodrigues e Esteves (1993, p. 22)

“As necessidades que cada um expressa ndo existem, séo criadas
num dado contexto num duplo sentido: porque o individuo as cria
guando as expressa e porgue expressa as necessidades para as quais

0 meio de alguma forma contribuiu”

Por isso, as entidades que prestam as formacdes estdo preparadas para procederem a
recolha das necessidades dos professores, tendo em conta o contexto onde estes se
encontram inseridos. Depois de feita a recolha das necessidades dos docentes, ha que as
analisar através de diversas ferramentas, que possibilitam as entidades formadoras
chegarem a conclusdo do que os professores realmente necessitam, por isso na altura de
recolha das necessidades é muito importante que os docentes sejam explicitos e honestos
ao expressarem-se, para que mais tarde a formacéo seja 0 mais pertinente e completa o

possivel.

Rodrigues (2006) adverte que é imperativo que se tenha atencdo as respostas dadas pelos
docentes, pois muitos vdo com ideias pré-concebidas, como por exemplo, um tema que
esteja a ser muito debatido, ou algo que tenha sido sugerido por um colega de profissao,
mas que realmente néo corresponde a verdadeira necessidade daquele docente. E ent&o

relevante, seja qual for o tema da formacéo, haver uma conversa informal com docentes
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anteriormente, para se chegar a um consenso de quais sdo as reais necessidades, para se
conseguir realizar uma formacdo que consiga responder as necessidades de grande

maioria dos professores.

De acordo com diversos estudos, as entidades formadoras ja fazem o levantamento e
identificacdo das necessidades dos professores, através da autoavaliacdo das préaticas
pedagdgicas, realizadas pelos préprios docentes. Esta pratica tem-se revelado bastante
positiva, no sentido em que permite que 0s docentes expressem as suas reais necessidades,
levando a resolugdo dos seus problemas em concreto, fomentando o desenvolvimento
profissional dos mesmos, levando a uma pratica docente mais positiva, 0 que vai
contribuir para a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, pois 0s

professores ficam mais preparados para os ajudar.

Para Wray (1989) e Holly (1989), citados em Madureira e Leite (1999), sem duvida que
0 papel dos docentes e 0 seu envolvimento no que diz respeito a identificacdo das
necessidades € crucial, contudo, é necessario que os professores tenham ferramentas e
métodos que os ajudem a tomar consciéncia das suas necessidades e a priorizé-las, o que
vai facilitar a aquisi¢do de conhecimentos que realmente lhes fazem falta no momento

em que € necessario.

Eraut (1984) defendia que a andlise de necessidade de professores esta dividida em dois
paradigmas diferentes: o do Crescimento e o0 de Resolucdo de problemas. No primeiro
paradigma, as entidades formadoras conhecem as necessidades dos docentes, contudo,
vao ajustando o contetido da formacao, de acordo com o feedback dos formandos, pois,
durante a formacgéo, os mesmos podem sentir outro tipo de necessidades e dificuldades
que anteriormente nédo estariam estipuladas na formagdo. No paradigma da resolucdo de
problemas, ndo ha qualquer tipo de necessidades ja previamente estipuladas, as
necessidades vao sendo estabelecidas pela entidade formadora, e os formandos vao
tentando encontrar uma resposta, fomentando o espirito de iniciativa e de colaboragéo e

troca de experiéncias entre os formandos.

As necessidades de formacdo dos professores podem também surgir através das
exigéncias do sistema educativo, decorrentes de dificuldades sentidas normalmente

através da implementacdo de nova legislacdo ou outras inovacGes que obrigam o0s
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docentes a repensar as suas praticas pedagogicas, como foi o caso recente do D.L. n°
54/2018.

Independentemente do tipo de perspetiva em que se enquadre, a analise de necessidades
de formacéo contribui para se refletir sobre diversas questdes que a inclusdo levanta. Sem
duvida que procurar respostas para 0s problemas, ou a aquisi¢do de conhecimentos e de
novas perspetivas é algo extremamente benéfico, tanto para os professores, como para 0s
alunos. Docentes com mais experiéncia, podem ajudar os seus colegas com menos
experiéncia a adquirirem capacidades para saberem como lidar melhor com a diferenca,
e ajudarem os seus alunos a serem incluidos ndo sé em sala de aula, mas na comunidade

escolar.

Como foi referido anteriormente, a incluséo dos alunos com NEE néo depende somente
da formac&o de professores, mas, a luz do que ja foi pesquisado, a formagdo sem davida
que auxilia os docentes a combaterem as suas dificuldades, as suas insegurancas e 0S seus
medos, dando-lhes a confiangca que necessitam para evoluirem e melhorarem as suas
praticas educativas, conseguindo assim responderem as necessidades dos alunos,
utilizando as capacidades e potencialidades de cada um. Contudo, para que isso aconteca,
as entidades formadoras tém que ouvir os professores e conhecer as suas praticas e 0s

problemas com que estes se deparam quotidianamente.

Segundo Estrela e outros, (1998; 1999), existem alguns modelos de anélise de
necessidades, contudo, ainda ndo se verificou um modelo ou esquema conceptual
relativamente a andlise de necessidades que seja aceite universalmente e existe pouca
evidéncia empirica em relacdo ao qual serd o melhor tipo de modelo para se chegar a
concluséo de quais séo as necessidades dos professores.

Rodrigues (1999) refere que os diferentes modelos se diferenciam através de:

e O conceito de necessidades de que partem;

e O papel que ¢ atribuido aos intervenientes na identificacdo das necessidades;
e Os critéerios de identificacdo de necessidades;

e As finalidades da identificacdo de necessidades que o sistema define;

e O grau de confianca e validade;

e As técnicas e instrumentos utilizados para identificar as necessidades;
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e Os procedimentos usados em cada uma das etapas do processo de identificacdo

de necessidades.

Mckillip (1987, citado por Rodrigues e Esteves, 1999) distingue quatro modelos de
analise de necessidades, de acordo com a forma como se recolhe a informacéao para a
identificacdo das necessidades: modelo de Discrepancias; modelo de Kaufman; modelo
de Marketing e modelo de Tomada de decisdo. Seguidamente, explica-los-ei em mais
detalhe.

“Modelo de discrepancias” - De acordo com Rodrigues (1999), Fok e outros
(2005),Leite (2007) e Jorge (2008) o modelo de discrepancias € o mais utilizado na
determinacéo e avaliagdo das necessidades dos professores, e decorre em trés fases: na
primeira fase, os objetivos da avaliacdo sdo determinados a partir das expetativas dos
docentes e na expressdo das suas dificuldades; Na segunda fase, avalia-se a situacdo
existente no contexto, ou seja, nas escolas. Nesta fase podem ser utilizados
procedimentos e técnicas diversas na recolha de dados, como por exemplo, a aplicacdo
de questionarios ou entrevistas a uma determinada amostra. Na ultima fase, a terceira, séo
identificadas as diferencas existentes entre o que se pretende, ou seja, a expetativa dos
professores e a vocalizagéo as suas dificuldades, e 0 que se vive, por outras palavras, as
situacBes que se vivem nas escolas e 0 que necessitam. Apo6s a identificacdo dessas
diferencas, estipula-se um plano de formacéo que va ao encontro das necessidades que
se considerem prioritarias, ou seja, procede-se a uma hierarquizacdo dessas mesmas
necessidades e as consideradas de caracter mais significativo, sdo debatidas e

solucionadas primeiro.

Ja em 1977, Kaufman (citado por Rodrigues e Esteves, 1999) alertava para o facto de a
discrepancia ndo garantir em si mesma a pertinéncia relativamente as necessidades reais
dos individuos e lembrava ainda gie nenhuma determinacédo de necessidade é definitiva e
estatica, pois as necessidades estdo sempre a mudar. Por isso a hierarquia estabelecida é
de caracter temporario, e a veracidade da enumeragdo das necessidades é sempre

interrogada, até a garantia da sua autenticidade.

Varios autores como: Silva (2000), Vitaliano (2002), Jorge (2008) referem que este
modelo, apresenta vantagens, mas também manifesta algumas desvantagens, que irei

explicar em seguida.
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A vantagem deste modelo é o facto de se centrar no individuo e numa amostra, tendo em
conta 0 seu contexto, sempre comunicando e trocando opinides com os diversos
intervenientes, sempre tendo em conta as suas reais necessidades, priorizando as mais
significantes. Este modelo facilita a tomada de decisdes, uma vez que se baseia na analise
de discrepancias entre os objetivos que se desejam e a situacao existente no presente. A
nivel das desvantagens, como este modelo depende da perspetiva de especialistas para
cumprir 0 seu proposito, tanto na fase de identificagdo como na de avaliagdo de
necessidades, € criticado por decorrer de pontos de vista elitistas, ou seja, muitas vezes
as necessidades de escolas mais privilegiadas podem ser priorizadas em relacdo a escolas
mais desfavorecidas. Estrela e outros (1998) criticam o facto de este modelo encarar a
andlise de necessidades, como um processo de avaliacdo sumativa que por vezes, pode
ser padronizada, o que resulta em ndo resolverem as necessidades de determinados

contextos.

Modelo de “Kaufman” - Segundo diversos autores, 0 Modelo de anélise de necessidades
de Kaufman (citado por Rodrigues e Esteves, 1999) é utilizado preferencialmente em
situacbes em que o levantamento das necessidades requer normas e padrdes ja pré-
definidos. Por isso, a desvantagem deste modelo a partida é que ndo ha um ajuste das
necessidades. Para além disso, este modelo é de dificil aplicacdo em areas ndo suscetiveis
de medida; tende a aceitacdo de normas sem questionar o valor educativo dos mesmos;
mostra tendéncia para privilegiar os resultados em detrimento dos meios; torna também
a analise de necessidades, um processo repetitivo que compara as observagées com uma

amostra ja estipulada, com as descri¢des das lacunas resultantes dessa comparacao.

Este modelo pode ser aplicado a uma situacdo da organizacdo de formacdo de uma
instituicdo que esteja ligada a um sistema educativo, por exemplo. Os autores mencionam
que, para uma maior credibilidade na aplicacdo deste modelo, o processo de levantamento
de necessidades deve respeitar alguns requisitos: 0s dados constituirem o mais possivel
uma caracterizagdo real do contexto a ser estudado ( 0 que requer uma amostra
representativa dos formandos), e o levantamento das necessidades ter em conta o

contexto em que a sua amostra esta inserida e o facto de as necessidades serem mutaveis..

Modelo de “Marketing” -Este modelo foca-se nos valores dos consumidores. Alguns
autores como Rodrigues (1999), Estrela e outros (1999), Silva (2000), Vieira (2005); Fok
e outros (2005), Leite (2007) e Leitdes (2009) entendem a andlise de necessidades como
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um processo de feedback usado pelas entidades formadoras para conhecerem e para se
adaptarem as necessidades dos seus formandos. Este modelo consiste entdo, na
determinacdo das necessidades e preferéncias dos docentes, tendo em consideracdo a
satisfacdo que irdo adquirir apds a formacdo, por isso a mesma é focada nos temas que 0s

docentes mais preferem.

Neste modelo sédo as entidades formadoras e as organizacdes que fazem o levantamento
das necessidades e fornecem aos formandos/docentes, 0 que necessitam de acordo com
as opinides e preferéncias dos mesmos. Para Fok e outros (2005), neste modelo a
necessidade € definida, pela interseccdo dos desejos da populacdo-alvo com as
possibilidades reais de realizar esses desejos. No entanto, a resolugdo das necessidades
que se identificam esta dependente da capacidade que as entidades formadoras tém para

as resolver, tendo em costa 0s custos que estdo associados.

Modelo de “Tomada de Decisdo” - Segundo Rodrigues e Esteves (1993), este Gltimo
modelo privilegia grandemente quem explicita as suas necessidades, neste caso, 0S
docentes. Para Mickllip (1987, citado por Rodrigues e Esteves, 1993), ao contrario dos
modelos anteriormente mencionados, este explicita os valores e ideologias dos
formandos, tendo um grande impacto na analise de necessidades. Este modelo
desenvolve-se em trés fases: a fase de modelagem do problema; a fase da quantificacéo e

a fase da analise.

A fase da modelagem do problema corresponde ao momento em que, apOs as
necessidades dos professores serem identificadas, decidem-se as solucBGes para essas

necessidades, de acordo com as solu¢des possiveis para as mesmas.

A fase da quantificacdo refere-se a atribuicdo da relevancia das necessidades que sdo
mencionadas pelos docentes, de acordo com a significancia que é estipulada por quem
estd encarregue de formar essas decisdes. Finalmente, a fase de sintese, consiste em

ordenar as necessidades de acordo com a quantificacdo feita, por ordem de relevancia.

Rodrigues e Esteves (1993; 1999) defendem que cada modelo tem as suas vantagens e as
suas desvantagens, e cabe entdo as entidades formadoras e outras organizacGes
responsaveis pelo levantamento das necessidades dos docentes, terem em consideragédo a
sua amostra e contexto em que a mesma esta inserida, para decidirem qual o modelo mais

apropriado para a recolha de dados, para se proceder ao levantamento das necessidades e
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seguidamente a sua analise e escolherem qual 0 modelo que mais se adequa a situacéo,

para que as necessidades dos professores sejam respondidas da melhor maneira possivel.

As autoras defendem, no entanto, que a analise de necessidades de formacéo centrada nos
interesses e expetativas individuais dos professores é indispensavel, ainda que se devam

ter em conta também outros angulos de analise.

Estrela et al (1999) defendem, por sua vez, que a identificacdo de necessidades se faca a
partir das “preocupacdes, desejos, caréncias e problemas sentidos ou percecionados pelos
professores no desenvolvimento do processo pedagdgico (Mesa et al, 1990, citado por
Estrela at al, 1999, p.45). As autoras afirmam ainda que, tendo por base esta definicdo, a
identificacdo de necessidades formativas exige o recurso a diferentes metodologias,
devidamente combinadas. Neste sentido, recorreram ndo apenas a entrevistas, mas
também ao registo de incidentes significativos e & escrita de diarios pelos professores,
uma vez que estas técnicas permitem “captar o processo de consciencializacdo do sujeito
e de transformacéo e aparecimento de necessidades espoletadas por situa¢des do real” (p.
46). As autoras consideram que as entrevistas permitem recolher 0s interesses e
expetativas dos professores em situacdo distanciada da realidade, o que constitui um
ponto de partida valido para o processo de identificacdo de necessidades, mas que este
devera ser complementado por outros processos desenvolvidos durante a propria pratica
pedagdgica, uma vez que estes facilitam a identificacdo de necessidades das quais ndo 0s
professores podiam ndo ter consciéncia. Assim, consideram que a identificacdo de
necessidades ndo devera ocorrer apenas num momento no inicio da formagéo, mas antes

um processo continuado durante a formacéo.
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2. Enquadramento metodologico

2.1. Definicdo da problematica e questdes orientadoras do estudo

Para aprofundar o conhecimento sobre a formag&o continua, é necessario conhecer a
legislagdo sobre a mesma. O sistema de formacao continua de professores, instituido em
Portugal em 1992, tinha como objetivo criar as condi¢6es para o desenvolvimento de uma
formacéo continua para professores de todos o0s niveis de ensino e todos os grupos de
docéncia. A formacdo era tendencialmente obrigatoria, uma vez que tinha implicacdes na
progressdo na carreira e, na altura, era gratuita, uma vez que estavam previstos fundos

comunitarios a ela destinados.

Desde essa altura, a defini¢do das finalidades da formacao continua e das modalidades
em que pode decorrer tem vindo a ser alterada. Com efeito, a alteragéo ao regime juridico
da formacdo continua em 1996 aponta para processos formativos definidos a partir das
necessidades das escolas, com a intencdo Obvia de articular formacdo continua,
desenvolvimento organizacional das escolas e desenvolvimento profissional dos

professores.

Nesse sentido, as sucessivas alteracdes revelam um progressivo enfoque para
modalidades de formacdao de cariz menos escolarizado, modalidades com maior duracéo
e que pressupdem o acompanhamento das praticas. Assim, atualmente, no sistema
portugués, a formacdo continua pode assumir as seguintes modalidades: cursos de
formacdo, oficinas de formacao, circulos de estudos e ainda acGes de curta duragdo. As
oficinas de formacdo e os circulos de estudos sdo modalidades que se centram nos
projetos desenvolvidos ou a desenvolver nas escolas e nas salas de aula, teoricamente

sustentados e apoiados por formadores e pelo proprio grupo de formandos.

Compete ao Conselho Cientifico-Pedagogico da Formagdo Continua (CCPFC) a
acreditacdo, ou seja, o reconhecimento da entidade formadora, da acdo de formacéao e a
sua certificacdo em todas as modalidades de formacdo, a excecdo das agdes de curta

duragéo.

40



A inclusdo tem sido um tema recorrente nas a¢des de formacdo continua promovidas
pelos Centros de Formacdo de Associacdes de Escolas (CFAE) nos ultimos anos. No
entanto, os docentes continuam a queixar-se que nao tém formagao para trabalhar com os
alunos com NEE inseridos nas turmas que lecionam. Assim, parece legitimo questionar
se 0s processos e modalidades formativos que tém sido desenvolvidos respondem as reais

necessidades de formagéo dos professores.
Nesse sentido, para este estudo foram levantadas as seguintes questfes orientadoras:

* Quais sdo as necessidades de formacgéo percebidas pelos professores do 2° e 3° CEB

para a inclusao de alunos com NEE?

* Que oportunidades de aprofundamento sobre o tema da incluséo tém tido os professores

a nivel da formacéo continua?

* Que modalidades de formacdo continua poderdo, na opinido dos professores, dar
resposta as questdes de natureza tedrico/pratica, que a inclusdo dos alunos com

necessidades educativas especiais Ihes colocam?
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2.2. Objetivos, natureza e design do estudo:

A partir das questbes atras definidas, procedeu-se ao delinear dos objetivos do estudo,

que sdo apresentados da seguinte tabela:

- Conhecer as necessidades de formacao de
professores para a inclusdo, num determinado
contexto;

- ldentificar o tipo de formacdo continua oferecido
e frequentados pelos professores no ambito da
incluséo;

- Conhecer a percecao dos professores sobre a

utilidade e aplicabilidade da formacéo nesta area

Tendo em conta as questdes e objetivos anteriormente definidos, este estudo recorre a
uma metodologia qualitativa. A investigacdo qualitativa tem tido diversas definicdes ao
longo do tempo e, através da revisdo da literatura, é possivel definir, ainda que de modo
geral, o seu campo de acédo e o0 seu modo de funcionamento: “a investigagdo qualitativa é
uma perspetiva multimetodica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do

sujeito de analise” Denzin e Lincoln (1994)

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), a investigagédo qualitativa tem como fonte direta
de dados o ambiente natural, sendo o investigador o principal instrumento da recolha
desses dados, que sdo predominantemente descritivos e sdo analisados de forma indutiva.
Esta metodologia pressupde ainda uma atencédo particular aos processos e nao apenas aos

resultados.

E ainda possivel enquadrar este projeto como um Estudo de Caso. O estudo de caso é um
dos mais relevantes métodos de pesquisa qualitativa, consistindo numa pesquisa sobre
um determinado individuo, familia, grupo ou comunidade que seja representativo de um

determinado espaco e tempo, com o intuito de examinar aspetos variados da vida.

Segundo Yin (1994, citado por Coutinho, 2011, p.294), “o estudo de caso ¢ a estratégia

de investigacdo mais adequada quando queremos saber o “como” e o “porqué” de
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acontecimentos atuais sobre os quais o investigador tem pouco ou nenhum controlo”. Por
sua vez Creswell (1998, citado em Coutinho, 2011, p.294), realc¢a o facto de o estudo de
caso permitir o aprofundamento de uma dada realidade, “através de de uma recolha de

dados profunda, envolvendo fontes multiplas de informacao ricas no contexto”

O estudo de caso tem como finalidade o aprofundamento e a analise intensiva de um
fendbmeno multidimensional, no seu contexto, utilizando diversas fontes de dados e
técnicas (Coutinho, 2011). Tem um planeamento aberto e flexivel, procurando incidir
sobre todas as dimensdes de um determinado contexto, procurando uma perspetiva

holistica da situacéo.

Ainda de acordo com Yin (1994), o estudo de caso tem varias etapas: formulacdo do
problema, definicdo da unidade-caso, determinacdo do nimero de casos, elaboracdo do
protocolo, recolha de dados, avaliacéo e analise dos dados e preparacdo do relatério. Em
relacdo a recolha de dados, o design de estudo de caso pode ser considerado o mais
completo dentre todos 0s outros, pois se vale tanto de dados de pessoas, quanto de dados

documentais.

O presente estudo passou por diversas fases. a fase 1 (Preparacdo e elaboracdo dos
instrumentos de recolha de dados); a fase 2 (Recolha dos dados); a fase 3 (Analise dos

dados) e a fase 4 (Conclusao).
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2.3. Caraterizacgdo do contexto e dos participantes.

O estudo foi realizado num Agrupamento de Escolas da periferia da cidade de Lisboa,
que foi constituido em 2003.

O Agrupamento é constituido por uma escola EB 2,3 (escola sede) e por 5 escolas EB1/

JI, sendo que numa delas funciona uma sala da Unidade de Apoio a Multideficiéncia.

Esta Escola E.B. 2,3 é de construcdo horizontal e tem nove blocos, em que do primeiro
ao quarto, excetuando o segundo, existem em cada um deles dois pisos, tendo os restantes
um piso cada. Assim, nos blocos 1, 3, 6, 7 e 9, situam-se as salas de aula, laboratdrios e
as salas especificas dos cursos vocacionais, de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica,
estando prevista a criacdo de uma sala UAM (Unidade de Apoio a Multideficiéncia) para
0 2° e 3° ciclos. Por sua vez, € no bloco 2 que se situam os servigos: refeitorio, bufete dos
alunos, sala de convivio e a papelaria. O bloco 8 € atualmente aquele em que se localiza
a oficina de apoio a pequenos arranjos, arrecadagdo geral e economato. Acrescente-se
ainda o espaco destinado a pratica de Educacdo Fisica: o pavilhdo gimnodesportivo
coberto, o polivalente descoberto, a pista de atletismo e os edificios de apoio, balnearios
e gabinetes. No bloco 4 situam-se os servigos administrativos, a reprografia, a sala de
professores, a direcéo, a biblioteca, a sala de diretores de turma, dos apoios educativos e

dos assistentes operacionais e técnicos.

De acordo com o projeto Educativo, a Escola tem em conta o meio social e a
multiplicidade de culturas existente no contexto em que esta inserida. Tem como objetivo
utilizar essa diversidade para o enriquecimento de toda comunidade escolar (professores,
alunos, auxiliares de acdo educativa, entre outros), pois uma das ideologias subjacentes
no projeto € a igualdade de oportunidades (Projeto Educativo do Agrupamento de
Escolas, 2015-2016).

Pela sua prépria natureza, o Projeto Educativo € um documento que se encontra em
permanente atualizacdo pela comunidade educativa, pelo que assume um caracter
adaptativo, numa logica evolutiva de permanente melhoria continua. O Projeto Educativo
da Escola coloca o aluno no centro das aprendizagens e fomenta a plena integracédo e a

individualizagdo, sempre que possivel, das estratégias educativas: o objetivo da Escola,
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para além de promover resultados é também o de estimular o esforco, individual e

coletivo, considerando-se por parte da propria Escola, como uma Escola inclusiva.

Relativamente a inclusdo, de acordo com o projeto educativo da escola, existe grande
diversidade na populacdo escolar do agrupamento, em que 15,9% sdo de origem africana,
1% oriundos de paises da Europa, 0,2% s&o de origem asiatica e consideram ainda a etnia

cigana com 7,8%.

O Agrupamento possui um centro de apoio a aprendizagem (CAA), que presta apoio aos
alunos que beneficiam de medidas de apoio a aprendizagem e a incluséo, de acordo com
0 Decreto Lei n°® 54/2018. Nele se inserem duas unidades especializadas ao que chamam

“Espaco In”.

As entrevistas foram realizadas a professores da Escola E.B. 2,3 Apresentamos em

seguida a caraterizacao socioprofissional destes docentes.

Professora A — Tem a Licenciatura em Ensino Basico, variante em matematica e
ciéncias. Trabalha nesta escola desde 2015, e pode lecionar os 1%, 2%, 3° e 4° anos € 0
5° e 6° ano nas disciplinas de Matematica e Ciéncias da Natureza. Tem também, a Pos-
Graduacdo em Educacdo Especial no dominio motor, mas exerce no ensino regular.
Iniciou um Doutoramento na Universidade de Estremadura em Badajoz, no qual obteve
o diploma de Estudos Avancados em Intervencdo Psicopedagdgica em Necessidades

Educativas Especiais.

Professora B — Tem a licenciatura em Educacdo Fisica e Desporto, é professora do ensino
regular e trabalha da escola do contexto de estudo desde 2018. Quando comegou a
lecionar, deu aulas nas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), na area da
Educacao Fisica, nas Escolas do 1° Ciclo. Atualmente leciona em turmas do 7° e 9° anos
mas, segundo a professora, ja houve anos em que lecionou o 2° ciclo e também ja deu
aulas na Educacdo Pré-escolar. Da aulas de Educagéo Fisica, e se for diretora de turma

pode lecionar outras areas, como a formacao civica.

Professora C — E licenciada em ensino de Geologia e Biologia, pela Universidade de
Evora. Fez um estéagio incluido no curso, depois lecionou um ano, mas ja esteve um ano

e meio sem lecionar. Trabalha nesta escola desde 2017 e é professora do ensino regular.
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Ensina o 3° ciclo, especificamente o 9° ano e leciona a disciplina de Ciéncias Naturais.

Como ficou com uma direcao de turma, leciona também a disciplina de formac&o civica.

Professora D — A sua formacéo base é Ensino bésico, variante de Portugués e Inglés,
obtida na Escola Superior de Educacéo de Lisboa (ESEIX). Trabalha na escola em estudo
desde 2017 e é professora do ensino regular. Costuma lecionar a disciplina de Inglés ao
1° ciclo e Portugués e Inglés ao 2° ciclo. No momento da entrevista lecionava Portugués
e Inglés, Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), Cidadania e
Desenvolvimento ao 2°ciclo.). Tem também uma pos-graduacdo na Faculdade de

Motricidade Humana (FMH) em Educacéo Especial no Dominio Cognitivo e Motor.

Professora E — Tem a Licenciatura em Ensino Basico, variante de Matematica e
Ciéncias. Trabalha na escola em estudo desde 2012 e, além de professora do ensino
regular, foi também professora de cursos de formacdo de jovens, de adultos, formacéao
profissional. Leciona s6 ao 2°iclo (6° ano de escolaridade) nas disciplinas de
Matematica, Ciéncias Naturais, Cidadania e Desenvolvimento, Tecnologias de

Informacdo e Comunicacéo (TIC) e as areas de apoio ao estudo.

Professor F — E Licenciado nas areas de Matemética e Ciéncias do grupo 230. Trabalha
na escola em estudo desde 2001. N&o € so professor do ensino regular, pois leciona um
curso de Educacdo e Formacdo, e também tem a formacdo de 2° ciclo, Matematica e
Ciéncias e 3° ciclo em eletrotecnia, por isso ensina nas areas Matematica, Ciéncias e

Eletrotecnia.

Professora G — Tem a Licenciatura em Ensino Basico, na vertente de Fisica e Quimica.
Comecou a trabalhar na escola desde 2017 e, além do ensino regular, também ja lecionou
no ensino recorrente e ensino profissional. Leciona o 3° Ciclo do Ensino Basico e no
Ensino Secundario, nas areas curriculares de Fisica e Quimica. Finalmente, tem também
uma Formacéo Especializada em Educagéo Especial — Dominio Cognitivo e Motor, tirada
na Escola Superior de Educagéo (ESEIX).
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2.4 - Processos e técnicas de recolha e tratamento dos dados.

Para este estudo, para além da andlise documental do Projeto Educativo da Escola e de

outros documentos que ajudaram a caraterizar o contexto, foram realizadas entrevistas.

A entrevista compreende o desenvolvimento de uma interacdo de significados em que as
caracteristicas pessoais do entrevistador e do entrevistado influenciam decisivamente em
seu curso: “A entrevista nasce da necessidade que o investigador tem de conhecer o
sentido que os sujeitos ddo aos seus atos e 0 acesso a esse conhecimento profundo e
complexo ¢é proporcionado pelos discursos enunciados pelos sujeitos.” (Aires, 2015, p.
29). Com efeito, 0 objetivo das entrevistas € sempre o de conhecer o ponto de vista dos
participantes (Coutinho, 2011), numa conversa que € orientada para objetivos precisos.

Trata-se de uma técnica delicada, em que o entrevistador tem que conseguir criar uma
atmosfera de confianga com o entrevistado, caso contrario, os resultados obtidos vao ter
pouca credibilidade. Aires menciona trés caracteristicas basicas que podem diferenciar
as entrevistas: “a) as entrevistas desenvolvidas entre duas pessoas ou com um grupo; b)
as entrevistas que abarcam um amplo conjunto de temas (biogréaficas) ou que incide em
um s6 tema (monotematicas); c) as entrevistas que se diferenciam consoante 0 maior ou
menor grau de predeterminag@o ou de estruturagido das questdes abordadas.” (Aires, 2015,

p. 28).

De acordo com Coutinho (2011, p.291), “a entrevista semi-estruturada utiliza-se quando
importa obter dados comparaveis de diferentes participantes”.A recolha de dados para
este estudo passou por entrevistas semi-diretivas aos professores, que tém como objetivo
responder as questdes orientadoras do projeto. Sendo semi-diretiva, houve abertura para
0s professores expressarem as suas opinides, 0 que é positivo para gerar uma discussao

de resultados mais completa.

O guido da entrevista foi elaborado a partir de 3 grandes temas: (1) formagéo continua,
(2) resposta aos alunos com NEE; (3) formacdo continua para a inclusdo. O guido

completo pode ser consultado no anexo n°2.
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As entrevistas foram realizadas na E.B.2/3 em horario combinado com os docentes
participantes. Foram gravadas e depois transcritas (anexo n°3) e sujeitas a anélise de
conteldo.

A andlise de conteudo pode ser definida como “um conjunto de técnicas de analise das
comunicagdes que usa procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢do do contetdo
das mensagens” (Bardin, 2008, p. 40).

A analise de conteldo inicia-se com uma leitura flutuante que permite gerar hipoteses
sobre futuras categorias a criar. Procedeu-se depois ao recorte das unidades de registo.
Utilizamos como unidade de registo a unidade minima de significado, isto é, a frase, parte
de frase ou mesmo mais do que uma frase que, em si mesmas, incluissem uma unica ideia.
Depois de recortadas, as unidades de registo foram agrupadas em indicadores, de modo a
poder incluir em cada um deles unidades de registo com o mesmo sentido, em diferentes
entrevistas. Como unidades de contexto, consideramos toda a entrevista, o que permitiu
inferir o significado de cada unidade de registo. Como unidade de enumeracao utilizamos

as unidades de registo.

Identificadas as unidades de registo, procedeu-se a categorizacdo. Este processo pode ser
realizado através de procedimentos abertos (indutivos) ou fechados (dedutivos) (Esteves,
2006). Neste estudo, utilizamos procedimentos mistos, uma vez que tivemos como ponto
de partida os temas definidos no guido da entrevista, mas as categorias e subcategorias
foram definidas a partir do proprio material em analise. Para a categorizacdo tivemos em
conta as regras apontadas por Bardin (2008), nomeadamente: a exclusdo mdtua, uma vez
que cada elemento s6 pode pertencer a uma Unica categoria; a homogeneidade, que
pressupde que as categorias sejam criadas a partir de um tnico principio de categorizacdo

e a pertinéncia, tendo em vista 0s objetivos do estudo.

Os resultados desta analise serdo apresentados no 3° capitulo. A grelha completa da
analise de conteudo pode ser consultada nos anexos n°4 (12 fase da anélise) e n°5 (22 fase

da analise).
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2.5 — Aspetos Eticos da Investigacio

O Coédigo de Conduta de Etica na Investigacio da Escola Superior de Educacéo de Lisboa
(ESELX, 2020), tem varios principios, sendo estes:

“Integridade Cientifica — Compreende 0 uso de meios honestos e
verificdveis para propor, gerir, executar e divulgar investigacdo, com respeito
por normas de conduta, codigos profissionais e legislagdo em vigor a nivel

nacional e internacional.

Responsabilidade — Em relagdo ao impacto da investigacéo:

a) nos participantes, respeitando a sua dignidade e zelando pelo seu bem-
estar;

b) na sociedade, tentando maximizar o impacto social positivo da sua
investigacdo e prestando contas de forma rigorosa e clara;

€) no meio ambiente, minimizando impactos nocivos;
d) no corpo de conhecimento na area em questao.

Honestidade — Em relacdo aos processos, resultados e créditos de autoria:
assegurando a transparéncia e veracidade dos procedimentos, dos dados, dos
resultados e das implicagdes decorrentes da investigacdo, assim como
respeitando as suas contribui¢fes e de terceiros e as melhores praticas de
divulgacdo de resultados. O investigador deve evitar ou declarar qualquer
forma de conflito de interesses, real ou potencial, no cumprimento de

principios éticos e legais no &mbito da sua investigacdo

Fiabilidade e Rigor — Na realizacdo de atividades de investigacdo, o
investigador deve agir de forma rigorosa, meticulosa e escrupulosa em
relagdo aos procedimentos e dados, garantindo consisténcia na evidéncia dos
dados e assegurando correcao na analise e comunica¢do da sua investigagao.”

(ESELX, 2020).

De acordo com o Cddigo de Etica de Investigacdo mencionado, foi redigido um
requerimento solicitando autorizagdo para a realizagdo do estudo, que incluia a efetuacdo

de entrevistas semi-diretivas a sete professores do ensino regular (anexo n°l). Nesse
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mesmo requerimento garante-se a confidencialidade e anonimato dos dados recolhidos.

O pedido foi aceite pela diretora da escola.

No inicio da realizacdo de cada entrevista , explicitaram-se 0s objetivos do estudo e
garantiu-se o anonimato das respostas. Os entrevistados foram codificados com a letra P

(professor) e uma letra de A a G.

Solicitou-se ainda autorizacdo dos entrevistados para a gravacdo das entrevistas, tendo

todas respostas sido positivas.
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3. Apresentacao e discussao dos resultados

Da analise de conteudo das entrevistas resultou a grelha que apresentamos na tabela

n°1 (Grelha de analise das entrevistas). Como se pode verificar, ha dois grandes temas:

resposta aos alunos com NEE e Formagéo para a Incluséo.

TEMA CATEGORIA SUBCATEGORIA Frequéncia
UR por
Subcategoria
Resposta aos | Percecdo sobre a | Relevancia dainclusdo paraosalunos | 5
alunos  com | inclusdo sem NEE
NEE Atitudes positivas dos outros alunos | 3
face a inclusao
Constrangimentos da | Dificuldade das escolas 8
inclusao Problemas no apoio da EE 26
Falta de envolvimento dos pais/ | 2
encarregados de educacdo
Facilitadores da | Criacdo de condicGes a nivel daescola | 7
inclusdo Colaboragdo com outros agentes | 4
educativos
Organizac¢do do ensino 12
Formacao Formacao inicial Abordagem das NEE na formacgdo | 10
para a inicial
Inclusdo Critica a abordagem das NEE na |3
formacao inicial
Formacao Continua Necessidade e relevancia da | 12
formacdo continua
Especializacdo em Educacdo Especial | 2
Necessidades de | Autopercecdo negativa face ao |5
formacdo continua trabalho com alunos com NEE
Consciencializacdo das necessidades | 6
de formacdo
Importancia de uma vertente pratica | 20

Tabela n°1 — Grelha de analise das entrevistas

Apresentaremos em seguida cada um destes temas separadamente, referindo os respetivos

indicadores.
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3.1.Resposta aos alunos com NEE

As categorias, subcategorias e indicadores que compdem o primeiro tema (Resposta aos

alunos com NEE) séo apresentadas na tabela n°2.

envolvimento dos

aos pais dos alunos com NEE

CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR UR/IND
Percecdao sobre a | Relevancia da | Inclusdo como aprendizagem da | 1 PA; 1PC
inclusdo inclusdo para os | cidadania para os alunos sem NEE
alunos sem NEE Inclusdo para desenvolvimento da | 1 PA; 1 PC;
tolerancia em alunos sem NEE 1PE
Atitudes positivas | Ajuda e apoio da turma aos alunos | 3 PA
dos outros alunos | com NEE
face a inclusdo
Constrangimentos | Dificuldade das | Dificuldade das escolas em dar | 1 PA; 2 PD;
dainclusao escolas resposta aos alunos com NEE 1PE
Necessidade de as escolas terem | 1 PA; 1 PC;
condicGes para receber alunos com | 1 PF;
NEE
Maior dificuldade nas respostas aos | 1 PC;
alunos com NEE no Ensino
Secundario
Dificuldade em gerir turmas | 1PG;
inclusivas
Problemas no apoio | Necessidade de os alunos com NEE | 2 PA; 3 PB
da EE terem mais tempo com os
Professores de EE
Escassez de professores de EE 1PA
Necessidade de mudar atitudes e | 1 PA; 1 PB;
promover a aceita¢ao dos alunos | 1 PC; 1 PE;
com NEE pelos pares 1PG
Necessidade de coensino nas | 4PB;1PG
turmas inclusivas
Dificuldade dos professores em dar | 1 PB; 1 PD;
resposta aos alunos com NEE em
turmas com muitos alunos
Insucesso nas aprendizagens dos | 1 PE;
alunos com NEE em sala de aula
Dificuldade dos professores em | 1 PE;
apoiar individualmente o aluno com
NEE
Auséncia de Frequéncia de acdo de | 1 PE; 1 PG.
formacdo sobre Inclusdo
Dificuldade de os alunos com NEE | 1 PF;
frequentarem alguns cursos do CEF
devido as carateristicas dos cursos
Numero excessivo de alunos em | 3 PF;
turmas com alunos com NEE
Falta de | Insuficiéncia de acompanhamento | 1 PD;
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pais/ encarregados | Dificuldade na participagdo dos | 1PD;
de educacdo pais/encarregados de educa¢do no
processo escolar
Facilitadores da Criacdo de Esforco das escolas para terem 1PA; 1PC;
inclusao condicdes a nivel da | condi¢Oes para receber os alunos 1 PE; 1 PF;
escola com NEE 2 PG
Existéncia de condi¢des na escola 1PF;
para receber alunos com NEE
Colaboragdo com Colaboracgao entre os professores 1PB; 3PE
outros agentes do ensino Regular
educativos Importancia da colaboragdo dos 1PD; 4 PG
pais/encarregados de educacgdo
Organizacdo do Necessidade de curriculos 1PF
ensino alternativos para alguns alunos
Importancia da inclusdo em salade | 4 PB
aula e ndo apenas na escola
Importancia da participacao dos 3PB
alunos com NEE nas atividades
Progressos nos processos de 1PG;
inclusdo nos ultimos anos
Maior facilidade nas respostas aos | 2 PC;
alunos com NEE até ao 32 ciclo
Necessidade de distribuir o tempo | 1 PC;
letivo entre a turma regular e o
apoio da EE

Tabela n°2 — Grelha de analise do tema: Respostas as Necessidades dos alunos

Como a tabela mostra, neste tema aborda-se ndo apenas a percecdo dos inquiridos sobre
a inclusdo, mas também os constrangimentos que a inclusdo coloca e ainda os fatores

facilitadores deste processo.

No que respeita a percec¢do sobre a inclusao, € apontada a relevancia desta para a formacéao
dos alunos sem NEE, nomeadamente porque o contacto com alunos diferentes facilita a

aprendizagem da cidadania e da tolerancia. Os inquiridos dizem, por exemplo:

Penso que sim, tém que ser incluidos em sala de aula e que ai estamos a ensinar
aos alunos todos, que fazemos todos parte de uma sociedade, estamos todos

incluidos. (PA)

No geral, eu acho que vamos dando passinhos pequeninos... pronto a sociedade
€ mesmo assim e vamos dando passinhos no sentido de mudar a mentalidade
das pessoas e as pessoas gradualmente respeitarem aquilo que tém de respeitar

(PC)
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As atitudes positivas dos alunos sem NEE séo também referidas por uma professora que
salienta 0 apoio e ajuda dos alunos ao colega com necessidades especiais, como 0

exemplo seguinte ilustra:

A partir dai, o resto vai por acréscimo, porque eles vao-se ajudar uns aos outros,
vao perceber que tém ali um colega que precisa de ajuda... da ajuda deles, e vao
tentar ajudar sempre que puderem, porque vao estar sensibilizados para isso, e
vdo compreender as reagdes do colega, ndo é? Vao-se tornar conscientes

porque eles ja percebem que hd ali uma problematica por tras. (PA)

Em sintese, no que se refere a perce¢do sobre a inclusdo, os entrevistados consideram que
esta € uma aprendizagem importante ao nivel da cidadania e da tolerancia, mas apenas
uma das docentes assinala atitudes dos restantes alunos nesse sentido. Como refere o
perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatoria (M.E. 2017), Cidadania e
Participacdo sao valores a desenvolver na escola e o documento da Direcdo Geral da

Educacdo (2017, p.1) define como objetivo para esta area:

Enquanto processo educativo, a educacdo para a cidadania visa contribuir para
a formacdo de pessoas responsaveis, auténomas, solidarias, que conhecem e
exercem os seus direitos e deveres em didlogo e no respeito pelos outros, com

espirito democratico, pluralista, critico e criativo.

Neste sentido, a cidadania aprende-se também através do contacto com a diferenca e,
diferentes autores tém chamado a atencdo para a importancia da aceitagdo da diferenca
na escola e na sala de aula como fator de aprendizagem da cidadania (Tomlinson, 2008).

Por outro lado, € de salientar o facto de nenhum dos docentes entrevistados referir a
importancia da inclusdo para os préprios alunos com NEE. O principio da equidade
educativa, como referimos no enquadramento teorico, garante a igualdade na participagdo
e aprendizagem de todos os alunos (Lopes, 2012). A inclusdo destes alunos nas escolas
regulares é imprescindivel para o seu desenvolvimento e socializagdo, fornece modelos
de participacdo e interacdo ao nivel da faixa etaria em que se situam e assegura a

possibilidade de aprendizagens escolares, entre outros aspetos (Madureira e Leite, 2003).

No que se refere aos constrangimentos que se colocam face a inclusao, de acordo com o
depoimento dos docentes, existem trés grandes fatores: dificuldades das escolas,
problemas de apoio da EE e falta de envolvimento dos pais/ encarregados de educacao.

54



Os entrevistados referem, nomeadamente, a dificuldade das escolas em dar resposta aos

alunos com NEE, explicitando, por exemplo:

As escolas tentam dar as melhores respostas possiveis para incluirem estes
alunos, agora, é 6bvio que ndo se pode fazer uma “omelete sem ovos” ndo é...
As escolas tentam dar o que podem e o que tém, consoante, neste caso 0s ovos

que tém, eles fazem a omelete, ndo é? (PA)

Que haja uma inclusdo, entdo acho que ndo tem sido muito eficaz, com o
numero de alunos que temos por turma, e nos técnicos contratados para as
escolas, sdo insuficientes, e portanto, ndo é possivel dar resposta a estes casos

(PD)

Alguns docentes assinalam também a necessidade de as escolas terem condi¢cdes para

receber os alunos com NEE:

Depende do que cada escola tem para oferecer a cada um destes alunos, dai
que as vezes ha determinados alunos que querem ir para uma escola, mas nao
é possivel ficarem naquela escola que é perto de casa, porque ndo tém as
condicdes que aquele aluno necessita, entdo ndo se pode oferecer qualidade,

nao é? (PA)

Um dos docentes salienta que a dificuldade nessas respostas € maior quando se trata de

ensino secundario, afirmando:

Tive algumas experiéncias também de inclusdo de alunos, no secunddrio, que
eu acho que estd.. precisa muito de caminhar, porque a escolaridade
obrigatdria até aos 18 anos implica que estes alunos estejam ca. Eu tive alunos,
que por exemplo, chegavam aos 15 anos e iam para CERCIS, ou iam para outras

escolas mais especializadas de apoio... (PC)
Outro professor explicita a dificuldade na gestdo de turmas inclusivas:

Tento ao maximo aplicar os conhecimentos que adquiri na minha sala de aula.
Claro que por vezes é complicado, pois devido ao numero elevado de alunos na
turma, e dado que as aulas sdo de 50 minutos, é um tempo limitado para dar

atencgdo aos alunos que necessitam mais de apoio, e aos outros, porque 0s
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outros alunos também tém duvidas, por vezes também tém dificuldades, e é

muito complicado gerir essa situagao. (PG).

A segunda subcategoria relativa aos constrangimentos incidiu nos problemas no apoio
aos alunos com NEE. Nesta subcategoria, a analise das entrevistas permitiu elencar um
elevado nimero de indicadores, como a tabela anterior mostra. Se tivermos em conta o
numero de unidades de registo, o fator que parece ser mais importante para os docentes é
a necessidade de mudar atitudes e promover a aceitagdo dos alunos com NEE pelos pares.
Esta constatacdo é coerente com as afirmagdes da categoria anterior, uma vez que 0S
professores referiam a importancia do contacto entre pares e apenas uma das docentes

assinalava atitudes positivas nos alunos sem NEE. Um dos inquiridos diz, por exemplo:

Ha sempre dificuldades, dificuldades na diferenca, porque eles sdo diferentes e
relativamente aos outros, mas isso é uma diferenca que é evidente em qualquer
aluno. Eles as vezes... os alunos entre eles ndo respeitam a diferenca e tém que
aprender a respeitar e as vezes é mais dificil a integracao, precisamente por isso,

mas no geral, eu acho que vamos dando passinhos pequeninos... (PC)

Outros problemas assinalados por alguns professores dizem respeito a necessidade de 0s
alunos com NEE terem mais tempo com os docentes de Educacdo Especial, como o

excerto seguinte ilustra:

Agora, se me perguntar, em sala de aula, se estes alunos... se eu sinto que
deviam ter mais tempo com a professora de Educagao Especial, por exemplo, eu

diria que sim, como é obvio, porque uma hora por semana é pouco. (PA)

No entanto, esta mesma docente desculpabiliza esses professores, afirmando que sdo em

ndmero insuficiente:

Mas isto acontece também, porque hd muitos alunos e poucos professores e
eles tentam chegar um bocadinho a cada um, mas esse bocadinho também, na
minha visdo, é pouco, e acho que ai o Estado devia permitir que os Professores
de Educacdo Especial pudessem estar mais tempo com os alunos com

Necessidades Educativas Especiais, (PA)

56



Ha entrevistados que referem a dificuldade em dar resposta aos alunos com NEE em
turmas com muitos alunos e propdem o coensino (dois professores por sala) em turmas

inclusivas:

(...) Os outros professores tém muitas dificuldades em incluir estes alunos,
muitas vezes porque também tém uma turma de vinte e tal alunos e ndo
conseguem dedicar tempo aquele aluno que necessita de mais atengdo, ou de
mais presencga porque as vezes é sé preciso estar |a ao pé dele, e sinto isso mais

até ao nivel dos colegas. (PB)

Sempre que o aluno tenha muitas dificuldades, que precise mesmo do apoio do
professor para trabalhar, sim sem duvida, tem de | estar outro professor,
porque se ndo o professor que estiver com a turma, ndo consegue... ndo chega
a todos, que ele mal chega ao que ndo tém dificuldades nenhumas... com o

tempo de entrar e o de sair... muito pior. (PB)

Com efeito, 0 nimero excessivo de alunos por turma é referido como sendo um problema

no apoio efetivo aos alunos com NEE, como refere esta docente:

E que estarem a fazer seja o que for, com este tipo de criangas, com turmas de
30 alunos, é impossivel cai tudo pela raiz. Acho que primeiro deveriam ter uma
situacdo em sala de aula, com... sei la... acho exagerado dizer 12 a 14 alunos,
mas quando se tem turmas tdo extensas, ndo vale a pena, ndo ha pratica para
fazer isto. Repara, eu a dar matematica numa turma de 30 alunos... o que é que
me resta? A personalizar mais 0 meu ensino, em cada crianga, quando tenho 50

minutos de tempo de aula, o que é que eu fago com 30 alunos? Nada... (PF)

Outra professora assinala o insucesso dos alunos com NEE nas aprendizagens em sala de

aula e a dificuldade em apoiar individualmente estes alunos:

Nos alunos que eu tenho tido, ndo é... mas ha alunos que de certeza, a inclusao
podera trazer resultados mais significativos. Da minha experiéncia, ndo tenho

tido grandes resultados, em termos cognitivos (PE)

E a dificuldade de apoiar individualmente o aluno, respondendo as suas
necessidades, ndo é? Disponibilizar também tempo para preparar materiais
adequados, porque nem sempre eles existem, ndo é? Embora exista muita coisa

na internet, depois quando estamos a pensar no aluno e nos temas que
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queremos trabalhar com ele, nem sempre os materiais que ja estdo elaborados
se adequam, ou ndo se adequam a nossa maneira de dar a aula, e entdo

precisamos de tempo para os produzir e nem sempre existem esse tempo. (PE)

O terceiro constrangimento relativo a inclusdo diz respeito a falta de envolvimento dos
pais/encarregados de educacdo, que é assinalada apenas por um docente. Este refere a
insuficiéncia de acompanhamento aos pais dos alunos com NEE e a dificuldade de
participacdo no processo escolar por parte de alguns pais/encarregados de educacao,

como 0s excertos seguintes revelam:

(...) para além de que os pais, ndo estdo muito informados, ndo sdo

acompanhados, e ndo, ndo esta a ser de todo eficaz, mas pronto.(PD)

NGs até podemos facilitar, por exemplo, aqui na escola... ok, ndo tem tempo,
nao tem como levar ao psicélogo... nds contratamos empresas, pomos empresas
aqui. Os pais pagam e as empresas vém ca, € mesmo assim, os pais recusam...

isso ndo pode acontecer, ndo é? (PD)

Em sintese, os docentes referem varios constrangimentos relativamente a inclusao, dando
especial relevo a necessidade de mudanca de atitudes e aceitacdo dos alunos com NEE
pelos pares, 0 que parece coerente com a relevancia que deram a este aspeto quando Ihes

foi perguntado o que pensavam sobre a inclusao.

Os outros fatores de constrangimento assinalados assemelham-se aqueles que surgem em
diversos estudos sobre esta tematica, como 0 nimero excessivo de alunos por turma e a
dificuldade em apoiar o aluno individualmente nessas condi¢des, chegando alguns
professores a propor o coensino. No entanto, o coensino em turmas inclusivas com alunos
com NEE tem sido definido e sistematizado como um processo de ensino levado a efeito
pelos professores do ensino regular e da educacédo especial e ndo propriamente entre dois
docentes do ensino regular (Chitiyo & Brinda, 2018). Os professores entrevistados,
porém, ndo se debrucam sobre a colaboragéo entre os docentes do ensino regular e os da
Educagéo Especial que, todavia, ¢ um fator muito importante no sucesso da inclusao
escolar (Rodrigues, 2001; Madureira e Leite, 2003).

Relativamente aos aspetos facilitadores da inclusdo é possivel distinguir, nas entrevistas,
trés grandes fatores: a criacdo de condicOes a nivel de escola, a colaboragcdo com outros

agentes educativos e a organizacdo do ensino.
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No que se refere a criacdo de condicdes nas escolas, ha referéncias ao esforco que estas
fazem para terem condigOes para receber os alunos com NEE e ao facto de existirem
escolas que tém, efetivamente, condi¢des adequadas:

De ensino a determinados alunos que precisam de outras condi¢des, de outros
materiais e de outas coisas que podem ndo existir na escola mais perto da casa
desse aluno, e ai, isto varia de escola para escola, todas as escolas sdo diferentes,
mas hoje em dia, penso que pelo menos todas elas tentam ficar ou estdao mais
apetrechadas de materiais e de mobilidrio e de espacos, para poderem receber

todos os alunos, consoante as suas condicoes.(PA)

Existem cada vez mais técnicos, cada vez mais apoios, eles muitas vezes...
conseguimos que tenham experiéncias diferentes, conseguimos meté-los em

contexto de trabalho. (PC)

No caso da nossa, considero que estd a fazer um grande esforco para dar
resposta a estes alunos.. Tem a Sala UAM e também uma equipa
multidisciplinar, que esta treinada para lidar com alunos com diferentes
problemdticas e acho que os professores procuram sempre manterem-se
informados e sdo muito interessados em arranjarem estratégias para ajudarem
estes meninos a serem incluidos, como em todas as escolas, ha lugar para

melhorias, mas acho que sim, estamos num bom caminho. (PG)

Outro fator importante para a inclusdo, de acordo com os professores, é a colaboracdo
com outros agentes educativos, nomeadamente com outros professores do ensino regular.

Uma docente, por exemplo, afirma:

(...) Até com os colegas... cada um tem uma ideia diferente e as vezes a trabalhar
em grupo e a discutir ideias, e a refletir, chegamos a uma determinada
conclusdo, que pode ser diferente do outro grupo, e sdo as duas validas, mas
ndao uma formacdo que seja muito expositiva, estar ali a debitar os decretos-leis,

mas muito mais pratico. (PB)

Na colaboragdo com outros agentes educativos, mencionam também a importancia da
colaboracéo dos pais/encarregados de educacéo no que se refere ao plano de intervencéo

do aluno, como é referido por este entrevistado:
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Muitas vezes também ndo dao informacdo necessaria sobe a condi¢do da
crianga, o historial da crianga, tanto a nivel clinico, como familiar e social, o que
tem uma grande influéncia no que se vai estipular, para facilitar a inclusdo da
crianga (..) Por isso, para mim, é muito importante que os pais sejam
participativos, se interessem na vida escolar dos seus educandos, e isso passa
por comunicarem com a equipa e que estejam dispostos a colaborar, pois

estamos aqui para ajudar.
(PG)

O terceiro fator facilitador da inclusdo, para os docentes inquiridos, é a organizacdo do
Ensino. Nesta subcategoria, sdo referidos varios aspetos como a necessidade de curriculos
alternativos, a importancia da inclusdo efetiva do aluno em sala de aula e ndo apenas na
escola e da sua participacao nas atividades. Os excertos seguintes ilustram o pensamento

dos docentes que referiram estes aspetos:

Acho que é fundamental, alids, s6 podem estar na sala de aula, ndo os vejo
noutro sitio. Muitas vezes ndo acontece, nesta escola até temos alguns

exemplos, mas para mim eles tém de estar em sala de aula. (PB)

(...) Porque eu tinha uma turma a quem eu estava a dar aulas e ela vinha no
fundo assistir a aula. O que acontecia nos anos anteriores é que ela no fundo
vinha s6 mesmo assistir, ficava |14 parada a olhar para os colegas, quando ela foi
minha aluna, eu recusei-me a que ela estivesse ali ao sol, a olhar para os colegas,
e tentava deixar os meus alunos um bocadinho mais auténomos para tentar

fazer qualquer coisa com ela, e ela adorou, como é obvio. (PB)

Outro docente explicita a necessidade de distribuir o tempo letivo entre o ensino regular

e 0 apoio da educacdo especial:

Ha situagdes em que, é vantajoso estarem dentro da sala de aula, mas mediando
da especificidade dos problemas, depois hd outros que eu acho que ndo é
possivel, em que eles tém que estar num ambiente em que tenham técnicos que
tenham realmente formagdo para trabalhar com eles, e desenvolver as

potencialidades que eles tém. (PC)

A mesma docente (PC) considera que é mais facil encontrar as respostas as necessidades

especiais dos alunos até ao 3° ciclo. E de notar que esta docente foi a que afirmou

60



anteriormente que existem mais dificuldades nas respostas as necessidades dos alunos no

Ensino Secundario.
Um docente, no entanto, assinala progressos nos processos de inclusao nos ultimos anos:

Acho que estamos a fazer progressos considerdveis, pensando como era a
inclusdo ha unsanos atrds, sem duvida que se esta a dar uma maior importancia
e estamos a tentar a arranjar estratégias para que as escolas sejam cada vez
mais inclusivas no verdadeiro sentido da palavra, porque para mim um aluno

estar na sala de aula so por estar, ndo é inclusdo. (PG)

Em sintese, os docentes entrevistados consideram como fatores facilitadores
essencialmente aqueles que se relacionam com a escola e com a organizacao do ensino.
Apesar de os fatores facilitadores da inclusdo serem assinalados menos vezes que 0s
constrangimentos, é de salientar que eles revelam aspetos significativos relativamente
quer ao esforco das escolas para criar condicGes de efetiva incluséo, quer ao esfor¢o dos
docentes para inserirem os alunos com NEE nas atividades de sala de aula. Com efeito, a
participacdo dos alunos nas situacdes de ensino em sala de aula é fundamental ndo apenas

para o processo de socializagdo, mas também para a sua aprendizagem (Leite, 2012).
Formacdo para a inclusao

O segundo tema diz respeito a formacdo para inclusdo, dando origem a grelha que se
apresenta na tabela seguinte.

Formagao inicial | Abordagem das | Frequéncia de UC sobre NEE na | 2 PA; 2 PB;
NEE na formacdo | formacdo inicial 1 PC; 2 PD;
inicial 1PG
Auséncia de UC sobre NEE na | 1PE;1PF
formacao inicial
Critica a | UC sobre NEE demasiado tedrica 1 PA;
abordagem das NEE | Insuficiéncia da UC sobre NEE na | 2 PD;
na formagao inicial | formac3o inicial
Formacao Necessidade e | Necessidade de atualizagdo para | 3 PA
Continua relevancia da | encontrar formas de motivacdo dos
formacdo continua | alunos

Relevincia da formacdo continua | 1 PA; 1 PB;
para a pratica profissional 2 PC; 3 PD;
1PE;1PG
Relevancia da construcdo e partilha | 2 PE;

de materiais na formacdo continua
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Importancia de frequentar a¢Ges de | 2 PC;
formacdo continua em varias dreas
Especializacdo em | Frequéncia de especializagdo em | 1 PD; 1 PG
EE Educacdo Especial
Necessidades de | Autopercecao Auséncia de preparacio dos | 1 PA; 1 PB;
formacao negativa face ao | professores para trabalhar com | 1 PD; 2 PF
continua trabalho com | alunos com NEE
alunos com NEE
Consciencializacdo | Necessidade de os professores | 1 PA; 3 PC
das necessidades | tomarem consciéncia das suas
de formacao proprias necessidades de formacao
Necessidade de analisar Decreto-Lei | 2 PD
54/2018
Importancia de | Necessidade de vertente pratica em | 4 PA; 5 PB;
uma vertente | a¢Oes de formacdo sobre inclusdo 1PC; 1PD;
pratica 5 PE; 1 PF;
3 PG

Como a tabela anterior mostra, quando inquiridos sobre a formacao para a inclusdo, os
entrevistados focaram-se na formacéo inicial, na formacéo continua e nas necessidades

de formagéo.

Em relacdo a formacéo inicial, 5 docentes afirmaram que tiveram uma abordagem as NEE
na formacé&o inicial, enquanto 2 afirmaram que o tema n&o foi abordado ou que néo se

lembram se foi abordado ou nao.

Sim, tive uma cadeira especifica sobre alunos com Necessidades Educativas

Especiais. (PA)

Sim, tive um ano inteiro, uma cadeira que era o DAM que era o ano inteiro sé a
falar sobre esse tema. Era Desenvolvimento e Adaptagdo Motora que se

chamava a cadeira. (PB)
Muito pouco, nem me recordo, acho que esse tema nem foi abordado. (PE)
Na minha altura ndo.(PF)

No entanto, os docentes que tiveram uma abordagem as NEE na formacdo inicial sdo

criticos em relagédo a forma como essa abordagem decorreu, afirmando:

Agora, é 6bvio, que na parte pratica é aquilo que se calhar deviamos ter tido,
porque quando falamos de formacao inicial, estamos a falar sempre numa parte

mais tedrica, ndo é? (PA)
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Mesmo em termos de falar sobre a legislacdo, que tem vindo a mudar muito ao
longo dos anos. Eu lembro-me que até faziamos visitas ao centro de paralisia
cerebral, no Lumiar, estivemos uma semana em observagdao na Quinta de
Marrocos, para ver como é que uma professora dava aulas a criangas surdas,
mas ndo foi de todo o suficiente, mesmo a nivel das aulas, ndo é o suficiente

porque temos cada vez mais casos, nao é? (PD)

Em sintese, parece possivel afirmar que a abordagem das NEE na formac&o inicial ndo
foi suficiente para estes docentes. Como refere Rodrigues (2006, p.80), “o
desenvolvimento de competéncias para a Educacdo Inclusiva, ainda que possa ter uma
fase de sensibilizacdo na formacao inicial, s6 podera ser plenamente assumido ao longo
de uma pratica em servico”. No entanto, ¢ fundamental que a formagdo inicial
proporcione formacéo para a realidade das escolas atuais e a incluséo de alunos com NEE,
através de uma disciplina especifica, mas também através da abordagem de formas de
gestdo de grupos heterogéneos, da diferenciacdo de processos de ensino e de
aprendizagem e do contacto com estes alunos em situacGes de estagio (Madureira e Leite,
2007).

A segunda categoria deste tema diz respeito a formac&o continua e os entrevistados focam
a necessidade e relevancia dessa formacéo, enquanto dois referem ter a especializacdo em
Educacao Especial. Os docentes salientam a importancia da formacao continua para a

atualizacdo de conhecimentos e partilha de experiéncias. Segundo os docentes:

Tudo é importante, porque os professores tém de ter uma drea de
conhecimento muito alargada em diversas areas, e tém que estar sempre
atualizados, porque as tecnologias vao avancando e os professores ndo podem
ficar para trds, porque as criangas vao-se modernizando e os professores
também tém que se ir modernizando, porque se nado os alunos vao perdendo o
interesse e assim, temos de conseguir motiva-los, para eles gostarem das aulas,

da escola e de aprender (PA)

Do ponto de vista das pedagogias e também dos vdrios contextos que vao
mudando, é importante os professores também terem formacgdo para
conseguirem fazer frente a todas as dificuldades que encontram e resolver os

problemas da melhor forma. (PC)
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Sem duvida, sé através da formagdo continua, porque se as pessoas nao tiveram
na sua formagdo base, tém de ser elas a procurar. As vezes n3o ha ofertas, ja me
aconteceu... haver oferta ha.. mas jd me aconteceu, eu inscrever-me em
determinadas ac¢bes de formacgdo, que por ndo terem o numero suficiente de
professores ndo se realizam, ou seja, as pessoas também ndo estdo a procurar
formacdo nesta area e depois queixam-se que ndo conseguem lidar com eles,

nao é? (PB)

A docente seguinte menciona a importancia de a formacao abordar a construgdo e uso
dos materiais educativos, pois alunos com diferentes necessidades necessitam de
diferentes materiais ou materiais adaptados para conseguirem atingir os objetivos

propostos.

Em termos de materiais, por exemplo, acho que é o maior proveito que tenho
tirado das a¢des de formacdo. Materiais que sdo construidos nas agbes, ou
materiais que sdo partilhados com os colegas que também estdo a frequentar a

acdo, nao é? (PE)

Para uma das docentes, é necessario que os professores frequentem as formacoes
providenciadas pelas escolas, para atualizarem os seus conhecimentos, de acordo com as
suas necessidades, pois s6 assim os professores poderdo melhorar as suas praticas

educativas.

E assim: tem a ver com as valéncias e com as necessidades de cada escola. E
obvio que a atualizacdo a nivel académico é importante. Por exemplo, nas
ciéncias eu considero que é bastante importante, porque os conhecimentos vao

evoluindo, portanto, deve haver uma atualizagdo por parte do professor. (PC)

Trés docentes tém a especializacdo em Educacgédo Especial, logo, a questdo da inclusao
diz-lhes muito e ndo deixaram de mencionar a importancia da Formagéo especializada

para a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais.

A formagdo em Educagdo Especial também deu algumas pistas, mas a nivel da

formagéo inicial, ndo, de todo. (PD)

64



Sim, tendo a formacdo justamente em Educacgao Especial, a questdo da inclusao
de alunos com Necessidades Educativas Especiais ndo poderia deixar de ser

abordada. (PG)

Com estes excertos das entrevistas, podemos concluir que, para os docentes entrevistados,
a formacdo continua é uma ferramenta imprescindivel para a aquisicdo e atualizacao de
conhecimentos, de forma a estarem preparados para auxiliar os alunos com Necessidades
Educativas Especiais e a facilitar a incluséo destes em sala de aula. De acordo com Leite
(2010, p.02) quando o professor se encontra com uma mente aberta, motivado, com
condicdes de trabalho adequadas, aliado a um processo de formacdo continua, consegue
analisar as necessidades dos seus alunos, e trabalhar em conjunto com 0s mesmos para
que essas necessidades sejam ultrapassadas e que o0s objetivos propostos sejam
alcancados.

Passando a ultima categoria, Necessidades de Formacdo Continua, identificaram-se trés
subcategorias: a autopercecdo negativa; a consciencializagdo das necessidades e a

importancia da vertente préatica da formacao.

No que respeita a autopercecdo negativa face ao trabalho com alunos com NEE, quatro
docentes mencionam a falta de preparacdo por parte dos professores para trabalhar com
alunos com NEE. Lembramos que, no tema anterior, duas docentes tinham ja referido a
falta de formag&o neste &mbito como um dos constrangimentos relativamente a incluséo

de alunos com NEE.

No que respeita a consciencializacdo das necessidades de formacdo, dois docentes
mencionam a importancia de os professores terem consciéncia das suas proprias
necessidades de formag&o. Um dos docentes menciona a relevancia das formagdes, como

podemos ver no seguinte excerto:

Pensar se precisa mais desta formagdo sobre a Inclusdo de alunos com
Necessidades Educativas Especiais, se ja tem, se ja esta preparado o suficiente
e ndo precisa de fazer, mas nés temos que sempre, como eu disse, irmos nos
atualizando ao longo da vida, e ha sempre coisas novas e espero que eles facam
muitas formacgoes, que sejam criadas muitas formacgdes para os professores

poderem realizar... (PA)
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Dentro da mesma subcategoria, um dos docentes mencionou que muitos professores tém
duvidas relativamente ao Decreto-Lei 54/2018, pois ainda é algo recente e ainda existem
duvidas de interpretacdo e a docente referiu que seria importante uma formacéo que

ajuda-se a analisar e a esclarecer o decreto-lei.

(...) Pois é um tema que suscita sempre muitas duvidas, de que se trata e como

se aplica, para também descortinar as seletivas e as universais. (PD)

A Ultima subcategoria incide sobre a importancia de uma vertente pratica na formacéo
continua de professores e os 7 docentes entrevistados manifestaram que para uma
formacéo ser eficaz é necessario que, além de uma vertente tedrica, a formacéao tenha uma
vertente préatica, pois assim € mais facil integrar os conhecimentos adquiridos da
formacgdo e posteriormente os docentes saberem como aplicar os conhecimentos

adquiridos em contexto de sala de aula. Os excertos seguintes exemplificam esta id:

A modalidade é uma formacdo pratica, ndo é? Portanto... a abordagem seria a
Inclusdo continua, a Inclusdo destes alunos, ndo é? E a modalidade, seria uma
modalidade pratica, mas eu acho que ja se faz hoje em dia muitas formacodes
sobre isso. Agora cabe aos professores, fazerem... terem essa disponibilidade,

tempo e interesse para fazer, ndo é? (PA)

Acho que deveria ser uma abordagem de forma a facultar estratégias de atuacao
e gestdo de sala de aula, ou seja, como ja referi, uma formagao muito virada

para a pratica. (PG)

Constata-se, assim, a importancia de os professores tomarem consciéncia e analisarem
as suas proprias necessidades, saberem 0 que necessitam para ajudar os seus alunos e
cumprir 0s seus objetivos, para combater a falta de preparacdo que é sentida entre os
docentes. Para Rodrigues (1991) o conceito de necessidades de formag&o €: ... resultante
do confronto entre expectativas, desejos e aspira¢des, por um lado e, por outro, as
dificuldades e problemas sentidos no quotidiano profissional...”, mas neste confronto a
consciencializacdo pelo professor das suas proprias necessidades tem um papel
determinante, sobretudo nas situagfes em que o levantamento das necessidades
formativas € realizado a partir daquilo que o docente verbaliza como necessidade. Por
outro lado, é a consciéncia da necessidade que da origem a uma procura da formagéo

adequada para superar essa necessidade (Estrela et al. 1999).
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Através da analise as entrevistas realizadas aos docentes, podemos entdo concluir que
estes consideram que se tém conquistado alguns progressos (as escolas ja tém melhores
condicOes e infraestruturas; ha materiais educativos que se adaptam aos alunos com NEE;
os docentes ja perceberam a importancia que a atitude dos seus pares e a restante
comunidade escolar tem para a aceitagdo do aluno; a colaboragdo dos encarregados de
educacdo, etc.). Contudo, ha espaco para melhorias, pois os docentes questionados
referem a necessidade de uma formacéo inicial mais completa e com mais informacéo
sobre necessidades educativas especiais; a necessidade de uma maior colaboracao entre
os professores, fundamental para a troca de ideias e experiéncias e um trabalho conjunto

que pode auxiliar os alunos.

Uma docente manifesta que muitos professores tém duvidas sobre a aplicacdo do Decreto-
Lei 54/2018 e que seria importante sessdes de esclarecimento, mas sem duvida uma das
questdes mais sentidas pelos docentes, é a falta de tempo para os alunos com NEE nas
salas de aula, pois também tém de dar atencdo a todos eles e com a limitacdo de tempo,

torna-se muito dificil um verdadeiro acompanhamento do aluno com NEE.
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4. Consideracdes finais

Neste capitulo, apresentam-se algumas considerac@es finais que se tornaram possiveis a
partir dos resultados anteriormente apresentados, reflete-se sobre as limitagdes do estudo

e também sobre outros possiveis estudos se poderdo realizar a partir destes resultados.

Relativamente ao primeiro objetivo (Conhecer as necessidades de formacdo de
professores para a inclusdo, num determinado contexto), se tivermos em conta que as
necessidades de formacdo “decorrem das dificuldades, dos problemas, das caréncias e
também dos desejos e interesses que os professores sentem em relagao ao ensino” (Estrela
et al., 1999, p.29), € possivel inferir que, nas entrevistas (apesar de algumas perguntas
explicitamente orientadas nesse sentido), os professores ndo expressam dificuldades
relativas ao ensino direto, antes referindo problemas atribuiveis a organizagédo das escolas
e do apoio. Assim, ddo relevancia a fatores que Ihes sao externos, os quais se relacionam:
(1) como as condi¢bes das escolas, a necessidade de mais tempo, mais professores e
menos alunos por turma; (2) com os alunos, nomeadamente a aceitacéo pelos pares; (3)
com o envolvimento dos pais. Como necessidades passiveis de superacdo através da
formacédo, surge a dificuldade apontada por um professor relativamente a gestdo das
turmas inclusivas; a dificuldade, apontada por outro professor, em dar resposta adequada
aos alunos com NEE no ensino secundario; e ainda a dificuldade em apoiar

individualmente o aluno com NEE.

Alargando a definicdo de necessidades de formacdo as caréncias, desejos e interesses
manifestados pelos docentes, é possivel verificar que a Unica necessidade expressa
enquanto tal incide sobre a analise do Decreto-lei n° 54/2018, que saira pouco tempo antes

da recolha de dados para este estudo.

No entanto, os docentes expressam claramente a sua opinido sobre os fatores que facilitam
a inclusdo, quer ao nivel da organizacdo da escola e colaboracdo com outros agentes
educativos, quer ao nivel da organizacao do ensino. Em relacdo a esta ultima dimensao,
referem a importancia da participacdo dos alunos com NEE nas atividades, de modo a
que exista uma verdadeira inclusdo na turma e ndo apenas na escola. Para tal, consideram
necessario distribuir adequadamente o tempo letivo entre o trabalho na turma e o apoio

da EE. Confirmam ainda uma maior facilidade nos processos de inclusdo até ao 3° ciclo.
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Aparentemente, para os docentes entrevistados, as necessidades relativas a inclusdo dos
alunos com NEE né&o sdo essencialmente necessidades formativas dos professores, mas
necessidades de melhoria na organizagéo da escola para dar uma resposta mais adequada

a esses alunos.

No entanto, 4 docentes entrevistados expressam claramente uma autoperce¢édo negativa
face ao trabalho com alunos com NEE, no se sentindo preparados para tal. E curioso
ainda assinalar que 2 docentes referem a necessidade de os professores tomarem
consciéncia das suas proprias necessidades de formacdo. Com efeito, os docentes
entrevistados para este estudo parecem néo ter uma percecdo muito clara das suas proprias
necessidades de formacdo, atribuindo as dificuldades e problemas a fatores que Ihes séo

externos.

Relativamente ao segundo objetivo, 0 mesmo visa identificar o tipo de formacao continua
oferecido e frequentado pelos professores no ambito da inclusdo. Os professores
entrevistados tiveram quase todos (5) uma abordagem as NEE na formacao inicial, sendo
que apenas 2 ndo tiveram (ou ndo se lembram de ter tido) essa abordagem. No entanto,
alguns professores referem que a disciplina nesse &mbito foi manifestamente insuficiente

ou demasiado tedrica.

Apesar do que ficou dito anteriormente relativamente as necessidades de formag&o, os
docentes entrevistados afirmam de forma clara a necessidade e a relevancia da formacéo
continua para a pratica profissional. Neste sentido, os docentes manifestaram que a
formacédo continua tem um grande impacto nas suas praticas profissionais, desde que seja

ajustada a cada contexto e as necessidades.

Este ajustamento relaciona-se com a existéncia de uma vertente pratica na formacéo
continua, manifestada pelos 7 professores entrevistados. Com efeito, as entrevistas
mostram preferéncias claras no que respeita aos processos de formacéo, sendo possivel
concluir que os professores preferem uma formacdo mais pratica, pois apenas uma
formacdo tedrica ndo mostra ser a mais desejavel para consolidarem conhecimentos e

saber como aplica-los no contexto.

Também foram muito explicitos ao afirmar que as formacGes sdo mais bem sucedidas se
houver atividades de grupo que permitam troca de experiéncias e de opinies entre 0s

docentes, pois, esta troca de experiéncias ajuda a esclarecer duvidas e partilha de
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conhecimentos sobre diferentes maneiras de ajudar os alunos com NEE, alargando desse
modo a pandplia de praticas educativas e intervencdes adaptadas as diferentes
necessidades dos alunos.

Assim, a cooperacgdo entre formandos/professores e a troca de experiéncias entre eles é
um fator determinante do sucesso de uma acéo de formacéo, pois permite encontrar mais

facilmente solucdes para as suas proprias dificuldades e necessidades.

O terceiro objetivo pretendia conhecer a utilidade e aplicabilidade da formag&o nesta area,
e os docentes referiram que é extremamente importante que haja referéncia a esta
tematica desde a formacao inicial, fomentando a aprendizagem e inclusdo na turma e na

restante comunidade escolar.

Os docentes entrevistados sdo da opinido que formacoes que oferecam atividades com
diferentes tipos de materiais sdo muito Uteis, porque assim os professores aprendem a
adaptar as diferentes tarefas a serem realizadas em sala de aula de acordo com as
necessidades dos alunos com NEE. Consideram ainda relevante o conhecimento sobre
formas de organizagéo do trabalho em pequenos grupos, o que fomenta a incluséo entre
os alunos da turma, levando a aceitacdo dos alunos com necessidades educativas

especiais, por parte dos seus pares.

Em jeito de conclusdo, o estudo mostra que estes professores ddo relevo a formacéo
continua em geral e a formacdo continua para a inclusdo em particular, mas apenas se
esta for direcionada para as praticas pedagdgicas, desenvolvendo-se através de
modalidades centradas na cooperacdo entre os formandos/docentes e na analise de
situagdes contextuais. No entanto, ndo verbalizam necessidades de formagao que possam
ser trabalhadas nessa formacdo e tendem a atribuir a fatores externos os problemas

relacionados com a incluséo.

A dificuldade em expressar necessidades de formacéo foi identificada por diversos
autores nas tltimas décadas do século XX (D’Hainaut, 1976; Lang, 1987; Wilson e Easen,
1995, citados por Estrela et al, 1999). Por isso, como estas Gltimas autoras afirmam,
“revela-se fundamental desenvolver processos que favorecam a tomada de consciéncia
progressiva das necessidades por parte dos professores” (Estrela et al., 1999, p.30). Neste
sentido, as modalidades de formag&o continua para as quais os professores entrevistados

apontam neste estudo podem constituir uma forma viavel e consistente de identificar
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necessidades de formacdo e de procurar dar-lhes resposta, na medida em que promove a
discussdo sobre os problemas colocados na préatica pedagdgica e facilita a partilha de

estratégias e materiais de ensino.

Outra forma de tornar conscientes as necessidades de formagéo poderia ser conseguida
através da criacdo de dispositivos complexos de levantamento de necessidades, que
incluissem processos de recolha de dados diversificados e continuados no tempo, como
defendem Estrela et al. (1999). Neste sentido, uma limitacdo deste estudo foi 0 uso apenas
de entrevistas semi-diretivas como técnica de recolha de dados, uma vez que estas
poderiam ser complementadas com outra técnica de recolha de dados, como
questionarios, diarios, incidentes criticos, observacdo e analise de aulas. Tal nao foi

possivel devido a restricdes de tempo e também de disponibilidade dos professores.

Posto isto, estudos que se realizardo posteriormente a este, poderdo aprofundar este tema
realizando observaces e analise de situacGes de sala de aula, durante o proprio processo
formativo. O estudo sobre a percecdo que os docentes do mesmo grau de ensino tém sobre
os alunos com NEE o impacto da formacdo sobre inclusdo nessas mesmas percecoes

poderia também constituir uma mais valia.

Para concluir, sem divida que se tém feito conquistas significativas na area da inclusao,
contudo, ainda hd um largo caminho a percorrer. A formacao continua, apesar de todas
as suas insuficiéncias, tem contribuido para os professores aprofundarem conhecimentos
e ajudarem os seus alunos a usufruirem da educacdo a que tém direito, por isso ha cada
vez mais formacgbes nesse sentido. Devido a esse esfor¢o ndo s6 dos professores, mas
também da restante comunidade escolar e da sociedade, quero finalizar com a
consideragdo que num futuro proximo, talvez todos os alunos com Necessidades
Educativas Especiais, tenham direito a uma inclusdo no verdadeiro sentido do seu
significado, que tenham um papel ativo nos contextos onde estéo inseridos, e acima de

tudo, que sejam valorizados por todas as pessoas integrantes nas suas vidas.
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Anexo n°1 - Pedido de autorizacéo para realizacdo do Estudo
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ESCOLA
SUPERIOR

| de EDUCACEO
! e LIsBO4

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE LISBOA

DECLARACAO

> encontrando -se- neste momento a reahzar a-sua- dtsseftagao que--tem por “titulo:

“Necessidades de formagao continua de professores do segundo/terceiro ciclo do ensino
basxco face a mdus

Para a reaI[zagﬁo do estudo a mestranda necessﬁa de reahzar entrevnstas a docentes -~
_.........2%e 32ciclos do Ensino Basico. Neste sentido, solicitamos a colaboragdo” do.
B “'_iAgrupamento de Escolas, garantmdo o respesto pela conﬁdenmalldade e anonimato
dos dados recolhidos. / ;

Lmboa,1s¢ejmhode201é7:';'l

 (Professora Coordenadora)
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Anexo n°2 — Guido das Entrevistas
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Guido de entrevista — Professores de Ensino Regular

Blocos

Objetivos
especificos

Questdes

Topicos
orientadores

A —
Legitimagéo da
entrevista

- Apresentar o
grupo
- Recordar
objetivos da
entrevista
- Motivar o
entrevistado

- Garantir a
confidencialidade
e 0 anonimato
- Pedir autorizacdo
para gravar
(relembrar)

- Informar da
duracdo da
entrevista.

- O meu nome é€...
- Esta entrevista €
realizada no ambito da
realizacdo da
dissertacdo do
mestrado em educacao
especial com o tema
“Necessidades de
formacéo continua de
professores do segundo
ciclo do ensino basico
face a inclusdo.”

- Sublinhar a
importancia do
contributo do
entrevistado

- Esta entrevista €
anénima e sera usada
apenas para fins
académicos
- Podemos fazer a
gravacdo audio da
entrevista?

- Esta entrevista tera a
duragéo de mais ou
Menos ...

- Contextualizar a
dindmica do
projeto.

- Dar a conhecer o
tema do projeto.
- Realcar a
importancia do
contributo do
entrevistado para o
projeto.

- Garantir a
anonimidade do
entrevistado.

- Dar uma nogéo
da duracdo da
entrevista.

B-
Caracterizacao
do entrevistado

- Conhecer o
percurso
académico

- Conhecer o
percurso
profissional

- Qual o seu nivel de
escolaridade?

- Porque escolheu a
area de ensino?

- Comecou a trabalhar

logo depois de terminar
0s estudos?

- Desde quando

trabalha nesta

Escola
- Sempre foi professora
de ensino regular?

- Grau de Ensino
(Licenciatura,
Mestrado ou
Doutoramento)
- Perceber a sua
motivag&o por ter
seguido a area.

- Ter anocdo de a
quanto tempo
trabalha na escola.
- Se teve outras
areas de ensino
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- Que graus de ensino é
que a professora
leciona?
- Que areas curriculares
ensina?

- Tem alguma
formacdo em ensino
especial ou pensa em
fazer?

- Ter a nocéo da
abrangéncia das

interesse em fazer
alguma formacéo

idades dos seus
alunos
- Quais as
disciplinas que
ensina.
- Se tem algum

ensino especial.

entrevistado sobre
formacdo continua

- Conhecer a - Costuma frequentar - Saber a
experiéncia e acOes de formacao regularidade que
opinido do regularmente? 0s professores

- Sobre que temas
foram as acOes de
formacdo continua que
tem frequentado?
Porque escolheu essas?
- Que modalidade de
formacéo continua

frequentam acdes

formag&o séo mais

de formacao.
- Que tipos de

frequentadas.
- Que influéncia
estas tém na

C- Formagéo
continua considera mais prética profissional
pertinente para 0s dos docentes.
professores? Porqué?
- Considera que as
acOes de formacédo
continua que
frequentou tiveram
efeitos na sua prética
profissional?
- Conhecer a - Na sua formacao - Saber o0 que os
formacédo e inicial foi abordada a professores
experiéncia do questdo da inclusdo dos | pensam sobre a
entrevistado alunos com NEE? inclusdo dos
relativamente aos | - O que pensa sobre a alunos com NEE
alunos com NEE inclusdo destes alunos | nas salas de aula.
em sala de aula? - Que respostas €
D - Resposta - Como avalia as que as escolas dédo
aos alunos com respostas gerais das a estes alunos.
NEE escolas a inclusdo - Saber que

destes alunos?

- Que dificuldades tem
sentido com a incluséo
destes alunos?

- Frequentou formacéo
continua relacionada

dificuldades é que
os docentes sentem
em relacéo aos
alunos com NEE.
- Qual a frequéncia
que os docentes
participam em

83



com a inclusdo de
alunos com NEE?

formacgdes
relacionadas com
NEE.

- Conhecer as
necessidades de
formacéo
percecionadas pelo
entrevistado no

- Considera que as
dificuldades que os
professores sentem
com a inclusdo dos
alunos com NEE

- Se a formagéo
continua diminui
as dificuldades
sentidas relativas a
inclusao de alunos

que respeita as podem ser minoradas com NEE.
NEE através da formacéo - Que tipo de
continua? abordagens
E - Formagcéo - Que abordagens deveriam estar
continua para deveriam ser feitas presentes em
a inclusao de numa formacéo formagdes sobre a
alunos com continua sobre a inclus&o de alunos
NEE incluséo de alunos com | com NEE e quais
NEE? delas seriam mais
- Que modalidade de | uteis para abordar
formacéo continua esta questao.
poderia ser mais util
para abordar a questao
da incluséo destes
alunos?
- Saber se o - Quer colocar alguma | - Questionar se 0

D - Finalizacio
da entrevista

entrevistado tem
alguma questao
- Saberse o
entrevistado quer
acrescentar alguma
informacao
- Agradecer a
disponibilidade

questdo?

- Quer acrescentar
alguma informacéo?
- Obrigada pela sua

colaboracéo!

entrevistado quer
acrescentar alguma
informacao
relevante para o
estudo ou colocar
alguma questao.
- Agradecer a
colaboracéo do
entrevistado e
finalizar a
entrevista.
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Anexo n°3 — Transcrigdo das entrevistas
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Transcricdo das Entrevistas — Professora A

Entrevistadora—Sou aluna da Escola Superior de Educacdo do Politécnico de Lisboa.
Esta entrevista é realizada no &mbito da realizacdo da dissertacdo do mestrado em
Educacao Especial, com o tema: Necessidades de formacao continua dos professores do

2°/3° ciclo do ensino Basico, face a inclusdo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracdo para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é anonima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacdo da
mesma. N&o querendo ocupar muito o0 seu tempo, esta entrevista tera a duracéo de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.
Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?

Professora A — Tenho a licenciatura em ensino basico, variante em matematica e

ciéncias. E a minha formacéo base.

Silvia Gongalves — Porque escolheu a &rea do ensino?

Professora A — Porque é a minha vocacao.

Silvia Gongalves — Comecou a trabalhar logo apds terminar os estudos?
Professora A — Sim.

Silvia Goncalves — Desde quando trabalha nesta escola?

Professora A — Eu nesta escola trabalho desde 2015.

Silvia Gongalves — Sempre foi professora do ensino regular?
Professora A — Sim.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino a professora leciona?

Professora A — Eu posso lecionar 0s 1%, 2°s, 3% e 4% anos e 0 5° e 6° ano nas disciplinas

de Matematica e Ciéncias da Natureza.

Silvia Gongalves — Que areas curriculares é que ensina?
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Professora A — Todas: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Educacédo Fisica, as
Artes... Expressdes ndo é€... no 1° ano do ano passado... Educagdo Financeira... portanto

0 1° ciclo esta tudo incluido, nés somos polivalentes, ndo é?
Silvia Gongalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?

Professora A — Tenho, tenho a Pés-Graduacao em Educacdo Especial no dominio motor,
ndo é... mas também iniciei um Doutoramento na Universidade de Estremadura em
Badajoz, do qual obtive o diploma de Estudos Avangados de intervencéo
psicopedagdgica em Necessidades Educativas Especiais, mas depois ndo apresentei a

tese, € o que me falta para poder ficar com o Doutoramento.

Silvia Gongalves — Costuma frequentar a¢es de formacao regularmente?
Professora A — Sim, eu tenho muitas horas de acGes de formacao.

Silvia Gongalves — Em que areas, especificamente?

Professora A — Eu comecei a trabalhar no 2° ciclo na area de Matemaética e Ciéncias da
Natureza, principalmente... foi nas areas das Matematicas ¢ das Ciéncias da Natureza,
porque era na altura o que estava a lecionar, foi por isso que eu escolhi estas areas de

formacao.

Silvia Gongalves — Sobre que temas foram as agdes de formacdo continua, que

frequentou?

Professora A — Foram principalmente nas areas das Matematicas e das Ciéncias, como
ja mencionei, mas também frequentei muito das TIC, porque acho que é importante as

pessoas estarem atualizadas com as novas tecnologias, hoje em dia.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacao continua considera mais pertinente para

o0s professores, e porqué?

Professora A — Tudo € importante, porque os professores tém de ter uma area de
conhecimento muito alargada em diversas areas, e tém que estar sempre atualizados,
porgue as tecnologias vdo avancando e os professores ndo podem ficar para trés, porque
as criangas vao-se modernizando e os professores também tém que se ir modernizando,
porque se ndo os alunos vao perdendo o interesse e assim, temos de conseguir motiva-

los, para eles gostarem das aulas, da escola e de aprender
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Silvia Gongalves — Considera que as a¢des de formacao continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua pratica profissional?

Professora A — Sim, sim. Toda a formacao continua que pelo menos eu fiz, eu apliquei
na minha prética profissional, e foi tudo importante até agora. H4 um caminho que vamos

fazendo e vamo-nos atualizando.
Temos de nos ir atualizando mesmo, nao é?

Silvia Gongalves — Sim. Na sua formagc&o inicial foi abordada a questao da inclusao de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora A — Sim, tive uma cadeira especifica sobre alunos com Necessidades
Educativas Especiais.

Silvia Gongalves — E sente que a deixou mais preparada para trabalhar com estes alunos?

Professora A — Sim, de certa forma sim. Tirei 0 curso no Instituto Politécnico de Castelo
Branco, na altura era considerado... agora ndo sei... um dos melhores Institutos para
formar professores, e tivemos essa formacdo inicial no nosso curso. Agora, € obvio, que
na parte pratica é aquilo que se calhar deviamos ter tido, porque quando falamos de

formacdo inicial, estamos a falar sempre numa parte mais tedrica, nao €?

Silvia Gongalves — Ou seja, acha que é necessario que nas formacdes haja também uma

parte, uma vertente mais pratica, é isso?
Professora A — Sim, sem duvida.

Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?

Professora A — Penso que sim, tém que ser incluidos em sala de aula e que ai estamos a
ensinar aos alunos todos, que fazemos todos parte de uma sociedade, estamos todos
incluidos. Temos de nos ajudar uns aos outros, conviver uns com 0s outros e sobretudo,
sermos tolerantes, bondosos uns para 0s outros e compreendemos uns aos outros sem

sermos egoistas, porque de nds, as vezes depende a felicidade dos outros, nédo é?

Silvia Gongalves — Correto. Como avalia a resposta das escolas a inclusdo destes alunos?
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Professora A — As escolas tentam dar as melhores respostas possiveis para incluirem
estes alunos, agora, € obvio que ndo se pode fazer uma “omelete sem ovos” ndo €... As
escolas tentam dar o que podem e o que tém, consoante, neste caso 0s 0vos que tém, eles

fazem a omelete, ndo &?

Depende do que cada escola tem para oferecer a cada um destes alunos, dai que as vezes
ha& determinados alunos que querem ir para uma escola, mas ndo € possivel ficarem
naquela escola que é perto de casa, porque ndo tém as condicGes que aquele aluno
necessita, entdo nao se pode oferecer qualidade, ndo é? De ensino a determinados alunos
que precisam de outras condicdes, de outros materiais e de outas coisas que podem nao
existir na escola mais perto da casa desse aluno, e ai, isto varia de escola para escola,
todas as escolas sdo diferentes, mas hoje em dia, penso que pelo menos todas elas tentam
ficar ou estdo mais apetrechadas de materiais e de mobiliario e de espacos, para poderem

receber todos os alunos, consoante as suas condicdes.
Silvia Gongalves — Acha que hd uma boa resposta, desta escola em especifico?

Professora A — Sim, considero que esta escola da uma boa resposta. Agora, se me
perguntar, em sala de aula, se estes alunos se eu sinto que deviam ter mais tempo com a
professora de Educacdo Especial, por exemplo, eu diria que sim, como é obvio, porque
uma hora por semana é pouco. Mas isto acontece também, porque ha muitos alunos e
poucos professores e eles tentam chegar um bocadinho a cada um, mas esse bocadinho
também, na minha visdo, € pouco, e acho que ai o Estado devia permitir que os
Professores de Educacdo Especial pudessem estar mais tempo com o0s alunos com
Necessidades Educativas Especiais, e neste caso, sinto muita falta disso, de tempo para
os alunos, acho que € s6 uma hora por semana, assim uma coisa... que ¢ muito pouco

tempo.

O ano passado, na minha turma de 1° ano aconteceu isso, € espero que este ano haja mais

tempo para estar com os alunos com Necessidades Educativas Especiais.
Silvia Gongalves — Que dificuldades tem sentido com a Incluséo destes alunos?

Professora A — E assim... a parte da inclusio destes alunos... a primeira tarefa aqui,
importante, é quebrar as barreiras e 0s muros a volta dos estere6tipos criados, e fazer 0s

outros alunos da turma aceitarem os colegas, e serem parte e fazerem parte da turma. A
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partir dai, o resto vai por acréscimo, porque eles vdo-se ajudar uns aos outros, vao
perceber que tém ali um colega que precisa de ajuda... da ajuda deles, e vao tentar ajudar
sempre que puderem, porque vao estar sensibilizados para isso, e vdo compreender as
reacOes do colega, ndo é? VVao-se tornar conscientes porque eles ja percebem que ha ali

uma problematica por tras.

E séo, eles sdo muito solidarios uns com os outros, sdo e compreendem e sdo amiguinhos

e ajudam e é muito bom vé-los com esta dindmica em sala de aula, a colaborarem...

Silvia Gongalves — E assim também acabam por aceitar a diferenca, ndo é? Porque
considero que ndo somos todos iguais e € importante haver uma aceitacdo, sermos
solidarios e aceitarmos as diferencas uns dos outros, quer tenhamos Necessidades
Educativas Especiais ou ndo e acho que os professores também tém um grande papel na
aceitacdo, na compreensdo e ajudarem estes alunos com Necessidades Educativas

Especiais, a serem incluidos.

Professora A — Sim, e a fazer com que os alunos todos compreendam isso, percebam
isso, entendam isso, ndo é? E dar-lhes um papel ativo aqui. Acho que isso é muito

importante.

Silvia Gongalves — Frequentou alguma formac&o continua relacionada com a incluséo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora A — Sim.

Silvia Goncalves — Tem ideia de que tipos de formacao é que frequentou?
Professora A — Penso que estava mesmo relacionada com a Inclusdo.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas através

da formacdo continua?
Professora A — Sim, mas se for numa vertente mais pratica.

Silvia Gongalves — Que abordagens deveriam ser feitas na formagdo continua sobre

alunos com Necessidades Educativas Especiais?
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Professora A — Uma abordagem pratica seria mais importante, porque nos estamos no

terreno, e penso que faz todo o sentido.

Silvia Goncalves — Que modalidade de formacdo continua poderia ser mais util para

abordar a questdo da Incluséo destes alunos?

Professora A — A modalidade, ¢ uma formagao pratica, ndo ¢? Portanto... a abordagem
seria a Inclusdo continua, a Inclusdo destes alunos, ndo é? E a modalidade, seria uma
modalidade prética, mas eu acho que ja se faz hoje em dia muitas formacdes sobre isso.
Agora cabe aos professores, fazerem... terem essa disponibilidade, tempo e interesse para

fazer, ndo é?

Silvia Goncalves - Certo... deseja colocar mais alguma questao?
Professora A — Néo.

Silvia Gongalves — Ou mais alguma informagao que ache relevante?

Professora A — Quer dizer... aquilo que acho... nos nas escolas, falo pelos meus colegas
professores... nés estamos preparados para os alunos com Necessidades Educativas
Especiais, fazemos o melhor que sabemos, 0 melhor que podemos, e pronto é o que eu
vejo, 0s anos todos que eu estive aqui, e por onde tenho passado, acho que tem corrido
bem, esta a correr bem e todos nds sabemos o0 que podemos, 0 que ndo podemos, 0 que

temos de melhorar e depois faz parte da consciéncia de cada um...

Pensar se precisa mais desta formacdo sobre a Inclusdo de alunos com Necessidades
Educativas Especiais, se ja tem, se ja esta preparado o suficiente e ndo precisa de fazer,
mas nos temos que sempre, como eu disse, irmos nos atualizando ao longo da vida, e ha
sempre coisas novas e espero que eles fagam muitas formagdes, que sejam criadas muitas
formacgdes para os professores poderem realizar... mas numa vertente mais pratica, ¢ o
que eu sinto, costuma ser mais tedrico... isso ¢ o que acho importante... materiais para

formagéo que sejam depois aplicados.

Silvia Goncalves — Agradeco outra vez a sua colaboragdo
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Transcricdo das Entrevistas — Professora B

Silvia Gongalves — O meu nome é Silvia Gongalves, e sou aluna da Escola Superior de
Educacédo do Politécnico de Lishoa. Esta entrevista é realizada no &mbito da realizacéo
da dissertacdo do mestrado em Educacdo Especial, com o tema: Necessidades de

formacéo continua dos professores do 2°/3° ciclo do ensino Basico, face a incluséo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracao para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é anonima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacdo da
mesma. N&o querendo ocupar muito o0 seu tempo, esta entrevista tera a duracéo de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.

Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?
Professora B — Tenho a licenciatura em Educacdo Fisica e Desporto.
Silvia Gongalves — Porque escolheu a &rea do ensino?

Professora B — Porque 0s meus pais eram ambos professores, ou seja, cresci ja muito

ligada a escola e era uma area que me interessava, talvez pela influéncia dos meus pais.
Silvia Gongalves — Comecou a trabalhar logo ap6s terminar os estudos?

Professora B — Sim, logo que terminei, fui dar aulas nas conhecidas AECs que séo as
atividades de enriquecimento curricular, na area da Educacédo Fisica, nas Escolas do 1°

Ciclo
Silvia Gongalves — Desde quando trabalha nesta escola?

Professora B — Desde o ano passado, fiquei ca o ano passado e este ano fui colocada

outra vez.
Silvia Gongalves — Sempre foi professora do ensino regular?
Professora B — Sempre fui professora do Ensino Regular.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino a professora leciona?
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Professora B — Este ano vou ter uma turma de 7°, que é 3° ciclo, 7° e 9%, mas ja houve

anos em que tive 2° ciclo, ou seja, 5% e 6° anos e até pré-escolar ja dei.
Silvia Gongalves — Que areas curriculares € que ensina?

Professora B — Educagdo Fisica, e se for diretora de turma posso eventualmente posso

dar outras areas, como a formacéo civica, aqui tém oferta complementar.
Silvia Gongalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?

Professora B — Ndo tenho nenhuma formacao em termos de Licenciatura, Mestrado, ou
Pds-Graduacdes, mas ja fiz ao longo dos anos, muitas formacgdes continuas na area da

Educagéo Especial.
Silvia Goncalves — Costuma frequentar acdes de formacéo regularmente?
Professora B — Sim, todos 0s anos fago.

Silvia Goncalves — Sobre que temas foram as acGes de formacdo continua, que

frequentou?

Professora B — Este ano, ou o ano letivo que acabou, fiz na area da ginastica, mas nos

anos anteriores, em quase todos eles fiz uma formacéo na area de Educacdo Especial.
Silvia Gongalves — Porque escolheu essas areas de Formacao?

Professora B — Escolhi, porque aparecem muitas vezes alunos com muitas limitagfes na
aula de Educacdo Fisica e como a formacao base, a pesar de ter sido boa, porque foi um
ano inteiro, sentes sempre que ha algo, qualquer coisa que tens de aprender porque te
aparecem miudos com diferentes problematicas e entdo € mesmo a procura de formacao,
porque realmente aparecem alunos com diversas problematicas e tu tens de saber como

agir perante eles.
Silvia Gongalves — Planear estratégias que melhor se adeque a cada um.

Professora B — E até para estar dentro da propria dindmica dos Decretos Leis, para saber
0 que tem de se fazer, o que ndo se tem de se fazer, e pronto, conhecer as varias

problematicas para poder atuar junto deles

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacao continua considera mais pertinente para

os professores, e porqué?
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Professora B — Esta area da Educacdo Especial, € muito pertinente, porque oi¢co muitas
vezes 0s professores em reunido dizerem que tém limitagcOes ndo sabem o que fazer com
o0 aluno porque, na sua formacao Inicial ndo tiveram, as vezes também ndo procuram na
formacéo Continua, acho que esta é uma das areas fundamentais, e depois dentro da sua

area disciplinar.

Silvia Gongalves — Considera que as a¢des de formacao continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua prética profissional?

Professora B — Sem ddvida, sem davida sim. As a¢des de formacdo pelo menos a area
de Educacdo Especial sempre foram formacgdes muito praticas, em que nos colocavam
problemas e nos tinhamos de tentar solucionar, claro havia sempre diferentes respostas
para cada um dos problemas, mas em todas as a¢des que frequentei, gostei muito e foram

muito Uteis.

Silvia Gongalves — Sim. Na sua formacéo inicial foi abordada a questdo da inclusdo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora B — Sim, tive um ano inteiro, uma cadeira que era 0 DAM que era 0 ano
inteiro s a falar sobre esse tema. Era Desenvolvimento e Adaptacdo Motora que se

chamava a cadeira.

Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?

Professora B — Acho que é fundamental, alias, s6 podem estar na sala de aula, ndo os
vejo noutro sitio. Muitas vezes ndo acontece, nesta escola até temos alguns exemplos,

mas para mim eles tém de estar em sala de aula.
Silvia Goncalves — Como avalia a resposta das escolas a incluséo destes alunos?

Professora B — Olha, eu tenho estado nos tltimos anos... eu sou professora a dez anos e
devo ter estado num total de dez a onze escolas, porque houve anos em que trabalhei em

duas, e em funcéo das escolas onde estive, as respostas eram diferentes.

Para teres uma ideia, quando acabei a minha formacao, fui logo calhar numa escola em
que tinha mesmo horas especificas s6 para trabalhar com alunos com Necessidades

Educativas Especiais, ou seja, ja estavam um bocadinho a frente, ou seja, eles tinham aula
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de Educacdo Fisica normal, e depois ainda tinham mais aulas de Educacdo Fisica a parte,
e estavam a trabalhar comigo e eu ia também a aula deles e estava com eles, mas ha
escolas em que isso ndo acontece, e que eles ficam muito fechados dentro dos gabinetes
deles, vao sé a algumas aulas e quando vao muitas vezes 0 que acontece é que 0S

professores ndo sabem o que fazer com eles.

Eu vou dar-te um exemplo: Eu tive um ano em que tive uma menina em cadeira de rodas,
que ndo comunicava, ndo se conseguia mexer, ou seja, para lhe atirar uma bola era muito
complicado. O que tentei trabalhar com ela foi mais até a mobilizacdo quase ao nivel da
Fisioterapia, mas era dificil, porque eu tinha uma turma a quem eu estava a dar aulas e
ela vinha no fundo assistir a aula. O que acontecia nos anos anteriores € que ela no fundo
vinha s6 mesmo assistir, ficava la parada a olhar para os colegas, quando ela foi minha
aluna, eu recusei-me a que ela estivesse ali ao sol, a olhar para os colegas, e tentava deixar
0s meus alunos um bocadinho mais auténomos para tentar fazer qualquer coisa com ela,

e ela adorou, como € obvio.
Silvia Gongalves — Que dificuldades tem sentido com a Incluséo destes alunos?

Professora B — Muitas vezes... em mim vou tentando sempre solucionar, tento arranjar
forma, tento-me informar das problematicas, tento arranjar estratégias, invento mil e uma
coisas, mas 0 que sinto muitas vezes é que os proprios colegas do conselho de turma, os
outros professores, tém muitas dificuldades em incluir estes alunos, muitas vezes porque
também tém uma turma de vinte e tal alunos e ndo conseguem dedicar tempo a aquele
aluno que necessita de mais atencdo, ou de mais presenca porque as vezes € sO preciso

estar 14 ao pé dele, e sinto isso mais até ao nivel dos colegas.
Em mim eu tento sempre arranjar uma estratégia para alcancar os objetivos.

Silvia Gongalves — Certo. Frequentou alguma formacdo continua relacionada com a

incluséo de alunos com Necessidades Educativas Especiais?
Professora B — Sim, ja fiz pelo menos ai umas quatro formac6es dentro desta area.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas através

da formacdo continua?
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Professora B — Sem davida, s através da formacéo continua, porque se as pessoas nao
tiveram na sua formagc&o base, tém de ser elas a procurar. As vezes nio ha ofertas, ja me
aconteceu... haver oferta ha... mas ja me aconteceu, eu inscrever-me em determinadas
acOes de formacao, que por ndo terem o nimero suficiente de professores ndo se realizam,
ou seja, as pessoas também ndo estdo a procurar formacao nesta area e depois queixam-

se que ndo conseguem lidar com eles, ndo é?

Silvia Gongalves — Que abordagens deveriam ser feitas na formacdo continua sobre

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora B — Devem-se abordar as varias problematicas, ou varios tipos de alunos que
nos podem aparecer, seja com limitacGes fisicas, seja com limitacdes psicoldgicas, seja
com limitag¢des ao nivel da linguagem, ou ndo conseguir ouvir... seja o que for... ou uma

dislexia porque também estdo incluidos. Pelo menos conhecer as varias problematicas.

Claro que ha sempre alguém que nos aparece, para o qual ndo estamos preparados, mas
pelo menos haver uma abordagem de quais séo as limitac6es fisicas e 0 que podemos
fazer perante elas, limitagcBes psicoldgicas, limitacdes seja a que nivel for e deve-se
tentar... ou seja, a formagdo ndo pode ser s6 geral, tem de ser especifica até para
determinados problemas, ou seja, ndo tem de ser s6 uma acdo de formacdo sobre
Necessidades Educativas Especiais, as vezes tem de ser mais concreta, ou sobre
problemas motores, ou tem que ser sobre problemas de dislexia, ou seja, tem de ser as
vezes direcionada para determinadas problematicas, porque s6 as vezes o tempo da
formacdo ndo chega para abordar todas as problematicas que podem aparecer e isso eu

noto que as vezes s&o muito gerais.

Fala-se muito, da-se so assim umas “luzes” das diversas problematicas, mas depois ficas
com pouca informacdo sobre cada uma delas e ndo sabes muito bem o que has de fazer

com a informacéo, porque foi muito generalizada.
Silvia Gongalves — Entéo ¢ da opinido que devem haver formacGes mais especificas.

Professora B — Sim mais especificas, exatamente. Por exemplo, na minha area que sou
professora de educacéo fisica, j& me aconteceu de tudo, desde uma aluna ndo ter uma
méo, ou outra que tinha uma protese numa perna, a tal da cadeira de rodas. Este ano por

exemplo trabalhei muito aqui na escola, com meninos com Necessidades Educativas
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Especiais, tinhamos um aluno que era 0 A, que tem muitas dificuldades em mexer-se, em
andar, as vezes tem de recorrer & cadeira de rodas, ou seja, se calhar devia até haver uma
formacéo s6 para as dificuldades motoras, para que o professor, neste caso na area de
educacdo fisica, consiga lidar, arranjar estratégias para conseguir funcionar com eles ndo
€? Ndo podemos estar sempre a tirar da cadeira, a por na cadeira, por no chéo... porque
isso em sala de aula ndo acontece, s se tivermos aquele tempinho s6 com eles e em sala
de aula, ndo conseguimos funcionar, ou tiramos alguém do grupo e essa pessoa do grupo
de turma se sente isolada ““ah, porque agora tenho de trabalhar com aquele colega e nédo
estou com os meus outros colegas”... ndo podemos fazer isso, e as vezes ¢ dificil integra-
los no grupo de turma, devido as limitagdes, mas temos de ser nds a arranjar solucoes

para isso ndo é? N&o sdo os alunos.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacdo continua poderia ser mais util para

abordar a questéo da Incluséo de alunos com necessidades educativas especiais?

Professora B — Acho que tem de ser sempre uma formacgéo que nos obrigue a refletir,
que haja muitas questdes, que sejam colocados problemas e que as pessoas tenham, em
conjunto, e ndo individualmente mas sim em conjunto, arranjar solugdes para
determinada problematica e ndo se focar s6 na area da teoria, estar ali a debitar coisas
mas criar situacfes concretas para que possamos tentar resolver em grupo, até com os
colegas... cada um tem uma ideia diferente e as vezes a trabalhar em grupo e a discutir
ideias, e a refletir, chegamos a uma determinada conclusdo, que pode ser diferente do
outro grupo, e sdo as duas validas, mas ndo uma formacao que seja muito expositiva, estar

ali a debitar os decretos-leis, mas muito mais pratico.
Silvia Gongalves — E acha entdo que deveria haver uma colaboracéo entre os professores?

Professora B — Sem dlvida, se ndo, ndo tens resultados, porque se uns fazem de uma
maneira, outros fazem de outra... Se eu trabalho muito com um aluno, mas depois ele vai

para outra aula e esta ali completamente abandonado, néo traz resultados, ndo é?

E s6 uma intervencdo direcionada s6 para uma disciplina, mas é dificil... eu
compreendo... num espago exterior eu tenho mil e uma formas de trabalhar, nem que
tenha de so dar-lhe uma bola, ou que tenha de por um colega a trabalhar com ele. Numa
sala de aula em que o professor tem vinte e quatro alunos, porgque o aluno pode ndo ser

redutor, se uma turma pode ter até vinte e oito, trinta alunos, € dificil o professor numa
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aula de 50 minutos, que € 0 que ha nesta escola, o professor ndo tem quase um minuto
para cada um dos alunos, ndo é? E dificil ter de dar dois ou trés minutos aquele aluno que
precisa mais do que outros, e ai sim deveria haver sempre outro professor em sala de aula

para acompanhar o aluno, para poder dar essa atencao extra que eles precisam.
Silvia Goncalves — Acha entdo que deveria haver mais do que um professor por sala?

Professora B — Sempre que o aluno tenha muitas dificuldades, que precise mesmo do
apoio do professor para trabalhar, sim sem duvida, tem de 14 estar outro professor, porque
se ndo o professor que estiver com a turma, ndo consegue... ndo chega a todos, que ele
mal chega ao que nédo tém dificuldades nenhumas... com o tempo de entrar € o de sair...

muito pior.
Silvia Goncalves - Certo... deseja colocar mais alguma questao?

Professora B — Néo, olha gostei muito da entrevista e € uma area que me interessa muito.
Para teres uma ideia eu fiz a minha formacéo, quando terminei fiz 0 mestrado fiz em
formacéo continua de professores, que é engracado, e depois sempre que ha formacdes
nas areas das Necessidades Educativas Especiais, sdo aquelas que eu tento fazer sempre,

por isso acho que escolheste mesmo a pessoa indicada para a entrevista (risos).
Silvia Goncalves — Quer acrescentar alguma informacdo que ache relevante?
Professora B — Nao, acho que ja disse tudo.

Silvia Gongalves — Obrigada uma vez mais pela sua colaboracao.
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Transcricdo das Entrevistas — Professora C

Silvia Gongalves — O meu nome é Silvia Gongalves, e sou aluna da Escola Superior de
Educacédo do Politécnico de Lishoa. Esta entrevista é realizada no &mbito da realizacéo
da dissertacdo do mestrado em Educacdo Especial, com o tema: Necessidades de

formacéo continua dos professores do 2°/3° ciclo do ensino Basico, face a incluséo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracdo para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é andnima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacdo da
mesma. N&o querendo ocupar muito o0 seu tempo, esta entrevista tera a duracao de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.
Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?

Professora C — Eu sou licenciada em ensino de Geologia e Biologia, pela Universidade

de Evora.
Silvia Gongalves — Porque escolheu a &rea do ensino?

Professora C — Escolhi a area de ensino... foi por acaso, foi mais por sugestao, ndo era
a minha escolha inicial, mas foi através do contributo de outras pessoas que me

encaminharam para a vertente do ensino
Silvia Gongalves — Comecou a trabalhar logo apds terminar os estudos?

Professora C — Sim, fiz um estagio incluido no curso, depois lecionei o 1° ano, mas ja

estive um ano e meio desempregada, sem trabalhar.

Silvia Gongalves — Desde quando trabalha nesta escola?
Professora C — Este é 0 segundo ano.

Silvia Gongalves — Sempre foi professora do ensino regular?
Professora C — Sempre.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino a professora leciona?

Professora C — Normalmente é o 3° ciclo, este ano tenho s6 um nivel que é 0 9° ano.

99



Silvia Gongalves — Que areas curriculares € que ensina?

Professora C — Em termos letivos leciono a disciplina de Ciéncias Naturais no 3° ciclo,
e agora este ano, como fiquei com uma direcdo de turma, vou ter uma area curricular ndo
disciplinar, que ndo sei muito bem o nome, mas ¢ a parte da formacéo civica, a antiga

formacéo civica, mas que agora tem outra denominac&o.
Silvia Goncalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?

Professora C — Néo tenho nenhuma formagéo, tenho a experiencia em lidar com alunos
com Necessidades Educativas Especiais, dentro de sala de aula, e na escola, nesta escola,
0 ano passado também tinha na propria unidade de Educacdo Especial, ou seja, o
professor desloca-se a unidade para, no meio do contexto dos alunos que estdo 1a dentro
da unidade estdo a trabalhar, o professor vai la.

Silvia Goncalves — Costuma frequentar acdes de formacéo regularmente?

Professora C — Sim, aqui na escola no ano passado fiz varias e faco algumas também

fora da escola.

Silvia Gongalves — Sobre que temas foram as acdes de formacdo continua, que

frequentou?

Professora C — A ultima foi sobre avaliacdo formativa, tivemos também outra sobre
mediacgéo de conflitos e depois tive uma especifica sobre a dinamica dos ecossistemas,

gue tem haver com a parte das ciéncias naturais.
Silvia Gongalves — Porque escolheu essas areas de Formacao?

Professora C — E assim, algumas tm a haver com a oportunidade, também n&o podem
ser muito caras porque também ndo tenho possibilidade eu sou contratada... as vezes
também é um bocadinho em funcao da distancia, do tempo disponivel ou da necessidade

para resolver situagoes...

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacéo continua considera mais pertinente para

o0s professores, e porqué?

Professora C — E assim tem haver com as valéncias e com as necessidades de cada escola.

E obvio que a atualizagdo a nivel académico é importante. Por exemplo, nas ciéncias eu
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considero que € bastante importante, porque 0s conhecimentos véo evoluindo, por tanto,
deve haver uma atualizagéo por parte do professor. Do ponto de vista das pedagogias e
também dos Vvarios contextos que vdo mudando, é importante os professores também
terem formacéo para conseguirem fazer frente a todas as dificuldades que encontram e

resolver os problemas da melhor forma.

Silvia Gongalves — Considera que as a¢des de formacao continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua prética profissional?

Professora C — Na globalidade sim. Eu escolho formagdes que tenham efeito, como eu
ndo tenho... portanto como eu nao estou na carreira, ndo faco acdes de formacao para
ganhar crédito e as vezes ha essa ideia de que se faz e ha pessoas que fazem acéo de

formagdo para ganhar créditos.

No meu caso particular como isso ndo tem influéncia na minha carreira, eu faco aquelas
que posso, ndo é? Em funcdo da proximidade, e das necessidades daquilo que consigo

encontrar e que preciso.

Silvia Gongalves — Sim. Na sua formacéo inicial foi abordada a questdo da inclusdo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora C — Na formagdo inicial... no curso, quando fiz a licenciatura. Olha eu fiz a
licenciatura, terminei em 2001... se quer que lhe diga ndo me recordo, acho que havia

alguma indicacdo, mas ndo tenho assim ideia de nada em concreto.

Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?

Professora C — Eu penso que € possivel, e que nds adaptamos as varias situacoes, e é
benéfico na maior parte das situacfes, acho que é benéfico. No entanto, cada aluno é
diferente e eu acho que se deve analisar muito bem, H& situacbes em que, € vantajoso
estarem dentro da sala de aula, mas mediando da especificidade dos problemas, depois
ha outros que eu acho que nédo é possivel, em que eles tém que estar num ambiente em
que tenham técnicos que tenham realmente formagdo para trabalhar com eles, e

desenvolver as potencialidades que eles tém.

Silvia Gongalves — Como avalia a resposta das escolas a incluséo destes alunos?
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Professora C — Das escolas no geral, eu acho que tem havido uma grande evolucéo, e eu

acho que na globalidade, acho que estamos num bom caminho.

Existem cada vez mais técnicos, cada vez mais apoios, eles muitas vezes... conseguimos
que tenham experiéncias diferentes, conseguimos meté-los em contexto de trabalho. Por
exemplo, tive alunos que depois tinham um plano de integracdo, estavam a fazer uma

transi¢do... ja tinham mais de 15 anos, ou atingem até aos 18 anos.

Tive algumas experiéncias também de inclusdo de alunos, no secundério, que eu acho
que esta... precisa muito de caminhar, porque a escolaridade obrigatoria até aos 18 anos
implica que estes alunos estejam ca. Eu tive alunos, que por exemplo, chegavam aos 15

anos e iam para Cercis, ou iam para outras escolas mais especializadas de apoio...
Silvia Gongalves — Os chamados Planos de integracdo profissional, ndo é?

Professora C — Exatamente, eles fazem... eu tive alunos ja com 16, 17 anos, que estavam
na escola trés vezes por semana, dois dias estavam em contexto de trabalho, foram
fazendo o seu estagio, eram bons trabalhadores e que depois foram integrados no local de
trabalho, e progrediram no seu caminho, e conseguiram desenvolver uma série de
potencialidades e vou dizer, olhe sou diretora de turma do “A” que é nosso aluno, que é
campedo nacional de Boccia, e que nos representa, tem ali uns prémios maravilhosos, e é
um excelente aluno, e vamos ficar com pena, porque ele esta agora no 9° ano e vai
abandonar aqui a escola, mas muito orgulhosos, porque eles representam-nos sempre

muito bem.
Silvia Gongalves — Que dificuldades tem sentido com a Incluséo destes alunos?

Professora C — Ha sempre dificuldades, dificuldades na diferenga, porque eles sdo
diferentes e relativamente aos outros, mas isso é uma diferenca que € evidente em
qualquer aluno. Eles as vezes... os alunos entre eles ndo respeitam a diferenca e tém que
aprender a respeitar e as vezes é mais dificil a integragdo, precisamente por isso, mas no
geral, eu acho que vamos dando passinhos pequeninos... pronto a sociedade ¢ mesmo
assim e vamos dando passinhos no sentido de mudar a mentalidade das pessoas e as

pessoas gradualmente respeitarem aquilo que tém de respeitar.

Silvia Gongalves — Frequentou alguma formagdo continua relacionada com a incluséo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?
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Professora C — Se frequentei... Ndo, quer dizer, ndo sei se € designado de formacéo
continua... NOs tivemos o ano passado, ou a partir de a dois anos atras com a introdugao
deste novo decreto-lei, ndo é e com estas medidas diferentes, tivemos varias sessdes de
esclarecimento e de formacdo, e estamos a aprender a agilizar os documentos, de que
forma podemos operacionalizar mais as coisas, mas penso que todos 0s anos nos temos
de fazer, la estd, este backup, esta adaptacdo ao contexto da inclusdo, portanto vamos
fazendo sempre esse refresh dos conhecimentos.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Incluséo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas atraves

da formacdo continua?

Professora C — Eu acho que sim, a formag&o continua tem esse objetivo, portanto, se a
formacdo continua tem objetivo noutras areas, obviamente que nessa sim € uma mais

valia.

Silvia Gongalves — Que abordagens deveriam ser feitas na formagdo continua sobre
alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora C — E assim, eu ndo domino a area e nem tenho formac&o, mas isso é uma
questdo mais especifica que a prépria Educacdo Especial deve verificar quais sdo as
dificuldades dos professores, e depois operacionalizarem exemplos concretos.

O ano passado o que nos tivemos foi, por exemplo, ndo foi estudos de caso, mas uma vez
que sdo todos diferentes, ou seja, para um aluno com determinadas caracteristicas, que
procedimentos, ou que dificuldades poderemos encontrar e que medidas devemos

desenvolver para ajudar a resolver esses problemas.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formagdo continua poderia ser mais Util para

abordar a questdo da Inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais?

Professora C — Modalidades tipo workshops... ¢ assim, uma coisa muito tedrica penso
que ndo. As vezes aquelas acdes de formagdo muito tedrica ndo, para nés tem de ser com
exemplos préaticos, por tanto, se calhar é um bocadinho do que eu estava a dizer a bocado,
alunos com determinadas caracteristicas, ndo é seccionar e meter dificuldades, néo é isso,

mas por exemplo, contextualizar e arranjar exemplos... casos e exemplos tedricos, mas
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que depois teriam uma aplicacédo pratica, eu acho que tem de sempre haver um cariz

prético e de operacionalizagdo... concreto.

Nos sabemos o que devemos fazer, que dificuldades é que encontramos e qual € 0 modo

mais correto de resolver ou de as abordar.

Silvia Gongalves - Certo... deseja colocar mais alguma questiao?
Professora C — Nao.

Silvia Gongalves — Quer acrescentar alguma informacao que ache relevante?

Professora C — Relativamente ao objetivo? Sim eu acho que ¢ importante... a minha
questdo era mais para o0 secundario, ou seja, acho que o ensino basico também se depara
com as dificuldades mais cedo... o 1° ciclo depara-se com as dificuldades muito cedo,
portanto temos uma série de questdes, ou de mecanismos que sdo acionados até ao 3°

ciclo.

No secunddrio tenho a ideia que... acho que ainda ha um grande caminho para percorrer,
porque normalmente estes alunos chegavam ao final do 3° ciclo e seguiam outras vias e
neste momento eles estdo no secundario e tm de continuar até aos 18 anos, e eles vdo
acompanhando as turmas, e € preciso que, eu acho, que o ensino secundario ainda nao
esta bem aberto e bem estruturado e a operacionalizar bem as coisas... a adaptar-se... la

esta, ainda tem um caminho maior a percorrer para trabalhar neste sentido.

Silvia Gongalves — Obrigada uma vez mais pela sua colaboracao.
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Transcricdo das Entrevistas — Professora D

Silvia Gongalves — O meu nome € Silvia Gongalves, e sou aluna da Escola Superior de
Educacédo do Politécnico de Lishoa. Esta entrevista é realizada no ambito da realizagdo
da dissertacdo do mestrado em Educacdo Especial, com o tema: Necessidades de

formacéo continua dos professores do 2°/3° ciclo do ensino Basico, face a incluséo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracdo para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é anonima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacao da
mesma. N&o querendo ocupar muito o seu tempo, esta entrevista terd a duracdo de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.

Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?
Professora D — Este ano 2° ciclo

Silvia Gongalves — Certo, mas qual é a sua formacdo base?

Professora D — Professores do ensino basico, variante Portugués e Inglés na Escola

Superior de Educacdo de Lisboa (ESE).
Silvia Gongalves — Porque escolheu a area do ensino?

Professora D — Porque gostava de imenso de ensinar, e achar que poderia mudar o mundo
para melhor.

Silvia Goncalves — Comecou a trabalhar logo ap6s terminar os estudos?
Professora D — Sim.

Silvia Gongalves — Desde quando trabalha nesta escola?

Professora D — Nesta escola, este é o segundo ano.

Silvia Gongalves — Sempre foi professora do ensino regular?
Professora D — Sim.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino a professora leciona?
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Professora D — Eu posso lecionar o 1° ciclo... Inglés do 1° ciclo e Portugués e Inglés do

2° ciclo.
Silvia Gongalves — Que areas curriculares € que ensina?

Professora D — Portugués e Inglés, e este ano estou com TIC e com Cidadania e

Desenvolvimento.
Silvia Gongalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?

Professora D — Tenho, tenho uma po6s-graduacgéo na Faculdade de Motricidade Humana

(FMH) em Educacéo Especial no Dominio Cognitivo e Motor.
Silvia Goncalves — Costuma frequentar acdes de formacéo regularmente?
Professora D — Sim, sim todos 0s anos.

Silvia Goncalves — Sobre que temas foram as acbGes de formacdo continua, que

frequentou?

Professora D — Tem sido sobretudo na area da avaliacdo.
Silvia Gongalves — Na avaliacdo dos alunos?

Professora D — Na avaliacdo dos alunos, sim.

Silvia Gongalves — Porque escolheu essas areas de Formacao?

Professora D — E aquela que eu acho que tenho mais dificuldades, é mais subjetiva, mais
dificil, é aquilo que me atormenta mais, ser justa ou ndo, tendo em conta todas as
mudancas que tém vindo a acontecer ao longo dos anos no nosso sistema educativo, eu
queria atualizar-me em relacéo a isso. Tentar perceber como € que eu deveria fazer, agora

com a flexibilizag&o curricular, com os novos decretos-lei, todas essas coisas.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacéo continua considera mais pertinente para

os professores, e porqué?

Professora D — Bem, dentro da avaliacdo e na Educacédo Especial, porque acho que as
duas estdo interligadas, temos de conhecer os alunos, as suas necessidades, como dar
resposta a isso e depois no final é que é avaliar, mas penso que sera isso 0 mais importante

para o percurso do aluno.
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Tentamos dar respostas mais eficazes as suas necessidades, portanto, nao os avaliar todos
da mesma forma, nem todos eles tém o mesmo potencial, 0s mesmos meios e portanto
queria encontrar estratégias para dar resposta a isso e depois na avaliacéo ser justa, com
miudos que tenham Necessidades Educativas Especiais, se € que ainda se usa esse termo,
e 0s outros, que também tenho de ser justa, porque muitas vezes 0s outros miados, que
ndo tém Necessidades Educativas Especiais podem também ser uma grande ajuda para
mim, ao ajudar os outros, entdo também tenho de ser justa nessa avalia¢do, dai eu procurar

formacé@o mais nesses dois campos.

Silvia Gongalves — Considera que as a¢Oes de formacao continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua pratica profissional?
Professora D — Algumas, algumas...
Silvia Goncalves — Em que sentido?

Professora D — Umas (formacdes) deram-me estratégias interessantes que tenho vontade
de experimentar, outras deram-me estratégias que eu acho que as vou evitar a todo o
custo. Acho que as coisas menos positivas também temos de aprender com elas e

adaptarmo-nos.

Por exemplo, no ano passado frequentei uma sobre a avaliacdo formativa e uma das
propostas era fazer o mesmo teste duas vezes, para ver se 0s miudos melhoravam as notas.
Eu ndo considero isso produtivo, ndo vou utilizar... no entanto também, deu outras

estratégias que eu acho que vao ser eficazes e pelo menos vou experimentar.

Silvia Goncalves — Na sua formacéo inicial foi abordada a questdo da inclusao de alunos

com Necessidades Educativas Especiais?
Professora D — Sim, mas embora pouco, ndo achei que fosse o suficiente.
Silvia Gongalves — Ent&o acha que ha uma lacuna na formacao inicial?

Professora D — Sim, sim. Mesmo em termos de falar sobre a legislacdo, que tem vindo a
mudar muito ao longo dos anos. Eu lembro-me que até faziamos visitas ao centro de
paralisia cerebral, no Lumiar, estivemos uma semana em observacdo na Quinta de

Marrocos, para ver como € que uma professora dava aulas a criangas surdas, mas néo foi
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de todo o suficiente, mesmo a nivel das aulas, ndo é o suficiente porque temos cada vez

mais casos, ndo é?

Ja fizemos tantos avancos no diagndstico, na avaliacdo, sabemos o0 que ja pode existir e,
no entanto, ndo nos é dada essa hipotese de conhecer, como dar resposta a isso. A nivel
de estratégias por exemplo, foi na préatica que descobri, ndo foi na formacao inicial.

Silvia Gongalves — Entdo acha que falta adquirir estratégias e algum apoio de como

adquirir essas mesmas estrategias.

Professora D — Sim, conhecer as problematicas, e depois, como dar resposta a elas,
porque depois foram formagodes que fui fazendo... A formag¢ao em Educagdo Especial

também deu algumas pistas, mas a nivel da formacé&o inicial, ndo, de todo.

Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?

Professora D — Eu acho que deve ser muito bem pensada e verificar se € mesmo incluséo,
porque eu acho que meter um aluno numa turma com 26 colegas, isso ndo é inclusao,
porque o professor ndo vai conseguir por mais que se desdobre, dar resposta a uma crianca
que esta numa turma com 26/ 27 alunos no total, ndo é? Isso ndo € inclusdo, é meté-lo

dentro da sala e pronto, mas isso ndo € inclusdo, inclusdo é muito mais.
Silvia Gongalves — E fazer as atividades com as outras criancas, participar.

Professora D — Exatamente, eu acho que deve ser, sou totalmente a favor da inclusao,

mas tem de ser muito bem pensada, tendo em conta cada caso.
Silvia Gongalves — Como avalia a resposta das escolas a incluséo destes alunos?

Professora D — Eu acho que ndo tém sido muito eficazes, porque isto mexe muito a nivel
economico. Eu néo acredito que em turmas como nds temos, com 28 alunos, consiga dar
resposta... que haja uma inclusdo, entdo acho que ndo tem sido muito eficaz, com o
namero de alunos que temos por turma, e nos técnicos contratados para as escolas, sao
insuficientes, e portanto, ndo € possivel dar resposta a estes casos, para além de que os
pais, ndo estdo muito informados, ndo sdo acompanhados, e ndo, ndo esta a ser de todo

eficaz, mas pronto.

Silvia Gongalves — Que dificuldades tem sentido com a Incluséo destes alunos?
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Professora D — Dar resposta a tantos casos por turma, tem sido essa a principal
dificuldade.

Silvia Goncalves — Entdo ¢ da opinido que deve haver turmas mais reduzidas. ..

Professora D — Sim, isso ajudaria imenso, e mais técnicos especializados, e um sistema
que obrigasse os pais a cumprirem também 0s seus compromissos, porque tendo uma
crianca com essas caracteristicas faz com que tenhamos que fazer alguns sacrificios,
enquanto pais, e o sistema educativo ndo obriga os pais a cumprirem essas obrigagdes,

nao é?

Nos termos um mitdo com Perturbacdo de Hiperatividade / Défice de Atencdo (PHDA),
por exemplo, que se porta mal, tem imensas participacdes. .. ha um Diretor de Turma que
fala com os pais e diz “Atencdo, vamos fazer uma avaliagao” ¢ feita uma avaliacdo, os
pais até fazem a avaliagdo, mas o resultado obtido ndo ¢ o que eles querem... ¢ um miudo
com diagnostico de PHDA, que provavelmente teremos que experimentar medicacéo, e
atencdo que ndo sou apologista da medicacdo, s6 mesmo em casos extremos, e 0s pais
nao ddo medicacdo... ok, ndo dao medicagdo, ¢ muito importante um acompanhamento

psicolégico e os pais ndo fazem esse acompanhamento.

Nos temos de ter um sistema educativo, em que, se um técnico especializado diz a um
Encarregado de Educacdo que € isto que tem de acontecer, o Encarregado de Educacéao
tem de fazer com que aconteca, € ele o responsavel. N6s até podemos facilitar, por
exemplo, aqui na escola... ok, ndo tem tempo, ndo tem como levar ao psicologo... nos
contratamos empresas, pomos empresas aqui. Os pais pagam e as empresas vém ca, e

mesmo assim, 0s pais recusam... 1sso ndo pode acontecer, ndo ¢?

Silvia Gongalves — Exatamente, também tem de haver responsabilizacdo por parte dos

pais.
Professora D — Exatamente, iSSo mesmo.

Silvia Gongalves — Frequentou alguma formagdo continua relacionada com a incluséo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora D — Formacdo continua? Cientifica-Pedagogica? Sim, varias. A ultima acho

que foi a minha pos-graduacgéo ha 2/3 anos atras...
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Né&o, também frequentei algumas por exemplo, sobre encaminhamento de criancas para
terapia da fala, como detetar problemas... pronto esse tipo de formagdes eu costumo
frequentar.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas atraves

da formacdo continua?

Professora D — Sim, eu acho que sim. Mas tem de ser formacgdes que tenham uma
vertente muito pratica, que nos digam e ensinem mesmo estratégias... casos, analise de
casos, como se deu resposta... como ¢ possivel dar uma resposta mais eficaz. Se a

formacéo for assim, da resultados.

Silvia Gongalves — Certo. Que abordagens deveriam ser feitas na formacdo continua

sobre alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora D — Acho que ¢ aquilo que eu disse... analisar casos ¢ como dar resposta a
esses casos... estratégias, por exemplo, este contexto social em que nos estamos, que é
bastante pratico... que estratégias ¢ que podemos arranjar para trabalhar com as familias,

e com os alunos, por exemplo.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacdo continua poderia ser mais util para

abordar a questdo da Inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais?
Professora D — Bem... para ja a analise do novo decreto-lei.
Silvia Goncalves — Acha que seria Util, que poderia ajudar?

Professora D — Sim, vou-me inscrever este ano, pois é um tema que suscita sempre
muitas davidas, de que se trata e como se aplica, para também descortinar as seletivas e

as universais.

Silvia Gongalves — Considera entdo que ainda ndo ha informagcéo suficiente sobre o novo

decreto-lei?

Professora D — Nao, ndo ha ainda ndo, mas s6 com formacao pode ser resolvido. Nao
basta apenas com leitura, nem a espera de que alguém nos explique, ndo é? Mas tera

mesmo de ser com formacao.
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Silvia Gongalves - Deseja colocar mais alguma questéo?

Professora C — Néo.

Silvia Gongalves — Quer acrescentar alguma informacg&o que ache relevante?
Professora C — Ndo, mas obrigada.

Silvia Gongalves — Obrigada uma vez mais pela sua colaboragéo.
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Transcricdo das Entrevistas — Professora E

Silvia Gongalves — O meu nome € Silvia Gongalves, e sou aluna da Escola Superior de
Educacéo do Politécnico de Lishoa. Esta entrevista é realizada no d&mbito da realizacdo
da dissertacdo do mestrado em Educacdo Especial, com o tema: Necessidades de

formacéo continua dos professores do 2°/3° ciclo do ensino Basico, face a incluséo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracao para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é anonima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacao da
mesma. N&o querendo ocupar muito o0 seu tempo, esta entrevista tera a duracéo de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.

Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?
Professora E — A minha formacao? Licenciatura.

Silvia Gongalves — Em que dominio?

Professora E — Em Ensino Bésico, variante Matematica e Ciéncias.
Silvia Goncalves — Porque escolheu a area do ensino?

Professora E — Na altura escolhi porque, dentro da orientacdo vocacional que eu tive no

secundario, era uma das areas que se adequava as minhas caracteristicas.
Silvia Gongalves — Comecou a trabalhar logo ap6s terminar os estudos?
Professora E — Sim.

Silvia Gongalves — Desde quando trabalha nesta escola?

Professora E — Nesta escola, ja ha 7 anos.

Silvia Gongalves — Sempre foi professora do ensino regular?

Professora E — Ndo, fui também professora de cursos de formacéao de jovens, de adultos,

formagéo profissional.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino a professora leciona?
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Professora E — Neste momento, 2° ciclo. S6 6° ano.
Silvia Gongalves — Que areas curriculares € que ensina?

Professora E - Matematica, Ciéncias Naturais, depois tenho Cidadania e
Desenvolvimento, Tecnologias de Informacdo e comunicacao (TIC), e as areas de apoio

ao estudo, depende dos anos, mas este ano, sao estas que referi.

Silvia Gongalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?
Professora E — Nio tenho... para ja a curto prazo, ndo penso em fazer.

Silvia Gongalves — Costuma frequentar a¢es de formacao regularmente?
Professora E — Sim.

Silvia Gongalves — Sobre que temas foram as acdes de formacgdo continua, que

frequentou?

Professora E — De indisciplina, sexualidade, areas... formagao ligada a tecnologia, em
sala de aula e depois varias relacionadas com as minhas duas areas de formacé&o inicial,

Matematica e Ciéncias.
Silvia Gongalves — Porque escolheu essas areas de Formacao?

Professora E — Estas formac6es que referi? Algumas porque sdo formacgdes que preciso
para progressdo na carreira, mas mesmo essas, tento escolher formacdes que estejam de
alguma maneira, ligadas as necessidades que eu sinto, ndo é? Na minha pratica docente e

faco essa escolha de acordo com isso.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacao continua considera mais pertinente para

0s professores, e porqué?

Professora E — Eu ndo sei muito bem os termos corretos, mas o tipo de formagéo que eu
gosto de fazer ¢ uma formacéo que tenha uma parte tedrica, mas que depois tenha uma
componente préatica de workshop, trabalho em grupo com colegas e eventualmente ha
formagdes que gosto muito que tenham... que pensem em materiais que usemos na
escola, que ndo fiquem muito distantes do que fazemos na escola... ao longo da formagdo
que nos pecam “Entdo agora experimentem isto na vossa pratica docente, e depois tragam

o feedback”.
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Acho que faz muito sentido que seja... as vezes ndo € possivel, ndo ¢? Mas acho que faz

sentido que seja assim, eu gosto.
Silvia Gongalves — Considera entdo a cooperacao entre os colegas algo fundamental?

Professora E — Sim, quando é trabalho em grupo, durante a formac&o, € importante que

haja essa partilha.

Silvia Gongalves — Considera que as a¢Oes de formacdo continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua pratica profissional?
Professora E — Sim, mas ndo a maioria, algumas sim, tiveram impacto.
Silvia Goncalves — Em que medida?

Professora E — Em termos de materiais, por exemplo, acho que é o maior proveito que
tenho tirado das a¢6es de formacao. Materiais que sdo construidos nas a¢cdes, ou materiais

que sao partilhados com os colegas que também estdo a frequentar a agdo nao €?

E depois a parte reflexiva, as agfes muitas vezes apelam a que muitas vezes se faca uma

reflexdo sobre a nossa prética, e isso € uma mais valia que tiramos da formacao continua.

Silvia Gongalves — Na sua formacdo inicial foi abordada a questdo da inclusao de alunos
com Necessidades Educativas Especiais?

Professora E — Muito pouco, nem me recordo, acho que esse tema nem foi abordado.
Silvia Gongalves — Considera que essa questdo deveria ser mais abordada?
Professora E — Sim, sim sem ddvida nenhuma.

Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?

Professora E — Em termos teoricos acho que faz todo o sentido, em termos préaticos ha
muitas dificuldades, ha alunos que... eu tenho tido aqui na nossa escola, que depois em
contexto de sala de aula, com a dimenséo das turmas e com 0 acompanhamento individual

que o aluno precisa, a inclusdo acaba por ndo trazer resultados assim muito relevantes.

Nos alunos que eu tenho tido, ndo €... mas ha alunos que de certeza, a inclusdo podera

trazer resultados mais significativos. Da minha experiéncia, ndo tenho tido grandes
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resultados, em termos cognitivos, va... em termos de relagdo com a turma, a parte da
integracdo. Eu acho que era necessério a inclusdo em termos tedricos, faz sentido, mas

depois em termos préaticos ndo tem funcionado muito bem, na minha experiéncia.
Silvia Gongalves — Como avalia a resposta das escolas a inclusdo destes alunos?

Professora E — Sdo muitas das vezes, limitadas por varios fatores com que as escolas
lidam, como por exemplo, formacdo de turmas, as vezes o0s proprios encarregados de
educacao dos meninos que estdo abrangidos, também condicionam a inclusdo. Os outros

colegas é engracado, nem sempre, alias acho que até facilitam.
Como avaliar as respostas gerais da escola... sdo suficientes...
Silvia Gongalves — Que dificuldades tem sentido com a Incluséo destes alunos?

Professora E — E a dificuldade de apoiar individualmente o aluno, respondendo as suas
necessidades, ndo é? Disponibilizar também tempo para preparar materiais adequados,
porque nem sempre eles existem, ndo é? Embora exista muita coisa na internet, depois
guando estamos a pensar no aluno e nos temas que queremos trabalhar com ele, nem
sempre 0s matérias que ja estdo elaborados se adequam, ou ndo se adequam a nossa
maneira de dar a aula, e entdo precisamos de tempo para os produzir e nem sempre

existem esse tempo.

Silvia Gongalves — Frequentou alguma formac&o continua relacionada com a incluséo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?
Professora E — Recentemente néo.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas através

da formacgdao continua?
Professora E — Sim, acho que sim.

Silvia Gongalves — Certo. Que abordagens deveriam ser feitas na formacdo continua

sobre alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora E — Que abordagens deveriam ser feitas? Deveria fazer-se esse balango, ndo

¢? Da inclusdo e abordagens... a teoria faz falta, conhecer por exemplo, em funcao das
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cateteristicas de um aluno, que tipo de metodologia ¢ que podemos utilizar, mas nao

centrar a formag&o s6 nessa parte tedrica.

Como eu disse no inicio, uma formacédo que leva, em que se contrua materiais, que se
faca uma reflexdo também se a integracdo deles em contexto de turma, realmente faz

sentido ou ndo.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacédo continua poderia ser mais Util para

abordar a questéo da Incluséo de alunos com necessidades educativas especiais?

Professora E — As formac@es, como eu referi no inicio, com conjuntos de professores a

partilharem as suas experiéncias e tentarem construir a partir dai, materiais por exemplo.
Silvia Gongalves - Deseja colocar mais alguma questao?

Professora E — N&o.

Silvia Gongalves — Quer acrescentar alguma informacao que ache relevante?

Professora E — N&o, mas tenho a dizer que faz todo o sentido este levantamento que esta

a fazer, este trabalho que esté a fazer, a serio mesmo.

Silvia Gongalves — Obrigada uma vez mais pela sua colaborag&o.
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Transcricédo das Entrevistas — Professor F

Silvia Gongalves — O meu nome € Silvia Gongalves, e sou aluna da Escola Superior de
Educacéo do Politécnico de Lisboa. Esta entrevista é realizada no dmbito da realizagcdo
da dissertacdo do mestrado em Educacdo Especial, com o tema: Necessidades de

formacéo continua dos professores do 2°/3° ciclo do ensino Basico, face a incluséo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracdo para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é anonima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacao da
mesma. N&o querendo ocupar muito o0 seu tempo, esta entrevista tera a duracdo de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.

Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?
Professor F — Sou licenciado

Silvia Gongalves — Em que dominio?

Professor F — Em Matematica e Ciéncias do grupo 230.

Silvia Goncalves — Porque escolheu a area do ensino?

Professor F — Na altura, por prazer e porque gostava, agora ja nem tanto. (risos)
Silvia Goncalves — Comegou a trabalhar logo apds terminar os estudos?
Professor F — Logo, sim. Comecei logo na via do ensino.

Silvia Goncalves — Desde quando trabalha nesta escola?

Professor F — 18 anos.

Silvia Goncalves — Sempre foi professor do ensino regular?

Professor F — Nao, do regular... entdo € assim, vou comegar ao contrario. Estou com um
curso de Educacdo e Formacdo, ha 16 anos, por isso estava a dizer-lhe & bocado, tanto

tenho a formacéo de 2° ciclo, Matematica e Ciéncias e 3° ciclo em eletrotecnia.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino o professor leciona?
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Professor F — Neste momento 3° ciclo, mas como lhe disse também tenho formacgédo em

2° ciclo, Matematica e Ciéncias.

Silvia Gongalves — Que areas curriculares € que ensina?

Professor F — Matematica, Ciéncias e Eletrotecnia.

Silvia Goncalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?
Professor F — Ndo tenho nenhuma, néo... acho que nio.

Silvia Gongalves — Costuma frequentar aces de formacao regularmente?
Professor F — Sim, claro... por obrigacao.

Silvia Gongalves — Sobre que temas foram as agdes de formacdo continua, que

frequentou?

Professor F — Sao tantas... ha tantos anos que fago isto, ndo sei sdo varias. Area da saude,
sobre o curriculo também... ndo sei sdo varias, desde que precise de créditos, eu faco, e

que sejam gratis.
Silvia Gongalves — Porque escolheu essas areas de Formacao?
Professor F — Porque sou obrigado, porgue se ndo, ndo as fazia.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formacao continua considera mais pertinente para

os professores, e porqué?

Professor F — Sei 14... depende, chego a esta altura da idade, 60 anos de idade, ja nem

sei... € o que lhe digo, ¢ pelos créditos, mais nada.

Silvia Gongalves — Considera que as a¢des de formacao continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua pratica profissional?
Professor F — Néo, de todo.

Silvia Gongalves — Na sua formacdo inicial foi abordada a questéo da inclusao de alunos

com Necessidades Educativas Especiais?

Professor F — Na minha altura nao.

118



Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?
Professor F — Sim, acho que sim.
Silvia Gongalves — Como avalia a resposta das escolas a inclusdo destes alunos?

Professor F — Eu penso que ha um esforco grande das escolas e a nossa esta a fazer um

esfor¢co muito grande a favor da incluséo, sim.
Silvia Gongalves — De que maneira?

Professor F — Olha, eu a trabalhar com os chefes ja fazemos um pouco isso também.
Temos uma populacdo em que estes miudos, normalmente mitdos que pelos outros

curriculos, ndo terem um ensino mais adequado para eles.

Acabo por ter muitos meninos, tanto de comunidades ciganas, comunidades negras e

outras... brasileiras, etc. e que sdo todos inseridos na mesma sala de aula.

Em relagdo aos outros miudos, os chamados das Necessidades Educativas Especiais,
esses ndo sao muito aceites por exemplo, nos cursos que leciono, séo cursos de formagéo

em que t€ém componente elétrica... eletricidade, etc. etc. correm o risco de se magoarem.
Silvia Gongalves — Que dificuldades tem sentido com a Incluséo destes alunos?
Professor F — As que ja referi.

Silvia Gongalves — Entdo acha que héa falta de resposta de diversos cursos, é isso?

Professor F — E talvez, sim no tipo de mitidos que utilizo sim, que eu os tenho, mas acho
que em relacdo a outros meninos, com outro tipo de cuidados, eu acho até que a escola

esta bem equipada, tem uma sala UAM.

Silvia Gongalves — Frequentou alguma formagdo continua relacionada com a incluséo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?
Professor F — N&o, acho que néo, ao longo destes anos todos, acho que nao.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas através

da formacgdo continua?
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Professor F — Talvez, acho que sim.

Silvia Goncalves — Acha que sim, ok. Que abordagens deveriam ser feitas na formacao

continua sobre alunos com Necessidades Educativas Especiais?
Professor F — N&o faco ideia.

Silvia Gongalves — Acha que poderia ser uma vertente mais pratica, que desse mais

ferramentas aos professores e como dar cuidados a esses alunos?

Professor F — Néo faco ideia... eu por exemplo, eu ndo tenho este tipo de ensino, o
curricular, mas pelo que os meus colegas dizem, e se queixam, s6 pelo aquilo que oico,

ha turmas com 28 e até 30 alunos, nio sei...
Silvia Goncalves — Portanto, acha que a dimensdo das turmas nédo ajuda.

Professor F — Néo, ndo vale a pena comegar, Sd0 sempre €ssas coisas, por isso € que

estou um pouco fora deste assunto.

E que estarem a fazer seja o que for, com este tipo de criangas, com turmas de 30 alunos,
é impossivel cai tudo pela raiz. Acho que primeiro deveriam ter uma situacdo em sala de
aula, com... sei l4... acho exagerado dizer 12 a 14 alunos, mas quando se tem turmas tao
extensas, ndo vale a pena, ndo ha préatica para fazer isto. Repara, eu a dar matematica
numa turma de 30 alunos... o que é que me resta? A personalizar mais 0 meu ensino, em
cada crianc¢a, quando tenho 50 minutos de tempo de aula, o que é que eu faco com 30

alunos? Nada...

Dizem para deixarmos de ser expositivos, ndo €? Sermos mais praticos, e la esta o que
referiu, 0 que é que eu faco na pratica com 30 alunos e 50 minutos? N&o faco nada, tenho
que fazer uma aula expositiva, que se faz a dezenas e centenas de anos... ¢ muito

complicado.

Silvia Gongalves — Que modalidade de formagdo continua poderia ser mais Util para

abordar a questdo da Inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais?

Professor F — Como ja referi, ndo sou entendido, nunca fui a uma formagéo sobre
necessidades educativas especiais... penso eu, mas obviamente para abordar a incluséo

destes meninos, seria uma modalidade, em que explicasse os diferentes tipos de
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necessidades educativas que estes meninos tém, e como integra-los, ajudar os professores

a aprenderem como inclui-los em diferentes contextos.

Silvia Gongalves - Deseja colocar mais alguma questdo?

Professor F — N&o.

Silvia Gongalves — Quer acrescentar alguma informacao que ache relevante?

Professor F — Acabamos de falar que o problema é esse, o nimero de alunos por turma

é o principal obstaculo a incluséo.

Silvia Gongalves — Obrigada uma vez mais pela sua colaboragéo.
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Transcricdo das Entrevistas — Professora G

Silvia Gongalves — O meu nome é Silvia Gongalves, e sou aluna da Escola Superior de
Educacédo do Politécnico de Lishoa. Esta entrevista é realizada no &mbito da realizacdo
da dissertacdo do mestrado em Educacdo Especial, com o tema: Necessidades de

formacéo continua dos professores do 2°/3° ciclo do ensino Basico, face a incluséo.

Desde ja reforco a importancia da sua colaboracao para este estudo pois sem a sua ajuda,
a realizacdo deste estudo, ndo seria possivel. Esta entrevista é anonima e sera utilizada
apenas para fins académicos. Agradeco também a tua autorizacdo para a gravacdo da
mesma. N&o querendo ocupar muito o seu tempo, esta entrevista tera a duracéo de cerca

de 10 a 15 minutos aproximadamente.
Comecando ja com as questdes, qual é o seu nivel de escolaridade?

Professora G — Tenho o Ensino Superior, fiz a Licenciatura em Ensino Basico, na

vertente de Fisica e Quimica
Silvia Gongalves — Porque escolheu a &rea do ensino?

Professora G — Ao longo da minha juventude apercebi-me que, alem de gostar das
ciéncias, nomeadamente a area da Fisica e da Quimica, a educagdo tinha um papel
fundamental na sociedade, essencialmente no que respeita a evolucao e transmissao de

valores, por isso quis fazer da educacao e o ensino, a minha vida.

Silvia Goncalves — Comegou a trabalhar logo apds terminar os estudos?

Professora G — Sim, foi logo.

Silvia Gongalves — Desde quando trabalha nesta escola?

Professora G — E o segundo ano letivo, por isso, ja estou nesta escola ja ha dois anos.
Silvia Goncalves — Sempre foi professor do ensino regular?

Professora G — Ndo. Também ja lecionei ensino recorrente e ensino profissional.

Silvia Gongalves — Que graus de ensino a professora leciona?
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Professora G — Tenho as habilitagdes para lecionar no 3° Ciclo do Ensino Basico e no

Ensino Secundario.

Silvia Gongalves — Que areas curriculares € que ensina?

Professora G — Leciono as areas Fisica e Quimica.

Silvia Goncalves — Tem alguma formacao em ensino especial ou pensa em fazer?

Professora G — Tenho Formacdo Especializada em Educacdo Especial — Dominio

Cognitivo e Motor, tirada na Escola Superior de Educacéo (ESE).
Silvia Gongalves — Costuma frequentar aces de formacao regularmente?
Professora G — Sim claro, sempre que posso frequento formacoes.

Silvia Gongalves — Sobre que temas foram as agdes de formacdo continua, que

frequentou?

Professora G — Os temas que achei mais relevantes, e por isso as frequentei foram nas
areas da avaliacdo dos alunos, no ensino de diversas areas da fisica e quimica, ferramentas

informaticas, e gestdo de sala de aula.
Silvia Gongalves — Porque escolheu essas areas de Formacao?

Professora G — Para mim o0s objetivos destas formacdes foram no sentido de melhorar a
minha pratica educativa, nomeadamente em adquirir estratégias pedagdgicas
diversificadas para que também consiga melhorar enquanto professora, e temos de estar
em constante aprendizagem e evolucdo, pois sO assim conseguimos dar resposta aos

desafios que nos aparecem, ndo € verdade?

Silvia Gongalves — Exatamente. Que modalidade de formacéo continua considera mais

pertinente para os professores, € porqué?

Professora G — Oficina de formacéo, quero eu dizer com isto uma vertente mais pratica,
onde aprendemos também a aplicar o que aprendemos nas formacdes, pois faculta um
melhor aprofundamento dos temas abordados, em vez de ser s6 uma formagdo muito
expositiva, claro sem querer desvalorizar a importancia de primeiro aprender conceitos

importantes e outros topicos, mas € sempre importante uma componente pratica também.

123



Silvia Gongalves — Considera que as a¢des de formacao continua que frequentou, tiveram

efeitos na sua pratica profissional?

Professora G — Sim, sim pelo menos as formacgdes que tive até agora, sem duvida que
tiveram impacto na minha préatica profissional, especialmente as das areas da avaliacao.
Considero importante adquirir conhecimentos no que diz respeito a avaliar os alunos, para

mim é importante que os alunos sejam avaliados de uma forma justa.

Silvia Gongalves — Na sua formac&o inicial foi abordada a questdo da inclusao de alunos
com Necessidades Educativas Especiais?

Professora G — Sim, tendo a formacéo justamente em Educacdo Especial, a questdo da
inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais ndo poderia deixar de ser
abordada.

Na minha opinido, deu-me bases para a minha pratica educativa. Tento ao maximo aplicar
os conhecimentos que adquiri na minha sala de aula. Claro que por vezes é complicado,
pois devido ao nimero elevado de alunos na turma, e dado que as aulas sdo de 50 minutos,
é um tempo limitado para dar atencdo aos alunos que necessitam mais de apoio, e aos
outros, porque os outros alunos também tém davidas, por vezes também tém dificuldades,
e é muito complicado gerir essa situacdo. O que vale é que muitas vezes ajudam-se uns
aos outros, e ha um espirito de entreajuda muito grande, pelo menos ma minha sala de
aula, e tento ao maximo fomentar e incentivar esse apoio entre os colegas, pois acho que
contribui imenso para que os meninos com Necessidades Educativas Especiais se sintam

acolhidos e apoiados pelos colegas.

Silvia Gongalves — O que pensa sobre a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais em sala de aula?

Professora G — Penso que € necessaria e que deve continuar a melhorar, pois ainda ha

muita coisa que pode ser melhorada.

Acho que estamos a fazer progressos consideraveis, pensando como era a incluséo a uns
anos atras, sem duvida que se esta a dar uma maior importancia e estamos a tentar a
arranjar estratégias para que as escolas sejam cada vez mais inclusivas no verdadeiro
sentido da palavra, porque para mim um aluno estar na sala de aula so6 por estar, ndo é

inclusao.
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E complicado, muito complicado um professor conseguir arranjar estratégias para alunos
com Necessidades Educativas Especiais quando ha turmas tdo grandes e ndo ha tempo
para dar atencdo a todos, como j& mencionei, mas obviamente que se arranjarem
atividades em que se trabalhe os conteidos que que estdo programados, de maneira a que
seja acessivel a todos e que todos os alunos facam a atividade em conjunto e que se
ajudem uns aos outros com a ajuda do professor, isso sim é inclusdo. Em turmas muito
grandes, é fundamental que haja um professor auxiliar também na sala de aula, pois s6
assim é possivel que esses objetivos sejam cumpridos e que os alunos com Necessidades

Educativas Especiais também sejam incluidos nas atividades e nas tarefas da turma.
Silvia Gongalves — Como avalia a resposta das escolas a inclusdo destes alunos?

Professora G — As escolas estdo a fazer o melhor possivel com os recursos que tém.
Muitas escolas até tém ideias e projetos, tanto a nivel de infraestruturas para serem mais
acessiveis, e também investem a nivel de formacdes, para que os professores também
estejam preparados para ajudarem estes alunos, mas muitas vezes ndo ha recursos
suficientes, por isso, as escolas fazem o melhor que podem com os recursos que tém

disponiveis.

No caso da nossa, considero que esta a fazer um grande esforco para dar resposta a estes
alunos... Tem a Sala UAM e também uma equipa multidisciplinar, que esta treinada para
lidar com alunos com diferentes problematicas e acho que os professores procuram
sempre manterem-se informados e sdo muito interessados em arranjarem estratégias para
ajudarem estes meninos a serem incluidos, como em todas as escolas, ha lugar para

melhorias mas acho que sim, estamos num bom caminho.
Silvia Goncalves — Que dificuldades tem sentido com a Inclusdo destes alunos?

Professora G — Para mim a maior dificuldade € a resisténcia por parte dos pais e

encarregados de educacéo.

Imagine, tem uma crianga que é diagnosticada com uma problematica qualquer, e os
professores e a restante equipa que estd envolvida no caso, apresenta um plano de
intervencdo e estratégias que podem tem um impacto positivo em relagéo a problematica
da crianga, e muitas vezes os pais e encarregados de educacdo, dificultam esse processo,

ou porque nao aparecem em reunifes e ndo estdo a par das estratégias que estdo
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estipuladas para a crianca e assim € dificil haver um acordo, e se concordam ou ndo com
0 plano de intervencdo. Muitas vezes também ndo ddo informacdo necessaria sobe a
condicdo da crianga, o historial da crianga, tanto a nivel clinico, como familiar e social, 0

que tem uma grande influéncia no que se vai estipular, para facilitar a inclusdo da crianca.

Por isso, para mim, é muito importante que os pais sejam participativos, se interessem na
vida escolar dos seus educandos, e iSso passa por comunicarem com a equipa e que

estejam dispostos a colaborar, pois estamos aqui para ajudar.

Silvia Gongalves — Frequentou alguma formac&o continua relacionada com a incluséo de

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora G — N&o, efetivamente tenho a formagdo em Educagdo Especial, mas

formagéo continua néo.

Silvia Gongalves — Considera que a dificuldade que os professores sentem com a
Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais, podem ser minoradas através

da formacgdo continua?

Professora G — Sim, sem duvida que sim. A formac&o continua é muito importante e que
ajuda os professores a adquirirem mais conhecimentos, mas para que a formacao seja
mais eficaz é necessario que seja uma formacdo mais prética, claro que exposi¢do de
conceitos e informacdo sobre as diferentes problematicas, € importante, mas se a
formacédo for sé expositiva, os professores depois poderao ter dificuldades em aplicar o
que aprenderam nas formacg@es, por isso, uma vertente pratica também é importante para
que os professores aprendam como aplicar os conhecimentos que adquiriram, e dessa
maneira, sim a formacdo continua pode ajudar os professores a sentirem menos
dificuldades no que diz respeito a incluir os alunos com Necessidades Educativas

Especiais.

Silvia Gongalves — Que abordagens deveriam ser feitas na formacgdo continua sobre

alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Professora G — Acho que deveria ser uma abordagem de forma a facultar estratégias de
atuacdo e gestao de sala de aula, ou seja, como ja referi, uma formagdo muito virada para

a pratica.
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Silvia Gongalves — Que modalidade de formacgédo continua poderia ser mais util para

abordar a questéo da Incluséo de alunos com necessidades educativas especiais?

Professora G — Oficina de Formacéo, fazer materiais, comunicar com 0s colegas para
trocar opinides e experiéncias. Portanto, algo muito virado para materiais e recursos
fisicos que garantam a acessibilidade e também que facilitem a capacidade dos meninos

facam atividades com a restante turma.

Silvia Gongalves - Deseja colocar mais alguma questao?

Professora G — Néo.

Silvia Gongalves — Quer acrescentar alguma informacdo que ache relevante?

Professora G — Acrescentar ndo, mas reforcar que para mim é fundamental a
comunicacdo entre a Familia e a Escola, pois as familias tém um papel crucial na
intervencao dos alunos com Necessidades Educativas Especiais. E a familia que nos da
as bases para se estipular o que é do melhor interesse para eles e para a crianca. E pronto,
nada mais a acrescentar, desejo apenas um bom trabalho e acho um tdépico muito

importante.

Silvia Gongalves — Obrigada uma vez mais pela sua colaboracao.
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Anexo n°4 — Analise de conteldo das entrevistas (12Fase)
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Analise das entrevistas (12Fase) — PA

Unidades de registo

Indicadores

UR/IND

Tudo é importante, porque os professores tém de
ter uma area de conhecimento muito alargada
em diversas dreas, e tém que estar sempre
atualizados, porque as tecnologias vao
avancando e os professores ndo podem ficar para
trds, porque as criangas vao-se modernizando e
os professores também tém que se ir
modernizando, porque se ndo os alunos vao
perdendo o interesse e assim, temos de conseguir
motiva-los, para eles gostarem das aulas, da
escola e de aprender

Ha um caminho que vamos fazendo e vamo-nos
atualizando.

Temos de nos ir atualizando mesmo, nao é?

Necessidade de atualizacdo
para encontrar formas de
motivag¢do dos alunos

3 PA

Sim, sim. Toda a formacdo continua que pelo
menos eu fiz, eu apliquei na minha pratica
profissional, e foi tudo importante até agora.

Relevancia da formacdo
continua para a pratica
profissional

1PA

Sim, tive uma cadeira especifica sobre alunos
com Necessidades Educativas Especiais.

Sim, de certa forma sim. Tirei o curso no Instituto
Politécnico de Castelo Branco, na altura era
considerado... agora ndo sei... um dos melhores
Institutos para formar professores, e tivemos
essa formacdo inicial no nosso curso.

Frequéncia de UC sobre NEE
na formacao inicial

2 PA

Agora, é obvio, que na parte pratica é aquilo que
se calhar deviamos ter tido, porque quando
falamos de formacao inicial, estamos a falar
sempre numa parte mais tedrica, ndo é?

UC sobre NEE demasiado
tedrica

1PA

Penso que sim, tém que ser incluidos em sala de
aula e que ai estamos a ensinar aos alunos
todos, que fazemos todos parte de uma
sociedade, estamos todos incluidos.

Inclusao como
aprendizagem da cidadania
para os alunos sem NEE

1PA

Temos de nos ajudar uns aos outros, conviver
uns com os outros e sobretudo, sermos
tolerantes, bondosos uns para os outros e
compreendemos uns aos outros sem sermos
egoistas, porque de nés, as vezes depende a
felicidade dos outros, ndo é?

Inclusdo para
desenvolvimento da
tolerancia em alunos sem
NEE

1PA
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As escolas tentam dar as melhores respostas
possiveis para incluirem estes alunos, agora, é
obvio que ndo se pode fazer uma “omelete sem
ovos” ndo é... As escolas tentam dar o que podem
e 0 que tém, consoante, neste caso 0s ovos que
tém, eles fazem a omelete, ndo é?

Dificuldade das escolas em
dar resposta aos alunos com
NEE

1PA

Depende do que cada escola tem para oferecer a
cada um destes alunos, dai que as vezes ha
determinados alunos que querem ir para uma
escola, mas nao é possivel ficarem naquela
escola que é perto de casa, porque ndo tém as
condicbes que aquele aluno necessita, entdo nao
se pode oferecer qualidade, ndo é?

Necessidade de as escolas
terem condicGes para
receber alunos com NEE

1PA

De ensino a determinados alunos que precisam
de outras condig¢Oes, de outros materiais e de
outas coisas que podem ndo existir na escola
mais perto da casa desse aluno, e ai, isto varia de
escola para escola, todas as escolas sao
diferentes, mas hoje em dia, penso que pelo
menos todas elas tentam ficar ou estdao mais
apetrechadas de materiais e de mobiliario e de
espacos, para poderem receber todos os alunos,
consoante as suas condicées.

Esforco das escolas para
terem condicOes para
receber os alunos com NEE

1PA

Sim, considero que esta escola d4 uma boa
resposta. Agora, se me perguntar, em sala de
aula, se estes alunos se eu sinto que deviam ter
mais tempo com a professora de Educagao
Especial, por exemplo, eu diria que sim, como é
obvio, porque uma hora por semana é pouco.

e neste caso, sinto muita falta disso, de tempo
para os alunos, acho que é sé uma hora por
semana, assim uma coisa... que é muito pouco
tempo.

O ano passado, na minha turma de 12 ano
aconteceu isso, e espero que este ano haja mais
tempo para estar com os alunos com
Necessidades Educativas Especiais.

Necessidade de os alunos
com NEE terem mais tempo
com os Professores de EE

2 PA

Mas isto acontece também, porque ha muitos
alunos e poucos professores e eles tentam chegar
um bocadinho a cada um, mas esse bocadinho
também, na minha visdo, é pouco, e acho que ai
o Estado devia permitir que os Professores de
Educagdo Especial pudessem estar mais tempo

Escassez de professores de
EE

1PA
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com os alunos com Necessidades Educativas
Especiais,

E assim... a parte da inclusdo destes alunos... a
primeira tarefa aqui, importante, é quebrar as
barreiras e os muros a volta dos esteredtipos
criados, e fazer os outros alunos da turma
aceitarem os colegas, e serem parte e fazerem
parte da turma.

Necessidade de mudar
atitudes e promover a
aceitacdo dos alunos com
NEE pelos pares

1PA

A partir dai, o resto vai por acréscimo, porque eles
vdo-se ajudar uns aos outros, vdo perceber que
tém ali um colega que precisa de ajuda... da ajuda
deles, e vao tentar ajudar sempre que puderem,
porque vao estar sensibilizados para isso, e vao
compreender as reacdes do colega, ndo é? Vao-
se tornar conscientes porque eles ja percebem
que ha ali uma problemadtica por tras.

E sdo, eles sdo muito soliddrios uns com os outros,
sdo e compreendem e sdao amiguinhos e ajudam
e é muito bom vé-los com esta dindmica em sala
de aula, a colaborarem...

Sim, e a fazer com que os alunos todos
compreendam isso, percebam isso, entendam
isso, ndo é? E dar-lhes um papel ativo aqui. Acho
gue isso é muito importante.

Ajuda e apoio da turma aos
alunos com NEE

3 PA

Sim. (...) Penso que estava mesmo relacionada
com a Inclusdo.

Frequéncia de acdo de
formacao sobre Inclusdo

1PA

Sim, mas se for numa vertente mais pratica.

Uma abordagem pratica seria mais importante,
porque nds estamos no terreno, e penso que faz
todo o sentido.

A modalidade, é uma formacdo pratica, ndo é?
Portanto... a abordagem seria a Inclusdo
continua, a Inclusdo destes alunos, ndo é? E a
modalidade, seria uma modalidade pratica, mas
eu acho que ja se faz hoje em dia muitas
formacbes sobre isso. Agora cabe aos
professores, fazerem... terem essa
disponibilidade, tempo e interesse para fazer,
nao é?

mas numa vertente mais pratica, é o que eu sinto,
costuma ser mais tedrico... isso é o que acho
importante... materiais para formagao que sejam
depois aplicados.

Necessidade de vertente
pratica em acGes de
formacao sobre inclusdo

4 PA
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Quer dizer... aquilo que acho... nds nas escolas, Auséncia de preparacdo dos | 1 PA
falo pelos meus colegas professores... nds professores para trabalhar

estamos preparados para os alunos com com alunos com NEE

Necessidades Educativas Especiais, fazemos o

melhor que sabemos, o melhor que podemos,

(...)

(...) e pronto é o que eu vejo, os anos todos que | Esforgo dos professores para | 1 PA
eu estive aqui, e por onde tenho passado, acho | dar resposta 4 inclusdo

que tem corrido bem, esta a correr bem e todos

nds sabemos o que podemos, o que ndo

podemos, o que temos de melhorar e depois faz

parte da consciéncia de cada um...

Pensar se precisa mais desta formacdao sobre a | Necessidade de os 1PA

Inclusdo de alunos com Necessidades Educativas
Especiais, se ja tem, se ja esta preparado o
suficiente e ndo precisa de fazer, mas nds temos
que sempre, como eu disse, irmos nos
atualizando ao longo da vida, e ha sempre coisas
novas e espero que eles facam muitas formacades,
que sejam criadas muitas formacdes para os
professores poderem realizar...

professores tomarem
consciéncia das suas
proprias necessidades de
formacao
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Analise das entrevistas (12Fase) — PB

Unidades de registo

Indicadores

UR/IND

Sem duvida, sem duvida sim. As acdes de formacao
pelo menos a drea de Educagdo Especial sempre
foram formagdes muito praticas, em que nos
colocavam problemas e nds tinhamos de tentar
solucionar, claro havia sempre diferentes respostas
para cada um dos problemas, mas em todas as
acoes que frequentei, gostei muito e foram muito
uteis.

Relevancia da formacgao
continua para a pratica
profissional

1PB

Esta drea da Educagao Especial, é muito
pertinente, porque 0i¢o muitas vezes os
professores em reunido dizerem que tém
limitacGes ndo sabem o que fazer com o aluno
porque, na sua formacao Inicial ndo tiveram, as
vezes também ndo procuram na formacao
Continua, acho que esta é uma das areas
fundamentais, e depois dentro da sua area
disciplinar.

Sim, tive um ano inteiro, uma cadeira que era o
DAM que era o ano inteiro so a falar sobre esse
tema. Era Desenvolvimento e Adaptagdo Motora
que se chamava a cadeira.

Frequéncia de UC sobre
NEE na formagado inicial

2 PB

(...) Os outros professores tém muitas dificuldades
em incluir estes alunos, muitas vezes porque
também tém uma turma de vinte e tal alunos e
nao conseguem dedicar tempo aquele aluno que
necessita de mais atengdo, ou de mais presenca
porque as vezes é so preciso estar |1a ao pé dele, e
sinto isso mais até ao nivel dos colegas.

Dificuldades dos
professores em gerir
turmas inclusivas com
muitos alunos

1PB

Olha, eu tenho estado nos ultimos anos... eu sou
professora ha dez anos e devo ter estado num total
de dez a onze escolas, porque houve anos em que
trabalhei em duas, e em funcdo das escolas onde
estive, as respostas eram diferentes.

Importancia da inclusdo
em sala de aula e ndo
apenas na escola

4 PB
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Acho que é fundamental, alids, sé podem estar na
sala de aula, ndo os vejo noutro sitio. Muitas vezes
ndo acontece, nesta escola até temos alguns
exemplos, mas para mim eles tém de estar em sala
de aula.

Muitas vezes ndo acontece, nesta escola até
temos alguns exemplos, mas para mim eles tém de
estar em sala de aula.

Quando acabei a minha formacgao, fui logo calhar
numa escola em que tinha mesmo horas
especificas sé para trabalhar com alunos com
Necessidades Educativas Especiais (...) mas ha
escolas em que isso ndo acontece, e que eles
ficam muito fechados dentro dos gabinetes deles,
vao so a algumas aulas e quando vao muitas vezes
0 que acontece é que os professores ndo sabem o
que fazer com eles.

Sempre que o aluno tenha muitas dificuldades, que
precise mesmo do apoio do professor para
trabalhar, sim sem duvida, tem de |4 estar outro
professor, porque se ndo o professor que estiver
com a turma, nao consegue... nao chega a todos,
que ele mal chega ao que ndo tém dificuldades
nenhumas... com o tempo de entrar e o de sair...
muito pior.

E dificil ter de dar dois ou trés minutos aquele aluno
gue precisa mais do que outros, e ai sim deveria
haver sempre outro professor em sala de aula para
acompanhar o aluno, para poder dar essa atencdo
extra que eles precisam. (...)

E dificil ter de dar dois ou trés minutos aquele aluno
gue precisa mais do que outros, e ai sim deveria
haver sempre outro professor em sala de aula para
acompanhar o aluno, para poder dar essa atenc¢do
extra que eles precisam.

Sempre que o aluno tenha muitas dificuldades, que
precise mesmo do apoio do professor para
trabalhar, sim sem duvida, tem de |4 estar outro

Necessidade de coensino
nas turmas inclusivas

4 PB
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professor, porque se ndo o professor que estiver
com a turma, ndo consegue...

(...) Porque eu tinha uma turma a quem eu estava a
dar aulas e ela vinha no fundo assistir a aula. O que
acontecia nos anos anteriores é que ela no fundo
vinha sé mesmo assistir, ficava 18 parada a olhar
para os colegas, quando ela foi minha aluna, eu
recusei-me a que ela estivesse ali ao sol, a olhar
para os colegas, e tentava deixar os meus alunos
um bocadinho mais auténomos para tentar fazer
qualquer coisa com ela, e ela adorou, como é obvio.

Muitas vezes.. em mim vou tentando sempre
solucionar, tento arranjar forma, tento-me
informar das problematicas, tento arranjar
estratégias, invento mil e uma coisas

N3o podemos estar sempre a tirar da cadeira, a por
na cadeira, por no chdo... porque isso em sala de
aula ndo acontece, s6 se tivermos aquele tempinho
so com eles e em sala de aula, ndo conseguimos
funcionar, ou tiramos alguém do grupo e essa
pessoa do grupo de turma se sente isolada “ah,
porque agora tenho de trabalhar com aquele
colega e ndo estou com os meus outros colegas”...
nao podemos fazer isso, e as vezes é dificil integra-
los no grupo de turma, devido as limitagdes, mas
temos de ser nds a arranjar solugdes para isso nao
é? Ndo sdo os alunos.

Importancia da
participacdo dos alunos
com NEE nas atividades

3 PB

Sim, ja fiz pelo menos ai umas quatro formacées
dentro desta drea.

Frequéncia de acdo de
formacao sobre Inclusdo

1PB

(...) Até com os colegas... cada um tem uma ideia
diferente e as vezes a trabalhar em grupo e a
discutir ideias, e a refletir, chegamos a uma
determinada conclusao, que pode ser diferente do
outro grupo, e sdo as duas validas, mas ndo uma
formagdo que seja muito expositiva, estar ali a
debitar os decretos-leis, mas muito mais pratico.

Colaboragdo entre os
professores do ensino
Regular

1PB

Acho que tem de ser sempre uma formacdo que
nos obrigue a refletir, que haja muitas questdes,

5PB
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gue sejam colocados problemas e que as pessoas
tenham, em conjunto, e ndo individualmente, mas
sim em conjunto, arranjar solucGes para
determinada problemdtica (...)

Devem-se abordar as varias problematicas, ou
varios tipos de alunos que nos podem aparecer,
seja com limitacOes fisicas, seja com limitacoes
psicolégicas, seja com limitacdes ao nivel da
linguagem, ou ndo conseguir ouvir... seja o que
for... ou uma dislexia porque também estdo
incluidos. Pelo menos conhecer as varias
problematicas.

Acho que tem de ser sempre uma formacdo que
nos obrigue a refletir, que haja muitas questdes,
qgue sejam colocados problemas e que as pessoas
tenham, em conjunto, e ndo individualmente mas
sim em conjunto, arranjar solugdes para
determinada problematica e ndo se focar sé na area
da teoria, estar ali a debitar coisas mas criar
situagdes concretas para que possamos tentar
resolver em grupo, até com os colegas... cada um
tem uma ideia diferente e as vezes a trabalhar em
grupo e a discutir ideias, e a refletir, chegamos a
uma determinada conclusdo, que pode ser
diferente do outro grupo, e sdo as duas validas, mas
ndao uma formagado que seja muito expositiva, estar
ali a debitar os decretos-leis, mas muito mais
pratico.

Claro que ha sempre alguém que nos aparece, para
o qual ndo estamos preparados, mas pelo menos
haver uma abordagem de quais sdo as limitacGes
fisicas e o que podemos fazer perante elas,
limitagcGes psicoldgicas, limitagdes seja a que nivel
for e deve-se tentar...

Fala-se muito, da-se sé assim umas “luzes” das
diversas problematicas, mas depois ficas com
pouca informacdo sobre cada uma delas e ndo
sabes muito bem o que has de fazer com a
informacao, porque foi muito generalizada.

Necessidade de vertente
pratica em acdes de
formacao sobre inclusdo
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Sem duvida, sé através da formacdo continua,
porque se as pessoas nao tiveram na sua formacao
base, tém de ser elas a procurar. As vezes ndo ha
ofertas, ja me aconteceu... haver oferta ha... mas
jd me aconteceu, eu inscrever-me em
determinadas a¢des de formacgdo, que por nao
terem o numero suficiente de professores nao se
realizam, ou seja, as pessoas também nao estdo a
procurar formacdo nesta area e depois queixam-se
gue nao conseguem lidar com eles, ndo é?

Auséncia de preparacdo
dos professores para
trabalhar com alunos com
NEE

1PB
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Analise das entrevistas (1%Fase) — PC

Unidades de registo

Indicadores

UR/IND

E assim tem haver com as valéncias e com as
necessidades de cada escola. E obvio que a
atualizacdo a nivel académico é importante. Por
exemplo, nas ciéncias eu considero que é bastante
importante, porque os conhecimentos vao
evoluindo, portanto, deve haver uma atualiza¢do
por parte do professor

Na globalidade sim. Eu escolho formacdes que
tenham efeito, como eu ndo tenho... portanto
como eu ndo estou na carreira, ndo fago a¢oes de
formacdo para ganhar crédito e as vezes ha essa
ideia de que se faz e ha pessoas que fazem acdo
de formacdo para ganhar créditos.

Relevancia da formacao
continua para a pratica
profissional

2PC

Na formacgdo inicial... no curso, quando fiza
licenciatura. Olha eu fiz a licenciatura, terminei
em 2001... se quer que |he diga ndo me recordo,
acho que havia alguma indica¢do, mas nado tenho
assim ideia de nada em concreto.

Frequéncia de UC sobre NEE
na formacao inicial

1PC

(...) No geral, eu acho que vamos dando
passinhos pequeninos... pronto a sociedade é
mesmo assim e vamos dando passinhos no
sentido de mudar a mentalidade das pessoas e as
pessoas gradualmente respeitarem aquilo que
tém de respeitar.

Inclusdo como
aprendizagem da cidadania
para os alunos sem NEE

1PC

Ha sempre dificuldades, dificuldades na
diferenca, porque eles sao diferentes e
relativamente aos outros, mas isso é uma
diferenga que é evidente em qualquer aluno. Eles
as vezes... 0s alunos entre eles ndo respeitam a
diferenca e tém que aprender a respeitar e as
vezes é mais dificil a integracao, precisamente
por isso, mas no geral, eu acho que vamos dando
passinhos pequeninos...

Inclusdo para
desenvolvimento da
tolerancia em alunos sem
NEE

1PC
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No6s sabemos o que devemos fazer, que
dificuldades é que encontramos e qual é o modo
mais correto de resolver ou de as abordar.

a minha questdo era mais para o secundario, ou
seja, acho que o ensino basico também se depara
com as dificuldades mais cedo... 0 12 ciclo
depara-se com as dificuldades muito cedo,
portanto temos uma série de questdes, ou de
mecanismos que sao acionados até ao 32 ciclo.

Maior facilidade nas
respostas aos alunos com
NEE até ao 32 ciclo

2 PC

Tive algumas experiéncias também de inclusdo
de alunos, no secunddrio, que eu acho que esta...
precisa muito de caminhar, porque a
escolaridade obrigatdria até aos 18 anos implica
gue estes alunos estejam ca. Eu tive alunos, que
por exemplo, chegavam aos 15 anos e iam para
Cercis, ou iam para outras escolas mais
especializadas de apoio...

Maior dificuldade nas
respostas aos alunos com
NEE no Ensino Secundario

1PC

Das escolas no geral, eu acho que tem havido
uma grande evolucdo, e eu acho que na
globalidade, acho que estamos num bom
caminho.

Esforco das escolas para
terem condicOes para
receber os alunos com NEE

1PC

Ha situagGes em que, é vantajoso estarem dentro
da sala de aula, mas mediando da especificidade
dos problemas, depois ha outros que eu acho que
ndo é possivel, em que eles tém que estar num
ambiente em que tenham técnicos que tenham
realmente formacdo para trabalhar com eles, e
desenvolver as potencialidades que eles tém.

Necessidade de distribuir o
tempo letivo entre a turma
regular e o apoio da EE

1PC

Se frequentei... Nao, quer dizer, ndo sei se é
designado de formacdo continua... Nds tivemos o
ano passado, ou a partir de ha dois anos atrds com
a introdugdo deste novo decreto-lei, ndo é e com
estas medidas diferentes, tivemos varias sessdes
de esclarecimento e de formagdo, e estamos a
aprender a agilizar os documentos, de que forma
podemos operacionalizar mais as coisas, mas
penso que todos os anos nds temos de fazer, 13
estd, este backup, esta adaptacdo ao contexto da

Frequéncia de agao de
formacdo sobre Inclusdo

1PC
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inclusdo, portanto vamos fazendo sempre esse
refresh dos conhecimentos.

Modalidades tipo workshops... é assim, uma
coisa muito tedrica penso que n3o. As vezes
aquelas a¢des de formagao muito tedrica ndo,
para nés tem de ser com exemplos praticos, por
tanto, se calhar é um bocadinho do que eu
estava a dizer a bocado, alunos com
determinadas caracteristicas, ndo é seccionar e
meter dificuldades, ndo é isso, mas por exemplo,
contextualizar e arranjar exemplos... casos e
exemplos tedricos, mas que depois teriam uma
aplicacdo pratica, eu acho que tem de sempre
haver um cariz pratico e de operacionalizacdo...
concreto.

Necessidade de vertente
pratica em agbes de
formacao sobre inclusao

1PC

Existem cada vez mais técnicos, cada vez mais
apoios, eles muitas vezes... conseguimos que
tenham experiéncias diferentes, conseguimos
meté-los em contexto de trabalho.

Esforco das escolas para
dar resposta 4 inclusao

1PC

Do ponto de vista das pedagogias e também dos
varios contextos que vao mudando, é importante
os professores também terem formagdo para
conseguirem fazer frente a todas as dificuldades
gue encontram e resolver os problemas da melhor
forma.

Necessidade de formacao
para a inclusdo

1PC

No meu caso particular como isso ndo tem
influéncia na minha carreira, eu faco aquelas que
posso, ndao é? Em func¢do da proximidade, e das
necessidades daquilo que consigo encontrar e que
preciso.

E assim tem haver com as valéncias e com as
necessidades de cada escola. E obvio que a
atualizagdo a nivel académico é importante. Por
exemplo, nas ciéncias eu considero que é bastante
importante, porque os conhecimentos vao
evoluindo, por tanto, deve haver uma atualizacao
por parte do professor.

Importancia de frequentar
acOes de formacdo continua
em vdrias areas

2PC
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Analise das entrevistas (1%Fase) — PD

Unidades de registo

Indicadores

UR/IND

Tentamos dar respostas mais eficazes as suas
necessidades, portanto, ndo os avaliar todos da
mesma forma, nem todos eles tém o mesmo
potencial, os mesmos meios e, portanto, queria
encontrar estratégias para dar resposta a isso e
depois na avaliagdo ser justa, com mildos que
tenham Necessidades Educativas Especiais

Umas (formacbes) deram-me estratégias
interessantes que tenho vontade de
experimentar, outras deram-me estratégias que
eu acho que as vou evitar a todo o custo. Acho
gue as coisas menos positivas também temos de
aprender com elas e adaptarmo-nos.

Por exemplo, no ano passado frequentei uma
sobre a avaliacdo formativa e uma das propostas
era fazer o mesmo teste duas vezes, para ver se
os miudos melhoravam as notas. Eu ndo
considero isso produtivo, ndo vou utilizar... no
entanto também, deu outras estratégias que eu
acho que vao ser eficazes e pelo menos vou
experimentar.

Relevancia da formacao
continua para a pratica
profissional

3PD

Sim, mas embora pouco, ndo achei que fosse o
suficiente.

Mesmo em termos de falar sobre a legislacdo,
gue tem vindo a mudar muito ao longo dos
anos. Eu lembro-me que até faziamos visitas ao
centro de paralisia cerebral, no Lumiar,
estivemos uma semana em observagdo na
Quinta de Marrocos, para ver como é que uma
professora dava aulas a criancgas surdas, mas
nao foi de todo o suficiente, mesmo a nivel das
aulas, ndo é o suficiente porque temos cada vez
mais casos, ndo é?

Insuficiéncia da UC sobre
NEE na formacdo inicial

2PD

141




A formacdo em Educacdo Especial também deu
algumas pistas, mas a nivel da formacao inicial,
nao, de todo.

Frequéncia de especializacdo
em Educacao Especial

1PD

Eu acho que ndo tém sido muito eficazes, porque
isto mexe muito a nivel econdmico. Eu nao
acredito que em turmas como nés temos, com 28
alunos, se consiga dar resposta...

Que haja uma inclusdo, entdo acho que ndo tem
sido muito eficaz, com o nimero de alunos que
temos por turma, e nos técnicos contratados
para as escolas, sdo insuficientes, e portanto, ndo
é possivel dar resposta a estes casos, para além
de que os pais, ndo estdo muito informados, ndo
sdo acompanhados, e ndo, ndo esta a ser de todo
eficaz, mas pronto.

Dificuldade das escolas em
dar resposta aos alunos com
NEE

2PD

Bem... para ja a analise do novo decreto-lei.

(...) Pois é um tema que suscita sempre muitas
duvidas, de que se trata e como se aplica, para
também descortinar as seletivas e as universais.

Necessidade de analisar
Decreto-Lei 54/2018

2PD

Formagao continua? Cientifica-Pedagdgica? Sim,
varias. A dUltima acho que foi a minha pos-
graduagdo ha 2/3 anos atras...

Ndo, também frequentei algumas por exemplo,
sobre encaminhamento de criangas para terapia
da fala, como detetar problemas... pronto esse
tipo de formagdes eu costumo frequentar.

Frequéncia de acdo de
formacao sobre Inclusdo

2PD

Sim, eu acho que sim. Mas tem de ser
formagdes que tenham uma vertente muito
pratica, que nos digam e ensinem mesmo
estratégias... casos, analise de casos, como se
deu resposta... como é possivel dar uma
resposta mais eficaz. Se a formacdo for assim, da
resultados.

Necessidade de vertente
pratica em acGes de
formacao sobre inclusdo

1PD

Com o numero de alunos que temos por turma e
os técnicos contratados para as escolas, sdo
insuficientes, e portanto, ndo é possivel dar
resposta a estes casos,

Dificuldade dos professores
em dar resposta aos alunos

2PD
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Eu acho que deve ser muito bem pensada e
verificar se € mesmo inclusao, porque eu acho
gue meter um aluno numa turma com 26
colegas, isso ndo é inclusdo, porque o professor
nao vai conseguir por mais que se desdobre, dar
resposta a uma crianga que estd numa turma
com 26/ 27 alunos no total, ndo é? Isso n3o é
inclusdo, é meté-lo dentro da sala e pronto, mas
isso ndo € inclusdo, inclusdo é muito mais.

com NEE em turmas com
muitos alunos

(...) para além de que os pais, ndo estdo muito | Insuficiéncia de 1PD

informados, nao sdao acompanhados, e ndo, ndo | acompanhamento aos pais

estd a ser de todo eficaz, mas pronto. dos alunos com NEE
Esforco dos professores para | 1 PD
dar resposta a inclusao

Acho que é aquilo que eu disse... analisar casos e

como dar resposta a esses casos... estratégias,

por exemplo, este contexto social em que nds

estamos, que é bastante pratico.. que

estratégias é que podemos arranjar para

trabalhar com as familias, e com os alunos, por

exemplo.

Nds até podemos facilitar, por exemplo, aqui na | Dificuldade na participagao 1PD

escola... ok, ndo tem tempo, ndo tem como levar

ao psicologo... nds contratamos empresas,
pomos empresas aqui. Os pais pagam e as
empresas vém cd, € mesmo assim, 0s pais

recusam... isso ndo pode acontecer, ndo é?

dos pais/encarregados de
educacdo no processo
escolar
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Analise das entrevistas (12Fase) — PE

Unidades de registo Indicadores UR/IND
Em termos de materiais, por exemplo, acho que | Relevancia da construcdoe | 2 PE
é o maior proveito que tenho tirado das a¢Oes de | partilha de materiais na
formacgdo. Materiais que sdo construidos nas formacao continua
acOes, ou materiais que sao partilhados com os
colegas que também estdo a frequentar a acdo
nao é?
Em termos de materiais, por exemplo, acho que
é o maior proveito que tenho tirado das a¢Ges de
formacdo. Materiais que sao construidos nas
acoes, ou materiais que sao partilhados com os
colegas que também estdo a frequentar a agao,
ndo é?
Muito pouco, nem me recordo, acho que esse Auséncia de UC sobre NEE 1PE
tema nem foi abordado. na formagao inicial
Nos alunos que eu tenho tido, ndo é... mas ha 1PE
alunos que de certeza, a inclusdo poderad trazer Insucesso nas aprendizagens
resultados mais significativos. Da minha dos alunos com NEE em sala
experiéncia, ndo tenho tido grandes resultados, de aula
em termos cognitivos,
(...) va... em termos de relagdo com a turma, a Inclusdo para 1PE
parte da integracao. desenvolvimento da
tolerancia em alunos sem
NEE
Em termos tedricos acho que faz todo o sentido, | Dificuldade das escolas em 1PE
em termos praticos ha muitas dificuldades, ha dar resposta aos alunos com
alunos que... eu tenho tido aqui na nossa escola, | NEE
gue depois em contexto de sala de aula, com a
dimensdo das turmas e com o acompanhamento
individual que o aluno precisa, a inclusdo acaba
por ndo trazer resultados assim muito
relevantes.
E a dificuldade de apoiar individualmente o Dificuldade dos professores | 1 PE

aluno, respondendo as suas necessidades, ndo é?
Disponibilizar também tempo para preparar
materiais adequados, porque nem sempre eles
existem, ndo é? Embora exista muita coisa na
internet, depois quando estamos a pensar no
aluno e nos temas que queremos trabalhar com
ele, nem sempre os materiais que ja estdo
elaborados se adequam, ou ndo se adequam a
nossa maneira de dar a aula, e entao precisamos

em apoiar individualmente
o aluno com NEE
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de tempo para os produzir e nem sempre
existem esse tempo.

S3ao muitas das vezes, limitadas por varios Esforco das escolas para 1PE
fatores com que as escolas lidam, como por terem condic¢des para
exemplo, formacgdo de turmas, as vezes os receber os alunos com NEE
proprios encarregados de educagdo dos meninos
gue estdo abrangidos, também condicionam a
inclusdo.
Recentemente nao. Auséncia de Frequéncia de 1PE
acao de formagdo sobre
Inclusdo
(...) Mas que depois tenha uma componente 5 PE

pratica de workshop, trabalho em grupo com
colegas e eventualmente ha formacdes que
gosto muito que tenham...

Sim, quando é trabalho em grupo, durante a
formacao, é importante que haja essa partilha.

Eu ndo sei muito bem os termos corretos, mas o
tipo de formacdo que eu gosto de fazer é uma
formacdo que tenha uma parte tedrica, mas que
depois tenha uma componente pratica de
workshop, trabalho em grupo com colegas e
eventualmente ha formagdes que gosto muito
que tenham... que pensem em materiais que
usemos na escola, que ndo fiqguem muito
distantes do que fazemos na escola... ao longo da
formacdo que nos pecam “Entdo agora
experimentem isto na vossa prética docente, e
depois tragam o feedback”.

Que abordagens deveriam ser feitas? Deveria
fazer-se esse balanco, ndo é? Da inclusdo e
abordagens... a teoria faz falta, conhecer por
exemplo, em funcdo das cateteristicas de um
aluno, que tipo de metodologia é que podemos
utilizar, mas ndo centrar a formagao sé nessa
parte tedrica.

Como eu disse no inicio, uma formacgao que leva,
em que se construa materiais, que se faga uma
reflexdo também se a integracdo deles em
contexto de turma, realmente faz sentido ou
nao.

Necessidade de vertente
pratica em acdes de
formacgao sobre inclusdo
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Analise das entrevistas (12Fase) — PF

Unidades de registo Indicadores UR/IND
Na minha altura ndo. Ausénciade UC | 1PF
sobre NEE na
formacao inicial
E talvez, sim no tipo de mitdos que utilizo sim, que eu os Existéncia de 1PF
tenho, mas acho que em relagdo a outros meninos, com condicbes na
outro tipo de cuidados, eu acho até que a escola estd bem escola para
equipada, tem uma sala UAM. receber alunos
com NEE
Eu penso que ha um esforco grande das escolas e a nossa Esforco das 1PF
estd a fazer um esforco muito grande a favor da inclusao, escolas para
sim. terem condicdes
para receber os
alunos com NEE
Olha, eu a trabalhar com os chefes ja fazemos um pouco isso | Necessidade de 1PF
também. Temos uma populacdo em que estes miudos, curriculos
normalmente miudos que pelos outros curriculos, ndo terem | alternativos para
um ensino mais adequado para eles. alguns alunos
1PF
Em relacdo aos outros miudos, os chamados das Dificuldade de os
Necessidades Educativas Especiais, esses ndo sao muito alunos com NEE
aceites por exemplo, nos cursos que leciono, sao cursos de frequentarem
formagao em que tém componente elétrica... eletricidade, alguns cursos do
etc. etc. correm o risco de se magoarem. CEF devido as
carateristicas dos
cursos
E que estarem a fazer seja o que for, com este tipo de 3 PF

criangas, com turmas de 30 alunos, é impossivel cai tudo pela
raiz. Acho que primeiro deveriam ter uma situacdo em sala
de aula, com... sei l4... acho exagerado dizer 12 a 14 alunos,
mas quando se tem turmas tdo extensas, ndo vale a pena,
nao ha pratica para fazer isto. Repara, eu a dar matematica
numa turma de 30 alunos... o que é que me resta? A
personalizar mais o meu ensino, em cada crian¢a, quando
tenho 50 minutos de tempo de aula, o que é que eu fago com
30 alunos? Nada...

Dizem para deixarmos de ser expositivos, ndo é? Sermos mais
praticos, e 13 esta o que referiu, o que é que eu fago na
pratica com 30 alunos e 50 minutos? N3o fa¢o nada, tenho
gue fazer uma aula expositiva, que se faz a dezenas e
centenas de anos... € muito complicado.

Numero
excessivo de
alunos em
turmas com
alunos com NEE
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Ndo faco ideia... eu por exemplo, eu ndo tenho este tipo de

ensino, o curricular, mas pelo que os meus colegas dizem, e

se queixam, so pelo aquilo que oico, hd turmas com 28 e até
30 alunos, ndo sei...

Ndo, acho que ndo, ao longo destes anos todos, acho que Frequéncia de 1PF
nao. acdo de
formacdo sobre
Inclusdo
Sei la... depende, chego a esta altura da idade, 60 anos de Frequéncia de 1PF
idade, ja nem sei... é o que lhe digo, é pelos créditos, mais acoes de
nada. formacao pela
necessidade de
créditos
Necessidade de 1PF

Como ja referi, ndo sou entendido, nunca fui a uma formacao
sobre necessidades educativas especiais... penso eu, mas
obviamente para abordar a inclusdo destes meninos, seria
uma modalidade, em que explicasse os diferentes tipos de
necessidades educativas que estes meninos tém, e como
integra-los, ajudar os professores a aprenderem como inclui-
los em diferentes contextos.

vertente pratica
em acgoes de
formacao sobre
inclusdo
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Analise das entrevistas (12Fase) — PG

Unidades de registo Indicadores UR/IND
Sim, sim pelo menos as formagdes que tive até Relevancia da formacao 1PG
agora, sem duvida que tiveram impacto na continua para a pratica
minha pratica profissional, especialmente as das | profissional
areas da avaliagdo. Considero importante
adquirir conhecimentos no que diz respeito a
avaliar os alunos, para mim é importante que os
alunos sejam avaliados de uma forma justa.
Sim, tendo a formacao justamente em Educagdo | Frequéncia de 1PG
Especial, a questdao da inclusdo de alunos com espec!allzagao em Educagdo
Especial
Necessidades Educativas Especiais ndo poderia
deixar de ser abordada.
Acho que estamos a fazer progressos Progressos nos processos de | 1 PG
consideraveis, pensando como era a inclusdo ha | inclusdo nos ultimos anos
uns anos atrds, sem duvida que se estd a dar
uma maior importancia e estamos a tentar a
arranjar estratégias para que as escolas sejam
cada vez mais inclusivas no verdadeiro sentido
da palavra, porque para mim um aluno estar na
sala de aula so por estar, ndo é inclusdo.
Esforco das escolas para 2 PG

As escolas estdo a fazer o melhor possivel com
0s recursos que tém. Muitas escolas até tém
ideias e projetos, tanto a nivel de infraestruturas
para serem mais acessiveis, e também investem
a nivel de formacGes, para que os professores
também estejam preparados para ajudarem
estes alunos, mas muitas vezes ndo ha recursos
suficientes, por isso, as escolas fazem o melhor
gue podem com os recursos que tém
disponiveis.

No caso da nossa, considero que esta a fazer um
grande esfor¢o para dar resposta a estes
alunos... Tem a Sala UAM e também uma equipa
multidisciplinar, que esta treinada para lidar

terem condigOes para
receber os alunos com NEE
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com alunos com diferentes problematicas e
acho que os professores procuram sempre
manterem-se informados e sdo muito
interessados em arranjarem estratégias para
ajudarem estes meninos a serem incluidos,
como em todas as escolas, hd lugar para
melhorias mas acho que sim, estamos num bom
caminho.

Para mim a maior dificuldade é a resisténcia por
parte dos pais e encarregados de educacdo.

Imagine, tem uma crianga que é diagnosticada
com uma problematica qualquer, e os
professores e a restante equipa que esta
envolvida no caso, apresenta um plano de
intervencdo e estratégias que podem tem um
impacto positivo em relagdo a problematica da
crianga, e muitas vezes os pais e encarregados
de educacdo, dificultam esse processo, ou
porque nao aparecem em reunides e nao estao
a par das estratégias que estdo estipuladas para
a criancga e assim é dificil haver um acordo, e se
concordam ou ndo com o plano de intervencao.

Muitas vezes também nao dao informacao
necessdria sobe a condicdo da crianga, o
historial da crianca, tanto a nivel clinico, como
familiar e social, o que tem uma grande
influéncia no que se vai estipular, para facilitar a
inclusdo da crianga.

Por isso, para mim, é muito importante que os
pais sejam participativos, se interessem na vida
escolar dos seus educandos, e isso passa por
comunicarem com a equipa e que estejam
dispostos a colaborar, pois estamos aqui para
ajudar.

E a familia que nos da as bases para se estipular
o que é do melhor interesse para eles e para a
criancga.

Importancia da colaboragao
dos pais/encarregados de
educacao

4PG

O que vale é que muitas vezes ajudam-se uns
aos outros, e ha um espirito de entreajuda
muito grande, pelo menos ma minha sala de
aula, e tento ao maximo fomentar e incentivar
esse apoio entre os colegas, pois acho que
contribui imenso para que os meninos com
Necessidades Educativas Especiais se sintam
acolhidos e apoiados pelos colegas.

Necessidade de mudar
atitudes e promover a
aceitacdo dos alunos com
NEE pelos pares

1PG
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Em turmas muito grandes, é fundamental que
haja um professor auxiliar também na sala de
aula, pois sé assim é possivel que esses
objetivos sejam cumpridos e que os alunos com
Necessidades Educativas Especiais também
sejam incluidos nas atividades e nas tarefas da
turma.

Necessidade de coensino em
algumas turmas inclusivas

1PG

Tento ao maximo aplicar os conhecimentos que
adquiri na minha sala de aula. Claro que por
vezes é complicado, pois devido ao nimero
elevado de alunos na turma, e dado que as aulas
sdo de 50 minutos, € um tempo limitado para
dar atencdo aos alunos que necessitam mais de
apoio, e aos outros, porque os outros alunos
também tém duvidas, por vezes também tém
dificuldades, e é muito complicado gerir essa
situagao.

Dificuldade em gerir turmas
inclusivas

1PG

N3do, efetivamente tenho a formagao em
Educacdo Especial, mas formacdo continua ndo.

Auséncia de Frequéncia de
acdo de formacdo sobre
Inclusdo

1PG

Oficina de formacdo, quero eu dizer com isto
uma vertente mais pratica, onde aprendemos
também a aplicar o que aprendemos nas
formacdes, pois faculta um melhor
aprofundamento dos temas abordados, em vez
de ser s6 uma formacdo muito expositiva, claro
sem querer desvalorizar a importancia de
primeiro aprender conceitos importantes e
outros tdpicos, mas é sempre importante uma
componente pratica também.

Sim, sem duvida que sim. A formacgdo continua é
muito importante e ajuda os professores a
adquirirem mais conhecimentos, mas para que a
formacdo seja mais eficaz é necessario que seja
uma formacgdo mais pratica.

Acho que deveria ser uma abordagem de forma
a facultar estratégias de atuacdo e gestdo de
sala de aula, ou seja, como ja referi, uma
formagao muito virada para a pratica.

Necessidade de vertente
pratica em acdes de
formacao sobre inclusao

3PG

E complicado, muito complicado um professor
conseguir arranjar estratégias para alunos com
Necessidades Educativas Especiais quando ha
turmas tdo grandes e ndo ha tempo para dar
atencdo a todos, como ja mencionei, mas
obviamente que se arranjarem atividades em
gue se trabalhe os conteldos que que estao

Esforco dos professores para
dar resposta a inclusao

1PG
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programados, de maneira a que seja acessivel
todos e que todos os alunos fagam a atividade
em conjunto e que se ajudem uns aos outros

com a ajuda do professor, isso sim é inclusao.

a
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Anexo n°% — Analise de conteudo das entrevistas (23Fase)
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Analise de contetdo das entrevistas (28Fase)

TEMA CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADOR UR/IND
Resposta Percecao sobre a Relevéancia da Inclusdao como 1PA; 1
aos alunos | inclusdo inclusdao para os aprendizagem da PC
com NEE alunos sem NEE cidadania para os

alunos sem NEE
Inclusdo para 1PA;1
desenvolvimento da PC; 1 PE
tolerancia em alunos
sem NEE

Atitudes positivas Ajuda e apoio daturma | 3 PA

dos outros alunos aos alunos com NEE

face a inclusdo

Constrangimentos | Dificuldade das Dificuldade das escolas | 1 PA; 2
da inclusao escolas em dar resposta aos PD; 1 PE

alunos com NEE
Necessidade de as 1PA;1
escolas terem PC; 1
condicbes para receber | PF;
alunos com NEE
Maior dificuldade nas 1 PC;
respostas aos alunos
com NEE no Ensino
Secundario
Dificuldade em gerir 1 PG;
turmas inclusivas

Problemas no Necessidade de os 2PA;3

apoio da EE alunos com NEE terem PB
mais tempo com os
Professores de EE
Escassez de professores | 1 PA
de EE
Necessidade de mudar | 1PA; 1
atitudes e promover a PB; 1
aceitacdo dos alunos PC; 1
com NEE pelos pares PE; 1 PG
Necessidade de 4PB; 1
coensino nas turmas PG
inclusivas
Dificuldade dos 1PB;1
professores em dar PD;
resposta aos alunos
com NEE em turmas
com muitos alunos
Insucesso nas 1 PE;

aprendizagens dos
alunos com NEE em
sala de aula

153




Dificuldade dos
professores em apoiar
individualmente o
aluno com NEE

1 PE;

Auséncia de Frequéncia
de ac¢do de formacao
sobre Inclusdo

1PE1
PG.

Dificuldade de os
alunos com NEE
frequentarem alguns
cursos do CEF devido as
carateristicas dos
cursos

1 PF;

Numero excessivo de
alunos em turmas com
alunos com NEE

3 PF;

Falta de
envolvimento dos
pais/ encarregados
de educacdo

Insuficiéncia de
acompanhamento aos
pais dos alunos com
NEE

1 PD;

Dificuldade na
participacdo dos
pais/encarregados de
educagdo no processo
escolar

1 PD;

Facilitadores da
inclusdo

Criacdo de
condigdes a nivel
da escola

Esforco das escolas
para terem condigdes
para receber os alunos
com NEE

1PA; 1
PC; 1
PE; 1
PF; 2 PG

Existéncia de condi¢Ges
na escola para receber
alunos com NEE

1 PF;

Colaboragdo com
outros agentes
educativos

Colaboragdo entre os
professores do ensino
Regular

1PB; 3
PE

Importancia da
colaboracado dos
pais/encarregados de
educacao

1PD; 4
PG

Organizacao do
ensino

Necessidade de
curriculos alternativos
para alguns alunos

1PF

Importancia da inclusdo
em sala de aula e ndo
apenas na escola

4pB

Importancia da
participacao dos alunos
com NEE nas atividades

3PB

154




Progressos nos 1 PG;
processos de inclusdo
nos ultimos anos
Maior facilidade nas 2 PC;
respostas aos alunos
com NEE até ao 32 ciclo
Necessidade de 1 PC;
distribuir o tempo
letivo entre a turma
regular e o apoio da EE
Formagdao | Formacdo inicial Excesso de teoria Frequéncia de UC sobre | 2 PA; 2
para a na formacgdo inicial | NEE na formacao inicial | PB; 1
Inclusdo PC; 2
PD; 1
PE; 1
PF; 1 PG
UC sobre NEE 1 PA;
demasiado tedrica
Insuficiéncia da UC 1 PD;
sobre NEE na formacao
inicial
Auséncia de UC sobre 1PE; 1
NEE na formagao inicial | PF
Formacao Pratica Docente Necessidade de 3 PA
Continua atualizacdo para
encontrar formas de
motivagdo dos alunos
Relevancia da formagdo | 1 PA; 1
continua para a pratica | PB; 2
profissional PC; 3
PD; 1
PE; 1 PG
Importancia de 2 PC;
frequentar agdes de
formagao continua em
varias areas
Frequéncia de 1PD; 1
especializacdo em PG
Educacao Especial
Relevancia da 2 PE;
construcdo e partilha
de materiais na
formacdo continua
Necessidades de Autopercecao Auséncia de 1PA;1
formacdo continua | negativa face ao preparacdo dos PB; 1
trabalho com professores para PD; 2 PF

alunos com NEE

trabalhar com alunos
com NEE
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Consciencializacdo | Necessidade de os 1PA;3
das necessidades professores tomarem PC
de formacao consciéncia das suas
proprias necessidades
de formacgao
Importancia de Necessidade de 4 PA; 5
uma vertente vertente pratica em PB; 1
pratica acOes de formacao PC; 1
sobre inclusdo PD; 5
PE; 1
PF; 3 PG
Dificuldade em p6r | Necessidade de 2PD

em pratica o
decreto

analisar Decreto-Lei
54/2018
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