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RESUMO

Intitulado Gestdo de comportamentos sociais adequados a sala de aula no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, o presente relatorio foi desenvolvido no dmbito da unidade
curricular Pratica de Ensino Supervisionada Il e pretende ilustrar de forma
fundamentada e reflexiva a intervencdo educativa numa turma de 2.° ano de
escolaridade.

Para tal, inicia-se com uma caracteriza¢cao do contexto socioeducativo, seguido
de uma analise reflexiva da intervencdo pedagdgica e, por ultimo, apresenta-se a
avaliacdo das aprendizagens dos alunos, dando relevancia ao estudo desenvolvido
durante este processo que atribui o titulo a este trabalho.

O tema em estudo foi escolhido, ndo s6 por ser um tema de interesse pessoal,
mas também pelas dificuldades detetadas na turma, ao nivel das competéncias
sociais, na turma apos a caracterizagdo inicial. O principal objetivo deste estudo era
compreender em que medida a autoavaliagdo, a heteroavaliagdo e a resolucdo
positiva de conflitos contribuia para a aquisicdo de comportamentos sociais
adequados a sala de aula.

A metodologia utilizada neste estudo é de natureza qualitativa e quantitativa,
tendo sido implementadas rotinas, de avaliacdo diarias e semanais sendo estas o
preenchimento do Mapa de Comportamentos e a auto e heteroavaliacéo,
respetivamente. Também foi implementado o Conselho de Cooperacdo de modo a
debater e a resolver os conflitos resultantes das dificuldades detetadas nas relacbes
interpessoais dos alunos.

A analise dos dados recolhidos durante o processo permitiu verificar a evolucéo
dos alunos na aquisicdo de competéncias sociais adequadas a sala de aula. Assim
sendo, os métodos utilizados, para além de se adequarem a turma em questdo,
mostraram-se pertinentes para a diminuicdo de comportamentos considerados

desadequados.

Palavras-chave: Gestdo comportamental; Competéncias sociais; Avaliacdo; Conselho

de Cooperacao; Resolucéo de conflito.



ABSTRACT

Entitted Management of social behaviors appropriate to the classroom in
primary school, this report was developed within the course of Pratica de Ensino
Supervisionada 1I” and seeks to illustrate in a reflexive and reasoned manner the
educational intervention aimed at students of the 2™ grade.

To that, it begins with the characterization of the social, cultural and educational
environment, followed by a reflexive analysis of the pedagogical intervention itself and,
at last, it's presented the evaluation of students, giving relevance to the study
developed during the process, which is the theme of this work.

The subject in this study was chosen, not only by being a topic of personal
interest, but also by the difficulties detected in the class, at the level of social skills in
the classroom, after the initial characterization. The main objective of this study was the
comprehension of, to what extent, the self-evaluation, the observer evaluation and the
positive conflict resolution, contributed to the acquisition of social behaviors,
appropriate to the classroom.

The method used in this study was qualitative and quantitative in nature, having
been implemented daily and weekly evaluation routines, which were the filling of the
behavior map and the self and observer evaluation, respectively. The Cooperation
Council was also implemented in order to discuss and solve conflicts resulting from the
difficulties detected in interpersonal relationships of students

The analysis of collected during the process allowed verifying the evolution of
students in the acquisition of social skills appropriate to the classroom. Therefore, the
methods used, besides fitting the class in question, were shown to be pertinent to

decrease of behaviors considered inappropriate.

Keywords: Behavioral management; Social Skills; Evaluation; Cooperation Council;
conflict resolution
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INTRODUCAO

No ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada Il do 2° ano
do Curso de Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclos do Ensino Bésico, realizou-se o
presente Relatério de Intervencdo. A realizagdo deste contemplou a intervencao
educativa, ao longo de seis semanas, numa turma de 2° ano de escolaridade,
constituida por 25 alunos, com idades compreendidas entre os 7 e os 10 anos, numa
escola na area de Lisboa.

A intervencdo desenvolveu-se em torno das caracteristicas da turma e suas
potencialidades e fragilidades, das quais decorreu a conce¢do do Plano de
Intervencdo. Deste modo, o presente relatorio pretende ilustrar de forma
fundamentada e reflexiva, ndo sé do trabalho realizado neste periodo, mas também do
estudo do tema Gestdo de comportamentos sociais adequados a sala de aula no 1.°
Ciclo do Ensino Basico.

A escolha do tema, para além de ser de interesse pessoal, também decorreu
das dificuldades ao nivel das competéncias sociais, detetadas durante a
caracterizacao inicial da turma. O principal objetivo deste estudo era compreender em
gue medida a autoavaliagdo, a heteroavaliagdo e a resolugdo positiva de conflitos
contribuia para a aquisicdo de comportamentos sociais adequados a sala de aula.

Assim sendo, este trabalho organiza-se em sete capitulos. O primeiro
contempla uma descrigdo do contexto socioeducativo, iniciando-se com uma anélise
reflexiva dos documentos regulamentadores da acdo educativa, seguido da
caracterizacdo do meio envolvente, da escola e da sala de aula. Esta Ultima visa a
descricdo da organizacdo da sala de aula, bem como a enumeracédo dos elementos
gue compdem a equipa educativa, a analise dos modos de intervencéo da professora
cooperante e finalidades e principios educativos que orientam a sua ac¢do pedagdgica.
Ainda neste capitulo realiza-se uma caracterizagdo da turma, onde sao descritas as
formas de organizacdo e gestdo do curriculo realizadas pela docente cooperante,
acabando por evidenciar as principais potencialidades e fragilidades do grupo/turma,
aferidas através da avaliacdo diagndstica dos alunos.

Apos a identificagdo da problematica da turma, apresenta-se a fundamentacgéo
da mesma e dos objetivos de intervengdo, sendo este o segundo capitulo do trabalho.

Em seguida sdo apresentados 0s objetivos gerais de intervencéo e, também, a revisdo



da literatura que se considerou pertinente para a explicagdo dos conceitos inerentes a
problematica.

O capitulo seguinte integra a identificacdo da metodologia, na qual séo
descritas as diferentes fases do trabalho e os métodos e técnicas de recolha e
tratamento de dados utilizados nas diferentes fases do processo.

O gquarto capitulo consiste na descricdo fundamentada das diferentes fases de
implementacdo do Plano de Intervencdo. Aqui apresentam-se 0s principios
orientadores do Plano com a devida fundamentacdo, as estratégias globais de
intervengd@o igualmente fundamentadas e o contributo das diferentes areas para o
alcance dos objetivos gerais, previamente estabelecidos.

O quinto e o sexto capitulos destinam-se a analise dos resultados, sendo no
primeiro analisadas as aprendizagens dos alunos nas diferentes areas, de acordo com
as grelhas de avaliacdo das mesmas. No ultimo, este subdividido em duas partes,
referem-se, primeiramente, as aprendizagens face aos objetivos gerais do Plano de
Intervencdo e, de seguida, analisam-se os resultados do estudo desenvolvido no
sentido de promover comportamentos sociais adequados nos alunos.

O ultimo capitulo deste relatério visa uma reflexao final, ou seja, as conclusdes
finais, no qual estdo descritos 0s principais constrangimentos sentidos durante a
pratica e as formas encontradas para os ultrapassar, assim como os fatores de
sucesso da intervencgao educativa.

Por ultimo, apresentam-se as referéncias bibliograficas que serviram de base
para a fundamentacdo do presente relatério, bem como os anexos, imprescindiveis

para a compreensao de todo o percurso para a realizacéo deste trabalho.



CAPITULO | - CARATERIZACAO DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO E IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA

1.1. Analise reflexiva dos documentos regulamentadores da

acao educativa

Mediante a analise do Plano Educativo de Agrupamento (PEA), foi possivel
identificar que o Agrupamento’ de escolas no qual se desenvolveu a intervencao
educativa tem como miss&o proporcionar ao publico escolar um servigo educativo que
possibilite 0 sucesso escolar dos alunos seguindo um percurso sequencial e articulado
entre os diferentes ciclos de ensino, conferindo aos seus alunos as competéncias
necessarias para explorarem plenamente as suas capacidades e integrarem-se de

forma ativa na sociedade (PEA, 2013).
1.2. O meio envolvente

A escola onde ocorreu a intervengdo esta situada na area de Lisboa, na
freguesia de Alcantara sendo a sua populacdo proveniente dos bairros que a
circundam. As caracteristicas socioecondmicas da populagdo sdo precarias e as suas
habilitagbes literarias baixas (IGEC - Avaliagdo Externa, 2011).

O meio envolvente é dotado de variados recursos tendo sido alguns deles
explorados no ambito da intervencdo, nomeadamente o Instituto Superior de

Agronomia e a Junta de Freguesia.
1.3. A escola

A escola integra-se num agrupamento de escolas com projeto Territério
Educativo de Intervencao Prioritaria, tendo oito turmas de 1.° Ciclo do Ensino Bésico e
trés grupos de Jardim de Infancia (J1), completando um total de aproximadamente 230

alunos.

! De modo a manter o anonimato do Agrupamento, este sera designado como Agrupamento de Escolas
do Municipio.



Assim como a populacéo envolvente, os alunos deste estabelecimento provém
de familias com caracteristicas socioeconémicas baixas, pelo que uma grande
guantidade de alunos possui Apoio Social Educativo (PEA, 2013).

Quanto aos espacos existentes, para além das salas de aula e de JI, a escola
possui uma Biblioteca, uma sala de Tecnologias da Informacdo e Comunicacao (TIC),
um ginasio, uma sala de expressdes artisticas, um refeitdrio e um recreio com parque
infantil e campo de jogos.

O corpo docente era composto por 8 professores titulares de turma, 3
educadoras de infancia, 1 professora responsavel pela biblioteca escolar, 3
professores de apoio educativo e 1 de educacéo especial. Na escola existem ainda 2

psicélogos, 1 terapeuta da fala e 7 auxiliares de a¢éo educativa.
1.4. Caracterizacéo da sala de aula

1.4.1. Organizacao do espaco

A sala ocupa um espacgo amplo e com boa iluminag&o. Os alunos encontravam-
se sentados a pares, com as mesas viradas para o quadro (Anexo A, figura Al, p. 56).

Quanto aos recursos materiais, a sala dispunha de diversos materiais
educativos para as areas disciplinares de Expressdo Musical e Expressado Plastica.
Para as areas disciplinares de Matematica, Portugués e Estudo do Meio, os materiais
educativos encontravam-se armazenados na sala de expressfes, aos quais tinhamos
acesso livre. No ginasio tinhamos o material para Expressdo e Educacdo Fisico-
Motora, nomeadamente, bolas, arcos, colchdes, entre outros.

Os alunos podiam consultar os materiais pedagodgicos de apoio a
aprendizagem que se encontravam afixados nas paredes da sala de aula alusivos as
areas de Portugués (alfabeto e alguns casos de leitura) e Estudo do Meio (trabalhos

realizados em pequenos grupos).
1.4.2. Equipa Educativa

Os docentes que tinham intervencéo direta na turma sao a professora titular, a
professora de apoio educativo, a professora de educacéo especial, as professoras do

Projeto da UNESCO, os professores das Atividades Extra Curriculares e um



representante dos Encarregados de Educacgdo. Esta composicdo € devida as
caracteristicas dos alunos e aos projetos nos quais a turma esté envolvida.

De acordo com Hohmann e Weikart (2009), trabalhar em equipa “é um
processo de aprendizagem pela acdo que implica um clima de apoio” (p.130).
Contudo, pelo que foi possivel observar relativamente a relacdo entre os elementos
que compdem a equipa educativa, os docentes ndo trabalhavam em conjunto,
desempenhando cada um o seu papel. A excecéo dos instrumentos de avaliagcdo que

eram comuns a todas as turmas do mesmo ano de escolaridade.
1.4.3. Modos de intervencgéo

No Plano de Trabalho da Turma (PTT), a docente cooperante define como
estratégias globais a responsabilizacéo e criacdo de habitos de trabalho individuais e
em grupo, a discussao de atitudes/problemas em assembleia de turma sempre que
haja comportamentos indevidos, o cumprimento das regras da sala de aula, o respeito
pelas rotinas, a promocdo da autonomia e a entreajuda nos trabalhos de grupo.
Relativamente as aprendizagens nas areas de Portugués e Matematica, a docente
prevé o reconto de textos e leitura de livros da biblioteca escolar, e a realizacdo de
jogos matematicos, célculo mental e resolucdo de problemas, respetivamente (PTT,
2013).

Apesar de estas estratégias globais serem claras no PTT, durante o periodo de
observacdo ndo foi possivel observar a operacionalizacdo de algumas delas, mais
especificamente a discussdo dos comportamentos em assembleia de turma, a
promocao de autonomia e a realizacdo de rotinas mateméaticas. Também durante a
observacao verificou-se alguma falta de consisténcia relativamente as regras basicas
de convivéncia e comunicacdo utilizadas na sala de aula e implementadas pela

professora cooperante.

1.4.4. Finalidades educativas e principios orientadores da acdao

pedagogica

Visto ndo existir um Projeto Educativo de Escola, realizou-se a andlise
conjunta do Plano Anual de Atividades, referente ao Agrupamento, e do PEA, onde se
encontram enumerados um conjunto de eixos de intervencao prioritaria, sendo eles o

“Apoio a melhoria das aprendizagens”, “Prevencdo do Abandono, Absentismo e



”

Indisciplina”, “Gestéo e Organizacdo” e “Relagdo Escola — Familias — Comunidade e
Parcerias”. Para cada um destes eixos de intervengao prioritaria sao definidos varios
objetivos que visam a sua melhoria. No PEA estdo também estdo consignadas
algumas estratégias para operacionalizar e concretizacdo destes objetivos, entre elas
a dinamizagdo da utilizagdo das TIC, o controlo da indisciplina, a supervisdo durante
as refeicGes nos refeitdrios escolares, o refor¢o alimentar e a interacdo entre a escola
e a familia (PEA, 2013).

Analisando o PTT e a acdo da professora cooperante, julga-se poder inferir
gue os principios orientadores da acdo pedagodgica relacionam-se com a autonomia,

responsabilizacédo e exigéncia ao nivel das aprendizagens especificas.
1.4.5. Aturma

A turma onde ocorreu a intervengdo era constituida por 25 alunos, sendo 13
rapazes e 12 raparigas, com idades compreendidas entre os 7 e 10 anos. Um dos
alunos era abrangido pelo Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro, contanto com 0 apoio
de uma professora de ensino especial e de uma terapeuta da fala. Nesta turma, mais
seis alunos tinham Plano de Acompanhamento Pedagdégico (PAP) e usufruiam de
apoio pedagdgico, pois segundo o PTT (2013), se encontravam ao nivel do primeiro
ano de escolaridade, do 1° CEB. Existem também na turma dois alunos de origem

brasileira e africana.

1.4.6. Gestdo dos tempos, conteudos, materiais e espacos de

aprendizagem

O horario da turma estava organizado de maneira a trabalhar as areas
disciplinares de Portugués e Matematica durante a manhd, perfazendo um total de 8
horas semanais para cada uma, e durante a tarde eram trabalhadas as TIC uma hora
por semana, o Apoio ao Estudo trés horas semanais, o Estudo do Meio duas horas por
semana e as areas de Expressodes Artisticas e Educacao Fisico-Motora completando 3
horas semanais (Anexo B, figura B1, p. 58). Apesar desta gestdo do tempo letivo estar
de acordo com o que é estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 julho, uma vez
que respeita 0 namero minimo de carga horaria semanal para cada uma das
diferentes componentes do curriculo, verificou-se, no periodo de observacdo, a

realizacdo de aulas de Expressdao e Educacdo Fisico-Motora e ainda algumas



atividades de Expressédo e Educacdo Plastica no ambito da comemoracdo do dia do
pai. No entanto ndo foram observadas atividades para as &areas de Expressado e
Educacao Dramética e Musical.

Os materiais educativos utilizados maioritariamente pela professora eram os
manuais escolares, recorrendo algumas vezes a exercicios escritos no quadro e ainda
fichas de trabalho. Deste modo, a docente organizava as suas aulas segundo a
sequéncia definida nos manuais escolares.

Salienta-se que se observaram algumas atividades nas quais a professora
cooperante valorizou 0s conhecimentos prévios ou interesses dos alunos de maneira a
motiva-los para novas aprendizagens.

As atividades eram realizadas, principalmente, na sala de aula, a exceg¢édo das
visitas semanais a Biblioteca Escolar, das aulas de Expressdo e Educagédo Fisico-
Motora dinamizadas pela professora cooperante e das aulas quinzenais de
Expressdes Artisticas do projeto da UNESCO, dinamizadas pelas professoras da

Fundacao Calouste Gulbenkian, que se realizavam na sala de Expressfes Artisticas.

1.4.7. Estruturagcdo da aprendizagem e diferenciagdo do trabalho
pedagoégico

Durante o periodo de observacdo, verificaram-se alguns aspetos
caracterizadores da pratica da docente titular de turma. Constatou-se que as
atividades dinamizadas pela docente eram, na sua maioria, de cariz escrito e
individual, sendo a definicdo do tipo de tarefas da responsabilidade da mesma, sem
espaco para a participagdo dos alunos na planificagdo das atividades. No entanto,
importa referir que houve momentos de trabalho de grupo, nomeadamente na
realizacdo da atividade na qual os alunos construiram a prenda para o dia do pai.

A tipologia das tarefas, mesmo quando eram trabalhados novos contetdos, era
muito semelhante. Quando eram concluidas as atividades, estas eram corrigidas em
grande grupo no quadro, ndo se verificando a partilha de estratégias de resolugdo por
parte dos alunos.

A docente diferenciava atividades para os alunos que se encontravam ao nivel
do primeiro ano de escolaridade, ou seja, aqueles que tinham PAP, mantendo,

contudo, a tipologia das atividades utilizadas para a globalidade da turma.



1.4.8. Sistemas de regulacéo/avaliacao do trabalho de aprendizagem

Apés a observacao da prética da professora cooperante, julga-se poder inferir
gque esta se integrava num modelo de intervencdo no qual o professor € o principal
ator, determinando, supervisionando e avaliando todo o trabalho escolar realizado
pelos alunos (Perrenoud, 1995).

Verificou-se que a avaliagdo realizada pela docente cooperante era sumativa,
uma vez que o seu objetivo era “estabelecer balangcos confiaveis dos resultados
obtidos ao final de um processo de ensino-aprendizagem” (Jorba & Sanmarti, 2003, p.
32). Esta era realizada no final do periodo através das fichas de avaliagdo comuns
entre todos os anos de escolaridade. Importa referir que os alunos com PAP

realizavam a ficha de avaliagdo com a professora de Apoio Educativo, na sua sala.
1.4.9. Avaliacéo diagnostica dos alunos

De modo a aferir as aprendizagens que os alunos ja tinham realizado,
procedeu-se a avaliacdo diagndstica, visto que esta “tem como principal objetivo
determinar a situacdo de cada aluno antes de iniciar um determinado processo de
ensino-aprendizagem” (Jorba & Sanmarti, 2003). Esta avaliacao foi realizada através
da observacdo direta das aulas, das fichas de avaliagdo e cadernos diarios dos
alunos, como também da aplicacdo de uma ficha de diagnéstico referente & area de
Estudo do Meio. Posto isto, foi com base nesta avaliagédo inicial que foi concebido o
plano de intervencédo, em fungéo das dificuldades detetadas.

A observacgédo direta (primeiramente naturalista e posteriormente sisteméatica)
incidiu nos comportamentos sociais dos alunos bem como nas suas aprendizagens.
Os resultados desta observacgdo direta foram sistematizados nas grelhas de registo
alusivas aos aspetos mencionados (Anexo C, p. 59).

Foi possivel identificar algumas potencialidades da turma, sendo estas o
interesse por historias e o interesse pelas areas de Expressdes Artisticas e Fisico-
Motoras e forte desejo de participar nas aulas. Quanto a primeira, foi evidente o
interesse e motivacdo dos alunos face a leitura de histérias por parte da professora
cooperante. Relativamente a segunda, na aula de Expressao e Educacdo Fisico-
Motora dinamizada pela docente cooperante e numa aula de Expressado Plastica
dinamizada por um Encarregado de Educacédo, os alunos demonstraram estar muito

interessados. Este interesse por Expressdes também foi notério na realizacdo das



atividades do Projeto da UNESCO. O desejo em participar foi detetado durante as
aulas, sempre que a professora langcava alguma questdo os alunos queriam participar.

A avaliacdo diagnéstica realizada a turma, revelou que as maiores fragilidades
detetadas ocorriam no ambito das &reas disciplinares de Portugués e Matemética. Na
primeira, a turma apresentava dificuldades ao nivel da producao textual e da ortografia
(Anexo C, tabela C1, p. 60). Na segunda, as maiores dificuldades foram identificadas
na comunicacdo matematica, na interpretacéo de graficos e na adicdo e subtracao de
nameros naturais (Anexo C, tabela C2, p. 62).

No diagndstico realizado para a area de Estudo do Meion (Anexo C, tabela C3,
p. 64), verificou-se que os conteldos abordados recentemente, nomeadamente 0s
meios de transporte e comunicagdo social e pessoal estavam consolidados. Contudo
foram evidentes grandes dificuldades relativamente ao tema dos seres vivos do
ambiente préximo, mais concretamente nos contetidos alusivos aos animais e plantas,
mesmo tendo estes sidos trabalhados pela docente cooperante no ano letivo anterior
com estes alunos.

Quanto a Expressao e Educacéo Plastica, (Anexo C, tabela C4, p. 65) a turma
demonstrou destreza na utilizagdo dos materiais de desgaste, visto serem estes 0s
utiizados com maior frequéncia, mas, no entanto, revelou algumas dificuldades na
realizacdo de dobragens e recorte de tecidos.

Ao longo do periodo de observacgdo verificou-se que durante a realizacdo de
tarefas individuais, os alunos distraiam-se constantemente, interrompendo o trabalho,
0 que leva a concluir que a globalidade da turma possuia dificuldades em concentrar-
-se. Julga-se que esta caracteristica poderia advir da falta de interesse ou motivacao
pelo tipo de atividades realizadas, ou do grau de dificuldade das mesmas.

Durante este periodo, também se constatou que 0s alunos eram pouco
autbnomos, visto que alguns dependiam do auxilio da professora para a concretizacao
das tarefas e outros aproveitavam o facto da docente corrigir os trabalhos em grande
grupo para copiarem pelo quadro em vez de fazerem por si mesmos.

Detetaram-se, também, algumas dificuldades no respeito pelas regras basicas
de convivéncia e comunicacdo em contexto de sala de aula (Anexo C, tabela C5, p.
66), visto que os alunos falavam muitas vezes ao mesmo tempo sem colocar o dedo
no ar para participar, levantavam-se do lugar sem pedir autorizacdo, tendo também

dificuldades em manter-se sentados nas cadeiras. Considera-se que estes



comportamentos sdo compreensiveis dada a faixa etaria. Contudo também podem ser
consequéncia da falta de discusséo, negociacdo e implementacéo de regras.

Nas atividades de grupo observadas, os alunos apresentaram muitas
dificuldades em cooperar com 0s colegas, acabando, em alguns casos, por ser um
elemento do grupo a realizar o trabalho individualmente. Também foram detetadas
algumas dificuldades ao nivel das relacdes interpessoais dos alunos, gerando por
vezes situacdes em que dois ou mais colegas entravam em confronto, agredindo-se
verbalmente.

Salienta-se que a turma tinha duas rotinas: uma ida semanal a biblioteca da
escola, que visava a requisicdo de um livro a escolha dos alunos para o lerem em
casa com a familia; e quinzenalmente, um dia dedicado ao Projeto da UNESCO, no
qual se deslocavam a escola, profissionais da Fundagdo Calouste Gulbenkian, para
dinamizar sessdes de Expressodes Artisticas e Fisico-Motoras.

De modo a sintetizar a problematica da turma, agruparam-se numa tabela as

potencialidades e fragilidades detetadas no periodo de observacao.

Tabela 1
Potencialidades e fragilidades da turma

Potencialidades Fragilidades
Participacdo Producao Textual

Interesse pelas Expressdes Artisticas e Comunicacdo Matematica
Fisico-Motoras
Interesse por histérias Autonomia
Trabalho em grupo
Respeito pelas regras de convivéncia
e comunicagdo em sala de aula

10



CAPITULO Il - FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA E
OBJETIVOS DE INTERVENCAO

Tal como evidencia a caracterizacdo realizada anteriormente, 0s principais
interesses da turma centram-se na leitura de histérias, nas Expressdes Artisticas e
Fisico-Motoras e na participacdo. Os alunos demonstram, principalmente, dificuldades
nas areas de Portugués e Matematica, mais especificamente, na producao textual e
comunicacdo matematica, respetivamente.

Quanto as dificuldades ao nivel das competéncias sociais, destacam-se 0 ndo
cumprimento das regras béasicas de convivéncia e comunicagdo em sala de aula, a
pouca autonomia da globalidade da turma, visto que alguns alunos aguardavam pelas
corregBes dos exercicios no quadro e alguns dependiam da constante aprovacdo da
professora no trabalho que realizavam, assim como a dificuldade em trabalhar
cooperativamente com os colegas.

Apesar das dificuldades detetadas ao nivel das diferentes areas disciplinares
terem sido alvo da intervengédo pedagdgica, descrita neste relatério, dar-se-a maior
destaque as competéncias sociais, uma vez que constituiram o tema em estudo.

Estas fragilidades foram alvo de atencdo redobrada, pelo que se procurou
desenvolver processos de intervencao pedagoégica que procurassem ir ao encontro
das necessidades dos alunos. Para tentar responder adequadamente a problematica
identificada foram lancadas algumas questdes, sendo elas:
= Serd que a implementacdo de novas rotinas possibilita o desenvolvimento da
autonomia e o cumprimento das regras de convivéncia e comunicagdo em sala de
aula?
= Em que medida a utilizacdo de diferentes modalidades de trabalho permite uma
melhor producéo textual e comunicagdo matematica?
= De que modo poderdo ser desenvolvidos 0s comportamentos sociais adequados a
sala de aula?
= Serd que a utilizagdo de técnicas de autoavaliacdo facilita a aprendizagem de
comportamentos sociais adequados a sala de aula?

Estas questdes conduziram & definicdo dos objetivos gerais de intervengao:

A) Produzir textos com diferentes funcionalidades;
B) Desenvolver a comunicacdo matematica através da resolucdo de problemas;

C) Desenvolver competéncias de autonomia;
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D) Cooperar com os colegas;
E) Definir e cumprir as regras béasicas de convivéncia e comunicacdo em sala de aula.

Face a problematica da turma e tendo em vista o alcance dos objetivos
definidos, considerou-se fundamental adotar algumas estratégias globais durante a
intervengdo, sendo estas a implementacdo de novas rotinas, a definicdo de regras
basicas de convivéncia e comunicacdo em sala de aula, a utilizacdo da metodologia
de trabalho de projeto e de trabalho a pares ou em peguenos grupos.

As novas rotinas que se introduziram contemplavam o Diario de Turma, o
Conselho de Cooperagéo, a Autoavaliagdo semanal dos comportamentos, o0 Tempo de
Estudo Autbnomo (TEA) e, consequentemente, o Plano Individual de Trabalho (PIT), o
Mapa de Comportamentos, o Mapa de Tarefas, a Oficina de Escrita, o Lanche com
Histérias e a Hora Matematica. Ao implementar estas rotinas, considerou-se que estas
eram fundamentais para desenvolver nos alunos a autonomia e o respeito pelas
regras de convivéncia e comunicacdo em sala de aula.

As dimensfes da escrita e oralidade também estdo intimamente interligadas,
na medida em que a oralidade precede a linguagem escrita, tendo a primeira de ser
desenvolvida previamente de modo a tornar possivel o desenvolvimento da segunda
(Baquero, 2001, citado por Santana, 2009).

Para tentar colmatar a dificuldade da turma ao nivel da producdo textual,
pretendia-se trabalhar variados tipos de texto visto que “diversificar os objetivos dos
textos e os tipos de texto a produzir € a Unica forma de garantir a compreenséo da
funcionalidade escrita e a compreensdo de que para cada situacao concreta ha um
texto adequado® (Silva, 2008, p.19).

A escrita deve ser entendida como um processo de comunicagdo funcional,
utilizada “em situagdes reais de comunicagdo, mediada pelas multiplas interac¢des e
pelos instrumentos e artefactos culturais disponiveis” (Santana, 2009, p. 26), ou seja, a
escrita deve ter sempre um objetivo e ser sempre direcionada a um destinatéario,
inicialmente a turma e posteriormente, a comunidade.

E fundamental que o professor crie contextos significativos nas atividades de
escrita, de modo a atribuir-lhes um sentido. Assim sendo a producéo textual pode
estar ligada aos projetos em decurso na sala de aula, traduzindo-se “num maior
empenho dos alunos, fruto da compreenséo do valor social da escrita” (Silva, 2008,
p.17).
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Relativamente a utilizacdo de diferentes modalidades de trabalho para a
promocado de uma melhoria na comunicacdo matematica, considerou-se que, ao
proporcionar atividades diversificadas que implicassem a partilha e discussdo de
ideias e resolugbes matematicas, os alunos teriam a oportunidade de consolidar,
organizar e comunicar 0 seu pensamento, “analisar e avaliar as estratégias e o
pensamento matematico usados por outros e usar a linguagem da matematica para
expressar ideias matematicas com precisao” (Sousa, Cebolo, Alves & Mamede, s.d., p.
2), algo deveras importante tendo em conta as dificuldades desta turma, identificadas
ao nivel da Matematica.

Importa ainda referir que ao promover a discussdo e partilha de ideias e
resolu¢cdes matematicas, os alunos interagiam entre si realizando novas descobertas,
construindo assim um conhecimento significativo (Martinho & Ponte, 2005).

Ao desenvolver a comunicagdo matematica, desenvolve-se simultineamente a
expressao oral, pois os alunos aprendem, ndo sé a linguagem matematica, mas
também desenvolvem a oralidade, no seu sentido lato, permitindo-lhes comunicar de
forma clara e coerente em todas as situacgdes.

Relativamente ao desenvolvimento da autonomia, a introducdo do TEA e
consequentemente do PIT, permitiu que os alunos aprendessem a estudar
autonomamente, sendo capazes de detetar as suas dificuldades (Grave-Resendes &
Soares, 2002). Nesta rotina, os alunos avaliavam o seu proprio trabalho, sendo este
também comentado pela professora, 0 que contribuiu para que os alunos se
tornassem “mais responsaveis, mais autdbnomos e mais conscientes do que ja fizeram
€ mais responsaveis” pelo que ainda iriam fazer (Grave-Resendes & Soares, 2002, p.
97).

Barroso (1998) afirma que o trabalho de projeto “esta intimamente ligado a
propria construgao de autonomia”, e, assim sendo pretendia-se, com esta modalidade
de trabalho, proporcionar aos alunos momentos onde poderiam planificar e participar
ativamente na constru¢do dos seus conhecimentos, beneficiado a sua autonomia. De
acordo com Solé (2001), “os alunos tenderdo para uma autonomia e uma implicagéo
na aprendizagem cada vez maior, na medida em que possam tomar decisdes
baseadas na razdo sobre a planificagao do seu trabalho” (Solé, 2001, p. 35), algo que
era pretendido com a intervencdo educativa. Assim sendo, foi utlizada esta

metodologia de trabalho para desenvolver a autonomia dos alunos.
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Quanto a aprendizagem cooperativa, pretendia-se promover o trabalho a pares
€ em pequenos grupos, em todas as &reas, sendo esta uma estratégia baseada na
interacdo social e estruturada de forma a que ocorresse uma socializacdo positiva em
vez da competi¢do, sagrando-se assim numa alternativa ao ensino que tem como
base a aprendizagem individual (Aguado, 2003).

Deste modo, previam-se momentos de trabalho cooperativo entre alunos com
diferente niveis de desenvolvimento na medida em que o aluno com competéncias
mais desenvolvidas, explicava ao aluno com competéncias menos desenvolvidas,
tendo, o primeiro, a oportunidade de elaborar e reformular o seu conhecimento,
promovendo o aumento da sua mestria e o segundo, “retira beneficio do facto de
receber explicagbes e de poder colocar questdes e modelar comportamentos” (Bessa
& Fontaine, 2002, p. 44). Esta estratégia tem como fundamento a distingéo feita por
Vygotsky dos conceitos de Zona de Desenvolvimento Atual (que inclui as habilidades
gue a criancga ja realiza sozinha) e a de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) (as
competéncias em que 0 sujeito consegue ter sucesso com ajuda de um adulto ou de
um sujeito mais competente) (Vygotsky, 1978, citado por Bessa & Fontaine, 2002, p.
44).

De acordo com Arends (2008), a aprendizagem cooperativa satisfaz trés
objetivos educacionais, sendo estes a “realizagdo escolar, a tolerancia e a aceitagao
da diversidade e o desenvolvimento de competéncias sociais” (p. 345), ou seja, para
além de permitir que os alunos aprendam a cooperar com 0s colegas, também
possibilita que desenvolvam competéncias sociais, o0 que é fundamental tendo em
consideracdo os objetivos definidos. A cooperacéo foi fundamental para dar resposta
as dificuldades nesta area como também as dificuldades ao nivel das competéncias
sociais.

Salienta-se que é no ambito das competéncias sociais, que decorre o tema de
investigacdo do presente relatério, nomeadamente a gestdo de comportamentos
sociais adequados a sala de aula no 1.° Ciclo do Ensino Basico. A motivagdo para
desenvolver a investigacdo acerca desta tematica surgiu ndo s6 da fragilidade da
turma, mas também por ser um tema de interesse pessoal. O desenvolvimento deste
tema pressupde o uso de estratégias adequadas a turma onde decorreu a intervengéo,
de maneira a promover a aquisicdo de competéncias sociais adequadas a sala de

aula.
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De modo a promover a regulacdo dos comportamentos considerados
improprios para a sala de aula, pensava-se que as rotinas do Mapa de
Comportamentos, Diario de Turma, Conselho de Cooperagdo e Autoavaliacao
semanal do comportamento, contribuiriam para tal, visto que os comportamentos eram
debatidos no Conselho de Cooperacdo mediante a leitura do Diario de Turma,
alimentando “o debate que clarifica e regula as relagdes sociais da turma e a tomada
de decisbes” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 135), e eram autoavaliados pelos
alunos todas as semanas. O debate em Conselho de Cooperacdo baseava-se “nas
opinides, criticas, esclarecimentos, justificacdes e sugestbes dos alunos e da
professora” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 137), resolvendo os conflitos a partir
da reflex@o critica das situa¢des que os causavam.

Adotando a perspetiva da avaliacdo como um “acto de regulacdo das
aprendizagens” (Santos, 2000, p. 77) e a regulagdo como um ato propositado com
implicacdo direta nos mecanismos de aprendizagem que contribui para a “progressao
e/ou redireccionamento dessa aprendizagem” (Santos, 2000, p. 77), considerava-se
gue a autoavaliacdo semanal dos comportamentos era importante na medida em que
os alunos refletiam sobre 0 seu comportamento ao longo da semana, tendo por base
0s parametros considerados na ficha de avaliagdo dos comportamentos (Anexo D, p.
68). Deste modo, os alunos, ao avaliar o seu comportamento todas as semanas,
tinham oportunidade de olhar criticamente para 0s seus comportamentos e tentar
altera-los na semana seguinte, regulando assim as suas aprendizagens.

Neste seguimento, salienta-se que as regras de funcionamento da sala de aula
foram sendo definidas conjuntamente com os alunos, conforme essa necessidade foi
surgindo, comprometendo assim todos o0s intervenientes, uma vez que todos
contribuiram para o seu estabelecimento. Ao estabelecerem as regras em conjunto
com a professora, os alunos compreendiam, interiorizavam e aceitavam as mesmas
(Palma, 2011).

A definicdo conjunta de regras de sala de aula foi extremamente importante,
para que os alunos “se sintam na obrigacdo de as cumprir e, simultaneamente,

responsaveis pela sua preservagéo” (Silva, 2001, p. 36).
2.1. Revisao da Literatura

2.1.1. Defini¢céo de conceitos
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Adiante realiza-se uma analise dos conceitos inerentes a problematica da
turma em questdo, decorrente do tema de investigacdo, ou seja, analisam-se o0s
conceitos associados ao cumprimento das regras de convivéncia e comunicagdo em
sala de aula, numa tentativa de clarificar a importancia da gestdo dos comportamentos
sociais adequados a sala de aula, através da autoavaliacao e discussao acerca destes

comportamentos em Conselho de Cooperac¢éo, ambas realizadas semanalmente.
Comportamentos Sociais

Primeiramente, importa definir o que sdo comportamentos sociais, que
segundo Arends (2008) “sdo aqueles comportamentos que promovem relagdes sociais
bem sucedidas e permitem aos individuos trabalhar eficazmente com os outros”
(p.367). Em sentido amplo, os comportamentos sociais sao “um conjunto de acc¢des,
atitudes e pensamentos que o individuo apresenta em relacdo a comunidade, aos
individuos com que interage e a ele proprio” (Matos, 1993, p. 109).

As competéncias sociais dos alunos desta turma foram avaliadas durante o
periodo de intervencao, tendo sido detetadas algumas fragilidades, nomeadamente o
respeito pelas regras de sala de aula. A intervengéo realizada teve como intuito a
diminuicdo dos comportamentos considerados desajustados, através de uma reflexdo
semanal, cujo foco foi ajudar os alunos “a desenvolver ao maximo as suas
capacidades pessoais e relacionais, através da aquisicdo de novas competéncias
sociais (Goldstein et. al. 1980, 1989; Spence, 1980, citados por Matos, 1993, p. 110).

Neste sentido, a competéncia social exprime-se como a avaliacdo de
determinado comportamento social na qualidade de comportamento adequado (Matos,
1993). Assume-se, pois, a competéncia social como sendo “o juizo de valor sobre o
comportamento social global do individuo” (Hops & Greenwood; Hops, citados por
Matos, 1993, p.113-114), tendo em consideracdo que a inexisténcia dessa
competéncia social gera uma dificuldade no relacionamento interpessoal do sujeito e
advém de uma falha “no repertdrio comportamental do individuo” (Hops & Greenwood;
Hops, citado por Matos, 1993, p.113-114), provavelmente por consequéncia de
“lacunas na historia pessoal de aprendizagem social de cada individuo” (Matos, 1993,
p. 36), pelo que estas lacunas podem ser transpostas através de uma atuacéao direta

sobre as competéncias sociais e relagfes interpessoais.
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Mediacao e Resolucgao de Conflitos

O conflito, segundo Morgado e Oliveira (2009), “é inevitavel a condicao
humana” (p. 47), sendo este o estado natural do ser humano (Mendel, citado por
Morgado & Oliveira, 2009, p. 47). Os conflitos podem ser vistos como “situacées em
gque duas ou mais pessoas entram em oposi¢cdo ou desacordo por as suas posicoes,
interesses, necessidades, desejos ou valores serem incompativeis ou considerados
como tal” (Torrego, 2003, p. 29), sendo estes uma oportunidade para expressar
divergéncias e afinar “solu¢cdes negociadas, com consequente transformacdo e
melhoria das relagdes” (Caetano, 2007, p. 112).

A avaliagdo diagnostica realizada a turma, no &mbito das competéncias sociais,
permitiu aferir algumas fragilidades nas relagfes interpessoais dos alunos da turma,
nomeadamente agressdes verbais, resultando, em alguns casos, em situacdes de
conflito. Morgado e Oliveira (2011) afirmam que os conflitos entre duas ou mais
pessoas associam-se “a um vasto conjunto de comportamentos: ameagas verbais,
insultos e difamagdes; empurrdes, pontapés e lutas corporais” (p. 98).

Tendo em conta as caracteristicas da turma, tornou-se fundamental adotar uma
perspetiva de resolucdo de conflitos, desenvolvida, maioritariamente, nas reunides
do Conselho de Cooperacao. O principal proposito destas reunibes passava por tentar
encontrar solucdes pacificas e justas para o conflito, dado que “a chave nédo esta na
eliminagcdo do conflito mas sim nha sua regulacdo, solucdo justa e nao
violenta”(Morgado & Oliveira, 2009, p. 47).

Morgado e Oliveira (2009), afirmam a existéncia de programas de educagéo
para a resolucdo de conflitos que fornecem uma compreenséo da natureza do conflito.
Enunciam também algumas das finalidades desses programas, sendo estas a “criagao
de ambientes de aprendizagem seguros”, a “promogao de ambientes de aprendizagem
construtivos”, o “desenvolvimento pessoal e social dos alunos, incluindo a
aprendizagem de competéncias de resolugdo de problemas” e o “desenvolvimento de
uma perspectiva construtiva do conflito” (Jones, 2004, citado por Morgado & Oliveira,
2009, p. 47- 48).

Este conceito “de gestdo e resolugdo positiva de conflitos tem a virtude de
promover o desenvolvimento de capacidades e competéncias interpessoais e sociais”
(Morgado & Oliveira, 2009, p. 48), sagrando-se assim como fundamental tendo em

conta a problemética desta turma. As autoras referem ainda uma necessidade
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emergente nas escolas portuguesas, sendo esta a alteracdo de comportamentos e “a
comunicagdo interpessoal e, simultaneamente, desenvolver capacidades e
competéncias para a gestao e resolugéo de conflitos” (p. 50).

Outro conceito associado a esta problematica € o conceito de mediacdo. Nas
reunides semanais do Conselho de Cooperacdo havia sempre um mediador, sendo
este a professora estagiaria.

Segundo Torrego (2003) a mediacdo € “um método de resolugcdo de conflitos
em que duas partes em confronto recorrem, voluntariamente, a uma terceira pessoa
imparcial, o0 mediador, a fim de chegarem a um acordo satisfatério” (p. 5). Também
Morgado e Oliveira (2011) defendem que “a Mediagdo configura a negociacdo das
disputas com a intervencdo de um terceiro neutral, afim de que as partes encontrem
solugdes que sejam mutuamente satisfatorias® (p. 99), sendo este terceiro neutral o
mediador que auxilia as partes em conflito a encontrar solugdes que satisfagam ambas
as partes.

A presenca de um mediador do conflito concede um cariz pedagdgico ao
processo, visto que “as partes manttm a sua capacidade de actuacdo e
aprendizagem, com vista a obtengdo de um acordo”’(Morgado & Oliveira, 2009, p. 49).

Sendo a mediagdo um meio construtivo para a resolugdo de conflitos, esta
disponibiliza um espago para o desenvolvimento da capacidade “de respeito mutuo,
comunicacdo assertiva e eficaz, compreensdo da visdo do outro e aceitacdo da
diferente percepc¢ao da realidade” (Morgado & Oliveira, 2009, p. 48-49), tanto para os
alunos mediadores, quanto para os mediados. Esta visdo da mediacdo beneficia,
igualmente, “o desenvolvimento de solugdes criativas, preservando a relagédo entre as
partes em conflito” (Morgado & Oliveira, 2011, p. 99).

A mediacdo sagrou-se como essencial para esta turma, visto que ndo sé os
alunos que desempenhavam o papel de mediadores, mas também os alunos que
eram mediados, treinavam competéncias sociais (Maresca, 1996; Turnuklu et al.,
2009, citados por Morgado & Oliveira, 2011), podendo estes transferir certas
“capacidades aprendidas para a comunidade e para o contexto familiar” (Haft & Weiss,
1998; Gentry & Benenson, 1993; Johnson & Johnson, 2001, citados por Morgado &
Oliveira, 2011, p. 99), utilizando-as em funcéo das relagdes interpessoais. A mediacdo
em contexto escolar adquire um caracter pedagdégico, potenciando uma aprendizagem
alusiva a resolucao positiva de conflitos “através da transformagdo da comunicagéo e

da relacéo com o outro” (Morgado & Oliveira, 2011, p. 106).
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Considerando o que ja foi referido e de acordo com Tomas (2010), “a forma
mais eficaz e assertiva de chegar a um consenso e de prevenir um determinado

conflito € a mediagéo” (p. 27).
2.1.2. Autoavaliacéo e aquisicdo de competéncias sociais

Foi anteriormente referido que a avaliacdo, numa perspetiva de regulacédo das
aprendizagens, contribuia para o ajustamento das aprendizagens (Santos, 2000),
neste caso especifico, em funcdo das competéncias sociais dos alunos.

De acordo com Perrenoud (1999, citado por Carvalho & Martinez, 2005) a
autoavaliagao “nao se trata mais de multiplicar os feedbacks externos, mas de formar
o aluno para a regulacao de seus proprios processos de pensamento e aprendizagem”
(p. 135). Assim sendo, o aluno, ao autoavaliar as suas competéncias sociais, refletindo
de forma critica sobre os seus comportamentos ao longo da semana, vai
desenvolvendo competéncias necessarias para regular o seu comportamento,
realizando assim aprendizagens nesse sentido. Dai decorre, pois, a importancia da
autoavaliacdo das competéncias sociais, visto que através desta autoavaliagdo, 0s

alunos alteram os comportamentos que identificam ser necessario alterar.

2.1.3. Conselho de Cooperacdo como meio de resolugdo positiva do

conflito

O Conselho de Cooperagdo foi fundamental, ndo sé para a gestdo dos
comportamentos sociais dos alunos, mas também para a gestdo e resolugcdo dos
conflitos existentes na sala de aula.

O Conselho de Cooperagéo tinha por base a leitura do Diario de Turma, sendo
este “o motor do Conselho de turma” (Niza, 1991, p. 28), tornando-o “o centro de
tomada de decisbes democraticamente negociadas; . . . 0 lugar de construcdo e do
debate critico das normas de convivio e dos comportamentos sociais do grupo” (Niza,
1991, p. 28), tendo sido neste definidas, em conjunto com os alunos, as regras de
comunicagdo e convivéncia social adequadas a sala de aula, sempre que essa
necessidade emergia.

E mediante a leitura do Diario de Turma que surgem as novas regras,
negociadas com os alunos, tendo sido construidos “em cooperacdo novos e

progressivos consensos sobre os comportamentos sociais” (Niza, 1991, p. 29), que
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eram reforcados nas reunides semanais, quando ndo estavam de acordo com o0 que
tinha sido estabelecido em Conselho, anteriormente.

O Diario de Turma possibilita fazer uma leitura temporal de como se
desenrolam as relagdes do grupo, permitindo também utiliz4-lo como instrumento de
gestdo de conflitos” (Niza, 1991, p. 28), uma vez que se encontram registadas as
ocorréncias ao longo da semana.

O Conselho permite criar “dindmicas de discusséo e reflexdo que alargam as
perspectivas segundo as quais o conflito pode ser equacionado e as solucbes
alternativas encontradas” (Caetano, 2007, p. 104), possibilitando, assim, encontrar
resolucdes construtivas para os conflitos em analise. Neste sentido, trata-se de um
processo “onde a tenséo entre o colectivo e o individual se equacionam de uma forma
recursiva, onde a mediacdo do grupo, e do professor dentro do grupo, funciona com
um sentido cooperativo que ultrapassa a mera resolugao de conflitos” (Caetano, 2007,
p. 111) e é também um processo no qual os alunos vao construindo a autonomia
necessaria para resolverem os prolemas do seu quotidiano (Caetano, 2007).

Como é possivel verificar, o Conselho de Cooperacdo é um poderoso
instrumento regulador das aprendizagens sociais desta turma, mas também de
resolugéo positiva do conflito, onde a turma assume o papel de mediador, tentando em
conjunto com a professora (com a menor participacdo desta), encontrar solugcbes que
satisfagam ambas as partes em conflito, de forma justa. A semelhanca do que ja foi
referido, esta resolugdo coletiva do conflito beneficia os alunos mediados e os
mediadores, na medida em que ambos se tornam capazes de transpor as
aprendizagens realizadas para o seu dia a dia, permitindo-lhes resolver os seus

préprios problemas futuros.
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CAPITULO Ill - METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE
RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS

Para a realizagdo do presente relatério, foi necessario o recurso a técnicas e
instrumentos de recolha e tratamento dos dados.

A metodologia utilizada no presente estudo tem caracteristicas semelhantes a
Investigacdo-acdo, na medida em que esta “¢ uma metodologia de investigacéo
orientada para a melhoria da pratica nos diversos campos da acdo. Esta metodologia
pressupde a melhoria das praticas mediante a mudanca e a aprendizagem a partir das
consequéncias dessas mudancgas” (Sousa & Baptista, 2011, p. 65), possibilitando
assim que todos os implicados participem.

Sendo este um método de investigacdo qualitativa, o seu foco é a
“‘compreensdo dos problemas, analisando os comportamentos, atitudes ou valores”
(Sousa & Baptista, 2011, p. 56). Importa referir que alguns dados do presente estudo
também foram tratados quantitativamente.

De acordo com Sousa e Baptista (2011), a concretizacdo de um processo de
investigacdo-acdo implica seguir quatro fases, sendo estas o diagnostico do problema,
a construcéo de um plano de acgéo, a proposta de um plano de acdo e uma reflexao,
interpretacdo e integracdo dos resultados. Neste sentido, a concretizacdo do presente
relatério também se orientou por uma logica semelhante, tendo o trabalho sido
desenvolvido em quatro fases: observagédo do contexto educativo, concecdo do Plano
de Intervencdo, Intervencdo educativa e, por ultimo, realizagdo do Relatério de
Intervencdo, no qual séo analisados reflexivamente os resultados de todo o processo.

Na primeira fase, observagéo do contexto educativo, de modo a recolher dados
para caracterizar o contexto socioeducativo, a técnica de recolha de dados utilizada foi
a observacéo direta e analise documental.

“A observagao é uma técnica de recolha de dados que se baseia na presenca
do investigador no local de recolha” (Sousa & Baptista, 2011, p. 88) dos mesmos. A
observagao foi participante, pois “é o proprio investigador o instrumento principal de
observagao” (Sousa & Baptista, 2011, p. 88).

Nesta fase, a observagéo direta incidiu sobre os comportamentos sociais dos

alunos e sobre as suas aprendizagens nas diferentes areas disciplinares.
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A observagdo foi naturalista, visto tratar-se de uma “observagéo dos
comportamentos e atitudes das criangas nas circunstancias da vida quotidiana nas
instituicdes” (Estrela, 1994, p. 48).

A andlise dos documentos orientadores do Agrupamento permitiu fazer uma
caracterizagdo do contexto no qual a escola se insere, bem como do Agrupamento e
respetiva organizacao e da propria escola.

Esta recolha de dados foi fundamental para a segunda fase, de concecéo do
Plano de Intervencdo. Com base na observacdo realizada, foram preenchidas as
grelhas de avaliacdo diagnostica para as diferentes areas disciplinares,
nomeadamente Portugués (Anexo C, tabela C1, p. 60), Matematica (Anexo C, tabela
C2, p. 62), Estudo do Meio (Anexo C, tabela C3, p. 64), Expressao plastica (Anexo C,
tabela C4, p. 65) e Competéncias sociais (Anexo C, tabela C5, p. 66). A analise destas
grelhas permitiu identificar a problematica da turma, levando a sele¢do de um conjunto
de estratégias globais de intervencdo que se consideraram adequadas no sentido de
dar resposta as principais dificuldades detetadas na turma.

A fase seguinte envolveu a Intervencdo Educativa, na qual foram postas em
pratica as propostas do Plano de Intervencao.

Nesta fase, para avaliar as aprendizagens dos alunos no ambito das diferentes
areas disciplinares e competéncias sociais, foram previamente criados indicadores de
avaliacdo que integravam as grelhas de registo diarias (ver exemplo Anexo E, tabela
E1l, p. 70) que no final desta fase, permitiria verificar as aprendizagens realizadas
pelos alunos ao longo da prética.

E porque o tema de investigacao incidia na Gestdo de comportamentos sociais
adequados a sala de aula no 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi implementada uma rotina
semanal de autoavaliagdo dos comportamentos sociais, que previa a regulagéo
desses comportamentos levando a sua melhoria. A gestdo destes comportamentos
era, também, realizada nas reunies semanais do Conselho de Cooperacdo mediante
a leitura do Diario de Turma e da analise do Mapa de Comportamentos.

Ainda neste aspeto, era preenchida uma grelha de avaliagdo dos
comportamentos sociais pela estagiaria, no final de cada semana, tendo por base as
notas de campo de registo diério ao longo da intervencédo educativa.

A Ultima fase, a realizacdo do Relatorio de Intervencao, realiza-se uma andlise

reflexiva de todo o processo de investigacdo e dos resultados, tanto das avaliacbes
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das aprendizagens ao nivel das diferentes areas, como da avaliagdo do plano de
intervencao.

De modo a analisar todos os dados recolhidos nas fases anteriores, foram
elaborados graficos a partir das grelhas de avaliagdo das diferentes areas
disciplinares. Estas continham os objetivos mais trabalhados durante a intervencéao,
tendo o seu preenchimento decorrido das médias das avaliacbes das grelhas de
avaliacdo diarias.

Os objetivos do Plano de Intervencdo foram avaliados na primeira e Ultima
semanas de intervencdo, com recurso a grelhas de avaliagdo com os indicadores para
cada objetivo, de modo a verificar a evolugdo dos alunos.

Quanto ao tema de investigagdo, o tratamento dos dados alusivos a auto e
heteroavaliagdo dos alunos realizou-se através de analise estatistica. No caso da
autoavaliagdo, analisaram-se as meédias das avaliacbes dos alunos na primeira
semana em que se realizou a autoavaliagdo (neste caso a segunda semana de
intervencdo) e na Ultima semana de intervencdo. Quanto a heteroavaliacdo (a
avaliacdo realizada pela estagiaria no final de cada semana), foram analisadas as
diferencas de médias das avaliagcbes entre a primeira e Ultima semanas de
intervengdo. Estes procedimentos permitiram verificar se houve ou n&o evolugéo nas

avaliacfGes ao longo da intervencdo educativa.
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CAPITULO IV - APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO
PROCESSO DE INTERVENCAO EDUCATIVA

4.1. Principios orientadores do Plano de Intervencéo

Os principios orientadores da intervencdo educativa foram o construtivismo, a
diferenciacao pedagdgica e a democraticidade.

Quanto ao construtivismo, esta concecdo defende que o aluno é responsavel
pela construgdo do seu conhecimento, partindo dos seus interesses, necessidades e
conhecimentos prévios, isto é, atribuem um significado as aprendizagens, uma vez
que nao se limitam a copia e reproducao da realidade (Tonucci, 1986), algo que se
julgou ser essencial tendo em conta as caracteristicas da turma. Pensava-se que
principio seria essencial para que os alunos ndo se distraissem com tanta frequéncia e
para fomentar a capacidade de concentracdo de cada um, uma vez que estariam a
trabalhar.

Neste sentido, pretendia-se que através da pesquisa, na metodologia de
trabalho de projeto, os alunos fossem responsaveis pela constru¢do do seu
conhecimento. A diferenciagdo pedagogica também esteve presente no processo de
pesquisa, pois a partir da atribuicdo de papéis durante a pesquisa, um dos alunos ficou
responsavel, pela leitura das fontes de informacéo e explicagdo ao colega, enquanto
gue o outro ficou responsavel por apresentar a turma as conclusdes retiradas. A
atribuicao de papéis foi importante, visto que “é uma das maneiras mais eficazes de se
assegurar de que os membros do grupo trabalham juntos sem se atrapalharem uns
aos outros e de forma produtiva.” (Lopes & Silva, 2009, p. 24)

Para além do trabalho de grupo, também houve momentos de trabalho em
grande grupo, cujo intuito foi realizar pequenas sinteses dos contetdos trabalhados
durante a pesquisa e partilhar estratégias ao nivel da matematica, mais
especificamente na resolucédo de problemas, potenciando o debate e discussdo em
grande grupo para a construcdo de um saber global.

Considera-se a diferenciacdo pedagogica como sendo imprescindivel para a
pratica docente visto ndo existirem criangas iguais, isto €, 0s seus interesses sao
diversificados, bem como as suas necessidades, ritmos de aprendizagem e relacao
com o saber (Santana, 2000). Salienta-se que os alunos “aprendem melhor quando os

professores respeitam a individualidade de cada um e ensinam de acordo com as suas
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diferencas” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 20), sendo imprescindivel diferenciar
de acordo com as individualidades de cada aluno.

A diferenciacdo pedagdgica permitiu dar resposta a diversidade existente na
sala de aula, na medida em que foram criados instrumentos de trabalho com
diferentes niveis de complexidade, de acordo com as competéncias dos alunos,
nomeadamente algumas fichas de trabalho, alguns problemas escritos no quadro e
especialmente nos ficheiros do PIT.

No que diz respeito a democraticidade, visto que as relacbes observadas entre
os alunos eram dotadas de algumas agressfes verbais e que o0s alunos
demonstravam uma grande dificuldade em ajudar-se uns aos outros durante 0s
trabalhos de grupo, julgava-se que este principio seria fundamental para fomentar nos
alunos o respeito pelo proximo e desenvolver competéncias de cooperagao,
entreajuda, de expressao das suas ideias, pensamentos e sentimentos. De acordo
com a Lei de Bases do Sistema Educativo de 14 de outubro “a educagéo promove o
desenvolvimento do espirito democrético e pluralista, respeitador dos outros e das
suas ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinidées, formando cidadaos capazes
de julgarem com espirito critico 0 meio social” no qual se inserem, empenhando-se na
sua progressiva transformacéo (n.° 5 do art°2).

A escola deve ser uma “«comunidade em miniatura, uma sociedade
embrionaria»” (Dewey, citado por Rocha, 1988, p.64) na qual os alunos ajudam-se e
colaboram uns com o0s outros, integrando no curriculo o conhecimento da vida
quotidiana, refletindo interesses e compreensdes acerca da sociedade num sentido
mais amplo ndo estando cingidos as disciplinas escolares. Assim fornece “novos
significados ao curriculo” (Beane, 2003, p.97). Este principio também é fundamental
para o funcionamento da sala de aula, na medida em que “sé ha verdadeira
democracia quando todos os membros da comunidade se acharem em condi¢fes de
igualdade” (Rocha, 1988, p.64). A criagdo de uma cultura de “expresséo livre” legada
por Freinet (citado por Niza, 1998, p.79), sagra-se como fundamental para que os
alunos desenvolvam capacidades comunicativas, expressando as suas ideias e
opinides a turma, entre pares e ao professor. Assim, a democracia tem por base a
entreajuda, o respeito pelo outro e a partilha de saberes, acrescentando um “sentido
social a comunicagao e a cooperagao” (Niza, 1998, p.83). Neste sentido, o Conselho

de Cooperacao e, consequentemente, o Diario de Turma, foram extremamente
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importantes visto que, o primeiro possibilita o “exercicio directo da participagao

democratica na escola” (Niza, 1991, p. 29).
4.2. Apresentacao das estratégias globais de intervencao

De modo a responder adequadamente as necessidades dos alunos foram
tracadas algumas estratégias globais de intervencao.

Pretendeu-se utilizar a metodologia de trabalho de projeto para possibilitar aos
alunos a construgdo do seu conhecimento através do uso de técnicas de pesquisa, de
conteudos decorrentes do seu interesse pessoal.

Foram realizados dois projetos, um na area de Estudo do Meio e um projeto
integrador na area das Expressodes Atrtisticas e Fisico-Motoras.

No projeto de Estudo do Meio, foram abordados contetdos alusivos ao tema
“os seres vivos do seu ambiente”, acerca das plantas.

Para o projeto integrador no ambito das Expressfes Artisticas e Expressao e
Educacao Fisico-Motora realizou-se, como produto final, um teatro de fantoches com
base numa historia escolhida pelos alunos. Importa salientar que, para a realizagéo do
teatro de fantoches, foi fundamental o trabalho desenvolvido nas diferentes areas.

A implementacdo da metodologia de trabalho de projeto, esta de acordo com o
gue ¢é defendido por Vasconcelos et al. (2012), respeitando quatro fases,
nomeadamente a definicho do problema, a planificacdo, a execucdo e a
avaliacdo/divulgacéo.

A primeira fase, definicdo do problema, implicou a recolha de informacdo que
os alunos tinham sobre o tema, “isto € de conhecimentos que construiram de um
modo informal” (Grave-Resendes e Soares, 2002, p.75). Esta recolha realizou-se
através de uma “chuva de ideias” desencadeada pela visita de estudo ao Instituto
Superior de Agronomia que levou ao levantamento de questbes que orientaram o
desenrolar do projeto (Anexo F, p. 71).

A planificacdo e calendarizacdo dos tépicos do projeto (segunda fase do
projeto) visava a gestdo dos recursos materiais a utilizar na descoberta sobre os
topicos definidos, “isto é, uma calendarizacdo e, ainda, uma inventariagdo dos
recursos materiais necessarios” (Silva, 2005, p.3). Para tal, utilizou-se um calendario
em papel de cenario, no qual agendaram-se, em conjunto com o0s alunos, 0s

momentos de trabalho alusivos ao tema dos projetos. No quadro realizou-se uma

26



listagem dos eventuais recursos materiais que seriam utilizados no decorrer dos
projetos.

Na terceira fase (execucdo) “o grupo trabalha autonomamente e prepara a
comunicacgdo a turma” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p.76), contudo o trabalho do
professor é crucial, uma vez que este vai circulando pelos grupos fazendo o ponto de
situacdo, esclarecendo duavidas, dando sugestdes, orientando o trabalho,
desbloqueando conflitos, entre outros. Foi nesta fase que se desenvolveram a maioria
das atividades do projeto, tendo estas sido dotadas de momentos de pesquisa
orientada, onde os alunos pesquisavam, seguindo um guido de pesquisa (ver exemplo
Anexo G, p. 73), a informacdo necessaria em textos construidos de proposito para
esse fim, estando adaptados ao nivel de desenvolvimento dos alunos. Finda a
pesquisa, realizava-se uma pequena sintese dos conteldos trabalhados durante a
pesquisa em grande grupo, na qual a estagiaria colocava questées aos Varios grupos
e estes respondiam de acordo com as suas descobertas.

Considerou-se esta atividade fundamental, na medida em que "a diversidade
de opinibes, o confronto de pontos de vista e a procura de consensos sdo geradores
de melhorias educacionais" (Leite, 2003, p.109), pois o confronto de ideias na sala de
aula, entre os alunos e o professor, podera facilitar a aprendizagem, partindo do
principio que os alunos ndo aprendem sozinhos (Jorba & Sanmarti, 2003). Posto isto,
a criagdo de “condicbes para a apresentacdo e comunicacdao dos produtos ou
solugdes criadas” (Feldhusen & Treffinger; Sternberg & Lubart; Woolfolk, citado por
Biliméria, 2009, p. 143) sao fundamentais para a producdo criativa ou resolucao
criativa de problemas (Bilimdria, 2009).

A fase final do projeto, avaliagdo/divulgacdo, tem como objetivo avaliar e
divulgar todo o processo aos agentes educativos. A avaliacdo final do projeto serve
para “ter uma visao global do processo e verificar os resultados obtidos” (Silva, 2005,
p.4), para tal, realizou-se uma ficha de avaliacdo acerca das plantas (Anexo H, p. 75).
Para a divulgacdo, apresentou-se, a comunidade escolar, o teatro de fantoches
(Anexo I, p. 79). Para isso realizaram-se convites para divulgar a apresentacdo, na
qual os alunos tiveram a oportunidade de mostrar a comunidade educativa o trabalho
desenvolvido ao longo do projeto integrador.

Tendo em conta as individualidades dos alunos da turma, para além da
diferenciacdo pedagdgica dos materiais (fichas de trabalho, ficheiros do PIT e

adaptacdo de diferentes exercicios), estabeleceu-se que iria ser prestado apoio
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individualizado aos mesmos, principalmente aqueles que tinham maiores dificuldades.
Aproveitou-se o facto de estarem quatro pessoas na sala de aula para implementar
esta estratégia, estando uma pessoa a dinamizar as atividades e as outras prestando
apoio a algum aluno, quando era necessario. Esta estratégia contribuiu para que fosse
respeitada a diversidade da turma, promovendo aprendizagens mais ricas para 0s
alunos. Ainda nesta ordem de ideias, de modo a gerir os diferentes ritmos de trabalho
dos alunos, evitando que os alunos que realizavam as atividades mais rapidamente
ficassem a espera que o resto da turma terminasse o trabalho, podendo distrair-se e
perturbar o funcionamento da aula, criaram-se planos de trabalho alternativos (ver
exemplo Anexo J, figura J1, p. 83). Deste modo, estes alunos mais rapidos na
realizacdo das atividades continuavam a trabalhar os mesmos conteudos que a
globalidade da turma e assim nédo perturbavam o funcionamento da aula.

Outra estratégia utilizada foi a introducdo de novas rotinas, sendo estas
igualmente importantes para o desenvolvimento de competéncias nos alunos. O TEA
foi implementado duas vezes por semana, nas horas que estavam destinadas ao
Apoio ao Estudo no horario da turma (Anexo K, tabela K1, p. 85), tendo como
proposito a planificacao, por parte dos alunos, do seu trabalho individual, a sua gestao,
regulacédo e organizacdo. Tal como ja foi referido anteriormente, esta rotina foi uma
estratégia de diferenciacdo pedagdgica, uma vez que os ficheiros tinham diferentes
niveis de complexidade, permitindo aos alunos com niveis de dificuldade
heterogéneos, a realizagcéo dos ficheiros adaptados ao seu nivel.

O Diario de Turma consistiu no registo, por parte dos alunos e das professoras,
em papel de cenario, do que gostaram e ndo gostaram durante a semana, assim como
de sugestbes. O registo poderia ser feito durante os intervalos, ou antes da saida para
0s mesmos, de modo a nédo interromper o trabalho durante as aulas e a nao gerar
confusao, tendo um grupo de alunos, durante o tempo de aulas, em pé a espera para
escrever no Diario de Turma. Este instrumento era entdo o desencadeador das
discussbes e debates do Conselho de Cooperacdo, no qual os alunos sentavam-se
em circulo no chdo (Anexo L, figura L1, p. 87) de maneira a que todos pudessem ver
toda a turma e estagiéria, participando no debate em decurso.

O Conselho de Cooperagédo surgiu no seguimento destas duas rotinas, pelo
gue eram debatidos os aspetos referentes ao PIT (avaliagdo do trabalho da semana,
pelo aluno, pelos colegas e pela professora), liam-se e discutiam-se o0s registos no

Diario de Turma e realizavam-se apreciacdes e consideracbes acerca dos
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comportamentos dos alunos durante a semana. Este Ultimo realizava-se mediante a
leitura do Mapa de Comportamentos que era preenchido diariamente pelos alunos. No
final de cada semana, os alunos autoavaliavam o seu comportamento de acordo com
diversos parametros, algo que também servia de base para a discussao sobre 0s
comportamentos durante o Conselho de Cooperacéo.

O Conselho foi crucial para o principio da democraticidade, uma vez que eram
discutidos aspetos, ndo s6 alusivos ao trabalho que os alunos realizavam, como
também as relacdes entre eles e aos conflitos existentes. De acordo com o Conselho
da Europa (citado por Afonso, 2007) “a resolucdo pacifica dos conflitos implica
conhecimentos sobre os principios democraticos que organizam esta resolu¢do, uma
atitude pessoal que domine a prdépria violéncia e ndo faca justica pelas préprias maos,
e capacidades de accao ligadas ao debate” (p. 22), algo que tentou valorizar-se nas
reunides semanais do Conselho de Cooperacao.

O trabalho de grupo também foi uma estratégia importante para o principio da
democraticidade, visto que ao trabalharem em grupo, os alunos trocam experiéncias
pessoais e sociais (Afonso, 2007). Devendo o trabalho do grupo ser devidamente
organizado, tendo este regras, simples e claras, previamente negociadas e passiveis
de serem cumpridas, e que promova “atitudes e comportamentos democraticos”
(Afonso, 2007, p. 24)

De modo a gerir e organizar todas as tarefas de sala de aula equitativamente,
introduziu-se o Mapa de Tarefas que era atualizado semanalmente, sendo esta uma
estratégia para que os alunos pudessem organizar o trabalho sem gerar confusao
durante o tempo de aulas, evitando que os alunos se levantassem dos lugares sem
pedir autorizacdo e que falassem sem colocar o dedo no ar para pedir para distribuir
fichas, recolher trabalhos, entre outros. O Mapa de Tarefas deu um contributo muito
grande para a organizagdo das tarefas de sala de aula e, consequentemente, para o
progressivo cumprimento das regras de sala de aula.

No ambito da area de Portugués, criou-se uma rotina de escrita de textos e
uma rotina de revisdo de textos. Os alunos produziram diversos textos, sendo estes
aproveitados para trabalhar também a revisdo de texto, pois esta estratégia de
melhoramento de texto “constitui um dispositivo que visa promover a reflexdo do grupo
em torno da resolucéo de problemas reais de legibilidade de um texto, em interacéo,

num clima de cooperagcdo e interajuda.” (Santana, 2007, p. 87), estando assim
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relacionado com o objetivo da cooperacdo, na medida em que os alunos trabalham
para o alcance de um objetivo comum.

A revisdo do texto possibilita que os alunos e o professor trabalhem de forma
funcional e integrada, negociando significados, questionando sentidos e modos de
dizer, pesquisem, problematizem, operem sobre o texto a varios niveis, “construindo
saberes a partir da explicitacdo do saber implicito dos alunos, enquanto utilizadores da
lingua” (Santana, 2007, p.87). Se este trabalho de melhoramento de texto for
consistente, os alunos apropriam-se dos modelos de revisdo textual, progredindo
assim nas suas aprendizagens (Santana, 2007), algo de extrema importancia para os
alunos desta turma, uma vez que poderiam colmatar as algumas das fragilidades ao
nivel da producéo do texto, evidenciadas anteriormente.

Sendo um dos nossos principios pedagdgicos o construtivismo, esta estratégia
de melhoramento de texto, em grande grupo ou a pares, evidencia o cariz construtivo
das interagbes entre os alunos no desenvolvimento cognitivo (Gilly, citado em
Santana, 2007, p.88), intera¢cbes que Sao essenciais para promover a cooperacao nas
aprendizagens (Santana, 2007).

Também foi introduzido o lanche com histérias, que consistiu na leitura de
diversas histérias durante o horéario do lanche.

Relativamente a area de Matematica, implementou-se a rotina da hora
matematica. Esta rotina visou a realizacéo de desafios matematicos tais como o olhar

e contar e a resolucao de problemas.

4.3. Contributo das diferentes areas para a concretizacado dos

objetivos do Plano de Intervencéo

O trabalho desenvolvido, em todas as areas, ao longo das seis semanas de
intervencd@o foi organizado numa agenda semanal (Anexo M, p. 88), tendo sido
igualmente planificado diariamente com a descricdo detalhada das atividades, os
objetivos especificos e respetivos indicadores, materiais e instrumentos de avaliagdo
(ver exemplo, Anexo M, tabela M7, p. 95).

Todas as areas deram o seu contributo para tentar alcancar os objetivos do
Plano de Intervencéao.

Na éarea de Portugués, foram trabalhados diferentes géneros textuais, tendo

sido produzidos diferentes textos neste ambito. Estes géneros textuais foram
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trabalhados através de sequéncias didaticas visto que estas sao “um dispositivo que
permite estruturar o ensino de forma sistemética e, ao mesmo tempo, flexivel,
favorecendo a constru¢do de saber e saber fazer por parte dos alunos” (Silva, 2010,
p.35). Primeiramente trabalhou-se o texto narrativo, mais especificamente o género
textual Conto maravilhoso. Os alunos realizaram uma produgéo inicial do texto
narrativo de um tema a sua escolha (Anexo N, figura N1, p. 100), de modo a aferir os
conhecimentos que os alunos ja tinham sobre o tema, mais tarde analizou-se a historia
“O Grufalao”, definindo em grande grupo, as caracteristicas do texto narrativo, tendo
estas sido registadas em papel de cenario (Anexo O, figura O1, p. 102) e,
posteriormente, os alunos produziram outros textos narrativos através do uso de
indutores, mais especificamente, imagens.

Outra das sequéncias didaticas realizou-se em torno do género textual a
receita. Num primeiro momento analisou-se uma receita de um bolo de chocolate,
aferindo as caracteristicas deste género textual, em seguida realizou-se a produgéo
inicial, a receita da amizade (Anexo P, figura P1, p. 104) para verificar os
conhecimentos dos alunos acerca deste género textual. O passo seguinte foi a analise
de uma receita da avd, visto que os alunos, para a realizagdo da prenda do dia da
mae, realizaram a Receita da Mae (Anexo Q, figura Q1, p. 106), tendo esta sido o
produto final desta sequéncia, conjuntamente com uns biscoitos confecionados pelos
alunos mediante uma receita seguida pelos mesmos (Anexo R, p. 107). A andlise da
receita da avo foi extremamente importante na medida em que conferiu aos alunos
“‘uma competéncia textual e metatextual, que sera mobilizada nas situacbes de
producao textual” (Silva, 2008, p. 17).

O trabalho em torno dos diferentes géneros textuais sagrou-se como uma
estratégia fundamental para desenvolver nos alunos a compreenséo da funcionalidade
da escrita, visto que de acordo com Silva (2008) “Diversificar os objectivos dos textos
e os tipos de texto a produzir é a Unica forma de garantir a compreensdo da
funcionalidade da escrita e a compreenséo de que para cada situacao concreta ha um
texto adequado” (p. 19), sendo na escola que devem ser ensinados os diferentes
géneros textuais, garantindo assim uma “integracao social plena” (Silva, 2008, p. 19).
A producédo textual de textos com diferentes fungbes, contribuiu diretamente para o
alcance do objetivo Produzir textos com diferentes funcionalidades.

Relativamente a area de Matematica, as rotinas implementadas previam a

partiiha de estratégias de resolucdo dos exercicios em grande grupo, promovendo
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assim o desenvolvimento da comunicacdo matematica em sala de aula. Segundo
Programa de Matematica do Ensino Béasico (2007), “O aluno deve ser capaz de
expressar as suas ideias, mas também de interpretar e compreender as ideias que |lhe
sdo apresentadas e de participar de forma construtiva em discussfes sobre ideias,
processos e resultados matematicos” (p. 8), devendo ser desenvolvida a capacidade
de comunicacéo por parte dos alunos. O papel do professor passa por criar ambientes
propicios & comunicacdo de ideias e resolucbes matematicas, colocando questdes e
regulando os momentos de discussdo, introduzindo, gradualmente, o vocabulario
adequado a sua compreenséao. (PMEB, 2007).

Foi neste sentido que a partilha de estratégias de resolucdo das rotinas do
“Olhar e Contar” (Anexo S, p. 109), a correcdo de exercicios em grande grupo e a
realizacdo e corregdo conjunta de fichas de trabalho alusivas aos diversos conteudos
trabalhados durante a intervencdo educativa, se mostraram ser fundamentais para o
alcance do objetivo Desenvolver a comunicacdo matematica através da resolucao de
problemas.

No ambito do Estudo do Meio, desenvolveu-se o projeto das plantas. Na
definicdo do problema, os alunos lancaram questdes que orientaram o desenrolar do
processo (Anexo T, p. 111). A segunda fase contemplou a calendarizacdo e
inventariacdo dos recursos a utilizar no projeto. Na terceira fase, 0s alunos realizaram
atividades de pesquisa em diferentes momentos, orientados pelos guibes de pesquisa
(ver exemplo Anexo G, p.73), sendo inicialmente pesquisados os contetdos acerca
dos constituintes das plantas e respetivas funcdes (Anexo T, p. 112), seguido da
pesquisa alusiva as plantas espontaneas e cultivadas, bem como aos diferentes
ambientes onde vivem as plantas (Anexo T, p. 113) e, por ultimo, a pesquisa referente
as plantas comestiveis e ndo comestiveis e as partes comestiveis de diferentes
plantas (Anexo T, p. 114).

Para as atividades de pesquisa, a turma organizou-se em pequenos grupos
(Anexo U, p. 115). A organizagdo dos grupos de trabalho teve sempre em
consideracado os diferentes niveis de desenvolvimento dos alunos, visto que os alunos
considerados mais competentes formavam um grupo com o0s alunos com
competéncias menos desenvolvidas, favorecendo assim a atuacdo na ZDP definida
por Vygotsky (citado por Bessa & Fontaine, 2002). A organizacdo dos grupos para as
outras areas também teve em conta esta distin¢éo, tendo contribuido diretamente para

o alcance do objetivo Cooperar com os colegas.
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Quanto a area das ExpressoOes Artisticas e Fisico-Motoras, desenvolveu-se um
projeto integrador, cujo produto final foi a realizacdo de um teatro de fantoches. Para a
realizacdo deste projeto, os alunos trabalharam diferentes contetdos nas diferentes
areas. Primeiramente, os alunos selecionaram uma historia para a realizagdo do
teatro, entre as historias lidas durante o lanche com histérias. A histéria selecionada
“O Cuquedo’, foi transposta para um guido cénico (Anexo V, p. 118) e depois reescrita
em texto dramatico com os alunos (Anexo W, p. 121). Apés a escrita da histéria para
texto dramatico, os alunos treinaram a leitura expressiva da mesma e realizaram
atividades de improvisagdo (Anexo X, p. 125). Em simultaneo, os alunos iniciaram a
construcdo dos fantoches, do cenério da selva e dos cenarios que retratavam as
manadas dos animais da selva que entravam na histéria.

A construgdo dos fantoches iniciou-se com a atividade de modelagem das
cabecas em pasta de papel, seguindo-se da colagem de outros elementos (orelhas,
chifres, focinhos, entre outros). Mais tarde os alunos pintaram os fantoches com tinta
acrilica (Anexo Y, p. 128), tentando que o fantoche ficasse semelhante ao animal que
iria representar (Anexo Z, figura 1, p. 131). Apesar de serem apenas 6 personagens, 0
trabalho em torno da construcdo dos fantoches foi rotativo, o que significa que todos
0s alunos puderam participar.

Os cenérios utilizados para a historia foram construidos em grupo (Anexo AA,
p. 128). O cenario de grandes dimensdes foi realizado em papel de cenario, primeiro
desenhado a lapis de carvdo (Anexo AA, figura AA2, p. 133) e depois pintado com
guaches (Anexo AA, figura AA3, p. 134), os cendarios em formato A4 foram realizados
com lapis de cor (Anexo AB, figura AB1, p. 136).

Em simultdneo, os alunos compuseram a mausica que caracterizava 0sS
momentos assustadores, de confusdo e de suspense presentes na histéria (Anexo AC,
p. 137). Esta atividade de composi¢do também integrou uma unidade didatica, sendo
que, num primeiro momento os alunos os alunos analisaram um video sem falas, cuja
masica ajudava a contar a historia, dividindo-a em trés momentos de acordo com a
musica (alegre, assustador e triste). De seguida os alunos dividiram a histéria do
Cuquedo em partes consoante as suas carcacteristicas (assustador, confusdo e
suspense/mistério). Por Ultimo, nesta unidade didatica, os alunos compuseram a
musica de acordo com determinada caracteristica, das que tinham sido definidas para

a histdria “O Cuquedo”.
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Como havia mais do que um grupo a compor musica para a mesma
caracteristica, e de modo a tomar decisdes enquanto grupo de forma democrética, os
grupos com a mesma caracteristica, apresentavam a composicdo a turma e o0s
colegas votavam na composicao que consideravam mais adequada a caracteristica
em questdo, escolhendo, assim, o grupo que ficaria responsavel por gravar a musica
gue iria tocar durante a apresentacao do teatro de fantoches.

A fase final deste projeto foi 0 ensaio do teatro e, por Gltimo, a apresentacdo do
mesmo a comunidade educativa (Anexo I, p. 79).

Este projeto integrador também contribuiu para o alcance do objetivo Cooperar
com os colegas, uma vez que a grande maioria das atividades deste projeto foram
realizadas cooperativamente.

Importa referir que na é&rea de Expressdo e Educagdo Fisico-Motora
desenvolveu-se uma unidade didatica em torno dos blocos do programa Pericia e
Manipulacéo, Deslocamentos e Equilibrios e Jogos (Anexo AD, tavela AD1, p. 141), o
que também foi importante para o alcance do objetivo Cooperar com os colegas, visto
que, de acordo com a Organizag¢do Curricular e Programas do Ensino Basico (2004),
um dos objetivos, transversal a todos os blocos do programa, é “Cooperar com 0s
companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras
combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagéo
com os colegas e o professor” (p. 39)

O desenvolvimento da autonomia e competéncias sociais foi transversal a
todas as areas. Quanto ao Desenvolvimento de competéncias de autonomia, o TEA foi
extremamente importante, na medida em que se destina ao “estudo e aprofundamento
de conteudos disciplinares, ao treino e a realizacdo de diversos produtos culturais,
orientado por um Plano Individual de Trabalho (PIT) semanal’ (Liberal, 2010, p. 5)
(Anexo AE, p. 143). Este instrumento pde em préatica a diferenciagdo pedagdgica e
“simultaneamente criam-se condicdes para o desenvolvimento da autonomia, da
interajuda, da socializagcéo, do sentido da responsabilidade e de cidadania, através da
vivéncia de regras democratica” (Santana, 1999, p. 168). Esta rotina desenvolvia-se
duas vezes por semana, sofrendo ajustes de modo a que a orientacdo do professor
fosse sendo cada vez menos necessaria.

Relativamente ao desenvolvimento de competéncias sociais, 0s alunos
avaliavam diariamente o0 comportamento (Anexo AF, figura AF1l, p. 146),

autoavaliavam semanalmente o comportamento (ver exemplo Anexo AG, figura AG1,
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p. 148) e as estagiarias preenchiam, no final de cada semana, as grelhas de avaliagao
dos comportamentos sociais (Anexo AH, p. 149).

Todas as semanas os comportamentos eram discutidos em Conselho de
Cooperacao, tendo por base o mapa de comportamentos e a reflexdo dos alunos
acerca dos parametros da ficha de autoavaliacdo dos comportamentos durante a
semana.

Importa referir que a autoavaliacdo dos comportamentos e o preenchimento do
mapa de comportamentos apenas foi iniciado na segunda semana de intervencao,
visto que foi algo que surgiu mediante uma proposta dos alunos, surgindo também
nesta altura algumas das regras de convivéncia e comunicacdo em sala de aula, pois
“a emergéncia de normas de conduta € um aspecto importante na vida dos grupos,
pois, ao criarem as condi¢cdes de funcionamento harmonioso do grupo, submetem a
vontade particular a vontade geral e criam sentimentos de solidariedade e de
pertenca” (Estrela, 2002, p. 57).

Na reunido do Conselho de Cooperacdo da primeira semana de intervencdao,
os alunos desde logo identificaram e registaram no Diario de Turma (Anexo Al, p. 152)
o comportamento inadequado da globalidade da turma, propondo a implementacéao de
um Mapa de Comportamentos. Aproveitando esta proposta dos alunos e a
necessidade de que os alunos tomassem consciéncia dos seus comportamentos, a
professora estagiaria propbs também a autoavaliacdo destes mesmos
comportamentos no final de cada semana.

Na primeira semana em que foi implementada a ficha de autoavaliagéo, ou
seja, na segunda semana de intervencéo, verificou-se que a ficha continha muitos
parametros, alguns dos quais ndo eram nhecessarios, tendo em conta as
caracteristicas da turma (ver exemplo Anexo AJ, p. 155), causando alguma confusdo
aos alunos no preenchimento da mesma. Deste modo, a ficha de autoavaliacdo foi
alterada, tendo sido retirados os pardmetros que nao eram necessarios € 0s que nao
eram da responsabilidade dos alunos (Anexo D, p. 68), tornando assim a ficha de
autoavaliacdo mais adequada ao contexto e mais percetivel para os alunos.

Estas estratégias sagraram-se como essenciais para o desenvolvimento do
objetivo Definir e cumprir as regras basicas de convivéncia e comunicagdo em sala de

aula.

35



CAPITULO V - ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DAS
APRENDIZAGENS DOS ALUNOS

A fase de avaliacdo consiste numa das etapas fundamentais na concecao e
implementacdo do plano de intervencdo e esta intimamente ligada ao processo de
planeamento. Neste sentido, na fase de implementacdo, a avaliagcdo é crucial para
aferir o trabalho realizado pelos alunos e saber quais 0s aspetos que necessitam, ou
nao, de ser melhorados. De acordo com Guerra (citado por Ferreira, 2007, p.11), desta
forma, o professor tem a oportunidade de efetuar mudancas em certos aspetos da sua
intervengé@o pedagogica de modo a conseguir melhora-la.

A avaliagdo pode ter um carater regulador, diagnostico, formativo e sumativo,
dependendo da sua fungéo (Jorba & Sanmarti, 2003).

A regulacdo das aprendizagens dos alunos realizou-se por intermédio de
feedback oral e escrito aos alunos, visto que “é através da comunicacao que todos os
alunos devem tomar consciéncia dos seus progressos e/ou dificuldades em relacéo as
aprendizagens que tém de desenvolver” (Fernandes, 2005, p. 83). Esta comunicagéo
entre os alunos e o professor possibilita que este Ultimo compreenda quais as
alteracdes a fazer, de modo a que o ensino seja adequado as necessidades dos
alunos.

Na fase de avaliacdo diagnéstica procedeu-se a observacao direta das aulas,
das fichas de avaliagédo e cadernos diarios dos alunos, bem como a aplicagdo de uma
ficha de diagndstico referente & area de Estudo do Meio. Assim sendo, foi com recurso
a esta que se concebeu o Plano de Intervencdo, em funcdo das dificuldades
detetadas.

Quanto a avaliagdo formativa, esta serviu para ajustar 0 processo
possibilitando “que os meios de formacdo respondam as caracteristicas dos
estudantes.” (Jorba & Sanmarti, 2003, p. 30). Deste modo, esta realizou-se a partir da
andlise dos PIT, das partilhas realizadas ao nivel da matematica e das pesquisas, das
autoavaliagbes semanais dos comportamentos e da andlise do mapa de
comportamentos (que era preenchido diariamente).

A observacdo direta das partilhas de estratégias no ambito da matematica,
levou ao preenchimento das grelhas de registo de observacdo. Relativamente as
pesquisas, a observacdo direta da primeira atividade permitiu aferir que os alunos

tinham dificuldades na realizacdo da mesma, talvez por ndo estarem habituados a esta
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modalidade de trabalho, assim sendo, foi necesséario repensar a atividade. Mesmo
com guibes para orientar a pesquisa, 0s alunos ndo conseguiram terminar a atividade
dentro do tempo previsto, pelo que foi necessario dar mais tempo para esta atividade.

A andlise das grelhas de registo das atividades de pesquisa, mostrou que,
mesmo tendo alterado algumas componentes da atividade, as dificuldades de grande
parte dos alunos mantinham-se, sendo necessario muito mais tempo do que o previsto
para a concretizacdo e conclusdo das atividades. Deste modo, os momentos de
partilha das conclusdes a turma tiveram de ser substituidos por sinteses em grande
grupo, orientadas pela estagiaria, que questionava os diferentes grupos acerca dos
conteudos pesquisados.

Como j4 foi referido anteriormente, os alunos autoavaliavam semanalmente o
seu comportamento, tendo em consideracdo que a autoavaliacdo “é a actividade de
autocontrole reflectido das ac¢gbes e comportamentos do sujeito que aprende” (Hadji,
citado por Santos, 2000, p. 79), os alunos quando se autoavaliavam, refletiam
criticamente sobre os seus comportamentos durante a semana, minimizando, nas
semanas posteriores, os comportamentos considerados desajustados. Esta estratégia
de autoavaliagcdo tinha como principal objetivo a diminuicdo dos comportamentos
desajustados, isto é, a gestdo dos comportamentos sociais adequados a sala de aula.

O mapa de comportamentos também foi importante para a gestdo dos
comportamentos, uma vez que era um instrumento de avaliagdo do comportamento
preenchido diariamente. O preenchimento do mapa de comportamentos ndo se
limitava aos parametros generalistas “portei-me bem”, “portei-me mais ou menos” ou
“portei-me mal”’. Os alunos tinham consciéncia de que, para preencher o mapa de
comportamentos tinham de avaliar todos o0s parametros inerentes ao seu
comportamento durante o dia, nomeadamente se realizavam as atividades propostas
dentro do tempo previsto, se terminavam as atividades propostas, se tinham sido
agradaveis para com os colegas, se tinham sido educados com a estagiéaria, se tinham
cumprido as regras de sala de aula, entre outros, todos eles acordados entre os
alunos e as estagiarias na primeira reunido do Conselho de Cooperacgéo. Salienta-se
que todos estes parametros eram novamente discutidos com os alunos quando estes
se deslocavam, a pares e a pedido de uma estagiaria que ndo estivesse intervir, ao
fundo da sala para o preenchimento do mapa, fazendo assim uma avaliagédo didria em

conjunto com a estagiaria, numa tentativa de ser uma avaliagdo 0 mais justa possivel.
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Mediante o preenchimento do Mapa de comportamentos, no final de cada
semana era atribuido um autocolante em forma de estrela aos alunos que durante a
semana tinham uma avaliagcdo positiva do comportamento (Anexo AK, figura AK1, p.
158). Esta estratégia surgiu no sentido de dar algum tipo de reforgo positivo aos
alunos que se esforcavam, tendo em conta que “quando certos comportamentos sao
reforcados tendem a ser repetidos” (Arends, 2008, p.191), sendo esta uma das
principais intencoes.

Por dltimo, a ficha de avaliacdo na area de Estudo do Meio (Anexo H, p. 76)
consistiu num instrumento da avaliagcao sumativa, uma vez que esta “tem como
objetivo estabelecer balangos confiaveis dos resultados obtidos ao final de um
processo de ensino-aprendizagem” (Jorba & Sanmarti, 2003, p. 32), assim este serviu
para avaliar os conhecimentos decorrentes do desenvolvimento do projeto das plantas
pelos alunos. A andlise da ficha de avaliagdo de Estudo do Meio, através da
observacdo direta consistiu no preenchimento da grelha de avaliacdo (Anexo AL,
tabela AL1, p. 160).

Para todas as éareas, o desempenho dos alunos foi avaliado diariamente
através do preenchimento de grelhas de avaliacao diarias (ver exemplo Anexo E,
tabela E1, p. 70), que contemplavam as atividades realizadas no dia em questdo e os
indicadores das mesmas, sendo o preenchimento fruto da observacdo direta das
atividades do dia em questéo.

De modo a sintetizar as aprendizagens realizadas, nas diferentes areas
disciplinares, mediante a andlise das grelhas de avaliagdo diarias, organizaram-se
numa grelha de avaliacdo, por area disciplinar, os objetivos e respetivos indicadores
de avaliagdo mais desenvolvidos durante o periodo de intervencgao.

O preenchimento das grelhas de avaliacdo das diferentes areas disciplinares
realizou-se através das médias das avaliagbes diarias realizadas durante toda a
intervencgdo. Utilizou-se uma escala de cores que contemplava trés niveis, sendo-lhes
atribuidos valores. Para o nivel Nao Satisfaz atribuiu-se um valor, para o Satisfaz,
atribuiram-se dois valores e para o Satisfaz Bem foram atribuidos trés valores.

De modo a ter uma percecdo do nivel no qual a turma se encontrava, e a
facilitar a leitura dos resultados, realizaram-se as médias dos valores por indicadores e
por objetivos.

Na &rea de Portugués, através da analise da grelha de avaliagdo (Anexo AM,

tabela AM1, p. 163), pode concluir-se que a média da turma, relativamente ao objetivo
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da producédo de pequenos textos, encontra-se entre 0s niveis Satisfaz e Satisfaz Bem.
Tendo em conta que na avaliagdo diagndstica esta era uma das principais dificuldades
da turma, pode afirmar-se que os alunos evoluiram positivamente no alcance deste
objetivo. Quanto ao objetivo alusivo a revisao de texto, a média para este objetivo esta
ligeiramente mais inclinada para o Satisfaz Bem, o que leva a concluir que os alunos
realizaram aprendizagens neste sentido.

Na area de Matemética, podemos verificar através da leitura da grelha de
avaliacdo (Anexo AN, tabela AN1, p. 165), que nos objetivos gerais alusivos a
resolucdo de problemas e da medicdo do tempo, as médias encontram-se entre o
Satisfaz e o Satisfaz Bem, estando, nos restantes objetivos, mais aproximadas do
nivel Satisfaz Bem. Sabendo que estes conteldos ainda ndo tinham sido trabalhados
anteriormente, a excegao da resolugdo de problemas, julga-se poder concluir que os
alunos desenvolveram de forma bastante satisfatoria estes contetdos.

Para a avaliacdo na area de Estudo do Meio, realizou-se uma ficha de
avaliagdo sumativa referente ao tema das plantas, cujos dados foram organizados
numa tabela com as classificacbes que cada aluno obteve na ficha de avaliagdo
(Anexo AL, tabela AL1, p. 160). Com o intuito de facilitar a leitura dos resultados,
elaborou-se um grafico com a percentagem das classificac6es obtidas pelos alunos
(Anexo AO, figura AO1, p. 168). Analisando o gréfico das classifica¢cdes obtidas nas
fichas de avaliacdo, verifica-se uma pequena diferenca entre a percentagem de alunos
classificados com Nao Satisfaz e o somatorio dos alunos com classificaces Satisfaz e
Satisfaz Bem, sendo estas 44% e 48%, respetivamente.

Apesar de haver maior percentagem de classificacdes satisfatorias, os
resultados dos alunos nao corresponderam as expectativas, visto que este tema foi
bastante trabalhado ndo s6 no ambito do projeto, mas também no TEA através da
realizacdo de ficheiros acerca desta teméatica. Estes resultados levam a questionar a
adequacdo das atividades desenvolvidas em torno do projeto das plantas as
caracteristicas dos alunos, visto que estes ndo estavam habituados a realizar
atividades de pesquisa, e a adequacdo do instrumento de avaliagdo. Importa referir
gue ndo se realizaram adaptacOes para os alunos com PAP e para o aluno com
Necessidades Educativas Especiais, o que também pode ter condicionado o

desempenho dos alunos nesta avaliagéo.
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No que concerne a area de Expressdes Artisticas, a analise da grelha de
avaliacdo (Anexo AP, tabela AP1, p. 170) permite concluir que as médias das
avaliacdes dos alunos, nos diferentes objetivos, sao bastante satisfatorias.

Em suma, analisando de forma global as aprendizagens realizadas pelos
alunos, julga-se poder concluir que os alunos progrediram nas suas aprendizagens,
permitindo o desenvolvimento satisfatério dos objetivos trabalhados nas diferentes

areas.
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CAPITULO VI - ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DO
PLANO DE INTERVENCAO

6.1. Reformulacéao ao Plano de Intervencéo

De acordo Silva (2005) “o ajustamento do plano torna-se necessario para que o
projeto atinja as finalidades que se propde” (Silva, 2005, p. 2), pelo que foi necessario
realizar alteracdes ao Plano de Intervencgao.

Uma das alteracdes ao plano inicial foi a apresentacao do projeto das plantas a
comunidade educativa. No Plano estava prevista a construcdo de cartazes acerca das
plantas, ilustrando o trabalho desenvolvido no desenrolar do projeto, contudo os
alunos ndo chegaram a construir os cartazes, embora tenham-nos planificado. Tal
sucedeu-se devido a falta de tempo e da aproximacdo das datas dos testes
intermédios, levando a professora cooperante a sugerir a realizacdo de exercicios de
treino para os mesmos, o que levou a supressao desta atividade e da apresentacéo do
projeto das plantas. Estes mesmos motivos também levaram a supressao do projeto
dos animais, tendo trabalhado esta temética através da realizagdo de atividades mais
centradas na estagiaria que estava a intervir e orientadas pelo manual adotado pela
escola.

No TEA também se realizaram algumas alteragdes. Nas primeiras semanas em
gue esta rotina foi implementada, ficou acordado entre os alunos e as estagiarias, que
estes iriam privilegiar ficheiros alusivos as &reas nas quais sentiam maiores
dificuldade, e s6 depois € que realizariam ficheiros de outras areas, contudo verificou-
se que os alunos estavam a realizar maioritariamente ficheiros alusivos a area de
Expressdes Artisticas, contrariamente ao que tinha sido previamente combinado.
Assim sendo, os ficheiros alusivos as expressdes foram retirados do TEA, tendo sido
remetidos exclusivamente para os momentos de Expressdes Artisticas planificados.

A apresentacdo final do teatro de fantoches também nao se realizou como
tinha sido planeada. Esta realizou-se no dia em que a escola foi aberta ao publico em
geral, pelo que os alunos das outras escolas do Agrupamento foram assistir a
apresentacdo do teatro, em conjunto com alguns Encarregados de Educacao dos

alunos da turma.
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6.2. Avaliacdo dos Objetivos Gerais do Plano

De modo a avaliar os objetivos do Plano de Intervencdo, criaram-se
indicadores de avaliacdo para os mesmos. Com base nos objetivos gerais e respetivos
indicadores de avaliacdo, construiu-se uma grelha de avaliacdo, que foi preenchida
mediante observacao direta dos produtos e participagdes dos alunos durante as aulas,
na primeira (Anexo AQ, tabela AQ1, p. 173) e ultima (Anexo AQ, tabela AQ2, p. 174)
semanas de intervengao, possibilitando assim verificar se houve ou nédo evolugéo nas
aprendizagens dos alunos face aos objetivos definidos.

O preenchimento destas grelhas também contemplou a atribuicdo de valores
aos niveis Nao Satisfaz (1), Satisfaz (2) e Satisfaz Bem (3), tendo sido realizadas as
médias por indicadores de avaliagdo e médias por objetivo.

Para verificar se os alunos evoluiram entre a primeira e Ultima semanas,
organizaram-se os dados num gréfico (Anexo AR, figura AR1, p. 176), mostrando as
diferencas entre a primeira e Gltima semanas, para cada um dos objetivos.

A leitura do gréfico permite constatar uma evolugdo positiva entre a primeira e
tltima semanas no alcance dos objetivos da Produgéo Textual, da Autonomia, das
Regras de sala de aula e da Cooperacgdo. Verifica-se que, na primeira semana, as
médias por objetivos estavam mais préximas do nivel Satisfaz. Contudo na dltima
semana de intervencao, no caso do objetivo da Producdo Textual, as médias estavam
entre o nivel Satisfaz e Satisfaz Bem, e nos restantes objetivos as médias estavam
mais proximas do nivel Satisfaz Bem. Quanto ao objetivo da Comunicacao
Matematica, pode-se verificar uma pequena evolu¢cdo no sentido positivo, no entanto
as médias encontram-se no nivel Satisfaz.

Sumariamente, a andlise das avaliagcdes para cada um dos objetivos gerais do
Plano de Intervencéo permite concluir que o alcance dos objetivos pelos alunos foi, de

forma global, bastante satisfatorio.

6.3.Resultados do estudo

A tabela 2 mostra as médias e desvios padrao das autoavaliacGes das criancas

nas cinco semanas em que se realizou a autoavaliagdo dos comportamentos.
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Tabela 2
Médias e desvios padrdo das autoavaliagdes semanais

Alunos [Minimo |Maximo |[Média |Desvio Padréo
Semanal 25 1,62 2,77 2,2923 |,27788
Semana2 25 1,77 2,85 2,4038 |,27489
Semana3 25 1,77 2,85 2,3750 |[,25831
Semana4 25 1,85 2,85 2,4263 |,27822
Semana5 25 1,92 3,00 2,5449 |,33376

A tabela sugere que ha uma evolugcdo nas apreciagbes das criangas, no
sentido positivo, embora com valores semelhantes nas semanas 2 e 3.

Para analisar se as diferencas de médias eram significativas, comecgou-se por
verificar a distribuicdo das variaveis e, seguidamente, procedeu-se a analise de
variaveis, para medidas repetidas (MANOVA).

Como todas as variaveis eram normalmente distribuidas (enviesamento <
1,96), realizou-se uma manova com medidas repetidas.

O resultado mostrou que (fa.4 = 2577,76, p< .001) havia uma diferenca
significativa nas apreciagbes das criangcas, isto €, as mesmas foram sendo
significativamente mais positivas a medida que o tempo decorria.

Com o intuito de reconfirmar este resultado, realizou-se uma comparacgao entre
as médias obtidas na primeira e Ultima semanas, através de um t-teste, para grupos
emparelhados. O resultado mostrou (tes = -4,17, p< .001) que houve uma evolucédo
muito significativa entre o inicio e o fim do processo de autoavaliagcdo, isto é, as
criancas tinham uma nog&do mais positiva de que estavam a utilizar comportamentos
adequados.

Esta analise confirma, assim, a eficacia do processo autoavaliativo como forma
de melhorar a capacidade que as criancas sentiram de modificar positivamente os
seus comportamentos.

Realizaram-se igualmente registos de heteroavaliagdo comparando o0s
desempenhos comportamentais das criancas durante as seis semanas. Por razdes de
parcimdnia analisou-se se haveriam diferencas entre a primeira e a Ultima semanas. A
média total, na primeira semana era de 34,20 (desvio padrdo de 2,92) e na ultima
semana era de 37,40 (desvio padrdo de 1,48). Porque estas duas variaveis tinham

uma distribuicdo normal (z < 1.96), realizou-se um t-teste para grupos emparelhados
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para comparar se havia uma diferenca significativa entre as médias. Esta andlise
revelou que havia uma diferenca significativa (t o = -7,69, p. < .001) verificando-se
que houve uma melhoria muito significativa entre o inicio e o fim do projeto.

Relativamente aos conflitos interpessoais existentes na turma, a analise do
Diario de Turma permitiu fazer um registo do total dos conflitos em cada semana de
intervencdo (Anexo AS, tabela AS1, p. 178). Mediante a analise da grelha de registo
dos conflitos, pode constatar-se que conflitos foram diminuindo ligeiramente desde a
segunda semana até a quarta, estagnando nas quinta e sexta semanas.

Na primeira semana de intervengé@o apenas se registaram 3 conflitos devido ao
facto de nesta semana ter havido somente trés dias de aulas. Assim sendo a nalise
sera feita a partir da segunda semana de intervencdo, que foi aquela onde se
registaram o maior niumero de ocorréncias de conflito.

Os conflitos foram debatidos em Conselho de Cooperagdo no final de cada
semana, numa perspetiva de resolucdo positiva do conflito, na qual os alunos que n&o
estavam diretamente implicados no conflito, e a professora adotavam o papel de
mediadores, tentando preservar a relacdo entre os alunos em conflito e chegar a um
acordo que favoreca a ambos.

Julga-se que este debate em Conselho contribuiu para que, gradualmente,
surgissem menos conflitos entre os alunos durante as semanas de intervencao,
mesmo que estes ndo tenham desaparecido por completo. Retomando o que afirma
Tomas (2010), a mediacdo é a maneira que produz mais efeito no alcance e
prevencdo de um dado conflito.

Concluindo, ao analisar globalmente os dados acima apresentados, pode-se
concluir que as estratégias utilizadas para a gestao dos comportamentos sociais foram
eficazes para a gradual melhoria dos comportamentos considerados desadequados. A
eficacia destas estratégias pode ser decorrente da adequagdo das mesmas as

caracteristicas da turma, o que permitiu obter resultados tao positivos.
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CAPITULO VII - CONCLUSOES FINAIS

BN

A realizacdo do presente trabalho levou a reflexdo critica acerca de toda a
intervencdo pedagogica realizada. Como tal, neste capitulo, importa refletir sobre os
constrangimentos sentidos ao longo da pratica e os modos de os ultrapassar, bem
como os fatores de sucesso experienciados neste periodo.

O projeto de Expressdes Artisticas teve um papel muito importante durante a
pratica, uma vez que integrava todas as &reas disciplinares, ocupando uma
quantidade consideravel do tempo de intervencdo. No desenrolar das atividades do
projeto todos os alunos se mantiveram interessados e motivados para a realizacéo das
mesmas, 0 que se considerou bastante positivo. Embora fossem aulas de cariz mais
pratico, podendo gerar maior confusdo no decorrer das aulas, os alunos comecaram a
respeitar, gradualmente, as regras de sala de aula e trabalhavam, contribuindo para o
bom funcionamento das aulas. Os alunos mostraram-se também cada vez mais
capazes de trabalhar em cooperagdo uns com 0s outros, de modo a conseguirem
terminar as varias atividades que compunham o projeto.

O produto final, a apresentagdo do teatro de fantoches, ndo correu como o
esperado, e poderia ter sido mais bem planeado. Isto porque o teatro tinha apenas
seis personagens e uma pessoa teria de ficar responsavel pela troca dos cenarios
pequenos, ou seja, apenas sete alunos puderam participar na apresentacdo final,
muito embora o trabalho desenvolvido tenha sido da responsabilidade de todos. A
selecdo dos alunos realizou-se mediante o treino da leitura expressiva da histéria “O
Cuquedo”, sendo que, ao fim de algumas leituras, os alunos que respeitavam a
entoacdo, que liam fluentemente e de forma audivel (ou seja, os que tinham as
competéncias de leitura mais desenvolvidas) € que foram selecionados para
desempenhar o papel dos fantoches no teatro.

Era inevitavel que todos quisessem desempenhar algum papel na fase de
apresentagdo final do teatro, no entanto tal ndo foi possivel, o que gerou algum
descontentamento nos alunos.

Tal como ja foi referido, a apresentacao final ndo se realizou de acordo com o
qgue foi previamente planeado, tendo sido a escola aberta ao publico geral e a
apresentacdo feita para os alunos das escolas do agrupamento, bem como para 0s

Encarregados de Educacéo dos alunos da turma.
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A apresentagdo realizou-se no interior da sala de aula, pelo que tivemos de
repetir o teatro cinco vezes (por sugestao do coordenador do Componente de Apoio a
Familia) para que todas as turmas pudessem assistir ao teatro. Como ndo houve aviso
prévio acerca desta organizacdo, ndo foi possivel organizar de forma diferente
antecipadamente. O teatro poderia ter sido apresentado, por exemplo, por diferentes
alunos, dando a oportunidade a todos de participarem na apresentacdo, satisfazendo
todos os alunos.

O TEA resultou muito bem para alguns alunos, no entanto para outros nao,
visto que necessitavam constantemente de apoio, ndo sendo capazes de realizar as
fichas autonomamente. Estes alunos eram apoiados por uma das estagiarias que nao
se encontrava a intervir, contudo, numa situagédo profissional real esta estratégia ndo
iria resultar, pois a professora titular de turma tem de conseguir dar resposta a todos
os seus alunos. Neste sentido, teriam de ser repensadas as estratégias utilizadas de
modo a dar resposta a todos os alunos e tornando o TEA proveitoso para todos.

Ainda relativamente ao TEA, no inicio da intervencdo, os alunos néao
respeitavam a regra de pdér o dedo no ar para falar, pelo que gerava uma grande
confusd@o durante esta hora. Os alunos comegavam a chamar o nome da estagiaria
gque estava a intervir, todos ao mesmo tempo, perturbando o funcionamento da aula.
Assim sendo, de modo a ultrapassar esta dificuldade, para além de reforcar a regra,
relembrando-a aos alunos, iniciou-se o registo, no quadro, do nome dos alunos que
durante o TEA chamavam a estagiaria, ndo cumprindo a regra. No final do dia, este
registo determinava a atribuicio de um amarelo (ou encarnado, dependendo do
namero de vezes que 0 aluno nao cumpria a regra) no Mapa de Comportamentos.

Julga-se que esta estratégia contribuiu para o gradual cumprimento desta regra
e, consequentemente, para o melhor funcionamento do TEA. Também importa referir
que, inicialmente, os alunos solicitavam mais vezes o auxilio da estagiaria, contudo no
final da intervencdo eram poucos os alunos que ainda necessitavam de ajuda, o que
foi igualmente benéfico para o bom funcionamento do TEA.

As atividades de pesquisa ndo correram como tinham sido planeadas, uma vez
gue os alunos demoraram muito mais tempo do que o0 previsto a concluir estas
atividades, levando a alteragdo de algumas das propostas iniciais do Plano de
Intervencdo. Mesmo tendo sido construidos guides de pesquisa para orientar o

trabalho, os alunos demonstraram muita dificuldade em conseguir selecionar a
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informacgé&o pretendida, esta dificuldade pode ter emergido do facto dos alunos néo
estarem habituados a esta tipologia.

As atividades de pesquisa estavam planificadas de maneira a que fossem
procedidas de um momento de partilha das conclusbes a que os diferentes grupos de
trabalho tinham chegado, no entanto, sentiu-se a necessidade de substituir esses
momentos de partilha por sinteses, realizadas em grande grupo com o contributo dos
diferentes grupos de trabalho, orientadas pela estagiaria.

Outro constrangimento foi a falta de organiza¢cdo no horario dos alunos que
tinham apoio educativo, uma vez que estes saiam e entravam na sala em horarios
aleatérios, indo algumas vezes aos pares para 0 apoio e outras vezes indo 0s sete
alunos com PAP, ao mesmo tempo. Esta falta de consisténcia ndo permitia prever em
gue circunstancias estes alunos iriam acompanhar os conteidos a serem trabalhados
na sala de aula, o que por vezes resultava inadequacdo dos materiais para estes
alunos. Outras vezes, o0s alunos traziam trabahos do apoio para realizar durante o
tempo letivo, ficando a parte daquilo que se estava a falar no momento.

Outro constrangimento durante a préatica foi a dificuldade que os alunos
sentiram, nas primeiras semanas em perceber o cédigo de cores para o
preenchimento da ficha de autoavaliacdo do comportamento, necessitando de grande
ajuda para o preenchimento da mesma. Apesar de alguns alunos terem mantido essa
dificuldade, grande parte da turma, nas Ultimas semanas, ja dominava o cédigo de
cores, ndo necessitando de ajuda para o preenchimento da ficha de autoavaliagéo.
Quando era detetada alguma incorrecdo na autoavaliacdo dos alunos, era feita uma
pequena chamada de atencdo para que eles refletissem melhor sobre a avaliagéo.

Considerou-se que os alunos realizavam uma avaliagdo bastante justa dos
seus comportamentos ao longo da semana.

Importa ainda referir que houve momentos, nas primeiras semanas de
intervengdo, nos quais se questionou se o0s alunos conseguiriam de facto realizar
aprendizagens no ambito das competéncias sociais, visto que 0s comportamentos da
turma, inicialmente, geravam uma grande confusdo, perturbando o funcionamento das
aulas. Contudo, apds as primeiras semanas de intervencdo, comegaram a notar-se
algumas diferencas nos comportamentos, fruto de todo o trabalho desenvolvido em
torno dos mesmos, nomeadamente as autoavaliagdes, o preenchimento do Mapa de
Comportamentos e as discussdes semanais no Conselho de Cooperacao, acerca dos

comportamentos e dos conflitos existentes.
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Olhando agora para tras, refletindo sobre os comportamentos no inicio da
intervencgdo e no final da mesma, foi evidente o progresso dos alunos neste sentido, o
que foi extremamente gratificante.

Todo o percurso de formacao inicial sagrou-se extremamente importante para o
desempenho pessoal na intervencdo educativa, uma vez que 0s conteludos
trabalhados em todas as unidades curriculares fizeram a articulacdo com a pratica,
enriguecendo o repertério pessoal.

Foi muito importante a disponibilidade que a docente cooperante sempre
mostrou e o facto de deixar pdr em prética tudo aquilo que foi proposto no Plano de
Intervencao, enriquecendo a préatica pedagdgica com criticas construtivas, sempre que
necessario, o levou a algumas reformulagées, no sentido de melhora-las.

Todo o trabalho desenvolvido durante a intervencdo educativa ndo teria sido
possivel se ndo houvesse um clima de cooperagdo e entreajuda entre as trés
estagiarias. As constantes conversas, trocas de opinibes e sugestbes, criticas
construtivas levaram ao constante aperfeicoamento dos aspetos mais frageis durante
a intervencgao.

Futuramente, ndo estardo trés pessoas no interior da sala de aula, pelo que
algumas das atividades realizadas durante a intervencgao teriam de ser repensadas de
modo a tornarem-se concretizaveis. Mas é isso mesmo que caracteriza a profissao
docente, o professor esta sempre a refletir, tendo em vista a melhoria da sua acdo
pedagdgica em funcao dos seus alunos. Isto € algo que se deve ter sempre presente,
de maneira a valorizar os conhecimentos e experiéncias dos alunos em questéo visto
gue ndo existem alunos iguais, tendo sempre de adequar a pratica pedagdgica a

realidade do contexto em que se insere.
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ANEXOS
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Anexo A. Planta da sala de aula
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Figura Al. Planta da sala de aula
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Legenda:

1 — Quadro preto a giz

2 — Secretaria da professora titular de turma

3 — Secretarias dos alunos

4 — Placards de cortica com trabalhos dos alunos e informagdes importantes afixados
5 — Caixa com materiais de expressao plastica e de educacéo fisica

6 — Secretarias com materiais de expresséo plastica e educacao musical

7 — Computador

8 — Estantes com livros infantis e materiais dos alunos

9 — Armarios com materiais dos alunos e materiais didaticos de mateméatica e de
expressao plastica

10 — Porta
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Anexo B. Horario da Turma

57



Figura B1. Horario da Turma no periodo de observacéao
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Anexo C. Avaliacéo Diagnostica das
Aprendizagens
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Tabela C1. Avaliacdo diagnostica de Portugués

Aluno B

Aluno C

ndmero nos nomes, adjetivos e verbos.

Alunos
=) <
(=
= Metas D : 2
S escritores S
o} (programa 2009/ <
metas curriculares 2013)
. . - Fala de forma audivel.
o Produzir um discurso oral com : - -
3 correcdo - Articula _corretamente palavras, incluindo as de
S estrutura sildbica mais complexa
E Produzir discursos com diferentes
O finalidades, tendo em conta a - Responde adequadamente a perguntas.
situacdo e o interlocutor.
Desenvolver a consciéncia fonoldgica | - Articular correctamente palavras, incluindo as de
e operar com fonemas estrutura sildbica mais complexa.
- Assinalar a mudanca de paragrafo.
Conhecer o alfabeto e os grafemas. - Escrever legivelmente com correccao (orto)grafica e
gerindo correctamente o espaco da pagina.
- Ler um texto com articulagdo e entoagdo
- Ler em voz alta palavras e textos. razoavelmente corretas e uma velocidade de leitura
= razoavel
S - - =
i Organizar a mfolril;](?gao deumtexto | Localiza a informacao pretendida;
g - Elaborar e escrever uma frase simples, respeitando
3 Desenvolver o conhecimento da as regras de correspondéncia fonema — grafema e
EJ ortografia. utilizando corretamente as marcas do género e do

Transcrever e escrever textos.

Escreve pequenas narrativas, a partir de sugestdes
do professor, com identificacdo dos elementos quem,
guando, onde, 0 qué, como.

Redigir corretamente

- Respeitar as regras de concordancia entre o sujeito
e a forma verbal.

- Utilizar, com coeréncia, os tempos verbais.

Aluno D

Aluno E

Aluno F
Aluno G

Aluno H

Aluno |

Aluno J

Aluno K

Aluno L
Aluno M

Aluno N
Aluno O

Aluno P
Aluno Q

Aluno R

Aluno S

Aluno T
Aluno U
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Aluno V
Aluno W

Aluno X

Aluno Y



«C o
©
oW .~ . . . L .
© %g Compreender o essencial dos textos Propde um final diferente para a histéria ouvida ou
&S99 escutados e lidos lida.
S35 =
S
©
0
& Compreender formas de organizagdo | Manipula os sons da lingua para segmentar a cadeia
E do léxico. fénica;
O]
Legenda:

Sempre . As vezes I:I

Nunca . N3o observado I:I
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Tabela C2. Avaliacdo diagndstica de Matematica

,do 2,do 3,do 4 edob5.

2
o g Alungs
o c
R E o < | m|O|O0|W|w
= S n o o] o o o o)
I o o c c c c c c
o ° > 2| 2|32 32|22
2 =
I 2 z | < | < | < | <<
n o
o Descritores
Ler e representar qualquer
o nimero natural até 1000,
83 _ |83 g _|identficando o  valor
p gg e gg posicional dos algarismos
£E35 S £ & ‘5| que o compdem
% EZ |o % E 8l Comparar nameros
= > N = 35 . . L
nc 2 » c naturais até 1000 utilizando
0s simbolos «<», «>» e
«K=»
8 Adicionar dois ou mais
2 - . .
% o = ndmeros  naturais  cuja
S S, 8.5 | soma seja inferior a 1000,
g g 2 5 | privilegiando a
- ~ .
° 2 » © | representacdo vertical do
o < .
0 n — & | célculo.
o [} G O btrai doi -
5 ° S35 Subtrair ois  ndmeros
IS © S E naturais até 1000,
3 -E; 52 | privilegiando . a
< representacdo vertical do
célculo
o Efetuar multiplicacdes
< g . o adicionando parcelas
S o g ‘@ | iguais, envolvendo
S = = 2 ., is até 10
= 2 uE> S | numeros naturais até
= 558 Constrgir e saber de
§ = memoria as tabuadas do 1

Aluno H

Aluno |

Aluno J

Aluno L

Aluno N

Aluno P

Aluno Q

Aluno R

Aluno S

Aluno T

Aluno U

Aluno V
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Aluno W

Aluno X

Aluno Y




Representa
adequadamente os termos
«dobro»

o
L]
c O pe . ~
® o 3 8 | Identificar a «direcdo» de
< o o w P um objeto ou de um ponto
O T O (0]
T O @ o
c | NG o O =
S| TEQ ? v Representar numa grelha
B 88 S £ | quadriculada itinerérios
= | o &3 | incluindo mudancas de
ot © | direcdo
b= Identificar figuras
2 n |9 . | geométricas de acordo
E o = @ <
3 9 2 ®=golcom as suas
o Ssg |29 g £| caracteristicas
DE |52 5 gl Completar figuras planas
L8 |38 8/ de modo que fiquem
O |~ O simétricas relativamente a
um eixo previamente fixado
3
) () o 8
g |83
v & 9 e3
o0 AT ) . . o
Sol o 2 2 Retirar  informacdo de
§ g = -8 a9 esquemas de contagem,
'g | o ® = gréficos de pontos e
(0] — H
S 2 8o g2 pictogramas
< = [}
(@] - o - O
© o ©
& 2o
£
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Tabela C3. Avaliacdo diagndstica de Estudo do Meio

Tema

Objetivos

gerais

Alunos

Objetivos especificos

Aluno A

Aluno L

o | 0
o o
c c
2| =2
< | <

Aluno M
Aluno N
Aluno O
Aluno P
Aluno Q
Aluno R
Aluno S
Aluno T
Aluno W

Os meios de

comunicagao

Conhecer os meios de|

comunicagéo e

de

transporte

Distingue diferentes tipos de transportes
utilizados na sua comunidade.

Conhece outros tipos de transportes.

Os seres vivos do seu ambiente

Observar e identificar

algumas plantas mais

comuns existentes no

ambiente proximo

Distingue plantas cultivadas de plantas
espontaneas

Identifica as partes constituintes das plantas
mais comuns (raiz, caule, folhas, flores e
frutos);

Identifica as fun¢des dos constituintes da
planta

Observar e identificar

alguns animais mais
comuns existentes no

ambiente proximo

Reconhece diferentes ambientes onde vivem
0s animais (terra, agua, ar);

Reconhece caracteristicas externas de
alguns animais (corpo coberto de penas,
pélos, escamas, bico, garras...);

Recolhe dados sobre o modo de vida desses
animais (o que comem, como se
reproduzem, como se deslocam...).

Legenda:

Sempre . As vezes I:I

N3o observado I:I
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Tabela C4. Avaliacdo diagnostica de Expressao e Educacao Plastica

Aluno N

Aluno O

Aluno P

Aluno Q

Aluno R

Aluno S

Aluno T

Aluno U

Aluno V

Aluno W

Aluno X

Aluno Y

R Alunos
° S o < | 0|l O | Oo|Ww|w| o|T P | X | J4] =
o = k= o o o o o o o o =} o o o
o 2 £ c| c|lc|lc|E|ls|c|c|5|c| ]| ¢c]| <
o o <) 2|zl l=12|12|=2]->3
a1 9 | . || < || < ||| ||| <<
Objetivos especificos
Explorar as possibilidades técnicas
S .g | de lapis de cor
2 9 o| Explorar as possibilidades técnicas
§ £ 2| de lapis de grafite
«3 . 2 8 o Explorar as possibilidades técnicas
4 = C o
_§ 5 o de pincéis
[ - ()
[SR) [a]
S5 ga8
%) o=
QW _-S % @/ lustrar de forma pessoal
go =) S
2 <o
S a —
29 o o | Pintar livremente, em grupo, sobre
=y © 5 | papel de
o © BI cenario de grandes dimensdes
g @ | Explorar as possibilidades técnicas
T g g de pincéis
€ 2| Explorar as possibilidades técnicas
& W de guache
0 Explorar as possibilidades de
3 o diferentes
c Q i ;
S c £ materiais (tecidos) recortando.
T 1§ Se § Explorar as possibilidades de
=28 % gl diferentes
25808 materiais (papel colorido), rasgando,
IR recortando, amassando,dobrando.
s w|50
s S8 |z
(i @ S @ | Fazer dobragens
' o) (=]
[32]
Legenda:

Sempre . As vezes I:I Nunca .

N&o observado I:I




Tabela C5. Avaliacdo diagndstica de Comportamentos/Competéncias Sociais

Alunos

Paréametros de Avaliacao

E assiduo

E pontual

Traz o material necessario para a aula

Faz os exercicios propostos pela
professora

Acaba as actividades dentro do tempo
dado pela professora

Participa na aula voluntariamente

Aluno A

Aluno B

Aluno C

Aluno D
Aluno E
Aluno F

Tira davidas

N&o interrompe as aulas com assuntos
gue ndo estavam relacionados

Nao faz barulhos desnecessarios

Participa apenas quando pede a palavra

Pede autorizacéo para levantar-se do
seu lugar

Mantem-se atento durante as aulas

N&o distrai os colegas, conversando com
eles quando nao era suposto

Legenda:

Aluno G

Aluno H

Aluno |
Aluno J
Aluno K
Aluno L

Aluno M

Aluno N

Aluno O

Aluno P

Sempre .

As vezes I:I

Nunca .

N3o observado I:I

Aluno Q

Aluno R

Aluno S

Aluno T

Aluno U

Aluno V

Aluno W
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Aluno X

Aluno Y




Anexo D. Ficha de Autoavaliacéo dos
Comportamentos
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Ficha de Autoavaliacdo dos Comportamentos

EB1
Autoavaliacdo do comportamento

Nome: Data:

Pinta, de acordo com o que fizeste durante esta semana, 0s espagos em branco.

- Pinta a verde para responder sempre;

- Pinta a para responder algumas vezes

- Pinta a vermelho para responder nunca.

_ Como avalio o
O que fiz durante esta semana?
meu trabalho?

. Trouxe o material necessario para a aula

. Fiz os exercicios propostos pela professora nas aulas

. Acabei as actividades dentro do tempo dado pela professora

. Senti-me a vontade para participar na aula

. Tirei duvidas com a professora

- Interrompi as aulas com outros assuntos

. Fiz barulhos desnecessarios

. Falei apenas depois de pedir a palavra

©| O N| O O &~ W N

. Pedi autorizag&o para levantar-me do meu lugar

10. Mantive-me quase sempre atento durante as aulas

11. Distrai os colegas, conversando com eles quando nao devia

12. Usei vocabulario adequado a sala de aula

13. Disse coisas desagradaveis aos meus colegas

Observa a tua autoavaliagcdo nas op¢des do quadro de cima. O que pensas
fazer para melhorar os aspetos menos bons? Escreve o que pretendes melhorar no

espago que se segue:




Anexo E. Exemplo de Grelha de Avaliacao diaria
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Tabela E1. Grelha de Avaliacéao diaria

Grelha de Avaliacéo diaria — 23 de abril

Alunos
<nolojWiwlo
o|ojo|lo|Q|9| 0o
clclic|lc|c|lE|CcC
222222
. || C|<C| <<
Indicadores
v o Indica os aspetos nucleares do texto de maneira rigorosa, respeitando a articulagdo dos A A
() . . . . . ~
@ g € | factos ou das ideias assim como o sentido do texto e as inten¢des do autor.
23 Al A
8§ | Partihaideias.
o o Resolve problemas de um ou dois passos envolvendo situa¢des de juntar e acrescentar. A A
o] © A A
S £
s3 % Resolve problemas de um ou dois passos envolvendo situagbes multiplicativas nos
é o sentidos aditivo e combinatério.
o

Calcula o produto de quaisquer dois nimeros de um algarismo.

Constréi e sabe de meméria as tabuadas do 3 e do 6.

Tabuada do
3eb

Utiliza adequadamente o termo «dobrox».

Legenda:

Aluno H

c|g2|g|2|2l2lg(2|g|8
23|3|2|3|3|5|3|35|3
< <<l<i<|<|<|<|<|<|<
A A
A A

Sempre . As vezes |:| Nunca -

N3do observado D

A- Apoio Pedagdgico

uno S
uno T
uno U
uno V

Al
A
A
A
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Aluno W

Aluno X
Aluno Y




Anexo F. Questdes orientadoras do Projeto das
plantas
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Figura F1. Questdes orientadoras do projeto das plantas

ad 7\ U (i/\’\,,’kﬂ/\_\ \:;,"\1\«);\‘[1 4\6 AU MEN

Figura F2. Questbes orientadoras do projeto das plantas
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Anexo G. Exemplo de Guido de Pesquisa
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Exemplo de Guiao de pesquisa

EB1

Guido de pesquisa

Nome: Data:

1. L& com atencdo o texto de modo a sublinhares a informac&o necesséria.

1.1. Sublinha a azul o significado de plantas espontaneas;

1.2. Sublinha a verde o significado de plantas cultivadas;

1.3. Sublinha a a classificacdo das plantas que vivem com as raizes na agua;
1.4. Sublinha a vermelho a classificagdo das plantas que vivem com as raizes no solo
(terra, rochas, areia...);

1.5. Sublinha a laranja a classificagdo das plantas que vivem com as raizes noutras

plantas ou em paredes.

2. Agora que ja selecionaste toda a informacéo, responde as seguintes questdes:
2.1. O que sao plantas espontaneas?

2.2. O que séo plantas cultivadas?

2.3. Pensa em mais dois exemplos de plantas:

Espontaneas Cultivadas

2.4. Faz corresponder as iplantas aos ambientes onde vivem.

Aquatico Aéreo Terrestre




Anexo H. Ficha de avaliacao de Estudo do Meio

75



Ficha de avaliacao de Estudo do Meio

EB1
Ficha de Avaliacéo - Plantas

Nome: Data:

1. Observa a imagem com atencéo e legenda-a identificando os constituintes das
plantas.

1.1. Qual é o constituinte que esta a faltar na imagem?

1.2 Onde se situa?

2. Diz quais os nomes dos constituintes das plantas que correspondem as
seguintes designacoes.

e Fixa a planta ao chdo e absorve a agua e 0s sais minerais que
estdo no solo.

e Suporta as folhas, as flores e os frutos e conduz a 4gua e os
sais minerais e nutrientes até as folhas.

e Utilizam a luz solar para dar energia a planta e permitem que a
planta transpire.

e Produzem as sementes a partir das quais a planta se reproduz.

¢ Protege as sementes produzidas pelas flores.

e Permitem a reproducéo das plantas.

76



3. Completa corretamente as frases com as palavras do quadro.

sozinhas plantadas ajuda nascem semeadas

crescem espontanea Homem

Na natureza  existem  muitas plantas, umas que nascem

e outras com a do
As plantas espontdneas sdo aquelas que e
de forma e as cultivadas sdo as que sdo
ou pelo Homem.

4. Observa com atencao as imagens.

Batata

4.1. Completa o quadro com os nomes das plantas que estdo nas imagens.

Plantas espontaneas Plantas cultivadas

5. As plantas podem viver em diversos ambientes. Escreve o nome desses
ambientes.
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5.1. Diz a que ambientes pertencem as plantas das imagens.

c) nenufar d) alga

6. Como se chamam as plantas que podemos comer?

7. Lé as palavras seguintes e diz qual a parte dessas plantas que podemos comer.

Brécolo -

Alface -

Cereja -

Feijao -

Batata -

Cenoura -

8. Diz trés nomes de plantas nao comestiveis.
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Anexo |. Apresentacao final do Teatro de
Fantoches
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Figura I1. Apresentacao final do Teatro de Fantoches
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Figura I3. Apresentacao final do Teatro de Fantoches
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Anexo J. Exemplo de Plano Alternativo
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Figura J1. Exemplo de Plano Alternativo
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Anexo K. Horario da Turma durante a intervencao
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Tabela K1. Horéario da Turma durante a intervencao

Tempos Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09h — 10h Portugues Matematica Portugués Matematica Portugués
10h —11h Portugues Matematica Portugués Matematica Portugués

11h —11:30h Intervalo
11:30h — 12:30n | Maematca | oo ues | Matematica TEA Matematica
12:30h — 14:00h Almocgo
14:00h — 15:00n | XP: Fisico- | BxpressGes TIC ExpressGes Biblioteca
Motora Artisticas Artisticas
15:00n— 16:00n | Eorudodo TEA Estudodo | o410 do Meio | COMSelno de
Meio Meio Cooperacao

85




Anexo L. Conselho de Cooperacgao
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Tabela L1. Conselho de Cooperacao
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Anexo M. Calendarizacéo e planificacao da
Intervencao
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Tabela M1. Calendério da intervencao

Hor Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Matematica Portugués Matematica
8 - Rotina “Olhar e Contar”; - Leitura e andlise de um modelo | - Rotina “Olhar e Contar”;
- - Resolugdo de problemas; do conto maravilhoso; - Ficha de trabalho.
<:I> - Exercicios sobre a tabuada do | - Sintese das carateristicas do
g 2edo4; conto maravilhoso e registo nos
- Lanche com histdrias; cadernos didrios.
| Portugués Matematica TEA
= = - Producao inicial do conto - Resolucdo de problemas; -PIT
ﬁ 2 (@) maravilhoso; - Exercicios sobre a tabuada do 3 (@)
'(% - Questionario TEA. e do 6; -(%
trem Visita a Exposigcao “25 de abril” Estudo do Meio =
) na Junta de Freguesia - Pesquisa sobre as plantas — o
LL LL

15:00 - 16:00 | 14:00 — 15:00

TIC

Constituintes e fungoes.

TEA
-PIT

Estudo do Meio

- Defini¢do do problema -
Projeto das plantas;

- Planificacdo (inventario e
calendarizacdo).

Avaliagdo semanal

Conselho de Cooperagao
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Tabela M2. Calendério da intervencao

Hor Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Portugués Matematica Portugués Portugués
8 - Sintese das caracteristicas da | - Rotina “Olhas e Contar”; - Criacdo da receita da mae; - Leitura de uma receita
(] . ~ o . . . ~
- receita; - Correcdo da ficha acerca das (Biscoitos do dia da mae);
c', - Producdo inicial da receita. tabuadas; - Postal do dia da mae;
g - Resolucao de problemas - Apresentyacao final da
sobre divisao. receita do dia da mae.
Matematica TEA TEA
| o | -Correcdo da ficha daaula -PIT -PIT
O M .
M & | anterior;
= ' | _Ficha de trabalho acerca das o
©
tabuadas. ]
= Expressido e Educagdo Fisico- CI:)
n Mot
ﬂ otora LL
| TIC Ida a Biblioteca
S
g Visita ao Instituto Superior de
o Estudo do Meio AL Estudo do Meio Avalia¢do semanal
g - Pesquisa sobre as plantas — - Pesquisa sobre as plantas —
T Constituintes e fungdes. Plantas espontaneas e Conselho de Cooperagao
8 cultivadas.
n
L |
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Tabela M3. Calendério da intervencao

Holras Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Matematica Portugués Portugués Matematica
c', 8 | - Realizagdo de um teste - Realizacdo do Guido Cénico. - Realizacdo de um teste - Rotina “Olhar e Contar”;
g g intermédio para treino. intermédio para treino. - Medicdes utilizando unidades
de medida ndo convencionais.
| Matematica Matematica Portugués TEA nz:
= 8 - Ficha de trabalho sobre - Problema da semana; - Revisdo de texto. -PIT (G)
- AN | divisdo. - Medig6es com unidades de 3
medida ndao convencionais. o
o Expressao e Educacao Fisico- Expressdo Dramatica/ Teatro Expressao Plastica 'E
3 Motora - Improvisag¢es com imagens. - Inicio da construcdo dos g
I TIC fantoches com pasta de papel. ‘S
] o
& o
)
o | Estudo do Meio TEA Estudo do Meio Avaliagdo semanal i
g - Pesquisa sobre as plantas — -PIT - Planificacdo dos cartazes >
“I' Partes comestiveis das plantas acerca das plantas. Conselho de Cooperacao
S e plantas ndo comestiveis.
e
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Tabela M4. Calendério da intervencao

/] c CA CA
ias .
Hor Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Portugués Matematica Portugués Portugués
8 - Trnascricdo da histéria “O - Inicio do estudo do - Transcricdo da histéria “O - Ficha de revisoes.
Lo | , s
Cuquedo” para testo erimetro. . Cuquedo” para texto dramatico.
T a . P P Projeto UNESCO q P
o dramatico;
& | Expressdo Musical
- Analise de um video.
Matematica Portugués Matematica Matematica
é o | - Medi¢des com unidades de - Ficha de revisdes. - Ficha de trabalho sobre o - inicio do estudo das dreas
"0 : medida convencionais; perimetro. Projeto UNESCO
= ' | - Ficha de trabalho sobre
unidades de medida.
S Expressao e Educacgdo Fisico- TEA TEA
ﬁ Motora -PIT - PIT
I Ida a Biblioteca
o
‘P.
<
L |
o Portugués/Estudo do Meio Expressao e Educacao Caga ao tesouro Avaliagdo semanal
g - Continuagdo da planificagao Dramatica
‘T dos cartazes acerca das - Improvisa¢des com objetos. Projeto UNESCO Conselho de Cooperagao
S plantas.
2
(|
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Tabela M5. Calendério da intervencao

Hor Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Matematica Portugués Matematica Matematica Estudo do Meio
- Ficha de trabalho de revisdes. | - Ficha de Avaliagao. - Continuagado do estudo da - Ficha de Avaliagao. Ficha de Avaliagao.
8 capacidade;
= - Correcdo da ficha da aula
c', anterior;
o - Ficha de trabalho sobre
capacidade.
Portugués Matematica Portugués TEA Expressoes Artisticas
= - Ficha de trabalho de revisdes. | - Inicio do estudo da - Revisdo de texto. -PIT (projeto integrador)
ﬁ capacidade; - Continuagao da construgao
é - Ficha de trabhalho sobre dos fantoches;
"M capacidade. Construcdo dos cendrios.
=
= Expressao e Educacgdo Fisico- Expressoes Artisticas (projeto Expressoes Artisticas (projeto
n Motora integrador) integrador)
T - Distribui¢do de fungdes; TIC - Continuagdo da construgdo Ida a Biblioteca
8 - Composi¢cdao musical. dos fantoches;
=r Construgdo dos cendrios.
o Estudo do Meio TEA Estudo do Meio Estudo do Meio Avalia¢dao semanal
g - Inhicio do estudo dos animais; | - PIT - Continuagdo do estudo dos Continuac¢do do estudo dos
T - Exercicios do manual. animais; animais; Conselho de Cooperagao
b - Exercicios do manual. - Exercicios do manual.
n
L |
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Tabela M6. Calendério da intervencao

Hor Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
S Portugués Matematica Matematica
- - Realizagdo de um teste - Realizagdo de um teste - Correcdo da ficha de trabalho
| intermédio para treino. intermédio para treino. sobre as horas.
8 - Exercicios do manual.
(<)]
— Teste intermédio de — Teste intermédio de
o Matematica Portusuds Matematica TEA Matematica
2 - Inicio do estudo das horas. & - Ficha de trabalho sobre as -PIT
T horas.
o
o]
i
L |
Expressao e Educacao Fisico- Métematlca Expressdes Artisticas (projeto
8 | Motora - Ficha de trabalho sobre as .
2 integrador)
n horas. . ~ ~
S - Continuagao da construcao T
| Ida a Biblioteca
S dos fantoches;
ﬁ Construgao dos cendrios;
- Treino para apresentagao. Apresentacgao final do Teatro
o Expressoes Artisticas (projeto | TEA Estudo do Meio de fantoches. Avaliagao semanal
g integrador) -PIT - Ficha de avaliagdo sobre op
‘T' - Continuagao da construcao projeto das plantas. Conselho de Cooperagao
S dos fantoches;
ﬁ Construgao dos cendrios;

- Treino para apresentagao.
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Tabela M7. Exemplo de planificacao diaria

Planificag&o diaria — 8 de maio |

com uma tira de papel disponibilizada.

- Quando acabarem, a estagiéria explicara que a tira de papel representa
uma medida convencional. Esta atividade tera o propésito de fazer a ponte
para as medidas do sistema internacional e para a importancia de serem
utilizadas unidades de medida universais.

- Posteriormente a professora estagiaria refere que a unidade utilizada foi
o centimetro.

- Por fim, a estagiaria distribui réguas pelos pares de modo a que estes
voltem a medir o comprimento do tampo da cadeira e do comprimento da
mesa. Conforme sédo realizadas as medi¢c6es os alunos registam-nas no
caderno.

- No final, os resultados sé&o partilhados.

corretamente neste contexto a
expressao «unidade de
comprimento»;

B) Reconhecer que a medida da
distancia entre dois pontos e
portanto a medida do comprimento
do segmento de reta por eles
determinado depende da unidade
de comprimento;

C) Efetuar medicdes referindo a
unidade de comprimento utilizada;
D) Comparar disténcias e
comprimentos utilizando as
respetivas medidas, fixada uma
mesma unidade de comprimento;
E) Reconhecer que fixada uma

Tempo Atividade/Estratégias Recursos Objetivos especificos - Avaliagdo
Indicadores Instrumentos
15’ Matematica - Quadro; A) Efetuar contagens de 3 em 3, de | Al) Efetua contagens de 3 - Grelha de
Desafio — Olhar e Contar - Imagens em 6em6ede10em 10; em 3; registo da
- A estagiéria distribui uma imagem por cada aluno com varios elementos papel. B)Efetuar multiplicacdes A2) Efetua contagens de 6 avaliacdo da
(exemplo: arquivos). Os alunos s6 poderéo ver a imagem ao sinal da adicionando parcelas iguais, em 6; participacdo dos
professora e poderdo fazé-lo durante 20”, tendo de estimar o niumero de envolvendo nimeros naturais até A3) Efetua contagens de 10 alunos.
arquivos presentes na imagem. Ao fim desse tempo, teréo de vira-la 30, recorrendo a desenhos; em 10;
novamente ao contrario. C) Calcular o produto de quaisquer | B1) Efetua multiplicacGes
- A estagiaria regista algumas estimativas no quadro. dois nimeros de um algarismo. adicionando parcelas iguais,
- Posteriormente, a imagem volta a ser virada e os alunos terdo de envolvendo nameros naturais
mobilizar estratégias para realizar a contagem (contagem por valor até 30, recorrendo a
unitério, por linhas, colunas,...). desenhos;
- Por fim serdo discutidas as estratégias utilizadas e os alunos registam- C1) Calcula o produto de
nas no caderno. quaisquer dois numeros de
um algarismo.
Matemética - Tiras de papel; | A) Utilizar um objeto rigido para A1) Utiliza um objeto rigido - Grelha de
45’ Medicdes ndo convencionais e convencionais - Réguas; medir distancias e comprimentos para medir distancias e registo das
- Em grande grupo séo partilhadas as medicdes realizadas em casa. - Cadernos; gue possam Sser expressos como comprimentos que possam participacdes
- A estagiéaria pede aos alunos que, a pares, megam o tampo da cadeira - Quadro. nameros naturais e utilizar ser expressos como numeros | dos alunos

naturais e utilizar
corretamente neste contexto
a expressao «unidade de
comprimento»;

B1) Reconhece que a medida
da distancia entre dois pontos
e portanto a medida do
comprimento do segmento de
reta por eles determinado
depende da unidade de
comprimento;

C1) Efetua medicdes
referindo a unidade de
comprimento utilizada;

D1) Compara distancias e
comprimentos utilizando as
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unidade de comprimento nem
sempre é possivel medir uma dada
distdncia exatamente como um
ndmero natural e utilizar
corretamente as expressdes
«mede mais/menos do que» um
certo nimero de unidades.

respetivas medidas, fixada
uma mesma unidade de
comprimento;

E1) Reconhece que fixada
uma unidade de comprimento
nem sempre € possivel medir
uma dada distancia
exatamente como um ndmero
natural e utilizar corretamente
as expressdes «mede
mais/menos do que» um
certo numero de unidades.

Ficha de trabalho sobre medicdes - Ficha de A) Reconhecer que fixada uma Al) Reconhece que fixada - Produtos finais
35’ - A professora estagiaria distribui uma ficha de trabalho pelos alunos com trabalho; unidade de comprimento nem uma unidade de comprimento | dos alunos;
0 proposito de a realizarem individualmente. - Placas do MAB; | sempre é possivel medir uma dada | nem sempre é possivel medir | Grelha de registo
15’ - Os alunos terdo de efetuar uma série de medicoes. - Cordel; distancia exatamente como um uma dada distancia das
- Posteriormente, a ficha é corrigida no quadro e séo partilhadas as - Quadro. namero natural e utilizar exatamente como um numero | participacdes
estratégias de resolucgéo. corretamente as expressoes natural e utilizar corretamente | dos alunos.
«mede mais/menos do que» um as expressdes «mede
certo numero de unidades; mais/menos do que» um
B) Designar subunidades de certo nimero de unidades;
comprimento resultantes da divisdo | B1) Designa subunidades de
de uma dada unidade de comprimento resultantes da
comprimento em duas, trés, quatro, | divisdo de uma dada unidade
cinco, dez, cem ou mil partes de comprimento em duas,
iguais respetivamente por «um trés, quatro, cinco, dez, cem
meio», «um tergo», «um quarto», ou mil partes iguais
«um quinto», «um décimo», «um respetivamente por «xum
centésimo» ou «um milésimo» da meio», «um terco», «um
unidade; quarto», «um quinto», «um
décimo», «um centésimo» ou
«um milésimo» da unidade.
10’ Lanche
TEA = PIT - Ficheiros para A) Planificar o trabalho para as A1) Planifica o trabalho para - Grelha de
60’ - A estagiéaria entrega o plano individual de cada aluno, de modo a que as diferentes diferentes areas; as diferentes areas; registo de

estes vejam o que tém de fazer mediante a planificacdo que realizaram no
inicio da semana;

- Depois de terminarem a resolucao das fichas, colocam-nas no arquivo;

- As estagidrias auxiliam os alunos no preenchimento da grelha de registo
das fichas realizadas.

areas
disciplinares;

- Plano individual
de trabalho.

B) Organizar e regular o trabalho;

B1) Organiza e regula o
trabalho;

avaliacdo do PIT.
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90’ Almoco
Expresséo Plastica - Papel de A) Explorar e tirar partido da A1) Explora e tira partido da - Grelha de
Construcdo das personagens para o teatro cenario; resisténcia e plasticidade: resisténcia e plasticidade: registo das
5 - A estagiaria afixa o guido cénico no quadro de modo a que os alunos - Pasta de papel; | v pasta de papel; v/ pasta de papel; participacdes
recordem as personagens da histéria. De seguida cada aluno escolhe a - Quadro. dos alunos;
personagem que quer construir e a professora estagiaria faz o B) Modelar usando apenas as B1) Modela usando apenas - Produtos finais
levantamento, no quadro, do nimero de alunos que fara determinada maos as maos dos alunos
10’ personagem; C) Construir: C12) Constroi:
- Posteriormente, a estagiaria explica como serdo construidos os v/ Fantoches; v/ fantoches;
45’ fantoches.
- Os alunos serdo divididos em pequenos grupos e o material necessario
sera dividido pelos grupos.
- As estagiarias vao auxiliando os alunos na realizagéo dos fantoches.
Estudo do Meio - Quadro; A) Expressar a sua opinido sobre o | Al) Expressa a sua opinido - Grelha de
Projeto sobre Animais: Fase | - Definicdo do Problema - Papel de gue ouve; sobre o que ouve; registo de
20’ - No ambito da visita ao picadeiro da GNR, a estagiaria fala com os alunos | cenario. B) Mobilizar conhecimentos prévios | A2) Espera pela sua vez para | observacéo.
acerca do que é que eles gostavam de saber sobre dos animais; especificos sobre um tema. participar.
- As ideias sao registadas no quadro, fazendo assim a “chuva de ideias”. B1) Identifica animais que
- Posteriormente, os alunos sdo questionados acerca do que precisam conhece;
mesmo de saber acerca do tema. Estas ideias sao registadas no quadro B2) Enuncia caracteristicas
construindo assim a teia do projeto. sobre 0s animais.
- Esta teia sera registada em papel de cenario e afixada na sala de aula.
Projeto sobre animais: Calendarizacdo do projeto (Fase Il - - Quadro; A) Construir linhas de tempo A1) Constréi linhas de tempo | - Grelha de
Planificac&o) - Calendario relacionadas com rotinas e datas B1) Faz sugestdes para registo de
- Inicialmente, a estagiaria questiona os alunos acerca do modo como significativas; calendarizar as atividades do | observagéo.

podemos encontrar a informacéo, bem como dos recursos necessarios
para dar resposta aos topicos do projeto (teia do projeto). Os recursos
serdo registados no quadro. A estagidria sugere que os alunos procurem
em casa materiais Uteis para a realizacéo do projeto (mediante o que eles
definirem — Livros, revistas, jornais, entre outros).

- Posteriormente, a estagiaria pergunta aos alunos se sabem o que é um
calendario e como este se organiza.

- Em seguida, expde no quadro um calendario (realizado previamente em
papel de cenario) e séo trabalhadas as nogbes temporais (de semana,
dia, més) e a leitura de tabelas de dupla entrada.

- Depois, em grande grupo, fala-se sobre os topicos definidos
anteriormente (teia do projeto) e negocia-se com os alunos os dias em que
serdo trabalhados.

B) Contribuir na discusséo para a
consecucdo do planeamento de
tarefas.

projeto.
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40’

Avaliacdo semanal

- As estagidrias conversam com os alunos, auxiliando-os no
preenchimento da grelha de autoavaliagdo dos comportamentos.

Conselho de Cooperacéo

- A professora estagiaria entrega os PIT’s aos alunos com a avaliagdo das
professoras sendo realizada uma leitura e debate sobre a avaliacdo dos
PIT (as opinides das professoras e dos colegas séo tidas em conta e
registadas no PIT);

- De seguida, é realizada a leitura do diario de turma passando-se &
resolucdo de possiveis problemas;

- Finalmente, realiza-se uma reflexdo sobre os comportamentos tidos ao
longo da semana.

- Grelha de
autoavaliacado de
comportamentos;

- PIT;
- Diario de turma.

A) Avaliar o comportamento
durante a semana;

B) Avaliar o PIT;

C) Propor melhorias para o PIT;

D) Resolver os problemas do diario
de turma;

E) Propor melhorias.

A) Avalia 0 comportamento
durante a semana,;

B) Avalia o PIT;

C) Prop6e melhorias para o
PIT;

D) Resolve os problemas do
diario de turma;

E) Propde melhorias.

- Grelha de
autoavaliacdo
dos
comportamentos;

- Grelha de
registo de
avaliacao dos
comportamentos.
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Anexo N. Exemplo producéao inicial texto
narrativo
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Figura N1. Exemplo de producéo inicial texto narrativo
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Anexo O. Sintese caracteristicas da histoéria “O
Grufagao”
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Figura O1. Sintese caracteristicas da histéria “O Grufalao”
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Anexo P. Exemplo da producao inicial da receita
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Figura P1. Producdo inicial — Receita da amizade
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Anexo Q. Exemplo dareceita do Dia da mae
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Figura Q1. Receita do dia da méae
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Anexo R. Confecéo dos biscoitos do dia da mae
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Figura R1. Biscoitos do dia da mae
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Anexo S. Rotina “Olhar e contar”
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Figura S1. Olhar e contar

Figura S2. Olhar e contar
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Anexo T. Textos para a pesquisa
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Texto — Constituintes e funcdes
Yamos pesquisar?

As partes constituintes de uma planta
As plantas sdo constituidas por quatro partes principais: a raiz, o caule, as

folhas e as flores. Algumas delas também podem ter frutos.

As fungbes da raiz sdo fixar a planta ao solo e absorver a dgua e os sais
minerais que estdo na ferra, de que a planta necessita para viver.

O caule suporta as folhas, as flores e os frutos e conduz a dgua com sais
minerais e nutrientes até as folhas.

As folhas utilizam a luz solar para dar energia a planta e permitem que a
planta transpire.

A fungdo da flor é produzir sementes a partir das quais a planta se

reproduz, e a do fruto é proteger as sementes produzidas pelas flores.

b 4.
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Texto — Plantas espontaneas e cultivadas; ambientes
Yamos pesquiar?

Plantas cultivadas e plantas espontdneas

Na Natureza existem muitas plantas, mas umas nascem naturalmente e

outras com a ajuda do Homem. As que nascem e crescem de forma natural sdo as

plantas espontdneas e as que sdo semeadas ou plantadas pelo Homem sdo as plantas

cultivadas.

Exemplos de plantas espontdneas:

Exemplos de plantas cultivadas:

Ambientes onde vivem as plantas

As plantas vivem em diversos ambientes. Vivem, por exemplo, na dgua, nas

rochas, na terra...

Quando as plantas tém as raizes na dgua, classificamo-las como plantas

aqudticas. Quando t€m as raizes noutras plantas ou nas paredes, classificamo-las

como aéreas. Quando tém raizes ha terra, rochas, areia, ou seja, no solo,

classificamo-las como plantas terrestres.

Exemplos de plantas que vivem na | Exemplos de plantas que vivem | Exemplos de plantas que vivem

dgua ou em terrenos pantanosos. agarradas a outras plantas. na ferra, rochas, areia, etfc...

nenufares

bromélias alface
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Texto — Partes comestiveis das plantas e plantas nao
comestiveis

Yamos pesquisar?

Plantas comestiveis e plantas ndo comestiveis
Como ja deves saber, existem muitas plantas das quais podemos comer

algumas das suas partes. De algumas plantas podemos comer os frutos e as suas
sementes e de outras podemos comer as raizes, os caules, as folhas e as flores.
Por essa razdo, elas chamam-se plantas comestiveis.

Mas nem todas as plantas se comem! Também hd plantas ndo comestiveis.
Observa os exemplos:

Plantas comestiveis - Sdo utilizadas na alimentacdo do Homem

Partes comestiveis das plantas

Flor

Semente

morango couve flor alface

magd brécolos couve cebola

Plantas ndo comestiveis - Ndo podem ser utilizadas na alimentagdo do Homem

rosa feto nendfar
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Anexo U. Atividade de pesquisa
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Figura Ul. Atividade de pesquisa
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Figura U3. Atividade de pesquisa
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Anexo V. Guiao cénico
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Figura V1. Guido cénico
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V3. Guido cénico
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Anexo W. Texto Dramatico — “O Cuquedo”
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Texto dramatico — “O Cuquedo”
TEXTO PARA TEATRO

“0O CUQUEDO”

CENA 1

(Os hipopotamos andam de um lado para o outro)

Hipopétamos:

(Barulho das patas)
(Aparecem as zebras)
CENA 2

Zebras:
(Curiosas)
Alto la! Podem dizer-me o que andam vocés, hipopétamos, a fazer de |la para cé e de ca para

1a?

Hipopo6tamos:
(Gritam entre dentes)

Ai tu ndo sabes? Chegou a selva o Cuquedo.

Zebras:

E quem é o Cuquedo?
Hipopo6tamos:
O Cuquedo é muito assustador, prega sustos a quem estiver parado no mesmo lugar.
CENA 3
(Anda uma manada de hipopétamos e zebras de 14 para ca e de ca para la.)

(Aparecem os elefantes)

Elefante:
(Curioso)
Alto 14! Podem dizer-me o que andam vocés, hipopétamos e zebras, a fazer de |a para cé e de

ca para la?
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Hipop6tamos e Zebras:
(Espantados gritam entre dentes)

Ai tu ndo sabes? Chegou a selva o Cuquedo.

Elefante:

E quem é o Cuquedo?

Hipop6tamos e Zebras:

O Cuquedo é muito assustador, prega sustos a quem estiver parado no mesmo lugar.

CENA 4

(Anda uma manada de hipopdtamos, zebras e elefantes de la para ca e de ca para la.)
(Aparecem as girafas)

Girafa:
(Curiosa)
Alto la! Podem dizer-me o que andam vocés, hipopétamos, zebras e elefantes, a fazer de la

para ca e de ca para l14?

Hipopo6tamos, Zebras e Elefantes:
(Espantados gritam entre dentes)

Ai tu ndo sabes? Chegou a selva o Cuquedo.

Girafa:

E quem é o Cuquedo?

Hipopotamos, Zebras e Elefantes:

O Cuquedo é muito assustador, prega sustos a quem estiver parado no mesmo lugar.

CENA 5

(Anda uma manada de hipop6tamos, zebras, elefantes e girafas de 14 para ca e de ca para la.)
(Aparecem os rinocerontes)

Rinoceronte:
(Curioso)
Alto la! Podem dizer-me o que andam vocés, hipopétamos, zebras, elefantes e girafas, a fazer

de la para ca e de cé para la?

Hipop6tamos, Zebras, Elefantes e Girafas:
(Espantados gritam entre dentes)

Ai tu ndo sabes? Chegou a selva o Cuquedo.
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Rinoceronte:

E quem é o Cuquedo?

Hipopétamos, Zebras, Elefantes e Girafas:

O Cuquedo é muito assustador, prega sustos a quem estiver parado no mesmo lugar.

CENA 6

(Anda uma debandada de animais de la para ca e de ca para la.)
(Aparece o Cuquedo)

Cuquedo:
(Curioso)
Alto la! Podem dizer-me o que andam todos os animais da selva, a fazer, de |4 para ca e de ca

para la?

Animais da selva:
(Espantados gritam entre dentes)

Ai tu ndo sabes? Chegou a selva o Cuquedo.

Cuquedo:

E quem é o Cuquedo?

Animais da selva:

O Cuquedo é muito assustador, prega sustos a quem estiver parado no mesmo lugar.

Cuquedo:
Ai é1?

FIM
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Anexo X. Expressdo Dramatica — Improvisacdes
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Figura X1. Improvisacdes

Figura X2. Improvisacdes
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Figura X3. Improvisacdes

Figura X4. Improvisacdes
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Anexo Y. Construcao dos fantoches
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Figura Y1. Construcéo dos fantoches

Figura Y2. Construcéo dos fantoches
e 5 '
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Anexo Z. Fantoches
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Figura Z1. Fantoches
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Anexo AA. Construcao cenarios
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Figura AAl. Construcao cenarios
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Figura AA3. Construcao cenéarios
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Anexo AB. Cenarios das manadas
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Figura AB1. Cenarios das manadas
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Anexo AC. Compusicao Musical
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Figura AC1. Compusi¢cao musical
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Figura AC3. Compusi¢cao musica
G |
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Anexo AD. Unidade didatica de Expresséao e
Educacéo Fisica
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Tabela AD1. Unidade didatica de Expresséo e Educacéo Fisico-Motora

Func¢bes de Organizacéo
Aspetos criticos:
- Gestao do tempo;
- Instrucao rapida e explicita para obter mais
tempo de pratica;
Estratégias Gerais

Material: CD de musicas, Colchdes,
Cordas, Arcos, Bolas, Banco sueco,
pinos, reuter

Tipo de Organizagao: - Montagem e desmontagem do material;
- Dindmica da aula;

- Rapida formacao dos grupos.

Atividade massiva dispersa;
Atividade massiva em grupos.

Criacao de situacoes de exercicio diversificadas;
Equidade da gestédo do tempo destinado a cada bloco;
Organizacao bem elaborada de toda a aula;
Seguimento de um bom ritmo de trabalho na sala de aula;
Diminuicao de todos os tempos de espera.

Criacao de condicdes de seguranca;
Promocgao de um bom clima na sala de aula;
Promocao de um maior tempo possivel de atividade motora;
Adaptacao das atividades mediante as potencialidades e habilidades dos alunos;

Estratégias Especificas
Combinagéo de sinais para organizagdo espacial e temporal, de forma a garantir na aula um maior tempo de pratica;
Atribuicdo de feedback’s pontuais com o intuito do melhoramento das capacidades dos alunos;
Explicagdo das tarefas aos alunos, de uma forma sucinta e clara de modo a tornar possivel a compreenséo das mesmas;
Acompanhar a explicacdo das tarefas com pequenas demonstracdes.

<
o
o
)
o
(&)
£
(S]
0
o
n
L
(2]
o
>
=
o
o
(@)

Pericia e
Manipulagéo

Deslocamentos

e Equilibrios

1. Pericia e Manipulacao
2. Deslocamentos e Equilibrios

3. Jogos
1. PM

2. DE
3. Jogos

1. PM
3. Jogos

2. DE
1. PM

Ano/Turma: 2° E Ne Alunos: 25 | N° Semanas: 6 | N° Aulas: 5
Aulal Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5
28/04/2014 5/05/2014 12/05/2014 19/05/2014 26/05/2014
Ginasio Ginasio Ginasio Ginasio Ginasio

3.2. PASSAR a bola a um companheiro com as duas maos (passe «picado», a «pingar» ou de «peito»), consoante a sua posi¢do e/ou deslocamento.
RECEBER a bola com as duas méaos, parado e em deslocmento.
4. Em concurso individual ou estafeta, ROLAR O ARCO com pequenos «toques» a esquerda e a direita, controlando na trajetoria pretendida.
5.4. SALTAR a corda no lugar e em progresséo, com coordenacéo global e fluidez de movimentos.

6. DRIBLAR «alto e baixo», com a méo esquerda e direita, em deslocamento, sem perder o controlo da bola.
7.1. RECEBER a bola, controlando-a com o pé direito ou esquerdo, e PASSA-LA, colocando-a ao alcance do companheiro.

3. Em percursos que integrem varias habilidades:
3.4. DESLOCAR-SE para a frente, para os lados e para tras sobre superficies reduzidas e elevadas, mantendo o equilibrio.
5. Em percursos que integrem varias modalidades:
5.4. Realizar SALTOS «de coelho» no solo, com amplitudes variadas, evitando o avan¢o dos ombros no momento do apoio das maos.
5.5. Fazer a CAMBALHOTA a frente no colchéo, terminando a pés juntos, mantendo a mesma dire¢édo durante o enrolamento.

5.6. Fazer a CAMBALHOTA a retaguarda sobre um colchao num plano inclinado, com repulsédo dos bragos na fase inicial, terminando com as pernas afastadas.
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1. Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade as a¢des caracteristicas desses jogos, designadamente:
- posi¢Bes de equilibrio;

- deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudangas de diregdo» e de velocidade;

- combinacgéo de apoios variados associados com corrida, marcha e voltas;

- langamentos de preciséo e a distancia;

- pontapés de precisao e a distancia.

142



Anexo AE. Plano Individual de Trabalho
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Exemplo de Plano Individual de Trabalho
Plano Individual de Trabalho n®

Nome:

Semanade _/ _/ a__/

O que posso fazer

O que penso O que fiz Total
fazer

Escrita de textos

(%)
<m . . ~
g | Fichas de leitura e compreensdo
>
- . .
& | Fichas de ortografia
a
Fichas de gramatica
o | Calculo mental
5]
‘g Exercicios sobre tabuada
(] ~
2 Resolucdo de problemas
= -
Revisdes
8 Fichas sobre os meios de comunicacao
o
o .2 [ .
S § Fichas sobre os meios de transporte
-l
] .
w Fichas sobre as plantas
& 4 | Desenho livre
1o} 8
@ & | Desenho & vist
% B | Desenho avista
S5
Q . . .
X < | Escrita com indutor
A minha avaliagao do trabalho da semana
. Os meus comentarios:
Cumpri
Nao cumpri

Comentarios e sugestoes dos colegas:

Comentdrios e sugestdes das professoras:
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Anexo AF. Mapa de Comportamentos
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Figura AF1. Mapa de Comportamentos
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Anexo AG. Exemplo de uma ficha de
autoavaliacao do comportamento preenchida por
um aluno
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Figura AG1. Ficha de autoavaliagcdo do comportamento
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Anexo AH. Heteroavaliacao dos comportamentos
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Tabela AH1. Heteroavaliacdo do comportamento —semana 1

Grelha de Avaliacdo de comportamentos — 12 semana intervencgéao

Alunos

Parametros de Avaliacédo

Traz o material necessério para a aula

Faz os exercicios propostos pela
professora nas aulas

Acaba as actividades dentro do tempo
estipulado

Aluno A

Aluno B

Participa na aula voluntariamente

Tira davidas com a professora

Interrompe as aulas com outros
assuntos

Faz barulhos desnecessarios

Fala apenas depois de pedir a palavra

Aluno C
Aluno D
Aluno E
Aluno F
Aluno G
Aluno H
Aluno |
Aluno J
Aluno K
Aluno L
Aluno M
Aluno N
Aluno O

Pede autorizacéo para levantar-se do
seu lugar

Mantém-se atento durante as aulas

Distrai os colegas, conversando com
eles quando nao devia

Utiliza vocabulario adequado a sala de
aula

Disse coisas desagradaveis aos
colegas

Legenda:

Sempre .

As vezes I:I

Nunca .

N3o observado I:I

Aluno P

Aluno Q

Aluno R

Aluno S

Aluno T

Aluno U

Aluno V
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Aluno W

Aluno X

Aluno Y




Tabela AH2. Heteroavaliagcdo do comportamento — semana 6

Grelha de Avaliacdo de comportamentos — Semana 6

Alunos

Parametros de Avaliacédo

Aluno A
Aluno B
Aluno C

Traz o material necessério para a aula

Faz os exercicios propostos pela
professora nas aulas

Acaba as actividades dentro do tempo
estipulado

Participa na aula voluntariamente

Tira davidas com a professora

Interrompe as aulas com outros assuntos

Faz barulhos desnecessarios

Fala apenas depois de pedir a palavra

Pede autorizacéo para levantar-se do
seu lugar

Mantém-se atento durante as aulas

Distrai os colegas, conversando com eles
guando ndo devia

Utiliza vocabulario adequado a sala de
aula

Disse coisas desagradaveis aos colegas

Legenda:

Aluno D
Aluno E
Aluno F
Aluno G
Aluno H
Aluno |
Aluno J
Aluno K
Aluno L
Aluno M
Aluno N

Sempre -

As vezes |:|

N3o observado I:I

Nunca -

Aluno O

Aluno P

Aluno Q

Aluno R

Aluno S

Aluno T

Aluno U

Aluno V

Aluno W
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Aluno X

Aluno Y




Anexo Al. Diario de Turma

152



Figura All. Diario de Turma

Figura Al2. Diario de Turma — Semanas 3 e 4
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Figura Al. Diario de Turma — Semanas 5e 6
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Anexo AJ. Ficha de autoavaliacéo do
comportamento inicial
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Ficha de autoavaliacdo do comportamento inicial

EB1
Autoavaliacdo do comportamento
Nome: Data:

Pinta, de acordo com o que fizeste durante esta semana, 0s espacos em branco.
- Pinta a verde para responder sempre;

- Pinta a para responder algumas vezes

- Pinta a vermelho para responder nunca.

_ Como avalio o
O que fiz durante esta semana?
meu trabalho?

Faltei as aulas

Cheguei a horas as aulas

Trouxe o material necessario para a aula

Fiz os trabalhos de casa

Fiz os exercicios propostos pela professora nas aulas

Acabei as actividades dentro do tempo dado pela professora

Senti-me a vontade para participar na aula

Tirei duvidas com a professora

Tirei davidas com os colegas

Ajudei um colega a tirar davidas

Interrompi as aulas com outros assuntos

Fiz barulhos desnecessarios

Falei apenas depois de pedir a palavra

Pedi autorizagé@o para levantar-me do meu lugar

Mantive-me quase sempre atento durante as aulas

Distrai os colegas, conversando com eles quando néo devia

Usei vocabulario adequado a sala de aula

Disse coisas desagradaveis aos meus colegas

Disse asneiras

Observa a tua autoavaliagdo nas opc¢des do quadro de cima. O que pensas
fazer para melhorar os aspetos menos bons? Escreve o que pretendes melhorar no

espaco que se segue:




Anexo AK. Estrela do Mapa de Comportamentos
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Figura AK1. Estrelas do Marpa de Comportamentos
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Anexo AL. Grelha de Avaliacéo das Fichas de
Avaliacao de Estudo do Meio
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Tabela AL1. Grelha de Avaliacao da Ficha de Avaliacao de Estudo do Meio

Define plantas Enumera plantas
espontaneas e cultivadas e
plantas plantas

Identifica os Define Identifica as Enumersa
ambientes em que as plantas partes comstiveis plantas nao Total
plantas vivem comestiveis de cada planta comestiveis

Enumera os Associa cada
constituintes das constituintes a

lantas respetiva fungao . A
P P ¢ cultivadas espontaneas

Questao 1. 1,1, 1,2,

Cotagao 10 4 5 9 8 6

AlunoA | 10| 4 5 15 0 0 0 0 0 0 ] 34

AlunoB | 10| 4 0 7,5 4,5 0 9 0 0 0 ] 35
AlunoC [ 10] 4 0 15 0 0 0 0 0 0 f] 29|
AlunoD | 10| o 0 0 4,5 0 0 0 0 0 ] 14,5

AlunoE | 10] 4 0 0 7,5 9 7 0 0 0 37,5

Aluno F 0

AlunoG | 10] 4 5 15 12 0 7 0 6 8 E) 76

AlunoH | 10| 4 0 2,5 12 8 0 4 0 0 g 46,5

Alunol | 4] o 0 0 0 1 0 0 0 0 F] 14

Aluno) | 8] o 0 15 9 10 4 8 0 12 9 [

Alunok | 10] 4 5 15 12 10 7 4 6 12 E) 94

AlunoL [ 4] o 0 7,5 0 0 3 0 0 2 ] 16,5

AlunoM | 10] 4 5 7,5 6 10 4 0 0 0 ] 46,5

AlunoN | 10| 4 0 2,5 0 10 0 0 0 0 ] 26,5

Alunoo | 10| 4 5 10 9 8 0 0 0 8 9| |
Aluno P 0

AlunoQ | 10] 4 5 7,5 9 10 7 3 0 10 ) 1745

AlunoR | 10| 4 0 10 6 10 0 0 0 0 Bl 49
Alunos | 10] 4 5 15 12 8 7 4 6 8 F] 88
AlunoT | 10| 4 5 15 9 10 9 8 6 12 F] 97

AlunoU | 10] 4 5 15 12 10 7 4 6 12 E) 94

AlunoV | 10| 4 5 10 7,5 7 7 4 6 8 ] 77,5
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AlunoW | 10| 4 5 15 12 8 7 0 6 12 9
AlunoX | 6] o0 0 14 9 10 4,5 2 0 0 9
AlunoY [ 10| 4 5 10 7,5 4 7 4 0 2 9

Classificagao

N3o Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz Bem

0-49%

50-69 %

70 - 100 %
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Anexo AM. Grelha de Avaliacao da area de
Portugués
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Tabela AM1. Grelha de Avaliacdo da area de Portugués

Area disciplinar - Portugués

Objetivos Escreve pequenos textos, a partir de A
. o Revé o texto
gerais sugestGes do professor
dicadores . Elabora uma frase Utiliza corretamente
. - Redige o . . , .
Respeita as Utiliza texto de simples, respeitando | as marcas de género Cuida da
caracteristicas | conetores forma as regras de e de nimero nos apresentacao
do texto de discurso correspondéncia nomes, adjetivos e final do texto
coerente
Alunos fonema/grafema verbos
1 2 2 2
2 2 2 2
3 2 2 2 2 2
4 2 2 2 2
5 2 2 2 2 2 2
6 2
7
8
9 2 2 2 2
10
11
12 2 2 2 2 2
13 2
14 2 2 2 2
15
16 2
17 2
18 2
19
20 2 2 2
21
22 2
23
24 2
25
Média por
indicador 2,72 2,16 2,48 2,64 2,8 2,56
Média por
Objetivo 2,453333333 2,666666667
Legenda

N3o Satisfaz - Nivel 1

Satisfaz - Nivel 2

Satisfaz Bem - Nivel 3
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Anexo AN. Grelha de Avaliacdo da area de
Matematica
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Tabela AN1. Grelha de Avaliacédo da area de Matematica

Grelha Avaliagdo das Aprendizagens Matematica

Objetivos . . Medir .
) . Resolver problemas Medir distancias e comprimentos Medir areas . Medir o tempo

Gerais capacidades

ndicadores Resolve Identifica o Mede areas de Mede Lé e escreve a
Resolve problemas | problemas de um | pocolve problemas perimetro de um | Realiza medigdes |figuras efetuando capacidades Efetua medida de tempo
de um ou dois ou dois passos | 4o ym passo poligono como a | com unidades de | decomposicdes fixado um medi¢des do | apresentada no
passos envolvendo | envolvendo envolvendo soma das medida em partes . tempo relégio de
situagbes de juntar, | situactes situacdes de partilha didas d . . recipiente ilizand )
acrescentar, retirar, | multiplicativas .tc # dp medidas dos convencionaise |geometricamente como utilizando ponteiros e
comparar e nos sentidos equitativa et € comprimentos | ndo iguais tomadas unidade de instrumentos | digitais em horas,

Y agrupamento. . . . . . .
completar. aditvoe grup dos lados, fixada | convencionais como unidade de apropriados | meias horase
combinatorio. . . volume
Alunos uma unida medida quartos de hora
1 2 2

2 |
3
al 2
5
6

|
|
; 2 ____ 2 2
10

11

15
2] 2 2 _ 2 2

16
17
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Média por

o 2,68 2,32 2,4 2,72 2,68 2,68 2,52 2,52
indicador
Média por
. 2,466666667 2,7 2,6672 2,52
Objetivo
Legenda

N3o Satisfaz - Nivel 1

Satisfaz - Nivel 2

Satisfaz Bem - Nivel 3
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Anexo AO. Grafico Classificacdes Estudo do
Meio
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Figura AO1. Grafico Classificacdes Estudo do Meio

Classificagcdes na Ficha de Avaliagao de
Estudo do Meio

N3o Realizou
8%
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Anexo AP. Grelha de Avaliacao da area de
Espressdes Artisticas
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Tabela AP1. Grelha de avaliacdo da area de Expressdes Artisticas

Grelha de Avaliacdo das Expressoes Artisticas
Expressdo Plastica Expressao Musical Expressdo Dramatica
Objetivo Constroi fantoches de acordo . L. - s s
o Constrdi cenarios Composicao Improvisagao
Geral com a histdria
dicadores . Explora as Pinta livremente | Explora as Adequa o Reage Improvisa um didlogo
Explora técnicas e - . Explora s
possibilidades | em grupo sobre | possibilidades som/motivo | . espontaneamente |ou pequena historia
de modelagem L . s .. Compor um diferentes
técnicas de papel de cendrio | técnicas de . |auma por em pequeno grupo, a
em pasta de . . som/motivo : formas de se . )
apel pinceis e de grandes pinceis e determinada deslocar gestos/movimentos | partir de uma
Alunos pap guaches dimensées guaches caracteristica a ilustracGes imagem
1 2 2
2 2
3
4 2
5 2 2
6 2 2
7
8
9 2
10 2 2 2
11 2
12 2
13
14 2
15
16
17 2
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18
19
20
21
22
23
24
25
Média por
indicador

2,88

2,76

2,68

Média por
objetivo

2,88

2,893333333

Legenda

N&o Satisfaz - Nivel 1

Satisfaz - Nivel 2

Satisfaz Bem - Nivel 3
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Anexo AQ. Grelha de Avaliacédo dos objetivos
gerais do Plano de Intervencao
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Tabela AQL. Grelha de avaliacao dos objetivos gerais do Plano de Intervencao

Avaliagdo objetivos gerais do plano — Semana 1

<|lo|ojlo|lw|u|o|z|=|n|x|2|s|z|0o|la|o|ax|u|r|D|>|2|x|>[88] 8¢
- . o|lo|lo|lo|lo|]o|lo|lo|]8|29|lo| 9| o|lo|lo|lo|lo|o|o|o|lo|lo|ol|]o|o < =
Objetivos Gerais c|lc|c|c|c|E|c|cE|S|S|cE|E|c|c|c|c|c|c|c|c|c|lc|c|e|lc|8S| o
=} =] = = > | 35 =] S| 2| 3 S| S S =} S = S =} S| 3 =} =} S =] S |5 = - =
do Plano de || ||| ||| ||| || || ||| |<|<|<|2|<|<|e2| 8
Intervencdo Indicadores == 2
Produzir textos Produz pequenos textos com diferentes 2 20 2 2 20 2| 2 2
com diferentes funcionalidades 194
funcionalidades . e '
Adequa o texto & sua funcéo comunicativa - A 2| s 3] - 2] 8]
Desenvolver Planifica o trabalho semanal | 3]
competéncias de | Avalia o trabalho realizado \- ! 218
autonomia; Realiza as tarefas a que se propds e 2 2] 3 ’
Realiza as tarefas autonomamente e 2 | 2] 2]
Definir e cumprir | Avalia o seu comportamento ‘
as regras basicas
de convivénciae | Cumpre as regras ‘ 2,133
comunicagdo em —
sala de aula; Sugere a definicdo de regras ‘
Cooperar com os | Coopera com o0s colegas na realizacdo de
colegas trabalhos e tarefas para a obtencdo de um 17
objetivo comum )
Da sugestdes para o trabalho do grupo |
Desenvolver a | Partilha estratégias e ideias matematicas das ‘ 2
comunicagao diferentes atividades
matematica Identifica estratégias e ideias matematicas dos ‘ 2013
através da colegas ’
resolucao de Discute as fragilidades das resolug@es e ideias ‘ 2
problemas apresentadas

Legenda

N3o Satisfaz - Nivel 1

Satisfaz - Nivel 2

Satisfaz Bem - Nivel 3
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Tabela AQ2. Grelha de avaliacao dos objetivos gerais do Plano de Intervencao

Avaliacdo objetivos gerais do plano — Semana 6

Objetivos Gerais

do Plano de
Intervencdo

Indicadores

Produzir textos
com diferentes
funcionalidades

Produz pequenos textos com diferentes
funcionalidades

Adegua o texto a sua fungdo comunicativa

Desenvolver
competéncias de
autonomia;

Planifica o trabalho semanal

Avalia o trabalho realizado

Realiza as tarefas a que se propos

Realiza as tarefas autonomamente

Definir e cumprir

as regras basicas

de convivéncia e
comunicagdo em
sala de aula;

Avalia 0 seu comportamento

Cumpre as regras

Sugere a definicdo de regras

Coopera com o0s colegas na realizagdo de

Cooperar com os |trabalhos e tarefas para a obtencdo de um

colegas

objetivo comum

Da sugestdes para o trabalho do grupo

Desenvolver a
comunicagdo
matematica
através da
resolucdo de
problemas

Partilha estratégias e ideias matematicas das
diferentes atividades

Identifica estratégias e ideias mateméaticas dos
colegas

Aluno A
Aluno B
Aluno D
Aluno E
Aluno F
Aluno H
Aluno |
Aluno J
Aluno K
Aluno L

Aluno M

Aluno N

Aluno O

Aluno P

Aluno Q

Discute as fragilidades das resolucdes e ideias
apresentadas

Legenda

N3o Satisfaz - Nivel 1

Satisfaz - Nivel 2

Satisfaz Bem - Nivel 3

Aluno S

Aluno T

Aluno U

Aluno V

Aluno W

Aluno X

Aluno Y
Média por

indicador

Média por
objetivo

NG
N
o0}

2,67

2,747

2,68

2,107
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Anexo AR. Grafico de evolucéo face aos
objetivos gerais do Plano de Intervencao
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Figura ARL. Gréafico de evolugao face aos objetivos gerais do
Plano de Intervencéo

Evolugao face aos Objetivos Gerais do Plano
de Intervencao

2,5
2 - M Produgdo Textual
M Autonomia
1,5 -
M Regras
1 - m Cooperagao
m Comunicagdo Matematica
0,5 -
0 .

Semana 1 Semana 6
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Anexo AS. Avaliacdo dos conflitos durante a
intervencéao
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Tabela AS1. Total de conflitos por semana

Registo de conflitos no Diario de Turma

Semanas

Numero de conflitos

Semana 1l

3

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

EE = N N o]
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