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RESUMO

O presente relatério apresenta-se como sendo uma reflexdo acerca dos aspe-
tos mais importantes da préatica pedagdgica numa turma de 1.° ano de escolaridade.
Esta pratica esteve assente num Projeto de Intervencéo que foi elaborado tendo por
base um momento de observacao e outro de problematizacéo.

A partir da observacdo foi possivel concluir que, entre outras fragilidades e
potencialidades, os alunos apresentavam grandes dificuldades relacionadas com a
leitura e a escrita e ainda com a autonomia. Deste modo, procurou-se colmatar estas
fragilidades a partir de um conjunto de estratégias e atividades direcionadas para tal.

Este relatério apresenta também a metodologia, resultados e conclusdes asso-
ciados ao tema em estudo. O tema que € aqui tratado prende-se com a motivacao
intrinseca e as atividades praticas/experimentais e qual a importancia destas para o
aumento da motivagao.

Neste estudo comparou-se a participacdo oral dos alunos numa atividade
demonstrativa com a sua participacdo numa atividade pratica/experimental. Concluiu-
se que os alunos parecem demonstrar maior motivacdo nas atividades prati-

cas/experimentais.

Palavras-chave: Motivacdo, Motivacédo intrinseca, Atividades praticas; Atividades

experimentais; Autonomia



ABSTRACT

This report is presented as a reflection on the most important aspects of peda-
gogical practice in 1% grade. This practice was based on an Intervention Project which
was developed based on an observation moment and other of questioning.

From observation it was concluded that, among other weaknesses and poten-
tial, students had great difficulties in reading and writing and with autonomy. Thus, we
sought to address these weaknesses from a set of strategies and activities directed to
do so.

This report also presents the methodology, results and conclusions associated
to the topic under study. The issue that is addressed here relates to intrinsic motivation
and practical/experiential activities and what their importance for increasing motivation.
This study compared the oral participation of students in a demonstrative activity with
their participation in a practical/experiential activity. It was concluded that students

seem to demonstrate more motivation in practical/experiential activities.

Keywords: Motivation, Intrinsic motivation, Practical activities; Experimental activities;

Autonomy
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1. INTRODUCAO

O presente relatorio foi realizado no &mbito na Unidade Curricular de Prética de
Ensino Supervisionada Il do Curso de Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do
Ensino Bésico (CEB) e tem como objetivo dar conta do trabalho realizado ao longo do
periodo de intervencdo que teve a duracdo de 6 semanas, entre os dias 22 de abril e
30 de maio do ano corrente. A intervengé@o no contexto educativo permitiu integrar um
conjunto de conhecimentos adquiridos ao longo do curso, partindo da observacgéao,
analise e problematizacdo das potencialidades e fragilidades que originaram o Projeto
de Intervencéao (PI) no qual se baseou o trabalho desenvolvido.

O presente documento € composto por sete capitulos, incluindo este primeiro.
O segundo capitulo reporta a caracterizagdo do contexto socioeducativo, focando a
escola e 0 meio, a turma, a sala de aula, a equipa educativa e os modos de interven-
cdo, os sistemas de regulacdo da aprendizagem e a avaliacao diagnéstica dos alunos.

O terceiro capitulo refere-se a identificacdo e fundamentacédo da problematica,
sendo que sdo identificadas as potencialidades e fragilidades da turma, a problematica
e 0s objetivos gerais do PIl, bem como a sua fundamentacdo. Sdo ainda apresentados
0s objetivos do estudo em questado e a sua fundamentacdo — Contributo das atividades
préaticas e experimentais para o aumento da motivacao dos alunos, através do qual se
tenciona compreender se as atividades praticas e experimentais poderdo aumentar a
motivacao dos alunos.

No quarto capitulo € apresentado o processo de intervencdo que se baseou
nos principios orientadores e nas estratégias globais e é ainda mencionado o contribu-
to de cada uma das disciplinas tendo em vista a concretiza¢do dos objetivos definidos
no PI.

No quinto capitulo é feita a descricdo da metodologia utilizada, as técnicas e 0s
instrumentos de recolha e tratamento de dados utilizados quer na intervengéo quer no
estudo.

No sexto capitulo sdo apresentados os resultados obtidos na avaliagdo dos
alunos, é ainda realizada a avaliagdo do Pl e do estudo. Na avaliagdo do Pl sdo ainda
referidas eventuais alteracdes ao mesmo decorrentes da intervencgao.

Finalmente, no sétimo e Ultimo capitulo, sdo apresentadas as conclusdes, ou

seja, é realizada uma reflexdo em relacéo ao percurso formativo realizado no ambito



da unidade curricular acima mencionada, tendo em atencéo as dificuldades sentidas e

0s modos de as ultrapassar e ainda em relacdo ao tema em estudo.

. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

2.1. A escolae o meio

A Escola Basica (EB) onde decorreu o Projeto de Intervencédo (PI) localiza-se
numa freguesia da periferia da Grande Lisboa. Com a constituicdo dos mega agrupa-
mentos, em 2013, segundo o que foi possivel apurar, deste agrupamento passaram a
fazer parte dez estabelecimentos de ensino, dos quais uma Escola Secundaria, uma
Escola Basica Integrada com Jardim de Infancia (JI), trés EB1, trés EB1 com JlI e dois
JI.

Quanto aos pontos fortes do agrupamento, segundo o Projeto Educativo de
Agrupamento (PEA"), estes s&o a diminuicéo da taxa de abandono escolar, a boa qua-
lidade das praticas que sao implementadas e a motivacdo tanto do pessoal docente
como ndo docente. Relativamente aos pontos fracos, no mesmo documento sdo des-
tacadas a inexisténcia de estratégias bem definidas com o intuito de melhorar os resul-
tados, a continua existéncia de comportamentos de sala de aula desajustados e a
pouca articulacéo vertical existente entre os ciclos de ensino.

Relativamente ao espaco fisico da escola em que decorreu a intervencéao, ten-
do em conta que a escola a que os alunos pertenciam se encontrava em obras, 0s
alunos foram deslocados para um outro estabelecimento escolar pertencente ao mes-
mo agrupamento.

Assim sendo, o estabelecimento em que decorreu a intervencdo, segundo o
PEA, disp6e de uma biblioteca, uma reprografia, um refeitério, uma sala de convivio
para os alunos, uma sala de pessoal ndo docente, uma sala de professores, uma sala
de Diretores de Turma, um gabinete de Servigo de Psicologia e Orientagdo, 12 salas
de aula de 1.° CEB, equipamento infantil que é dividido entre o Jl e 0 1.° CEB e tam-
bém um campo de jogos desportivo para estas duas valéncias, entre outros. No entan-
to, verificou-se que a escola ndo dispunha de um espago amplo e coberto onde
pudesse ser lecionada a disciplina de Expressao Fisico-Motora (EFM) para os alunos
do 1.° CEB.

! Como PEA ainda se encontrava em construcéo no momento da elaboracéo do presente rela-
tério, foi necessario recorrer ao PEA do anterior agrupamento em que a escola se inseria.



Apesar da existéncia de uma biblioteca, os alunos dos 1.°, 2.° e 3.° anos ape-
nas podiam frequenta-la para a realizacdo de atividades programadas, como foi o0 caso
da semana da leitura, e ndo podiam requisitar livros.

A andlise do PEA permitiu ainda concluir que, na escola em que a intervencao
decorreu, havia 180 alunos. O nivel socioeconémico destas familias era médio, embo-
ra houvesse um namero significativo de familias carenciadas.

De acordo com o que foi possivel apurar junto da Orientadora Cooperante
(OC), relativamente aos recursos, a escola dispunha ainda de alguns materiais dire-
cionados para a EFM, como por exemplo arcos e pinos, e para a Expressao Musical
(EMus), como por exemplo, xilofone, clavas e pandeiretas. Em relagdo a Estudo do
Meio (EM), a escola ndo dispunha de materiais para a realizacéo de atividades prati-
cas/experimentais no 1.° CEB. Havia ainda um projetor que era partilhado por todas as
salas da escola em que decorreu a intervengéo.

No que se refere a relacao e articulacdo existente entre os professores do 1.°
ano do agrupamento, a OC referiu que 0s mesmos se reuniam pelo menos 3 vezes
por ano com a finalidade de elaborarem as fichas de avaliacdo, realizarem conjunta-
mente 0 planeamento mensal e anual e distribuirem tarefas. Todos os professores do
1.° Ciclo da escola reuniam-se mensalmente para partilhar ideias e superar dificulda-

des.

2.2. A turma

Relativamente a turma na qual foi implementado o PI, esta era uma turma do
1.° ano, constituida por 23 alunos, dos quais 7 eram do género masculino e 16 do
género feminino, com idades compreendidas entre os 6 e os 7 anos. Destes 23 alu-
nos, todos tinham o portugués como lingua materna, sendo que eram todos nascidos
em Portugal, exceto um que nasceu no Brasil. Os alunos residiam na zona de influén-
cia da escola, a excecdo de um que residia fora do concelho de Lisboa

Pelo facto de o Plano de Trabalho de Turma (PTT) se encontrar em constru-
¢éo, os dados relativos a turma foram obtidos por meio de uma entrevista informal com
a OC, no sentido de apurar os aspetos considerados mais significativos sobre o grupo
de alunos.

Através da referida entrevista foi possivel apurar que, no que se refere ao nivel

socioecondmico das familias, 0 mesmo era, em termos gerais, médio. Apenas 4 alu-



nos eram apoiados pelo Servico de A¢do Social e Escolar. Foi também possivel apurar
gue dos 23 alunos, 22 frequentaram o Ensino Pré-escolar.

A OC destacou 5 alunos como tendo maiores dificuldades na aprendizagem,
gue nao usufruiam de um apoio educativo mais especializado, dado que no 1.° ano os
alunos nédo tinham direito ao mesmo, por decisdo do agrupamento. Relativamente a
um destes alunos, segundo a OC, as suas fragilidades eram originadas pela sua difi-
culdade na articulacdo da fala, sendo que o aluno frequentava a terapia da fala fora da
escola e necessitava de mais tempo para a realizagdo das atividades; outro aluno
tinha acompanhamento psicoldgico também fora da escola. O aluno proveniente do
Brasil revelava bastantes dificuldades na escrita, na leitura e no célculo, ndo sendo
capaz de realizar estas atividades autonomamente. Nenhum aluno tinha sido diagnos-
ticado com Necessidades Educativas Especiais.

Quando questionada relativamente ao envolvimento dos pais nas atividades da

escola, a OC referiu que os mesmos eram participativos quando solicitados.

2.3. A salade aula, a equipa educativa e os modos de interven-
¢cao

No que respeita a organizacdo da sala de aula (cf. Anexo A), os alunos esta-
vam sentados dois a dois (cf. Anexo B). Na zona destinada a arrumacao, existiam 3
armarios para arrumacao de manuais escolares, dossiés, material didatico de Matema-
tica, material de Expresséo Plastica (EP), entre outros. Nas paredes da sala estavam
expostos alguns trabalhos realizados pelos alunos (cf. Anexo C). Relativamente aos
recursos audiovisuais, a sala possuia apenas um radio, ndo havendo materiais infor-
maticos disponiveis.

Quanto ao horario letivo, a distribuicdo dos periodos destinados a cada discipli-
na foi realizada pelo agrupamento, ndo havendo possibilidade de fazer grandes altera-
¢bes (para mais cedo ou mais tarde no horario) sendo, portanto, necesséario o seu
cumprimento relativamente ao horario definido para cada disciplina (cf. Anexo D).
Porém, em conversa com a OC, foi possivel acordar pequenas adapta¢gdes no horario
(cf. Anexo E), por forma a incluir o Tempo de Estudo Auténomo (TEA) e o Conselho de
Turma (CT). A OC mencionou ndo haver rotinas instituidas na turma, para além da ida
a horta uma vez por semana, que nem sempre era cumprida.

Ao longo do periodo de observacgéo, as atividades propostas aos alunos foram

em geral iguais para todos sendo estas de cariz individual e escrito, embora tenha sido



possivel observar algumas atividades diversificadas, como um trabalho de grupo (cf.
Anexo N), um jogo de célculo mental oral em Matematica e a recitagdo de uma lenga-
lenga em Portugués com diferentes tons (grave e agudo) e andamentos. No entanto,
as atividades de cariz individual e escrito foram as mais observadas.

A corre¢do das atividades foi realizada em grande grupo com recurso ao qua-
dro, uma vez que este € considerado pela OC um recurso educativo muito importante.
Os materiais mais utilizados durante as atividades foram os manuais escolares e as
folhas pautadas diarias que os alunos colocavam no seu dossié quando ja ndo era
possivel escrever mais.

No decorrer do periodo de observacao nao foi possivel observar a realizagéo de
uma diferenciacdo pedagoégica. A OC, por vezes, abordava os conteddos de modo
diferente tendo em conta as questdes e curiosidade dos alunos, embora estes fossem
melhor aproveitados quando a gquestdo estava relacionada com o que iria ser traba-
Ihado.

A equipa pedagdgica que trabalhava com a turma, era constituida pela profes-
sora titular de turma e pelos professores de Atividades de Enriquecimento Curricular.
Estes professores trabalhavam com a turma a partir das 16h30 e lecionavam Inglés,

Desporto, Educacédo para a Arte e Mdsica.

2.4. Sistemas de regulacao da aprendizagem

Para a avaliacao dos alunos, a OC recorria tanto a avaliacdo formativa como a
sumativa. A primeira pauta-se pela sua funcao reguladora, enquanto a segunda esta-
belece sempre um balanco final de um determinado segmento do processo de ensino-
aprendizagem (Pais & Monteiro, 2002).

Para a avaliagdo formativa, a OC retirava notas, especialmente em relagéo a
leitura, avaliava os TPC, as fichas de trabalho que eram realizadas e os exercicios do
manual. Adicionalmente, a professora fornecia algum feedback aos alunos quando
entregava as fichas. Para Expressdes Artisticas e Fisico-Motora (EAFM), nao foi
observada a realizacéo de avaliacdo formativa.

Em relacdo a avaliacdo sumativa, esta era realizada através de testes no final
do periodo que eram iguais para todo o agrupamento, para as disciplinas de Portu-
gués, Matemética e EM. Em relagcdo as EAFM, néo foi observada a realizagédo de ava-

liagdo sumativa



2.5. Avaliacédo diagnostica dos alunos

Para diagnosticar as aprendizagens ja realizadas pelos alunos, recorreu-se a
observacao, através de grelhas de observacdo e a analise de fichas de avaliagéo do
2.° periodo e fichas de diagndstico elaboradas para o efeito em Portugués (cf. Anexos
F e G), Matematica (cf. Anexo H) e EM (cf. Anexos | e J), sobre conteldos que nao
tinha sido possivel obter informacao. A partir da andlise dos dados recolhidos, foram
identificadas as potencialidades e dificuldades em cada uma das disciplinas referidas
através do preenchimento e analise das grelhas de avaliacdo de diagnéstico, tendo em
conta os conteudos abordados (cf. Anexos K, L, M e N).

No que diz respeito a Portugués, embora se trate de um 1.° ano e por ser um
ano de iniciacdo a leitura e a escrita, consideramos que os alunos apresentavam
algumas dificuldades nestas competéncias, especialmente na escrita. Quanto a leitura,
foram verificadas dificuldades pouco acentuadas ao nivel da decifracdo e, na escrita,
foi observavel a falta de momentos de escrita com sentido para os alunos. Na expres-
sdo e compreensdo do oral, em termos gerais, os alunos apresentavam poucas difi-
culdades, sendo que se exprimiam com facilidade e transmitiam as suas ideias e com-
preendiam as ideias discutidas oralmente. Em relacdo ao Conhecimento Explicito da
Lingua (CEL), os alunos ainda apresentavam algumas dificuldades ao nivel da cons-
ciéncia fonoldgica que eram naturais dado o nivel de escolaridade dos alunos.

Relativamente a Matematica, alguns alunos apresentavam dificuldades em
termos do calculo mental, embora outros ja fossem capazes de adotar estratégias com
0 intuito de realizar o calculo. A comparagdo entre nimeros — maior ou menor — tam-
bém se apresentava como um desafio para os alunos. Na resolucao de problemas os
alunos também apresentavam algumas dificuldades, sendo que nem sempre eram
capazes de resolver o problema sem a ajuda da OC.

Quanto a EM, os alunos apresentavam maiores dificuldades na identificacéo,
por exemplo, dos dias da semana e dos meses do ano. No que diz respeito a orienta-
¢éo, os alunos ndo apresentavam dificuldades. Eram ainda capazes de distinguir seres
Vivos de seres ndo vivos e as partes constituintes das plantas.

Tendo em consideracdo que na area das EAFM nao foi possivel verificar as
competéncias dos alunos, foi necessario planear uma aula especifica para cada uma:
Expressao Plastica (EP), EFM, EMus e Expressdo Dramatica (ED), no sentido de

diagnosticar as competéncias e habilidades fundamentais dos alunos, através da ana-



lise das respetivas grelhas de observacéo (cf. Anexos O, P, Q e R). Para além disso,
foi ainda realizada uma avaliacdo diagnoéstica relativa as competéncias sociais (cf.
Anexo S), tendo-se concluido que os alunos apresentavam um comportamento ade-
guado a sala de aula.

Em EP, as maiores dificuldades dos alunos prendiam-se com a pintura. Os alu-
nos utilizavam diversos materiais nas suas composi¢cdes. Relativamente a EFM, por se
tratar de um 1.° ano e por esta disciplina estar dependente das condicbes meteorol6-
gicas (dada a falta de um espaco amplo e coberto onde pudesse ser lecionada esta
disciplina), os alunos apresentavam dificuldades ao nivel dos blocos de Deslocamen-
tos e Equilibrios e também Pericia e Manipulacdo. No que diz respeito a EMus, os
alunos nao apresentavam dificuldades em distinguir sons corporais de vocais, da natu-
reza e instrumentais, e tinham facilidade em marcar a pulsacdo de uma cancédo. Em
relacdo a ED, os alunos apresentavam facilidade em expressar-se vocal e corporal-

mente, e em interagir com 0s colegas em atividades de faz de conta.

3. IDENTIFICACAO E FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA

3.1. Potencialidades e fragilidades da turma

De acordo com o que foi mencionado anteriormente, foi possivel apurar um
conjunto de fragilidades e de potencialidades por disciplina, relativamente as capaci-

dades/aprendizagens dos alunos e as caracteristicas do contexto (cf. Tabela 1).

Tabela 1
Potencialidades e fragilidades da turma/contexto
Potencialidades Fragilidades
. Leitura em voz alta Consciéncia fonolégica 2
Portugués — . — .
Interesse por histdrias Auséncia de livros infantis b
” Interesse por jogos Célculo mental
Matematica = PSS =
Exploragéo de estratégias diversas Interpretacdo de problemas
Interesse por experiéncias Falta de continuidade entre os contetidos aborda-
Estudo do Meio dos ©)
Existéncia de uma horta ©
| - Pouco trabalho associado a Expresséo Fisico-
3 nteresse por musicas b
Expressdes Motora
Capacidade de improvisacéo Técnica de pintura
Competéncias Participacéo ativa Autonomia
Sociais Cumprimento das regras da sala de aula Organizacg&o do espago da sala de aula

Nota. Elaborac&o prépria




4 Apesar de a leitura ser uma competéncia associada & consciéncia fonoldgica, a
mesma inseria-se nas potencialidades dado que, tendo em conta o nivel etario dos alunos, os
mesmos revelavam uma boa capacidade de decifrar o que estava escrito. Porém, por meio de
uma ficha de diagnostico especificamente relacionada com a consciéncia fonolégica, os resul-
tados obtidos revelaram algumas fragilidades neste dominio. Deste modo, os alunos demons-
traram algumas dificuldades em discriminar os sons de algumas palavras, tendo associado um
som a uma letra. Contudo, ndo é possivel afirmar se os resultados obtidos séo verdadeiramen-
te dificuldades especificas ou se foram fruto da atividade realizada.

®)Fragilidades do contexto

° potencialidade do contexto

Verificou-se, portanto, que algumas das fragilidades apontadas sdo decorren-
tes do contexto, ou seja, ndo sdo uma fragilidade da turma. E de realcar ainda que as
potencialidades e fragilidades identificadas relativamente a area das EAFM s&do em
menor numero devido ao facto de estas disciplinas terem sido pouco trabalhadas
durante o tempo de observacéo, o que de certo modo condicionou os dados recolhidos

guando comparados com os de Portugués, Matematica ou EM.

3.2. Problemaética e objetivos gerais de intervencao

Tendo como ponto de partida as fragilidades e as potencialidades identificadas
no contexto, era fundamental real¢ar alguns dos aspetos mencionados dando-lhes um
maior foco no decorrer da intervencdo. Deste modo, algumas particularidades da tur-
ma passaram para segundo plano, tendo em conta que o curto periodo da intervencao
nao permitia partir de todas as potencialidades nem colmatar todas as fragilidades.

Assim, através da analise do contexto educativo, emergiram um conjunto de
guestdes associadas tanto as potencialidades, como as fragilidades do mesmo. De
forma a dar resposta a estas questdes, foram elaborados um conjunto de objetivos
gerais (cf. Tabela 2), que se relacionam com os aspetos que eram mais pertinentes de

potenciar e/ou minimizar.



Tabela 2
Questdes problematicas e objetivos gerais do projeto de intervengdo

Questodes problematicas Objetivos gerais

Como promover um trabalho interdisciplinar?

Como promover a integragao das situagdes de leitura em circuitos comunicati- | - Desenvolver o gosto pela leitura e pela escri-
vos? ta;

Como desenvolver as competéncias de escrita com sentido para os alunos? N
- Desenvolver a competéncia leitora;

Como desenvolver a autonomia dos alunos? - Desenvolver a autonomia.

Como tornar as aprendizagens mais significativas?

Nota. Elaboragéo prépria

3.2.1. Fundamentacéao da Problematica

A primeira questao problematica relaciona-se com a falta de trabalho interdisci-
plinar, na medida em que foi notdria uma separacdo entre os contetdos que séo abor-
dados nas disciplinas, ndo havendo articulacdo evidente entre os mesmos. Deste
modo, aproveitando a potencialidade relacionada com o interesse por histérias, consi-
derou-se que a leitura semanal de um livro relacionado com o projeto dos alunos sobre
temas da Alimentacdo e das ProfissGes, seria uma forma de abordar e interligar os
conteudos especificos de cada disciplina, tendo como elo de ligacdo a histéria lida.
Assim, ndo haveria uma compartimentacdo entre as aprendizagens e as mesmas
poderiam ter mais sentido para os alunos, sendo que as atividades realizadas em cada
disciplina iriam contribuir para uma aprendizagem em comum.

Para Pombo (2004) e Sanches (2001), a interdisciplinaridade ndo pretende unir
as disciplinas e terminar com o0 que existe de especifico em cada uma, mas sim pro-
mover uma articulagéo e partilha entre as disciplinas para que todas contribuam para
uma aprendizagem comum. Para tal, cada disciplina podera contribuir com estratégias
especificas. Assim, Pombo, Guimardes e Levy (1993) referem que a interdisciplinari-
dade visa o desenvolvimento de atividades em todas as disciplinas, de um modo inte-
grado e relacionado, que concorrem para desenvolver um mesmo conhecimento, evi-
tando aprendizagens isoladas e desconexas. Deste modo, havera uma comunicagéo
entre, pelo menos, duas disciplinas (Moran, 2010).

A segunda questdo — Como promover a integracdo das situacdes de leitura em

circuitos comunicativos? — surgiu do facto de a leitura, no periodo de observacéo, ter




tido apenas uma funcéo: ler para fazer e seguir instru¢bes. Deste modo, de acordo
com o que foi possivel observar, a leitura ndo tinha diferentes fun¢cbes comunicativas
na vida escolar dos alunos, uma vez que era essencialmente utilizada para a realiza-
¢cdo de exercicios nas varias disciplinas. Assim, considerou-se determinante pensar
em formas de mostrar que a leitura é importante para a comunicacgao, tendo diferentes
fins: para fazer algo, para aprender ou para ter prazer.

De acordo com Reis et al. (2009), pretende-se que os alunos nos 1.° e 2.° anos
sejam capazes de “identificar as fung¢des da leitura (para que serve ler)” (p. 35). Este
objetivo remete-nos para atividades nas quais os alunos possam compreender 0s Cir-
cuitos comunicativos onde a leitura esta envolvida, explorando os espacos e identifi-
cando as funcdes do que esta escrito.

Relativamente a terceira questdo — Como desenvolver as competéncias de
escrita com sentido para os alunos? — esta surgiu do facto de os alunos recorrerem a
escrita apenas para dar resposta a exercicios ou para escrever frases/textos com
palavras aleatérias, sem sentido para si. Deste modo, pretendemos incentivar os alu-
nos para a escrita com sentido, onde os alunos pudessem compreender efetivamente
as diferentes funcdes da escrita.

Segundo Andrade (2011), para uma verdadeira aprendizagem da leitura e da
escrita € necessario que, desde o inicio da aprendizagem, o professor transponha a
sua utilidade social através de tarefas reais e significativas, que se articulem com a
realidade. Assim, na escola, a aprendizagem da leitura e da escrita deve transmitir aos
alunos a sua importancia na sociedade, as suas funcdes e fins comunicativos. Sé
assim, a aprendizagem destas competéncias poderd, efetivamente, fazer sentido e ter
significado para os alunos (Lerner, 2002). Segundo esta Ultima autora, cabe a escola
promover atividades que permitam aos alunos descobrir as diferentes fun¢fes da leitu-
ra e da escrita. Para esta aprendizagem, deve-se alicercar a aprendizagem dos con-
teddos curriculares com os fins comunicativos na vida real, onde os alunos 0s possam
por em préatica e compreendam que a aprendizagem da leitura e da escrita é util na
sociedade.

A gquarta questao probleméatica — Como desenvolver a autonomia dos alunos? —
surgiu da fragilidade detetada relativamente a pouca autonomia dos alunos para a
realizacdo das tarefas, uma vez que, ao longo do periodo de observacédo, pudemos
verificar que os alunos dependiam da professora para realizar as diversas atividades

propostas. Porém, é importante salientar que esta dependéncia é natural tendo em
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conta a faixa etaria na qual os alunos se encontram. Ainda assim, considerou-se perti-
nente promover tarefas que fomentassem a autonomia dos alunos, de uma forma
consciente, e reduzissem a sua dependéncia em relacao a docente.

Para Rossetto (2005), os alunos ndo adquirem a autonomia sozinhos, sendo
necessario estabelecer na sala de aula relacdes de cooperagcdo e um ambiente de
liberdade. No contexto sala de aula, a autonomia refere-se a capacidade de cada alu-
no se tornar o ator principal do seu processo de aprendizagem, consciencializando-se
das suas praticas ao longo do seu percurso. E através da colaboracéo, da solidarieda-
de e da cooperagdo com o outro que os alunos vao adquirindo autonomia cognitiva e
moral e v&o desenvolvendo as suas tomadas de deciséo.

Quanto a ultima questao — Como tornar as aprendizagens mais significativas?
— a mesma surgiu do facto de as atividades propostas aos alunos terem sido essen-
cialmente baseadas no que era proposto no manual escolar, deixando pouco espaco
para os seus interesses e curiosidades. Adicionalmente, tendo em conta a potenciali-
dade relativa a participacdo ativa dos alunos, considerou-se importante aproveitar
essa participacdo, dado que permitia identificar as concecoes e interesses dos alunos.

Segundo Sanches (2001), o desenvolvimento de novas aprendizagens deve ter
como ponto de partida os conhecimentos prévios dos alunos, visando o aprofunda-
mento dos mesmos, de modo a que a aprendizagem nao seja isolada dos saberes dos
alunos e possa, inclusivamente, ter mais sentido para os mesmos. De acordo com o
Programa do 1.° Ciclo (Organizacao Curricular e Programas: Ensino Basico — 1.° Ciclo,
2004), para uma aprendizagem ser significativa para os alunos esta deve partir, por-
tanto, dos interesses, saberes e necessidades dos mesmos.

Para além do referido, Solé (2001) menciona que para uma aprendizagem ter
significado, a mesma deve envolver a reflexdo sobre 0os conhecimentos prévios, a alte-
ragcdo dos mesmos e a insercdo de novos saberes. Para que estas modificagbes e
assimilagdes de novas aprendizagens facam sentido, € necessario que os alunos este-
jam diretamente envolvidos no processo, construindo 0 seu conhecimento com moti-

vacao e interesse.

3.2.2. Fundamentacéao dos objetivos gerais

No que respeita ao primeiro objetivo referido — Desenvolver o gosto pela leitura
e pela escrita — este pretendeu, tal como ja foi referido, que os alunos ndo encarassem

a leitura e a escrita como tarefas fatigantes e sem sentido. Visto que os alunos se
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encontravam numa fase determinante para o desenvolvimento destas competéncias
fundamentais, considerou-se essencial promover 0 gosto e incentivar a iniciativa para
a realizacdo destas tarefas, através de atividades com sentido e com diferentes fun-
¢Oes. De acordo com Santana (2007), estas duas competéncias — a leitura e a escrita
— estdo intimamente ligadas, embora a leitura prevaleca sobre a escrita. Tendo em
conta o ano de escolaridade em que a turma visada se encontrava durante a interven-
¢ao, era importante fomentar este gosto dada a relevancia que a leitura e a escrita tém
nesta fase de aprendizagem. De acordo com Cabral (2004), para a aprendizagem da
leitura e da escrita é necessario que haja uma pratica constante e um grande esforco,
contrariamente ao que acontece com a linguagem oral.

No entender de Pereira e Azevedo (2005) e Santana (2007), durante muito
tempo varios eram os professores que consideravam que ao aprender a ler se apren-
dia a escrever. Atualmente, segundo Pereira e Azevedo (2005), entende-se que a
escrita necessita de um trabalho mais direcionado para tal, utilizando metodologias
especificas. Também Balca (2007) considera haver uma necessidade emergente de
modificar as praticas pedagdgicas, ou seja, 0 professor deve ensinar os alunos a
escrever. Para tal, o docente devera socorrer-se de modelos associados ao processo
de escrita que tenham como cerne o processo e ndo o produto final, como é o caso do
modelo referido por Carvalho (citado por Balga, 2007) — planificar, redigir, rever. Este
processo é importante para a aprendizagem da escrita ha medida em que o aluno
entende o0 que vai ter que escrever, procede a escrita e revé 0 que escreveu com 0
intuito de melhorar.

Associado mais a leitura do que a escrita, surge o0 segundo objetivo — Desen-
volver a competéncia leitora. Com este objetivo pretendia-se que os alunos compreen-
dessem as diferentes fungdes associadas a leitura: ler para aprender, ler para fazer e
ler por prazer, e ndo a associassem apenas a fungdo a qual estdo habituados — ler
textos presentes no manual para introduzir somente uma nova aprendizagem e ler
para realizar exercicios especificos. Tendo isto em atenc¢édo, pretendiamos que os alu-
nos fossem capazes de compreender a leitura e que lessem fluentemente em voz alta.
Para Sim-Sim e Santos (2006), no que diz respeito a competéncia da leitura, esta é
algo que nao se desenvolve espontaneamente, sendo importante uma aprendizagem
formal e consciente desta competéncia. Adicionalmente, Cerrillo (citado em Balca,
2007), refere que o processo de ensino-aprendizagem relativo a leitura devera levar o

aluno a aprender a ler, mas néo s0; a leitura devera também conduzir o aluno a sentir
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prazer quando |&, desenvolvendo assim a sua competéncia leitora. A entrada do 1.°
CEB, segundo Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011), hd uma iniciacdo relativamente a
descoberta da linguagem escrita e, mais tarde, espera-se que o aluno seja capaz de
aprender a ler de modo a obter informacdes e organizar 0 seu conhecimento e ainda
apreciar diversos textos, dai a sua importancia no ano de escolaridade em que os alu-
nos da turma visada se encontravam.

Quando a leitura da literatura infantil € feita por prazer, Guthrie (citado por Cou-
tinho & Azevedo, 2007) afirma que esta potencia o aumento das competéncias asso-
ciadas ndo so a leitura e a escrita, mas também aumenta o vocabulario e o conheci-
mento dos alunos. De acordo com Coutinho e Azevedo (2007), o facto de as criancas
lerem pouco impede, de certa forma, que este desenvolvimento seja feito, 0 que pode-
ra levar a que as oportunidades para aprender sejam menores, por falta de motivacao
para ler. Por estes motivos, os autores consideram que o facto de os alunos lerem por
prazer podera configurar-se como uma forma de combate a exclusdo social, dada a
importancia da leitura.

Se um aluno for competente na leitura, sera automaticamente mais autonomo
na realizacdo das suas tarefas. Assim, este aspeto remete-nos para o terceiro objetivo
— Desenvolver a autonomia. E parte da fungéo do professor promover a autonomia dos
alunos para que estes realizem aprendizagens. Para tal, é necesséario que os alunos
aprendam a aprender e é ainda da competéncia do professor implementar estratégias
gue estimulem a metacognicdo (Morgado, 2004). Em relacdo a autonomia, Leite, Mal-
pique e Santos (2001), referem ainda a importancia que a autonomia do aluno tem
para que este seja independente no que diz respeito a tomada de decisbes, como seja
a distribuicao de tarefas. O facto de os alunos alcangcarem a sua autonomia remete-

nos também para a aquisi¢cdo de conhecimento de forma ativa.

3.3. Tema e objetivos do estudo

A disciplina de EM permite, entre outros aspetos, que os alunos desenvolvam
“atitudes de pesquisa, competéncias de observacao, de busca e selecg¢iao de informa-
¢éao, de construgao do préprio conhecimento” (Roldéo, 2004, p. 37).

Assim, o tema em estudo — contributo das atividades praticas e experimentais
em ciéncias para o aumento da motivacdo dos alunos — surgiu por dois motivos: o pri-
meiro esta relacionado com a relevancia do desenvolvimento de competéncias, como

a autonomia, desde cedo, e ainda da importancia das aprendizagens significativas
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para os alunos, ou seja, a importancia de partir dos seus interesses e curiosidades; o
segundo relaciona-se com o facto de as atividades praticas/experimentais serem um
veiculo que facilita a compreensdo dos alunos acerca do que os rodeia. De acordo
com Lourenco e Paiva (2010), “ndo ha aprendizagem sem motivagéo, assim um aluno
esta motivado quando sente necessidade de aprender e atribui significado ao aprendi-
do.” (p. 139).

Com o estudo pretendia-se, por isso, compreender se os alunos eram motiva-

dos pela realizacéo de atividades praticas/experimentais.
3.3.1. As atividades praticas e experimentais

Ao longo dos ultimos dez anos, até meados de 2010, verificou-se uma preocu-
pacao crescente em relacdo ao ensino experimental em Ciéncias. Até ha poucos anos,
o Ministério da Educacdo mantinha uma preocupacédo relativamente ao aumento do
ensino experimental das Ciéncias como se pode comprovar através da implementacao
de um Programa de Formacéao continua de professores do 1.° Ciclo em Ensino Expe-
rimental das ciéncias, de ambito nacional e com a duracdo de 4 anos letivos. Esta
preocupacao é ainda percetivel dada a referéncia a este tipo de atividades no Progra-
ma de Estudo do Meio (Organizacdo Curricular e Programas: Ensino Basico — 1.°
Ciclo, 2004). Prova desta preocupacao é ainda o que estava previsto no n.° 1 do Des-
pacho n.° 19 575/2006: cinco horas letivas semanais para EM, das quais metade
deverdo ser dedicadas ao ensino experimental.

Atualmente verifica-se uma maior preocupac¢do com Matematica e Portugués, o
gue implicou uma diminuicdo das horas atribuidas ao EM, tal como é verificavel no
Decreto-Lei n.° 91/2013 que prevé um minimo de trés horas letivas semanais para EM,
sem qualquer mengéo ao ensino experimental, o que representa um recuo, dado que
diminuiu o numero de horas semanais desta disciplina.

O programa de formacdo de professores que anteriormente havia sido desen-
volvido nos anos letivos de 2006 a 2010, tinha como publico-alvo os professores que
ambicionavam “melhorar as suas praticas de ensino experimental das Ciéncias, de
cariz pratico” (Martins et al., 2007, p. 5). Segundo Martins et al. (2012), este programa
levou os professores ndo s6 a implementarem nas suas salas de aula algumas ativi-
dades de cariz prético e experimental, mas também a incluir certas etapas que sao

vistas como fundamentais para as atividades praticas, como é o caso, por exemplo, do
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levantamento das concecdes iniciais dos alunos e o registo dos dados, entre outros.
Os professores que frequentaram este programa de formacgao socorreram-se, durante
as suas aulas, quer das atividades que tinham sido abordadas nesta formagé&o, quer
de outras que eles préprios elaboraram (Martins et al., 2012). A utilizagdo dos recursos
disponibilizados ao longo do programa de formacdo, como por exemplo os guibes
didaticos, revela a importancia deste programa, dado que através da formac&do minis-
trada, os professores passaram a demonstrar uma maior preocupacao relativamente a
forma como abordavam as atividades praticas e experimentais. O fim deste programa
de formacéo revela, portanto, uma certa falta de investimento por parte da administra-
¢ao central no que ao ensino experimental das Ciéncias diz respeito.

Algumas das atividades praticas e experimentais propostas durante programa
de formacdo mencionado anteriormente, permitem compreender que, tal como refere
Sa (2002), estas devem ser bem mais do que um puro seguimento de instrucdes de
um manual ou meras manipulacbes de materiais por imitagdo do professor. Mais con-
cretamente em relacdo ao trabalho pratico, uma simples demonstracao por parte do
professor ndo podera ser considerada uma atividade pratica por ndo haver envolvi-
mento ativo do aluno (Martins et al., 2007).

Segundo Mercado (2010), o facto de se realizar uma atividade pratica, ndo sig-
nifica deixar de realizar uma abordagem mais tedrica que pode ter lugar tanto antes
como depois da realizacdo da atividade. Esta abordagem mais teérica permite ao alu-
no compreender o que sera realizado e com gue intuito, ou seja, através da explicacao
do professor, o aluno compreendera de que forma aquela atividade se interliga com o
gue esté a ser desenvolvido na sala de aula. Esta ideia é complementada por Rosito
(2008), que refere gue aquilo que foi abordado em termos tedricos e em termos prati-
cos devera ser integrado, havendo por isso uma relacdo entre ambos. Para este autor
nao podera haver uma aula pratica sem haver também uma tedrica, ou seja, a teoria e
a pratica sdo indissociaveis dado que apenas assim ambas dardo significado ao que
esta a ser trabalhado.

As atividades praticas realizadas com os alunos levam o0s mesmos a uma
melhor compreenséo do que esta a ser trabalhado, dado que, tal como refere Oliveira
(1999), é importante que o trabalho pratico e experimental e todas as suas potenciali-
dades sejam exploradas nos diversos niveis de ensino. A mesma autora refere ainda
gue os objetivos com que as atividades praticas e experimentais sdo realizadas nos

diferentes niveis de ensino deverdo também ser diferentes. E ainda importante men-
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cionar que uma aula de indole maioritariamente préatica e/ou experimental tem a capa-
cidade de potenciar as aprendizagens, uma vez que o aluno € chamado a procurar as
respostas, ao invés de lhas serem dadas imediatamente (Pujol, 2007; Brito et al., cita-
dos por Mercado, 2010).

Também Sa (2003) considera que o processo educativo associado as ativida-
des praticas e experimentais depende grandemente da intencionalidade pedagdégica
do professor, entre outros aspetos. E ainda fulcral compreender que a aprendizagem
gue as atividades praticas potenciam depende muito do modo como estas sao propos-
tas aos alunos, ou seja, deveréo ter o intuito de motivar o aluno (Andrade & Massabni,
2011), pelo que as atividades deste cariz devem igualmente ir ao encontro dos inte-
resses dos alunos de modo a estimular a referida motivacgao (Silva, 2012). O professor
deve, portanto, apresentar as atividades praticas sempre de forma integrada, para que
fagam sentido para os alunos. Assim, os alunos sentirdo um maior interesse nessa
atividade e, consequentemente, sentir-se-a40 mais motivados para a aprendizagem.

Para além do fator motivacional propiciado pelas atividades praticas e experi-
mentais, estas permitem ainda modificar algumas concec¢fes alternativas que os alu-
nos possam apresentar, uma vez que, tal como menciona Rolddo (2004), as conce-
¢Oes alternativas sao “construidas a partir do senso comum e da vivéncia empirica” (p.
64).

Mais concretamente em relacdo ao trabalho experimental, Oliveira (1999) con-
sidera que este se pauta pelo desenvolvimento, através de recursos variados, de
experiéncias que sejam significativas para os alunos sendo construidos significados
que se aproximam do que € aceite efetivamente na comunidade cientifica. E por meio
da experimentacdo que ha uma aproximacao entre o ensino das ciéncias e o trabalho
cientifico, tendo em conta a aquisicdo de conhecimentos (Marandino et al., citados por
Mercado, 2010). E por esta Ultima razdo apresentada que as atividades préaticas e
experimentais se configuram como importantes durante o processo de ensino-
aprendizagem. Adicionalmente, Pujol (2007) refere que o facto de os alunos estarem
envolvidos em atividades experimentais, os leva a identificar as variaveis e, portanto, a
ter uma visdo mais vasta no que ao objeto em estudo diz respeito. Esta autora acres-
centa ainda que a identificacdo de tais varidveis conduz a estimulagédo do pensamento
I6gico dos alunos.

Tendo em conta tudo o que ja foi mencionado, para efeitos do presente traba-

Iho, o ensino experimental das Ciéncias é “de cariz pratico, isto é, direccionado para
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praticas de sala de aula, enquadrado por conhecimento didactico actual” (Martins et
al., 2007, p. 5).

Como ja foi referido anteriormente, ndo € suficiente que o ensino pratico e
experimental se fique pela procura de respostas, ou seja, € importante que este tenha
também uma parte reflexiva em que os alunos possam comunicar e cooperar, deven-
do estas atividades emergir de questfes ou problemas que sejam significativos para
os alunos de modo a estimula-los intelectualmente (Andrade & Massabni, 2011,
Miguéns, 1999; S4, 2002; S&a & Varela, 2007). Por outras palavras, Sa (2002) e Mar-
tins et al. (2007) afirmam que através do ensino experimental reflexivo, os alunos
devem ser capazes de expor as suas ideias e formas de pensar acerca da questéo
que esta a ser estudada, argumentar as suas ideias ou teorias, comprova-las por meio
de processos cientificos, escrever de modo a realizar um pequeno registo de observa-
¢Oes, avaliar as suas teorias quer estivessem em conformidade com o que foi compro-
vado ou ndo e comparar os seus resultados com os dos colegas por forma a criar um
saber comum. E deste modo que os alunos poderdo ser estimulados para a com-
preensao daquilo que observam durante a atividade.

A necessidade de promover atividades praticas e experimentais é também
salientada por Martins et al. (2007), na medida em que estes autores afirmam que o
desenvolvimento do pensamento que advém destas atividades foi preconizado por
Piaget. Ao realizar uma atividade pratica e experimental, o professor deve ter em aten-
¢ao quais os objetivos que ambiciona atingir com tal atividade, ou seja, o que pretende
gue o aluno aprenda. Assim, consideramos que o professor devera ter sempre este
aspeto em atencao quando planeia uma atividade deste cariz.

A importancia das atividades praticas e experimentais, segundo Oliveira (1999)
e Miguéns (1999), reflete-se ndo s6 em Ciéncias, mas também noutras areas, dado
gue este tipo de atividades estimula a resolucdo de problemas, o pensamento critico, a
tomada de decisbes, a andlise, sintese e aplicacdo de conhecimentos e a criatividade.
Ambos os autores mencionam ainda que as atividades préaticas e experimentais sao
importantes para o desenvolvimento de determinadas atitudes como é o caso da
curiosidade, interesse, autonomia e colaboragdo, entre outros. Assim sendo importa
gue o professor compreenda a necessidade de implementar o ensino experimental na
sua de aula, ndo s6 para que os alunos aprendam Ciéncia, mas também para que
possam prosperar noutras disciplinas, havendo um desenvolvimento do pensamento

do aluno.

17



As atividades préticas e experimentais deveriam ter, portanto, um peso bastan-
te importante na aprendizagem dos alunos porque os ajudam a modificar no¢cbes que
possam estar erradas e permitem ainda que os alunos aprendam Ciéncia, isto é, aju-
dam os alunos a modificar as suas concecdes, substituindo-as por concec¢des cientifi-

cas.
3.3.2. A motivacédo dos alunos

A motivagdo consiste no conjunto de processos que conduzem ao estimulo do
nosso comportamento (Arends, 2008; Santrock, 2009). Segundo estes autores, € pos-
sivel diferenciar dois tipos de motivacdo: a motivacao intrinseca e a motivacao extrin-
seca. Denomina-se motivacao intrinseca, no caso de esta ser proveniente do indivi-
duo, dos seus interesses; e designa-se motivacdo extrinseca no caso de esta ser o
resultado de influéncias exteriores. Quer a motivacdo intrinseca, quer a motivacao
extrinseca, sdo importantes para o aluno na medida em que sao elas que levardo o
aluno a querer saber e aprender mais sobre determinado assunto.

Para Bruner (citado por Sprinthall e Sprinthall, 2001), a aprendizagem realizada
pela crianca € mais duradoura se tiver como base a motivacao intrinseca. Também
Harlen (2009) considera que a motivacao intrinseca € a ideal para o aluno porque é
ela que leva a que este deseje continuar a aprender. Por exemplo, um aluno que
demonstre interesse em querer saber mais acerca dos animais vai estar mais motiva-
do para aprender se 0 assunto que estiver a ser tratado for esse. Segundo Matrtinelli e
Bartholomeu (2007), diversas pesquisas apontam para o facto de se avaliar a motiva-
¢do tendo como base alguns indicadores como € o caso da curiosidade para aprender
e a persisténcia nas tarefas por parte dos alunos, independentemente das suas difi-
culdades, o tempo que o aluno despende nessa atividade sem que haja qualquer
recompensa, o sentimento de eficacia e a ambicdo de realizar a referida tarefa. Estes
indicadores apontam para a motivacao intrinseca na medida em que, tal como ja foi
referido, esta é algo que parte do aluno, é uma necessidade e um interesse seu.

Ainda relativamente & motivagéo intrinseca, Ryan e Deci (2000) e Santrock
(2009) defendem que esta estd associada a motivacdo que o aluno sente para realizar
uma determinada tarefa que o satisfaz, que lhe proporciona prazer. Para Grolnick et al.
(citados por Santrock, 2009) e Stipek (citado por Santrock, 2009), os alunos sentem-se

mais motivados intrinsecamente se tiverem oportunidades de escolha, ou seja, os alu-
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nos estardo mais motivados ndo s6 se puderem escolher dedicar-se a atividades que
vao ao encontro das suas habilidades, mas também porque os alunos sao responsabi-
lizados pela sua aprendizagem. Para Eccheli (2008), os alunos que se sentem intrin-
secamente motivados para a aprendizagem realizam as atividades com o objetivo de
serem bem-sucedidos sem quaisquer distracdes ou ansiedades negativas. Dado que
nao tém receio de fracassar, os alunos tém menos tendéncia em sentir-se frustrados
face a um insucesso relacionado com o nivel de dificuldade da atividade.

No que diz respeito & motivacdo extrinseca, Bruner (citado por Sprinthall e
Sprinthall, 2001) considera que esta tem também um papel importante em termos de
aprendizagem dado que € a partir dela que o aluno se sente, de certo modo, obrigado
a iniciar uma atividade. Assim, no que se relaciona com a motivacdo, Bruner (citado
por Sprinthall e Sprinthall, 2001) apresenta uma visdo que é complementada por Har-
len (2009). O primeiro autor considerava que a motivagao intrinseca do aluno podera
necessitar de ser impulsionada pelo reforco externo (associado a motivacao extrinse-
ca), embora o0 aluno possa comecar a sentir-se intrinsecamente motivado, deixando de
necessitar de reforcos externos, sendo esta ideia também partilhada por Santrock
(2009). Por outras palavras, inicialmente o aluno podera necessitar de um reforco
externo, como por exemplo, um elogio do professor; numa segunda fase, o aluno
poderd comecar a sentir-se motivado intrinsecamente para a tarefa, podendo esta ser
do seu interesse imediato e, por isso, ndo serd necessario o reforco externo. Se uma
tarefa passa a ser do interesse imediato do aluno, o aluno estd motivado intrinseca-
mente. Esta ideia é complementada por Harlen (2009) que afirma que o que por vezes
poderd acontecer serd que a motivacdo para o trabalho podera desaparecer se as
recompensas também deixarem de existir, uma vez que elas sdo o0 motivo pelo qual os
alunos se esforcam.

Partindo da ideia de haver uma necessidade de impulso através de um reforco
externo, ou seja, a necessidade de motivacdo extrinseca, Arends (2008) acredita que
€ essencial que o ambiente de sala de aula também seja propicio para tal, homeada-
mente, um ambiente em que o respeito matuo, padrdes elevados e atitude afetuosa
sejam fomentados, leva a que 0s alunos sejam mais persistentes no seu trabalho.

De acordo com Moraes e Varela (2007), o professor devera ainda motivar 0os
alunos de modo a desenvolver o seu sentido de competéncia, autoestima e autono-
mia. Associada a motivagéo esta, tal como foi mencionado, a no¢éo de autonomia que

Moraes e Varela (2007) consideram como sendo fundamental para o sentido de segu-
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rancga, autodeterminacdo e competéncia do aluno. A motivacéo é ainda consequéncia
do feedback positivo que o professor proporciona aos alunos como forma de os incen-
tivar (Moraes & Varela, 2007; Pinto & Santos, 2006).

Importa ainda referir que os ambientes criados pelo professor em que séo pro-
movidos o envolvimento cognitivo e em que 0s alunos sao autorresponsaveis pela
aprendizagem, tal como referem Blumenfeld, Krajcik e Kempler (citados por Santrock,
2009), permitem o desenvolvimento da motivacao intrinseca.

Quando se fala em motivacdo, € inevitdvel mencionar também a nocédo de
autoconceito, dada a relacdo existente entre os dois conceitos (Simfes & Mata, 2012).
O autoconceito, esta intimamente ligado as representacdes que o individuo tem de si
mesmo e tem um papel bastante relevante no seu processo de desenvolvimento, uma
vez que estas representacdes sao verificaveis em diversos aspetos do sujeito, como é
0 caso da capacidade deste se relacionar em termos sociais e interpessoais, entre
outras (Miras, 2009). Significa isto que, se o aluno tiver dificuldade em relacionar-se
com os colegas, 0 seu autoconceito diminuira e, consequentemente, a sua motivagao.

Em sintese, a motivagdo intrinseca e extrinseca tém um peso fundamental na
aprendizagem dos alunos, dado que sao elas que levam a que o aluno demonstre inte-

resse por determinado tema e realize as suas aprendizagens.
3.3.3. As atividades praticas e experimentais e a motivacdo dos alunos

O ensino pela via experimental configura-se também como uma estratégia que
em muito motiva os alunos para a aprendizagem, devido, por exemplo, & manipulacao
de materiais e a componente ludica, embora seja importante ressalvar que estas ativi-
dades deverdo sempre ser parte integrante de atividades didaticas que sejam mais
amplas (Millar, 2010; Oliveira, 1999; S4, 2000). O professor tem um papel crucial no
gue se relaciona com sucesso ou insucesso dos alunos durante todas as etapas de
realizacdo de uma atividade de cariz pratico ou experimental, querendo isto dizer que
compete também ao professor propiciar um ambiente em que a motivacdo seja esti-
mulada (Sousa, 2012). De acordo com Guimaraes e Boruchovitch (2004), para que os
alunos se sintam motivados intrinsecamente, é necessario que se sintam autbnomos e
competentes na realizacdo das suas tarefas. Num estudo realizado por Galiazzi et al.
(2001), os autores afirmam que as aulas praticas tém efetivamente influéncia na moti-

vacao dos alunos, sendo que estes se sentem mais motivados por este tipo de aula.
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Para Hodson (citado em Millar, 2010), Griffin (citado em Santos, M., 2002) e
Caamario (2007), as atividades experimentais sdo bastante importantes para o pro-
cesso de ensino-aprendizagem e tém objetivos bastante vastos, nos quais se integra a
motivacdo, entre outros. Sobre este aspeto, Hodson e Reid (citados por Almeida,
2001) mencionam gque o ensino experimental permite desenvolver a autoconfianca e a
curiosidade acerca determinados assuntos. Esta ideia complementada por Woolnough
e Allsop (citados por Almeida, 2001), na medida em que estes autores referem que o
ensino experimental fomenta ainda o desenvolvimento de algumas técnicas e capaci-
dades cientificas, como € o caso da manipulacdo de materiais. De acordo com Almei-
da (2001), tanto a manipulacdo de materiais como a observagédo sdo elementos fun-
damentais nas atividades praticas e experimentais porque € a partir deles que se reti-
ram conclusfes acerca do tema em estudo. Relativamente a manipulacdo de mate-
riais, Carrapatoso et al. (2005) referem que estas simples a¢cdes podem contribuir para
0 aumento da motivacdo. Outro aspeto que contribui para a motivacdo dos alunos é a
curiosidade. De acordo com Fernandes (2013), a curiosidade leva os alunos a procu-
rarem respostas que satisfacam as suas duvidas e observacoes.

E também importante referir que sera uma forma de motivacdo dos alunos o
facto de tentarem perceber o porqué de a sua ideia ndo estar correta. Tal como reite-
ram Williams, Rockwell e Sherwood (1995), a partir das atividades praticas e experi-
mentais, as criancas compreendem que a pratica lhes permite aprender e este aspeto
traz-lhes uma grande satisfacdo e um grande sentido de competéncia, 0 que necessa-
riamente implicara a motivacdo intrinseca. Quanto mais competentes os alunos se
sentirem em relacdo a um determinado assunto, mais motivados estardo para apren-
der e falar sobre 0 mesmo, o que permite 0 aumento do sentido de competéncia. Ain-
da o facto de haver um debate relativamente a atividade que foi realizada favorece a
motivagdo dos alunos e ha ainda um desenvolvimento cognitivo dos mesmos (Francis-
co Jr. etal., 2008).

De acordo com Millar (2010), diversos estudos comprovam que 0s alunos gos-
tam de realizar trabalhos praticos em Ciéncias, sendo que a experimentacdo nas aulas
toma um lugar de topo nestes estudos. De acordo com Gardner e Gauld (citados por
Millar, 2010), os alunos preferem realizar trabalho praticos porque Ihes permitem fazer
outros tipos de atividades. Para a Science Community Representing Education (SCO-
RE, 2008), a experimentagdo é importante ndo s6 em termos da motivagdo que 0s

alunos apresentam ao longo da realizagdo destas atividades, mas também porque
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permite que os alunos aumentem o seu sentido de competéncia e que passem a ser
responsaveis pela sua propria aprendizagem. Importa, por isso, que sejam propostas
atividades significativas para os alunos para que estes se sintam mais motivados.

Considerando que “a abordagem das ciéncias intensifica a curiosidade das
criancas, suscitando um maior gosto em aprender e o desenvolvimento de novas
aprendizagens acerca fendmenos do dia a dia” (Fernandes, 2013, p. 7), as atividades
praticas e experimentais configuram-se como uma estratégia bastante importante nao
apenas para que os alunos se sintam motivados, mas também para que tenham a
oportunidade de aprender ciéncia e compreender o porqué das suas ideias estarem
corretas ou nao.

Tendo consideracgdo tudo o que foi anteriormente referido, as atividades prati-
cas e experimentais e a motivacao estdo interligadas, isto é, as atividades praticas
conduzem o aluno a ser responsavel pela sua aprendizagem e ha, efetivamente, um
envolvimento cognitivo por parte do mesmo, na medida em que o aluno é chamado a

utilizar os seus conhecimentos prévios de modo a criar novos (S4, 2002).

4. APRESENTANC;AO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE
INTERVENCAO

4.1. Principios orientadores do Projeto de Intervencéao

No PI foram definidos alguns principios orientadores que iriam reger a pratica,
sendo que estes se baseavam nas potencialidades/fragilidades identificadas. Como
tal, os principios orientadores que sustentaram a pratica relacionaram-se com a inter-
disciplinaridade, as aprendizagens significativas, o construtivismo, o trabalho coopera-
tivo, a diferenciacéo pedagodgica e o trabalho autébnomo.

Para que houvesse efetivamente interdisciplinaridade nas atividades propostas,
uma mesma atividade tinha o contributo de diversas disciplinas que convergiam todas
tendo em vista um mesmo objetivo. Para além disso, Thiesen (2008) refere que o facto
do processo ensino-aprendizagem ser desenvolvido tendo em conta a interdisciplinari-
dade possibilita “a compreensao entre teoria e pratica” (p. 550). O mesmo autor
defende que o facto de se praticar a interdisciplinaridade na sala de aula permite que
0s conteldos lecionados sejam mais significativos para os alunos.

Todas as atividades foram ainda planeadas tendo em conta 0s conhecimentos

prévios dos alunos relativamente ao tema tratado. O facto de se ter em conta o0 que 0s
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alunos ja sabiam anteriormente € bastante importante, uma vez que a “constru¢ao das
aprendizagens significativas implica a conex&do ou vinculagdo do que o aluno sabe
com os conhecimentos novos.” (Pelizzari et al., 2001, p. 40). Portanto € fundamental
partir dos saberes prévios e dos interesses dos alunos, para que estes possam, por si,
desenvolver novos conhecimentos.

No que a aprendizagem construtivista diz respeito, é importante que esta
assuma a existéncia de diversidade entre os alunos em termos de de cultura, interes-
ses, experiéncias ou necessidades, promova a interagdo entre os alunos, ja que a
aprendizagem depende da interacdo social, e torne acessiveis 0s objetos necessarios
para a construcao dos conhecimentos (Solé & Coll, 2001). Tendo em atencgéo o que foi
mencionado, consideramos que seria importante promover também algumas ativida-
des nas quais ndo fossem dadas imediatamente as respostas aos alunos, pelo que
algumas das atividades propostas tiveram esta intencionalidade.

Relativamente a cooperacao, e partindo da ideia de interacdo social, as ativi-
dades foram planeadas a partir do pressuposto de que o envolvimento das criancas é
maior quando ha obijetivos coletivos e ndo somente individuais (Zabalza, 1996). Assim,
tal como menciona Morgado (2004), os alunos aprenderdo a colaborar ndo sé tendo
em conta 0 seu progresso mas também o dos restantes colegas. O trabalho cooperati-
vo traz ainda um conjunto de vantagens como a existéncia de um maior nimero de
ideias; a aprendizagem entre pares por meio de explicacdes e guestionamentos; a
valorizacao relativamente a experiencia dos alunos; a confianca dos alunos em si pro-
prios e a responsabilizacdo face ao grupo (Webb & Bulliamy, citados por Morgado,
2004).

Ao criar os grupos de trabalho, é importante ter em considerag¢édo que o facto
de haver diferencas entre os alunos é também visto por Johnson e Johnson (citados
por Morgado, 2004) como sendo um aspeto positivo na medida em que é possivel
potencia-las por meio do trabalho cooperativo. E por este motivo que Schniedewind e
Davidson (citados por Morgado, 2004) referem que as tarefas podem ser diferenciadas
nao sé em termos de complexidade, mas também de quantidade e que os trabalhos
dos alunos mais competentes devem ser utilizados em grupos cooperativos, poten-
ciando conflitos cognitivos, tal como referem Leite et al. (2001).

O trabalho cooperativo permite que seja feita uma diferenciacdo pedagodgica e
esta é, segundo Morgado (2004), o ponto-chave para que sejam verificados 0s

padrBes de qualidade e eficacia dos processos educativos. Isto porque é feita uma
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adaptacdo dos métodos de trabalho que tem em atencdo as diferencas entre os alu-
nos. Contrariando a nogdo de pedagogia magistral, Perrenoud (1997) afirma ser indis-
pensavel o recurso a varios materiais didaticos por forma a confrontar os alunos com a
situacdo mais favoravel, o que levara o aluno a aprender.

A diferenciacdo pedagdgica devera ainda ser vista como uma forma de inclu-
sdo e ndo de exclusdo. Assim sendo, Morgado (2004) refere que é importante distin-
guir os termos diferenciacéo e individualizagdo. Muitas vezes os alunos necessitam de
um apoio mais individual, mas isso nao significa necessariamente que seja viavel para
o professor realizar este tipo de apoio, especialmente se a turma tiver um nimero con-
sideravel de alunos. Portanto, o autor afirma que devera ser privilegiada a diversidade
de métodos que o professor utiliza, de modo a envolver todos os elementos da turma,
levando assim a inclusédo. Esta inclusdo, de acordo com Santana (2000), conduzira o
aluno a desenvolver a sua autoestima, a ser respeitado pelos seus pares e a ter um
espaco onde podera adquirir conhecimento de forma ativa.

Neste sentido, ao longo do periodo de intervencdo foram também contempla-
dos alguns momentos de diferenciacdo pedagdgica em que os alunos com mais difi-
culdades eram apoiados pelo professor e os alunos com menos dificuldades tinham
um trabalho adaptado as suas capacidades, criando os conflitos cognitivos acima
mencionados.

Contudo, o professor ndo deve apenas centrar-se na diferenciacdo pedagdgica,
ou seja, devera também promover a autonomia dos alunos para que estes realizem
aprendizagens. De acordo com Palha (2006), a autonomia esta associada a capacida-
de que o aluno tem de ser independente do professor e de tomar as suas proprias
decisbes, de acordo com um conjunto de valores e de normas que o guiam. Conse-
guentemente, o professor tera mais liberdade de acédo para apoiar pequenos grupos
consoante as suas necessidades (Zabalza, 1996). Deste modo, certas atividades que
foram propostas ao longo da intervencao tiveram como intuito contribuir para a promo-
¢do da autonomia dos alunos, permitindo ao professor apoiar grupos de alunos que

apresentassem mais dificuldades.
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4.2. Estratégias globais de intervencéo

Durante o periodo de intervencao foram utilizadas algumas estratégias globais
(cf. Anexo T) que pretendiam concorrer para o desenvolvimento e alcance dos objeti-
vos gerais definidos no PI.

A implementacdo de algumas rotinas foi uma estratégia que permitiu contribuir
para o desenvolvimento do gosto pela leitura e pela escrita. Na turma, os alunos néo
estavam habituados a existéncia de rotinas, porém considerou-se pertinente a institui-
cdo de rotinas que serdo mencionadas mais a frente. Segundo Zabalza (1996), as
rotinas, para as criangas, funcionam como uma forma de organizar estruturalmente as
experiéncias do seu dia-a-dia, minimizando a existéncia de uma incerteza relativamen-
te ao futuro. O facto de haver uma sequéncia previsivel de acontecimentos tem impac-
to ao nivel da seguranca e autonomia da crianca. Desta forma, considerou-se que o
contacto rotineiro com estas atividades se pudesse tornar um habito na vida escolar
dos alunos potenciando, eventualmente, 0 gosto pelas tarefas de ler e escrever.

A criacdo da biblioteca de turma foi uma estratégia que potenciou a leitura
espontanea e por prazer, importante para desenvolver este e o segundo objetivo. De
acordo com Ribeiro (2005), a leitura por prazer corresponde a uma leitura pessoal, que
desencadeia emocfes e desenvolve a criatividade e a sensibilidade. De modo a “tor-
nar os livros mais préximos e a incentivar os alunos a requisitarem obras para lerem
em casa” (Orientacdes para Actividades de Leitura, s.d., p. 52), considerou-se crucial a
existéncia de livros na sala de aula, ao dispor dos alunos.

Para alcancar o segundo objetivo — Desenvolver a competéncia leitora — recor-
reu-se a estratégias como o desenvolvimento da biblioteca de turma, a leitura do livro
da semana, a pesquisa e a leitura de diferentes géneros textuais, que permitissem que
os alunos lessem para aprender, para fazer ou por prazer.

Desta forma, na leitura do livro da semana, o professor lia um livro relacionado
com o tema do projeto, mas que tinha como principal objetivo que os alunos tomassem
atencdo a histéria e disfrutassem da sua leitura. Conforme refere Ribeiro (2005), o
conto de histdrias é uma atividade que permite despoletar o prazer da leitura.

A pesquisa consistiu numa estratégia para os alunos lerem para aprender sen-
do que, os alunos tinham que procurar a informacdo pertinente e construir o seu proé-

prio conhecimento (Richardson, citado por Mattos & Castanha, 2008).

25



Para potenciar a leitura para fazer foram explorados alguns géneros textuais:
entrevista, convite e receita. Perante estes, os alunos tiveram a necessidade de ler e
compreender a estrutura dos textos para depois passarem a pratica. Deste modo, foi
estudada a estrutura da receita para os alunos confecionarem manteiga® e iogurte; do
convite para poderem elaborar convites para os pais se dirigirem a escola; da entrevis-
ta para poderem elaborar uma entrevista a realizar aos pais sobre as suas profissées.
A exploracao do convite e da entrevista permitiu também contribuir para o desenvolvi-
mento do primeiro objetivo, na medida em que os alunos tiveram que escrever com
sentido e com um fim especifico, sendo essencial que a escrita faca sentido para
poder ser realizada com gosto, como referido anteriormente.

Relativamente ao jogo, este foi estratégia recorrente ao longo do periodo de
intervencdo que, tal como mencionado, pretendeu contribuir para o desenvolvimento
da consciéncia linguistica, que se revela importante para a compreensao leitora. Em
adicao ao que ja foi mencionado, o jogo foi uma estratégia utilizada visando a existén-
cia de uma maior motivagdo para a aprendizagem, através do desafio individual e o
desejo de alcancar a vitéria (Vieira & Vieira, 2005).

Para atingir o primeiro e o segundo objetivo foi importante envolver os pais no
processo de ensino-aprendizagem, sendo que 0s alunos liam e escreviam com obijeti-
VOSs concretos, originando um maior sentido nas atividades de ler e escrever e, conse-
guentemente, gosto. Segundo Zabalza (1996), é importante incluir a familia no proces-
so de ensino aprendizagem dado que leva a um enriguecimento do trabalho: ndo sé
aprendem os alunos, mas também os pais e professores. A aprendizagem, para
Zabalza (2003), apenas € possivel se houver a conjugacao aluno-familia-professor. De
acordo com Asseiro (2004), a presenca dos pais na escola permite que haja um
aumento da autoestima da comunidade e é ainda um contributo bastante importante
para o rendimento escolar dos alunos.

Para o alcance do terceiro objetivo — desenvolver a autonomia — foi muito importante o
desenvolvimento do TEA, que contribuiu para que cada aluno trabalhasse autonoma-
mente de acordo com as suas dificuldades, planeando e realizando o seu trabalho
sem estar dependente do professor. O TEA é um trabalho onde os alunos selecionam
as suas atividades, podendo desenvolvé-las individualmente, a pares ou em pequenos

grupos, construindo, assim, o préprio conhecimento (Abreu, 2006). Neste momento,

% Esta atividade teve que ser modificada no decorrer da mesma, uma vez que houve um pro-
blema com o equipamento que estava a ser utilizado e, por isso, o resultado final foi chantilly.
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durante a intervencdo, a maioria dos alunos optou pelo trabalho individual, apesar de
alguns alunos se apoiarem na realizacdo das fichas. Tendo como ponto de partida
esta perspetiva de diferenciacdo do trabalho, € importante referir que as atividades
tiveram em consideracéo a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) dos alunos, isto
€, o professor sabia em que ponto do desenvolvimento estavam os alunos, pelo que
era possivel desafia-los e favorecer o seu desenvolvimento, embora por vezes fosse
necessaria a ajuda de um adulto ou de criangcas com menos dificuldades para a reso-
lucdo de tais atividades (Santrock, 2009). Para estes momentos de diferenciacédo
pedagdgica contribuiu também o TEA, uma vez que os ficheiros que estavam disponi-
veis permitiam a operacionalizacdo desta pedagogia diferenciada (Pinto & Gomes,
2013).

Para a autonomia contribuiu também a organizacdo do espaco, que deve estar
acessivel para que os alunos trabalhem com liberdade. Para Zabalza (1996), a organi-
zacao do espaco conduz a construcdo da nocdo de espaco por parte da crianca e,
portanto, podera ser visto como um contetddo de aprendizagem. O mesmo autor con-
sidera ainda que o0 espac¢o tem uma grande influéncia, ou seja, podera ser tanto um
facilitador como um inibidor da aprendizagem. A forma como o espaco esta organiza-
do mostra o tipo de atividades que sdo desenvolvidas no mesmo e condiciona o traba-
Iho que é realizado (Zabalza, 1996). Sendo o espaco um fator importante para a
aprendizagem, Sanches (2001) considera que se deve mudar a disposicdo da sala
consoante as atividades a realizar.

Por fim, tendo em conta o principio da interdisciplinaridade, a metodologia de
projeto consistiu numa estratégia que possibilitou a interligacdo entre os conteudos de
cada disciplina. De acordo com Castro e Ricardo (2003), o trabalho de projeto permite
desenvolver competéncias sociais como seja a comunicagdo, a tomada de decisdo e a
gestdo de conflitos, entre outros. O trabalho de projeto, segundo os mesmos autores,
€ fundamental para que os alunos aprendam fazendo, ou seja, permite a existéncia de
uma interdisciplinaridade.

Embora a metodologia de projeto resulte, sem duvida, da necessidade existen-
te de articular um determinado projeto com um grupo de sujeitos com experiéncias
préprias, saberes e aptiddes diferentes, Leite et al. (2001) acrescentam ainda que ndo
ha fronteiras concretamente definidas no que diz respeito as diversas etapas desta
metodologia. Por outras palavras, em cada uma das etapas € possivel desenvolver

estratégias que permitem uma abordagem aos problemas levantados.
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A metodologia de projeto foi também uma estratégia recorrente para atingir os
objetivos na medida em que, como o grupo de alunos estava responsavel pelo desen-
volvimento de um projeto sobre a alimentacdo e as profissdes, foi possivel promover o
gosto pela leitura e pela escrita, uma vez que estas capacidades eram utilizadas com
sentido e com uma finalidade. Também o facto de os alunos terem que ler e pesquisar
para aprender mais sobre o tema permitiu contribuir para o desenvolvimento da com-
peténcia leitora.

Por fim, o trabalho de projeto incrementou, sem ddvida, a autonomia dos alu-
nos, uma vez que tiveram que realizar tarefas com uma certa independéncia do pro-
fessor e com o apoio dos colegas, como a pesquisa, a preparacao dos cartazes ou a
apresentacdo final. O facto de se implementar uma metodologia de projeto permite
gue as dindmicas da sala de aula se modifiquem e ha um desenvolvimento ndo ape-
nas da autonomia, mas também da responsabilidade e do respeito matuo (Sanches,
2001; Vieira & Vieira, 2005).

4.3. Contributos das disciplinas para a concretizacao dos obje-

tivos do PI

Apoés a conclusao do PI, iniciou-se 0 processo de intervencdo com o propdésito
de explorar os contelidos previstos e desenvolver os objetivos definidos, através das
estratégias e dos principios pedagdégicos delineados. Para tal, foram propostas ativi-
dades e rotinas especificas que pretenderam contribuir para o alcance dos objetivos
do PI (cf. Anexo U).

Uma vez que a acdo educativa pretendia seguir uma perspetiva interdisciplinar,
algumas atividades propostas nas varias disciplinas e os respetivos conteudos foram
realizadas com o intuito de concorrer também para o desenvolvimento do projeto da
turma, relacionado com dois temas de EM: Alimentagéo e Profissées. Com a articula-
¢éo entre as disciplinas pretendia-se, principalmente, fomentar uma légica de continui-
dade entre os conteudos e conhecimentos, para que a aprendizagem pudesse fazer
mais sentido para os discentes.

Para alcancar o primeiro objetivo — Desenvolver o gosto pela leitura e pela
escrita —, foram implementadas na turma trés rotinas relacionadas com a disciplina de
Portugués, que pretenderam também ir ao encontro das fragilidades e das potenciali-

dades detetadas: “Ler, contar e mostrar”, “Hora do conto” e caderno de escrita.
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No que se refere mais especificamente ao “Ler, contar e mostrar”, este tornou-
se num momento no qual os alunos solicitavam para ler os seus livros preferidos e
partilhd-los com os colegas. Para Teberosky e Colomer (2003/2008), o acesso a leitu-
ra devera ser uma atividade social com um horéario e espaco especifico. O facto de os
alunos se terem voluntariado para estas partilhas, sem imposi¢cdes e/ou exigéncias da
parte professor, revelou o prazer que alguns alunos tinham pelas atividades de ler e
pelo facto de poderem trazer as suas leituras para dentro da sala de aula. De acordo
com Barros (2007), é importante que os alunos tenham momentos onde possam falar
e expressar-se sobre as suas leituras voluntariamente. Para além de ler, alguns alunos
também optaram por contar histérias, sendo esta partilha de experiéncias com a leitu-
ra, segundo Sa (2004) e Vilas-Boas (2005), um comec¢o de uma comunidade de leito-
res.

Relativamente a “Hora do conto”, esta pretendeu ser um momento no qual os
alunos ouviam ler por prazer. Para Coutinho e Azevedo (2007), é importante encorajar
os alunos a ler. De acordo com as Orientacbes para Actividades de Leitura (s.d.), os
livros que o professor |é em sala de aula devem considerar as tematicas de interesse
aos alunos e o facto de o aluno ouvir ler textos que sejam do seu interesse e lhe
transmitem prazer contribui para que desenvolva um projeto pessoal de leitor (Balca,
2007). Desta forma, a “Hora do conto” foi também uma forma de introduzir o livro
semanal que se relacionava com o tema do projeto dos alunos. Assim, a partir das
histérias lidas foi possivel desenvolver outras atividades complementares e com mais
sentido para os alunos, tais como momentos de escrita e improvisacées que surgiram
através das leituras realizadas.

Como forma de contribuir para o desenvolvimento do gosto pela escrita, foi
introduzido o “Caderno de escrita” (cf. Anexo V) que permitiu aos alunos escrever
transpondo o seu pensamento “para o papel, utilizando os conhecimentos previamente
adquiridos” (Machado, 2012, p. 8).

Ao se propor uma tarefa deste cariz € importante ter em atencdo a sua comple-
xidade (Curto, Morillo & Teixid6, 2000/2008). Por isso, 0s alunos transportavam o
“Caderno de escrita” nas suas mochilas, sendo que apenas lhes era pedido que o
apresentassem para verificacdo uma vez por semana, apos o fim de semana. Durante
este periodo de tempo, os alunos tinham a possibilidade de escrever no seu caderno
tantas vezes quantas pretendessem, sendo que a regra era escrever pelo menos uma

vez por semana. Inicialmente alguns alunos demonstraram-se relutantes com esta
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solicitagdo, embora posteriormente todos tenham aderido e se tenha transformado
num habito de escrita para os alunos, onde estes escreviam sobre o que tinham reali-
zado no fim de semana, histérias que inventavam, palavras soltas e rimas.

O desenvolvimento do gosto pela escrita passa, sem dulvida, por uma escrita
em que nao existe o receio da reprovacao e da critica por parte do outro (Almeida,
1996). Por isso, o “caderno de escrita” teve como objetivo a promocédo do contacto dos
alunos com a escrita livre, sem imposi¢des, no sentido de proporcionar tarefas em que
a escrita era utilizada com gosto e ndo apenas para dar resposta a questdes e tarefas.
Como o objetivo era o de estimular o gosto pela escrita, nao foi dada atencao a corre-
cdo ortografica, tendo-se privilegiado a diversidade e quantidade e ndo a qualidade.
De acordo com Pereira e Azevedo (2005), é necessario que os alunos compreendam
gue a escrita tem também como funcdo a comunicacao e, para tal, a diversificacao da
escrita toma um papel de destaque. Deste modo, a escrita configura-se como uma
forma bastante poderosa de os alunos aprenderem, dado que esta tem diversas fun-
cionalidades, como é o caso da expressdo, comunicagao e aprendizagem.

Como forma de fomentar o gosto pela leitura, foi criada, em colaboracdo com
os alunos, uma biblioteca de turma (cf. Anexo W), que foi desenvolvida no ambito do
Portugués e de EP. Considerando Barros (2007), é possivel certificar o quao importan-
te é existir livros que se adequem ao gosto dos alunos e a sua faixa etaria. Por este
motivo, os livros que estavam na biblioteca de turma foram escolhidos pelos alunos e
trazidos de suas casas para a sala de aula. Assim, a literatura disponivel estava de
acordo com os interesses dos alunos, sendo este aspeto essencial para desenvolver o
gosto pela leitura (Magalhdes & Algada, citados por Ribeiro, 2005).

Tal como é sugerido pelas Orientagbes para Actividades de Leitura (s.d.), a
requisicdo de livros na biblioteca de turma era realizada uma vez por semana, todas
as sextas-feiras, no sentido de se tornar um habito na vida dos discentes. Como forma
de gerir 0s alunos que requisitavam os livros, existia um mapa (cf. Anexo X) no qual se
assinalavam os alunos que requisitavam livros em cada semana.

A existéncia da biblioteca de turma permitiu, precisamente, tal como é referido
por Valadao, Vaz e Gonzalez (2007) fomentar atividades como o “Ler, contar e mos-
trar” e o TEA. Deste modo, a biblioteca de turma contribuiu também para o alcance
dos restantes objetivos do PI.

Tal como ja foi referido, uma atividade proporciona prazer quando é realizada

com sentido. Por este motivo, foram propostas algumas atividades de escrita, tais
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como “A minha sopa é feita de...” (cf. Anexo Y) e “O que eu quero ser” (cf. Anexo Z),
que tiveram como ponto de partida as leituras realizadas na “Hora do conto” — Come a
sopa Marta e O que eu quero ser..., respetivamente.

Foi precisamente a partir da leitura do livro Come a sopa Marta que se deu ini-
cio a exploracdo do tema da alimentacdo, tendo-se solicitado aos alunos que, apés
conhecerem a sopa que a Marta comia, escrevessem frases sobre como seria a sua
sopa, podendo conter alimentos saudaveis ou nao saudaveis. Esta atividade preten-
deu incentivar os alunos para a escrita, tentando que a mesma aparecesse dentro de
um contexto, articulada com a hist6ria lida e com o projeto da turma.

Foi também a partir do livro O que que quero ser... que se deu inicio ao tema
relacionado com as profissdes. Este livro originou também uma atividade de escrita,
na qual cada aluno explicou que profissdo queria ter no futuro e porqué, fazendo,
inclusivamente, um retrato seu. Para que os alunos também sintam prazer na escrita,
€ importante que saibam que a podem partilhar com 0s outros e, por isso, alguns alu-
nos tiveram a oportunidade de ler as suas frases aos colegas. Segundo Moedas
(2000) a possibilidade da leitura de textos € uma das atividades que permite desenvol-
ver o gosto, ndo so pela leitura, mas também pela escrita. E essencial que haja a parti-
Iha dos escritos, uma vez que a escrita tem uma funcdo social e os alunos devem
desenvolver essa consciéncia através de atividades que ndo se resumam ao copiar e
ao escrever sem sentido (Lerner, 2005).

Ainda relativamente a escrita com sentido para os alunos, uma vez que se pre-
tendeu que os pais se dirigissem a escola para falar sobre as suas profissdes, foi
necessario elaborar um convite (cf. Anexo AA) e uma entrevista (cf. Anexo BB), com
as questdes a realizar aos pais. A exploracdo destes géneros textuais permitiu contri-
buir para o gosto pela escrita, na medida em que os alunos tiveram que escrever com
sentido e com um fim especifico.

Para a apresentacéo final, foram realizados em conjunto com os alunos alguns
textos com o fim de partilharem os conhecimentos que tinham adquirido (cf. Anexo
CC). Com base em Moedas (2000), o facto de os alunos poderem ler e escrever
visando o desenvolvimento de um projeto seu, potencia o prazer por estas atividades.

A realizagcdo de rimas no ambito das disciplinas de Portugués e de EMus foi
também uma forma de promover o gosto pela escrita e pela leitura visto que permitia
gue os alunos pudessem descobrir as regularidades existentes nos sons da lingua e

brincar com os mesmos (Orienta¢Bes para Actividades de Leitura, s.d.). Assim, primei-
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ramente, cada aluno procedeu a escrita de uma rima com o seu nome, que foram,
posteriormente, partilhadas com os colegas e afixadas na sala de aula. Depois, as
rimas foram organizadas numa determinada ordem e foram exploradas com diferentes
ritmos, andamentos e sons corporais (palmas) e, finalmente, com a introducdo de
alguns instrumentos. A exploracdo das rimas foi uma atividade interessante na medida
em que a introdugdo dos sons/instrumentos pelos alunos foi realizada de modo a que
as palavras que rimavam ficassem no final de cada frase dita.

Quanto ao contributo do TEA para o desenvolvimento da leitura, de acordo com
Moedas (2000), a existéncia de um tempo livre, no qual os alunos podem ler por von-
tade, é determinante para desenvolver o gosto pela leitura. De acordo com a autora, o
facto de no Plano Individual de Trabalho (PIT) (cf. Anexo DD) os alunos poderem
organizar o seu tempo e planearem as atividades que desejam realizar, sendo a leitura
uma das opcdes, é uma forma de os alunos poderem escolher um momento para ler
por iniciativa propria. Gracas a biblioteca de turma criada na sala de aula, os alunos
podiam proceder a leitura sem se sentirem na obrigacdo e este é, para Moedas
(2000), um fator que evidencia o interesse pela leitura. No mesmo sentido, no PIT
estava também presente a possibilidade de os alunos escreverem no seu caderno de
escrita.

A partir das leituras realizadas na “Hora do conto” foi também possivel desen-
volver atividades de improvisacdo e dramatizacdo em ED. A titulo de exemplo, com
base no livro A sopa verde, em que foram dadas aos alunos algumas imagens relacio-
nadas com a histéria, foi-lhes solicitado que, oralmente, recontassem a histéria
enguanto colocavam as imagens pela ordem correta. A partir desta tarefa, os alunos
foram organizados em grupos e cada um ficou responsavel por dramatizar uma das
partes da historia, podendo acrescentar alguns detalhes que considerassem pertinen-
tes. Esta atividade permitiu, ndo so6, fomentar a compreensdo do oral, mas também
demonstrar aos alunos que a leitura pode originar atividades ladicas e prazerosas.

No que diz respeito ao segundo objetivo — Desenvolver a competéncia leitora
— € importante ter em consideragéo que “a aquisicdo plena da competéncia da leitura
ndo exige apenas a aprendizagem da descodificagéo do texto” (Orientagdes para Acti-
vidades de Leitura, s.d., p. 2). Desta forma, e em consonéncia com o que ja foi referido
sobre a competéncia leitora, tentou-se promover atividades que permitissem aos alu-

nos ler para fazer, para aprender e para obter prazer.

32



No sentido de demonstrar aos alunos a funcionalidade da leitura em que se |é
para fazer, foram explorados alguns géneros textuais, como o convite e a receita, que
foram importantes para o desenvolvimento do projeto dos alunos.

Assim, como os alunos estavam a trabalhar o tema da Alimentag&o e tinham
demonstrado interesse sobre a confecdo de alguns alimentos, foi-lhes explicado que,
para a realizacdo dessa atividade, seria necessario saber os ingredientes necessarios
e 0 modo de os confecionar. A partir desse ponto procedeu-se ao estudo da estrutura
de uma receita de uma sopa, que surgiu do livro lido na “Hora do conto” — A sopa ver-
de. A histéria sugeria que a personagem principal comesse uma sopa de legumes e foi
essa a receita analisada com os discentes. Apos esta tarefa, foi possivel passar a lei-
tura das receitas de manteiga e iogurte, através da qual os alunos tiveram que deter-
minar o que era para fazer através da sua leitura, em dois momentos distintos.

Para a elaboragédo do convite referido anteriormente, tinham sido fornecidos
aos alunos dois exemplos de convites (cf. Anexo EE), que foram lidos e analisados em
grande grupo. A partir desta leitura, os discentes detetaram as informagdes essenciais
gue estavam presentes em ambos 0s convites, tendo sido elaborada a estrutura de um
convite e, posteriormente, a escrita do convite para o0s pais.

Para Santos (citado por Ribeiro, 2005), é relevante desenvolver nos alunos a
capacidade de ler para que esta leitura de configure num instrumento para a realiza-
¢cao de diferentes acoes.

Tendo em consideracdo Ribeiro (2005), o ato de ler para fazer envolve a com-
preensao da leitura relativamente ao que 1€, sendo capaz de selecionar a informacao
mais importante. Segundo Ribeiro (2005), em primeiro lugar, € importante que o leitor
seja capaz de compreender o que leu, distinguindo a informacéo essencial da acesso6-
ria. A compreensao da leitura estd dependente do prazer que o leitor tem durante a
leitura e dos conteldos que lhe estao inerentes (Giasson, citado por Ribeiro, 2005).

Também associada a leitura para fazer, enquadra-se uma atividade proposta
no ambito da Matematica e do Portugués, que consistiu na criacdo de um mercado da
sala de aula (cf. Anexo FF). Para tal, para além de o mercado ter tido como objetivo ir
ao encontro de um dos contetdos trabalhados em Matemética — o Euro — teve tam-
bém a intencdo de demonstrar aos alunos como a leitura esta presente numa diversi-
dade de momentos na vida real, como o ato de ir as compras. Assim, a cada par de
alunos foi fornecida uma lista de compras que os alunos necessitavam de ler para

saber o que comprar. Posteriormente, tinham que encontrar nos seus cartbes de
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pagamento os que diziam respeito aos alimentos que constavam na sua lista para,
depois, poderem proceder a sua compra na banca correta.

Em Matematica foi instituida a rotina do “Problema da semana” que consistia
em, todas as sextas-feiras, dar um problema aos alunos relacionado com o contetdo
abordado nessa semana (cf. Anexo GG). Para tal, apesar de ser feita uma leitura para
a turma sobre o que era pedido no problema, os alunos necessitavam de ler os pro-
blemas e interpreta-los para lhes dar resposta.

Também no TEA sucedia o0 mesmo dado que, como cada aluno planeava as
tarefas a realizar nesse momento, cada um tinha que conseguir ler os enunciados das
fichas e compreender o que era pedido para conseguir realizar as tarefas autonoma-
mente. Apesar de, inicialmente, varios alunos pedirem simplesmente para que lhes
explichssemos o que era para fazer, sem tentarem ler, com o decorrer do tempo estes
pedidos foram sendo cada vez menores e 0s alunos perceberam que teriam mesmo
gue ler para conseguirem realizar o que era suposto.

Quanto ao ler para aprender, Ribeiro (2005) menciona que este € um dos obje-
tivos associados a leitura, que corresponde a necessidade de ler para adquirir novos
conhecimentos e informacdes. Para fomentar esta funcionalidade da leitura, foi pro-
posto em Portugués e EM momentos de pesquisa e de interpretacdo de texto, tendo
como base um guido de pesquisa/leitura.

O facto de se utilizar a leitura “como meio de acesso a informacéao a fim de dar
resposta a um interesse do aluno é uma forma de compreensao da funcionalidade da
leitura” (Moedas, 2000, p. 5). Neste sentido, a autora encara a pesquisa como uma
atividade onde a leitura permite a busca da informacdo que se pretende, contribuindo
para aprendizagens significativas.

Deste modo, o projeto dos alunos teve inicio com uma atividade de pesquisa
auténoma sobre as vitaminas, que tinha sido enviada como Trabalho para Casa (TPC)
(cf. Anexo HH). Esta pesquisa surgiu da curiosidade dos alunos em saberem que ali-
mentos tinham ou ndo vitaminas e, dada a complexidade do tema, optou-se por reali-
zar um blog® onde foi exposta a informacéo mais importante e, de certa forma, mais
simplificada e organizada. Este TPC visava o envolvimento e participagdo dos pais
sendo que, como o tema era dificil, pretendia-se que os pais ajudassem os alunos na

selecdo da informacdo importante e no preenchimento do guido. Na sala de aula

% Cf. http://www.projetodealimentacao.blogspot.pt/
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decorreu a discusséo sobre as informacgdes recolhidas pelos alunos e procedeu-se ao
preenchimento de um cartaz que foi exposto na sala (cf. Anexo II).

No mesmo sentido, em sala de aula foi proposta uma atividade também rela-
cionada com o projeto da turma, mas desta vez subordinada ao tema das profissdes
antigas. Para tal, os alunos foram organizados em grupos e cada um dedicou-se ao
estudo de uma profisséo (cf. Anexo JJ) e a busca da informacao para dar resposta ao
guido (cf. Anexo KK).

Tal como referido anteriormente, como a fluéncia na leitura é importante para o
desenvolvimento da competéncia leitora, foram propostos alguns jogos de consciéncia
fonoldgica que pretendiam chamar a atencao dos alunos para os sons que compdem a
lingua. Uma vez que nos atos de ler e escrever esta presente a associagdo de um
fonema a um grafema, revelou-se importante promover atividades nas quais os alunos
tivessem que discriminar os sons de algumas palavras.

Por fim, com o intuito de atingir o ultimo objetivo — Desenvolver a autonomia —
foram propostas um conjunto de atividades que previam que os alunos as executas-
sem individualmente ou com a cooperacado dos colegas, sem estarem dependentes do
professor.

Para tal, é possivel destacar a requisi¢cdo de livros na biblioteca de turma sendo
gue, para o efeito os alunos dispunham de um cartdo (cf. Anexo LL) onde registavam o
titulo do livro que queria levar para casa no fim de semana. Para além da autonomia
gue tinham na escolha dos livros (dentro dos que estavam disponiveis), os alunos
tinham a responsabilidade de preencher o seu cartdo da biblioteca.

As pesquisas ja referidas foram também uma forma de promover a autonomia
dos alunos, uma vez que a aprendizagem nao estava dependente do que era transmi-
tido pelo professor. De acordo com Santos (citado por Ribeiro, 2005), a leitura é uma
ferramenta que potencia a autonomia, uma vez que quem |é adquire o saber de uma
forma independente.

As atividades praticas/experimentais que se propuseram a turma também con-
tribuiram para que os alunos ndo so estivessem ativamente envolvidos na aprendiza-
gem, mas que as realizassem com autonomia tendo em conta o que era solicitado.
Contudo, na primeira atividade realizada, os alunos demonstraram-se mais dependen-

tes do que na segunda, o que representa uma evolucdo por parte dos mesmos.
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Uma rotina implementada em EM — Mapa de conceitos — visou que, no final de
cada semana, cada aluno preenchesse um mapa relativo aos contetdos abordados e,
autonomamente, preenchesse os conceitos em falta.

Ainda nesta disciplina, foi introduzida a rotina “Registo de alimentacdo” que,
dado o projeto dos alunos, tencionava que cada um categorizasse o seu lanche da
manha como sendo “saudavel”’, “pouco saudavel’ ou “nada saudavel”’. Com o decorrer
do periodo de intervencdo eram os proprios alunos que referiam a necessidade de
realizar esse registo.

Na disciplina de Matematica, a rotina de “Calculo mental” permitiu que todas as
tercas-feiras, ap0s a realizacao das tiras de calculo mental, cada aluno corrigisse 0s
calculos de uma colega (cf. Anexo MM). Esta tarefa permitiu também incutir nos alu-
nos a responsabilidade de corrigirem elementos de avaliagdo para a disciplina.

Na mesma disciplina, foram propostos dois jogos de calculo mental: SuperTma-
tik e o bingo. Em ambos os jogos os alunos foram organizados em grupos, e jogaram
autonomamente, tendo em conta as regras estabelecidas. O mesmo aconteceu duran-
te os jogos de consciéncia fonoldgica e de dramatizacao realizados em ED.

A divisdo de tarefas semanais (cf. Anexo NN) permitiu desenvolver nos alunos
a autonomia para a realizacdo e o cumprimento das tarefas pelas quais estavam res-
ponsaveis, tendo sido possivel observar a realizacdo das mesmas sem que fosse
necessario chamar a atencdo dos alunos. Inclusivamente, o mapa de comportamentos
(cf. Anexo OO) permitiu que, no final de cada dia, os alunos tivessem a autonomia
para refletir sobre o seu comportamento e categoriza-lo como adequado, pouco ade-
guado ou nada adequado. Inicialmente, os alunos pediam feedbacks sobre o seu
comportamento, referindo que ndo tinham no¢do do mesmo, mas com o decorrer do
tempo os alunos habituaram-se a esta tarefa e eram os préprios a chamar a atencao
para a sua realizagéo.

Os momentos disponiveis para o0 TEA e o CT também tiveram uma grande
importancia para incutir nos alunos valores de autonomia e responsabilidade. Para o
TEA cada aluno preenchia o seu PIT individualmente, de acordo com 0s seus interes-
ses, dando-lhes a oportunidade de, tal como referido, organizarem o seu tempo e as
atividades que queriam realizar. A avaliagdo do PIT foi também um momento no qual
os alunos podiam refletir e tomar consciéncia sobre as atividades que realizavam e, ao
mesmo tempo, saber a opinido das professoras sobre o seu trabalho. Apesar de ini-

cialmente, como seria de esperar, 0s alunos terem planeado demasiadas atividades
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para o tempo disponivel e solicitarem para que Ihes fosse dito que atividades deveriam
realizar, com o decorrer do tempo os alunos habituaram-se a este momento, preen-
chendo o seu PIT e indo buscar as fichas que queriam fazer autonomamente, sem
pedir a aprovacado do professor.

Em ultimo lugar, é de salientar que, no decurso da intervencéo, foram coloca-
das em pratica varias modalidades de trabalho: a pares, em pequeno grupo, em gran-
de grupo e individual, dependendo da atividade. Logo, também a organizacdo da sala
foi alterada consoante o tipo de atividade e a modalidade de trabalho, dado que a sala
de aula deve ser adequada as suas fung¢des (Arends, 2008). Para esta organizacao,
contou-se com a colaboracdo dos alunos, sendo que considerou-se que os alunos
deveriam fazer parte de todo o processo de aprendizagem, inclusive na reorganizacao

da sala, que é o espaco onde decorre essencialmente a aprendizagem dos alunos.

5. METODOLOGIA

5.1. Técnicas e instrumentos de recolha e tratamento de dados

da Intervencéo

Tanto durante o periodo de observacdo como no periodo de intervencao a
recolha de dados teve um papel bastante importante, na medida em que foi a partir
desta que foi possivel compreender os interesses, as aprendizagens e as necessida-
des dos alunos. De acordo com Vilelas (2009), os dados que se recolhem podem ser
primarios, se sdo obtidos através do contacto direto com a realidade, ou secundarios,
se sdo recolhidos através de investigacdes ja realizadas noutras praticas.

Assim, para a elaboracdo do presente relatério foram tidos em consideracéo os
dados primarios recolhidos. Para tal foi necessario recorrer a um conjunto de técnicas
e instrumentos que nos permitiram caracterizar o contexto, realizar a avaliacdo diag-
nostica, formativa e sumativa, sendo que a avaliacdo formativa teve como principal
intuito ndo sO a verificagdo das aprendizagens dos alunos em diversos momentos,
mas também o reajuste da agéo pedagogica.

Para a caracterizacdo do contexto, foi necessario recorrer as técnicas de entre-
vista informal, inquérito, analise de documentos e observacdo. Foi por isso realizada
uma entrevista informal a OC de modo a obter dados para caracterizar a turma.
Segundo Vilelas (2009), o investigador interage com as pessoas e formula questbes

especificas para recolher os dados necessérios. O autor defende ainda que nas entre-
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vistas informais ndo existe uma estrutura definida, podendo assemelhar-se a uma
conversa sobre um tema especifico. Neste tipo de entrevista, o objetivo é o de estimu-
lar a conversa livre por parte do entrevistado, para que o investigador possa tomar
conhecimento da realidade em estudo. Para Bogdan e Biklen (1994), a entrevista pode
consistir na técnica principal para recolher os dados necessarios para a investigacéo
ou a recolha de dados pode apoiar-se nas técnicas de observagao participante, anali-
se documental, entre outras.

Ainda com o objetivo de caracterizar o contexto foram realizados inquéritos aos
alunos e aos encarregados de educacdo, por meio de questionarios. Segundo Vilelas
(2009), o inquérito €, normalmente, realizado através de um questionario, com o intuito
de obter informacdes significativas para o estudo em causa e, ap6s a sua analise, reti-
rar conclus6es. Em relacdo ao questionario, este € um instrumento que pretende
adquirir dados sobre a populacao através de questdes, cujas respostas sdo dadas em
formato escrito (Wood & Haber, citados por Vilelas, 2009).

Para esta caracterizagéo contribuiu ainda a observagdo que permitiu completar
os dados recolhidos. A observacao “consiste no uso sistematico dos nossos sentidos
orientados para a captacdo da realidade que queremos estudar” (Vilelas, 2009, p.
267). Para Pais e Monteiro (2002), a observacao permite a recolha de dados durante o
processo de ensino aprendizagem. Esta ideia € complementada por Zabalza (2003),
sendo que o autor distingue dois tipos de observacdo: a observacado direta casual e a
observacao direta sistematica. Este autor apresenta a avaliacdo direta causal como
um registo de factos soltos que possam ser de algum modo significativos ou que este-
jam diretamente relacionados com a percecdo que cada individuo tem no que diz res-
peito as diversas situacdes. Em relacdo a observacao direta sistematica, o autor con-
sidera que nesta séo utilizados instrumentos criados propositadamente com a intengéo
de analisar e ainda valorar as condutas.

Relativamente a analise de documentos, foi analisado o PEA de modo a carac-
terizar ndo s6 o agrupamento, mas também a escola. Para esta caracterizacao contri-
buiram também algumas entrevistas informais com a OC. Quivy e Campenhoudt
(2005) afirmam que “umas e outras [a analise de documentos e as entrevistas] sdo
complementares e enriquecem-se mutuamente” (p. 69). Para Sousa e Baptista (2011),
a andlise documental pode ser, por vezes, a uUnica forma de recolher informacgfes

importantes que estdo presentes em fontes. Por outro lado, as autoras referem que
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esta podera ser uma técnica que permite completar as informagdes recolhidas através
de outras técnicas.

Todas as técnicas anteriormente mencionadas foram consideradas importantes
para que a caracterizagédo fosse o mais fiel possivel a realidade, independentemente
da existéncia de um PEA e de um PTT atualizados ou n&o.

No que se refere a avaliagdo diagndstica, recorreu-se as técnicas de analise de
documentos e observagéo. Procedeu-se a andlise de documentos, como por exemplo,
as fichas de diagndstico que foram realizadas no periodo de observacao e as fichas de
avaliacdo que tinham sido realizadas pouco tempo antes, ambas nas disciplinas de
Portugués, Matematica e EM. Os dados recolhidos foram posteriormente analisados e
colocados em grelhas elaboradas para o efeito, com a escala de Faz (verde), Faz as
vezes (amarelo), Nao faz (vermelho) e Nao observado (branco) (cf. Anexo S). Estas
avaliacbes permitiram-nos compreender quais as potencialidades e fragilidades da
turma.

Adicionalmente, de modo a realizar uma avaliacao diagndstica mais fidedigna,
consideramos que seria importante observar os alunos. Assim, a opcdo tomada pas-
sou pela observacao participante para que, tal como refere Flick (2005), houvesse
uma certa influéncia sobre o que estava a ser observado e para que fosse possivel
realizar uma avaliacdo diagndstica mais concreta em todas as disciplinas. E importan-
te que, numa observacao participante, primeiramente o investigador tenha capacidade
de se integrar no contexto para, posteriormente, ser capaz de desempenhar algumas
tarefas e, simultaneamente, recolher os dados necessarios (Vilelas, 2009). A seme-
Ihanca dos dados recolhidos para Portugués, Mateméatica e EM, os dados de EAFM
foram também analisados e colocados em grelhas elaboradas com o intuito de com-
preender as potencialidades e fragilidades da turma.

Para a avaliagdo formativa, tal como na avaliagdo diagndstica, foi necessario
utilizar técnicas de observacéo e de andlise de documentos. De acordo com De Ketele
e Roegiers (1999), a funcao principal da observacéo passa pela recolha de informagéo
tendo em vista o objetivo final. Sendo aqui o objetivo final associado a avaliacdo dos
alunos e também a adaptacdo da metodologia adotada, a observacao tinha como fun-
¢éo concorrer para esse fim. No que toca a andlise de documentos, a finalidade era a
mesma, sendo que foram analisados documentos como por exemplo, os produtos dos
alunos realizados durante as aulas — problema da semana, perguntas de interpretacéo

de texto, entre outros produtos. Estes permitiram-nos verificar se 0os alunos estavam a
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acompanhar o que ia sendo abordado durante as aulas, ou se 0s alunos precisariam
de mais tempo em determinado conteudo.

Durante a intervencéo foram sendo preenchidas grelhas de registo de observa-
¢ao diarias que incluiam os indicadores de avaliacdo de cada uma das atividades e
gue permitiam compreender o desempenho dos alunos. Para além desta grelha diéria,
era também registado o desempenho em termos de competéncias sociais semanal-
mente, para que no final pudéssemos avaliar os indicadores definidos para tal, tendo
um registo dos mesmos.

Quanto a avaliacdo sumativa, no final do periodo foi realizada uma ficha de
avaliagdo que era igual para todo o agrupamento. A técnica utilizada neste caso foi a
analise documental que, partindo destes documentos, nos permitiu analisa-los e colo-
car as informacoes em grelhas elaboradas para o efeito.

Apo6s a recolha de dados, realizada durante o periodo de intervencao, foi feita a
analise dos dados no presente trabalho, de modo a ser possivel responder as ques-

tbes de investigacdo (Sousa & Baptista, 2011).

5.2. Técnicas e instrumentos de recolha e tratamento de

dados do estudo

Sendo o tema em estudo o contributo das atividades praticas e experimentais
em Ciéncias para o aumento da motivacdo dos alunos, foi necessario desenvolver
algumas atividades que estivessem em consonancia com o tema que, tal como foi
referido, surgiu da necessidade de promover aprendizagens significativas.

Todas as atividades realizadas com os alunos no &mbito do tema tiveram a
duracdo aproximada de 45 minutos num primeiro momento e 20 minutos hum segundo
momento e foram realizadas em grande grupo.

Inicialmente, foram realizadas algumas atividades de cariz demonstrativo —
manteiga e iogurte (cf. Anexo PP). Nestas atividades foi distribuida uma receita aos
alunos e os passos foram seguidos de acordo com as instru¢des da receita. Nestas
atividades apenas alguns alunos eram chamados ao centro da sala, onde se encon-
trava o material, para realizarem a tarefa, enquanto os restantes observavam.

Posteriormente, foram realizadas duas atividades que surgiram do interesse
dos alunos: a primeira surgiu de uma questao colocada pelos alunos quando se estava
a abordar o tema da Alimentacdo — como se faz sal? —; a segunda surgiu durante a

exploracdo da primeira atividade — o que aconteceu com o sal também acontece com
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o acucar? (cf. Anexo QQ). Tanto a primeira como a segunda atividade seguiram a
mesma estrutura (cf. Anexos RR), sendo que em ambas foi utilizado um protocolo de
atividade pratica/experimental (cf. Anexo SS). Durante estas tarefas o professor ia
circulando com os materiais de modo a que todos 0s alunos participassem.

Dadas as dificuldades encontradas — n&o se terem encontrado outros estudos
sobre este tema; o facto de os questionarios associados a motivacdo darem maior
énfase a motivacdo em geral e menor énfase a motivacao intrinseca; e ainda a dificul-
dade de adaptar os questionarios ao 1.° ano de escolaridade —, optou-se por realizar
um estudo a partir das perguntas e respostas dos alunos em momentos de discussao
em grande grupo.

Para tal, foram realizados dois registos audio durante a realizacao das ativida-
des — uma de cariz demonstrativo e outra de cariz pratico/experimental, tendo sido
pedida autorizacdo aos encarregados de educacao (cf. Anexo TT). Posteriormente,
estas duas gravacOes foram transcritas para que se pudesse fazer uma analise de
conteudo, uma vez que “se os dados foram gravados por meios técnicos, a sua trans-
cricdo € um passo necessario para a sua interpretacao” (Flick, 2005, p. 174).

A interpretacéo dos dados recolhidos foi realizada com o objetivo de “identificar
as informacodes e significados neles contidos” (Maximo-Esteves, 2008, p. 103). Assim,
as respostas foram analisadas e codificadas tendo em conta as categorias definidas
(questdes relacionadas com o tépico, questdes relacionadas com outros tépicos,
outras questbes, afirmacdes relacionadas com o tépico, afirmacdes relacionadas com
outros tdpicos, outras afirmacdes). Partiu-se do pressuposto que as questdes e as
respostas associadas ao topico seriam indicadores de maior motivacao intrinseca dos
alunos. E ainda importante mencionar que Pintrich e Schunk (citados por Loureco &
Paiva, 2010) defendem que na definigdo de motivacdo deveria estar também incluida
a ideia de processo uma vez que a motivagdo ndo pode ser observada, mas sim infe-
rida tendo como ponto de partida alguns comportamentos.

Posteriormente, questbes e respostas em cada uma das categorias foram
somadas, por forma a compreender se efetivamente as atividades prati-

cas/experimentais motivam ou ndo ou alunos.
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6. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Ao longo do desenvolvimento do trabalho com os alunos é necessario que haja
uma avaliagcdo por parte do professor, uma vez que é esta que permite compreender a
aquisicdo ou ndo das aprendizagens por parte dos alunos. Adicionalmente, a avalia-
cdo permite ainda que o professor ajuste a sua pratica consoante as dificulda-
des/potencialidades que os alunos apresentam num determinado conteldo, ou seja, 0
professor podera assim ir ao encontro das necessidades dos alunos. Segundo o Pro-
grama do 1.° Ciclo (2004), a avaliacdo devera contemplar as varias potencialidades,
competéncias e motivagcbes tendo em atencdo as diversas disciplinas inseridas no
curriculo.

Neste sentido, de acordo com Arends (2008), a avaliagdo configura-se como
um processo de medicao através do qual séo recolhidas informacdes por parte do pro-
fessor relativamente aos alunos, de modo a tomar decisGes que posteriormente afeta-
rdo o processo educativo destes. Para Zalbalza (2003), falar em avaliacdo implica
também falar em classificacdo. Este autor considera que a classificacdo se pauta por
ser um processo de valoracdo de um certo produto do aluno por via de uma nota.

Deste modo, as aprendizagens dos alunos foram avaliadas através das moda-
lidades de avaliacdo diagndstica, formativa, sumativa e de autoavaliacdo, através de
instrumentos tanto formais como informais. A avaliacdo informal, para Pais e Monteiro
(2002) e Villas-Boas (2006), nem sempre estd estruturada de forma devida embora
esta influencie as decisdes que o professor toma; relativamente a avaliacdo formal, as
autoras afirmam que esta € um processo através do qual o professor adquire informa-
¢Oes avaliativas, como € o0 caso dos testes escritos, sendo que estes costumam ser
classificados com uma nota.

A avaliacdo diagnéstica foi a primeira a ser realizada com a intengcédo de com-
preender as potencialidades/fragilidades dos alunos. Em relacdo a esta modalidade de
avaliagdo, Ferreira (2007) menciona que a sua intencdo é estabelecer qual o melhor
ponto de partida para a iniciagdo da aprendizagem e também permite ao professor
compreender quais sao 0s interesses que 0s alunos revelam.

Durante a intervencao foi necessario recorrer a avaliagdo formativa para verifi-
car quais as dificuldades que os alunos apresentavam em relagdo aos novos conteu-

dos abordados. Esta modalidade de avaliagdo permite promover ndo s6 a aprendiza-
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gem do aluno, como tem também em linha de conta o ponto em que o aluno se encon-
tra no que a aprendizagem diz respeito (Villas-Boas, 2006).

Relativamente a avaliagdo sumativa, realizou-se uma comparacao entre 0s
dados recolhidos inicialmente na avaliacao diagnostica e os dados recolhidos no final,
tendo os alunos sido avaliados também por meio de testes de avaliacdo sumativos. De
acordo com Ferreira (2007), a avaliacdo sumativa devera ser realizada no fim de uma
sequéncia de ensino-aprendizagem e, normalmente, esta é feita por meio de exames
ou testes que correspondem ao balanco efetivo das aprendizagens dos alunos.

No que se refere a autoavaliacdo, esta foi realizada no final do periodo de
intervencao, através de um questionario (cf. Anexo UU), por forma a perceber se os
alunos compreenderam as suas dificuldades relativamente as aprendizagens que se
pretendia que eles adquirissem, sendo este um processo de regulagéo que é inerente

ao proprio individuo e que, portanto, esta ligado a metacognicao (Santos, L., 2002).

6.1. Avaliacédo das aprendizagens dos alunos

6.1.1. Portugués

De seguida, apresentam-se alguns dos indicadores avaliados em cada um dos
dominios de Portugués, e ainda o nimero de alunos que atingiu o objetivo (cf. Tabela
3).

Tabela 3
Resultados de Portugués

Faz Fazas vezes |NNNGONGZI o observado |
Avalia- | s valig. | AVaIE | pvalip. | AVAIE | ppalip. | AVAIE | palia.
gdo 30 gdo 30 gdo 30 gdo cao
diag- ¢ diag- ¢ diag- ¢ diag- :
- final s final s final s final
nostica nostica nostica nostica
© Lé frases 10 16 11 7 2 0 0 0
% Lé com progressiva autonomia pequenos textos para 13 18 9 5 0 0 1 0
— responder a questdes sobre o texto
s Escreve legivelmente com corregéo (orto)gréfica 9 12 9 8 3 3 2 0
S pequenos textos ditados
w Usa adequadamente mailsculas e minUsculas 17 16 3 5 1 2 2 0
8 Participa em atividades de expressao orientada
@ = respeitando regras e papéis especificos: espera a 19 17 4 6 0 0 0 0
g ° sua vez
L Partilha ideias, sensagdes e sentimentos pessoais 16 17 2 6 5 0 0 0
£3 9 o  Presta atencéo ao que ouve de modo a torna possi-
S '3 9 vel: reter 0 essencial de um pequeno texto ouvido 12 17 6 6 ! 0 2 0
i Explicita regras e procedmgntos: conhece a ordem 1" 14 5 7 5 9 9 0
o alfabética

Nota. Elaboracéo prépria
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Da tabela apresentada destaca-se a compreenséo do oral, na qual se verificou
gue durante a avaliacdo diagndstica 12 alunos prestavam atencdo ao que ouviam de
modo a tornar possivel reter o essencial de um pequeno texto ouvido. Na avaliagao
final verificou-se que 17 alunos prestavam aten¢do ao que ouviam de modo a tornar
possivel reter o essencial de um pequeno texto ouvido (cf. Anexo VV). Neste indicador

parece haver uma melhoria acentuada entre o inicio e o final da intervencao.

6.1.2. Matemaética

Na disciplina de Matematica, da avaliacéo realizada destacam-se os seguintes
resultados: no dominio de Niumeros e Operacdes, constata-se que na avaliacao diag-
nostica, apenas 1 aluno fazia corretamente a comparacdo de nameros naturais até
100 tirando partido do valor posicional dos algarismos e utilizando corretamente os
simbolos «<» e «>». Na avaliacao final, 11 alunos faziam esta comparacdo, 0 que
demonstra uma evolugdo consideravel por parte dos alunos. Ainda neste dominio, a
adicao fluente de dois numeros de um algarismo era feita por 6 alunos aquando da
avaliac@o diagnostica. Na altura da avaliacao final, 21 alunos faziam esta adi¢cdo. Nes-

te indicador os alunos parecem revelar uma evolucéo substancial (cf. Anexo WW).

6.1.3. Estudo do Meio

Quanto a disciplina de EM, a avaliacdo diagndstica efetuada permitiu com-
preender que no geral os alunos ndo apresentavam dificuldades, pelo que se decidiu
prosseguir nos contetdos a abordar. Assim, foram trabalhados com os alunos os con-
teddos associados a alimentacdo e as profissbes. O primeiro insere-se no tema A
salude do seu corpo e o segundo insere-se no tema Modos de vida e funcbes de
alguns membros da comunidade. Este segundo tema foi abordado por sugestao da
OC, apesar de este pertencer ao 2.° ano.

Por forma a avaliar os alunos nestes temas e dada a impossibilidade de reali-
zar uma ficha avaliacdo sumativa que incidisse maioritariamente nestes temas, a ava-
liagéo foi realizada por meio de mapas de conceitos semanais (cf. Anexo XX), desta-
cando-se a identificagdo das funcdes principais de uma profissdo, sendo que 19 alu-

nos foram capazes de realizar esta identificagao.
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6.1.4. Expressdes Artisticas e Fisico-Motora

No que diz respeito a EAFM, as avaliacdes diagndsticas revelaram que os alu-
nos tinham mais dificuldades em EFM. Assim sendo, nesta avaliacao, no bloco Pericia
e Manipulagdo, em ambos os indicadores - pontapear a bola em precisdo a um alvo
com um pé, dando continuidade ao movimento da perna e mantendo o equilibrio e
pontapear a bola em distancia, para além de uma zona/marca, com um pé, dando con-
tinuidade ao movimento da perna e mantendo o equilibrio — se verifica que alguns alu-
nos ainda apresentavam dificuldades em cumprir os critérios de éxito. Na avaliacédo
final, para os mesmos indicadores, parece ter havido uma evolugéo positiva por parte
dos alunos, embora em ambos os indicadores esta evolugéo tenha sido apenas par-
cial, dado que os alunos revelaram mais dificuldades em cumprir alguns critérios como
€ 0 caso de manter o equilibrio apés pontapear a bola — 15 alunos ndo o faziam para o
primeiro indicador e 12 ndo o faziam para o segundo (cf. Anexo YY). Relativamente ao
bloco de Deslocamento e Equilibrio, durante a avaliagdo diagnéstica, os alunos foram
capazes de cumprir os critérios de éxito, tendo ocorrido o0 mesmo na avaliacao final,
sendo que 23 realizaram a recec¢ao ao solo sem locomoc¢éao e apenas 2 nao faziam a
chamada a pés juntos. (cf. Anexo ZZ).

No gue respeita a ED, os alunos atingiram os objetivos com relativa facilidade,
embora se verifique que a dificuldade de expressdo observada durante a avaliacdo
diagnéstica teve uma evolugdo negativa na avaliacdo final — a expressdo de opinibes
pessoais. Inicialmente 2 alunos ndo exprimiam as suas opinides, 5 alunos faziam-no
por vezes e 0s restantes faziam-no sempre. Na avaliacado final 2 alunos ndo exprimiam
as suas opinides, 8 alunos faziam-no por vezes e os restantes faziam-no sempre (cf.
Anexo AAA).

Em relacédo a EP, a maior dificuldade dos alunos durante a avaliagdo diagnosti-
ca centrou-se na pintura, ou seja, 0s alunos ndo pintavam com a técnica correta. Na
avaliagao final esta dificuldade persistiu e ndo houve uma evolugéo significativa por
parte dos alunos no que a esta dificuldade diz respeito. No entanto, na exploracdo de
diferentes materiais, durante a avaliagdo diagnoéstica os alunos revelaram mais dificul-
dades do que durante a avaliagéo final, embora a utilizacdo dos diversos materiais
tenha sido praticamente equivalente. Na avaliacdo diagnostica 16 alunos utilizaram 1,

19 utilizaram tecido e 13 utilizaram revistas e jornais; na avaliacdo final 17 alunos utili-
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zaram |&a, 17 alunos utilizaram tecido e 16 utilizaram revistas e jornais (cf. Anexo BBB),
0 que aparenta ter sido uma evolucao pouco significativa.

Por fim, quanto a EMus, os alunos atingiram com relativa facilidade os objetivos
definidos para a disciplina.

6.1.5. Competéncias sociais

Relativamente as competéncias sociais, os indicadores foram agrupados em
seis grupos — cumprir as regras da sala de aula, trabalhar em cooperacéo, trabalhar de
forma responsavel, trabalhar de forma auténoma, relagdo com os outros e participar
de forma ativa na dindmica do grande grupo.

No que ao cumprimento das regras da sala de aula diz respeito, verifica-se
gue, em termos gerais, 0s alunos mantiveram o seu bom comportamento. O trabalho
em cooperacao também néo difere relativamente ao diagnosticado embora possa ser
realcada a melhoria no trabalho em cooperacdo com os colegas. No trabalho de forma
responsavel constata-se que os alunos mantém também o seu desempenho. Em rela-
¢do ao trabalho de forma autbnoma, parece haver uma evolug¢édo positiva, sendo que
na avaliacdo diagnéstica 7 alunos realizavam as atividades com apoio e na avaliacdo
final, apenas 4 o faziam. No que toca a relacdo com o outro, 0s alunos mantiveram o
seu comportamento. Finalmente, quanto a participacdo de forma ativa na dindmica do
grupo, os alunos revelaram uma melhoria, especialmente no indicador relativo a parti-
Iha de ideias estratégias e duvidas, sendo que apesar de o niumero de alunos que a
realizavam ser o mesmo, todos os alunos partilham as suas ideias ainda que o facam

apenas por vezes (cf. Anexo CCC).

6.2. Avaliacédo do Projeto de Intervencao

Terminado o periodo de intervencao, faz todo o sentido avaliar de que modo o
gue foi inicialmente planeado foi atingido ou ndo. Para Capucha (2008), quando se
realiza uma avaliag&o do projeto, é importante ter em linha de conta quatro dimensées,
sendo que estas estédo relacionadas com o impacto do projeto, com a realizagdo do
mesmo, com a operacionalizacdo e com a concec¢do da intervencdo em si. Relativa-
mente a conce¢do do projeto, o autor refere que € neste momento que se devera
compreender se as atividades e o processo de planeamento foram adequados e se
tanto as ideias como as teorias associadas ao projeto estavam efetivamente adequa-

das. O autor refere ainda que a avaliacdo de um projeto permite compreender se 0s
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impactos e os resultados equivaleram ao que era esperado inicialmente ou se houve
algum desvio. Nesta avaliacdo consideramos que o Pl teve resultados positivos pois
os alunos demonstraram gosto pela leitura e pela escrita, desenvolveram a competén-
cia leitora e também desenvolveram a sua autonomia.

De modo a realizar esta avaliagdo, foram definidos os indicadores de avaliacéo
gue ao longo da intervencao foram sendo tidos em conta para que fosse possivel ava-
liar a direcdo que o projeto estava a tomar e de que forma os objetivos estariam ou
nao a ser atingidos.

Por forma a avaliar os objetivos do PI, foi elaborada primeiramente uma grelha
gue continha os indicadores de cada um dos referidos objetivos (cf. Anexo DDD), ten-
do esta sido preenchida imediatamente no inicio da intervencdo. Para esta avaliagédo
era necessario um termo de comparacao e, portanto, no final da intervencao foi preen-
chida uma grelha similar, sendo que nesta foram tidas em conta todas as sessoes rea-
lizadas (cf. Anexo EEE). Posteriormente, ambas as grelhas foram alvo da construgéo
de graficos que permitiam uma melhor visualizacéo da evolucéo dos alunos.

Em relacdo ao primeiro objetivo - Desenvolver o gosto pela leitura e
pela escrita —, verifica-se que em relacdo a escrita houve uma pequena melhoria,
embora ndo muito acentuada (cf. Anexo FFF). E, contudo, importante mencionar que o
aluno que apresentava bastantes dificuldades na leitura e na escrita comecava ja a
progredir em relacéo a leitura, apesar de ndo acontecer 0 mesmo em relacdo a escrita.
No primeiro indicador € possivel verificar que os alunos que leem por iniciativa prépria
passaram de 19 na primeira observacao para 18. No segundo indicador, verifica-se
gue inicialmente 14 escreviam por iniciativa propria passando a ser 15 na segunda
observacao.

Conclui-se, portanto, que ndo houve evolugdo significativa. Provavelmente
seria necessario mais tempo para que fosse possivel verificar uma evolugdo efetiva.
Tal como menciona Sim-Sim (2009), “Aprender a decifrar significa percorrer um cami-
nho de apropriagdo de estratégias que requerem um ensino explicito, consistente e
sistematizado por parte de quem ensina” (p. 15) e, portanto, este processo leva tempo.
Consideramos, por isso, que sera importante continuar a investir em momentos de
leitura e de escrita significativa para os alunos.

Quanto ao segundo objetivo - Desenvolver a competéncia leitora —, verifica-se
gue houve uma evolugdo (cf. Anexo GGG). No primeiro indicador deste objetivo, é

observavel que houve um aumento de 2 alunos que mostravam compreender o que
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liam. O segundo indicador apresenta um aumento de 3 alunos que liam para construir
conhecimento, passando de 14 para 17. No terceiro indicador verifica-se que os alu-
nos mantiveram o seu interesse pelas leituras, apesar de um dos alunos que nunca o
fazia, o tentar fazer por vezes, sendo este o aluno que apresentava maiores dificulda-
des ao nivel da leitura e da escrita. No quarto indicador é possivel verificar que, numa
primeira observacédo, 18 alunos liam para fazer e num segundo momento, 16 alunos
faziam-no; neste indicador houve, portanto, um decréscimo de 2 alunos. A maior evo-
lucdo verifica-se ao nivel da fluéncia de leitura em voz alta, sendo que inicialmente
apenas 11 alunos o faziam e na segunda observacéo ja 18 alunos liam fluentemente,
0 que significa um aumento de 7 alunos.

Assim sendo, em relacdo a este segundo objetivo, conclui-se que, em termos
gerais, neste objetivo parece ter havido uma evolucéo positiva, apesar de se ter verifi-
cado uma evolucéo negativa num dos cinco indicadores.

Por fim, no que respeita ao terceiro objetivo — Desenvolver a autonomia —, veri-
fica-se que houve igualmente uma evolucdo (cf. Anexo HHH). No primeiro indicador,
observa-se que numa primeira observacdo, 13 alunos realizavam as atividades de
forma autbnoma, tendo este nimero aumentado para 20 na segunda observacdo. No
segundo indicador, a primeira observacdo permitiu compreender que 6 alunos eram
capazes de propor as atividades que desejavam realizar e, num segundo momento, 15
alunos passaram a ser capazes de o fazer, o que significa um aumento de 9 alunos. O
terceiro indicador permite concluir que, huma fase inicial, 10 dos 23 alunos planifica-
vam o seu trabalho individual e, num segundo momento, houve um aumento de 5 alu-
nos que o faziam, ou seja, 0 nimero de alunos passou a 15.

Conclui-se, portanto, que no terceiro objetivo definido para o Pl parece ter
havido, mais uma vez, uma evolugdo positiva, sendo que é necessario referir nova-
mente que um dos alunos apresentou bastantes dificuldades na realizacdo das ativi-
dades propostas devido as suas fragilidades na leitura e na escrita.

Tendo em atencgdo tudo o que foi referido, consideramos que seria importante
dar continuidade ao trabalho iniciado, com o intuito de permitir que os alunos adquiram
nao s6 as competéncias associadas a leitura e a escrita, mas também para que sejam
autbnomos.

Para esta avaliagdo contribuiu ainda o supracitado questionario realizado aos

alunos que permitiu compreender de que modo o projeto foi bem-sucedido ou nao.
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E importante também mencionar que durante a intervencéo ndo foram realiza-
das reformulagbes significativas ao Pl. No entanto, devido a situagfes imprevistas,
como por exemplo, uma visita de estudo que ndo estava inicialmente planeada, foi
necessario realizar algumas atividades mais cedo do que o previsto e outras mais tar-
de, também devido a resposta que os alunos davam em relacdo ao que ia sendo
abordado. Contudo, € importante mencionar que, segundo Arends (2008), por vezes
os professores tém tendéncia a ensinar os tépicos rapidamente para que seja possivel
cumprir o que estava inicialmente planeado. O mesmo autor afirma ainda que embora
pareca aos professores que a utilizacdo do tempo foi eficaz, os alunos realizam pou-
cas aprendizagens. Partindo deste pressuposto, consideramos que por vezes seria
mais proveitoso despender mais tempo num determinado tépico ou conteido em

detrimento de outros para que a aprendizagem dos conteudos fosse consolidada.

6.3. Resultados do estudo

A semelhanca do periodo de intervengéo, também o estudo necessita de ser
avaliado. Para tal foram transcritas as respostas dos alunos (que podiam ser, por
exemplo, hipbéteses ou conclusdes) e agrupadas de acordo com as categorias defini-
das (cf. Anexo Ill). Assim sendo, abaixo apresentam-se os resultados da analise de

conteldo realizada para cada uma das atividades (cf. Tabela 4).

Tabela 4
Resultados do estudo
. Questoes ~ . ~ . ~
Categorias sobre o Questoes Outras ques- Afwmagpe.s Afirmagoes Outras afir-
. sobre outros N sobre o tépico | sobre outros -
- topico em - toes - macoes
Atividade topicos em estudo topicos
estudo
Atmdade_demons- 8 0 0 59 1 17
trativa
At|V|dad_e prati- 4 0 2 68 5 3
calexperimental

Nota. Elaborac&o prépria

A andlise da referida tabela permite verificar que o nimero de questbes colo-
cadas pelos alunos relativamente ao tépico em estudo ocorre com maior frequéncia na
atividade demonstrativa — 8 questdes na atividade demonstrativa e 4 na atividade pra-
tica/experimental. Por oposicéo, as afirmagfes sobre o tépico em estudo ocorrem com
maior frequéncia na atividade experimental — 52 afirmacdes na atividade demonstrati-

va e 68 na atividade pratica/experimental. Dados os resultados obtidos, parece que os
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alunos demonstraram maior motivagdo durante a realizacdo das atividades prati-
cas/experimentais. Isto podera, eventualmente, ser explicado, por exemplo, pelo facto
de os alunos terem a possibilidade de trabalhar com novos materiais que em muito
motiva os alunos, tal como referido anteriormente.

No entanto, devido ao facto de as atividades terem sido dirigidas pelo profes-
sor, os resultados obtidos n&o permitem afirmar concretamente se a motivagéo
demonstrada vira das atividades praticas/experimentais. O facto de terem sido anali-
sadas apenas duas sessfes também ndo permite retirar este tipo de conclusdes.

Serd ainda importante mencionar que 0s alunos parecem dispersar-se mais
durante uma atividade demonstrativa, ou seja, 0 numero de afirmacdes que fazem fora
de contexto sdo maiores neste tipo de atividade do que nas atividades prati-

cas/experimentais.

7. CONCLUSOES FINAIS

7.1. Consideracdes acerca da intervencao

O periodo de intervencao possibilitou colocar em pratica o que foi sendo adqui-
rido ao longo de todo o periodo de formacgédo. Deste modo, torna-se necessario realizar
uma reflexdo acerca deste periodo.

Ao longo da intervencao foram realizadas atividades que permitiram, por um
lado, ir ao encontro dos interesses dos alunos e, por outro, consolidar as aprendiza-
gens necessarias para o ano de escolaridade em que os alunos se encontravam. E
importante ainda mencionar que se tentou, sempre que possivel, partir das potenciali-
dades dos alunos para colmatar as fragilidades que os mesmos apresentavam.

O facto de ter sido realizado trabalho cooperativo com os alunos pareceu reve-
lar alguns frutos na preparacdo da apresentacdo que foi realizada no final do nosso
periodo de intervencdo que tinha como temas a Alimentacdo e as Profissbes. Por
outras palavras, ao comparar um trabalho de cariz cooperativo realizado durante o
periodo de observagdo e a mencionada preparacdo da apresentacdo, foi possivel
compreender que os alunos se revelaram mais capazes de comunicar entre si e
expressar 0s seus pontos de vista, 0 que nao se verificou tanto durante o primeiro tra-
balho. Assim, através do trabalho cooperativo os alunos tiveram a possibilidade de

desenvolver competéncias sociais (Fontes & Freixo, 2004).
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E ainda importante realgar a implementacio do TEA e do PIT. Inicialmente os
alunos demonstraram algumas dificuldades em compreender como se fazia e qual o
objetivo do que estavam a fazer, por estes serem uma novidade para eles. Para além
disso nem sempre preenchiam o seu PIT adequadamente, ou seja, planeavam tarefas
a mais para o tempo disponivel e esqueciam-se de registar aquelas que faziam, dada
a novidade para os alunos relativamente a utilizacdo dos ficheiros. Contudo, ao longo
do periodo de intervencéo, os alunos foram ganhando héabitos de trabalho, especial-
mente de forma auténoma e, portanto, o balanco geral destes momentos € positivo.
Adicionalmente, as atividades realizadas tiveram em conta ndo s6 os conhecimentos
prévios dos alunos, mas também a sua ZDP, para que 0s alunos pudessem progredir
nas suas aprendizagens.

Tendo em conta tudo o que foi mencionado, é importante realgar a importancia
da pratica pedagdgica em contextos reais, dado que sdo estes contextos que nos
permitem compreender aquilo que a teoria ndo permite, ou seja, € em contexto real
gue é possivel perceber as dificuldades que muitas vezes se sentem na adaptacao
dos contetdos as necessidades dos alunos. Assim sendo, o balan¢go deste momento
de prética, que é indubitavelmente um momento de aprendizagem, € bastante positivo,

tendo em conta que a pratica é fulcral na formacéo de professores.

7.2. Consideracdes acerca dos constrangimentos e formas de

os ultrapassar

Ao longo do periodo de intervencdo foram também verificados alguns constran-
gimentos, nomeadamente ao nivel da gestdo do tempo e a adequacédo da linguagem
ao 1.° ano de escolaridade.

Relativamente a gestdo do tempo, esta foi uma dificuldade pessoal dado que,
por vezes, nem sempre era possivel cumprir o que estava estipulado no plano de aula.
Embora a planificacdo deva ser vista como flexivel, havia uma necessidade de a cum-
prir na medida em que, muitas das vezes, as atividades dos dias seguintes dependiam
de outras que tinham que ser realizadas num outro momento. Foi o caso, por exemplo,
da abordagem inicial as vitaminas para que os alunos pudessem realizar a pesquisa
com os pais em casa e entendessem o que estavam a fazer. A gestao do tempo neste
momento foi bastante dificil e foi necessario dar prioridade a esta atividade, ao invés
de outra. Contudo, com o decorrer da pratica, o problema de gestdo do tempo foi

ultrapassado.
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No que diz respeito a adequacgdo da linguagem, este foi um processo muito
complicado, tendo em conta o ano de escolaridade em que anteriormente tinha sido
realizado o estagio — 5.° ano. Neste ano de escolaridade os alunos ja compreendem
melhor uma linguagem mais elaborada, o que ndo acontece com o 1.° ano de escola-
ridade. No 1.° ano é necessario utilizar uma linguagem menos elaborada, ou seja, 0
mais simples possivel para que os alunos compreendam o que é solicitado. Ao longo
da intervencéo a OC foi sempre dando feedback em relacdo a este aspeto, pelo que

esta dificuldade foi ultrapassada.

7.3. Consideracdes acerca do tema

As atividades que tinham relagdo com o tema tinham como principal intuito, tal
como ja foi referido, verificar até que ponto as atividades praticas/experimentais contri-
buiam para o aumento da motivacdo. Contudo, interessava também que estas ativida-
des permitissem o desenvolvimento da autonomia dos alunos.

Contudo, foram sentidas algumas dificuldades na implementac¢éo do estudo por
razdes associadas ao funcionamento da sala de aula. Os temas que foram abordados
ao longo do periodo de intervencdo e a predefinicdo dos mesmos por parte da OC
dificultou a realizacéo destas atividades. As Profissdes inserem-se num tema que esta
associado a vertente das Ciéncias Sociais e por isso ndo permitia a concretizacao de
atividades praticas/experimentais; a Alimentacdo, apesar de permitir a realizar de ati-
vidades préaticas/experimentais, era um tema que nao motivava tanto os alunos como
outros, como o tema dos Animais ou das Plantas.

Houve ainda algumas dificuldades na realizacdo das atividades de acordo com
0 gue estava planeado. Tendo em atencéo o nivel de escolaridade em que os alunos
se encontravam, a sua autonomia relativamente ao professor era muito diminuta. De
acordo com Stefano (2006), apenas no 5.° ano os alunos apresentam autonomia rela-
tivamente a leitura e a escrita. Assim, considerando que no 1.° ano os alunos ainda se
encontram numa fase de aprendizagem da decifracdo, apresentavam a normal dificul-
dade em compreender o que é pedido e em escrever aquilo gue pensam. O facto de
ter ainda havido um condicionamento relativamente a forma como as atividades
seriam realizadas n&o permitiu que os alunos desenvolvessem efetivamente a sua
autonomia através da execucao destas atividades.

Apesar dos constrangimentos mencionados, e tendo em conta a duragédo do

estudo, julgamos que seria ainda interessante compreender se uma atividade prati-
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ca/experimental plena, ou seja, uma atividade em que fossem efetivamente os alunos,
em pequenos grupos, a explorar as possibilidades, a realizar a propria experiéncia
com 0s materiais e a debater os resultados entre si, implicaria um aumento da motiva-
cdo que fosse verificavel tanto por meio das questdes colocadas associadas ao tema

como das afirmacdes relacionadas com o mesmo.
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Anexo A. Planta da sala de aula

N

_/

Figura Al. Planta aa sala de aula em que decorrera a intervencao. Elaboracao propria

Legenda:
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Lavatorio

Janelas
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Anexo B. Sala de aula

Figura B1. Disposicdo da sala de aula. Fotografia da autora.
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Anexo C. Parede da sala de aula

Figura C1. Trabalhos expostos na sala de aula. Fotografia da autora.
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Anexo D. Horéario da turma

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
1 19(;9300 PORT D6 MAT D6 PORT D6 MAT D6 PORT D6
10:30
2 11-00 Intervalo D6 | Intervalo D6 | Intervalo D6 | Intervalo D6 | Intervalo D6
11:00
3 1250 MAT D6 PORT D6 MAT D6 PORT D6 MAT D6
12:30
4 14-00 Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
14:00
5 4450 PORT D6 EM D6
—— EMDé6 EM D6 EM D6
6 AE D6 AE D6
15:00
15:0
T 33 MAT D6
15:30 EXP.ART. D6  EXP.ART. D6 EXP.MOT. GI/N1| O.COMP. D6
8 16:00 i
16:30
. 17:00 MUSICA. D6
—  ING D6 DESPORTO D6| ING D6 ED.ARTE D6
10 1700 EMRC
17:30

Figura D1. Horario da turma em que decorrera a intervencao.
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Anexo E. Horario da turma reformulado

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 19(;9300 PORT D6 MAT D6 PORT D6 MAT D6 PORT D6
10:30
2 11-00 Intervalo D6 | Intervalo D6 | Intervalo D6 | Intervalo D6 | Intervalo D6
11:00
3 550 MAT D6 PORT D6 MAT D6 PORT D6 MAT D6
12:30
4 14-00 Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
14:00
5 - PORT D6 EM D6
e EM D6 EM D6 EM D6
6 1£:00 TEA D6 TEA D6
15:0
T 33 MAT D6
15230 EXP.ART. D6  EXP.ART. D6 EXP.MOT. GIN1| C.T. D6
8 16:00 TEA D6
16:30
. 17:00 MUSICA. D6
— ING D6 DESPORTO D6| ING D6 ED.ARTE D6
10 170 EMRC
17:30

Figura E1. Reformulagdo do horario da turma em que decorrera a intervengéo
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Anexo F. Ficha de diagndstico de Portugués e correcao

Nome: Data:

Ficha de diagndstico

GGQ' 1. Ouve com atengéo as frases e escreve-as.

a)

b)

c)

06@ 2. Ouve o texto.
2.1. Faz uma cruz (X) nas respostas certas.

a) Estava um dia...

de chuva de calor de nevoeiro

b) A Maria foi brincar para onde?

Parque Rua Jardim

c) A Maria foi brincar com quem?

Com o cao Com um amigo Com o pai
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V-d
/3 Completa as palavras com s ou z.

Bele a Ca aco Cami a

/4 Completa as palavras com ch ou x.

ilofone uva borra a

_/5. Completa as palavras com r ou rr.
ato Ca___acol ca__o
/6 Completa as palavras com g ou gu.

irafa itarra fo 0

/7 Escreve as palavras por ordem alfabética.

____angado
pei_ e
ja__a

a_ a

o

Nota 1.
o

Queijo 2.
3 o

Branco '
4 o

Humano '
Jogo 5.
Nome 6.°
Tambor 7.°
Batata 8.°
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/8 Completa o crucigrama.

4 , Z‘I > a |
Cc
)
Y 1

@) m a ; R
ﬁ w

Vg
/ 9. Escolhe duas palavras. Escreve uma frase com cada uma.

a)

b)
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Nome: Data:

Ficha de diagnostico - Correcao

\
04@ 1. Ouve com atencdo as frases e escreve-as.

a) A Maria ouviu o pintassilgo de dia.
b) A camisola do Paulo é azul.
c) A mée da Matilde passeia na rua.

4@ 2. Ouve o texto.

Era um dia de sol. A Maria foi brincar para o jardim com o seu céo.

a. Faz uma cruz (X) nas respostas certas.

d) Estava um dia...

de chuva de calor de nevoeiro

e) A Maria foi brincar para onde?

Parque Rua Jardim

f) A Maria foi brincar com quem?

Com o cao Com um amigo Com o pai
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ol
/3 Completa as palavras com s ou z.

Beleza Casaco Camisa

ol
/4 Completa as palavras com ch ou x.

xilofone chuva borracha

/5 Completa as palavras comr ou rr.

rato Caracol carro

/6. Completa as palavras com g ou gu.

girafa guitarra fogo

/7 Escreve as palavras por ordem alfabética.

zangado

peixe

jarra

agua

Nota 1.° Batata
Queijo 2.° Branco
Branco 3.° Humano
Humano 4.° Jogo
Jogo 5.° Nome
Nome 6.° Nota
Tambor 7.° Queijo
Batata 8.° Tambor
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/8 Completa o crucigrama.

-
KELQ 11 Z2]a
S
S F T
&% Hlol 1 o] flo]lt]e
u C i
A.* r a a
_>m alagluliln]a p t

;/9. Escolhe duas palavras. Escreve uma frase com cada uma.

c)

d)
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Anexo G. Ficha de diagnéstico de Portugués e correcao (Cons-
ciéncia fonoldgica)

Nome: Data:

f 1. Ouve as palavras. Escreve a palavra intrusa.

1.1. Todas as palavras comecam pelo som (escreve

a letra que representa esse som).

@@ 2. Ouve as palavras.

A‘/Z.l. Quantos sons tem cada uma das palavras? Pinta uma

bolinha para cada som da palavra.

» OO0O000
» OO0O000

» OO0O000
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jS. Nesta sopa de letras esta uma palavra escondida. Para a
descobrires, ouve com atencdo e segue as instrucdes do

professor.
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Nome:

Data:

2

G‘C,Z.

Ouve as palavras. Escreve a palavra intrusa.
Porta; Preto; Rato; Pai

Rato

1.1. Todas as palavras come¢cam pelo som p (escreve a letra que

representa esse som).

Ouve as palavras. (O professor diz as 3 palavras seguidas: roda;

camisa; braco).

/2.1. Quantos sons tem cada uma das palavras? Pinta uma boli-

nha para cada som da palavra. (O professor diz uma palavra

de cada vez).

» OOO0O0OO
JO0000e
» OOO0O0O

Nesta sopa de letras esta uma palavra escondida. Para a desco-
brires, ouve com atencéao e segue as instrucdes do professor.

Na primeira coluna rodeia a letra do primeiro som da palavra bolo;

Na segunda coluna rodeia a letra do ultimo som da palavra boneco;

Na terceira coluna rodeia a letra do primeiro som da palavra nuvem;

Na quarta coluna rodeia a letra do segundo som da palavra tigela;

Na quinta coluna rodeia a letra do quarto som da palavra saltar;

Na sexta coluna rodeia a letra do segundo som da palavra moeda.
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BONITO
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Anexo H. Ficha de diagndstico de Matematica e correcao

Nome: Data:

Ficha de diagndstico

1. Pinta quem est& a direita do menino de calgdes.

2. Resolve.

8+6= + + =14

20-7= . . =13

3. Quantas dezenas tem o numero 49?

4. Quantas unidades tem o nimero 367
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Nome: Data:

Ficha de diagnostico - Correcao

1. Pinta quem esta a direita do menino de cal¢des.

2. Resolve.

‘8+6=8+3+3=14

°20-7=20-5-2=13

3. Quantas dezenas tem o namero 49? 4 dezenas.

4. Quantas unidades tem o nimero 36? 6 unidades.

* Hipoteses de respostas a serem dadas pelos alunos.
® Hipéteses de respostas a serem dadas pelos alunos.
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Anexo |. Ficha de diagnostico de Estudo do Meio (Ciéncias
Naturais) e correcao

Nome: Data:

Ficha de diagnostico

/1. Identifica os estados do tempo.

\J'\/\/
SN\
/\ /<
’//1/\\/\1

| 6, b b

QG‘MUM

6“ ‘duo
Mﬂ

S
Swos

s

<>

/ 2. Faz uma cruz (X) na resposta correta.
a. A vaca nasce

De ovos

Da barriga da méae
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/ 3. Escreve o nome das partes constituintes da arvore de fruto.

1-

/ 4. Completa os espacos em branco com as palavras raiz —

folhas — flores — frutos.

Os guardam as sementes.

As permitem a respiracdo da
planta.

A segura a planta a terra.

As d&o origem aos frutos.

/5 Faz a ligacdo entre as imagens e as palavras alimento sauda-
vel e alimento ndo saudavel.
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Alimento saudavel

Alimento nao saudavel

Nome: Data:
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Ficha de diagnostico - Correcao

fl Identifica os estados do tempo.

trovoada

c& nublado

e~

j 2. Faz uma cruz (X) na resposta correta.
’ a. A vaca nasce

De ovos

Da barriga da mae

/9 3. Escreve o nome das partes constituintes da arvore de fruto.




1-raiz

2- tronco

3- folha

4- flor

5- fruto

/ 4. Completa os espacos em branco com as palavras raiz —

folhas — flores — frutos.

Os frutos guardam as sementes.

As folhas permitem a respiracdo da planta.

A raiz segura a planta a terra.

As flores dao origem aos frutos.

/5 Faz a ligacdo entre as imagens e as palavras alimento sauda-

vel e alimento ndo saudavel.
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Alimento saudavel

Alimento nao saudavel
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Anexo J. Ficha de diagnéstico de Estudo do Meio (Ciéncias

Sociais) e corregéao

Nome:

1. Liga as frases de cada coluna.

Ficha de diagnostico

a) Um diatem...

b) Uma semanatem...

c) Um ano tem...

Data:
° ...12 meses.
o ...24 horas.
¢ ...15 dias.
)

...12 horas.
)

...7 dias.

2. Coloca por ordem crescente as rotinas do teu dia-a-dia. Utiliza

0S numeros de 1 a 6.

Jantar

Acordar para ir para a escola

Ir para a sala de aula

3. Une os meses por ordem.

Janeiro

Marco

Lavar os dentes

Ir para o intervalo

Fevereiro

Maio

Abril

Julho

____Almocgar
Junho Dezembro
Outubro Novembro
Agosto Setembro
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4. Observa 0 mapa.

4.2. Traca um caminho do lago até a escola. N&o te esquecas que

deves atravessar nas passadeiras.

4.3. Completa as frases com as palavras “longe” ou “perto”.

a) As criangcas que brincam no parque estao do lago
com 0s patos.

b) As criangcas que brincam no parque estao da escola.
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5. Escreve 10 profissdes que conhecas.

6. Observa as imagens e liga as profissdes aos objetos.
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Nome: Data:

Ficha de diagnostico - Correcao

5. Liga as frases de cada coluna.

...12 meses.
d) Um diatem... 24 horas.
e) Uma semana tem... 15 dias.
f) Um ano tem... " 12 horas.
...7 dias.

6. Coloca por ordem crescente as rotinas do teu dia-a-dia. Utiliza

0S numeros de 1 a 6.

6 Jantar 4 Ir para o intervalo
1 Acordar para ir para a escola 5 Almocar
3 Ir para a sala de aula 2 Lavar os dentes

7. Une os meses por ordem.

Janeiro Marco / Junho Dezembro

Fevereiro / Maio Outubro \ Novembro

Abril Julho Agosto Setembro

92



8. Observa o0 mapa.

>

A ()
|| EEER
QAT

)

6.2. Traca um caminho do lago até a escola. Nao te esquecas que

deves atravessar nas passadeiras.

6.3. Completa as frases com as palavras “longe” ou “perto”.

a) As criancas que brincam no parque estdo perto do lago com os
patos.

b) As criancas que brincam no parque estao longe da escola.
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7. Escreve 10 profissGes que conhecas.

Bombeiro Cozinheiro
Policia Médico
Professor Advogado
Motorista Agricultor
Jardineiro Cabeleireiro

8. Observa as imagens e liga as profissdes aos objetos.
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Anexo K. Avaliacdo diagnostica de Portugués

Tabela K1
Avaliacao diagnostica: Portugués

Alunos| . sl
m
. | m .
. < m | m
Indicador
de forma hesitante 1
com omissao
Lé com substituicdo
< palavras

S
>
=
et

frases 1

localizar a informacéo
L& com progressiva pretendida
autonomia pequenos
textos para responder a questdes
sobre o texto 2 2
Reconhece que a mesma letra pode ser represen-
tada através de diferentes formas gréficas: minds-
cula e manuscrita

J.S.
L.G.

L.L.
M.M.
M.T.
M.R.
M.A.
M.F.
M.L.




Escrita

Escreve legivelmente,
com correcao
(orto)grafica

frases sem modelo

palavras com modelo

Palavras com

gu

pequenos textos ditados

frases sobre imagens
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Escrita

De forma legivel

Copia textos
Sem erros

Usa adequadamente mailsculas e minUsculas

Aplicar regras dos sinais de pontuagé&o (ponto
final no final das frases)

Expresséo oral

ouve 0s outros

Participa em atividades
de expressao orientada espera a sua vez
respeitando regras e

papéis especificos
respeita o tema

Usa vocabulario adequado ao tema e a situagéo

Articula corretamente palavras, incluindo as de
estrutura silabica mais complexa

Partilha ideias, sensacdes e sentimentos pessoais
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Compreenséo do

oral

responder a questdes
acerca do que ouviu

Presta atencédo ao que
ouve de modo a tornar
possivel:

reter o essencial de um
pequeno texto ouvido

cumprir instru¢des

Conhecimento Explicito da Lin-

gua

Explicita regras e pro-

identifica silabas

cedimentos:

conhece a ordem alfa-
bética

Compara dados e descobrir regularidades (ant6-

nimos)

Manipula palavras e constituintes de
palavras e observa os efeitos pro-
duzidos: identifica palavras no

feminino

masculino

Nota. Elaboracéo prépria.

Legenda:

1 — Verificado através de observacéo direta

2 — Verificado através de andlise documental - fichas de avaliagdo do 2° periodo
3 — Verificado através de andlise documental — fichas de diagnéstico

4 — Verificado através de analise documental — cadernos diarios

Faz

Faz as vezes

Nao faz

Nao observado
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Anexo L. Avaliacdo diagnéstica de Portugués (Consciéncia fonoldgica)

Tabela L1

Avaliagdo diagndstica: Portugués — Consciéncia fonoldgica

Alunos

Indicador

o identifica sons da lingua (p, r)
Explicita regras e pro-

cedimentos:

identifica silabas

discrimina os sons da fala (fonemas)

Manipula os sons da

lingua e observa os segmenta a cadeia fénica
efeitos produzidos:

produz palavras a partir por insercao
de fonemas de vérias palavras

Nota. Elaboragéo prépria

Legenda:

1 — Verificado através de andlise documental — fichas de diagndstico

Faz Faz asvezes Naofaz Na&o observado
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Anexo M. Avaliacédo diagnostica de Matemaética

Tabela M1
Avaliagdo diagndstica: Matematica
Alunos " &l S || < | LW |
; ) Q|4
> | M o|la|w|-= L} S04 : = [a N )]
Indicadores < @ o ” - === ===
Efetua contagens progressivas e regressivas envolvendo nime- 1 1

ros até 100

Adiciona mentalmente um ndmero de dois algarismos com um

ndmero de um algarismo e um ndmero de dois algarismos com 1 1

um ndmero de dois algarismos terminado em 0, em que a soma
€ inferior a 100

Efetua a subtragdo de dois nimeros por contagens progressivas 1
ou regressivas de, no maximo, nove unidades

Designa dez unidades por uma dezena e reconhecer que ha
representacdo «10» o algarismo «1» se encontra numa nova
posicdo marcada pela colocagdo do «0x»

Sabe que o sucessor de um ndmero na ordem natural é igual a
esse numero mais 1
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Compara numeros naturais até 100 tirando partido do valor posi-
cional dos algarismos e utilizar corretamente os simbolos «<» e
«>»

Adiciona fluentemente dois nimeros de um algarismo

Efetua adi¢cdes envolvendo nimeros naturais até 20, por manipu-
lagc&o de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas

Conhece o0 nome dos dias da semana e dos meses do ano

Reconhece partes planas de objetos em posi¢des variadas

Identifica cubos, paralelepipedos retangulos, cilindros e esferas

Resolve problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar
ou acrescentar

Resolve problemas de um passo envolvendo situacdes de reti-
rar, comparar ou completar
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Utiliza corretamente o vocabulario proprio das relagdes de posi-
¢ao de dois objetos

Decompde um namero natural até 20 em somas de dois ou mais
ndmeros de um algarismo

Lé e representa qualquer niumero natural até 100, identificando o
valor posicional dos algarismos que o comp&em

Nota. Elaboracao prépria

Legenda:
1 — Verificado através de analise documental — fichas de avaliagdo do 2° periodo -:-I:
2 — Verificado através de analise documental — fichas de diagnéstico Faz Faz asvezes Naofaz Na&o observado
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Anexo N. Avaliacéo diagnostica de Estudo do Meio

Tabela N1

Avaliagdo diagndstica: Estudo do Meio

Objetivo geral

Alunos
Indicador

Reconhecer manifestagcfes
da vida vegetal e animal

Distingue seres vivos de seres nao

vivos
Pelos
Identifica o revesti- | . o
mento dos animais
Penas

Reconhece as etapas de desenvol-
vimento de uma planta

Identifica a origem dos alimentos

Indica se os animais sdo oviparos
ou viviparos

Identifica os constituintes das plan-
tas

Identifica as fun¢des dos constituin-
tes das plantas

o

A.

=

B.D.
B.G.

J.S.

L.G.
L.L.
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Reconhecer alguns cuida-
dos a ter com as plantas e
animais

Distingue atitudes corretas de ati-
tudes incorretas a ter com a natu-
reza

O tempo que faz (registar

de forma elementar e sim-

bélica as condi¢cdes atmos-
féricas diarias)

Identifica o tempo que faz

Identifica os estados do tempo

Conhecer normas de higie-
ne alimentar

Distingue alimentos saudaveis de
alimentos ndo saudaveis

Descreve a sucessao de
atos praticados ao longo do
dia, da semana: reconhecer

unidades de tempo: dia e

semana

Reconhece que um dia tem 24
horas

Reconhece que uma semanatem 7
dias

Reconhece que um ano tem 12
meses

Descrever a sucessao de
atos praticados ao longo do
dia, da semana: estabelecer

relacBes de anterioridade,

posterioridade e simultanei-
dade

Ordena as rotinas do seu dia

Reconhece a sucessao de meses
do ano

Localizar espacos em rela-
¢do a um ponto de referén-
cias

Identifica locais num mapa

Traga caminhos num mapa
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Localizar espacos em rela- Identifica o que esta longe

¢do a um ponto de referén-
cias

Identifica o0 que esta perto

Contactar e descrever em Indica profissdes
termos de: idade, sexo, 0
gue fazem, onde trabalham,
como trabalham ?

Reconhece os objetos associados
ao desempenho de uma profissdo

Nota. Elaboragéo prépria

a) Objetivo relativo ao 2.° ano

Legenda:

1 — Verificado através de analise documental — ficha de avaliagdo do 2° periodo

2- Verificado através de analise documental — ficha de diagnéstico Faz Faz asvezes Naofaz N&o observado
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Anexo O. Avaliacdo diagndstica de Expresséo Pléastica

Tabela O1
Avaliacdo diagnostica: Expressédo Plastica

Aluno| 4 ald ; : i
i n O 4 = |+ | X < | Ww|d
Indicadores D e I I B R e = e B I B e B R e - A R N N
Utiliza nas composicdes plasticas elementos visuais a 1
partir de temas (cidades, paisagens)
Desenho
Utiliza dlferentgs te(fnlc_:as na composi- Pintura 1 111
¢édo plastica
Colagem 1
Pinta livremente em suportes neutros com a técnica cor- 111 1 1111 111 11111
reta
La 1 1
Explora p033|b|I|da(_1e_s de diferentes Tecido 1 1 1
materiais
Jornal/Revista 1 1 1|1
Faz diferentes composi¢des colando: diferentes materiais 1 111 1111110111 1
cortados

Nota. Elaboracéo prépria.

Legenda:

1 — Verificado através de observacéo direta NN N

Faz Faz asvezes Naofaz N&o observado
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Anexo P. Avaliacdo diagnoéstica de Expresséo Fisico-Motora

Tabela P1

Avaliacao diagnéstica: Expressao Fisico-Motora

Alunos
Indicadores
Acerta no alvo
Lanca uma
bola em preci-
saoaum a_lvo Langar a bola com ambas as
fixo, por baixo, maos
com cada uma
o e ambas as
T = ~
S maos Lanca a bola com a mé&o
3 dominante, utilizando o apoio
= do pé contrario
5}
p
(]
8 Acerta no alvo
S Lanca uma
Q| bola em preci-

sdo a um alvo
fixo, por cima,
com cada uma
e ambas as
maos

Langar a bola com ambas as
maos

Langa a bola com a méo
dominante, utilizando o apoio
do pé contrario
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Pericia e Manipulagdo

Recebe a bola com
as duas maos, apoés
langamento a pare-
de, evitando que caia

Continua no mesmo local
para receber a bola

Recebe a bola com as duas
maos

Recebe a bola sem deixar
cair

Recebe a bola com
as duas maos, apoés
langamento a pare-
de, evitando que
toque outra parte do
corpo

Continua no mesmo local
para receber a bola

Recebe a bola com as duas
maos

Recebe a bola sem deixar
gue togue noutra parte do
corpo

Roda o arco no solo,
segundo o eixo verti-
cal, saltando para
dentro dele antes
que finalize a sua
rotacao

Roda o arco no solo

Salta para o arco antes de
finalizar a rotacao
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Pericia e Manipulagdo

Langa a bola em
distancia com a
«mao melhor» (a
mao mais forte), para
além de uma marca

Lanca a bola além da marca
sem balanco

Langa a bola com a méo
mais forte

Lanca a bola em

distancia com as

duas maos, para
além de uma marca

Lanca a bola além da marca
sem balanco

Langa a bola com as duas
maos

Lanca para cima (no
plano vertical) uma
bola (grande) e
recebé-la com as
duas méos acima da
cabeca (o mais alto
possivel)

Continua no mesmo local
para receber a bola

Recebe a bola acima da
cabeca

Lanca para cima (no
plano vertical) uma
bola (grande) e
recebé-la com as
duas méos perto do
solo (0 mais baixo
possivel)

Continua no mesmo local
para receber a bola

Recebe a bola perto do solo
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Pericia e Manipulagdo

Pontapeia a bola em
precisdo a um alvo
com um pé, dando

continuidade ao
movimento da perna

e mantendo o equili-

brio

Pontapeia a bola em preci-
séo

Mantém o equilibrio

Pontapeia com o pé direito

Pontapeia a bola em
precisdo a um alvo
com o outro pé, dan-
do continuidade ao
movimento da perna
e mantendo o equili-
brio

Pontapeia a bola em preci-
séo

Mantém o equilibrio

Pontapeia com o pé
esquerdo
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Pericia e Manipulagdo

Pontapeia a bola em
distancia, para além
de uma zona/marca,
com um pé, dando
continuidade ao
movimento da perna
e mantendo o equili-
brio

Pontapeia a bola para além
da marca

Mantém o equilibrio

Pontapeia com o pé direito

Pontapeia a bola em
distancia, para além
de uma zona/marca,
com o outro pé, dan-
do continuidade ao

movimento da perna
e mantendo o equili-

brio

Pontapeia a bola para além
da marca

Mantém o equilibrio

Pontapeia com o pé
esquerdo

Em concurso indivi-
dual ou estafeta, rola
0 arco com peque-
nos «toques» a
esquerda, controlan-
do-o na trajetéria
pretendida

Faz rolar o arco a esquerda

Controla a trajetéria
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Pericia e Manipula-
cao

Em concurso indivi-
dual ou estafeta, rola
0 arco com peque-
nos «toques» a direi-
ta, controlando-o na
trajetéria pretendida

Faz rolar o arco a direita

Controla a trajetoria

Deslocamentos e equilibrio

Salta sobre obstacu-
los de alturas e com-
primentos variados,
com chamada a um
pé, com rececgao
equilibrada no solo

Auséncia de locomocéo na
rece¢do ao solo

Faz a chamada com um pé

Salta sobre obstacu-
los de alturas e com-
primentos variados,
com chamada a
«pés juntos», com
rececdo equilibrada
no solo

Auséncia de locomocéo na
rece¢do ao solo

Faz a chamada a pés juntos

Salta de um plano

superior com rece-

¢do equilibrada no
chao

Auséncia de locomocao na
rece¢do ao solo

Salta com o corpo direito
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Deslocamentos e equilibrio

Desloca-se para a
frente, para os lados
e para tras em super-

ficies reduzidas,
mantendo o equili-
brio

Desloca-se para a frente
mantendo o equilibrio

Desloca-se para o lado
mantendo o equilibrio

Desloca-se para tras man-
tendo o equilibrio

Nota. Elaboracao prépria

Legenda:

1 — Verificado através de observacao direta

Faz

Nao faz

N&o observado
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Anexo Q. Avaliacéo diagndéstica de Expressdo Musical

Tabela Q1
Avaliacdo diagndstica: Expressao Musical

Aluno
Indicadores

Identifica e nomeia os andamentos lento e pres-
to

Utiliza percussao corporal para marcar a pulsa-
¢do de uma cancao

Identifica auditivamente a altura (agudo, grave)

Mobiliza diferentes qualidades de movimento
como forma de reacao ao ritmo da musica

vocais

Reconhece auditivamente corporais

sons:

da natureza

instrumentais

Utiliza o corpo com diferentes combinacdes de
sons

Nota. Elaboracao prépria

Legenda:

1 — Verificado através de observacgéo direta

Faz Faz asvezes Naofaz Na&o observado
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Anexo R. Avaliacdo diagnostica de Expressao Dramética

Tabela R1
Avaliacao diagnostica: Expressao Dramatica

Aluno] ; :
: m olo i = 1 4 < | W | 4
Indicadores <|®|lg|glO|O|L]|— 2 ~ 8 Jl7ls|s|sS|2|s|s|s|®¥|@
Exprime opinides pessoais 1 1 1 1)1

Inventa e experimenta personagens e situagfes de
faz-de-conta ou de representacgdo, a partir de dife-
rentes estimulos

estados de espirito (alegre, triste,
zangado...)

movimentos da natureza (chuva,

Exprime de
forma pessoal, vento, ondas do mar...)
corporalmente
e/ou vocalmen-
te acoes (cantar, correr, saltar...)

situa¢Bes do quotidiano (levantar-
se, lavar-se, tomar o pequeno- 1
almocgo, brincar...)
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Interage com outros em atividades de faz de conta,
espontaneas ou sugeridas

Utiliza e recria 0 espaco e 0s objetos,
atribuindo-lhes significados mdltiplos em atividades
“livres”, situagdes imaginarias e de recriagao de
experiéncias do guotidiano

Nota. Elaboragédo prépria

Legenda:

1 — Verificado através de observacao direta _:_:l

Faz Faz asvezes Naofaz Na&o observado
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Anexo S. Avaliacdo diagndstica dos comportamentos

Tabela S1
Avaliagdo diagndstica: Comportamentos

Alunos

Indicador

Intervém colocando o dedo no ar

Mantém o siléncio durante as atividades

da salade aula

Presta aten¢do ao professor e aos cole-
gas sem interromper

Pede e aceita apoio do professor

Coopera nas diversas atividades com o
professor

Trabalhar em coo- | Cumprir as regras
peracao

Coopera nas atividades com os colegas

Realiza as atividades com empenho e
motivagao

ponséavel

Cumpre as tarefas a seu cargo

Trabalhar de
formares-

A.B.

B.D.

B.G.

J.S.

L.G.

L.L.

M.M.

M.T.

M.R.

M.A.

M.F.

M.L.

117



Trabalhar

de forma
auténoma

Realiza as atividades autonomamente

Realiza as atividades com apoio

Relagéo
com os
outros

Respeita o que é dito pelo professor

Respeita os colegas

Participar de forma ativa na

Participa quando é solicitado

Participa por iniciativa prépria

Exprime-se clara e audivelmente

Intervém de forma pertinente

dindmica do grande grupo

Exprime as suas ideias, estratégias e
davidas

Nota. Elaboragéo prépria

Legenda:

1 — Verificado através de observacao direta

Faz

Faz as vezes

Nao faz

N&o observado

-
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Anexo T. Estratégias e disciplinas que concorreram para o
alcance dos objetivos do PI

Tabela T1

Estratégias e disciplinas que concorreram para o alcance dos objetivos do Pl

Objetivos gerais Estratégias Disciplinas

- Implementacéo de rotinas:
“Ler, contar e mostrar”, “Hora do conto” e “Caderno de

escrita”; A
Portugués;
Desenvolver o gosto .
. . . o . Estudo do Meio;
pela leitura e pela escri- - Criagdo de uma biblioteca de turma; N e
ta Expressdo Dramatica;
- Metodologia de projeto; Expressdo Plastica.

- Envolvimento da familia.

- Integragéo curricular a partir do livro da semana;

- Leitura com diferentes fungdes:
aprender, fazer, prazer;

- Pesquisa; Portugués;
Desenvolver a compe- Matematica,
IR P - Biblioteca de turma; Estudo do Meio;
téncia leitora ~ e
Expressdo Dramatica;
- Jogos; Expressdo Musical.

- Metodologia de projeto;

- Envolvimento da familia.

- Desenvolvimento do TEA;
- Trabalho em pequeno e grande grupo;
- Metodologia de projeto;
Desenvol\':i;a autono- - Organizagao do espago da sala de aula; Todas

- Divisdo de tarefas;

- Mapa dos comportamentos;

- Conselho de turma.

Nota. Elaborac&o prépria
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Anexo U. Atividades que contribuiram para atingir os objetivos

do PI
Tabela Ul
Atividades que contribuiram para atingir os objetivos do Pl
Disciplinas
L Portugués Estudo do Meio Matematica EAFM TEAICT
Objetivo
do Pl
- “Ler, contar e mostrar”;
@ - “Hora do conto”;
H - Caderno de escrita;
o - Requisicéo de livros na - Improvisagdes
= Biblioteca de Turma; - Leitura do livro da com base nas
by £ - Escrita de textos com sen- semana; historias lidas
‘g‘ a tido; - Escrita de textos sobre (ED); - Leitura nos tempos
> ; - Elaborag&o de rimas com 0 projeto de turma. - Criagéo da livres.
; 3 0S NOMes; musica “Rimas
= - Elaborag&o do convite para da turma”
= 0S pais; (EMus).
§ - Escrita de uma entrevista;
a - Escrita de textos sobre o
projeto de turma;
. - Andlise de receitas;
< - Andlise de convites; - Pesquisa auténoma
- - Pesquisa auténoma sobre a |  sobre a alimentagao;
g S alimentagéo; - Interpretacéo de texto - Problema da
© o - .~ . . - .
© = - Interpretacéo de texto sobre as profissoes semana; - Realizagdo das fichas
§ g sobre as profissdes antigas; antigas; - Mercado da sala presentes nos ficheiros.
S © - Leitura nos tempos livres; | - Atividades demonstra- de aula.
S - Mercado da sala de aula; tivas: fazer iogurte e
§ - Jogos de consciéncia fono- manteiga.
l6gica.
- Preenchimento do
E - Jogos de dra- PIT,
(<] - Requisig&o de livros na - Registo de alimenta- 0908 , - Avaliagao do PIT;
< o ] . matizagdo (ED); o
S Biblioteca de Turma; cao; . . N - Avaliagao dos compor-
S ! ~ . - Célculo mental; - Elaboragéo )
® - Preenchimento do cartao - Mapa de conceitos; P tamentos;
© P : . . . - Jogo “SuperT- dos cartazes . -
N da biblioteca; - Pesquisa auténoma; C o - Partilha de opinides
) . . . . s matik”; para apresenta- i
= - Pesquisa autonoma; - Atividades prati- . 5 o . sobre a semana;
] J o ) - - Bingo. céo final (EP);
2 - Jogos de consciéncia | cas/experi-mentais: sal Jogos de coo- - Mapa de comporta-
b fonoldgica. acUcar. eracao (EFM) mentos;
a perag | - Divisdo de tarefas
semanais.

Nota. Elaboracéo prépria
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Anexo V. Caderno de escrita

Figura V1. Caderno de escrita. Fotografias da autora.
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Anexo W. Biblioteca de turma

Figura W1. Biblioteca de turma. Fotografia da autora.
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Anexo X. Registo de requisicao de livros

Maio

Aluno

16

nd EI- Ly {-:JJ

MK

MT

MR

M

MA

MF

ML

R

5

=

Figura X1. Registo de requisi¢éo de livros da biblioteca de turma
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Anexo Y. Ficha “A minha sopa é feita de...”

Nome:

Data: Dp 14 -0 292

“ A minha sopa é feita de...”

1. Rodeia os alimentos que queres incluir na tua sopa. Podes
escolher entre 3 a 4 alimentos.

2. Escreve uma frase para cada alimento que escolheste e diz

porqué. )
K (v deals A D 52 s
N« fne ,,)0”( ‘71,*?\7‘-!/ ‘f SO A0 b orade. o
sl
Y 2, ot dp  Ceasd frS (2 S PR -2 IS
4 D al »as y
£ gealer o0 Ao Zrn  alelliore,

Figura Y1. Ficha “A minha sopa e feita de...”
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Anexo Z. Ficha “O que eu quero ser”

Figura Z1. Ficha “O que eu quero ser”
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Anexo AA. Convite enviado aos pais

Figura AA1. Convite para os pais
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Anexo BB. Entrevista aos pais

Entrevista aos pais

1. Qual é a sua profissdo?

2. Quais sao as suas tarefas mais importantes?

3. Onde é que trabalha?

4. Quais sao os objetos que utiliza?
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Anexo CC. Cartazes da apresentacéo final

£ Quogera ue faz on queqs & pors %0
.

A ey taoam vence e
8 o fempo, & Quaers @ de pons em
‘porta vender -

A queora usa o cncho pars tier o8 seun
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Figura CC1. Cartazes da apresentacgéo final
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Anexo DD. PIT

Plano Individual de Trabalho

MNome:

Semana de:

! ! a !

O que penso fazer Quanto?

O que fiz Total

Ler um livro

Escrever no cademo de escrita

Fichas do ficheiro de Portugués

Fichas do ficheiro de Matematica

Fichas do ficheiro de Estudo do Meio

Outro:

Avaliagio do meu trabalho

Fiz as tarefas que defini? Osim [nEo
Porqué?

Onde tenho mais dificuldades:

Figura DD1. Plano individual de trabalho

0 que eu aprendi:

Comentarios da professora:
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Anexo EE. Convites apresentados aos alunos

Nome Data

Convite para festa de aniversario

Eu, Teresa Antunes, tenho o prazer de te |
convidar para a minha festa de anos que se
realizara no dia 30 de maio de 2014, as 13
horas, na minha casa: Avenida das Rosas,

n.° 1. Conto com a tua companhia!

No dia 30 de maio vai haver festa!
| Vem festejar 0 meu aniversario comigo as 13
%

horas, na Avenida das Rosas, n.° 1.

NG

/‘
P
} Espero que me venhas fazer companhia!
ey

\
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Anexo FF. Mercado da sala de aula

Figura FF1. Mercado da sala de aula. Fotografia da autora
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Anexo GG. Problema da semana

Figura GG1. Problema da semana
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Anexo HH. Guiéo de pesquisa

Nome: Data:

Guidn de Pesquisa

Durante as aulas ja falamos sobre as vitaminas. Esta na altura de pesquisares um pouco mais sobre elas.
Poderas pedir a ajuda dos teus pais ou irmaos para realizares a pesquisa.

Se ndo conseguires procurar na Internet, poderas procurar alguma informacao em livros, revistas ou per-
guntar aos pais!

1. Pesquisa no site: www.projetodealimentacao.blogspot.com

2. Quantos tipos de vitaminas encontras?

3. Quais sao?
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4. Completa o seguinte quadro com as informacdes que recolheste.

Vitamina

Porgue € importante?

Em que alimentos existe?
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Anexo ll. Cartaz das vitaminas elaborado em sala de aula

Figura 1l1. Cartaz das vitaminas elaborado com os alunos
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Anexo JJ. Textos sobre profissdes antigas

Nome: Data: [

Padeiro
A profissdo de padeiro € muito importante.
O padeiro € quem faz o pdo e o pde no
forno com uma pa.
O padeiro trabalha na padaria.
Um padeiro pode fazer varios tipos de pé&o
e alguns tipos de bolos. Utiliza também o

rolo da massa e a balanca.

Nome:

Agricultor
O agricultor comeca a trabalhar assim que o
Sol nasce.
O agricultor cultiva a terra, trata dos campos
e trata dos animais. E da terra que vém os
alimentos que comemos.
No campo ha sempre tarefas diferentes:

semear, plantar, regar e muito mais.

No seu trabalho, o agricultor usa a enxada,
a foice e o arado.
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Nome: Data: [

Pastor
O pastor domestica, alimenta ou
guarda animais, como ovelhas e
cabras.
E deste animais que vem o leite que
precisamos para viver.

O pastor acompanha sempre o seu

rebanho. Pode ter a ajuda de um ou mais céaes.
O pastor utiliza um cajado para levar os animais onde quer. Utiliza

um capote para se proteger do frio.

Nome: Data: /|

Sapateiro
O sapateiro é uma pessoa que trata de sapa-
tos.

Pode fazer sapatos novos ao gosto e medida

de cada pessoa. Ou pode arranjar 0os sapatos

que se estragam.

O sapateiro utiliza o martelo e a sovela.
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Nome: Data: [/ |/

Leiteiro
O leiteiro € uma profissao antiga.
E ele que entrega o leite em garrafas de leite
ou em caixas de papelao.
A entrega de leite é feita de manha.

As vezes os leiteiros entregam também ovos

gueijo, iogurte ou manteiga.
O leiteiro usa as garrafas do leite e um cesto para as transportar.
Ha muito tempo o leiteiro andava a pé. Mas hoje, nas aldeias e

vilas, anda numa carrinha.

Nome: Data: /|

Queijeira

A queijeira € uma profissdo antiga.

E ela quem faz os queijos a partir do
leite.

A gqueijeira também vende queijo.

Ha muito tempo, a queijeira ia de porta
em porta vender o queijo as pessoas.

A queijeira usa o cincho para fazer os seus queijos.
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Anexo KK. Guiao de leitura sobre as profissdes

Nome Data

Guiao de leitura

1. Profissao:

2. Quais sao as tarefas mais importantes desta profissao?

3. Em que sitio trabalham?

4. Que materiais ou objetos utilizam?
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Anexo LL. Cartdes da biblioteca

Figura LL1. Cart&o da biblioteca

141



Anexo MM. Calculo mental

Figura MM1. Célculo mental
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Anexo NN. Mapa de tarefas

Figura NN1. Mapa de tarefas dos alunos
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Anexo OO. Mapa de comportamentos

Figura OO1. Mapa de comportamentos dos alunos
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Anexo PP. Atividades demonstrativas

Figura PP2. Atividade demonstrativa - iogurte
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Anexo QQ. Atividades praticas/experimentais

Figura QQ2. Atividade pratica/experimental - aglcar

146



Anexo RR. Planos de aula das atividades experimentais

Tabela RR1

Plano de atividade pratica/experimental - sal

Data: 14 de maio de

Estagiarias: Sara Alberto e Diana

1012 .
2014 Dias
Disci- Descritores de N o o
plinas Deserp-penhol Atividades Estratégias Tempo | Recursos | Avaliagdo
Objetivos
O professor menciona que durante a semana sera
realizada uma pequena atividade pratica/experimental
com o intuito de descobrir como se faz sal grosso e
que esta sera realizada a pares. O professor apresen-
ta o material e, posteriormente, distribui o protocolo. O
professor solicita aos alunos que desenhem o material
apresentado. Os alunos deverdo desenhar os diversos
materiais apresentados no espago proprio para tal no
protocolo. De seguida, o professor explica aos alunos
que sera colocada agua e também sal na garrafa de
agua e que esta sera agitada. O professor pergunta
aos alunos o que ird acontecer e solicita-lhes que Protocolo
facam um desenho no espaco definido para o efeito no . I
- [dentificar os protocolo. Os alunos deverdo desenhar o que pensam eﬁgen;rpenta '
materiais utili- que ira acontecer. A medida que os alunos terminam o i n?z:térli(z;:i]sos
zados na expe- seu desenho, o professor passa no lugar dos mesmos -Garrafade | utilizados na
riéncia; com o intuito de escrever o que os alunos pretendem o A
transmitir com o desenho. A agua é colocada na garra- agua, expenencia,
o - Fazer previ- fa pelo professor e este passa por cada um dos alunos - Sal: - Faz previ
2 sOes sobre 0 Atividade | de modo a que estes coloquem algum sal na garrafa. ’ S56S Sobre o
S que pensa que pra- Os alunos colocam o sal na garrafa e vao observando 60min | - Caixas de
o ; g . . que pensa
S vai acontecer; | tica/experi- | 0 que acontece. O professor da a garrafa aos alunos Petri que vai acon-
2 mental: sal | para que estes a agitem até que o sal se dissolva. Os tecer:
w - Observar e alunos verificam o que aconteceu e o professor solici- - Protocolo ’
registar o que ta-lhes que desenhem o que observam. O professor expei- - Observa e
aconteceu; questiona os alunos acerca do que aconteceu de mental reqista o que
modo a compreender as concegdes dos alunos. O agconteccgu
- Retirar con- professor devera mencionar a dissolug&o, tendo em ’
clusdes conta a atividade pratica/experimental realizada ante- - Retira con-
riormente com o intuito de fazer iogurte. Para além clusdes

disso, o professor devera desconstruir as ideias dos
alunos relativamente a dissolugédo. Posteriormente, 0
professor distribui uma caixa de Petri a cada par e
coloca um pouco de &gua nas mesmas. O professor
explica aos alunos que as caixas serdo colocadas ao
sol e questiona-os acerca do que pensam que vai
acontecer. Os alunos deverao emitir as suas opinides
e o professor solicita-lhes que as desenhem no espago
definido para tal. O professor passa nos lugares dos
alunos com o intuito de escrever o que os alunos
pretendem transmitir. As caixas de Petri séo colocadas
num local ao sol pelos alunos.

Nota. Elaboracéo prépria
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Tabela RR2

Plano de atividade pratica/experimental - agUcar

Data: 19 de maio de 2014

1.°01.2

Estagiarias: Diana Dias e Sara Alber-

to
Disci Descritores de
plinas Desempenho/ | Atividades Estratégias Tempo | Recursos | Avaliagdo
Objetivos
O professor menciona que durante a semana sera
realizada uma pequena atividade prati-
ca/experimental com o intuito de observar se o que
acontece com o aglicar € o mesmo que acontece
com o sal e que esta seré realizada a pares. O pro-
fessor apresenta o material e, posteriormente, distri-
bui o protocolo. O professor solicita aos alunos que
desenhem o material apresentado. Os alunos deve-
réo desenhar os diversos materiais apresentados no
espago proprio para tal no protocolo. De seguida, 0
professor explica aos alunos que sera colocada agua
e também agucar na garrafa de agua e que esta sera
agitada. O professor pergunta aos alunos o que ira
acontecer e solicita-lhes que fagam um desenho no Protocolo
- Identificar os espagco definido para o efeito no protocolo. Os alunos experi-mental:
o deverao desenhar o que pensam que ira acontecer. - [dentifica os
materiais utiliza- ; . . o
" A medida que os alunos terminam o seu desenho, 0 materiais
dos na experién- c -
ciar professor passa no lugar dos mesmos com o intuito utilizados na
' de escrever o que 0s alunos pretendem transmitir - Caixa de | experiéncia;
. com o desenho. A agua é colocada na garrafa pelo Petri;
o - Fazer previ- . .
2 | sges sobre 0 que Atividade professor e este passa por cada um dos alunos de - Faz previ-
% pensa que vai pratica/ modo a que estes coloquem algum agUcar na garra- - Garrafa | sbes sobre 0
2 acontecer- expe- fa. Os alunos colocam o agucar na garrafa e vao 60min | de agua; que pensa
E ' rimental: | observando o que acontece. O professor da a garra- que vai acon-
G Observar & agucar fa aos alunos para que estes a agitem até que o - Agucar; tecer;
. agUcar se dissolva. Os alunos verificam o que acon-
registar o que L
aconteceu: teceu e o professor solicita-lhes que desenhem o - Protocolo | - Observa e
’ que observam. O professor questiona os alunos regista o que
. acerca do que aconteceu de modo a compreender aconteceu;
- Retirar conclu- . .
N as concegdes dos alunos. O professor devera men-
sbes . . ~ N .
cionar a dissolugéo, tendo em conta a atividade - Retira con-
pratica/experimental realizada anteriormente com o clusbes

intuito de fazer iogurte e também a do sal. Para além
disso, o professor devera desconstruir as ideias dos
alunos relativamente a dissoluc&o. Posteriormente, 0
professor distribui uma caixa de Petri a cada par e
coloca um pouco de &gua nas mesmas. O professor
explica aos alunos que as sol e questiona-os acerca
do que pensam que vai acontecer. Os alunos deve-
rao emitir as suas opinides e o professor solicita-lhes
que as desenhem no espaco definido para tal. O
professor passa nos lugares dos alunos com o intuito
de escrever 0 que os alunos pretendem transmitir. As
caixas de Petri sdo colocadas num local ao sol pelos
alunos.

Nota. Elaboracéo prépria
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Anexo SS. Protocolo

Nome: : Data: 2019405/ 49

Protocolo de atividade pratica/experimental
Parte 1

1. Desenha o material.

2. Desenha o que achas que vai acontecer.
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Parte 2

1. Desenha o que vai acontecer.

2. Desenha o que aconteceu.

2 Haidco-

Figura SS1. Protocolo das atividades praticas/experimentais
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Anexo TT. Autorizagcéo para realizar gravacoes

Autorizacéao
Estimado Encarregado de Educacéo,

Somos estudantes da Escola Superior de Educacdo de Lisboa e estamos presente-
mente a estagiar na turma do seu filho(a) até 30 de maio de 2014.

Tendo em vista a elaboracdo de um projeto/estudos nesta turma, vimos por este meio
pedir autorizacdo para realizar questionarios, gravacfes audio e fotografa-los durante
a realizacado das atividades no decorrer deste periodo e utilizar estes dados no ambito
destes trabalhos.

Os nomes e rostos dos alunos ndo estardo presentes nos trabalhos realizados, pelo

gue sera mantida a privacidade e integridade dos mesmos.

A professora As estagiarias

|:| Autorizo

|:| N&o autorizo

O Encarregado de Educacao
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Anexo UU. Questionério final de autoavaliacéo

Nome:

Data: [

1. Durante o 3.° periodo, o meu comportamento foi...

Muito bom Bom

Mais ou menos Mau

2. Lembrei-me de realizar as minhas tarefas semanais...

Sempre

3. Quais as atividades que mais gostaste de fazer? Escolhe 5.

Roda dos alimentos
Entrevista aos pais
Mercado da sala de aula
Bingo

Fazer iogurte e chantilly

As vezes Nunca

Experiéncias com sal e acucar

Jogo dos sons

Biblioteca de turma

Outra:

Plano Individual de Trabalho (PIT)

4. Diz o que gostaste mais de aprender.
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5. Onde tens mais dificuldades?

6. Da uma nota as professoras estagiarias.

Muito bom

Bom

Satisfaz

Mau

Obrigadal!
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Anexo VV. Compreenséao do oral

Avaliacao diagnostica:
Expresséo oral

20
18
16
14
12
:
6 O Faz
4 | N
2 I OFaz as vezes
0

Participa em atividades Partilha ideias, W N&o faz
de expressao orientada sensacdes e ON&o observado
respeitando regras e sentimentos pessoais
papéis especificos:
espera a sua vez
Indicador

NUmero de alunos

Figura VV1. Avaliacdo diagnostica relativa ao dominio da expressao oral

Avaliacao final: Expresséo oral

18
816
€ 14 -
< 12 -
Q 10 -
8 -
g 6 - BOFaz
§ 4 - OFaz as vezes
Z 2 -
0 - B Nao faz
Participa em atividades Partilha ideias, O N30 observado
de expressao orientada sensacles e

respeitando regras e  sentimentos pessoais
papéis especificos:
espera a sua vez
Indicador

Figura VV2. Avaliacéo final relativa ao dominio da expresséo oral
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Anexo WW. Matematica

Tabela WW1

Avaliagdo comparativa dos indicadores de Matemética

Faz Faz as vezes _ Né&o observado
Avalia- . Avalia- Avalia- . Avalia-
~ Avalia- 9 . ~ Avalia- < .
cao ~ cao Avalia- ¢ao ~ ¢ao Avalia-
A Géo A o A céo LI e
diagnds- | diagnds- | ¢do final | diagnés- | . diagnds- | ¢&o final
> final : - final -
tica tica tica tica
Efetua contagens progressivas e regressivas
envolvendo nimeros até 100 2 21 2 2 0 0 L 0
Adiciona mentalmente um nimero de dois alga-
rismos com um numero de um algarismo e um
numero de dois algarismos com um numero de 20 16 2 5 0 2 1 0
dois algarismos terminado em 0, em que a soma
¢ inferior a 100
Efetua a subtragdo de dois niimeros por conta-
gens progressivas ou regressivas de, no maxi- 17 17 1 5 3 1 2 0
mo, nove unidades
Designa dez unidades por uma dezena e reco-
nhece que na representagao «10.»~° algarismo 17 18 5 5 0 0 1 0
«1» se encontra numa nova posicdo marcada
pela colocagao do «0»
Sabe que 0 sucessor de um namero na ordem 2 23 0 0 0 0 1 0
natural € igual a esse nimero mais 1
Compara nimeros naturais até 100 tirando
partido do valor posicional dos algarismos e 1 11 20 9 1 3 1 0
utilizar corretamente 0s simbolos «<» e «>»
Adiciona fluentemente dois nimeros de um 6 21 14 1 1 1 2 0
algarismo
Efetua adigdes envolvendo nlimeros naturais até 16 16 4 7 1 0 2 0
20, por manipulagdo de objetos ou recorrendo a
desenhos e esquemas
Resolve problemas de um passo envolvendo 13 11 5 10 4 2 1 0
situagdes de juntar ou acrescentar
Resolve problemas de um passo envolvendo 9 12 8 8 5 3 1 0
situagdes de retirar, comparar ou completar
Decompde um numero natural até 20 em somas 5 16 12 6 5 1 1 0
de dois ou mais numeros de um algarismo
L€ e representa qualquer nimero natural até
100, identificando o valor posicional dos alga- 12 13 6 8 3 2 2 0
rismos que o compdem

Nota. Elaboracao prépria
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medida

NUmero de alunos
|_\
o

Compara nimeros naturais Adiciona fluentemente dois
até 100 tirando partido do  nameros de um algarismo
valor posicional dos
algarismos e utilizar
corretamente os simbolos
«K<» @ «K>»

Indicadores

Avaliacdo diagndstica: Numeros e

BFaz

OFaz as vezes
B N&o faz

ONa&o observado

Figura WW1. Avaliacéo diagndstica relativa a Matematica

24
21
18
15
12

NUmero de alunos

o w o o
1

Compara nimeros naturais Adiciona fluentemente dois
até 100 tirando partido do  nameros de um algarismo
valor posicional dos
algarismos e utilizar
corretamente os simbolos
«<» e «>»

Indicadores

Avaliacéo final: NUmeros e medida

EFaz

OFaz as vezes
B Nao faz

ONa&o observado

Figura WW2. Avaliagéo final relativa a Matemética
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Anexo XX. Avaliacdo de um Mapa de conceitos

Tabela XX1
Avaliagdo de um mapa de conceitos

Alunos

Indicadores

Identifica profissdes antigas

Indica as fungdes principais das profissdes

Identifica os utensilios mais importantes das profissdes

Indica o local de trabalho de diferentes profissdes

Nota. Elaboracéo prépria

Legenda:

1 — Verificado através de analise documental

Faz Faz asvezes Naofaz Na&o observado
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Anexo YY. Expresséao Fisico-Motora — Pericia e manipulacéo

Tabela YY1
Avaliacao comparativa dos indicadores de Expresséao Fisico-Motora — bloco de pericia e mani-

pulacdo
Faz IR o observado
Avalia- 1 palig. | AVAIIBGRO. | ppip | AVAIE g
cdodiag- | . diag- i cdodiag- | .
- céo final o céo final - céo final
nostica nostica nostica
Roda o arco no solo, segundo o Roda o arco no solo 15 17 2 6 6 0
eixo vertical, saltando para dentro Salta para o arco antes de
dele antes que finalize a sua fir?alizar a rotacio 13 16 4 7 6 0
rotagé@o ¢
Langa a bola além da marca
Langa a bola em distancia com a ¢ sem balanco 6 10 " 13 6 0
«m&o melhor» (a mao mais forte), Lanca a bola com a mao mais
para além de uma marca ¢ forte 8 15 9 8 6 0
e Langa a bola além da marca
Langa a bola em distancia com as sem balanco 8 14 9 9 6 0
duas mé&os, para além de uma
marca Lanca a bola~com as duas 15 1 2 2 6 0
maos
Pontapeia a bola em precis&o @ | Pontapeia a bola em preciséo 7 20 10 3 6 0
um alvo com um pé, dando conti- 1tz e ibrio 6 8 11 15 6 0
nuidade ao movimento da perna e : ——
mantendo o equilibrio Pontapeia com o pé direito 15 20 2 3 6 0
Pontapeia a bola em precisdo a | Pontapeia a bola em preciséo 3 3 14 20 6 0
um alvo com o outro pé, dando - —
continuidade ao movimento da Mantém o equilibrio 3 3 14 2 6 0
perna e mantendo o equilibrio | Pontapeia com o pé esquerdo 3 3 14 20 6 0
Pontapeia a bola em distancia, Pontapeia a bola para além
) 15 20 2 3 6 0
para além de uma zona/marca, da marca
com um pe, dando continuidade Mantém o equilibrio 13 11 4 12 6 0
ao movimento da perna e man- ) .
tendo o equilibrio Pontapeia com o pé direito 15 20 2 3 6 0
Pontapeia a bola em distancia, Pontapeia a bola para além 3 3 1 20 6 0
para além de uma zona/marca, da marca
com 0 outro pé, dando continui- Mantém o equilibrio 3 3 14 20 6 0
dade ao movimento da perna e
mantendo o equilibrio Pontapeia com o pé esquerdo 2 3 15 20
Em concurso individual ou estafe- Faz rolar o arco a esquerda 11 22 6 1 6 0
ta, rola 0 arco com pequenos
«loques» a esquerda, controlan- Controla a trajetoria 6 18 11 6 6 0
do-o na trajetéria pretendida
Em concurso individual ou estafe- s
ta, rola 0 arco com pequencs Faz rolar o arco a direita 17 23 0 0 6 0
«toques» a direita, controlando-o o
na trajetoria pretendida Controla a trajetéria 12 17 5 6 6 0

Nota. Elaboracao propria
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Avaliacao diagnostica: Pontapeia a bola em
precisdo a um alvo com um pé, dando
continuidade ao movimento da pernae

mantendo o equilibrio

” 16

2

2 2 BFaz

g 4 - ®EN&o faz

Z g | | ONa&o observado

Pontapeia a bola em Mantém o equilibrio Pontapeia com o pé
precisdo direito

Critérios de Exito

Figura YY1. Avaliacdo diagnéstica relativa a Expressao Fisico-Motora, num dos indicadores do
bloco Pericia e Manipulacdo

Avaliacéo final: Pontapeia a bolaem
precisdo aum alvo com um pé, dando
continuidade ao movimento da perna e

mantendo o equilibrio

25
S
c 20 -
3
® |
3 15
o 10 - BFaz
g 5 | B N&o faz
Z 0 O N&o observado

Pontapeia a bola em Mantém o equilibrio Pontapeia com o pé
preciséo direito

Critérios de Exito

Figura YY2. Avaliacao final relativa a Expresséo Fisico-Motora, num dos indicadores do bloco
Pericia e Manipulagéo
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Avaliacao diagnostica: Pontapeia a bola em
distancia, para além de uma zona/marca,
com um pé, dando continuidade ao
movimento da perna e mantendo o equilibrio

” 16

£

2 2 BFaz

E 4 - ®N3ofaz

Z g | | ONa&o observado

Pontapeia a bola Mantém o equilibrio Pontapeia com o pé
para além da marca direito

Critérios de Exito

Figura YY3. Avaliacdo diagnéstica relativa a Expressao Fisico-Motora, num dos indicadores do
bloco Pericia e Manipulacdo

Avaliacao final: Pontapeia a bola em
distancia, para além de uma zona/marca,
com um pe, dando continuidade ao
movimento da perna e mantendo o equilibrio

O Faz

B N3ao faz

NUmero de alunos
|_\
o

ONa&o observado

Pontapeiaa bola Mantém o equilibrio Pontapeia com o pé
para além da marca direito

Critérios de Exito

Figura YY4. Avaliacao final relativa a Expresséo Fisico-Motora, num dos indicadores do bloco
Pericia e Manipulagéo
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Anexo ZZ. Expressao Fisico-Motora — Deslocamento e equili-

brio
Tabela 271
Avaliagdo comparativa dos indicadores de Expressao Fisico-Motora — bloco de deslocamento e
equilibrio
Faz IESEE o observado
Avalia-g&o Avalia- Avalia-
lag Avalia- | . . Avalia- ¢ao Avalia-
diag- ~ r | CAodiag-| . . . i
o céo final | ¥, . cdofinal | diag- | ¢&o final
nostica nostica .
nostica
Salta sobre obstaculos de alturas e | Auséncia de locomogao na 15 23 9 0 6 0
comprimentos variados, com chamada recegao ao solo
&s juntos», com rececao equili- .
a«pesju bra»da no solo ga0 equl Faz a chamada a pés juntos 17 19 0 4 6 0

Nota. Elaboragédo prépria
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Avaliacao diagnostica: Salta sobre
obstaculos de alturas e comprimentos
variados, com chamada a «pés juntos», com
rececado equilibrada no solo

OFaz

| HENaofaz

NUmero de alunos

ONa&ao observado

Auséncia de locomocéo na Faz a chamada a pés juntos
rececao ao solo

Indicador

Figura ZZ1. Avaliacdo diagnéstica relativa a Expresséo Fisico-Motora, num dos indicadores do
bloco Deslocamento e Equilibrio

Avaliacao final: Salta sobre obstaculos de
alturas e comprimentos variados, com
chamada a «pés juntos», com rececao

equilibrada no solo

25
S
c 20
=
@®©
o 10
510 BFaz
g 5 B N&o faz
Z 0 O N&o observado

Auséncia de locomocdona  Faz a chamada a pés juntos
rececao ao solo

Indicador

Figura ZZ2. Avaliacéo final relativa a Expressdo Fisico-Motora, num dos indicadores do bloco
Deslocamento e Equilibrio
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Anexo AAA. Expressdo Dramética

Tabela AAAL
Avaliagdo comparativa dos indicadores de Expressédo Dramatica

Faz Faz as vezes _m
. . Avalia- .
Avala- | o aiia | AV | pvaliae | gao | Avalia- | AV | Avalia:
cdodiag-| ~ . _|cdodiag-| . . . ~ p o |cA0diag-| . .
- = |caofinall* - \."2|cdofinal| diag- |c¢do final|[* . .. "2 |c¢&o final
nostica nostica A nostica
nostica
Exprime opinies pessoais 15 13 5 8 2 2 1 0
Inventa e experimenta personagens e S|'tuagoes de fgz-de- 2 23 0 0 0 0 1 0
conta ou de representacéo, a partir de diferentes estimulos
estados de espirito (alegre, triste, 2 23 0 0 0 0 1 0
zangado...)
movimentos da natureza (chuva, 2 23 0 0 0 0 1 0
Exprime de forma vento, ondas do mar...)
pessoal, corporalmen-
te e/ou vocalmente acdes (cantar, correr, saltar...) 22 23 0 0 0 0 2 0
situagdes do quotidiano (levantar-se,
lavar-se, tomar o pequeno-almogo, 21 22 1 1 0 0 1 0
brincar...)
Interage com outros em atividades Qe faz de conta, esponta- 21 21 0 1 1 1 1 0
neas ou sugeridas
Utiliza e recria 0 espaco e o0s objetos, atribuindo-lhes signifi-
cados multiplos em atividades “livres”, situagdes imaginarias e| 18 19 0 2 4 2 1 0
de recriagdo de experiéncias do quotidiano

Nota. Elaboracéo propria
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Avaliacao diagnostica: Exprime
opinides pessoais

=
]

14

OFaz

OFaz as vezes

NUmero de alunos
B P
ONPMOOWODN

B Nao faz
ONao observado
Faz Faz as Nao faz Nao
vezes observado
Escala

Figura AAA1. Avaliacdo diagndstica relativa a Expressdo Dramatica

Avaliacao final: Exprime
opinides pessoais

14
3 12
c
310
> 8
3 BFaz
o 6 R
5 4 OFaz as vezes
fé, 2 B Nao faz

0 ONa&o observado
Faz Faz as Nao faz Néao
vezes observado
Escala

Figura AAA2. Avaliacéo final relativa a Expressao Dramatica
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Anexo BBB. Expressao Plastica

Tabela BBB1
Avaliagdo comparativa dos indicadores de Expresséo Plastica

Faz Fazas vezes |[INGONGZII o observado
Avalia- Avalia- Avalia- Avalia-
cao Avalia- cao Avalia- ¢ao Avalia- 30 diaa- Avalia-
diag- |cdofinal| diag- |cdofinal| diag- |cao final Qnésﬂcag ¢do final
néstica néstica néstica
Utiliza nas composigdes pllastlcas elgmentos visuais a 21 2 1 1 0 0 1 0
partir de temas (cidades, paisagens)
Utiliza diferentes técni- Desenho 22 23 0 0 0 0 1
cas na composi¢ao Pintura 18 19 3 4 1 0 1
plastica Colagem 21 19 1 4 0 0 1
Pinta livremente em suportes neutros com a técnica 1 9 13 15 7 6 9 0
correta
- La 16 17 3 5 3 1 1
Explora possibilidades Tecido 19 | 17 3 5 0 1 1
de diferentes materiais
Jornal/Revista 13 16 5 6 4 1 1
Faz diferentes comppggées colando: diferentes 13 15 10 7 0 1 0 0
materiais cortados

Nota. Elaboracéo prépria

166




Avaliacao diagnostica: Explora as
possibilidades de diferentes
materiais

%
S 16 -
214 -
o 12 BFaz
- 10 - N
o 8 OFaz as vezes
o 6 ~
g 4 B N&o faz
P g [ — O N&o observado
La Tecido Jornal/Revista
Indicador

Figura BBB1. Avaliacdo diagndstica relativa a Expressao Plastica

Avaliacao final: Explora as
possibilidades de diferentes
materiais

18
8 16 -
< 14 -
< 12 -
©
o 81 OFaz as vezes
o 6 1
g 4 - B N&o faz
z g O N&o observado
L& Tecido Jornal/Revista
Indicador

Figura BBB2. Avaliacéo final relativa a Expresséo Plastica
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Anexo CCC. Competéncias sociais

Tabela CCC1

Avaliacdo comparativa dos indicadores do comportamento/competéncias sociais

Faz Fazasvezes  |DNGOIGZII 4o observado
Avalia- 1 valig. | AValiE g | VAR e | AVAR .
cdodiag- | . cdodiag- | ~ . cdodiag- | ~ . cdodiag- | .
- ¢éo final - céo final - céo final -~ cao final
nostica nostica nostica nostica
(O .
z Intervém cor:gc:rndo o dedo 19 20 4 3 0 0 0 0
o O
o S T AL
@ © | Mantém o siléncio durante
@03 as atividades 20 18 3 5 0 0 0 0
= = | Presta atengéo ao professor
g° € aos colegas sem inter- 19 20 4 3 0 0 0 0
o romper
é’_ Pede e aceita apoio do 19 2 4 1 0 0 0 0
8 professor
£.8 Coopera nas diver
S ® pera nas diversas
g & | atividades com o professor 2 17 3 6 0 0 0 0
g Coopera nas atividades 17 20 6 3 0 0 0 0
= com 0s colegas
€ 8 | Realizaas atividades com 20 19 3 4 0 0 0 0
S8 empenho e motivagao
S=d
s E Cumpre as tarefas a seu 2 21 1 9 0 0 0 0
Qo cargo
S8 Realiza as atividades auto-
§ E T nomamente 19 17 4 6 0 0 0 0
T © o . s
8 § c | Realiza asaa;g\ggiades com 7 4 16 19 0 0 0 0
|_ —
o Respeita o que é dito pelo
% é § Crofessor 21 20 2 3 0 0 0 0
& 8 3 Respeita os colegas 21 22 2 1 0 0 0 0
g g Participa quzr;do é solicita- 21 21 9 2 0 0 0 0
>
25 o P
s z,' Participa por.|n|C|at|va 16 20 6 3 1 0 0 0
g2 — proplna .
S5 xprime-se clara e audi-
2 E’ velmente 19 16 4 7 0 0 0 0
g g Intervém de f%rma pertinen- 20 17 3 6 0 0 0 0
(3]
b=y Exprime as suas ideias,
g S estratégias e duvidas 16 16 2 ! 5 0 0 0

Nota. Elaboracao prépria
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Avaliacao diagnostica: Coopera
nas atividades com os colegas

18
f
=12
210 BFaz
o 8 N
5 6 OFaz as vezes
§ 4 B N3ao faz
= 2

0 ON&o observado
Faz Faz as Nao faz Nao
vezes observado
Escala

Figura CCCL1. Avaliagdo diagndstica relativa aos competéncias sociais

Avaliacao final: Coopera nas
atividades com os colegas

OFaz

OFaz as vezes

B Nao faz
ONa&o observado
Faz Faz as Nao faz Néao
vezes observado
Escala

Figura CCC2. Avaliacéo final relativa aos competéncias sociais
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Anexo DDD. Avaliagao inicial dos objetivos do PI

Tabela DDD1
Indicadores do Projeto de Intervencéo
Alunos ] .
olg2|9
<
Indicadores @ e
Desenvolve o gosto Lé por iniciativa propria
pela leitura e pela
escrita Escreve por iniciativa propria 1
Mostra que compreende o que & 111
L& para construir conhecimento 1
Desenvolve a com- L&
PSRN é por prazer
peténcia leitora
Lé para fazer
Lé fluentemente em voz alta 1
Realiza atividades de forma auténoma 111
Desen\r/g;r/:iaaa auto- Propde as atividades que deseja realizar 2 2|2
Planifica o seu trabalho individual 2 2|2

Nota. Elaboracéo prépria
Legenda:
1 — Verificado através de observacéao direta

2- Verificado através de analise documental

O|lo|w
1

1

111
111
2

Faz

Faz as vezes

Nao faz

< | W
= s |=
1

1
1
2 |2
2

Nao observado
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Anexo EEE. Avaliacao final dos objetivos do PI

Tabela EEE1
Indicadores do Projeto de Intervencéo

Alunos

Desenvolve o gosto Lé por iniciativa propria

pela leitura e pela
escrita Escreve por iniciativa propria

Mostra que compreende o que &

L& para construir conhecimento

Desenvolve a com-

peténcia leitora Lé por prazer

Lé para fazer

Lé fluentemente em voz alta

Realiza atividades de forma auténoma

Desenvolve a auto-

; Propde as atividades que deseja realizar
nomia

Planifica o seu trabalho individual

Nota. Elaboracéo prépria
Legenda:
1 — Verificado através de observacéao direta

2- Verificado através de analise documental

Ola|uw &
1

111 1
1

1

111 1

111

2 2

Faz

Faz as vezes

Nao faz

Nao observado
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Anexo FFF. Avaliacao comparativa do primeiro objetivo do PI

Desenvolver o gosto pela leitura
e pela escrita: 1.2 observacao

BFaz

OFaz as vezes

®N3ao faz

NUmero de alunos
H
o

ON&o observado
Lé por iniciativa prépria Escreve por iniciativa
prépria
Indicadores

Figura FFF1. 1.2 observacdo do 1.° objetivo do Pl — Desenvolver o gosto pela leitura e pela
escrita

Desenvolver o gosto pela leitura
e pela escrita: 2.2 observacao

OFaz

OFaz as vezes
ENao faz
ON&o observado
Lé por iniciativa prépria Escreve por iniciativa

propria
Indicadores

NUmero de alunos
|_\
o

Figura FFF2. 2.2 observacdo do 1.° objetivo do Pl — Desenvolver o gosto pela leitura e pela
escrita
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Anexo GGG. Avaliagdo comparativa do segundo objetivo do PI

Desenvolver a competéncia leitora: 1.2
observacao
+%
-
S 12 -
- 10 -
o 8-
e 4 - I BFaz
= g: OFaz as vezes
- & . B Nao faz
& & fo"’é 'b'l’e} 2 5
Qo g $ \ @ O N&o observado
e RS &8 @ &
@0 {b 'Q)Q @Q \0&
o v v ¢
\/Q) "Q:\\\\
V
Indicador

Figura GGGL1. 1.2 observacédo do 2.° objetivo do Pl — Desenvolver a competéncia leitora

Desenvolver a competéncia leitora: 2.2
observacao
2 1
=18
S 12 -
< 10 -
o 8-
g 4 - I O Faz
= %: OFaz as vezes
. & < < . B Nao faz
& & & & 2 5
@ & 3 . @ O N&o observado
N g 2% 2% *@6\
Q A\ v QO
\/0 r;\\\)
\/0
Indicador

Figura GGG2. 2.2 observacédo do 2.° objetivo do Pl — Desenvolver a competéncia leitora
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Anexo HHH. Avaliagdo comparativa do terceiro objetivo do PI

Desenvolver a autonomia: 1.2
observacéao
o 16
215
=10 -
v 81
T 6 - EFaz
o 4 - .
g 2 OFaz as vezes
0 - .
. m
Z Realiza Propde as  Planificao seu Néo faz
atividades de atividadesque  trabalho O Nao observado
forma desejarealizar  individual
auténoma
Indicadores

Figura HHH1. 1.2 observacao do 3.° objetivo do Pl — Desenvolver a autonomia

Desenvolver a autonomia: 2.2
observacao
2 50
218
> 16
< 14
Q 12
o 13 EFaz
g 2 OFaz as vezes
Z (2) B N&o faz
“Realiza Propde as  Planificaoseu  gNzo observado
atividades de atividades que trabalho
forma desejarealizar  individual
auténoma
Indicadores

Figura HHH2. 2.2 observacgéo do 3.° objetivo do Pl — Desenvolver a autonomia
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Anexo lll. Transcricédo parcial de cada uma das atividades com-
paradas

Atividade com iogurte — Primeira parte

Professora Estagiaria (PE): Vocés lembram-se de terem dito antes da Pascoa que
gostavam de fazer iogurte caseiro?

Turma: Sim!

L.L.: Como é que se faz iogurte?

PE: Pergunta ali a L.L. como é que se faz iogurte. Alguém sabe?

F.: Ja sei, com leite.

PE: Dizes que € com leite porque trouxemos o leite e ja o viste aqui?

F.. Sim.

L.G.: E também podemos usar iogurtes como se fosse iogurte de banana.

L.: N6s misturamos.

PE: Mas antes disso, antes de sabermos como € que se faz o iogurte, eu tenho uma

pergunta: como é que se faz o iogurte que nés compramos no supermercado?
M.: Leite.

l.: Leite da vaca.

PE: Da vaca e néo so.

M.L.: Com muitos liquidos e quimicos.
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PE: Mais...? Alguém tem mais ideias?

M.: Eu ndo tenho mais ideias.

PE: Entdo como € que era feita a manteiga? Era feita onde?

M.: Nas fabricas.

PE: Entéo e os iogurtes vao ser feitos onde?

Turma: Nas fabricas.

PE: tém maquinas diferentes, mas também sdo feitos nas fabricas. Mas também ha

muitas pessoas que nao vao ao supermercado comprar os iogurtes. O que é que eles

fazem?

. e M.L.: Faz em casa.

B.G.: Para ndo gastar muito dinheiro.

PE: Entdo vamos la ver o que temos aqui: temos uma tupperware, temos leite e temos

2 iogurtes de morango, o que quer dizer que vamos fazer iogurtes de morango.

A.B.: Mas os iogurtes ja estdo aqui!

PE: A A.B: diz que os iogurtes j& estdo aqui. Para que é que vamos fazer iogurtes se

ja os temos aqui? Se ja posso comer estes, para que é que vou fazer mais?

T.: Vais por ai.

PE: Mas ndo me respondeste... Para que é que eu vou fazer mais iogurtes se ja tenho

aqueles? Posso muito bem ir ao supermercado e comprar aqueles.

M.: N&o, é porque n&o consegues comer 3... Ndo, nada.
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PE: N&o, nao é por isso,

T.: Porque podes fazer mais um pacote.

PE: Vou fazer mais um pacote? Nao também nao é por isso.

M.: E para nos provarmos!

Atividade com Agucar — Primeira parte

Professora Estagiaria (PE): Hoje, tal como aconteceu na semana passada, vamos
fazer uma experiéncia. Mas hoje, vai ser diferente. Hoje em vez de utilizar sal, vamos
utilizar outra coisa.

I.: Ja sei, acucar.

PE: Vai ser acucar, exatamente. Ja tinhamos falado sobre isto, e desta vez vamos
guerer saber se com o aglcar vai acontecer 0 mesmo que aconteceu com o sal. Mais
uma vez, vao receber estas folhas que séo os...?

S.: Protocolos!

PE: Muito bem, S.! E isso mesmo. Estas sdo folhas novas, vao escrever o nome e a
data. Vamos ver novamente os materiais que hoje sdo um pouco diferentes dos da
outra experiéncia e vocés vao desenhar.

L.G.: Eu j& sei 0 material!

PE: Calma, j& vamos todos ver.

(os protocolos sao distribuidos)
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PE: Entdo vamos la ver, j disseram como se chamam estas caixinhas, sdo as caixas

de...?

Turma: Petri.

PE: Muito bem, sao as caixas de Petri. Fazem o desenho da caixa.

T.: S67?

PE: Nao, ndo é so!

M.: S6 a metade.

PE: Sim, s6 metade porque cada par so vai ter metade. Uma garrafa de agua, aclcar

e temos um...

L.L.: Eu sei o que € que é! E um funil.

PE: Exatamente, L.L..

B.G.: E para meter o sal para ndo entornar para fora.

PE: O sal? Mas hoje vamos utilizar sal?

B.G.: Ai, o acUcar.

(os alunos desenham os materiais e o PE circula pela sala)

PE: Agora como é que nds vamos fazer a nossa experiéncia? Vamos fazer da mesma
forma que fizemos a outra mas em vez do sal, utilizamos o agUcar e agitamos. O que é

gue vos parece gue vai acontecer? O que € que vocés acham?

|.: Pode ficar branco como o sal.
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PE: Porque é que te parece que vai ficar branco?

l.: Porque o acgucar também é branco.

PE: Entdo vamos ver. Vamos encher a garrafa com agua até ao inicio do rétulo. Ago-

ra, tal como tinhamos feito antes, cada um vai colocar acucar na garrafa.

Orientadora Cooperante (OC): Vejam bem onde esta a agua.

l.: Esta debaixo do papel.

(os alunos colocam o aglcar na garrafa)
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