1. Introducéo

O primeiro encontro com Maria Teresa Horta coloca-nos diante de uma evidéncia: a polivaléncia da
sua biografia. A pluralidade das suas esferas de actuacdo é, porém, subsumivel aos grandes
continentes do jornalismo, da literatura e do feminismo, tendo inscrito, nas Ultimas décadas, a sua
marca em cada um deles.

Cada um dos seus territorios de actuacdo se apresenta como estimulo ao empreendimento
investigativo que nos propomos levar a cabo, pelo que cumpre inventariar cada um deles
sumariamente, desvelando a sua pertinéncia no contexto teérico do jornalismo, dos media e

das ciéncias da comunicacao.

Primeiramente, o valor histérico do seu testemunho, por razdes que cabe antecipar. O
jornalismo, como as demais areas de producéo cultural e de organizacdo do espaco publico,
comegou por ser um espaco de homens, realidade profundamente dispar da que hoje
testemunhamos no recorte da profissdo em Portugal. A evolugdo do jornalismo cumpriu
dois grandes movimentos de mutacdo — a feminizacao e o rejuvenescimento-, cujo principio
de mudanca é possivel vislumbrar nas décadas de 60 e 70 do seculo XX, nos anos que
antecederam o téermino do Estado Novo e o advento do regime democratico em Portugal
(Garcia, 2009, p.73).

Os anos 60 sao proficuos em mutacdes latentes, em dinamicas que antecipam a ruptura, e
em sinais - muitas vezes subterraneos e silenciosos- de perturbacdo e resisténcia, que vao
encontrar eco também no campo dos media. Entre os principais ventos de mudanca de um
regime que, na expressao de Fernando Rosas, estaria em “lenta agonia” e “a espera do fim”,
contam-se a “radicalizagdo dos anos 60”, onde a Guerra do Vietname ¢ o Maio de 68
jogaram papel decisivo — sopros de mudanca a que Portugal, apesar da politica
isolacionista, ndo estaria absolutamente imune. O contexto especifico do “marcelismo”, em
que entram muitas das mulheres cujo retracto genérico aqui procuramos, surge como
“projecto de liberalizagdo e modernizagdo em guerra” (Rosas, 1998, p.485), opera algumas
mudancas que aqui merecem registo, pelas implicacdes e reflexos na actividade jornalistica

e na condi¢do feminina. Primeiramente, a moderacdo de ‘“certos poderes da policia politica,



(...) que muda de nome, sem mudar nada, no entanto, quanto ao essencial dos seus
métodos”; a suaviza¢do operativa da censura, sem, contudo, a suprimir, a abertura da Unido
Nacional a outras orientacbes politicas (Rosas, 1998, pp.486-489); e, finalmente, o
alargamento do sufragio a todas as mulheres, em 1969.

A viragem dos media para uma ldgica concorrencial, a inclinagdo para uma gestdo de tipo
empresarial e a crescente dependéncia da publicidade, resultam em grande medida do
“surgimento de novos empresarios e gestores mais abertos a moderniza¢ao” (Correia e
Baptista, 2007, p. 69). Disso sdo exemplo Francisco Balsemao, Ruella Ramos e Eugénio
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Martins, introdutores de “uma certa brisa de mudanga nas empresas € nas salas de
redac¢do”. A este fluxo de mudanca nao foi indiferente a introducao da televisao em 1957,
a forca crescente do jornalismo radiofonico, e a crescente sofisticagdo tecnoldgica, forcas
que, combinadas, imprimiram novos ritmos e dindmicas na linguagem jornalistica, nas
tematicas e nas abordagens da imprensa portuguesa a época. Em paralelo, a paisagem

humana das redaccdes sofre reestruturacoes: “passaram a figurar mais jovens jornalistas”
9

muitos com formacédo académica (Correia e Baptista, 2007, p.70).

E neste contexto que, citando Isabel Ventura, “a imprensa portuguesa abriu as portas (e ndo
apenas brechas) as mulheres portuguesas” (Ventura, 2012, p.21). De facto, se a entrada de
mulheres na redaccdo ndo é fendmeno absolutamente novo — lembremos Maria Lamas
(1893-1983), autora do testemunho jornalistico e antropolégico As Mulheres do Meu Pais,
ou a presenca inaugural de Virginia Quaresma (1882-1973) -, € no contexto epocal dos
anos 60 e 70 do século XX que a presenca feminina assume expressao, e que extravasa as
balizas das publicacdes femininas para se inserir na imprensa generalista (Ventura, 2012,
p.21). Ndo estamos perante uma revolucdo nas estruturas jornalisticas nem na organizacgéo
profissional, mas perante um fluxo reformista gradual. O contraste é claro: se até aos anos
50 os elementos femininos nas redacc¢des podiam contar-se “pelos dedos de uma mao”, que
“sobreviviam solitarias e pioneiras, em jornais dispersoS, Sem que a sua presenca pudesse
ser atribuivel a qualquer explicacdo socioldgica, antes resultando de percursos biograficos
excepcionais”, na década de 60 “elas vao poder contar-se pelos dedos de duas maos”
(Correia e Baptista, 2007, p.380). N&o séo ja casos biograficamente excepcionais, mas uma

realidade com significancia socioldgica.



E revelador que tenhamos passado de 10 mulheres jornalistas sindicalizadas na década de
60, para 190 no ano de 1980 (Ventura, 2011, p.17). A paridade no acesso a profissdo é
estabelecida, porém, entre 1997 e 2001, sendo que a tendéncia ulterior é para que as
contratagdes femininas superem o0s novos vinculos contratuais pelos jornalistas de sexo
masculino (Rebelo, 2011, p.73). Tal ndo deve, contudo, escamotear as assimetrias no
acesso as chefias e aos cargos de poder, ainda maioritariamente detidos por homens (Subtil,
2009).

Assim, compreender que circunstancias permitiram a entrada, ainda que lenta e progressiva,
das mulheres nos meios jornalisticos, revela-se um contributo enriquecedor, tanto para a
historia das mulheres, como para a histéria do jornalismo. O mapeamento das figuras
femininas, das suas circunstancias de partida, dos seus horizontes motivacionais, permite
uma melhor reconstrucdo da histéria da profissdo em Portugal, e cumpre a funcdo de
recuperacdo da memoria, impedindo que estas mulheres sejam diluidas em tratamento
estatistico, ou secundarizadas em nota de rodape de uma época em que eram, de facto,
minoria. Porque, acreditamos, na esteira de Fernando Correia e Carla Baptista, que 0s
jornalistas “continuam desconhecidos deles proprios”, pelo que, nestes “tempos marcados
por profundas transformacdes e alteracdo de paradigmas”, se afigura de “indiscutivel
importancia olhar para tras, recuperar a memoria do jornalismo, procurar no conhecimento
do passado as raizes que permitiram e condicionaram a construcao da profissdo e ajudam a
explicar melhor o seu perfil identitario” (2007, p.19). Tal é, pensamos, de absoluta
pertinéncia para a questdo da feminizacdo do jornalismo: perceber que condicionalismos
existiam, numa historia recente, relativamente ao acesso e exercicio da profissdo, e de que
forma foram vencidos, é tarefa imprescindivel para a compreensdo da realidade de hoje.
Porque os dados indicam que a feminizacdo da profissdo esconde a perpetuacdo de
assimetrias (Subtil, 2009), ou, como escreve Fernando Alves, “Como se viu mais tarde, ndo

bastava, ndo bastou, derrubar a ditadura para que tudo mudasse” (2012, p.12).

Porque a historia contada de Maria Teresa Horta encerra simultaneamente valor em si
mesma e potencial de desvelamento das estruturas, dos codigos e dos movimentos de que
fez parte. Porque as narrativas singulares cumprem duas fungdes basilares: a de se contarem

a si proprias, e a de contar o espaco, 0 tempo e 0s actores que a envolvem. Para que o



individual permita o acesso parcial, mas ndo se dilua, no colectivo, cumpre identificar os
perfis e os percursos das mulheres que protagonizaram o movimento de reforma do
jornalismo, nas décadas de 60 e 70, trabalho cujo contributo de Isabel Ventura torna
sobremaneira facilitado.

Maria Teresa Horta foi uma dessas mulheres, a par de vultos como Edite Soeiro, Maria
Anténia Palla ou Diana Andringa, que “abriram portas para que as coiSas COmecgassem a
mudar nas redac¢des dos jornais”, “cujo trabalho e cujo exemplo ajudaram a mudar

radicalmente o rosto das redacg¢des portuguesas” (idem).

A poetisa foi um dos rostos do movimento de reforma, lenta e progressiva, em que “as
mulheres finalmente conquistaram um quarto que seja seu na redacgdao” (Correia e
Baptista, 2007, p.382). Testemunho vivo de uma época, tdo sO bastaria para que valesse a
pena tragar-lhe o trajecto, perscrutar-lne as memorias, conhecer-lhe as praticas e as

publicagdes.

Ademais, 0 seu testemunho surge enriquecido e privilegiado pela dimensao acrescentada da
projeccdo que conheceu no mesmo periodo, consequente da publicacdo de Minha Senhora
de Mim e, sobretudo, das Novas Cartas Portuguesas. Assim, ndo sO testemunhou, como
viveu na primeira pessoa, a repressao politica e o condicionamento censorio — na sua dupla
expressao, literaria e jornalistica. Vivenciou, intimamente, o condicionamento jornalistico
da altura, ndo apenas sob a forma do exame prévio, que entdo abrangia, transversalmente,
todos os profissionais do jornalismo, mas porque, gracas a exposicao conferida por Minha
Senhora de Mim e, sobretudo, ao processo judicial que se seguiu a publicacdo das Novas
Cartas Portuguesas, esteve no centro de tentativas e pressdes politicas para o

despedimento, que culminaram na proibicdo de assinar.

Acresce ainda que a narrativa do seu percurso jornalistico surge engrandecida tanto pela
longevidade como pela diversidade de publicacBes em que trabalhou: em cerca de quatro
décadas de exercicio profissional, atravessou diferentes conjunturas sociais e econémicas,
com profundas implicacdes nos érgaos de comunicacdo e na organizacdo profissional do
jornalismo. Releva, ainda, o ter sido fundadora e chefe de redaccdo, por mais de uma

década, da revista Mulheres, uma publicacéo de caracteristicas absolutamente singulares na



historia da imprensa em Portugal. Por tudo isto vale a pena fixar o seu testemunho, visitar o

seu percurso jornalistico, desvelar as memorias, sistematizar as reminiscéncias.

Mas Maria Teresa Horta encerra outras razOes para que sobre ela nos debrucemos, a
segunda das quais se prende com o seu legado literario. A producdo literaria hortiana é
vasta e reconhecida, tendo tatuado a poética feminina contemporanea. De facto, a dimenséo
da obra publicada, quer poética, quer ficcional, cumulada com uma tdo longa carreira
jornalistica, justificaria so por si a visitacdo teorica. A relacdo entre literatura e jornalismo
encerra um classico universo de problematizacdo, pelo que se reveste de maior interesse a

articulacédo das duas esferas de producdo de Maria Teresa Horta.

Por ultimo, refira-se a terceira razdo de fundo para elegermos a poetisa como objecto de
analise, que corresponde a sua terceira esfera de actuacéo. Maria Teresa Horta € uma figura
incontornavel do feminismo em Portugal, tendo sido uma das fundadoras do Movimento de
Libertacdo das Mulheres, e permanecendo com intervencdo civica, exposi¢do publica e voz
activa depois da sua extin¢do. O seu percurso jornalistico cruza-se com o feminismo a que
emprestou a combatividade nas ultimas décadas: em 1975 assume uma pagina semanal no
jornal O Diario, dedicada as questdes das mulheres, formato que extravasard para se
consolidar num projecto de superior dimensdo - a revista Mulheres. Publicada
primeiramente em 1978, terd Maria Teresa Horta como chefe de redaccdo até 1989.
Somam-se, ainda, outros pontos de contacto e convergéncia entre jornalismo e feminismo
ao longo da carreira jornalistica da escritora, como a critica literaria vinculada a obras de
autoria feminina, ou o espaco editorial assumido por trés anos na revista Marie Claire.
Neste sentido, perceber que expressdo e latitude assumiu a questdo feminina na producao
jornalistica de Maria Teresa Horta impde-se como uma das motivacGes nucleares da

presente dissertacao.

Procuraremos explorar cada um dos vértices da triangulacdo hortiana, sendo que, dado o
contexto académico de partida, decidimos privilegiar o campo jornalistico como estrutura
basilar de interpelacdo. Sera a partir da producdo jornalistica de Maria Teresa Horta que
procuraremos os dispositivos de sintese do seu pensamento, as intersec¢des e investimentos
reciprocos entre os trés campos. A literatura e o feminismo hortianos ndo serdo, assim,

autonomamente visitados, mas desvelados na interpenetragdo com o jornalismo. A procura



dos vasos comunicantes entre os trés campos de producdo hortiana seré realizada a partir da
esfera jornalistica.

Cada um dos continentes de actuacdo de Maria Teresa Horta se assume, no presente
contexto de analise, como eixo de investigacdo. Tal norteou a arquitectura do projecto de
investigacdo, assim como as correspondentes opcGes metodoldgica. Trés dimensdes de
analise a que correspondem trés capitulos, com tratamento autbnomo e diferenciado,
precedidos por um enquadramento, onde serdo mapeados os trés pilares de actividade e
producdo de Teresa Horta, e ultimados por um capitulo de reflexdo critica. Desta forma,

determindmos a sequéncia expositiva da investigagéo.

O primeiro capitulo cumpre as funcdes de sintese introdutdria e contextualizacdo, pelo que
contera a incursdo nos seus quadros familiares, relacionais e politicos, a referéncia
sequenciada as obras publicadas, e a dissecacdo das linhas gerais de actuagdo no campo do
feminismo. Procuraremos mapear 0os dominios da sua criacao literaria e da sua intervengéo
pela questdo de género, em paralelo com a reconstrucdo dos factos mais significativos e
singulares da biografia da escritora. Porque Maria Teresa Horta foi uma figura desalinhada
do seu tempo, da moral prescrita e da matriz ideoldgica que a acolheu, sobretudo no
periodo que antecedeu a Revolugédo de Abril, a sua sintese biografica impde a referéncia do
tecido social, do quadro ideoldgico e politico que Maria Teresa Horta conheceu — e
desafiou. Procuraremos, portanto, o reenvio para 0s contextos de radicacdo, politicos e
ideoldgicos, porgue pensamos que, para la do truismo que repousa na indissociabilidade
entre sujeito e circunstancia, a plenitude do seu pensamento e criacdo SO serad captada pela

dimensdo da ruptura em que se efectivou.

O segundo capitulo, dedicado ao seu percurso jornalistico, traca a cronologia profissional,
procurando também desvelar elementos da estrutura sociolégica do seu exercicio.
Operamos, para tal, uma subdivisdo no capitulo em causa: antes e depois do 25 de Abril de
1974, uma vez que a restauracdo das liberdades publicas implicou a remodelacédo de pilares
centrais da definicdo profissional do jornalismo, como a abolicdo da censura, a0 mesmo
tempo que redefiniu a situacdo juridica da mulher. Tentaremos dar conta, neste segundo
capitulo, dos vinculos profissionais estabelecidos, dos projectos abracados, dos

condicionalismos enfrentados, dos contextos conhecidos. Ao fazé-lo, enquadraremos o



labor de anamnese com o0s elementos histéricos, o sistema de relagdes entre pares, 0S
contextos de prética profissional. Percorreremos, entdo, as linhas sumarias das diferentes
estruturas editoriais percorridas por Maria Teresa Horta, delineando o quadro mais vasto da
sua pratica profissional: os referentes legais, a ambiéncia social e o fundo ideoldgico que
condicionaram a prética jornalistica nos diversos momentos da sua carreira. Para tal, foi
levada a cabo uma série de quatro entrevistas, realizadas nos dias 30 de Julho, 15 de
Agosto, 22 de Agosto e 29 do mesmo més, do ano de 2013. Acrescentou-se, ainda, um
contributo de pesquisa documental, pela consulta dos suplementos Literatura e Arte
publicados entre Marco de 1968 e Marco de 1972. Foram também consultados todos os
nameros da revista Mulheres, partindo da revista publicada em Maio de 1978, e terminando
na publicacdo de Fevereiro de 1989. A pesquisa documental incidiu ainda sobre o0 més de
Marco de 1990 do jornal O Diario; sobre os meses de Marco, Maio e Dezembro — por
razdes adiante explanadas- da revista Marie Claire, de 1993 a 1996, periodo de colaboragéo
da jornalista; e, finalmente, sobre 0os nimeros publicados pela revista Magazine Artes, entre
Maio de 2006 - onde consta 0 primeiro artigo assinado por Maria Teresa Horta — e Maio de
2007.

O terceiro capitulo da presente dissertacdo tem um diferente horizonte de analise: aqui,
propomo-nos dar conta dos mecanismos de articulagdo entre as producdes literaria e
jornalistica de Maria Teresa Horta. Abandonada a cronologia e o0s contextos de producdo, o
enfoque sera agora nas praticas discursivas, nas pautas valorativas que os textos revelam.
Elegemos como objecto de andlise as cronicas Quotidiano Instavel, publicadas no
suplemento Literatura e Arte, que coordenou, assim como as obras Poemas do Brasil e
Mulheres de Abril. A escolha de tais dispositivos de analise repousou numa certa hibridez
dos documentos textuais, com concessdes aos dominios literario e jornalistico. O estudo do
corpus textual sera previamente enquadrado com a enunciagdo das posicdes defendidas pela
autora, da sua construcdo de sentido e resposta aos problemas impostos pela actividade

simultanea nos campos da literatura e do jornalismo.

O proposito orientador do quarto capitulo cumpre a mesma légica do anterior: a decifracdo
dos pontos de compromisso e convergéncia, das potenciais aglutinacdes, entre feminismo e

jornalismo no universo hortiano. Partiremos da hipotese exploratéria de um compromisso



entre jornalismo e feminismo, plasmado em valores que transitam do seu quadro de accéo
feminista para a producdo jornalistica. Para tal, procedemos a recolha e anélise dos textos
da revista Mulheres e Marie Claire, tendo como amostra os meses de Marco, Maio e
Dezembro em todo o ciclo de publicacdo hortiana. A razéo da tripla seleccdo prende-se
com a significacdo dos meses em causa: 0 més de Marco abriga a comemoracgédo do Dia
Internacional da Mulher, assinalado no oitavo dia; o0 més de Maio é marcado pelo Dia
Internacional dos Trabalhadores, ao mesmo tempo que marca o calendario da revista
Mulheres, ja que 0 seu primeiro nimero surge em Maio de 1978; finalmente, 0 més de
Dezembro surge marcado pelas ritualidades festivas do Natal. Ora, as datas referidas
revestem-se de enorme carga simbdlica, relativamente a questdo feminina, e em particular
no contexto de pensamento de Maria Teresa Horta. O Dia Internacional da Mulher marca as
reivindicacdes femininas pela correccdo das assimetrias laborais e sociais, a0 passo que 0
Dia do Trabalhador assume importancia no presente contexto de analise, dada a estrutura
financiadora da revista Mulheres, a orientacdo politica de Maria Teresa Horta, e a dimenséo
laboral da luta feminista. Por ultimo, estando o Natal radicado no culto cristdo, e
impregnado numa certa ideia de familia, feminilidade e natalidade que estruturam a
mundividéncia ocidental, vale a pena ver de que forma Maria Teresa Horta organiza o
pensamento sobre os icones natalicios, as concepcdes latentes a dimensdo religiosa do

Natal, e aos comportamentos sociais que lhe sdo agregados.

O dltimo capitulo sera o lugar de uma reflexdo final, de uma sistematizacdo critica
conclusiva. Nele procederemos ao levantamento das questdes teodricas fundamentais

suscitadas pela analise dos textos jornalisticos.

Resulta, por conseguinte, que a presente dissertacdo abriga uma estrutura binaria: uma
primeira parte de natureza expositiva, alicercada na dimensdo biografica e no trajecto
profissional, que acolhe os dois primeiros capitulos; seguidamente, uma parte analitico-
problematica, de inquiricdo conceptual, que pretende, partindo dos pressupostos oferecidos
nos primeiros capitulos, tocar outras dimensfes do legado e pensamento de Maria Teresa
Horta, apurando as interaccdes entre as suas varias manifestacdes. Se os dois primeiros
capitulos focam e privilegiam a expressdo da narrativa pessoal, os dois Gltimos abandonam-

na, para se fixarem no corpus textual. Assim, a vertente histérica, factual, biografica, cedera



lugar a uma dimensdo discursiva, exegética. Em suma, procuraremos proceder,
primeiramente, a uma narrativa da historia profissional de Maria Teresa Horta,
seguidamente, a uma cartografia do discurso, mobilizada pela procura dos mapas de sentido

que o valor documental dos seus textos encerram.



1. Os diversos territorios de actuacéo

2.1 A mulher, a sua circunstancia e o discurso de si

Maria Teresa Mascarenhas Horta nasceu em Lisboa, cidade que habitou a vida inteira, a 20
de Maio de 1937. Na “infincia arrebatada” (VVasconcelos, 2012) diz ter conhecido diversas
rupturas e estruturas familiares, impulsionadas pelo divdrcio dos pais aos nove anos. Do
pai, Jorge Augusto Silva Horta, médico e professor da Faculdade de Medicina, garante ter
herdado a disciplina, o culto do trabalho, “as ferramentas da vida” (Ventura, 2012, p. 169).
Da mae, Carlota Maria Mascarenhas, que lembra como uma mulher “lindissima”,
“progressista na mentalidade” (Vasconcelos, 2012) e algo subversiva nos costumes —
“andava de cal¢as quando as mulheres ndo as usavam, fumava na rua” (Silva, 2011) -
apesar de politicamente conservadora, aponta como legado “o lado feminino, a
feminilidade, a rebeldia”, e a “paix@o pelo cinema” (Ventura, 2012, p.169). Da linhagem
aristocrata a que pertence pelo lado materno seria expectavel a prescricdo de um
comportamento condizente, a assimilacdo de normas de socializacdo que se traduzia no
“aniquilamento exigido as mulheres das classes privilegiadas de um Portugal fascista, triste
e mediocre” (Vasconcelos, 2012). Contudo, e a semelhanca de uma certa disrupcéo que a
figura materna exercia no “papel de passividade, de mulher-sombra, de mulher-sopro”
(idem) do Portugal de entdo, Maria Teresa Horta ndo tera sido atraida pelo ideal de virtude
passiva, de decoro feminino, cristalizado nos codigos morais do contexto da sua infancia e
juventude. Conta que a sua “desobediéncia selvagem” cedo se enuncia, precocidade que
levou o pai, por altura dos seus quinze anos, a anunciar “J4 me bastou a tua mae! Nao

admito mais mulheres rebeldes na minha casa” (idem).

A compreensdo da realidade portuguesa de entdo exige a interpelacdo tedrica do nicleo
identitario do regime, dos seus pilares axioldgicos e ideoldgicos. A matriz corporativista do
Estado Novo tinha como fundo moral uma visdo de familia e de organizacdo colectiva que

repudiava qualquer orientacdo individualista, o que encontra a sintese perfeita na formula
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enunciada discursivamente em 1936: “Deus, Patria, Familia, Autoridade e Trabalho”. A
diabolizacdo do liberalismo e, sobretudo, do comunismo, enquanto ameacas para a uniéo
familiar radicavam nesta concepcdo de familia como ndcleo primario do tecido social
(Pimentel, 2011, pp.32-33). A concepcdo salazarista de familia e, consequentemente, do
papel da mulher, encontram manifestacdo na letra da lei constitucional de 1933,
instrumento de “expressdo institucionalizada da ideologia salazarista” (Pimentel, 2011,
p.32). Na Constituicdo de 1933 podia ler-se que a familia era assumida como “realidade
primaria e fundamental de toda a organica nacional”, pilar da “ordem politica e social da
nagdo”. E nesta ordem axiologica e discursiva que se compreende a atribuigdo de deveres
ao Estado enquanto garante da “defesa da familia”, pelo que lhe cabia a protec¢do da
maternidade, adequar a carga fiscal aos “encargos legitimos da familia”, cooperar com os
pais na instrucdo dos filhos, através de medidas e estruturas pedagdgicas, entre outras
atribuicdes (Pimentel, 2011, pp.32-33).

Sdo estas as premissas simbolico-culturais sobre as quais é definido o papel da mulher no
tecido familiar ¢ colectivo. A declaragdo constitucional de “igualdade perante a lei”,
negando “qualquer privilégio de nascimento, nobreza, titulo nobilidrquico, sexo ou
condicao social”, surge mitigada por uma clausula de duplo referente: “salvo, quanto as
mulheres, as diferencas da sua natureza ¢ do bem da familia” (Pimentel, 2011, p.36). A
marca de um certo biologismo patente em “sua natureza” ¢ indubitavel: “o essencialismo
biologico fundamenta, paradigmaticamente, a doutrina do regime, produzindo discursos e
praticas de naturalizacdo da diferenga” (Neves e Calado, 2001, p.24). Sera a alegada
natureza feminina, constitutiva e universal, a legitimar o seu papel de cuidadora, de figura
do lar, de mae e de esposa. A “segregacdo das mulheres do espago publico”, a sua
“guetizacdo no espaco doméstico”, na expressao de Helena Neves e Maria Calado (2001,
p.24), ndo era, contudo, imposta e veiculada como coaccdo, aprisionamento ou diminuicao.
Pelo contrario, a propaganda do regime conexa a questdo feminina fazia uso de uma
retorica de sublimacdo das virtudes domésticas, da excelsa funcdo da maternidade e da
dignificagdo do matrimonio: “o slogan ‘a mulher para o lar’, langado pelo regime nos anos
40, pretende representar ndo uma condenagao, mas uma libertagdo” (Neves e Calado, 2001,
p.24).
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Vale a pena, assim, uma referéncia breve a constela¢do juridica do Estado Novo com base
na diferenca sexual, ressalvando, contudo, que muitos preceitos e orientacdes legais
sofreram mutacdes ao longo do regime. Fica, assim, uma breve nota do espirito legal do
Estado Novo, para melhor compreensdo da situacdo laboral da mulher e consequentes

desafios e limitagcGes no acesso e exercicio do jornalismo, no contexto da época em anélise.

Primeiramente, € de notar a diminuicdo da autonomia contratual da mulher, que a partir de
1939 se viu proibida de “afiangar, exercer comércio, celebrar contractos, administrar bens e
viajar para fora do pais, sem o consentimento por escrito do marido” — esta Ultima proibicéo
seria revogada em 1969 (Pimentel, 2011, p.46). Em 1940, a celebracdo da Concordata entre
0 Estado Portugués e a Santa Sé proibe a dissolucdo por tribunais civis do casamento
catdlico, o que teve repercussdes nas estruturas familiares, na situacdo da mulher e no

aumento dos filhos ilegitimos (Pimentel, 2011, pp.47-48).

A entrada, em 1967, do novo Codigo Civil, ndo significou ruptura com as hierarquias
estabelecidas e a subordinacdo da mulher ao homem, este ltimo eleito na letra da lei como
“chefe de familia”, com poderes de representagdo da mulher e de administracdo dos bens
do casal — ¢, alias, revelador que s6 em 1976 tenha sido abolido o direito do marido de abrir
a correspondéncia da mulher. A liberdade sexual das mulheres era tema de regulacdo
publica, sendo que a prova de ndo castidade aquando o casamento era considerada razao
suficiente para anulacdo do mesmo. Quanto a legislagédo penal, o aborto era criminalizado, e

a prostituicdo, inicialmente regulada, foi proibida apenas em 1962.

Foi 0 mesmo Estado Novo, moralizador e anti-feminista, que acabou por abrir as portas da
Assembleia Nacional a uma minoria de mulheres: em 1934 foram eleitas as primeiras trés
deputadas, Maria Guardiola, Domitilia de Carvalho e Maria Céandida Pereira. Tal
movimento foi produto ndo do reconhecimento de um direito per se, mas uma estratégia de
utilizacdo das mulheres em campos como a assisténcia e a educacdo, e figuras cimeiras na

“moralizagdo” e “recristianizagdo” do regime (Pimentel, 2011, pp.38-39).

Em Maria Teresa Horta, os seus referentes nucleares ndo se esgotam, porém, nas figuras
parentais. Figura de relevo é também a avO paterna, republicana e sufragista, que lembra

como uma mulher invulgarmente culta para a época. A “avo Camila”, como a recorda, foi
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de facto a primeira mulher a frequentar o liceu em Portugal, assim como a primeira
tradutora de um jornal, o Diario de Noticias. A “mulher espantosa”, “inteligente, sensivel,
criativa” que habita a sua memdria era também uma sufragista, que frequentava as reunides
de mulheres na historica “Casa Jardim” (Barreira, 1993, p.235). A escritora, que
acompanhou a avo diversas vezes aquele ponto de encontro das primeiras feministas em
Portugal, ja no contexto do salazarismo, tem viva a memdria longinqua das reunides em
que participava também Maria Lamas — conta, alias, o epis6dio em que, muitos anos mais
tarde, ao conhecer a histérica jornalista de Modas e Bordados, esta lhe perguntou se era “a
neta da Camila”, e lhe contou como a brindava com rebucados antes de comecarem as
reunides (Seixas, 2010, p.214).

Tera sido precisamente a avo paterna, letrada, republicana e sufragista, que exerceu
influéncia profunda na formacdo intelectual da poetisa. Maria Teresa Horta recorda a
curiosidade precoce face aos livros do escritorio do pai, lugar que era o seu “paraiso
proibido” (Vasconcelos, 2012) e como a avé Camila a auxiliou, no caminho mais ou menos
solitario, da aprendizagem da leitura, que “com uma imensa paciéncia sempre acedia”
quando lhe era pedido para “ler esta ou aquela palavra, ¢ repetir o nome de cada uma das
letras que a compunham” (Vasconcelos, 2012). O processo precoce e caotico de
aprendizagem, quando percebido pelo pai, levou a contratagdo de uma professora, por volta
dos cinco anos de idade, com vista a disciplinar e corrigir a relacdo acidentada e
autodidactica com a leitura. A ordenacdo da leitura traz consigo o acesso a escrita, um
momento de ruptura definitiva: Maria Teresa Horta conta que, até entdo, repetia
cripticamente “Eu sou muda”, para incompreensdo geral da familia. A “mudez”, que hoje
interpreta como auséncia da voz literaria, terd sido sanada, a crer na escritora, quando
comega a escrever “historias, de quatro, cinco linhas” (Jesus, 2013). A partir da escrita,

“tudo mudou, tomou um rumo diferente e amotinado” (VVasconcelos, 2012).

A escola ndo foi, para Maria Teresa Horta, o lugar privilegiado da descoberta — da vida, do
saber ou do outro. Avessa aos codigos de elite, valorativos e comportamentais, desde cedo
escolheu por companhia as “meninas pobres que viviam em barracas” (Jesus, 2013) na zona
de Benfica, onde morava, e junto de quem fez “a primeira aprendizagem do conhecimento

da realidade” (Vasconcelos, 2012). Lembra-as “divertidissimas”, por contraste com as
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“parvas e aborrecidas” (Jesus, 2013) do colégio Sagrado Coragdo de Maria, “todas vestidas
de igual, com as fardas”. A experiéncia terminou, segundo a poetisa, quando, por altura do
divorcio dos pais, a escritora vai, com 0 pai € as irmas, viver para casa do avd materno, e a
transicdo é feita para um colégio em Pinheiro de Loures. Por op¢do do pai, que havia
considerado a professora dos rapazes superior a pedagoga das raparigas, Maria Teresa
Horta comeca a ter aulas no colégio masculino, “sentada ao lado da professora” (idem).
Unica menina numa turma de rapazes, numa rotina de segregacio absoluta, sem qualquer
relacdo ou contacto com os colegas, a poetisa lembra a experi€éncia como “era muito
estranho, porque estava ali clandestina” (idem). Recorda também como, apesar das
diferencas de género e de classe — era “uma menina toda aperaltada, quando eles andavam
quase todos descalgos e tinham fome” -, eles estavam contudo muito mais préximos do seu
imaginario e interesses, do que as meninas do circulo de amizades da mée (idem). Recorda,
sobretudo, a figura da Dona Claudina, professora que a incentivava a escrever, e que

acabaria por desempenhar um papel “primordial” para o seu “ego de escritora”. (idem)

O liceu Filipa de Lencastre ndo foi um lugar de estimulo, pessoal e intelectual. Maria
Teresa Horta lembra antes o ambiente castrador, punitivo da criatividade, “aborrecido e
constrangedor, quase como se estivesse metida num espartilho” (Jesus, 2013). O
cinzentismo do liceu, recorte de um Portugal sob censura, é ilustrado pelas memorias

informes das professoras “com carrapito, saia a meia perna, sapatos rasos” (idem).

Os tempos de liceu foram, paradoxalmente, o periodo de vertiginosa experiéncia da
liberdade pessoal, o tempo das primeiras posicOes, das rupturas politicas e ideologicas. A
fractura com as construcGes normativas dominantes fez-se pela arma branca da leitura, na
forma de Le Deuxieme Sexe, de Simone de Beauvoir, obra que aponta como “determinante”
para a “formagdo enquanto ser humano e mulher” (Oliveira, 2007). O “efeito exaltante e
exultante” da leitura da obra incontornavel do feminismo ofereceu sentido, clareza e solidez
ao impulso de desobediéncia e discordincia, a0 que “até entdo apenas germinava de forma
confusa” (Vasconcelos, 2012). A literatura sera, desde sempre, a bussola moral e 0 mapa de
sentido do mundo: foi por ela que diz ter descoberto “o mal e o bem” (Oliveira, 2007).
Mais do que a escola, as estruturas e metodos de ensino tradicionais instituidos e

tradicionais, as suas “maiores influéncias sempre foram e continuam a ser os livros; o
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pensamento ¢ as palavras, a criatividade, as escritoras e os escritores” (Vasconcelos, 2012)
com que se cruzou num percurso de procura, tantas vezes de transgresséo dos modelos e

referentes consensuais.

Terd sido aproximadamente na mesma altura da descoberta de Le Deuxiéme Sexe que “as
duvidas comegaram a nascer” relativamente a outros pilares de formagdo. De educagdo
catolica, as interrogacBes impdem-se, deixa de ir a missa com 0s restantes membros da
familia (Barreira, 1993, p. 236) ¢ acaba por assumir o “corte total com a Igreja”, decisdo

que lembra como um “pequeno drama” de dissidéncia familiar (idem).

Teréa sido também por volta dos 14, 15 anos, que iniciou a sua luta politica, espoletada por
um curioso incidente envolto em idealizag@o. Relata ter abordada a saida do liceu por “um
rapaz muito bonito”, “mistura perfeita de Tristdo e Orfeu”, que a seguiu em siléncio até as
ruas do Arco do Cego, onde Ihe entregou um maco de papéis, com uma mensagem criptica:
“Informaram-nos que esta disposta a trabalhar connosco. Distribua estes folhetos, e cuide
em ndo ser apanhada” (Vasconcelos, 2012). Os papeis eram, afinal, panfletos
revolucionarios, de um qualquer movimento de resisténcia. Maria Teresa Horta lembra o
éxtase, o entusiasmo febril perante o proibido e o clandestino, e a forma como distribui 0s
panfletos: “naqueles em que nao havia porteiro, tocava para o ultimo andar e subia, pé ante
pé, até ao primeiro andar, onde, caso ndo escutasse barulho, fazia deslizar os folhetos por
baixo das portas, descendo em seguida a correr até chegar a rua” (idem). Ainda hoje,

afirma, ndo sabe como Ihe chegaram as méaos os papéis da resisténcia, permanecendo

convencida de uma qualquer troca ou erro de contacto.

Os anos de juventude foram ainda marcados pelo cineclubismo, através do ABC Cineclube,
onde conta ter chegado ainda antes de completar os dezoito anos, onde se tornara a primeira
mulher dirigente do movimento cineclubista em Portugal — na altura, absolutamente
expressivo como subterraneo da cultura, da difusdo de ideias e do debate politico em
Portugal. Maria Teresa Horta lembra como “os cineclubes eram centros de luta e resisténcia
ao fascismo”, e de como as reunides no ABC Cineclube, discutidas e participadas, foram
decisivas na sua consciencializagdo politica: “foi no ABC que eu me tornei na mulher
politica de esquerda que continuo a ser hoje” (idem). A paixd8o manifesta pelo cinema

encontrard no jornalismo cultural maltiplas oportunidades de manifestacao.
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Frequentou, sem concluir, o curso de Histdrico-Filosoficas, na Faculdade de Letras de
Lisboa. O abandono da licenciatura prendeu-se com a descompensacdo emocional que as
situacOes de avaliacdo lhe causavam (Ventura, 2012, p. 170).

O primeiro contacto com o jornalismo deu-se com a publicagdo de poemas no jornal
Republica, com apenas 19 anos, ainda antes da edi¢cdo de Espelho Inicial, sendo que a
carreira jornalistica, despontada verdadeiramente com o vespertino A Capital, em 1968, se
estendeu ao longo de quase quatro décadas.

Depois de um primeiro casamento, breve e precoce, que representou, paradoxalmente, uma
libertagdo da teia de restricGes familiares, Maria Teresa Horta casa, em 1964, com Luis de
Barros, que integrard, juntamente com a poetisa, a equipa fundadora do jornal A Capital. A
unido de quase meio século é sublinhada como a arquitectura dos afectos da vida adulta da
poetisa. A escolha, sempre reiterada, da conjugalidade como lugar da intimidade, da
liberdade e do desejo, t€ém como expressao os muitos poemas dedicados “Ao Luis”, e as
confissdes de amor-romantico despudorado que os acompanham “Sem o nosso amor eles
ndo existiriam”, 1é-se em Mulheres de Abril. Maria Teresa Horta parece operar a
revalidacdo do modelo conjugal, celebrado num tempo em que o matrimonio se instituia
como célula primeira do patriarcado: o casamento, a maternidade e a familia sdo tomados
como espacos de prazer, de realizacdo entre diferentes-iguais, do encontro, da autonomia e
do gozo. O casamento é assumido ndo mais como a assimetria entre conjuges, formula de
comando masculino ou de dependéncia feminina, mas a complementaridade livre, 0
regozijo e o jubilo. Ao mesmo tempo, a poetisa, subversiva na sua nomeacdo do desejo, na
reclamacdo do direito ao corpo e ao prazer, concilia a dimensdo do erotismo com o
compromisso conjugal. A este respeito, € revelador o texto com que prefacia o livro Ser ou
N&o Ser Pelo Amor Livre, datado de 1975, onde escreve que “o amor s6 ¢ na realidade
amor se livre (...), dadiva livre e total do corpo e do espirito, entrega inteira e plena”, e
onde afirma inequivocamente que “a fim de fazer amor livremente (ndo sera preciso) mudar

de ‘figurante’ (uma relagdo entre 0 mesmo homem e a mesma mulher podera ser bastante
satisfatoria) ” (1975, p. 24).

O casamento foi, por Maria Teresa Horta, despido das suas convencoes tiranizantes, do seu

contratualismo inferiorizante da mulher e do seu. Maria Teresa Horta diz ter recusado o
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ritual simbdlico, o cerimonial e os papéis cristalizados da conjugalidade: negou “o ritual do
fato branco até aos pés, do véu, da flor de laranjeira, do érgdo na igreja, onde se entrava
pelo braco do pai”. O casamento “surgia como acto supremo da vida para as mulheres”,
imposto como “o grande objectivo da sua vida”, num contexto prescritivo e sancionatorio
dos afectos e das condutas, onde a virgindade feminina “surgia como o selo de garantia do
bom estado da propriedade privada que a mulher era para o0 homem” (Barreira, 1993,
p.237).

O mesmo processo de revalidacdo, de reorganizacdo e reinvestimento de sentido, Maria
Teresa Horta parece ter imprimido a maternidade. Mae de um unico filho, Luis Jorge de
Barros, nascido em 1963, nunca compreendeu a maternidade como vocacgéo absolutizante e
justificativa da mulher. Longe de ser uUnica via possivel de auto-realizacdo feminina,
sublimada pelo sacrificio, pela negacdo de si, exercicio despersonalizante de cuidado do
outro, a maternidade é referida como fonte de prazer, consciente e partilhado, que nao
subsume nem concorre com todas as dimensdes de actividade, descoberta e experiéncia:
“gosto muito de ser mae, tenho um filho, e sou uma avo babada, mas a verdade é que a
minha vida vai muito para além disso” (Teles, 2005). Casamento e maternidade foram
pautas de encontro e fruicdo, porque tiveram, segundo Maria Teresa Horta, como pedra
basilar a liberdade: “Nem eu cedi, nem o meu marido cedeu. Eu tenho a minha carreira, ele
tem a dele, e o0 meu filho € um homem feliz, casado, com dois filhos, satisfeitissimo da
vida” (Rodrigues, 2012). E resume: “Nao poderia educar o meu filho como eduquei e com
a felicidade com que eduquei, se ndo tivesse podido lutar pela liberdade da mesma maneira
que o meu marido lutou” (idem). A maternidade como papel feminino, socialmente
legitimador da figura da mulher, absolutizante e absorvente de todos os afectos e psiquismo
— a maternidade, enfim, como derradeira destinacdo feminina-, contrastaria, no parecer da
poetisa, com o investimento simbdlico da paternidade, que ndo define nem esvazia o
sujeito-homem. “Ninguém diz ‘sdo mais que os pais’, porque um homem pode ser pai ou
pode ndo ser. Mas a mulher, o € mée ou ndo €. Isto esta por resolver no nosso pais, apesar
do 25 de Abril”, afirma Teresa Horta (Teles, 2005). Lembra com pesar 0 momento em que
0 pai, congratulando-a pelo nascimento de Luis Jorge, lhe telefonou para dizer “Cumpriste

a tua obrigagdo, deste um rapaz ao teu marido” (idem).
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Irmanada ao discurso sobre a familia, hd& uma atitude permanente de desconstrucdo do
estere6tipo grosseiro e simplista da feminista virilizada, gélida, beligerante. Neste sentido,
sdo diversas as alusbes aos tracos quotidianos que desenham a sua vida, 0 seu caracter, a
sua teia de relagdes: “escrevia poesia enquanto mudava as fraldas ao meu filho”, “todos os
dias passo a ferro, cozinho”, “as minhas amigas pedem-me para fazer feijoada, que é

99 ¢

magnifica”, “os meus netos dizem que faco o melhor arroz do mundo” (Silva, 2011).

A expressdo politica da sua dissidéncia conduzi-la-4 mais tarde, ja depois da Revolucgéo de
Abril, a militdncia no Partido Comunista Portugués — vinculo que se prolonga por catorze

3

anos. O abandono do partido ¢ lembrado como ‘“um processo muito doloroso, que
penosamente se prolongou”, suscitado pela divergéncia quanto a coordenadas fundamentais
do Partido. Lembra a “utopia caida por terra”, e a percep¢ao pessoal que tinha do

conservadorismo que ainda grassava no PCP (Teles, 2005).

2.2 O compromisso com a literatura

E vasto o legado literario de Maria Teresa Horta, quer poético, quer ficcional. Assume que
a ambos 0s registos literarios correspondem diversos universos e impetos criativos:
caracteriza a sua poesia como estival — “uma poesia ardente, clara, cheia de luz”, “uma

poesia do verdo”, e a prosa ficcional como a projec¢do do seu “lado mais obscuro, mais

negro” (Oliveira, 2007).

A sua prolifica producdo literaria tem inicio em 1960, com Espelho Inicial, sendo que no
ano seguinte integra a obra colectiva Poesia 61, com o caderno Tatuagem, ano em que
publica também Cidadelas Submersas. Seguem-se, ainda na mesma década, Verdo
Coincidente (1962), Amor Habitado (1963), Candelabro (1964), Jardim de Inverno (1966)
e Cronista N&o é Recado (1967).

A década de 70 testemunha a publicacdo de Ambas as Maos sobre o Corpo (1970) e Minha
Senhora de Mim (1971), obra capital da construcdo lirica de Maria Teresa Horta. A ele se
lhe refere dizendo que “¢ um livro de total ruptura, quer com a minha obra anterior, quer

como mulher, perante a vida”: “nessa altura, até o vento era fogo nos meus cabelos”,
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afirmou ao Jornal de Letras em 2009, por ocasido da publicagdo da sua Poesia Reunida.
Sobre a mesma obra escreve Maria Jodo Reynaud, ao afirmar que “¢, sem qualquer davida,
um dos livros que assinala um importante momento de viragem na escrita feminina

contemporanea” (2009, p. 23).

A obra Minha Senhora de Mim foi recebida como subversiva pela dimensdo lirica do
erético, do corpo e do prazer feminino, na sua expressdo activa e desejante, ndo mais
meramente passiva e desejada. Apreendida de imediato pela policia politica, valeu a autora
uma perseguicdo em vérias frentes, com insultos e ataques extremados num episddio de
violéncia na via publica, cujos perpetradores Maria Teresa Horta nunca chegou a
identificar. Os tempos de maior tumulto chegariam, contudo, com a publicagdo de Novas
Cartas Portuguesas.

A historia do “livro maldito”, como na altura foi rotulado, inicia-se em Maio de 1971, em
Lisboa, num encontro em que as trés autoras decidiram escrever um livro a seis maos. A
matriz literaria de que partiriam seria 0 romance epistolar Lettres Portugaises, cuja edicéo
anonima, no longinquo ano de 1669, apresentava cinco cartas de amor exacerbado,
enderecadas a um oficial francés por Mariana Alcoforado. A freira portuguesa, no “carcere”
do convento de Beja, foi abracada pelas trés autoras, trezentos anos depois, gracas ao
enorme “peso simbolico” que encerrava e pela “imagem feminina” dela emergente: “o
esteredtipo de mulher abandonada, suplicante e submissa, alternando entre a adoracao e o
odio, e praticando um discurso de paixao avassaladora por aquele (o cavaleiro) que se

apaixonara também, mas partira depois, para ndo mais regressar’ (Amaral, introdugao, p.

XVI).

A intertextualidade permite a observancia de toda uma subversdo de costumes: 0s suspiros
romanticos, suplicantes, obsessivos, de adoracéo e culto, proferidos pela freira de Beja, dao
lugar ao testemunho de denlncia da condicdo feminina. O retracto é de outro carcere que
ndo o conventual: o céarcere dos costumes. Ali, nas Novas Cartas, no lugar da idolatria, da
anulacdo de si, estd a desconstru¢cdo do dominio masculino, a ridicularizacdo da
masculinidade tiranica. Os testemunhos literarios ndo poderiam ser mais contrastantes:
“tenho ja alguma predileccdo pelas infelicidades de que sois causa Unica. A vés destinei a

minha vida logo que vos vi, e sinto algum prazer ao vo-la sacrificar”, 1é-se nas Cartas
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escritas ha trés séculos (Alcoforado, 2013). Outras passagens se encontram nas Novas
Cartas: “Frageis no entanto s&o os homens em suas nostalgias, medos, rogos, prepoténcias,
fingidas docilidades” (2010, p. 77). “Frageis sdo os homens deste pais de nostalgias
idénticas e medos e desanimos. Fragilidade em tentativas varias de disfarce: o desafiar
touros em pracas publicas, por exemplo, os carros de corridas e lutas corpo-a-corpo. O meu
Portugal de machos a enganar impoténcia, cobridores, garanhdes, tio maus amantes, tdo

apressados na cama, sO atentos a mostrar a picha” (idem).

A ndo assuncdo da autoria especifica de cada texto, em si mesma uma inovacdo na
literatura a escala mundial, continua o efeito pulverizador do modelo de autoridade em
causa, segundo Ana Luisa Amaral: “ao desmontarem a nog¢do de autoria, desmontam a
nogdo de autoridade, questionam a autoridade social, a ditadura” (Almeida, 2010). Ao
trabalharem “também com o conceito de alteridade, com a importancia do outro” — “o outro
que traz o seu texto”-, as Novas Cartas traduzem uma quase ‘“cooperativa literaria”, na

expressao desta autora (idem).

Segue-se a publicacdo, no ano da Revolucdo, do romance Ana. A producdo literaria no
novo regime politico tem como primeiro titulo Educacdo Sentimental (1975), a que se
segue Mulheres de Abril (1976), integralmente escrito depois da Revolucdo de Abril, e no

contexto daquilo que apelida de “luta unitaria” — obra que sera adiante visitada.

Cumprido um hiato de dezassete anos de producéo literaria — que ndo jornalistica-, regressa
as livrarias em 1983, com Poesia Completa, em dois volumes. A década de 80 assiste ainda
ao lancamento de Os Anjos (1983), Ema (1984), Minha Méae, Meu Amor (1984), Cristina
(1985) e Rosa Sangrenta (1987).

Antologia Poética, com organizacdo e seleccdo de David-Mourdo Ferreira, é publicada em
1994, no mesmo ano que A Paixdo Segundo Constanca H. Seguem-se Destino (1997), A
Mée na Literatura Portuguesa (1999), S6 de Amor (1999), Antologia Pessoal — 100
Poemas (2003), Feiticeiras (2006), Inquietude (2006), As Palavras Secretas (2007).

Os ultimos anos ndo foram menos férteis: Poesia Reunida sai em 2009, seguindo-se a
publicacdo de As Luzes de Leonor (2011), romance que a ocupou durante treze anos, e que

tem como objecto Leonor de Almeida, Marquesa de Alorna, sua avd em quinto grau. A
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recusa da ceriménia de entrega do Prémio Dom Dinis, cuja figura institucional seria o
Primeiro-Ministro, recebeu ampla projec¢do mediatica. Finalmente, As Palavras do Corpo
(2012), antologia de poesia erotica, € um marco na producdo poeética ocidental, porque a
primeira compilacdo do género de autoria feminina. O mesmo ano é ainda marcado por

Poemas para Leonor.

2.3 O compromisso com o feminismo

Segundo Manuela Tavares, a vida de Maria Teresa Horta “cruza-se com o feminismo em
dois pontos fundamentais” (2011, p.367). O primeiro, a avd Camila, grande referéncia de
infancia, que Ihe permitiu o contacto precoce com algumas das reivindicacdes e expressoes
do ideario feminista, ao falar-lhe muito “dos direitos e dignidade das mulheres”, de como
estas “tinham de se assumir e ndo podiam aceitar certas coisas ” (idem). O segundo, no seu
percurso de escritora, em particular com a irrup¢do de solidariedade feminina que, a
despeito das fronteiras da lingua e dos enquadramentos nacionais, sobreveio como reac¢ao

ao processo movido contra as trés autoras das Novas Cartas Portuguesas.

Ora, se a feminista “nasceu muito cedo” — desde que, percebida a condi¢cdo de menina
como limite moral do comportamento, se inicia o exercicio da desobediéncia -, é certo que
a intervencdo activa surge no seguimento do processo movido contra as autoras insurrectas
das Novas Cartas: “a minha luta feminista activa (...) comegou no dia em que foi lida a
sentenca das Novas Cartas Portuguesas” (Cantinho, 2004), afirma Teresa Horta,
assegurando, contudo, que nunca se compreendeu ou posicionou enquanto “militante nata”,

mas como “‘escritora independente” (idem).

O movimento de solidariedade para com Maria Teresa Horta, Maria Isabel Barreno e Maria
Velho da Costa, assumiu proporcdes imprevistas e inéditas, num Portugal fechado, autista e
orgulhosamente s0. Visitaremos a dimensdo extra-literaria das Novas Cartas Portuguesas,
dada a sua importancia no capitulo final do Estado Novo, a projec¢do que assumiu além-

fronteiras, e a dindmica que imprimiu na questdo de género em Portugal.
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A gestacdo do livro escrito a seis méos, que durou nove meses, enfrentou algumas recusas
de publicacdo por parte de estruturas editoriais que temeram represalias do regime - ¢ “s6
foi possivel porque ndo havia censura prévia, no que dizia respeito a edi¢do de livros”
(idem). A editora Estidios Cor, sob direccdo literaria de Natéalia Correia — que
“corajosamente, fez ponto de honra” em publicar a obra, ameagcando demitir-se perante o
cenario contrario-, assumiu tal risco (idem). A coragem de Natalia Correia assumida no
gesto da publicacdo e no abracar do risco que Ihe era inerente faz com que Teresa Horta a
apelide de “a quarta Maria” (Dias, 2013, p. 38).

O livro foi apreendido sob o pretexto de que se tratava de uma obra pornografica. De
imediato, € instaurado um processo judicial contra as trés autoras, alegando “contetido
insanavelmente pornografico e atentatério da moral publica” (Amaral, 2010, p.XVIII),
ficando a pesar “uma ameaca de seis meses a dois anos de prisdo” sobre cada uma das
escritoras (idem).“Classifica-lo como pornogréafico ndo foi obra do acaso”, assegura Maria
Teresa Horta. “Eles pensaram que s6 o facto do livro aparecer com a chancela de trés
mulheres, a aplicacdo do carimbo de pornografico iria desmobilizar a solidariedade dos

demais escritores, o que ndo aconteceu, felizmente” (Azevedo, 1999, p.141).

Maria Teresa Horta recorda a primeira vez que foram convocadas pela policia: “Uma vez
chegadas ao Governo Civil, mandaram-nos aguardar exactamente ao lado das prostitutas,
que também I4 estavam para ser interrogadas” (Azevedo, 1999, p.143). O processo entdo
em curso obrigou as trés autoras a prestar declaragdes separadamente, visando extrair a

confissdo autoral dos conteudos eroticos mais explicitos.

Maria Teresa Horta ficaria, entdo, proibida de assinar os seus textos jornalisticos — tema
que sera adiante desenvolvido. Mas as repercussdes fora da esfera laboral atingiram as trés
acusadas, sob a forma de insulto e admoestacdo — “nas suas casas choviam cartas e
telefonemas andénimos”, pode ler-se num artigo jornalistico em Maio de 1974, na revista

Flama, assinado por Regina Louro.

O eco que o processo criminal e a perseguicdo politica que recaiam sobre as “Trés Marias”
foi mais uma ferida num regime ja em declinio. Por contraste com o abafamento imposto

sobre 0 caso e 0s seus contornos mediaticos, que a censura controlava pela supressao das
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noticias que ousassem desvelar dados mais concretos sobre o processo - Maria Teresa
Horta conta que “qualquer noticia, artigo, reportagem, que dissesse respeito a ‘Novas
Cartas Portuguesas’, eram cortados” (Rodrigues, 2012) -, o mediatismo galopante no
exterior gerou uma inesperada onda de solidariedade feminina. As Novas Cartas
Portuguesas foram recebidas como manifesto da segunda vaga do feminismo, e simbolo da
opressao das mulheres em Portugal, ainda que Teresa Horta garanta que tal intuito, de livro-
simbolo, de livro-manifesto, nunca presidiu a sua feitura. Foram organizadas manifestacdes
de apoio; deu-se a ocupacdo, pelas feministas holandesas, da Embaixada Portuguesa na
Holanda; um espectaculo teatral, baseado na obra, foi levado a cena num palco em Paris.
Grandes figuras mobilizaram-se para a visibilidade do caso das escritoras acusadas, e para a
expressdo de coesdo feminina em seu torno — entre as quais a propria Simone de Beauvoir.
E Maria Teresa Horta quem o lembra: “em 1972 enviamos-lhe (bem como a Marguerite
Duras e a Christiane Rochefort) Novas Cartas Portuguesas, quando o governo fascista, na
sequéncia da sua publicagdo, nos moveu um processo por pornografia e ultraje a moral
publica. Mas, foi sobretudo Simone de Beauvoir que, decidindo apoiar-nos activamente,
divulgou essa noticia por todo o mundo, desencadeando assim a maior onda de
solidariedade feminina-feminista de que ha memdria. Ela mesma organizou e encabecou
uma manifestacdo de protesto a nosso favor, feita em Franga... Uma espécie de “procissdo

das velas”, que atravessou Paris de noite, até a embaixada Portuguesa” (Horta, 2008).

A leitura da sentenca acontece em Maio, poucos dias volvidos sobre a queda do regime
ditatorial e em plena ambiéncia revolucionaria. O processo terminou, assim, com a
absolvicao das trés transgressoras Marias, o que gerou um clima de “festa” em pleno
tribunal: Teresa Horta lembra a “ovagao final” e a “manifestacao pelo Chiado acima, mas

desta vez sem a policia atras de n6s” (Azevedo, 1999, p.149).

As Novas Cartas Portuguesas, o processo e o0 julgamento em que estiveram envoltas,
acabaram por ser o rastilho para a criacdo do MLM, Movimento de Libertacdo das
Mulheres. Nascido em Maio, na noite do término do julgamento das “Trés Marias”, o
MLM surge como resposta ao projecto informe e embrionério, partilhado por Maria Teresa
Horta e Isabel Barreno, da criagdo conjunta de um movimento. “Ja tinhamos as duas (...)

falado varias vezes da necessidade de fundar um movimento feminista. Naquele dia, ao ver
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todas aquelas no tribunal a apoiarem-nos, as feministas estrangeiras que vieram e as
portuguesas, a Isabel virou-se para mim, depois da leitura da sentenga, e¢ disse: “’Teresa,
estd na altura.” Marcamos uma reunido para a casa dela nessa noite, com muitas das

mulheres que estavam ali na Boa-Hora”, conta a poetisa (Almeida, 2006).

O Movimento de Libertagdo das Mulheres, a que aderiram, genericamente “mulheres de
média burguesia, entre os vinte ¢ os quarenta anos” (Cantinho, 2004), funcionou sempre
sem grande suporte financeiro, publicidade e visibilidade, e ndo chegou sequer a ter
definicdo juridica. E, contudo, reconhecido que “teve um imenso impacte politico pela sua
accédo e pelas causas que defendeu de forma pioneira em Portugal, como a despenalizacéo
do aborto, os direitos laborais das mulheres, o combate a violéncia doméstica” (Almeida,

2006), a despeito do esquecimento a que foi votado.

Segundo Manuela Tavares, “A brochura da identidade do proprio MLM tem a data de 1975
e coloca como reivindicagcOes: a declaracdo, a inserir na Constituicdo da Republica, da
igualdade de direitos para os dois sexos, com condenacdo penal, pelas discriminagdes
sexistas; a revisdo do codigo civil, do codigo penal e da legislacdo do trabalho; o direito de
salario igual para trabalho igual e o acesso a todas as profissbes em igualdade; o
reconhecimento pelo Estado do valor econémico do trabalho doméstico” (1998, p.70). A
grelha basilar de reivindicacfes do Movimento prendia-se, assim, com a equidade laboral,
remuneratoria, e a simetria de estatuto legal, a que se junta a nuclear batalha pelos direitos
sexuais e reprodutivos: o mesmo documento “coloca como reivindicacdo importante o
direito a contracepcdo e ao aborto livre e gratuito, acompanhado de uma campanha de
esclarecimento sobre educacgdo sexual” (Tavares, 1998, p.71). Serd, essencialmente, a
questdo da despenalizacdo legal do aborto que se tornara o centro de investimento da forca

do MLM nos anos subsequentes a sua formacao.

O Movimento de Libertacdo de Mulheres, que Maria Teresa Horta considera como tendo
sido “o uUnico movimento assumidamente feminista” em Portugal (Almeida, 20006),
representou para a escritora um horizonte de esperanca: “Foram tempos dificeis, embora
também de grandes entusiasmos”, ja que existia a consciéncia de estarem “a criar algo de
novo em Portugal, um pais tradicionalmente machista, particularmente marialva”

(Cantinho, 2004). O entusiasmo mobilizador foi, todavia, temperado e traido por
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expressdes de violéncia, entre as quais o tristemente célebre episddio da manifestacdo
organizada no Parque Eduardo VII se destaca. Convocada com vista a celebracdo do Ano
Internacional da Mulher, a 13 de Janeiro de 1975, a manifestacdo na capital portuguesa
tinha como mote a queima de simbolos da opressdo feminina — brinquedos sexistas, revistas
pornogréficas, exemplares dos Cadigos Civil e Penal, entre outros. A promocéo do evento
na comunicacdo social assumiu um tom especulativo, quando ndo pejorativo,
achincalhante, disseminando-se a ideia de um espectaculo de strip-tease e a queima de
soutiens (Tavares, 2010, p. 253). No Expresso de 11 de Janeiro podia ler-se, em anteviséo
da manifestagcdo convocada: “Assistiremos ao strip-tease de uma noiva, de uma dona de
casa e de uma vampe que dardo a flor de laranjeira, o avental e o biquini como pasto as
chamas. Qual o papel que cabera a pan-sexualista Maria Teresa Horta, como Ihe chama a
mais recente edicdo do Mundo Portugués, a pérola dos periddicos da lingua portuguesa, que
é preciso ler para crer?” (idem). O resultado, lembra a poetisa, foi o impedimento de
realizar a manifestacdo “pelas centenas de homens que apareceram para a boicotar,

apalpando as manifestantes, agredindo-as, insultando-as” (Cantinho, 2004).

A accdo do MLM englobou a actividade editorial, com a publicacdo de quatro livros, o
primeiro dos quais, Aborto. Direito ao Nosso Corpo, € assinado por Maria Teresa Horta,
juntamente com Célia Metrass e Helena de S& Medeiros. Ali se reivindicava o aborto como
decisdo puramente individual, e se apontava a sua proibicdo como ingeréncia nos direitos
reprodutivos e na auto-determinacdo da mulher. O texto assinado por Maria Teresa Horta
ataca o que considera a mitificacdo do designado instinto maternal, condutor, no parecer da
escritora, a uma das matrizes de sujeicdo feminina: a ideia da finalidade reprodutora da

mulher.

Maria Teresa Horta perfila-se numa tradicdo de pensamento da metafisica dos sexos:
considera que as diferencas entre géneros sao constitutivas, estruturais, e independentes de
producgdes culturais. A concepcdo de feminismo que subscreve, filiada em correntes de
cunho essencialista esta, de facto, nos antipodas de algumas correntes tedricas do fim do
século XX, como a teoria queer. O seu feminismo ¢ claramente diferencialista: “O homem

tem outro mecanismo, outro olhar”, afirma em entrevista.® As diferencas especificas so,

! Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
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defende, transversais a todos os dominios de actuacdo e producdo cultural: “ha uma escrita
das mulheres, uma maneira de ser das mulheres, uma pintura das mulheres”?. “Sou pelo
feminismo da diferenca”, afirma®, a0 que acrescenta “neste momento a minha luta é uma
luta cultural, e pela diferenca — porque nio ha cultura sem diferenca™. Rejeita qualquer
tentacdo hierarquizante dos géneros, das suas diferencas especificas, sublinhando antes a
riqueza que da dissemelhanga pode advir. A “luta cultural” que assume como “grande
paixdo” concretiza-se numa linha de “feminismo cultural”’, num “ir atrds das mulheres da
cultura”. Afirma a necessidade de redescobrir ¢ recuperar os vultos femininos da cultura
que o crivo da consciéncia cultural dominante marginalizou: “as mulheres ficaram cobertas
pelo tempo”, diz, a0 que acrescenta, “eu vi na minha geragao escritoras a escreverem nas
casas de banho, porque os maridos ndo deixavam, homens da minha geragdo, que estéo ai
vivos, e sdo conhecidos™. E questiona: “se ndo fosse a Vanda Anastacio e a Teresa Horta,

onde estaria a Marquesa de Alorna, uma figura excepcional?”®.

? Entrevista realizada a 29 de Agosto de 2013.
* |dem.
* Idem.
> Idem.
® Idem.
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2. Jornalismo: percurso, memaria e circunstancias

3.1 Periodo jornalistico pré-25 de Abril

O movimento de feminizagdo que o jornalismo em Portugal hoje testemunha, e que
encontra, nas Ultimas décadas, articulagdo com outros fluxos de redefinicdo do grupo
profissional dos jornalistas — como o rejuvenescimento e a profissionalizacdo-, contrasta
fortemente com o seu lastro histérico, os quadros mentais e os tracos definitérios e
distintivos das rotinas profissionais que caracterizavam o jornalismo na sua génese. De
facto, “o jornalismo, como a maioria das profissdes, comecou por ser um territorio de
homens” (Correia e Baptista, 2007, p. 380), sendo que em Portugal, por contraste com
outros paises da Europa, “o recrutamento de mulheres foi particularmente tardio, tendo-se
iniciado apenas na década de 60 (idem). “O surgimento da nova geracdo de mulheres no
jornalismo acontece em simultdneo com a chegada feminina em massa a certas profissdes
liberais como a advocacia, a magistratura ou a medicina, tendéncia que se acentua a partir
de 19707, sendo que, até entdo, “a sua presenga acontecia de uma forma excepcional”
(Subtil, 2009, p.93).

E a esta matriz masculina que se refere José Luis Garcia, na identificacdo da feminizacéo,
associada ao rejuvenescimento, como coordenadas caracterizadoras da profissionalizacéo
jornalistica nas Ultimas quatro décadas. A causa explicativa do movimento de feminizacéo
do jornalismo €, na expressao do socidlogo, um “processo quase cabalmente relacionado
com a instauracao das liberdades publicas”, ja que, “entre 1950 e 1970 era extremamente
reduzido o numero de mulheres no jornalismo, e ingressavam na profissdo uma a duas por
ano” (Garcia, 2009, p.74).

A mesma realidade surge amplamente documentada no estudo socioldgico coordenado por
José Rebelo, Ser Jornalista em Portugal, que corrobora uma “tendéncia, aparentemente
irreversivel, para a feminizacdo da profissdo” (2011, p.75). O estudo estatistico coordenado
pelo autor revela que “até ao advento da democracia, a existéncia de mulheres nas
redacc¢des, como jornalistas profissionais, era rara € 0 nimero de novos ingressos, em cada
ano, residual” (2011, p.76).
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E esta a conjuntura que Maria Teresa Horta atravessa quando inicia a sua carreira
profissional, em 1968, no projecto A Capital, cujo vinculo atravessa todo o marcelismo,
prolongando-se até a Revolucdo de Abril. A poetisa j& tinha, contudo, travado alguns
contactos preambulares com Orgdos jornalisticos, com apenas 19 anos, através da
publicagdo de poemas no jornal Republica. A razdo da escolha do vespertino como
primeiro palco de projeccdo da sua poesia é justificada pela natureza republicana em que a
escritora sempre se reviu, uma vez que “O Republica distinguia-se de todos 0s outros
diérios pela sua intransigente defesa dos ideais republicanos e democraticos” (Correia e
Baptista, 2007, p.112). Segue-se uma colaboracdo do mesmo tipo, com o Diario de Lisboa,
enquanto ainda era revisora dos CTT e tendo ja cumprido a sua passagem pela Faculdade
de Letras da Universidade de Lisboa, onde frequentou a licenciatura de Historico-
Filosoficas. O Diario de Lisboa tinha como caracteristica, a semelhanca do jornal A
Republica, o facto de “ter sempre mantido uma direc¢do editorial de pendor democratico”
(Correia e Baptista, 2007, p. 162), a que acrescia uma outra, a sua feicdo cultural. Serd no
Diario de Lisboa, relata, que conhece Mario Neves, entdo director-adjunto do periodico,
que marcara a carreira jornalistica de Teresa Horta, e que ainda hoje identifica como o seu
grande referente do jornalismo: “tudo o que sei de jornalismo devo-o ao Mério Neves”

(Oliveira, 2007).

Findos estes contactos preliminares, de onde guarda as memorias de “ser tratada como uma
menina”’, a sua carreira jornalistica desponta com o projecto A Capital, por convite de
Mario Neves, que saira, juntamente com Norberto Lopes, do Diario de Lisboa em situacao
de litigio (Correia e Baptista, 2007, p. 193). O vespertino sera, para Maria Teresa Horta, o
verdadeiro marco inaugural de um percurso profissional que se estenderd por varias

décadas.

A Capital tinha um “ambiente liberal ¢ aberto, invulgar na maioria das redaccles
portuguesas”, na analise de Fernando Correia e Carla Baptista, que invocam como
ilustrativo o episodio da celebracdo com champagne, na redaccdo, aquando a morte de
Salazar (2007, p. 200). Serd, até a Revolucdo dos Cravos, 0 periddico que “mais contribuiu,

em termos absolutos, para o aumento da representacdo feminina nas redaccdes

’ Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
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portuguesas”, para além de apresentar um corpo redactorial jovem (Correia e Baptista,
2007, p. 209). A mesma informacdo é confirmada por Ana Cabrera, afirmando que A
Capital “foi o jornal que mais mulheres empregou e foi quem mais contribuiu em termos
absolutos para este aumento de representacdo feminina nas redacgfes — 7 em 1971, 11 em
1972, 7 em 1973 ¢ 10 em 1974” (2006, p. 173). A abertura @ mudanga e a renovacgao
geracional encontra eco na afirmacdo de Mario Neves, citado por Daniel Ricardo:
“Queremos fazer de A Capital uma escola de jornalismo” (Ricardo, 2009, p.61). Maria
Teresa Horta acredita que tal, de facto, aconteceu: “A Capital fez realmente uma escola

”8

jornalistica™. A cultura jornalistica de entdo tinha, como padrdo formativo, a designada

tarimba.

Maria Teresa Horta integra a fundagdo do jornal, apesar da separacdo de espacos imposta
entre si ¢ os demais colegas: “nos primeiros tempos nao estava na redacg¢do d’A Capital”,
relata a jornalista. “Havia um quarto no fundo d’A Capital que era do gréafico, e eu tinha a
minha redaccdo nesse quarto, juntamente com a Isabel da Nébrega. A Isabel de facto ndo
era jornalista, tinha uma crdénica, mas eu era, estava a fazer o suplemento Literatura e
Arte”®. A separacdo de espacos ndo impunha a absoluta proibico de contacto, conta Teresa
Horta: “Fazia o meu trabalho, entrava quando queria - ndo era como n” O Século - voltava
para 0 meu local de trabalho, s6 que a minha secretéria nio estava junto com as outras”
(Teles, 2005). A circulacdo no espaco redactorial, por exceléncia masculino, pressuponha-
se breve e limitado ao necessario: “iamos levar as coisas a redacg¢do e saiamos rapidamente

porque ndo tinhamos direito a estar 14 (idem).

Quando confrontou o entdo chefe de redaccdo, José Mauricio de Oliveira, sobre as razdes
do imposto distanciamento, foi-lhe respondido que “mulheres na redac¢do ndo, porque os
jornalistas falam muito mal”, ao que acrescentou que, perante a presenca feminina, os
homens ficariam “contidos, contrariados, e depois ndo eram tdo espontaneos”, conta a
poetisa'®. Maria Teresa Horta retorquiu, com humor: “Disse-lhe ‘14 em casa, quem fala mal

sou eu, o meu marido fala muito bem, ndo usa calio. Eu falo pessimamente’”*. Noutro
p

® Entrevista realizada a 29 de Agosto de 2013.
° Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2013.
1% Entrevista realizada a 15 de Agosto de 2013.
11

Idem.
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contexto, expde a mesma situacdo: “Nunca fui protegida em lugar nenhum, neste caso em
jornal nenhum. Senti-me, isso sim, marginalizada, olhada ora com condescendéncia ora
com desconfianga.” E continua: “N&do nos podemos esquecer que, mesmo ja em 1968,
quando o jornal A Capital comecou a ser publicado, as poucas jornalistas contratadas pelo
seu director Norberto Lopes e pelo subdirector Mario Neves, entre as quais eu me incluia,
ndo tinham lugar na redaccdo. As secretarias onde trabalhdvamos encontravam-se numa
outra divisdo. E quando perguntei ao chefe de redac¢do Mauricio de Oliveira 0 motivo
desse afastamento, dessa discriminacao, ele explicou-me que os jornalistas homens falavam
mal, no sentido de usarem muitos palavrdes, e isso iria ofender as jornalistas presentes. E

nada do que eu disse refutando esse argumento o convenceu do contrario” (Teles, 2005).

A situacdo mudou conforme as chefias, revelando uma certa arbitrariedade que grassaria no
tratamento da integragdo feminina nas redacc¢des dos jornais. “Quando Rogério Fernandes
assumiu a posicdo de chefe de redacgdo”, afirma, “ai passo a estar juntamente com os
outros jornalistas, a minha secretaria fica junto das outras™?. Foi, sublinha, a iniciativa de
Rogério Fernandes que permitiu a inclusdo feminina. Posteriormente, no periodo em que
Rodolfo Iriarte - que recorda como amigo, apesar das hostilidades geradas no ambiente
redactorial - sucede a Rogério Fernandes como chefe de redacgéo, conta ter sido novamente
excluida. “A minha secretaria foi posta na sec¢do do Estrangeiro”, o que lembra como
“uma situacdo muito humilhante”, “porque eu ndo tinha nada a ver” com o espaco
destinado. Lembra, no entanto, a imensa solidariedade entre colegas, e a forma como

2 (13

minimizaram o peso da ostracizagdo: “eles tornaram aquilo uma festa”, “eu era tdo bem

99, ¢

recebida”: “acho que hoje aquilo nao se passava; havia de facto uma solidariedade entre os

»13 recorda Teresa Horta. Posteriormente,

jornalistas que era uma das coisas mais bonitas
foi ainda transposta, juntamente com Rogério Fernandes, para um espago destinado aos
dois jornalistas que foi rotulado de “quarto da contaminagdo” — uma vez que a visita pelos

colegas fazia com que “ficassem debaixo de olho” pelas chefias, conta a escritora™®.

A jornalista, que em paralelo tinha colaboracdes pontuais com o jornal O Século, recorda

dai a proibicéo absoluta de entrada no espaco redactorial: “No 25 de Abril, as mulheres ndo

12

Idem.
13

Idem.
14

Idem.
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entravam, sequer, na redacg¢do d’O Século. Tinham que falar com o continuo para falar com
0s homens que 1a estavam” (Teles, 2005). Relata que, inclusivamente, um dia depois da
Revolucdo de Abril, ainda Ihe negaram a entrada na redaccéo.

O relato de Maria Teresa Horta poderia ser parte dos testemunhos que se encontram na
investigacao relativa ao periodo em questdo. A viragem democratica operada pelo 25 de
Abril de 1974 ndo veio, de facto, desbloquear impedimentos legais no acesso a profisséo de
jornalista, ja que ndo havia qualquer proibicdo legal no exercicio do jornalismo por
mulheres. O jornalismo, ao contrério de outras profissées — como a magistratura, a carreira
diplomética e a chefia na administracdo local (Pimentel, 2011, p.59) -, ndo era interdito a
pratica feminina. Nem tinha, ao contrario de outros cargos e figurinos profissionais a que
eram associadas restri¢cdes parciais - como a proibi¢do de contrair matriménio imposta as
enfermeiras dos Hospitais Civis, as hospedeiras da TAP, e as dificuldades impostas a
realizacdo do casamento por professoras primarias —, qualquer proibicdo ou penalizacdo
legalmente previsto. O que havia era uma imposicdo por costume no meio jornalistico,
onde o retracto-robot era 0 do homem branco, de meia-idade e pouca escolaridade. As
redaccdes eram consideradas lugares por exceléncia masculinos, regidas por liberdades
exclusivamente masculinas - como os horarios tardios, o uso do vernaculo e o estilo de vida

boémio.

A retorica dissuasora do recrutamento feminino fazia uso de diversos argumentos: “que a
sua presenca impediria os homens de falar livremente, expressando-se na linguagem
grosseira e recheada de palavrdes que afamava o jornalismo; que lhes seria dificil cumprir
horarios nocturnos (como fazer uma senhora chegar a casa de madrugada, depois de um
‘piquete de fecho’, quando nao havia transportes publicos e os jornalistas ndo ganhavam o
suficiente para comprar automovel ou pagar taxis?); que nao seriam capazes de enfrentar a
dureza do trabalho, sobretudo em situacdo de reportagem; ou que elas préprias nao
gostariam de frequentar uma profissdo de boémios e noctivagos, com pouco prestigio social

e modestas regalias financeiras” (Correia e Baptista, C., 2007, p. 382).

Assim, a ldgica de diferenciacdo e hierarquizacdo dos sexos que imperava na politica
pedagdgica e no discurso publico encontrou eco nas redacgOes, verificando-se a

demarcacdo de espacos proprios para mulheres em muitas delas, e, numa outra escala,
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situacOes de absoluta segregagdo: “algumas das mulheres que colaboravam com 6rgéos de
comunicacgdo social ndo iam sequer as redac¢des sendo para entregar os textos” (Ventura,
2012, p.114). Com estas situacBes de segregacdo ndo camuflada coexistiam, porém,
situacOes de maior diplomacia, em que “no mesmo espago redactorial, as mulheres eram
educadamente encaminhadas para uma sala a parte, ou para um canto da redac¢do”
(Ventura, 2012, p.114). A demarcacdo de espacos, de lugares proprios de pertenca e
actuacdo, sublinha o estatuto de alteridade — e menoridade- da mulher jornalista; contudo,
surgia com frequéncia sob a roupagem retérica da proteccdo face a rudeza dos gestos,
habitos e linguagem dos seus pares masculinos. Nao obstante, outras vezes era assumido o
desconforto e a limitacdo que as mulheres representavam a normalidade quotidiana dos

homens entre si.

A menorizagdo profissional assumiu, também, outras formas. Maria Teresa Horta aponta a
discrepancia no direito de sindicalizacdo por homens e mulheres, vivenciada em concreto
na sua propria situagdo conjugal: “eu tenho menos trés anos de sindicalizagdo que o Luis
[de Barros] porque sou mulher. Saimos todos os dias da mesma casa e entravamos no
mesmo jornal, mas ele ia para a redacgéo, era jornalista sindicalizado, e eu nao”. E sublinha
os contornos especificos da discriminagao no caso particular: “até trabalhava ha mais anos,
ja tinha estado no Diario de Lisboa e no Republica! Ou seja, tenho menos seis ou sete anos

de sindicalizacdo, pura e simplesmente porque sou mulher” (Teles, 2005).

N’A Capital, assumiu quase de imediato a coordenacdo do suplemento Literatura e Arte,
cujo modelo embrionério foi legado de Alvaro Salema, tendo este abandonado o jornal
cerca de dois meses depois. Maria Teresa Horta assumiu o projecto autonomamente, depois
de uma “passagem de testemunho” auxiliada por Mario Neves, cuja “confianca absoluta”
investiu a escritora de liderar o suplemento™. A poetisa identifica o Literatura e Arte como
um dos grandes marcos do seu caminho trilhado no jornalismo: “havia uma estrutura

primeira, mas depois transbordou, ¢ o transbordar foi meu”®.

E o “transbordar” que Maria Teresa Horta reclama como seu tornou, de facto, o suplemento

Literatura e Arte como um pélo de colaboracdo de expoentes da literatura portuguesa como

!> Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
% |dem.
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José Saramago, Natalia Correia, Ary dos Santos, Antonio Gededo, Maria Isabel Barreno,
Alexandre O’Neill, Mario Cesariny, entre muitos outros. De facto, “A Capital conseguiu
ser um jornal estimulante e, ao nivel dos suplementos, extremamente ambicioso e
inovador”, (Correia e Baptista, 2007, p. 200), o que, no caso concreto do Literatura e Arte,
se traduziu numa referéncia incontornavel no jornalismo cultural da época. Maria Teresa
Horta assinava semanalmente a cronica Quotidiano Instavel, herdada dos tempos do Diério
de Lisboa, e cuja continuidade assegurou por sugestdo de Mario Neves, que também lhe
propds a fixacdo de um nome. A poetisa assinava ainda artigos de critica literaria, ao
mesmo tempo que foi no suplemento que cunhou um traco proprio e pessoal na realizacdo
de entrevistas. Maria Teresa Horta recorda o elogio dirigido por Méario Neves, quando este
lhe disse “espero daqui a muitos anos a ler as suas entrevistas, e que elas continuem a ter a

espontaneidade e a inventiva, que tem a ver com a sua inventiva literaria, que tém hoje” *'.

Foi também enquanto coordenadora do suplemento Literatura e Arte que Maria Teresa
Horta enfrentou verdadeiramente o jugo da censura, ja que “sujeita, como todos os outros
orgaos de informacdo, o teatro, o cinema, os livros e até as letras das masicas que 0s cegos
cantavam nas ruas, ao lapis azul, sempre rigoroso e frequentemente estupido, dos oficiais
da censura, A Capital ndo podia noticiar o que de verdadeiramente relevante se passava no
Pais e no mundo”, escreve Daniel Ricardo, também jornalista d’A Capital (Ricardo, 2009).
Recorda que, enquanto colaboradora do Republica e do Diario de Lisboa, a experiéncia da
censura era indirecta e mediada: “ndo era eu que tinha que falar directamente com 0S
coronéis da censura” (Azevedo, 1999, p. 138). Ao que acrescenta: “foi no jornal A Capital,

onde ja era jornalista efectiva, que se deu a minha experiéncia efectiva nesta matéria”

(1999, p.139).

Afirma que, gracas a “natureza cultural e literaria” do suplemento Literatura e Arte, “e por
este ter como colaboradores muitos nomes conhecidos como pessoas de esquerda”,
acontecia que “a censura estivesse sempre muito atenta ao seu conteudo” (Azevedo, 1999,
p. 139). Recorda os censores como “pessoas, de um modo geral, pessoas muito incultas”
(idem). Elege, a este respeito, e como episddio ilustrativo da amputacdo profissional

imposta pela figura dos censores, a ocorréncia em torno de um poema de Antonio Ramos

7 Entrevista realizada a 15 de Agosto de 2013.
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Rosa, poeta vinculado em exclusivo ao suplemento Literatura e Arte, com a publicagéo
semanal e remunerada de um poema - caso inédito na imprensa portuguesa. Teresa Horta
lembra a interrogacdo do censor, quando confrontado pela escritora face aos quatro versos
reprovados pela censura: “minha senhora, o poema é grande, tem muitos versos, ainda fica

com tantos!”,

Lembra, também, a resposta recebida, quando retorquiu, alegando a
inocuidade do poema: “entdo vao para as ruas gritar que a poesia ¢ uma arma, ¢ agora diz
que ¢é so poesia”, dissera-lhe o censor, numa alusdo clara aos movimentos contestatarios
que uniram figuras como Ary dos Santos, e que elogiavam a producdo poética como forma
de intervencao social. “Eu, o Ary dos Santos, a Natélia Correia, iamos dizer poesia, e foi ai

que nasceu o slogan “a poesia é uma arma!”, lembra a poetisalg.

O episddio citado ndo constituiria excepgao, assevera: “Isto repetia-se semanalmente: as
provas vinham cortadas com o lapis azul, eu telefonava para o coronel, la lhe dizia: mas
entdo que é isto, 0 que é que se passa para cortarem a Natalia Correia, 0 David Mourao
Ferreira, enfim, todos, uns mais, outros menos, que vinham mutilados” (Azevedo, 1999, p.
139). A reclamagdo era geralmente infrutifera: “Era humilhante e muitas vezes nao
conduzia a nada, porque eles, regra geral, ndo anulavam a proibicdo nem levantavam o0s

cortes parciais. Mas obviamente tinha que protestar” (idem).

O pais ficcionado, monolitico, das paginas dos jornais, coexistiria com o relato mudo, nas
margens do texto, dos implicitos e das palavras adivinhadas. O relato de Teresa Horta
encontra eco na producdo academica, e nos testemunhos de quem, como a poetisa,
enfrentou a logica censoria: “Os cddigos que circulavam nas entrelinhas, nos espagos de
folga onde por vezes a respiracdo do texto se sintonizava com a do mundo, estabeleciam
finas linhas de entendimento entre jornalistas e leitores, fios de seda quase invisiveis”
(Correia e Baptista, p. 80). Lembra o efeito animico que a censura instaurava, afirmando
que na escrita jornalistica era onde se “sentia coagida, porque era uma censura directa,
imediata, antecipada, susceptivel de atrasar ou até de impedir a saida do jornal” (Azevedo,
1999, p. 140).

'® Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2013.
19
Idem.
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2 ¢

A realidade da censura ¢ lembrada pela jornalista como “a mais penalizante”, “atentatdria a
liberdade interior do jornalista”, e o grande bloco de terror que enfrentou ao longo das
vérias décadas de exercicio jornalistico®®. “E perverso, humilhante, castrador”, “tentar

encontrar uma maneira invia de dizer, escrever nas entrelinhas”?:

, recorda, ainda que
particularize o caso do Literatura e Arte: “E preciso ter em consideragio que no suplemento
cultural ninguém escrevia nas entrelinhas, até porque os escritores ndo estavam habituados
a isso” (Azevedo, 1999, p. 139). Tal fazia com que “as cronicas ou reportagens que fazia
para A Capital fossem coisas terriveis”, “porque nunca iria pedir a um escritor, que
entrevistava, para ter cuidado com o que dizia. Mas por outro lado, sentia-me sempre
aterrada, com medo que aquilo ndo saisse ou fosse seriamente mutilado” (Azevedo, 1999,

p. 140).

O exercicio de controlo e branqueamento da realidade pela censura foi conhecido por Maria
Teresa Horta ndo apenas na qualidade de profissional, mas enquanto sujeito, agente da
realidade, objecto da (ndo) noticia: nenhum repdrter foi destacado do jornal onde entdo
trabalhava, A Capital, para fazer a cobertura do processo das “Trés Marias”. A atengdo
mediatica da imprensa estrangeira contrastou com a mudez do préprio orgdo de
comunicagdo a que entdo pertencia. Isabel Ventura, a este respeito, escreve que 0 processo

29 ¢

das “Trés Marias” “atingiu repercussoes estrangeiras nunca antes observadas num caso de
censura em Portugal”, o que antagonizou com 0 abafamento noticioso interno (2012, p. 80).
Maria Teresa Horta relata que “Embora os meus colegas estivessem solidarios comigo, no
sentido politico (ou por serem meus amigos), por exemplo, sabiam que eu ndo podia ir a
redaccdo nos dias do julgamento; o meu director nunca enviou um jornalista para cobrir 0
evento” (idem). Embora reconhecendo que “a censura ndo deixaria passar”, Maria Teresa

Horta lamenta: “seria uma forma de marcar uma posi¢do e de mostrar solidariedade. A

imprensa estrangeira estava |4, os meus colegas nao” (Ventura, 2012, p. 78).

A condicdo de mulher num oficio dito de homens ndo granjeou qualquer condescendéncia
por parte da censura. “Pelo contrario, muitas vezes chegavam a dizer-lhe ‘Escolha outra

profissdo. Tem um filho, ndo tem? Porque ndo vai para casa tratar dele?’”, relata Isabel

20
Idem.

21
Idem.
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Ventura. E prossegue: “Maria Teresa Horta afirma mesmo que os censores eram mais
severos com as mulheres do que com os homens, por ndo tolerarem que as mulheres

assumissem cargos de direc¢ao” (2012, p.172).

Maria Teresa Horta tem memorias vivas da censura, que conheceu duplamente, nas
dimensdes jornalistica e literaria: “Eu vivi duas espécies de censura, muito diferentes, mas
ambas profundamente vexatOrias para 0s autores: a censura prévia do jornalismo e a
censura a posteriori, a censura literaria que era geralmente exercida ap6s a publicacdo dos
livros” (Azevedo, 1999, p. 139). Aos mecanismos institucionais de controlo acrescentou-se
um clima persecutério difuso, imediatamente consequente a publicacdo do livro Minha
Senhora de Mim. Recorda, assim, os telefonemas insultuosos que recebia insistentemente
na redac¢do da capital: “A Menina Olivia, que era a telefonista, tinha de fazer a triagem dos
telefonemas. Em frente a minha secretaria estava a do Rogério Fernandes, ela passava
algumas chamadas para 0 Rogério e ele passava para mim, e recusava algumas” (Dias,
2013, p. 37).

A doenca grave que a fustigou em 1973, e que se arrastou por longos meses determina em
definitivo o seu afastamento presencial das redac¢des. Antes disso, varias pressdes para o
seu despedimento tinham ja contribuido para a proibicdo de assinar, na sequéncia da
publicacdo das Novas Cartas Portuguesas. Pode ler-se, no ja citado artigo da revista Flama
em 1974, assinado por Regina Louro, que “Se o entdo secretario de Estado da Informacéo e
Turismo, que ‘mandava’ na moral publica, pudesse, o nome de Maria Teresa Horta nao
seria mais pronunciado. Na impossibilidade, contentou-se a secretaria em que ele nédo
aparecesse escrito no jornal “A Capital”, onde Teresa Horta era (¢€) jornalista efectiva. Que
ela continuasse a escrever ndo tinha importancia, pois que todos 0s escritos eram
submetidos a censura instalada na mesma secretaria, e a outras censuras. Mas era preciso

que o seu indigno nome fosse banido dum jornal de grande circulacdo. E assim aconteceu”.

Maria Teresa Horta invoca a espiral de influéncia institucional sobre A Capital, em 1972,
para o seu despedimento, situacdo apenas impedida e desbloqueada pela intervencdo de
David Mourdo-Ferreira, seu amigo proximo. Ao saber da ingeréncia governativa na
direccdo do jornal, com vista a exoneracdo da jornalista, o poeta ameagou a divulgacéo do

acontecimento e a recusa do Grande Prémio de Poesia, que lhe seria entregue pelo
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Secretariado Nacional de Informagdo. Temendo a projeccdo e as repercussées possiveis,
pela solidariedade expectavel entre figuras da resisténcia e da cultura, as instancias
governativas recuaram na obrigacdo do despedimento, impondo apenas que o nome da

jornalista ndo voltasse a constar nas paginas da publicacdo (Azevedo, 1999, pp. 144-145).

3.2 Periodo jornalistico pds-25 de Abril

A nova situacdo profissional, que se seguiu ao derrube da ditadura, com a abolicdo da
censura — entdo ja designada exame prévio-, ndo se apresentou isenta de problemas, nem
constituiu a resolucdo, imediata e linear, de todas as formas de iniquidade ou controlo,

sublinha a jornalista.

Maria Teresa Horta da conta da dificuldade sentida na adaptacdo a uma nova estrutura
discursiva, desimpedida da camuflagem da denuncia, desobrigada da inspeccao censoria,
finalmente liberta do peso e medida impostos pela logica da imprensa amordagada. “De

22 conta Maria Teresa Horta, que vislumbra na transicdo

repente, queriamos escrever tudo
para a imprensa em democracia o0 desafio da auto-disciplina e da autonoma gestdo da
possibilidade do excesso. A auséncia de mecanismos de bloqueio extrinsecos e a procura de
novos critérios para a construcdo discursiva da informacdo foram, em si mesmos, um

processo tempestuoso.

Teresa Horta s6 assumira um projecto jornalistico de corpo inteiro em Maio de 1978, com o
lancamento da revista Mulheres. No periodo que medeia as duas datas - 1974 a 1978 -
adoptou varias colaboracdes, de que sdao exemplo o jornal Expresso, e a coluna “Livros,
Autores, Leituras” na revista Flama, a época em que tinha como chefe de redaccdo Edite
Soeiro, que manteve até 1976. Assume ainda, em 1975, por sugestdo de Maria Alda
Nogueira, uma pagina semanal dedicada a tematica feminina no jornal O Diario,
publicacdo financiada pelo Partido Comunista Portugués. Serd a partir dai, relata, que

germina a ideia de um projecto de maior latitude, no formato de revista.

*? Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2013.
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A concepgdo da revista Mulheres é, portanto, partilhada com Alda Nogueira, membro do
PCP na clandestinidade que havia enfrentado nove anos de prisdo, e que pertenceu ao
Comité Central do Partido Comunista entre 1957 e 1988. A idealizacdo da revista assumiu
como unico referente remoto a revista Modas e Bordado Mulheres, no formato que assumiu

sob direccdo de Maria Lamas.

Com redaccao estabelecida no espaco da sede do MDM, movimento ao qual Maria Teresa
Horta nunca se filiou, a revista Mulheres nasce em Maio de 1978, com periodicidade
mensal e propriedade da Editorial Caminho. Maria Teresa Horta interpreta a assungéo e
financiamento do projecto editorial pelo PCP como muito mais do que um gesto
eleitoralista, de apelo ao voto feminino: a revista seria expressao da “consciéncia da forga
das mulheres” pelo partid023. O plano da revista passava por um verdadeiro “trabalho
politico”, afirma Teresa Horta®. Interpreta o financiamento do projecto pelo partido como
resultado de dois factores: “o partido estava interessado na luta unitdria, queriam uma
revista unitaria, ndo partidaria”, e “porque dentro do partido havia a Alda Nogueira, que era
uma feminista”. Acrescenta que “o Partido sempre trabalhou com as mulheres operarias”, e
que “muitas das mulheres operarias nao eram do PCP” — pelo que, especula, “talvez fosse
esse o lado que o Partido estivesse a espera que nds percorréssemos”. Contudo, a sua
posicdo, e a direccdo que imprimiu a revista, ndo corresponderam a tal feicdo
unidimensional: para si “o unitario, numa revista que ¢ publicada numa cidade, em Lisboa,
nao ¢ s6 ir ao Alentejo, por exemplo”. Para Teresa Horta, “trabalho unitario ¢ feito em
relacdo as leitoras da revista” — e o seu perfil, afianca a jornalista, “eram sobretudo
mulheres que ja tinham uma certa consciencializagao politica”. “A revista ia preencher um

2555

espaco muito grande de entendimento dos sentimentos das mulheres*>”, afirma.

Mulheres foi, inicialmente, um projecto de cariz pessoal, onde a concepcdo e execucdo dos
conteidos eram maioritariamente assumidos por si, segundo afirma a jornalista®. O
projecto editorial pode ser considerado o grande capitulo da carreira jornalistica de Maria

Teresa Horta.

2 Entrevista realizada a 29 de Agosto de 2013.
**|dem.

> |dem.

?® Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
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O primeiro numero da revista contempla um pequeno manifesto de apresentacdo e uma
declaracdo de intengdes, onde se afirma “somos mulheres a tentar entabular um dialogo
aberto, fraterno, vivo e licido, com todas as mulheres portuguesas”. A proposta assumida
assenta ndo numa linha partidaria, associativa ou classista, mas tem como escopo de
destinaco o universo de todas as mulheres do pais. E desse universo, e ndo de um grupo

13

particular, que a publica¢do em andlise se propunha ser “o pensamento”, “a voz”, “a
escrita”, “o quotidiano”, “a for¢a”. A ideia de condicdo comum ¢ reafirmada: “Nos, que
enquanto mulheres conhecemos na carne, todas as humilhagdes, todas as cruezas, todas as
injusticas, todas as violéncias” - condicdo de que a revista prometia ser veiculo de
expressao. Mas mais do que o relato, a voz, a narrativa das mulheres, o primeiro nimero de
Mulheres afirma o proposito de se constituir como um dispositivo de mudancga, um meio de
empoderamento das mulheres: “tentaremos (...) abrir nOvoS caminhos, encontrar novas

pistas, outras solugdes para as suas vidas”.

O primeiro nimero surge tendo como directora Maria Lamas, e como chefe de redacgéo
Maria Teresa Horta — cargo que mantera até Fevereiro de 1989, aquando a interrupcdo da
revista. Maria Lamas, na altura ja com idade avancada, teria pouca ingeréncia na producao
da revista: “era apenas mentora do projecto” e “foi raras vezes a redaccao”, afirma a
poetisa, sendo que a sua designagcdo como directora reflectiu mais “uma homenagem” e
uma atribuicdo simbélica do que o investimento de uma efectiva responsabilidade?’. A
responsabilidade da execucdo da revista ficou, nos primeiros tempos, a cargo quase

. . . - . 28
exclusivo da escritora: “basicamente, eu era chefe de redaccao e directora®™”, recorda.

Os onze anos de vida da revista Mulheres permitiram a Maria Teresa Horta a realizacéo de
entrevistas a grandes vultos femininos no universo literario, politico e cultural: Marguerite
Yourcenar, Marguerite Duras, Maria Bethania, Maria de Lourdes Pintasilgo, foram algumas
das entrevistadas. Ao mesmo tempo, permitiram-lhe “estar mais proxima da mulher real”,
“de contactar com as trabalhadoras” (Oliveira, 2007). A publicagdo, que a autora considera
ter sido “a unica revista feminista do pais”, representou realmente um modelo divergente e

alternativo ao padrdo comum e comercial das revistas femininas — que, critica, “apenas

%’ Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
% |dem.
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reforcam esteredtipos”, “ndo pdem em causa, ndo questionam, ndo perguntam, ndo

alertam”, sendo “que era isso que fazia a revista Mulheres” (idem).

Maria Teresa Horta recusa liminarmente o exercicio de militdncia no jornalismo, quando
interrogada sobre o investimento depositado, por mais de uma década, numa publicacéo
que a prépria apelida de feminista, com um assumido mobil de intervencdo social. Sublinha

. . . 2
ter posto “o jornalismo ao servico da verdade®®”

, € responde, quando interpelada sobre a
significacdo da escolha de mulheres como interlocutoras, das obras femininas como objecto
de divulgacdo, e da questdo feminina como empreendimento jornalistico: “nunca vi isso
como militancia, mas como uma forma de correcgdo social®*®”. “Aquilo que eu pretendo na
minha vida ndo ¢ instrumentalizar ninguém”, afirma em entrevista®’. O que apelida como
tentativa de “correc¢do social”, no exercicio do jornalismo, fundamenta-se num diagnostico
tecido ao discurso jornalistico e a producdo noticiosa. Maria Teresa Horta considera que, a
imagem do que se verifica nos universos economico, social, comunicacional e
epistemologico, o jornalismo tem ainda os seus parametros, valorativos e operativos, feitos
a medida do homem: “a construgdo social foi feita pelo homem, a medida dele” (Oliveira,
2007). O jornalismo ndo sera imune a tal estrutura falocéntrica, considera a poetisa, embora
reconhecendo que ja “ha menos desequilibrio do que havia” (idem). Tal desequilibrio sera
observavel, considera, tanto nas instancias produtoras da informagdo, nas estruturas
laborais e rotinas produtivas do jornalismo, como nos textos mediaticos. “Nao ha directores
mulheres. H& menos chefes de redaccdo, menos editores. E 0s jornais politicos e
econdmicos sdo muito masculinos”, afirma a escritora (idem). Invoca, discorrendo sobre o
tema, o conhecimento técnico de quem esteve décadas ligada a produgao jornalistica: “tudo
0 que é sobre as mulheres tem menos importancia, surge na pagina par e raramente na
pagina impar, que ¢ a mais lida”*%. Maria Teresa Horta defende, por conseguinte, que um
projecto jornalistico erguido sobre a realidade de género ndo manifesta um exercicio de
militancia, mas tdo s6 uma necessaria compensacdo do siléncio, da secundarizacéo a que as

mulheres e 0s seus temas especificos estariam sujeitos.

?® Entrevista realizada a 15 de Agosto de 2013.
%% Entrevista realizada a 29 de Agosto de 2013.
*! Entrevista realizada a 29 de Agosto de 2013.
*2 Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2013.
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A “qualidade da revista” Mulheres ter-se-a revelado, de acordo com Manuela Tavares, “nao
sO pela qualidade da escrita, como pelos temas abordados” (2011, p. 218). A
transversalidade tematica e a elegancia literaria das abordagens foram, de facto, tragos
distintivos da publicacdo. A recepcdo da revista por figuras de destaque da cultura
portuguesa é indicativa de tais predicados, tal como a recolha de testemunhos, no nimero
do quinto aniversario, permite conferir. “A revista Mulheres € no nosso pais uma das vozes
mais constantes na sua persistente e original afirmacao da identidade das mulheres”, afirma
Maria de Lourdes Pintasilgo; “a revista Mulheres ¢ exemplarmente cultural”, elogia Natalia
Correia; “um meio de informagdo com que as mulheres podem contar e onde véem tratados
assuntos que lhes dizem respeito e que normalmente ndo séo tratados noutros meios de

informagao”, considera Maria de Medeiros (Tavares, 2011, p. 219).

A linha editorial da revista Mulheres passou, de facto, por um dialogo critico com a cultura
popular, fazendo uso de figuras iconicas de uma certa mitologia cinematografica e
televisiva, dai partindo para uma andlise de costumes e mentalidades. A desconstrucdo dos
quadros mentais vigentes, a partir das producdes culturais, coexistia com uma fei¢cdo mais
erudita, onde rubricas de histdria e literatura tinham espaco proprio permanente. Quadros
tematicos tdo diversos como a salde, sexualidade feminina, literacia juridica e informacéo
laboral figuravam na revista. Contudo, esta ndo deixava de fazer concessdes ao perfil mais
tradicionalista da cultura feminina, sendo possivel encontrar em quase todos 0s nimeros
artigos sobre moda, decoracdo ou bordados, ainda que marginais na globalidade da
publicacdo. Era, sem ddvida, uma revista cultural, mas sem pretensdes a ficar encerrada nos

meios académicos, intelectuais e literarios.

Maria Teresa Horta recorda a desvalorizacdo que a revista e as suas profissionais sofriam
perante os seus pares: “Quando iamos para alguma conferéncia de imprensa, éramos

humilhadas, os colegas passavam-nos a frente”, conta em entrevista (Oliveira, 2007).

O financiamento da revista pelo aparelho politico do PCP gerou um conflito, por vezes
extremado, com a escritora: Maria Teresa Horta lembra que a elaboracdo de cada ndmero
passava por momentos de tensdo com os responsaveis politicos e administrativos da revista,
que identifica como avessos a posicdes feministas consideradas radicais, e sobretudo a

questdes relativas a sexualidade, grande motivo de incomodo. No entender da poetisa,
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persistiam cddigos conservadores dentro da propria esquerda, relativamente as questfes do
corpo, da moral sexual e do prazer feminino. O Partido Comunista veria com incomodo,
conta Maria Teresa Horta, a exploragdo de tais tematicas: a questdo feminina seria licita,
mas apenas quando aglutinada & questdo operaria, e inserida no quadro analitico mais lato
da opressdo intrinseca ao capitalismo. A desigualdade de género, subsumida na
desigualdade de classes, ndo deveria ser totalmente autonomizada, nem assumir contornos
de tratamento como aqueles que a jornalista privilegiava na revista, relata. “Estive quase
quinze anos no Partido Comunista, e sei a luta que tive l& dentro, até porque era Chefe de
Redaccdo de uma revista de mulheres do Partido. Foi tremendo!” (Teles, 2005). E
concretiza: “Tudo o que dizia respeito a sexualidade ndo podia passar, ndo se devia falar, e
eu, que nunca deixei de dizer que era feminista, fui sempre extremamente hostilizada,
houve sempre uma luta surda — e para o fim j& ndo surda — exactamente porque era
feminista.” Afirma que as ideias feministas “eram tidas como ideias burguesas e pouco de

esquerda” (idem).

As afirmacfes proferidas por Maria Teresa Horta encontram sustentacdo no quadro de
analise proposto por Vanda Gorjao, ao afirmar que “a grande divergéncia entre a
perspectiva marxista, adoptada internacionalmente pelas correntes do feminismo comunista
e Socialista, € o que essa perspectiva designava por ‘movimento feminista burgués’,
prendia-se com essa premissa de fundo de que a luta das mulheres deveria ser pensada
como parte integrante da luta do proletario” (2002, p.130). E sobre estas premissas,
prossegue Vanda Gorjao, referindo-se aos tempos de oposi¢cdo ao Estado Novo, que o PCP
se ocupou “acima de tudo das ‘filhas do povo’, num afunilamento da discussdo da condigédo
feminina em funcdo da esfera do trabalho e dos direitos das trabalhadoras™ (idem). Assim,
“foram duas as questdes reflectidas pelos comunistas portugueses: a dos direitos da mulher
trabalhadora e a introducdo plena das mulheres na vida politica” (2002, p. 131). Neste
sentido, Maria Teresa Horta refere a reac¢cdo do Partido as declaracdes elogiosas, ja citadas,
patentes no quinto niamero da revista: tal facto, provindo de figuras externas ao PCP, sem
vinculo de militancia, seria um diagndstico da méa orientacdo de Mulheres, “porque eram

burguesas”™.

** Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2012.
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A poetisa apelida como tempos de “guerrilha” a ingeréncia nos contetdos da revista pelos
dirigentes partidarios, e a constante negociacao por parte da jornalista. A tensdo permanente
foi radicalizada em episddios, de que é exemplo a reprimenda gerada em torno de um
numero de Agosto: “saiu uma fotografia, que para nds simbolizava Agosto, de uma menina
com dois, trés anos, nua, a correr perto do mar”, lembra a escritora. A imagem da nudez
gerou polémica: Maria Teresa Horta lembra o telefonema em que Alda Nogueira lhe
comunicou “a intersindical esteve para ndo abrir, por causa da fotografia da mulher nua, a
direccdo do partido quer falar com vocés” *. Outro, de semelhante registo, foi o episédio
em que se discutia a possibilidade de publicacdo de uma fotografia de uma parturiente na
agua, ilustrativa de uma reportagem sobre a modalidade do parto na agua. A situagdo tera
convocado as mais altas instancias a decidir — Teresa Horta refere que foi o proprio Alvaro
Cunhal a dar aval a fotografia. Por ultimo, a poetisa lembra o titulo gerador de escandalo,
depois de uma entrevista ao cantor brasileiro: “Falo de Ney Matogrosso”, onde a forma
verbal teria sido confundida com uma aluséo falica, geradora de repudio e embaraco pelo

Partido®.

Tera sido, garante a escritora, a mesma atitude de vigilancia e controlo que levou a
colocagcdo, em Marco de 1981, da entdo jornalista do Avante!, Helena Neves, como
subdirectora da revista — posteriormente designada directora, em 1983, por ocasido da
morte de Maria Lamas. “O Partido Comunista achou que eu era muito feminista, ¢ entao
considerou que devia ter alguém que me controlasse”, afirma em entrevista (Teles, 2005),
apesar de reconhecer que Helena Neves se harmonizou absolutamente com a orientacédo

feminista que Teresa Horta imprimia a revista.

O encerramento temporario da revista, que ndo teve, segundo a jornalista, nenhum episédio
directamente motivador, acontece em Fevereiro de 1989, e, segundo a propria, teria o
propdsito exclusivo do seu afastamento. Facto é que foi oferecida sequéncia ao projecto
editorial, ainda no mesmo ano, sob o titulo Mulheres Magazine. Maria Teresa Horta atribui
a suspensdo da revista, e a sua consequente exclusdo, ao seu “conflito com o PCP”, reflexo

do incomodo que teria causado a uma “esquerda puritana”: “sou uma mulher

34
Idem.

35
Idem.
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completamente livre, e ndo tenho nada a ver com moralismos™*®. Sobre o encerramento
definitivo da revista, escreve Manuela Tavares que “mais do que uma medida financeira foi
uma opcao politica por parte de quem, ndo conseguindo controlar o seu conteldo, tinha
preconceitos em relacdo ao feminismo, ndo entendendo a sua dimensdo, para além da luta

de classes, neste caso concreto o PCP” (2011, p. 220).

Tal conservadorismo e atitude de imiscuicdo na producdo de contetdos jornalisticos
contribuiram, afirma a escritora, a ruptura posterior com o Partido. Quando questionada
sobre as razdes do abandono do PCP, responde “Recuso-me a aceitar, também, que dentro
do PCP nada pudesse ser feito contra a intransigéncia, a intolerancia, a mentalidade
retrogada, limitada, o moralismo mesquinho, ignorante.” E remata: “Assim como a tentagao

da censura...” (Cantinho, 2004).

Perante a interrupgédo da revista Mulheres, Maria Teresa Horta aceita a transferéncia para o
jornal O Diario, publicacdo também do PCP, que a poetisa recorda como uma das melhores
memorias do exercicio da profissdo. A ingressdo na equipa d’O Diario € lembrada como
um tempo de “aventura”, em que se tentou “abrir o jornal as pessoas”, quando era director o
Anténio Borga®’. Lembra que o periodo do jornal se pautou por uma profunda
reformulacdo, a que se refere como “a perestroika d’O Diario”, ¢ lamenta o encerramento
da publica¢ao: “acabaram com o jornal O Diario como acabaram com a revista

5938

Mulheres”*". A jornalista ficara até ao fecho do matutino, em 1990.

Temporariamente em situacdo de desemprego, assume no mesmo ano a colabora¢do com o
Diario de Noticias, cuja subdirectora, a jornalista e escritora Helena Marques, mantinha
com Maria Teresa Horta um vinculo de amizade desde os tempos d” A Capital. O espaco
semanalmente reservado a entrevistas e critica literaria ira prolongar-se até 2007, quase
duas décadas depois do seu inicio. E no contexto do Diario de Noticias que se tera passado,
relata Teresa Horta, um dos episddios mais expressivos de discriminacdo, de censura das
suas posicoes feministas. A propésito da comemoracao dos cinquenta anos volvidos sobre a

publicacdo de Le Deuxieme Sexe, a direc¢do do jornal decidiu enviar uma jornalista a Paris,

*® |dem.
*” Entrevista realizada a 29 de Agosto de 2013.
38

Idem.
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0 que foi comunicado a jornalista. A noticia foi recebida com surpresa e incbmodo por
Teresa Horta, que os justifica: “eu, que tinha a historia que tinha com a Simone, que a tinha
entrevistado; depois do apoio que a Simone de Beauvoir tinha dado no processo relativo as
Novas Cartas, ndo fui considerada como opcio™. Ao invés, enviaram, de acordo com o
relato da jornalista, uma profissional absolutamente alheia as questGes de género. Teresa
Horta relata os contornos da situa¢do, de alguma forma bizarra: “ligaram-me de véspera,
para perguntar se havia alguma traducdo portuguesa do Le Deuxiéme Sexe, porque ela
nunca o tinha lido”*°. Recorda ainda os detalhes do ambiente na redaccdo, onde a
antecipagdo da cobertura em Paris foi discutida entre colegas, num tom de total
ridicularizacdo do feminismo e da efeméride. Comentarios como ‘“vais entrevistar as
feministas?”, “ndo, credo!”, “vou falar com outras, para ver o que dizem”, teriam sido

feitos na presenca de Maria Teresa Horta.

Em paralelo com o Diario de Noticias, Maria Teresa Horta cumulou participagdes em
diversos orgaos de imprensa, de indole tao diversa quanto a revista feminina Marie Claire e
a Magazine Artes. A publicacdo feminina, com a qual colaborou a convite de Inés Pedrosa,
que entdo assumia funcdes de directora, recebia mensalmente um espaco de critica
feminista intitulado Dossier Mulheres, metamorfoseado posteriormente em Diarios. Este
espaco, entre duas a cinco paginas, continha pequenas sinteses noticiosas relativas a
posicdo das mulheres no trabalho, nas estruturas religiosas, no tecido social, de ambito
nacional e internacional. Incluia, também, referéncia a obras de mulheres, numa rubrica
designada “Os livros delas”; e continuava, em certa medida, uma linha tematica
caracteristica da revista Mulheres. Ali eram submetidos a analise determinados costumes e
praticas sociais com vista a revelagdo do sexismo persistente mesmo em estadios de
organizacdo social onde a equidade de género encontrava ja garantias legais. Incluia
também a rubrica “O machista do més”, que Maria Teresa Horta lembra como “uma pratica

2941

de desobediéncia, de insubordinagdo™"", onde eram eleitos e citados homens com exposicdo

mediatica que tivessem proferido algum juizo considerado misogino pela jornalista. VVasco

% Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2013.
* |dem.
*! Entrevista realizada a 22 de Agosto de 2013.
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Pulido Valente e Miguel Esteves Cardoso, por exemplo, figuram entre os que receberam o
titulo.

O vinculo jornalistico com a Magazine Artes, autoproposto e isento de remuneracgdo,
merece destaque, ja que foi o Unico espaco direccionado a critica literaria de obras cuja
autoria era exclusivamente feminina — um horizonte de trabalho tentado, mas néo
plenamente adoptado, no Diario de Noticias. O espaco assumido na Magazine Artes,
intitulado As Minhas Leituras, iniciado em Maio de 2006, é apresentado pela jornalista:
“De dois em dois meses passarei a falar das minhas leituras neste espaco, dos livros que
vou preferindo. Tentarei analisa-los, mostrando o que neles me agradou, quer pela ficcéo
inovadora, quer pela diferenca, quer pela contencdo ou excesso de beleza ou isolamento
esquivo”. O primeiro nimero elege uma das suas excelsas referéncias, Virginia Woolf, com
Um Quarto S6 Para Si, a par de Katherine Mansfield, com O Insustentavel Peso da
Solidao, e O Mar, O Mar, de Iris Murdoch.

O afastamento do DN em 2007, relata, foi ditado por um conjunto de pressdes que assegura
de expressdo politica, e que a fizeram recorrer a Entidade Reguladora para a Comunicacao
Social (ERC). Afirma que a sua voz e presenca foram quase sempre incomodas aos quadros
das chefias. Para tal tera contribuido o facto apontado por Isabel Ventura: “mais do que
qualquer outra jornalista portuguesa, Maria Teresa Horta é conotada com o feminismo, o
que impede que a vejam para além da feminista” (2012, p. 171). Sem referente directo,
Teresa Horta aponta a suspeita levantada pelos seus editores “de terem a ideia preconcebida
de que qualquer pergunta que ela faca estd directamente relacionada com as suas

convicgdes pessoais” (idem).

O fim do itinerario jornalistico € marcado pela aceitacdo da proposta do Jornal de
Negécios, num espaco dedicado a realizacdo de entrevistas, e que abandonou para
consagrar dedicacdo exclusiva a escrita de As Luzes de Leonor — projecto que a absorveria
por treze anos, e que culminou na publicacdo de um longo romance aplaudido pela critica.
O adeus ao jornalismo deixou saudades, assegura: “ainda hoje acordo a pensar que vou para

as redaccdes™.

*2 Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.

46



Como balango, guarda a certeza de que, perante uma profissdo feminizada, as mulheres
“que entram hoje nos jornais julgam que isto foi sempre assim, e ndo é verdade. Foi preciso

muito trabalho ¢ muita luta” (Teles, 2005).
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4. Jornalismo e literatura: intersecces no universo hortiano

4.1 Interpenetracdes entre a literatura e o jornalismo

Maria Teresa Horta defende o principio da disjuncéo entre os labores jornalistico e literario,
suas respectivas disciplinas criativas, bases de radicacdo e horizontes de possibilidade:
“entre o discurso poético e o jornalistico ndo ha compara¢dao. Passam informacgdes e
emogdes completamente distintas”, afirma (Freitas, 2002, p. 33). Refere-se ao jornalismo
como a sua “terceira escrita”, a que se acrescenta a poética e a ficcional: “na minha escrita
existem trés vozes”, afirma, “a da poetisa, a da ficcionista e a da jornalista”. Ao que
acrescenta: ‘“Por vezes podem misturar-se, prefiro dizer matizar-se, mas também podem
existir excluindo as outras suas vozes”. E clarifica: “quando escrevo poesia, habitualmente
SO escuto o canto da poetisa, tal como, quando faco reportagens ou entrevistas, s6 uso a
escrita da jornalista que sou. Ja a ficcionista que ha em mim, essa, invoca sempre em seu
auxilio o voo da poetisa; e por vezes, também, a experiéncia da jornalista, para esta a
ajudar, com eficacia, a desenrolar a linha da novela da historia ¢ da Historia” (Carmo, 2012,
p.221).

O profundo cuidado na separacdo dos dois discursos e universos de actuacdo, a despeito
dos territorios copulativos que admite — e até exalta -, é caracteristico do pensamento de
Maria Teresa Horta. A escritora repudia formas mais radicais de entrelacamento e
hibridismo entre literatura e jornalismo, apanagio de alguns movimentos e correntes
jornalisticas. Citando Helena de Sousa Freitas, “Maria Teresa Horta critica mesmo
asperamente as producdes resultantes do periodo do New Journalism ¢ defende que ‘uma
noticia € para ser noticia e ndo para ser um pequeno romance, pois s6 perderia com isso’”
(2012, p. 73). Tem como conviccdo que “Entrevista, noticia e reportagem ndo devem
confundir-se com ficcdo. Além de que o New Journalism tem como caminho quase certo a
colisio com a objectividade ¢ a concisdo jornalisticas” (idem). A escritora recusa
liminarmente a visao do jornalismo como modalidade da literatura, reconhecendo a ambos
esferas de actuacdo, principios legitimadores e dispositivos metodolégicos autbnomos e

dissemelhantes.
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A poetisa admite, contudo, linhas comunicantes, possibilidades de interpenetracdo e
potenciais investimentos reciprocos. Considerando que “ha mais jornalismo contado na
ficcdo que do que ficcdo aplicada no jornalismo” (Freitas, 2012, p. 33), elogia o labor
jornalistico como campo fértil para os escritores: “um escritor jornalista ¢ uma mais-valia
para a literatura”®. O acesso privilegiado aos acontecimentos, aos outros, a janela sobre o
mundo que o exercicio jornalistico permite, seriam, para Maria Teresa Horta, nutritivos da
criacdo literaria. Também o contrério se verifica, considera: reconhecendo que € impossivel
neutralizar a escritora, admite a possibilidade de “interagir de determinada forma com os
entrevistados e com o texto jornalistico em si” (Freitas, 2012, p. 33). Assim, lembra as
entrevistas realizadas a escritores, e a memdria que guarda de lhe terem dito com
frequéncia que “eram dois escritores a dialogar”. “Quando as pessoas olhavam para mim
tinham a tendéncia de ver sempre a Teresa Horta poetisa, e abriam-se muito mais; é muito
mais facil contactar com as pessoas Sem ser o jornalista encartado” (Portal da Literatura,
2011). Também o jornalismo cultural, area capital da sua carreira jornalistica, tera assim

ganho amplitude.

A defesa de valores classicos do jornalismo, como os que refere — objectividade e concisao-
ndo conflitua, para a autora, com uma certa margem de estilo proprio, na abordagem, nas
interrogacdes levantadas, na organizacéo textual. Maria Teresa Horta compreende o texto e
0 exercicio jornalisticos como produtos de um sujeito, concreto e corpéreo, impossivel de
neutralizar. Para a poetisa, para quem “tudo tem corpo” — “O calor, o frio, os objetos, os
sentimentos, as palavras, a escrita”, ¢ “tudo tem sexo” (Martins, 2012), a objectividade
assume um valor de fronteira, de minimo denominador comum. O compromisso
deontoldgico e o esforco de objectividade impdem-se, considera, como transversais a todos
os profissionais, e obrigantes independentemente do sujeito jornalistico: “Eu sou daquela
geracdo de jornalistas em que eramos obrigados a ir trés vezes a fonte™*. Mas tal néo
suprime o0 espaco de criatividade, reitera Maria Teresa Horta - que afirma ter-se debatido
contra a tendéncia homogeneizante das abordagens e dos textos jornalisticos, e a ideia de

que o profissionalismo jornalistico imporia a secura, a desidratacdo, a uniformidade

** Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
* Entrevista realizada a 15 de Agosto de 2013.
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estandardizada dos textos informativos: “sempre fui contra a ideia de que os jornalistas

. . 45
tinham de escrever todos da mesma maneira”, afirma™.

O exercicio concreto do jornalismo, a sua prética e producdo, abarcam — sem que haja
qualquer conflito de principio — um traco distintivo na escrita ou na construgdo dialégica da
entrevista. Ora, é neste espaco de criatividade que a dimensdo de género encontra
manifestacdo, defende Teresa Horta. Ndo existem, acredita, textos despidos de sujeito,
subtraidos de autor, de olhar e angulo. O esfor¢co de abstraccdo ndo é um esforco de
despersonalizagdo, considera: do feminino e do masculino brotam diferentes olhares,
sentidos de experiéncia, priorizacdo dos elementos factuais, diferentes construcdes textuais.
Como ilustracdo, invoca a sua propria experiéncia, lembrando as muitas entrevistas que
realizou, em diversos contextos editoriais, e como a sua marca Se impunha: incisiva,
proxima, intima. Contrastante, por exemplo, com as entrevistas levadas a cabo por Baptista
Bastos, que elogia profissionalmente, cujo estilo de interlocucdo seria incisivo, directo e

cerebral®®.

4.2 A literatura visita o jornalismo. “So deixo entrar a poetisa na cronica’

A autonomia dos discursos, poético e jornalistico, encontra, porém, possibilidades de
suspensdo no universo hortiano. O primeiro espaco de comunicabilidade surge, em
contexto jornalistico, na forma de crénica - formato especifico que a autora afirma permitir
o exercicio da escrita livre. “S6 deixo entrar a poetisa na cronica”, afirma Maria Teresa
Horta®". E o lugar da liberdade lirica no terreno jornalistico, para a autora, cujo testemunho
é a cronica Quotidiano Instavel, publicada ao longo dos anos de integra¢ao d’A Capital, em

que coordenou o suplemento Literatura e Arte.

Fiel ao conceito iniciado no Diario de Lisboa, onde Maria Teresa Horta havia iniciado a
publicacdo de cronicas, Quotidiano Instavel é, segundo a poetisa, muito préximo do livro

de narrativas Ambas as Maos Sobre o Corpo, escrito enquanto jornalista do periodico.

* |dem.
*® Entrevista realizada a 15 de Agosto de 2013.
*" Entrevista realizada a 30 de Julho de 2013.
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De facto, as micronarrativas contempladas nos diferentes textos de Quotidiano Instavel
assumem uma natureza poética ndo convencional no contexto jornalistico. Neles se
encontram passagens como “A chuva cai grossa e quente a ensopar-me a blusa, a escorrer-
me na pele, mole e peganhenta: uma chuva de trovoada com sol & mistura e um sabor muito
grande a cidade”; “Acendeu um cigarro e foi-se aquecer, nua: as pernas muito altas e muito
brancas”; “La fora estavam as coisas vivas e os encontros ficticios. La fora como quando
era pequena, sempre a imaginar as coisas que se iriam passar quando fosse grande”; “Nada
é tdo real como o medo quando ele ganha o corpo, a instalar-se nele com as suas maltiplas
raizes estendidas pelas veias” — todas elas testemunhas de uma intrusdo poética no tecido

jornalistico. A crénica €, para a poetisa, 0 espaco da liberdade poética no habitat do jornal.

4.3 O jornalismo visita a literatura: “o lado cronista” da poesia hortiana

Ora, se a cronica representa a intrusdo da literatura no contexto jornalistico, ha também, na
producdo poética de Maria Teresa Horta, lugar para o mesmo intercambio. Inédita em
Portugal, a obra Poemas do Brasil, de 2009, colhe inspiracdo da viagem realizada pela
poetisa, “ao outro lado da lingua portuguesa” (Cortez, 2010). Os 73 poemas que compdem
a obra obedecem a uma estrutura narrativa que cumpre o percurso cronologico da viagem
da escritora, desde a partida de Lisboa, a passagem por Sao Paulo e pelo Rio de Janeiro, e 0
regresso a Portugal — o que foi considerado revelar “um lado cronista da sua poesia”

(Cortez, 2010).

Vaérios elementos atestam a referida dimensdo cronista, e a aproximacdo ao jornalismo.
Primeiramente, o objecto tematico: a viagem realizada, no percurso descrito, e na sequéncia
enunciada, oferecem um principio de realidade a obra poética. A ordem factual surge
associada a uma ordem expositiva, reflectora de um fio cronoldgico: quatro séries de
poemas, que surgem como marcadores do discurso poético. A primeira série engloba o0s
poemas sobre a partida, a expectativa da viagem e o voo transatlantico. A segunda série é
relativa ao periodo vivido em Séo Paulo, sendo que a terceira narra 0s momentos da viagem
entre a capital paulista e a cidade do Rio de Janeiro. O Gltimo bloco de poemas da conta da

estada no Rio de Janeiro e do regresso a Portugal.
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Para além da ancora de realidade e do gancho temporal que o projecto poético assume, o
lado cronista € manifesto de diversas formas. Seja na precisdo detalhista da narrativa, na
evocacgdo dos detalhes observados — como na presenca feminina nos peitorais da janelas,
em As Meninas de Paraty, ou na descricdo do solo acidentado, da paisagem e dos diversos
tipos de arvores — “paineiras, pinheiros/ jatobas e eucaliptos”, em Mata Atlantica. Seja,
ainda, no registo das experiéncias e dos estimulos dos sentidos — lembremos a descri¢do
dos elementos multissensoriais em Jardim Botanico, dos “ruidos selvagens”, as “quedas de
agua e odores suaves”, as ‘“matizes e tons sumptuosos”. Ou ainda na determinacao
geografica que tantas vezes da titulo aos poemas, como em Angra dos Reis, Copacabana,
Praca Alexandre Herculano.

4.4 O encontro entre literatura, jornalismo e a questéo feminina: Mulheres de Abril

Embora considerada uma obra datada pela escritora, aglutina os dois universos discursivos,
tendo como substracto temético a condicdo feminina. E o primeiro livro integralmente
escrito por Maria Teresa Horta depois da instauracdo da democracia portuguesa, e tem
como aspiragdo confessa ser “um relato do quotidiano das mulheres portuguesas, de hoje e
de ontem”. Tal propoésito é assumido nas primeiras paginas constantes da primeira edig&o.
O desiderato ai enunciado encontra multiplas expressdes de reiteracdo: Mulheres de Abril
pretende ser o palco da “dentncia do real terrivel, do devastador, aniquilador quotidiano
das mulheres portuguesas”; propde-se ser “o espelho da sua silenciosa tristeza, da sua longa
espera”; “o desfiar, contar do seu anonimato”; pretende, ultimamente, “ser o retrato de
todas as mulheres portuguesas”. E destas mulheres que a obra se oferece como veiculo de
expressdo — Mulheres de Abril quer ser a voz, “o grito” das suas protagonistas anonimas. A
razdo justificativa da obra é, assim, a de oferecer testemunho da condicao feminina no pais,
trés anos volvidos sobre o fim da ditadura. O propdsito € o de inquirir, desvelar e

documentar a realidade das mulheres portuguesas.

O documento poético Mulheres de Abril afirma-se, assim, uma narrativa do real, o que
levou a autora a considera-lo o seu “livro mais préximo do jornalismo”, como afirma no

Jornal de Letras em 2009, a proposito do lancamento da sua Poesia Reunida.
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A obra, nascida do contacto com as mulheres no contexto do que designa por “luta
unitaria”, fruto da sua adesdo ao PCP em 1975, tem a sua génese também assumida no
“Testemunho” que antecede oS poemas. O livro €, escreve Teresa Horta na primeira edi¢do
da obra, em 1976, “fruto da luta que tenho vindo a travar juntamente com outras mulheres

portuguesas nestes 3 anos da nossa revolu¢ao”, num quadro de militancia politica.

A prossecucdo narrativa que o corpo poético de Mulheres de Abril testemunha obedece, de
facto, ao quadro enunciativo presente nas paginas propedéuticas: o “relato”, o “retrato” e o
“espelho” cumprem-se na construcdo lirica de Mulheres Quotidianas. O retracto feito
ressalta a imagem do sacrificio, de um quase-heroismo quotidiano, nunca louvado ou
percebido: “Mulheres quotidianas (...) indo de sol a sol / colhendo / fazendo o que ¢
preciso (...) a tactear no escuro / a mistura com os tachos / e as panelas / Silenciosamente. ..
dao a vida ao mundo / sem nunca ninguém / reparar nelas”. For¢a oculta do mundo,
garantes e obreiras da estrutura social, assim seriam as mulheres retratadas nos poemas de
Abril. Mulheres a quem era negado o direito de auto-realizacdo, confinadas a
domesticidade e a inalterada sucesséo dos dias, como ilustra 0 Poema de Uma Mulher
Dona de Casa: “sou — direi / trabalhadora / e a casa 0 meu tear // Ou teia da minha vida /
onde me prendo no lento / dos dias seu desfiar? // Sou — direi: trabalhadora / e a casa 0 meu
ficar // Fabrico os meses que seco / estendidos como leng¢ois / na cama do meu esperar”. A
mesma domesticidade aprisionante é visitada no poema Fechas-te em Casa, que aborda o
feminino em fronteiras, fixas no espaco da casa, do privado, do fechamento do lar, excluem
a mulher da participagdo politica, publica, decisoria, do pais: fechada em casa “a lavar o
chao”, “a remendar a roupa”, “a cortar o pao”, “perdida na cozinha”, que saberia a mulher

do seu pais?

Séo constantes os dipositivos simbolicos da condigcdo opressiva da mulher, particularmente
expressivos no poema Diz: a “boca amordagada”, “a cadeia em que estiveste”, “como
algemaram teus pulsos”, o “saque da tua vida”. A mulher retratada em Mulheres de Abril é
ainda a mulher-pertenca e extensdo do homem, mulher-propriedade, diluida na alteridade,
na heterodeterminacao e heteronomia, privada do estatuto de sujeito de si. Assim, lé-se em

Tua Vida?: “A vida que tens / a quem pertence? // Ao patrdo? / Ao pai? // A quem te vence!
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/I A quem te usa/ A quem te explora // A quem te chama: / Sua pertenca / criada / ama (...)

A teu marido / Que noite e dia te reclama? // Dupla dele / apenas sua sombra”.

Tal ideia ressalta no poema No Interior das Casas, onde o confinamento, a clausura, o
encarceramento doméstico, ganham nova dimensao significativa: “O siléncio dos olhos / e
mais nada... / Ou ainda / quem sabe... / Lhes reste o tactear do vacuo / (do sitio vago) /
onde estdo fechadas // Dentro de si proprias / no interior das casas”. Duplo fechamento, que
parece mimetizar a dupla condic¢do opressiva da mulher: a que encontrava fora e dentro de
casa; o regime e a familia; a sociedade e os seus. Tal € ilustrado também nas linhas de
Tomada de Consciéncia, nos referentes da “fabrica e da casa”, e nas figuras do “patrdo” e

do “marido”: “Gritaste na fabrica / e gritaste / em casa”.

Ausentes da “praca”, do lugar publico - mas também da historiografia, enquanto construcao
narrativa e ordem de sentido que assume o homem como exclusivo agente da mudanca -, as
mulheres foram subtraidas, silenciadas, na constru¢cdo do passado, nos textos que o
transportam ao presente: “Que Historia tens / voraz / no teu passado // Mais do que a cama /
o jarro / e o fogao?”, 1é-se em Poema as Mulheres Anonimas. Mulheres de quem néo se faz
noticia, de quem nao resulta eco, “diariamente aniquiladas”, na banalizacdo do abuso que o
anonimato protege e perpetua. A elas se dirige o poema Quem?, e € para elas o apelo a
quebrar a espessura do siléncio que as soterra: “Diz mulher / ao teu pais / como lutaste até

hoje”, 1é-se no poema Diz.

Sera para quebrar tal anonimato, cortina de siléncio onde as mulheres, indiferenciadas e
iguais, socobram perante a indiferenca e a ndo-noticia, que tantos dos poemas de Mulheres
de Abril surgem dedicados a protagonistas reais. “A Mariana Janeiro em nome de todas as
mulheres que lutaram contra o fascismo”, pode ler-se em Mulher-Resistente; “A Isabel
Bentinho Pinto”, em Carta & Isabel; “A Alda, operaria despedida da Maivest”, em Canto
de Uma Operaria (I); “A Teresa, operaria despedida (quando gravida) da Maivest”, em
Canto de Uma Operaria (I1); “A Idalia, operaria na Plessey Automatica em Cabo Ruivo”,
em Cantar de Operaria (I). Tal exercicio de nomeacao pretende ser fissura na condicéo de
incdgnitas, das mulheres sem nome, sem rosto ou sem noticia. O resgatar do anonimato

pela identificacdo, pela cristalizacdo no texto, pela singularizagcdo, é um gesto de recusa da
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invisibilidade e do esquecimento — atitude que tera eco na préatica profissional do
jornalismo por Maria Teresa Horta.

A exploracdo tematica da condigdo da mulher comunica, sem surpresa, com a temética da
condicdo proletaria — facto imediatamente explicavel pela circunstancia da sua concepcao,
mas a que se somam razbGes de fundo: as mulheres enquanto grupo social eram
especialmente fustigadas pela precariedade, pela remuneragdo assimétrica, pela
discriminacdo laboral. De tudo isso procuram dar conta os poemas Trabalhadora Gravida
Despedida, Canto de Uma Operéria (I), Canto de Uma Operéaria (1), e Dia de Uma
Criada de Servir e Seu Lamento-Calado, este Gltimo percorrendo a situacdo servil das
tipicas criadas da altura, e penetrando na imensa assimetria de classes que compunha a
paisagem humana do Portugal de entfo. As trabalhadoras rurais e fabris, somava-se-lhes o
trabalho doméstico, sempre feminino e desprezado: “Na fabrica ficou a maquina / na
oficina o ruido / a obra ja acabada // Mas ainda falta a casa / com a sua vida / a cumprir //
varrer / panelas / jantar // E a roupa do marido / toda ainda / por lavar” , 1é-se em Fim de
Dia de Uma Operaria Gravida. A ideia que atravessa o edificio poético de Mulheres de
Abril ¢ a de que a pobreza tinha entdo, um rosto feminino. Tal condicdo, legada e
perpetuada, surge vertida no poema Lamento de Mulher: “N&o sei ler / nem ser escrever /
(minha mae dizia 0 mesmo) // N&o sei o que € / comer / nem dormir em cama quente // Nao
sei juntar duas letras / nem o meu nome assinar / (minha mae dizia 0 mesmo) // Nao sei 0

que ¢ / passar / um dia sem trabalhar”.

A promessa que Abril abriu sé seria cumprida, segundo a voz da poetisa, com as mulheres,
com a inclusdo da forca feminina. A construcdo do pais carecia daquelas que também
tinham participado na resisténcia: “Eram meses sobre meses / na cela / s6 / isolada //
Torturas quantas sofreste / minha irma / sempre calada // Que a policia ndo se fala / Nem
que se morra / a pancada!”, 1é-se em Mulher-Resistente. Realidade singularizada no poema
Catarina Eufémia, cujo homicidio, enquanto gravida, se imortalizou como simbolo de
resisténcia ao salazarismo. A ideia de que também a liberdade teria, finalmente, rosto
feminino, e que as mulheres sdo a forca motriz de um pais liberto do jugo de tantas
décadas, encontra manifestacdo nos multiplos dispositivos retdricos alusivos a fertilidade, a

gestacdo e ao parto: “Maes do povo somos / a raiz // Matriz / de um Portugal novo / corre-
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nos no ventre / o sangue do pais” (Maternidade 1); “Em nds 0 povo / nasce / e cresce inteiro
/I No nosso sangue / o sangue do pais (Maternidade I1); “O leite / depois do sangue / do teu
corpo // Quem alimentas / tu / que d&s o peito? // Mulher de seio / himido / calado a boca
do povo” (Amamentar); “Em trabalho de parto / de um pais” (Trabalho de Parto).

O contexto analitico em que nos movemos interpela, sobretudo, os poemas Tinha 38 Anos,
Cantar a Uma Mulher Assassinada Engquanto Dormia, Estava Curvada a Cantar e Carta a
Isabel. Os quatro poemas assinalados surgem em relacdo directa, comunicante, fusional,
com excertos de noticias sobre os episddios narrados. A convergéncia dos tipos discursivos
resulta numa complementaridade onde os dominios lirico e jornalistico se interpenetram,
alimentam e investem reciprocamente. A relacdo simbiotica entre poema e noticia, entre
corpus poético e jornalistico, ¢ referida por Gastdo Cruz: “véarios poemas sao
acompanhados pelas noticias de jornais que os motivaram, fios relatos de crimes de que as
vitimas foram mulheres, ou dedicados a mulheres-operarias, com referéncia concreta,
sobretudo, as suas situacGes de despedimento profissional” (2009, p. 12). Tal “caracter
factual”, indica o poeta e critico literario, “confere-lhes consisténcia como textos”,
considerando que a obra revela “uma certa ‘eficacia’ ideologica” que “ndo impediu uma
equivalente ‘eficacia’ estilistica” (idem). A interseccdo entre discursos operada pela

poetizacdo da noticia executa a comunicabilidade entre os dois territorios hortianos.

Os artigos que acompanham o0s poemas sdo provenientes de diferentes publicacbes da
altura: Diario de Lisboa, Diario Popular, e O Diario. Nenhum dos artigos do jornal surge

assinado, e todos os excertos apresentam como data de publicacdo o ano de 1977.

O primeiro testemunho da arquitectura fusional entre poema e noticia em Mulheres de
Abril recebe o titulo Tinha 38 Anos:

Tinha 38 anos

quando foi assassinada

Quando de brucos
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caiu

por duas balas varada

Tinha 38 anos

quando foi assassinada

Um fardo sem importancia
que ali ficou enroscado...

e nem um grito saiu do seu peito estilhacado

Tinha 38 anos

quando foi assassinada

Pelas costas e a sangue frio
com arma de morte

e caca

Tinha 38 anos

quando foi assassinada

Eram 3 horas da tarde

57



na varanda
em sua casa

O relato poético do homicidio infligido a mulher de trinta e oito anos, ganha continuidade e
concretude no excerto do Diério de Lisboa, onde sdo acrescentados elementos relativos ao
recorte situacional, aos sujeitos singulares que preenchem a moldura do crime, e a

percepcao — e silenciamento — sociais:

“Maria Odete Lopes Rodrigues, de 38 anos, morreu assim em sua propria casa, atingida a
tiros de cacadeira pelo marido. Trabalhadores da construcédo civil que se encontravam
num prédio fronteiro presenciaram o crime: a Maria Odete tentou fugir mas foi apanhada
por duas descargas, vindo o corpo a tombar na varanda. Entdo o Silva encostou a
espingarda a parede e acendeu um cigarro, sem se preocupar com o cadaver (...). Muitas
pessoas se encontram revoltadas com o siléncio que se fez a volta do crime, que nem
sequer foi noticiado nos jornais, atribuindo tal crime ao facto de o Silva ser muito
conhecido na vila, onde ¢é activista do CDS.” Diario de Lisboa, 17-06-1977.

O segundo poema surgido em relacdo dialdégica com a noticia € Cantar a Uma Mulher
Assassinada Enquanto Dormia, cujo titulo é revelador do ndcleo narrativo das estruturas

poéticas e noticiosas.
Estavas na cama
com o filho deitada
chegou-se-te 0 homem
nao te disse nada
Dormias cansada
o0 corpo largado
no meio da cama

com o0 menino ao lado
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Chegou-se-te 0 homem
trazia um machado
-Marido! — dirias

Para qué o machado?

Mas tu ja dormias
e ndo percebias a morte — 0 machado
que o homem trazia

coracao fechado

-Marido! — dirias
Que morte tdo crua me trazes de Franca

sem outro recado!

E 0 homem tremia
as maos no machado
olhando o teu sono e vendo 0 menino

deitado ateu lado

- Marido! — dirias
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Qual foi o pecado?

Mas tu ja dormias
e 0 Som ndo ouvias

de erguer o machado

Chegou-se-te 0 homem
mais perto, curvado
Colhendo o ciime do teu peito nu

tanto imaginado

- Marido! — dirias
Que dor encontraste

de Franca tornado?

Mas tu ja dormias
alheia ao pranto

ao quanto de brucos o perigo crescia

Levantou o homem

mais alto o machado
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perdido de ti

esquecendo o menino deitado a teu lado

- Marido! — dirias
Que 4dio sedento por mim te cresceu

Que mal fiz eu?

Mas tu ja dormias
e dele o citme

tu desconhecias

E 0 homem curvado
de subito se ergueu
brandindo 0 machado que no teu pescoco

trés vezes desceu

- Marido! — dirias

Que fizeste tu

da vida que eu queria?

Mas tu ja morrias. ..
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Novamente, o artigo do extinto Diario Popular reveste de detalhe o acontecimento
desvelado pelo poema. Os nomes dos sujeitos envolvidos, a situacdo profissional, 0s
pormenores pérfidos da motivacdo do crime e dos indicios da presenca do filho menor na

sua ocorréncia sdo relatados:

“O motorista Manuel Pinto de Oliveira, de 31 anos, emigrado em Franga, matou a sua
mulher, Perpétua Fernanda de Oliveira, de 29 anos (...) vibrando-lhe trés machadadas no
pescogo. Os golpes foram de tal modo violentos que o pescoco da infeliz mulher ficou
apenas preso por simples peles.

O tresloucado tera vindo a Portugal para cometer o horrendo crime (...). O criminoso,

segundo afirmacdes que tera produzido, foi levado por ciimes.

O caso suscitou a mais viva repulsa naquela localidade, tanto mais que, segundo
testemunhos de populares de Fermentelos, a infeliz mulher era considerada pessoa honesta

e trabalhadora. Tudo indica que o crime tera sido cometido enquanto a vitima dormia.

Um dos filhos do casal, apenas com oito meses, apresentava sangue numa das faces, o que
deixa presumir que na altura estivesse também a dormir junto da mde (...).” Didrio
Popular, 28-04-1977

Seguidamente, a mesma estrutura de articulacéo é preenchida pelo poema Estava Curvada
a Cavar, cujo tema reportado se prende com o homicidio inesperado de uma trabalhadora

rural:
Estavas curvada
a cavar

tendo teu sossego em ti

e 0 homem te foi

matar...
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Estavas curvada
a cavar

0 pensamento varrido de qualquer pecado havido

e 0 homem te foi

matar...

Estavas curvada

a cavar

de consciéncia deitada em meigo gosto de estar
e 0 homem te foi

matar...

Estavas curvada
a cavar
sem o mal percebido

tdo alheia do ciime espalhado no teu vestido

e 0 homem te foi

matar...
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Estavas curvada
a cavar

calando num manso jeito o cansaco repetido

e 0 homem te foi

matar...

Estavas curvada

a cavar

quando o corpo te foi ferido

Punhal de te enterrar a morte por teu marido.

Situacdo que nao sera isolada na economia da obra, Estava Curvada a Cavar faz-se
acompanhar por dois excertos, provindos de publicacdes diferentes — o Diario Popular e o
Diario de Lisboa. O primeiro revela os dados referentes ao nome, idade e situacdo laboral
dos dois sujeitos implicados, assim como o objecto do crime. O segundo, mais conciso, faz
apenas referéncia aos “citimes” patologicamente motivadores do crime, ¢ & “opinido dos

vizinhos”.

“Ontem, em Macinhata do Vouga, proximo de Oliveira de Azeméis, o operdrio Joaquim
Andrade da Costa, de 57 anos (...), esfaqueou mortalmente a mulher, Maria Augusta da
Silva, de 47 anos, que na altura trabalhava no amanho das suas terras. O tresloucado

utilizou uma faca de matar porcos. (...)" - Diario Popular, 28-10-1977.
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“Segundo opinido dos vizinhos, eram injustificados os ciumes de Joaquim, que ja ha
alguns meses vinha mostrando um procedimento estranho para com a mulher. (...)" —
Diério de Lishoa, 28-10-1977.

Em Carta A Isabel, a historia narrada ndo é de violéncia explicita, autoral, concretizada em
episodio e exercida pelas mdos de um homem. Carta a Isabel retrata a “injustiga” acidental
de uma mulher queimada, no labor doméstico, no 6leo que “fervia na sertd”. Ao contrario
de outras construcdes poética, ha elementos biograficos presentes, como o nome e a idade,

sendo que este Ultimo é omisso nos dois excertos noticiosos que se juntam ao poema.
Isabel, que poderei contar
da tua vida

aos outros?

que tens 27 anos

e estas desesperada. ..

E do teu rosto?

Isabel, que poderei contar
da tua vida

aos outros?

que tens 27 anos

€ te tornaste um monstro...
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E do teu rosto?

Isabel, que poderei contar
da tua vida

aos outros?

que o Gleo fervia na serté

quando calma fazias o0 almogo

e onde caindo mergulhaste o rosto?

Isabel, que poderei contar

da tua vida

aos outros?

que a injustica fez de teus dias

um dnico né

sO de desgosto...

E do teu rosto?
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Os dois extractos de noticia que surgem, respectivamente do Diario Popular e d’ O Diério,
apresentam conteldo dissemelhante. O primeiro acrescenta teor informativo,
complementando o quadro factual em que se joga o poema: introduz o elemento causal do
acidente, um ataque epiléptico, ao mesmo tempo que faz referéncia a condicdo familiar da
mulher, mae de trés filhos. Ja o texto d’O Diario ndo patenteia qualquer detalhe adicional,

langando, contudo, uma interrogacdo critica.

“No més passado de Fevereiro, Maria Isabel Bentinho Pinto, mée de trés filhos, quando
procedia a trabalhos domésticos na cozinha de sua casa foi acometida de um ataque
epiléptico, indo cair sobre uma frigideira com 6leo a ferver, do que resultou ter ficado
totalmente queimada. (...) Apresenta-se com 0 rosto totalmente desfigurado — a boca
semicerrada, o nariz e os orificios nasais reduzidos a metade, o mesmo acontecendo com
os olhos. (...) Todo o seu rosto é, desde a testa ao queixo, um lengol de pele amarfanhada.”

Diario Popular — 25-10-1977

“Entretanto as esposas dos senhores capitalistas, dos senhores latifundiarios, endireitam
seios, encortam os narizes, cortam pela raiz as rugas dos rostos maquiados, as pregas dos
ventres descaidos, disfarcam as peles dos pescocos flacidos. (...) Sera isto justo?” O

Diario, 31-10-1977.

Os excertos noticiosos surgem como extensdo das construces poéticas, dotando-as de
vinculagdo com o recorte de realidade que lhes confere tema. Ao mesmo tempo, a
linguagem poética parece cumprir a funcdo de fixar no tempo aquelas mulheres e
acontecimentos; proibir que se esfumem no devir jornalistico, no texto perecivel da noticia.
O poema parece resgatar aquelas mulheres, a sua historia e testemunho, do texto
jornalistico que habitavam, do caudal noticioso das paginas dos jornais. Ergue-se,

novamente, a procura da memoria.
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5. Jornalismo e feminismo: intersec¢fes no universo hortiano

A leitura critica da producdo jornalistica de Teresa Horta em torno da questdo feminina
conduziu-nos ao estabelecimento de um padrdo analitico, uma vez que a pluralidade
tematica nos surgiu como subsumivel a cinco grandes eixos categoriais. Exploraremos cada
um deles com relativo detalhe, mapeando, assim, os grandes topicos e temas recorrentes do

tratamento jornalistico hortiano da condigdo da mulher.

Critica social: costumes, tradi¢des e quadros mentais em analise

Os textos jornalisticos de Maria Teresa Horta relativos a questdo feminina orbitam com
frequéncia, por um lado, em torno das diversas representagdes arquetipicas da mulher, e por
outro, das concepcdes estereotipadas e cristalizadas condenatérias do feminino. O exercicio
de identificacdo e de desmontagem dos padrées mentais, das pautas de comportamento e
das matrizes morais permite a interpelacdo de maltiplos territorios de andlise: da religido a

historia, da pedagogia a psicologia social.

Em tal contexto, Teresa Horta analisa os arquétipos da mundividéncia ocidental, tal como a
concepcao de maternidade promovida nas sociedades de matriz crista, cujo referente axial é
0 culto mariano. Afirmando, na revista Marie Claire de Dezembro de 1993, que o
popularizado “més da Natividade” tem como “imagem predominante” a da maternidade, a
poetisa critica a simbologia natalicia como detentora e difusora de um ideal ndo-natural de
procriacdo e figura materna: “o Natal ndo nos (pode) dar a ver uma maternidade dita
normal (...). Ou sera normal uma mulher dar & luz o filho de um Deus, também Deus ele
proprio?”. A mesma critica encontra eco noutro artigo, na revista Mulheres de 1988, onde
Teresa Horta invoca um dos pilares da crenga crista: “a concep¢do do Menino teria sido
feita numa mulher virgem através do Espirito Santo e ndo de qualquer acto carnal”. E
continua, “do parto, jamais se soube pormenores. Do periodo de gestacdo também ndo.” O
pensamento hortiano é claramente adverso a simbolizacdo de maternidade de que o culto

cristdo € por si acusado, e ao que considera ser a negacdo da dimensdo somatica como
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basilar da relacdo com o mundo e com o outro. Afirma, ainda, noutra passagem do ja citado
artigo da revista Marie Claire, que o que esta latente a construgdo mitica natalicia é uma
determinada concep¢do normalizante da mulher, que a conduziria & aspiracdo Ultima da
maternidade. “Afinal o que esta em causa”, escreve Maria Teresa Horta, “é precisamente o
instinto Maternal, que o ‘Larousse’, edigdo de 1971, descrevia assim: ‘Uma tendéncia
primordial, que cria em toda a mulher normal um desejo de maternidade’”. A mesma
perspectiva é assumida no ja aludido livro Aborto, Direito ao Nosso Corpo, que integra o
ensaio de Teresa Horta Do Instinto Maternal ou: da Maternidade Escrava. O designado
instinto maternal é ai apontado como mito, construcdo disciplinadora da sexualidade
feminina, moralizagdo dos corpos, das condutas e dos projectos de futuro das mulheres.
Sobre o “mito do ‘instinto maternal’”, escreve que “ninguém sabe ao certo o que significa,
mas que tem servido bastante bem como algema, como modo de conducdo das mulheres
para maternidades ndo desejadas, sentimento que calam, culpabilizadas por uma vontade

que todos lhe dizem ser fora do normal” (1975, p. 126).

A construcdo mitica da méde e da casta como arquétipos de sacrificio, dessexualizados,
constituem, segundo Teresa Horta, um dos pélos de representacdo das mulheres pelo
inconsciente masculino. No namero de Maio de 1985 de Mulheres, é invocada tal imagem
arquetipica: “a mae, a pura, a santa: ser totalmente des-sexualizado. Ser sacrificado e
martire. A mulher nobre, coberta de qualidades ¢ de virtudes” — de que seriam exemplo
Filipa de Lencastre e Rainha Santa Isabel. Com este polo mitico antagonizaria o arquétipo
da devassa, da sexualmente insaciavel, da depravada — ou, como escreve despudoradamente
Teresa Horta, “as putas, as dissolutas, as depravadas, corpo conspurcado pelo desejo (pela
sexualidade)”. E, se as primeiras sdo envoltas em virtude, as segundas sdo “tentadoras,

instrumentos do proprio demoénio™.

A arquitectura moral feminina teria, assim, como pilar, a conduta sexual: moral que se
define mais pela conduta do corpo, pela ndo gratificacdo dos sentidos, do que por quaisquer
principios orientadores da relacdo com o outro. A moral feminina reside no corpo, ou,
antes, na sua nega¢do: de alguma forma genitalizada, ja que “o orgasmo feminino brutaliza
a mulher, transforma-a num animal que mata”, 1é-se no mesmo texto. A diabolizagdo do

desejo feminino conduziria a irmanagdo entre erotismo e degradagdo moral, entre castidade
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e virtude. A dicotomia teria percorrido os séculos: “Depravadas ou santas, escravas da
luxdria ou do sacrificio: ei-las, as mulheres, pela mdo do homem, trazidas até nos, através
das péginas da Histéria, dos livros, da pintura, do cinema, e mais recentemente da

Televisao”.

A mesma ideia de condenacdo da sexualidade feminina, cimplice de um duplo padrédo
valorativo da moral sexual, encontra eco noutros textos jornalisticos da autora. A
verificacdo de uma duplicidade apreciativa apoia-se na ideia de que o homem teria como
certa a absolvicdo, quando ndo a exaltacdo, da pluralidade de parceiras sexuais, a0 passo
que a mesma conduta pela mulher seria objecto de repudio e estigma. Tal bifurcacdo
valorativa seria extremada no contexto da conjugalidade, afirma Teresa Horta. Num artigo
intitulado “As adulteras”, integrado no Dossier Mulheres da Marie Claire, de Mar¢o de
1994, escreve que “enquanto o adultério masculino continua a ser encarado ndo s6 como
mais um dos varios ‘direitos’ do homem, mas também como prova de afirmacdo de
virilidade, o adultério feminino permanece ligado a nocao de pecado imperdoavel pelo qual

a mulher deve ser penalizada”.

Noutro contexto de analise, patente no nimero de Maio de 1980 da revista Mulheres, 0
artigo “Fazer ‘bonecas de carne’” analisa um diferente mecanismo da estrutura psicossocial
da masculinidade dominante: o “mito do Pigmalido”. Para a jornalista, tratar-se-ia de um
mito ancestral, ja presente na narrativa biblica: “Desde Deus que esculpiu a mulher de uma
costela de Adao, (...) até aos nossos dias, o mito (sexista e de classe) do homem que faz da
mulher do povo uma dama, ou do homem de bem que tira a mulher da ‘ma vida’ (...) nao
tem deixado de crescer”. Para a jornalista, a atitude que subjaz ao mito de Pigmalido
prende-se com o exercicio de poder, quase demidrgico, sobre a mulher: criatura feita a
medida do criador, tela em branco onde se esculpem os desejos e as fantasias, matéria-
prima pronta a ganhar a forma idealizada. “E ndo s6 os artistas, os poetas, continuam a
desejar, a imaginar, no fundo a criar uma mulher ideal: a mulher tal como o chamado
‘sonho masculino’ a deseja na vida real... hoje, tdo perto do século XXI, o homem continua
a desempenhar a seu belo prazer o papel de Pigmalido”. E afirma haver uma nova escala e
uma industria a alimentar o mito de Pigmalido, que eleva o impulso de dominacdo criadora

a uma nova esfera de poder transformador: a cirurgia estética. “N&do me refiro ja aos mil e
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um pigmalides anonimos que povoam o nosso planeta, que diariamente ‘destroem’ para
tornar a construir, a sua maneira, a mulher com quem vivem ou dizem amar: proibindo-lhes
e impondo-lhes gostos, sensibilidades, opgdes, formas de ser, regras de comportamento”,
escreve Teresa Horta. A realidade da manipulagdo teria um novo expoente: os “célebres,
que se divertem em moldar o seu ideal (fisico) de mulher a partir de um esqueleto que tenha
basicamente uma configuracdo aproximada daquilo que pretendem”. O resultado seriam
mulheres “robots”, de fei¢des e formas artificializadas. A ficgdo da beleza, culto primeiro
da “engrenagem voraz, devoradora de Hollywood”, a par da crescente sofisticagdo da
cirurgia estética, produziriam a mulher “boneca de carne”, “robot falante”. Maria Teresa
Horta invoca, entre outros exemplos, o caso de Rachel Welch: “descoberta” num concurso
de beleza, afirma a jornalista, “foi levada, entdo, para uma casa de saude onde com o seu
consentimento Ihe mudaram os dentes, Ihe injectaram os seios (para aumentarem), lhe
modificaram o nariz, o desenho dos malares e do queixo”. A sua recriacdo fisica foi

“premiada” com um contrato para um filme.

O mito de Pigmalido tem latente uma outra representacdo classica do feminino: a beleza
como utopia feminina. No artigo “Belas de morrer”, patente na revista Mulheres de Margo
de 1985, Maria Teresa Horta escreve, numa perspectiva que parece antecipatdria da obra de
Naomi Wolf, publicada cinco anos depois, onde a autora america escreve que “ser-se bela”,
“imensamente bela”, “¢ como que a grande obrigacdo, dever das mulheres” (Wolf, 1991).
O mitico feminino, de beleza arrebatadora, que os icones cinematografico, como Greta
Garbo, Marlene Dietrich ou Rita Haywoth cultuam e cristalizam, publicitariam o primado
do valor visual, imagético, da mulher. Sobre elas escreve Teresa Horta, “A sua palavra nao
existe: elas sdo sobretudo imagem. Projec¢do de fantasmas™: esvaziadas da palavra, da
identidade, reduzidas a involucros, a sua manifestacdo plastica — sdo estes os referentes
femininos que povoam a cultura popular e a poderosa industria cinematografica. Produto de
uma ficcdo masculina, afirma Maria Teresa Horta, o esteredtipo da mulher fatal € uma
fantasia que condena as mulheres reais: “estas ‘mulheres fatais’, foram inventadas
exactamente pelos homens, que ao construi-las mais ndo querem dizer, que 0 seu imenso
medo perante a mulher”; “elas proprias morreram destruidas, internadas, esmagadas pelo

peso do mito criado”.
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Na mesma linha tedrica, a critica da beleza como atributo cimeiro da feminilidade, o artigo
“Lillie, uma mulher que a beleza venceu”, publicado na revista Mulheres de Dezembro de
1979, estabelece o retrato de uma personagem vitoriana celebrizada pela sua beleza fisica.
O texto de Teresa Horta é iniciado com a alusdo a outros casos de mulheres cuja beleza,
real ou lendaria, imortalizou no imaginario popular: Helena de Troia, Dalila, Salomé,
Cledpatra e Nefertiti. Segue-se a critica, mordaz, ao predicado da beleza como suprema
qualidade da mulher, por contraste com a realidade masculina, cujos factores de apreciacao
sdo radicalmente diversos: “¢ sobretudo através da inteligéncia, da criatividade, da
genialidade, da sabedoria, que eles se celebrizam”. E cita novamente alguns casos
ilustrativos: Balzac, Picasso, Camdes, Bethoven, Paganini, Oscar Wilde. A beleza como o
mais valioso capital feminino antagonizaria com o espetro de virtudes apetecidas na
masculinidade. A histéria evocada de Lillie comprova-lo-ia, afirma Maria Teresa Horta:
apesar dos multiplos atributos reconhecidos — “mulher rebelde, inteligente, corajosa”-,
Lillie tera sido “mais uma mulher que a beleza venceu... que a beleza reduziu a objecto
decorativo, que a beleza moldou até a transformar em objecto sexual”. Instrumentalizada
pelos artistas que a retrataram e pela alta sociedade, que considerava que Lillie “servia para
amante, mas nao para casar’. Vitima da sua beleza portentosa, Maria Teresa Horta afirma
que “o mais terrivel, afinal, é percebermos, que se Lillic fosse rapaz, teria tido uma vida

radicalmente diversa: mais digna, mais construtiva, mais positiva.”

A dimensdo da beleza, condenatoria do feminino, teria expressbes privilegiadas de
manifestacdo — por exemplo, em determinados ramos profissionais. No artigo “Recusamos
ser bonecas decorativas”, pertencente a revista Mulheres de Marco de 1980, a jornalista
oferece uma incursdo no ambiente profissional das secretarias, estereotipos e pressoes ai
exercidas. A secretaria seria vista, atentando a critica da jornalista, como “adorno, objecto
decorativo, incompetente; sobretudo uma boneca, nunca uma profissional”. Maria Teresa
Horta interroga e cita o testemunho concreto de jovens mulheres que exerciam fungdes de
secretaria, 0 que permite explorar alguns contornos precisos quanto as suas reivindicacdes

pelo reconhecimento do mérito profissional.

O artigo “Sedutoras? Seduzidas?”, patente no mesmo numero da publicagdo supra citada,

continua o trabalho de desconstrucéo da representacéo estereotipada do feminino. A figura
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da seduzida ¢ identificada por Maria Teresa Horta como “provavelmente, o estereotipo
mais comum, se ndo do nosso quotidiano, do dia-a-dia das nossas mées e avos”. Fragil,
passiva, indefesa, a seduzida ¢ conflituante com o arquétipo da sedutora, “espécie de

299

feiticeira com poderes ocultos, detentora de ‘artes do diabo’”, que vence o homem e o
arrebata pelo dominio sensorial. A jornalista ilustra 0 mito da sedutora na cultura popular
com papéis cinematograficos, para afirmar, de seguida, a crenca na quase extin¢do de tal
esteredtipo: “a invencao”, que acredita ser “sempre masculina” da sedutora, “parece
felizmente ter entrado em declinio”, wvaticina. Afirma, logo de seguida, que o0
comportamento de seducdo feminina teria como causa a diferenca de estatuto: a seducdo
surgiria como “a arma de quem ¢ fraco”: “seduzir, era para ela o Ginico modo, talvez, de
exercer um certo poder”, afirma a poetisa. A critica do estereotipo, que abraca aqui a critica
de costumes, compreende a manobra pela sedu¢do como derivada da subjugagdo: “sem
poder, pois, a mulher tentava (ainda tenta...) encontrar um certo poder através da manha...
manha essa que podia tomar a forma de sedugdo”. O texto surge finalizado com um claro
posicionamento pessoal, de rejeicdo do classico jogo amoroso-sedutor: “pelo nosso lado

parece-nos que o melhor ¢ agirmos antes com clareza e lisura”, “e propomos: abatamos a

sedutora que uma certa educacao (e cultura) criou em nos”.

Também os costumes, a sua forca petrificadora ou fluxo de mudanca, as pautas do
comportamento colectivo e as dindmicas sociais, sao frequentemente submetidos a analise.
Tal é 0 pano de fundo da reportagem, a proposito do consumo natalicio, com o sugestivo
titulo “E P’r6 Menino e P’ra Menina”, publicada em Dezembro na revista Mulheres no ano
de 1979. Tendo como objecto de analise o universo ludico das criangas, pretende evidenciar
como 0s jogos, 0s brinquedos e as praticas de lazer na infancia, diferenciados por género,
encerram significagdes e condicionam comportamentos. E “porque € a brincar que a crianca
comeca a aprender a vida”, escreve a jornalista, “torna-se bastante grave esta
diferenciacao”. “Afinal”, continua Teresa Horta, “quando a crianga brinca, esta a ‘treinar’,
a aprender a aceitar, a respeitar as regras, 0s papéis que mais tarde Ihe serdo destinados”. E
tais papéis apareceriam sugeridos desde cedo, naturalizados nos comportamentos incutidos
e estimulados pelos artefactos oferecidos. Casinhas, bonecas, cosméticos, imitacGes de
servicos de cozinha, para raparigas; pelo contrario, 0s rapazes seriam presenteados

sobretudo com carrinhos, armas de brincar, tendas de indios, equipamentos desportivos,
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entre outros. A divisdo é reveladora: por um lado, a domesticidade, a familia, o cuidado;
por outro, a aventura, a ac¢do, a forga fisica, o espaco publico, o desafio. Ou, como afirma a
jornalista, “a combatividade, a agressividade nos rapazes, e a passividade, o aceite de
determinada condi¢dao secundaria, nas raparigas”. A escolha diferenciada dos brinquedos
ndo seria indcua, nem inocentes as formas de lazer infantil: por elas se definiriam os
investimentos afectivos, se estabeleceriam os licitos objectos do prazer, se moldariam
condutas e mimetizariam comportamentos. Maria Teresa Horta fundamenta a critica,
afirmando que tal comportamento social se encontra generalizado, e que o mercado oferece
mesmo poucas alternativas. Cumprindo um itinerario de pesquisa de mercado, questiona, e
cita, diversas empregadas de lojas de brinquedos. Complementa ainda o texto com citagGes
de varias criangas: cite-se, a titulo de exemplo, Luzia, de seis anos: “A minha méae deu-me

um balde, uma pa e um esfregdo, para eu andar a limpar a casa com ela... gostei muito!”.

O mesmo padrdo da domesticidade encontra no artigo “queridos objectos odiados”, datado
de Dezembro de 1980 e inserido na revista Mulheres, um diferente angulo de exploracéo: ja
ndo os brinquedos da infancia, mas 0s objectos que percorreriam, classicamente, a vida
adulta da mulher. Certo € que, para Maria Teresa Horta, a relagdo dos dois sexos com o
mundo fisico, corpdreo, utilitario, seria abissalmente diferente. A dimens&o psicossocial da
experiéncia técnica, do fazer, do intervir no mundo pelo auxilio de artefactos, teria no
masculino e no feminino diferentes matrizes de experiéncia. Citando a jornalista, oS
objectos ligados ao feminino seriam ‘“sempre ligados as criangas, a casa, as tarefas
domésticas” — “as panelas, os tachos, os talheres, a louga; a pa, a vassoura, o esfregdo, o
balde; os bercos, as fraldas, os biberons das criangas”, - ao passo que no masculino as
ligagdes privilegiadas seriam “ao mundo exterior, a cultura, as tarefas sociais”. Ora,
continua Teresa Horta, o uso dos artefactos domeésticos potencia uma relacdo que é
“normalmente repetitiva, cansativa, ndo criadora”. A analise estabelecida pela jornalista
ganha novos contornos, no retrato de uma quase prisao doméstica, de que a relacéo hostil
com os utensilios seria indicio. A atesta-la existiria “uma linguagem doméstica”,
“culpabilizadora dos objectos”: exemplos como “a maionese ndo quis pegar”, “ a massa nao
quis levedar”, “esta lata ndo se quer abrir”, “o estipido do forno”, sdo usados pela

jornalista.
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O fendmeno seria simples: o trabalho doméstico, ritualizado, mecanizado, esgotante, isento
de estimulo ou superacdo pessoal, traduzir-se-ia numa experiéncia quotidiana de
hostilidade, de conflito informe, de mal-estar. “A experiéncia do contacto com o objecto,
com ‘a coisa’, no trabalho doméstico”, escreve Maria Teresa Horta, “continua hoje como ha
séculos a ser uma experiéncia que ndo reclama da mente qualquer esforco criativo,
satisfatorio, compensatorio.” O que explicaria que, continua a redactora, “a relagdo da
mulher com toda a actividade da casa, € antes uma relacdo de hostilidade, de
competitividade, de luta despeitosa e continua”. A aniquilagdo da personalidade seria um
risco, afirma a jornalista, “sobretudo se a mulher for somente dona de casa”. A
domesticidade pautar-se-ia, assim, por impor a mulher a relagdo primeira com as coisas,
com o sentido utilitario dos objectos — e ndo com 0s outros, com 0S agentes sociais.
“Fechada entre quatro paredes, com o mundo alheio a si, do lado de fora da sua porta,
enquanto espera os filhos e o marido, ela limpa e arranja, arranja e limpa, manipula os seus
queridos objectos odiados”. E conclui, com ironia: “numa sociedade em que ela propria é

considerada a maior parte das vezes um objecto”.

Ressoa, nos excertos citados, o diagndstico do “problema sem nome”, tecido em 1963 por
Betty Friedan, respeitante as donas de casa americanas. A ideia de diluicdo de si na familia,
de identificacdo de si por relacdo com o outro, de auséncia de um projecto de si, de
apagamento na domesticidade, encontram expressao na Mistica da Mulher. Sobre o
trabalho doméstico a tempo inteiro escreve Friedan que cle encerra uma “meia vida”,
obstruindo a “participa¢do na totalidade do destino humano” (1967, p. 61). “Uma batata
assada ndo é tao grande como 0 mundo, e limpar o soalho da sala de estar com o aspirador
— com ou sem pintura — ndo é trabalho que represente pensamento e energia capazes de
desafiar toda a capacidade da mulher”, escrevia a autora, duas décadas antes de uma

formulacdo simétrica por Maria Teresa Horta (idem).

Um outro eixo de analise é patente no artigo “E Menino ou é Menina?”, incluido na revista
Mulheres de Marco de 1983, que encerra uma reflexdo critica, alicercada em incursdes pela
historia e pela literatura, da valoracdo do sexo dos nascituros. Teresa Horta advoga que o
nascimento de um rapaz “foi sempre premiado com louvores e prendas”, situagdo

contrastante com o estatuto penalizante do nascimento de uma rapariga: “parir uma rapariga
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era sempre lamentado, encarado como uma falta”. A mulher, preparada a vida toda para a
condicdo de parturiente e nela justificada, s6 seria plenamente validada pelo nascimento de
um “filho-vardo”. Atestando o caracter ancestral do preconceito, a jornalista cita Santo
Agostinho: “Aquela que durante a sua vida apenas parir seres do seu proprio sexo é pior
que a mulher estéril”, ao que acrescenta visdes de Sao Tomdas de Aquino e do pai fundador

da psicanalise.

Mas haveria, para a jornalista, indicios de mudanca nas relacbes entre 0s sexos, que
despontariam lentamente, no novo regime aberto desde Abril de 74. A reportagem “Homem
Novo, pai diferente”, datada de Margo de 1981 e integrada na revista Mulheres, explora as
mutacfes em curso, no dominio da masculinidade e do exercicio parental. A recolha de
testemunhos de jovens pais, sozinhos no acompanhamento das crian¢as no consultério de
psiquiatria, € usado pela jornalista como espelho de um fendmeno que, escreve, comecaria
entdo “a despontar também no nosso pais”. Caminhar-se-ia progressivamente para figurinos
de familia e conjugalidade mais centrados na proximidade e no afecto, na simetria entre
conjuges e na partilha de responsabilidades parentais, no parecer de Teresa Horta. O elogio
dos novos modelos de masculinidade e de novas dindmicas de familia, em ruptura com uma
“figura distante, fria, um pouco assustadora” de pai, ¢ veemente: “¢ este ‘pai pioneiro’ que

Mulheres ‘festeja’ no proximo dia 19 de Margo”, assim finaliza o texto.

Critica da cultura e dos media

Enguanto jornalista cultural, Maria Teresa Horta procedeu com frequéncia a analise das
representacbes de género latentes nas producbes culturais, sobretudo literarias e
cinematogréaficas, mas também dos contetdos mediaticos, televisivos e publicitarios. A par
do exercicio de desencriptacdo dos subtextos das produc@es culturais, a jornalista langou
ainda um olhar critico aos circuitos mais ou menos institucionais de recepc¢do e critica da

cultura, que considerava igualmente enviesados pelo sexismo.

A critica literaria, intensa e despudorada, quer no elogio quer na repulsa, encontra no texto
relativo a obra Mulheres, de Bukowski, um exemplo lapidar. A introducdo do artigo,

publicado na revista Mulheres de Dezembro de 1985, exclui qualquer ambiguidade: “E um
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livro abjecto”, escreve Teresa Horta. “Obsceno e grosseiro, vindo de um homem
completamente senil. Narcisista também”, prossegue no mesmo tom. Reduz a produgdo
literaria de Bukowski ao intento de “glorificagdo do pénis”, em torno da qual, afirma a
jornalista, “gira grotescamente toda a ac¢ao do romance”. Consideragcdes como “Chega a
meter pena!”, “Bukowski, tal como ele proprio a dada altura reconhece, ndo é mais que um
Miller ou um Sade de segunda categoria”, “esta no mesmo registo dos escritores de folhetos
pornograficos”, pontuam o texto, que assume um tom de total pessoalidade: “Bukowski ¢
um violador! Foi exactamente isso que senti durante a leitura deste seu romance: estava a

ser violentada. Insultada”.

O cinema sera um dos terrenos preferenciais de analise - até porque, considera, 0 cinema
teria sido “desde sempre, como se sabe, um feudo, uma coutada masculina”, escreve em
Mulheres, no nimero publicado em Marco de 1985. Disso seria exemplo o filme Blade
Runner, filme futurista dos anos 80, realizado por Ridley Scott. Sob o titulo “‘Blade
Runner’, uma sociedade sem mulheres”, inserido na revista Mulheres de Maio de 1983,
Maria Teresa Horta tece ferozes criticas a representacdo feminina ali presente. Afirmando
que Blade Runner ¢ “o filme dos mitos, dos fantasmas, dos medos masculinos”, refor¢a a
ideia de gque a narrativa cinematografica em questdo ficciona um “mundo de onde todas as
mulheres foram banidas”. O feminino desumanizado persistiria apenas em “imagem apenas
como ‘tentacdo’, nos gigantescos € moveis antncios publicitarios”, ou como simulacro,
“como imitacao, nas trés figuras femininas de ‘replicantes’. Ora, considera a jornalista, a
realizacdo ficcionada de tal mundo concretiza o “ancestral e imenso sonho masculino de
um mundo sem mulheres”. A critica adensa-se, na afirmacdo de Teresa Horta: “Talvez,
afinal, seja este o grande sonho masculino do futuro: um mundo vivido ‘entre si’, tendo

para distrair, variar, umas ‘replicantes’, obedientes e passivas”.

Na critica do filme A Felina, de Paul Schrader, inscrita na revista Mulheres de Mar¢o de
1983, Maria Teresa Horta penetra, a pretexto da analise cinematografica, o universo do
erdtico feminino e a sua representacdo pelo homem. O filme de Schrader, que a jornalista
apelida de “canto-cantico sobre o desejo feminino”, revelaria, na sua perspectiva, “o medo

masculino da mulher”. Medo que levaria o homem, considera, ao constante policiamento e
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punicdo da libido feminina, ja que o “grande sonho masculino” seria a mulher aniquilada na

sua dimensdo desejante: “a mulher domada, domesticada, que vem comer a mao”.

O dossier “Fantasporto: Alice no Pais da Misoginia”, publicado na revista Mulheres em
Margo de 1985, reporta o festival de cinema, em que Maria Teresa Horta foi enviada
especial. Nele ¢é feita uma avaliacdo de varios filmes a concurso, considerando a qualidade
da obra cinematografica e as representacdoes de género ai contidas. Afirmando que “os
filmes dos homens eram a esmagadora maioria”, critica que o observavel tenha sido “o

universo fantasmatico masculino”.

A proposito do filme Yentl, tema de capa da revista Mulheres de Maio de 1984, Maria
Teresa Horta explora uma das tematicas centrais do pensamento feminista: a interdi¢do ao
conhecimento. O saber, classica prerrogativa masculina, é tema da producdo
cinematografica em analise: ““Yentl’ ¢ evidentemente feito para nos falar/contar de uma
mulher no principio do século XX, e da sua odisseia na sua luta pelo direito ao saber. Pelo
direito a cultura”. Porque, refere a jornalista, a inclinagdao para “o estudo, a pesquisa, a

discussao dos livros sagrados” era “totalmente proibida as pessoas do sexo feminino, sob

pena ndo s de grande escandalo como o de ela poder ser considerada o proprio diabo”.

Ainda no terreno cinematografico, a critica a Apocalypse Now, publicada em Maio de 1980
na revista Mulheres, revela com clareza alguns dos tépicos do pensamento de Maria Teresa
Horta. A jornalista considera que o nacleo narrativo do filme em questdo é a sua
espectacularizacdo da guerra, da violéncia hiperbolizada que teria como fim a camuflagem
da inseguranca masculina: ali “a guerra ¢ uma ‘festa’, um espectaculo feito por homens
pequenissimos que através da violéncia procuram sentir-se verdadeiros colossos. Titans”,
escreve Teresa Horta. Assim, para a jornalista, Coppola teria o mérito de captar a “condicao
masculina”: “Exemplarmente ele mostra-nos como a guerra pertence na realidade aos

homens”.

Na rubrica de cinema da revista Mulheres de Marco de 1984, dois filmes sdo analisados,
objecto de julgamentos antagonicos. “O homem que fazia milagres”, que Teresa Horta
rotula de “o pior filme do ano”, é acusado pela jornalista de uma representagdo

desculpabilizante — exaltante, até — de uma cena de violagdo. A protagonista, uma rapariga
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paraplégica no filme de Richard Loicraine, é vitima de violacdo — “violagdo essa que a
cura”, sendo “esse o milagre de que fala o titulo portugués!”, exclama a autora. A jornalista
censura a mensagem subliminar ai contida: “que espécie de milagre: ndo a ternura, claro,
nao a ciéncia, mas sim o mal, a violéncia”, ressonando “o ditado popular: ‘Quanto mais
batida, mais agradecida”. Também a figura da mulher, mae da protagonista, ¢ retratada
numa dimensdo de domesticidade conformada, “que ndo entende de nada e somente sonha

ir ao cabeleireiro porque isso lhe chega como meta de felicidade”.

No dominio televisivo, o registo critico € semelhante. O artigo “Televisdo ¢ Machismo”,
datado de Marco de 1983 e constante na revista Mulheres, patenteia uma critica
retrospectiva a produgdo televisiva dos meses precedentes: “os poucos meses que somam
1983, tém sido em matéria televisiva, desastrosos, no respeitante a mulher”. Sdo prolificos
os exemplos usados como fundamentagdo da critica: a entrevista no programa “Ja ca
Canta”, em que o entrevistador comegara por dizer “quando se fala nas Doce fala-se de
sobremesa”; o comentario “o que ¢ bom ¢ para se ver”, no telejornal, a propdsito de uma
passagem de modelos; a remissao para um espaco de visibilidade secundaria, no Il Canal,
de qualquer “série ou filme [que aborde] de frente e corajosamente a problematica

feminina”.

Porém, a critica a produgdo televisiva assume no artigo “’Hermanias’ a desmontagem do
machismo”, um tom invulgarmente elogioso. No texto, escrito na publicacdo Mulheres de
Marco de 1985, a jornalista afirma que o programa da época, com protagonismo na figura
de Herman José, oferecia um contributo inestimavel para a desconstru¢ao do “machismo
lusitano”. A abordagem satirizante das personagens, dos tiques e vicios de linguagem,
contribuiria, na visdo de Teresa Horta, para a ridicularizacdo, descredibilizacdo e
pulverizagao dos cddigos de masculinidade. O aplauso da jornalista ¢ manifesto: “Tudo isto
(e bastante mais) € importante que tenha acontecido na nossa televisao; que tenha sido visto

na nossa televisao, que tenha sido mostrado na nossa televisao”.

Muito critica dos concursos de beleza, que considerava um exemplo de objectificacdo da
mulher, Maria Teresa Horta comenta asperamente a sua exibicdo televisiva. Como
exemplo, invocamos o texto contido na revista Mulheres, em Dezembro de 1987:

“Reclamamos mais uma vez a compra e exibicdo constante dos concursos de misses de
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todo o mundo. Desta vez foi o confrangedor e inqualificAvel concurso de Miss Macau —
Indiscritivel!”. Para além da razdo de fundo que fundamenta o repudio, Teresa Horta
acrescenta-lhe o caracter “extremamente colonialista”, para o rotular, sintética e

conclusivamente, como “uma vergonha total e completa”.

Ainda no dominio televisivo, Maria Teresa Horta dedica um artigo integral, na revista
Mulheres de Maio de 1981, a andlise das personagens femininas da série Dallas, producéo
americana com grande impacto na altura. E o juizo proferido pela jornalista é bastante
critico: “a servirem o estatuto social dos homens, ou sdo ricas, caso de Miss Ellie, ou
bonitas, caso de Sue Ellen ou Pamela”. Mulheres-adorno, seres marginais no enredo da

série, Dallas serie “uma longa galeria de mulheres destruidas™, escreve Teresa Horta.

O tema do consumo diferenciado para criangas, surge novamente, desta vez sob o angulo da
publicidade, no artigo ‘“Publicidade de Natal: menina e menino, brinquedos diferentes”,
inserido no numero de Dezembro da revista Mulheres de 1980. Tendo como premissa que a
publicidade “é esmagadoramente dirigida a mulher” — j& que a mulher seria, entdo, a grande
consumidora, cumulando as categorias de dona de casa, mde, trabalhadora e individuo, a
que corresponderiam diferentes necessidades de consumo e, portanto, diferentes retoricas
publicitarias -, Maria Teresa Horta afirma que a crianca €, no contexto natalicio, elevada a
“alvo primeiro da publicidade”. O “momento em que o convite aliciante, envolvente, ao
consumo, chega a ser escandaloso”, ¢ agravado pelo refor¢o de estereotipos de género
veiculado pelas mensagens publicitarias destinadas a infancia. Citando Teresa Horta, “estes
anuncios de brinquedos divulgam, mantém, reforcam vérios esteredtipos masculinos e
femininos e apresentam evidentes propostas de futuro diferentes conforme sejam homens
ou mulheres”. Por isso, concretiza, a publicidade dirigida as raparigas promove bonecas,
casinhas e miniaturas de electrodomésticos - ao passo que a enderecada ao publico infantil
masculino exibe objectos de outra indole — pistas de automoveis, comboios eléctricos, entre

outros.

Mas ndo s6 os produtos vendaveis difeririam entre si, como, sublinha Teresa Horta, 0s
proprios anuncios, os seus guides e construcdes imagéticas, ostentam papéis, atributos e
qualidades diferenciadas por género. Refere-se a jornalista a um anuncio televisivo de uma

maquina de calcular, entdo novidade: “Neste anuncio, ndo se vé uma rapariga sequer,
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apenas um rapazinho de ar inteligente, diligente, debrucado atentamente (imitando o pai?...)
sobre a pequena maquina que maneja com a-vontade, vencendo ‘o monstro da ignorancia’”.
A inteligéncia e diligéncia masculinas ali patenteadas conflituam, considera Teresa Horta,
com a generalidade dos anuncios, “que mostram meninas felizes e doceis, exclusivamente
embalando, vestindo bonecas, ‘brincando as casinhas’”. E assim, precocemente ¢ de forma
algo subliminar, se cimenta a clivagem entre géneros, entre horizontes de pertenca e
possibilidade, entre qualidades reconhecidas e expectaveis, entre esferas de actuagdo. “A
casa, a maternidade, o trabalho doméstico para as mulheres”, escreve a jornalista, por
oposi¢do a escala masculina: “o mundo — a sociedade, a cultura, a criatividade para os
homens”. E o condicionamento do desejo das criangas, a validagdo dos objectos de lazer e
aprendizagem que a cada sexo cabem, que se revelam especialmente perniciosos para
Teresa Horta, ja que os anlincios, escreve a jornalista, “ndo condicionam somente os pais,
0s avos, a compra-los, mas as rapariguinhas a deseja-los! E paralelamente os rapazes a
recusa-los; ou seja: a recusar a sua futura intervencdo nos trabalhos domesticos”. E os
brinquedos publicitados, longe serem indxios, sdo instrumentos efectivos de relacdo com o
mundo, de modelagdo comportamental, segundo a jornalista: “Nao nos podemos nem
devemos esquecer que ¢ a brincar que a crianga comega a aprender a vida... que € a brincar
que ela faz a sua primeira aprendizagem do mundo.” Porque a crianca aprende por
mimetizacdo, a diferenciacdo dos universos de lazer, com distintas légicas de possibilidade
de interaccdo e de desempenho no mundo social, forjam arquétipos de normalidade
comportamental para cada género. “Para cada sexo seu brinquedo: sua futura tarefa na

sociedade”, sintetiza Maria Teresa Horta.

Para além da critica a representacdo da mulher, Maria Teresa Horta procede, por vezes, a
analise da representacdo mediatica do préprio feminismo. Disso € exemplo o artigo,
consultavel em Mulheres de Maio de 1986, em que faz um levantamento das caricaturas
publicadas em imprensa, que remontam ao tempo do sufragismo. O texto surge
complementado com imagens, demonstrando como 0s desenhos caricaturais surgidos nos
jornais ingleses nas primeiras décadas do século XX, continuaram uma certa tradicdo de
representacdo pelo ridiculo das reivindicagdes femininas. E, centrando-se no caso
portugués, afirma: “o fascismo proibiu a luta das mulheres. Maria Lamas tinha muito para

contar. E Elina Guimardes, por seu lado, ainda recorda, ndo so essa interdicdo de se ser
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feminista, como também essa tactica machista do riso, da anedota, da piada sobre o
feminismo e as feministas”. A fealdade, a corpuléncia e aparéncia masculinas, a par da
futilidade, seriam os estereGtipos mais constantes das gravuras na imprensa, quer

portuguesa quer internacional.

Para além da critica dos contetdos e produgdes culturais, das representacfes latentes
quanto ao género, Maria Teresa Horta analisa também as estruturas institucionais de
recep¢cdo da cultura. O aplauso, acolhimento ou negligéncia das obras, dos legados
literarios, das performances artisticas, espelharia, para a jornalista, 0 mesmo fundo
misdgino. Assim se justificaria a auséncia reiterada de nomes femininos na atribui¢do do
Nobel da Literatura: “Em 84 anos”, escreve Teresa Horta, no ano de 1987, no niimero de
Dezembro da revista Mulheres, “somente seis vezes a mulher foi julgada merecedora de
receber este galardio maximo da literatura.” E enumera-as: Selma Lagerlof, em 1909;
Grazia Deledda, em 1926; Sigrid Undset, em 1928; Pearl Buck, em 1938; Gabriela Mistral,
em 1945; e, finalmente, Nelly Sachs, em 1966. Teresa Horta desafia: “Pensemos, pois,
quantas escritoras, grandes escritoras, morreram sem 0 receber ou continuam hoje

ignoradas”. E invoca, como exemplo suficiente, o caso de Marguerite Yourcenar.

A mesma posicao é defendida no espaco de critica literaria, a proposito do langamento de
um livro de Maria Isabel Barreno, na publicacdo Mulheres de Maio de 1983. Ali, Teresa
Horda tece uma critica mordaz aos circuitos culturais, aos canones, aos criticos, aos
prémios, desenhando um retrato de um “pais de cultura decididamente machista, critica,
poder literario marialva”. E acusa que “entre eles dividem os prémios, decidem quem

ganha, neste jogo do poder que é, também, o talento numa sociedade sexista, patriarcal”.

A mesma linha de analise quanto as estruturas da recepcdo da cultura é observada, no ja
referido nimero de Maio de 1984 da revista Mulheres, a propdsito da critica de Yentl,
protagonizado por Barbra Streisand. A jornalista insurge-se contra os padrdes de critica da
arte em Portugal: “Quando surge, uma vez sem exemplo, um filme de uma mulher nos
ecrds portugueses, logo surgem também, da parte dos criticos cinematograficos nacionais,

ou a indiferenga, o silencio ou o epiteto de mediocridade”.
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A entrevista realizada a Graga Lobo, que assume a capa de Marco de 1982 da revista
Mulheres, sob o titulo “uma mulher de coragem”, revela uma plena assungdo da
entrevistadora, uma plena admissdo do eu biogréfico que submerge ao eu jornalistico.
Expressdoes como “hd sempre um prazer novo em cada nosso reencontro, no gozo das
palavras e das ideias trocadas, dos projectos, das lutas”; “acendemos mais um cigarro, o
vicio do didlogo crepusculo dentro, a vencer a entrevista”, pontuam o texto, investindo-0 de
pessoalidade. A entrevista, quebrada e pontuada por referéncias e alusfes da jornalista, tem
como cerne de questionamento a peca teatral com que Graga Lobo teria regressado aos
palcos, nesse ano. A peca Molly Bloom, cuja “audacia” consistiria em “por uma mulher
num palco, sozinha, a falar do seu corpo, do seu desejo, dos seus prazeres”. O que, conclui
Maria Teresa Horta, seria ainda tao provocatorio que o resultado s6 podia ser o
silenciamento pela critica: “Dias depois, ao tomar conhecimento dos prémios de teatro
deste ano, dos quais Graca Lobo e Mary Bloom ficaram afastados, enchi-me de um grande
e profundo desalento: mais uma vez pelo siléncio, pela exclusdo pura e simples, se

discriminou a mulher e a sua luta por uma imagem diferente”.

Dimenséo documental da condic¢éo feminina

A andlise da condicdo feminina, em diversos contextos e palcos de realidade, nacional e
além-fronteiras, surge amplamente documentada no jornalismo hortiano. E frequente o
recurso a indicadores estatisticos, a dados e fontes oficiais. Ao mesmo tempo, surgem

recortes noticiosos de violéncia, historias singulares com protagonistas concretas.

O artigo intitulado “Ela tem cerca de trinta anos”, publicado na revista Mulheres de Marco
de 1979, é um desses casos, de incursdo na historia singular de uma mulher. A tematica da
violéncia doméstica encontra expressdo concreta na figura da mulher de trinta anos, cuja
historia é narrada: sem nunca ser referido o nome, é revelado que “durante quatro anos
viveu aprisionada pelo marido, num quarto onde ele a submetia a torturas e
espancamentos”. Acrescenta que a situagdo teve o siléncio cimplice dos vizinhos: “os
espancamentos eram ouvidos pelos vizinhos que se calavam e ndo interferiam, porque la

diz o ditado ‘entre marido e mulher ndo metas a colher’”. O relato termina, de forma
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expressiva, com uma sucessdo de perguntas retdricas, relativas a condi¢do da mulher, em
concreto, e remetendo-a para o contexto juridico e social: “Como € isto possivel passar-se
num pais em que existe uma Constituicdo que reconhece a igualdade (também) entre os
sexos...? Podera esta mulher alguma vez recuperar? Voltar a possuir todas as suas

faculdades? Podera esta mulher tornar a acreditar na felicidade?”.

O numero de Maio da revista Marie Claire, do ano de 1996, noticia a abertura de uma Casa
de Acolhimento para mulheres vitimas de violéncia doméstica. O acontecimento, que Maria
Teresa Horta introduz com um elogioso “finalmente”, ¢ descrito como sendo iniciativa do
Club Soroptimist do Porto. O projecto anunciado previa, segundo a autora, uma estrutura
capaz de acolher mulheres por periodos curtos, de transicdo, a mulheres vitimas de

violéncia familiar.

O mesmo numero da publicacdo oferece diferentes recortes noticiosos. O primeiro, relativo
a empregabilidade feminina em Portugal, retrata-a como elevada, comparativamente ao
quadro europeu, sublinhando, contudo, a baixa qualificacdo que a caracteriza, e a sua
predominancia em sectores onde a crise, a precariedade e a baixa remuneragdo Sao
acentuadas. Ainda com enquadramento nacional, sdo divulgados dados do Instituto
Nacional de Estatistica, referentes ao ano de 1994, que atestariam que o pedido de divorcio

tinha mais vezes iniciativa feminina.

Outro dos topicos referidos na mesma publicacdo prende-se com o turismo sexual em
territorio brasileiro, com especial incidéncia no Nordeste — realidade que vitimaria
raparigas menores, e que seria sobretudo explorada por turistas masculinos provindos da

Europa.

O Dossier Mulheres da revista Marie Claire de Dezembro de 1993 noticia o derrube de um
interdito profissional as mulheres, especificamente o cargo de bombeiras. Limitadas que
estavam ao exercicio de funcdes de telefonista, motorista e membros das equipas de
ambuléncia no interior das corporacfes de voluntarios, Maria Teresa Horta relata que as

mulheres podem, desde entdo, ser bombeiras profissionais.

A mesma publicacdo da conta do drama feminino das violacdes de guerra, que, segundo

Teresa Horta, seria tdo antigo e ainda tao actual: “A mulher € o repouso do guerreiro — diz-
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se. Mas a mulher tem sido, atraves dos seculos, sobretudo o despojo de que 0s guerreiros
tomam posse. Alias, 0s tempos em que 0s vitoriosos saqueavam as cidades conquistadas,
montados nos seus cavalos, brilhando nas armaduras, e violavam as mulheres da parte
derrotada, continuam escandalosamente a fazerem presente”. A mulher como prémio, como
territério vencido, o corpo da mulher como lugar-simbolo da ocupacéo e da conquista — tal
permaneceria, segundo a jornalista, no caso da ex-Jugoslavia, de onde chegavam relatos de
terror sofridos pelas mulheres bosnias. “S@o historias inenarraveis, memorias femininas de
terror, o corpo marcado, dilacerado, humilhado nas prisdes sérvias”, escreve a autora. E
evoca 0 caso de duas mulheres, Ramic Suada e Jadranka Cigeli, vitimas de tortura e
violagdes colectivas, que adoptaram a missdo de denincia dos horrores da guerra e da sua

propria historia.

O mesmo Dossier faz referéncia a um relatorio divulgado pela Organizagéo Internacional
do Trabalho, que alerta para a expressao mundial do “trabalho vulneravel”: setenta milhdes
de pessoas em todo o mundo trabalhariam em regime de part-time, sendo que a maior parte
dos assalariados nessas condicGes seriam mulheres. O relatorio, que afirmava que 0s
trabalhadores parciais aufeririam normalmente remuneracGes abaixo do salario normal,
permite concluir, na expressao de Maria Teresa Horta, que as mulheres seriam ainda “uma

forca de trabalho vulneravel e de segunda categoria”.

A dimensao laboral no feminino é também objecto de analise na reportagem ‘“Mulheres
trabalhadoras: pensar o futuro”, incluida na revista Mulheres, em Maio de 1980. O primeiro
dado avangado pela autora informa que em Portugal “apenas 25% sdo mulheres
trabalhadoras, fora de suas casas.” Ora, se a forca de trabalho feminina era ainda diminuta e
subaproveitada, a insercdo no mercado laboral estava longe de ser equitativa:
“relativamente as mulheres que trabalham, subsistem profundas discriminagdes”, escreve a
jornalista. E especifica-as: diferenca salarial, desigualdade no acesso a chefias, maior

exposicdo ao risco de desemprego, precariedade sobretudo feminina.

A desproteccdo a maternidade € aludida numa reportagem dedicada a adopc¢éo, onde o tema
é tratado de forma exaustiva, no nimero de Maio de 1980 da revista Mulheres, oferecendo
enquadramento legal, levantamento de testemunhas e informacdo institucional. Um dos

angulos abordados €, precisamente, a da realidade feminina de entrega dos filhos para
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adopgdo, suas motivacOes e razdes sociais de fundo. Citando fontes da Misericordia de
Lisboa, a saber, a sua equipa responsavel pelos processos de adopgao, uma assistente social
e um psicologo, escreve Teresa Horta que “a maioria das mulheres que entregam 0s seus
filhos para adop¢do sdo maes solteiras e prostitutas”, mulheres que ndo vislumbram
alternativas, sem recursos financeiros e familiares que suportem um projecto de
maternidade. E cita varias mulheres cuja escolha, em tal cenario, foi a entrega dos filhos
para adopcao: “Eu dei o meu filho para ser adoptado pois ndo possuia condicdes, posses,
para o educar. Ja tinha um na terra, a cargo da minha mae”, afirma Adé¢lia, identificada
como prostituta. Outra mulher entrevistada, de 45 anos, afirma: “Eu dei 0 meu filho por que

pensei que era 0 melhor para ele. Ja tenho 6 em casa para criar”.

Num outro artigo, procurando demonstrar a actualidade da discriminacdo no nascimento,
Teresa Horta socorre-se dos exemplos da China e de um “Estado préximo do Senegal, onde
0 marido tem o direito de tirar a vida a mulher, caso haja estado casado com ela mais de

sete anos sem que esta lhe tenha dado um filho”.

Histdrias de mulheres e a Mulher enquanto sujeito da Historia

E visivel, de forma transversal a diversos projectos jornalisticos assumidos por Maria
Teresa Horta, o compromisso com a identificacdo, a recuperacdo e a divulgacdo de
biografias e obras femininas. Mulheres de excepc¢éo, apagadas da memdria colectiva, cujo
legado literério ou cientifico ficou votado ao esquecimento, figuram nos seus textos
jornalisticos — o que prefigura um traco de militancia pela memoria no jornalismo hortiano.
A isto se acrescentam narrativas do presente, a exposicdo de diferentes percursos de vida e
figurinos profissionais, a que Teresa Horta presta homenagem, divulgacdo e projeccdo

meditica.

A redescoberta de identidades historicas surge irmanada, sobretudo na revista Mulheres, as
narrativas do quotidiano, da expressdo da singularidade, dos percursos de vida de mulheres
anonimas. Para que as mulheres ndo sejam as eternas ausentes do espaco publico — e

também do espaco publicado.
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Assim, vale a pena visitar algumas das personalidades retratadas, das figuras femininas
exploradas por Maria Teresa Horta. Isabelle Vigée Le Brun foi uma das eleitas,
referenciada na revista Marie Claire em Marco de 1994: pintora francesa, nascida em 1755,
“invulgarmente precoce” viu o seu talento como retratista reconhecido aos vinte anos. Dos
muitos retratos que a popularizaram, contam-se aqueles em que imortalizou a rainha Marie
Antoinette, principes e diplomatas. A sua candidatura a Academia Real, a primeira de um
nome feminino, foi aceite por unanimidade. Faleceu em 1842, legando uma vasta obra

pictorica.

Num outro artigo, datado de Maio de 1994 e inserido na publicacdo Marie Claire, Maria
Teresa Horta elege a figura de Maria Zambrano, intelectual espanhola que se tornaria
“noémada exemplar”. Nascida em 1904, foi discipula de Ortega y Gasset, e conheceu o
exilio gragas a irrupgdo da Guerra Civil Espanhola. Ao seu primeiro livro, Horizonte do
Liberalismo, somam-se, entre outros, A Agonia da Europa e Até um Saber Sobre a Alma.
Morre, ja regressada a Espanha, em 1991.

O seu exercicio de redescoberta conduz-nos, num texto presente na revista Marie Claire de
Dezembro de 1993, a figura de Lucrécia Borgia, mulher do Renascimento a quem a
jornalista aponta os predicados da inteligéncia, da sensibilidade artistica e da vocacao
politica — atributos incomuns “as mulheres nesses tempos tdo avessos ao feminino”, escreve
Teresa Horta. Nascida em 1480, foi uma mulher invulgarmente erudita que exerceu
influéncia na alta sociedade italiana da época, tendo, contudo, sido sujeita a diversos

casamentos por razdes politicas.

No espectro de figuras e criacBes femininas da contemporaneidade visitadas por Teresa
Horta integra-se Christiane Nusslein-Volhard, primeira investigadora alema a receber o
Préemio Nobel de Medicina e Fisiologia. Na revista Marie Claire de Maio de 1996, é feita

referéncia a cientista notabilizada na area da genética, nascida em Madgdeburgo em 1942.

S&o multiplas as referéncias no dominio literario. A visita a Portugal e o coléquio proferido
na Gulbenkian por Marguerite Yourcenar, em Maio de 1981, sdo pretexto para a invocagao,

na revista Mulheres do mesmo més, da sua biografia, e o elogio da sua grandeza literaria. E
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sublinhado, sobretudo, o facto revelador de Yourcenar ser a primeira mulher escritora a ser

admitida na Academia Francesa em 345 anos de Historia.

Numa outra publicagdo posterior, surge uma nota de louvor a Marguerite Duras, falecida
nesse ano, e referéncia maior da literatura para Maria Teresa Horta. A nota memorial inicia
com “Marguerite Duras foi, antes de mais, a paixdo. Marguerite Duras foi o desejo.” E
prossegue no tom de admiragdo: “ela foi a transgressdo. A insubordinagdo. A Matria.”
Caracteriza a sua escrita com a mesma intensidade: “excessiva, alucinada, genial”. E Teresa
Horta conclui, afirmando que a Unica morte que a Gnica morte que concebe para Duras é

aquela “da qual se ressuscita através das palavras”.

Mas também as dimensdes da politica e da criacdo artistica tém figuras destacadas pela
jornalista. Num pequeno texto inserido na Marie Claire de Dezembro de 1993, com suporte
iconografico, a figura de Benazir Bhutto. Entdo eleita segunda vez para o cargo de
Primeira-Ministra do Paquistdo, ¢ sumariamente retratada por Teresa Horta: “Tem 40 anos,
foi educada em Oxford, maquilha-se e diz interessar-se pela condi¢do feminina, deploravel

no seu pais”.

Em diferente contexto, Maria Teresa Horta dedica um artigo a Camille Claudel,
apresentada como escultora que “oitenta e cinco anos depois volta a conhecer o dia”. Irma
do poeta Paul Claudel e companheira de Rodin, recusou ser reduzida as relacdes de afecto e
de familia, decide viver sozinha e apresentar, nessa condi¢do, a sua obra. Até entdo
elogiada, quando associada a Rodin, enfrenta o silenciamento da critica e dos seus pares, 0
que inicia uma espiral de perdigdo: “a partir de 1906 Camille comega sistematicamente a
destruir a sua obra, desesperada”. A miséria, a soliddo e a loucura terminam com o seu
internamento num hospital psiquiatrico, em 1913, onde morrerd. A sua memdria e a sua
obra sdo alvo recente de recuperagdo e restauro: “devido aos esfor¢cos de movimentos de
mulheres, 0 que resta da sua obra foi desenterrado de caves pertencentes a familia ou a
familia de antigos amigos”. E so6 esse esforco permitiu a sua divulgacdo ao publico:
“novamente trazida a luz do dia”, escreve Teresa Horta, “volta a reconhecer-se 0 seu
imenso talento”. E anuncia: “o museu Rodin (Franga) expde até ao dia 11 de Julho
proximo, perto de 80 esculturas e 13 pinturas desta mulher excepcional, desta escultora

Unica”.
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Entre as figuras nacionais destacadas pela jornalista surge, na publicagdo Marie Claire de
Maio de 1996, a referéncia a Berta Nunes, autora de uma “brilhante tese de doutoramento
apresentada no Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar”. E afirmado que o trabalho
académico, intitulado A Salde e o Corpo Numa Aldeia Rural, é produto de cinco anos de
observacéo na aldeia portuguesa de Vales.

Preside, ao exercicio da narrativa jornalistica em torno das figuras femininas, dos vultos
historicos e das mulheres de agora, provindas de diferentes contextos culturais e
notabilizadas ou inventivas em diferentes dominios, a mesma ideia que levou Maria Teresa
Horta a privilegiar interlocutoras, e a debrucar-se, no espaco de critica literaria, sobre obras
de autoria feminina. A mesma ideia que encontrou, nas ultimas décadas, cada vez mais
defensores nas ciéncias humanas e sociais: “As mulheres foram, durante muito tempo,
deixadas na sombra da historia. O desenvolvimento da antropologia e a énfase dada a
familia, a afirmacdo da historia das ‘mentalidades’, mais atenta ao quotidiano, ao privado e
ao individual, contribuiram para as fazer sair dessa sombra”, escrevem Georges Duby e
Michelle Perrot, cujos contributos se revelam capitais na economia desse esfor¢o de
aclaracdo (1995, p. 7). No mesmo sentido, afirma em entrevista José Mattoso que “a
Historia que se tem feito até aqui (...) ¢ uma Historia dos homens, uma Historia do poder
visivel, publico, mais facilmente perceptivel porque se escalona no tempo” (Marie Claire,
1993). O pantedo vazio dos vultos femininos obrigaria, na expressdo de Teresa Horta, a um
“longo trabalho quase detectivesco” de levantamento das obras e biografias femininas,

como escreve em Marco de 2007, nas paginas que assina na Magazine Artes.

A mobilizacdo de Maria Teresa Horta de, no contexto jornalistico, privilegiar a dimenséo
feminina do real, exprime a vontade correctora da situacdo de alteridade ja descrita por
Beauvoir. Oferecer as mulheres projeccdo mediatica, focar o seu percurso como agentes
criativos, como sujeitos auto-determinados e determinantes do seu tempo e contexto, tem
como horizonte a superacdo dessa alteridade-destino que as mulheres classicamente

conheceram.

Elogio da diferenca: apologia de uma cultura feminina
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Uma das tematicas modeladoras dos textos jornalisticos de Teresa Horta referentes a
questdo feminina prende-se com a defesa de uma cultura especificamente feminina, com
expressao nos diversos ramos de actividade social, producdo artistica e cientifica. Neste
dominio, é representativa a entrevista realizada a Maria de Lourdes Pintasilgo, intitulada “o
desafio de uma vida”, tema de capa da publicacdo Mulheres de Marco de 1981. O retracto
tracado por Maria Teresa Horta revela uma figura politica que “quando aceitou ser a
primeira mulher a desempenhar o cargo de primeiro-ministro”, o fez “nao esquecendo que

ser mulher é realmente ser-se diferente”.

Todo o artigo é construido em torno de uma estrutura de feminilidade, aceite, assumida,
plenamente vertida na forma de fazer politica, de que Maria de Lourdes Pintasilgo seria o
exemplo consumado. A jornalista, que se introduz, assume e expde em total concordancia
com a entrevistada, fala de uma abordagem especificamente feminina do exercicio do
poder: “o sentido do que é estéril, arido; o sentido do que é repleto, fertil, bem feminino;
periodos, ciclos da Lua, do mar, do corpo... que s6 uma mulher pode tocar com os dedos
pois fazem parte da sua constitui¢do, da sua personalidade, do seu proprio ser, maneira de
estar no mundo, tao diferente”. O elogio da diferenga, a plena assunc¢ao da especificidade
feminina, de uma mundividéncia prépria: tal € o eixo de concordancia entre entrevistadora
¢ entrevistada. E Maria Teresa Horta ndo o omite: “diferenca essa de que tanto temos falado
as duas, ultimamente”’; “entre nds hd uma amizade que tem vindo a ser construida ao longo

dos anos, uma cumplicidade assumida, uma certa alegria que vem da consciéncia de sermos

mulheres”.

A mesma ideia encontra eco na critica a obra de Helia Correia, O NUmero dos Vivos,
contida na rubrica “livros” da revista Mulheres de Mar¢co de 1983. Maria Teresa Horta
elogia o livro em questdo como constituindo “em si mesmo testemunho evidente de que ha
uma escrita de mulher”. A ideia de escrita feminina, de matriz feminina da criagao literaria,
encontrara varios contextos de reiteracdo. Disso é exemplo o texto publicado em Dezembro
de 1981 em Mulheres, contemplando a critica a Diario dos Ultimos Dias, de Florbela
Espanca - que Teresa Horta considera ter sido “a primeira mulher portuguesa a ter coragem
de trazer tantas palavras novas a escrita feminina!”. Disso ¢ também exemplo a entrevista a

autora Olga Gongalves, reveladoramente intitulada “A viagem feita através da escrita
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feminina”, publicada no seio da revista Mulheres de Dezembro de 1983. Ali a jornalista
afirma “Caixa Inglesa, O Livro de Olotololilisobi, dois livros que tém a ver com a poesia e
com o mundo; que tem a ver com a escrita feminina. Com o méagico. Que tem a ver com a
viagem por dentro da palavra da mulher”. A mesma ideia de apropriagdo feminina da
palavra encontra lugar de evocagdo na revista Mulheres, em Maio de 1983, a propoésito da
critica de Inventario de Ana, obra de Maria Isabel Barreno — escritora que Teresa Horta
havia ja elogiado, noutro contexto, como “tendo vindo, ao longo da sua vida, a fazer a
recuperagdo de valores essencialmente femininos”. Afirma a jornalista que a obra em
questdo ¢é expressao pura da “diferenca do ser-se mulher; do escrever mulher”. Sintetiza, na
aclamac¢ao do livro: “E isto, este inventario, esta memodria, o romance de Isabel Barreno:
esta memoria colectiva feminina, que por cada leitura de cada uma de nds, se transforma
em nossa memoria pessoal. Transfigurada e ao mesmo tempo tdo igual: tao blogueada

tantas vezes”. E termina, interrogando retoricamente: “Que inconsciente feminino?”.

A ideia de escrita feminina, de linhagem feminina da literatura, parece assentar, para Maria
Teresa Horta, numa certa ideia de comunidade, partilha, de lastro ancestral comum a
condicao de ser mulher: “este livro de Isabel Barreno desperta nas mulheres emocoes
ancestrais, com 0s seus sitios, seus odores, seus lugares na linhagem de mées e filhas, em
tarefa passada de mulher em mulher”. Como se a HistOria se inscrevesse no corpo e nos
sentidos. E cita passagens de Inventario de Ana, com o intuito de ilustrar tal ideia de legado
invisivel, de inconsciente somatico, de memoria uterinamente legada: “Havia os cheiros da
casa: a lixivia, sabdo e cera, limpezas; a refogados, fritos e caramelos — cozinhas. E 0s

sabores: tdo antigos, em sua sabedoria salgada e doce e branda”, transcreve.

Na recensdo que assina na revista Mulheres de Marc¢o de 1981 sobre a obra Delta de Vénus,
de autoria de Anais Nin, ressalta novamente a ideia de uma estrutura feminina, manifesta na
literatura, na sexualidade, no corpo e no desejo. Sobre as historias eroticas compiladas em
Delta de Vénus afirma Maria Teresa Horta: “quanto mais a lemos e relemos, maior prazer

tiramos da sua leitura, maior sabedoria ganhamos da alma, da sensibilidade feminina”.

Outros dominios sao visitados na defesa da diferenca especifica entre os géneros, que Maria
Teresa Horta acredita existir. Numa entrevista realizada a tapecista argentina Silk,

pertencente a0 nimero de Dezembro de Mulheres, em 1987, a jornalista, visando a
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disciplina e o processo criativo, questiona: “Uma tapecaria feita por uma mulher podera ser
igual a feita por um homem?”. A resposta, previsivel no fluxo da conversa, é perfeitamente
condizente com o corpo de crencas da poetisa: “Tem de ser diferente”, responde a
entrevistada. “Alias”, prossegue, “a arte da tapecaria esteve desde sempre ligada a mulher.
N&o nos esquegamos que com O seu tear em casa, ela fazia roupa para a familia”.
Acrescenta, quando questionada sobre os motivos da “maior ligagdo feminina” a produgao
téxtil: “A Arte téxtil estd aberta para todo o tipo de evolucao e como a fibra ndo € agressiva,
penso que é por ai que interessa tanto & mulher. (...) E uma arte nio agressiva.” Escreve
Maria Teresa Horta, “Explico-lhe que em Portugal se pretende que perante a criacdo a
mulher € 0 homem tem um modo igual de se exprimir”. O texto da entrevista ¢ finalizado
com um tom de pessoalidade explicita: “A entrevista, sentimo-la logo, chegara ao fim e
sem darmos por isso, n0s que que comegaramos separadas, com um aperto de méao formal

acabaramos juntas, com um beijo de afecto”.

A producdo artistica estaria, para Maria Teresa Horta, ainda em processo de desvinculagdo
das formas canonicas, dos critérios e das logicas produtivas da masculinidade. Na revista
Mulheres de Maio de 1984, a propdsito da leitura performativa de alguns textos, por
intérpretes femininas, escreve a jornalista que “as mulheres andam em busca da sua
expressao propria. Da sua (outra) linguagem”. Conquista em progresso, lenta e progressiva:
“Elas tentam entender ¢ entender-se. Elas querem denunciar e recusar-se a seguir esquemas.
Elas quebram tabus e invertem os preceitos”. O abandono dos cddigos, das formas classicas
de expressdo, na arte, no pensamento, na politica, na relacdo inter pares, exigiria uma
inventividade, uma dinamica criativa e experimental: “porque ha que reaprender, também,
tal como a voz, a escrita, a escuta, de se ser mulher”. Essencialmente, estaria por cumprir a
propria inteligibilidade do feminino: “porque ha que aprendermos a nossa diferenca”,

escreve Teresa Horta. “O diferente exige uma visdo diferente”, “uma avalia¢do diferente”,

afirma a jornalista.

E porque as matrizes de experiéncia do masculino e do feminino diferem em substéncia
entre si, tal dimensdo de sentido s6 pode verter-te em formas distintas de cria¢do artistica.
Escreve Teresa Horta, a propodsito do referido filme Yentl — “um filme no feminino,

imaginado, sonhado, desejado, adaptado e finalmente realizado no feminino” — que “So
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uma mulher poderia filmar tal cena, porque s6 uma mulher conhece e viveu por certo ja
momentos de idéntica conivéncia”. A conivéncia a que se refere surge retratada no filme,
numa cena apelidada de “espantosamente feminina”, onde a cumplicidade feminina se
manifesta “entre o jogo e o carinho”. Estruturas basilares dissemelhantes, na experiéncia de
sentido de si, do outro, fundam uma mundividéncia propria, no entender da jornalista. E
remata: “Alguém pode pdr ainda em davida que a relacdo entre homens e mulheres é

diferente?”.

Num outro artigo, inserido na revista Mulheres datada de Maio de 1980, o espaco da critica
de livros é preenchido pela recensdo de Uma Espia na Casa do Amor de Anais Nin. Al
afirma: “Hoje, as mulheres comegam a entender que a sua liberdade ndo estd no imitar
(sobretudo no seu imaturo comportamento amoroso, sexual), em seguir-lhe todos os
passos... mas para as mulheres da época de Anais Nin, e como Anais Nin: intelectuais, de
espirito e inteligéncia desperta, inquietos, ndo sabiam, ndo entendiam outro modo de tomar

o mundo de viver a sua propria vida”.

A ideia de cultura feminina defendida, nos textos jornalisticos, por Maria Teresa Horta,
sublinha a ideia de que a cultura dominante perfilaria a genética masculina, e conduziria,

perversamente, ao desajuste da mulher ou a sua virilizagéo.
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6. Interrogacdes finais

ImpGe-se, findo o percurso de exploracdo do trajecto, pensamento e corpus textual de Maria
Teresa Horta, a sistematizacdo de algumas notas conclusivas. Tal simula de conclusbes
surge-nos, sem hesitagdo, mais sob a forma de interrogacGes finais do que como
consideracOes definitivas. Porque a densidade das posi¢Oes assumidas, das perspectivas
adoptadas, das inclinagdes manifestas ou implicitas de Maria Teresa Horta abrem um
imenso espectro de questdes, passiveis de alimentar o debate tedrico e a producao
académica no universo dos estudos de jornalismo e das ciéncias da comunicagdo. Porque,
para além do valor historico do seu testemunho, o seu legado jornalistico abriga um convite

ao pensamento e ao confronto.

Das varias linhas de problematizacdo que o seu legado jornalistico desponta cumpre
destacar a dimensdo de critica dos media que percorre muitos dos seus textos analisados.
Enguanto jornalista de cultura, Maria Teresa Horta fez uso do seu espaco mediatico para
proceder ao exame critico dos contetudos veiculados na imprensa e na televisdo, exercicio
que repousa no postulado de que o lazer, o consumo, o ludico, sdo portadores de codigos
valorativos e ideologicos. Compreendeu os media como efectivos agentes de socializagéo,
cujas mensagens disseminadas, seja em contetdos publicitarios, informativos ou de
entretenimento, tém radicacOes ideoldgicas profundas e projeccdo na valoracdo dos
comportamentos. O esforco hermenéutico da jornalista tem como ancora a premissa de que
sob a epiderme dos conteldos mediaticos jazem representacdes e subtextos, cuja

identificacdo, decifracdo e desconstrucdo se impdem.

Ora, pensamos, tal é de absoluta pertinéncia no contexto actual, onde a multiplicacdo de
orgaos e plataformas de comunicacédo, a profusdo de contelidos e canais de disseminacdo,
parecem associados a um deéfice de exercicio critico, de desmontagem analitica dos textos
mediaticos. O empreendimento analitico das mensagens e representacGes mediaticas parece
restringida ao circuito académico; Maria Teresa Horta fé-lo em didlogo com o publico-
leitor, fazendo uso da poder de alcance dos media para 0 seu proprio questionamento. A
conviccdo hortiana no poder de influéncia dos 6rgdos de comunicacdo na modelacdo

comportamental e orientacdo valorativa surge associada a ideia de empoderamento pela
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literacia dos media, 0 que explica o investimento da jornalista no desmantelamento de

estere6tipos presentes nas varias dimensdes comunicacionais.

Consequente com tais premissas, cumpre destacar o modelo alternativo de imprensa
feminina para que o legado jornalistico de Maria Teresa Horta aponta. Muito critica, ja o
referimos, do padrdo comum e comercial das revistas femininas, que acusa de reforco de
visOes grosseiras da feminilidade, o empenho da jornalista - visivel, sobretudo, na revista
Mulheres-, foi no sentido de edificacdo de uma imprensa para mulheres que actuasse no
sentido da ponderagdo reflexiva das desigualdades, da promocdo dos direitos civicos e
reprodutivos, da mais fiel e plural representacdo mediatica do feminino. Tal
empreendimento levanta, por si s6, 0 questionamento da defini¢do, do papel exercido e do

potencial encerrado pela imprensa para mulheres.

Torna-se necessario, na sequéncia de tal linha de analise, a inquiricdo do proprio recorte
jornalistico de Maria Teresa Horta. Ainda que um primeiro olhar sobre os indicadores de
compromisso com a questdo feminina no seu labor jornalistico, como a fidelizacao as obras
de registo autoral feminino na critica literaria, e a divulgacdo de figuras femininas e de
factos relativos a condicdo da mulher, possam sugerir um jornalismo de tipo militante —
rotulo que a jornalista rejeita liminarmente-, a questdo afigura-se-nos, porém, como

complexa.

Primeiramente, porque a revista Mulheres, projecto editorial em que os tracos apontados
surgem com maior evidéncia, esta longe de se apresentar como a cartilha de um movimento
ou um manifesto ideoldgico. Apesar do vinculo tematico, do horizonte balizado a condicéo
social das mulheres, do proposito visado e assumido de “didlogo” com estas, a revista
Mulheres reuniu trabalhos, produzidos por Teresa Horta, de inequivoco perfil jornalistico.
A dimensdo documental percorreu todo o ciclo da revista Mulheres. Nos onze anos em que
foi chefe de redaccdo, Maria Teresa Horta assinou multiplos artigos e reportagens, que
procuraram dar conta das diversas dimensdes e latitudes da experiéncia feminina, sendo
que tal labor surge sustentado pelo recurso a fontes, informac@es institucionais, indicadores
credenciados. Acresce, também, que o propésito da jornalista visava o empoderamento

feminino, e ndo com uma formula fechada de doutrinacao.
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A questdo interpela, porem, outras dimensdes reflexivas centrais na literatura dedicada a
producéo jornalistica. Concordamos com Zara Pinto-Coelho, quando afirma que “a cultura
jornalistica ainda ndo integrou o género como ‘valor noticia’”’, e que, pelo contrario, “fazé-
lo seria visto como incompativel com os principios de objectividade e de imparcialidade
que definem o funcionamento das praticas noticiosas” (Pinto-Coelho, 2010, p. 11). Assim,
prossegue a autora, problematizando a acusacdo de militdncia comum as reivindicacfes
feministas por diferentes escalas de visibilidade dos problemas de género, e diferentes
representagdes do feminino: “é necessario a introdugdo de uma perspectiva critica de
género no modus operandis jornalistico”, o que “nao deve ser entendido”, no seu entender,
“como um jornalismo de militante, a favor das mulheres”. Trata-se, isso sim, de retomar o
debate sobre “o tipo de jornalismo que nds queremos ter e de que precisamos nas
sociedades actuais”, o que passa, para Zara Pinto-Coelho, pela defesa de um jornalismo
assente numa “ética de justiga social, expressa num sentido profissional de responsabilidade
pelo didlogo puablico, pela incluséo da sociedade como um todo, e pela preocupacéo de dar
aos leitores instrumentos que alarguem horizontes e aumentem a liberdade de escolha”
(idem).

Tal €, para nds, o ponto central do problema, e aqui se torna claro o sentido dado por Teresa
Horta a consideracdo da sua pratica jornalistica, ancorada no dominio tematico da condicao
das mulheres, como motivada por um intento de “correc¢ao social”. Para a autora, nao se
trata de um posicionamento profissional enviesado, mas de confronto e combate do préprio
enviesamento social, plasmado nas diversas construcdes sociais, e que enfermaria, por
maioria de razdo, também o discurso jornalistico. Surgem, assim, questdes fulcrais: é a
denuncia das assimetrias sociais um exercicio de militancia, ou integra o proprio ethos do
jornalismo?; que papel assume o género na cultura jornalistica?; que fronteiras entre o
jornalismo de causas e a ética de justica social orientadora do jornalismo, de que nos fala

Zara Pinto-Coelho?

Admitimos, porém, que a edificacdo de um projecto jornalistico sobre uma Unica vertente
da realidade social, conjugada com a postura jornalistica combativa, comprometida com o
universo social particular que assumia simultaneamente como publico e objecto de

informacdo, se aproxima de um jornalismo de causas. Por isso, consideramos, o jornalismo
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de Teresa Horta € um compromisso entre militancia, com todas as reversas que o conceito
nos suscita, acima explanadas, e a convencdo: porque Maria Teresa Horta ndo rejeitou a
convencao jornalistica, os cddigos deontolégicos e uma certa tradicdo profissional que era,
no contexto em que ingressou no jornalismo, o grande padrdo formativo. Mas, se ha
registos jornalisticos em que Teresa Horta parece seguir fielmente a convencao jornalistica
no tratamento e contextualizacdo dos temas, no recurso as fontes, também se encontram
desvios e suspensdes ao padrao jornalistico mais convencional. Lembremos, a este respeito,
a pessoalidade explicita nalgumas das entrevistas citadas, ou a admissdo franca da sua
prépria recepcao e percepcao dos objectos culturais: o “beijo de afecto” que sela o fim da
entrevista com a tapecista Silk; a concordancia assumida com Maria de Lourdes Pintasilgo;
a confissdo da decepcédo sentida perante o siléncio da critica face a peca de teatro Molly
Bloom; o repudio firme da obra de Bukowski, séo disso exemplos.

A abordagem da condi¢do feminina nos textos jornalisticos de Maria Teresa Horta, em
particular na revista Mulheres, distancia-se, contudo, de um registo panfletario ou
propagandistico, mesmo nos dominios textuais em que a critica social se radicaliza. Seria
injustamente redutor rotular o exercicio do jornalismo por Maria Teresa Horta como
linearmente militante ou partisant, pensamos, pois tal ignoraria a dimenséo justificativa da
dedicacdo profissional a dimensdo de género, contida na afirmacgdo hortiana “pus o
jornalismo ao servico da verdade”. Consideramos, ademais, que o jornalismo de Teresa
Horta é irredutivel a questdo feminina: o seu percurso enquanto jornalista de cultura teve,
de facto, outros eixos definitérios, outros capitulos, outros contributos relativamente a

critica e divulgacao da cultura em Portugal.

A cartografia dos trés territorios de actuacdo aponta para a identificacdo de coordenadas
transversais, de mapas de sentido comuns aos trés campos. Primeiramente, o principio da
sexuacdo, que assume, para Maria Teresa Horta, a funcdo primordial de modelacdo e
estruturacdo da realidade. A ideia hortiana ja citada de que “tudo tem corpo, tudo tem sexo”
orienta-nos para uma geografia do corpo, presente no erotismo da sua producdo poética,
mas também na maneira como organiza 0 pensamento sobre o jornalismo. Defendendo que
o olhar sobre as coisas é radicado em mecanismos diferenciados nos dois sexos, e que tal

diferenca de estrutura influi na captacéo e observagéo do real, plasmando-se em diferentes
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operagdes de seleccdo e abordagem da informacdo, Maria Teresa Horta assume o corpo
como primeira instancia de relagdo. O corpo € primeira estrutura de experiéncia, de sentido
— e este corpo €, para Teresa Horta, necessariamente sexuado, o que se distancia das visoes
epistemoldgicas da inteleccdo e objectividade assentes no maximo de abstrac¢do do corpo,
do sexo e dos sentidos. A objectividade hortiana prende-se com 0 compromisso, a atitude
de procura de radicacdo no factual, na rejeicdo do ficcionado ou especulativo — ndo na
rejeicdo da dimensdo somatica, partida de qualquer contacto com o real. O conceito
hortiano de objectividade espelha a dimensdo de fronteira do permitido, da licitude
informativa, de orientacdo e alianca com o real - e ndo um propdsito de apagamento do
sujeito, de despersonalizacdo. O sujeito e 0 seu sexo estdo no texto, em qualquer dimensao
da linguagem, para Maria Teresa Horta. As ideias tém corpo, na visdo da poetisa; ora, 0

discurso jornalistico também.

Outro dos eixos configuradores do exercicio jornalistico de Maria Teresa Horta, com
conexdes, como vimos, com a sua escrita poética e ficcional, e com a motivagcdo do seu
comprometimento com a questdo feminina, € a centralidade da memdria. O mesmo
propdsito que conduz a escritora a visitacdo de Leonor de Almeida é o que guia a jornalista
pela seleccdo das obras literarias femininas, cujas autoras o tempo e a memdria
menorizaram. E € o mesmo propdsito de fundo que se reflecte em inUmeros textos sobre a
condicdo da mulher, onde Maria Teresa Horta procede a um minucioso exercicio de
remissdo de quadros situacionais para processos historicos e factores ancestrais. A categoria
que definimos como dimensdo documental da condicdo feminina patenteia com particular
expressdo esse vinculo com a memoria: a recuperacdo do que dela se subtraiu, a sua
preservacdo, a redescoberta da dimensdo feminina da Histéria. Também por isso,
pensamos, o jornalismo hortiano merece ser visitado: num tempo em que os conteudos
jornalisticos parecem progressivamente subjugados a pressao do instantaneo, do imediato, a

funcdo da memaria parece ter cada vez menos lugar.

Cumpre, também, sistematizar os pontos de contacto, as correlacfes entre os trés territorios,
tal como enunciado na introducdo. Os caminhos apontados no decurso da investigacao
sugerem que, a despeito da disjuncdo defendida entre literatura e jornalismo, sdo multiplos

0s pontos de contacto no legado criativo de Maria Teresa Horta. Estes s@o operados pela
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liberdade assumida na crénica, pela confluéncia dos discursos nas duas obras poéticas
percorridas, e pela interaccdo com o0s escritores entrevistados e com o préprio texto
jornalistico. A tudo isto acresce, ainda, uma convergéncia subterranea, essencial: o poder
disruptivo do discurso. A este respeito escreve Isabel Ventura que “a puni¢ao pelo uso do
poder da palavra teve consequéncias fisicas ¢ um processo em tribunal”, e que “o uso da
escrita como forma de poder de reivindicagéo e de afirmacéo de identidades vem da mdo da
escritora-poeta e romancista, e ndo da jornalista” (2012, p. 75). Ainda que, consideramos, a
literatura e o jornalismo hortianos sejam irredutiveis a tal dimensdo, Teresa Horta
compreendeu a forca interventiva da palavra, e enfrentou as suas consequéncias. Quer pela
producdo poética, com o processo espoletado pela publicacdo de Minha Senhora de Mim e
das Novas Cartas Portuguesas; quer no contexto editorial d’A Capital, perante a amputacéo
sempre prevista da censura; quer em contexto de liberdade formal de imprensa, enquanto

jornalista da Mulheres, no exercicio de negociacéo e transgressao das indicacfes do PCP.

Tal conduz-nos a outro dos pontos, suscitados pelo testemunho, pela experiéncia contada e
criticamente interpretada de Maria Teresa Horta. A complexidade do tecido jornalistico nos
diversos periodos, a diversidade de agentes, factores e processos intervenientes no exercicio
da profisséo, ressaltam do seu relato profissional. Tal contribui, pensamos, para a ideia de
que a mudanca de paradigma legal na imprensa, imposta pela Revolucéo de Abril, esconde
uma realidade mais matizada do que o antagonismo e a ruptura totais. Ao mesmo tempo,
pensamos, convida-nos a uma compreensdo mais lata dos condicionamentos efectivos nas
estruturas do jornalismo: uma abordagem maniqueista da censura, assente na sua
compreensdo como mecanismo operativo formalmente investido e legitimado pelas
estruturas de poder, totalmente extinto pela introducdo do regime politico democratico e
por novas leis da imprensa, é provavelmente insuficiente. A realidade da censura € talvez
mais matizada e polimdrfica, tanto no contexto da submisséo da imprensa ao exame prévio
como naquele que lhe sucedeu, de liberdade de imprensa constitucionalmente garantida.
Assim, lembremos que apesar do exame prévio, o testemunho de Teresa Horta, que se
coaduna com muitos outros que habitam a literatura sobre a época, afirma a existéncia de
microcosmos discursivos de resisténcia, de atitudes de tentativa de contorno a vigilancia
censoria — a habilidade dos siléncios tacitos, dos implicitos, das formulaces inexplicitas.

Mesmo no contexto da imprensa submetida ao exame prévio, é pertinente a verificacdo de
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mecanismos de fuga, de espacos de furto a logica censodria, gestos escritos de resisténcia
simbdlica. Ao mesmo tempo, a narrativa interpretada de Teresa Horta, sobretudo pelo
relato da producédo jornalistica financiada por estruturas partidarias, no caso particular o
PCP, sugere que a supressdo legal da censura ndo garante a erradicagcdo de tensdes e
pressdes de diversa indole. Tal é, pensamos, especialmente oportuno numa altura em que as
metamorfoses do jornalismo acrescentam novas pressdes, comerciais e concorrenciais, e
que estas provavelmente dispensam mecanismos formais de coaccdo para se efectivar.
Estamos, possivelmente, no tempo jornalistico das “censuras doces”. A narrativa hortiana
convida a pensar a liberdade de imprensa como permanentemente negociada, reconquistada
e contextual — nunca definitiva ou garantida por qualquer lei de imprensa ou previséo

constitucional.

Tal é de facto, pensamos, uma das macro orientacdes do pensamento hortiano: a ideia de
que os quadros legais, a equidade formal, séo epidérmicas. N&do s6 a Revolucdo de 1974
ndo erradicou, de imediato e por automatismo, as assimetrias e focos de exploragdo entre
homens e mulheres, como décadas depois 0s quadros mentais e as representacdes de
homens e mulheres ainda espelhavam um lastro ideoldgico que as conquistas legais
prometiam ultrapassado. O percurso e 0 pensamento de Maria Teresa Horta reforgcam esta
ideia: a ruptura esconde continuidades, e é necessaria uma atitude critica para a sua
deteccdo e superacdo. O percurso da feminizacdo do jornalismo atesta, provavelmente, esta
sua premissa: ainda que relacionado com a reposicdo das liberdades publicas (Garcia,
2009), o processo ndo foi imediato, sobretudo aos niveis hierarquicamente superiores
(Subtil, 2009).
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