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RESUMO

Este relatorio surge no ambito da Prética Profissional Supervisionada em jardim
de infancia no Mestrado em Educacédo Pré-Escolar. Esta decorreu num estabelecimento
de educacéo publico com 19 criancas entre 0s 4 e 0s 6 anos de idade, estando uma delas
diagnosticada com Atraso Global do Desenvolvimento.

Reflete-se aqui sobre processos e concegdes acerca do desenvolvimento da cri-
anca em idade pre-escolar, metas a alcancar e sua respetiva avaliacdo. Desta pratica
resultou também uma investigacao que se debrucou sobre o desenvolvimento da lingua-
gem oral do grupo e a sua avaliacdo. Nela participaram 11 criangas do grupo e procu-
rou-se compreender se existem diferencas significativas entre a linguagem oral das cri-
ancas com e sem Necessidades Educativas Especiais. A metodologia utilizada corres-
pondeu a aplicacdo dos testes as criangas, sendo estas registadas posteriormente. A in-
vestigacdo seguiu o proposto por um estudo de Inés Sim-Sim (2014), tendo sido reali-
zados testes de varios dominios da lingua as criancas: Definicdo verbal, Nomeacéo,
Compreensdo de estruturas complexas, Completamento de frases, Reflexdo morfo-
sintatica e Segmentacdo/Reconstrucdo segmental. As respostas das criancas foram cota-
das segundo os principios definidos pela autora, sendo os dados quantitativos. Os resul-
tados revelaram diferencas significativas em alguns dominios da linguagem oral entre as
criancas sem necessidades educativas especiais e as criancas com necessidades educati-
vas especiais ou em fase de pré-sinalizagéo.

Reflito, por fim, na importancia de ambas as minhas praticas para a construcdo
da minha profissionalidade, acrescentando fundamentos relevantes para mim e que in-

fluenciaram a sua construcdo e continuardo a influenciar o seu desenvolvimento.

Palavras-chave: desenvolvimento da linguagem, avaliacdo da linguagem oral,

necessidades educativas especiais, pré-escolar, jardim de infancia.



ABSTRACT

This document rises as the result of an internship on a preschool establishment,
at the denouement of my master degree in Preschool Education. The 19 children of the
group | worked with have between 4 and 6 years old, and one of them is diagnosed with
Global Developmental Delay.

Proceedings and conceptions about child development in preschool age, as well
as the aims | intended to achieve and its respective evaluation, are presented here as a
matter of my own critical reflection. A further investigation about the development of
children’s oral language — which was evaluated - on the scope of this internship. Eleven
children have participated in this investigation, whom objective was to understand if
there are significant differences between the oral language development in children with
special educational needs and those without them. The method consisted in asking chil-
dren some questions and register their answers. The investigation followed the study led
by Inés Sim-Sim (2014) in which were made some tests in several language domains,
such as Verbal definition, Nomination, Understanding of complex sentences, Morpho-
syntactic reflection and Segmental reconstruction/segmentation. The children’s answers
were quoted by the principles of the author, therefore, the data is quantitative. Signifi-
cant variations on different domains of children’s oral language are pointed out between
the children with no special educational needs and those with them or on a phase of pre-
signalization of them.

In conclusion, | reflect critically on the importance of my pedagogical work for
the construction of my professional identity, adding relevant fundaments for me and that

have inspired the construction and development of it.

Keywords: language development, oral language evaluation, special education
needs, preschool, kindergarten.
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INTRODUCAO

No @mbito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar decorreu a Prética Profissio-
nal Supervisionada Il (PPS), que me permitiu acompanhar um grupo de criangas de um
jardim de infancia de 3 de outubro de 2016 a 20 de janeiro de 2017. O grupo era com-
posto por 19 criancas, inicialmente, e por 20 no final, entre os quatro e os seis anos de
idade. A partilha de experiéncias, ideias, concecdes, sentimentos, preocupagdes e in-
formacOes pedagdgicas com a educadora titular do grupo permitiu que esta experiéncia
fosse ainda mais enriquecedora.

Os dados apresentados neste trabalho séo resultado da observagdo e intervengéo
continuas que iniciei a0 mesmo tempo que a PPS, sendo a observacdo participante, direta,
naturalista e ndo estruturada. Ao longo da PPS realizei registos diarios e reflexdes semanais
que sustentam este relatdrio e constituem o meu portefélio individual (Anexo A). A super-
visdo deste trabalho respeitou o modelo triangular de “figura do supervisor da escola de
formacéo, o cooperante do local de estagio e o estagiario” (Matias & Vasconcelos, 2010, p.
20), assentando as relacOes estabelecidas no “dialogo, colaboragdo, clareza e abertura da
comunicagdo” (p. 21). Assim, eu assumi o papel de estagiéria e estive inserida numa sala de
Jardim de Inféncia (JI) a responsabilidade de uma educadora cooperante e tinha um supervi-
sor da Escola Superior de Educagédo de Lisboa destacado para acompanhar o trabalho de-
senvolvido ao longo destes meses de trabalho de intervencao pedagogica.

Desta PPS resultou o presente relatorio e a investigacdo que nele apresento, rela-
tiva ao desenvolvimento da linguagem oral de algumas criancas do grupo. A investiga-
cdo foca o desenvolvimento da linguagem oral em criangas sem Necessidades Educati-
vas Especiais (NEE) e com NEE ou em fase de pré-sinalizacdo pela educadora. A inves-
tigacdo realizada teve por base a obra de Inés Sim-Sim, Avaliacdo da Linguagem Oral:
Um contributo para o conhecimento do desenvolvimento linguistico das criang¢as por-
tuguesas (2014), tendo sido utilizados no contexto da PPS 0os mesmos testes que a autora
utilizou na sua investigacao.

Assim sendo, para contextualizar a minha prética pedagdgica, comego por apresen-
tar uma caraterizacdo do meio onde se insere a organizacdo educativa, a caraterizacdo do
contexto socioeducativo, a da equipa educativa e, por fim, a do grupo de criangas que
acompanhei e as respetivas familias. Estas caraterizacdes foram importantes na medida em
que me permitiram conhecer melhor 0 meio onde estive inserida temporariamente para rea-

lizar a minha PPS. Permitem, também, ao leitor ter um enquadramento da mesma. Esta pos-
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sibilitou-me, ainda, adequar as minhas intencionalidades e atividades propostas a esta cara-
terizacdo, dado que cada grupo é diferente e que a acdo pedagogica estd dependente nédo s6
das carateristicas do grupo, das suas potencialidades e fragilidades, mas também da equipa
educativa, da organizagdo educativa num todo e do meio em que esta se insere. Posterior-
mente, apresento uma analise reflexiva da minha préatica em JI, indicando, fundamentando e
avaliando objetivos e estratégias. Segue-se a investigacdo, no &mbito da linguagem, como ja
referi, apresentando-se: a definicdo da problemaética, uma revisdo da literatura que permite
ao leitor uma contextualizacdo do tema; o roteiro ético e metodoldgico que defini de modo a
assegurar a seriedade da investigacdo ao longo do tempo que esta durou, bem como a prote-
c¢do e confidencialidade dos dados e das criangas envolvidas na mesma; e, por fim, a apre-
sentacdo e discussdo dos resultados. Apresento ainda um balanco da importancia que ambas
as PPS’s tiveram na construgdo da minha profissionalidade que agora se inicia e as conside-

racGes finais deste relatorio.
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1. COMO E O CONTEXTO DA ACAO EDUCATIVA?

E no concelho de Sintra que se encontra a Escola Basica de 1° Ciclo do Ensino
Basico (1° CEB) com Jardim de Infancia onde realizei a minha PPS. Numa freguesia
muito populosa, mas de area pequena e com uma populacdo bastante heterogénea no
que diz respeito a sua proveniéncia, existem muitos habitantes de outras regides, e espe-
cialmente de Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (“Projeto Curricular de
Grupo,” 2016).

O nivel socioecondmico das familias aqui residentes é considerado médio-baixo.
Existe muito desemprego e a populacdo é jovem. Esta é uma zona semi-urbana
(“Projeto Curricular de Grupo,” 2016) e considerada de dormitorio, pois estd muito va-
zia durante o dia: as familias saem de manha para ir trabalhar e regressam ao final do
dia para as suas residéncias. Tem, também, varios acessos através de transportes publi-
cos, sendo servida por uma estacdo de comboios e varios autocarros, que algumas das
criancas reconhecem (Anexo A — reflexdo diaria de 20 de janeiro de 2017). Existem
ainda outros equipamentos educativos perto da escola, como outra escola com as mes-
mas valéncias, duas escolas com 2° e 3° ciclos e uma escola secundéria. Os correios -
onde fomos uma vez enviar cartas as familias (Anexo A — reflexdo diaria de 7 de no-
vembro de 2016) - e a junta de freguesia localizam-se igualmente nas proximidades,
bem como o centro de saude, sendo possivel aceder-lhes a pé. Junto a escola encontram-
se igualmente varios cafés e restaurantes, uma mercearia e dois supermercados. Existe
ainda um parque, que se revela um equipamento importante, pois tem mais materiais
para as criangas do que o recreio da escola, potencializando o seu desenvolvimento mo-
tor. Para além disso, este € um equipamento que as crian¢as reconhecem de idas com as
familias e nos fins de semana é local de encontro entre algumas criancas do grupo.

A equipa educativa do JI é composta por sete docentes de Educacdo de Infancia,
seis Auxiliares de Educacdo e uma docente de Educacdo Especial. Existem parcerias
com os centros medicos em que algumas criangas sdo seguidas, sejam eles no concelho
ou ndo, havendo terapeutas da fala que se deslocam dos mesmos até ao JI para trabalha-
rem semanalmente com as criancas que acompanham. Apesar de ndo haver uma auxiliar
para cada sala, existe uma auxiliar para cada duas salas. Assim, estas dividem-se estan-
do a manhd numa sala e a tarde noutra, podendo este plano ser ajustado consoante as
necessidades das educadoras, auxiliares e situacGes que o influenciem. Apesar deste

plano existir, a auséncia das auxiliares é muito sentida quando ocorre e influencia o tra-
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balho realizado em sala, especialmente quando € necessario alguma das salas ficar sem
0 seu apoio durante todo o periodo letivo diério.

A organizagdo educativa é publica e tem crescido bastante nos ultimos anos,
sendo que mesmo neste ano assistimos a abertura de uma nova sala de JI. No espaco de,
sensivelmente, uma década, o JI passou de trés para sete salas de educacao pré-escolar.
E devido a uma grande lista de espera de entrada para o JI que este aumento do nimero
de salas se tem justificado.

O JI tem um projeto destinado a familias com criancas entre 0s 18 meses e 0s
3/4 anos que ndo frequentem nenhuma organizacdo educativa e que residem na fregue-
sia e as suas familias. Este projeto é conduzido pelas educadoras da organizacgdo educa-
tiva, que recebem as criancas e as suas familias uma vez por semana, proporcionando-
lhes momentos IGdicos de exploracdo e brincadeira. E desta forma que muitas criancas
vao conhecendo e ambientando-se ao espaco do jardim de infancia, sendo um dos obje-
tivos melhorar a sua adaptacdo ao mesmo.

Duas educadoras do JI estdo em periodo sabatico e tém-se dedicado a dinamizar
0 espaco exterior da escola. O seu trabalho comecgou pela limpeza do recreio, pedindo a
colaboracgéo das criancas do pré-escolar e do 1° CEB, evoluindo para a audicéo das idei-
as que as criangas quisessem para 0 seu espaco de recreio. Essas ideias foram todas afi-
xadas no ginasio e cada grupo/turma ira construir um material para o recreio. Apesar
disso, estas duas educadoras ja tém pedido a colaboracdo das familias na recuperacao de
alguns espacos exteriores e tém recebido alguns materiais e construido outros que ja véao
dinamizando mais o espaco. As inovacdes introduzidas tém sido benéficas para as cri-
angas, na medida em que estas as utilizam com satisfagdo e tém materiais com mais
affordances a sua disponibilidade.

O dia tipico do grupo tem inicio as 9h na sala, com a educadora. Algumas crian-
cas chegam antes e ficam no espaco da Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia
(AAAF) até essa hora, sendo levadas até as suas salas pelos responsaveis das mesmas.
A hora de almoco tem inicio as 11h45 e até as 12h é acompanhada por educadoras e
auxiliares. As 13h tem inicio o periodo letivo da tarde. Entre o final do almogo e o ini-
cio da tarde as criancas ficam no recreio com as auxiliares. O dia no JI encerra as 15h,
altura em que as familias ou outros responsaveis educativos vao buscar as criangas.

A educadora cooperante formou-se no Magistério Primario de Evora e esta neste
JI h& 12 anos. Trabalha segundo os principios da afetividade, responsabilidade, atencéo

individualizada e da educacéo inclusiva. Isto é, centra a sua acdo pedagdgica muito nos
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afetos, que considera serem necessarios para um desenvolvimento harmonioso da crian-
ca. A educadora é a figura de referéncia para as criangas do grupo no JI.

As semanas sdo planificadas previamente e de acordo com o Plano Anual de
Atividades (2016), elaborado no inicio do ano pelas educadoras. Apesar disso, as plani-
ficacbes ndo sdo rigidas, podendo adaptar-se a situacfes que surgem no seio da organi-
zagéo educativa ou mesmo a necessidades mais imediatas do grupo.

As criancas dos varios grupos conhecem todas as educadoras e auxiliares que la
trabalham. Em dias em que a educadora falta os grupos sdo separados e colocado um
certo numero de criancas em cada uma das outras salas de JI, permitindo-lhes conhecer
melhor outros espacos e formas de trabalho do JI que frequentam.

No primeiro dia da PPS o grupo de alunas foi recebido por todas as educadoras.
Estas apresentaram-se uma a uma e as auxiliares iam passando para as conhecerem
também, enquanto procuravam organizar 0S grupos que comecavam a chegar as suas
salas. Esta rececdo foi positiva para as alunas, pois transmitiu uma visao de unido e em-
patia que facilitou a integracéo no seio pedagogico em gque me inseri, juntamente com as
minhas colegas.

O JI conta, ainda, com o importante apoio de uma das Equipas Locais de Inter-
vencdo (ELI’s) do concelho (SNIPI, 2017), que acompanha algumas familias e promove
uma maior seguranca e desenvolvimento para as suas criancas, trabalhando na interven-
cdo precoce e encaminhando-as para outros apoios, se assim for necessario (INR, 2014).
Sdo, também, um apoio importante para criangas com NEE, visto que colaboram na
elaboracdo do Plano Individual da Intervencdo Precoce e o pGem em prética. Sempre
que necessario, a ELI articula-se com outros organismos que apoiem as criangas que
acompanham (INR, 2014).

Todos os membros que compdem a equipa pedagdgica tém influéncia no desen-
volvimento das criancgas, pois convivem com elas diariamente no JI. Para além disso,
todos procuram fornecer-lhes amizade e confianga para os desafios das suas vidas, fa-
zendo, deste modo, do JI um ambiente seguro. Contudo, a educadora é quem mais in-
fluéncia tem sobre as criangas do grupo, sendo o adulto com quem passam mais tempo
na organizacao educativa.

O grupo que pude acompanhar na PPS era, entdo, composto por 19 criancgas ini-
cialmente (7 raparigas e 12 rapazes) e existiam duas criancas de 4 anos (que, entretanto,
fizeram 5), trés de 6 anos - cumprindo mais um ano no jardim de infancia por concor-

dancia dos pais e da educadora - € as restantes de 5 anos. Contudo, no inicio do segundo
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periodo letivo, em janeiro, portanto, mais uma crianga integrou o grupo, passando este a
ter 20 criangas, sendo que nesta fase do ano letivo esta era a Gnica criangca com 4 anos
de idade. O grupo conta, ainda, com uma crianga com NEE e outra crianga diagnostica-
da com mutismo seletivo.

O grupo, no geral, tem niveis de desenvolvimento muito diversos, desde o de-
senvolvimento linguistico (que me levou a querer estuda-lo mais a fundo, dando origem
a minha investigacdo) ao desenvolvimento motor e ao raciocinio 16gico-matemaético.
Contudo, trata-se de um grupo muito dindmico e afetuoso, que adere facilmente a qual-
quer atividade proposta. Interessa-se por histérias, pela area das construcdes e por musi-
ca, essencialmente, e esta muito desperto para as questdes da leitura e da escrita, especi-
almente desta ultima, e adora o recreio e o ar livre. Algumas questdes necessitam, no
entanto, de ser mais trabalhadas, como a autonomia, o cuidado e a responsabilidade pe-
los materiais, a motricidade fina e 0 pensamento critico, nomeadamente o questiona-
mento. A nivel da alimentacdo as criancas também apresentam algumas dificuldades
com certos alimentos, acabando por rejeitad-los por completo e comerem poucos legu-
mes, por exemplo.

As brincadeiras ocorrem principalmente em pequenos grupos, havendo grupos
de amizades formados no seio do grande grupo. Nestes pequenos grupos brinca-se mui-
tas vezes na area do faz-de-conta, seja na cozinha e no quarto da casa que hé na sala ou
na garagem. A area do tapete, com jogos de construcdo, é das mais escolhidas pela mai-
oria das criangas. Existem, no entanto, varias atividades que as criancas escolhem fazer,
muitas vezes, individualmente, como desenhos, pinturas, jogos de mesa, ver um livro e
escrever cartas. Um grupo de criangas foi ainda mostrando gradual interesse por fanto-
ches e teatros, que apresentavam aos colegas (Anexo A — reflexdo diaria de 16 de de-
zembro de 2016). No exterior, as criancas do grupo gostam especialmente de correr e
rebolar na relva sintética, fazendo corridas e concursos de piruetas entre si.

Cerca de metade das criancas do grupo beneficia das AAAF, para onde vdo ap0s
o horério letivo. Algumas delas também ficam uma parte da manha nas AAAF e sdo 0s
seus responsaveis gque as levam a sala as 9h. A outra metade do grupo fica com outros
familiares ou outras instituicbes apds o tempo letivo.

As familias apresentam niveis de escolaridade muito distintos, desde o 1° CEB
ao ensino superior. Seis familias beneficiam de apoio social e a maioria das criancas do
grupo tem um ou mais irmdos (Anexo B). Pertencentes aos niveis socioeconémicos mé-

dio ou médio-baixo (‘“Projeto Curricular de Grupo,” 2016), as familias das criangas do

15



grupo sdo interessadas e revelam conhecimentos sobre as capacidades e personalidades
das suas criancas (“Projeto Curricular de Grupo,” 2016). Todavia, ndo participam muito
no contexto pedagogico, dado que a escola também ndo tem um modelo pedagdgico
muito integrador das familias, sendo necessario um cartdo para entrar na escola e uma
autorizacdo especifica para entrar na escola durante o periodo letivo diario. Algumas
das familias s&o monoparentais, mas todas as criangas habitam com um dos pais, pelo
menos.

Apesar do envolvimento da familia poder ser um aspeto a melhorar neste con-
texto, a educadora reconhece-a como o principal ator educativo da crianga, comunican-
do diariamente e com frequéncia com os familiares que vao a escola. Para aqueles que
ndo vdo ao JI no periodo letivo em que a educadora 14 se encontra, esta convoca-os
sempre gque necessario, de modo a manter a comunicacdo e a partilhar informacdes rele-
vantes acerca das criangas. Esta troca de informacdes relevantes permite, tanto a docen-
te como as familias, um maior conhecimento de cada crianca e uma parceria na sua edu-

cacao.
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2. COMO FOI A INTERVENCAO E EM QUE SE FUNDA-
MENTOU — UMA ANALISE REFLEXIVA

A infancia é um periodo de muita variedade desenvolvimental, isto é, ha muitos
aspetos a serem desenvolvidos e grandes competéncias a serem adquiridas, havendo
grande plasticidade cognitiva, emocional e comportamental (Bellman & Cash, citados
em Cunha, 1996). Isto conduz a uma avaliacdo diferente e mais exigente no pré-escolar
do que noutros periodos (Cunha, 1996).

De modo a trabalhar com o grupo de criancas as suas potencialidades e fragili-
dades defini objetivos para a minha pratica, baseados nos valores e principios em que

acredito e, de cada objetivo, surgiram algumas estratégias que pretendia implementar

com o0 grupo, sintetizadas na seguinte tabela:

Objetivos

Estratégias

- Promover a cooperacéo entre
pares

Propor atividades a pares e em pequenos grupos;

Incentivar as criancas a ajudarem-se mutuamente;

Realizar jogos cooperativos;

- Estimular a autonomia das cri-
ancas

Promover a escolha de tarefas a realizar por parte
das criancas;

Incentivar a resolugéo de problemas sem a media-
¢ao de um adulto;

- Promover a voz ativa as crian-
cas

Ouvir as criangas em reunido de grande grupo;

Agir segundo as propostas das criangas;

Colocar as situacdes problematicas em dialogo no
grande grupo;

- Promover o desenvolvimento
linguistico das criangas

Ler historias, lengalengas e poemas regularmente;
Estimular o dialogo através de perguntas;

- Encorajar a ingestéo de alimen-
tos variaveis

Negociar com a crianga estratégias;
Realizar atividades relacionadas com a culinéria;

- Estabelecer uma relacdo de
confianga com as familias

Dialogar com as familias nos momentos de acolhi-
mento e despedida;

Participar nas reunides pedagogicas com as fami-
lias;

- Partilhar processos e resultados
do trabalho pedagdgico realizado
no Ji

Criar uma area de novidades com as criancas;

Incentivar as familias a entrar mais vezes na sala do
grupo;

- Promover uma relagdo de con-

fianca e reflexiva na agdo com a

educadora e restante equipa edu-
cativa

Partilhar planeamentos com os membros da equipa
educativa;

Dialogar sobre momentos importantes do dia;

Tendo em conta a caraterizacdo do grupo e do contexto realizada no ponto ante-

rior defini algumas intencbes para a minha prética, atentando nas potencialidades e fra-
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gilidades do grupo. Assim, considerei desde o inicio que era necessario investir em di-
versas areas do conhecimento, sendo a area da formacao pessoal e social aquela a que
mais atentei. As planificagdes que correspondem aos objetivos e estratégias pretendidos
encontram-se no anexo C e respondem aos seguintes objetivos:

o Promover a cooperacdo entre pares — Considero a cooperagcdo um
principio fundamental na educacgao pre-escolar. Este implica um individuo ajudar o ou-
tro, fomentando atitudes de solidariedade e promovendo relagdes. Esta capacidade ini-
cia-se na infancia, mas trabalha-se ao longo de toda a vida. O conceito de Zona de De-
senvolvimento Potencial (ZDP) interliga-se com este, a meu ver, sendo que se define
pela ajuda que um individuo mais competente fornece a outro, levando o que é ajudado
a ir além das suas capacidades. Ou seja, ao ser ajudada na ZDP uma crianca consegue
realizar mais competéncias do que individualmente, o que lhe permite trabalhar no sen-
tido de alcancar a competéncia em que € ajudada através de uma outra crianga mais ca-
paz (ou de um adulto) e que pode vir a conseguir realizar essa dada competéncia auto-
nomamente (Cole & Cole, Vygotsky, citados
em Tekin, 2011). Deste modo, podemos com-
preender que as criancas tém diferentes niveis
de resolucdo de problemas, o que torna positivo

um ambiente educativo com grupos heterogé-

neos, em que sdo integradas criancas com dife- Figura1- A C
rentes capacidades, idades e tempo de permanéncia no pré-escolar. Este tipo de grupos
enriquece quer a aprendizagem social, quer a aprendizagem cognitiva das criancas
(Niza, citado em Folque, 2014). Assim sendo, procurei promover o espirito de coopera-
cdo e entreajuda em diversas situacdes do dia-a-dia, incentivando as criangas a procurar
nos pares 0 apoio de que muitas vezes necessitavam, principalmente quando recorriam a
mim. Do mesmo modo, algumas das a¢Oes eram de partilha de informacéo que se tradu-
ziam igualmente num trabalho de cooperacéo:

“A mesa, a ver os livros do projeto:

Eu: No indice diz que os ourigos estdo na pagina 18. Conseguem procurar?

O Gabriel, o Cardoso e a Valéria comegam a procurar.

Gabriel: O truque ¢ olhar para os dois lados.”

(Nota de campo de 7 de dezembro de 2016)

Pequenas ac¢bes no inicio da intervencdo levaram ao desenvolvimento dessa ca-

pacidade, especialmente em algumas criangas, sendo que, por vezes, verbalizavam o0s
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acontecimentos em que iSso ocorria para que eu pudesse observar 0 seu comportamento.
Estas ajudas ocorriam em varios momentos do dia-a-dia, como a Sofia pedir ajuda para
atar os sapatos e a Carolina dizer prontamente que podia ajuda-la. Foi apds um momen-
to de partilha no tapete, depois da leitura de uma historia (Brincadeiras de Triangulos,
Aquino, 2011), que compreendi a necessidade do grupo trabalhar a pares e em pequeno
grupo (Anexo A — reflexdo diaria de 26 de outubro de 2016) e que defini uma nova es-
tratégia: o de propor atividades a pares ou em pequenos grupos.

o Estimular a autonomia das criangas — Desde cedo considerei que a auto-
nomia deveria ser um aspeto a ser trabalhado com este grupo de criangas, nomeadamen-
te na resolugédo de conflitos. Conversei com o grande grupo em alguns momentos no
sentido de alerta-los para isso mesmo e fui intervindo pontualmente em algumas situa-
cdes que, apds analisar, considerava serem de resolucdo possivel para as criangas. A
autonomia € algo que a crianca procura desde cedo e que vai sendo alcancada gradual-
mente em pequenas situaces do dia-a-dia (Hauser-Cram, Penny; Nugent, J. Kevin;
Thies, Kathleen; Traves, 2014), passando pela aquisicdo da marcha ou por comer com
talheres, por exemplo. Contudo, a autonomia € um aspeto sempre em desenvolvimento
e, neste caso, podia passar por simples aquisices, como resolver os conflitos com os
colegas sem recorrer a um agente externo ou pegar numa cadeira para alcangar um jogo
que estava numa prateleira mais alta. Os objetos tornam-se “meios didaticos” e “meios
de desenvolvimento”, conforme a perspetiva de Maria Montessori, pois essa organiza-
cdo permite gque a crianca escolha, pegue e utilize os objetos conforme deseja e necessi-
ta (Montessori, 1965), podendo depois coloca-los de novo no seu local. Sdo niveis de
resolucéo diferentes e que exigem capacidades diferentes mas que, em conjunto, contri-
buem para uma maior autonomia da crianca, ajudando-as na resolucao dos seus proble-
mas (Portugal e Laevers, citados em Jesus, 2012).

o Dar uma voz ativa as criancas — Olhando a crianga como um ator social ati-
Vo é necessario dar-lhe ferramentas para que se expresse, escuta-la e observa-la atenta-
mente, apreendendo o que diz e ndo diz (Azevedo & Sousa, citados em Coelho &
Tadeu, 2015), para assegurar que é ouvida na verdadeira acecdo da palavra. Assim, pro-
curei questionar varias vezes as criangas em relacdo a varios aspetos da vida do grupo,
desde dar a escolher que materiais preferem usar para uma dada tarefa, a que noticias
colocar na area das novidades, ou a que grupos vamos apresentar o projeto... Isto acon-
tecia ndo s6 em grande grupo, como também em pequeno grupo e individualmente.

Muitas vezes, dar uma voz ativa a crianca € escuta-la quando tem ideias ou exprime
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pensamentos, mesmo que estes surjam no seio de uma atividade prestes a iniciar e que
se revela mais interessante e significativa para o grupo:

“Estava na mesa com algumas criangas do projeto a registar as informagdes re-
colhidas. Fui buscar uma cartolina da cor escolhida pelas criancas e dobrei-a para ficar
com duas.

Fabio: Parece um livro!

Eu: Queres fazer um livro?

Fabio: Sim.”

(Nota de campo de 5 de janeiro de 2017)

E deste modo que, como educadora, posso responder as necessidades das crian-
cas, apoiando-as e encorajando-as nas suas exploracdes e descobertas que levam a no-
vos conhecimentos ¢ a amplia¢do do seu “stock de conhecimentos” (Ferreira, citada em
Coelho & Tadeu, 2015). Da escuta de uma crianca parte a sua participacao, também
ativa, sendo um impulso para uma participacdo na vida em comunidade e sociedade,
levando a uma participacdo democratizante no seio de um grupo em que todas as crian-
cas ouvem e sdo ouvidas. A United Nations Children's Fund (UNICEF) confirma esta
ideia, ao defender que “a voz das criangas ¢ mais uma forma de confirmar aquilo que ja
muitos sabem e repetem: que se a democracia é boa para as criancas, as criangas sao
boas para a democracia” (UNICEF in Gimeno-Sacristan, citados em Domingues &
Gomes, 2015). Para além disso, o estabelecimento de um contexto em que as criangas
sdo ouvidas é promotor de relagbes mais proximas entre adulto e criangas e estas entre
si (Oliveira- Formosinho e Aradjo citados em Domingues & Gomes, 2015) e as criancas
vao desenvolvendo um pensamento racional, cada vez mais fundamentado (Domingues
& Gomes, 2015) e critico. Deste modo, surgem, também, muitas situaces que servem
de aprendizagem e de onde surgem varios contetdos (Domingues & Gomes, 2015).

o Estabelecer uma relacdo de confianga com as familias — As familias s&o o
primeiro ator educativo da crianca e a comunidade, o seio das primeiras aprendizagens
(Vygotsky, citado em Tekin, 2011). Estes dois atores sdo determinantes no desenvolvi-
mento e na aprendizagem das criangas. Contudo, a familia € o mais relevante para a
crianga e é no segundo que se insere a escola. A escola também tem uma importancia
preponderante no desenvolvimento da crianga, € influenciada pela familia e influencia-a
(Dias, 1996). Por isso mesmo, é essencial a existéncia e manutencdo de uma relagéo de
confianca com as familias. Ao longo do tempo vao ser necessarias varias trocas de in-

formacdo entre a escola e a familia, para que a acdo educativa seja cada vez mais ajus-
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tada a crianca, sendo, para isso, necessario um conhecimento da crianca que se adquire
continuamente. A partilha de informacdes e o estabelecimento de uma relagdo de confi-
anca entre o docente e restante equipa educativa com as familias conduzem a realizacdo
de propostas pedagogicas continuadas e equilibradas entre os principais contextos e
intervenientes da educacdo da crianca: a familia e a organizacdo educativa (Araujo,
2014). O estabelecimento de uma relacdo deste género traz ganho ndo sé a crianga e a
familia como ao educador, que tem, assim, oportunidade de conhecer melhor o contexto
em que esta inserido na sua pratica profissional, adquirindo conhecimentos cientificos,
culturais, comunicacionais, relacionais, etc. (Tekin, 2011). Deste modo, fui estabelecen-
do com as familias relacdes de confianca, em que partilhdvamos informacdes sobre o
dia-a-dia das criangas, especialmente nos momentos de transigéo entre a escola e casa e
a casa e a escola:

“Hoje de manhd a mae da Carolina falou comigo sobre a sua ida ao hospital no
dia anterior e informou-me que o médico suspeita que a crian¢a tenha mais alguma aler-
gia e que o ar Ihe tenha faltado por isso. Para que a situacdo se evite ela ira fazer mais
analises e tem uma bomba de asma para os préximos cinco dias, por isso a mae esteve a
explicar-me como funciona o dispositivo com o expansor para lhe fazer as horas neces-
sérias. Depois, 0s pais do Diogo também quiseram conversar comigo sobre a sua preo-
cupacdo em relacdo as borbulhas que Ihe tém aparecido.” (Excerto da nota de campo de
11 de novembro de 2016)

Este processo foi gradual, mas, quando a educadora faltou pela primeira vez e eu
fiquei com o grupo, nenhuma das familias estranhou o facto e contataram comigo com
naturalidade, mostrando confianga no meu trabalho, como ilustra a nota acima.

o Partilhar processos e resultados do trabalho pedagogico realizado no JI —
Uma das funcdes que procurei foi a de assumir enquanto educadora estagiaria a promo-
cdo da participacdo dos pais, ao longo de todo o ano, dado que essa participacéo influ-
encia bastante a postura da crianga na escola, a nivel motivacional, de autoestima, de
reducdo de problemas de comportamento, melhorando, ainda, a vida a nivel familiar
(Lazarevi¢ & Kopas-Vukasinovi¢, 2013). Para além disso, ja Piaget defendia que o en-
volvimento dos pais é um fator crucial no desenvolvimento da crianga (Tekin, 2011) e
que as criancas aprendem melhor quando tém a oportunidade de interagir com o meio
envolvente e, particularmente com os pais, que sdo uma parte vital desse meio (Athey,
citado em Tekin, 2011). Assim sendo, considero que para a participacdo das familias

ocorrer é necessario dar-lhes a conhecer o0s processos e resultados do trabalho desenvol-
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vido na escola. Para isso, criei uma area no exterior da sala, a &rea das novidades, onde
colocava pequenas conquistas das criangas e momentos importantes para o grupo, com
registo fotografico e uma breve explicagdo. Esses registos iam desde alimentos novos
que as criancgas tinham provado, a uma sessdo de cinema realizada no JI ou a partilhas
entre salas, como as janeiras. Aliada a comunicacdo verbal que acontecia diariamente
com as familias, esta ferramenta incorporou a comunicacdo com as familias, tornando-
se esta numa comunicacdo mista. Diferentes formas de comunicacdo com a familia
permitem que se chegue mais facilmente as diferentes necessidades de cada uma, pois
cada familia prefere uma forma de comunicacdo, considerando umas que a conversa
face a face é preferencial, mas havendo outras que preferem comunicar através da escri-
ta. Esta € uma forma de sensibilizar as criangas para o uso da escrita, contribuindo para
uma melhor compreensdo da sua parte da utilidade e papel na comunicagdo com 0s ou-
tros (Carvalho, 2013). Para além disso, convidar os pais a entrar na sala foi importante
para este processo também. De modo a promover a entrada mais frequente dos pais alte-
rdmos a disposi¢do da sala. Como se refere na reflexdo semanal n.° 8, pretendiamos que
esta modificacdo tivesse consequéncias no momento do acolhimento, em que 0s pais
ndo viam tdo facilmente as suas criancas no tapete onde acontece a reunido da manhd a
partir da entrada e, assim, tivessem que entrar na sala para tal, como explico na reflexao
semanal n.° 8 (Anexo A).

Uma pequena alteracdo teve realmente impacto em algumas familias, pois algu-
mas passaram efetivamente a entrar com maior frequéncia no espaco.

o Promover uma relacéo de confianca e reflexiva na acdo com a educadora
e restante equipa educativa — Penso que a relacdo com 0s outros intervenientes insti-
tucionais da educacdo das criancas é fundamental para um bom desempenho enquanto
aluna estagiaria e, assim, a relagdo com a educadora, em especial, pois é o adulto refe-
réncia e o Unico que acompanha permanentemente o0 grupo na organizacdo educativa.
Desde o inicio da PPS que olhei para a educadora como exemplo a seguir, pois identifi-
co-me com os valores que defende e segue na sua pratica pedagogica. A sua capacidade
de relacéo tanto com as criangas como com as familias é fundamental em qualquer con-
texto e a educadora tinha relacdo estabelecida com todas as criancas e familias, como
refleti numa das reflexdes semanais (Anexo A — Reflexdo semanal de 31 de outubro).
De modo semelhante, a educadora ndo assumia apenas a funcdo de educar, mas também
a de cuidar, num trabalho que ndo tem fronteiras delimitadas, segundo afirma Oliveira-

Formosinho (citado em Dias, 2012). Assim, eu fui-me envolvendo gradualmente nestes
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momentos, trabalhando em cooperacdo com a educadora e partilhando duvidas, inquie-
tacOes, estratégias, atividades e reflexdes. Importa referir que esta partilha néo era unila-
teral, acontecia em ambos 0s sentidos e isso foi preponderante para me sentir apoiada e
crescer na profissao, como desejava que acontecesse. A relagdo com os outros membros
da equipa educativa foi também importante, especialmente quando a educadora nédo
esteve presente, pois nesse momento a equipa educativa envolveu-se mais no meu traba-
Iho, procurando ajudar-me. O apoio que as auxiliares d&o as criancas € muito importante
e poder contar com esse apoio permitiu que o grupo de criangas, no geral, tivesse res-
postas mais rapidas as suas necessidades, maximizando o tempo de aprendizagem de
conteddos, de pratica fisica, etc. Contudo, as varias mudancas que ocorreram na organi-
zagdo dos horérios das auxiliares levaram a maiores esforgcos de supervisdo para um
melhor funcionamento da equipa em sala (Ribeiro, 2009), visto que passaram pela sala
varias auxiliares diferentes, mantendo-se a auxiliar de referéncia em momentos pré-
definidos, como a hora de almogo. Apesar destas alteracdes inerentes a organizacao do
JI pude construir e manter uma relagdo com todos os membros da equipa pedagdgica.

As estratégias definidas para o primeiro objetivo decorriam segundo a organiza-
cdo da rotina diaria e semanal do grupo. As atividades propostas por mim eram maiori-
tariamente em pequenos grupos ou a pares, correspondendo a estratégia de propor ati-
vidades a pares ou pequenos grupos. A primeira foi a atividade que decorreu da leitu-
ra da historia j& mencionada na explicitacdo do primeiro objetivo. Ndo foi planeada,
surgiu da situacdo que o grupo estava a viver e, apesar de a educadora ja ter planeado
uma atividade de criacdo a partir de triangulos, alterou-a perante a minha sugestdo de
trabalho a pares (Anexo A — Reflexdo diaria de 26 de outubro de 2016). A maioria das
outras atividades dinamizadas por mim diziam respeito ao projeto de uma UC e decorri-
am em pequenos grupos, como demonstram as planificacfes das atividades do mesmo.
As criancas, mediante o trabalho em pequeno grupo, aprendem a partilhar estratégias
(como o Gabriel, na nota de campo de 7 de dezembro de 2016), trocar opinides, criar
em conjunto (como o Cardoso, a Marta e o Dinis criaram o texto da carta para enviar as
familias — como mostra a reflexdo do dia 4 de novembro de 2016 no anexo A), etc. As-
sim, foram, também, desenvolvendo um sentimento de responsabilidade pelo trabalho
cooperativo e pelo produto desse trabalho, como se mostra na seguinte situacéo:

“Como as criancas tém trabalhado nelas [caixas do outono] a pares desencadeou-
se um momento no tapete sobre a pertenca das mesmas:

Marta: Olha, a caixa vermelha é minha!
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Cardoso: N&o, nfo! E nossa!”

(Excerto de nota de campo de 7 de novembro de 2016)

Outro objetivo era incentivar as criancas a ajudarem-se mutuamente, um tra-
balho que decorreu ao longo de toda a préatica, acontecendo em varios momentos do dia-
a-dia. Este objetivo resultou ndo s6 num sem-namero de interacdes empaticas e em que
as criangas se procuravam realmente ajudar, como também num espirito de grupo que
era mais observével. Assim, fui registando momentos de interajuda como estes:

“Ricardo: Pedro, anda arrumar comigo!

Pedro: Nao quero!

Ricardo: Oh eu ndo quero arrumar sozinho!

O Reinaldo, que estava a brincar com ambos 0s colegas ja com outros materiais,
aproxima-se e ajuda o Ricardo a arrumar.”

(Excerto da nota de campo de 12 de janeiro de 2017)

Esta fotografia aconteceu num momento em
que tinhamos vindo do recreio e as criangcas foram

todas para a sala, seguindo eu e a educadora mais

atras e as criangas organizaram-se de forma a pode-
Flguray 2 - As criancas brincam fingindo
sua parte em que se organizaram enquanto grupo, estaradormir

rem pregar-nos um susto. Foi uma brincadeira da

para além de todos a termos achado de algum modo divertida. Para realizar jogos coo-
perativos utilizei essencialmente o tempo da expressdo motora, realizando jogos como
0 da lagarta, presente em muitas das sessdes que dinamizei, em que quem era apanhado
tinha de cooperar com os colegas para apanhar quem ainda estava a fugir. Outros jogos
de cooperacdo podiam ser 0 que se encontra explicitado no retorno a calma na planifica-
cdo de 28 de novembro de 2016 (Anexo C), um jogo que também era integrador da afe-
tividade, ou um jogo de domind.

Para estimular a autonomia das criangas procurei promover a escolha de tare-
fas a realizar por parte das criancas e incentivar a sua resolugéo de problemas.
Permitir que as criancas escolham é uma oportunidade para poder analisar as suas prefe-
réncias. Na maior parte do tempo as criancas podiam escolher entre fazer a atividade
proposta por mim ou a atividade proposta pela educadora e foi interessante observar que
essa escolha dependia muito do tipo de propostas: algumas criancas preferiam o traba-
lho artistico, outras o trabalho pesquisa... Contudo, para além de poderem escolher en-

tre tarefas também era, muitas vezes, possivel escolherem entre diferentes materiais ou
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formas de fazer e era ainda necessario insistir com as criangas para cumprirem com
aquilo a que se tinham proposto, de modo a trabalhar a questdo da responsabilidade.
“Uma promocao da sua participacdo [das criancas] deve ter como principal propdsito a
criacdo de situacdes de aprendizagem de qualidade e que as estimulem no maior leque
possivel de conteudos” (Domingues & Gomes, 2015, pp. 123-124), pois pretende-se que
as aprendizagens das criangas sejam significativas. Deste modo, a crianca apropria-se
delas intelectual e afetivamente, enquadrando-as no seu quadro de referéncias e experi-
éncia pessoal, que vem a construir desde muito pequena, de forma harmoniosa (Roldao,
2004).

“Reinaldo: Inés, ndo quero fazer mais.

Eu: Entdo, j& estas cansado?

Reinaldo: Sim.

Eu: Queres fazer o qué, entdo?

(Reinaldo aponta para a nuvem de outro colega, colorida com anilina)

Eu: Queres fazer com aquela tinta também?

Reinaldo: Sim.

Eu: Entdo o que achas de acabares amanhd a nuvem que ja comecaste e agora
podes ir brincar um bocadinho que ja esta quase na hora de arrumar? Depois de acaba-
res aquela fazes outra com a tinta, pode ser?

Reinaldo: Sim.”

(Excerto de nota de campo de 4 de outubro de 2016)

Penso que esta nota de campo demonstra como é possivel respeitar o ritmo de
trabalho de uma crianca a0 mesmo tempo que se atende a sua vontade e Ihe transmiti-
mos a necessidade de acabarmos uma tarefa a que nos propusemos.

Ao longo do tempo procurei que a ajuda entre pares fosse uma solucdo para 0s pro-
blemas que iam aparecendo no seio do grupo. Fui ganhando nog¢&o, ao longo do tempo, de
que as criangas deste grupo ndo se ajudavam muito entre si quando alguém tinha alguma
dificuldade e percebi que devia trabalhar isso nas pequenas tarefas do dia-a-dia. Ao incenti-
var a resolucdo de problemas por parte das criangas estou a incentivar igualmente o trabalho
na ZDP, dado que as criangas mais competentes numa area ajudam as outras. O educador
deve estar sempre atento e supervisionar estas questdes mas deixar que sejam as criangas a
organizar-se e a encontrar soluc@es para 0s seus proprios problemas traz beneficios a nivel

da autonomia. Quando é necessario o educador, atento, intervém.
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Para promover a voz ativa da crianga procurei ouvir as criangas em reunido de
grande grupo, pois 0s momentos de grande grupo, especialmente a reunido da manha, re-
velam-se grandes momentos de partilhas, em que as criancas contam situagdes importantes
para si, outras criancas se identificam e partilham também, surgindo um didlogo que permi-
te ao educador conhecer melhor as criangas do grupo que tem a trabalhar consigo. Desta
forma Domingues e Gomes (2015) referem que “é através de um dialogo que escute a voz
das criangas que se desenvolvem as suas interpretacOes da realidade e partilham e criam
mundos sociais desafiando algumas concecdes preconcebidas” (p. 122). Deste modo, as
criancas aprendem ativamente através das relacdes que estabelecem com o meio e as pesso-
as que as rodeiam, fazendo-se ouvir na negociagéo das interacdes sociais (Rogoff, citada em
Folque, 2014).

De modo semelhante, as crian¢as partilham ideias que permitem ao educador propor
atividades que seguem os interesses destas, e, por isso, propus-me a agir segundo as pro-
postas das criancas quando estas eram pertinentes, equilibrando este objetivo com a neces-
sidade de trabalhar as suas fragilidades também. O projeto realizado no &mbito de uma UC
permitiu trabalhar um topico que surgiu da questdo do Dinis e que interessou a muitas cri-
angas do grupo, como demonstra o excerto da nota de campo de 4 de novembro de 2016, “o
topico do Dinis gerou uma discussdo interessante e muitas criangas comegaram a dizer o
que sabiam sobre os ouri¢os...”, levando a que Vvarias criangas do grupo se envolvessem na
concretizacdo do projeto. Por outro lado, houve situacfes em que 0s interesses emergiam
em situagdes de brincadeira e era necessario promover o seu desenvolvimento naquele mo-
mento de forma a que ndo perdesse as suas potencialidades. Saliento, assim, esta situacéo:

“Durante a tarde reparei que a Marisa, a Valéria, a Sofia e a Rita estavam a brincar
com os fantoches na biblioteca, utilizando o soféa para se esconderem e fazendo um espetéa-
culo para a parede. Propus-lhes que preparassem um espetaculo para apresentarem mais
tarde ao grupo, e todas acederam, exceto a Marisa. Durante a apresentacdo o grupo esteve
bastante atento, ndo se deixando perturbar sequer com o barulho que vinha de fora da sala e
que impedia que se ouvisse tdo bem o que era dito no espetaculo.” (Excerto da reflexdo
diéria de 16 de dezembro de 2016).

Esta reflexdo retrata um momento de brincadeira na sala que, ao ser desenvolvida,
teve impacto no restante grupo, conduzindo a outros momentos de criagdo com fantoches ao
longo do tempo. Para além disso, foi atribuido significado a este momento, de forma a en-
corajar as criangas a prosseguirem com este trabalho em que criam, brincam, se divertem,

aprendem e cooperam umas com as outras.
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Para a promogéo do desenvolvimento linguistico das criancas, topico da investiga-
cdo, propus-me realizar algumas tarefas que contribuissem para o bom desenvolvimento da
mesma. Assim, quis ler histérias, lengalengas e poemas. As historias ocorriam com maior
frequéncia, mas, por vezes, também lia poemas e dizia lengalengas. Segundo Campos e
Costa (2013) a exposicédo a leitura de contos e historias para a infancia é um dos aspetos
que influencia a aprendizagem da linguagem oral e dai o interesse em promover este
contacto frequente com as obras literérias. Quase todos os dias lia pelo menos uma his-
toria e procurava priorizar a leitura de histérias levadas pelas criangas, valorizando o seu
interesse pelas mesmas. Apds a construcdo do marco do correio, que surgiu no segui-
mento de uma atividade de projeto, as criangas comecaram a ir mais vezes para a area
da biblioteca. Deste modo, o contacto com os livros também aumentou por parte de al-
gumas criangas. Por vezes realizava o reconto da histéria com o grupo ou lancava ques-
tdes de compreensdo da mesma, procurando estimular o didlogo através de pergun-
tas. Esta estratégia era também utilizada noutros momentos, como em atividades ou no
recreio em que conversava com as criangas.

Dado que a questdo da alimentacdo das criangcas me preocupou desde o inicio
(conforme reflete a reflexdo semanal n.° 2 do anexo A), procurei desde cedo negociar
com as criancas estratégias que facilitassem a hora da refeicdo. Cada crianca tinha a
sua particularidade, a maioria ndo gostava de sopa e algumas criancas até choravam.
Aos poucos fui intervindo junto de cada crianca, insistindo por vezes para que comesse,
outras vezes negociando a quantidade de alimentos a ingerir, ou misturando alimentos
gue ndo gostavam com outros que gostavam. Houve criangas que melhoraram bastante,
0 Aquiles especialmente deixou de se queixar da sopa e passou a comé-la sem ser ne-
cessaria a intervencdo de um adulto, ainda que demorasse a acabar esse prato. O Gabriel
também teve uma grande evolucgdo, pois ele ndo comia canja e ap6s uma intervencao
prolongada comecou a comer um pouco. De forma a poder mostrar as criancas que al-
guns alimentos podem ser cozinhados de outras formas e que é necessario provar antes
de rejeitar pretendi realizar atividades relacionadas com a culinaria. Confeciondmos
um bolo de cenoura, fizemos espetadas de fruta e também bolo de abobora. Fui acor-
dando com a educadora alimentos que estivessem presentes na sopa (visto que esta ofe-
recia maior resisténcia as criangas) que pudéssemos confecionar de forma diferente. O
envolvimento das criancgas na confecdo destes alimentos, o facto de os provarem antes e
depois levou a que algumas os aceitassem melhor, embora com algumas particularida-

des. Por exemplo, a cenoura passou a ser mais bem aceite na salada do que na sopa.
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De modo a trabalhar a cooperacdo dentro do grupo pretendi colocar as situacoes
probleméticas em dialogo no grande grupo, inspirada no conceito de conselho. Nos
momentos de grande grupo pode criar-se espaco para o0 debate, sendo trocadas e tidas
em conta diversas opinides e construidos novos significados, construindo-se uma comu-
nidade cooperativa de responsabilidade partilhada e desenvolvimento de todos (Folque,
2014), algo que eu pretendi promover. Ao levar para a discusséo em grande grupo temas
relevantes para este procurei que a participacdo das criangas fosse ativa, que estas fos-
sem atores na vida do grande grupo. O estudo de Kantor et al. (citado em Folque, 2014)
indica que, com o tempo, as criangas participam mais nestes momentos e que estes
promovem um aumento da participacdo das criancas. Nestas reunides um dos objetivos
era conversar e debater sobre comportamentos e atitudes pré-sociais, regras e valores
sociais, que permitem experiéncias ao nivel da vida em sociedade. Pude, assim, verificar
que a criangas se empenhavam nestes momentos para resolver um problema que com-
preendiam existir ou contribuir para a melhoria de uma situacdo que perturbava o gran-
de grupo.

Para o trabalho com as familias defini como objetivos dialogar com as familias
nos momentos de acolhimento e despedida e participar nas reunides com estas,
sempre que tivesse oportunidade para tal. O didlogo constante com as familias nos mo-
mentos em que estas levam as criancas a escola e as vao buscar permite-nos saber como
estd a crianca quando chega, se, por exemplo, dormiu bem, se aconteceu algo significa-
tivo para ela, etc. Da mesma forma, permite-nos transmitir a familia como foi o dia da
crianca, 0 que aconteceu no JlI, o que fizemos, que importéancia isso tem na vida do gru-
po e/ou da crianga. Ndo ha uma estratégia que va produzir uma mudanca substancial na
participacdo da familia no contexto pedagdgico. Contudo, a oferta de varias estratégias
de participacdo pode trazer grandes ganhos e beneficios tanto as familias como ao edu-
cador (Mendez, 2010), e isso comeca com a partilha de informacgdes importantes acerca
da crianca. Foram estas conversas que me permitiram estabelecer uma relacdo empatica
com as familias, conforme referiu a educadora num comentario ao meu trabalho de pro-
jeto: “[as familias] foram sempre abordadas com correcéo e empatia, direi mesmo, que
foram criados bons lagos afetivos de interacdo nas rotinas diarias, em momentos pro-
prios, que beneficiaram o crescimento de autoestima das partes com base nos funda-
mentos basicos da pratica instituida neste Jardim de Infancia”.

A educadora e as familias permitiram-me participar em reunides de avaliagdo e

de outros tipos que me permitiram aproximar nao s6 das familias, mas do processo de
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comunicacdo com as mesmas e a burocracia implicada na avaliacdo. A postura da edu-
cadora nestas reuniées também me levou a refletir sobre 0 modo como atua perante as
familias, uma vez que as inquire ndo sO sobre a avalia¢do realizada as criangas como
também procura saber a opinido destas em relacdo ao seu préprio trabalho, de modo a
melhora-lo:

“A educadora entregou a folha com a avaliagdo para a mae da crianca ver ¢ ia
explicando algumas das coisas que tinha escrito, referindo potencialidades e aspetos que
a crianca necessita trabalhar mais. Por outro lado, questionou a mée sobre o que esta
pensava do seu trabalho enquanto educadora, de modo a conhecer a sua opinido de mée
e encarregada de educacdo e poder melhorar o seu trabalho pedagdgico de acordo com
as expetativas dos pais.” (Excerto da reflexdo diaria de 4 de janeiro de 2017)

Para partilhar os processos e os resultados do trabalho pedagdgico no JI resolvi
criar uma area das novidades com as criancas. Esta serviu para expor momentos im-
portantes para o grupo, bem como algumas das conquistas individuais das criangas.
Serviu ainda para incentivar as criancas a atingirem alguns objetivos individuais, nome-
adamente a nivel da alimentacdo, em que, no global, demonstravam algumas dificulda-
des, nomeadamente na ingestdo de legumes e horticulas. Assim, um momento significa-
tivo era registado fotograficamente, depois a fotografia era impressa, colada numa folha
e escrevia-se uma pequena mensagem sobre o que estava registado na fotografia. Isto
podia passar pelo cinema no JI ou pela conquista de alguém ja comer alface, por exem-
plo. Por outro lado, também era necessario incentivar as familias a entrar na sala,
importancia ja explicada. Assim, quando a organizacdo do espaco foi alterada notou-se
um ligeiro progresso neste sentido, contudo este regrediu lentamente a medida que as
familias se habituaram a nova organizacdo do espaco.

Para o trabalho cooperativo com a equipa pedagdgica procurei sempre partilhar os
planeamentos com o0s seus membros, de modo a que todos 0s intervenientes no contexto
pudessem ter conhecimento sobre o que se passava. Apesar de a equipa de sala ser compos-
ta essencialmente pela educadora, visto que a auxiliar da apoio a duas salas e nédo fica per-
manentemente numa, a auxiliar estava a par do que acontecia na sala e foi um grande apoio
guando a educadora faltou. As técnicas da ELI e a terapeuta da fala também eram um ator
importante na educacéo das criangas com quem trabalhavam existindo, por isso, um dialogo
constante com estas em que se trocavam informacdes sobre a evolugdo da crianca e outros

aspetos pertinentes.
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Dialogar sobre momentos importantes do dia era importante para fazer o balango
do mesmo, compreender aspetos da historia de cada crianca que quem estd no JI ha mais
tempo conhece melhor. Estas conversas, que aconteciam de forma natural e informal trou-
xeram também uma solidez a relagdo estabelecida entre mim e a equipa.

A gestdo do espaco e do tempo decorreu em pareceria com a educadora. A rotina
pré-estabelecida do grupo era respeitada e, por norma, trabalhdvamos em paralelo, cada
uma com uma atividade proposta ou a dar apoio em tarefas diferentes das criancas. Procurei
sugerir mais vezes a ida ao recreio, especialmente em dias em que as criangas demonstra-
vam estar mais ativas e promover mais tempo de atividade fisica. Isto era possivel no re-
creio, por exemplo, mas também através das sessdes de expressao motora.

Penso que, no geral, o grupo cresceu, desenvolvendo-se positivamente. O espirito de
grupo € agora mais notorio, as criangas sao mais empaticas umas com as outras, progredin-
do na ZDP e desenvolvendo as trés componentes do carater humano: conhecimento, afeto e
acao (Ryan e Lickona, citados em Cunha, 1996). Desta forma, considero que o grupo evolu-
iu em todos 0s objetivos que propus, como relato e demonstro na explicitacdo de cada obje-
tivo e estratégia. Contudo essa evolucdo foi mais notdria em algumas areas. Penso que a
area da alimentacdo e da cooperacdo foram as que tiveram mais melhorias, ao contrario da
area da linguagem, que depende grandemente do contexto familiar da crianca e no qual ndo
registei grandes mudancas em relagdo ao hiato desenvolvimental linguistico que existe entre

algumas criangas.
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3.  INVESTIGACAO EM JI — A AVALIACAO DA LIN-
GUAGEM ORAL

3.1. Em que consiste a problematica?

A problematica desta investigacdo consiste na comparacdo do desenvolvimento
da linguagem oral de criancas com e sem Necessidades Educativas Especiais. A investi-
gacgéo surgiu do meu interesse ao constatar as diferencgas entre a dicgdo e a articulagéo
do discurso das criangas do grupo, muito distintos entre si, tendo competéncias muito
distintas na linguagem oral. Ao apresentar a ideia da problematica ao meu orientador de
PPS do semestre anterior foi-me sugerido um livro da autora Inés Sim-Sim (2004) que
trata de uma investigagéo realizada pela mesma denominada Avaliacdo da Linguagem
Oral.

Devido a constrangimentos com questdes éticas e prazos a cumprir nao pude
realizar esta investigacdo na PPS de creche e, ao notar relagcdes interessantes no desen-
volvimento linguistico das criancas que acompanhei no JlI, decidi levar a cabo a investi-
gacao neste contexto, realizando as alteragdes necessarias adequadas as suas idades. O
objetivo inicial era avaliar as competéncias linguisticas das crian¢as do grupo. Contudo,
por questdes éticas, como é explicitado no roteiro ético, realizei-as apenas as criangas
cujas familias me tinham dado autorizacdo por escrito. Ao tratar os dados com o pro-
grama IBM SPSS surgiu uma relacao interessante entre os valores de criangas sem NEE
e de criancas com NEE ou em fase de pré-sinalizacéo pela educadora. Este facto levou-
me a mudar o rumo da investigacdo e a centra-la mais nesta 6tica, a do desenvolvimento
linguistico oral de criangas com e sem NEE no grupo de pré-escolar que acompanhei
durante esta pratica. O grupo com quem realizei a investigacdo era composto por 11
criancas: sete sem NEE, uma diagnosticada com Atraso Global do Desenvolvimento
(“Projeto Curricular de Grupo,” 2016), outra com défice auditivo, tendo sido operada
em novembro, antes da realizacdo dos testes, e outra que ndo detém qualquer diagnosti-
co mas que tem chamado a atencdo da educadora e da estagiaria, estando numa fase de
pré-sinalizacdo®.

O processo de aquisi¢do da linguagem é espontaneo e universalmente adquirido

(Sim-Sim, Duarte & Ferraz, 1997, p. 24), sendo a linguagem primariamente oral e s

1 Antes da sinalizacdo de uma crianca a educadora conversa sempre com a sua familia e s6 apés a sua
autorizacdo € que pode pedir uma avaliagdo da crianca. E neste processo de conversagdo com a familia
que a situagdo se encontra neste momento.
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depois escrita. Assim, a aprendizagem da linguagem oral ndo esta sujeita a ensino for-
mal, podendo depender de diversos fatores, como a exposicéo a lingua materna, a expo-
sicdo a mais do que uma lingua (Hauser-Cram; Nugent; Thies & Traves, 2014), os esti-
mulos recebidos (Gongalves, Guerreiro & Freitas, 2011), a capacidade de audicdo, a
exposicao a leitura de contos e historias para a infancia (Campos & Costa, 2013), etc.
Assim, o objetivo do estudo néo foi avaliar cada crianga individualmente mas sim com-
parar dois grupos pequenos no seio do grupo com quem realizei a PPS: um grupo de trés
elementos com Necessidades Educativas Especiais ou em fase de pré-referenciacdo (cri-
ancas E, | e L) e um grupo de oito elementos sem Necessidades Educativas Especiais
(criancas A, B, C, D, F, G, H e J), compondo um total de 11 criangas (Anexo D).

Todas as criangas se encontram na idade que precede a entrada no 1° Ciclo do
Ensino Bésico, com idades entre 60 e 76 meses. A populacdo prevista para o estudo era
de 19 criancas, as que compdem o grupo. Contudo, e como explicita o roteiro ético no
ponto seguinte, realizei-o apenas com as criangas de quem obtive autorizacdo dos pais e
assentimento das mesmas. A aplicacdo dos testes decorreu durante 0 més de janeiro de
2017.

Os testes realizados sdo de: 1) Definicdo verbal, 2) Nomeacéo, 3) Compreensao
de estruturas complexas, 4) Completamento de frases, 5) Reflexdo morfo-sintéatica, 6)
Segmentacdo/Reconstrucdo segmental, que se divide em quatro blocos (A — Reconstru-
cdo silabica, B — Reconstrucdo fonémica, C — Segmentacéo silabica e D — Segmentacéo
fonémica). Os testes foram realizados a cada crianca por esta ordem, compostos por
uma pergunta que seguia o enunciado descrito por Sim-Sim (2014) e aplicados por mim,
enquanto aluna do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e da UC de PPS Il que acompa-
nhou o grupo ao longo da sua pratica, tendo estabelecido com ele uma relacdo de pro-
ximidade e confianga, porém sem experiéncia na aplicacdo de provas. De forma a nédo
comprometer a qualidade dos dados, néo alterei o enunciado oral em qualquer circuns-
tancia e realizei o estudo num local mais tranquilo da sala, de forma a que as criancas
ndo se distraissem nem fossem perturbadas por outros estimulos. As respostas das cri-
ancas foram registadas por escrito no momento ap6s o qual eram ditas.

Ap0s a aplicacdo dos testes os seus resultados foram analisados e cotados, pro-

cedendo-se, depois, a sua analise estatistica (IBM SPSS).
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3.2. Revisdo da literatura sobre a problematica identificada

Desde que nasce que a crianca esta exposta a uma lingua, que ouve falar conti-
nuamente e inicia o seu longo processo de aquisi¢do da mesma (Goncalves et al., 2011).
Ela presta atencao aos sons da fala, a cancgdes, a rimas, etc., e, numa fase inicial da aqui-
sicdo da linguagem, a crianca comeca a palrar. Primeiro, juntando uma consoante e uma
vogal, depois produzindo palavras isoladas com sentido holofrastico? e comecando a
emergir as primeiras unidades sintaticas até dominar a lingua. As estruturas linguisticas
utilizadas pelas criancas tornam-se mais complexas e dependem tanto de fatores inter-
nos (como a familia) como externos (como a frequéncia de uma organizacéo educativa)
(Goncalves et al., 2011). Progressivamente, as crian¢as vao adquirindo a capacidade de
reconhecerem erros linguisticos nas estruturas ja adquiridas por si e corrigirem-nos,
revelando que as criangcas comecam a refletir sobre a lingua que falam (Gongalves et al.,
2011).

Contudo, antes de comecar a falar a crianga j& demonstra sinais de querer fazé-
lo. O uso de gestos naturais € ja preditor do desenvolvimento linguistico, pois hd uma
relacdo entre a quantidade de objetos que a crianga aponta e a compreensdo do vocabu-
lario que adquirira no futuro (Lima & Cruz-Santos, 2013).

Alguns investigadores supdem que a mente humana esta arquitetada de forma a
adquirirmos linguagem, arquitetura essa que é herdada geneticamente. Tal acontece
guando recebemos input linguistico que ativa essa nossa faculdade e conduz ao conhe-
cimento da lingua natural falada pela comunidade a que um individuo pertence (Sim-
Sim et al., 1997). Este processo de aquisi¢do “¢ independente de varidveis como raga,
sexo, nacionalidade, inteligéncia e origem sécio-econémica e geografica” (Sim-Sim,
Duarte, & Ferraz, 1997, p. 19). O conhecimento da lingua materna estabiliza apenas no
final da adolescéncia e € intuitivo (Sim-Sim et al.; Berman, citados em Gongcalves et al.,
2011).

Ha cinco processos mentais que se interligam para a producgéo de resposta e

ocorrem antes desta:

2 O sentido holofrastico é quando uma palavra pode significar varias frases. Por exemplo, por a crianca
dizer agua pode querer beber agua, brincar com agua, saltar para dentro de agua, etc.
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Rececio de input mmmlpe- Transformacgio em - Armazenamento
material simbélico ‘

Producio de Recuperacio de

respostas ~ogifm— representacdes . Conservacio

Figura 3 - Esquema de processos até a producao de respostas

Ap0s a rececdo de input, isto é, de um enunciado oral, este é transformado em
material simbdlico, de forma a poder ser armazenado na nossa memoria, que detém um
papel preponderante na aprendizagem da lingua oral. E ai que o material simbolico é
armazenado, para, mais tarde, ser recuperado, quando necessitarmos dele, para que,
entdo, sejamos capazes de produzir uma resposta que concorda com o enunciado prima-
rio (Sim-Sim et al., 1997).

Para o tratamento de informacdo sdo necessarios os processos de selecdo, dis-
criminagdo e categorizagdo da informagao. O primeiro depende da aten¢do, “responsa-
vel pela concentragdo da atividade mental em determinada informacéo, proveniente dos
orgaos dos sentidos ou da memoria” (Sim-Sim et al., 1997, p. 21). A discriminagéo, por
seu lado, diz respeito ao isolamento de carateristicas e particularidades dos estimulos
recebidos, permitindo interpretar a informacdo recebida pelos estimulos e encontrar
também similaridades entre eles. Este processo conduz a um outro, o da categorizacao e,
depois, aos conceitos e a generalizacéo.

Os primeiros aspetos a serem adquiridos sdo a estrutura silabica CV?, a ordem
basica SVO*, a relagdo de concordancia verbal e a tomada de vez no discurso. Posteri-
ormente, surgem a estrutura sildbica CCV, as frases passivas, as oracGes relativas e a
construcdo da narrativa. A consolidacdo das aquisicdes precoces e tardias acontece ja no
1° ciclo, sendo muitas delas introduzidas nesse contexto (Goncalves et al., 2011).

A idade dos cinco anos tem sido associada a um marco importante no desenvol-
vimento linguistico, pois as frases produzidas tornam-se mais longas, surgem novas
estruturas sintaticas na produgdo e na compreensdo, 0s constituintes sdo expandidos, o
desempenho linguistico vai-se adequando aos contextos, surgem novas estratégias de
interacdo interpessoal. Para além disso, desenvolve-se ainda a capacidade para detetar,
compreender e responder a variagdes da lingua (como diferentes linguas, dialetos, regis-

tos, formalidades, entre outros) (Gongalves et al., 2011).

3 Consoante - Vogal
4 Sujeito, Verbo, Objeto
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Até aqui falei do desenvolvimento da linguagem oral de acriancas sem necessi-
dades educativas especiais, porém, este desenvolvimento pode ser diferente em criancas
com outras necessidades e dependendo destas. Assim sendo, o desenvolvimento da lin-
guagem oral em criancas com surdez depende do momento de aparecimento da mesma,
do tipo de surdez e do seu grau (Cole & Fisher, citados em Lima & Cruz-Santos, 2013).
Contudo, no que diz respeito ao periodo anterior ao da aquisi¢do da linguagem néo se
verificam diferencas significativas (Zaidman-Zait & Dromi, citados em Lima & Cruz-
Santos, 2013). O estudo realizado pelas autoras em referéncia revelou correlacdes espe-
cificas entre a producdo fonoldgica e a competéncia percetiva, bem como diferencas
significativas entre criancas com e sem atraso de linguagem, o que se justifica porque
“qualquer alterag¢ao na rececdo, percecao ou producdo pode comprometer a aquisicdo e
desenvolvimento da linguagem oral” (Lima & Ferreira, 2013, p. 6111).

A literatura diz-nos que criangas com perda auditiva estdo em desvantagem na
aquisicdo da linguagem, pois uma grande parte do vocabulario e da gramatica de ex-
pressdes, significados, entre outros, € adquirida através da audicdo (Sousa, Ruiz e
Ortega, citados em Lima & Cruz-Santos, 2013), algo que fica limitado perante a perda
auditiva, podendo comprometer as capacidades de aprendizagem autonoma (Spencer &
Marschark, citados em Tinoco, Santos, & Martinho, 2013), colocando as criangcas em
desvantagem na aprendizagem formal que se segue ao pré-escolar (Heward, Traxler,
Kritzer, citados em Tinoco, Santos, & Martinho, 2013).

O desenvolvimento linguistico ocorre segundo diferentes ritmos de evolugéo,
variaveis de crianca para crianga. Contudo, existem limites que configuram uma “nor-
malidade” para esse desenvolvimento (Lima, citado em Lima & Cruz-Santos, 2013), e
esses limites vém definidos no livro de Sim-Sim (2014) que usei para a investigagéo, e
sdo utilizados na interpretacdo dos dados. Podem ser afetadas as diversas dimensdes
linguisticas: fonética, fonoldgica, morfossintatica, semantica e pragmatica, quer a nivel
da compreensdo como da expressdo (Larrea, citado em Lima & Ferreira, 2013).

O atraso global do desenvolvimento aparece muitas vezes designado também
como atraso global do desenvolvimento psicomotor. Shevell et al. (citados em Silva &
Albuquergue, 2011) definem esta problematica como sendo um atraso significativo em
uma ou mais areas do desenvolvimento; por outro lado, Molofsky & Gold (citados em
Silva & Albuguerque, 2011) definem-na como um atraso, deficiéncia ou regressdo na
aquisicdo das aprendizagens relativas a uma determinada faixa etéria, sendo encarado

como perturbacdo que pode implicar regressdo ou deficiéncia. Oliveira, Roddrigues,
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Saraiva e Fernandes (2012) afirmam que esta resulta de um funcionamento intelectual
subnormal originado no periodo de desenvolvimento, podendo ter como causa 0 erro
genético, por exemplo. Afirmam, ainda, que ha um predominio deste diagnostico no
sexo masculino e uma prevaléncia de 3%.

O estudo de Silva & Albuquerque (2011) concluiu, assim, que hd uma lacuna na
definicdo/delimitacdo teorica do termo, o que pode levar a conclusdes vagas e equivocas
que influenciam a utilizacdo do termo. Mesmo as carateristicas de identificacdo sdo va-
gas, ndo havendo consenso entre autores nem profissionais, como se verifica pelo mes-
mo estudo. A partir da idade escolar esta problematica passa a ser denominada de défice
intelectual, contudo, em alguns casos, € apenas ligeira e transitoria (Oliveira et al.,
2012).

Ferreira (2004) particulariza as areas do desenvolvimento que podem sofrer atra-
so devido ao atraso global do desenvolvimento, como a motricidade (grossa e fina), a
cognigdo, competéncias pessoais e sociais e a linguagem. Muitas alteracdes do desen-
volvimento infantil, como na linguagem, sdo apenas diagnosticadas aos 3-4 anos mas
todas as criancas diagnosticadas “devem ser sinalizadas e orientadas para obterem as
medidas pedagogicas e de reabilitacdo apropriadas ao seu grau e tipo de limitacdo que
sdo habitualmente independentes da etiologia” (p. 712). A crian¢a do grupo com que
realizei a PPS e estd diagnosticada com esta problematica é, assim, acompanhada por
uma terapeuta da fala.

O pré-escolar desempenha, assim, um papel muto importante no desenvolvimen-
to da linguagem das criancas. A aproximacdo entre o contexto familiar e o escolar traz
beneficios ndo s6 no campo da linguagem como também socais. Nesse contexto as cri-
ancas podem ter contacto com varios suportes de escrita, familiarizando-se com 0s ma-
teriais graficos e contactando com multiplos estimulos de linguagem oral. Séo as influ-
éncias na educacédo pré-escolar e no seio da familia que influenciam a sua competéncia
comunicativa e, por isso, estimulos mais deficitarios (lexicais, sintaticos ou discursivos)

vao ter uma influéncia direta no desenvolvimento e consolidacdo desta.

36



As capacidades envol-

conhecimento da lingua

vidas na aprendizagem da
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formal. Contudo, no inicio do [ /}v
-leitura -

1° ciclo muitos aspetos da Figura 4 - Influéncia das capacidades na aprendizagem de compe-
téncias (Sim-Sim et al., 1997)

lingua ainda ndo se encontram
estabilizados nas criangas que ai ingressam (Gongcalves et al., 2011; Sim-Sim, 2014). A
nivel da lingua oral, a maioria do sistema tende a ja estar estabilizado na entrada do en-
sino basico, porém ha casos em que isso ndo acontece, estando em falta a aquisicdo das
consoantes liquidas, sendo as estruturas fonolégicas de desenvolvimento mais proble-
maticas. Goncalves et al. (2011) reconhecem que existe uma relagdo direta entre o de-
senvolvimento linguistico de uma crianca no ingresso do 1° CEB e o seu desempenho
nos anos de escolaridade que se Ihe seguem, pois 0 dominio da oralidade é preponderan-
te para a aprendizagem da leitura e da escrita (Gongalves et al., 2011). No entanto, o
desenvolvimento da consciéncia dos grandes constituintes da silaba, especialmente da

rima leva a maior facilidade na soletracdo e na leitura (Duarte, 2008).

3.3. Principios éticos e metodoldgicos segundo os quais me regi
3.3.1. Que estrutura tem a investigacéo?

A problematica a ser tratada € um estudo de caso que consiste na Avaliacdo da
Linguagem Oral. Deste modo, li alguns capitulos do livro de Inés Sim-Sim (2014) para
poder construir o roteiro da investigagédo e decidi utilizar todos os instrumentos utiliza-
dos pela autora nesta investigagdo, mesmo aqueles que esta tinha excluido dos grupos
de pre-escolar com que tinha realizado a investigacdo. Resolvi utilizar mesmo os testes
excluidos do pré-escolar porque as criangas de pré-escolar com quem a autora realizou a

sua investigacdo tém entre 46 e 59 meses de idade, ao passo que as criangas do grupo da
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minha investigacdo tém entre 60 e 76 meses. Todas as criangas nesta investigacdo tém
como lingua materna apenas a lingua portuguesa. Assim, o estudo de caso recai sobre a
avaliacdo da linguagem oral das criangas do grupo de quem obtive autorizagdo e assen-
timento para realiza-lo e partiu da realizacdo dos subtestes da autora e cotacdo dos
mesmos. Precisamente por se tratar da analise de um Unico grupo de criangas, com
quem tenho vindo a trabalhar desde o inicio da Prética Profissional Supervisionada, esta
investigacdo € considerada um estudo de caso, pois 0s dados recolhidos dizem apenas
respeito a estas criangas, ndo servindo de norma face a outras criancas, pois cada uma se
desenvolve e é caraterizada pelo seu meio envolvente e interacGes intra- e interpessoais,
que nunca sdo iguais para duas criangas, por muito pequenas que possam ser (Hauser-
Cram; Nugent; Thies & Traves, 2014).

A natureza desta investigacdo € quantitativa, dado que foi efetuada a cotacéo
das producdes orais das criancas conforme consta nos subtestes acima mencionados,
tornando a variavel passivel de se contar (Martins, Loura e Mendes, 2007). Os resulta-
dos da aplicacéo dos subtestes foram registados por escrito no momento da resposta. Os
dados recolhidos foram cotados segundo os principios definidos pela autora e a sua ana-
lise sera realizada através da comparacdo dos dados recolhidos para as criancas com a
literatura (ndo se pretende comparar as criangas entre si) e através de correlagdes obti-
das com o programa IBM SPSS.

3.3.2. Que cuidados devo ter ao investigar com criangas?

Para a realizacdo de uma investigacdo em educacao é necessario ter em conta
alguns principios éticos para que a integridade e seguranca das criancas participantes
ndo fique comprometida. Deste modo, passo a explicar alguns dos principios tidos em
conta e que regem esta investigacdo, baseados nos ja definidos pela Associacdo de Pro-
fissionais de Educacdo de Infancia (s. d.) e por Tomas (2011).

1. Assim, é fundamental explicar as criangas intervenientes o que se vai passar
e inquiri-las sobre a vontade de participar, assegurando que compreendem 0 que esta a
acontecer e mostrando-lhes o que vai sendo produzido para que possam ir vendo, ob-
tendo um assentimento informado das criancas (Ferreira, 2010) . Antes da conversa com
as criancas que vao participar expliquei a educadora os objetivos do trabalho e pedi-lhe
autorizacdo para o realizar, tendo explicado também a auxiliar de sala 0 mesmo, para
que possa igualmente ter conhecimento da investigacdo. As familias ndo podem nem

devem ser excluidas deste processo e, portanto, foram enviados consentimentos infor-
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mados para as mesmas e estive disponivel para todos e quaisquer esclarecimentos ne-
Cessarios.

2. A realizacdo do estudo teve efeitos nas criangas, bem como custos e benefi-
cios. Segundo a minha perspetiva, 0 maior custo foi o tempo necessario fora da sala,
pois 0 estudo requereu que as criangas saissem desse ambiente. Contudo, este estudo
ajudou-me a compreender melhor o fendmeno de aquisicdo da linguagem, proporcio-
nando o contacto com novos conceitos e experiéncias e resultar em novas aprendizagens
também para as criancas e na transmissao dos conhecimentos adquiridos a educadora, 0
que teve ainda um maior impacto no processo educativo e de desenvolvimento da lin-
guagem oral em que esta pode auxiliar, a par com as familias.

3. Manter o sigilo em relacéo a identidade das criangas é imperativo para que
possa respeitar a sua privacidade e ndo comprometer a sua seguranca. Assim, nunca
foram revelados, em todo o trabalho, 0 nome da organizacdo educativa nem qualquer
outro dado que o pudesse denunciar.

4. Devido a constrangimentos na comunicacdo com as familias e, talvez, de
tempo, realizei a investigacdo apenas com as criancas de quem recebi a autorizacao.
Considerando o que ja estudei, sei que a idade cronoldgica ndo é um fator determinante
na aquisicdo da linguagem, pelo que serd necessario fazer uma breve analise sobre os
contextos familiares e ambientais de cada crianca, recorrendo aos dados que fui reco-
Ihendo durante a PPS 1.

5. Este estudo é fundamentado com principios teéricos da linguistica e da aqui-
sicdo da linguagem. A linguagem e, em especial, a sua producdo oral expressiva sdo o
ponto de partida da investigacdo. Os testes realizados foram do dominio lexical, do do-
minio sintatico e do dominio fonolégico (Sim-Sim, 2014).

6. A planificacdo surgiu numa reunido com o orientador, onde expus a minha
ideia ap0s a observagdo continua das criangas e elaboracao de registos diarios das crian-
cas. O meu interesse pelo tema advém da observacdo de discrepancias que considero
interessantes nas producgdes orais das criancas e que desejava compreender e investigar.

7. No final da investigagdo € necessario darem-se a conhecer os resultados da
mesma & equipa pedagdgica, as criangas e as suas familias, conversando com todos es-
tes atores de forma adequada e acessivel, abrindo espaco para o esclarecimento de duvi-
das ou outras questdes que possam surgir. Assim, planearei a melhor forma de fazé-lo
com todos estes atores a par com a educadora e o0 orientador desta PPS apds o término

da mesma.
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3.4. Apresentacao e discussao dos resultados obtidos

Os resultados que a seguir se apresentam passaram por um tratamento de dados
no programa IBM SPSS. N&o serdo apresentados todos os resultados estatisticos da in-
vestigacdo, podendo estes encontrar-se no Anexo D, onde estdo a respostas de todas as
criangas a todas as perguntas e respetivas cotaces. A tabela 1mostra os valores médios
da idade dos participantes.

Tabela 1 — Média (e desvio padrdo) da idade das criancas (em meses)

, ) ) DESVIO
N MINIMO MAXIMO MEDIA B
PADRAO
IDADE ‘ 60,00 76,00 67,55 (5,15)
N VALIDO ‘ 11

A tabela indica que a idade das criancgas varia entre os 60 e 0s 76 meses de ida-
de, tendo uma média de 67,55 meses, com um desvio-padréo de 5,15. Assim sendo, o0 N
valido para a realizacdo do mesmo é de 11 criancas.

Na primeira tabela presente no anexo D podem observar-se os resultados obtidos
por cada crianga em cada questéo, verificando-se que a questdo em que as criangas atin-
giram maior pontuaco foi a segunda, da nomeacéo. A da reconstrucdo fonémica foi a
que teve menor pontuacdo. Segundo Sim-Sim (2014), isto pode dever-se ao facto de, em
idade pré-escolar, a fonética ainda ndo estar adquirida ou em fase de aquisicéo. Por ou-
tro lado, a nomeacéo, teste realizado com recurso a imagens, constitui, por vezes, uma
brincadeira para as criancas desde idades muito pequenas, pois tanto familiares como
outros sujeitos que lidam com as criancas podem inquiri-las sobre o que é determinado
objeto ou ser animado a partir de imagens em livros, albuns, fotografias, etc., permitin-
do a crianca um contacto informal com este teste mesmo antes do ingresso no pré-
escolar. De forma semelhante, também a educadora, em alguns momentos do dia-a-dia,
interroga as criangas sobre o que veem na rua, nos livros, nos desenhos umas das outras,

entre outros, contribuindo para 0 mesmo contacto com este teste.
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Tabela 2 — Analise das médias e desvios padrdo em funcdo de ter ou ndo NEE.

NEE Meédia Desvlo

Padrao

o 0 33,38 8,20
Definicéo verbal 1 12.33 4,54
Nomeacéao ° 2o e

1 36,00 14,73
Compreenséo de estruturas complexas 0 10,69 oot
1 7,00 1,73
0 10,00 3,02
Completamento de frases 1 4.67 1,53
o o intat 0 9,50 6,12
Reflexdo morfo-sintatica 1 1.67 2.08
Reconstrucao silabica J o e
1 3,33 3,51
- o fongm 0 o 2
econstrucéo fonémica 1 00 00
Segmentagcdo silabica > i e

1 67 1,15
Segmentacédo fonémica , g o
1 .00 ,00

Legenda NEE: sem NEE = 0 (N=8); com NEE =1 (N=3).

E observével a diferenca na média dos testes e subtestes realizados quando sepa-
rados por dois grupos de criancas: as que tém NEE e as que ndo tém. A tabela sugere
que as médias das criancas em relacdo as quais ha diagnostico ou que estdo em fase de
pré-referenciacdo sdo todas inferiores as das criancas sem NEE. Contudo, o melhor e o
pior teste, isto é, aqueles que tém, respetivamente, as médias mais altas e mais baixas,
sd0 0s mesmos para ambos 0s grupos, como 0s dados permitem comprovar.

Comparando os resultados obtidos pelas criangas do grupo com as tabelas de
percentis de Sim-Sim (2014) observa-se que a autora ndo tem dados referentes a crian-
cas na mesma faixa etaria em que as criangas desta investigacdao se encontram. As ida-
des mais proximas que a autora tem referidas nos percentis sdo 0s 53-59 meses e os 70-
76 meses, existindo, assim, um hiato de idades que engloba o intervalo entre os 60 e 0s
70, correspondente a idade da maioria da populacao deste estudo. Deste modo, a leitura

dos percentis € meramente indicativa. Esta definicdo dos percentis ndo se aplica a
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criancas com NEE, no entanto podem sugerir que a utilizacdo dos testes se adequa a
identificacdo de criangas com dificuldades no desenvolvimento da linguagem oral.

Utilizando como intervalo de idade de referéncia os 70-76 meses (superior ao da
populacéo deste estudo, portanto), para uma leitura da escala dos percentis, e conside-
rando apenas os valores das criancas sem NEE pelas raz6es acima mencionadas, pode
concluir-se que:

= No teste da Definicdo Verbal o grupo encontra-se no percentil >95;

= No teste de Nomeacédo o grupo encontra-se no percentil >95;

= No teste de Compreensdo de Estruturas Complexas o grupo encontra-se no
percentil 35;

= No teste de Completamento de Frases o grupo encontra-se no percentil 10;

No teste de Reflexdo Morfo-sintatica o grupo encontra-se no percentil 10;

No subteste de Reconstrucdo Silabica o grupo encontra-se no percentil 5;

No subteste de Reconstru¢do Fonémica o grupo encontra-se no percentil 45;

No subteste de Segmentacgdo Silabica o grupo encontra-se no percentil 10;

No subteste de Segmentacdo Fonémica o grupo encontra-se no percentil 60.

Pode concluir-se que, no global, o grupo tem um desenvolvimento linguistico
oral acima do percentil 50 nos testes da Definicdo Verbal, da Nomeacao e da Segmenta-
cao Fonémica. Por outro, apresenta valores abaixo do percentil 50 nos testes da Com-
preensdo de Estruturas Complexas, Completamento de Frases, Reflexdo Morfo-
Sintatica, Reconstrucao silabica, Reconstrucdo Fonémica e Segmentacdo Silabica.

Para analisar qual a significancia das diferencas de médias em funcéo de ter ou
ndo NEE, dado que os grupos eram reduzidos, e apesar de a distribuicdo das variaveis
ser normal (Assimetria z < 1,96), optou-se por fazer um teste ndo-paramétrico (Mann-
Whitney U, para grupos independentes). A analise mostrou os seguintes resultados:

e Definicdo verbal (z =-2,46; p = .01);

e Nomeacdo (z =-2,04; p =.05);

e Completamento de frases (z = -2,36; p = .01);
e Reflexdo Morfo-sintatica (z = -2,25; p = .01).

Utilizou-se a significAncia exata por 0s grupos serem pequenos e esse ser um
critério mais exigente.

Os resultados mostraram que as criangas sem NEE obtém resultados significa-

tivamente superiores nestas variaveis. Nas restantes variaveis (compreensao, recons-
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trucdo silabica, reconstrucdo fonémica, segmentacao silabica e segmentacao fonémica)
ndo se verificam diferencas significativas (p > .05).

Devo salientar, contudo, que os subtestes de reconstrucdo fonémica e segmen-
tacdo fonémica foram excluidos por Sim-Sim no seu estudo com as criancas em idade

pré-escolar dada a grande dificuldade que estes apresentavam.
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4. A MINHA IDENTIDADE PROFISSIONAL EM CONSTRU-
CAO

Neste capitulo proponho-me a falar da minha experiéncia no papel de educadora
ao longo de ambas as praticas profissionais supervisionadas, que tanto contribuiu para
que a minha identidade profissional se desenvolvesse. Os percursos em creche e em
jardim de infancia foram muito distintos. Senti grandes diferencas a nivel da organiza-
cdo da instituicdo, da relacdo estabelecida com a educadora, do papel das familias no
contexto pedagdgico e da organizacdo da restante equipa educativa.

No contexto da PPS 1 tinha dificuldades em organizar-me perante as situagdes
imprevistas que ocorriam e ndao me sentia suficientemente informada sobre as mesmas,
0 que j& ndo aconteceu na PPS Il, em que era consultada ou informada acerca de situa-
cdes que pusessem em causa 0 funcionamento da rotina do grupo. Para a atenuacao dos
imprevistos que podem advir das variaveis a que esta sujeito um contexto pedagdgico
penso que a comunicacdo foi um grande contributo, isto €, aspetos como a explicitacdo
das regras da instituicdo e o didlogo continuo com os atores da organizacdo educativa
permitem uma acéo pedagogica tambeém mais informada.

Novoa (citado em Sarmento, 2009), defende que a construcdo da identidade se
faz em trés eixos: da adesdo — querer-se ser educadora de infancia —; da acdo — aprender
saberes especificos da educacdo pré-escolar —; e da auto-consciéncia — reflexdo continua
sobre a acdo profissional. Apds um periodo em que foi necessario “refletir quem ¢ a
crianca, sobre como ocorre 0 seu processo de desenvolvimento, conhecer as forgas que
impulsionam o seu desenvolvimento” (Marco, M. T.; Lima, E. A.; Fonseca-Janes,
2015, p. 25) na formacéo inicial partiu-se para uma fase seguinte, em que existiu 0 con-
tacto e a experiéncia da pratica pedagdgica. A acdo decorrida em ambas as PPS permitiu
que realizasse aprendizagens diferentes que contribuiram em grande medida para a
identidade profissional que tenho vindo a criar, conforme explicito seguidamente.

Sarmento (2009) afirma que ndo ha homogeneidade na composi¢éo, nas funcdes,
perspetivas, valores e atitudes no que respeita as identidades dos educadores de infancia.
Estas variam e sdo influenciadas pela formacédo inicial e continua, pela organizagédo
educativa em que se encontra o sujeito, a sua historia de vida, entre outros fatores, con-
duzindo a formas de pensar e agir muito diversificadas. O ponto comum a todas as edu-
cadoras de infancia € a relacdo pedagdgica com as criancas, apontado por Zabalza (cita-
do em Amarante, 2015) como um recurso privilegiado no trabalho com criancas peque-
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nas, pois as suas carateristicas pessoais sdo determinantes para o seu perfil profissional.
A identidade profissional resulta da construcdo intra- e interpessoal e desenvolve-se em
contextos, interagOes, trocas, aprendizagens e relacGes diversas da pessoa. A identidade
¢, assim, um processo € estd em constante mutacao, por isso € “estdvel e provisorio,
individual e coletivo, subjetivo e objetivo, biografico e estrutural” (Dubar, citado em
Sarmento, 2009, p. 47).

A identidade profissional nasce do cruzamento entre a identidade individual, que
se desenvolve desde o nascimento (Dubar, citado em Sarmento, 2009) e a identidade
coletiva, pois a nossa identidade pessoal ndo se separa da nossa acdo pedagdgica, influ-
enciando, por isso, a identidade profissional. As concec¢des sobre o que é um educador
de infancia variam bastante, como sugere o artigo de Sarmento (2009). Contudo con-
cordo particularmente com a perspetiva de Lilian Katz, analisada por Sarmento. Katz
enfatiza o papel do educador enquanto membro da sociedade que contribui para a sua
evolucdo e o seu sentido de missao e espirito altruista. O cuidar na educacgdo de infancia
esta presente nas duas valéncias, creche e JI, existindo, assim, uma “impossibilidade de,
em educacdo de infancia, destrincar uma funcdo social de outra fungdo educativa”
(Sarmento, 2009, p. 51), dai a necessidade do altruismo referida por Katz (citada em
Sarmento, 2009). Isto é algo que pude desenvolver mais no contexto da PPS Il, pois
contactei com criancgas provenientes de meios vulneraveis e senti necessidade de priori-
zar muito o cuidar numa dimensdo que nao encontrei em creche, apesar de isso também
acontecer, claro. Assim, ainda que em creche o cuidar seja de extrema relevancia, no JI
em que me inseri era também prioritario. Oliveira-Formosinho (citada em Dias, 2012)
defende que o educador de infancia ndo tem um papel com fronteiras bem definidas,
tendo por preocupacdo ndo s a educacdo, mas também os cuidados necessarios para
que o desenvolvimento holistico da crianca o seja efetivamente, considerando as dimen-
sOes do cuidar e educar.

Sarmento releva ainda o trabalho com as familias e as criancas pequenas. Estas
s&o o foco do nosso trabalho e as familias o principal ator na sua educacéo devendo, por
1SS0, Ser nossos parceiros e trabalhar ativamente na escola. Neste sentido, senti mais a
presenca das familias no contexto da PPS I, pois a organizagdo educativa segue um mo-
delo pedagdgico (Movimento da Escola Moderna) que procura bastante a participagdo
das familias no seio do contexto pedagogico. Para além disso, dispde de estratégias que
promovem essa participacdo e inclusdo, o que também contribui para a construgdo da

identidade de uma educadora (Sarmento, 2009), pois a relacdo com as familias permite-
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nos conhecer novos estilos de vida, partilhar informacdes sobre varios topicos e alargar
0 nosso conhecimento. Nessa creche as familias eram chamadas a participar no seio
pedagogico e existiam estratégias pensadas para a participacdo das familias que procurei
trazer um pouco para o contexto da PPS Il, com as devidas alteracGes. Foi essa uma das
razdes para ter criado a area das novidades (como ilustra a imagem) e pedir as familias
que colaborassem na elaboracédo do projeto.

Em ambos os contextos da PPS pude observar e participar no contacto com a
comunidade, pois ambos tinham uma politica de liberdade de saida da escola que permi-
tia uma continuidade com a comunidade no trabalho pedagogico que o enriquece. Ve-
jam-se os exemplos que se seguem:

“Como a terra que tinhamos nao era suficiente fomos a mercearia comprar mais.
Organizamos o grupo numa fila de dois a dois e fomos visitar o senhor Adelino.” (Ex-
certo da reflexdo diaria da PPS 1, 5 de abril de 2016)

“Como combinado, fomos aos Correios enviar as cartas para 0s pais nos ajuda-
rem a descobrir “Porque é que os ouri¢os tém picos?”, o topico do nosso projeto, suges-
tdo do Cardoso.” (Excerto da reflex@o didria da PPS II, 7 de novembro de 2016)

Tal como indicam ambas as reflexdes diarias, as saidas ao exterior potenciaram a
continuidade de um trabalho em execucéo de forma pratica e que enriquece a experién-
cia das criancas. Para além disso, e como reflito na segunda reflexdo diaria da PPS 11,
estas saidas permitem as criancas o contacto com meios da nossa sociedade e cultura a
que algumas tém acesso pela primeira vez, neste caso porque ambos 0S Servigos aqui
mencionados tém sido substituidos por outros: a mercearia por supermercados e 0s cor-
reios por e-mails ou mensagens de texto.

Amarante (2015) afirma que as educadoras sdo levadas a estabelecer uma larga
rede de interacdes que engloba as familias e a comunidade, tendo em vista a resposta as
necessidades das criangas e o favorecimento das suas experiéncias formativas.

Os Quatro Pilares da Educacdo (1 - Aprender a conhecer; 2 - Aprender a fazer; 3
- Aprender a viver com os outros; e 4 - Aprender a ser) (Delors, 1997) sdo norteadores
da minha acdo pedagogica. Conheci-os no primeiro ano da formac&o inicial e desde
entdo que me identifico com eles, tendo-me levado a procurar a sua operacionalizagéo
nas experiéncias de pratica pedagdgica que tive, passando a explicita-los partindo de um
texto do seu autor e acrescentando ideias proprias que considero relevantes. Assim sen-
do, o primeiro principio corresponde as capacidades de compreender, conhecer, comu-

nicar e descobrir, indicando, por isso, a necessidade de se despertar a curiosidade das
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criancas e estimular o seu sentido critico, de modo a compreender a realidade e a adqui-
rir autonomia (valores implicitos nas intencionalidades expressas no segundo capitulo).
O segundo principio relaciona-se com a transmissao de préaticas associadas ao futuro da
crianca (Delors, 1997), contudo creio que este principio deve impulsionar a visdo da
crianca enquanto ator social, que participa na criacdo do futuro. O terceiro principio
prende-se com a educacédo para a ndo-violéncia, para que ndo existam preconceitos (De-
lors, 1997). Contudo, considero que mais que a educacdo para a ndo-violéncia é neces-
séria a educacdo para a aceitacdo das diferencas e para a cooperacdo, fomentando um
espirito de empatia e solidariedade. Por ultimo, o quarto principio, o de aprender a ser,
sistematiza-se no pensamento critico e autbnomo que permite a formulacgéo de juizos de
valor prdprios, de decidir por si mesmo, de preparar para a mudanca, desenvolvendo a
imaginacdo e a criatividade. Com estes quatro pilares da educacao, Jacques Delors pre-
tendia promover o aprofundamento e enriquecimento dos primeiros conhecimentos da
crianga, de forma a adaptarem-se a um mundo em mudanca (Delors, 1997).

A prética permite-nos, enquanto estudantes, confrontar os valores prévios, que
estabelecemos para nds na teoria da formacdo inicial, com a experiéncia (Sarmento,
2009). Consecutivamente, alguns dos meus valores e/ou conce¢des mudaram ou foram
ajustados na préatica e assim espero que continue a ser, como o papel do cuidar na edu-
cacdo, que ja referi.

A identidade inicia-se na infancia, com principios e experiéncias pessoais que
nos moldam e influenciam a nossa identidade pessoal e que, por sua vez, moldam a nos-
sa identidade profissional; é continua, elabora-se no seio das relagdes interpessoais e a
formacéo inicial tem uma grande influéncia sobre esta identidade, bem como se molda
na relagdo com as criangas com gquem vamos contactando ao longo do tempo da pratica
profissional (Sarmento, 2009). Ndo posso, por isso, acabar este capitulo sem referir a
importancia que as partilhas com as minhas colegas e educadora cooperante tiveram na
evolucdo dos meus conhecimentos, reflexdo sobre a préatica e, consequentemente, iden-
tidade profissional, de que muitas educadoras afirmam sentir falta (Marco, M. T. ; Lima,
E. A.; Fonseca-Janes, 2015). A partilha de experiéncias com as colegas, educadora e
restante equipa educativa contribuiam também para uma partilha de estratégias e troca
de ideias e concecdes sobre a infancia, a educacédo pré-escolar, os modelos pedagogicos
e mesmo a formacéo inicial de educadores que se foi ajustando a minha pratica, inquie-
tando-me e levando-me a refletir sobre aspetos em que ja tinha pensado, mas sob outros

pontos de vista.
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Ap0s o término desta PPS levo ainda muitas inquietagdes e topicos que ambici-
ono explorar e investigar melhor no &mbito da educacédo pré-escolar. Levo ainda contac-
tos de pessoas que cruzaram o meu caminho nas organizac¢oes educativas em que reali-
zei as PPS e a instituicdo onde fui aluna que me permitem continuar a troca de ideias e
concecdes que agradeco terem acontecido e espero que mantenham, pois considero-as

muito benéficas para o meu crescimento pessoal e profissional.
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5.  CONSIDERACOES FINAIS

Esta PPS teve impactos muito importantes em mim, levando-me a crescer en-
quanto estudante, profissional e ser humano. Esta permitiu-me ainda desenvolver uma
investigacdo numa area que ha muito me interessa e que, por isso mesmo, gostava de
compreender melhor.

A investigacdo conduzida ao longo da PPS passou por vérias fases, em que pri-
meiro observei 0 contexto e me interroguei acerca da existéncia de diferentes niveis de
desenvolvimento linguistico oral; procurei, depois, uma forma de compreender melhor
este fendmeno no grupo, tendo definido o roteiro da investigacdo. Este processo, por si
s0, levou-me a consciencializar melhor relativamente a alguns aspetos que dizem respei-
to a aquisicao linguagem oral. Ao colocar em pratica 0 método de investigacdao que ti-
nha selecionado fui-me deparando com algumas semelhangas e diferencas entre as res-
postas de algumas criangas. Este processo de investigacao suscitou-me mais uma ques-
tdo: se o desenvolvimento da linguagem oral seria diferente para as criancas sem Neces-
sidades Educativas Especiais e para aquelas que as tém ou estdo em fase de pré-
sinalizacdo. O tratamento e a anélise de dados revelaram a existéncia de diferencas
significativas ao nivel de alguns dominios da linguagem oral: na Definicdo verbal, na
Nomeacao, no Completamento de frases e na Reflexdo Morfo-sintatica. Pode, portanto,
colocar-se a hipétese de se todos os diagndsticos de Necessidades Educativas Especiais
influenciam o processo de desenvolvimento da linguagem oral ou apenas alguns, sendo
este um caminho possivel para uma futura investigacao.

De modo a compreender o enquadramento da avaliacdo da linguagem oral do
grupo a nivel nacional, comparei os resultados das suas médias com a escala de percen-
tis que Sim-Sim (2014) definiu a partir dos resultados da sua investigagdo. Estes leva-
ram-me a concluir que o grupo possui um bom desenvolvimento a nivel da Definicédo
verbal, da Nomeacdo e da Segmentacdo fonémica. Por outro lado, nos dominios da
Compreensédo de estruturas complexas, do Completamento de frases, Reflexdo morfo-
sintatica, Segmentacao silabica, Reconstrucdo silabica e Reconstrucéo fonémica o grupo
encontra-se abaixo do percentil 50 definido pela autora.

Esta investigacdo ajudou-me a mim e a educadora cooperante, que a acompa-
nhou de perto, a compreender melhor em que dominios da lingua o trabalho pedagdgico
se pode focar mais, de forma a que as criangas possam ter um desenvolvimento mais

holistico ao nivel da linguagem oral.
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Para a continuacao da investigacdo considero que seria pertinente analisar alguns
dados a nivel cultural, social e familiar para poder compreender que influéncia tem o
meio proximo da crianca no seu desenvolvimento linguistico oral. A nivel do ambiente
pedagdgico também podera ser interessante compreender que praticas desse meio sao
promotoras de um desenvolvimento linguistico oral mais acentuado numas areas do que
noutras e/ou de que modo se pode proceder para que esse desenvolvimento seja mais
equilibrado.

Em conclusdo, apesar de considerar que a investigacdo trouxe alguns custos a
nivel do tempo em sala (como reflito na reflexdo semanal n.° 11 — Anexo A), ela trouxe
beneficios ao nivel do conhecimento que podem influenciar o modo como o trabalho
pedagogico se procederd, como as familias e a equipa educativa compreendem o desen-
volvimento das criangas e como uma estudante de mestrado pode conhecer melhor o

trabalho de investigacdo e aprofundar uma area de estudo de interesse.

50



6. BIBLIOGRAFIA

Amarante, L. (2015). Inovacdo pedagogica e desenvolvimento profissional na
educacéo infantil. In C. I. Ferreira, F. I.; Anjos (Ed.), Educacédo de Infancia - Forma-
cao, identidades e desenvolvimento profissional (pp. 111-122). Santo Tirso: De Facto
Editores.

APEI. (s.d.). Carta de Principios para uma Etica Profissional. Consultado em
http://apei.pt/associacao/carta-etica.pdf

Aquino, |. (adaptagdo). (2011). Brincadeiras de tridngulos. Consultado em
http://pt.slideshare.net/susanapinhal/brincadeiras-de-tringulos

Araujo, S. B. (2014). Avaliacdo da qualidade em creche: o bem-estar e o envol-
vimento da crianga como processos centrais. Nuances: Escritos Sobre Educacéo, 110—
115.

Campos, F., & Costa, M. E. (2013). “Vitoria, vitdria: contou-se uma historia”:
Usando um sistema aumentativo e alternativo de comunicacao. In Atas do XII Congres-
so Internacional Galego-Portugués de Psicopedagogia (pp. 5528-5560). Braga: CIEd -
Centro de Investigagdo em Educacéo.

Carvalho, J. A. B. (2013). A Escrita Na Escola: Uma Visdo Integradora. Interac-
¢Oes, 206(27), 186-206.

Coelho, R., & Tadeu, B. (2015). A importancia do brincar na educacao de infan-
cia. In 1l Encontro de Mestrados em Educagéo e Ensino (pp. 96-103). Lisboa: CIED -
Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais.

Cunha, P. D. (1996). Etica e Educac&o. Lisboa: Universidade Catélica Editora.

Delors, J. (1997). Educacéo: um tesouro a descobrir. Porto: ASA.

Dias, D. (2012). O educuidar na creche e no jardim-de-infancia. Instituto Poli-
técnico de Setubal.

Dias, J. C. (1996). A problemética da relacdo familia/escola e a crianca com
necessidades educativas especiais. Secretariado Nacional para a Reabilitagdo e Integra-
cao das Pessoas com Deficiéncia.

Domingues, M., & Gomes, E. (2015). Em busca das vozes das criangas. — Uma
experiéncia de investigacdo durante a Pratica Profissional Supervisionada no Mestrado
em Educagdo Pré-escolar. In Il Encontro de Mestrados em Educacdo e Ensino (pp.
121-131). Lisboa: CIED - Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais.

51



Duarte, 1. (2008). O conhecimento da lingua: Desenvolver a Consciéncia Lin-
guistica. Lisboa: Direccdo-Geral de Inovacao e de Desenvolvimento Curricular.

Ferreira, J. C. (2004). Atraso global do desenvolvimento psicomotor. Revista
Portuguesa de Medicina Geral E Familiar, 20(6), 703-712.

Ferreira, M. (2010). “- Ela ¢ nossa prisioneira!” — Questdes tedricas, epistemolo-
gicas e ético-metodoldgicas a proposito dos processos de obtencdo da permissdo das
criangas pequenas numa pesquisa etnografica, 151-182.

Folque, M. da A. (2014). O Aprender a Aprender no Pré-Escolar: O Modelo
Pedagdgico do Movimento Escola Moderna. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Gongalves, F., Guerreiro, P., & Freitas, M. (2011). O Conhecimento da Lingua:
Percursos de Desenvolvimento. Lisboa: Direc¢do-Geral de Inovagéo e de Desenvolvi-
mento Curricular.

Hauser-Cram, P.; Nugent, J. K.; Thies, K.; Traves, J. (2014). Development of
Children and Adolescents. Wiley.

INR. (2014). Instituto Nacional para a Reabilitagdo. Consultado em
http://www.inr.pt/content/1/1140/intervencao-precoce

Jesus, A. (2012). Promovendo a autonomia do cidadao pré-escolar — Um estudo
de caso. Universidade de Aveiro, Aveiro.

Lazarevi¢, E. & Kopas-Vukasinovi¢, E. (2013). The Role and Place of Parents of
Children with Disabilities in Inclusive Education in Serbia. International Journal about
Parents in Education, 69-78.

Lima, E., & Cruz-Santos, A. (2013). A influéncia dos gestos naturais no desen-
volvimento de competéncias comunicativas precoces: estudo piloto. In Atas do XllI
Congresso Internacional Galego-Portugués de Psicopedagogia (pp. 5877-5891). Bra-
ga: CIEd - Centro de Investigacdo em Educacao.

Lima, R., & Ferreira, M. (2013). (In) Competéncias de linguagem oral e perce-
¢ao auditiva em criangas com atraso de linguagem. In Atas do XII Congresso Internaci-
onal Galego-Portugués de Psicopedagogia (pp. 6110-6120). Braga: CIEd - Centro de
Investigacdo em Educagéo.

Marco, M. T.; Lima, E. A.; Fonseca-Janes, C. R. X. (2015). Formac&o de pro-
fessores e pratica pedagdgica na educacdo infantil. In C. I. Ferreira, F. I.; Anjos (Ed.),
Educacéo de Infancia - Formacéo, identidades e desenvolvimento profissional (pp. 19—
28). Santo Tirso: De Facto Editores.

52



Martins, M. E.; Loura, L.; Mendes, M. F. (2007). Analise de Dados - Textos de
apoio para os professores do 1° ciclo (Direcgdo-Geral). Lisboa.

Matias, G., & Vasconcelos, T. (2010). Aprender a ser educador de infancia: o
processo de supervisdo na formacao inicial. Da Investigacdo As Praticas, X, 17-41.

Mendez, J. L. (2010). How Can Parents Get Involved in Preschool? Barriers
and Engagement in Education by Ethnic Minority Parents of Children Attending Head
Start, 16(1), 26-36.

Montessori, M. (1965). Pedagogia Cientifica. A descoberta da crianca. S. Paulo:
Editora Flamboyant.

Oliveira, R., Roddrigues, F., Saraiva, J. M., & Fernandes, B. (2012). Avaliagéo e
Investigacdo Etioldgica do Atraso do Desenvolvimento Psicomotor / Défice Intelectual.
Saude Infantil, 34(3), 5-10.

Projeto Curricular de Grupo. (2016).

Ribeiro, E. (2009). O Projecto Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias (DQP)
como impulsionador de mudanca(s) na praxis. In Desenvolvendo a Qualidade em Par-
cerias - Estudos de Caso (pp. 135-158). Lisboa: Ministério da Educacéo.

Roldao, M. (2004). Estudo do meio no 1.° ciclo - fundamentos e estratégias
(Texto Editora). Lisboa.

Sarmento, T. (2009). As ldentidades Profissionais em Educacdo de Infancia. Lo-
cus SOCI@L, 2(2), 47-65.

Silva, E. M., & Albuquerque, C. P. (2011). Atraso do desenvolvimento: a impre-
cisdo de um termo. Psicologia, Saude e Doengas, 12(1), 19-39.

Sim-Sim, 1. (2014). Avaliacao da linguagem oral : um contributo para o conhe-
cimento do desenvolvimento linguistico das criang¢as portuguesas. Lisboa: Fundagao
Calouste Gulbenkian.

Sim-Sim, I, Duarte, 1., & Ferraz, M. J. (1997). A Lingua Materna na Educacéo
Basica: Competéncias Nucleares e Niveis de Desempenho. Lisboa: Ministério da Edu-
cagao.

SNIPI. (2017). Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia. Consulta-
do em http://www.dgs.pt/ms/12/default.aspx?pl=&id=5525&acess=0

Tekin, A. K. (2011). Parent Involvement Revisited: Background , Theories , and
Models. International Journal for Applied Educational Studies, 11(1), 1-13.

Tinoco, J., Santos, A., & Martinho, M. H. (2013). Comunicacgdo nas aulas de

matemética: um estudo de caso numa turma do 6° ano. In Atas do XII Congresso Inter-

53



nacional Galego-Portugués de Psicopedagogia (pp. 5512-5527). Braga: CIEd - Centro
de Investigacdo em Educacéo.
Tomaés, C. (2011). “Ha muitos mundos no mundo ”: cosmopolitismo, participa-

cao e direitos da crianca. Edi¢cGes Afrontamento

54



ANEXOS

55



Anexo A — Portefélio individual

e Reflexdes diarias

3 de outubro de 2016: Segunda-feira

Com a entrada no més de outubro comegam algumas atividades que decorrem
noutros espacos da escola, hoje foi o caso da sessdo de Educacao Fisica. Planeei-a pre-
viamente e enviei a educadora, que considerou que tinha muitas atividades para um
tempo tdo reduzido (cerca de 45 minutos), mas que o melhor seria experimentar. E foi o
que fizemos hoje. As criangas mostraram-se entusiasmadas quando a educadora as in-
formou de que seria eu a conduzir a sessdo e ouviram com atencdo as minhas explica-
cdes, porém algumas regras nao foram compreendidas na totalidade. Houve necessidade
de parar o primeiro jogo duas vezes para clarificar as regras e dar algumas indicacdes as
criancas durante o jogo. As criangas que formavam a corrente, por exemplo, largavam-
se muitas vezes e queriam tentar apanhar todos os colegas ao mesmo tempo. Apoés al-
guma insisténcia deixaram de largar as maos uns dos outros mas continuavam sem um
plano para apanhar os colegas que faltavam, pelo que comecei a dar-lhes sugestdes.

No jogo seguinte houve uma crianga que rasgou a sua peca em varios pedacos.
Por constrangimentos de tempo esse puzzle ndo foi completado. Numa proxima vez
terei de prever este tipo de situacdes e, possivelmente, plastificar as pecas, de modo a
que ndo se rasguem tao facilmente. O ultimo jogo, As Bolas de Neve, foi o mais apon-
tado como preferido na conversa do final da sessao.

Penso que necessito de melhorar os feedbacks que vou dando a cada crianga du-
rante a sessao, para que estes sejam mais frequentes e encorajadores da pratica desporti-
va. Considero que os jogos de regras sdo, nesta fase do desenvolvimento infantil, de
grande relevancia para a aquisi¢do de novas regras que com a aproximacao da entrada
no 1° Ciclo do Ensino Basico se tornam eminentes para muitas das criancas do grupo.
Deste modo, pretendo repetir o jogo inicial da sessdo para que as suas regras sejam
apreendidas e levar mais jogos com regras e movimento para sessoes futuras de Educa-
cao Fisica e momentos ao ar livre.

O exercicio de Retorno a Calma néo foi realizado devido ao pouco tempo restan-
te da sessdo apos o ultimo jogo. Na conversa final, o Gabriel revelou ndo ter gostado de

nenhum dos jogos realizados. Sugeri-lhe, entdo, que me ajudasse a escolher um jogo
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para a proxima sessao, de modo a que também possa desfrutar mais da sessdo de Educa-

cao Fisica e a ter poder de deciséo.

4 de outubro de 2016: Terca-feira

Hoje estive a continuar a elaboracédo das regras da sala com algumas criancas. A
educadora registou as ideias do grupo sobre as regras numa conversa no tapete e agora
temos estado a realizar o que foi combinado entre todos: construir nuvens em papel para
escrever as regras. As criancas que o desejarem pintam uma nuvem com anilina e de-
pois de seca recortam-na. Quando a nuvem esta concluida leio a crianca o conjunto de
regras que escrevemos e ela escolhe a regra que quer para aquela nuvem.

De modo a dar hip6tese de escolha as criangas coloquei na mesa materiais para
duas formas diferentes de preencher a nuvem: anilina ou pedacos de papel. Apenas uma
crianca escolheu preencher a sua nuvem com pedacos de papel €, ao fim de algum tem-
po, disse que j& ndo queria mais fazer aquela nuvem. Combindmos, entdo, que poderia
acabar aquela nuvem depois e fazer uma de anilina, como os outros colegas e conforme
ele queria. Quis garantir que a crianca compreendia a responsabilidade de se comprome-
ter com um trabalho, especialmente tendo sido uma tarefa que escolheu realizar.

Reinaldo: “Inés, nao quero fazer mais.”

Eu: “Entdo, ja estas cansado?”

Reinaldo: “Sim.”

Eu: “Queres fazer o qué, entao?”

(Reinaldo aponta para a nuvem de outro colega, colorida com anilina)

Eu: “Queres fazer com aquela tinta também?”

Reinaldo: “Sim.”

Eu: “Entdo o que achas de acabares amanha a nuvem que j& comecaste e agora
podes ir brincar um bocadinho que ja esta quase na hora de arrumar? Depois de acaba-
res aquela fazes outra com a tinta, pode ser?”

Reinaldo: “Sim.”

Para além da forma de preencher a nuvem, cada crianca podia decidir a cor que
queria utilizar e a atividade sé ficava concluida para cada crianga depois de me ver es-

crever a regra que escolhera, de forma a tomar um contacto maior com a escrita e a
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compreender que eu estava a escrever o que ela tinha dito, e depois de ir lavar o
pincel. Apesar de ainda ndo ter definido as minhas intencionalidades educativas para o
grupo penso que a responsabilizacdo pelo cuidado dos materiais utilizados deve ser in-
cutida desde cedo e que constitui, também, uma aprendizagem importante.

N&o posso concluir sem referir que todas as regras se encontram escritas na posi-
tiva, em que tanto eu como a educadora (tendo esta iniciativa partido dela) procurdmos
que as criancas dissessem as regras da sala dessa forma. Por exemplo:

Educadora: “Digam l4 uma regra da nossa sala.”

Ricardo: “Nao correr.”

Educadora: “Boa! Mas olha, eu ndo gosto do “nao”. Entdo como podemos por
essa regra sem usar o “nao”’?

(Ricardo pensa)

Educadora: “Se ndo podemos andar a correr podemos andar como?”

Ricardo: “Devagarinho.”

6 de outubro de 2016: Quinta-feira

O plano deste dia era explicar o que era a Implementacdo da Republica, que as-
sinalou feriado ontem. Para tal, efetuei a planificacdo que enviei depois a educadora.

Como a educadora tinha uma reunido nessa manha eu fiquei na sala com o grupo
e a auxiliar. Como a educadora me tinha dado a indicacdo que poderia avancar com a
atividade com ou sem a sua presenca comecei logo apds a reunido inicial no tapete, pois
considerei que esse era 0 momento mais indicado para avangar com uma atividade que
requeria tanta participacéo oral por parte das criangas. Assim sendo, comecei por ques-
tiona-las sobre o que tinham feito no feriado e, depois sobre a razdo pela qual tinha sido
feriado. Como nenhuma sabia perguntei se 0 nosso pais era governado por reis. O grupo
respondeu que ndo e tornei a perguntar por quem era, entdo, e o Gabriel respondeu que
era pelo presidente. Expliquei que antes tinhamos reis e que no dia 5 de outubro de ha
uns anos passamos a ter um presidente. Mostrei, depois, a bandeira e perguntei o que
era aquilo. Responderam todos que era a bandeira de Portugal. Presumo que com o eu-
ropeu de futebol este verdo a bandeira se tenha tornado bastante familiar para as crian-
cas. Porém, quando perguntei se antes da republica havia bandeira responderam em
unissono que nao. Tornou-se claro que algumas das informagdes precisavam de ser pes-
quisadas. Perguntei quem queria ir registar as informagdes e o0 Aquiles, a Valéria, a Rita,

a Petra, o Patricio e o Dinis foram sentar-se a mesa comigo. Quando estavamos todos a
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conversar apareceu a Margarida (educadora de infancia) que ajudou a descortinar alguns
aspetos do nosso tema de forma divertida:

Margarida: “Ah olha a bandeira da Espanha!”

Grupo: “Nao! E do Portugal!”

Margarida: “Que azul e amarelo tao bonitos!”

Grupo: “E vermelho e verde!”

Margarida (apontando para a bandeira): “E isto, o que ¢?”

Grupo: “Sao castelos.”

Esta tinha sido a educadora titular de algumas das criangas do grupo no ano an-
terior, pelo que conhece bem muitas das criangas do grupo que estou a acompanhar. No
final da manha tinhamos feito dois cartazes:

No cartaz d’ “O que queremos saber” ficaram registadas as questdes que temos
de ir pesquisar. E importante salientar que, devido as interacfes estabelecidas e desen-
volvidas, a atividade tomou um rumo diferente do inicialmente pretendido. Seguindo
uma estrutura de projeto é fundamental que o topico parta do interesse das criangas, de
forma a dar origem a perguntas mais genuinas, isto &, que interessem verdadeiramente
as criangas, 0 que nao se passou neste caso, em que fui eu a levar o tépico para a sala.
De modo a aprofundar melhor o topico, € importante que as questdes colocadas pelo
adulto condutor da atividade ja venham previamente preparadas, 0 que nao aconteceu

neste caso.

7 de outubro de 2016: Sexta-feira

Hoje é o Dia dos Castelos. A educadora leu a histéria Uma Princesa do Pior e
depois questionou o grupo em relacdo a algumas palavras novas que apareciam na histo-
ria, como “armadura”, “proeza”, “aposentos”. Fui apontando as respostas das criangas
quando questionadas sobre essas novas palavras para, depois, as podermos compilar
num dicionario de grupo. De acordo com o tema do dia, mostrdmos alguns castelos re-
ais para as criangas verem, como o Castelo de Séo Jorge, o Castelo de Wawel, onde
facilmente se identificam as muralhas, o Castelo do Sabugal, o Castelo de Arraiolos,
gue tem uma muralha redonda e ainda a muralha da vila de Almeida. A educadora deu
uma folha com um castelo para pintar a algumas criancas e outras estiveram comigo a
acabar as regras da sala.

Ap0s o almoco, li uma histéria em suporte digital sobre o Outono e a educadora

ainda me deu indicagdo para mostrar um power point com informag0es sobre o tema,
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que eu aproveitava para questionar as criangas. Como o Pedro ndo parava quieto no
tapete e distraia os colegas, estes estavam sempre a chamar-me a atengdo para as coisas
que ele fazia. A educadora foi com ele para fora da sala e eu aproveitei para falar com o
grupo sobre como agir em relacéo ao Pedro:

Eu: “Quando o Pedro ndo est4 aqui no tapete ¢ anda na sala a fazer outras coisas,
eu e a educadora também vemos e sabemos o que ele est4 a fazer. N&o é preciso vocés
estarem sempre a dizer-nos. Em vez disso, vocés podem ajudar o Pedro, como amigos
deles. De que formas ¢ que acham que o podem ajudar?”

Reinaldo: “Ser amigos.”

Dinis: “Partilhar.”

Rita: “Brincar com ele.”

Ricardo: “E se ele nos tirar alguma coisa? As vezes ele faz isso.”

Eu: “Podes dizer-lhe para nao fazer isso.”

Ricardo: “Mas eu digo e ele continua.”

Eu: “E se ele continuar chamas-me a mim ou a educadora, mas ja tentaste aju-
dar, pelo menos.”

Possivel- e provavelmente as indicacdes vao ter de ser repetidas algumas vezes,
pois as situacdes vao-se repetindo e o Pedro também tem comportamentos diferentes
consoante o dia. Apesar disto, ele é uma crianca bastante querida e todos sdo seus ami-
gos.

Acabamos, depois, de ver as regras, lendo todas e colocando-as na parede. Para
dar continuidade aos castelos algumas criancas construiram princesas em velcro e papel

borracha.

10 de outubro de 2016: Segunda-feira

Hoje foi a educadora a dar a sessdo de ginastica. Fez um percurso com uma cor-
da, uns arcos, um banco sueco e um colchdo. No final, deitaram-se todos no chéo de
olhos fechados, ouvindo as indica¢des da educadora de levantar a perna esquerda, tocar
com a mao esquerda no joelho direito, por as maos atrds dos joelhos... Quando regres-
sdmos a sala comeram a fruta e a Marta deu uma lingua de gato a cada crianca, que ti-
nha trazido de casa. Quando acabaram todos de comer comegaram a cantar uma cancao
que eu conheco e perguntei-lhes se alguma vez tinham ouvido a cangdo com a musica.
Responderam que ndo e entdo pus a muasica a tocar no computador, a que todos reagi-

ram com entusiasmo. Quando a educadora se juntou de novo a nds estivemos a rever
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quem era a rainha das cores da nossa sala e concluimos que é o vermelho, a cor preferi-
da de maior numero de criancas na sala. As criangas quiseram afixar o gréafico e os seus
desenhos com as suas cores de elei¢cdo na parede junto ao cavalete.

Depois de almogo comecei a ler a historia EImer e depois fiz algumas questbes
sobre a mesma, como quem era a personagem principal, o que é que ele fazia na histo-
ria, como é que era e como acabava a historia. As questdes de interpretacdo ajudam as
criangas mais distraidas a compreender melhor a histéria e todas a assimilar melhor o
que foi escutado, pelo que gostava de ir repetindo este exercicio com algumas histdrias.
Apos a historia iniciei a pesquisa das questdes d” “O que queremos saber” com algumas
criangas, no computador, em que eu escrevia as questdes em maiusculas e eles copia-
vam para 0 motor de busca. Liamos as informacfes de alguns sites e eu registava as
descobertas e respostas numa folha. Amanha continuaremos esta pesquisa para concluir

o trabalho.

11 outubro de 2016: terca-feira

A manha comegou, como habitualmente, com a reunido no tapete, e, como € in-
tencdo da educadora trabalhar os 5 sentidos esta semana realizamos um jogo de identifi-
cacdo de sons. Havia um conjunto de imagens dispostas no meio da roda e um CD que
reproduzia sons, quando uma crianca reconhecia um som colocava uma ficha redonda
em cima da imagem correspondente. Por ser um jogo de identificacdo de sons o grupo
esteve muito atento e silencioso, esfor¢ando-se todas as criancas para adivinhar o que
tocava naquele momento.

Estivemos, ainda, a pesquisar “O que queremos saber” da atividade iniciada a
propdsito da Implantacdo da Republica no computador e a registar as respostas, que

depois foram escritas num cartaz.

12 outubro de 2016: quarta-feira

A biblioteca comecou ja a mudar. Em conversa com a educadora vimos que su-
porte poderiamos p6r na biblioteca e encontrdmos uma pequena mesa que as criangas
poderiam decorar. Como havia muitas criangas com trabalhos por acabar foram acaba-
los e ficaram apenas dois a pintar a mesa.

Eu: Entdo, de que cor é que vocés gostavam de pintar a mesa?
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Reinaldo: Azul.

Patricio: Vermelho.

Eu: Ok, entdo como fazemos para usar as duas cores?

(siléncio)

Eu: Podemos pintar tudo de azul e desenhar a vermelho, pintar tudo de vermelho
e desenhar a azul, fazer circulos ou quadrados das duas cores...

Reinaldo: Quadrados!

Eu: Que achas, Patricio?

Patricio: Sim.

Desenhei, entdo, quadrados e disse que havia uma regra: ndo podiamos pintar
dois quadrados seguidos da mesma cor. A principio foi um pouco complicado e pergun-
tavam sempre antes de comecar a pintar outro quadrado, mas depois, a medida que apa-
reciam mais quadrados pintados, a regra foi mais interiorizada e ja ndo era necessario
questionarem-me.

A Marta e o Cardoso estavam a fazer um desenho enquanto eu estava a ver de
alguns jogos com o Gabriel e o0 David, e o Cardoso veio mostrar-me o desenho que ti-
nha feito:

Eu: E o que fizeste no teu desenho?

Cardoso: A trovoada.

Eu: E esta a fazer trovoada onde?

Cardoso: Aqui. (Aponta para a trovoada que desenhou)

Eu: Sim, mas em que parte é que faz trovoada?

Cardoso: No palacio.

Eu: Entdo tens que desenhar o palacio para n6s sabermos que € no palacio que
esta a fazer trovoada.

Cardoso: Mas eu ndo sei desenhar um palécio!

Eu: Aposto que sabes! Vai tentar fazer e depois mostra-me que eu ajudo-te a me-
Ihorar.

Cardoso: Mas eu ndo sei!

Marta: Eu sei! Queres que eu faga?

Eu: Boa ideia, a Marta pode ajudar-te!

(Sentam-se os dois e a Marta tenta desenhar o palacio sozinha.)

Cardoso: Inés, ela ndo me esta a ajudar!

Eu: Marta, tens de lhe explicar como é para ele poder desenhar o que imaginar.
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Marta: Mas eu ndo consigo explicar, € mais facil se desenhar.

(Cardoso levanta-se e vem para junto de mim com o desenho.)

Eu: E se formos ver como sdo os palacios num livro ou numa revista?

(Vamos até a biblioteca da sala)

Procurei que a ajuda entre pares fosse uma solugédo para o problema que o Car-
doso estava a colocar. Tenho ganhado a nogdo de que as criangas deste grupo ndo se
ajudam muito entre si quando alguém tem alguma dificuldade e gostava de trabalhar
isso nas pequenas tarefas do dia-a-dia. Da mesma forma, penso que devo evitar dar-lhes
todas as respostas as questdes que me colocam e incentivar a pesquisa e o trabalho de

cooperagao entre pares.

13 outubro de 2016: quinta-feira

Ao almoco o Aquiles ndo queria acabar a sopa, estava mesmo a acabar. Para o
ajudar dei-lhe uma colher a boca e ele cuspiu de volta para a taca da sopa. Tirei-lhe
aquela taga da frente e pus outra, dizendo-lhe que teria de comer pelo menos 5 colheres.
Comecou a chorar e deixei-0 um pouco enquanto ia buscar um pano para limpar o que
tinha sujado com a sopa. Depois de o limpar perguntei-lhe se queria que eu o ajudasse,
ao que respondeu com um aceno afirmativo. Parou entdo de chorar e dei-lhe a primeira
colher a boca, disse-lhe que podia beber um bocadinho de agua entre cada colher de
sopa e em menos de cinco minutos ja estava a comer o segundo prato. No refeitorio ndo
se insiste para que as criancas comam alimentos de que ndo gostam e eu e a educadora
estamos presentes em apenas 15 minutos da hora de refeicdo, contudo gostava de inter-
vir nesta area, pois h4 muitas criangas no grupo com resisténcia a provar novos alimen-
tos.

Como ja tinha observado situacdes semelhantes relativas a alimentacdo tinha
planeado com a educadora fazer um bolo de cenoura com o grupo nesse dia. Assim, a
tarde, juntdmos todo o grupo a volta da mesa e cada crian¢a podia fazer uma tarefa ne-
cessaria ao bolo: partir os ovos, juntar a farinha, mexer... O grupo mostrou-se muito
interessado na atividade mas também muito paciente em relacdo a algumas tarefas que
todos gostavam de poder realizar. No final, puderam provar a massa crua do bolo que
tinha ficado na taca depois de encher as formas que iam ao forno. Novamente houve
algumas criangas com resisténcia a provar a massa crua, mas que acabaram por experi-
mentar dadas as partilhas entusiasticas dos colegas. Olhando em retrospetiva, penso que

deveria ter aproveitado a situacdo para calcular com o grupo o tempo de cozedura do
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bolo e registar fotograficamente a evolucao da cozedura do bolo no forno, levando dois
a dois até perto do forno.
Depois de o bolo estar cozido cada crianga comeu uma fatia ao lanche com o lei-

te.

14 outubro de 2016: sexta-feira

Hoje foi dia de ir apanhar o lixo da escola. Trata-se de um projeto de limpeza da
escola que duas educadoras estdo a implementar e que procura consciencializar as cri-
ancas para as questdes ambientais.

Depois de almogo fomos ao parque. Tinha proposto a educadora uma ida ao par-
que dado que algumas criancas relatam que no fim-de-semana ndo saem muito de casa.
Como domingo é o dia da alimentacdo e na escola se vai fazer a semana da alimentacao

combinamos que cada crianca levaria um fruto tipico do outono.

17 outubro de 2016: segunda-feira

Depois da sessdo de expressdo motora estivemos a ver as diferentes frutas que as
criancas tinham trazido a pedido da educadora e a prop6sito da semana da alimentacao.
A educadora levou tangerinas para todos, pois h& muitas criancas que estranham a laran-
ja e ndo comem no refeitorio quando esta esta incluida no almogo. Também levou roma,
que deu a provar a todas as criancas, contudo houve muitas a dizerem gque nao gostavam
ainda antes de provar e insistimos para que provassem. Quando acontecem situacdes
deste género ha criangas que mantém a sua recusa em provar um novo alimento e crian-
cas que provam efetivamente o novo alimento, como o caso do Gabriel e do Diogo, res-
petivamente, hoje. A Marisa levou anona, uma fruta que eu propria nunca provara e que
muitas das criancgas estranharam. Também comemos ameixa e diospiro.

A tarde continuamos com atividades de fruta: as criancas fizeram espetadas para
comer ao lanche. O Gabriel ndo quis por mais frutas na sua espetada a ndo ser uvas e a
Rita, na hora do lanche, ndo quis comer a sua. As outras criangas, pelo contrario, mos-
traram grande satisfagéo por estarem a comer fruta de forma diferente e preparada por

Si.

18 outubro de 2016: terca-feira
Hoje de manha iniciei a reunido do tapete. Como a educadora estava a conversar

com a mée do Diogo e ja tinham chegado quase todas as criangas comecei a cantar o
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“Bom dia” com elas. Ontem ndo tinhamos falado sobre o fim-de-semana, pelo que
aproveitei para Ihes perguntar de ainda se lembravam do que tinham feito e eles punham
0 brago no ar para falar, uma regra em que tenho procurado insistir, pois quando come-
cam todos a falar ao mesmo tempo nédo consigo distinguir tudo o que é dito e tenho re-
ceio de perder informacdo relevante; para além disso, esta estratégia permite que todos
se oicam mutuamente e aprendam a esperar pela sua vez de falar. Do mesmo modo, em
momentos-chave do dia, como o final de uma atividade que ocorreu hoje, acontece ter
varias criangas a cercarem-me e a interrogarem-me enquanto falo com outra crianca.
Procuro dizer-lhes que é necessario esperarem, pois de outra forma ndo consigo respon-
der a todas.

Ainda no tapete, coloquei as imagens da historia A Lagartinha Muito Comilona
no computador para todos verem e fazerem o reconto da historia todos juntos. Tinha
planeado que as criancas desenhariam num cartaz previamente elaborado os alimentos
ingeridos pela lagartinha, contudo, em conversa com a educadora decidimos que as cri-
ancas poderiam desenhar um nimero maior de frutos dos que a lagartinha tinha comido.
Assim, alguns dos frutos seriam para completar a tabela com o que a lagartinha tinha
comido e os outros para fazer conjuntos. Quando estdvamos a iniciar 0s conjuntos ques-
tionei ao grupo os conjuntos possiveis (“Que conjuntos podemos fazer com estes ali-
mentos?), tendo o Dinis respondido “Os doces e os saudaveis!”. Comegamos entdo a ver
quais eram os alimentos doces e 0s que eram saudaveis, até a hora de almoco. A tarefa

ndo ficou concluida e, por isso, serd continuada amanha.

19 outubro de 2016: quarta-feira

De manha acabamos o painel dos conjuntos com a alimentacdo saudavel e os
doces, como o Dinis Ihes chamou. Todas as criancas identificaram corretamente os ali-
mentos que eram saudaveis e os que eram doces, a Unica davida foi no queijo e, para
chegar a resposta, estivemos a rever a roda dos alimentos em que secgdo e inseria esse
alimento. Contamos os elementos de cada conjunto e registdmos. O reforgo da manha
foi tomado no recreio e depois fomos ouvir um conto a biblioteca. O Pedro nédo ficava
sentado mais de um minuto, nem a ouvir a explicacdo da importancia de haver sinais
nem a ouvir a histéria. Quando a bibliotecaria perguntou quais dos sinais do placard
conheciam muitos identificaram o sinal de transito de sentido proibido, sentido obriga-
torio, etc. Depois perguntou quem eram as pessoas que nunca falavam, que ndo sabiam

falar. Ela estava a espera da resposta “mudas” mas o grupo respondeu “A Petra”, a me-
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nina do nosso grupo que tem mutismo seletivo e ndo fala fora de casa. A tarde conclui-
mos o cartaz do bolo de cenoura, com as instrugdes escritas e 0s desenhos que cada cri-

anga fez.

20 outubro de 2016: quinta-feira

Hoje de manha li O Nabo Gigante, instigada pela educadora, e depois da historia
estivemos a falar de algumas palavras novas que |4 apareciam. Depois comecei a fazer
com algumas criancas as suas frutas preferias em pasta de moldar. Elas acharam graca
ao facto de ficarem com as méos de outra cor e estavam muito concentradas no que fa-
ziam. O Patricio era o que parecia mais envolvido. Cada crianga tinha a sua pasta de
moldar num pedaco de pléastico, onde escrevi 0 nome de cada uma e a sua peca de fruta
preferida. Quando estava com uma parte do grupo nesta tarefa a Valéria veio ter comigo
a chorar:

Eu: Entéo, que se passa?

Valéria: A Sofia ndo para de fazer “blablabla”.

(Olho e vejo que a Sofia esta na biblioteca com um livro.)

Eu: Mas ela estd a ler um livro.

Valéria: Mas ela s6 faz “blablabla” quando eu comego a ler o meu livro.

A educadora veio perguntar-me a seguir o que se tinha passado e explicou-me
gue no ano passado a Sofia s6 se dava com a Valéria e que agora estd a comecar a ter

mais amigos la na sala, o que esta a incomodar um pouco a Valéria.

21 outubro de 2016: sexta-feira

De manhd, a educadora leu a historia Esfrega, Escova e Lava e falamos um pou-
co sobre a higiene do nosso corpo. De manha acabaram-se alguns trabalhos e as crian-
cas ficaram a trabalhar nas areas, recorrendo ja aos cartdes com 0 seu nome para marcar
a area em que iam brincar. O Pedro mostrou algumas vezes desconforto pela quantidade
de criangas que brincavam ao mesmo tempo no tapete. Hoje isso voltou a acontecer e eu
intervim:

Eu: Esta muita gente no tapete...

Aquiles: Eu vou ler os nomes de quem tem aqui o cartdo: o Gabriel pode ficar, o
Reinaldo também. De quem ¢ este?

Dinis: Do Fébio.

Aquiles: E, Fabio?
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Fabio: Sim.

Aquiles: Depois, temos 0 meu e o do Dinis.

Em conversa com a educadora percebi que esta estratégia de organizagdo ja vem
do ano anterior, pelo que a grande maioria das criancas ja estd muito familiarizada com
este esquema.

A Marta tem trazido muitas folhas para a sala quando chega de manh&. Hoje
perguntei-lhe o que queria fazer com as folhas.

Marta: Decorar a sala!

Eu: E mais?

Marta: Podemos por uma folha na porta.

Eu: Sim...

Marta: Podemos p6r uma folha na janela. (Pausa.) Na janela ndo é boa ideia,
pois ndo?

Quando me apercebi que havia algumas criangas na biblioteca que ndo vao para
I&4 habitualmente fui ver o que estavam a fazer.

Diogo: Olha, estamos a fazer uma carta para a Ritinha!

Eu: Mas néo esta ai nada escrito!

Diogo: Esta aqui! (aponta para o envelope)

Patricio: Isto € o caminho até & Rita (percurso desenhado no envelope).

Hoje coloquei algumas canetas na area da biblioteca e pequenos papéis em bran-
co, pus os envelopes num sitio mais a vista também. Isto permitiu-me observar que al-
gumas criangas sabem que o envelope precisa indicar a diregdo para chegar ao seu des-
tino, situacdo que o Diogo e o Patricio resolveram bem.

Depois do almog¢o o grupo vinha muito agitado do recreio e a querer falar ao
mesmo tempo. A auxiliar j& me tinha segredado o que se tinha passado e sabia que teria
de iniciar a conversa e tentar resolver a situacdo da melhor forma, pois a educadora ain-
da n&o tinha chegado.

Eu: Gabriel, o que aconteceu?

Gabriel: O Pedro tirou 0os meus éculos e pds o pé em cima.

Eu: Foi, Pedro?

(Pedro, em siléncio, acena com a cabeca)

Ricardo: Ele partiu os 6culos!

(Pego nos éculos e mostro ao grupo)

Eu: Os 6culos estdo aqui, ndo estdo partidos, estdo so tortos.
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(O Pedro vem abracar-me)

Eu: Olha para mim, Pedro. Os 6culos que alguns meninos tém sdo para verem
bem, porque ndo véem como tu e eu ou a Sofia sem os 6culos, percebes?

(Pedro continua em siléncio)

Aquiles: E sdo muito caros!

Eu: Por isso, temos de ter ainda mais cuidado com esses meninos e a cara desses
meninos quando brincamos com eles. (O Pedro continua em siléncio e sem querer en-
frentar o grupo.) Ja pediste desculpa ao Gabriel?

Pedro: Desculpa, Gabriel.

Eu: Desculpas, Gabriel?

Gabriel: Um pouco.

(A educadora chega.)

Eu: Ja viram, o Gabriel estd a fazer uma coisa muito correta: esta a dizer que tem
dificuldade em desculpar, ndo esta a dizer que desculpa s6 porque sim. Precisas de mais
um bocadinho de tempo para desculpar o Pedro, Gabriel?

Gabriel: Sim.

A educadora ficou muito triste ao saber 0 que se tinha passado. As criancas tive-
ram a fazer um desenho para afixarmos, com um titulo, data e o nome do artista. A edu-
cadora falou a sés com o Pedro, fora da sala, no final do dia, apenas. O Pedro esteve
mais calmo mas inquieto, ao mesmo tempo, devido a tudo o que acontecera. Com a aju-
da da educadora consciencializou-se melhor do que tinha feito e foi dizer ao Gabriel que
queria ser amigo dele e o Gabriel desculpou-o.

Quando perguntei ao Patricio que nome queria dar ao seu desenho ele respon-
deu-me:

Patricio: Vitor.

Eu: Porqué? Conheces alguém com esse home?

(Patricio acena com a cabeca)

Eu: E teu amigo?

Patricio: Sim, do 1° ano.

Eu: E tens saudades dele?

Patricio: Sim.
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Percebi, depois, que o Vitor era uma crianca do grupo no ano anterior e 0 amigo
com quem o Patricio mais se dava na sala, mas que agora nao vé tanto porque ja esta no

1° ciclo.

24 outubro de 2016: segunda-feira

A sessdo de educacdo fisica, na minha opinido, ndo correu muito bem. Penso que
0 grupo ja conseguiu compreender melhor as regras do jogo que repeti nesta sessao, mas
persiste alguma dificuldade em jogar o tempo todo de acordo com as regras pré-
estabelecidas. Para além disso, penso que o percurso efetuado possa ter sido um pouco
complexo demais para o0 grupo, pois muitos elementos ndo sabiam jogar a Macaca, 0
gue eu ndo esperava, e esse jogo, ao estar incluido no percurso acumulava muitas crian-
cas. Nos outros pontos do percurso a situacdo de atividade decorria com maior desen-
voltura.

Neste dia acabdmos de pintar as frutas criadas em pasta de moldar, atividade que
as criancas realizaram com desenvoltura e gosto, pois tém mostrado apreciar bastante o

trabalho com tintas.

25 outubro de 2016: terca-feira

De manhé& quisemos que o Pedro se sentasse no tapete e ficou ao lado da Rita.
Ele ndo queria ficar sentado e escondeu a cara entre 0s bracos, mostrando que nao esta-
va contente connosco. A Rita comecou a fazer-lhe festinhas e ele abragou-a. Depois
deu-lhe a méo e foram-se sentar-se 0s dois um pouco mais atras no tapete, lado a lado.

Este comportamento da Rita demonstra empatia pelo amigo, pois perante a sua
tristeza ela teve sensibilidade para confortar o amigo. Apesar da sua condi¢cdo de Atraso
Global do Desenvolvimento o Pedro é uma crianga muito afavel e da-se muito bem com
os colegas, tendo reagido positivamente a aproximacao e ao gesto da Rita.

Hoje houve uma psicéloga que foi a sala buscar o Reinaldo para conversar com
ele. Segundo as informac6es da educadora, este é o inicio do processo de avaliagdo da
crianga que foi referenciada por ela mesma a Equipa Local de Intervencdo (ELI).

Hoje iniciei a atividade de construcdo dos sacos individuais para o P&o por Deus.
Apesar de esse dia ser feriado para a semana comemorar-se-a esse dia na segunda-feira,
apesar de ser também o dia de Halloween, que na escola ndo se festeja mas de que as
criancgas tanto falam ultimamente. Para a sua realizacdo reutilizei pacotes de leite de 1L,

abrindo-os e lavando-os. Cada crianca pode escolher como quer decorar os seus. O Da-
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vid quis pintar com anilinas, por exemplo, e 0 seu saco ficou bastante colorido. A Sofia,
por outro lado, escolheu alguns tipos de papel e tecido e quis recortd-los em varios pe-
dacos para depois colar.

Dada a coexisténcia do Halloween e do P&o por Deus no mesmo dia no ambito
escolar foi necessario explicar um pouco o que eram os dois dias, contudo penso que
terei de voltar a abordar este tdpico mais tarde, de novo, de modo a garantir que ndo ha
confuséo entre as duas festividades. Quando expliquei o que era 0 Pdo por Deus houve

criancas que o confundiram com o produto de pastelaria Pdo-de-Deus.

26 outubro de 2016: quarta-feira

De manha contei uma histdria como auxilio do computador portéatil e que esta e
forma de pdf (Aquino, s. d.). A histéria mostrava como, através das figuras geométricas
triangulares se podem construir outras formas que lembram seres ou objetos. Ao con-
versar sobre a historia a educadora foi buscar um pequeno quadrado de papel para cada
crianga, que ao unir os Vvértices opostos se transformou em tridngulo isésceles, e que,
com o evoluir da conversa e enumeracdo das formas presentes na histéria, o Pedro e o
Gongcalo recriaram em conjunto uma das formas que se apresentava na historia: o barco.
Pegando na vontade de trabalhar a pares que as duas criangas demonstraram propus ao
grupo que formassem pares e criassem ou recriassem novas formas a partir dos triangu-
los que tinham consigo:

Eu: Repararam em todas as coisas que os triangulos faziam? Ainda se lembram?

Todos: Sim!

Eu: Entdo digam l& quais eram — com bracos no ar.

Cardoso: Um barco.

Valéria: Borboleta.

Pedro: Peixinhos.

Marisa: Estrelas.

Pedro: Inés, olha! Olha o que eu e o Gongalo fizemos!

Eu: Uau! O Pedro e o Gongalo fizeram um barco, ndo foi? Como fizeram?
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Pedro: Assim! (Repete o gesto utilizado para a criacdo, em que as duas criancas
juntaram os seus dois triangulos.)

Eu: E se todos arranjassem um par e construissem algo em conjunto com 0s vos-
sos triangulos, como o Pedro e 0 Gongalo?

Antes de almoco, quando todos foram lavas as maos, comecei a ouvir barulho
excessivo proveniente da casa de banho. Quando fui ver o que se passava encontrei 0
Pedro e o Ricardo em conflito um com o outro sobre quem lavava as méos primeiro,
pois 0 primeiro a despachar-se iria primeiro para o comboio e poderia ficar com a Petra.

Disse-lhes, entdo, que a Petra ja tinha par e que escolhera hoje dar a mao a uma amiga.

27 outubro de 2016: quinta-feira

Hoje o Ricardo mordeu o Pedro. A disputa entre eles esta claramente a piorar e
por muito que o Ricardo tente manter a calma e afastar-se de alguns focos de conflito o
Pedro vai perseguindo-o, procurando muitas vezes os materiais com que ele brinca. Pe-
rante a situagdo de hoje o Ricardo foi repreendido e fez-se alusdo ao seu comportamento
no ano passado, que algumas educadoras e auxiliares me relataram como sendo muito
agressivo. Contudo, quando o Pedro é repreendido ndo se mostra muito afetado com o
que lhe dizemos, normalmente amua e é capaz de reproduzir 0 mesmo comportamento
repreendido pouco tempo depois. Contudo, o Pedro acaba por ir sendo mais desculpado
devido a sua condicdo de Atraso Global do Desenvolvimento. Tenho receio de que esta
forma de lidar com a situacdo possa ser injusta para o Ricardo e criar em si um senti-
mento de injustica que possa conduzi-lo de volta ao comportamento violento do ano
anterior, especialmente porque tenho dificuldade em ver o Ricardo como uma crianga
agressiva e tenho-o conhecido como uma crianca muito inteligente, de imaginacao e
criatividade notaveis e também muito docil para com os adultos e empético e dotado de
espirito de ajuda para com os restantes colegas.

28 outubro de 2016: sexta-feira

Hoje o Ricardo mordeu de novo o Pedro quando estavam no tapete. Esta é uma
area onde ocorrem muitos conflitos entre os dois, pois ambos gostam de fazer constru-
cOes e muitas vezes desentendem-se por quererem a mesma peca ou querer uma peca

que esta na construcéo do colega.
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O Patricio fez anos, por isso, a tarde, as criancas fizeram o seu desenho para lhe
dar, completando um livro, e depois cantdmos os parabéns. Quando ha aniversarios o0s

irm&os que frequentam a escola juntam-se ao grupo para cantar os parabéns, também.

31 outubro de 2016: segunda-feira

Hoje o dia foi mais marcado pelo Halloween do que pelo P&o por Deus. Algu-
mas criangas foram mascaradas, como a Marta e a Marisa, que foram de bruxas e o Car-
doso que foi de Conde Dracula. Como prometido pela educadora, abriu-se uma abobora,
mas como ja estava a comecar a apodrecer ndo foi possivel esculpi-la. Enquanto algu-
mas criancas desenhavam e brincavam nas areas fui fazendo pinturas que algumas me
pediam na cara.

Apenas a tarde se realizou a atividade do P&o por Deus, que consistiu em ir a ou-
tra sala pedir o Pao por Deus e dar os que tinhamos juntado as criancas do outro grupo.

Ao fazer o comboio para o almogo voltou a haver discusséo entre o Pedro e o
Ricardo sobre quem seria o par da Petra. Chamei-a a parte e expliquei-lhe que ela pode
escolher quem quer que seja 0 seu par, mesmo que nao seja o Pedro e o Ricardo. Disse-
Ihe que poderia escolher quem quer que fosse para ir com ela, fosse o Pedro, o Ricardo,
ou outra crianca qualquer. Como ela é uma crianga muito calma e tem mutismo seletivo
é mais dificil compreender o que sente, apresentando quase sempre uma expressao sere-
na, pelo que optei por dizer-lhe para ir dar a mao a quem queria que fosse o seu par. E a
Petra foi ter com a Carolina.

O Ricardo nao gostou da resolugéo do conflito e recusou-se a ir no comboio. Fi-
quei para trds com ele, na sala, e procurei explicar-lhe como é injusto para a Petra se ele
e 0 Pedro estiverem sempre a tomar decisdes por ela e que ela também tem todo o direi-

to a escolher com quem quer brincar, ir no comboio, sentar-se no tapete...

2 novembro de 2016: quarta-feira

Hoje comegdmos a fazer as caixas para a Feira do Outono e a pec¢a de roupa.
Comegdmos todos no tapete primeiro e alternando um padréo a volta do pedaco de teci-
do da peca de roupa, colando os materiais naturais que compde o padrdo. Depois, algu-
mas criangas continuaram com a educadora a fazer a peca de vestuario e eu iniciei com
outras criangas as caixas do outono, que, a pares, compunham utilizando materiais natu-

rais.
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3 novembro de 2016: quinta-feira

Hoje dinamizei a sessdo de musica. Recorri a uma musica que aprendemos na li-
cenciatura e ensinei-a conforme tinha aprendido também, avaliando o carater da musica
com as criangas e fazendo batimentos corporais ao ritmo da musica. A musica era a
Danca Macabra e as criangas pareceram gostar bastante. Algumas tinham mais dificul-
dade em fazer os batimentos, mas todas se estavam a esforcar bastante. No final, colo-
quei a musica e expliquei 0s passos do que estava a acontecer: o sino a dar as 12 bada-
ladas, a morte a tocar violino, os esqueletos a dangar... E depois mostrei um video em
que se viam todos estes passos da musica. Fiquei surpreendida por ndo necessitar de
falar para que todas as criangcas me compreendessem. Fazia sinais com as maos para
indicar quando era so eu a fazer ou para quando éramos todos e ninguém mostrou ficar

com duavidas, tendo prosseguido com a execucao da atividade.

4 novembro de 2016: sexta-feira

Aproveitei um momento no tapete com o0 grupo para conversar sobre 0s topicos
que tinham surgido: o do Aquiles sobre “Como se chamava o mundo antes do passa-
do?” e o do Dinis, “Porque é que os ourigos tém picos?”’. O Aquiles ndo disse nada so-
bre o topico dele, ndo explicou melhor o que queria saber nem fez outras questdes que
remetessem para essa. Penso que posso ir investigar este tépico sozinha com ele, tenho
receio de que ele se tenha acanhado devido a pressdo que 0 grupo por vezes causa. Por
outro lado, o tépico do Dinis gerou uma discussdo interessante e muitas crian¢as come-
caram a dizer o que sabiam sobre os ouri¢os, evidenciando-se uma confusdo entre o
animal e o do castanheiro. De forma a iniciar o projeto registei, com as criancas interes-
sadas, num cartaz, “O que pensamos saber”, “O que queremos saber” ¢ “Como vamos
descobrir”. Neste ultimo o Cardoso sugeriu irmos aos correios enviar uma carta a0s pais
a pedir ajuda para o projeto:

Eu: Como podemos ir descobrir estas coisas todas?

Cardoso: Pelo telefone!

Eu: Precisamos do telefone para qué? Queremos falar com alguém?

Cardoso: Sim, com os pais!

Eu: Boa, podemos perguntar aos pais. Como vamos fazer isso?

Cardoso: Podemos escrever um recado.
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Eu: Boa ideia! Entéo, tu, o Dinis e a Marta podiam pensar no recado enguanto 0s
outros acabam os desenhos e depois dizem-me para eu escrever?

Cardoso e Marta: Sim!

Eu: Dinis, pode ser? Ajudas a Marta e o Cardoso?

Dinis: Sim.

(Passados alguns minutos)

Cardoso: Inés, ja esta!

Eu: E? Entdo digam-ma |4 para eu escrever.

Marta: “Queridos pais, Mandamos um recado para nos ajudarem a fazer um pro-
jeto para descobrir «Porque é que os ouri¢os t€ém picos?».”

Eu: E agora, como fazemos para o recado chegar aos pais?

Cardoso: Podemos enviar por cartal
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Assim, o Cardoso, o Dinis e a Marta decidiram o contetdo da carta, eu escrevi e
depois todos desenharam no verso da sua carta para os pais. Agora, temos de ir aos cor-
reios enviar e esperar pelas respostas. ..

A ideia do Cardoso permitiu-nos dar um passo muito importante para a concreti-
zacdo do projeto: para além de ser uma forma de recolher informacao para o projeto é
também um modo de as familias colaborarem no mesmo e se envolverem mais no traba-

lho desenvolvido em sala.

7 novembro de 2016: segunda-feira

Como combinado, fomos aos Correios enviar as cartas para 0s pais nos ajudarem
a descobrir “Porque ¢ que os ouricos tém picos?”, o topico do nosso projeto, sugestao
do Cardoso. A tarde, conversamos sobre o que observamos e aprendemos com a ida aos
correios e registei numa lista de sete topicos, tendo cada tdpico sido registado em forma
de desenho por cada crianga. Fiquei muito feliz por a escola ter esta abertura que nos
permite sair e fazer dos espacos proximos meios de aprendizagem, também. Para além
de as criancas mostrarem que gostam deste tipo de experiéncias, penso que tornam as
suas aprendizagens mais significativas e permitem que algumas criancas conhecam
meios que ndo conheciam até entdo, como algumas criangas que foram pela primeira
Vez aos correios neste dia.

Na hora de almoco o Ricardo queria ser o par da Petra, que ja estava de mao da-
da com o par dela.

Eu: Ricardo, anda para o comboio.

Ricardo: Mas eu quero ir com a Petra!

Eu: Mas a Petra ja tem par. D4 a méo a outro dos teus amigos, se faz favor.

Ricardo: Mas eu quero ir com a Petra!

Eu: Ja te disse que ela vai com o Pedro. Ha bocado foi contigo para os correios,
agora vai com o Pedro para o0 almoco. Ela também tem o direito a escolher com quem
quer ir.

Ricardo: Mas ela para os correios foi com o Pedro!

Eu: N&o foi, ndo. Foi contigo. E o Pedro nem foi connosco, foi la ter depois, com
a Elisabete.

O Pedro e o Ricardo tém andado os dois a disputar a atencao da Petra que, como

nédo fala, ndo se expressa em relagdo a esta disputa, levando-me a questionar de que
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forma posso intervir de forma a assegurar que ndo se sinta incomodada ou constrangida
de alguma forma perante os dois colegas.

A tarde fizemos algumas caixas para a Feira do Outono. Como as criangas tém
trabalhado nelas a pares desencadeou-se um momento no tapete sobre a pertenca das
mesmas:

Marta: Olha, a caixa vermelha é minha!

Cardoso: N&o, ndo! E nossa!

Como a maioria dos trabalhos elaborados pelas criangas no JI sdo individuais, a
pertenca de trabalhos realizados a pares tem sido uma novidade e aqui verificou-se o

sentimento de pertenca nutrido pela Marta que indignou o Cardoso.

8 de novembro de 2016: Terca-feira

Hoje foi o Dia do Cinema na escola. Juntamente com as restantes colegas de es-
tagio planedmos esta atividade de forma a celebrar o dia do cinema, que se celebra a 5
de novembro, conforme pesquisdmos. Dividimos todas as criangas do JI em trés grandes
grupos e fizemos trés sessbes de cinema.

Em paralelo, na sala onde estou a estagiar, depois do cinema fez-se um bolo de
abobora para pér a venda na Feira do Outono, segundo a receita que a colega Sara, a
estagiar também numa das salas do Jl,as partilhou connosco no dia de Halloween.

Este dia foi passado um pouco em stress e a correr de um lado para o outro, de-
vido a responsabilidade de ter uma atividade em progressdo com as outras colegas do
estagio a0 mesmo tempo que acontecia uma atividade menos comum na sala onde estou

a estagiar.

10 de novembro de 2016: Quinta-feira

Como ontem ndo fui ao estagio hoje contaram-me as novidades: que a Petra on-
tem falou! Segundo a educadora, ela disse “pera” e o Ricardo acrescentou que também
disse “vau”. Para além disso, as cartas enviadas para os pais comegaram a surtir efeito e
a Petra ontem levou um desenho que fez com os pais que mostra claramente dois tipos
de ouricos: os caixeiros e 0os do castanheiro. Como ela ndo estava la hoje vou esperar
por um dia em que va (pois € uma crianca que falta muitas vezes) para poder trabalhar
com ela também o contetudo do desenho, contudo falei um pouco dele e mostrei-o ao
grupo:

Educadora: A Inés ontem nao esteve ca mas a Petra trouxe uma coisa para ela.
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Eu: A sério?! O que é?

Educadora: Toma, podes abrir.

(Abro a folha e falo para o grupo.)

Eu: Vocés ja viram?

Todos: Néo!

Eu: Entdo vou mostrar-vos, é um desenho espetacular.

(Mostro o desenho)

Eu: O que veem no desenho?

Marta: Ourigos!

Eu: Onde é que veem ouricos?

Marta, Dinis e Cardoso: Aqui e aqui (apontando para a arvore e para 0 ourigo
caixeiro).

Pedro: E passaros!

Eu: Entdo quantos tipos de ourigos ha aqui?

Marta: Dois.

Eu: Quais sao?

Dinis: Este (apontando para 0 ourigo caixeiro) e este (apontando para 0s ouri¢os
da arvore). Também héa uns que cairam no chao.

Marta: E uma bolinha com espinhos.

Eu: E 0 que ¢é a bolinha? Ou o que € que esta la dentro?

Marta: Uma castanha!

Eu: No dia do cinema aqui na escola vocés viram também um filme que tinha
um ourigo, mas vocés deram-lhe outro nome na altura. Lembram-se qual foi?

Marta: Porco-espinho!

Hoje fomos também a Feira do Outono. A Carolina comecou a dizer que lhe do-
fam os ouvidos, depois a garganta... até que comegou a chorar e foi ao colo da auxiliar
para a sala. Chorou muito e compulsivamente. A educadora ligou para a mée, que nao
atendeu. Preocupada com a crianga pedi para tentarmos ligar de novo e o resultado foi o
mesmo. Passado um pouco, ndo obtendo resposta, decidimos procurar o numero do pai
para lhe ligar e o senhor disse para chamar uma ambuléancia, pois a Carolina as vezes
tem falta de ar e é necessario ir para o hospital. Assim fizemos e a auxiliar foi com ela.

De tarde, comeg¢admos a fazer o marco do correio para a sala e para colocarmos

as nossas conclusdes sobre as cartas, resultantes da nossa ida aos correios.
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11 de novembro de 2016: Sexta-feira

Hoje de manhd a mée da Carolina falou comigo sobre a sua ida ao hospital no
dia anterior e informou-me que 0 médico suspeita que a crianca tenha mais alguma aler-
gia e que o ar Ihe tenha faltado por isso. Para que a situacao se evite ela ird fazer mais
andlises e tem uma bomba de asma para 0s proéximos cinco dias, por isso a mae esteve a
explicar-me como funciona o dispositivo com o expansor para lhe fazer as horas neces-
sarias. Depois, o0s pais do Diogo também quiseram conversar comigo sobre a sua preo-
cupacédo em relacdo as borbulhas que Ihe tém aparecido.

Ainda ndo me tinha sentado para iniciar a reunido da manhd com o grupo quan-
do as colegas de estagio Ana Julia, Rita e Sara me vieram chamar, pois as educadoras
tinham decidido que as estagiarias € que iriam dinamizar o teatro de sombras. Estive a
manha quase toda fora da sala a preparar a sessdo e a dinamiza-la para todos os grupos
do JI.

A tarde, logo depois de almogo fomos comer castanhas no Magusto da escola e
ficamos o resto do tempo no recreio, até a hora do lanche. No final do dia conversamos
sobre o que podemos colocar na area das novidades:

Eu: Que novidades acham que podemos por para os pais verem? Bragos no ar, se
faz favor. Sim, Rita?

Rita: A.

Auxiliar: O que € que a Inés te perguntou?

Rita: Ah n&o sei.

Gabriel: Podemos por pinturas de “aguamarela”.

Eu: Queres dizer aguarela?

Gabriel: Sim.

Eu: Diz 14 a-gua-re-la.

Gabriel: Aguarela.

Reinaldo: Séo quatro!

Eu: Quatro qué? Silabas?

Reinaldo: Sim.

Esta nota de campo demonstra um pouco da dificuldade que a Rita tem em
acompanhar algumas conversas do grupo, nao sei ao certo se nao serdo todas, pois tem
dificuldades em ouvir e esta previsto que seja operada aos seus ouvidos. Situa¢gdes como

esta, em que responde de forma desajustada com o que lhe foi perguntado sé@o frequen-
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tes. A situacdo que ocorreu entre o Gabriel e o Reinaldo sdo espelho do trabalho de
segmentacdo silabica que o grupo tem vindo a realizar com a educadora. Sinto que foi
um dia muito agitado e diferente e senti falta da presenca da educadora nos momentos
em que tive de deixar o grupo. Felizmente, a auxiliar, as colegas de estagio e as outras
educadoras ajudaram bastante, tendo permitido que participasse no teatro de sombras e
fosse apenas com a Carolina fazer a bomba da asma, que calhou no meio do magusto,
sem ter de retirar todo o grupo da atividade. Gragas ao trabalho de cooperagéo estabele-
cido foi possivel que as criancas usufruissem mais e melhor de todas as atividades do

dia, 0 que me deixa contente.

15 novembro de 2016: terca-feira

Ontem ndo fui porque estive doente e quando cheguei reparei que o mapa das
presencas revelava que havia muitas criancas a falar também. Ainda ndo me sentia
completamente recuperada e tive de deixar a atividade que estava a fazer com o grupo
entregue a educadora a dado momento. Estdvamos a ordenar e a numerar 0s passos que
as cartas fazem desde que as escrevemos até que chegam ao seu destino. Depois disso
ainda consegui continuar a constru¢do do marco do correio com algumas criangas. Com
a Sofia, a Carolina e a Valéria estive a pesquisar no computador como sdo 0s marcos do
correio e elas repararam que estes tém uma parte negra no fundo que o nosso ainda nao
tinha e quiseram pintar essa parte também, para que o nosso ficasse 0 mais parecido
possivel com o real. Enquanto o grupo foi para o recreio duas criangas quiseram ficar
comigo na sala a acabar o marco do correio:

Eu: Querem ficar a pintar o marco do correio ou querem ir ao recreio?

Carolina: Pintar!

Valéria: Sim.

(Passado um pouco, quando o resto do grupo ja esta no recreio.)

Carolina: Eles I& fora e nds aqui sem dar uma corridinha.

Eu: Mas vocés tinham dito que queriam ficar a pintar...

Carolina: Sim, assim ndo me canso, fico aqui a acabar o meu trabalhinho que é
mais importante.

Esta Gltima frase da Carolina leva-me a questionar que tipo de pensamento es-
tamos a incutir as criangas, pois ela afirma ndo se querer cansar e que trabalhar € mais

importante. Preocupa-me que, no futuro, a atividade fisica perca ainda mais a sua rele-
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vancia na opinido das criancas e se estas ndo estardo a ser demasiado responsabilizadas

por trabalhos j& desde tdo novas.

21 novembro de 2016: segunda-feira

Hoje foi o Dia do Pijama e, por isso, muitas criancas foram vestidas de pijama e
fizemos a dancga do pijama deste ano. Projetei a danga na parede e pus a musica trés
vezes, com e sem o video da coreografia, para que pudessem aproveitar bem o momento
de danca. A seguir fizemos um desfile, para todos mostrarem 0s seus pijamas e roupas.
Depois, falamos sobre o ouri¢o que o Gabriel construiu com o pai e vimos que tinhamos
de perceber o que significava 1 kg. A tarde, as criancas fizeram um desenho da sua fa-
milia dentro da sua casa. O Aquiles estava na duvida sobre como fazer, porque tem duas
casas e propus-lhe dividir a folha a meio e fazer duas casas: huma desenhou o pai e 0
gato, mais ele proprio, e na outra desenhou-se com a mée. O Pedro tem vindo a interio-
rizar as carateristicas humanas no desenho, pois quando estava a desenhar a sua familia,
parou e disse “Sao cinco dedos”, depois levantou uma mao e com a outra contou “Um,
dois, trés, quaro, cinco”, confirmando a sua ideia.

No final do dessenho as criancas vinham ter comigo ou com a educadora para
que escrevessemos quem eram os membros da sua familia nos seus desenhos, contudo
isso ndo foi facil fazer com a Petra e vou tentando arranjar estratégias que se adequem
as situacdes para que a sua participacdo nao fiqgue comprometida.

Eu: Que giro! Agora temos de escrever quem € a tua familia. Onde estas tu? (ela
aponta) Escrevo “eu” ou escrevo “Petra”? (siléncio) Olha, a 1* hipdtese, “eu” ou a 2*
hipétese, “Petra”? (E fago 1 ¢ 2 com os dedos, respetivamente. Ela faz 2 com a sua
médo.) E onde esta a mae? (Ela aponta) E o pai? (Ela aponta) E a mana Lurdes? (Ela
aponta) E agora a outra mana? Eu ndo sei mesmo o nome dela... Sabes escrever alguma
letra do nome dela? (Abana a cabeca em negacdo) E ha c& alguém na sala com 0 mesmo
nome? (Abana de novo a cabeca) Entdo e se fizesses as palmas das silabas como nds
fazemos para algumas palavras, as vezes? (Bate trés palmas e faz o nimero trés com a
mao) Trés silabas! E Ménica? (Abana a cabeca) E Filipa? (Abana a cabeca) Entdo, da-
qui a bocadinho, quando o pai te vier buscar, podes dizer-lhe para me vir dizer a mim,

para eu ficar a saber? (Acena com a cabeca)

22 de novembro de 2016: Terca-feira
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Na reunido no tapete fomos ver ao dicionario que a educadora levou o que € um
insetivoro. Depois, li a histéria O Dia em que os L&pis Desistiram e depois mostrei um
video da mesma histdria. Falamos sobre o marco do correio e associamos as cartas es-
critas pelos lapis na histdria as que nds proprios podemos escrever. Algumas criangas
foram acabar trabalhos e outras foram fazer a interpretacdo do desenho que a Petra tinha
levado ha uns dias, para ajudar no projeto. Depois, o Cardoso quis ir pesquisar 0 nome
da arvore das castanhas e descobrimos que é um castanheiro ou uma castanheira. A
educadora levou um dicionario para podermos ver algumas palavras complicadas, como
“insetivoro”, que aparecia no ouri¢co que o Gabriel levou para a escola:

Educadora: O que é isto? (objeto que estava na sua mao)

Cardoso: Um livro muito grande.

Eu: Porque acham que é grande?

Cardoso: Porque tem muitas paginas!

Eu: Que livro acham que é este?

Cardoso: Um livro de saber coisas!

Educadora: Como se chama este livro que eu ontem disse que ia trazer?

Valéria: Diario!

Educadora: E parecido, é um livro que também comeca por “d”. Diério ¢ do dia-
a-dia. Este chama-se di-ci-...

Valéria: Dicionério!

23 novembro de 2016: quarta-feira

Hoje quando cheguei vi que a sala estava diferente, tudo tinha mudado de lugar.
Conversamos sobre isso na reunido da manha:

Educadora: O gque aconteceu ontem na nossa sala?

Gabriel: Mudamose-a.

Cardoso: Modificdmos!

Ambas as criangas sabiam o que tinham acontecido e o Gabriel quis logo expli-
car, contudo o Cardoso quis explicar melhor e recorreu a outra palavra que conhecia
para tal.

De manhé ainda fomos ao recreio e o Dinis veio comunicar-me uma ideia que
tinha tido:

«Inés, no Natal vou ter um computador pa saber muitas coisas e ser 0 presidente

de Portugal!»
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Penso que esta referéncia ao presidente pode derivar da atividade sobre a Im-
plantacdo da Republica realizada no més passado. Por outro lado, 0 computador foi um
novo instrumento que introduzi na sala, levando o meu portatil para pequenas pesquisas
e a que algumas criangas gostam de recorrer para esse efeito.

De tarde, estivemos a ver quanto era 1kg. Passei 0s pesos da balanca por todos,
depois coloquei 0,5 kg em cada prato da balanca e perguntei o que viam, qual era mais
pesado, etc. Fiz 0 mesmo com o0s pesos que compunham 1 kg todos no mesmo prato e
fui adicionando frutas de borracha no outro prato, até ficarem parecidas. Os pratos pas-
saram por todos e foram dizendo, uma a um, se achavam que havia um mais pesado e
qual era. A maioria achou que o prato com as frutas era 0 mais pesado, pois tinha mais
elementos. Tirei mais frutas do prato, de modo a que a balanca ficasse desequilibrada e
houvesse a mesma mais frutas que pesos. Contdmos os pesos (eram 6) e as frutas (eram

11) e concluimos que havia mais frutas mas 0s pesos eram mais pesados.

24 de novembro de 2016: Quarta-feira

De manha fui com a Petra, a Rita e o Pedro a biblioteca ver se havia livros sobre
ouricos, mas a professora de la estava com outro trabalho em méos e ficdmos de la vol-
tar mais tarde. Depois, fomos ao teatro e as criangas do grupo pareceram gostar todas
bastante da peca e estar muito atentas, batendo palmas ao som da mdsica e, por vezes,
procurando cantar. Devido a peca o almoco comegou apenas as 12h30 (30m depois da
hora de saida para almogo das educadoras) e as criangas entraram também meia hora
depois a tarde. Como o Aquiles ainda esta um pouco doente tinha de ficar na sala e ndo
podia ir a rua, por isso escolheu um amigo para ficar com ele e como ndo podiam ficar
sozinhos na sala fiquei la eu, enquanto adiantava outros trabalhos. Ao lanche, pela pri-
meira vez, comeram nas mesas e depois 0 Ricardo comecou a fazer uma grande birra

por Ihe ter dito para se sentar de novo a mesa (apos ter saido) e insistido na ideia.

25 novembro de 2016: sexta-feira

De manha, ainda antes da reunido no tapete, algumas criancas discutiam alturas,
entusiasmadas:

Patricio: Olha, Diogo, o Jonas é mais alto. (PGe a méo na cabeca do Jonas e se-
gue com ela em frente, no ar, até parar por cima da cabeca do Diogo. Vo para o tapete.)

Diogo: Fogo, tu tens quantos anos?

Jonas: 5, mas amanha faco 6.
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As criangas consideram muitas vezes que 0 mais alto e 0 mais pesado sdo 0s
mais velhos do grupo e neste momento puderam ver que a sua teoria até pode ser verda-
de em alguns casos.

Hoje estive a maior parte do dia numa mesa a parte na sala a fazer o questiona-
rio, uma a uma, as criangas do grupo para o trabalho de nutri¢do, por isso ndo consegui
estar a 100% integrada na dindmica da sala, o que me deixa triste e frustrada. Depois de
almoco a educadora fez um jogo de memdria com o grupo, em que uma crianga tapava
os olhos enquanto outra saia da sala, depois a que tinha estado de olhos tapados tinha de
descobrir quem tinha saido. O grupo ficou muito atento e divertido durante o tempo do
jogo.

28 novembro de 2016: segunda-feira

Hoje a auxiliar ndo esteve na nossa sala e na sessdo de Educacéo Fisica, enquan-
to a educadora foi buscar a chave da arrecadacdo dos materiais, as criancas pediram-me
para comecar a correr. Quando o Fabio sugeriu jogar a apanhada eu sugeri 0 jogo da
lagarta, que ja tenho feito algumas vezes com o grupo e que gostava que eles se apropri-
assem melhor das regras. Pedi-lhes, entdo, que dissessem as regras do jogo e algumas
criancas foram-nas enumerando, salientando a maioria de que ndo deviam nunca largar
as maos se estdo na lagarta. Jogaram todos e penso que esta foi a vez em que 0 jogo
correu melhor, mas também ndo sugeri variantes de deslocacdo, como das outras vezes.
Julgo que s6 depois de o jogo conseguir ser executado sem dificuldades na sua forma
mais simples € que posso introduzir algumas variantes. Fizemos o0 jogo das cadeiras
adaptado com arcos da forma que as criangas sabiam e depois sugeri uma alteracdo em
que saiam arcos do jogo mas ndo criangas e, por isso, 0 grupo tinha de arranjar uma
solucdo para conseguir que todos ficassem dentro dos arcos a medida que estes diminui-
am. O Pedro, no final da primeira ronda do jogo, ficou triste por achar que ndo tinha
lugar, mas foi logo ajudado por um colega, que demonstrou empatia e solidariedade
para com ele:

Reinaldo: Pedro, olha aqui! (E aponta para o espago vazio ao seu lado. O Pedro
fica a olhar.)

Eu: Pedro, olha o Reinaldo a ser teu amigo e a partilhar contigo.

(O Pedro senta-se ao lado do Reinaldo)

As 10h30 ainda n&o tinhamos terminado a sessdo nem tinha feito tudo o que pla-
neara, mas ndo queria abrir mao do jogo de retorno a calma por considera-lo benéfico

para 0 grupo no ambito da formacdo pessoal e social e dos afetos. Por isso mesmo,
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aproveitei para fazer o jogo quando voltamos para a sala. Sentdamo-nos em roda e vendei
os olhos ao Fabio. Pedi ao Diogo que chamasse 0 seu nome e ao descobrir quem o cha-
mava o Fabio teria de abracar esse amigo. Assim se sucedeu até todos terem jogado e,
no final, o feedback foi positivo.

A Professora Otilia Sousa foi hoje observar o contexto no ambito da UC de
CDEI e quando chegou estavamos a falar sobre o peso do ourigo. Ao ver-me a professo-
ra argumentou que eu estava a utilizar um total de pesos de 10g quando eu falei em 1kg.
Né&o tinha dado pelo meu erro até a professora ter falado e estava a falar erradamente
sobre o0 assunto. Tentei explicar as criancas o que se tinha passado, mas penso que o
melhor serd trabalhar de novo a questdo do peso, para assegurar que as criangas com-
preendem o que € 1kg e a diferenca deste para 10g.

A tarde, num momento de brincadeira & mesa, passou-se 0 seguinte:

Carolina: Marisa, tens uma coisa no cabelo.

(A Marisa ri-se e afasta a cabega da méo da Carolina.)

Eu: E verdade, Marisa.

(A Marisa continua a rir e a Carolina continua a tentar tirar-lhe algo do cabelo.)

Marisa: Mas eu nao quero.

Fiquei feliz com esta brincadeira entre as duas criangas, pois a Marisa € uma cri-
anga que brinca quase sempre com 0s mesmos dois amigos, mas que, neste momento,
entrou na brincadeira de uma crian¢a com gquem ndo brinca muitas vezes. Mesmo a mi-
nha intervencdo na brincadeira ndo a inibiu, continuando-se a rir, 0 que me surpreendeu
positivamente, dado que ela se liga pouco aos adultos e por vezes mostra alguma resis-
téncia a conversar comigo, sendo incentivada apenas pelo comportamento de outros

colegas gue aprecia.

29 novembro de 2016: terca-feira

A conversa no tapete, de manhd, demorou algum tempo. Inicidmos o Dicionario
da sala, como ja tinhamos pensado, com algumas palavras que vao surgindo e que as
criancas véo aprendendo. Depois, algumas criangas ficaram com a educadora a fazer os
postais de Natal e outros trabalhos e eu fui com o Cardoso e a Valéria a biblioteca des-
cobrir livros de ouri¢os. Quando voltamos para a sala vimos dois deles (um ainda nédo
acabamos) e registamos informacg6es que as criancas consideravam importantes e pala-

vras novas.
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Antes de almocgo o Ricardo ndo quis arrumar e engquanto todo o grupo foi para o
refeitorio ele ficou comigo na sala para arrumar. Quando o grupo saiu da sala ele foi
atrés, a correr e saiu para o recreio. Para ndo andar a correr atrs dele disse que ia espe-
rar na sala e que ndo lhe iam dar almoco até que eu fosse com ele ao refeitorio. Quando
voltou para a sala continuou a dizer que ndo queria arrumar e que eu ndo mandava.
Quando lhe perguntei porqué respondeu que era porque eu era pequena e 0S pequenos
ndo mandam. Ap6s muita insisténcia peguei-lhe na méo e fui com ele até junto de uma
peca que atirou para o chao, ele acabou por apanha-la e depois foi arrumando o resto,
mas penso que a chegada da educadora, entretanto, ajudou a que ele tivesse essa postu-
ra.

30 de novembro de 2016: quarta-feira

Hoje de manhd a Valéria perguntou-me se iamos fazer alguma coisa do projeto e
eu perguntei-lhe se ela queria continuar. Respondeu-me que sim. Disse-lhe para ir bus-
car o livro que estavamos a ler e a folha onde registamos as informagdes novas e reparei
que Dinis e o Gabriel ainda ndo tinham comecado a fazer nenhuma atividade nem a
brincar, por isso perguntei-lhes se queriam juntar-se a nds no projeto e os dois acede-
ram.

A tarde, depois do lanche, as criancas iam-se sentando & mesa a medida que aca-
bavam de lanchar (neste dia lancharam no tapete) e o Ricardo recusava-se a sentar, en-
tdo levei-o pela méo até a mesa e sentei-o0. O Pedro foi atras para ver o que se estava a
passar e 0 Ricardo bateu-lhe, perante a minha surpresa pelo sucedido, ele pediu logo
desculpa. Quando ele comecou a ficar mais agressivo envolvi-o por tras e, perante o seu
impulso para deitar 0 material que estava a sua frente para o chdo, agarrei-lhe as méaos.
Tivemos alguns momentos em que medimos forcas, até vir o monitor das AAAF cha-
mar as criancas para a outra sala e depois falar com o Ricardo. Nestes momentos ndo sei
bem o que fazer, por um lado ndo quero perder o controlo da situacéo e quero poder ser
também uma referéncia para esta crianca no ambiente pedagdgico, por outro lado, ques-
tiono-me se estarei a proceder da melhor forma ou deverei alterar a minha estratégia. A
psicologa que trabalha com a escola viu uma parte da cena e disse-me que a melhor es-
tratégia seria verbalizar tudo a crianca, a educadora, por outro lado, acha que procedi

bem da forma que atuei.
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2 dezembro de 2016: sexta-feira

A educadora hoje introduziu na sala o Calendario do Advento e, por isso, no fi-
nal do dia, daqui em diante, a crianca que se portar melhor deve receber uma das surpre-
sas que esta dentro de cada saco. A professora Otilia Sousa foi de novo a escola e levou
um livro para as criancas, que li depois de almogo, e que da continuidade ao tdpico dos
monstros, que temos abordado nos ultimos dias.

De manha as criangas desenharam, e pintaram com diferentes técnicas, o seu pi-
or monstro, ou seja, 0 que elas conseguiam imaginar como pior. Os trabalhos ficaram
muito interessantes e as criancas divertiram-se a fazé-los, a partilhar e a ver os dos cole-
gas, rindo perante a hipdtese de estes terem cinco pernas ou seis cabecas. Quando algu-
mas criancas brincavam, a tarde, o Ricardo e o Pedro quiseram ir para a area da casa,
area que “esta fechada” a tarde. Durante esse tempo o Dinis pds 0 seu cartdo no tapete e
quando o Ricardo quis voltar ao tapete ja estava atingido o nimero maximo de criancgas
para essa area. Ele ficou revoltado e, passado um pouco, destruiu a construgdo do Ga-
briel. Disse-lhe para pedir desculpa e pedi-lhe para me ir ajudar no gréafico que estava a
fazer para o trabalho de Nutricdo. Enquanto ele esperava que eu acabasse de fazer al-

gumas questdes ao David comecgou a fazer um jogo e acalmou-se.

5 de dezembro de 2016: Segunda-feira

A educadora hoje ndo foi e ha de continuar a faltar até ao final da semana, pois
estd de baixa. De manha fizemos a sessdo de expressao motora, com base na expressao
corporal. O aquecimento foi, novamente, com 0 jogo da lagarta, que 0 grupo comeca
dominar melhor e do qual j& conhecem as regras. Quando foi apanhado, o Ricardo recu-
sou-se a dar a mao ao Cardoso e eu dei-lhe duas opc¢bes: dar a mao, respeitando as re-
gras do jogo e continuando a jogar, ou sentar-se para se acalmar e voltar a sessao de-
pois. Ele preferiu dar a méo e continuar no jogo. Quando iniciei as atividades de expres-
séo corporal ele recusou-se a fazé-las por ndo ter o par que queria. Deixei-o ficar senta-
do onde estava e, passados alguns minutos, reaproximei-me dele e perguntei-lhe se que-
ria voltar a atividade, ao que respondeu afirmativamente e em que teve uma boa presta-
¢do, puxando pelo seu grupo e dando ideias para a tarefa deste.

Durante um momento de brincadeira o Ricardo reagiu a uma atitude do Pedro de
forma que considero positiva:

Ricardo: Inés, o Pedro esta a querer tirar as minhas pecas.

Eu: Pedro, achas que isso se deve fazer?
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Pedro: Nao...

Eu: Entdo, o que tens de fazer?

Pedro: Desculpa, Ricardo.

Esta verbalizacdo da situacdo feita pelo Ricardo mostra-me um pouco da sua
evolucdo da gestdo de conflitos, pois muitas vezes esta crianca revela comportamentos
violentos perante situagdes semelhantes. De modo semelhante, o Pedro tem evoluido na
compreensdo do outro e na forma de resolver os seus conflitos também. Como o Ricar-
do é uma crianca de que gosta muito e com quem brinca frequentemente, muitos dos
conflitos que surgem acontecem entre eles e o pedido de desculpas do Pedro € algo que
tem vindo a ser trabalhado.

A escrita tem emergido muito ultimamente na sala, varias criancas pedem para
conhecer letras ou palavras novas e isso hoje aconteceu em dois momentos da tarde:

Marta: Inés, posso ir fazer o desenho para esta mesa?

Eu: Mas nessa mesa estéo 0s jogos.

Marta: Sim, mas quero copiar o abecedario e daqui vejo melhor.

Aquiles: Inés, como € que se escreve o0 teu nome?

Eu: I

Aquiles: Sim, e depois?

Eu: N.

Aquiles: E em terceiro € o E, ndo é?
Eu: Sim.

Aquiles: E, por fim, 0 S?

Eu: Sim.

6 de dezembro de 2016: terca-feira

Hoje so estive de manha e foi necessario explicar as criangas que a educadora ira
faltar até ao final da semana e que nessa tarde, visto eu ter aulas, iriam ser distribuidos
pelas outras salas. Foi necessario, também, dar a conhecer a situacdo as familias. Assim,
apos a reunido da manhd, realizdmos um trabalho para decorar a sala e o placard e, no
final da manh4, ainda fomos um pouco ao recreio.

Quando o Ricardo chegou conversei com ele sobre o seu comportamento. Tém
surgido varias situacOes violentas pela sua parte e, de acordo com as conversas com a
educadora e a psicologa, penso gque a afetividade e um pensamento positivo podem ser

boas estratégias para ajudar o Ricardo a melhorar.
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Ricardo: OI4, Inés! Esqueci-me de te dar beijinho. (Baixo-me e da-me um beiji-
nho. Entro na casa de banho da sala e segue-me.)

Eu: Olha, ouvi dizer que ontem te portaste mal no ATL, é verdade? (Siléncio)

Eu: Ok, hoje € um dia novo e eu sei que tu és capaz de te portar bem e tu tam-
bém, ndo sabes? Por isso, hoje vais conseguir portar-te bem e agora podes ir ver se ja
alguém marcou o tempo, e se ndo tiver marcado podes ir tu marcar. Queres um abraco?

(Abraca-me, da-me outro beijinho e sai para a sala.)

A psicéloga reuniu com a mae de uma das criancgas hoje e, perante a auséncia da
educadora, fez questdo de me transmitir as informacdes sobre o sucedido, para que tam-
bém eu pudesse estar a par da situacdo e compreender melhor alguns comportamentos

da crianga em causa.

7 dezembro de 2016: quarta-feira

Hoje de manha quis saber para onde tinha ido cada crian¢a ontem, depois de al-
mo¢o. As criangas foram dizendo em que salas tinham estado, com quem tinham brin-
cado, em que areas... Depois, tinha pensado em ter um momento apenas com uma ati-
vidade de pesagem de cada um, contudo a auxiliar trouxe dois tipos de folhas para colo-
rir para o grupo fazer, pelo que o plano do dia foi alterado. Enquanto as criancas reali-
zavam a tarefa eu ia-as chamando uma a uma para se pesarem, atividade que vem no
ambito do projeto de CDEI. Fizemos ainda alguma pesquisa nos livros que tinhamos
sobre 0s ourigos.

Eu: Ok, no indice diz que 0s ouricos estdo na pagina 18. Conseguem procurar?

(O Gabriel, o Cardoso e a Valéria comegam a procurar.)

Gabriel: O truque € olhar para os dois lados.

Penso que o projeto tem trazido experiéncias de trabalho novas para as criancas
e estas tém partilhado mais o entusiasmo por aprenderem juntas, como o Gabriel neste
caso, que partilha uma estratégia eficaz para encontrar a pagina pretendida com os cole-
gas.

A tarde, estivemos a ensaiar uma das cancdes para a festa de Natal e o Ricardo
recusou-se a ficar em varios grupos, voltando, depois atras e querendo um grupo que ja
tinha recusado antes. Perante alguns comportamentos insistentes da sua parte (lancar
uma pedra ao ar, abanar o biombo da area do faz-de-conta...) pedi-lhe que saisse do
tapete. Ele ndo acedeu e tive de segura-lo para impedir que magoasse um colega, tendo-

o levado até uma cadeira e dado uma folha e lapis para poder despejar a sua ira ai.
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9 de dezembro de 2016: Sexta-feira

Como nem a auxiliar nem a educadora foram hoje as familias das criangas foram
avisadas para que estas ndo fossem a escola, se fosse possivel. Assim, apareceram ape-
nas seis criangas, uma das quais as 10h e estivemos, em conjunto, a elaborar um cartaz
alusivo ao Natal. Entre as varias etapas da construcdo do cartaz as criangas iam brincan-
do, escolhendo essencialmente a area do faz-de-conta e dos jogos de mesa. Neste dia 0s
jogos de chéo e construcao no tapete nao foram utilizados, pois foi nessa area que elabo-
ramos o cartaz.

Antes de almoco fomos ao recreio e, ao voltar para a sala indiquei que néo se
deveria correr. O Ricardo foi a correr e quando cheguei a sala disse-lhe que seria o Ulti-
mo da fila. Quando saiu do canto da sala onde se tinha enfiado deu um pontapé e tentou
morder 0 Reinaldo. Avisei-o de que teria de pedir desculpa e recusou. A educadora da
sala B percebeu que algo se passava quando passou na porta e entrou para ajudar a re-
solver a situacdo, acabando o Ricardo por ir para o refeitério de mdo dada comigo e
com a educadora, revoltado. Ao almoco insisti que teria de pedir desculpa ao colega,
levantando-se e indo até junto deste. Continuou a recusar e apenas quando avisei a auxi-
liar que fica com os grupos no intervalo do almogo de que ele apenas poderia brincar
nesse periodo se pedisse desculpa primeiro ao colega é que ele se levantou e foi, efeti-

vamente, pedir desculpa.

12 dezembro de 2016: segunda-feira

A rotina hoje voltou ao normal, dado que a educadora ja pode voltar, e 0s prepa-
rativos para o Natal comecaram. Durante a manhd contdmos as novidades do fim-de-
semana e, devido a uma pequena reunido de docentes, estive um pouco sozinha com o
grupo, até a educadora regressar. As criangas escreveram a sua carta ao Pai Natal en-
quanto eu e a educadora prepardvamos as estruturas das prendas de Natal. Nao houve
sessdo de expressdo motora, dada a necessidade de trabalhar para o Natal. Da parte da
tarde concluiram-se alguns trabalhos e eu dediquei-me ao grafico que tinha sido iniciado
h& duas semanas sobre 0 que mais gostam as criancas do grupo de comer ao pequeno-
almogo. Depois, enquanto estava a acabar uma das prendas de Natal comecei a cantar e
0 Cardoso perguntou-me:

Cardoso: Inés, tu vais ser cantora?

Eu: Porque é que dizes isso?
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Cardoso: Porque estas sempre a cantar.

Eu: E isso quer dizer que eu vou ser cantora?

Cardoso: Sim.

Eu: E se eu fosse tu ias ver 0s meus concertos?

Cardoso: Ah... Acho que sim

Esta crianca interessa-se muito por musica e, quando me ouve cantar faz quase
sempre alguma referéncia a esse facto. Muitas vezes ndo canto musicas para a infancia,
mas sim musicas que conheco da radio ou de filmes, muitas vezes em inglés e que o
Cardoso diz ndo conhecer. As vezes pede-me que cante mais ou Ihe ensine alguma can-

~

céo.

13 dezembro de 2016: terca-feira

As prendas de Natal j& comecaram a ser feitas e esta semana vai-se desenvolver
essencialmente a volta disso. Hoje conseguimos, também, ensaiar de novo a musica
para a festa e analisar o grafico construido sobre o que mais gostam de comer ao peque-
no almoco as criangas do grupo. Enquanto algumas acabavam trabalhos do dia anterior
ou iam fazer picotado com a auxiliar para a prenda de Natal estive com o Ricardo e o
Gabriel no tapete a recortar as varias frases do cartaz do projeto “O que pensamos sa-
ber?” e dividimo-las em trés conjuntos: as que sdo sobre o ouri¢o da castanha, as que
sdo sobre o ourico cacheiro e as que sao de ambos. Depois, a educadora pediu-me ajuda
na execucao das prendas de Natal.

Durante um momento em que as criancas realizavam atividades da sua preferén-
cia o Cardoso veio mostrar-me um desenho.

Cardoso: Olha, este boneco é meu e este é da Marta, por isso escrevi aqui 0 meu
nome e aqui o da Marta.

Eu: Boa! E escreveste o dela sem olhar para o cartdo?

Cardoso: Sim.

Eu: E ela ajudou-te?

Cardoso: Nao, fiz sozinho. (pausa) Posso escrever o teu também?

Eu: Podes. Sabes escrever?

Cardoso: Acho que sim. Tem quantas letras?

Eu: Quatro.

Cardoso: Ok, vou tentar.

(passado um pouco)
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Cardoso: Ja escrevi, Vé se esta bem.

Eu: Uau, Cardoso! Tu estas quase a conseguir escrever tudo!

Cardoso: A sério?!

Eu: Sim, escreveste 0 meu nome muito bem e nunca o tinhas visto.

Cardoso: Bem, lembro-me de um dia em que disseste ao Aquiles como se escre-
via.

As criangas deste grupo mostram, no geral, um grande interesse pela escrita e
questionavam por vezes como se escrevia algo. Neste momento fiquei muito contente
por o Cardoso conseguir escrever palavras significativas para si autonomamente, de-

monstrando ja uma grande sensibilidade para o cddigo escrito.

14 dezembro de 2016: quarta-feira

De manha o Gabriel trouxe uma prenda de Natal para mim, para a educadora e
para a auxiliar. Como poucas criangas tinham trazido o livro da biblioteca fui apenas
com oito fazer a troca, enquanto as restantes ficaram com a educadora na sala a terminar
os trabalhos necessarios. Quando regressei acabei a montagem dos trabalhos dos mons-
tros com os rapazes que ainda ndo o tinham concluido. Antes de almocgo ainda fomos
um pouco ao recreio e, ao regressar a sala, as criancas foram a correr. Eu e a educadora
deixamo-nos ficar para tras para ver o que estas iriam fazer. Quando chegdmos a sala as
criancas estavam todas deitadas no tapete, a fingir que tinham adormecido e quando
entramos gritaram todos para nos assustarem. A tarde estivemos a concluir mais algu-

mas prendas de Natal e a ensaiar as cancfes para a festa.

15 dezembro de 2016: quinta-feira

Hoje de manha fomos a biblioteca falar com a educadora responsavel pelo pro-
jeto de recuperacdo do recreio da escola. As criangas deram ideias para 0 que gostavam
de ter no recreio e construir com a respetiva educadora e grupo. A Valéria comecou a
chorar a meio e quando lhe perguntei a razdo para tal ndo me respondeu. Levei-a até
fora da biblioteca e perguntei-lhe ai 0 que se passava. Disse-me que ndo queria falar em
frente a todas as outras criangas mas que tinha uma sugestdo para o recreio. Combina-
mos que quando regressassemos a biblioteca eu transmitiria a ideia dela a educadora do
projeto. Dada a quantidade de tempo que as criancas tiveram na biblioteca o resto da

manha foi a brincar no recreio.
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16 dezembro de 2016: sexta-feira

De manha o tempo foi todo de brincadeira, ndo havendo qualquer atividade pro-
posta da minha parte ou da parte da educadora. Enquanto as criangas brincavam iamos
embrulhando as prendas com o auxilio de algumas. Depois de almoco, quando cheguei,
estas estavam a fazer votos de Natal para as criancas de todo 0 mundo, num apelo da
educadora aos valores do Natal em oposi¢do aos bens materiais e consumismo de que se
fala nesta época. Durante a tarde reparei que a Marisa, a Valéria, a Sofia e a Rita esta-
vam a brincar com os fantoches na biblioteca, utilizando o sofa para se esconderem e
fazendo um espetaculo para a parede. Propus-lhes que preparassem um espetaculo para
apresentarem mais tarde ao grupo, e todas acederam, exceto a Marisa. Durante a apre-
sentacdo o grupo esteve bastante atento, ndo se deixando perturbar sequer com o baru-
Iho que vinha de fora da sala e que impedia que se ouvisse tdo bem o que era dito no
espetaculo. Ao lanche a Marta comentou comigo:

Marta: Inés, n6s hoje ndo fizemos nenhum trabalho!

N&o sdo muitos os dias em que ndo existem atividades estruturadas propostas e
algumas criangas reparam quando isso ndo acontece, como neste caso. Preocupo-me se

o trabalho estruturado ndo tera um papel demasiado relevante atualmente na rotina do

grupo.

19 dezembro de 2016: segunda-feira

Hoje foi a festa de Natal! Fomos todos para 0 ginasio e 0s grupos apresentaram,
cada um, canges ou teatro. O Pedro ndo quis ir cantar com os colegas, preferiu ficar ao
pé da Joana, que estava a estagiar. A tarde estive reunida com a educadora e a técnica de
educacdo especial a rever e editar o Palo Individual e o Plano de Intervencéo da crianca
com NEE. Nunca tinha participado neste processo e tinha muita vontade de observar e
compreender melhor como se faz e aplica. A festa continuou a tarde com os bolos e

doces que algumas criancas trouxeram para partilhar com o grupo.

3 janeiro de 2017: terca-feira

De manhd as criangas estiveram a fazer o seu desenho do 2° periodo, para se
comparar os desenhos realizados por si no inicio de cada periodo e, consequentemente,
a sua evolucdo. Durante esse tempo estive com a auxiliar a preparar as coroas para o
Dia de Reis. Durante a manha fiz questdo de ir a sala da frente desejar um bom ano a

todo o grupo e de conhecer as novas criangas que tinham chegado, foram quatro.
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Depois de terminados os desenhos as criangas foram brincar. Para minha surpre-
sa, tanto o Cardoso como a Marta escolheram o tapete para brincar, 0 que ndo costuma
acontecer. Normalmente estas duas criancas preferem os jogos de mesa, a biblioteca ou
as artes nos momentos sem orientacéo do adulto.

Gabriel (para o David e 0 Aquiles): Temos de pensar para onde vamos a seguir,
0 tapete e a garagem ja estdo cheios.

Achei curioso este comentéario do Gabriel, pois ele demonstrou séria preocupa-
cdo devido aos seus dois espacos preferidos para brincar estarem ja com o numero limi-
te de criancas que a regra da sala permite e sentiu necessidade de partilha-la com os
amigos. A seguir o Aquiles tranquilizou-o dizendo que os jogos de mesa também sao
uma atividade que é possivel realizarem os trés em conjunto. Estas trés criancas brincam
quase sempre juntas e demonstram aqui que € mais importante para si estarem juntas a
brincar do que envolvidas em atividades diferentes mas em separado. Isto ja foi notdrio
também noutros momentos, em que o David ndo se envolvia muito no projeto dos ouri-
¢0S mas seguia os dois amigos, mais interessados neste, para as suas atividades.

Durante o almoco algumas das novas criancgas da sala da frente ficaram sentadas
junto das do grupo. Assim, estando mais proxima delas, ajudei-os com algumas indica-
¢bes de como funciona o refeitério e o almoco, dado que um dos meninos estava a co-
mer o segundo prato em simultdneo com a sopa. Passado um pouco, ja apés ter abando-
nado o refeitorio, a educadora relatou-me que essa crianca tinha magoado o David, o

colega sentado ao seu lado, na cabeca, com o garfo.

4 de janeiro de 2017: Quarta-feira

Hoje recebemos uma nova crianga, a Carla, que tem 4 anos e esta pela primeira
vez no jardim de infancia. Esteve bem durante o dia todo, perguntou pela mée apenas
uma vez e aceitou a nossa explicacdo. Brincou o dia quase todo na area do faz-de-conta
e fez dois desenhos.

De manha foi dia de biblioteca, contudo, como algumas criangas néo trouxeram
o seu livro de casa ndo foram. Em vez disso ficaram na sala comigo e a auxiliar a pintar
um desenho dos Trés Reis Magos, indicado pela educadora. Coloquei mdsica para
acompanhar o trabalho. No decorrer destes trabalhos assisti ao seguinte didlogo entre as
criangas:

Marta: No 1° ano temos de fazer uma ficha, depois outra, a seguir outra.

Patricio: Nao, ndo!
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Marta: No 1° ano, sim. De matematica, inglés...

Aquiles: E francés também. Eu lembro-me de a minha mée dizer que ndo gosta-
va de francés no 4° ano.

N&o sei como comecgou a conversa, mas algumas criangas mostravam-se confi-
antes no conhecimento que tinham do 1° ciclo do ensino basico, ao passo que o Patricio
se revelou preocupado com a realidade que os colegas lhe apresentavam.

Como as criangas estiveram a maioria da manha envolvidas nesse trabalho e al-
gumas continuaram a tarde optei por nao realizar a atividade do projeto e por fazer as
perguntas da investigacdo a Marta. Para isso € necessario um local mais recolhido, para
que a crianga se concentre e as outras ndo a perturbem. Algumas das criangas iam ter
connosco ao espaco que escolhi para a investigacdo e questionavam sobre o que esta-
vamos a fazer, como o Patricio e o Dinis. Quando regressei a sala o Pedro veio dar-me
um grande abraco e a educadora comentou que as criancas sentem a minha falta na sala
quando me retiro assim.

Educadora: Sabe, eles tém saudades suas quando ndo esta na sala. Nota-se (e
aponta para o Pedro).

A tarde houve reunido de entrega de avaliacBes e apenas consegui assistir a uma,
a da mae do Jonas. A educadora entregou a folha com a avaliacdo para a mée da crianca
ver e ia explicando algumas das coisas que tinha escrito, referindo potencialidades e
aspetos que a crianga necessita trabalhar mais. Por outro lado, questionou a mée sobre o
que esta pensava do seu trabalho enquanto educadora, de modo a conhecer a sua opinido
de mée e encarregada de educacdo e poder melhorar o seu trabalho pedagdgico de acor-
do com as expetativas dos pais.

5 de janeiro de 2017: Quinta-feira

Hoje falei com o grupo sobre a divulgacdo do projeto e a maioria concordou ir a
outras salas mostrar o que aprendemos. Assim, perguntei quem queria ir e escrevi 0s
nomes dessas criangas. Depois chamei trés e estivemos a ver o que cada um ia dizer na
apresentacdo. Para além disso, era necessario, também, registar tudo o que tinhamos
aprendido e as criangas escolheram uma cartolina vermelha. Para rentabilizar o espaco
dobrei a cartolina ao meio e o Fabio sugeriu fazermos um livro.

Na mesa, a registar as informacdes recolhidas para o projeto. Fui buscar uma
cartolina da cor escolhida pelas criangas e dobrei-a para ficar com duas.

Fabio: Parece um livro!
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Eu: Queres fazer um livro?

Fébio: Sim.

Daqui surgiu uma atividade que foi a elaboracdo do livro, a qual ainda ndo me
tinha ocorrido mas na qual se enquadram bem os propdsitos do projeto nesta fase, visto
que € possivel registar as informac6es recolhidas para o projeto e 0s processos de obten-
¢do das mesmas.

Escrevemos o titulo do livro e cada crianca escreveu o seu nome, na parte dos
autores. Depois, estivemos a fazer as folhas do projeto. Cada crianca escolhia uma cor e

um material para decalcar a folha com ele.

6 de janeiro de 2017: Sexta-feira

Como foi Dia de Reis acabamos a estrutura das coroas para que as criangas as
pudessem usar na cabeca e fomos pelas salas do JI cantar as janeiras. Fomos a todas as
salas. Quando voltdmos comemos roma, a rainha das frutas.

Vi a estrutura da apresentacdo com o Reinaldo e ele também fez uma folha para
o livro do projeto. A tarde recebemos os grupos da Sala B e Sala C, que foram cantar as
janeiras, também. O resto da tarde foi passada no recreio, onde as criancas estabelecem
lagos e fazem descobertas curiosas, como as que aconteceram hoje:

A Rita e a Sofia brincam com a Carla, a nova crianca do grupo, e correm as trés,
chamando umas pelas outras. Passado um pouco, quando a educadora comeca a chamar
0 grupo para se sentar no muro e a Sofia chama a Carla para se sentar entre si e a Rita.
As duas abracam a Carla.

O acolhimento a esta crianca foi mais notdrio para mim neste momento de exte-
rior em que todo o grupo brincava sem restricGes inerentes as regras necessarias a sala
(como ndo se dever correr ou ndo poderem estar mais que um dado nimero de criangas
em determinada area). Penso que este momento foi, também, muito significativo para a
Carla, que pode brincar pela primeira vez desde que chegou neste espaco com 0 grupo a
que pertence.

A Marta fez uma descoberta que quis vir partilhar comigo:

Marta: Inés, olha o que eu encontrei.

Eu: O que é isso?

Marta: N&o sei, 0 que é?

Eu: Também ndo sei. O que achas que é?
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Marta: Parecem sementes.

Eu: Se calhar s&o. Parecem mesmo.

Marta: Sementes de cenoura!

Eu: Porqué de cenoura?

Marta: Porque tém a forma de uma cenoura.

A Marta é muito atenta a pequenos recursos da natureza deste género e gosta de
apanhar varios elementos destes para levar para a sala e utilizar em atividades e brinca-
deiras, tal como aconteceu no inicio do outono com as folhas secas que trazia diaria-
mente.

Depois do lanche, como ainda ndo eram 15h, houve tempo para dangarmos todos
em conjunto ainda.

9 de janeiro de 2017: Segunda-feira

De manha vestimos 0s casacos e fomos para a rua ver como estavam as arvores,
como se vestiam as pessoas, de que precisavamos para combater o frio... enfim, a ob-
servar o inverno no exterior. Ja na sala, comecamos a fazer a pares as arvores do outo-
no. Com um dedo pintado de castanho as criangas faziam o tronco da arvore e depois de
um adulto salpicar a folha com tinta ambas sopravam, criando, assim, os ramos da arvo-
re.

Simultaneamente, continudmos a fazer as paginas do livro do projeto e duas cri-
ancas abordaram-me, questionando:

Carolina: Inés, hoje podemos fazer outro teatro?

Eu: Podem. Mas tém que o preparar bem.

Valéria: E de cantar!

Eu: Entdo podem treinar que logo a tarde apresentam.

O teatro que as criancas apresentaram noutra vez teve um impacto positivo no
grupo, que as escutou atentamente, mesmo ndo se ouvindo bem os dialogos que as cri-
angas apresentavam, contudo, a novidade prendeu a atencdo do grande grupo. Talvez
essa rececdo as tenha encorajado a realizar um segundo, criando novas fungdes para os
intervenientes, sendo que, desta vez, o espetadculo que prepararam teve no inicio um
apresentador gque o introduziu ao publico.

10 de janeiro de 2017: Terga-feira

Hoje foi dia de inspecdo. Chegaram quando acabamos a reunido no tapete e as
criangas estranharam muito a presenca de seis adultos na sala, parados, de pé, e a falar

com a educadora. Enquanto isso, estive com algumas criancgas a atualizar as novidades
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da sala, com fotografias e texto que me iam dizendo e as ilustrava, como a chegada da
Carla e o Dia de Reis, em que fomos cantar as janeiras a outras salas e vieram também a
nossa. Continudmos, também, a arvore de inverno e antes de almogo ainda houve uma
corrida no recreio. No almoco, precisamente, o Dinis ndo queria comer o segundo prato
e aconteceu o seguinte discurso:

Eu: Dinis, come o0 que tens no prato.

Dinis: Mas eu néo gosto!

Auxiliar: O que é que se passa? Néo gosta?

Dinis: Néo.

Eu (para o Dinis): Nao gosta mas tem de comer. Ou preferes mais duas sopas?

Dinis: Prefiro a sopa.

(Fui buscar mais duas sopas. Ap6s ter comido voltei a falar com ele.)

Eu: Dinis, olha para mim para eu falar contigo, se faz favor.

Dinis: Mas eu ndo quero falar contigo.

Eu: Esta bem, s6 preciso que me oicas, mas tens de olhar para mim.

Dinis: Porqué?

Eu: Porque é uma questdo de educacdo. Tu ndo és bem educado?

Dinis: Sou.

Eu: Entdo olha para mim.

(Siléncio)

Dinis (irado): Eu preferia estar em casa. Ndo percebo porque é que as criancas
tém de vir a escola e ndo lhes ensinam nada, so6 fazem trabalhos, trabalhos, trabalhos.

Alongar-me-ei sobre esta conversa na reflexo semanal.

11 de janeiro de 2017: Quarta-feira

Hoje a educadora realizou um experiéncia com as criangas iniciada com as cri-
ancas ontem a tarde, durante a minha auséncia. Tinham posto dois balées com &gua no
congelador, por isso hoje tiraram os balGes e ficaram apenas com duas bolas de belo,
gue colocaram uma em cima da outra, formando um boneco de neve de gelo, e que foi
enfeitado com cachecol, chapéu, nariz, boca... Depois disso inicidmos a elaboragdo dos
conteudos do livro do projeto. Vimos num livro o que era o indice para podermos criar
0 nosso, recortamos algumas coisas dos cartazes elaborados no inicio do projeto e fize-
mos cinco paginas. Para além disso, planedmos o que iamos fazer na sexta pagina para

amanha.
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Depois de almogo fomos ao recreio, contudo o Aquiles ndo pdde ir porque este-
ve doente e ainda ndo esta totalmente recuperado, por isso fiquei com ele na sala e fiz

com ele a investigacdo para a tese.

12 de janeiro de 2017: Quinta-feira

Estavam algumas criangas a fazer constru¢des no tapete quando reparo que ha
uma caixa com matérias desarrumados e nenhuma crianca a brincar com esse material.
Recordando que o Ricardo e o Pedro é que tinham estado a brincar com essa caixa ad-
virto-os de que devem arruma-la.

Ricardo: Pedro, anda arrumar comigo!

Pedro: Né&o quero!

Ricardo: Oh eu ndo quero arrumar sozinho!

O Reinaldo, que estava a brincar com ambos o0s colegas ja com outros materiais,
aproxima-se e ajuda o Ricardo a arrumar.

O Pedro e o Ricardo tém feito um esforgo maior para se entenderem melhor nes-
te que é o espaco de brincadeira preferido dos dois. No entanto, ha dias que sdo mais
complicados e o Pedro se recusa a realizar tarefas que lhe pedimos. O Reinaldo, por
outro lado, demonstrou solidariedade e espirito de entreajuda para com os colegas,
mesmo aquela tarefa ndo sendo da sua responsabilidade.

13 janeiro de 2017: sexta-feira

Hoje de manh&, mal chegou, a Carolina perguntou:

Carolina: Inés, queres saber 0 que eu comi ao pequeno-almogo?

Eu: Diz I&.

Carolina: Bebi leite e comi oreos.

Eu: Hum e isso é saudavel?

Carolina: Ah... tem chocolate, mas eram daquelas pequenininhas.

Penso que esta pergunta deriva do trabalho que realizei ha umas semanas com as
criangas no &mbito da UC de Nutri¢cdo, em que as questionava sobre 0s seus pequenos-
almocgos. Os cartfes que usei para essas questdes, com imagens de alimentos, foram
colocadas na area do faz-de-conta para as criangcas poderem brincar com eles. Posso
observa-las muitas vezes a questionarem-se umas as outras sobre o que comeram ao
pequeno-almogo, mostrando as imagens, ou perguntando o que mais gostam de comer,

por exemplo.
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Devido ao interesse demonstrado ultimamente pelas criangas nos teatros de for-
mas animadas a educadora decidiu fazer um teatro de fantoches para elas. Levamos o
fantocheiro para a sala e juntas fizemos uma encenacao da histdria Os Trés Porquinhos.
As criancas puderam explorar e brincar depois com alguns dos fantoches disponiveis.

Como o livro do projeto ja esta quase completo hoje foi necessario fazer mais
paginas para o completar e a Valéria e o Cardoso estiveram cada um a fazer uma péagi-
na.

Depois do almogo iamos a sala E ver o filme de divulgagédo do projeto do Papa-
gaio de Papel e, por isso, estivemos a falar sobre papagaios de papel. Entretanto, a Vale-
ria comegou a chorar e nao respondia as minhas questdes. Ap6s alguma insisténcia da
minha parte revelou que tinha tido uma enurese diurna, por isso parei a conversa e disse
a cada crianca para escolher uma atividade para fazer enquanto a Valéria foi buscar o
seu saco das mudas de roupa. Ajudei-a a mudar-se e, cerca de meia hora depois aconte-
ceu 0 mesmo. Questionei-a sobre possiveis dores que ela poderia ter e a que ela respon-
deu afirmativamente e, no final do dia, falei com a responsavel da AAAF sobre o assun-
to, de forma a alertd-la. Figuei a saber que no dia anterior a tarde tinha acontecido o

mesmo e pedi-lhe que avisasse a mae sobre a conversa que tinha tido com a Valéria.

16 janeiro de 2017: segunda-feira

Entrdmos na ultima semana de PPS e chegou a altura de dizer as criancas que
para a semana ja ndo irei. Neste dia foi, portanto, a Gltima sessdo de expressdo motora
que liderei e fizemos essencialmente jogos tradicionais, como a Falua e 0 Macaquinho
do Chinés. Depois disso, as criangas retomaram o0s seus trabalhos.

Apds o almocgo cologuei as novidades da sala mais em destaque e um cartaz so-
bre a alimentacdo saudavel, para os pais. Deviamos ter ido assistir ao filme da divulga-
cao do projeto da Sara, mas ela ndo estava e, por isso, voltdmos para a sala e cologuei a

“musica dos esqueletos”, como as criangas lhe chamam, e que me pediram.

17 janeiro de 2017: terga-feira

O livro do projeto esta concluido! As criangas estavam muito agitadas, mas con-
seguimos acabar hoje o livro do projeto, mesmo na reta final. Agora falta apenas a di-
vulgacéo do projeto. Aproveitei, ainda, para desenvolver mais a investigacgéo, desta vez
com o Fabio, ficando assim com esta também ja muito perto do final desta etapa de re-

colha de dados.
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A educadora introduziu o mapa das tarefas hoje, por isso esteve a explicar ao
grupo como funcionaria. Continuamos, também, a falar do Ciclo da Agua, que as crian-
cas tém andado a trabalhar.

A tarde algumas criancas do grupo estiveram a realizar uma atividade com figu-
ras geométricas.

Educadora: Vais desenhar as figuras geométricas que tu quiseres, mas grandes.

O Diogo comeca a desenhar figuras de varios tamanhos e a educadora repara no
que ele esta a fazer.

Educadora: Diogo, ndo foi isso que eu te disse para fazeres! Pronto, agora contas
quantos circulos, quantos tridngulos e quantos retangulos tens e escreves aqui (indica-
Ihe o local)

O Diogo comeca a escrever o nimero 1 em cada figura que desenhou.

A atencdo que esta crianca tem e a compreensdo que faz dos enunciados orais
que Ihe sdo dirigidos por vezes intriga-me. Muitas vezes ndo realiza o que lhe é pedido
mas age como se compreendesse no momento de didlogo, contudo, ao executar, aperce-
bemo-nos de que nem sempre compreende e esta situacdo tem-nos deixado (a mim e a

educadora) mais atentas aos comportamentos e producdes desta crianca.

18 de janeiro de 2017 — Quarta-feira

O Ricardo chegou mais tarde e ja estivamos a meio da reunido da manha. Sen-
tou-se no tapete ao lado Pedro e este segredou-lhe “Hoje o Dinis é o chefe da sala!”.
Esta dindmica é recente na rotina do grupo e as criancas ainda se estdo a familiarizar
com ela. Assim, o Pedro, perante a chegada do seu amigo Ricardo, sentiu necessidade

de lhe contar ndo sé a novidade do dia, revelando um sentimento de amizade e empatia.

19 de janeiro de 2017 — Quinta-feira

De manha entregdmos 0s convites para a divulgagdo do projeto as salas que ti-
nham sido mais votadas pelo grupo e ensaidmos um pouco a apresentacao. As criangas
estdo todas em pé, ao lado umas das outras. O Fabio olha triste para o cartaz que a edu-
cadora esta a pintar com os restantes colegas. Quando chega a sua vez de falar diz-me:

Fabio: Eu ndo quero apresentar o projeto.

O Fabio foi, entdo, juntar-se ao outro trabalho que estava a ser realizado e prefe-

ria fazer. Apesar de ter participado em todo o projeto esta ultima fase ndo lhe interessa-
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va e por isso escolheu ndo a realizar. Por outro lado, houve criangas, como o Reinaldo,
que apenas nesta fase final do projeto é que se quiseram juntar.

A primeira apresentagé@o foi um pouco atribulada, dado que as criangas que esta-
vam a apresentar se distraiam e conversavam umas com as outras quando ndo era a sua
vez de falar. Assim sendo, conversei com ela quando regressdmos a sala e, na segunda
apresentacdo, tal j& ndo aconteceu.

No recreio a educadora indicou a algumas criancas qual era o seu carro. Apontou
e disse para as criangas:

Educadora: Veem? Aqguele € o0 meu carro.

Carolina (para mim): Inés, se a educadora tem carro quer dizer que nao é velha.

A Carolina revelou ter uma concegéo de que as pessoas mais idosas ndo tém car-
ros e/ou ndo conduzem. No entanto, hoje pode observar que isso pode ndo ser assim tao
linear. Expliquei-lhe, depois, que as pessoas podem conduzir se aprenderem, razdo pela
qual a educadora tem carta e carro, e que a idade ndo e um fator exclusivo dessa ativi-
dade.

20 de janeiro de 2017: Sexta-feira

Hoje foi o altimo dia, por isso sugeri a educadora irmos com as criangas até ao
parque. Quase todos os outros grupos do JI se juntaram a nés e as criancgas brincaram la
durante toda a manha. Antes da ida tinha-lhes oferecido uma surpresa: uma bola. Expli-
quei que a bola era para todos jogarem, porém, a Valéria aproximou-se de mim triste e
disse:

Valéria: Inés, porque é que compraste uma coisa s6 de meninos?

Expliquei que a bola da para fazer muitos jogos, qualquer pessoa pode jogar fu-
tebol, mas que ha jogos, como o da batata quente, que o grupo por vezes joga na sala,
que também pode ser jogado com aquela bola. A principal diferenca é que a bola que eu
levei pode ir para o exterior, a0 passo que as outras bolas da sala, sendo de pano, ndo
devem ir para esse espaco.

A saida do parque, enquanto esperavamos o sinal verde para travessar a passa-
deira, passou o autocarro e o Reinaldo acenou ao motorista, comentando depois comigo:

Reinaldo: E o senhor Fernando, é meu amigo.

O Reinaldo faz varios comentarios em relagdo aos autocarros e as pessoas que 0s

conduzem, pois anda neles muitas vezes.
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De tarde as criancas fizeram um desenho de mim, a pedido da educadora, que

foram compilados em forma de livro e me ofereceram.

e Reflexdes semanais

Reflexdo semanal n.° 1

Esta semana foi a primeira de intervencédo e levou-me a questionar o tipo de tra-
balho que quero desenvolver, surgindo-me Varias questdes como as estratégias que devo
utilizar, se aquelas com que me identifico ou as da educadora; se seréd benéfico eu intro-
duzir muitas mudangas no ambiente educativo; se devo iniciar algum projeto ou traba-
Iho que se assemelhe ligeiramente a um projeto de forma a habituar o grupo a essa for-
ma de trabalho para ndo estranharem quando tiver de implementar 0 meu projeto de
estagio, etc.

Assim, esta semana arrisquei e propus uma atividade sobre o feriado (5 de outu-
bro — Implantacdo da Republica). Uma das minha intencionalidades era que a atividade
tivesse incluidos alguns dos principios da metodologia de trabalho de projeto, pois nesta
metodologia o trabalho é desenvolvido em grupo e implica a participacdo ativa dos va-
rios elementos do grupo (Leite, Malpique e Santos 1989; cit. Vasconcelos, 2011).

A atividade ndo se desenrolou conforme eu tinha planeado, pois ainda ndo co-
nheco muito bem o grupo, era a primeira vez que estava a iniciar sozinha uma atividade
com eles e, claro, ndo podia prever o tipo de respostas que as criangas dariam. Procurei
lancar-lhes questBes para perceber o que pensavam e o0 que sabiam. la registando todas
as suas respostas. Foi uma atividade mais conduzida por mim do que desejaria mas le-
vou-me a compreender que preciso de ter estratégias mais especificas para que néo fi-
guem inativas criangas que querem colaborar.

Comecei por fazer uma sintese da conversa em grande grupo, que tinha ocorrido
no tapete, com 0 pequeno grupo que quis participar na atividade e, depois, abri uma
bandeira de Portugal em cima da mesa e fui colocando mais quest6es e ouvindo as parti-
Ihas de cada crianga. Quando comecei a registar o que elas ja sabiam foi quando algu-
mas se desinteressaram, pois ver-me escrever o que tinham dito ndo as estava a cativar.
Quando conclui o registo do que queriamos saber, ja no final da manha, tinha apenas 3
das 8 criangas que tinham iniciado a atividade comigo. Senti especialmente dificuldade

em integrar a crianga com mutismo seletivo, apesar de perceber que ela compreende
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tudo o que é dito. Contudo, o facto de a atividade ter partido de mim e ndo das criancas
vai, por si s@, de encontro ao principio-base da metodologia de trabalho de projeto, em
que “quanto mais oportuna e interessante ela for” [a ideia], maior € o seu impacto nas
criancas e na sua aprendizagem (Lisboa, 1949; cit. Vasconcelos, 2011).

A par desta crianga, 0 grupo tem também uma crianca com PEA, que as vezes
consegue estar sentado no tapete a ouvir a historia e as conversas que temos, participan-
do ativamente, mas que, a maioria das vezes, se levanta e vai brincar para a garagem. As
outras criangas percebem que ele ¢ “uma crianga diferente”, como a educadora ja lhes
explicou, e todos se ddo bem com ele. Ele é uma crianga muito perspicaz, que tem muita
curiosidade pelo Conhecimento do Mundo e adora fazer construgdes e jogos, para além
de ser muito meigo para com todos os colegas e adultos (dentro e fora da sala), porém,
tem algumas dificuldades em autorregular-se. De forma a poder ajudar esta crianca tive
uma conversa com 0 grupo, procurando consciencializa-los para as potencialidades e

dificuldades do Pedro, bem como para 0 modo como podemos todos ajuda-lo.

Nota de campo de 7 de outubro — Depois de almoco, no tapete:

Eu: “Quando o Pedro ndo esta aqui no tapete ¢ anda na sala a fazer outras coisas,
eu e a educadora também vemos e sabemos o que ele esta a fazer. N&o é preciso vocés
estarem sempre a dizer-nos. Em vez disso, vocés podem ajudar o Pedro, como amigos
deles. De que formas é que acham que o podem ajudar?”

Reinaldo: “Ser amigos.”

Diogo: “Partilhar.”

Rita: “Brincar com ele.”

Ricardo: “E se ele nos tirar alguma coisa? As vezes ele faz isso.”

Eu: “Podes dizer-lhe para nao fazer isso.”

Ricardo: “Mas eu digo e ele continua.”

Eu: “E se ele continuar chamas-me a mim ou a educadora, mas ja tentaste aju-

dar, pelo menos.”

Esta crianca tem o apoio da técnica de educagdo especial e da terapeuta da fala,
que ajudam a que a crianca se desenvolva de forma mais integral e que muito tem con-
tribuido para a inclusdo da crianca no ambiente do grupo, pois estes apoios promovem
“a participagdo dos alunos com perturbagdes do espectro do autismo nas actividades

[sic] curriculares e de enriquecimento curricular junto dos pares da turma a que perten-
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cem (Pereira, 2008, p. 42). Do mesmo modo, em grupo, procuramos desenvolver ativi-
dades e estratégias que facilitem os processos de aprendizagem do Pedro e as transigdes
de casa para a escola (Pereira, 2008). No inicio da semana pude observar que o Pedro
tinha de ser forcado a sair do abraco da mée para ficar na escola, depois abriamos a ja-
nela e ele dava mais um beijinho a mée e ficava a vé-la ir-se embora até desaparecer na
esquina da escola, no dia seguinte, ja ndo foi preciso for¢a-lo a largar a mae, largou-a a
chorar e foi para a janela, na quarta-feira teve um comportamento semelhante ao dia
anterior mas sem chorar, notando-se claramente no seu rosto uma expressao triste. Po-
rém, nos dois dias seguintes, o Pedro deu muitos abracos e beijinhos a mée antes de ela
ir embora e foi a correr para a janela a espera do altimo beijinho. Fiquei surpreendida
com a evolugéo espantosa que esta crianga fez neste momento da manhd em apenas uma
semana. Apesar de a PEA se caraterizar por “alteracdes qualitativas das interacdes so-
ciais reciprocas e na comunicacao” (Brasil, 2008; cit. Giroto, Poker, & Omote, 2012, p.
196), o Pedro é uma crianca que, apesar de necessitar de muitos momentos a sés, se da
muito bem com os colegas, brinca, joga, mima e que tem evoluido bastante a nivel lin-
guistico, segundo relatos da educadora e da auxiliar, bem como a minha observacao me
permite constatar que o Pedro € uma crian¢a que tem muito vocabulario, sabe aplica-lo
e gosta de conversar, contar-nos o que é importante para si e ouvir o que dizemos acerca
dos tdpicos que sdo do seu interesse.

Até agora, sinto que lidar com o Pedro tem sido um dos maiores desafios da mi-
nha pratica pedagogica, mas fico muito feliz com a relacdo que temos estabelecido e
com os carinhos com que me mima quase todos os dias, pois parece ser das criangas que

melhor aceitou a minha presenga no grupo.
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Reflexdo semanal n.° 2

Devido ao que tenho observado nos momentos de refeicdo gostava de poder in-
vestir na educacgéo alimentar com o grupo de criancgas, pois algumas criangas tém muita
dificuldade em comer legumes, por exemplo, e rejeitam-nos tanto na sopa como no se-
gundo prato, 0 que €, muitas vezes, aceite pela equipa educativa que acompanha o al-
moco. Isto leva a que muitas criangas raramente comam as couves da sopa, por exem-
plo, e os legumes e a salada que acompanha o segundo prato das refei¢cbes. Observar
estas situacOes, que se repetem diariamente, preocupa-me, pois considero que ha uma
parte importante da educacdo de uma crianca que ndo esta a ser muito trabalhada.

A alimentacdo de uma crianca parte de habitos familiares (Lazaro, 2001), cultu-
rais, religiosos, etc., aliando-se, ainda, as carateristicas de cada individuo (como alergias
e intolerancias). Tudo isto influencia a forma de comer e de se alimentar de uma crian-
ca, porém uma alimentacdo equilibrada € fundamental para um bom desenvolvimento
global desta, visto que a variedade de alimentos é necessaria para que 0 organismo re-
ceba a quantidade de nutrientes que necessita para se desenvolver e a crianga crescer
harmoniosamente (Hauser-Cram, Penny; Nugent, J. Kevin; Thies, Kathleen; Traves,
2014). Deste modo, o facto de as criancas ndo comerem, por exemplo, legumes muitas
vezes pode conduzir a défices nutricionais que, por sua vez, podem levar a problemas
mais graves.

Assim, uma das estratégias que estou a pensar utilizar € cozinhar, de forma a dar
a entender que um alimento pode ser cozinhado de diversas formas e que podemos néo
gostar dele em certos pratos, mas gostar noutros e, com isso, incentivar ao consumo de
alguns desses alimentos, como a cenoura. Para além disso, a culinaria permite trabalhar
competéncias como a concentracdo, a perseveranca, a partilha e a espera pela sua vez
(Roberts, 2004), contribuindo, ainda para “0 desenvolvimento da linguagem, da mate-

matica e da ciéncia e tomar parte nestas actividades [sic] da vida quotidiana, dentro de
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um grupo pequeno, pode desenvolver os sentimentos de pertenca, confianga e compe-
téncia.” (Roberts, 2004, p. 156)

Outra estratégia que gostaria de experimentar era a cria¢do de uma “area das no-
vidades”, para afixar fotografias e outros registos de momentos importantes para o gru-
po e/ou conquistas das criangas, como experimentar um novo alimento ou fazer um bo-
lo.

Algumas criangas do grupo induzem o vomito e/ou choram compulsivamente
quando se insiste com elas para comer a sopa, sdo 0s chamados problemas alimentares
«menores» (Lazaro, 2001). Por isso, considero que devo ter uma maior aproximacao as
criangas do grupo com este tipo de problemas, insistindo em alguns casos ou referindo a
importancia de comer um pouco de tudo, especialmente se é saudavel e ndo se gosta, tal
como ¢ referido por Lazaro (2001), pois “a primeira medida que se precisa ¢ uma boa
base de educacdo sobre nutri¢do” (p. 11), pelo que é necessario falar também da impor-
tancia de uma alimentagdo saudavel. Por outro lado, a postura do adulto perante o com-
portamento alimentar de uma crianca € fundamental para modelé-la. Este trabalho pode
ser demorado, requer muita paciéncia e, muitas vezes, a experimentacao de varias estra-
tégias, pois

as vezes o fracasso na hora de ensinar um determinado habito deve-se
ao facto de a idade da crianga ndo ser adequada, outras vezes este fracasso néo
é mais do que o reflexo da impaciéncia do adulto que pretende instaura-lo em

pouco tempo. (Lazaro, 2001, p. 6)

De modo a chegar a cada crianca do grupo que necessita de apoio penso que é
necessario responder, em primeiro lugar, a questdo “Em que consiste o problema?”
(Lazaro, 2001), indo a sua origem para, depois, atuar segundo esta e focar-me na resolu-
cao do ponto critico em si em vez de cada situacdo isolada que ocorre. Neste sentido, 0
trabalho com as familias € de extrema relevancia, dado que estas sdo o principal agente
na educacgéo das criancas e na introducdo de alimentos desde o seu nascimento. Assim,
pretendo que as novidades da sala figuem afixadas num local de facil visibilidade para
as familias e desejo poder falar com elas sobre as conquistas e dificuldades que vou
sentindo nesta area do desenvolvimento infantil sobre a sua crianca.

Todavia, uma premissa de Lazaro (2001) alertou-me para o facto de a atencgéo

despendida a uma crianga num momento de crise alimentar possa encorajar a que estas
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continuem a ocorrer, devido a maior atencao recebida nestes momentos do que noutros
momentos da rotina pedagdgica, pelo que devo ter cuidado com este aspeto, também.
Tendo em conta a reflex@o aqui realizada, gostaria de tornar a educacéo alimen-
tar numa das minhas prioridades na intervencdo pedagogica da PPS: Encorajar a inges-
tdo de varios tipos de alimentos, alertando para 0os mais e menos saudaveis e contribuin-

do para uma educacdo alimentar.
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Reflexdo semanal n.° 3

No grupo h& uma crianga diagnosticada com mutismo seletivo. Esta foi das pri-
meiras coisas que me foi dita sobre o grupo. Segundo fui informada a crianca fala ape-
nas em casa, apesar de este ja ser o segundo ano no JlI e de ser acompanhada por um
psicélogo fora da escola. E estas sdo as carateristicas de alguém com mutismo seletivo,
segundo o Selective Mutism Center (s. d.). Assim, criangas com mutismo seletivo sdo
capazes de falar apenas em ambientes onde se sentem confortaveis, seguras e relaxadas
e correspondem a, aproximadamente, 1% da populacdo (AnxietyBC, s. d.).

Esta crianca, em particular, na escola nao fala com ninguém, nem mesmo com
alguns colegas, apesar de existirem casos em que criangas com mutismo seletivo em
ambientes como a escola falam com um ou dois colegas com guem se sentem mais a-
vontade. Segundo a Dra. Shipon-Blum (s.d.), algumas destas criangas podem ficar sem
expressao ou “congeladas” com medo perante o confronto de alguém, ou alguma situa-
¢do. Por outro lado, algumas criangas afetadas menos severamente podem aparentar-se
calmas e relaxadas, capazes de socializar com alguns colegas, mas sem falar efetiva-
mente e comunicar através desta forma com outros colegas ou adultos e penso que esta

é a situacdo da crianca em questdo, visto que ela conversa e brinca com alguns dos seus
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colegas, especialmente com outras meninas. A mesma Dra. afirma que a maioria das
criangas com mutismo seletivo tém uma predisposi¢do genética para a ansiedade, apre-
sentando sinais como ansiedade da separacdo, choro, mudancas de humor, choro fre-
quente, entre outros, contudo ndo reconhe¢o nenhuma destas carateristicas na crianca de
que falo. A maioria das criangas afetadas funcionam de forma “normal” noutras areas
do seu desenvolvimento e da sua vida, sendo capazes de aprender os mesmos contetdos
que outras criangas da sua idade, apesar de ndo falarem em situacGes relevantes
(AnxietyBC, s. d.). Algumas pesquisas recolheram dados que indicam que algumas cri-
angas com mutismo seletivo provém de familias bilingues, viveram noutro pais, ou esti-
veram expostas a outra lingua durante o periodo de tempo da sua formacdo do desen-
volvimento linguistico. Ambos os pais desta crianga falam portugués, contudo néo sei
se sdo portugueses ou de paises de lingua portuguesa, visto ainda nao ter acedido aos
dados das familias e dos processos das criancas. A AnxietyBC (s. d.) aponta como ou-
tras causas possiveis para esta condi¢do a lenta adaptagdo a novas situacoes e a tendén-
cia para se afastar de novas situacdes desde cedo, sendo eu a ciéncia ainda ndo desco-
briu a causa efetiva.

O mutismo seletivo tem um grande impacto na vida da crianca, visto que pode
interferir na sua performance em varios dominios e nas rela¢gbes com os outros, poden-
do-a impedir de se divertir e envolver em experiéncias de exploracéo, tal como as pode
impedir de pedir ajuda numa situacdo de stress ou perigo (AnxietyBC, s. d.), o que te-
nho receio que aconteca com esta crianca do grupo. Tenho podido observar gque ela se
interessa bastante por artes e pelas brincadeiras de faz-de-conta, brincando algumas ve-
zes com outras criangas mas demorando-se muito nas suas elaboragdes artisticas, que
ndo percebi ainda se é pelo prazer que a producdo artistica lhe causa ou pela ansiedade
que pode decorrer de escolher uma atividade ou area para brincar com os colegas.

A Dra. Shipon-Blum (s. d.) afirmou ser comum nas criangas com mutismo sele-
tivo ter uma expressdo facial neutra e sorrir pouco, podendo, também, parecer descon-
fortaveis ou infelizes em situacBes sociais. Porém, do que tenho observado da crianca
do grupo, € que na escola ela sorri, evitando, contudo, responder a questdes que lhe di-
recionamos mesmo com gestos e de forma néo verbal. Tudo isto me tem levado a ques-
tionar se ndo poderia criar um método de comunicagdo ndo verbal com ela, de forma a
poder ouvi-la, a dar-lhe uma voz ativa. Mas penso se isso ndo podera resultar, antes,
num agravamento da sua recusa em falar, inibindo-a. Através da AnxietyBC cheguei a

este esquema que me fez refletir sobre esta mesma ideia:
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Quando a crianca fica numa posicdo desconfortavel socialmente, que implica fa-
lar com alguém procura evitar esse contacto e um adulto préximo que a acompanha res-
ponde na sua vez, resultando esta acdo num alivio para a crianca, que ndo falou quando
ndo queria, para o adulto que a acompanha e pode ficar envergonhado perante a situacao
e perante quem a questionou, que pode interpretar a situacdo como tendo assustado a
crianca ou algo semelhante. Contudo, isto resulta num reforco negativo que leva a per-
petuacdo da situacdo descrita, sendo que a crianca apenas fica temporariamente aliviada
perante a situacdo, visto que o problema se mantém por resolver. Assim, a necessidade
de falar ndo existe e o reforgco negativo permanece continuamente.

Por outro lado, segundo um artigo de Kervatt (s. d.) o importante é comunicar
com a crianga e ndo fazé-la falar, por isso criar signos que nos permitam comunicar com
a crianca ndo é uma ideia sem fundamento. O mais importante é que a ansiedade sentida
pela crianca va sendo diminuida, da melhor forma possivel, por nos, adultos que traba-
Ihamos com a crianga. Outras estratégias podem passar por coloca-la junto a um colega
extrovertido ou com quem conviva mais em trabalhos e até criar trabalhos de coopera-
¢ao em pequeno grupo.

A pesquisa realizada permite-me, como eu esperava, alargar o meu conhecimen-
to acerca do mutismo seletivo e, assim, poder agir pedagogicamente mais centrada nas
necessidades da crianca e na sua inclusdo no grupo e em todas as atividades da sala,

questdo que me tem vindo a preocupar.
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Reflexdo semanal n.° 4
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Hoje em dia compreende-se socialmente o brincar como uma atividade tanto de
distracdo como de ocupacéo das criancas, especialmente na sua educacéo, sendo inume-
ras as suas potencialidades. Assim, brincar cria um contexto significativo para a apren-
dizagem e o desenvolvimento (Siraj-Blatchford, 2009) e que, tal como Vygotsky (1933,
cit. Siraj-Blatchford, 2009, p.5) afirma, “o mundo da crian¢a ¢ um mundo de brincadei-
ra” [tradugdo propria]. Brincar, ao contrario do que muitos membros da sociedade pen-
sam, é uma das atividades mais sérias que a crianca pode realizar, na minha opinido, e,
para Froebel (1912, cit. Kishimoto, 1996),

a brincadeira € a atividade espiritual mais pura do homem ... e, a0 mesmo tempo

tipica da vida humana enquanto um todo - da vida natural interna no homem e de

todas as coisas... o brincar em qualquer tempo ndo ¢ trivial, ¢ altamente Sério e

de profunda significacao.

Brincar pode ser um meio para exteriorizar e, consequentemente, organizar sen-
timentos e afetos, num espago em que a crianga 0s aceita e exercita, colocando-o0s na
posicdo daquele que brinca. Deste modo, brincar ajuda a lidar com algumas emocoes
como a frustracdo e a supera-la, conduzindo a interiorizacdo de assuntos que a ajudardo
a relacionar-se com os outros e 0 meio que a rodeia no futuro (como aprender a perder),
através de situacdes que desafiam a capacidade de regulacdo de emoges. Assim sendo,
é através da brincadeira que se desenvolvem vérios aspetos do desenvolvimento da cri-
anca, contribuindo para o seu desenvolvimento holistico positivo e insurgindo-se como
aspeto fundamental para este. Para além disso, a brincadeira € um excelente momento
de diversdo e promocéo de amizades.

Vygotsky (1084; cit. Monteiro, C.; Delgado, 2014) afirma que as brincadeiras
sdo atividades especificas da infancia, em que a crianca é um ator ativo na criagdo e
recriacdo da realidade recorrendo aos sistemas simboélicos. Ao brincar, a crianca entra
em contato com a sua cultura do campo simbolico, ou seja, num ensaio para a vida real.
Importa referir que, segundo Siraj-Blatchford (2009), a brincadeira da crianca é inicial-
mente solitaria, e que, progressivamente, com o desenvolvimento da capacidade de par-
tilha, cooperacédo e colaboracdo comeca a ser de interacdo com 0S Seus pares nos mo-
mentos de brincadeira. De acordo com a mesma autora, a brincadeira solitaria também é
importante para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, contudo, importa lem-
brar que é através da brincadeira com os outros que se estabelecem relacfes e se apren-
de mais sobre 0 mundo em que vive e as suas regras sociais, sendo este um contexto

privilegiado para a aquisi¢do das capacidades comunicativas e cooperativas da crianca.
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Assim sendo, brincar com os outros requer “inteligéncia emocional”, ou seja, a capaci-
dade para entender os outros e as suas emocdes (Goldstein, 2012).

Neste tempo de estagio tenho procurado sugerir e promover o tempo de brinca-
deira no espaco exterior. Este é bastante benéfico para as criancas, pois potencia um
conjunto de aprendizagens e desafios que tém uma influéncia no desenvolvimento e na
salde da crianga, sendo que estas mostram grande preferéncia por estes espacos. O exte-
rior possibilita diferentes formas de aprender, interagir e comunicar, desenvolvendo
competéncias motoras (correr, subir para os muros, rebolar na relva...), sociais, cogniti-
vas e emocionais, que se revelam fundamentais para a vida adulta (Bento, 2015). No
dominio emaocional, brincar no exterior promove a confianca e autoestima das criancas
no sentido de que esta aprende a enfrentar desafios propostos pelo espaco em si e mobi-
lizar as competéncias prévias o que se traduz num processo constante de resolucdo de
problemas e de criacdo de novas estratégias.

Enquanto profissional de educagédo especializado, o educador é fundamental no
que diz respeito ao brincar, especialmente na organizacdo do ambiente educativo, que
deve ser promotor de oportunidades de exploracao/brincadeira e rico em affordances,
com um papel de observacdo da brincadeira ativo, aproveitando alguns desses momen-
tos para brincar também com as criancas, promover outras aprendizagens e desafia-las a
ir mais além na sua brincadeira. Este papel é de extrema relevancia, para a tomada do
ponto de vista das criancas, a compreensdo de como constroem significado atraves da
brincadeira e de gerir essas informacgdes para uma acdo pedagdgica sobre elas. Deste
modo, a organizacdo do ambiente educativo deve ser intencional, pois o educador, en-
quanto agente educativo, é responsavel pela gestdo do ambiente educativo de qualidade,
e deve ter por objetivo proporcionar as criancgas situacdes de momentos de brincadeira
que permitam a exploracdo dos materiais disponiveis na sala (e, consequentemente, a
insercdo de materiais interessantes e desafiantes) e a escolha de pares para brincar, pro-
movendo e criando um ambiente educativo que estimule a brincadeira.

Também nos momentos de brincadeira diarios, o educador desempenha um pa-
pel importante e diferenciado consoante as carateristicas e necessidades do grupo. O
adulto é o modelo, exemplo de agGes e atitudes para a crianga, contudo, o seu papel na
brincadeira é, principalmente, o de observador e, sé depois, deve reforcar a brincadeira
conjunta, numa postura de scaffolding, que devera ser reduzido progressivamente (Siraj-
Blatchford, 2009). Para além do seu papel descrito anteriormente, pode também assumir

o0 papel de playmate, em que, segundo Portugal (2000), participa ativamente nas brinca-
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deiras, interagindo efetivamente com as criancas, de forma a dar um apoio mais especia-
lizado a cada uma delas, envolvendo-se nas suas descobertas e exploragdes. Esta apro-
ximac&o entre intervenientes (crianca e adulto) favorece uma aproximagdo mdtua, dos
dois mundos, o0 que permite ao adulto conhecer as necessidades e potencialidades das
criancas e permite, ainda, que a crianca se sinta segura, e, deste modo, se desenvolva
holisticamente.

Regularmente, os tempos de brincadeira sao negligenciados e passam para se-
gundo plano no quotidiano de rotina de muitos grupos. E, entdo, importante que durante
a rotina da sala, os momentos de brincadeira livre sejam privilegiados e considerados
igualmente importantes como as atividades conduzidas pelo adulto. Esta passa a ser
uma das minhas intencionalidades, pois considero que o grupo que acompanho na PPS
deveria ter mais tempo de brincadeira, especialmente no exterior.

Assim, considero necessario que, enquanto futura educadora de infancia, de
atentar as brincadeiras das criangas, na medida em que uma tarefa iniciada de livre von-
tade, com base nos seus interesses, pode ser reveladora do nivel de desenvolvimento das
mesmas. Além do mais, pode fornecer as informacGes necessarias para adaptar o ambi-
ente educativo, as atividades e o apoio, de forma a contribuir para um desenvolvimento
integro e de exceléncia. Do mesmo modo, por ser uma atividade natural e prazerosa
para crianca, ao brincar esta experiencia efetivamente sentimentos de bem-estar e felici-
dade, promotoras da interiorizacdo de valores essenciais para o seu desenvolvimento
harmonioso e saudavel: “Brincando, as criangas vivenciam sentimentos, como bondade,
cooperacao, verdade, honestidade, esperanga e alegria, que compdem os valores éticos”

(Pereira et. al, 2011, p.107).
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Reflexdo semanal n.° 5

Um dos aspetos a que tenho dado maior valor neste estagio é a relacdo com a
educadora. Esta tem-me permitido sentir a-vontade, experimentar varias atividades, fa-
zer sugestdes e leva em consideracdo todas as minhas opinides e comentérios. Esta rela-
cao e 0 ambiente que se estabeleceu entre n6s tem possibilitado a proposta de atividades
e alteracdes da rotina que considero benéficas para o grupo e que sei, a partida, que se-
rdo bem atendidas pela educadora. Esta justifica, também, perante mim as suas opcdes,
para que eu possa compreendé-las melhor, e da sugestdes para a melhoria das atividades
que proponho, tal como me da feedbacks das minhas a¢es pedagogicas, transmitindo-
me confianca e dando-me espago para experimentar e até errar, levando-me, depois, a
refletir individualmente e em conjunto consigo.

Este tipo de comportamentos tem-me permitido definir um pouco a minha iden-
tidade profissional, ainda que numa fase muito inicial, com mais seguranga. Apesar de
este ser um processo continuo e em constante evolucdo, ele € influenciado tanto por
experiéncias pessoais como profissionais (Cardona, 2002; cit. Amarante, 2015), e dado
que esta é das primeiras experiéncias na educacdo formal no &mbito de jardim de infan-
cia a que tive acesso, as experiéncias do foro profissional, principalmente, tém vindo a
desempenhar um papel muito importante, levando-me a refletir e a redefinir muitos dos
principios e valores pedagdgicos que criei ao longo da formacgdo na licenciatura e no
mestrado. O contacto com a educadora cooperante levou-me a atentar, em especial, na
capacidade de relacdo, que € de extrema importancia neste contexto tanto para a familia
como para a crianga, em que € necessario irromper com formalismos, ser-se cordial,
empatica e original; na implicacdo pessoal necesséria a uma pratica de qualidade; na

responsabilidade profissional sediada numa ética que se faz imperativa; e, por fim, na
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real importancia (agora mais observavel, para mim) de aprender a ser, aprender a viver
juntos, aprender a conhecer e aprender a fazer (Saracho e Spodek, 1992; Katz, 1985;
INAFOP, 2001; cit. Sarmento, 2015), por esta ordem, pois s&o as necessidades priorita-
rias que identifico no grupo que tenho vindo a acompanhar. Neste contexto, em particu-
lar, definido como um TEIP, encontramos, na mesma sala, criangas que vém de meios
mais favorecidos e de meios mais vulnerdveis, em que algumas delas vdo com fome
para a escola e ndo levam meias calcadas, por exemplo. Aqui, a implicacdo pessoal € o
que nos permite chegar mais perto das criangas com quem trabalhamos e criar a relagédo
de confianca com elas e as suas familias que é desejavel a pratica que ambicionamos
realizar a nivel pedagdgico. Mas, primeiro, é imprescindivel cuidar da crianca e assegu-
rar as suas necessidades bésicas.

O cuidar esta intimamente ligado ao educar, sendo que a sua ligacdo deve ter
uma intencionalidade pedagogica, o que leva a que uma educadora ndo tenha um papel
bem definido, com fronteiras delimitadas, segundo afirma Oliveira-Formosinho (2000;
cit. Dias, 2012). Ou seja, a preocupacdo de uma educadora de infancia ndo devera ser
exclusivamente educativa, mas preocupar-se também com 0s cuidados necessarios ao
bem-estar e qualidade de vida da crianca, para que o desenvolvimento holistico da cri-
anca ndo seja comprometido. Neste sentido, a minha mentalidade em relagdo a educagéo
tem mudado bastante.

Mesmo tendo conhecimento sobre a vulnerabilidade de alguns contextos, estar
perante eles e atuar no seu seio é bastante diferente. Deste modo, concordo com Bottero
(2004; cit. Sarmento, 2015) no que se refere a criacdo e definicdo de espagos de identi-
ficacdo por meio do clima e da cultura organizacionais em que um profissional se de-
senvolve. Para além disso, a aquisicdo de conhecimentos que ocorre depende ndo s6 da
educadora mas também da crianca, pois ambos 0s agentes sdo protagonistas da sua ati-
vidade e capazes de atribuir um sentido aquilo que realizam (Lima, Silva e Ribeiro,
2010; cit. Marco, M. T. ; Lima, E. A.; Fonseca-Janes, 2015) e a educagéo aqui privilegi-
ada deve passar pela aprendizagem da crianca em cuidar de si aquando a auséncia de
um adulto e pelo didlogo com o adulto responsavel pela crianga, para alertar para as
suas necessidades e ajudar a familia da melhor forma.

Ainda que estagiar num contexto TEIP se tenha vindo a revelar uma aprendiza-
gem enriquecedora e capaz de me impressionar pelas suas fragilidades o apoio da edu-

cadora tem sido de extrema importancia para lidar com a situacdo e compreender o pa-
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pel da escola e de uma educadora de infancia em casos como os que tenho vindo a co-

nhecer e até a acompanhar.

Bibliografia:

Amarante, L. (2015). Inovacdo pedagogica e desenvolvimento profissional na
educacdo infantil. In C. I. Ferreira, F. I.; Anjos (Ed.), Educacéo de Infancia - Formacao,
identidades e desencolvimento profissional (pp. 111-122). Santo Tirso: De Facto Edito-
res.

Dias, D. (2012). O educuidar na creche e no jardim-de-infancia. Instituto Poli-
técnico de Setubal.

Marco, M. T.; Lima, E. A.; Fonseca-Janes, C. R. X. (2015). Formac&o de pro-
fessores e pratica pedagdgica na educacdo infantil. In C. I. Ferreira, F. I.; Anjos (Ed.),
Educacédo de Infancia - Formacéo, identidades e desenvolvimento profissional (pp. 19—
28). Santo Tirso: De Facto Editores.

Sarmento, T. (2015). Identidades profissionais e contextos de trabalho na educa-
cdo de infancia. In F. I. . A. C. I. Ferreira (Ed.), Educacdo de Infancia - Formacéo, iden-

tidades e desenvolvimento profissional (pp. 69-86). Santo Tirso: De Facto Editores.

Reflexdo semanal n.° 6

A semana comegou com uma ida aos correios, sugerida na semana anterior por

uma das criangas que gueria pedir ajuda aos pais para o projeto:

Nota de campo de 4 de novembro — Na mesa de trabalho:

Eu: Como podemos ir descobrir estas coisas todas?

Cardoso: Pelo telefone!

Eu: Precisamos do telefone para qué? Queremos falar com alguém?

Cardoso: Sim, com 0s pais!

Eu: Boa, podemos perguntar aos pais. Como vamos fazer isso?

Cardoso: Podemos escrever um recado.

Eu: Boa ideia! Entdo, tu, o Dinis e a Marta podiam pensar no recado enquanto 0s
outros acabam os desenhos e depois dizem-me para eu escrever?

Cardoso e Marta: Sim!

Eu: Dinis, pode ser? Ajudas a Marta e o Cardoso?

Dinis: Sim.

(Passados alguns minutos)

Cardoso: Inés, ja esta!

Eu: E? Entdo digam-ma |4 para eu escrever.
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Marta: “Queridos pais, Mandamos um recado para nos ajudarem a fazer um pro-
jeto para descobrir «Porque € que os ourigos t€m picos?».”

Eu: E agora, como fazemos para o recado chegar aos pais?

Cardoso: Podemos enviar por cartal

A partir da ideia de escrever um recado trés das criangcas do grupo compuseram
juntas o texto, combinaram entre si 0 que queriam dizer aos pais e quando me acerquei
delas de novo tinham o texto pronto para me dizer e ditaram-mo, enquanto me viam
escrever, permitindo as criangas conhecerem algumas das razdes por que escrevemos:
“para descobrir mais coisas e para informar sobre determinado assunto” (Mata, 2008, p.
20). Assim, incluimos a escrita numa atividade contextualizada, para além de se tratar
de um novo suporte escrito: a carta. A crianga vai-se apercebendo, gradualmente, das
funcBes da escrita e da leitura a medida que estas surgem contextualizadas (Mata, 2008)
e a leitura e a escrita tém sido dois contedos com que me tenho preocupado muito,
dado o interesse das criangas do grupo, pois ha criangas que gostam de seguir com 0 seu
dedo o texto quando eu estou a ler ou que me pedem para seguir com o meu dedo o que
leio, de forma a poderem ver, tal como héa criancas que trazem varios desenhos de casa
com letras escritas para dar aos amigos ou para me mostrar a mim e a educadora. Do
mesmo modo, também o Ricardo, quando fomos a Feira do Outono esta semana, quis
deixar a sua opinido no placard que existia para tal. Comegou por desenhar uma cara
alegre e depois tentou copiar uma mensagem ja deixada anteriormente por outra crianca
dentro de um retdngulo, entdo desenhou também um retdngulo e comegou a escrever la
dentro as suas letras. No final, quando a educadora Ihe perguntou o que tinha escrito ele
disse a mensagem como se a lesse. Neste caso, a escrita foi utilizada em interacdo (Ma-
ta, 2008) por trés criancas que revelam uma compreensao da leitura e da escrita que lhes
permitiu construir um texto coeso que eu apenas transcrevi.

A carta € um meio de escrita especifico e muito distinto daquele com que as cri-
ancas estdo habituadas a contactar, sendo importante também por isso mesmo. Ja nou-
tros momentos procurei proporcionar 0 contacto com outros suportes de escrita além
dos livros, como revistas, jornais, mapas, etc., tal como a sala tem integrada a escrita em
varios espacos: na identificacdo de areas e matérias, nos mapas das presencas e do tem-
po, no calendario. Para além disso, com a ida aos correios as criangas aperceberam-se
de algumas placas pelo caminho e referiram mais tarde o simbolo dos correios como
sendo um cavaleiro e tendo-o confundido com o S. Martinho, lenda que viram mais tar-

de, nessa semana, ser representada.
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A participacgdo efetiva das criancas e 0 escutar da sua voz permitem que ativida-
des deste género, diferentes do quotidiano da crianca e tdo enriquecedoras para a sua
aprendizagem, surjam espontaneamente. N&o me tinha ocorrido sugerir uma ida aos
correios, mas o Cardoso lembrou-se, a seguranca do ambiente educativo e da relagdo
pedagdgica estabelecida permitiram-lhe fazer a sugestdo e o resultado foi uma manha
diferente que agradou a todas criancas e se traduziu em aquisi¢do de conhecimentos e
aprendizagens significativas, em que as criangas estiveram envolvidas em todo o pro-
cesso, apropriando-se delas “em termos intelectivos ¢ afetivos, incorporando-as e en-
quadrando-as harmoniosamente no seu quadro de referéncias e experiéncia pessoal ante-
rior" (Rold&o, 2004, p. 53).

Esta simples saida da escola permitiu uma conexdo com a comunidade e a des-
coberta e 0 conhecimento das criancas pela sua regido, convertendo-se num lugar im-
portante para toda a comunidade e pondo em evidéncia a abertura da escola; para além
disso, e de acordo com o velho provérbio, “¢ preciso toda uma aldeia para educar uma
crianga” e a educacdo da crianga ndo estd apenas confinada a familia e a escola se ela
vive no seio de uma comunidade, a educacdo nao é uma responsabilidade exclusiva da
familia (Haberkorn, 2010).

ApOs 0 regresso dos correios vimos em conjunto quais 0s passos dados para a
carta chegar ao seu destino e concluimos que:

1° - Escrevemos a carta;

2° - Desenhamos na carta algo a ver com o tépico do projeto;

3° - Colocadmos a carta dentro do envelope;

40 - Escrevemos as moradas nos envelopes;

5° - Fomos aos correios;

6° - Compramos selos e colamo-los nas cartas;

7° - Coloc&dmos as cartas no marco do correio;

8° - O carteiro leva as cartas até as moradas que estdo escritas nos envelopes.

Depois, escrevemos estes oito
passos e oito criangas fizeram o dese-
nho ilustrativo destes. Para além dis-
S0, comegamos, também, a construir o
marco do correio para a nossa sala,

por sugestdo da educadora mas que
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agradou muito a maioria das criancas. Este marco do correio ficard num sitio a definir
ainda pelo grupo e servira para que todos possam escrever cartas para quem quiserem,
algo que, por vezes, ja fazem na biblioteca, desde que 1& apareceram dois envelopes.

O objetivo de enviar a carta as familias é também chama-las a participar no pro-
jeto, de forma a poderem “participar, em regime de voluntariado, sob orientacdo da
drec¢do [sic] pedagdgica da instituigcdo, em actividades [sic] educativas” (Almeida, 1. et
al, 2000, p. 101), salvaguardando que tém a opcdo de ir & sala ou de enviar algo, caso
assim o desejem. Neste sentido, a Petra ja levou um desenho que fez com os pais e em
que sao visiveis dois tipos de ouri¢os: o ouri¢co-cacheiro e o ourico da castanheira e a
mde do Diogo disse-me que ja tinha estado a pesquisar algumas coisas e que gostaria de
fazer um cartaz com ele sobre o que tinham descoberto.

Como na sexta-feira a educadora ndo foi tive um contacto diferente com alguns
pais e os pais do Diogo abordaram-me para revelar a sua preocupa¢do com o apareci-
mento de algumas borbulhas no corpo da crianca e a mée da Carolina explicou-me co-
mo funciona a bomba de asma que a crianca tem de tomar durante uns dias, tendo-me
explicado, também, o que o médico dissera da sua falta de ar que se tinha revelado no
dia anterior.

O dia do cinema aconteceu também nesta semana e, por acaso, huma das curtas-
metragens apresentadas era visivel um ouri¢o-cacheiro, a que uma crianga, durante o
filme, chamou de porco-espinho. No final, a educadora chamou a atencéo para esse fac-
to que foi discutido em grupo mais tarde. Os filmes permitem o acesso a outro tipo de
informacdo e as criancas mostraram-se bastante interessadas quando vimos as duas cur-
tas-metragens, pelo que penso que a pesquisa de videos que elas sugeriram para o pro-
jeto tem muito potencial para a recolha de informacdes.

Agrada-me bastante o envolvimento que as criancas e as familias estdo a ter no
projeto, bem como a forma como se entregam. Espero poder tirar grande partido das
partilhas das familias para que o projeto seja ndo s6 do grupo de crian¢as, mas também
das familias e que estas se possam sentir encorajadas a participar mais no ambiente pe-

dagdgico.
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Reflexdo semanal n.° 8
Esta semana a disposi¢do da sala mudou. Algumas areas mudaram de sitio e

moveis de arrumacdo também. A mudanca ocorreu na terca-feira a tarde, dia em que
estava em aulas e ndo na sala onde estou a realizar a PPS, por isso ndo vi 0 processo,
apenas o resultado. Em didlogo com a educadora percebi que as criancas participaram
No processo.

Como a maioria das alteracdes no espaco, esta teve implicancias na organizagéo
do tempo e uma intencionalidade por detras: Surgiram novas formas de organizacéo,
nomeadamente a hora do lanche, que passou agora a ser feito nas mesas em vez de no
tapete; e o facto de o tapete estar mais longe da janela permite que as criangas ndo se
distraiam tanto com o que acontece l& fora, que ndo se repare tanto nas criangas do 1°
ciclo que véo espreitar a janela e que os pais ndo vejam as criancas no tapete quando as
vao levar de manhg, devido a estante da biblioteca, instigando-os a entrar na sala.

Segundo a Teoria Ecoldgica do Desenvolvimento de Brofenbrenner, um indivi-
duo € influenciado pelos diversos sistemas da sociedade: o macrossistema, que abrange
0s niveis organizacionais mais elevados da sociedade, como a organizacdo politica ou
legislativa, a cultura, a religido, etc.; o exossistema, que é a ligacdo entre pelo menos
dois ambientes, num dos quais o individuo ndo participa mas que o influencia direta-
mente; 0 mesossistema, em que 0s microssistemas de um individuo se relacionam e
existem transi¢Oes entre si; 0 microssistema, onde o individuo age diretamente sobre o
ambiente em que esté inserido, como a familia e a escola; e, por fim, o cronossistema, a
passagem do tempo, em que o individuo se desenvolve, tal como todos os sistemas
(Hauser-Cram, Penny; Nugent, J. Kevin; Thies,
Kathleen; Traves, 2014). O JI insere-se neste Gltimo
sistema, dai que a sua importancia seja tdo relevante, e

comunica com o ambiente mais importante de todos: a




familia, como demonstra o esquema ao lado (Silva, I. L; Marques, L.; Mata, L.; Rosa,
2016).

Assim, a alteracdo do ambiente educativo influencia também diretamente a cri-
anca e é influenciado por ela, pelo que necessita ser refletida (Silva, I. L; Marques, L.;
Mata, L.; Rosa, 2016). Por isso, pensamos, eu € a educadora, que era necessario mudar a
sala de forma a diminuir as perturbagdes causadas pelas criangas do 1° CEB quando
estavam no seu intervalo e nds na sala, em atividade, quer em momentos de grande gru-
po, no tapete, por exemplo, que era 0 mais recorrente, quer em momentos de trabalho
individual, em que uma simples ida a estante para escolha de materiais de trabalho po-
dia ser motivo de distracdo devido as criancas que, do lado de fora, espreitavam pela
janela.

O grande objetivo desta mudanca foi o de “contribuir para a dindmica do contex-
to de educacdo pré-escolar na sua interacéo interna (relagdes entre criangas e criancgas e
adultos)” (Silva, I. L; Marques, L.; Mata, L.; Rosa, 2016, p. 22), contribuindo, igual-
mente, para uma melhor interacdo entre os intervenientes. E como as familias s&o um
agente muito importante na educacdo das criancas esta mudanca age diretamente sobre
elas, também, pois ficam impossibilitadas de ver amplamente, da porta, as crian¢as no
tapete, 0 que as incentiva a entrar na sala, algo que poucas fazem e que pretendemos que
ocorra mais vezes. Nas interacfes que ocorreram no dia a seguir a alteracdo, ia dizendo
as criancas que chegavam acompanhadas pela familia para lhes irem mostrar a “nova
sala”, dado que elas proprias tinham ajudado a alteragao.

De forma a estreitar a relacdo com as familias e a parabenizar as criancas por al-
gumas das suas conquistas criei uma area de novidades, onde coloquei e irei continuar a
colocar outras fotografias com a explicacdo do que se trata. Tudo o que la é colocado
deve ser antes do conhecimento do grupo.

A organizacdo do espaco influencia diretamente a organizagdo do tempo e, por
isso, houve alteracdes também ao nivel da rotina e da utilizacdo do tempo. Algumas
partiram da educadora, outras védo surgindo das criancas e vamo-nos apercebendo delas.
A éarea do faz-de-conta, por exemplo, esta mais separada. A casa esta dividida em quarto
e cozinha através de um armario que lhe pertence e a garagem afastou-se dessa zona da
sala para se situar junto a area das construgdes, mais perto do tapete, onde uma das cri-
ancas muitas vezes se recolhia na reunido da manh&. Do mesmo modo, o lanche passou
a ser nas mesas, para que se vao incutindo e trabalhando melhor alguns valores relacio-

nados com a postura & mesa e com as refeicbes em comunidade ou em familia.
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Algumas das consequéncias desta nova organizacao espacio-temporal sé serdo
detetadas mais tarde, mas é precisamente por isso que necessitamos de estar atentas (eu
enquanto estagiéria e a educadora), de forma a refletir permanentemente sobre a melhor
forma de organizacdo destas duas dimensfes que tanto afetam o grupo e na qual ele

participa ativamente.
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Reflexdo semanal n.° 8

Um dos primeiros aspetos para que me alertaram quando cheguei ao JI no inicio
do ano letivo foi o comportamento especifico de uma crian¢a do grupo: o Ricardo. Ape-
sar disso tentei ndo me deixar influenciar por essa informacdo sem conhecer primeiro a
crianga, segura das minhas convicgdes de que é necessario conhecermos e envolver-nos
com cada crianga de forma individualizada. Assim, o Ricardo ndo me pareceu uma cri-
anga agressiva, apenas agitada e com dificuldades em cumprir algumas regras quando
estas iam contra a sua vontade. E uma crianca muito ddcil e inteligente que gosta imen-
so de fazer construcdes e jogos de raciocinio, como puzzles.

Ao longo da prética o Ricardo foi demonstrando alguns comportamentos mais
desviantes, desafiando-me, desrespeitando regras, etc. Contudo, esta semana registou-se
a situacdo mais complicada para mim, na minha Otica de estagiaria. Essa situacdo esta
descrita na reflexdo diaria de 30 de novembro de 2016.

Em primeiro lugar assumi como primeiro objetivo impedir que o Ricardo mago-
asse mais o colega ou qualquer outra pessoa; depois queria muito acalméa-lo para poder
conversar calmamente com ele sobre o que tinha acontecido e 0 que o tinha feito reagir

de forma tdo intensa naquele momento. Numa tentativa de conseguir ambos envolvi o
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Ricardo por trés, segurando-lhe nas maos e falando-lhe ao ouvido. N&o surtiu efeito. A
educadora, tendo ja assistido a inimeros episodios semelhantes a este noutros periodos,
deixou-me a dirigir a situacdo. Entretanto, apareceu a psicéloga da ELI que ficou a as-
sistir ao que se estava a passar. Esta procurou aconselhar-me apds a resolugéo da situa-
cdo. Defende uma estratégia de verbalizacdo, em que o adulto mantém a calma e fala
desse modo perante a crianca agitada. A educadora, no entanto, tendo-se j& encontrado
inimeras vezes na posicdo em que eu estava compreendeu a minha opgdo. Como a
equipa de sala € maioritariamente composta pela educadora (dado que a auxiliar serve
duas salas em simultaneo e acumula ainda outras funcdes no apoio ao 1° ciclo) torna-se
ainda mais complicado gerir o grande grupo quando uma situacdo deste género esta a
decorrer. A maioria destas situacdes ocorre ao final do dia, pelo que o monitor das
AAAF se encontra no JI e intervém algumas vezes. Este acredita que ha uma diferenca
em ser uma pessoa do sexo masculino a resolver este tipo de situagdes com o Ricardo,
pois a crian¢a ndo vive com o pai e ndo o vé habitualmente. Tudo isto leva a que me
questione relativamente & melhor estratégia a adotar. Sinto-me presa perante a necessi-
dade de manter a seguranca do grupo, assumir uma postura de referéncia para a crianca
no seio do Jl e ajuda-la a lidar com as suas emocdes.

Uma vez, ha alguns meses li um artigo online sobre como uma crianca dificil e
uma crianga que ndo sabe expressar as suas emocdes. Ndo me lembro qual era a fonte,
mas agora tenho-me lembrado bastante desse artigo por identifica-lo com a realidade do
Ricardo. Assim, penso que devo procurar conversar mais com ele sobre as suas emo-
coes.

Segundo Silveira e Wagner (2004), os problemas de comportamento podem re-
sultar da dificuldade em estabelecer e manter relacGes interpessoais. Assim, 0s proble-
mas de externalizacdo (opondo-se aos de internalizacdo) sdo 0s mais observaveis, visto
que se revelam na transgressdo de normas morais, podendo resultar na agressdo. Varios
estudos (Deslandes et al.; Ferreira & Maturano; Glaskow et al.; Bolsoni-Silva & Matu-
rano; Dodge et al.; Grusec & Goodnow; Belsky; Belsky, Jaffee, Hsieh & Silva; Patter-
son, Reid & Dishiou; Petit et al., citados em Silveira & Wagner, 2004) indicam que
problemas de comportamento estdo, frequentemente, ligados a dificuldades na escola e
na vida familiar das criangas. Estes problemas levam a um aumento de conflitos e a di-
ficuldade da crianga em lidar com elas, conduzindo, ainda, a dificuldades de socializa-
cdo (Bordin, Mari e Caeiro, citados em Silveira e Wagner, 2004). Isto leva-me a con-

cluir que para a melhoria do comportamento do Ricardo é necessario falar com a sua
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familia, ndo so para partilhar informacdo como também para apoia-la no que necessitar
para a resolucdo desta problemaética. Para que isso aconteca julgo ser fundamental um
didlogo continuo e uma parceria estreita entre a escola e a familia.

Necessito continuar a procura por estratégias para lidar com o Ricardo nas situa-
¢des pontuais que acontecem no JI, contudo para a resolucéo do seu real problema que
origina essas mesmas situacdes € imperativo o contacto com a sua familia.

No dia seguinte a0 momento descrito inicialmente o Ricardo teve um compor-
tamento ndo adequado para com o Gabriel. Contudo, apds Ihe ter dito para sair da area
das construcOes ele sentou-se a resolver um puzzle e acalmou dessa forma. Uma das
estratégias que a psicologa da ELI me sugeriu foi precisamente a de lhe dar algo que o
entretivesse e/ou pudesse expressar a sua raiva. Desta vez essa estratégia nao foi propos-
ta por mim, mas sim encontrada pelo Ricardo de forma auténoma, no entanto pareceu

ter um resultado positivo.
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Anexo B — Tabela de caraterizacdo das familias

Nome Sexo Idade Data:ntiitnoasci- Na;f;eali- Ase E. E. (idade) I:ﬁg?;é I;Iaa:;%i;is- Irmdos  Religido
Carolina F 5 29-11-11 Portuguesa Mée -40 Port 12° 2 Cat
David M 30-05-11 Portuguesa Mée -35 Port 90 1 Cat
Diogo M 5 13-01-11 Portuguesa B Mae -39 Port Lic. 1 Cat
Fabio M 6 20-12-10 Portuguesa Pai -37 Port - 1 Cat
Gabriel M 6 31-12-10 Portuguesa Pai -44 Mog. 12° 1 Cat
Gongalo A. M 5 26-12-11 Portuguesa Pai -44 Port 12° 0 Cat
Gongalo C. M 5 03-04-11 Portuguesa Mae -44 Port Lic 2 Cat
Gongcalo P. M 5 28-10-11 Portuguesa Mée -42 Port Mes. 2 Cat
Jonas M 6 26-11-10 Portuguesa Mée -36 Port Lic. 2 Cat
Marisa F 5 14-04-11 Portuguesa Pai - 47 Port 12° 1 Cat
Marta F 5 07-09-11 Portuguesa Pai -32 Port 12° 1 Cat
Petra F 6 27-10-10 Portuguesa Mée -36 Port 7° 2 Cat
Pedro a. M 6 23-08-10 Portuguesa B Mée -44 Port 12° 1 Cat
Pedro d. M 5 01-04-11 Portuguesa Mée- 44 Port 120 1 Cat
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Anexo C — Planificagdes

Planificacéo da semana de 10 a 14 de outubro:

22 feira

32 feira

Manhé: Sessao de

42 feira

52 feira

62 feira

Atividade

Educacdo Fisica;
Pesquisa d’ “O que
queremos saber”,
continuacdo do tema
da Implantacéo da
Republica.
Tarde: Elaboracéo do
dicionéario de parede,
com as palavras des-
cobertas na sexta-
feira — planificar com
as criancas.

Pesquisar uma ques-

Manha: Preparacéo a

apresentacdo das
conclusdes a partir
das questoes d’ “O
que queremos saber”
e “O que sabemos”;
Apresentacdo do pe-
queno ao grande gru-

po.

Preparar um discurso;

Manha: Escolha do(s)
jogo(s) para a proxi-
ma sessdo de Educa-
cao Fisica com o Ga-
briel; Dinamizacao
da area da biblioteca.
Tarde: Criacdo da
area das novidades na

sala.

Manha: Introducéo
de novos materiais na
biblioteca.
Tarde: Culinaria —

Bolo de cenoura

Manha: Ida ao parque
e recolha de folhas
secas de outono.
Tarde: Trabalhos de
composicao, decal-
que e decoracdo com
as folhas secas reco-

lhidas de manha.

Objetivos

tdo; Tirar conclusdes

a partir de um con-

junto de informagdes.

Transmitir um con-
junto de informagdes

a uma plateia.

Selecionar jogo(s)
com uma finalidade;

Introduzir novo(s)

material(is) e/ou su-

(Objetivos da ses-
s&0); Introduzir no-
vo(s) material(is)

e/ou suportes na bi-

ar composicdes artis-

ticas; Fazer decalque.

Brincar ao ar livre,

Recolher folhas; Cri-
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portes na biblioteca;
Afixar noticias de
relevo para as crian-

cas.

blioteca; (Objetivos
da sessdo de culina-

ria)

Materiais

Computador

Suporte escrito elabo-

rado durante a ativi-

Livro de jogos, com-
putador, suporte a
definir para a biblio-

Diversos materiais de
suporte escrito (revis-
tas, jornais, agendas,
folhetos publicitarios,

revistas culturais,

Folhas secas, saco de
plastico; folhas de

papel, cola, lapis de

dade teca, material de es-
) ) cera.
crita. catalogos, etc.), uten-
silios de cozinha.
Planificacdo da semana de 17 a 21 de outubro:
22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Manha: Leitura de Manha: O nabo gigan- | Manh&: Quem me fez
Jodo e o Pé de Feijao; Manha: Espetadas de te; Ouvir o conto da isto na cabecga?; Se-
Semear feijoes frutas; A histéria de biblioteca (11h) quéncias e conjuntos )
Terminar

Atividade

Tarde: A Lagartinha

Muito Comilona e tabela

de registo; Investigacdo

Handa

Tarde: Trabalhar o que
aconteceu no conto;
Criacdo da historia das

com fruta — desenhar;
Fantoches de fruta

Tarde: Continuagéo
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das frutas

frutas

Objetivos

Promover o contacto com
0 patrimdnio literéario;
Questionar a compreen-
sdo da histdria; Proporci-
onar oportunidades de
cultivo; Dar a conhecer o
processo de semeio; Re-
gistar em tabelas de du-
pla entrada; Debater o
que sdo alimentos sauda-
veis e ndo saudaveis;
Inquirir as criangas de
outros grupos acerca da

sua alimentacao

Escolher fruta; Propor-
cionar uma forma di-
vertida de comer fruta;
Conhecer frutas dife-
rentes; Promover con-
tacto com o patrimoénio
literario; Questionar a

compreensdo da histéria

Promover contacto com

0 patrimonio literério;
Questionar a compre-
ensdo da historia

Promover contacto
com o patrimonio lite-
rario; Questionar a
compreensdo da histo-
ria; Promover o de-
senvolvimento do sen-
tido ritmico; Realizar

sequéncias

Materiais

Livro Jodo e o Pé de
Feijao; feijoes, Compu-
tador para apresentar,
tabela de registo; folha
com quadro das frutas

Varias frutas trazidas
pelas criancas, taca
grande, 19 copos, livro
A historia de Handa

Livro O nabo gigante;

material de escrita

Livro Quem me fez
isto na cabeca?; Mate-
rial de desenho; teci-

dos
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Planificacdo da semana de 24 a 28 de outubro:

42 fejra

52 feira

62 feira

22 feira

32 feira

Atividade

Manha: Sessdo de ex-
pressdo motora - jogos;
Pintura das frutas em
pasta de moldar; Conver-
sa sobre o pequeno-
almoco — O que sabe-
mos?
Tarde: Continuacgdo da

pintura das frutas.

Manha: Inicio da elabo-
racdo das capas para
guardar os trabalhos;
Continuacdo da pintura
das frutas; Questionario
sobre o0 consumo de

fruta as outras salas.

Manha: Histéria Brin-
cadeiras de Triangulos;
Criacgdo de uma historia
para as frutas moldadas
pelas criancgas; Conti-
nuacdo da elaboracéo

das capas; Inicio da

construcao de sacos

para o P&o por Deus.
Tarde: Questionario
sobre o consumo de
fruta as outras salas e
breve andlise dos resul-
tados.

Criar uma histéria com

Manha: Sessdo de
musica — Dan¢a Ma-
cabra; Continuacéo da
construgédo de sacos
para o P&o por Deus.
Tarde: Dramatizacao
da histéria criada com
as frutas; Continuacéo
da construcdo de sacos
para o0 P&o por Deus.

(Objetivos da sessdo);

Terminar

Objetivos

gerais

(Objetivos da sessdo);
Associar as cores reais

Associar as cores reais
do alimento a cor a uti-

introducdo, desenvol-

vimento e conclusao;

Construir a partir de
materiais de desperdi-

lizar na sua representa-

do alimento a cor a utili-
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zar na sua representacao;
Debater ideias sobre a

alimentacéo.

¢ao; Inquirir outros
grupos sobre as frutas

consumidas.

Construir a partir de
materiais de desperdi-
cio; Inquirir outros gru-
pos sobre as frutas con-
sumidas; Analisar da-

dos.

cio; Mimar uma histo-

ria.

Materiais

Frutas em pasta de mol-
dar, tintas, pincéis, co-
pos, &gua, material de

escrita.

Cartolinas, tintas, cane-
tas, lapis de cor, lapis
de cera, revistas, jor-
nais, tesouras, colas,

folha de registo das

frutas consumidas.

PowerPoint com a his-
toria, Folhas de pa-
pel/Papel de cenério,
canetas, pacotes de leite
de 1L vazios, tesoura,
tintas, canetas, lapis de
cor, lapis de cera, revis-
tas, jornais, tesouras,
colas, tecidos, materiais

de desperdicio.

Musica Danca Maca-
bra, pacotes de leite de
1L vazios, tesoura,
tintas, canetas, lapis de
cor, lapis de cera, re-
vistas, jornais, tesou-
ras, colas, tecidos,
materiais de desperdi-

cio.
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Planificagéo da semana de 31 de outubro a 5 de novembro:

22 feira

32 feira

42 fejra

52 feira

62 feira

Atividade

Manha: Terminacgéo dos
sacos do P&o por Deus.
Tarde: Pao por Deus —
atividade com os outros

grupos

Feriado

Manh4 e tarde: Elabo-
racao das caixas de
Outono e da pega de
roupa com materiais

naturais para a Feira do

Outono

Manha: Sessdo de
musica — Danga Ma-
cabra; Continuagéo da
elaboracdo das caixas
de Outono e da peca
de roupa com materi-
ais naturais para a Fei-
ra do Outono
Tarde: Inicio do pro-
jeto “Porque € que os
ourigos tém picos?” —
O que pensamos sa-
ber?, O que queremos
saber? e Onde procu-

rar?

Manha: Continuagédo
do projeto — desenho
de como pensamos
que é o ourico; pro-
jeto de escola de
reabilitacdo do re-
creio.

Tarde: Desenho das
cartas para enviar

aos pais.

Objetivos

gerais

Promover a interacéo
Com outros grupos em

contexto letivo; Dar a

Promover o desenvol-
vimento da motricidade

fina; Estimular a criati-

Analisar o carater de
uma musica; Marcar o

compasso ritmico de

[lustrar uma conce-
¢do e uma mensa-

gem.
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tuguesa

conhecer a tradigdo por-

vidade; Promover a

criacdo estética com

turais

recurso a materiais na-

uma musica; Promo-
ver o sentido critico e
0 questionamento;

Elaborar um projeto

Materiais

doces

Sacos do Péo por Deus,

Caixas, cola branca,

feijGes, cascas de no-

zes, etc.), papel autoco

materiais naturais (bo-

lotas, cascas de laranja,

Mdsica Danca Maca-
bra, serapilheira, agu-
Iha, linha, folhas se-

cas, cola liquida, car-

Cartas, material de

desenho, folhas de

- . . papel
S tolinas, material de
lante, serapilheira, fio, )
escrita
furador,
Planificacdo da semana de 21 a 25 de novembro:
2% feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira

Atividade

Danca do pijama; Desfile
de pijama; Desenho da
familia — Todas as crian-
cas tém direito a uma

familia.

Acabar os trabalhos
anteriores — Marco do
correio; Pesar um quilo
e 0 ourigo; Pesquisar 0

que € “insetivoro”.

Ir & biblioteca procurar
livros de ourigos; Pintar

as capas de trabalhos.

Musica: “A Festa dos
Animais”’; Grafico — O
que gostas mais de
comer ao pequeno-
almoco?; Grupo de

teatro Teatroesfera “O

Requalificacdo do
recreio, Acabar tra-
balhos.
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Capitdo Miau Miau”;
Direito a salde, prote-
cao e educacdo — Os

direitos da crianca.

Identificar a utilidade de diferentes materiais comestiveis;

Obijetivos Fomentar o espirito de familia e casa;
erais Identificar no¢cBes de matematica nas rotinas diarias;
g Favorecer a emergéncia da escrita, o registo e a comparagdo fonética e grafica;
Investir no reconhecimento temporal.
) .| O menino que ndo gos- _ _
O Dia em que os Lapis ) Gosto muito da minha
o ) o tava de sopa; A menina ) y
Materiais | Um dia de Tempestade Desistiram, ABC das ) escolinha; O beijo da
que ndo gostava de )
Frutas e das Flores palavrinha
fruta
Planificagcdo da semana de 28 de novembro a 2 de dezembro:
22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Expressdo motora; L Continuacdo da pesqui-
) Elaborar o dicionario da .
Natal: O que é o Natal?; o sa para o projeto e re-
. ) sala; Ir a biblioteca pro- ) ) N ) Desenho “O meu
Atividade O que festejamos?; gisto das informacoes; Feriado

Acabar o grafico do pe-

queno-almoco e analisar

curar livros sobre os

ourigos

Modelagem em plasti-

cina do que o ourigo

pior monstro”
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em grande grupo; Pesar
1kg e o ourigo cacheiro

cacheiro come

Identificar a utilidade de diferentes materiais comestiveis;

Fomentar o espirito de familia e casa;

Objetivos . . . ) o

_ Identificar nogGes de matematica nas rotinas diarias;

gerais A . : « - g
Favorecer a emergéncia da escrita, o registo e a comparacéo fonética e grafica;
Investir no reconhecimento temporal.
) o Livros do projeto, ma-
19 arcos, uma venda, Material de escrita, di- . ) ) Desenhar o que se

o o ) ) o ) téria de escrita, plasti- S

Materiais | grafico, material de escri- | cionario, livros da bi- imagina, Desenvol-

cina, instrumentos de

ta, balanca, pesos blioteca ver a criatividade.
modelagem
Planificagdo da semana de 5 a 9 de dezembro:
22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Iniciar a decoracdo da .
Desenho e pintura
5 sala para o Natal; Vamos pesar-nos; Con- _
o Expressédo motora; _ _ ) _ _ coletivos — elabora-
Atividade ) Pintura de bonecos de tinuacdo da pesquisa Feriado )
Recreio _ ¢ao de um cartaz em
neve; para o projeto
) grande grupo
Recreio
Objetivos Aprofundar as capacidades de pesquisa;
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gerais Fomentar o espirito de grupo;
Identificar no¢Bes de matematica nas rotinas diérias;
Favorecer a emergéncia da escrita, o registo e a comparacéao fonética e gréafica.
Papel de cenario;
Materiais Cartoes d’A Fada que Material de escrita e Balanga; livros do pro- tintas; pinceis; lapis

Partiu a Asa

pintura, fitas de tecido

jeto, material de escrita

de carvao; borra-

chas; carimbos

Planificacdo da semana de 12 a 16 de dezembro:

22 feira

32 feira

42 feira

52 feira

62 feira

Atividade

Carta ao Pai Natal; Con-
tinuacéo do gréfico dos
pequenos-almocos; Inicio
da elaboracao das pren-
das de Natal

Continuacao das pren-
das de Natal; Ensaio
das cancdes para a festa
de Natal; Dividir as
informacdes dos carta-
zes entre 0 ourico da
castanha e o ourigo ca-

cheiro

Continuacdo das pren-
das de Natal; Conclu-
s&o de trabalhos; En-

saio das cancdes para a

festa de Natal; Recreio

Projeto de recuperagéo
do espaco exterior;
Continuacao da elabo-
racao das prendas de
Natal; Ensaio das can-
cOes para a festa de
Natal; Recreio

Embrulhos das
prendas de Natal; O
que € o espirito de
Natal?

Objetivos

Desenvolver a motricidade fina;
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gerais

Analisar uma tabela.

Materiais

Material de escrita e de-
senho; velas; cartolina;
purpurinas; cola; pincéis;

fitas coloridas

Material de escrita e
desenho; velas; cartoli-
na; purpurinas; cola;
pinceis; fitas coloridas;
aparelhagem e CD

Material de escrita e
desenho; velas; cartoli-
na; purpurinas; cola;
pinceis; fitas coloridas;

aparelhagem e CD

Material de escrita e
desenho; velas; carto-
lina; purpurinas; cola;

pincéis; fitas colori-

das; aparelhagem e

CDh;

Papel transparente;
fitas coloridas

Planificacdo da semana de 3 a 6 de janeiro:

22 feira

32 feira

42 feira

52 feira

62 feira

Desenho do inicio do

Inicio do livro do pro-

Planear em conjunto:

Como vamos comuni-

. Cantar as janeiras;
Atividade _ ] ] o ] ]
ano; Recreio jeto; Investigagéo car o projeto?; Coroas Recreio
dos reis
Objetivos Desenhar sem tema;
gerais Negociar e tomar decisdes em grupo
Material de escrita e )
) ) ) Cartolinas; tesoura;
o Material de escrita e desenho; cartolina; re-
Materiais

desenho

gistos da informacéo

recolhida

cola; material de escri-

ta e desenho
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Planificacdo da semana de 9 a 13 de janeiro:

22 feira

32 feira

42 feira

52 feira

62 feira

Atividade

Observar o inverno no

exterior; Pintura de sopro

a pares

Elaboragéo de novida-
des para a &rea das no-
vidades; Pintura de so-

pro a pares; Recreio

Continuacdo do livro
do projeto; Investiga-

cao

Continuacdo do livro
do projeto; Investiga-

cao

Fazer fantoches;
Continuacéo do li-
vro do projeto; In-

vestigacao

Objetivos

gerais

Trabalhar em cooperacéo;

Elaborar um livro;

Identificar e utilizar os elemento de um livro.

Materiais

Tinta, palhinhas

Material de escrita e
desenho; tesoura; cola;

tinta, palhinhas

Material de escrita e
desenho; cartolina; re-
gistos da informacéo

recolhida

Material de escrita e
desenho; cartolina;
registos da informacao

recolhida

Fantoches, fanto-
cheiro, Material de
escrita e desenho;
cartolina; registos da
informacao recolhi-
da
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Planificacdo da semana de 16 a 20 de

janeiro:

22 feira

32 feira

42 feira

52 feira

62 feira

Atividade

Expressdo motora; Con-
tinuacdo do livro do pro-

jeto; Investigacédo

Concluséo do livro do

projeto; Investigacédo

Investigacao

Elaboragéo dos convi-
tes para a apresentagao
do projeto; Divulgagéo
do projeto; Investiga-

cao

Ida ao parque

Objetivos

gerais

Construir um livro;

Preparar uma apresentacao.

Materiais

Material de escrita e de-
senho; registo da infor-

macao recolhida

Material de escrita e
desenho; registo da

informacao recolhida

Material de escrita e
desenho; materiais
construidos ao longo

do projeto
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Plano de sessao

Area(s) de Intervencdo Idades Conteldos / Habilidades Data

- Langcamentos de bolas;

- Jogos 4 — 6 anos 3 de outubro

.. L . - Deslocamentos diversos (saltos,
- Atividade Basica Funda- (

apoios combinados, corrida, andar
de lado);

mental

Objetivos de Referéncia

Jogos:
- Praticar jogos de movimento, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intenci-

onalidade e oportunidade as a¢0es caracteristicas desses jogos, designadamente:
e Deslocamentos em corrida;
e Lancamentos de precisdo de uma bola;
e Combinages de apoios variados.

Atividade Bésica Fundamental:

- Tomar consciéncia e utilizar os varios segmentos do corpo - correr, saltar a pés juntos e outras

formas de locomocao.

Objetivo(s) de Desenvolvimento Previsto(s)
- Lancar uma bola em distancia para além de uma marca;
- Saltar a pés juntos, tesoura e de lado;

- Deslocar-se em corrida, com fintas e mudangas de velocidade.

139




Funcdes de Organizacéo

Material
- 4 puzzles;
-5 arcos;
-1 corda;
- 20 bolas com
diferentes tama-
nhos e pesos;

- 4 bancos suecos

Tipo de Atividade
- Massiva por grupos;
- Massiva por estafetas.

Aspetos Criticos

- Promover o maximo de tempo de pratica.
Organizagéo:

- Ter em atencdo o volume da masica, de forma a
ndo prejudicar o clima da aula.

Seguranga:

- Escolha de materiais que ndo apresentem perigo
de queda ou lesdo para as criangas no exercicio;

- Escolha de tarefas que se adequem ao desenvol-
vimento motor do grupo;

Instrucéo:

- Curta e eficaz, recorrendo a demonstracao;

- Questionar sempre se ha davidas antes de cada

tarefa.

Tempo

SituacOes de Aprendizagem/Exercicio

Indicagdes Uteis

15°

Instrucdo inicial e da primeira atividade- Dar uma
breve explicacdo sobre o que as criancas vdo fazer na

aula.

Aquecimento e formacéo de grupos - Jogo do Toca e
Foge!

Com as criancas distribuidas aleatoriamente pelo
espaco, o educador pede um voluntario para ser o "perse-
guidor". A crianca tera que apanhar as restantes criangas.
A medida que as vai apanhando, devera dar-lhes a mio e
permanecer em grupo, de forma a criar uma grande “cor-
rente”. Ganha o jogo a ultima crianga a ser apanhada. Um
perseguido, ao ser tocado, passara a perseguidor;

Variante: Realizagdo do jogo com os perseguidos
organizados a pares; deslocamento com quatro apoios;
um apoio; etc.

No final do jogo, a educadora dard a indicacdo

- As criangas devem estar
sentadas no chdo de frente
para a educadora;

- Ter em atengdo 0 posicio-
namento das criancas duran-
te a instrucdo para que ne-
nhuma fique a frente de

outra.

- Dar feedbacks em relacdo
a prestagdo das criancas

durante a perseguicao.
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10°

30’3

para que todas as criangas encontrem as pecas escondidas
pelo ginasio. Estas pegas tém de um lado a imagem per-
tencente ao puzzle (face virada para cima) e do outro uma
cor (vermelho, azul, verde ou amarelo), voltada para bai-
X0. Quando todas tiverem uma peca, deverdo procurar 0S
colegas com a pega da mesma cor, formando assim quatro
grupos e deverdo colocar-se atrds do pino com a respetiva

cor.

Parte Fundamental — Instrucdo com demonstracéo
Corrida do Puzzle!

As criangas estdo distribuidas em filas diferentes
(de acordo com a equipa formada no exercicio anterior)
atras de um pino e, a cerca de 15 metros de cada uma das
filas, estda um arco onde as criangas deverdo colocar a
imagem do puzzle completo. Cada aluno tem que se des-
locar até ao arco consoante as indicagdes, deixar 1a a sua
peca e ver se ja consegue montar alguma parte do puzzle.
Cada crianga s6 pode sair quando a anterior chega nova-
mente a fila e Ihe toca na méo.

Variante: condicionar a forma de locomocao dos

alunos (andar de lado, salto a tesoura, andar de gatas)

OOOO

criancas

A pinos

O arcos

C percurso

A A A A

Instrugdo com demonstragao
Guerra de bolas de neve!

O grupo vermelho ird juntar-se ao grupo azul e
formardo a equipa 1. Os outros dois grupos formardo a

equipa 2. O campo divide-se em duas partes iguais e em

- Ter em conta que as filas
devem estar distanciadas
umas das outras o suficiente
para que as criangas nao
passem para a pista dos
colegas;

- Verificar que nenhuma
crianca parte antes do sinal
de partida pré-estabelecido
(indicacdo do educador ou
toque do colega anterior);

- As criangas que estdo a
espera da sua vez devem

permanecer sentadas.

- Salientar que as “bolas de
neve” devem ser atiradas
para 0 campo adversario

apenas e nao para os cole-
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10°

6’

2|

cada parte deste estara uma equipa. Cada equipa dispde
de uma caixa com “bolas de neve” (bolas de papel) que
tem de atirar para o campo da equipa adversaria. Ao
mesmo tempo, ha “bolas de neve” a cair no seu campo,
gue 0os membros da equipa deverdo apanhar e atirar para o
campo adversario também. No final, cada contam-se as
“bolas de neve” no campo de cada equipa e a equipa ven-
cedora € a que tem menos “bolas de neve”, isto €, a que
tem o seu campo mais livre de neve. Cada crianca sé po-

dera lancar uma bola de cada vez.

O criangas (equipal)
O i ipa 2
O criangas (equipa 2)
O O === banco sueco
= |imites do campo
© o
sentido das bolas
O ©
O
O

Retorno a calma

Com as criangas dispostas na linha que divide o
ginasio em dois, cada grupo encontra-se voltado para a
marca definida pelo educador. Deverdo lancar a bola além
do banco sueco. O educador disponibiliza varias bolas,
com diferentes texturas, pesos e tamanhos. O educador
varia, também, a marca por si definida, aumentando as

distancias.

——— marca no chio

ariangas (equipa 1)

|

O criangas (equipa 2)

— sentido do
langamento

O 0o 0 Oo000

Reflexao Final sobre a sesséo
O educador forma uma roda com as criangas, e pergunta-

Ihes as suas opinides em relagéo as atividades realizadas,

gas;
- Se a situacdo anterior se
verificar criar uma penaliza-
cdo (por exemplo, por cada
bola que acerta num colega
tendo sido atirada proposi-
tadamente a equipa perde 5
pontos no final).

- As criangas tém, em cada

jogada, duas tentativas,
sendo que poderdo ser reali-
zadas com bolas diferentes;
- Cada crianca s6 pode reti-
rar da caixa uma bola de
cada vez e, no final da utili-
zacdo, deverd voltar a colo-
ca-la na caixa.

- Cada crianga devera lancar

todos os tipos de bola.
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questionando-as: “Qual foi a atividade que gostaram
mais? Porqué?”, “Qual foi a que sentiram mais dificulda-
des?”, “Que atividade gostariam de repeti ou fazer da
proxima vez?”, etc. Apenas a crianga que tiver a bola na
mao pode falar e a bola devera ser passada para o proxi-

mo colega sempre rente ao chdo, sem atirar.

Outros aspetos do desenvolvimento
- Motricidade Global;
- Desenvolvimento Pessoal e Social;

- Atengéo.

Observacéo dos comportamentos das criangas
Estratégias
e O educador devera posicionar-se em locais estratégicos de maneira a conseguir obser-
var todo o grupo na globalidade.
Indicadores
e O “perseguidor” corre atras dos colegas para apanha-los;
e Ascriangas que ndo tém a fungdo de “perseguidor” devem fugir do colega que esta a
perseguir, correndo;
e Recorre a fintas e mudancas de velocidade;
e Salta a pés juntos, tesoura, anda de lado, gatinha, salta a tesoura;
e Combina apoios variados;
e Lanca abola em distancia para além de uma marca;
e Lanca abola com precisdo
e Adequa os seus movimentos as indica¢6es dadas pelo educador;
e Cumpre as regras de utilizacéo e seguranca do material;
e Revela espirito de equipa, sendo solidario com o outro e dando oportunidade de parti-
cipacdo a outros colegas;

o Expressa opinido critica sobre a sessdo.

Instrumentos de recolha /registo

¢ Questionamento aos alunos (grau de satisfacdo com a aula revelado na reflexéo final);
e Observacdo direta;

e Grelha de observacdo a preencher ap6s a sesséo pelo educador.
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Planificacdo 6 de outubro — O que € a Implanta¢do da Republica?

Objetivos:

o Identificar duas fases distintas da histdria de Portugal: a Monarquia e a Republi-

Ca,

e Pesquisar informacdo sobre o assunto em diversos suportes (folhetos informati-

VoS, internet...);

e Legendar as cores da bandeira portuguesa com o seu significado.

Conteados Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e Cor; e No tapete, conversar sobre a | Em pequeno Bandeira;
e Bandeira; razdo de ter sido feriado; grupo, sendo Material de
e Identidade | ® Mostrar a atual bandeira do | que 0 tama- escrita;
nacional; nosso pais, Portugal; nho deste Folhetos
e Pesquisa; |® Questionar o significado das | depende do informa-
e Legenda. cores da bandeira; interesse das tivos;
e Registar as questdes que | criancas. Computador
possam existir acerca da bandeira A mesa. com acesso
e do significado do feriado, no- a internet;
meadamente o significado das Linha, fio
palavras “implanta¢dao” e “Rept- ou corda.

blica™;

e Ir pesquisar, nos diversos
suportes disponiveis, respostas
para as questdes levantadas;

e Registar as respostas num
cartaz com estrutura a decidir
pelas criangas;

e Definir a forma como se vai
apresentar as informacdes desco-
bertas ao restante grupo;

e Decidir, em conjunto, onde

afixar o cartaz com 0s novos co-
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nhecimentos adquiridos.

Planificagdo — Dicionario de parede

Objetivos:

e Ampliar o conhecimento de vocabulario;

e Pesquisar o significado de uma palavra.

Conteudos Descricédo da atividade Estratégias Materiais
e Palavra; e Conversar sobre a palavra des- | Em pequeno | e Folhas de
e Dicionéario. | conhecida; ou grande papel;
e Inquirir a(s) crianga(s) sobre o | grupo,  de- | ¢ Material
gue pensa(m) significar a palavra; | pendendo de |  de escrita.
e Procurar o significado da pa- | COMO SUrge a
lavra: palavra. Rea-
e Registar 0 seu significado e | lizagdo  ao
ilustrar (opcional); longo do
e Realizar este processo quando | teMpo.
aparecem palavras novas no seio
do grupo.
Planificacdo — Dinamizacéo da biblioteca
Obijetivos:
e Dinamizar o espacgo da biblioteca;
e Introduzir materiais atrativos no espaco da biblioteca;
e Tornar a biblioteca numa &rea mais escolhida pelas criangas.
Conteudos Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e Biblioteca; e Decorar a mesa da forma | Em pequeno | ¢ Mesa;
e Livros; acordada pelas criancas; grupo. e Tintas;
e Revistas; e Pintar a mesa; e Papel au-
e Jornais; e Plastificar a mesa; tocolante
e Mapas; e Adicionar material de escrita transpar-
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e Dinamizacdo | a biblioteca; ente;
e Adicionar outros suportes ¢ Revistas,
escritos a biblioteca; jornais,
e Alterar a disposicdo da bibli- mapas,
oteca. agendas
culturais;
e Canetas;
e Folhas de
papel
Planificacédo — Bolo de cenoura
Obijetivos:
e Cozinhar;
e Compreender as diferentes formas de confecionar alimentos;
e Conhecer formas de medida;
e Adquirir vocabulario relacionado com a culinéria.
Conteados Descricdo da atividade Estratégias Materiais

e Cozinhar; e Algumas criangas comecam a | Em  grande | ¢ Cenoura;

e Ralar; ralar as cenouras; grupo. e AcUcar;

e Medir e Seis criancas partem um ovo e | A volta da| e Farinha:

e Mexer: colocam-nos na taca; mesa. e Oleo;

e Bater; e Seis criangas enchem o copo e OVOS:

e Cozer. com agucar e colocam-no na taca; e Manteiga
e Cinco criangas enchem o copo liquida;
com farinha e colocam-no na taca; o Taca;

e Uma crianca enche o copo e Colheres:
com Oleo e coloca-0 na taga; e Copo;
e Junta-se a cenoura ralada ao e Formas;
conteudo da taga; e Forno.

e Todas as criangcas mexem com

a colher o contetido da taca;
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e Deita-se o preparado na forma

e leva-se ao forno.

Plano de sessao

Area(s) de Intervencéo Idades - Contetdos / Habilidades Data
- Langamentos de bolas;
- Jogos 4 — 6 anos ¢ 24 de
. - Deslocamentos diversos (saltos,
- Deslocamentos e equili- outubro de
. apoios combinados, corrida, andar
brios P 2016

.. . N de lado);
- Pericias e manipulacgdes

Objetivos de Referéncia
Jogos:
- Praticar jogos de movimento, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intenci-
onalidade e oportunidade as a¢Oes caracteristicas desses jogos, designadamente:
e Deslocamentos em corrida;
o Combinacdes de apoios variados.

Deslocamento e equilibrios:

- Tomar consciéncia e utilizar os varios segmentos do corpo - correr, saltar a pés juntos e outras
formas de locomocéo.

Pericias e manipulacdes:

- Controlar os movimentos de langar em precisdo.

Objetivo(s) de Desenvolvimento Previsto(s)
- Langar uma pedra em distancia para uma &rea limitada;
- Saltar com um apoio, a tesoura e de lado;

- Deslocar-se em corrida, com fintas e mudangas de velocidade.

Objetivos Atividades

Elaborar legendas; Atividade 1 - O que comeu a Lagarti-
nha?
1.1 ApoOs a leitura e interpretacdo da histo-

Criar uma historia; L )
ria, € feito um levantamento, com as crian-
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Contar os alimentos in-

geridos;

Prever acontecimentos
numa narrativa através

das ilustracoes;

Fazer paralelismo entre
0s nimeros ordinais e

cardinais.

cas, dos alimentos ingeridos pela Lagarti-
nha. Esse levantamento deve ser registado
numa tabela (anexo A), elaborada pela
educadora, e afixado na parede ao alcance
das criangas, de modo a que possam ser
estas a registar as conclusdes através de
desenhos. Através da conversa em grande
grupo sera discutido o paralelismo entre o
primeiro dia da historia e o nimero de ali-
mentos ingeridos (sendo que, no primeiro
dia comeu uma fruta, no segundo dia co-

meu duas frutas e assim sucessivamente).

1.2 A educadora atribui uma fase da trans-
formacdo da Lagartinha a cada grupo. De-
pois, é distribuida uma folha A3 a cada
grupo, para desenhar em conjunto, a fase
que lhes foi atribuida. Pegando nos dese-
nhos das criancas, afixam-se na parede
consoante a ordem da historia. Assim, 0s
desenhos serdo afixados consoante a ordem
das transformacdes por que a Lagartinha
passa até se transformar em borboleta. No
final, as fases de transformacéo serdo le-
gendadas pelas criangas, sendo que sera a

educadora a escrever.

1.3 As criangas constroem uma nova histo-
ria, a partir da imagem da borboleta, que
aparece na Gltima pagina do livro. A medi-
da que as criangas véo construindo a histo-
ria, a educadora devera registar 0 que as

criangas vao dizendo num papel de cenério.

1.4 Posteriormente, a educadora passa a
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histdria para o computador, imprime e cor-
ta partes da nova historia, em forma de
pequenas tiras. Noutro dia, cola a tira numa
folha e distribui uma por cada crianca (o0
numero de tiras tem de ser igual ao nUmero
de criangas ou entdo realizar a tarefa a pa-
res) para que cada um (ou dois) ilustre o
que esta escrito na tira. Esta atividade de-
vera ser guiada pela educadora (neste caso,
a leitura da(s) frase(s) de forma a que as
criangas consigam interpretar que parte da
nova histéria terd que ilustrar. No final, em
grande grupo, ordenam-se 0s desenhos e
constrdi-se o livro da nova historia para
que este fique disponivel no cantinho da

leitura.

Elaborar a legenda do
grafico e da tabela de

registo;

Recolher dados sobre o

topico em analise;

Registar o0s alimentos
ingeridos pelas outras
criangas através de gra-
vuras ou outros simbo-

los;

Contar os alimentos in-

Atividade 2 - Comemos 0 mesmo que a

Lagartinha?

2.1 As criancas criam uma folha de registo
diario (anexo B) para questionar as crian-
cas das outras salas sobre o seu consumo
diario de fruta (na escola e em casa). Essa
folha de registo diario é constituida pelas
frutas ingeridas pela lagartinha e por algu-
mas outras que sdo conhecidas das crian-
cas, além disso, existem linhas em branco
para o caso de aparecer alguma fruta nova,
sendo que neste caso a crianga acrescentara

a folha de registo a nova fruta.

2.2 Em pequenos grupos as criangas vao as
outras salas do pré-escolar, registando,

através de tracos, as frutas que as criangas
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geridos pelas outras cri-
ancas utilizando os regis-

tos elaborados;

Organizar os dados nu-
ma tabela de dupla en-

trada.

dessas salas comeram no dia anterior. Esta
atividade tem, assim, a duragéo de 4 dias,
iniciando-se na 3? feira com os dados rela-
tivos ao dia anterior e assim sucessivamen-

te.

2.3 Na 22 feira da semana seguinte faz-se a
andlise dos dados recolhidos na semana
anterior. Com a andlise dos dados recolhi-
dos sera construido um grafico de barras,
sendo que este sera realizado em grande
grupo com a participacao de todas as crian-
cas da sala. As criangas fardo a contagem
dos frutos e ao dispor estardo pequenos
circulos - com cores diferentes e corres-
pondentes a cada fruto - que as criangas

devem ir colocando a medida que contam.

Elaborar a legenda dos
copos da “maquina de

calcular”;

Contar os alimentos in-
geridos pelas outras cri-

ancas;

Somar varias parcelas.

Atividade 3 - Maquina de Calcular

3.1 Para a realizacdo de uma atividade de
aprofundamento sobre a contagem dos ali-
mentos ingeridos nas outras salas. No final
da semana, a educadora disponibiliza uma
“maquina de calcular” (Anexo C) para ca-
da grupo, constituida por cinco copos de
iogurte onde se colocam figuras das frutas
em analise, um tipo de fruta em cada copo.
Cada copo terd representada a imagem da
fruta a que corresponde bem como a pala-
vra escrita, de forma a que as criangas con-

sigam associar a imagem a palavra. Para
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realizar a atividade, serd colocado em cada
copo 0 nimero de elementos que se pre-
tende contar e, de seguida, viram-se 0S
copos para uma caixa onde ficam todas as
frutas e as criancas podem contar a sua
totalidade.

Esta atividade serd realizada em resposta as
questdes colocadas pela educadora, por

exemplo:

e Quantas frutas comeu ao todo a La-
gartinha na primeira semana?;

e Algum grupo comeu 0 mesmo nu-
mero de frutas que a Lagartinha?;

e Quantas magas comeram ao todo 0s
grupos 1 e 27,

o Quantas frutas iguais as que a La-
gartinha comeu também comeu o

grupo 3?;

3.2 Todos os resultados deverdo ser regis-
tados pelas criangas para que a informacéo

analisada ndo se perca.

Desenvolver a conscién-

cia fonémica;

Alargar vocabulario;

Desenvolver a percegédo

figura-fundo;

Atividade 4 - Onde ja ouvi este som?

4.1 Partindo de algumas palavras que sur-
gem na histdria a educadora trabalha o som
[m] colocando imagens desses alimentos

em cima da mesa (anexo D). Através das

~9 (13 2
a

palavras “mag morango” e “melancia’
a educadora pergunta que semelhancas
encontram as criangas nessas palavras. De
seguida mostra como se escrevem essas

palavras e volta a fazer a mesma questéo.
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Fazer  correspondéncia

entre letras e sons;

Isolar uma letra;

Associar o0 som [m] a

letra “m”;

Identificar algumas
letras maitlsculas e mi-

nusculas.

A educadora pode, depois, pedir as crian-
cas que digam e representem outros ali-
mentos que se lembrem que comecem com

€SSe som.

4.2 Como forma de introduzir as letras do
alfabeto esta atividade poderd ser depois
alargada a outros fonemas, como o [f], por
exemplo - fiambre, fanecas, filhos, festas,
farpas - entrando também no mundo da
fantasia e construindo uma nova lista de
palavras associada a esse fonema. Esta
tarefa pode tornar-se uma rotina semanal
de aquisicdo de vocabulario e desenvolvi-

mento da consciéncia fonémica.

4.3 A educadora fornece as criangas um
pequeno texto em que aparece varias vezes
a mesma palavra (por exemplo: morango)
com o objetivo das criangas rodearem as
palavras iguais num texto (Anexo E) ou
simplesmente num conjunto de palavras
(Anexo F). Neste texto e neste conjunto de
palavras deverdo estar presentes palavras
escritas em letras mailsculas, em letras
mindsculas e com varios tipos de letra,
trabalhando a percecdo figura-fundo. A
lista de palavras é destinada as criangas de
trés anos e/ou com a consciéncia fonémica
menos trabalhada, de modo a que também
possam participar, com o objetivo se habi-
tuarem a procurar palavras em linha hori-

zontal e em linha vertical. Apos a identifi-
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cacdo de todas as palavras “morango” pode
pedir-se as criancas que rodeiem a letra

“m”, inicial de “morango”.

Funcdes de Organizagdo

Material
- 14 pinos;
- 5 meios-
arcos;
- 1 giz;
- 1 folha de
registo com os
nomes de cada
crianca e espa-
CO para regis-

Tipo de Atividade
- Massiva por grupos.

Aspetos Criticos
- Promover o méximo de tempo de pratica.

Organizacao:

- Dar tarefas de relevo ao Pedro para que possa estar
mais envolvido na sesséo.

Seguranca:

- Escolha de materiais que ndo apresentem perigo de
queda ou lesdo para as criangas no exercicio;

- Escolha de tarefas que se adequem ao desenvolvimento

motor do grupo.

Instrucéo:

tar duas joga- ] . 3
d - Curta e eficaz, recorrendo & demonstracao;
as; ) o
) - Questionar sempre se ha duvidas antes de cada tarefa.
- 2 pedrinhas.
Tempo | Situacdes de Aprendizagem/Exercicio Indicagdes Uteis

17

15°

Instrucdo inicial e da primeira atividade- Dar uma
breve explicacdo sobre o que as criancas vdo fazer na

aula.

Aqguecimento em grande grupo - Jogo da Corrente
Com as criancas distribuidas aleatoriamente pelo
espaco, o educador pede um voluntario para ser o “perse-
guidor". A crianca tera que apanhar as restantes criangas.
A medida que as vai apanhando, devera dar-lhes a mio e
permanecer em grupo, de forma a criar uma grande “cor-
rente”. Ganha o jogo a ultima crianga a ser apanhada. Um
perseguido, ao ser tocado, passara a perseguidor;

Variante: Realizagdo do jogo com os perseguidos

- As criangas devem estar
sentadas no chdo de frente
para a educadora;

- Ter em atengdo 0 posicio-
namento das criangas duran-
te a instrugdo para que ne-
nhuma fique a frente de

outra.

- Dar feedbacks em relacdo
a prestacdo das criancas

durante a perseguicao.
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20°

30’9

30’3

10°

organizados a pares; deslocamento em tesoura; um apoio;

etc.

Parte Fundamental — Instrucdo com demonstracéo

Percurso Deslocamentos e Pontaria
Com o grupo em fila inicia-se o percurso com o

deslocamento em corrida em ziguezague, seguido do rastejar
por baixo do tdnel e depois o salto no jogo da Macaca,
desenhado no chdo. A crianca langa uma pedrinha para um dos
nameros e tem de fazer o jogo da macaca sem passar naquele
ndmero, quando esta a voltar para tras apanha a pedra, passa-a
ao colega seguinte e segue para 0 proximo deslocamento em
ziguezague com salto a tesoura. No final do percurso ha um
jogo de tiro ao alvo desenhado no chdo, com uma marca que as
criancas ndo deverdo ultrapassar e para onde as criangas terdo
de lancar uma pedrinha duas vezes e registar na tabela anexa o
namero de pontos que fizeram.

Inicio

N
©

STOP

f

[ 4

A A A A A
8

TETTE-))))

10 |

Instrugdo com demonstragao
Se eu fosse um peixinho...

As criancas formam dois grupos: um da as maos e
fica em roda, o outro fica fora da roda. Quem esta na roda
deve combinar um nimero e quando comegam a contar as
criangas que estdo fora atravessam a roda por debaixo das
maos dadas dos colegas. Quando chega 0 nimero combi-

nado pela roda as criangas baixam as maos e quem ficou

- As criancgas que estdo a
espera para comecar devem
estar sentadas no chao;

- No tnel, uma crianca s6
pode iniciar a travessia de-
pois de o colega da frente
terminar;

- A crianga que acaba 0 jogo
da Macaca deve passar a
pedra em mao ao colega
seguinte (ndo atirar);

- As criancas devem fazer
fila atrés do colega que esta
a lancar a pedrinha ao tiro
ao alvo para aguardar a sua

vez.

- Todas as criangas devem
respeitar o namero escolhi-
do;
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dentro da roda passa a fazer parte da mesma. Ganha a

crianca que for apanhada pela roda em ultimo lugar.

Reflexao Final sobre a sesséo

O educador forma uma roda com as criangas, e
pergunta-lhes as suas opinides em relacdo as atividades
realizadas, questionando-as: “Qual foi a atividade que
gostaram mais? Porqué?”, “Qual foi a que sentiram mais
dificuldades?”, “Que atividade gostariam de repeti ou
fazer da proxima vez?”, etc. Apenas a crianca que tiver a
bola na méo pode falar e a bola deveré ser passada para o

préximo colega sempre rente ao chao, sem atirar.

Outros as

petos do desenvolvimento

- Motricidade Global;

- Desenvo

- Atencéo;

lvimento Pessoal e Social;

- Contagem.
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Observacéo dos comportamentos das criancas

Estratégias

Indic

O educador devera posicionar-se em locais estratégicos de maneira a conseguir obser-

var todo o grupo na globalidade.

adores

O “perseguidor” corre atras dos colegas para apanha-los;

As criangas que nado tém a funcdo de “perseguidor” devem fugir do colega que esta a

perseguir, correndo;

Recorre a fintas e mudancas de velocidade;

Salta com um apoio apenas, a tesoura, anda de lado, salta a tesoura;

Combina apoios variados;

Langa a pedrinha para um dos locais marcados no chéo a giz;

Adequa 0s seus movimentos as indicacdes dadas pelo educador;

Cumpre as regras de utilizacao e seguranca do material;

Revela espirito de equipa, sendo solidario com o outro e dando oportunidade de parti-

cipacéo a outros colegas;

Expressa opinido critica sobre a sessao.

Instrumentos de recolha /registo

Fotografias.

Observacao direta;

Questionamento aos alunos (grau de satisfagdo com a aula revelado na reflexéo final);

Planificacéo — Sacos do Pao por Deus

Obijetivos:
e Criar a partir de materiais de desperdicio;
e Reutilizar.
Conteados Descricéo da atividade Estrategias Materiais
e Reutilizar; | e Apos lavar o pacote de lei- | A mesa. Pacotes de
e Péo por | te, retirar o seu papel colorido | Individualmente. 1L de lei-
Deus; exterior; Pequenos  gru- te;
e Materiais | ® Escolher a(s) técnica(s) a | pos de cada vez Tesoura;
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reciclaveis.

utilizar para decorar o0 saco:
pintura, colagem...

e Desenhar ou cortar e colar
com o0s materiais a disposicao;

e Fazer dois furos de cada

na mesa.

e Cola;
e Fitas;
e Esferovite;

e Pedacos de

papel;
lado do pacote e colocar uma e Tecidos;
fita para as algas do saco. e Tintas:
e Pinceis.
Planificacdo — Musica: Danca Macabra
Obijetivos:
e Desenvolver o sentido ritmico.
Conteudos Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e Ritmo. e Escutar a misica com aten- | Em  grande | ¢ Computador;
Géo; grupo. EmM | e Musica.
e Observar o batimento corpo- | simultaneo.
ral realizado;
e Imitar o batimento corporal;
e Realizar o batimento corpo-
ral autonomamente.
Planificacédo — Caixas do outono
Obijetivos:
e Criar a partir de materiais de desperdicio;
e Reutilizar;
e Trabalhar em cooperacao.
Conteudos Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e (Qutono; e Escolher uma caixa; A pares. e Caixas de cartdo;
e Reutilizar. | e Selecionar o0s materiais e Cascas de bolota;

naturais que € para colar na

caixa;

Feijoes;

Cascas de laranja;
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e Fazer a composicdo da
caixa;

e Depois de decidida a
composicao, colar os elemen-

tos selecionados na caixa.

e Serapilheira;

e Tecidos;

e Paus de madeira;
e Outros materiais

naturais.

PlanificacOes do projeto

Planificacédo — Definicdo do problema

Objetivos:

e Conhecer quais os saberes ja existentes das criancas face ao tpico;

e Registar questdes a serem respondidas;

e Definir meios de procura e pesquisa.

Conteudos Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e Projeto; e No tapete, conversar sobre o | No tapete. e Material
e Pesquisa. topico; Cada crianga de escrita
e Questionar as criancas relati- | deve por o
vamente ao que sabem sobre o t6- | brago no ar
pico; para falar.

e Questionar o0 que gostavam de
descobrir e onde procurar;

e Registar todas as respostas.

Planificacéo — “Podemos enviar uma carta!”

Obijetivos:

e Pedir ajuda as familias para a elaboracéo do projeto;

e Escrever uma carta;

e Compreender como se envia uma carta.
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Contetidos Descri¢do da atividade Estratégias Materiais
e Carta; e Definir o texto a escrever na | Definicdo do | e Material
e Correios. carta as familias; texto da carta de escrita;
e Desenhar nas cartas; em pequeno | e Envelopes;
e Colocar as cartas nos envelo- | grupo. e Selos.
pes; Desenho in-
e Escrever a morada do reme- | dividual.
tente e do destinatario; A mesa.
e Comprar selos;
e Colocar a carta no marco do
correio.
Planificacdo — Construgao do marco do correio
Objetivos:
e Construir um marco do correio;
e Utilizar o marco do correio.
Contetidos Descricdo da atividade Estratégias Materiais
e Marco do| e Construir a estrutura base e a | No tapete. Material de
correio; tampa do marco do correio; Pequenos pintura;
e Construir; | e« Pesquisar como sdo 0s marcos | grupos. Tintas;
e Pintar. do correio; Pincéis,
e Pintar o marco do correio; Lapis de
e Desenhar e pintar os pormeno- carvéo;
res do marco do correio; Cartéo;
e Fazer uma abertura para colo- Tesoura;
car as cartas e uma porta para tirar Cola;
as cartas. Fio;
Agrafador;
Computador.
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Planificacédo — Pesagens

Obijetivos:
e Compreender para que serve e como funciona uma balanca;

e Comparar pesos.

Conteudos Descricédo da atividade Estratégias Materiais
e Balanca; e Colocar a balanga na mesa e | Grande  grupo, | e Balanca
e Pesar; questionar as criancas sobre o | na mesa. de pratos;
e Peso. que €, para que serve e como e Balanca
funciona; digital;
e Colocar pesos diferentes em e Balanca
cada prato da balanca; analdgica;
e Comparar pesos: Qual é o e Pesos.

mais pesado e porqué? — ouvir
todas as criancas uma a uma; Individualmente.
e Pesar as criancas numa ba-
lanca digital;

e Cada crianca regista o seu | EM grande
nome na tabela em frente ao res- | 9"UPO-

petivo peso;

e Pesar 0 ourigo levado pelo
Ga. e registar 0 seu peso na tabe-

la.

Planificacdo — Pesquisa

Obijetivos:
e Encontrar fontes de informagdo com os contetdos pretendidos;
e Selecionar a informacao relevante para o projeto;

e Registar os dados importantes.
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Conteudos Descrigdo da atividade Estratégias Materiais
e Pesquisa; e Ir a biblioteca procurar livros | Pequeno gru- | e Livros
e Livro; sobre ouricos; po. requisitados;
e Ourigo.. e Leras informacdes nos livros e | Curtos perio- | e Material de
questionar as criangas sobre a sua | dos de tempo. escrita
relevancia para o projeto;
e Escrever as que estas selecio-
nam como importantes.
Planificacdo — Modelar os alimentos do ouricgo
Obijetivos:
e Modelar;
e Tomar consciéncia dos alimentos do ourigo.
Contetidos Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e Ourico; e A partir das informagdes | A mesa. Indi- | e Plasticina;
e Alimentagdo; | escritas, cada crianga escolhe | vidualmente. e Papel;
e Modelagem. um alimento do ourigo para e Material
modelar; de escrita.
e Colar as figuras modeladas
numa folha e escrever o seu
nome.
Planificagdo — Construcgao do livro
Obijetivos:
e Construir um livro;
e Selecionar a informacado a constar no livro;
e Tomar decisOes sobre o livro.
Conteados Descricdo da atividade Estratégias Materiais

161




Livro. e Cada crianca escolhe uma cor | A mesa. e Folhas de
e um material para decorar a folha | Em pequeno papel;
para o projeto; grupo. e Cartoling;
e Depois de as folhas estarem e Material
secas comega-se a escrever nelas o de escrita;
processo de desenvolvimento do e Tintas;
projeto; e Carimbos;
e As criancas selecionam a in- e Argolas;
formagdo e as imagens que querem e Tesourg;
colocar no livro, auxiliando na sua e Cola
colocacéo.

Plano de sessao

Contetdos / Habilidades Data
Area(s) de Intervencao Idades - Deslocamentos diversos (saltos, 28 de no-

Deslocamentos e equilibrios | 4—-6anos | an5j0s combinados, corrida, andar | Vembro de
Jogos em bicos de pés); 2016

- Jogar com regras.

Objetivos de Referéncia

Jogos:
- Respeitar as regras de um jogo;

- Lidar com situac@es de oposicao e cooperagao.

Deslocamentos e equilibrios:

- Praticar jogos de movimento, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intenci-
onalidade e oportunidade as acGes caracteristicas desses jogos, designadamente:

o Deslocamentos em corrida;

o Combinacdes de apoios variados;

e Seguir varios ritmos e em varias direcdes;

e Expressdo corporal.

Objetivo(s) de Desenvolvimento Previsto(s)

- Cumprir as regras;
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- Saltar a pés juntos, s6 com um pé, imitar animais e a¢Ges descritas.

Funcdes de Organizacédo

Material Tipo de Atividade | Aspetos Criticos
Um lenco; . - Promover o méximo de tempo de pratica.
- Massiva por grupos.
Pauzinhos; Organizagéo:
Pequenas pe- - Ser clara nas regras para que 0 grupo néo disperse.
dras; Seguranca:
Arvore. - Escolha de tarefas que se adequem ao desenvolvimento
motor do grupo.
Instrucéo:
- Curta e eficaz;
- Questionar sempre se ha ddvidas antes de cada tarefa.
Tempo |Situacdes de Aprendizagem/EXxercicio Indicagbes Uteis
I’ Instrucdo inicial — Explicar, sucintamente, as criancas |- As criancas devem estar
4 COMO Vvai Ser a sessao. sentadas no chdo de frente
Aguecimento para a educadora;
10° ) . « . « -
Jogo das cadeiras: Estdo dispostos no chdo, em circulo, |- Ter em aten¢do o posicio-
um ndmero de arcos inferior em uma unidade ao nimero | namento das criangas duran-
+ . , , . , . - ~
de criangas e h4 musica a tocar. Quando a musica para|te a instrugdo para que ne-
cada crianga tem de se sentar num arco (um arco pode ter |nhuma fique a frente de
apenas uma crianga), mas ha uma que fica de fora, e essa | outra.
crianca sai do jogo. A musica volta a jogar e a sequéncia
. - Dar feedbacks em relacdo
repete-se até haver um vencedor.
. . . . a prestagdo das criancas
Alternativa: O jogo pode ser inclusivo e por cada arco que P ¢ ¢
. . . . durante o jogo.
se tira as criancas tém de permanecer todas no jogo e o
grupo tem de arranjar uma solugdo para que isso aconte-
ca.
. . - Relembrar cuidados a ter
30 Desenvolvimento — Instrucgdes:
. . no ambiente exterior;
1. Apanha um pauzinho e roda em circulos como se
+ . « . « - Salientar que ninguém
tivesses na mao uma varinha de condao.
' . N . , ode fazer as tarefas de
30 2. Deita-te no chédo e bate com as maos e 0s pés dez P
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

vezes, como quem faz uma birra.

Escolhe um amigo. Gatinha de méo dada com ele
durante um minuto.

Apanha folhas de duas arvores ou arbustos dife-
rentes e faz uma cara com elas no chéo.

Escolhe um amigo e apanhem pauzinhos. Facam
uma fogueira a fingir e aguegam as mé&os.

Abre o0s bracos e bate as asas. Vai assim a correr,
contorna uma arvore e volta.

Anda o mais rapido que puderes de costas e para
tras, a volta de uma coisa grande.

Com dois amigos, vai apanhar pedrinhas e, a se-
guir, fagam um coracao grande no chéo.

Junta quatro amigos. Figuem s6 com um pé no
chdo. O que desistir sai. Continua 0 jogo até ao
fim.

Caminha em bicos de pés de uma arvore ate ou-
tra, em siléncio, para o cuco nao ouvir.

Convida amigos e desenha uma cara com um sor-
riso, deitados no chéo.

Apanha flores a fingir. Cheira-as e da-as a um
amigo. A agéo continua passando por todos.

Com trés amigos faz uma banda. Toquem instru-
mentos a fingir e a escolha durante um minuto.
Caminha com um amigo como se fossem gigan-
tes a fazer barulho batendo com os pés.

Corre dando saltos de coelho e escolhe um amigo
para fazer o mesmo a seguir.

Caminha em cima de uma corda imaginaria, sem
cair, com os bracos abertos.

Faz uma danga maluca a volta de um adulto, com
mais cinco amigos, que deves escolher.

Escolhe um amigo e, juntos, caminhem tentando
apanhar as nuvens do céu com as maos.

Roda & volta de ti proprio, cinco vezes, escolhe

um amigo para te fazer companhia.

pares ou grupos sozinhos
(incluir todas as criancas);

Né&o arrancar nada da natu-
reza, recorrer apenas ao que

esta solto.
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20. Deitado no chéo, ao lado de um amigo, espregui-
¥ ca e estica bracos e pernas dez vezes.
I 21. Faz de conta que és uma galinha que anda a co-
35,, mer 0 milho espalhado pelo chdo com o bico.
22. Déa dez passos, 0 mais pequeninos possivel, e, a
2+, seguir, 0S maiores que conseguires.
23. D4 trés saltos de ra. Anda s6 com um pé e, de-
* pois, apenas com o outro. Termina com mais trés
3’ saltos de ré.
4 24, Escolhe dois amigos para segurarem uma corda
imaginaria. Salta dez vezes a corda.
3 25. Deita-te de costas, ao lado de um amigo e, juntos,
com 0s pés no ar, finjam andar de bicicleta.
* - Fazer siléncio até que a
Retorno a calma crianga que estd no meio
10’ 26. Poe-te de olhos vendado, a meio do grupo. Um | alcance o alvo;
amigo chama por ti até o conseguires abragar. |- Continuar a chamar o ami-
Depois, 0 amigo abracado vai para 0 meio da ro- | go até ele descobrir a pro-
da fazer o mesmo e assim sucessivamente. veniéncia do som.

Outros aspetos do desenvolvimento
- Motricidade Global;

- Expressdo corporal;

- Desenvolvimento Pessoal e Social;
- Atencéo;

- Contagem.

Observacéo dos comportamentos das criancas
Estratégias
e O educador deveréa posicionar-se em locais estratégicos de maneira a conseguir obser-
var todo o grupo na globalidade.

Instrumentos de recolha /reqgisto

e Questionamento aos alunos (grau de satisfacdo com a aula revelado na reflexao final);
e Observacao direta;

e Fotografias e videos.
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Planificacdo — Pequenos-almocos

Objetivos:

e Refletir sobre o que comemos;

e Distinguir alimentos saudaveis e ndo saudaveis.

Contetidos Descricéo da atividade Estratégias Materiais
e Alimentacdo; | 12fase - Perguntar a crianca: Individualmente. | ¢ Tabela
e Pequeno- e “Tomaste o pequeno- em carto-
almoco; almoc¢o?” (Se sim, prosseguir) lina;
e Saudavel. e “Onde?”” e Material
e “Comeste o qué?” de escri-
e Seacrianca so dizer leite, ta;
por exemplo, mostrar imagem o Cartbes
do leite branco e do leite com com ima-
chocolate e perguntar “Leite gens dos
deste ou deste?” alimen-
e Registar numa tabela, tos.

com a crianga, as suas respos-
tas.

2% fase - Perguntar a crianca:

e “O que mais gostas de
comer ao pequeno-almogo?”

e Registar numa tabela,
com a crianga, as suas respos-
tas.

e Analisar o conteudo da
tabela;

e Contabilizar os totais;

e Debater se os alimentos
mais ingeridos ao pequeno-
almogo e mais escolhidos pe-

las criangas sdo saudaveis.

Em grande

grupo.
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Planificacéo — Cartaz do Natal

Objetivos:

e Realizar uma pintura coletivamente.

Conteudos Descrigdo da atividade Estratégias Materiais
Natal; Decidir o que cada um vai dese- | Em  grande | Folhas de
Pintura; nhar; grupo. cenario;
Cooperacao. Definir espacos onde cada um vai | Recorrendo Lapis de car-

desenhar; ao didlogo e a | véo;
Decidir que técnica utilizar para | negociacao. Borracha;
pintar; No tapete da | Tintas;
Definir o0 que cada um vai pintar. sala. Pincéis;
Carimbos.
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Anexo D — Resultados estatisticos da investigacéo

P o
18 8“ 18' (4]
N .© o=
S5 23
o° 5 3
A B C D E F G H | J L o E
Definicao 37 405 19 305 165 305 43 40 75 265 13 70
Verbal
Nomeagao 68 58 57 62 53 64 51 52 28 56 27 70
Compreenséo
de estruturas 21 22 17 18 6 19 11 22 6 3 9 32
complexas
Completamento | 15 12 7 12 3 6 9 11 5 8 6 30
de frases
Reflexdo morfo- | 11 205 55 45 4 16, 85 35 0 6 1 62
sintatica 5
Reconstrugdo ' ¢ 19 o g 3 10 0 10 7 5 0 10
Silabica
Reconstrugdo | o » 2 9 o9 1 o0 0 ©O0 0 o0 10
Fonémica
Segmentacdo | ¢ ; 3 o 2 o9 7 9 0 4 0 10
Silabica
Segmentagao 2 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 10
Fonémica
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ESTATISTICAS DESCRITIVAS
N Minimo Maximo Média Desvio Pa-
dréo
IDADE 11 60,00 76,00 67,55 5,15
N VALIDO 11
(LISTWISE)
Estatisticas descritivas
N Minimo Maximo Média Desvio padréo

Definicao 11 7,50 43,00 27,64 12,16
Nomeacao 11 27,00 68,00 52,34 13,34
Compreensao 11 3,00 22,00 14,00 7,14
Completamento 11 3,00 15,00 8,55 3,62
Reflexao 11 ,00 20,50 7,36 6,36
Recon- 11 ,00 10,00 5,55 4,16
strucéo_silabica
Recon- 11 ,00 2,00 45 ,82

strucédo_fonémica

304
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Seg- 11 ,00 9,00 3,45 3,36
mentacao_silabica
Seg- 11 ,00 2,00 ,55 ,82
mentacdo_fonémica
N valido (listwise) 11
Estatisticas descritivas
Minimo Maximo Média Desvio padréo
Definicao 4 7,50 43,00 24,38 15,61
Nomeacao 4 28,00 64,00 49,00 15,12
Compreensao 4 6,00 19,00 10,50 6,14
Completamento 4 3,00 9,00 5,75 2,50
Reflexdo 4 ,00 16,50 7,25 7,08
Reconstrucgéo 4 ,00 10,00 5,00 4,40
silabica
Reconstrucgao 4 ,00 1,00 25 ,50
fonémica
Segmentacdao silabi- 4 ,00 7,00 2,25 3,30
ca
Segmentacao 4 ,00 2,00 ,50 1,00
fonémica
N valido (listwise) 4
Postos
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Definicéo

Nomeacéao

Compreensao

Completamento

Reflexao

Reconstrucéo
silabica

Reconstrucéo
fonémica

Segmentacao silabi-
ca

Segmentacgéo

NEE

1,00
Total
,00
1,00
Total

1,00
Total

1,00
Total

1,00
Total

1,00
Total

1,00
Total

1,00
Total

Posto médio
7,50
2,00

7,25
2,67

7,13
3,00

7,44
2,17

7,38
2,33

6,75
4,00

6,56
4,50

7,00
3,33

6,75

Soma de postos
60,00
6,00

58,00
8,00

57,00
9,00

59,50
6,50

59,00
7,00

54,00
12,00

52,50
13,50

56,00
10,00

54,00

171



fonémica | 1,00 3 4,00 12,00

" Total 11
Estatisticas de teste?
Defini- Nome- Com- Com- Re- Recons- Recons- Segmenta- Segmentacao
cao acao preensdo pleta- flexdo trucédo trucédo cao silabica fonémica
mento silébica fonémica
U de Mann- ,00 2,00 3,000 50 1,00 6,00 7,50 4,00 6,00
Whitney
Wilcoxon w 6,00 8,00 9,000 6,50 7,00 12,00 13,50 10,00 12,00
Z -2,45 -2,04 -1,846 -2,36 -2,25 -1,25 -1,17 -1,68 -1,43
Significancia ,01 ,04 ,065 ,02 ,03 21 24 ,09 ,15
assint. (bilat-
eral)
Sig. exata ,01° ,05° ,085° ,01° ,02° ,28P ,38P 13P ,28P
[2*(sig. De
unilateral)]
A. Variavel de agrupamento: NEE
B. N&o corrigido para empates.
Relatério
NEE Defini Nomea- Com- Com- Reflexao Recon- Recon- Seg- Seg-
cao cao preensdo pleta- strucédo strucédo mentacgéo mentacgéo
mento sildbica fonémica sildbica fonémica
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,00 Média 33,38 58,50 16,63 10,00 9,50 6,38 63 4,50 75
N 8 8 8 8 8 8 8 8 8
Desvio padréo 8,20 5,86 6,57 3,02 6,12 4,27 ,92 3,34 ,89
1,00 Média 12,33 36,00 7,00 4,67 1,67 3,33 ,00 67 ,00
N 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Desvio padréo 4,54 14,73 1,73 1,53 2,08 3,51 ,00 1,15 ,00
Total Média 27,64 52,36 14,00 8,55 7,36 5,55 45 3,45 ,5455
N 11 11 11 11 11 11 11 11 11
Desvio padrao 12,16 13,34 7,14 3,62 6,36 4,16 ,82 3,36 ,82
ESTATISTICAS
Defini Nomea Com- Com- Re- Recon- Recon- Seg- Seg-
¢ao ¢do preensao pleta- flexdo strucdo strucdo mentacao mentacao
mento Silabica Fonémica Silabica Fonémica
N \ Valido 11 11 11 11 11 11 11 11 11
" Omisso 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Assimetria -,33 -1,25 -,31 ,30 1,08 -,39 1,51 ,35 1,15
Erro padrao ,66 ,66 ,66 ,66 ,66 ,66 ,66 ,66 ,66
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da assimetria

Definicéo
\ Frequéncia Porcentagem Porcentagem vélida Porcentagem cumulativa
Véal- | 7,50 1 9,1 9,1 9,1
ido 13,00 1 9,1 9,1 18,2
16,50 1 9,1 9,1 27,3
19,00 1 9,1 9,1 36,4
26,50 1 9,1 9,1 45,5
30,50 2 18,2 18,2 63,6
37,00 1 9,1 9,1 72,7
40,00 1 9,1 9,1 81,8
40,50 1 9,1 9,1 90,9
43,00 1 9,1 9,1 100,0
Total 11 100,0 100,0
Nomeacao
Frequéncia Porcentagem Porcentagem valida Porcentagem cumulativa
Véal- | 27,00 1 9,1 9,1 9,1
ido 28,00 1 9,1 9,1 18,2
51,00 1 9,1 9,1 27,3
52,00 1 9,1 9,1 36,4
53,00 1 9,1 9,1 45,5
56,00 1 9,1 9,1 54,5
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57,00 1 9,1 9,1 63,6
58,00 1 9,1 9,1 72,7
62,00 1 9,1 9,1 81,8
64,00 1 9,1 9,1 90,9
68,00 1 9,1 9,1 100,0
Total 11 100,0 100,0
Compreenséo
Frequéncia Porcentagem Porcentagem valida  Porcentagem cumulativa
Vélido 3,00 1 9,1 9,1 91
6,00 2 18,2 18,2 27,3
9,00 1 9,1 9,1 36,4
11,00 1 9,1 9,1 45,5
17,00 1 9,1 9,1 54,5
18,00 1 9,1 9,1 63,6
19,00 1 9,1 9,1 72,7
21,00 1 9,1 9,1 81,8
22,00 2 18,2 18,2 100,0
Total 11 100,0 100,0
Completamento
Frequéncia Porcentagem  Porcentagem valida Porcentagem cumulativa
Véalido | 3,00 1 9,1 9,1 9,1
| 5,00 1 0,1 9,1 18,2
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6,00 2 18,2 18,2 36,4
7,00 1 9,1 9,1 45,5
8,00 1 9,1 91 54,5
9,00 1 9,1 91 63,6
11,00 1 9,1 9,1 72,7
12,00 2 18,2 18,2 90,9
15,00 1 9,1 9,1 100,0
Total 11 100,0 100,0
Reflex&o
\ Frequéncia Porcentagem  Porcentagem vélida Porcentagem cumulativa
Vélido ,00 1 9,1 9,1 9,1
1,00 1 9,1 9,1 18,2
3,50 1 9,1 9,1 27,3
4,00 1 9,1 9,1 36,4
4,50 1 9,1 9,1 45,5
5,50 1 9,1 9,1 54,5
6,00 1 9,1 9,1 63,6
8,50 1 9,1 9,1 72,7
11,00 1 9,1 9,1 81,8
16,50 1 9,1 9,1 90,9
20,50 1 9,1 9,1 100,0
Total 11 100,0 100,0
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Reconstrucdo_silabica

Frequéncia Porcentagem Porcentagem valida Porcentagem cumulativa
Vélido ,00 3 27,3 27,3 27,3
3,00 1 9,1 91 36,4
5,00 1 9,1 9,1 45,5
7,00 1 9,1 9,1 54,5
8,00 2 18,2 18,2 72,7
10,00 3 27,3 27,3 100,0
Total 11 100,0 100,0
Reconstrucdo_fonémica
Frequéncia Porcentagem Porcentagem valida Porcentagem cumulativa
Véalido | ,00 8 72,7 72,7 72,7
| 1,00 1 9,1 9,1 81,8
\ 2,00 2 18,2 18,2 100,0
" Total 11 100,0 100,0
Segmentacado_silabica
Frequéncia Porcentagem Porcentagem valida Porcentagem cumulativa
véalido | ,00 4 36,4 36,4 36,4
| 2,00 1 0,1 0,1 455
| 3,00 1 9,1 9,1 54,5
| 4,00 1 9,1 9,1 63,6
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| 6,00 1 0,1 0,1 72,7
\ 7,00 2 18,2 18,2 90,9
| 9,00 1 0,1 9,1 100,0
" Total 11 100,0 100,0
Segmentacdo_fonémica
\ Frequéncia Porcentagem Porcentagem vélida Porcentagem cumulativa
Vélido \ ,00 7 63,6 63,6 63,6
\ 1,00 2 18,2 18,2 81,8
| 2,00 2 18,2 18,2 100,0
" Total 11 100,0 100,0
Estatisticas de grupo
NEE N Média  Desvio padrdo Erro padrdo da média
Definicao ,00 8 33,38 8,20 2,90
1,00 3 12,33 4,54 2,62
Nomeacao ,00 8 58,50 5,86 2,07
1,00 3 36,00 14,73 8,50
Compreensao ,00 8 16,63 6,57 2,32
1,00 3 7,00 1,73 1,00
Completamento ,00 8 10,00 3,02 1,07
1,00 3 4,67 1,53 ,88
Reflexdo ,00 8 9,50 6,12 2,17
1,00 3 1,67 2,08 1,20
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Reconstrucgéo
silabica
Reconstrucgéo
fonémica
Segmentacdao silabi-
ca

Segmentacgao
fonémica

,00
1,00
,00
1,00
,00
1,00
,00
1,00

W o0 W oo W oo w o

6,38
3,33
,63
,00
4,50
,67
75
,00

4,27
3,51
,92

3,34
1,15
,89
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