A CRIANCA COMO AGENTE E SUJEITO DO
PROCESS0 EDUCATIVO: REFLEXOC(S) DAS
ESCOLHAS DAS CRIANGAS NAS 3SUAS
APRENDIZAGENS E DESENVOLVIMENTO NUMA
SALA DE PRE-ESCOLAR

Inés Costa Oliveira

Relatorio da Pratica Profissional Supervisionada |l
apresentado a Escola Superior de Educacao de Lisboa para
obtencdo de grau de mestre em Educacdo Pré-Escolar

2020-2021
|I o | (I

ESCOLA SUPERIOR .
DE EDUCAGAO POLITECNICO
DE LISBOA DELISBOA



A CRIANGCA COMO AGENTE E SUJEITO DO
PROCESSO EDUCATIVO: REFLEXO(S) DAS
ESCOLHAS DAS CRIANGCAS NAS SUAS
APRENDIZAGENS E DESENVOLVIMENTO NUMA
SALA DE PRE-ESCOLAR

Inés Costa Oliveira
Relatério da Pratica Profissional Supervisionada |l
apresentado a Escola Superior de Educacado de Lisboa para

obtencdo de grau de mestre em Educacao Pré-Escolar

Orientadora: Professora Doutora Rita Frides

2020-2021
I 11 | | I 1 |
ﬁ; et iy POLITECNICO

SIS DELISBOA DE LISBOA



Aos meus avOs e aos meus pais.



AGRADECIMENTOS

Ser educadora de infancia foi um sonho e uma ambig&o definida desde cedo. A
elaboracéo do presente documento € o reflexo de anos de estudo, de formacao e de
esforco. Formar-me enquanto profissional de educacédo de infancia sempre me deu
muito gosto e por essa razao quero deixar um especial agradecimento aos varios
protagonistas e intervenientes deste processo.

Antes de mais, um agradecimento muito especial & minha familia, aos meus
avls e aos meus pais, por me incentivarem, encorajarem e me apoiarem sempre. Um
agradecimento pela vossa inspiracao e pelo vosso orgulho.

A0s meus amigos que me acompanharam e apoiaram ao longo de varios anos.

Nem sempre foi facil conciliar a vida associativa com os estudos, pelo contrario,
foi um desafio bastante grande e exigente, mas ser dirigente associativa foi, de facto
uma experiéncia que me permitiu desenvolver inimeras capacidades e competéncias
gue serdo necessarias ao longo da minha carreira profissional. E por essa razdo
agradecer aquela que foi a minha segunda casa a Associa¢do de Estudantes da
ESELX, bem como a Federacdo Académica do Instituto Politécnico de Lisboa e a
Federacdo Académica de Lisboa. Um agradecimento a todos os dirigentes
associativos que contribuiram para esta experiéncia que marcara as minhas melhores
recordacdes do Ensino Superior.

A Escola Superior de Educacéo de Lisboa e ao Politécnico de Lisboa por
me proporcionarem experiéncias riquissimas, foi um orgulho e estou grata por integrar
estas mui nobres instituicdes que deixaram, por diversas razdes, excelentes memdarias.

Deixo um agradecimento a ambas as organiza¢c6es socioeducativas que me
receberam apesar das circunstancias pandémicas. Tendo conhecimento dos riscos, ndo
poderia deixar de agradecer as mesmas por me acolherem. Neste seguimento, deixo
também um agradecimento a coordenacdo do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, a
Escola Superior de Educacéo de Lisboa e ao Politécnico de Lisboa por terem reunido e
garantido as melhores condi¢des para a concretizacdo de ambos 0s estagios.

De seguida, um agradecimento as equipas educativas que me receberam,
acolheram e transmitiram um leque de conhecimentos tedrico-praticos cruciais na minha

formacéo.



A todas as criangas que ndo s6 me acolheram com um amor e carinho enorme
como também me ensinaram muito.

Um agradecimento especial a minha orientadora, professora doutora Rita
Frides pelo acompanhamento, pelo apoio cientifico e pela partilha de saberes.

Um agradecimento a todos os professores com quem tive oportunidade de
contactar através das aulas ou através dos érgaos de gestdo da ESELX, a partilha de
conhecimentos, bem como o seu suporte.

As minhas colegas pela partilha de véarias horas de trabalho, de conhecimento

e experiéncias.



RESUMO

O presente relatdrio surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada Il,
desenvolvida ao longo de seis meses num contexto de Jardim de Infancia (J1), com um
grupo de criancas com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos. Este
relatorio tem como principal objetivo apresentar e refletir criticamente sobre o processo
de intervencgdo. O documento contém, ainda, uma reflexdo pessoal sobre os contributos
do percurso vivenciado na constru¢do da minha identidade profissional enquanto futura
educadora de infancia.

Considerando as caracterizacBes detalhadas do contexto e dos agentes do
processo educativo, definiram-se varias intencdes que nortearam toda acao
desenvolvida, visando implementar uma préatica responsiva, de acordo com o0s
interesses, necessidades e singularidades de todas as criancas.

Ao longo do processo de observacgao, constatou-se a existéncia de uma cultura
e pratica de participacdo das criancgas, tal como a sistematica preocupacao da equipa
educativa da sala em fomentar a livre-escolha e essa participacdo das criancas nos
varios momentos da rotina educativa. Por conseguinte, face a estas observacgdes, surgiu
0 interesse em desenvolver uma investigacdo que permitisse compreender o(s)
reflexo(s) das escolhas das criancas e da sua participacdo na construcdo da sua
aprendizagem e do seu desenvolvimento.

Atendendo aos objetivos tracados, optou-se por realizar um estudo de natureza
gualitativa ou interpretativa, orientado pela metodologia de estudo de caso. Para o
efeito, recorreu-se a um conjunto diversificado de técnicas e instrumentos de recolha de
informacéo, o que permitiu reunir dados qualitativos e quantitativos. Os primeiros foram
sujeitos a uma analise de conteldo categorial e os segundos foram submetidos a um
tratamento estatistico descritivo, designadamente contagem e distribuicdo de
frequéncias.

Através dos dados reunidos constata-se que a organizacdo do ambiente
educativo promove e facilita a participacdo e a livre-escolha das criancas, através da
sua apropriacdo. Os resultados colocam ainda em evidéncia as estratégias mobilizadas
pela equipa educativa da sala, particularmente, o encorajamento, a observagéo e a
escuta ativa, visando encorajar a autonomia e o sentido de iniciativa das criangas. Foi
igualmente observado que as criangas usufruem da livre-escolha optando por partilhar

esse poder com os adultos da sala, particularmente, durante os momentos do



planeamento diario e semanal. E por fim, identificaram-se as areas mais escolhidas
pelas criancas, nomeadamente, a area do Faz-de-conta, da Escrita, dos Jogos de mesa
e dos Jogos de chdo; ao contrario das areas da Biblioteca e do Laboratério que foram
menos frequentadas pelo grupo. Ainda assim, foram descritas e analisadas as
atividades iniciadas pelas criangas, em todas as areas, cuja analise sustentou a ideia
de que as mesmas atingem o0s objetivos esperados pelas OCEPE (2016). Em
concluséo, os resultados corroboram a ideia de que as criangas sédo capazes de ser

agentes e sujeitos do seu processo educativo.

Palavras-chave: participacdo; livre escolha; estratégias de intervencgdo;

educacao pré-escolar;



ABSTRACT

This report comes within the scope of the Master's Degree in Pre-School
Education, with the main objective of presenting the intervention process developed in a
Kindergarten room with 25 children from 4 to 6 years old.

Considering the detailed characterizations of the context and of the agents of the
educational process, several intentions were defined that guided every action developed,
aiming to implement a responsive practice, taking into account the interests, needs and
singularities of all children.

Throughout the observation process, the participation of children stood out, as
well as the concern of the educational team in the room to encourage free choice and
the participation of children in the various decision-making processes. It was found that
the socio-educational organization observes children as active agents in their
educational process. Therefore, there was an interest in developing an investigation that
would allow us to understand the reflection of children's choices in the construction of
their learning and development.

Given the outlined objectives, it was decided to follow an investigative approach
of a qualitative or interpretive nature, based on the case study methodology. For this
purpose, a diversified set of techniques and instruments for collecting information were
used, which allowed the gathering of qualitative and quantitative data. The first were
subjected to a categorical content analysis and the second were subjected to statistical
treatment, namely counting and frequency distribution.

The collected data highlight different conclusions. In a first line, it was found that
the educational environment in room 3 promotes participation and free choice, with a
view to its organization and appropriation by the group. Then, it was found that the
educational team adopts diversified strategies, particularly encouragement, observation
and active listening, aiming to encourage the children's autonomy and sense of initiative.
The third line of conclusions emerges from opportunities for initiative, where it was found
that children share the power of free choice with the educational team. Finally, the last
lines of conclusions relate to the choices observed and their potential. In short, in these
lines of conclusion, it was observed that through the activities initiated and conducted by

the children, they reach the expected objectives in the Curriculum Guidelines for Early



Childhood Education (2016), thus verifying that children are capable of being active
agents and subjects of their educational process.

Keywords: participation; free choice; intervention strategies; preschool;
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1. INTRODUCAOQ



O presente relatério foi elaborado no ambito da Pratica Profissional
Supervisionada Il (PPS 1), integrada no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar da Escola
Superior de Educacéo de Lisboa do Politécnico de Lisboa (ESELX-IPL). No presente
documento objetiva-se colocar em evidéncia o processo de intervencao implementado
em contexto de Jardim de Infancia, de forma fundamentada, eticamente situada e
reflexiva. A Pratica Profissional Supervisionada Il decorreu durante seis meses, embora
com uma interrupgao de nove semanas, devido a situacdo pandémica.

Além da apresentacdo da pratica desenvolvida, pretende-se dar conta do
processo investigativo conduzido ao longo deste periodo, bem como apresentar, de
forma reflexiva, a construcdo da minha identidade profissional enquanto futura
educadora de infancia. O presente relatério € acompanhado pelo portfélio da préatica
(Anexo A), onde se encontram documentadas as notas de campo, reflex8es diarias,
planificactes, registos fotogréficos e reflexbes semanais, que permitiram descrever,
avaliar e refletir, de forma sistematica e fundamentada os processos vividos.

O tema da investigagc&o emergiu das observacdes concretizadas, no decurso das
primeiras semanas de PPS Il, sobre as préaticas pedagdgicas levadas a cabo na
organizacao socioeducativa, em particular, pela equipa educativa da sala em que estive
integrada. Observou-se a existéncia de uma cultura e pratica de participacdo das
criancas, bem como a sistematica preocupacdo da equipa educativa da sala em
fomentar a livre-escolha e essa participacdo das criangas nos varios momentos da rotina
educativa. Posto isto, investigar o papel das criancas na construcdo das suas
aprendizagens e do seu desenvolvimento, interessou-me particularmente, por
considerar que sua participacao deve ser sempre fomentada pelo Educador. Além disso,
a participacao das criancas é um direito consagrado na Convencao Mundial dos Direitos
das Criancas (2019) e € um principio e fundamento da pedagogia da infancia refletido
nas OCEPE (2016). Folque e Bettencourt (2018) e Lino (2018) consideram que fomentar
a participacao das criancas €é respeitar a crianga, reconhecer o seu protagonismo e as
suas competéncias.

Deste modo definiram-se quatro objetivos: (i) compreender de que forma a
organizacdo do ambiente educativo pode ser promotor e facilitador do poder de escolha
das criancgas; (ii) conhecer de que forma a equipa educativa da sala 3 incentiva a livre-
escolha e a participacdo do grupo; (iii) identificar e caracterizar as oportunidades de
iniciativa na sala 3; e (iv) analisar as potencialidades da participacdo e das escolhas das

criancas para a sua aprendizagem e desenvolvimento.



Por conseguinte, foi desenvolvida uma investigacdo de natureza qualitativa e
interpretativa, seguindo as linhas orientadoras de um Estudo de Caso.

Para a recolha de dados recorreu-se a uma diversidade de técnicas e
instrumentos, como a observacdo direta participante - nomeadamente, através do
registo de notas de campo e do registo fotogréfico; da observacéo sistemética, da
observacdo naturalista e da aplicacdo da Escala de Envolvimento. Através da
observacao indireta, foi concretizada uma entrevista semidiretiva a Educadora
Cooperante. Quanto a sua analise, os dados qualitativos foram submetidos a uma
analise de conteudo categorial e os dados quantitativos foram sujeitos a uma analise
estatistica descritiva através da elaboracado de graficos e tabelas. De forma a tornar as
conclusdes do estudo mais fidedignas e completas, procedeu-se a uma triangulagéo de
dados durante a sua analise.

O relatério encontra-se dividido em cinco capitulos distintos, articulados e
relacionados entre si. O primeiro capitulo designado por Caracterizacdo reflexiva do
contexto socioeducativo diz respeito & caracterizacdo e descricdo reflexiva do
contexto, onde foi efetivada a PPS II, aprofundando os topicos: caracterizagdo do meio
envolvente (2.1.), caracterizacdo do contexto socioeducativo (2.2.), caracterizacdo da
equipa educativa (2.3.), avaliacdo do ambiente educativo — espaco, materiais, tempo e
rotina (2.4.), caracterizacdo do grupo de criancas (2.5.) e caracterizacdo das familias
(2.6.).

O segundo capitulo, designado por Anédlise reflexiva da Intervencéo,
apresenta as principais intencfes para a acao pedagoégica, definidas para o grupo de
criancas, equipa educativa e familias, bem como a sua respetiva avaliacao.

No terceiro capitulo, correspondente a Investigacdo em Jardim de Infancia, é
identificada a problematica em estudo, de forma reflexiva e fundamentada, o referencial
tedrico construido, as op¢des metodoldgicas definidas, as diretrizes éticas adotadas
durante a investigacdo e a analise de dados seguida das principais conclusdes da
investigacao conduzida.

No quarto capitulo observa-se a construcdo da identidade profissional onde
procuro identificar e justificar, de uma forma reflexiva, as dimensdes mais significativas
gue surgiram durante a PPS | e a PPS |l e de que forma as mesmas contribuiram para
a construcdo da minha identidade profissional.

Por fim, encontram-se as considerac@es finais, onde se observa uma reflexao

sobre as principais conclusfes da investigacdo conduzida.



2. CARACTERIZACAOQ
REFLEXIVA DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO



No presente capitulo’ serdo apresentadas as caracterizacdes do contexto
socioeducativo, no qual foi efetivada a intervengcédo pedagogica: meio envolvente,
contexto socioeducativo, ambiente educativo e por fim, os diferentes intervenientes no
processo educativo — equipa educativa, grupo de criancgas e respetivas familias.

Partindo do pressuposto mencionado por Cardona (2008) de que as influéncias
do meio sociocultural contribuem para modelar o desenvolvimento das criangas,
considera-se essencial o profissional de educagéo, reconhecer os fatores externos e
internos ao contexto. Para Silva et al. (2016), o reconhecimento destas caracteristicas
torna-se indispensavel, dado que o educador necessita de as analisar, de forma
reflexiva, para adequar a sua prética. Por outras palavras, a elaboragéo deste capitulo

releva-se crucial para a definigdo, organizacao e planeamento da pratica.
2.1. O meio envolvente...

Com o objetivo de se proceder a caracterizagcao do contexto socioeducativo em
analise, contextualiza-se, através de uma descri¢cdo, o meio no qual o estabelecimento
se encontra inserido. O levantamento do presente enquadramento € considerado
pertinente, tendo em vista a importancia da analise do meio para o retrato das criangas
e a relagéo escola-comunidade (Ferreira, 2004; Sarmento, 2011).

Ferreira (2004) salienta a importancia de «compreender 0S processos sociais
gue estruturam e séo estruturados pelas criancas enquanto actores nas a¢fes sociais
gue desenvolvem» (p. 65), uma vez que, antes de chegar ao Jardim de Infancia, as
criangas «sao ja portadoras de uma experiéncia social Unica que as torna diferentes
umas das outras» (p.65). Paraisso importa que o educador se coloque no antes e tenha
em conta «o0 meio social local, para depois, em “grandes planos”, ( . . . ) retratar as
criangas» (p. 66). Na consideragdo de Sarmento (2011) «o valor da relagdo escola-
familia-comunidade reside no facto de acreditarmos que essa é uma base para o
desenvolvimento da cidadania na sociedade atual» (p. 29). Acrescenta que «as praticas
de cidadania constroem-se, assim, no quotidiano escolar, em processos colaborativos
e obedecendo a principios pedagdgicos adequados aos diferentes grupos e as diversas

comunidades» (p. 29).

1 A caracterizagéo do contexto socioeducativo foi elaborada tendo por base os dados recolhidos através
da observacao direta e participante, designadamente através do registo das notas de campo, da
entrevista realizada a educadora cooperante (EC, anexo B) e da consulta e analise do Projeto Educativo
(PE), do Projeto Curricular (PC) e do site da organizagéo socioeducativa.



O estabelecimento educativo no qual decorreu a Pratica Profissional
Supervisionada Il (PPS Il) esta situado na Freguesia de Sao Domingos de Rana,
inserida no concelho de Cascais e distrito de Lisboa. Trata-se de uma area
predominantemente habitacional munida com a diversidade de infraestruturas culturais,
desportivas e de lazer e vérios servicos de restauracao.

Relativamente a estas infraestruturas, destacam-se as que podem ser
consideradas interessantes para uma pratica pedagogica: Academia de Mdasica,
Coletividade Recreativa e Dramatica, Casa de ensino de musica, danga e ensaios, um
Pavilhdo Gimnodesportivo, centro comunitario, jardim e um pequeno parque. De acordo
com a Educadora Cooperante € frequente a colabora¢cdo com a comunidade, bem como
a utilizacdo dos espagos envolventes, «apesar deste ano estar mais condicionado
devido ao atual contexto de pandemia».

Partindo do principio explicitado por Alves e Varela (2012) de que «a escola
deve ser encarada como uma organizacdo social que se insere numa determinada
comunidade, a qual tem de ser tida em conta na enunciagéo dos seus objectivos» (p.38),
ressalta-se a existéncia de varios protocolos e parcerias com varias entidades como por
exemplo: o centro de emprego de Cascais, através dos estagios profissionais, os
Agrupamentos de Escolas ao nivel do Ensino Basico e Pré-Escolar da rede publica, as
equipas de Intervencéo Precoce, Comisséo de Protecado de Criancas e Jovens (CPCJ)

e centros de salde e saude mental.

2.2. O contexto socioeducativo...

A organizacgao socioeducativa é privada e foi fundada no ano 1991 como uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social. Atualmente tem as valéncias de Creche,
Jardim de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Em 1994, foram iniciadas as atividades
tendo como principal objetivo dar expressao organizada a acao social solidaria.

Atualmente, o Jardim de Infancia (JI) conta com cerca de 100 criangcas
distribuidas por quatro salas.

De acordo com o site da organizagcdo socioeducativa, este € um espaco de
diversidade, disponibilidade e curiosidade, promovendo o ser, o0 saber e a criatividade.
Séao definidos como principios educativos a cooperacdo, a participacdo, a livre
escolha, a autonomia e a responsabilidade e como valores a integridade, co-

responsabilizagdo, participagdo, a diversidade como riqueza e valorizagdo das



diferencas, autonomia, capacidade de deciséo, liberdade de escolha, solidariedade,
cooperacdo e reciprocidade, flexibilidade e abertura & mudanca.

O estabelecimento educativo adota um modelo pedagogico préprio que é
concretizado em trés salas do JI: sala Intelectual, sala do Jogo Dramatico e sala das
Expressbes. De acordo com a EC, «as criancas escolhem 2 vezes por dia a sala em
gue querem estar, o que significa que que os grupos séo heterogéneos e trabalhamos
com o conjunto das 75 criangas». Por conseguinte, é necessario que «a equipa do Jl
trabalhe em conjunto. Cada uma das salas estd organizada com diferentes areas de
atividade segundo objetivos especificos, mas com articulacdo com as outras salas»
(Projeto Educativo, 2021, p.12).

Tendo em conta o contexto pandémico foi necessério, de acordo com a
educadora cooperante «fazer uma adaptacao ao projeto e a dindmica das salas. Ainda
assim, temos feito um esfor¢o para trabalharmos de forma articulada com as outras

salas, partilhando sempre o que fazemos» (Educadora Cooperante — Anexo B).
2.3. A equipa educativa...

A equipa educativa da organizagdo socioeducativa, em analise, € formada pela
coordenadora pedagogica, também educadora, quatro educadoras, quatro auxiliares de
educacdo, um professor de musica e um professor de educacao fisica.

No decorrer da Pratica Profissional Supervisionada observei a colaboracéo
existente entre os varios profissionais, sendo baseada na comunicacao, partilha, troca
deideias e respeito. De acordo com Homann e Weikart (1995), esta colaboragédo permite
a incorporacdo de novas estratégias na pratica pedagdgica, destacando que «ao
colaborarem, os elementos da equipa obtém reconhecimento, um sentido de trabalho
bem-sucedido e um sentimento de pertenca a um grupo de individuos que pensam de
forma semelhante» (p. 131).

Do trabalho em equipa surgem reunides quinzenais — entre as educadoras, e
trimestralmente decorrem reunides de equipa alargadas, com o objetivo de criar projetos
colaborativos entre as salas.

A sala 3, sala onde foi efetivada a PPS, integra uma educadora e uma auxiliar
gue integram no seu trabalho um clima de apoio, criando um contexto consistente com

0S seus objetivos e intengdes.



A Educadora Cooperante exerce funcbes ha nove anos, sempre neste
estabelecimento educativo. Considera que ser educadora de Infancia é

€ poder acolher, ensinar e estimular grupos de criangas avidas de curiosidade...é
ter a responsabilidade de Ihes proporcionar experiéncias diversificadas, respeitar
a individualidade de cada uma, procurar valorizar a suas opinides, apoiar
conquistas, a participagéo e autonomia...é¢ (Educadora Cooperante — Anexo B)

Desde que se formou procurou frequentar workshops e afirma que «na minha
préatica é isso que tento fazer, tirar um pouco do MEM, do High/Scope, Waldorf, das
teorias de Piaget e Vigotsky, da pedagogia Montessori, Reggio Emilia...e fazer um
“mix”.»

E destaca que o seu papel passa por «potenciar aprendizagens com base nas
teorias que defendemos, tendo o cuidado de adaptar sempre ao nosso contexto e
realidade, ao grupo que temos e envolver as familias em todo o processo» (Educadora

Cooperante — Anexo B).

2.4. O ambiente educativo...

Atualmente, face a situagdo pandémica, a equipa educativa viu-se obrigada a
restruturar a sua pratica, implicando uma reorganizacdo do espaco e da rotina
educativa. Por conseguinte, durante o periodo da PPS I, observei e colaborei no
processo de readaptacdo. A organizacdo do ambiente educativo tem em conta a
readaptacdo, referida anteriormente, conciliada com as intencdes pedagdgicas
presentes no Projeto Educativo e no Projeto Curricular. Inclusivamente, esta
organizacdo contempla trés dimensdes interligadas: espaco, tempo e o0 grupo de
criangas.

Azevedo, Marques e Baptista (s.d) salientam que a organizacdo do ambiente
educativo, bem como a sua influéncia no bem-estar, no envolvimento e na
aprendizagem das criancas requer que a equipa educativa «reflita sobre o modo como
os Principios da Pedagogia para a Infancia, explanados nas Orienta¢des Curriculares
para a Educacéo Pré-Escolar, estao presentes nessa organizacao» (p.1), dado que «a
forma como o/a educador/a organiza o0 ambiente educativo estd intrinsecamente
relacionada com o modo como concebe a crianga, a aprendizagem e o seu papel nessa

aprendizagem» (p.2).



2.4.1. Espaco

O espaco deve acolher multiplas relagcbes e interagbes que potenciem
aprendizagens plurais, deve ser um ambiente fisico e psicologicamente seguro,
promotor de bem-estar, autonomia e independéncia. Deste modo, o educador deve
refletir e definir as oportunidades educativas que pretende promover através da
organizacao do espaco da sala (Azevedo, Marques & Baptista, s.d; Lemos et al. 2015).

Forneiro (1998) destaca que o espago fisico se assume como um contexto que
poderd facilitar ou inibir oportunidades de desenvolvimento e aprendizagens
significativas e ativas, nesta légica, surge a pertinéncia e a necessidade de se elaborar
a presente caracterizacao.

A sala (cf. Anexo C) encontra-se nas traseiras do edificio principal, apés o
espaco exterior das varias salas. Segundo a Educadora Cooperante,

O espaco fisico esta estruturado e organizado, mas ao mesmo tempo é flexivel,
permitindo que as criangas transportem objetos e os explorem livremente. A sala
€ um lugar que permite a autonomia, a cooperacéao e a responsabilizacdo, e que
transmite as criancas um sentido de tempo e de continuidade. O mobiliario é
adequado a faixa etéria.

A sala encontra-se dividida em dez areas?: reuniéo; jogos de mesa; jogos de
chéo; faz de conta; escrita; expressao plastica; laboratério; matematica, informéatica e
biblioteca; «estao identificadas com a fotografia, bem como o nimero de meninos que
pode estar em cada area, contudo nao quer dizer que ndo possa ser negociado e
possam estar mais meninos que o que ficou combinado» (Educadora Cooperante —
Anexo B)

Na area da reunido proporcionam-se 0s momentos de reunido, de partilha de
vivéncias e as atividades em grande grupo, como por exemplo o conselho e a hora do
conto, respetivamente. Na area dos jogos de mesa e na area dos jogos de chao, as
criangas podem praticar diferentes jogos e fazer construcdes. Estas duas areas dividem-
se consoante o tipo de jogos e construgdes pretendidas. A area do faz de conta permite
gue as criangas se envolvam no jogo simbdlico, recriando vivéncias do seu quotidiano
ou explorando a sua imaginacdo e criatividade, através da comunicacdo (gesto e

palavra), da expresséo facial e mobilizacdo de objetos. Recorre-se a area da escrita

2 Lotagdo das areas: jogos de mesa (4) ; jogos de chéao (5); faz de conta (5); escrita (5); expressao
plastica (5); laboratério (2); matematica (2); informatica (2) e biblioteca (3);



para produzir os Varios registos ou para concretizar atividades relacionadas com a
emergéncia da linguagem escrita. A area da expressdo plastica possibilita a
construcao de diferentes manifestacdes que incluem a pintura, o desenho e escultura.
E neste espaco que as criancas tém oportunidade de explorar a sua criatividade «as
criancas precisam de espaco para exercerem a sua criatividade e para contrariarem o
gue desaprovam» (Lemos et al. 2015. p1). Na area do laboratdrio as criangas podem
investigar temas relacionados com a Area do Conhecimento do Mundo, conforme 0s
materiais existentes, permitindo-as dar resposta as suas questdes e compreender o
mundo que a rodeia. O grupo recorre a area da matematica quando quer explorar
atividades matematicas que vao ao encontro de trés componentes presentes nas
OCEPE (2016): numeros e operagdes; geometria e medida; interesse e curiosidade pela
matematica. Na area da informatica, as criangas utilizam o computador para jogar,
fazer listas de palavras, desenhar ou pesquisar para 0s seus projetos. Por fim, a area
da biblioteca, € uma area mais calma, onde as criancas utilizam os livros que se
encontram a sua disposicao.

Na sala existe um sistema de planeamento definido que permite as criancas
escolherem qual é a area que querem integrar de forma autbnoma. Este sistema é
concretizado através do Mapa da Escolha. O Amigo do Dia da os cartdes da escolha
aos seus pares e a medida que vao recebendo colocam no mapa.

A organizacdo do espaco e das areas definidas possibilitam «mdaltiplas
interacdes, isto é, [possibilitam] as criangas oportunidade de brincarem sozinhas, em
pares, em pequeno e em grande grupo» (Azevedo, Marques & Baptista, s.d, p.4).

As paredes da sala estdo decoradas com producbes das criangcas e com 0S
instrumentos (cf. Anexo D): mapa dos aniversarios; agenda semanal; diario; mapa do
plano do dia; calendario; mapa da escolha, mapa das presencas e o quadro dos nomes.

O espacgo exterior (cf. Anexo C2) encontra-se logo a porta da sala, ndo
obrigando a qualquer tipo de deslocacdo. Este espaco pode ser considerado de
tamanho médio e dispde de um escorrega, uma mesa e respetivos bancos e varias

caixas com brinquedos como legos e carros.
2.4.2. Materiais

Os materiais que se encontram dentro de uma sala de Jardim de Infancia estao

diretamente relacionados com o tipo de atividades que as criangas concretizam



(Forneiro, 1998; Cardona, 1999). Assim, torna-se relevante identificar e caracterizar os
materiais, para que o observador identifique que tipo de estimulacéo é que o educador
pretende provocar no seu grupo: «a forma como preenche o espaco de materiais e 0
tipo de materiais que deixa a disposi¢cao das criancas ira condicionar as iniciativas das
mesmas» (Forneiro, 1998, p. 247). Embora as criancas sejam criativas na atribuicdo de
diferentes func¢des a varios objetos, € importante que a sala seja equipada com materiais
diversificados.

Cardona (1999) chama a atencdo para a importancia da organizacdo dos
materiais, destacando que esta deve ser suficientemente funcional e acessivel, para
gue as criangas consigam encontrar sozinhas aquilo de que necessitam concretizando
as atividades que escolheram. Os materiais da sala encontram-se organizados
consoante as diferentes areas e ao alcance das criangas. Além disso, o material
encontra-se visivel e na sua maioria identificado com uma legenda e uma ilustracdo. De
acordo com a autora, a organiza¢ao dos materiais por areas corresponde ao critério de
adequacdao e representatividade que permite potenciar a autonomia das criancas.

Na area dos jogos de mesa encontram-se jogos de memoria, puzzles, materiais
para pequenas constru¢des e dominds. Ja na area dos jogos de chao encontram-se
0s carros de brincar, legos e materiais de construcdo de madeira. A area do faz-de-
conta disponibiliza materiais diversificados tais como: vestuario e sapatos; a area da
casinha com objetos que as criangas encontram em casa; nenucos; brinquedos e
materiais reciclados. Na area da escrita as criangas encontram o0s instrumentos
necessarios para concretizarem as suas atividades de abordagem a escrita,
especificamente, listas de palavras, lapis, folhas, letras magnéticas, fichas, jogos de
letras e imagens e letras recortadas de revistas. A area da expressao plastica é
bastante rica, uma vez que disponibiliza varios materiais reciclados como: tecidos,
caricas, papeis coloridos, papeis com formas, tampas, cdpsulas de café e cartas;
encontram-se também 0s materiais e instrumentos para as criangas pintarem como
aguarelas, analinas, entre outros. No laboratério as criancas podem explorar materiais
naturais como pedras e conchas; materiais que representam o corpo humano e o mapa
do sistema solar. Na &rea da Matematica as criangas tém oportunidade de contactar
com legos, tangram, dbaco, geoplano, nimeros magnéticos e fichas. Por fim, na area
da informatica as criancas tém acesso a um computador e na area da biblioteca a

diversos livros como enciclopédias e contos.
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De acordo com a Educadora Cooperante «todos 0s materiais estdo organizados
e etiquetados e sdo arrumados sempre no mesmo local para que todas as criancas

tenham acesso a todos 0s materiais e os use de forma autbnoma.» (EC — Anexo B).

2.4.3. Tempo e Rotina

E fundamental que as criancas reconhecam a rotina da sala onde estio
integradas. Cardona (1999) destaca que «s6 conhecendo bem o espaco-materiais e 0
tempo é que a crianga pode funcionar autonomamente em relagdo ao educador,
conseguido participar mais activamente em todo o trabalho desenvolvido» (p. 135). O
estabelecimento de uma sequéncia béasica de atividades proporciona seguranca, uma
vez gque as criangas conhecem e sdo capazes de prever os momentos, e tal como autora
salienta, promove também a autonomia e a independéncia, visto que as crian¢as podem
nortear o seu comportamento (Rodrigues & Garms, 2007, p.5). Os autores acrescentam
gue a rotina é uma referéncia necessaria para as criangas aprenderem a lidar com o
tempo escolar e com as suas responsabilidades.

A rotina educativa da sala é organizada com base no instrumento de pilotagem
Agenda Semanal (c.f anexo D). Este instrumento permite as criangas contextualizarem-

se sobre as atividades a desenvolver durante o dia.

Tabela 1
Rotina semanal

Dia Segunda- Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
feira
Manha Registo do fim Técnicas de Projetos Mdusica Educacao
de semana Expressao Fisica
Plastica Conselho
Tarde Hora do conto Projetos Danca e Experiéncias Jogos de
movimento Culinéria sociedade

Nota: Elaboracao prépria em conformidade com a Agenda Semanal da sala 3.

O dia organiza-se essencialmente nos seguintes momentos: acolhimento,

planeamento em conselho, atividades e projetos, comunica¢des, balanco, almoco,

planeamento em conselho, atividades e projetos, lanche, comunica¢des e balanco.
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Apds o acolhimento, o grupo reune-se para definir o Amigo do Dia e para
preencher o Mapa do Plano do Dia com base na Agenda Semanal. Posteriormente as
criancas colocam a sua fotografia no Mapa da Escolha em conformidade com o que
definiram anteriormente (Nota de Campo n.° 1.2 de 9 de novembro). Geralmente as
criangas optam por explorar as areas ou entdo por terminar as producdes que tém no
estendal do ndo acabei (Nota de Campo 1.3. de 9 de novembro). Antes de almocar, as
criangas reunem-se e fazem o balangco da manha e caso existam inscricées no mapa
da comunicacéo, as criangas partilham e comunicam com o grupo. Apés a hora de
almoco, a rotina educativa repete-se em conformidade com a Agenda Semanal.

Acrescenta-se que quando esta bom tempo, a rotina é reorganizada para dar
oportunidade as criancas de brincar no espaco exterior. Esta flexibilidade além de dar
oportunidade de escolha as criangas permite também um equilibrio que Neto (2015)
considera fundamental «temos de ter um maior equilibrio entre o que € uma estimulacéo
organizada e uma estimulacdo ocasional, ou seja, entre o que é tempo livre, tempo de
jogo livre, e 0 que é tempo de organizacdo académica» para que o brincar ndo seja
descartado. A maioria das criancas responde de forma equilibrada a ambas as

estimulacdes, dado que as suas escolhas variam entre as diferentes areas.
2.5. As familias...

A relacdo entre a escola e as familias é considerada por Honoré (1974) como
uma relacgao dificil, mas necessaria. De acordo com o autor, «a educacéo (.. .) exige
uma ligacdo estreita entre a familia e a escola» (p. 8), «uma relacdo que tem
invariavelmente sido considerada importante por todos o0s actores directa ou
indirectamente ligados a educacgdo» (Marques, 1993, p. 77).

Para tal € necessario que exista «uma interaccao positiva da escola e com a
familia, por forma a desenvolver-se uma relacdo colaborativa» (Sousa & Sarmento,
2009-2010, p. 147). Posto isto, neste subcapitulo caracterizam-se as familias do grupo
de criangas e explicita-se de uma forma breve a importancia da relagédo escola-familia
e a relevancia de conhecer as familias das criangas.

O educador nunca deve menosprezar as familias, uma vez que, a experiéncia
familiar é indissociavel da biografia das criancas (Ferreira, 2004). E «por via da
participacdo nas rotinas familiares e domésticas, que as criangas sdo introduzidas na

sua cultura, adquirindo um conjunto de conhecimentos ( . . . ) que lhes permite participar
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no mundo social» (idem, 2004, p.65). De acordo com a autora retratar os tragos
estruturantes dos contextos familiares permite compreender quem s&o as criangas, na
medida em que as suas acdes e relagcbes sociais sdo influenciadas pelas experiéncias
que tém em casa e na comunidade. E necessario considerar o meio familiar e o meio
educativo como «espacos sociais constitutivos da estruturacédo da sua vida quotidiana,
mesmo que possam divergir nos seus propositos, estratégias e estilos educativos»
(idem, 2004, p. 65).

Apoés a organizacgdo e analise dos dados referentes as familias das criangas,
disponibilizados pela Educadora Cooperante, foram retiradas conclusbes sobre a
constituicdo das familias.

No que concerne a estrutura familiar, dezanove criangas da sala (76%)
apresentam uma estrutura familiar nuclear moderna (Ferreira, 2004), quatro criangas
(16%) apresentam uma estrutura familiar monoparental e uma familia apresenta-se
como reconstruida. Conclui-se que todas as criangas vivem com pelo menos um dos
seus pais.

A maioria das criangas (68%) tem irméos - 14 criangas tém um irméo e trés
criancas tém dois irmaos. Destaca-se que varios irmaos frequentam a mesma
instituicdo, distribuidos pela Creche, Jardim de Infancia e 1.° CEB. De acordo com
Ferreira (2004), varias familias dispdem de «uma rede de solidariedade familiar
alargada», ou seja, da presenca préxima de outros membros da familia, tais como avés,
tios e primos.

A situacdo pandémica trouxe alguns constrangimentos na relacéo escola-familia.
Por exemplo, os pais deixaram de puder entrar nas salas dos seus filhos, o que por
conseguinte comprometeu os momentos de acolhimento e recolha e simultaneamente
a presenca das familias em vérias atividades. Deste modo, foi nhecessario reforgcar as
estratégias que seriam viaveis tendo em conta as medidas de seguranca.

A comunicagcdo entre a equipa educativa e as familias, sobre o trabalho
desenvolvido na sala, concretizou-se, maioritariamente, através da “mala dos
segredos™. Através desta estratégia, as criancas foram integradas na comunicacéo,
escolhendo as produgfes que gostariam de levar para casa e as familias mantiveram-
se a par semanalmente. Além deste recurso, foram expostos no placard dos corredores

algumas producdes das criancas.

3 A mala dos segredos foi um recurso construido para as criangas guardarem as suas produgdes as sextas-feiras a tarde.
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Relativamente ao envolvimento das mesmas nas atividades da sala,
mantiveram-se estratégias como a sua integracao nos projetos desenvolvidos através
do pedido de materiais e nas pesquisas realizadas em casa. Em datas celebrativas,
como por exemplo o festejo do Natal, a equipa educativa pediu a colaboracdo das
familias na decoracdo das bolas e posteriormente foram colocadas no corredor do
estabelecimento socioeducativo. De modo geral, as familias responderam as propostas

da equipa educativa, participando com interesse e empenho.
2.6. As criancgas...

O grupo é constituido por vinte cinco criangas, doze rapazes e treze raparigas,
cujas idades estdo compreendidas entre 0os quatro e 0s seis anos — 1 crianga com 4
anos, 19 com 5 anos e 5 com 6 anos (cf. Anexo E).

Ao longo da minha pratica, enquanto estagidria da sala, identifiquei as
caracteristicas do grupo, de forma a definir as intencdes que deveriam conduzir e
sustentar a minha agéo.

Através das observacdes diretas e participantes, tal como evidenciam as notas
de campo elaboradas, concluo que as criancas deste grupo estéo integradas na rotina
educativa da sala e observam os adultos como adultos de referéncia.

O grupo demonstra que é capaz de explicar o que acontece em diferentes
interacGes através das suas interpretacfes, tem consciéncia sobre a forma como os
comportamentos, palavras ou gestos influenciam os outros. A EC destaca que «a
maioria das criangas do grupo sSdo criangas curiosas, socidveis e ativas, muito
expressivas, comunicativas e procuram muito o adulto para partilhar sentimentos,
emocoOes e necessidades que pretendem ver satisfeitas». No entanto, algumas criancas,
por vezes, revelam ndo demonstrar sensibilidade as necessidades e emogbes dos
outros, acabando por desrespeitar as regras definidas pela comunidade e por néo
assumir a responsabilidade dos seus atos. Importa destacar que algumas criancas
revelam mais dificuldade em identificar e gerir emoc¢des. Quando sdo contrariados ou
qguando ndo conseguirem gerir uma situacdo tém comportamentos desajustados “ (cf.
Reflexdo semanal n.° 2). Este diagnostico é corroborado pela ED «este grupo tem

algumas fragilidades nomeadamente ao nivel da resolu¢édo de problemas, recorrendo

4 As criangas estdo num processo de aprendizagem de reconhecimento e identificagdo das suas emogdes e dos seus pares, com base
num plano de intervengéo definido com a equipa educativa.
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muito aos adultos como mediadores desses conflitos. Tém também brincadeiras muito
fisicas (lutas) o que por vezes dificulta a gestdo do grande grupo». Destaca-se que este
€ um grupo que integra criangas com autoconfianca para se expressar e manifestar as
suas preferéncias e desconfortos, essencialmente através do Conselho e do Diario®
(nota de campo n.° 8.1 de 20 de novembro).

A maioria das criancas evidencia vontade em investir em novas atividades
consoante a sua intencdo. No geral, o grupo manifesta curiosidade e desejo de aprender
a partir da definicdo de novas questdes e sdo capazes de partilhar com o grupo e
explicar o que descobriram e aprenderam® (Nota de Campo n.° 4.3 de 13 de novembro).
As criancas concretizam as tarefas a que se propéem, utilizando de forma autonoma e
adequada os materiais e instrumentos que necessitam e que se encontram a sua
disposicéo. A construcéo da sua autonomia evidencia-se também «na capacidade de a
crianca fazer escolhas, tomar decisfes e assumir responsabilidades» (Portugal &
Laevers, 2018, p. 46).

As criangas demonstram interesse pelas atividades fisicas, principalmente no
momento do recreio exterior, onde participam em brincadeiras e acbes movimentadas
e energéticas. Movimentam-se e orientam-se no espago através de movimentos basicos
gue implicam deslocamentos e equilibrios e sdo capazes de controlar os diferentes
movimentos na exploracédo de varias estruturas fisicas ’(Nota de Campo n.° 8.2. de 20
de novembro). Relativamente & motricidade fina, varias criancas revelam ser capazes
de manipular pequenos objetos recorrendo a uma coordenagéo meticulosa e observa-
se destreza na manipulacdo quando fazem construcbes com legos, materiais de
madeira ou puzzles e quando trabalham com pinceis e canetas. No entanto, algumas
criancas ndo demonstram dominar as capacidades basicas de tarefas de cuidado em
relacdo a si, como apertar os sapatos e abotoar os casacos/calcas & (Nota de Campo
n.°6.1 de 17 de novembro).

No que concerne a alimentacdo e higiene destaca-se a autonomia e
independéncia de todas as criancas do grupo, uma vez que as criancas sdo capazes de
comer o lanche e 0 almoco de forma autonoma, bem como de ir & casa de banho sempre
gue necessario sem depender do auxilio de um adulto, exceto tal como referido

anteriormente no abotoar das calgas.

5 «TE. “O DlI., estava a chatear os amigos todos e a E. [Auxiliar]. E também estragou materiais, fez muitas birras. FicAmos tristes.»
6 «LO., “descobrir como é que nascem 0s sapos e as rés; porque tém ovos nas costas?” ( . . . ) MO., “Queremos fazer o projeto das
borboletas, queremos saber como voam”»

7 «No espago exterior: correm, brincam ao faz de conta, rastejam, exploram o escorrega e utilizam os brinquedos da mesa.»

8 «A MS., demonstra dificuldade em desapertar os botdes, assim como os restantes colegas que v&o recorrendo a um adulto;»
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No proximo paragrafo é elaborada uma breve caracterizacdo das criancas
relativamente ao Dominio da Educacéo Artistica (Silva et al., 2016). No geral, o grupo
demonstra muito interesse em explorar diferentes técnicas expressivas e em manipular
materiais de expressdo®. Evidenciam prazer e satisfacdo na construcdo das suas
producgdes plasticas com vérios elementos visuais. Outra caracteristica comum entre as
criancas é o gosto pelos momentos de expressdo musical. As criangas gostam de
participar nestes momentos cantando ou utilizando varios instrumentos.

De seguida é feita uma caracterizagéo referente a Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita. Este grupo de criancgas aprecia atividades e momentos onde a linguagem tem
um papel de realce, a titulo de exemplo, os momentos de conselho e as horas de conto!?
(Nota de Campo n.° 1.8 de 9 de novembro). Comunicar em grande grupo, bem como
apresentar ideias, sdo duas agdes muito comuns na rotina educativa, desta forma, as
criancas compreendem que a linguagem tem diferentes propésitos. No geral, todo o
grupo compreende as mensagens a serem transmitidas. A maioria é também capaz de
pronunciar e articular as palavras adequadamente.

Relativamente a escrita, as criangas associam a mesma a diferentes fungdes e
suportes, costumando recorrer ou elaborar cartas, receitas e listas de materiais. No seu
dia-a-dia recorrem a escrita de forma autonoma, mesmo néo sabendo escrever, acabam
por tentar produzir letras quando preenchem o diario.

No que a matematica diz respeito, as criancas sao capazes de discriminar
guantidades e compreender que quando se junta um elemento a quantidade fica maior
e vice-versa. Na area da Matematica gostam de desenhar formas geométricas e recriar
padrdes, assim entende-se que as criancas se envolvem em atividades matematicas
por iniciativa prépria e evidenciam prazer e orgulho nos seus trabalhos ! (Nota de
Campo n.° 5.1 de 16 de novembro).

Por dltimo, uma breve caracterizacdo referente a Area do Conhecimento do
Mundo. Este € um grupo muito curioso que demonstra interesse pelo mundo que o
rodeia, colocando questdes e procurando criar explicacdes provisorias para dar
resposta. Participam com interesse no planeamento e na implementacdo da
Metodologia Trabalho de Projeto e demonstram envolvimento no processo de

exploracdo e descoberta.

9 «As criangas demonstram um leque de conhecimentos de expresséo plastica muito grande; recorrem a vérias técnicas diferentes por
iniciativa propria.» (Inferéncia da Nota de Campo n.° 5.1. de 16 de novembro)

10 «A MA., desloca-se a biblioteca para escolher um livro; Comega a recontar a histéria enquanto mostra as ilustragdes»

11 «O MT., opta por fazer atividades matematicas de contagem; enquanto os seus pares optam por padrdes e figuras geométricas»
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3. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAO EM JARDIM DE
INFANCIA



Concluida a caracterizagdo do contexto socioeducativo, 0 presente capitulo
destina-se a analise reflexiva da minha intervencao, onde sdo descritas as intengdes e
principios que nortearam a minha pratica ao longo da PPS Il e a sua respetiva
autoavaliacao.

De acordo com Silva et al. (2016) «acao profissional do/a educador/a caracteriza-
se por uma intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos
das suas praticas pedagogicas (. . . . ) Esta reflexdo assenta num ciclo interativo —
observar, planear, agir, avaliar» (p. 5). Tendo em vista esta pequena citagdo, destaco
que no decorrer do estagio, fui recorrendo, de forma assidua, aos processos
identificados pelos autores. Para tal, apropriei-me das notas de campo elaboradas e das
respetivas reflexfes, isto é, dos registos diarios contruidos com o objetivo de
caracterizar o0 ambiente educativo. Em suma, pretendeu-se adequar a minha pratica ao
contexto.

A observacao da dindmica do grupo, da equipa educativa e a consulta do Projeto
Educativo e Curricular foram processos cruciais para definir um conjunto de
intencionalidades, que visaram dar continuidade a préatica da equipa, em conformidade

com 0s seus principios.
3.1. Intengobes para a agao...

No presente subcapitulo, irei identificar e explicitar as intencfes definidas para o

grupo de criancas, equipa educativa, familias e a sua respetiva avaliacao.
3.1.1. Com as criancas

Tendo em vista a caracteriza¢do do grupo elaborada e apresentada no capitulo
anterior, bem como os principios da equipa educativa explicitos no Projeto Educativo,
defini, inicialmente, como intengdes: (i) criar uma relagéo afetiva com as criancgas; (ii)
implementar uma pratica inclusiva, promovendo a participacdo e a livre-escolha do
grupo; (iii) fomentar os momentos de brincadeira e de jogos; (iv) proporcionar
aprendizagens significativas através da exploracédo, da descoberta e da Metodologia
Trabalho de Projeto (MTP); e (v) promover uma educagao para a convivéncia e gestao
positiva das conflitualidades. Foram ainda definidas duas novas intencfes dada a sua
pertinéncia. Tendo em conta o interesse comum de varias criangas sobre temas da area

da Educacdo Ambiental defini como intencdo: (vi) sensibilizar para a conservacao,
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preservacdo e sustentabilidade. Além desta intencdo e face a situacdo pandémica
vivida, que obrigou os estabelecimentos educativos a encerrar, novamente, defini uma
Gltima intencéo: (vii) apoiar o grupo de criangas na readaptacao a sala.

Através das intencdes enumeradas adequei a minha pratica aos interesses,

potencialidades e fragilidades de todas as criangas.

e Criar uma relacdo afetiva com as criancas

De acordo com Almeida e Ferreira (2014) a relacéo efetiva com as crian¢as pode
ser construida através das interagdes sociais nos diferentes ambientes, e, deste modo,
a interagcdo € observada como um espaco para trocas comunicativas, onde 0s
comportamentos dos intervenientes se destacam e ganham um significado conjunto. A
definicdo desta intenc¢éo foi crucial para a minha integrac@o no grupo e por conseguinte,
para o sucesso da minha pratica.

Inicialmente comecei por me aproximar das criangas, brincando,
acompanhando-as nas areas que foram escolhendo e dei-me a conhecer, respondendo
a todas as suas questdes. Com o passar dos dias, fui sentindo que o grupo de criangas
me integrou rapidamente, visto que comecaram por me receber e cumprimentar de
forma calorosa. Além disso, recorreram e pediram o meu auxilio quando sentiram

necessidade e partilharam comigo as novidades que eram importantes para Si.

Ao longo destas semanas de estagio, as criangas comecaram a reconhecer-me
como um adulto em que podiam confiar. (Balanco de 30 de janeiro)

A parti dai, tive mais facilidade em conhecé-las individualmente, compreendendo
0S seus interesses, as suas potencialidades e as suas fragilidades, o que me permitiu
agir em conformidade com as suas singularidades, respeitando todas as criancas como

seres individuais com caracteristicas proprias.

e Implementar uma pratica inclusiva gue promova a participacdo e a

livre escolha:
Pretendi adotar uma atitude inclusiva e promover a participacdo através de
«praticas [que] responde[ssem] a diversidade [das criancas] atendendo as [suas]
necessidades» (Alves, 2017, p.2), respeitando as suas diferencas e as suas

contribuicbes ativas para a construcdo de um conhecimento partilhado. Para tal, foi
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fundamental recorrer a «recursos diversificados e estratégias educacionais
diversificadas» (idem, p.3) adotando uma pratica flexivel.

Tendo em vista o exposto, ambicionei ser capaz de reconhecer e satisfazer as
necessidades das criancas, adaptando-me aos seus ritmos de aprendizagem,
garantindo uma pratica de qualidade através de estratégias pedagdgicas diversificadas
(Costa, 2006).

Folque e Bettencourt (2018) mencionam que devemos olhar para «a crianca
como competente e como nosso semelhante, respeitando-a. Isto significa ndo a
minimizar no seu estatuto, garantindo antes o seu direito a ter voz e protagonismo» (p.
118). Lino (2018) destaca que «o direito das criangas a participacdo reconhece a sua
competéncia e coloca-as no papel de atores e construtores da sua aprendizagem e
desenvolvimento». Partido destes pressupostos, acreditando na sua importancia,
pretendi promover a livre-escolha das criancas e a sua participacéo, escutando-as com
atencdo, garantindo uma atitude responsiva, e integrando-as nos momentos da rotina
como por exemplo nas reunides de planeamento.

Ao longo da PPS, dinamizei varios momentos em grande e pequeno grupo, Cujo
planeamento surgiu das propostas, ideias, observacbes e das caracteristicas das
criancas. Durante a rotina diéria, assumi a pratica assidua de incentivar a participacao
do grupo e a sua livre escolha, no planeamento, tanto diario como semanal.
Seguramente, o sucesso da implementacdo destas atividades, deveu-se ao facto de as

mesmas surgirem do grupo.

e Fomentar os momentos de brincadeira e j0gos:

O brincar é um direito e por essa razdo deve ser reconhecido, promovido e
salvaguardado nas salas de Jardim de Infancia (Ferreira & Tomas, 2016). Considerando
0 brincar «um modo privilegiado de expresséo e formacdo pessoal, social e cultural»
(idem, 2016, p. 446), «uma linguagem entendivel por todos que ultrapassa crengas,
espacgos geogréficos e diversidade de culturas (. . . . ) presente em todo o lado e
principalmente no desenvolvimento humano e nos primeiros anos de vida» (Neto, 2020)
considerei essencial definir esta intengéo.

Enquanto brincam, as criancas tém oportunidade de tomar decis@es, escolher o
gue querem fazer, com quem, interagir com 0s seus pares, expressar e mostrar como
compreendem o que as rodeia, «o brincar é uma acao livre, que surge a qualquer hora,

iniciada e conduzida pela crianca; da prazer, ndo exige como condi¢do um produto final;
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relaxa, envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve habilidades» (Kishimoto, 2010,
p.1). Sendo que «os beneficios sdo muito significativos em termos de capacidade
adaptativa (motora, cognitiva, emocional e social)» (Neto, 2020). Ao promover 0s
momentos de brincadeira, o adulto esta a fornecer ferramentas para a vida das criancas,
existindo «uma relagdo muito forte entre uma infancia em que se teve oportunidades de
brincar de forma intensa e o nivel de realizacéo pessoal, empreendorismo e sucesso na
vida adulta (idem, 2020).

Enquanto adulto da sala que planeia atividades e momentos, fui tendo sempre
em conta a frequéncia e duracdo das mesmas, evitando que as criangas deixassem de
ter tempo para brincar nas areas e no espaco exterior. Além disso, criei varios jogos,
gue frequentemente, foram implementados no dia dos jogos de sociedade, adotando
como estratégia a utilizagdo de jogos para promover o conhecimento de diversas areas,
criando momentos de reflex@o e discusséo, de forma ludica.

Durante o dia de quinta-feira, dia em que assumi o grupo, mantive os tempos de
escolha livre. Na minha ética, sdo momentos importantes e ricos, dado que as
criancas fazem as suas escolhas e aprendem com elas. (Reflexdo semanal n.°
11)

Para tal, criei varios materiais didaticos e jogos, desejando promover novas
experiéncias e novas aprendizagens, de forma estimulante, ladica e
diversificada. (Reflexdo semanal n.° 12)

e Proporcionar aprendizagens significativas através da exploracéo,

da descoberta e da Metodologia Trabalho de Projeto (MTP):

De acordo com Carvalho e Portugal (2019) a exploracéo, o desenvolvimento da
curiosidade e do impeto exploratério envolve um sentimento positivo que gera prazer e
desejo quando as criancas tém um papel ativo. As criancas procuram perceber que
efeito ttm nas coisas e procuram atuar nesse sentido com persisténcia.

Posto isto, ndo podia deixar de definir uma intencédo que fosse ao encontro da
exploracdo e da descoberta promovendo aprendizagens significativas. Tal como
mencionado na caracterizacdo do grupo, as criancas desta sala sdo muito curiosas e
gostam de explorar para dar resposta as suas questdes. Assim, pretendi proporcionar
aprendizagens significativas através da exploragdo e descoberta, sempre de acordo
com os interesses do grupo. Folque e Bettencourt (2018) salientam que os interesses
das criancas, devem, naturalmente, ser considerados quando se promovem diferentes

exploracdes, clarificando que os interesses das mesmas, sdo «manifestados pelo seu
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comportamento e pelas suas verbalizagbes, bem como pelas escolhas espontaneas que
fazem» (idem, 2018, p.134).

Relativamente a pintura com elementos da natureza ao som de Vivaldi, foi uma
atividade bastante divertida devido a exploragao das penas, pinhas e folhas. As
criancas demonstraram que gostaram através das suas afirmacoes e através da
sua expressao facil. (Reflexao diaria de 12 de abril)

A Metodologia Trabalho de Projeto € um empreendimento coletivo sobre um
estudo em profundidade ou um tema/tépico gerado pelo grupo da sala, onde surge um
conjunto de tarefas em que as criangas se envolvem e desempenham um papel ativo
atraveés de trabalho de pesquisa, tempos de planifica¢gdes, suscitando aprendizagens de
saberes e de saber fazer (decidir, planificar, coordenar) e favorecendo aprendizagens
significativas e transdisciplinares (Perrenoud, 2001; Vasconcelos, et al., 2011). Através
da MTP as criancas sdo «autoras de si proprias» (Vasconcelos, et al., 2011). A
Metodologia de Trabalho de Projeto é uma pratica comum dentro desta sala e as
criancas recorrem a esta metodologia para dar resposta as suas questdes. Posto isto,
pretendi acompanhar as criang¢as nos projetos iniciados e nos projetos que surgiram.

Destaco o projeto que orientei «Como sao as baleias?», foi experiéncia bastante
significativa tanto para mim como para o grupo, dado que todo O processo correu
bastante bem. As criancas participaram sempre e aprenderam através das suas
pesquisas e atividades propostas. O feedback e a avaliagdo demonstraram que as
criancas adquiriram conhecimento e gostaram de participar no projeto. Por outro lado,
as familias foram comentando com a EC o projeto, referindo que as criangas estavam
bastante entusiasmadas e pediram para assistir & comunicacgéo, neste caso através da
visualizagdo de um video.

«Gostei de usar binéculos, gostei também de aprender como é que as baleias
comunicam com as amigas. Aprendi a cadeia alimentar.» MS: «Gostei de fazer
o projeto das baleias. Aprendi que elas deitam agua pelo nariz»; LM (Avaliacéo
continua do projeto: atividade do dia 7 de abiril)

e Promover uma educacao para a convivéncia e gestdo positiva das

conflitualidades

Naturalmente numa sala de Jardim de Infancia surgem conflitos entre as
criancas. Por essa razdo tencionei ajudar as mesmas a gerir os conflitos de forma
construtiva, educando-as a recorrer a ferramentas e recursos para a exploracdo e
resolucéo de problemas (idem, 2019), mediando e criando pontes que procuraram evitar

0 aparecimento de problemas e dificuldades futuras. Para efeito implementei uma
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intervencdo que fomentou as capacidades e competéncias interpessoais das criancas
(Cunha & Monteiro, 2018).

Para tal defini as seguintes estratégias com base em literatura fundamentada
(Hohmann & Weikart, 2009; Boivin, 2011; Cunha & Monteiro, 2018; Skoglund, 2019;
Teixeira, Reche & Lucena, 2017): (i) mediar os conflitos interpares s6 quando necessario
e pertinente; (ii) encorajar as criangas a responsabilizarem-se pelas suas acoes; (iii)
incentivar as criancas a pensar em ideias e solu¢des para a resolucdo de conflitos e
incentivar a sua pratica; e por fim (iv) promover o conhecimento das emocoes.

Acrescento que no inicio da PPS Il apresentei a Educadora Cooperante um
conjunto de propostas a implementar no grupo, que iam ao encontro da construgéo de
um cantinho da calma - espaco para as criangas se autorregularem emocionalmente, a
mesa da paz - pretendendo promover a comunicacdo, e atividades promotoras do
reconhecimento de emoc¢des. Desta forma, definimos avancar, inicialmente, com a
construcao de pote da calma e com atividades cuja intencdo é ajudar as criancas a
identificarem e reconhecerem as suas emogodes (serve a titulo de exemplo: recorrer a
literatura infantil).

Esta intengdo mereceu muita atengdo e foco e considerei-a bastante desafiante.
No decorrer da PPS Il dinamizei varias atividades e momentos com o objetivo de ajudar
as criancas a identificar e reconhecer emocdes e a encontrar estratégias de resolucao
de conflitos, interiores e com o0s seus pares. Varias criancas atingiram o0s objetivos
esperados e verificou-se uma grande evolucao. Além disso, observou-se também que
este tema surgiu nos momentos da rotina como por exemplo no conselho, onde as
criancas foram explicitando varias situacdes que ocorreram ao longo do dia,
identificando as emocdes que sentiram e sugerindo alteracées de comportamentos aos
seus pares.

No que a minha agéo diz respeito, além das atividades e momentos dinamizados,
optei por aplicar no dia-a-dia, os conhecimentos que adquiri ao longo da minha
formacdo, no que diz respeito a mediacdo, negociacdo e promocdo da autonomia.
Quando as criangas entraram em conflito mantive-me afastada, mas atenta, para
perceber se eram capazes de resolver o conflito de forma autbnoma ou se seria
necessario a minha intervencdo. Deste modo intervim apenas quando existiu algum
risco agressao fisica, quando as criancas solicitaram a minha ajuda ou quando observei

gue as criancas hao estavam a conseguir encontrar estratégias.
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Atividade: Reconhecer as emoc¢des com base na histéria «Monstro das Cores»
de Anna Llenas; (.. .) Algumas criancas tém dificuldade em expressar a
emocéo que calhou no dado ou em justificar o que lhes causa essa emocao;
(Nota de Campo n.° 11.3 de 14 de dezembro)

Apresento o recurso monstro da birra (fig.28), como um monstro especial que
ajuda as criancas, ao mandar as birras embora. Face ao interesse das criancas
em adotar o recurso, combinamos construir uma caixa e pintar de azul para
guardar o monstro. (Nota de campo n.° 15.2. de 4 de janeiro)

e Sensibilizar para a conservacdo, preservacao e sustentabilidade:

Ora, em varios diadlogos, nos momentos de reunido, as criangas comentaram que
encontravam mascaras no chdo, observavam lixo junto as arvores e que varias criancas
deixavam a agua da torneira ligada. A medida que partilharam as suas observacdes
com O grupo, rapidamente, surgiram momentos de discussdo e reflexdo que se
estendiam aos objetivos enumerados no Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade (2018).

Face aos interesses e potencialidades revelados nestes momentos, decidi
planificar de acordo com o tema da Educacdo Ambiental. Para tal, construi jogos de
sociedade que tinham como intencionalidades: (i) abordar diversas areas como:
consciéncia ambiental e sustentabilidade; valorizagéo e respeito pelo outro; e respeito
pelos espagcos comuns; (i) estimular a comunicacdo, reflexdo e capacidade de
argumentacao; (iii) fomentar a participacao das criancas através das suas opinies; (iv)
promover o respeito pelas opinides dos outros.

Em suma, o desenvolvimento destas atividades foram momentos muito
interessantes e ricos. De facto, as criangas demonstraram uma excelente capacidade
de reflexdo, no que diz respeito a este tema. Aproveitando as suas capacidades,
procurei fomentar através da introducdo de novos temas, como por exemplo a extingédo
animal e a desflorestacdo. Verifiquei que fui capaz de dar reposta aos seus interesses
e potencialidades, promovendo novos conhecimentos e o desenvolvimento das suas
capacidades. Por fim, saliento que o grupo se mostrou bastante orgulhoso com as suas
novas aprendizagens, partilhando com a equipa educativa, pares e familias através da
frase «Sabiam que...».

As criancas mostram-se tristes e surpreendidas com as ilustracbes da
desflorestagao, incéndios, plastico nos oceanos... foram capazes de refletir sobre o
gue viam referindo por exemplo «se cortarem as arvores, elas podem cair em cima
dos animais e matar. (Reflexdo diaria de 26 de marco)

Por fim, varias criancas comentam, com entusiasmo, tudo o que aprenderam
durante o trivial, repetindo varias justificacdes que lhes contei. Perguntaram a EC
«sabias que...» varias vezes, bem como aos seus pares e a restante equipa
educativa. (Nota de campo n.° 38 de 7 de abiril)
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e Apoiar o grupo de criancas na readaptacdo a sala:

Mais uma vez, face ao contexto pandémico vivido, os estabelecimentos de
educacgdo viram-se obrigados a encerrar durante varias semanas. Apds o regresso, tal
como era esperado, todos 0s intervenientes no processo educativo, criancas, familias e
equipas educativas, precisaram de se readaptar.

Ora para as criancas, este regresso relevou-se muito exigente. Nas duas
primeiras semanas, verifiquei que o grupo ndo se recordava da rotina, sentia dificuldade
em conviver e em partilhar os brinquedos, revelaram dificuldade em autorregular as
emocgOes, e importa destacar, que depois de estarem muitas semanas em casa, as
criancas confrontaram-se com sentimentos e situacfes que ndo contactavam ha
bastante tempo. Além disso, a capacidade de concentragcdo e envolvimento foi
comprometida. Face a todo este contexto, foi essencial definir esta estratégia.

Enquanto adulta da sala, preocupei-me em apoiar as criangas em todos 0s
momentos, ajudando a relembrar a rotina e respeitando os seus ritmos diversificados de
adaptacdo. Mediei com mais frequéncia os conflitos que surgiram, incentivando sempre
a participacao e reflexdo das criancas. Planeei jogos e atividades como a hora do conto
«0O monstro das cores vai a escola» para abordar de uma forma mais ludica este tema.
Recordo-me de que as criangas referiram que se sentiam confusas como o monstro das
cores, por causa da mudanca e do regresso a sala.

Sinto que em conjunto com a Equipa Educativa, consegui ajudar todas as
criancas a readaptarem-se novamente a sala, e com o passar do tempo retomamos a
normalidade.

Neste regresso foi essencial dar espaco e tempo as criancas, bem como, permitir
gue brincassem no espaco exterior, correndo, saltando e fazendo jogos que na
sala ndo conseguem jogar. Este tempo permitiu as criancas retomarem as suas
relacbes sociais com o0s seus pares, tal como lidarem com situacdes que
exigiram autorregulacdo emocional. (Reflexdo diaria de 15 de marco)

3.1.2. Com as familias
Epstein (2001) destaca que «all students have families. all students and families

live in communities. families and communities are important in children's lives and along

with schools, influence students learning» ? (Epstein, 2001, p. 17). Reiterando esta ideia

12 Todos os estudantes tém familias. Todos os estudantes e familias vivem em comunidades. As familias
e comunidades s&o importantes na vida das criancas e, juntamente com as escolas, influenciam a
aprendizagem dos estudantes (Trad.)
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Loureiro (2017) afirma que a familia tem um papel essencial e Unico na vida das criancas
e a escola uma importancia impar na sua instrucao, «ambas tém duas caracteristicas
em comum: a dinAmica no agir e a sua decisiva influéncia nas criangas» (p.1).

Os pais e encarregados de educacao tém o dever e o direito de participar no
percurso escolar dos seus filhos, dado que «esta participacdo influencia e colabora nas
aprendizagens e sucesso [da criancal» (idem, 2017 p.4). Além disso, é uma
«responsabilidade e um valor» (Sousa & Sarmento, 2009-2010, p. 148). De acordo com
varios estudos, Honoré (1980) destaca que ha muitas vantagens que surgem da relacao
escola-familia. Silva (1993) e Marques (1993) identificam como vantagem o
desenvolvimento social, fisico e emocional das criancas.

Sousa e Sarmento (2009-2010) salientam que «é hoje consensual a
necessidade vital de se estabelecer e desenvolver uma cooperacdo estreita entre a
escola e a familia, sob pena de se ndo cumprirem os objectivos esperados da funcéo
educativa» (p.147). Corroborando as autoras considero fundamental o estabelecimento
de intencdes com foco nas familias.

Posto isto, tendo em vista 0 contexto atual pandémico e as oportunidades
existentes, defini como intengdes; (i) informar sobre o trabalho desenvolvido (ii) integrar
as familias nas atividades propostas e (iii) estabelecer uma relacéo de confianca através
da concretizacao destas intencdes, pretendi dar continuidade ao estabelecimento de um
elo de ligagcéo entre as familias e o Jardim de Infancia.

A concretizacdo destas intengdes foram um desafio, no entanto, embora as
considerasse desafiantes, acreditei que s6 desta forma conseguiria promover o
desenvolvimento integral das criancgas, dado que, a relagéo colaborativa que surge entre
a escola e as familias, trata-se de uma responsabilidade partilhada no que concerne ao

desenvolvimento de cada crianga (Marques, 1993).

e Informar sobre o trabalho desenvolvido

Marques (1993) considera que «a chave do envolvimento dos pais reside numa
boa comunicagdo» (p.39) e «nada pode substituir a conversa particular, 0 encontro
frente a frente» (Honoré, 1980, p. 34).

Face a situacdo pandémica vivida, o meu contacto com as familias foi limitado,
uma vez que nao tive oportunidade de interagir com as mesmas presencialmente. Por
essa razéo ndo consegui conversar com as familias nos momentos de acolhimento ou

nos momentos de recolha, procurando devolver informagdes as familias tal como é
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esperado, de acordo com Matos (2003) e Marques (1993). Face a esta situagdo, senti
uma dificuldade acrescida, pois considero o contacto presencial com as familias, bem
como a partilha de informacdes essencial no estabelecimento de uma relacdo de
confianca e de uma comunicacao eficaz e de qualidade.

De forma a concretizar esta intengéo dei continuidade a préatica adotada na sala.
Semanalmente, as sextas-feiras, as criangas reuniam um conjunto de producdes e
registos, consoante o que pretendiam levar na mala dos segredos, para mostrar as suas
familias.

Ao longo das semanas e apds a visualizacao do portfolio da crianca, as familias
partilharam a sua opinido, demonstraram-se contentes por estarem contextualizadas
acerca do que se passava na sala e agradeceram pelas atividades que fazia com o
grupo, como por exemplo ensinar a abotoar e a atar os sapatos. Ndo s6 informei as
familias, tal como as mesmas procuraram partilhar connosco o entusiasmo das criancas
face as atividades e as partilhas que as criancas confessavam aos seus pais sobre o

que fizeram e aprenderam naquele dia.

e Inteqrar as familias nas atividades propostas

Para a definicdo desta intencéo, tive em conta as estratégias que Matos (2003)
identifica como «reunides, festas, convivios, pedidos de material, passeios, afectagéo
de recursos, organizacdo e execucdo de actividades e projectos» (p. 1). A autora
salienta que a relacdo escola-familia pode envolver varias questdes como «a vigilancia,
apoio aos trabalhos escolares, os didlogos sobre o comportamento e sucesso (ou
insucesso) das criangas, (. . . ) consulta e decisGes sobre o projecto educativo» (p.1).

Considerei esta ultima intengdo um desafio, uma vez que as familias ndo se
podiam deslocar a sala e algumas revelavam pouca disponibilidade. Face a estas
dificuldades acrescidas, ao longo da PPS Il criei algumas estratégias adequadas aos
diferentes momentos para concretizar esta intencdo em conjunto com a equipa
educativa da sala. De modo geral, as estratégias adotadas passaram pela cooperagéo

na concretizagdo de algumas atividades e pedidos de materiais/ou a sua construcao.

e [Estabelecer umarelacdo de confianca

Através da concretizacdo das duas intengdes referidas anteriormente, esperei
conseguir estabelecer progressivamente uma relacéo de confianca com as familias, que

resultasse no bem-estar e no desenvolvimento das criancas.
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Loureiro (2017) menciona que a «familia e escola emergem, assim, como duas
instituicbes fundamentais para promover os processos evolutivos dos individuos,
actuando como propulsoras ou inibidoras do seu crescimento fisico, intelectual,
emocional e social» ( p.1) desde que trabalhem em cooperacdo enquanto «dupla de

partilhas e de aprendizagem» (idem, 2017).
3.1.3. Com a equipa educativa

As intencdes enumeradas neste subcapitulo foram definidas em conformidade
com a Carta de Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2012). De acordo com a
Carta, o compromisso entre a equipa de trabalho assenta no respeito, colaboracéo,
contribuicdo para o debate, inovacédo, procura de préaticas de qualidade e solidariedade
nas decisdes tomadas em conjunto e em situacfes problematicas. Posto isto, pretendi
estabelecer uma relacdo de proximidade com a equipa educativa, com base no respeito,
na confianca, na solidariedade e ajuda mutua, com o objetivo de beneficiar todos os
adultos no seu crescimento e na sua pratica e promover uma educacao de qualidade ao
grupo de criangas.

Enquanto estagiaria, elemento novo na equipa educativa da sala, considerei que
0 meu papel passava por promover um ambiente cooperativo, de colaboracdo, de
dialogo e de reflexdo. De acordo com Santana (2007) a cooperagao prevé a construcao
de orientacGes e finalidades, definidos em conjunto, ou seja, ao cooperar é esperado
alcancar os objetivos delineados em equipa privilegiando a «necessidade de trocar
experiéncias e saberes, de colocar duvidas, atenuar inquietacdes e ultrapassar dilema»”
(p. 33). Ja a colaboragdo pressupde a definicdo de uma finalidade comum, entre os
elementos da equipa educativa, objetivando alcancar melhores resultados através de
uma pratica de qualidade e adequada ao grupo de criancas (Roldao, 2007). No entanto,
de acordo com o autor, o trabalho colaborativo ndo exige um trabalho coletivo, podendo
ser uma tarefa individual, uma vez que é apenas esperado que a acao levada a cabo
pelos profissionais contribua para a finalidade definida.

Para o efeito, ao longo da minha acdo na qualidade de estagiaria, integrei a
equipa educativa na minha pratica, promovendo a definicdo de finalidades e
intencionalidades em conjunto, envolvendo-a no planeamento e na implementacéo das
atividades, partilhando vérias reflexdes sobre as vivéncias do quotidiano, cedendo

diariamente o portfélio e o relatério elaborado, permitindo o acompanhamento proximo
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de todos os registos diarios, semanais e redacdes sobre o contexto. Fomentando a
ajuda mutua, escutei a equipa, identificando as suas preocupacdes e disponibilizei-me
sempre para ajudar, auxiliar e apoiar, como por exemplo hos momentos de preparacao
das varias festividades celebradas.

No que diz respeito ao didlogo, Hohmann e Weikart (1995) destacam que a
comunicacdao eficaz e de qualidade é essencial para a criagdo de uma relagdo com outro
profissional. Assim, dialogar e refletir, surgiram como dois pilares da minha acao, visto
gue possibilitaram a criagcdo de momentos de debate promotores de trocas de saberes
€ por conseguinte permitiram inovar e contribuir para o enriquecimento de praticas de

gualidade, muitas vezes com base na troca de experiéncias.
3.2. Processo de intervencao da PPS Il em JlI

Refletir e avaliar foram duas préaticas que consolidei enquanto estagiaria. Este
habito teve como principio a avaliacdo da minha pratica tanto a nivel de competéncias
pessoais como de competéncias profissionais. Através das reflexdes diarias e semanais
fui reajustando a minha acdo tendo em vista 0 seu sucesso pedagdgico.
Consequentemente, com o objetivo de concretizar as intengfes supramencionadas,
defini e redefini algumas estratégias a utilizar no durante 0 meu percurso na sala.

Comecgo por dar destaque a algumas praticas que considero de extrema
relevancia: (i) observar de forma atenta; (ii) respeitar as singularidades de cada crianca,
considerando-a como ser competente que é; (iii) adotar uma atitude responsiva e (iv)
seguir a rotina da sala, bem como os principios e praticas da equipa educativa da sala
e da organizacao socioeducativa.

Tendo em conta a Ultima pratica mencionada, clarifico que a rotina da sala ja
encontrava definida aguando da minha chegada, existindo uma Agenda Semanal. Deste
modo, ndo querendo alterar o que fora estipulado, o0 meu papel passou por aproveitar
0s momentos definidos, potencializando-os da melhor forma, frequentemente através
de planificagcdes, delineadas por mim, mas previamente apresentadas a equipa
educativa e discutidas com o grupo de criancas. Destaco a minha atitude de
recetividade, garantindo que todas as planificacfes tinham espaco para alteracdes face
as sugestdes das criancas e da equipa da sala.

No seguimento do que fora exposto, € de realgar que as planificacdes partiram

sempre das observagdes atentas realizadas no grupo. Desta forma, incidiram nos seus
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interesses observados ou propostas, nas suas fragilidades, e nas suas potencialidades.
Frequentemente, apropriei-me das suas propostas e sugestdes, tornando-as em
atividades ou momentos ricos no que a interdisciplinaridade diz respeito.

Ao planificar procurei manter um fio condutor. Através do comportamento das
criangas e/ou dos seus comentérios, observei que oportunidades de exploracéo e de
continuidade existiam e quais as mais pertinentes. A partir de uma planificag&o inicial
criei uma segunda dando continuidade conforme uma fragilidade identificada. A titulo de
exemplo, o desenvolvimento emocional ou uma potencialidade como a reflexdo em
assuntos do ambito da educacdo ambiental. Além deste fio condutor entre atividades,
preocupei-me em definir atividades ou momentos que se complementavam com a rotina
educativa, atendendo a preocupacao com o tempo, ndo retirando demasiado tempo
livre, e ao tempo que as criancas tinham de estar em pé, sentadas ou em movimento.

Ainda dentro do topico das planificacdes, procurei planear atividades de todas
as areas de contetdo. Certamente existiram areas mais exploradas do que outras, mas
demostrei preocupacdo em definir objetivos diversificados. Maioritariamente incidi: no
desenvolvimento socioemocional, considerando-o uma base para o desenvolvimento
pessoal; na autonomia e independéncia; na consciéncia fonémica e silabica; na masica
como fator cultural; nas sequéncias; nas figuras geométricas; na educacdo ambiental; e
no conhecimento do reino animal. Naturalmente desenvolvi muitas atividades com
outros objetivos, como por exemplo dentro da area da expressao plastica e no jogo
dramético.

Além das estratégias referidas anteriormente, procurei explorar varios momentos
e atividades com diferentes formas de organizacdo do grupo: individuais, pares,
pequenos grupos e grande grupo. Alternar esta organiza¢cdo ndo s6 me permitiu
individualizar a minha atencdo a cada crianga prestando o apoio necessério, como me
possibilitou observar cada uma em diferentes contextos.

Destaco, ainda, o que considero ser uma das minhas potencialidades na sala 3.
Face a rotina educativa implementada, apercebi-me que seria pertinente criar jogos e
materiais didaticos. A introducdo de materiais teve em vista as caracteristicas das
criancas e do grupo e sempre uma vertente interdisciplinar. Os mesmos podiam ser
utilizados em momentos dirigidos por mim ou pela equipa educativa ou de forma
autbnoma, uma vez que a maioria ficou guardada na area correspondente. Através
desta estratégia pretendi fomentar a participacdo das criancas, permitindo e

promovendo a sua livre-escolha.
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No decorrer da PPS Il procurei implementar uma pratica participativa.
Seguramente verifiqguei uma evolucdo, dado que me fui apropriando das estratégias que
observava pela equipa educativa e das leituras que fiz na sequéncia da investigacao
gue realizei. Assim, destaco que a investigacdo conduzida contribuiu para a minha
evolucgdo, inicialmente, em termos reflexivos e posteriormente em termos praticos.

Tendo em vista o0 exposto, gostaria ainda de ressaltar um dltimo ponto - a leitura
de literatura de referéncia. Pessoalmente gosto de ler e aprender mais e considero este
gosto essencial na minha area pois através das leituras que fiz, tive oportunidade de
melhorar a minha prética através da aquisicdo de novos saberes. Recorri a literatura
sempre que me senti pouco informada ou com dificuldades em ultrapassar uma
fragilidade, ou seja, ndo s6 da teoria surgiu a préatica tal como da préatica surgiram
guestdes que me levaram a procurar teoria e desta forma assegurei uma pratica

sustentada e fundamentada.

3.2.1. Portfolio da crianga — Avaliagdo alternativa

z

Numa sala de Jardim de Infancia é essencial integrar a autoavaliacdo das
criancas tendo em conta as suas potencialidades. Especificamente, esta forma de
avaliar «confere um papel ativo & crianca e atribui um caracter mais interativo ao
processo de avaliagdo» (Silva & Craveiro, 2014, p. 35).

Tendo em vista esta pequena introdu¢cdo, a minha agédo enquanto estagiaria da
sala passou, concomitantemente, por apoiar nos momentos de avalia¢do. Desta forma,
seguindo as praticas da organizacdo socioeducativa, participei na constru¢cdo dos
portfolios das criancas da sala. No anexo A é possivel observar o portfélio da MG.

Explicitando o conceito de portfélio, Silva e Craveiro (2014) afirmam que a sua
concecao «vai muito mais além do que um mero arquivo de trabalhos da crianca» (p.
37). O portfélio da crianca € uma pasta pessoal, que reline um conjunto de elementos
produzidos, evidéncias que retratam o percurso individual, escolhidos pelas criancas de
forma organizada e planeada (Marchéo & Fitas, 2014; Afonso, Laranjeiro & Sousa, 2008;
Silva & Craveiro, 2014; Parente, 2009), tendo um caracter continuo, sisteméatico e
interpretativo (Sousa, 2008).

O portfélio € um instrumento ao servigo da avaliagdo que tem vindo a assumir
um novo papel e entrando huma nova dimensao, uma vez que espelha a evolucéo da

crianca e permite a sua participagdo, de forma autonoma, no sentido de avaliar
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reconhecendo nas suas producdes a sua aprendizagem (Sousa, 2008). Assim, destaca-
se a possibilidade de conceder voz as criangas sobre as suas aprendizagens e
desenvolvimento (Parente, 2009 ; Marchéo & Fitas, 2014).

Na sala 3, o portfélio € um dossié e é constituido pelas producdes das criancas
e pelos registos das varias atividades e momentos. De forma geral, nos registos
encontra-se uma fotografia da crianca a fazer determinada agéo, a sua ilustragdo, com
canetas de feltro ou lapis de cor, e por fim uma citacdo ditada pela crianca. O portfdlio
encontra-se dividido pelas areas de conteldo e esta organizado de forma cronoldgica.

Ao longo de varias semanas, cada crianca vai elaborando os seus registos,
estando finalizados sdo guardados numa capa e posteriormente organizados no dossié,
com o apoio do adulto. Deste modo, enquanto estagiaria na sala, apoiei as criancas na
elaboragdo dos registos, conversando sobre as suas aprendizagens e escrevendo as
suas citacfes. Na fase final, ajudei a organizar o dossié para entregarem as suas
familias.

Com a MG, o processo de organizacao do portfélio levou cerca de 50 minutos,
uma vez que fomos conversando sobre cada registo. A MG foi identificando o que fez
naguela atividade/momento, 0s seus pares, 0 que aprendeu, 0 que gostou mais e o que
gostou menos, e no final de cada area de conteddo explicitou a sua evolucao.
Posteriormente, levou o portfélio para casa, tendo a oportunidade de partilhar com os
seus pais. Dentro do dossié encontrava-se uma folha a solicitar a opinido da familia
sobre o processo evolutivo da MG (Anexo A).

Em suma, este instrumento assenta «<numa perspetiva holistica, globalizadora e
num enfoque construtivista do processo de ensino e aprendizagem» (Silva & Craveiro,
2014, p. 38).
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM
DE INFANCIA



4.1. Identificacédo da problematica

Ao longo das primeiras semanas da Pratica Profissional Supervisionada Il tive
oportunidade de observar a existéncia de uma cultura e de uma pratica assidua, notoria
e consolidada, no que diz respeito a participacdo e livre-escolha das criancas, na
organizacao educativa e na sala de JI em que estive integrada.

As criangas da sala 3 relinem-se duas vezes por dia, no inicio da manha e no
inicio da tarde, para planearem a rotina do seu dia. Neste seguimento, destacam-se 0s
instrumentos de pilotagem plano do dia e o diario e os momentos de conselho, como
ferramentas e tempos que promovem a participacdo das criancas. A apropriacao destes
instrumentos pelo grupo promove a sua participacéo.

Posto isto, verifica-se que as criangas estdo perante diversas oportunidades de
iniciativa ao longo da sua presenca na sala, desempenhando, desta forma, um papel
dindmico. Silva et al. (2016) afirmam o «reconhecimento da crianga como sujeito e
agente do processo educativo» (p.9) como um fundamento e principio da pedagogia
para a infancia destacando a importancia de reconhecer as capacidades das criancas
para construir o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Respeitar a crianca como ser competente inclui «garantir (. . . ) o seu direito a
ter voz e protagonismo» (Folque & Bettencourt, 2018, p.118). Simultaneamente,
destaca-se que de acordo com o documento Convencao sobre os Direitos da Crianca e
Protocolos Facultativos (2019) este é um direito de todas as criancas. Em conformidade,
Lino (2018) salienta que «o direito das criangcas a participacdo reconhece a sua
competéncia e coloca-as no papel de atores e construtores da sua aprendizagem e
desenvolvimento».

Ao observar diariamente a forma como as criangas participavam fui-me
interrogando sobre a relacdo existente entre o espaco, a rotina educativa e a livre
escolha, bem como o papel da equipa educativa na criacdo de oportunidades de
participacdo

Tendo em vista o que fora mencionado, considerou-se pertinente investigar de
gue forma o papel ativo e dindmico das criancas se reflete, designadamente, no seu
desenvolvimento e aprendizagens. Em suma, o tema em analise versou sobre a relacdo
entre as escolhas das criangas e as suas aprendizagens e desenvolvimento. Deste
modo, consideram-se objetivos do estudo:

e Compreender de que forma a organizacao do ambiente educativo pode
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ser promotor e facilitador do poder de escolha das criangas;

e Conhecer de que forma a equipa educativa da sala 3 incentiva a livre-
escolha e a participagéo do grupo;

¢ Identificar e caracterizar as oportunidades de iniciativa na sala 3;

e Analisar as potencialidades da participacéo e das escolhas das criancas

para a sua aprendizagem e desenvolvimento.
4.2. Revisao da literatura

4.2.1. Perspetiva historica da participacéo das criancas

Abordando, de uma forma brevemente contextualizada, a perspetiva histérica da
educacdo de infancia em Portugal, sublinha-se que foi no decorrer século XVI que se
criaram, tendo por base as suas diferentes missdes, dois tipos de instituices. Por um
lado, criaram-se as instituicdes cuja missdo fundamental era ensinar as criangas e por
outro, foram criadas as instituicbes de educacdo de infancia ou de educacédo pré-
escolar, que surgem para dar uma resposta social (Cardona, 2011). Posto isto, as
oportunidades de desenvolvimento, bem como de aprendizagem, eram relativamente
diminutas, uma vez que a crianga era considerada como ser um fragil e passivo.

Além da recusa da compreensdo das criangas como competentes e atores
sociais, as concecoes classicas de cidadania recusavam o estatuto politico as criancas
(Sarmento, Fernandes & Tomas, 2007). Para usufruirem efetivamente da cidadania
plena, era necessario ultrapassarem as condicbes de acesso «que nao passa[m]
apenas pela simples passagem dos anos, mas decorre[m] da compulsividade da
frequéncia de instituicbes cuja proclamada misséo consiste precisamente em preparar
para a cidadania — a escola» (idem, 2007, p. 187)

E sobretudo nas décadas de 80 e 90 do século XX, com um forte contributo da
Convencao Mundial dos Direitos da crianga em 1989 (Tomas, 2007) que «se desenvolve
um novo paradigma socioldgico sobre a infancia e desenvolve-se uma nova concecao
das criangas» (Cardona, 2011, p. 151). Por outras palavras, a redefinicdo da cidadania
da infancia foi um efeito conjugado da mudanca paradigmatica na concecao da infancia,
da construgdo de uma concec¢do juridica renovada, expressa como referido, na
Convencao dos Direitos da Crianca (Tomas, 2007) e do processo societal de ampliacao

das formas de cidadania, a partir de agentes e organizacfes ndo governamentais
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centradas na infancia (Sarmento, Fernandes & Tomas, 2007). Do reconhecimento dos
direitos das criangas, a dimensdo da sua participacdo assume um relevo crescente
(idem, 2007) surgindo uma nova concegao para as mesmas.

Esta nova concecdo reconhece as criangas como sujeitos com direitos de
participacao e de «democracia comunicativa» (Agostinho, 2014, p. 1129), isto €, o direito
a expor os seus pontos de vista (Dunphy, 2012), dado que as criangas «tém opinides,
ideias, experiéncias e sentimentos» (idem, 2014, p. 1130). Deste modo, os jardins de
infancia devem ser espagos que proporcionam «as suas primeiras experiéncias de vida
democratica» (Vasconcelos, 2007, p. 109». De acordo com a autora, a escola é um
locus fundamental de educacéo para a cidadania, constituindo-se «o primeiro degrau de
uma caminhada que a familia e a comunidades enquadram» (idem, 2007, p. 111).

Ainda na nova concegdo, as criancas sdo consideradas atores sociais que
sujeitos a cultura adulta, reproduzem-na, reinterpretando conforme os seus desejos,
interesses e légicas (Ferreira, 2010; Burg, 2012;). Sao dotadas com a capacidade de
integracdo (Ribeiro & Cabral, 2015), permitindo usufruir do seu direito & cidadania. Séo
seres individuais tendo em conta as suas caracteristicas, formas de expressdo e
participacdo, e simultaneamente, sdo seres coletivos, uma vez que criam a sua propria
«ordem social infantil» (Ferreira, 2004, p. 97).

De acordo com Ribeiro e Cabral (2015) «a participacdo das criancas tem
assumido, nas Ultimas décadas, uma maior importancia quer social quer
cientificamente», a crianca deixou de ser um ser passivo para se tornar num ser ativo e
participativo no seu quotidiano escolar e familiar (Cardona, 2011). Contudo, Agostinho
(2014) considera que a participacdo das criancas permanece em larga medida por se

concretizar, sendo um desafio que precisa ser enfrentado.

4.2.2. Pedagogias participativas e a participacao ativa das criancas

Embora ja tenha referido anteriormente que a participagcédo das criangcas é um
direito «que reforca os valores democréaticos» (Tomas, 2007, p. 63), importa agora
clarificar este conceito.

Ribeiro e Cabral (2015), Tomés (2007) e Theobald e Ailwood (2011) consideram
gue participar € influir diretamente nas decisdes que afetam as suas vidas. Theobald e

Ailwood (2011) acrescentam gque este € um processo que envolve falar, pensar e decidir.
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Tomés (2007) considera que, inicialmente, participar implica a partilha de poderes entre
adultos e criancgas, seguida, «da introducdo de métodos e técnicas que permitam as
criangas participar» (p.48) , posteriormente, «a formulagéo de regras, direitos e deveres,
por todos os participantes no processo» (p.48), e por fim «o condicionamento efectivo
dos meios, métodos e resultados do processo de participacéo» (p.48).

Tomés e Fernandes (2013) afirmam que a participacao das criancas é uma forma
de respeitar «as singularidades do sujeito e dos contextos sociais, culturais e politicos
onde vive» (p. 203). Além disso, € através da sua participacdo, que as criancas deixam
de ser o centro e tornam-se um entre outros. Através da sua participacdo dentro da sala,
as criangas desenvolvem principios de cidadania «ela[s] [vAo] aprender a viver em
grupo, a trabalhar como os outros, com a consequente distribuicdo de tarefas e gestao
dos problemas de forma participativa» (Vasconcelos, 2007, p.112).

Seguindo a linha da participagdo em comunidade, importa salientar que a
construcao das aprendizagens e o desenvolvimento holistico podem ser desenvolvidos
em comunidade, onde o grupo assume um «papel de agente provocador do
desenvolvimento intelectual, moral e civico» (Folque, 1999, p.5). A vida em grupo
privilegia a comunicacdo, a negociacdo no estabelecimento de compromissos para a
planificacdo, a reflexdo compartilhada e a avaliagcdo sustentada, sendo gque estes sédo
pontos relevantes da Pedagogia da Participacdo, sdo estratégias para fomentar a
participacdo das criangas no processo educativo (Formosinho, 2019, p.1). Através da
sua adocgéo, «a aprendizagem € impulsionada mais pelo grupo do que pelo [educador]
ou por cada crianga individualmente» (Folque, 1999, p.6).

Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013) distinguem duas formas de fazer
pedagogia, designando como «pedagogia transmissiva» e «pedagogia participativa».
No primeiro caso, a crianga é observada como uma «tabua rasa (. ..) em que a sua
atividade principal é a de memorizar contetudos e reproduzi-los com fidelidade» (p.27).
Ja no segundo caso, na pedagogia participativa, procura-se criar o «envolvimento na
experiéncia e a construcdo da aprendizagem na experiéncia continua e interativa». De
acordo com Formosinho (2019) «para as pedagogias participativas a criangca € um
sujeito — autor e ator, agente e participe» (p.1).

As pedagogias participativas produzem a rutura com uma pedagogia tradicional
transmissiva. Esta evolugcdo passa por uma nova imagem da criangca como ja fora
mencionado, uma nova imagem do educador «com o poder de escutar, de dar tempo,

de dar voz, de documentar e incluir a voz das criancas» (Oliveira-Formosinho, 2016,
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p.136) e a harmonizacdo das vozes das criangcas e da equipa educativa através da
escuta, da negociacédo e da colaboracéo.

Na sequéncia do que fora mencionado, destacam-se trés formas de participacao
(Soares, 2005 citado por Tomas, 2007): mobilizacdo, parceria e protagonismo. A
mobilizacao «processo iniciado pelo adulto, em que a criangca é convidada a participar,
considerando-se como parceira» (p.60). De seguida, 0s processos de parceria que sdo
iniciados e conduzidos igualmente pela crianca e pelo adulto. E por fim, o protagonismo
«processo dependente exclusivamente da agdo da crianga» (p.60).

A participacdo relaciona-se igualmente com o livre-arbitrio, com as
oportunidades de escolha criadas pelos adultos. Deste modo, Lino (2014) distingue
diferentes tipos de escolha, concretamente, a escolha: auténtica, limitada e com
propdsitos. Quando a crianca faz uma escolha auténtica, ela pensa, pondera e escolhe
a que lhe é mais conveniente. J4 a escolha limitada, é também uma escolha autentica,
mas é utilizada pelos adultos com «bebés, com criancas (. . . ) que ainda ndo tém
experiéncia de escolha» (p.140) e por fim, a escolha com propdésitos «apela para o
interesse espontaneo da crianga» representando uma necessidade real em conhecer

algo ou um meio para atingir um objetivo.

4.2.3. A organizagdo do Ambiente Educativo na promoc¢édo do papel ativo

dacrianca

Na Educacgdo Pré-Escolar, os espacos e os materiais sdo geridos de forma
flexivel e ndo seguem um modelo Unico de organizac¢ao (Formosinho, 2011). Posto isto,
Reis e Parente (2018) consideram que cabe ao educador «organizar, avaliar e refletir
sobre as suas potencialidades educativas» (p. 36). No entanto, quando as crian¢as sdo
envolvidas neste processo, a sua participacdo e as suas escolhas ganham significado.

Ha um consenso crescente de que as propriedades fisicas dos Jardins-de-
Infancia contribuem para a promoc&o do bem-estar e do desenvolvimento das criancas
(Lokken & Moser, 2012; Burg, 2012; Formosinho, 2011). Na perspetiva de Formosinho
(2011) o conceito de espaco refere-se a um lugar de encontro e de habitar e desta forma
«conduz-nos a ideia de espaco(s) pedagogigo(s) como lugar(es) que integra(m)
intencionalidades mdltiplas: ser e estar, pertencer e participar, experienciar e comunicar,

criar e narrar» (p. 11).

38



A utilizacdo do espaco fisico e as experiéncias conduzidas pelas criangcas
acrescentam uma dimensao individual e subjetiva ao conceito de espaco, dado que o
espaco e 0s materiais convidam e inspiram as acdes e atividades das criancas.
Contudo, este espaco sera alterado e transformado em conformidade com os interesses
e encarnacgbes das criangas que o integram, como por exemplo, durante o jogo
simbolico (Lokken & Moser, 2012). Em virtude dessa transformacdo, as criancas
desenvolvem a sua identidade pessoal, social e cultural.

Reis e Parente (2018) afirmam que a organizacdo do espaco interfere
diretamente nas aprendizagens das criancas, na medida em que um ambiente educativo
adequado facilita as escolhas das criangcas. Formosinho (2011) corrobora esta ideia
afirmando que as caracteristicas do espaco «limitam, queiramos ou ndo, a imaginacao
pedagodgica» (p. 12). Por conseguinte, Tomaz (2012) salienta que o espago numa sala
de JI deve ser desafiador, possibilitar momentos para as criangas criarem as suas
préprias brincadeiras com autonomia, ndo dependendo da figura central do adulto.
Formosinho (2011) destaca a importancia de existir espaco para 0s grupos mas também
para cada um «um lugar que acolhe diferentes ritmos, identidades e culturas» (p.11).

No que concerne aos materiais, varios autores realcam que a sua manipulacéao
pode promover a aprendizagem das criancas (Barlow, s.d; Lokken & Moser, 2012;
Hohman & Weikart, 1995b), bem como referem que a sua natureza sao um espelho da
pedagogia em presenca (Oliveira-Formosinho, 2016).

Nos primeiros anos de vida, as criangas aprendem, frequentemente, através da
exploracdo sensorial e motora (Barlow, s.d) e informam-se sobre os objetos através da
utilizacado dos seus corpos e dos seus sentidos (Lokken & Moser, 2012; Hohman &
Weikart, 1995b). Posteriormente, pensam e refletem sobre a sua acdo nos objetos.
(Idem, 2012). Esta relagdo permite as criancas atribuir significados, construir novas
compreensdes e desenvolver experiéncias diversificadas. Deste modo, os materiais
fornecem oportunidades para as suas acoes.

Para promover uma exploracao mais interessante e expor valores educacionais
conducentes ao desenvolvimento e a aquisicdo de novas aprendizagens, deve-se ter
em vista os materiais fornecidos. Os materiais de plastico ndo promovem muita
exploracao no que diz respeito a exploracao sensorial, dado que sdo maioritariamente
suaves, ndo tém cheiro, nem sabor (Barlow, s.d). Ja os elementos e materiais naturais

sdo mais sensoriais (Barlow, s.d) e trazem «valores relacionados com a educacado
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ambiental e a educacdo para o consumo» (Forneiro, 1998, p. 239). Além disso,
promovem a criatividade das criangas, devido a procura de alternativas para o seu uso.

Além da existéncia dos materiais € necessario refletir sobre a sua organizacao.
Segundo Hohmann, Weikart e Epstein (2008) citados por Reis e Parente (2018)
«permitir as criangas que decidam onde guardar os materiais providencia oportunidades
para que elas pensem sobre critérios como a classificacéo e correspondéncia pensando
acerca das semelhancas e diferencas dos materiais» (p. 41). Acrescenta-se que ao
serem organizados pelas criancas, os materiais estdo sempre ao seu alcance.

Em suma, os materiais disponiveis devem ser «simultaneamente alienantes dos
direitos das criancas a aprender e dos direitos [dos educadores]» (Oliveira-Formosinho,
2016, p. 136)

Relativamente a rotina...

Na Pedagogia-em-Participagdo dizemos que os tempos educativos integram 0s
tempos de cuidados e os tempos pedagdégicos ( . . .) organiza o dia e a semana
numa rotina diaria respeitadora dos ritmos das criangas, tendo em conta o bem-
estar e as aprendizagens, incorporando 0s requisitos de uma dindmica
participativa na organizacdo do trabalho e do jogo. (Formosinho, 2011, p. 72)

O estabelecimento de uma rotina € essencial para que as criangas se sintam
seguras, adquiram mais independéncia e tenham oportunidade de nortear os seus
comportamentos (Burg, 2012). Reiterando esta ideia, Cardona (1999) destaca que «s0
conhecendo bem o espaco-materiais e a rotina é que a crianca pode funcionar
autonomamente em relacdo ao educador, conseguindo participar mais ativamente em
todo o trabalho desenvolvido» (p. 136). No entanto Burg (2012) alerta para a tendéncia
existente dos educadores de infancia para «limitar as multiplas possibilidades de
vivéncias das criancas em razdo da valorizacao das atividades que envolvem as rotinas
[da instituicdo]» (p.89). Corroborando esta ideia, Theobald e Aliwood (2011) alertam que
a estipulacdo excessiva de rotinas e horarios impedem as praticas participativas.

A rotina deve ser vista como um instrumento construtivo para o desenvolvimento
das criancas e por essa razdo, em substituicdo de um conjunto de momentos
estipulados e inflexiveis, deve existir 0 estabelecimento de uma sequéncia basica de
atividades diarias. Burg (2012) relembra que as criancas devem participar diariamente
no planeamento desta sequéncia de momentos, dado que, as suas ag¢oes, vozes, ideias
e necessidades devem integrar todo o processo de aprendizagem» (Ribeiro & Cabral,
2015, p. 24).
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Existem alguns instrumentos de pilotagem que apoiam a participagdo das
criangas no planeamento da rotina. Tendo em conta a organizagéo socioeducativa onde
decorre a presente investigacdo, serdo identificados os instrumentos utilizados na sala
gque sdo adaptados dos instrumentos do Movimento da Escola Moderna: agenda
semanal, plano do dia, o diario,

Em virtude do que fora mencionado, Gomes (2014) e Serralha (2009)
consideram que estes instrumentos sdo bastante informativos e auxiliares a
programacao da rotina, uma vez que, «oferecem (. . .) [as criancas] a possibilidade de
articular interesses e necessidades sentidas». Gomes (2012) destaca ainda que «sao
instrumentos de controlo, contratos explicitos que comprometem e responsabilizam [as
criancas e os adultos] perante si e perante [0 grupo]» (p.132).

A rotina de uma sala deve ser valorizada, visto que € essencial providenciar
tempo para que todos participem e partihem a sua voz. Deste modo, € necessario
repensar os tempos e espagos para torna-la num ambiente, no qual a crianca deixe de
esperar a todo momento e passe a ser 0 sujeito ativo, personagem principal dessa
historia» (Burg, 2012, p.98).

4.2.3. Papel do educador na participacédo ativa das criancas

Dado que as criancas aprendem através das suas proprias experiéncias e
descobertas, qual é o papel dos adultos?

Hohmann e Weikart (1995b) e Barlow (s.d) consideram o adulto um apoiante do
desenvolvimento das criangas, «adults are supporters of development®» (idem, 1995b),
cujo principal objetivo é encorajar a aprendizagem das criancas. Para tal, os adultos ndo
dizem as criancas o que devem aprender ou como aprender, ddao sim poder e
oportunidades para as criancas assumiram o controle da sua propria aprendizagem.
Cabe também aos adultos observar e refletir, identificando os interesses e necessidades
do grupo, de forma a compreender que recursos, apoio e oportunidades sdo necessarios
oferecer. Hohmann e Weikart (1995b) afirmam ainda que o adulto deve compreender e
respeitar o processo de aprendizagem das criangas, dado que, a aprendizagem é um

processo lento e gradual.

13 0s adultos sdo apoiantes do desenvolvimento (Trad.)
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Barlow (s.d) destaca que o papel do adulto passa também por ouvir as
experiéncias das criancas aproveitando estes momentos para alargar o campo de
interesse das criangas. Por fim, a autora salienta a importancia de encaminhar as
criancas, umas para as outras, para que possam trocar ideias, interagir e conversar.

Lino (2014) valorizando a participacdo das criancas, explicita que é necessario
envolver as criancas no desenvolvimento das atividades educacionais e proporcionar-
Ihes oportunidades de escolha acerca do que concretizar e de que forma. Assim, é
necessario dar oportunidade as criancas de se expressarem e de se envolverem nas
atividades da sala. S6 assim é que a crianca usufrui do seu livre-arbitrio e torna-se num
sujeito com opinides, capaz de negociar e decidir com o0s seus pares e adultos. Folque
(1999) corrobora esta ideia, destacando os educadores devem desempenhar um papel
ativo, recorrendo, por exemplo, a escuta ativa, devem também criar um espaco de
organizacao participativa, de cooperacdo e de cidadania democratica, promovendo a

liberdade de expressao, a atitude critica, a autonomia e a responsabilidade.

4.3. Roteiro metodologico e ético

4.3.1. Metodologia

Atendendo aos obijetivos tracados, enveredou-se por uma abordagem de
natureza qualitativa ou interpretativa, orientado pela metodologia de estudo de caso, isto
€, um estudo em profundidade, que consiste ha «observacao detalhada de um contexto,
ou individuo, de uma unica fonte de documentos ou de um acontecimento» (Bodgan &
Biklen, 1994, p. 89). Pretendeu-se «compreender as interaces entre o fenomeno em
estudo com os seus contextos» (Amado & Freire, 2017, p. 125). A investigacdo
estruturou-se em quatro momentos: definicdo do problema, plano, recolha de dados,
analise de dados e composicéo e relatos (Yin, 2001).

Ainda que inscrita no paradigma qualitativo ou interpretativo, a pesquisa levada
a cabo assentou numa conjugacao de diferentes técnicas, permitindo reunir dados de
natureza diversa para estudar o caso. A literatura tem vindo a suportar as vantagens
desta complementaridade (Amado & Freire, 2014; Meirinhos & Oso6rio, 2010).

A investigacdo seguiu uma abordagem de natureza mista, uma vez que para
estudar o caso, foi necessario recorrer a técnicas quantitativas em complemento das
técnicas qualitativas, assim, a utilizacdo de dados qualitativos e quantitativos decorre no

sentido de olhar para estas metodologias como complementares e ndo como opostas
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(Amado & Freire, 2014; Meirinhas & Osorio, 2010). As técnicas de recolha de dados
passaram pelas diferentes observacdes diretas - participante, sisteméatica e naturalista;
e pela observacao indireta através da aplicacdo de uma entrevista semiestruturada, que
pretendeu dar voz a perspetiva da EC.

A observacéao direta e participante surge «quando, de algum modo, o observador
participa na vida do grupo por ele estudado» (Estrela, 1994) e permite ao investigador
ter acesso as perspetivas das criancas sem se dirigir diretamente as proprias (Baptista
& Sousa, 2011). No ambito da sua aplicacdo foram aplicadas diferentes técnicas e
instrumentos de recolha de dados: o registo de notas de campo e o registo fotografico
para documentar «condutas, atitudes e praticas desenvolvidas pelos sujeitos do estudo»
(Haro et al., 2016) e a Ficha de Observacdo das Oportunidades Educativas (Bertram &
Pascal, 2009; Laevers, 2014) para a recolha de dados sobre o envolvimento das
criancas nos diferentes momentos.

Tal como supramencionado, as observacBes diretas e participantes foram
recolhidas através do registo das notas de campo e dos registos fotograficos. Bodgan e
Biklen (1994) descrevem as notas de campo como um «relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiéncia e pensa no decurso da recolha». Através da sua
aplicacdo foram retratadas com mais pormenor as oportunidades de participacdo e de
livre-escolha das criangas, bem como as atividades por si conduzidas.

A par desta técnica, foram utilizadas metodologias visuais, especificamente os
registos fotogréficos, tendo em vista a recolha de «fortes dados descritivos» (idem,
1994, p. 183). A aplicagdo desta técnica surge no ambito da observagdo direta e
participante, sendo utilizada como «um meio de lembrar e estudar detalhes que
poderiam ser descurados se uma imagem fotografica ndo estivesse disponivel» (idem,
1994, p. 189). A aplicacdo desta técnica permitiu descrever com mais facilidade os
materiais existentes em cada &rea e relatar as atividades conduzidas pelas criancas.

Foram, concomitantemente, concretizadas observacgdes diretas sistematicas nos
momentos caracterizados pela forte participacdo do grupo - particularmente, 0s
momentos de elaboracéo do plano do dia, os momentos de escolha, de avaliagéo e de
conselho; e os momentos de atividades conduzidas pelas criancas. Por conseguinte,
caracterizaram-se as oportunidades de participacdo e livre-escolha, tal como se
identificaram as primeiras escolhas da manha, no que diz respeito a selecao das areas.

De acordo com Estrela (2015), a observacéo torna-se sistematica quando «sao

utilizadas técnicas rigorosas em condi¢ces suficientemente bem definidas para serem
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“repetiveis”» (p.40). Adicionalmente, refere que o observador «deve dispor de um
método de notagbes de observacdes, orientado para a recolha de dados suscetiveis de
tratamento quantitativo» (p.40). Por essa razdo, para auxiliar as observacdes
concretizadas foram utilizadas duas grelhas de observacdo. Segundo o autor, este
sistema é designado por sistemas de categorias, visto que «0s comportamentos sdo
objecto de registo sempre que ocorram» (p.40).

As categorias da primeira grelha (Anexo F1) foram definidas de acordo com a
investigacdo conduzida por Carmo (2019-2020) e com o referencial tedrico presente na
revisdo da literatura. Atenderam-se as formas de participacdo enumeradas no texto de
Tomas (2007), os tipos de escolha apresentados por Lino (2014) e as estratégias de
promocédo do poder da livre-escolha sugeridos por Hohmann e Weikart (1995b), Lino
(2014) e Folgue (1999). No que concerne a segunda grelha (Anexo F2), consideraram-
se categorias as areas existentes na sala.

Ainda dentro da observacao participante direta, foi aplicado um instrumento de
recolha de dados designado por Escala de Envolvimento (Laevers, 2014). Para tal, foi
utilizada a Ficha de Observacdo das Oportunidades Educativas (Bertram & Pascal,
20009).

A Escala de Envolvimento foi criada por Laevers (2014) e pretende-se através
da sua aplicacdo avaliar os niveis de envolvimento e de iniciativa proporcionada a
crianca (cf. Anexo G).

Sintetizando, através da aplicacdo deste instrumento recolheram-se dados
acerca das «experiéncias de aprendizagem, o nivel de escolha proporcionada criancas
durante as atividades. Por outras palavras, Bertram e Pascal (2009) explicam que
guando se pretende «saber qual é a participacdo das criancas nas actividades e
projectos, a utilizacéo da escala de envolvimento pode ser muito Gtil» (p. 14).

O instrumenta integra duas escalas que permitem definir o nivel de envolvimento
da crianca nas atividades e o nivel de iniciativa proporcionada a crianga (cf. Anexo G2).

Em suma, através da aplicacdo deste instrumento!* (Anexo G) recolheram-se
dados acerca das «experiéncias de aprendizagem, o nivel de escolha proporcionada as
criancas, o seu envolvimento, as formas de organizacdo do grupo e 0s modos
predominantes de interaccdo entre as criangas e adultos» (Bertram & Pascal, 2009, p.
188). .

14 Os procedimentos para a observagao incluem trés momentos, dois de manha e um a tarde, tendo cada periodo a
duracéo de dois minutos
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A par da andlise do envolvimento das criancas nas tarefas, pretendia-se
caracterizar o seu envolvimento nas brincadeiras e jogos. Por esse motivo,
concretizaram-se observacdes naturalistas que permitiram retratar e descrever as
situacbes de brincadeiras e jogos. Segundo Estrela (2015) a observacdo naturalista
permite o registo do «comportamento dos individuos nas circunstancias da sua vida
quotidiana» (p. 45) sem qualquer influéncia externa, permitindo o decorrer natural.

Além da observacgéo direta, foram concretizadas observacdes indiretas através
da aplicacdo de uma entrevista, semidiretiva (Meirinhos & Osaério, 2010), a Educadora
Cooperante. Meirinhos e Oso6rio (2010) consideram que «a entrevista € uma das fontes
de informag&o mais importantes e essenciais, nos estudos de caso» (p. 62), sendo que
se trata de «Optimo instrumento para captar a diversidade de descricbes e
interpretacdes que as pessoas tém sobre a realidade» (p. 62).

De acordo com Valadas e Goncalves (2013) o investigador deve recorrer ao uso
de uma entrevista quando tem por objetivo analisar o sentido que os atores atribuem as
suas praticas e aos acontecimentos com 0s quais sdo confrontados. As entrevistas
«permitem ao investigador retirar (. . . ) informacdes e elementos de reflexdo muito ricos
e matizados [e permite o] contacto direto entre o investigador e os seus interlocutores»
(Quivy & Campenhoudt, 1995, p. 191).

Tal como mencionado, a entrevista seguiu um caracter semidiretiva, ou seja,
«ndo é inteiramente aberta nem encaminhada por um grande nimero de perguntas
precisas (. . . .) “deixara andar” o entrevistado para que este possa falar abertamente,
com as palavras que desejar e pela ordem que lhe convier» (idem, 1995, p. 191). Nao
existindo uma ordem pré-estabelecida na organizacdo das perguntas, este tipo de
entrevistas permite aos entrevistados expressarem-se de forma flexivel (Bogdan &
Biklen, 1994).

Posto isto, foi aplicado um guido de entrevista (cf. Anexo H1) para dar voz as
perspetivas da Educadora sobre as suas concecdes referentes a participacao e iniciativa
e as estratégias mobilizadas por si com este grupo de criangas.

Através da analise de dados pretende-se dominar um conhecimento maior sobre
a realidade investigada e através «da sua descri¢do, interpretar os seus significados»
(Lino, 2005, p. 146) para se compreender os fenédmenos investigados.

Deste modo, neste estudo, os dados resultantes das observacdes sistematicas
foram sujeitos a um tratamento estatistico descritivo (Ferreira, 2005; Morais, 2005) —

contagem e distribuicdo de frequéncias. Segundo Reis (1996) citado por Morais (2005)
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a estatistica descritiva consiste na andlise e interpretacdo de dados numéricos através
da criacdo de instrumentos adequados. Por essa razdo, procedeu-se a criacdo de
graficos e tabelas com as contagens das frequéncias (Mar6co, 2018), uma vez que sao
0s métodos mais apropriados face a natureza dos dados. Segundo Morais (2005), a
estatistica descritiva «pode ser considerada um conjunto de técnicas analiticas utilizado
para resumir o conjunto dos dados recolhidos numa dada investigagéo» (p.8), para tal
deve-se evidenciar as contagens.

Para a andlise dos dados recolhidos através da Escala de Envolvimento
recorreu-se também a um tratamento estatistico descritivo, criando-se como
instrumentos gréaficos de barras (Bertram & Pascal, 2009) por cada categoria, existindo
um unico grafico de pontos que pretende comparar a iniciativa da crianca com o seu
envolvimento.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994) «um passo crucial na analise dos dados
diz respeito ao desenvolvimento de uma lista de categorias de codificacdo depois de ter
recolhido os dados» (p. 221). Para Vala (1986) a andlise de conteldo permite criar
inferéncias «com base numa logica explicitada, sobre as mensagens cujas
caracteristicas foram inventariadas e sistematizadas» desta forma, resume-se a um
conjunto de respostas que foram obtidas através da «desmontagem de um discurso»
(p. 104) tendo como fim, a construcdo de um discurso novo que se relaciona diretamente
com a analise realizada. Tendo em vista 0 exposto, os dados resultantes das notas de
campo, das observag@es naturalistas e o material resultante da transcricdo da entrevista
a Educadora Cooperante, foram submetidos a uma analise de conteudo (Anexo N,
Anexo J2, Anexo O) que permitiu, «tomar em consideracdo a totalidade de um texto,
passando-o pelo crivo de classificacao e do recenseamento, segundo a frequéncia de
presenca (ou de auséncia) de itens de sentido» (Bardin, 1997, p.37).

Além da sua organizagdo e da sua respetiva analise, procedeu-se também ao
cruzamento dos dados resultantes de todas as técnicas e instrumentos. Este processo
€ designado, segundo Flick (2014) e Flick e Caillaud (2017) por triangulacdo de dados.
Por beneficio, este processo permite conclusbes mais rigorosas e fidedignas. Flick
(2014) esclarece que «Here, it is important that triangulation does not just lead to "more
of the same®®"» mas sim, «rather you should seek approaches on different levels!®.» (p.

448). Flick e Caillaud (2017) consideram a adoc¢ao de varias técnicas e instrumentos de

15 Aqui, € importante que a triangulagdo ndo conduza apenas a "mais do mesmo” (Trad.)
16 em vez disso, deve procurar abordagens a diferentes niveis (Trad.)
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recolha de dados permite, numa fase final, se proceder a sua triangulagéo, fornecendo
informacdes de diferentes niveis. Por conseguinte, o leque de informacdes diversificado
ajuda na compreenséao aprofundada sobre o estudo, tornando-a ndo s6 mais credivel
mas também mais rica e completa.

Importa ainda esclarecer que grupo de participantes da investigagdo €
constituido pelas 25 criancas da sala e a respetiva equipa educativa — Educadora
Cooperante e Assistente Operacional. Para a aplicacdo da Escala de Envolvimento
optou-se por selecionar um grupo de seis criancas, trés rapazes e trés raparigas. A

selecdo dos participantes teve em vista a presenca assidua na sala.
4.3.2. Principios éticos e deontoldgicos

No decorrer da investigacao, reconheceram-se questdes éticas e deontoldgicas,
com o objetivo de realizar uma intervencao com base nos principios de referéncia ética
enumerados na Carta de Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2012).
Pretendeu-se concretizar a investigacao tendo por base os principios de competéncia,
responsabilidade, integridade e respeito (APEI, 2012), isto €, num saber integrado,
cientificamente suportado, numa atitude dindmica que permite uma resposta correta
face ao bem do outro, uma conduta honesta, justa e coerente e por fim, o
reconhecimento, a defesa e a promocé&o da dignidade de qualquer participante.

Tendo em vista os principios defendidos pela (APEI, 2011) e por Tomas (2011)
foi definido um roteiro ético (Anexo |) que orientou a pratica investigativa. Encontra-se
em formato de tabela, permitindo observar a correlacéo entre os principios defendidos
por Tomas (2011), pela APEI (2012) e a pratica investigativa concretizada.

Para finalizar, ao longo da investigagéo, foi assumida uma postura que fosse ao
encontro do profissionalismo esperado, considerando a profissionalismo como «um
ideal ético de servico que integra, orienta e confere sentido ao correto exercicio da

profissionalidade» (Estrela & Caetano, 2012, p.220).
4.4. Apresentacéo e discussao dos dados

4.4.1. Processo de analise de dados

Neste estudo a andlise de dados resulta da observacdo direta participante,

através do registo de notas de campo ao longo do processo investigativo, do registo
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fotografico e da aplicacdo da Ficha de Observacdo das Oportunidades Educativas —
Escala de Envolvimento, simultaneamente, da observagéo sistematica com recurso a
duas grelhas, da observacao naturalista e por Gltimo de uma entrevista semidiretiva a
Educadora Cooperante, a qual foi orientada por um guido previamente contruido para o
efeito. Os dados foram recolhidos durante 10 semanas.

Findada a recolha de dados, iniciou-se a sua organizacao e analise. Para tal, de
forma a analisar os dados recolhidos através da observacao sistematica procedeu-se a
criacdo de varios graficos, tendo por base a frequéncia dos registos. Posteriormente, foi
construida uma tabela sintese com todas as subcategorias e respetivos valores relativos
e absolutos (Anexo K2). Para a analise dos dados recolhidos através da Escala de
Envolvimento, criaram-se graficos de barras por cada categoria, integrando-se apenas
um unico grafico de pontos que pretende comparar a iniciativa da crianga com o seu
envolvimento.

Tanto as notas de campo como o material resultante das observacbes
naturalistas e da transcricdo da entrevista a EC foram sujeitos a uma andlise de
contetdo categorial (Anexo N e Anexo O) que permitiu identificar as categorias

emergentes.

Tabela 2
Metodologia adotada no processo investigativo

Objetivos

Recolha de dados

Andlise de dados

Compreender de que forma o
espaco e a rotina pode ser
promotor e facilitador do poder
de escolha das criangas

Observacéo direta e participante através do
registo fotografico e de notas de campo

Andlise de contelido
categorial

Conhecer de que forma a
equipa educativa da sala 3
incentiva a livre-escolha e a

participagéo do grupo

Observacéo direta e participante através do
registo de notas de campo

Andlise de contelido
categorial

Observacéo sistemética com recurso a grelhas
de observagéo

Tratamento estatistico
descritivo — contagem e
distribuicdo de frequéncias

Entrevista semidiretiva a Educadora Cooperante

Analise de contetdo
categorial

Identificar e caracterizar as
oportunidades de iniciativa na
sala 3

Observacéo sistematica com recurso a grelhas
de observagéo

Tratamento estatistico
descritivo — contagem e
distribuicdo de frequéncias

Observacéao direta participante através da
aplicagcdo da Ficha de Observacéo das
Oportunidades Educativas com recurso a Escala
de Envolvimento

Tratamento estatistico
descritivo - contagem e
distribuicdo de frequéncias

Analisar as potencialidades da
escolha da crianca para a
aprendizagem e
desenvolvimento

Observacéo sistematica com recurso a grelhas
de observagéo

Tratamento estatistico
descritivo

Observacao naturalista

Andlise de conteltdo
categorial

Observacdo direta participante através da
aplicacdo da Ficha de Observacéo das

Tratamento estatistico
descritivo - contagem e
distribuicdo de frequéncias
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Oportunidades Educativas com recurso a Escala
de Envolvimento

Nota: Elaboracéo prépria.

A técnica de andlise de conteudo realizou-se em trés fases, de acordo com
Bodgan e Biklen (1994) e Vala (1986) — a pré-analise, exploracdo e tratamento dos
resultados e a respetiva interpretacéo.

Foi concretizada uma primeira leitura geral das notas de campo, emergindo da
mesma as categorias e subcategorias, através de um «crivo de classificacdo e de
recenseamento» (Bardin, 1997, p.37), sendo que para a sua definicAdo contribuiu
também a literatura que se tomou por referéncia - Lino (2014) e Toméas (2007). As
categorias e subcategorias foram confirmadas por uma leitura final atenta. Atente-se a

matriz categorial no anexo N.

4.4.2. Apresentacdo, analise e interpretacédo de dados */

A apresentagdo da analise dos dados encontra-se estruturada em cinco topicos
correspondentes aos objetivos de estudo. Inicialmente é explicitada a relagdo entre o
ambiente educativo e a livre-escolha das criancas, de seguida identificam-se as
estratégias levadas a cabo pela equipa educativa, posteriormente sdo identificadas e
caracterizadas as oportunidades de iniciativa, e por fim apresentam-se umas breves
consideracdes finais sobre a relagcdo entre a participacdo, a livre-escolha e as

aprendizagens e desenvolvimento das criancas.
4.4.2.1. Relacéo entre o ambiente educativo e a livre-escolha

Pretendendo-se caracterizar a relacdo entre o ambiente educativo e a livre-
escolha, foram considerados os dados recolhidos através da observacdo direta
participante, realizada através do registo de notas de campo e dos registos fotograficos,
as quais permitiram reunir informacgéo sobre a organizacdo do espaco, dos materiais,
da rotina e a sua apropriagao pelo grupo.

Para esta caracterizacdo deve atender-se ao ponto 2.4 - Caracterizagdo do

Ambiente Educativo. Com efeito, recorde-se que o espac¢o da sala se encontra dividido

7 A apresentacdo dos dados garante a confidencialidade dos sujeitos que integram o grupo da investigagdo. Para tal os nomes das
criangas foram substituidos pelas suas iniciais e ndo séo identificados os nomes da equipa educativa, bem como a designacéo da
instituicéo.
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em dez areas, cuja organizacdo permite «diferentes aprendizagens plurais» (Cardona,
2011, p.11).

Os resultados permitiram inferir que cada area dispde de varios recursos,
materiais e/ou jogos (Anexo L) e por conseguinte, a sua diversidade diminui o conflito e
as disputas entre os pares. Além disso, a sua variedade permite diferentes formas de
organizacao — individual, pares ou pequeno grupo. Por conseguinte, esta organizacao
segue o critério de adequacéo e representatividade (Cardona, 1992).

Observou-se, também, que as criangas participam na organizacao e na escolha
dos locais dos materiais e desta forma, as observacdes evidenciam que o educador
estimula a reflexao sobre os critérios de classificacdo (Reis & Parente, 2018).

Estando os materiais etiquetados com uma legenda e com uma ilustracdo (cf.
Anexo L) e encontrando-se a altura das criancas, foi verificada uma maior autonomia do
grupo na sua utilizacdo. Consequentemente, além de potenciar a autonomia das
criancas, torna os momentos, como por exemplo os de arrumar, mais agradaveis (Reis
& Parente, 2018). De acordo com Silva et al. (2016) a independéncia das criancas passa
pela apropriacdo do espaco.

Em concluséo, os dados dao conta que as criangas se apropriaram, igualmente,
do espaco e dos materiais. Através destas condicOes, a equipa educativa criou um
espaco que permitiu as criangas ponderar sobre as atividades que pretenderam iniciar.

A rotina da sala 3 encontra-se, num primeiro momento, estipulada por
tempos/dias com base na Agenda Semanal, definida e construida no inicio do ano, com
0 grupo de criangas.

Apoés o acolhimento, é iniciada uma reunido de grupo, momento dedicado a
planificacdo. E dada oportunidade as criancas de se expressar sobre as atividades e
acOes que pretendem concretizar ao longo da manha. A equipa educativa ou o Amigo
do Dia regista as escolhas para essa manha no Plano do Dia e as restantes crian¢cas
colocam o seu cartdo no mapa das escolhas.

Apos o momento do planeamento, o grupo distribui-se pela sala iniciando e
conduzindo as atividades que escolheram, podendo fazé-lo de forma individual, em
pares ou em pequeno grupo. O momento de atividades nas areas «constitui um espacgo
e um tempo de aprendizagem através da accdo, onde a crianga tem oportunidade de
interagir com o contexto fisico e social da comunidade educacional da sua sala de
actividades e, assim, construir conhecimentos» (Lino, 2005, p. 167). Findado este

tempo, as crian¢as relinem-se na area da reunido para comunicarem e avaliarem. Lino
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(2005) considera que este momento promove o0 envolvimento e a construcdo de
aprendizagens nas criancas, dado que «favorece a tomada de consciéncia das
aprendizagens realizadas e dos processos envolvidos na sua concretizagéo» (p. 173).

Estas conclusdes vao ao encontro dos resultados dos estudos conduzidos por
Freire (2018) e Marujo (2019). A investigacdo conduzida por Freire (2018) demonstra
gue é igualmente nos momentos de reunido e de conselho que se verifica «com bastante
expressividade a participacgédo ativa [das criancas]» (p. 38). Além disso, através dos seus
resultados verifica-se que a concretizacdo dos planos do dia prevé «a participacao das
criancas, dando-lhes oportunidade de escolher o que querem fazer (. . . ) associando a
esta participacao a corresponsabilizacdo da crianga pela sua escolha» (p. 41)

J& os resultados da investigacdo de Marujo (2019) vdo ao encontro das
conclusdes referidas, quando a investigadora afirma que «0s momentos propostos
procuraram assim criar tempos e espacgos para que as criancas pudessem participar e

tornarem-se mais visiveis no contexto onde estavam inseridos» (p. 33).
4.4.2.2. Préaticas e estratégias da Equipa Educativa

Para identificar e caracterizar as estratégias mobilizadas pela equipa educativa,
consideraram-se os dados recolhidos através do guido de entrevista, da observacao
direta participante e das observagdes sistematicas.

Para esta entrevista foi construido um guido (cf. Anexo H) com questdes alusivas
a iniciativa da crianca, ao espa¢o da sala de atividades, a rotina educativa e ao
planeamento'®. Posteriormente, o contetido foi submetido a uma andlise de contetdo
categorial (cf. Anexo O) que permitiu, entre varias conclusdes, identificar que as
estratégias implementadas pela Educadora Cooperante incidem, principalmente, no
encorajamento através da criacao de oportunidades, da observacéo e escuta ativa e da
utilizacdo dos instrumentos de pilotagem presentes na sala.

Quanto a iniciativa, na perspetiva da EC, esta considera que a mesma parte dos
adultos e das criancas. Esclarece ainda que as iniciativas das criancas sao registadas
nos instrumentos de pilotagem e destaca a apropriacdo do mapa da escolha pelo grupo,

de forma a fomentar a livre-escolha - «As iniciativas das criancas sdo registadas , por

18 A educadora foi previamente informada sobre os objetivos e a tematica da entrevista. Além disso, importa mencionar que no final da
entrevista, a EC foi questionada sobre o acrescento de mais alguma informacéo que pudesse considerar pertinente. Por fim, realca-se
que o conteldo transcrito foi devolvido a mesma para que pudesse fazer corre¢des caso considerasse necessario e relevante.
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exemplo, através dos Planos do Dia, Quero Contar/Mostrar/Escrever e no Diério de
Grupo» (EC).

Quanto ao seu papel na sala, a Educadora destaca que, na sua O6tica, cabe-lhe
observar e ouvir as criancas, ter atencao as suas intengoes - «cabe-nos a nds encorajar
a autonomia e desenvolver nelas o sentido de iniciativa» (EC); encorajar a autonomia,
e criar um ambiente «estimulante, tranquilizante» (EC) através da exposicao das
producdes das criangas e envolvendo-as na organizacao do espaco.

Um educador que observe a crian¢ca como competente e capaz de fazer escolhas
deve ser capaz de escutar, observar, identificar os interesses do grupo, as suas
competéncias e potencialidades e incorpora-las nas propostas educacionais (Lino,
2014). Folque (1999) e Sarmento e Marques (2006) destacam que a adocgdo de
instrumentos de pilotagem pode favorecer a participacdo do grupo. Por conseguinte,
desenvolve-se um curriculo que emerge das escolhas dos adultos e das criangas, uma
vez que todos tomaram decisdes sobre os conteldos, os objetivos e as atividades.
Assim, a equipa educativa favorece a manifestacdo de interesses e motivacdes que
conduzem as criangas a acao e a concretizacao de propdsitos e planos de acao.

Estes resultados vdo ao encontro das conclusdes apresentadas por Freire
(2018) e por Carmo (2019-2020). Na sua investigagéo Freire (2018) verifica que o
educador se assume como um orientador das iniciativas das criancas «reconhecendo-
as como sujeitos e agentes do seu processo de aprendizagem, através da negociagao,
resultante das interagfes dialdgicas que estabelece com as criangas» (p.46). Ja os
resultados da investigacdo conduzida por Carmo (2019-2020) séo similares aos
presentes, uma vez que em ambos 0s contextos, o educador promove a participacao
das criancas através de estratégias de questionamento ativo e escuta ativa, da utilizacao

dos instrumentos de pilotagem e da incluséo das criancas nas tomadas de deciséo.

4.4.2.3. Identificacdo e caracterizacdo das oportunidades de iniciativa

Para analisar as oportunidades de participacdo e de livre-escolha do grupo de
criangas, elegeram-se os dados recolhidos resultantes das notas de campo e das
grelhas de observacéao sistematica. Os dados reunidos permitem conhecer as situacdes
em que as criancas participam. Consequentemente, foi assim possivel identificar as

oportunidades de participacdo das criancas, verificando que as mesmas ocorrem no
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planeamento semanal e diario, nas escolhas das areas, nas tomadas de decisdo e nos

momentos de avaliacao.

Tabela 3
Oportunidades de participagéo das criancas na sala 3
Categoria Subcategoria Indicadores Valores
Absolutos Relativos

Auténoma e independente 5 28%
Guiada 2 11%
Planeamento diario e Combinada ou negociada 7 39%
semanal Né&o existe participacédo da 4 22%

crianca
Auténoma e independente 34 74%
Guiada 8 17%
Oportunidades  Momento da escolha das Combinada ou negociada 1 2%
de participacao areas NZo existe participacdo da 3 7%

das criangas crianca
Propostas e sugestdes 14 61%
Tomadas de decisao Questionamento 9 39%
Avaliacéo Portfélio 3 50%
Participacéo das criangas Momentos de reunido 3 50%

nos momentos de
avaliacao

Nota: Elaboracao prépria.

by

No que concerne a participacdo das criancas no planeamento, os dados
mostram (tabela 3) que as criangas participam frequentemente no planeamento diario e
semanal.

Considerando que na escolha combinada/negociada e na escolha guiada as
criangas também participam, observa-se que das 18 observagdes, o grupo participou 14
vezes na decisao (77.7%).

No que se refere ao item com a frequéncia mais elevada — escolha
combinada/negociada, destaca-se que € mais comum a escolha ser partilhada entre as
criangas e os adultos da sala. Através do cruzamento de dados, entre as observacdes
sisteméaticas e as notas de campo, compreende-se que estas decisfes sao tomadas nos
momentos de reunido.

Sintetizando, os dados reunidos dao conta que a participacdo através da
mobilizacao ocorre com pouca frequéncia, sendo que a participacdo através da parceria
e do protagonismo surgem frequentemente (Soares, 2005 citado por Tomas, 2007).

De acordo com Lino (2014) planear «envolve decidir sobre acdes, prever
interacdes, reconhecer problemas e propor solu¢des» (p. 144). Cabe a equipa educativa

criar oportunidades para as criancas planearem, encorajando-as a identificar os seus
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objetivos e as opcdes para os alcancar. Ao planear, as criangas trabalham e brincam
com propositos (idem, 2014) e essa participagdo «constitui um meio de formagéo
pessoal e social, de desenvolvimento cognitivo e da linguagem e permite, ainda, que o
grupo beneficie da diversidade de capacidades e saberes de cada crianca» (Silva et al.,
2016, p. 16).

Relativamente a participagdo das criangas no momento das escolhas das areas,
os dados reunidos evidenciam que escolha €, na sua maioria, realizada de forma
auténoma pelas criancas, sendo que ocasionalmente € guiada pelo adulto, ou seja, isto,
verifica-se que o grupo tem oportunidade diariamente de escolher as acdes, atividades
ou jogos que pretendem conduzir durante o tempo livre. Estes dados séo corroborados
pelos dados recolhidos através da aplicagdo da Escala de Envolvimento, uma vez que
se verificou que a iniciativa partiu maioritariamente das criangas (cf. Anexo G).

Lino (2014) esclarece a importancia da escolha no desenvolvimento pessoal das
criancas, destaca que «a escolha favorece o desenvolvimento do sentido de
responsabilidade e permite as criangas construirem uma relagéo entre as escolhas que
fazem e as consequéncias resultantes dessas mesmas escolhas» (p.140). Por outras
palavras, a escolha ajuda as criangas a compreender as consequéncias que advém das
suas acoes. A autora acrescenta que so existe escolha se existirem oportunidades para
as criancas pensarem em alternativas e entdo escolher a que é do seu interesse.

Em relagdo a participagdo das criangas nas tomadas de decisdo, os dados
sugerem que a participacdo surge, de forma mais comum, através de propostas e
sugestdes, existindo com frequéncia o questionamento dos adultos.

Considera-se participar «incluir directamente nas decisdes e no processo em
gue a negociacdo entre adultos e criancas é fundamental» (Tomas, 2007, p. 48).
Verificou-se que as tomadas de decisdo decorreram através de processos
democraticos, um valor que a autora considera «um direito fundamental da infancia»
(idem, 2007, p.56). Vasconcelos (2007) considera que é essencial promover a
democracia dentro da sala, uma vez que a escola é um locus fundamental de educacédo
para a cidadania e é considerado pela autora «o primeiro degrau de uma caminhada
gue a familia e a comunidades enquadram» (p. 111).

Por ultimo e finalizando, em relagéo a participacdo das criangas nos momentos
de avaliacdo, os dados evidenciam o equilibrio entre a comunicagcao nos momentos de

reunido e a organizacao do portfélio. Enquanto protagonistas das suas aprendizagens,
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é fundamental que as criangcas sejam envolvidas na avaliacdo, descrevendo o que
fizeram, como e com quem (Silva et al., 2016).

Nos momentos de avaliagcdo em reunido, as criancas apresentaram as suas
producdes, explicitando os passos concretizados e o resultado final. Tal como Lino
(2005) caracteriza, este € «um momento de envolvimento activo da crianca na
construcao do seu envolvimento» (p. 165) através da tomada de consciéncia das suas
aprendizagens.

J& no que ao portfélio diz respeito, durante a PPS Il, a EC reuniu duas vezes
com cada crianga, individualmente, para organizar e arquivar os registos no portfélio.
Durante esses momentos, as criangas observaram o0s registos e producgbes e
descreveram a sua evolugdo. A adogdo do portfélio como instrumento de avaliacao
permite conceder voz as criancas sobre as suas aprendizagens e desenvolvimento
(Parente, 2009; Marchéo & Fitas, 2014).

Os resultados da investigacdo de Carmo (2019-2020) vdo ao encontro desta
analise de dados, no que diz respeito as escolhas concretizadas pelas criangas. Na sua
investigacdo, Carmo (2019-2020) verifica que «as possibilidades de participagao
passam por permitir que a crianca faga uma escolha das tarefas que deseja ou gostaria
de desempenhar» (p.50). Deste modo, os resultados de ambos os estudos revelam que
estas escolhas sao feitas de forma autbnoma pela crianc¢a, sendo que se observou ainda
a existéncia de «escolhas que ocorrem de forma guiada por parte do adulto, em que o

mesmo procura auxiliar as criancas a escolher e/ou realizar tarefas sozinhas» (p. 51).

4.4.2.4. Identificagdo das potencialidades das atividades conduzidas pelas

criangas

Pretendendo-se identificar as potencialidades das atividades conduzidas pelas
criancas, consideram-se os dados recolhidos da observacdo sistematica’®, do registo
fotografico®® e das notas de campo, uma vez que fornecem informacéo sobre as areas

escolhidas pelas criancas, bem como as principais a¢cdes desenvolvidas em cada uma.

Momento da escolha: quais foram as areas escolhidas pelas criancas?

Considere-se o seguinte grafico:

19 A observagao sistematica do mapa da escolha levou cinco semanas.
20 (cf. Anexo N2 — Atividades desenvolvidas pelas criangas)
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Figura 1
Frequéncia das escolhas das criangas por area da sala 3
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Através da andlise das frequéncias da figura 1, constatou-se que as areas da
Escrita, do Faz-de-conta, dos Jogos de ch&o e de mesa tém uma frequéncia mais
elevada. Por outras palavras, os dados ddo conta que estas sdo as areas mais
escolhidas e frequentadas pelas criancas. Por outro lado, com menos frequéncia,
consideram-se as areas da biblioteca, do laboratério, da informatica e da matematica.
Com base na triangulacao de dados foi contruida uma tabela sintese sobre as principais
acOes e atividades desenvolvidas dentro de cada area. Atende-se ao anexo K3 —

Atividades na sala.
Reflexo das escolhas das criangas

De acordo com Silva et al. (2016) «o desenvolvimento e aprendizagem da
crianca ocorrem num contexto de interacdo social, em que a crianca desempenha um
papel dindmico» (p.9). Consequentemente, a crian¢a é encarada como sujeito e agente
do processo educativo. Partindo deste pressuposto, sera feita uma analise as atividades
conduzidas pelas criangas, conforme as areas escolhidas (figura 1; anexo K3,) com o
objetivo de compreender o reflexo das suas escolhas nas suas aprendizagens e
desenvolvimento.

Através das observacdes naturalistas e sistematicas, verificou-se que nas areas
do faz-de-conta e dos jogos, as criancas optaram por jogos cooperativos (puzzle,
enfiamentos...), jogos de competicdo, construgbes e jogos simbdlicos ou jogos
dramaticos/sociodraméticos (Neto, 2020).

Seria de esperar que estas fossem as areas mais escolhidas e frequentadas
pelas criangas, dado que o brincar e o jogar sdo guiados pela motivagao intrinseca. Silva

et al. (2016) salientam que o «brincar € [uma] atividade natural da iniciativa da crianca
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gue revela a sua forma holistica de aprender» (p.10). Ao brincar e ao jogar, as criangas
aperfeicoam varias competéncias através de dinamicas criativas e repetitivas (Neto,
2020), exprimem a sua personalidade e singularidade, desenvolvem a curiosidade e
criatividade, estabelecem relacdes entre aprendizagens e melhoram as suas
capacidades relacionais e de iniciativa (idem, 2016).

Cada jogo tem a sua potencialidade, nos enfiamentos, por exemplo, as criangas
desenvolvem a motricidade fina e a coordenacédo visual-motora. Contudo, importa
destacar, que de uma forma geral, este tipo de jogos cooperativos, jogados
normalmente com 2-3 criancas, de acordo com as notas de campo, Sd0 jogos em que
as criangas jogam uns com 0S outros e por conseguinte, vao compreendendo e
aprendendo que 0s seus pares sdo parceiros e ndo adversarios (Brotto, 1999). A titulo
de exemplo, através da construcdo de puzzles, aprendem que a interagdo do grupo é
crucial para vencer o0 obstaculo. Quanto aos jogos com regras sdo excelentes
oportunidades de socializacdo, de compreensao e aceitacdo da existéncia de regras
(Silva et al., 2016).

Neto (2020) destaca as potencialidades do jogo simbdlico e dos jogos com
objetos. Nos jogos simbdlicos, as criancas estendem a sua imaginacao e representam
varios papeis através da expressao verbal e ndo verbal, sons e linguagens, relacionam-
se entre o real e a fantasia — jogos dramaticos e séciodramaticos.

J& no jogo com objetos (Neto, 2020), as criangas usam a sua imaginacgdo para
manipular objetos fazendo construgdes com diversos materiais e objetos.

Na area da escrita, as criangas elaboraram os registos para o portfélio, fizeram
jogos de silabas e rimas e escreveram listas de palavras. Através dos jogos, as criancas
envolveram-se em situacbes de exploracdo ludica da linguagem, que lhes permitiu
«aperceber que a lingua é ndo s6 um meio de comunicagéo, mas também um objeto de
reflexdo, promovendo uma tomada de consciéncia cada vez mais complexa estruturada
sobre a forma como € constituida» (Silva et al., 2016, p. 64).

Posteriormente, a area mais escolhida é a de Expressao Plastica. De acordo
com a Agenda Semanal, as tercas-feiras de manhd existe um momento para a
exploracao de técnicas de expressao plastica. Por outro lado, esta area foi utilizada
frequentemente para atividades como pintura, recorte e colagem.

Através da livre-escolha, incidente nesta area, as criangas manipularam
materiais e objetos de forma criativa. Além disso, tiveram oportunidade de espelhar a

visdo do mundo que as rodeia, bem como, constituir modos espontaneos de
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exteriorizagcéo da personalidade (Bahia, 2008). Oliveira (2003) acrescenta destacando
0 desenvolvimento da capacidade de compreensédo, expressao e criacdo de producgdes
através de instrumentos e materiais artisticos.

Sintetizando, o facto de as criancas escolherem esta area e desenvolverem as
suas producdes vao ao encontro da Lei-Quadro para a Educagéo Pré-Escolar e da Lei
de Bases do Sistema Educativo, que ressaltam o desenvolvimento da expressao e
comunicacgao através de linguagens multiplas, da imaginacgéo criativa e a estimulacao
da atividade ludica.

Na area da matematica, as criancas desenvolveram, com frequéncia, atividades
relacionadas com as formas geomeétricas, recorrendo a materiais didaticos como o
geoplano, o tagram e os blocos logicos (cf. Anexo L2). Revelaram, igualmente, gosto
em fazer padrbes, sequéncias, fichas e jogos de contagem. Dentro das atividades
desenvolvidas com os recursos do geoplano, tangram e blocos légicos, as criancas
mobilizaram capacidades e ideias geométricas. Durante estes momentos, as criancas
observaram e manipularam formas geométricas, usaram transformagfes como o
deslizar, rodar e refletir, descobrindo as propriedades das figuras e através do raciocino
espacial e da modelacao desenvolveram capacidades de visualizacdo espacial. Através
da concretizacdo das fichas e jogos de contagem e recorrendo ao dbaco, as criancas
reconheceram 0s numeros e a sua sequéncia, desenvolvendo a capacidade de
contagem — correspondéncia termo a termo. Foram também compreendendo as
relacdes entre os numeros, bem como as suas utilizagdes (Mendes & Delgado, 2008).

Ja na area da informatica, o grupo utilizou o computador de forma individual ou
a pares. No computador jogaram jogos online, criaram producdes no paint e escreveram
listas de palavras. Brito (2010) destaca as potencialidades de criar producfes no
computador, afirmando que «as criangas contam historias mais elaboradas acerca dos
desenhos realizados no computador» (p.2). Real¢a também a utilizagdo do computador,
ressaltando a estimulacéo entre as criangas «pois estas preferem trabalhar a pares ou
em pequenos grupos (. .. ) ajudam-se umas as outras a interpretar mensagens de erros
e discutem sobre qual a opcdo a tomar» (p.2). A autora considera que a utilizacéo do
computador, na educacao pré-escolar, estimula a autonomia e considera-o como um
instrumento cultural que podera ser utilizado na préatica pedagdgica com finalidades

sociais autenticas.
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Embora a baixa frequéncia da utilizacdo do laboratério, considero importante
analisar as potencialidades da sua utilizagdo, pelas criangas, que passam, na sua
maioria, pela exploragédo dos elementos naturais presentes.

Ao explorar elementos naturais, as criancas apropriam-se dos estimulos
externos e leem o0 mundo que as rodeia. Essa interacdo € considerada saudavel pela
FEAC (s.d), dado que promove o desenvolvimento saudavel e integral das criangas. A
riqueza de elementos naturais desperta o fascinio das criangas pelos cheiros, texturas,
formas, cores e tamanhos. Através da sua exploracdo, 0s mais pequenos estimulam o
tato que «estd associado a um desenvolvimento motor apurado, mais alerta e a aptidées
cognitivas» (FEAC, s.d, p.3) e examinam os detalhes do que veem, «sendo uma 6tima
forma de exercitar a capacidade visual» (p.3).

Por fim, analisam-se as potencialidades da utilizagdo da biblioteca. Silva et al.
(2016) consideram que é através dos livros que as criancas descobrem o prazer da
leitura. Quando as criancas estiveram na area da biblioteca observaram o contetdo
escrito e ilustrativo dos livros ou recontaram as histdrias. Viana (2014) destaca que é
crucial criar momentos para a crianga “ler” sozinha para desenvolver o gosto pela
“leitura” e pelo livro. Matos (2008) esclarece que ao “ler” as criangas recorrem a
estratégias diversificadas com base em indicadores textuais ou caracteristicas que
ficaram de uma leitura anterior. Por conseguinte, a autora considera que envolver os
mais novos na exploragdo é o caminho certo para as criancas se sentirem bem e ndo
procurarem evitar os momentos de leitura como por exemplo da hora do conto. Assim,
tendo em vista as potencialidades da utilizacdo da biblioteca pelas criancas, é

fundamental permitir acesso livre e voluntario das criancas aos livros.

Envolvimento nas atividades

Lino (2014) e Laevers (2014) afirmam que o envolvimento requer motivacao e
interesse das criancas pelas atividades, permitindo-lhes funcionar em limites maximos
das suas capacidades. Por esse motivo, foi aplicada a Escala de Envolvimento, com o
objetivo de verificar se as criangas se envolveram nas atividades, de forma a tirar partido

das potencialidades enumeradas no ponto anterior.
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Figura 2
Nivel de envolvimento

Nivel de envolvimento

o N B OO

Os dados da figura 2 mostram que na maioria das observacdes, as criangcas
revelaram estar envolvidas nas atividades, posicionando-se maioritariamente entre a
classificagcdo 4 e 5, considerado pelo autor da escala o nivel de qualidade. Assim, pode-
se inferir que o envolvimento observado foi uma condicéo favoravel para a aquisicédo de

novas aprendizagens.
Potencialidades da participacéo e livre-escolha das criancas

Com o objetivo de analisar as potencialidades da participacao e da livre-escolha
das criangas, teve-se em conta os dados recolhidos através da observacao sistematica
e do registo das notas de campo. Veja-se 0 anexo P.

Entre outras informacdes, os dados permitem inferir que a participacdo das
criangas, na sala 3, contribui para o seu desenvolvimento social, cognitivo e linguistico.

No que concerne ao campo social, observou-se a comunica¢ao constante entre
as criancas e/com a equipa educativa. A comunicagdo assumiu diferentes moldes —
debates, tomadas de decisdo e/ou partilhas e surgiu com frequéncia nos momentos de
reunido ou do conselho. Através destes tempos a «crianga aprende a defender as suas
ideias, a respeitar as dos outros e, simultaneamente, contribui para o desenvolvimento
e aprendizagem de todos» (Silva et al., 2016, p. 9).

Ainda dentro deste campo, destaca-se a partilha de jogos ou brinquedos por
parte das criangcas. Atenda-se a seguinte nota de campo, que relata uma situagédo de
partilha «A CS trouxe o jogo “Pictureka”, por conseguinte apresenta o jogo e as suas
instrucdes. De seguida, joga-se em grande grupo.» (Nota de Campo n.° 16.6). Apesar
da situacdo pandémica, as criancas continuaram a trazer de casa jogos, brinquedos ou
presentes que receberam para partilhar/mostrar aos seus pares, dado que estes

momentos se revelavam especiais para as criangas que demonstraram iniciativa.
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J& no campo cognitivo, Lino (2014) menciona que «a escolha é uma atividade
individual essencial ao desenvolvimento cognitivo, bem como, ao desenvolvimento
social» (p.139), visto que a escolha requer que a crianca reflita sobre as diferenca e
semelhancas entre as alternativas que Ihe sdo apresentadas.

De forma a terminar este tépico, saliento o desenvolvimento linguistico, muito
associado ao campo social, devido a comunicacao assidua, explicitada anteriormente.
Ao longo das observacdes foi-se averiguando que estes momentos de comunicacéo
despertaram a evolucdo de algumas criancas que inicialmente demonstravam
desinteresse ou vergonha em falar com o grupo.

Estes resultados vao ao encontro da andlise de dados efetivada por Carmo
(2019-2020) e por Freire (2018). As suas investigacdes permitem confirmar que a
participacdo das criangas potencia «a tomada de consciéncia de si como aprendente»
(idem, 2018, p. 40). Ainda dentro das potencialidades, Carmo (2019-2020) destaca
como potencialidades da participacdo das criancas a evolucdo no campo linguistico e 0

desenvolvimento da capacidade de ponderar e tomar uma decisao.
4.4.3. Principais conclusdes do estudo

A investigacdo conduzida partiu da intengdo compreender de que forma o papel
ativo e dindmico das criancas se reflete no seu desenvolvimento e nas suas
aprendizagens.

Os resultados obtidos corroboram a ideia de que existe uma relagdo entre a
organizacdo do ambiente educativo e a livre-escolha das criangas. A partir da
acessibilidade do espaco, da diversidade dos materiais e do envolvimento do grupo nos
momentos de planeamento, as criangas tém oportunidade de ponderar sobre as acdes
gue pretendem desenvolver, selecionando os recursos e decidindo sobre a organizacdo
—individual, a pares ou em pequeno grupo.

Os resultados permitem colocar em evidéncia as estratégias mobilizadas pela
equipa educativa da sala 3, especificamente o0 encorajamento, a criagdo de
oportunidades, a observacéao e escuta ativa.

No que concerne as oportunidades de iniciativa, os dados sugerem a existéncia
da livre-escolha, dando destague aos momentos de planeamento, onde se verificou que

0 grupo opta por dividir esse poder com os adultos da sala. Os dados permitiram ainda
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comprovar que as criangas escolhem as atividades que pretendem iniciar, sendo que a
Unica obrigatoriedade é cumprir com a lotagdo das areas.

Concomitantemente, as observac¢des concretizadas evidenciam o reflexo da
adocdao das praticas participativas na caracterizacdo do grupo, uma vez que, as criangas
demonstraram ser ativas e participativas, através de sugestbes e propostas e
apropriando-se dos instrumentos de pilotagem para expor as suas ideias.

Por dltimo, os resultados permitem inferir que as areas mais escolhidas pelas
criancas séo: do Faz-de-conta, da Escrita, dos Jogos de mesa e dos Jogos de chéo, ao
contrario das areas da Biblioteca e do Laboratério que foram menos frequentadas pelo
grupo. Ainda assim, foram descritas e analisadas as atividades iniciadas pelas criangas,
em todas as areas, cuja andlise sustentou a ideia de que as mesmas atingem 0s
objetivos esperados pelas OCEPE (2016). Em sintese, os resultados corroboram a ideia
de que as criancas através da sua participacdo, das suas escolhas e do seu
envolvimento participam ativamente na construcao das suas aprendizagens e no seu
desenvolvimento.

Posto isto, a investigacdo conduzida constitui-se como mais um contributo que
vem suportar a importancia de observar as criangcas como agentes e sujeitos do

processo educativo.
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5. CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE PROFISSIONAL



Findados os estagios profissionais em contexto de Creche e de Jardim de
Infancia, no ambito das Praticas Profissionais Supervisionadas | e I, irei, na presente
redacdo, refletir acerca do impacto destas experiéncias na constru¢cdo da minha
identidade profissional, enquanto futura educadora de infancia. Para tal, farei um
balanco de ambos o0s estagios, identificarei e justificarei as aprendizagens mais
significativas, realcando a minha evolucdo na qualidade de estagiaria, e por fim, irei
destacar o papel da investigagcdo em educacgéo, na minha perspetiva.

As praticas profissionais vivenciadas refletem tragos comuns, apesar das
valéncias e as caracteristicas dos grupos diferirem.

Inicialmente, tanto na PPS | como na PPS Il, preocupei-me em integrar os grupos
construindo relagfes afetivas com as criangas. Através da observacao e interacao, esta
intencao revelou ser a chave para uma pratica responsiva e adequada as caracteristicas
identificadas. A par disto, a minha acdo regeu-se em garantir 0 bem-estar e o
desenvolvimento integral de cada crianca, através do ato de cuidar e educar, uma vez
gue se encontram intimamente ligados e séo indissociaveis.

Por conseguinte, fui capaz de conceber, implementar e avaliar propostas
educativas que fossem coerentes com 0sS contextos «comecei a adotar uma rotina
baseada na observacdo, andlise e diagnéstico, de forma a planear a minha
intervencao educativa em funcéo do grupo de criancas (...) o desenvolvimento destas
competéncias, sdo aprendizagens construtivas e essenciais» (Oliveira, 2020, p. 52).

Através das propostas definidas, pretendi promover aprendizagens significativas
através da exploracéo, da descoberta e do brincar. Ao definir o planeamento com base
nas propostas das criancas e com a sua participacdo e envolvimento, constatei que,
inequivocamente, as atividades tém mais sucesso quando o planeamento é feito
envolvendo o grupo, uma vez que as criancas se identificam com as atividades e as
mesmas adequam-se aos seus interesses e ao nivel de desenvolvimento de cada uma.

Entre as intengbes definidas para cada contexto, destaco uma que fora comum
para ambos 0s grupos: promover uma educacao para a convivéncia e gestao positiva
das conflitualidades. Esta intencdo, embora comum, foi implementada de forma
diferente, dado que as caracteristicas das criancas eram desiguais (nota de campo n.°
11.3 de 14 de dezembro e reflexdo semanal n.° 4.

A investigacao planeada durante a PPS | foi um impute muito grande para o meu
particular interesse na area do desenvolvimento socioemocional durante a infancia. No

decorrer das PPS fui permanentemente lendo varias literaturas relacionadas com este
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tema e senti que foi decisivo e determinante para o sucesso da minha pratica. Aliando a
revisdo de literatura assidua com as reflexdes que fiz diariamente, tive oportunidade de
adequar as minhas praticas as situacfes, dado que comecei a sentir-me capaz de
identificar e compreender as causas de determinados comportamentos das criancas.

A relagdo definida com a Equipa Educativa é, também, um ponto a destacar,
dado que se sustentou na reflexdo, na partilha de conhecimentos e experiéncias, na
cooperacdo e colaboracdo. A reflexdo continua com a Educadora Cooperante foi,
seguramente, bastante rica, permitindo-me sentir que foram momentos diarios de
aprendizagem conjunta, que se refletiram mais tarde nas nossas acbes e praticas
adotadas.

Da PPS | surge o habito de refletir frequentemente, sobre a acdo educativa a
promover numa sala com crian¢as, dado que procurei garantir uma pratica
sustentada e de qualidade, através do ato dereflexdo, formulagdo de questdes e
pesquisa tedrica (Oliveira, 2020, p. 53)

No que diz respeito ao ato de refletir e avaliar, partilho a visdo de Carvalho e
Portugal (2017) quando referem que «em termos genéricos, € consensual que a
avaliacdo na educacao de infancia € um elemento regulador e aperfeicoador da
intervencdo educativa». Considero que fui mantendo a minha capacidade reflexiva,
tanto na PPS | como na PPS I, que me permitiu ir questionando as minhas ac¢fes - o
que fazia, como fazia e o0s seus resultados, reajustando a minha pratica em
conformidade.

Dentro do percurso vivenciado na Pratica Profissional Supervisionada Il destaca-
se (i) a pratica inclusiva, participativa e de livre-escolha que procurei mobilizar e adotar
desde os primeiros dias de acéo, (ii) o incentivo aos momentos de brincar e jogar, e (iii)
a promocao de novas aprendizagens, através da utilizacdo da Metodologia de Trabalho
de Projeto. O planeamento continuou a sustentar-se nas caracteristicas das criangas,
nas observacbes concretizadas, nas suas propostas e ideias, recorrendo,
inevitavelmente, aos instrumentos reguladores da sala, tais como a agenda semanal e
o diario (Reflexdo semanal n.° 3 de 23 a 27 de novembro).

No seguimento do que fora mencionado, friso a importancia de que a
investigacdo conduzida teve na acdo desenvolvida. A partir da recolha de dados e da
revisdode literatura, fui refletindo e adotando estratégias que favoreciam a participacao
ativa das criancas, quer no planeamento, como ha execuc¢ao e na avaliacdo. Adotando

e refletindo sobre esta prética, observei que as criangas sdo agentes do processo
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educativo, capazes de contribuir para todo este processo. Em sintese, o planeamento
conjunto é, igualmente, enriquecedor para a Equipa Educativa como para o grupo de
criangas.

Outra potencialidade que desenvolvi no decorrer da PPS Il foi a construcédo de
recursos didaticos. Face a rotina da sala, rapidamente me apercebi de que seria mais
pertinente construir materiais e apresentar ao grupo. Por esse motivo, construi varios
jogos cujos objetivos passam pela promoc¢do da autonomia, pelo desenvolvimento
socioemocional, pela educagdo ambiental, a musica como fator cultural, a consciéncia
fonoldgica e fonémica, o desenvolvimento de capacidades matematicas e por fim, dentro
da area do conhecimentodo mundo, algumas no¢des de geografia e do reino animal
(Reflexdo semanal n.° 6 de 18 a 20 de janeiro).

Finalizando, ap6s a conclusdo dos estagios, considero que ambas as
experiénciasforam diferentes, mas muito ricas, visto que se complementaram. Enquanto
a PPS | se baseou muito na reflexdo com a equipa educativa, adquirindo um leque de
conhecimentos tedrico-pratico grande, na PPS Il alarguei o meu campo de
aprendizagens, no que confere as praticas diversificadas dentro das diferentes areas de
contetdo e também relacionadas com a participacdo das criancas em sala de pré-
escolar.

Tal como afirmei anteriormente, a investigacdo em educacéo fez parte do meu
percurso enquanto estagiaria, inicialmente, na PPSI com a problematica Gestédo de
conflitos em creche: préticas e estratégias e na PPS Il incidindo na crianga como agente
e sujeito do processo educativo: reflexo(s) das escolhas das criancas nas suas
aprendizagens e desenvolvimento numa sala de pré-escolar. Afirmo que a
concretizacao destas investigacdes possibilitou-me adquirir novos conhecimentos sobre
a infancia, «desenvolvendo a capacidade de transformar os saberes te6ricos adquiridos,
numa pratica reflexiva e fundamentada» (Oliveira, 2020, p. 51).

Tomas e Portugal (2015) destacam o conhecimento gerado através de
investigacdes, afirmando que «a nossa Vvisdo expandiu-se, diversificou-se,
complexificou-se e relativizou-se» (p.7). Alves e Azevedo (2010) mencionam duas
razbes para investigar em educagao, sendo que, «uma aponta para o desejo de
transformacdo, enquanto que outra para a apresentacdo de possibilidades e
alternativas» (p. 24).

Pretendo levar a pratica de investigacdo para o meu futuro profissional, tendo

em vista que «a investigacdo e o pensamento critico, na justa medida (. ..) contribuem
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para problematizar e compreender as situacdes educativas, e para construir e
sistematizar saber educativo» (Hamido & Azevedo, 2013, p. 2).

Considero que a investigacao se alia a formacéo continua, dada a atualizacéo
de saberes. Enquanto profissional de educacdo, partilho a visdo de que «a pratica
profissional é um tempo e um lugar de urgéncia, complexidade, incerteza e,
inseparavelmente, de entusiamo, perplexidade, questionamento» (idem, 2013, p.3). E
por essa razdo, a experiéncia exige aos educadores de infancia «um continuo trabalho
de construcdo e desconstrucdo do saber, que potencia a aprendizagem e o
desenvolvimento pessoal e profissional» (Hamido & Azevedo, 2013, p. 2-3). Por essas
razdes, continuarei a investir nas leituras de literatura de referéncia, aproveitando as
guestdes que surgem da prética para aprofundar o meu conhecimento, desenvolvendo
uma pratica responsiva e de qualidade.

Além da prética investigativa, construi a minha identidade profissional assente
noutros principios, especificamente, (i) a promo¢do de uma sala que permita o
desenvolvimento das manifestagbes espontaneas e da personalidade das criangas,
delineando uma intervencdo que respeite as suas caracteristicas e singularidades e
baseada no apoio as suas iniciativas e vontades, desejando proporcionar «uma
aprendizagem que se revela fundamental para o crescimento e desenvolvimento
humano saudavel» (Post & Hohmann, 2011). Acrescenta-se a (ii) implementacédo de
uma educacao participativa e de livre-escolha, dando voz as criancas e as suas familias
(Lino,2018). A par do que fora mencionando, destaca-se a (iii) promog¢éao de uma pratica
democratica, pretendendo incentivar a comunicacgédo, o dialogo, o respeito e a tolerancia
pelo outro. Enquanto futura educadora de infancia, (iv) procurarei recorrer a «um
curriculo que prioriza a criacdo de condicbes que sustente o desenvolvimento da
autonomia da crianca» (idem, 2018), tendo em vista que as crian¢as séo seres capazes
e agentes do seu proprio processo de aprendizagem e desenvolvimento. Além disso, (v)
reconhecendo aimportancia da formacéo social e pessoal nas criancas, pretendo incidir,
com a minha prética, nestas areas.

Ao ser uma futura educadora, pretendo ser uma facilitadora de aprendizagens,
guiando e acompanhando todas as criangas com que contactarei, rompendo com as
concecdes de uma pedagogia transmissiva.

Tal como exposto a priori, infelizmente, 0 meu contacto com as familias foi
diminuto, devido a situa¢do pandémica vivida, alertando-me para a importancia da

relacéo escola-familia.
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L. CONSIDERACOES FINAIS



Atualmente, a imagem das criangas como sujeitos ativos de direitos €
incentivada por recomendacdes, despachos e declaragbes que tém vindo a ser
promulgados desde o inicio da década de 90 do século XX (Tomas & Fernandes, 2013).
A investigacdo tem vindo a revelar e a divulgar a rotura na pedagogia e nas conceces
pedagdgicas tradicionais. Abandonam-se as praticas transmissivas e adotam-se 0s
fundamentos da Pedagogia-da-Participagdo. Atualmente, os educadores tém vindo a
mobilizar um pensamento pedagogico mais divergente, que reconhece as criangcas
através das suas caracteristicas, individualidades e singularidades.

Considerar a crianca como agente e sujeito é dar-lhe o direito a ser consultada
e ouvida, de ter acesso a informacéo, a liberdade de expressao, bem como de opinido.
E permitir que a mesma tome decisdes em seu beneficio, demonstrando confianca na
sua capacidade de construir as suas aprendizagens e de ter um papel ativo no seu
desenvolvimento (Silva et al., 2016; Lino, 2014).

Face a toda investigacdo conduzida, enquanto investigadora e estagiaria,
partiiho a perspetiva de Lino (2014) quando refere que «uma preocupacdo de um
curriculo para a infancia €, naturalmente, a aprendizagem de envolver-se na escolha,
na tomada de decisdo, na realizagéo e na reflexdo» (p. 152). Sendo que este processo
nao é biolégico nem inato, cabe a equipa educativa criar oportunidades de
aprendizagem e de desenvolvimento.

Os resultados da investiga¢do suportam a importancia e relevancia de «sustentar
uma acg¢do pedagdgica participativa sustentada na imagem da crianca como sujeito
activo de direitos» (Tomas & Fernandes, 2014, p. 207). Tornou-se evidente a
necessidade de reconhecer as criangcas como atores sociais e como agentes do
processo educativo, reconhecendo-lhes um potencial cognitivo para a pratica. Tomas e
Fernandes (2013) destacam que «a escola e a infancia nao devem ser incompativeis,
ou seja, a ideia de que a escola se deve organizar enquanto espacgo propiciador de
experiéncias que nao ocultem nem desvalorizem o significado de ser crianga» (p. 211).

Portanto, os resultados do estudo apontam para a importancia de envolver as
criancas no planeamento e em criar tempos e oportunidades, para que as mesmas
ponderem e fagcam escolhas sobre que atividades desejam iniciar, «o que implica a
criacdo de espacos onde seja possivel reflectir, discutir e pér em pratica os direitos das
criancas, através de dimensdes (. . . ) como a responsabilidade, a solidariedade, a
justica, a inclusdo e a intercultura» (p. 213). E necessario observar-se a partilha de

poderes entre adultos e criancas, a introducdo de métodos e técnicas que permitam a
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participacdo das criangas e a formulacdo de regras com todos os participantes do
processo educativo (Tomas, 2013). Com efeito, os adultos da sala, asseguram o
reconhecimento das criangas como seres competentes que sédo, educando criancas que
tornar-se-do «cidaddos ativos e responsaveis na construcdo de uma sociedade
democratica» (Lino, 2014, p.152).

Creio que a investigacdo conduzida poderia levar a novos estudos, através da
recolha de dados em outros contextos, permitindo identificar distintas formas de
organizar o ambiente educativo, tais como diferentes estratégias que promovem a
participacdo e a livre-escolha das criancas, reconhecendo-se, igualmente, outras
oportunidades de iniciativa e as suas respetivas potencialidades. Concomitantemente,
dada a existéncia de algumas limitacbes da investigacdo desenvolvida, na minha
perspetiva seria interessante aplicar a Escala de Envolvimento, com uma amostra maior,
para se verificar e caracterizar a relacao existente entre os niveis de iniciativa e os niveis

de envolvimento revelados pelas criancas.
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ANEXOS



ANEXO A
Portfélio da PPS II



O documento referente ao Portfolio da Préatica Profissional Supervisionada Il, encontra-
se num documento PDF a parte intitulado de “‘Anexo_A
Portfélio_ PPSIl_2019041 2°MEPEB”.
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ANEXO B

Entrevista a Educadora Cooperante no
ambito da caracterizacdao do Ambiente
Educativo



Estagiaria: Qual é a sua formacdo?

EC: Fiz licenciatura em Educacéo Basica e Mestrado em Educagé&o Pré-Escolar.

Estagiaria: Onde se formou?

EC: Na Escola Superior de Educagéo de Lisboa.

Estagiaria: Ha quanto tempo exerce funcdes de Educadora de Infancia?

EC: Ha4 9 anos.

Estagiaria: H4 quanto tempo esta neste Jardim de Infancia?

EC: Ha4 9 anos.

Estagiaria: O que significa para si, ser Educadora de Infancia?

EC: Nao é uma pergunta facil... ser educadora € anta coisa...€ poder acolher,
ensinar e estimular grupos de criangcas avidas de curiosidade...é ter a
responsabilidade de Ihesproporcionar experiéncias diversificadas, respeitar a
individualidade de cada uma, procurar valorizar a suas opinibes, apoiar
conquistas, a participacdo e autonomia...é aprender também com elas e nos
ajudam a crescer pessoalmente e profissionalmente.E envolvermo-nos em mil
atividades, historias e brincadeiras sem fim, tendo em conta os seus interesses
e necessidades e estarmos presentes para cada um. E também recebermos
abracos, beijinhos e termos sempre 25 sorrisos a hossa espera e que nos fazem
ter a certeza de que escolhemos a profissao certa. Ser educadora de infancia é

a melhor profissdo do mundo e a mais gratificante!

Estagiaria: Jatrabalhou em Creche? Sesim,de que formainfluenciou asua

pratica pedagoéqgica?

EC: Nao.

Estagiaria: Ja trabalhou segundo determinado modelo pedagéqgico? Se sim, qual?

EC: Nos estagios tive contacto com os modelos High/Scope e o Movimento da
Escola Moderna com que me identifiquei bastante. Também ja fiz um workshop
do modelo Waldorf. Eu ndo acho que haja um modelo pedagdgico ideal que seja

perfeito, mas simque devemos absorver e tirar partido do melhor que cada um
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tem. Entdo na minha prética é isso que tento fazer, tirar um pouco do MEM,
do High/Scope, Waldorf, das teorias de Piaget e Vigotsky, da pedagogia
Montessori, Reggio Emilia...e fazer um “mix”.Todos esses modelos acabam por

estruturar o modelo pedagdgico de cada um de nds.

Estagiaria: O gue significa para si a educacao dos 3-6 anos?

EC: A educacédo dos 3 aos 6 é a primeira etapa do processo de educacgéo e por
esse motivo como educadores temos um papel importante, pois é nestas idades
gue acriancaesta a moldar a sua personalidade, a ganhar competéncias ao nivel
das habilidades motoras, da linguagem, sociais, cognitivas... cabe a nds potenciar
essas aprendizagenscom base nas teorias que defendemos, tendo o cuidado de
adaptar sempre ao nosso contexto e realidade, ao grupo que temos e envolver

as familias em todo o processo.

Estagiaria: Fale-me da educacao dos 3-6 anos no panorama educativo nacional;

EC: Na minha opinido temos ainda um longo caminho a percorrer nesse
sentido...é verdade que temos vindo a evoluir, mas penso que a educacao pré-
escolar e até mesmoa creche ndo sédo devidamente valorizadas e principalmente
o trabalho de um profissional da educacdo. Sinto que ha ainda alguma
desigualdade entre nés e os professores por exemplo. Felizmente tem-se vindo
cada vez mais a falar sobre a importancia do Jardim de Infancia e do brincar para
o desenvolvimento da crianga. Tem havido mais seminarios, iniciativas da
Camara de Cascais e psicologos e professores que abordam este tema, como

por exemplo o Eduardo Sa e o Prof. Carlos Neto.

Estagidria: Qual a importancia do Jardim de Infancia para as criancas e

para as familias?

EC: H& familias que valorizam bastante o Jl e outras nem tanto. Procuramos
envolvé- las em todo o processo educativo, seja em projetos que surjam na
sala/valéncia, recolher informacg@es sobre algum tema, construir algum material. ..
guanto mais os paisse sentirem envolvidos na nossa dindmica melhor. Claro que
depois a participacdo de cada familia varia de acordo com as suas vivéncias e a
sua realidade e temos que ter sempre iSSO em conta para nado nos sentirmos

frustrados por determinada familia ndo participar tanto por exemplo.
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Estagiaria: Como caracteriza o grupo de criancas com o qual trabalha

atualmente?Como fez esse diagndstico?

EC: S&o um grupo heterogéneo constituido por 12 rapazes e 13 raparigas com
idades entre os 4 e 0s 6 anos, todas finalistas com excec¢do da mais nova que é
condicional. Amaioria do grupo ja se conhecia do ano passado o que facilitou
bastante na sua adaptacdo ao espaco e rotinas, uma vez que ja conheciam e
dominavam os instrumentos utilizados e as dinAmicas e juntamente com as mais
novas foram ajudandoa reorganizar a sala. A maioria das criancas do grupo séao
criangas curiosas, sociaveis e ativas, muito expressivas, comunicativas e
procuram muito o adulto para partilhar sentimentos, emocdes e necessidades
gue pretendem ver satisfeitas. Revelam um grande sentido de cooperacédo e
interajuda... sdo capazes de fazer planos e tomar decisdes, expressar escolhas
e intencdes baseadas nos seus interesses. S&o criangasque gostam muito de
mostrar e partilhar as suas opinides, saberes, produ¢cdes com o grupo. Este
grupo tem algumas fragilidades nomeadamente ao nivel da resolucdo de
problemas, recorrendo muito aos adultos como mediadores desses conflitos.
Tém também brincadeiras muito fisicas (lutas) o que por vezes dificulta a gestao
do grande grupo. Sdo muito autbnomos ao nivel da higiene e alimentagéo.
Gostam de escolher todas as areas, de ouvir e contar histérias, adoram a area
do faz de conta e da expressao plastica. Este diagnéstico foi feito com base na
observacao direta, em conversas informais com a colega de sala e equipa, nos

processos individuais das criancgas.

Estagiaria: Que principios ou valores achaimportante desenvolver neste grupo?

EC: Respeitarem a diversidade e a solidarizacdo de uns com 0s outros,
desenvolveremo respeito pelo outro e pelas suas opinides, aumentarem o tempo
de espera pela sua vez, por exemplo na realizacdo de jogos e na intervencéo de
didlogos... aumentarem acapacidade de atencao e concentragao... incentivar o
interesse e a curiosidade do grupo, promover habitos de trabalho, persisténcia...
envolvimento... motivacdo e autonomia... estimular a participagcédo de todos nas

propostas e concretizacdo de atividades e projetos.

Estagiaria: A organizacdo socioeducativa adotou algum modelo pedagdgico?
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EC: Sim.

Estagiaria: Qual? De quem foi a decisdo?

EC: Temos um modelo pedagdgico préprio que € concretizado nas 3 salas de
atividade(Sala Intelectual, Sala do Jogo Dramético e Sala das Expressoes). As
criancas escolhem 2 vezes por dia a sala em que querem estar, o que significa que
gue os grupossao heterogéneos e trabalhamos com o conjunto das 75 criancas.
Este ano tendo em conta a pandemia que estamos a viver tivemos de fazer uma
adaptacdo ao projeto e a dindmica das salas. Ainda assim, temos feito um
esforco para trabalharmos de forma articulada com as outras salas, partilhando
sempre o que fazemosqy encontrarmos a melhor forma, tendo em conta a
realidade e contexto de cada valéncia do pré-escolar. Em relacdo ao nosso
modelo pedagdgico préprio, este nunca foi discutido pois faz parteda esséncia da
nossa instituicdo e uma vez que dentro de cada sala, cada educadora tem a
liberdade de adotar as suas praticas pedagégicas com que mais se identifica e

acha pertinentes para aquele grupo de criancas.

Estagiaria: A sua pratica é norteada por algum modelo pedagdgico?

Sim, nas teorias socio-construtivistas de Piaget e Vygotsky, no MEM,

High/Scope, Waldorf, Montessori, Reggio Emilia...

Estagiaria: Quais o0s principios subjacentes o(s) principio(s) subjacente(s)?

Comoo(s) implementa? A implementacdo do modelo em questdo provocou

alteracdes no modo como perceciona a crianca?

EC: Um dos principios € que a crianca sé aprende se partirmos do seu meio
préximo, sendo nosso dever estimular e apoiar as intengdes das criangas. Assim
as criancas estardo a realizar aprendizagens significativas e tornam-se mais
ativas na construcdo do seu desenvolvimento e aprendizagem. Outros dos
principios é valorizar a opinido, aparticipagdo, a autonomia e criatividade de
todas as criangas do grupo, mas sempre respeitando a individualidade de cada
uma e assentar as aprendizagens em experiéncias do dia-a-dia. Os modelos com
gue me identifico tém como principios basear a nossa pratica no
desenvolvimento natural da crianga, a importancia da rotina diaria, a observacao

das criancgas, o processo planear-fazer-rever e que me fizeram refletir no modo
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como olho para o grupo e para cada crianca na sua individualidade.

Estagiaria: Qual a sua opinido acerca da adocao de modelos pedagégicos

em Jardim de Infancia?

EC: Séo importantes pois sdo a partir deles que regemos toda a nossa

praticapedagdgica.

Estagiaria: Como organiza o ambiente educativo? Como é organizado o

tempo, ogrupo e o espaco/materiais?

EC: A sala esta organizada em 8 areas distintas, Jogos de Mesa, Jogos de Chéo,
Faz de Conta, Escrita, Expressao Plastica, Ciéncias e Matematica, Biblioteca e
Informética. Estdo identificadas com a fotografia, bem como o ndmero de
meninos que pode estar em cada area, contudo ndo quer dizer que ndo possa
ser negociado e possam estar mais meninos que o que ficou combinado. O
espaco fisico esta estruturado e organizado, mas ao mesmo tempo é flexivel,
permitindo que as criancas transportem objetos e os explorem livremente. A sala
€ um lugar que permite a autonomia, a cooperacao e a responsabilizacao, e que
transmite as criancas um sentido de tempo e de continuidade. O mobiliario é
adequado a faixa etaria. Todos os materiais estdo organizados e etiquetados e
sdo arrumados sempre no mesmo local para que todas ascriancas tenham
acesso a todos os materiais e 0s use de forma autbnoma. Toda a organizacao
da sala tem como suporte alguns instrumentos de trabalho que ajudam na
planificacdo e avaliacédo e que regulam o dia-a-dia do grupo. Estes instrumentos
vao sendo construidos desde o inicio do ano, juntamente com as criancas, para
gue estas participem ativamente e de forma cooperada na dindmica da sala e a
medida que os vamos implementando em grupo, definimos qual a sua funcgéao,
fazendo o registo e a ilustracdo. Temos também uma rotina diaria que lhes

proporciona seguranca e sentido de pertenca.

Estagiaria: Quais sdo as suas prioridades relativamente a organizacdo do

tempo educativo? Como as define?

EC: O bem-estar, seguranca, motivacao e independéncia das criancgas.

Estagiaria: Existem trabalhos/projetos colaborativos entre as diferentes salas?
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EC: Sim.

Estagiaria: Existe trabalho com a comunidade?

EC: Sim, apesar deste ano estar mais condicionado devido ao atual contexto de

pandemia.

Estagiaria: Os espacos envolventes sdo utilizados para desenvolver atividades?

EC: Sim.

Estagiaria: De gue forma caracteriza a equipa educativa e o seu trabalho?

Costumam reunir? Se sim, com que reqularidade?

EC: Sim, quinzenalmente com as restantes educadoras e trimestralmente reuniées de

equipa alargada.

Estagiaria: De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente

em relacdo aos aspetos abordados?

EC: Nao.

Estagiaria: Obrigada pela sua disponibilidade.

94



ANEXO C

Plantas



C.1. Planta do espaco interior
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ANEXO D

Instrumentos de pilotagem



D.1. Mapa de aniversarios

D.2. Agenda semanal
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D.3. Diario
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D.6. Mapa da Escolha
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ANEXO E

Caracterizacdo do grupo



Percurso Estrutura Nacionalidade
Nomes Institucional |EFamiliar e n.° de
(emJl) irmaos
1.BE 3 anos Nuclear, ndo |brasileira
tem irmaos
2.CL 3 anos Nuclear, 1 irmde |portuguesa
frequenta o Jlda
instituicao
3.CS 3 anos Nuclear, ndo |portuguesa
tem irméos a
méae esta
gravida
4.CV 3 anos Nuclear, 1 |portuguesa
irmao
5.MG 3 anos Nuclear, 1 irma |portuguesa
6.DI 3 anos Monoparental, 1 |portuguesa
irméao
7.FC 3 anos Nuclear, 1 irma |portuguesa
8.FI Filipe 3 anos Nuclear, 1 [portuguesa
irmao
9.GA 3 anos Reconstruida, 2 |portuguesa
irmas, uma delas
frequentao
bercério da
instituicao
10.LA 3 anos Nuclear, 1 irm& |portuguesa
11.LE 3 anos Monoparental, 1 [portuguesa
irma
12.L.D 3 anos Monoparental, |portuguesa
nao tem irmaos
13.LM 3 anos Nuclear, 1 irma |portuguesa
14.LU 3 anos Nuclear, ndo |portuguesa
tem irmaos
15.MA 3 anos Monoparental, |portuguesa
ndo tem irmaos
16.ML 3 anos Monoparental,  |portuguesa
nao tem irmaos
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17.MS

3 anos

Nuclear, 1
irmao

[portuguesa

18.MG

3 anos

Nuclear, 2
irmaos. A irma
frequenta o JI
da instituicdo

[portuguesa

19.MC

3 anos

Nuclear, ndo
tem irmaos

[portuguesa

20.MAS

1 ano

Nuclear, 2
irmaos. O irmao
mais novo
frequenta o
mesmo Jl na
instituicdo

[portuguesa

21.MI

3 anos

Nuclear, ndo
tem irmaos

[portuguesa

22.RA

3 anos

Nuclear, 1
irmao

[portuguesa

23. TE

3 anos

Nuclear, 2
irmaos. A irma
frequenta o 1°
CEB e o irmaoa
creche, na
mesma
instituicao.

[portuguesa

24. Tl

4 anos

Nuclear, 1 irma
que frequenta o
JI da instituicédo

[portuguesa

25.TO

3 anos

Nuclear, ndo
tem irmaos

[portuguesa
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ANEXO F

Grelhas de observacdo sistematica



F.1. Grelha de observacéao sistematica dos momentos do plano do diae

conselho
Data da realizacdo da observacéo:
Indicador Tipos de escolha Verificacdo | Registo Frequéncia
Auténoma e E dado
independente espago a
crianga para
escolher
Guiada O adulto faz
sugestdes ou
Participacéo propostas
das criancas | Combinada ou O adulto
no negociada limita a
planeamento escolha da
diario e crianca
semanal apresentando
opclOes de
escolha
N&o existe A crianca nao
participacéo da participa na
crianca escolha
Participacéo Auténoma e E dado
das criancas independente espaco a
Nno momento crianga para
de escolha escolher
das éareas Guiada O adulto faz

sugestdes ou

propostas
Combinada ou O adulto
negociada limita a
escolha da
crianca
apresentando
opcdes de
escolha
N&o existe A crianga nao
participacéo da participa na
crianca escolha
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Participacao

Propostas e

A crianca faz

das criancas sugestdes uma proposta
nas tomadas Partilha de A crianca
de decisao ideias partilha ideias
Questionamento O adulto
questiona a
crianca
Participacao Portfélio A crianca
das criancas participa no
nos momento de
momentos organizagao

de avaliacéo

do portfélio

Momentos de
reuniao

A crianca
expressa a
sua opiniao
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F.2. Grelha de observacéo sisteméatica da hora da escolha

Data de realizacao do registo:

Areas Segunda-feira Terca-Feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Frequéncia
Absoluta
Jogos de
mesa

Jogos de chdo

Faz-de-conta

Area da
Escrita

Area da

Expressao
Plastica

Area do
Laboratdrio

Area da
Mateméatica

Area da
Informatica

Area da
biblioteca
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ANEXO G

Escala de Envolvimento



G.1. Escala de Envolvimento

ZONA DE INICIATIVA 1 2 3 4 5
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM

GG Formagdo Pessoal e
Social
Expressao Motora

PG
Expressao Plastica
Expressao Musical

P

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

12345

Interacéo

CAE>A CAE>A ASCA >CAC

CA<>C

CA<>C C->CA CA

CA<E>GC CA->GC GC->CA
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G.2. Niveis de Envolvimento

¢ Nivel 1 (inativa): a crianca esta mentalmente ausente. Se qualquer acao for
observada, sera meramente uma repeticéo estereotipada dos movimentos mais
elementares.

¢ Nivel 2 (interrompida): a crianca desenvolve a¢cdes com diversas interrupgoes.

e Nivel 3 (mais ou menos continua): a crianca desenvolve atividade, mas sem
envolvimento. (.. .) ela ndo demonstra concentracédo, motivacdo ou prazer na
atividade. Em muitos casos, a crianca esta apenas presente nas atividades de
rotina.

¢ Nivel 4 (momentos de grande intensidade): a crianca apresenta momentos de
atividade mental intensa.

e Nivel 5 (continua e intensa): a crian¢a apresenta atividade intensa continua. Ha
engajamento total expresso pela concentracdo e absorcdo absoluta pela
atividade. Qualquer perturbacdo ou interrupcdo seria encarada como um

frustrante rompimento de um processo gue estava sendo executado suavemente
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ANEXO H

Entrevista a Educadora (Cooperante na
sequéncia da investigacao



H.1. Guido da Entrevista

Blocos de Informacao Objetivos Especificos Formulacédo de questdes

Legitimagado da entrevista  Legitimar a entrevista Esta entrevista tem como objetivo a obtencdo de informacéo necessaria
a realizagao do tépico “Investigacdo em Jardim de Infancia” inerente ao
relatorio da PPS II.

Iniciativa da crianca Definir iniciativa; B1. O que considera ser a iniciativa da crianca?

Caracterizar o grupo face a B2. Considera que este grupo de criangas tem competéncias de

sua iniciativa; iniciativa? Porqué?

Caracterizar as agbes da B3. As iniciativas partem s6 das criangas ou intervém nelas?

equipa educativa face as B4. De que forma regista as iniciativas das criangcas?

iniciativas das criancas; B5. Ajuda as criangas a concretizar as suas iniciativas e propostas? De
que forma?

B6. Recorre a estratégias para promover a iniciativa das criancas? Se
sim quais?
B7. Que caracteristicas considera que devam estar presentes no
ambiente educativo e na equipa educativa para que haja espaco para a
iniciativa das criangas?
Espaco da sala de Compreender os principios C1. O que tem em conta na organizacdo do espaco educativo?
atividades gue orientam as escolhas da C2. Quais sdo as oportunidades que a organiza¢édo do espaco desta

sala oferece as criangas?
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equipa educativa face a C3. Consegue identificar as principais finalidades das areas que
organizacao do espago; compdem a sala?
Identificar o papel das C4. Como foi feita a sele¢d@o das areas?
criancas na organizacao do C5. As criancgas participaram na escolha e na organizagao das areas?
espaco; Porqué?
C6. As areas modificam-se ao longo do ano? Porqué?
Rotina Compreender o0s principios D1. Que prioridades identifica quanto & organizacéo da rotina?
gue orientam as escolhas da D2. Como € que o grupo se organiza nos diferentes momentos do dia-
equipa educativa face a a-dia? Porqué?
organizacao do espacgo;
Planeamento Caracterizar a relacdo entre  E1. Quando planifica tem em conta as iniciativas das criangas? De que
as iniciativas das criancas e  forma?
0 planeamento da equipa E2. Quando planifica tem em vista o equilibrio entre as atividades livres
educativa. e orientadas?
E3. Planifica as atividades com o grupo de criancas?
E4. Costuma alterar as planificacdes diarias tendo em vista as
propostas e iniciativas das criancas?
Finalizar a entrevista De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em
relacdo aos aspetos abordados?
Obrigada pela sua disponibilidade.
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H.2. Respostas da EC

Estagiaria: O que considera ser a iniciativa da crianca?

EC: E darmos oportunidades a crianca para ela poder explorar e experienciar tudo o
gue a rodeia, para que esta possa fazer as suas proprias escolhas e tomar decisfes. A
crianga € um ser ativo, competente e cabe-nos a ndés encorajar a autonomia e
desenvolver nelas o sentido de iniciativa. Para isso temos de lhes oferecer um ambiente

estimulante, tranquilizante, bem como ter em atenc¢éo a intencionalidade da crianca.

Estagiaria: Considera que este grupo de criancas tem competéncias de iniciativa?

Porqué?

EC: Este grupo tem competéncias de iniciativa porque sdo criangas finalistas de pré-
escolar, na sua maioria ja com 3 anos de jardim de infancia. Desde o inicio foi fomentada
a sua iniciativa e participacdo na rotina diaria. Existe também um conjunto de
instrumentos que eles ja estdo habituados a utilizar e que promovem a sua iniciativa e

a tomada das suas proprias decisdes.

Estagiaria: As iniciativas partem so6 das criancas ou intervém nelas?
EC: As iniciativas partem de ambos os lados.

Estagiaria: De que forma regista as iniciativas das criangas?

EC: As iniciativas das criancas sao registadas , por exemplo, através dos Planos do Dia,

Quero Contar/Mostrar/Escrever e no Diario de Grupo.

Estagiaria: Ajuda as criangcas a concretizar as suas iniciativas e propostas? De que

forma?

EC: Sim, observando o grupo e ouvindo-os em todos 0s momentos da nossa dindmica
diaria, apoiando as suas brincadeiras, projetos e atividades. Registando as suas
escolhas nos Planos do Dia e no Diario de Grupo, onde todas tém o direito de ser

escutadas e a sua opiniao é valorizada perante todos.

Estagiaria: Recorre a estratégias para promover a iniciativa das criangas? Se sim

quais?
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EC: Sim, em varios momentos do dia, como por exemplo nas comunica¢des do final da
manha e da tarde, permitindo que as criancas explorem os espacos e localizem os
materiais que necessitam de forma autébnoma, incentivando e encorajando a resolucéo
de problemas, respeitando as suas opiniées e propostas e através dos instrumentos de
regulagdo e de pilotagem. Estes instrumentos apoiam a pratica e a iniciativa das
criangas como por exemplo o mapa da escolha das &reas, todas as criancas tém o seu
cartdo que colocam nesse mapa na area para onde querem ir. Cada area tem um
numero limite, combinado em grupo e que esté identificada com uma foto. Permite assim
visualizar se pode ir para a area que pretende ou esta cheia, tendo de respeitar e ou
negociar com o par. Com esta estratégia o dialogo e a negociacdo sdo mais tranquilos,
as criancas desenvolvem de forma natural o respeito pelo outro pelas suas escolhas e
opinides, conseguem explicar as suas opgles e expressar as suas ideias de forma mais

clara.

Estagiaria: Que caracteristicas considera que devam estar presentes no ambiente

educativo e na equipa educativa para que haja espaco para a iniciativa das criancas?

EC: Considero que o ambiente educativo deve estar organizado de forma a promover a
exploracéo livre das criancas, devemos disponibilizar diversos materiais, organizar o
tempo de modo flexivel, expor as producdes das criangas envolvendo-as na sua
escolha, bem como organizar os espacos em areas de interesse especifico. Desta
forma, a organizacéo do ambiente educativo é democratica e cooperativa, de partilha e
respeito por cada um. As criancgas tém a oportunidade de realizar escolhas e tomar as

suas proprias decisoes.
Estagiaria: O que tem em conta na organizacdo do espaco educativo?

EC: A organizacdo da sala tem por principal objetivo criar um espago promotor do
desenvolvimento do grupo, respondendo as diferentes necessidades e interesses de
cada um, num clima de conforto e bem-estar. O ambiente é também um dos fatores
importantes para que a crianca tenha uma participacdo ativa, ou seja, devera ser um
espaco planeado de modo a apoiar diferentes tipos de brincadeiras e atividades de que
as criancas gostem, mas que também lhes coloquem desafios. Devemos também
envolver as criancas na organizacdo do ambiente educativo, negociando por exemplo

guantas criancas podem estar em cada area.
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Estagiaria: Quais sdo as oportunidades que a organizacdo do espaco desta sala

oferece as criancas?

[A EC pediu para ter em conta a primeira entrevista, uma vez que existia uma questao

similar]

Estagiaria: Consegue identificar as principais finalidades das areas que compdem a

sala?

EC: Esta no projeto pedagdgico.

Estagiaria: Como foi feita a selecéo das areas?

EC: Tendo em conta a faixa etéria e as areas de contetdo

Estagiéria: As criangas participaram na escolha e na organizacdo das areas?
EC: Sim.

Estagiaria: As areas modificam-se ao longo do ano? Porqué?

EC: Sim, se for necessario.

Estagiéaria: Que prioridades identifica quanto a organizagéo da rotina?

[A EC pediu para ter em conta a primeira entrevista, uma vez que existia uma questao

similar]

Estagiaria: Como é que o grupo se organiza nos diferentes momentos do dia-a-dia?

Porqué?

EC: Pretende-se que a rotina diaria possa responder as necessidades das criancas e
aos seus interesses, respeitando ritmos e tempos de cada uma. Organizamo-nos a
partir da agenda semanal e das propostas do diario, mas esta pode ser quebrada caso

surjam certas festividades ou ocorréncias significativas para a vida do grupo.
Estagiaria: Quando planifica tem em conta as iniciativas das criancas? De que forma?
EC: Sim.

Estagiaria: Quando planifica tem em vista o equilibrio entre as atividades livres e

orientadas?

EC: Sim.
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Estagiéria: Planifica as atividades com o grupo de criangas?
EC: Sim.

Estagiaria: Costuma alterar as planificacées diarias tendo em vista as propostas e

iniciativas das criancas?
EC: Sim.

Estagiaria: De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em

relacdo aos aspetos abordados?
EC: Nao.

Estagiaria: Obrigada pela sua disponibilidade.
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ANEXO I

Roteiro Etico



Principios éticos e

deontoldgicos na

investigacdo com
criangas (Tomas, 2011)

Objetivos do trabalho

«a sua explicitacdo a todos
0os actores envolvidos

constitui um passo
fundamental na construcéo
de uma ética democratica»

(p. 160)

Custos e beneficios

Pratica Pedagdgica

Demonstracao da
vontade de investigar
sobre o0 tema aos

intervenientes da sala.

Custos:

«0S objectivos da
investigacao deverdo ter
em conta 0s possiveis

beneficios para as criangas

(..

identificar os

devera também
possiveis
custos

danos ou que

poderéo eventualmente
resultar de tal

(p.160)

processo»

A investigacdo teve como
custos a intromissdo da

privacidade das criancas

devido ao registo
fotografico, embora o
registo fosse realizado
respeitando o] seu
consentimento.

A interrupcao da
investigacdo, devido ao
encerramento dos  JI,
deve ser também

considerada como um

Principios para uma ética
profissional (APEI, 2012)

Compromisso com:

As criancas:

«encarar as suas funcdes
educativas de modo amplo
e integrado, na atencdo a
crianga na sua globalidade
e inserida no seu
contexto»;

A equipa educativa:

«partilhar informacdes

relevantes no seio da
equipa» e «contribuir para o
debate, a inovacdo e a
procura de praticas de
gualidade»;
Compromisso
criancas:

«respeitar cada crianga»;

com as

«responder com qualidade
as necessidades
educativas das criancas
promovendo para issO
todas as condicbes que
estiverem ao seu alcance»;
«ter expetativas positivas

em relacdo a cada crianca,

reconhecendo 0 seu
potencial de
desenvolvimento e
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Respeito pela

privacidade e
confidencialidade

custo, uma vez que,
posteriormente, o retorno
a instituicdo exige algum
tempo de adaptacéo,
podendo interferir nos
dados recolhidos, como
por exemplo, no
envolvimento das
criangas nas atividades.
Destaca-se ainda como
um custo a quebra de
relagdo e vinculo com as
criancas apdés o término
da investigagao.
Beneficios:

Ao investigar as praticas
adotadas dentro da sala é
esperada uma reflexdo
que podera contribuir para
a alteracéo de
comportamentos, acdes e
estratégias, tendo em

vista novas préaticas de

qualidade.
A privacidade, das
informagdes recolhidas,

foram asseguradas.

A designacéo da
instituicdo socioeducativa
ou da equipa educativa
néo é revelada.

Os nomes das criancas

ndo sao expostos. A

capacidade de

aprendizagemy;

Compromisso com a

equipa educativa:

«contribuir para o debate,
inovacdo e a procura de

gualidade».

Compromisso com as

criancas:
«garantir 0

sigilo
profissional, respeitando a
privacidade de cada
crianga;

Compromisso com as

familias:
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Decisdes acercade

guais as criancas a

envolver e a excluir

«€ necessario discutir e
justificar os processos de
seleccéo, incluséo e
exclusdo de criangcas na

investigacao» (p. 162)

Fundamentos

«A investigacdo tem de
ter em conta o papel das
criangas e dos adultos
significativos

que as

utilizacdo de iniciais nao
identifica nem transmite
sobre

informacéo as

criangas, garantindo a
confidencialidade.
As

criancas foram editadas

fotografias das
de forma a proteger a
identidade das mesmas.

As

entrevistas concretizadas

respostas as

foram entregues, em
formato digital, a EC, para
que, se pretendido se
procedesse a sua
alteracéo.

A recolha de dados incidiu
em todas as criancas do
grupo, através da sua
participacdo e da

observacao realizada.

A minha pratica, na
de

investigadora, e

gualidade
intervengao como

estagiaria, foi conduzida

«manter 0 sigilo
relativamente as
informacdes sobre a
familia»;

Compromisso _com___a
equipa educativa:
«Partilhar informacdes
relevantes acerca da
equipa de trabalho, dentro
dos limites da
confidencialidade».
Compromisso ___com___as

criancas:
«Respeitar toda a criancga,

independentemente  das
suas caracteristicas,
incluindo-a e promovendo e
divulgando 0s seus
direitos»;

«Promover a
aprendizagem e a

socializacdo numa vida de
grupo cooperadax.
Compromisso

criancas:
«Respeitar cada crianga»;

com as
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rodeiam, na andlise e
revisdo dos métodos e
objectivos da mesma

investigacao» (p.163)

Planificacdo e definicdo

dos objetivos e método

de investigacao

«As criancas e os adultos
envolvidos na investigacao
devem ser informados
acerca dos objectivos e da
natureza da investigacao,
dos métodos, do timing e
dos resultados, processos
que  foram realizados
durante todo o estudo»

(p.163)

de acordo com a Carta de
Principios para uma Etica
profissional (APEI, 2012)
e com os principios éticos
e deontolégicos
apresentados por Tomas
(2011). Os interesses das
criancas e da equipa

educativa, sobrepuseram-

se aos interesses da
investigacao.
Ao longo da minha

intervencdo procurei dar
resposta aos interesses e
necessidades do grupo,
tendo em vista que os
meus principios se regem
por acdes competentes,
responsaveis, de respeito

e de integridade.

A definicdo da
problematica investigada
e a planificacdo do

processo de investigacao
foram  partilhados e

discutidos com a EC.

«Responder com qualidade
as necessidades
educativas das criancas»;
«Encarar as suas funcdes
educativas de modo amplo
e integrado»;

«Garantir que os interesses
das criancas estdo acima
dos interesses pessoais e
institucionais»;

Compromisso com a

equipa educativa:

«Contribuir para o debate, a
inovagdo e a procura de
praticas de qualidade»;

«Respeitar os colegas de
profissdo e colaborar com

todos os intervenientes da

equipa educativa, sem
descriminacfes».
Compromisso _com __a

equipa educativa:

«Contribuir para o debate, a
inovagdo e a procura de
praticas de qualidade».

«Respeitar 0s colegas de
profissdo e colaborar com
todos os intervenientes da
equipa

educativa, sem

discriminacdes».
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Consentimento

informado
«No momento de se obter o
consentimento das
criancas e dos seus pais
para se desenvolver uma
investigacdo, as criancas
devem estar conscientes
de que a sua recursa ou
desisténciadainvestigacao
nédo as poderaprejudicar de

gualquer forma» (p. 164)

Uso e relato das

conclusdes

Foi proposto o]
consentimento das
familias para o registo

\

fotografico a EC. Tendo

as familias dado
autorizagdo ao JI, a
equipa educativa

considerou que nado seria
necessario apresentar um
pedido de consentimento.
Desta forma, a recolha de

dados foi abrangida pelos

processos de
consentimento das
instituicdes.

Relativamente as

criancas, foi sempre tido
em consideragcdo o seu
consentimento ou
assentimento através dos
Seus  comportamentos,

reacoes e verbalizagdes.

Foi solicitado o]
consentimento da EC
para gravar as

entrevistas, em formato

audio.
Apdés o término da
investigacao, 0s

resultados e a respetiva
analise, serdo entregues a
equipa educativa, para

gue possam verificar a

Compromisso com as

criancas e com a equipa

educativa:
«Os

direito a ser plenamente

participantes  tém
informados e esclarecidos
sobre todos os aspetos
relativos a sua
participacdo, bem como a
mudar os termos da sua
autorizacdo, em qualquer

altura da investigacao».

Compromisso com a

equipa educativa:

«Contribuir para o debate, a
inovagdo e a procura de

praticas de qualidade»;
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Possivel impacto nas

criancas
fundamental

«E que o
investigador considere néo
somente o} impacto

provocado nhas criangas
envolvidas nainvestigacéo,
mas também nos grupos
mais alargados de
criancas» (p. 166)

Informacdo as criancas

e adultos envolvidos

«Todo o processo de

investigagdo  deve  ser

transparente» (p. 167)

veracidade e
confidencialidade de todo

0 processo investigativo e

refletir sobre oS
resultados.

Os resultados da
investigacao permitem

refletir sobre o impacto
das préticas adotadas no
contexto, possibilitando a
alteracdo das estratégias
tendo vista

em uma

pratica de qualidade.

Durante a investigacéo

existiu uma constante

partiiha de informacbes
entre mim e todos os

envolvidos.

«Partilhar informacdes

relevantes no seio da

equipa dentro dos limites

da confidencialidade»;
«Promover a
aprendizagem e a

socializacdo numa vida de

grupo
estimulante, lidica, aberta

cooperada,

a comunidade».

Compromisso com a

equipa educativa e com as

criancas:
«Contribuir para o debate, a

inovacdo e a procura de

praticas de qualidade».

Compromisso com a

equipa educativa:

«Partilhar informacdes
relevantes, dentro dos
limites de

confidencialidade».
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ANEXO J

Observacdo naturalista



DATA:
HORAS:
9h30

10h

10h30

11h20

11h25

14h30

15h

15/03/2021
DESCRICAO DO MOMENTO
O MC, o Tl, o LU e o FA jogam matraquilhos de dedos. No decorrer,

comecam a desentender-se e compreendem que precisam de definir
regras. Alguns minutos depois o Fl pergunta se também pode
participar. Os seus pares respondem afirmativamente e integram o Fl
no jogo. LU: «Queres ser da minha equipa?».

Tl «ndo podes fazer isso FA, é batota». Recomegcam a discusséo
sobre as regras do jogo. O FA comecga a chorar afirmando que néao
esta a ser ouvido.

Ainda no recreio exterior as criancas encontram-se dispersas
enquanto brincam e jogam. A TE, Tl, LD, LM, RA e o DI jogam a
apanhada. O DI vem ter comigo duas vezes a chorar por ter caido e
por o terem empurrado sem querer.

O BE tem a ideia de jogar ao lencinho e pede a Auxiliar E. um lenco.
Formam um grande grupo que vai sendo integrado por mais criancgas.
No decorrer do jogo as criangas vao gritando os nomes dos seus
pares incentivando-os a ganhar.

As criangas comegam a jogar ao macaquinho do chinés. Enquanto
jogam questionam a Auxiliar sobre como se devem deslocar. A
Auxiliar vai sugerindo «pé-coxinho», «elefante» ...

LU pergunta & Ml «posso brincar contigo?»

MI «Sim»

Comecam a subir e descer o escorrega enquanto a MA esta em cima
do escorrega de pernas abertas. Depois trocam e a Ml fica em cima.
As criancas dividem-se em é&reas. A CS e a MC constroem em
conjunto um puzzle. A MA, MAR e o LM fazem constru¢cdes com
blocos de madeiras. A MO e o Fi brincam com a casa de bonecas e
a Ml e o BE brincam com bonecos.

A Ml e a CV brincam, no faz-de-conta, as mercearias. A Ml Ié o cédigo

de barras enquanto a CS guarda as compras. De seguida, a surge
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DATA:
HORAS:
10h55

DATA:
HORAS:
10h

10h50

11h

DATA:
HORAS:
14h08

DATA:
HORAS:
12h18

como uma funcionaria e oferece-me leite com chocolate, eu bebo e

refiro, «hm, tdo quentinho» e a CV refere que foi ela que fez.

16/03/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

A Ml e o MAR brincam com bonecos. O MAR considera-se um

destruidor e a MI protege os restantes bonecos.

17/03/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

RA e o LM constroem puzzles de animais, a medida que terminam

chamam-me para ver.

O Tl joga o jogo das silabas, onde precisa de encontrar silabas para
formar palavras.

A MI, LU e a LA constroem com legos uma casota e colocam os

animais la dentro.

25/03/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

O RA veste uma bata de cozinheiro e um chapéu. Serve comida ao

FA e ao Tl que se encontram sentados a comer. Quando o Tl acaba
de comer o seu ovo estrelado, o RA levanta os pratos. O FA bebe
agua. O Tl levanta-se, o FA comeca a brincar com outro brinquedo e

0 RA despe-se.

05/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

O DI agarra-se a MS e ela empurra-o. De seguida fogem ambos. O
DI corre até ao MC e agarra-o. O MC comecga a correr atras de outras
criangas.

O LD esta em cima do MAR depois levanta-se e corre até ao MC,
enquanto o MAR agarra o Dl.

A CV e a LA gatinham como animais e a LE faz de gato.
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DATA:
HORAS:
12h20

DATA:
HORAS:
16h22

DATA:
HORAS:
10h52

A Ml e a TE fazem constru¢cbes com legos pequenos e o Fl usa os

legos grandes para fazer uma pistola.

05/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

O LM esta deitado em cima do MAR, enquanto este tenta fazer varios

movimentos que o permitam sair de baixo do colega. O MAR, depois
de véarias tentativas consegue soltar-se e o LM foge correndo.

O MC agarrao LM e o Dl agarra o MAR e comegam a brincar «a luta».
A MS passa pelo MC e toca-lhe com uma construgdo de legos.
Comecam os quatro rapazes a correr pelo espaco.

O LM volta a apanhar o MAR e deita-se sobre ele.

A LA esta de gatas miando para a CS que passa por si de gatas e

ladrando. Vao gatinhando por todo o patio.

05/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

O LM encontra-se no faz-de-conta, um colete vestido e uma carteira

e um telemdvel na méo. A CV esta ao seu lado a tocar uma guitarra.
O LM comeca a retirar os cartbes do cartdo e volta a recolocar. A MG
coloca legumes a frente de um bebé sentado numa cadeira. Procura
mais alimentos e vai dispondo pela mesa. A TE, ajuda a MG e
organiza a mesa. Ambas se designam de «mdaes, somos as duas

maes», a CS por «filha» e 0 LM por «mano».

12/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

O LD encontra-se no faz-de-conta a tocar guitarra, enquanto a CV

esta sentada numa mesa, com um telemovel a frente. Finge que esta
numa videochamada. Passados alguns segundos, faz do telemével

uma camara, referindo «eu estou a gravar [0 LD]»
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DATA:
HORAS:
11h29

DATA:
HORAS:
11h32

DATA:
HORAS:
8h50

10h52

DATA:
HORAS:
9h50

19/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

No faz-de-conta o LD toca guitarra, o LM veste um avental e coloca
na cabeca um chapéu de cozinheiro. A Ml sentada a mesa vai falando
ao telemovel.

O LM retira varios legumes das caixas e instrumentos de cozinha.

Coloca na frigideira e serve a M.

19/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

Na &rea dos jogos de chao encontra-se o LU, MG e o0 MAR. Fizeram
uma construco de legos, que percebo ser uma cama. O LU diz «esta
podia ser a cama dela [princesa que a MG tem na méo» e a MG
coloca-a no local apontado pelo amigo. MG: «O que se passa?»; LU:
«Ela vai ter um bebé»: MG: «E um menino». LU e o MAR continuam

a construcdo de legos que tém ao lado.

22/04/2021
DESCRICAO DO MOMENTO

O DI, FA, MAR e MC usam pistas de madeira para usar como

raquetes de berlindes.

O MC e o FI constroem uma pista para lancarem os berlindes.

23/04/2021

DESCRICAO DO MOMENTO

No patio, o MC, MAR, DI e FA jogam a bola.
MC: «Golo!»

MAR: «Passa para mim!! Passa»;

O FA passa por si com a bola e chuta para a frente. O MC recebe e
volta a chutar para a frente.

MAR: «Epa» refere com a voz trémula do esfor¢o para nédo chorar.
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MAR para o MC «Eu ainda n&o joguei»

DATA: 23/04/2021

HORAS: DESCRICAO DO MOMENTO

10h18 O Fl e a MA utilizam o ch&o em xadrez para criarem um jogo com 0s
carros.

10h22 A LE brinca, num canto, com uma casa de bonecas.
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J2 — Andlise Categorial das Observacdes Naturalistas

Cateqgoria Subcategoria Indicadores Unidade de Registo Freguéncia
Absoluta
Espaco Espaco exterior | « Ainda no recreio exterior as criangas encontram-se 1
Ambiente dispersas enquanto brincam e jogam»
Educativo Espaco interior | «faz-de-conta» 2
«area dos jogos de chdo»
Materiais Materiais das | «matraquilhos» 5
areas «puzzle»
«pistas de madeira»
«jogos de silabas»
«berlindes»
N&o verbais Conversa entre | « Comecam a subir e descer 0 escorrega enquanto a MA 5
pares estd em cima do escorrega de pernas abertas. Depois
trocam e a Ml fica em cima.»
« Quando o Tl acaba de comer o seu ovo estrelado, o RA
levanta os pratos. O FA bebe agua. O Tl levanta-se, o FA
Comportamentos comeca a brincar com outro brinquedo e o RA despe-se.»
« O Dl agarra-se & MS e ela empurra-o. De seguida fogem
ambos. O DI corre até ao MC e agarra-o. O MC comeca a
correr atras de outras criangas.
O LD estd em cima do MAR depois levanta-se e corre até
ao MC, enquanto o MAR agarra o DI.
A CV e a LA gatinham como animais e a LE faz de gato.»
« A CV esta ao seu lado a tocar uma guitarra. O LM
comeca a retirar os cartdes do cartdo e volta a recolocar»
« O LM retira varios legumes das caixas e instrumentos de
cozinha. Coloca na frigideira e serve a Ml.»
Verbais Comportamento | « LU pergunta a Ml “posso brincar contigo?” 2
s verbais de «O LU diz «esta podia ser a cama dela [princesa que a

MG tem na médo» e a MG coloca-a no local apontado pelo
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jogo e amigo. MG: “O que se passa?”; LU: “Ela vai ter um bebé”;
brincadeira MG: “E um menino”. LU e o MAR continuam a construcéo
de legos que tém ao lado. »
Situacbes Jogo Tradicionais «O MC, o Tl, 0 LU e o0 FA jogam matraquilhos de dedos»
«jogam a apanhada»
« O BE tem a ideia de jogar ao lencinho»
« As criangas comegam a jogar ao macaquinho do
chinés»
Da sala « O Tl joga o jogo das silabas»
« O FA passa por si com a bola e chuta para a frente. O
MC recebe e volta a chutar para a frente.»
Brincadeira Exploracdo de | « ACS e a MC constroem em conjunto um puzzle.»

materiais

« A MA, MAR e o LM fazem constru¢cdes com blocos de
madeiras.»

« A MO e o Fi brincam com a casa de bonecas e aMl e o
BE brincam com bonecos.»

« A Ml e 0o MAR brincam com bonecos»

« RA e 0 LM constroem puzzles de animais»

« A MI, LU e a LA constroem com legos uma casota e
colocam os animais la dentro»

« O Fl e a MA utilizam o chdo em xadrez para criarem um
jOgO com 0s carros.»

Sociodramatico

« A Ml e a CV brincam, no faz-de-conta, as mercearias. A
Ml |é o cédigo de barras enquanto a CS guarda as
compras»

« O RA veste uma bata de cozinheiro e um chapéu. Serve
comida ao FA e ao Tl que se encontram sentados a
comer.»

« O LM encontra-se no faz-de-conta, um colete vestido e
uma carteira e um telemaével na méo.»
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« No faz-de-conta o LD toca guitarra, o LM veste um
avental e coloca na cabeca um chapéu de cozinheiro. A
MI sentada & mesa vai falando ao telemovel.»
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ANEXO K

Observacdo sistematica



Anexo K1 — Recolha de dados através da observacgao sistemética

Semana 15 a 19 de margo

Data da realizacdo da observacéo: 16 de marco (terca-feira)

Indicador Tipos de escolha Verificacéo Registo Frequéncia
Auténoma e E dado espaco
independente a crianca para
escolher
Guiada O adulto faz
Participaco sugestdes ou
das criancas propostas
| no Combinada ou O adulto limita a X LM e a Ml assumem o 1
planeamento : . )
diario e negociada esc_olha da compromisso qe ilustrar o
e E—— crianca calendario do més de marco.
E—— apresentando
opcoes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao X Na decisdo do que se fara para 1
participacdo da participa na celebrar o dia do Pai
crianca escolha
Participacéo Auténoma e E dado espaco X As restantes criangas tém 1
das criancas independente a crianca para autonomia para fazer uma
no momento escolher escolha independente.
de escolha Guiada O adulto faz X A Educadora sugere a LA que 1
das areas sugestdes ou faca a atividade da
propostas

135



correspondéncia de pompons na
area da matemética.

Combinada ou

O adulto limita a

negociada escolha da
crianca
apresentando
opcoes de
escolha
N&o existe A crian¢a hao A Auxiliar E pede a MA que faca o
participacdo da participa na registo de uma atividade que se
crianca escolha encontra na mola do n&o acabei.
Participacao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas A crianca da
de deciséo uma sugestao
Partilha de ideias A crianca
partilha ideias
Questionamento O adulto
guestiona a
crianca
Participacéao Portfélio A crianca
das criancas participa no
nos momento de
momentos organizacao do
de avaliagcéo portfélio
Momentos de A crianca
reuniao expressa a sua
opinido
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Data da realizacdo da observacéo: 17 de margo (quarta-feira)

Indicador Tipos de escolha Verificacéo Registo Freguéncia
Auténoma e E dado espaco
independente a crianga para
escolher
Guiada O adulto faz
Participac&o sugestoes ou
das criancas propostas
Iane%ento Combina_lda ou O adulto limita a
p—diério A negociada escglha da
semanal crianga
S apresentando
opcOes de
escolha
N&o existe A crianga nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéo Auténoma e E dado espaco X As criangas tém autonomia para 1
das criancas independente a crianca para fazer uma escolha independente.

no momento

escolher
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de escolha Guiada O adulto faz
das areas sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a
negociada escolha da
crianca
apresentando
opcOes de
escolha
N&o existe A crianga néo Realizacdo do retrato em cartolina
participacdo da participa na preta com lapis pastel branco.
crianca escolha
Participacéao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta
nas tomadas A crianga da
de deciséao uma sugestao
Partilha de ideias A crianca
partilha ideias
Questionamento O adulto Decido fazer um retorno a calma
gquestiona a e convido as criancas a
crianca escolherem o que querem ouvir e
de que forma querem estar no
espaco.
Participacao Portfélio A crianca
das criangas participa no
nos momento de
momentos organizacao do
de avaliacao portfélio
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Momentos de A crianga X Conversamos em grande grupo 1
reunido expressa a sua sobre como correu 0 momento de
opinido brincar no espaco exterior. As
criangas expdem o seu ponto de
vista e as suas opinides.
Conversam entre si sobre como
podem melhorar.
Data da realizacdo da observacdo: 18 de marco (quinta-feira)
Indicador Tipos de escolha Verificacéo Registo Frequéncia
Auténoma e E dado espaco X Realiza-se a experiéncia do
independente a crianga para Vulcéo proposta pelo TI.
escolher
Guiada O adulto faz
Participac&o sugestoes ou
das criancas propostas
Ianer;_cr)nento Combina_lda ou O adulto limita a
p—diério A negociada escglha da
semanal cnanca
S apresentando
opcOes de
escolha
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N&o existe

A crianga nao

participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Auténoma e E dado espaco
das criancas independente a crianga para
no momento escolher
de escolha Guiada O adulto faz
das areas sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a As criancas devem terminar os
negociada escolha da registos que se encontram na
crianca mola do néo acabei.
apresentando
opgoes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas | Partilha de ideias A crianga
de deciséo partilha ideias
Questionamento O adulto
questiona a
crianca
Participacéo Portfélio A crianga
das criancas participa no

nos momento de
momentos organizacao do
de avaliacéo portfélio
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Momentos de A crianga X Conversamos sobre a sesséo de 1
reuniao expressa a sua musica. Varias criangas
opinido expressam a sua opiniao sobre o
gue aconteceu.
Data da realizacdo da observacéo: 22 de marco (segunda-feira)
Indicador Tipos de escolha Verificacdo Registo Freqguéncia
Auténoma e E dado espaco X As criancas pedem para
independente a crianca para continuarem o projeto dos
escolher planetas.
Guiada O adulto faz
Participaco sugestoes ou
das criancas propostas
no . - : :
— Combinada ou O adulto limita a XX As criangas elaboram os registos 2
planeamento . : .
T = negociada escolha da do fim-de-semana;
i —— crianca A MS e o Fl voluntariam-se para
semanal X L
. apresentando ilustrar o diario;
opcoOes de
escolha

Ambos chegam
a um consenso
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N&o existe

A crianga nao

participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Auténoma e O adulto Além dos registos, as criancas
das criancas independente escolhe pela X escolhem que areas querem
no momento crianca integrar e que atividades querem
de escolha fazer.
das areas Guiada O adulto faz
sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a
negociada escolha da
crianca
apresentando
opcoOes de
escolha
N&o existe A crianca néo
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta
nas tomadas | Partilha de ideias A crianga
de deciséo partilha ideias
Questionamento O adulto XX Questionamos as criangas se tém
guestiona a interesse em construir os cartbes
crianca de rimas.

A EC questiona as criancas se
querem jogar ao barra ao lenco.
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Participacéo
das criancas
nos
momentos
de avaliacao

Portfélio

A crianga
participa no
momento de

organizacao do
portfélio

Momentos de

reunido

A crianca
expressa a sua
opinido

A crianca expressa a sua opinido
sobre os registos que as criancas
apresentaram sobre as
experiéncias e atividade.
Inicialmente referem que
gostaram, depois os adultos vao
incentivando questionando
«porqué»
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Data da realizacdo da observacéo: 23 de marco (terca-feira)

Indicador Tipos de escolha Verificacdo Registo Frequéncia
Auténoma e E dado espaco
independente a crianca para
escolher
Guiada O adulto faz
Participacéo sugestoes ou
das criancas propostas
| no Combinada ou O adulto limita a X A EC explica as criangas que de 1
planeamento : ~
T = negociada escqlha da 'manha vao pintar algumas
p——— crianca ilustracdes sobre a Floresta
semanal .
E— apresentando Encantada para os meninos do
opcoes de 1.° ciclo. As criangas que
escolha estiverem interessadas pintam.
N&o existe A crian¢a hao X A EC alerta as criangas para 1
participacdo da participa na fazerem os balancos do més de
crianca escolha janeiro.
Participacéao Auténoma e E dado espaco X As criangas escolhem a area do 1
das criancas independente a crianga para seu interesse e posteriormente
no momento escolher vao sendo chamadas
de escolha individualmente para fazer o
das areas balanco.
Guiada O adulto faz
sugestdes ou
propostas
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Combinada ou

O adulto limita a

negociada escolha da
crianca
apresentando
opcoOes de
escolha
N&o existe A crian¢a hao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas A crianca d&a
de deciséao uma sugestéo
Partilha de ideias A crianga
partilha ideias
Questionamento O adulto
guestiona a
crianga
Participacéo Portfolio A crianca
das criangas participa no
nos momento de
momentos organizacao do
de avaliacao portfélio
Momentos de A crianca
reunido expressa a sua
opinido
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Data da realizacdo da observacao: 24 de marco (quarta-feira)

Indicador Tipos de escolha Verificacéo Reqisto Frequéncia
Auténoma e E dado espaco
independente a crianca para

escolher

Guiada O adulto faz

Participacéo sugestoes ou
das criancas propostas

Iane%ento Combina_lda ou O adulto limita a

p—diério o negociada escplha da
semanal cranca

. apresentando

opcoOes de
escolha
Ambos chegam
a um consenso
N&o existe A crian¢a nao
participacdo da participa na
crianca escolha
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Participacéo Auténoma e E dado espaco As criancas escolhem as areas do
das criancas independente a crianca para seu interesse.
no momento escolher Vérias criancas optam por utilizar
de escolha 0s instrumentos apresentados
das areas pela estagiaria.
Guiada O adulto faz A estagidria apresenta o tetris e 0
sugestdes ou jogo do aprende a abotoar. As
propostas escolhas das criancas recaem na

utilizacdo destes recursos.

Combinada ou

O adulto limita a

negociada escolha da
crianca
apresentando
opcoOes de
escolha
N&o existe A crian¢a hao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas
de deciséo

A crianca da
uma sugestao

Vérias criangcas pedem para jogar
a baleia brincalhona. A proposta é
aceite.

Partilha de ideias A crianga
partilha ideias
Questionamento O adulto Questionamos as criangas sobre
guestiona a onde devemos guardar o recurso
crianca «aprende a abotoar»
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Participacéo
das criangas
nos
momentos
de avaliacao

Portfélio

A crianga
participa no
momento de

organizacao do
portfélio

Momentos de
reunido

A crianca
expressa a sua
opinido

Data da realizacdo da observacao: 25 de marco (quinta-feira)

Indicador Tipos de escolha Verificacéo Registo Freguéncia
Auténoma e E dado espaco X As criancas escolhem o que
independente a crianga para qguerem fazer ao longo da manha.

escolher
Guiada O adulto faz XX As criangas com registos por
Participacéo sugestbes ou terminar devem terminar durante
das criancas propostas a manha.
no
planeamento A Aucxiliar E. propde ao grupo
diario e fazerem pinturas livres.
semanal Combinada ou | O adulto limita a
negociada escolha da
crianga
apresentando
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opcoOes de

escolha
N&o existe A crian¢a hao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Auténoma e E dado espaco X As criancas escolhem as areas do
das criancas independente a crianca para X seu interesse.
no momento escolher X A TE escolhe escrever nimeros
de escolha X até 100 na area da matematica,
das areas X enquanto o MC escolhe continuar
X o0 seu desafio de matematica.
O LD escolhe escrever nomes no
computador.
A MA e a LE combinam jogar ao
jogo do monstro das rimas a
rimar.
A MG escolhe fazer o jogo brinca
e |é 2 (divisao silabica).
Guiada O adulto faz X Ha criangas que escolhem jogar
sugestdes ou ou fazer as atividades propostas
propostas através dos recursos trazidos e

apresentados pela estagidria.

Combinada ou
negociada

O adulto limita a
escolha da
crianca
apresentando
opcoOes de
escolha
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N&o existe A crianga nhao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas
de deciséo

A crianca da
uma sugestéo

Partilha de ideias

A crianga
partilha ideias

Questionamento

O adulto
guestiona a
crianca

Participacéao
das criancas
nos
momentos
de avaliacao

Portfélio

A crianga
participa no
momento de

organizacao do
portfolio

Momentos de

reuniao

A crianca
expressa a sua
opinido

Data da realizacdo da observacao: 12 de abril

Indicador

Tipos de escolha

Verificacdo

Reqisto

Frequéncia
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Autdnoma e
independente

E dado espaco
a crianca para

escolher
Guiada O adulto faz
Participaco sugestdes ou
das criancas propostas
Iane%ento Combine_lda ou O adulto limita a
p—diério A negociada escplha da
semanal crianga
E—— apresentando
opgOes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéo Auténoma e E dado espaco
das criancas independente a crianga para
no momento escolher
de escolha Guiada O adulto faz
das areas sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a
negociada escolha da
crianca
apresentando
opcOes de
escolha

151



N&o existe

A crianga néao

participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Propostas e A crianca faz X As criancas fazem propostas de
das criancas sugestdes uma proposta X atividades:
nas tomadas X - Fazer um teatro do projeto das
de deciséo X baleias;
X

- Teatro do coelhinho.
- Culinaria das bolachas da
teresa.
- Massa de cor.
- Jogo do peixinho.

A crianca da
uma sugestao

Partilha de ideias

A crianca
partilha ideias

Questionamento

O adulto
questiona a
crianca

Participacao
das criancas
nos
momentos
de avaliacao

Portfélio

A crianca
participa no
momento de

organizagao do
portfélio

Momentos de

reunido

A crianca
expressa a sua
opinido
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Data da realizacdo da observacao: 14 de abril

Indicador Tipos de escolha Verificacdo Registo Frequéncia
Auténoma e E dado espaco
independente a crianca para
escolher
Guiada O adulto faz
Participacéo sugestoes ou
das criancas propostas
Iane%ento Combina_lda ou O adulto limita a
p—diério o negociada escplha da
Semanal crianca
E— apresentando
opgOes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Auténoma e E dado espaco X Escolhem livremente as areas 3
das criancas independente a crianca para X Optam por recolher dados para o
no momento escolher X projeto
de escolha Escrever a carta a agradecer a
das areas sala 2
Guiada O adulto faz X E apresentado o recurso dos 1
sugestdes ou blocos logicos e questiona-se
propostas guem quer fazer
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Combinada ou

O adulto limita a

negociada escolha da
crianca
apresentando
opcOes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Propostas e A crianca faz A TE propde fazerem uma
das criancas sugestbes uma proposta culinaria

nas tomadas A crianca da
de deciséao uma sugestao
Partilha de ideias A crianca
partilha ideias
Questionamento O adulto
gquestiona a
crianga
Participacéo Portfolio A crianca Ao longo da manha a EC vai
das criancas participa no chamando varias criancas para
nos momento de organizar o projeto
momentos organizacao do
de avaliacao portfélio
Momentos de A crianca
reunido expressa a sua
opinido
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Data da realizacdo da observacao: 16 de abril

Indicador Tipos de escolha Verificacéo Registo Frequéncia
Auténoma e E dado espaco a X Algumas criancas escolhem o
independente crianga para que fazer enquanto o restante
escolher grupo esta na sesséo de
Educacao Fisica;
Jogam Uno.
Guiada O adulto faz
Participacéo sugestdes ou
das criancas propostas
no
planeamento | Combinada ou | O adulto limita a
diario e negociada escolha da
semanal crianca
apresentando
opgoes de
escolha
N&o existe A crianga nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Auténoma e E dado espaco a
das criancas independente crianca para
no momento escolher
de escolha Guiada O adulto faz
das areas sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a
negociada escolha da
crianca
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apresentando

opcOes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéo Propostas e A crianca faz X Jogar ao jogo do peixinho na
das criangas sugestdes uma proposta X proxima quarta-feira (TE)
nas tomadas X Massa de cor (MC)
de deciséo X Teatro do projeto dos planetas;
X Teatro do projeto das baleias;
A crianca da
uma sugestao
Partilha de ideias A crianca
partilha ideias
Questionamento O adulto X A auxiliar E. questiona o grupo
guestiona a sobre o que querem fazer na
crianca préxima semana;
Participacéao Portfélio A crianca X A EC vai chamando uma crianca
das criancas participa no de cada vez para fazer o portfélio.
nos momento de
momentos organizacao do
de avaliacéo portfélio
Momentos de A crianca
reuniao expressa a sua
opinido
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Data da realizacdo da observacao: 19 de abril

Indicador Tipos de escolha Verificacdo Registo Freqguéncia
Auténoma e E dado espaco X DI «Quem quer ilustrar o diario?»
independente a crianca para , Varias criancas coloca o dedo no
escolher ar e o DI, enquanto amigo do dia,
escolhe a CL e a MI.
Guiada O adulto faz
Participac&o sugestdes ou
das criancas propostas
Iane%ento Combina_lda ou O adulto limita a
p—diério o negociada escqlha da
TR crianga
E—— apresentando
opcoes de
escolha
N&o existe A crianga nao X A EC pede a MG para pensar 1
participacdo da participa na sobre o seu fim de semana.
crianca escolha Passados alguns minutos a EC
guestiona sobre o seu fim de
semana e regista numa folha.
Participacado Autdnoma e E dado espaco X RA., MC., DI., fazem construcdes 5
das criancas independente a crianca para com legos, na area dos jogos de
no momento escolher X chao;
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de escolha
das areas

TE e a GA fazem puzzles;

FA e MS veem livros na area da
biblioteca;

LM, MI, LD brincam no faz-de-
conta «aos restaurantes»;

MG., LU., MAR., brincam nos
jogos de chao com bonecas e
legos, referem «a princesa vai ter
um filho»;

Guiada

O adulto faz
sugestdes ou
propostas

FA faz o desafio de matematica
de contas;
O Fl., e 0o MC., usam os blocos
I6gicos para reproduzirem figuras;

Combinada ou

O adulto limita a

negociada escolha da
crianca
apresentando
opcoes de
escolha
N&o existe A crian¢a hao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacéao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas
de decisdo

A crianca da
uma sugestao

Partilha de ideias

A crianca
partilha ideias

Questionamento

O adulto
guestiona a
crianca

EC: «Entdo, o que vamos fazer
hoje?»
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Participacéo Portfolio A crianga X LM e CV organizam o seu 1
das criancas participa no portfolio com a EC.
nos momento de
momentos organizacao do
de avaliacao portfélio
Momentos de A crianca
reunido expressa a sua
opinido
Data da realizacdo da observacao: 20 de abiril
Indicador Tipos de escolha Verificacdo Reqisto Frequéncia
Auténoma e E dado espaco
independente a crianca para
escolher
Guiada O adulto faz
Participac&o sugestdes ou
das criancas propostas
no Combinada ou O adulto limita a X CV, DI, LE e o FI., fazem os 1
planeamento : ! ~
diario e negociada escplha da registos que estdo nas molas.
semanal crianca
E—— apresentando
opcOes de
escolha
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N&o existe

A crianga nao

participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Autdnoma e E dado espaco A MG, CL, TE, LA e a MS optam
das criancas independente a crianca para por fazer as sequéncias dos
no momento escolher monstros das cores;
de escolha MC faz um puzzle;
das areas CL recorre ao material didatico
para aprender a apertar o sapato;
TE recorre ao material didatico
para aprender a abotoar.
Guiada O adulto faz
sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a
negociada escolha da
crianca
apresentando
opcOes de
escolha
N&o existe A crian¢a nao A Auxiliar E. pede ao DI que
participacdo da participa na escreva 0 seu home ao longo de
crianca escolha uma folha.
Participacao Propostas e A crianca faz
das criangas sugestdes uma proposta
nas tomadas A crianca da
de deciséo uma sugestao
Partilha de ideias A crianca

partilha ideias
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Questionamento O adulto X A EC questiona quem quer 3
questiona a comecar a fazer os coractes de
crianca X mae;
Em relagéo ao Dia da Mée, a EC
questiona o grupo sobre o que
X combinaram fazer;
EC: «quem quer fazer os padrdes
dos monstros das cores?»
Participacéo Portfélio A crianga
das criancas participa no
nos momento de
momentos organizacao do
de avaliacéo portfolio
Momentos de A crianga
reuniao expressa a sua
opinido
Data da realizacdo da observacao: 22 de abiril
Indicador Tipos de escolha Verificacéo Registo Frequéncia

Autébnoma e
independente

E dado espaco
a crianga para
escolher
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Guiada O adulto faz
sugestdes ou
Participacao propostas
das criancas
no Combinada ou O adulto limita a A auxiliar E pede ao FA que
Qlaneﬁento negociada escolha da termine as suas contas.
diario e crianca E pedido & MA, MAR, MG, e ao TI
semanal apresentando que terminem os seus registos.
- opcdes de
escolha
N&o existe A crian¢a hao Devido ao comportamento do LM,
participacdo da participa na a auxiliar E., pede-lhe que
crianca escolha reproduza as figuras com os
blocos légicos.
Participacéo Auténoma e E dado espaco Blocos légicos: LA, MS;
das criancas independente a crianga para Tangram: TE, LD;
no momento escolher Rimas: LE, TE;
de escolha Sequéncia: GA;
das areas Puzzles: LD e LM;
Jogo de motricidade fina: MO;
Guiada O adulto faz
sugestdes ou
propostas
Combinada ou O adulto limita a
negociada escolha da
crianca
apresentando
opcoOes de
escolha
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N&o existe A crianga nhao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Propostas e A crianca faz
das criancas sugestdes uma proposta

nas tomadas
de deciséo

A crianca da
uma sugestéo

Partilha de ideias

A crianga
partilha ideias

Questionamento

O adulto
guestiona a
crianca

Participacéao
das criancas
nos
momentos
de avaliacao

Portfélio

A crianga
participa no
momento de

organizacao do
portfolio

Momentos de

reuniao

A crianca
expressa a sua
opinido

Data da realizacdo da observacao: 27 de abril

Indicador

Tipos de escolha

Verificacéo

Registo

Frequéncia
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Auténoma e E dado espaco
independente a crianca para
escolher
Guiada O adulto faz
Participacéo sugestoes ou
das criancas propostas
Iane%ento Combine_lda ou O adulto limita a
p—diério A negociada escplha da
semanal crianga
E—— apresentando
opcoes de
escolha
N&o existe A crianga ndo
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Auténoma e E dado espaco X MC, BE, Tl e o MAR fazem um
das criancas independente a crianga para puzzle em conjunto.
no momento escolher X A TE e a LE fazem o desafio de
de escolha matematica com contas;
das areas X MG e a LA exploram materiais no
laboratorio.
X MC, CL e a MI brincam «aos bons
e aos maus. N6s somos 0s maus
e a CL é a boa»
X
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LM e a CV jogam as cartas de
memoria.

Tl e o MAR constroem uma pista
para lancar berlindes.

A MG, MS e o LD recorrem aos
blocos légicos para reproduzirem
figuras.

Guiada O adulto faz BE, DI, Fl e MAR acabam os
sugestdes ou desenhos da sua familia.
propostas
Combinada ou O adulto limita a O grupo e a equipa educativa
negociada escolha da decidem em conjunto como véo
crianga decorar os embrulhos para o
apresentando presente da mae. A ED sugere
opcoOes de carimbarem com coracgoes.
escolha
N&o existe A crianga hao
participacdo da participa na
crianca escolha
Participacao Propostas e A crianca faz A MA propbe pintarem com 0s
das criancas sugestdes uma proposta dedos.
nas tomadas O MC propoe fazerem massa de
de deciséo cor.
A crianca da
uma sugestao
Partilha de ideias A crianca
partilha ideias
Questionamento O adulto
guestiona a
crianca
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Participacéo
das criancas
nos
momentos
de avaliacao

Portfélio

A crianga
participa no
momento de

organizacao do
portfélio

Momentos de

reunido

A crianca
expressa a sua
opinido
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Registo do mapa das escolhas

Data de realizacdo do registo: 15/3 a 19/3
Areas Sequnda-feira Terca-Feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Frequéncia
Absoluta
Jogos de mesa - 2 1 - 6
Jogos de chéao 5 3 3 3 - 14
Faz-de-conta 10 4 4 4 - 22
Area da Escrita - 2 5 2 -
Area da - 2 - 1 - 3
Expressao
Plastica
Area do - - - - - -
Laboratorio
Area da - 2 2 - - 4
Matematica
Area da 1 2 2 2 - 7
Informatica
Area da - - - - - -
biblioteca
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Data de realizacdo do registo: 22/3 a 26/3
Areas Sequnda-feira Terca-Feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Frequéncia
Absoluta

Jogos de mesa 3 - 2 - - 5

Jogos de chéao 2 - 3 - - 5

Faz-de-conta 3 - 4 2 - 9

Area da Escrita 5 - 5 7 - 17

Area da 2 - - 6 - 8
Expressao

Plastica

Area do - - 2 - - 2
Laboratorio

Area da - - 2 - - 2
Matematica

Area da - - - - - -
Informatica

Area da - - - - - -
biblioteca
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Data de realizagéo do registo: 5/4 a 9/4
Areas Sequnda-feira Terca-Feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Frequéncia
Absoluta

Jogos de mesa 3 - 2 - 10

Jogos de chéao 4 - 3 - 9

Faz-de-conta 4 - 4 - 8

Area da Escrita 2 6 - 5 - 13

Area da - - 2 - 3
Expressao

Plastica

Area do - - - 1 - 1
Laboratorio

Area da - 2 - 2 - 4
Matematica

Area da 1 1 - 2 - 4
Informatica

Area da 1 - - - - 1
biblioteca
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Data de realizagéo do registo: 12/4 a 16/4
Areas Sequnda-feira Terca-Feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Frequéncia
Absoluta

Jogos de mesa 3 - 4 - - 7

Jogos de chéao 3 1 3 2 - 9

Faz-de-conta 4 3 4 4 - 15

Area da Escrita - 5 4 3 - 12

Area da 2 1 - 5 - 8
Expressao

Plastica

Area do 2 - - - - 2
Laboratorio

Area da 1 2 - 1 - 4
Matematica

Area da 2 2 - - - 4
Informatica

Area da - - 2 1 - 3
biblioteca
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Data de realizacdo do registo: 19/4 a 23/4

Areas Sequnda-feira Terca-Feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Frequéncia
Absoluta
Jogos de mesa - 3 - - - 3
Jogos de chéao - 3 - 3 - 6
Faz-de-conta - 4 - 3 - 7
Area da Escrita - 5 - 4 - 9
Area da - 4 - 2 - 6
Expressao
Plastica
Area do - - - - - -
Laboratorio
Area da - 2 - 1 - 3
Matematica
Area da - - - 1 - 1
Informatica
Area da - - - 1 - 1
biblioteca
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K2 — Participacao das criancas na sala

Participacao das criangcas no planeamento
diario e semanal

N&o existe participacdo da crianca _ 4
Combinada ou negociada _ 7
Guiada - 2
Autonoma e independente _ 5

Participacao das criancas no momento da
escolha das areas

N&o existe participacdo da crianca .

Combinada ou negociada

0 5 10 15 20 25 30 35 40
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Participacao das criancas nas tomadas de
deciséo

Questionamento

14 16

o
N
SN
)]
[ee]
S
N

Participacao das criancas nos momentos
de avaliacao

0 0,5 1 15 2 2,5

w

3,5
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K3 — Atividades na sala

Areas Acbes
Biblioteca Observacéo dos livros (ex.
enciclopédias)
Reconto;
Informatica Jogos online;
Paint;
Listas de palavras;
Matematica Padrbes e sequéncias;

Fichas de contas;

Atividades sobre formas geométricas;

Laboratério

Exploragéo de recursos naturais;

Experiéncias com a EC;

Expressao Plastica

Pinturas;

Recorte e colagem;

Escrita

Registos;
Listas de palavras;

Jogos de rimas/silabas;

Faz-de-conta

Brincadeira livre;

Jogos de chéo Construcoes;
Jogos de mesa Puzzles;
Enfiamentos;

Jogos diversos.
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ANEXO L

Registo fotografico



L1- Recursos disponiveis na area da Escrita

Nota. Registo fotogréafico recolhido pela investigadora.
Observam-se jogos de silabas e rimas, fichas de apoio as listas de palavras.

Nota. Registo fotogréafico recolhido pela investigadora.
Observam-se letras recortadas de revistas e jornais, legos com letras e papeis diversos.
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Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observam-se letras magnéticas, o jogo da lagarta e carimbos.

Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observam-se os ficheiros correspondem a ilustragées com a palavra a baixo.
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L2- Atividades desenvolvidas pelas criancas na area da matematica

Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observa-se a TE a reproduzir as ilustragdes com os blocos l6gicos.

Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.

Observa-se uma crianga a recorrer ao abaco para fazer o registo da cangdo da lagartinha muito comilona.
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Nota. Registo fotogréafico recolhido pela investigadora.
Observa-se a MS a reproduzir as ilustracdes no geoplano.

Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observa-se a GA a reproduzir uma sequéncia com 0s monstros das cores.
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Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observa-se o LM a reproduzir as ilustragdes com o tangram.

&Eu qpotei de upor Formos Jeomutrices
Poro Foter o ‘oove, b0l e o ?030005

Nota. Registo fotogréfico recolhido pela investigadora.
Observa-se o registo de uma crianga. Note-se a citacdo «eu gostei de usar as formas geométricas» que
transparece o seu interesse.
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Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observa-se o registo da TE que finalizou a ficha de contas.

L3- Recursos disponiveis na area dos jogos de mesa

Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observa-se a caixa com enfiamentos, um jogo que promove a motricidade fina.

181



Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.

Observam-se o0s jogos de sociedade.

Nota. Registo fotogréafico recolhido pela investigadora.

Observam-se os jogos de dominé e de meméria.
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Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.

Observam-se diversos jogos.

L4- Recursos disponiveis na area dos jogos de chédo

Nota. Registo fotografico recolhido pela investigadora.
Observam-se recursos de madeira, brinquedos e legos.
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Nota. Registo fotogréafico recolhido pela investigadora.

Observam-se recursos de madeira, brinquedos e legos.

L6- Interages facilitadas pelos materiais

Interacdes
Areas Materiais
Jogos de mesa - Enfiamentos; |-P-PG
- Jogos de sociedade; GG
- Jogos de memdria; I-P-PG
- Dominés; P-PG
- Jogos de construcdo e encaixe. I-P-PG
Area da Escrita - Brinca e Ié (jogos de silabas) I-P
- Monstro das cores a rimar; caixa I-P-PG
das silabas; (jogos de rimas);
- Legos com letras; I-P-PG
- Listas de palavras; |
- Letras magnéticas; |I-P
- Carimbos. I-P

Nota: Elaboragéo propria.

Legenda: | — Individual; P — Par; PG — Pequeno grupo; GP — Grande grupo.

184



ANEXO M

Escalas de envolvimento - Recolha e
analise de dados



Nome da crianca:

Mi

Data: 6/4/2021

NUmero de adultos na sala: 2

/~\
ZONADEINICIATIVU 2 3 4

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
A Ml ilustra o seu GG Formacdo Pessoal e
registo, vai retirando Social
da sua caixa as
cores que pretende
. Expressao Motora
utilizar.
11H10 Vai cantarolando PG
consigo mesma e 5
guando acaba vira a
folha para escrever o
Expressao Musical
seu nome e colocar
a data. P
Linguagem Oral e
Abordagem a escrita
Matematica
Conhecimento do
Mundo
NIVEL DE ENVOLVIMENTO Interacéo

1234@

CA € > A CAE SA ASCA

CAE>CCA<E>CC>CA CA
CA<>GCCA>GCGC~>CA
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Nome da crianca:

MI

Data: 12/4

NUmero de adultos na sala: 2

N\
ZONA DE INICIATIVA 1 2@ 4

125 43)

CA&E>A CA-A
CA<>C CA-C

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
llustra 0 que gostou GG Formacdo Pessoal e
mais de fazer no Social
més de margo com
11H12 lapis e canetas.
Expressdo Motora
Levanta a cabeca
mas rapidamente PG
baixa e continua a Expresséo Plastica
sua producao.
Expressao Musical
P
Linguagem Oral e
Abordagem a escrita
Matematica
Conhecimento do
Mundo
NIVEL DE ENVOLVIMENTO Interacao

A>CA > CA<
C->CA

CA<>GC CA->GC GC->CA
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Nome da crianca:

MI

Data: 5/4

NUmero de adultos na sala: 2

ZONA DE INICIATIVA 1 2 3@

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
16H26 A Ml vira as paginas GG Formacdo Pessoal e
e escolhe a letra N. Social
Seleciona os legos e
constréi essa letra.
Depois de acabar Expressdo Motora
inicia a letra Q. PG
Encontra-se Expressao Plastica
envolvida olhando
apenas para 0s 3 _
legos e para a Expressao Musical
ilustracéao. P /\

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

)

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

123@

Interacao
CA<E>A CADA
CA<>C CA->C

A>CA > CA<

C>CA

CA<>GC CA->GC GC->CA
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Nome da crianca:

RA

Data: 5/4

NUmero de adultos na sala; 2

N\
ZONADEINICIATIVw 2 3 4

sem se sentar.

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
16h29 RA faz um registo GG Formacdo Pessoal e
«Dia do Pai» e Social
encontra-se focado e
concentrado, nao
Expressdo Motora
procura olhar para
0S seus pares. A PG
unica interagcdo € Express&o Plastica
comigo e pergunta
se pode usar uma
Expressao Musical
das canetas da sala.
Quando volta pinta P

Linguagem Oral e

bordagem a escrita

l

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

120 (O

Interacao

CA >A

CA<>C CA-C

CA<>GC CA->GC GC->CA

A>CA > CA<
C>CA CA
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Nome da crianca:

RA Data: 19/4

NUmero de adultos na sala: 3

ZONADEINICIATIV@ 2 3 4

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
11h29 O RA faz o registo do GG Formacdo Pessoal e
fim-de-semana, Social
copia as palavras
escritas pela auxiliar
. . E ao Mot
E (ditadas por si). Xpressao Motora
Questiona a CL que PG
letra € a que ele Expresséo Plastica
aponta.
Expressao Musical
P
Linguagem Oral e
Abordagem a escrita
@ Matematica
Conhecimento do
Mundo
NIiVEL DE ENVOLVIMENTO Interacao

123@

CA&E>A CA-A

CA€>C

CA<>GC CA->GC GC->CA

A>CA > CA<

c>calcA D
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Nome da crianga: RA Data: 14/4 Numero de adultos na sala: 3
ZONA DE INICIATIVA 1 2 3@
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
11h13 Faz um jogo de GG Formacdo Pessoal e
motricidade em que Social
coloca os fios nos
buracos. Mostra-se
Expressdo Motora
focado, sempre a
observar o que esta PG
a fazer. Expresséo Plastica
Quando termina
mostra aos seus
) Expressao Musical
amigos.
P
Linguagem Oral e
Abordagem a escrita
@ Matematica
Conhecimento do
Mundo
NIiVEL DE ENVOLVIMENTO Interacao
123@ CA<E>A CA-A A>CA > CA<
CA€>C CASC C9CA
CA<>GC CA->GC GC—>CA
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Nome da crianca: FA Data: 8/4 NUmero de adultos na sala: 2
ZONA DEINICIATIV@ 2 3 4
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
10H49 Senta-se e refere GG Formacdo Pessoal e
«ndo quero fazer». Social
Explicito que esta
guase a acabar. O
FA pega no meu Expressdo Motora
lapis e comeca a PG
escrever a lista de Express&o Plastica
palavras. «Toma
este é teu (lapis)» ;
«ja esta» :
Estagiaria: E agora, P

qual vais fazer?»
RA: «a mais dificil»
levanta a cabeca e
observa a restante
sala.

Um de

criancas comeca a

conjunto

chama-lo.
Comeca a desenhar
a mala com alguma

pressa.

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

@345

Interacéo
?@ CA A
CA C CA-C

A>CA > CA<
C>CA CA

CA€>GC CA->GC
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Nome da crianga: FA  Data: 12/4

NUmero de adultos na sala: 3

ZONA DE INICIATIVA 1 2 @4

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
10H21 llustra o registo do fim- GG Formagdo Pessoal e
de-semana. Comecga a Social
conversar com o LU
enquanto conta quantas
Expressdo Motora
palavras faltam para o
LU acabar. PG
De seguida, conversa Expresséo Plastica
enquanto copia as
letras.
Expressao Musical
Conversa com 0s seus
pares sobre as palavras P

gue faltam e levanta-se
para observar a sala.
Depois de voltar a
sentar, levanta-se para
ir buscar um afia a MA.
Vai até ao caixote do
lixo para afiar o lapis.
Devolve o lapis a MA e

brinca consigo.

nguagem Oral

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

@345

Interacao

CA&E>A CA-A
CA<>C CA=>C

A>CA > CA<
C>CA CA

CA<>GC (CA>GL GC->CA
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Nome da crianga: Data: 12/4 Numero de adultos na sala:
3
ZONA DE INICIATIVA 1 2 @4
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
14H50 llustra o seu registo GG Formacdo Pessoal e
com canetas e Social
conversa com o LU
sobre 0 que
desenha. Observa Expressdo Motora
0S seus pares e volta PG
a ilustrar o desenho. Expresséo Plastica
Conversa com a CL
enquanto observa os
Expresséo Musical
pares.
P

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

]@45

Interacao

CA<E>A CA-A

CA<E>C

A>CA > CA<
C>CA CA

CA<E>GC CA->GC GC=—>CA
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Nome da crianca:

MG Data:

20/4 NuUmero de adultos na sala: 3

ZONA DE INICIATIVA 1 @ 3 4

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
15h38 A MG faz o registo GG Formacdo Pessoal e
da culinaria. Faz a Social
ilustracao,
desenhando com
canetas. Vai Expressdo Motora
observando a sala e PG
0S seus colegas e Expresséo Plastica
retoma o seu registo.
Expressao Musical
P

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

1240)s

Interacao
CA<E>A CADA

CA<>C CA-C

A>CA > CA<
C>CA CA

CA €>GC GC > CA
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Nome da crianga: MG Data: 12/4 Numero de adultos na sala:
3
ZONA DE INICIATIVA 1 2 @4
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
11H50 llustra o seu registo GG Formacdo Pessoal e
com canetas e Social
conversa com o LU
sobre 0 que
desenha. Observa Expressdo Motora
0S seus pares e volta PG
a ilustrar o desenho. Expresséo Plastica
Conversa com a CL
enquanto observa os
Expresséo Musical
pares.
P

Oral e

Linguagem

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

@45

Interacao

CA<E>A CA-A A>CA >CA<
cA¢>c (CA>0) C>CA CA
CA é%GC GC > CA
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Nome da crianga: MG Data: 8/4 Numero de adultos na sala:
2
N
ZONA DE INICIATIVA 1 2 @4
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
11H17 Faz por sugestéo GG Formagcdo Pessoal e
construgcées com 0s Social
blocos légicos. Inés:
«Que ilustracao
] Expresséao Motora
gueres?»; escolhe o
urso «Mickey». Faz PG
a construcao Expresséo Plastica
sentada. Quando
acaba vai buscar
) Expresséo Musical
uma folha e ilustra
em pé. Conversa P

com a TE e com a

CL. Questiona
«posso fazer os
olhos?» Inés:

«Podes, sim»

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

12 Oy

Interacao

CA€>A

CA<>C CA-=2C
CA &<->GC

A>CA > CA<
C>CA CA
0 GC > CA
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Nome da crianca:

MAR Data:

12/4

NUmero de adultos na

TN\

sala: 3

ZONA DE INICIATIVA 1 2 3@

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
10h32 Apaga o registo, olha GG Formacdo Pessoal e
para 0S seus pares Social
que conversam entre
si. Em pé apaga o
. : Expressdo Motora
seu registo e vai
falando consigo. PG
Observa 0s seus Expresséo Plastica
pares e volta a
escrever 0 registo.
. Expresséo Musical
Olha para o registo
da TE e conversa P A

com ela. O telefone
da salatoca e o MAR
levanta-se para ir
buscar. Retoma o
seu registo em pé.
Mostra-me o0 seu

registo «Olha Inés»

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

~_

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

@45

Interacao
CA<E>A CADA

CA€>C

CA<>GC CA->GC GC->CA

A>CA @

C>CA CA
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Nome da crianga: MAR Data: 14/4 Numero de adultos na sala: 3

N\

ZONA DE INICIATIVA 1 @ 3 4
HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
15h Registo da cancdo da GG Formacdo Pessoal e
lagartinha muito Social
comilona;
O MAR néo sabe o que
deve desenhar na Expressdo Motora
segunda  fruta e
PG
pergunta aos pares.
Depois de saber, Expresséo Plastica
procura as cores que
qguer utilizar na caixa. Expresséo Musical
Comeca a desenhar
mas apercebe-se que P
estd a desenhar o fruto Linguagem Oral e

incorreto. Olha para os Abordagem a escrita
seus pares e tenta ver
como estdo a fazer. A
CV questiona-se se @ Matematica
pode ajudar o MAR.

Afirmo que sim. Mostra

0 seu registo e o MAR Conhecimento do
percebe que falta uma Mundo
ameixa. Comeca a
conversar com o LD.
NIiVEL DE ENVOLVIMENTO Interacao
1@45 CA<E>A CA-A A>CA ->CA<

CA &> C C>CA CA

CA<>GC CA->GC GC->CA
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Nome da crianca:

MAR Data: 19/4

NUmero de adultos na sala: 2

N\
ZONA DE INICIATIVA 1 2 @4

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
9h49 O MAR faz o registo GG Formacdo Pessoal e
do fim-de-semana e Social
copia as letras de
cada palavra com
L - Expressédo Motora
lapis de carvéo.
Conversa com a LE PG
sobre as letras e Expresséo Plastica
volta a retomar o seu
registo. Mostra a LE
Expressao Musical
as letras que
reproduziu, P

Linguagem Oral

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

L () s

Interacao
CA<E>A CADA

CA€>C

A>CA > CA<
C>CA CA

CA<>GC CA->GC GC->CA
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Nome da crianga: TE

Data: 14/4

NUmero de adultos na sala: 3

TN\

ZONA DE INICIATIVA 1 2 3@

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
15h20 Enquanto estd em GG Formacdo Pessoal e
pe, faz as contas que Social
estdo na ilustracéao e
pinta conforme o
E ao Mot
resultado. Recorre xpressao Moore
as canetas para PG
ajudar a contar. Expressao Plastica
Comeca a conversar
com a MS.
Expressao Musical
P
Linguagem Oral e
Abordagem a escrita
I Matematica
Conhecimento do
Mundo
NIiVEL DE ENVOLVIMENTO Interacao

L2 (D

CA&E>A CA-A

CA€>C

A>CA > CA<
C>CA CA

CA<>GC CA->GC GC->CA
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Nome da crianga: TE

Data: 12/4

NUmero de adultos na sala: 3

N

ZONA DE INICIATIVA 1 2 3@

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
10H24 llustra o registo do GG Formacdo Pessoal e
fim-de-semana. Social
O MAR fala consigo
fazendo varias
perguntas. Através Expressdo Motora
da expressao facial PG
da TE percebo que Expresséo Plastica
se encontra
chateada pela
interrupcdo. Volta a
ilustrar o seu registo P

e € novamente
interrompida
MAR que lhe pede

uma borracha.

pelo

Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

12

Interacao
CA<E>A CADA

A2CA >CA<

CA¢>C CASC CA

CA<>GC CA->GC GC->CA
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Nome da crianga: TE  Data: 8/4

NUmero de adultos na sala: 2

ZONA DE INICIATIVA 1 2 3@

HORA: DESCRICAO GRUPO EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAGEM
10H31 Faz a ilustracdo do GG Formacdo Pessoal e
registo do Dia do Pai Social
«j& acabei», digo-lhe
gue pode desenhar-
. Expressdo Motora

se a si mesma e ao
seu par que esta na PG
fotografia e para nao Expresséo Plastica
se esquecer da
moldura. Vai

) Expressao Musical
selecionando as
cores que quer P

utilizar. Levanta-se
da cadeira e observa
0S seus  pares.
Ajuda-os a procurar
as letras que faltam
e retoma o0 seu

trabalho.

inguagem Oral

Abordagem a escrita

Matematica

Conhecimento do

Mundo

NIVEL DE ENVOLVIMENTO

12

Interacao
CA<E>A CADA

CAéec CSCA CA

CA<>GC CA->GC GC->CA

Seac
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Zona de Iniciativa

Experiéncia de Aprendizagem

14
12

10

2

0
Areas de contelido F.P.S E.MO E.P E.MU LO.AE MAT CDM
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w

N

=

Interacao

Nivel de envolvimento

JLIl
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Relacao do envolvimento e a iniciativa

Ml Ml Ml RA RA RA FA FA FA MG MG MG MARMARMAR TE TE TE

«=@==|niciativa  ==@==Envolvimento

206



ANEXO N

Andlise (Categorial das notas de Campo



Categoria Subcategoria Indicadores
No planeamento diario e Auténoma e independente
semanal Guiada
Combinada
Negociada

Oportunidades de
participacéo das criangas

Propostas e sugestdes

No momento de escolha das

Auténoma e independente

areas

Guiada

Combinada

Negociada

Tomadas de decisao

Propostas e sugestdes

Partilha de ideias

Questionamento

Avaliacdo Portfélio
Sociais Comunicar em comunidade

Partilhar

Cooperar

Potencialidades da Cognitivas Decidir

participagdo das criancas Linguisticas Expressar verbalmente
Instrumentos e momentos Plano do dia
Mapa das escolhas

Diério

Conselho

Estratégias definidas pelo
adulto para promover da
participacéo ativa

Observacdo e escuta ativa

Identificacdo dos interesses

Encorajamento Oferecer e criar oportunidades
Questionamento Assuntos da organizagéo

socioeducativa
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Cateqgoria

Subcategoria

Indicadores

Unidades de registo

Frequéncia
Absoluta

Oportunidades
de
participacédo
das criancas

No
planeamento
diario e
semanal

Guiada

«Uma vez que é dia de técnicas de expressdo plastica
combinamos desenhar figuras geométricas e pintar com tintas.»
(Nota de Campo n.° 20.2)

«Vou chamando as criangas para fazerem o seu retrato com
cartolina preta e pastel branco.» (Nota de Campo n.° 28.2)

2

Combinada

«Antes de almogar combinamos construir um barco grande e
pintar.» (Nota de campo n.° 7.2.)

«Combindmos criar um pote da calma em grupo, no dia das
experiéncias, de seguida, escrevemos os ingredientes que
precisamos.» (Nota de Campo 15.2.)

«Elaboram-se os registos do fim de semana de acordo com as
criangas que querem contar o que fizeram (TE, LD, LM, LA, MS e
0 MAR). Escrevemos no plano do dia: fazer os registos, ilustrar o
diario e continuar o projeto dos planetas.» (Nota de Campo n.°
31.1)

«Apos a selecdo do Amigo do Dia define-se como plano do dia:
ilustrar a floresta encantada e fazer os balancos do més de
janeiro.» (Nota de Campo n.° 32.1.)

«No plano do dia define-se: Educacéo fisica (todos); Acabar o
registo do fim-de-semana (MG); Desafio de mateméatica (MC);
Balanco (LD, MI, TE e DI); Acabar a matematica (LD); Projeto das
baleias e recortar ilustracdes para o abecedério (CL e GA).» (Nota
de Campo n.° 33.2)

Propostas e
sugestdes

«decidem que vao pintar as suas capas, com baldes, tal como a
TE., sugeriu anteriormente.» (Nota de campo n.° 2.3)

«Surge também uma proposta referente a um teatro de
fantoches.» (Nota de Campo n.° 22.2)
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«Damos inicio & experiéncia do vulcdo» (Nota de Campo n.°
29.4)

«Elaboramos o plano do dia. Por sugestdo da Auxiliar E. as
criangas inscrevem-se para fazer pinturas livres.» (Nota de
Campo n.° 34.1))

Categoria Subcategoria | Indicadores Unidades de reqgisto Frequéncia
Absoluta
Oportunidades Auténoma e | «A amiga do dia (MA.,), traz a caixa com o nome e fotografia das 28

de
participacéo
das criancas

No momento
de escolha
das areas ou
de tarefas

independente

criancas, para que as criancas possam colocar no Mapa da
escolha» (Nota de Campo n.°1.2.)

«Algumas criancas trocam de area e vao ao estendal do «néo
acabei» para terminar as tarefas da semana anterior» (Nota de
Campo n.° 1.3)

«Cantam a musica da escolha e colocam as suas fotografias no
mapa da escolha;» (Nota de campo n.° 2.3)

« O MT., opta por fazer atividades matematicas de contagem
(fig.10); enquanto os seus pares optam por padres e figuras
geomeétricas» (Nota de campo n.° 5.1)

«As criancas escolhem as areas que querem integrar» (Nota de
Campo n.°9.4)

«Relno o grupo e a pedido do mesmo exploramos 0s potes da
calma.» (Nota de campo n.°© 21.1)

«A LE., e a MS., optam por fazer recorte e colagem na area da
expressao plastica» (Nota de Campo 27.1.)

«TE e a LA fazem o jogo da correspondéncia com os pompons»
(Nota de Campo n.° 27.3)

210



«MC, Fl., e o Tl fazem os trés um puzzle;» (Nota de Campo n.°
27.3))

«LM faz o jogo da correspondéncia de cores.» (Nota de Campo
27.8.)

«FI faz o jogo das silabas.» (Nota de Campo 27.8.)

«RA e LM constroem puzzles de animais e a medida que vao
terminando chamam-me para ver. (. . . ) O Tl joga o jogo de
construcdo de silabas. BE escreve os niumeros até 99.» (Nota de
Campo n.° 28.1.)

« A MA opta por fazer recorte e colagem com tampas e com papel
colorido.» (Nota de Campo n.° 28.3.)

« A Ml e a MG observam livros na area da biblioteca; A MS, MO
e a LA oferecem-se para ajudar a pintar os materiais que construi
para atividades futuras. O RA e o FA fazem recortes e colagens,
uma vez que ndo podem aceder ao computador. O LU e 0 LM
jogam o jogo da correspondéncia com pompons. Posteriormente,
0 LM e MC exploram conchas.» (Nota de Campo 29.1)

«O Fl e a MS ilustram o diario com pastel branco e anilinas. ATE
e a MO fazem puzzles (individualmente). A LE e a CV colocam
pecas em fios. A MS, o MAR, o FA e o RA brincam nos jogos de
chéo com legos e brinquedos de personagens.» (Nota de Campo
31.2)

«O FA faz recorte e colagem e a MA junta-se a ele. O Fl faz o jogo
da correspondéncia com pompons. A MS vé livros na biblioteca.
A LA faz uma experiéncia cromatica.» (Nota de Campo n.° 31.3)
«O LD, MA e o LU escolhem fazer o jogo do monstro das cores a
rimar e fazem o registo» (Nota de Campo n.° 32.2.)

«LM e DI fazem o jogo de abotoar.» (Nota de Campo n.° 37.2.)
«Outras criangas voluntariam-se para jogar ao caca palavras
(MS), acabar registos e atividades na area da escrita (CL e TE),
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preparar a comunicagdo da pesquisa dos dinossauros (MA e
GA).» (Nota de Campo n.° 38.2.)

«As criancas que querem partilhar o seu fim-de-semana levantam
0 dedo e ditam.» (Nota de Campo n.° 40.1.)

«O FA, RA e LM fazem recorte e colagem.» (Nota de Campo
40.2.)

«MG explora conchas do mar. A CL faz a atividade do geoplano.»
(Nota de campo n.° 42.5)

«A LE faz o jogo dos blocos I6gicos; A MO o registo da cancéo da
lagartinha; A TE, MG e o Fl escrevem a carta aos amigos da sala
2;» (Nota de Campo n.°43.4.)

« A GA e a TE fazem o desafio da ficha de matematica com
contas; depois de terminarem fazem puzzles; O MC e o Fl fazem
figuras com os blocos l6gicos;» (Nota de Campo n.° 45.3)

«O MC, LM, RA e o DI, criam um jogo com berlindes e partes de
madeira. » (Nota de Campo n.° 48.2.)

« A TE pede para fazer matematica com tangram e recorre as
figuras para a reproducéo na folha. A TE junta-se o LM que revela
mais dificuldade na reproducéo.» (Nota de Campo n.° 48.3.)

« A MS pede-me o geoplano para fazer as reproducdes de letras
e figuras geométricas.» (Nota de Campo n.° 48.4)

« A LA e a MS fazem mateméticas com os blocos légicos e com
o tangram. A GA faz uma sequéncia com 0s monstros das cores.»
(Nota de Campo n.© 48.7.)

« BE e 0 FA fazem montagens; > O FI, MAR e o MC usam legos,
bonecos e a casinha de boneca; > A GA, MA e a MS colam

fotografias dos seus pares numa folha, e desenham o corpo; >
MG, TI, LD, TE e a LE brincam com a massa de cor.,» (Nota de
Campo n.°52.1.)

212



Guiada

«A amiga do dia (MA.,) enumera as crian¢as que far&o o registo
do fim-de-semana» (Nota de Campo n.° 1.2)»

«A Educadora sugere a MA., que conte uma histéria» (Nota de
Campon.°1.7)

«Elaboracéo de uma histéria com recurso a uma mica desenhada
com cartolina preta e uma lanterna de papel. A MI., MS., e a CL.,
constroem uma histéria em conformidade com as ilustracdes
presentes no recurso» (Nota de Campo n.° 23.3)

«A meio da manha a Auxiliar E. sugere que se dividam em trés
grupos: jogo do lencinho, macaquinho do chinés e desenhos com
giz no ch&o.» (Nota de Campo n.° 26.1)

« A Auxiliar E. sugere a algumas criangas (FI, LD e TI) fazerem
uma lista de palavras e as respetivas ilustracdes e a MG para
fazer o registo de uma atividade de matematica.» (Nota de Campo
27.6)

«A MA encontra-se na area da escrita a fazer o registo da masica
dos monstros das cores» (Nota de Campo n.° 27.2.)
«Incentivados o MAR opta pela caga palavras, o RA pelo brinca e
Ié 2 e 0 FA por uma lista de palavras.» (Nota de Campo n.° 38.2.)
«O RA o0 registo da hora do conto «a baleia no meu quarto»;»
(Nota de Campo n.° 43.4.)

Negociada

«LO., «Alguém pode trocar comigo?» enquanto tem o cartdo do
mapa da escolha nas méaos;» (Nota de Campo n.° 2.7)

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Unidades de registo

Frequéncia
Absoluta

Oportunidades
de

Propostas e
sugestdes

«SA., e MO., «Queremos fazer o projeto das borboletas,
gueremos saber como voam»;» (Notas de Campo n.° 4.3)

5
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participacéo
das criancas

Tomadas de
decisao

«Lemos as propostas (0 que queremos fazer): continuar os
projetos e fazer um teatro de fantoches.» (Nota de Campo n.°
30.2)

« Sessao de culinaria de bolachas de mel e gengibre;» (Nota de
Campo 43.8.)

« A MA conta o que fez no fim de semana e propde ao grupo
fazerem pinturas com aguarelas e com os dedos “Amigos,
querem fazer pinturas, um dia, com os dedos?” »( Nota de
Campo n.°51.1.)

« O MC propde fazer massa de cor. A proposta € aceite.» (Nota
de Campo n.°51.4)

Partilha de «TO., “Devia ficar todos os dias com o nariz de palhago”;» (Nota 1
ideias de Campo n.°4.3)
Questionamento | «A Auxiliar sugere as criancas que vejam um filme e questiona 2
as criancas sobre qual € o filme que querem ver.» (Nota de
Campo n.° 30.5.)
« A EC explicita o que vao fazer no Dia da Mae e perguntam se
gostam. As criancas afirmam que sim.» (Nota de Campo .© 44.2)
Categoria Subcategoria Indicadores Unidades de registo Freguéncia
Absoluta
Oportunidades Avaliacéo Portfélio «A CS seleciona as produg8es que quer colocar no portfolio.» 2
de (Nota de Campo n.° 21.3)
participagao «Organizacéo do portfolio da GA; A GA fura e coloca as folhas
das criancas no dossié enquanto vai relembrando o que ja fez.» (Nota de
campo n.° 42.3.)
Cateqoria Subcategoria Indicadores Unidades de registo Frequéncia
Absoluta
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Potencialidades
da participacéo
das criancas

Sociais

Comunicar em

comunidade

«- Fl., «Fiz uma lista das palavras que ja sei ler»; MA,,
«mostra aos amigos»; Fl., |é cerca de 20 palavras;» (Nota de
Campo)

«Em grande grupo a MS comunica e explicita que quer fazer
um projeto sobre o mar e questiona os seus pares sobre quem
quer participar.» (Nota de campo n.° 13.2)

«as criangas partilham os seus saberes» (Nota de Campo n.°
17.1)

« As criancas contam o que escreveram na coluna do ndo
gostamos existem alguns conflitos que s&o moderados
através do amigo do dia, que pergunta aos seus pares porque
fizeram aquilo e como poderiam ter agido. Resolvem-se
alguns conflitos que surgiram durante o momento do brincar
no patio.» (Nota de campo n.° 22.3)

« ATE e a MS partilham o registo das silabas; A MG comunica
0 seu registo do jogo da matematica;» (Nota de Campo n.°
24.4)

«Ja no grupo, varias criangas partiham o que fizeram. O
grupo do projeto dos planetas explica que fizeram um
astronauta e um foguetdo. De seguida, os meninos do projeto
das baleias, contam o que fizeram e ensinam o que é a cadeia
alimentar «é quando um animal como outro e 0 outro come
outro». Ensinam aos seus pares as cadeias alimentares que
aprenderam. Por fim, varias criancas comentam, com
entusiasmo, tudo o que aprenderam durante o trivial,
repetindo varias justificacbes que lhes contei» (Nota de
Campo n.° 37.7)

«Comunicacdo da pesquisa dos dinossauros.» (Nota de
Campo n.° 38.6.)

«O MC comunica que terminou o seu desafio de matemética.»
(Nota de Campo n.°41.3.)
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Potencialidades
da participacéo
das criancas

Partilhar

«A CS trouxe o jogo «Pictureka», por conseguinte apresenta
0 jogo e as suas instrucdes. De seguida, joga-se em grande
grupo.» (Nota de Campo n.° 16.6)

Cooperar

«De seguida, as criancas explicam ao MC de onde surgiu o
pote da calma, o que é e para que serve;» (Nota de Campo
n.17.2)

«Jogamos ao barra ao lenco. Algumas criangas demonstram
frustragdo em lidar com o «perder». Mas de modo geral, as
criancas demonstraram-se entusiasmadas com o0 jogo e
revelaram sentido de equipa.» (Nota de Campo n.° 31.4.)
«MG: «Inés, posso ir ajudar o MAR?», respondo
afirmativamente, MAR: «O Inés, a MG vai me ajudar» diz
enquanto sorri.» (Nota de Campo n.° 38.4.)

Autorrequlacao

«Jogamos ao barra ao lenco. Algumas criangas demonstram
frustracdo em lidar com o «perder». Mas de modo geral, as
criancas demonstraram-se entusiasmadas com o0 jogo e
revelaram sentido de equipa.» (Nota de Campo n.° 31.4.)
«J& na &rea da escrita acompanho as criangas. Apercebo-me
gue o FA esta frustrado e a discutir com a CL a pedir ajuda.
Chamo-o para se sentar ao pé de mim e converso consigo.
Inicialmente o FA ndo me responde, mas quando pergunto se
esta chateado ou triste, ele responde-me «ndo estou triste, sO
nao consigo escrever». (Nota de Campo n.° 38.3.)

Cateqgoria

Subcategoria

Indicadores

Unidades de registo

Frequéncia
Absoluta

216



Potencialidades

Cognitiva Decidir «As criangas escolhem que produgdes querem levar na mala dos 1
da participagao segredos» (Nota de Campo n.° 4.4.)
das criancas
Cateqoria Subcategoria | Indicadores Unidades de registo Frequéncia
Absoluta
Potencialidades | Linguisticas Expressar «as criangas partilham os seus saberes» (Nota de Campo n.° 1
da participagao verbalmente 17.1)
das criancas
Categoria Subcategoria | Indicadores Unidades de reqgisto Freguéncia
Absoluta
Estratégias Plano do dia | «A amiga do dia questiona individualmente 0s seus pares sobre a 4

definidas
pelo adulto
para
promover a
participagao
ativa

Instrumentos
€ momentos

concretizacdo da tarefa e anota no mapa.» (Nota de Campo n.°
1.5)

«Elaboram-se os registos do fim de semana de acordo com as
criangas que querem contar o que fizeram (TE, LD, LM, LA, MS e
0 MAR). Escrevemos no plano do dia: fazer os registos, ilustrar o
diario e continuar o projeto dos planetas.» (Nota de Campo n.°
31.1)

«Apos a sele¢cdo do Amigo do Dia define-se como plano do dia:
ilustrar a floresta encantada e fazer os balancos do més de
janeiro.» (Nota de Campo n.° 32.1.)

« No plano do dia define-se: Educacéo fisica (todos); Acabar o
registo do fim-de-semana (MG); Desafio de matematica (MC);
Balanco (LD, MI, TE e DI); Acabar a matematica (LD); Projeto das
baleias e recortar ilustraces para o abecedario (CL e GA).» (Nota
de Campo n.° 33.2)
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Agenda
semanal

Estratégias
definidas
pelo adulto
para
promover a
participacéo
ativa

«Depois de verem que dia é hoje, observam a agenda semanal:
terca-feira > atividades de expressao plastica; no seguimento,
decidem» (Nota de Campo 2.3)

Mapa das
escolhas

«Cantam a musica da escolha e colocam as suas fotografias no
mapa da escolha;» (Nota de Campo n.° 2.3)

Mapa da
comunicacgéo

«da a palavra aos trés amigos que se inscreveram no mapa da
comunicagao (quero mostrar, contar ou ver...)» (Nota de Campo
n.°1.5)

Diario

«Inicia-se o conselho com a leitura do diario. A Auxiliar E. opta por
comecar pela coluna «ndo gostei»; O Amigo do dia questiona de
quem é a noticia» (Nota de Campo n.° 8.1)

« Na leitura da coluna “o que queremos fazer?” sdo destacadas:
atividade do barqueiro, registo, carta ao pai natal, fazer com
cartdo uma arvore de Natal, fazer uma arvore de Natal e colar uma
fotografia da crianca vestida de duende, levar uma bola para
decorar em casa, audicdo da histéria «Pede um desejo» de Inés
Baptista.» (Nota de Campo n.° 9.1)

Conselho

«Em grande grupo pensam que forma podem ajudar o RA., e
decidem que todos vao ajudar, chamando o RA., a atencao» (Nota
de Campo 4.2.)

«relembram o que fizeram e o que querem fazer: - Continuar os
projetos;

- Iniciar a pesquisa do T-Rex; - Pintar a caixa para guardar o
monstro da birra e os potes da calma;» (Nota de Campo 18.2)
«Conselho da semana anterior. Resolvem-se alguns conflitos que
surgiram e identificam-se algumas atividades desta semana.»
(Nota de Campo n.° 36.2.)

Categoria

| Subcategoria | Indicadores |

Unidades de registo Frequéncia Absoluta
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promover da
participacéo

ativa

Estratégias Identificacdo | «As criangcas sentam-se no tapete, 1
definidas Observagéo e dos colocam o dedo no ar e o professor ouve
pelo adulto escuta ativa interesses | as suas partilhas.» (Nota de Campo 18.1)
para
promover da
participacao
ativa
Categoria Subcategoria Indicadores Unidades de registo Frequéncia Absoluta
Estratégias Assuntos da | «Conversam sobre o que querem fazer no 1
definidas organizacdo | magusto. As criancas escolhem cantar.»
pelo adulto socioeducativa | (Nota de Campo 1.6)
para
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ANEXO 0O

Andlise (ategorial da entrevista



Categoria Subcategoria | Indicadores | Unidade de Registo Frequéncia
Absoluta
Tomadas de Partilha de | «As iniciativas partem 1
Oportunidades deciséo ideias de ambos os lados.»
de
participacéo
das criancas
Instrumentos e | Plano do dia | «As iniciativas  das 2
momentos Mapa das criancas sao registadas ,
escolhas por exemplo, através
Diario dos Planos do Dia,
Quero
Estratégias Contar/Mostrar/Escrever
definidas pelo e no Diario de Grupo»
adulto para
promover da «0 mapa da escolha das
participacéo areas, todas as criancas
ativa tém o seu cartdo que
colocam nesse mapa na
area para onde querem
ir»
Reunibes «nas comunicagbes do 1
final da manhd e da
tarde»
Observacdo e | Identificagdo | «observando o grupo e 2
escuta ativa dos ouvindo-os em todos os
interesses momentos da nossa
dinamica diaria»
«ter em atencdo a
intencionalidade da
crianca»
Encorajamento | Oferecere | «cabe-nos a nés 6
criar encorajar a autonomia e

oportunidades

desenvolver nelas o
sentido de iniciativa»
«temos de lhes oferecer

um ambiente
estimulante,
tranquilizante»
«permitindo que as

criancas explorem os
espacos e localizem os
materiais que
necessitam de forma
autbnoma»

«0 ambiente educativo
deve estar organizado
de forma a promover a
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exploracdo livre das
criancas, devemos
disponibilizar  diversos
materiais, organizar o
tempo de modo flexivel»
«expor as producdes
das criancas
envolvendo-as na sua
escolha»

«envolver as criangas na
organizacao do
ambiente educativo»

222




ANEXO P

Tabela sintese da anadlise de dados



Anexo P: Potencialidades da participacdo das criancas

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Unidades de registo

Potencialidades
da participacgao
das criancas

Sociais

Comunicar em

comunidade

«J& no grupo, vérias criancas partilham o que fizeram. O
grupo do projeto dos planetas explica que fizeram um
astronauta e um foguetdo. De seguida, 0s meninos do
projeto das baleias, contam o que fizeram e ensinam o
gue é a cadeia alimentar «é quando um animal como
outro e o0 outro come outro». Ensinam aos seus pares as
cadeias alimentares que aprenderam. Por fim, varias
criancas comentam, com entusiasmo, tudo o que
aprenderam durante o trivial, repetindo varias
justificagGes que lhes contei» (Nota de Campo n.° 37.7)

Partilhar

«A CS trouxe o jogo «Pictureka», por conseguinte
apresenta o jogo e as suas instrugdes. De seguida, joga-
se em grande grupo.» (Nota de Campo n.° 16.6)

Cooperar

«De seguida, as criancas explicam ao MC de onde surgiu
o pote da calma, o que é e para que serve;» (Nota de
Campo n.° 17.2)

«MG: «Inés, posso ir ajudar o MAR?», respondo
afirmativamente, MAR: «O Inés, a MG vai me ajudar» diz
enquanto sorri.» (Nota de Campo n.° 38.4.)

Cognitivas

Decidir

«As criangas escolhem que produg8es querem levar na
mala dos segredos» (Nota de Campo n.° 4.4.)

Linguisticas

Expressar

«as criangas partilham os seus saberes» (Nota de Campo
n.°17.1)
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