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RESUMO

O presente relatdrio, elaborado no ambito da Pratica Profissional Supervisionada
II, do 2° ano do curso de Mestrado em Educac¢do Pré-Escolar da Escola Superior de
Educacao de Lisboa (ESELx), apresenta uma analise reflexiva e fundamentada da
interven¢do realizada num jardim de infincia de Lisboa, com um grupo de 25 criangas,
com idades compreendidas entre os 3 € 0s 6 anos.

O documento oferece, por um lado, uma caracterizagdo da agdo contextualizada,
bem como uma descrigdo e analise das intencionalidades subjacentes a acdo e do processo
de interven¢ao na PPS II. Por outro, descreve a investigacao realizada em torno de Grupos
heterogéneos e diferencia¢do pedagogica em Educa¢do Pré-Escolar: concegoes e
praticas de uma equipa educativa, norteada pelos seguintes objetivos: (i) Analisar as
concecoes da equipa educativa e das criangas sobre os grupos etariamente heterogéneos
na Educacdo Pré-Escolar; (ii) Compreender os beneficios e desafios dos grupos
etariamente heterogéneos em jardim de infancia; (ii1) Analisar estratégias pedagogicas
potenciadoras da aprendizagem em grupos etariamente heterogéneos na Educacdo Pré-
Escolar.

A investigacdo, de natureza qualitativa, teve por base um estudo de caso que visou,
genericamente, analisar as vantagens de grupos de criancas etariamente heterogéneos e
compreender a influéncia das suas especificidades na acdo do educador de infancia. Para
tal, recolheram-se dados por meio da observagdo participante, de entrevistas
semiestruturadas ao educador cooperante e a sete criangas do grupo, de conversas
informais com a equipa educativa e da andlise documental, que foram, posteriormente,
tratados através da andlise de contetudo e da sua triangulagdo com a literatura convocada.

Os resultados indicam que este tipo de organizacdo metodoldgica oferece
vantagens tanto para as criangas mais novas como para as mais velhas. Contudo, também
exige ao educador uma pratica esforcada e rigorosa, impelindo-o a criacdo de
oportunidades de aprendizagem diferenciadas e tal-qualmente desafiadoras para todas as
faixas etarias do grupo.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Grupos heterogéneos; Diferenciacdo

pedagdgica; Concegdes; Pratica Profissional Supervisionada.



ABSTRACT

This report, drawn up as part of Supervised Professional Practice I, in the 2nd
year of the Master's programme in Pre-School Education at the Lisbon School of
Education (ESELX), presents a reflective and reasoned analysis of the intervention carried
out in a Lisbon kindergarten with a group of 25 children aged between 3 and 6.

The document offers, on the one hand, a characterisation of the contextualised
action, as well as a description and analysis of the intentions behind the action and the
intervention process in PPS II. On the other hand, it describes the research carried out on
Heterogeneous groups and pedagogical differentiation in pre-school education:
conceptions and practices of an educational team, guided by the following objectives: (i)
To analyse the educational team's and children's conceptions of age-heterogeneous
groups in pre-school education; (ii) To understand the benefits and challenges of age-
heterogeneous groups in kindergarten; (iii) To analyse pedagogical strategies that
enhance learning in age-heterogeneous groups in pre-school education.

The research, of a qualitative nature, was based on a case study which aimed, in
general, to analyse the advantages of groups of children who are heterogeneous in age
and to understand the influence of their specificities on the actions of the nursery
kindergarten teacher. To this end, data was collected through participant observation,
semi-structured interviews with the cooperating educator and seven children in the group,
informal conversations with the educational team and document analysis, which was then
processed through content analysis and triangulation with the literature cited.

The results indicate that this type of methodological organisation offers
advantages for both younger and older children. However, it also requires the educator to
work hard and rigorously, pushing them to create differentiated and equally challenging

learning opportunities for all age groups in the group.

Keywords: Pre-school Education; Heterogeneous groups; Pedagogical differentiation;

Conceptions; Supervised Professional Practice.
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O presente relatorio foi elaborado no ambito da Pratica Profissional
Supervisionada II (PPS II), integrada no plano de estudos do 2° ano do curso de Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar. O mesmo pretende descrever e analisar, reflexiva, critica e
fundamentadamente, o processo desenvolvido ao longo da referida PPS 11, realizada entre
30 de setembro de 2024 e 24 de janeiro de 2025, numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) da zona metropolitana de Lisboa, concretamente numa sala
de jardim de infancia (JI), com um grupo de 25 criangas com idades compreendidas entre
os trés e os seis anos.

Relativamente & organiza¢do do documento, este divide-se em seis capitulos, que
ajudam a enformar, grosso modo, duas partes fundamentais: uma primeira, relativa a
contextualizac¢do descritiva e reflexiva da PPS II e uma segunda, centrada na investigagao
igualmente desenvolvida no decorrer do estagio. Assim, a presente (i) Introdugdo segue-
se o capitulo destinado a (ii) Caracterizagdo da agdo contextualizada, no qual se abordam
as diferentes caracterizacdes do contexto socioeducativo em que me inseri, do ambiente
educativo da sala, da sua equipa educativa, do grupo de criancgas e das suas respetivas
familias. Na (7ii) Andlise reflexiva da interveng¢do em jardim de infancia, encontram-se
as intengdes que defini para a minha a¢do com as criangas, familias e equipa educativa,
cujos modos de operacionalizagao abordo e avalio na reflexdo oferecida sobre o processo
de intervencao da PPS II. O quarto capitulo, intitulado (iv) Investigacdo em jardim de
infdncia, inicia-se com a identificacdo e a fundamentagao da problematica escolhida,
seguida de uma revisdo da literatura sobre o tema, do roteiro ético e metodoldgico
conduzido, bem como da apresentacao e discussdao dos dados, e de uma breve sintese dos
resultados obtidos. De seguida, surge a (v) Construgdo da profissionalidade docente, na
qual se oferece uma reflexdo sobre ambas as PPS realizadas, em creche e em JI,
respetivamente, € como estas influenciaram a minha identidade profissional enquanto
futura educadora de infancia. No ultimo capitulo, apresentam-se as (vi) Consideragoes
finais, sobre a pratica educativa e investigativa desenvolvida; seguindo-lhe as (vii)
Referéncias e os (viii) Anexos.

Com respeito a investigacdo realizada, denominada “Grupos heterogéneos e
diferenciacao pedagogica em Educagdo Pré-Escolar: conceg¢des e praticas de uma equipa

educativa”, o tema da investigagdo teve origem na observacdo do contexto e na



curiosidade suscitada por compreender as motivagdes e intencionalidades educativas
subjacentes a organizagdo alternada do grupo de criangas em grupos homogéneos e
heterogéneos. Esta mesma curiosidade despertou o interesse em investigar as vantagens
e desvantagens associadas a referida pratica/abordagem pedagdgica, bem como as
especificidades que a mesma requer ao educador na organizacao da sua ag¢do educativa.

A investigacao, de natureza qualitativa, teve por base um estudo de caso que visou,
mais especificamente: (i) Analisar as concecdes da equipa educativa e das criangas sobre
os grupos etariamente heterogéneos na Educacdo Pré-Escolar; (i) Compreender os
beneficios e desafios dos grupos etariamente heterogéneos em jardim de infancia; (iii)
Analisar estratégias pedagogicas potenciadoras da aprendizagem em grupos etariamente
heterogéneos na Educacao Pré-Escolar.

De forma a alcancar os objetivos formulados, utilizaram-se varias técnicas e
instrumentos de recolha de dados, tais como a observagao direta participante, efetuada de
forma constante e diaria, a partir da elaboracdo de notas de campo e de registos
fotograficos; o inquérito por entrevista, ao educador cooperante e a sete criangas do
grupo; conversas de informais com a equipa educativa; e a andlise documental.
considerando a analise de conteudo como o método de tratamento da informagdo
recolhida.

Conforme detalhado adiante, os resultados obtidos indicam que este tipo de
organiza¢ao metodologica oferece vantagens em ambas as diregdes, tanto para as criangas
mais novas, como para as mais velhas. Contudo, e apesar dos seus beneficios para as
criangas, esta abordagem também exige ao educador uma pratica esforcada e rigorosa,
uma vez que o impele a criagdo de oportunidades de aprendizagem diferenciadas e tal-

qualmente desafiadoras para todas as faixas etarias do grupo.
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As presentes secgdes pretendem dar uma visdo da apropriagdo por parte das
criancgas dos diferentes espagos existentes no contexto educativo, ¢ da interagdo das
mesmas com a comunidade educativa, caracterizando-as, assim como o ambiente
educativo em que se inserem, a equipa que as acompanha e as suas respetivas familias.
Para a construgdo destas caracterizagcdes, mobilizei autores de referéncias, registos em
notas de campo e outros resultantes de conversas informais com o educador cooperante,

bem como da andlise do Plano de Grupo (PG) e do Projeto Educativo (PE) da OS.

2.1. Caracterizacio do meio

O meio que envolve a Organizagdo Socioeducativa (OS), segundo Freinet (1975),
caracteriza-se pelo espaco fisico e social, que pode oferecer possibilidades de
desenvolvimento de atividades no exterior da mesma, resultando num fator de motivagao
para a aquisi¢cao de conhecimento mais proximo e atrativo (Roldao, 2004).

A OS em que me encontro a realizar a PPS II localiza-se numa cidade inserida no
distrito de Lisboa. Segundo o site da Pordata, o nimero de habitantes da cidade ¢, de
aproximadamente, quinhentos e cinquenta mil, sendo que, na sua maioria, enquadram-se
no setor terciario, ao nivel das suas atividades laborais. E uma zona habitacional que
apresenta variados servigos, como centros comerciais, hospitais, escolas, entre outros.

Localizada perto da OS, existe uma unidade hospitalar puablica que serve uma
grande parte da populag¢do portuguesa. Adjacente a esta unidade hospitalar, encontra-se
também um jardim com espagos multiplos para a pratica de desporto, e perto deste local,
existe um espacgo verde, com lagos, onde ¢ frequente a populagdo da cidade passear ao
fim de tarde e/ou ao fim de semana.

Segundo o Plano de Grupo referente ao presente ano letivo 2024-2025, um dos
objetivos para com a comunidade ¢ “Promover o envolvimento de outros profissionais da
instituicdo e do meio exterior, onde se situa a escola, através da criagdo de espagos de
partilha, projetos cooperacdo e atividades conjuntas”. Contudo, apesar da
intencionalidade da equipa educativa em realizar momentos no exterior, estas
oportunidades nao se revelam muito frequentes. Durante a minha pratica, as criangas
foram convidadas a ir até ao exterior da OS uma primeira vez para colocar cartas num

marco do correio: “Hoje saimos da Organizagdo Socioeducativa para colocar as cartas



que as criangas escreveram para o Pai Natal nos correios. Do lado oposto da estrada existe
um marco do correio e foi 14 que elas colocaram a sua carta.” (NC, dia 4 de dezembro de
2024, n.° 3). Noutra ocasido, no contexto da realizacdo do projeto “Isso ¢ mesmo um
desenho?” (descrito com mais detalhe adiante), algumas criangas, em conjunto com as
familias, foram até ao Museu de Arte Contemporanea de Lisboa, no entanto, esta visita

ndo se iniciou na OS nem aconteceu durante a sesmana.

2.2. Caracterizacao do contexto socioeducativo
O estabelecimento educativo deve prezar-se por um ambiente
facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem do seu publico-alvo
(Silva et al., 2016).

A OS na qual realizei a minha PPS II ¢ uma Instituicao Particular de Solidariedade
Social (IPSS), sem fins lucrativos, praticando mensalidades varidveis consoante os
rendimentos sociais das familias, nomeadamente nas valéncias de Creche e Educagao Pré-
Escolar (EPE). A partir do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB), a OS administra-se pelo
regime particular.

A missao da OS incide em “Educar Incluindo” e, como tal, esta capacitada com
um conjunto de mecanismos/estruturas que visam a inclusdo das pessoas que a
frequentam, tal como rampas e elevadores, para quem apresenta mobilidade reduzida. A
sua visdo ¢ ser reconhecida como uma organizagio de referéncia ao nivel da educagio e
da inclusdo de criangas. Nessa medida, os seus valores prendem-se com a: (i)
Responsabilidade; (i1) Inclusao; (ii1) Dedicagdo; (iv) Simplicidade e (v) Alegria.

Em 1928, a OS funcionava como uma institui¢do de atividades de tempos livres,
em que as criangas a frequentavam antes e depois das suas aulas. Com o tempo, sediou-
se noutro local com um novo foco, centrado em formar “as pessoas do amanha”, e
mantido até aos dias de hoje.

Em termos estruturais/fisicos, a OS apresenta, na entrada principal, uma rececao,
que, no periodo da manha, se torna, frequentemente, num local de convivio entre as
familias e o pessoal ndo docente da OS. Esta compde-se de varios edificios interligados:
um que engloba a recegdo, varias salas de creche (de 1 e 2 anos), dois refeitorios e os

gabinetes da direcdo; outro edificio, no qual se encontra o ber¢ario; outro reservado ao JI;



e outro, por fim, ao 1.° CEB. Contudo, tanto o JI, como o 1.° CEB nao se encontram num
edificio fechado, pois, contemplam um amplo espago exterior/de recreio, cercado pelo
recinto da OS. Para as “aulas” de Educag¢ao Fisica e algumas atividades extracurriculares,
a OS conta também com um ginasio comum, equipado com material necessario aos seus
varios momentos. Para dar apoio aos servigos especializados, o edificio inclui um
gabinete de psicologia, outro para a terapia ocupacional e ou, ainda, para a terapia da fala,
estando cada um estd devidamente equipado com materiais especificos. Perto destes
locais encontra-se uma sala polivalente, onde as criangas t€ém as ‘“aulas” de expressao
dramadtica, com o docente externo. A OS inclui também uma biblioteca, a disposi¢ao da
comunidade educativa, com bibliografia infantil variada e adequada as varias faixas
etarias atendidas na mesma. Quanto as instalacdes sanitérias, estas estdo distribuidas por
toda a area da OS, encontrando-se a disposic¢ao de todas as criangas quatro casas de banho
perto das salas de atividades do JI.

Ao nivel das suas valéncias educativas, a OS apresenta nove salas de Creche — trés
salas de bergario, trés salas para criangas com 1 ano de idade e trés salas para criangas de
2 anos —; seis salas de jardim de infancia (JI), etariamente heterogéneas, com criangas
entre os 3 e os 6 anos de idade; e, por fim, uma turma de cada ano de escolaridade do 1.°
CEB.

Dado o elevado numero de criangas na OS, existem dois refeitorios, em que as
criangas se distribuem durante os momentos do almocgo e do lanche da tarde. Os lugares
do grupo de criangas da minha pratica, neste local, sdo distribuidos por idades, isto é,
prevendo uma mesa para as criangas de trés anos, outra para criangas de quatro anos e,
duas outras, ainda, destinadas as criangas de cinco anos. Nao existe uma obrigatoriedade
de se sentarem no mesmo lugar diariamente, contudo verifiquei, desde o primeiro dia,
que as criangas tém preferéncia por se sentarem nos mesmos lugares:

O refeitério onde as criangas realizam as refeicdes estd organizado por
idades, mas ndo existem lugares fixos. As criangas de 3 anos estdo numa
mesa sozinhas e as criangas com 4 anos tém outra destinada para elas. As
restantes duas mesas sdo para as criangas de cinco anos. Apesar de nao
existirem lugares fixos, o educador afirma que elas acabam por se sentar

sempre no mesmo lugar (NC, dia 1 de outubro, n.° 9).



A OS inicia as suas fungdes pelas 7h45 da manha e cessa o seu funcionamento
pelas 18h45. As criangas podem realizar a sua entrada e saida por dois locais, a rececdo e
o “labirinto”. Ambos sdo utilizados pelas criancas nestes dois momentos, pois, no periodo
da manha, colocam os casacos e outros dos seus pertences nos respetivos cabides, e, antes
de sairem, vao a estes locais buscar o que lhes pertence. Por vezes, ao longo do dia,
especialmente durante o momento da reunido da manha, as criangas apropriam-se destes
locais para colocar algo de que se tenham esquecido ou para guardar algum desenho que
tenham realizado ao longo do dia. Embora estes locais nao fiquem relativamente perto da
sala de atividades, as criancas, especialmente as mais novas, com auxilio dos seus pares
pedagogicos, apropriam-se deles sempre que surge essa necessidade: “O FL. ndo tinha
ido colocar o seu casaco no cabide, antes de ir para a sala de atividades e este foi com o
seu par pedagogico até ao cabide para pendurar o casaco” (NC, dia 25 de outubro de 2024,
n.° 2).

O momento de recreio realiza-se essencialmente no exterior, em que existe um
espaco amplo com moédulos de construcdo e bicicletas. Como este espaco funciona ao ar
livre, a OS dispde de outra opgdo para situagdes em que o tempo meteoroldogico ndo
permite que as criangas permane¢cam no exterior. O recreio coberto €, no entanto, um
espago de dimensdes mais reduzidas comparativamente com o recreio exterior, sendo
também habitualmente frequentado pelas criangas da valéncia de Creche: “O local do
recreio da manha foi no recreio coberto, uma vez que estava a chover e as criangas nao
podiam estar no recreio habitual, pois estava molhado.” (NC, dia 15 de outubro, n.° 8).

Dependendo das idades, ha atividades extracurriculares de que as criangas podem
usufruir, como o Ballet, a Danga, o Futsal, o Judo e a Natagdo. A partir do 1.° CEB,
acrescem a Catequese e o Piano.

A base da educacao desta organizacdo caracteriza-se por ndo deixar ninguém de
fora, existindo, como se referiu antes, um grande foco na inclusdo. No ano letivo 2012-
2013, a OS. iniciou a valéncia de Ensino Estruturado, com a abertura de uma sala
especifica para criancas com Necessidades de Saude Especiais (NSE). A pedagogia da
OS. ¢ similar em todos os graus de ensino, valorizando a inser¢do de criangas com NSE

e assegurando uma resposta pedagdgica e terapéutica adequada a cada uma.



2.3. Caracterizacio da equipa educativa

Segundo Devillard (2001), a equipa caracteriza-se por um conjunto de pessoas
com objetivos comuns de trabalho. Estas pessoas sdo levadas, contudo, a
complementarem-se ¢ a dependerem umas das outras (Monello e Jacobson, 1976). A
criagdo de relagdes sociais positivas permite que o trabalho que € realizado seja facilitado,
aprendendo mutuamente, através de um espirito de ajuda (Jesus, 2000). Este trabalho deve
partir da equipa educativa, mas o estabelecimento educativo tem um papel fulcral na
criagdo destas relagdes entre os profissionais, que t€ém um papel ativo na educagdo das
criangas (Silva et al., 2016).

A dire¢ao da OS ¢é composta por uma diretora administrativa e financeira e por
uma diretora pedagdgica. Relativamente a equipa de coordenadores, existe um
coordenador da creche, dois da EPE, um do 1.° CEB e outro, ainda, do departamento de
Educacao Especial.

A valéncia de creche apresenta seis salas, trés delas para criangas de dois anos e
as restantes trés, para criangas de um ano. Cada sala de atividades de creche ¢ assegurada
por uma educadora titular e uma auxiliar de a¢do educativa (AAE). Quanto a valéncia de
JI, esta apresenta o mesmo numero total de salas (seis), cujas equipas educativas sdao
compostas por um/a educador/a titular e um/a AAE. Esta valéncia tem a particularidade
de prever uma auxiliar polivalente, que ndo estd alocada a nenhuma sala, apoiando todas
elas, consoante as necessidades.

As docentes de JI realizaram os seus percursos académicos, maioritariamente, nas
Escolas Superiores de Educacdo de Lisboa e de Setubal, a exce¢do de duas. Uma delas
formou-se na Escola Maria Ulrich e, outra, na Escola Superior de Ciéncias da Educacao.

Ja a equipa educativa da sala de atividades em que me inseri ¢ composta por dois
profissionais: o educador de infancia ¢ a AAE. Nos momentos em que € necessario um
auxilio extra, a sala conta, como referi, com a presenga de uma auxiliar polivalente.
Quando um dos membros da equipa educativa de sala se ausenta, esta auxiliar assegura o
seu lugar.

Em virtude de algumas criangas do grupo apresentarem dificuldades ao nivel da
fala, ¢ ainda frequente a presenga em sala da terapeuta da fala, quer seja para estabelecer

algum didlogo com o educador, sobre 0o momento de terapia, por exemplo, quer seja para



ir buscar alguma crianga, tal como evidencia a seguinte nota de campo: “A MR., durante
o momento de aprendizagem da cancdo, foi para a terapia da fala, com a terapeuta que a
foi buscar a sala de atividades.” (NC, dia 2 de outubro, n.° 2). A terapeuta ocupacional, o
psicologo e a professora de educagdo especial também estdo presentes na sala de
atividades, quando vao buscar alguma crianca para uma sessao ou para dar um feedback
ao educador sobre o seu desempenho na terapia: “A TV regressou a sala com a professora
de educagdo especial. A professora ficou por breves minutos a conversar com o educador
sobre o desempenho da crianga no momento do apoio.” (NC, dia 5 de outubro, n.° 6).
Estes apoios auxiliam no desenvolvimento do Plano de Desenvolvimento Personalizado
de cada crianca. Além disso, ao longo da semana, existem atividades que enriquecem a
semana letiva do grupo, como a “Iniciagdo a Lingua Inglesa”, a “Educacdo Fisica”, a
“Musica” e a “Expressao Dramatica”.

O educador cooperante formou-se na Escola Superior de Educacdo de Lisboa.
Posteriormente a esta formagao, mostrou interesse em continuar os seus estudos e realizou
duas pds-graduagdes na mesma instituicdo. Exerce na OS desde o término dos seus
estudos, ha sensivelmente onze anos, tendo ja assumido as valéncias de bergario, creche
e JI. Por sua vez, a AAE ¢ profissional na OS desde 2004, ha 20 anos. Durante este tempo
de servico, sempre exerceu na valéncia de JI. A equipa educativa de sala trabalha, em
conjunto, ha trés anos, o que lhe confere uma relagdo afetiva mais proéxima.

Segundo o Plano de Grupo, a organizagdo socioeducativa tem definidas varias
intencdes pedagdgicas para com a equipa educativa, como: (i) promover o respeito € o
trabalho cooperativo com a equipa educativa; e (ii) promover o respeito € o trabalho
cooperativo com outros profissionais (docentes e nao docentes) da instituigdo, através da

criacdo de espagos de partilha e cooperacao.

2.4. Caracterizacio do ambiente educativo
2.4.1. Organizacao dos espacos

O conceito de “ambiente educativo” provém do latim, significando “o que cerca
ou envolve” (Forneiro, 1998, p.233) e referindo-se, por isso, ao que rodeia a crianga.

Folque (2015) postula que o ambiente educativo diz respeito a um conjunto de aspetos
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que podem ser alterados e manipulados pelo educador ou agente educativo, e dos quais
as criancas se devem apropriar, ja que ¢ o local onde elas desenvolvem aprendizagens. E
neste ambiente que existem “processos proximais”, que sao o verdadeiro motor para seu
desenvolvimento (Bronfenbrenner & Morris, 1998 citado em Santos, 2013).

A sala de atividades descreve-se como um espagco amplo, com a presenga de
janelas que permitem a entrada de luz solar durante todo o momento letivo. Apresenta um
formato retangular, em que uma das paredes da para o exterior e € possivel observar a rua
com o seu movimento. A parede oposta a esta ¢ de vidro, o que permite a observacao de
quem passa no corredor. Este também apresenta uma parede de vidros, o que permite que
a sala de atividades também receba luz solar desse lado oposto. A sala estd localizada
num primeiro andar, por isso, ndo existe um grande nimero de pessoas que passem pelo
corredor, a ndo ser criangas ou adultos que vao para as outras duas salas de atividades que
se localizam, também, neste andar. Quando o grupo se encontra num momento de
concentragdo e se verifica a passagem de alguém no corredor, a presenca desta parede de
vidro gera, por vezes, contudo, alguma distracdo por parte das criangas:

No momento de reflex@o do livro do lido, um grupo de criangas estava a
passar no corredor e isso desconcentrou as criancas da sala B. Esperei
que as criangas do corredor passassem para chamar, novamente, a

atencdo do grupo da sala (NC, dia 18 de novembro de 2024).

Figura 1: Planta da Sala B.
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A sala apresenta um hall de entrada exterior, ou seja, no exterior das paredes da
sala de atividades, mas que ¢ utilizado pelo grupo para a afixagdo do projeto “Fim de
semana”, como descreve a seguinte nota de campo:

Sai da sala para arrumar as folhas do fim de semana nas micas
correspondentes a cada crianga. A TB. e o DSa. quando me viram a fazer
esta tarefa sairam da sala e perguntaram-me se podiam ajudar (NC, 4 de
novembro de 2024).

Quando se entra na sala de atividades, na parede da esquerda, encontramos o mapa
das presengas didrias, um mével com materiais de escrita e de desenho, a drea das ciéncias
e a area dos jogos de chao — duas das nove areas que compdem a sala de atividades, e
descritas mais adiante.

O mapa das presengas diério € preenchido pelas criancas, quando estas entram na
sala, de manha. A sua rotina € colocar a sua fotografia no local correspondente, marcando
a sua presenc¢a. Ao fim do dia, o responsavel pela tarefa “verificar a sala” fica encarregue
de colocar todas as fotografias do retangulo azul para o retingulo vermelho, mostrando
que as criangas irdo para casa: “As criangas quando entraram dentro da sala de atividades
colocaram de imediato a sua presenca.” (NC, dia 30 de outubro de 2024, n.° 1).

O movel dos materiais que se encontra nesta parede esta organizado para que o
material que estd acessivel as criangas possa ser utilizado e mexido sempre que
necessitem. Num nivel superior, encontram-se materiais que estas nao podem utilizar sem
a supervisdo de um adulto, como as colas e as tesouras: “O MP. pediu-me se poderia
utilizar uma tesoura. Respondi que sim e este relembrou-me que teria de ser eu a ir busca-
la, pois ele ndo a conseguia alcancar.” (NC, dia 19 de novembro de 2024, n.° 6).

A drea das ciéncias carateriza-se por ter elementos naturais ou outros materiais
cientificos, como lupas ou pingas em que as criangas tém a possibilidade os explorar e até
formular questdes sobre o que as rodeia. Perante a minha observacao, esta drea nao ¢
muito frequentada pelas criangas. Através da atividade exploratdria do outono, incluimos
mais materiais da Natureza neste local: “O educador sugeriu-me se alguns materiais da
exploracgdo fossem para as caixas da area das ciéncias. Concordei com a sugestdo. (NC, 8

de outubro de 2024, n.° 10). Contudo, a frequéncia das criangas nesta area manteve-se.
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A drea dos jogos de chdo, pelo contrario, ¢ das areas que maior adesdao tem por
parte das criancas. E um espago dedicado a utilizagdo de blocos e outros materiais, em
que as criangas podem brincar individualmente ou em grupo. Segundo o PG, o educador
afirma que a presenca desta area permite a crianga experimentar construgdes a trés
dimensdes, realizando atividades com iniciagdo & matematica.

Na parede imediatamente em frente da porta de entrada, estd presente um armario
de arrumacdo, onde a equipa educativa coloca materiais diversos. Adjacente a este
armario, encontram-se as camas do momento de sesta, cobertas por um lencol, e outros
trés locais de arrumagdo. Um dos armadrios guarda os cadernos de desenho nao estruturado
das criancas. Este armdrio apresenta quadrados e, em cada um deles, encontram-se os
cadernos organizados por idades. O outro armadrio, que esta imediatamente ao lado deste,
¢ aquele onde a auxiliar guarda os seus pertences pessoais € onde se encontram recortes
de cartolina usados, folhas brancas, folhas de rascunho e folhas para plastificar. O ultimo
armario ¢ de uso exclusivo da equipa educativa, arrecadando pertences do educador e da
auxiliar.

O local deste Gltimo armario ¢ um canto da sala coincidente com a drea do
computador. Esta area € a unica que requer sempre a presenga de um adulto quando as
criangas a utilizam, sendo destinada a exploragdo das Tecnologias da Informagdo e
Comunicagao.

Imediatamente em frente a esta area, localiza-se a drea do escritorio. Nesta area,
de introducgdo a linguagem e escrita, estdo a disposi¢do das criangas varios materiais,
realizados pelo educador, com palavras, nimeros, imagens e letras para as criangas
consultarem. Esta area esta equipada com uma mesa e duas cadeiras, para que as criangas
possam frequenta-la individualmente ou acompanhadas. Esta ¢ a zona da sala de
atividades oposta a parede onde se encontra a area das ciéncias. Nesta parte da sala de
atividades, encontra-se, entdo, a area do escritério, acima caracterizada, a area da
biblioteca, a area dos jogos de mesa e a area do faz-de-conta.

A area da biblioteca contém uma estante, com livros variados e adequados as
criangas da sala de atividades. E, segundo o PG, um espago dedicado a leitura, observagio

e manipulagdo de livros. A leitura e o manuseamento dos livros podem acontecer sempre
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que as criangas assim o desejarem, estimulando o gosto pela leitura e pelas diferentes
formas de comunicacgao:
O AF. estava na biblioteca a “ler” um livro e mostrava as ilustragdes ao
FL. e este sorria (NC, dia 16 de outubro de 2024, n.° 11);
O DS. e o FM. estavam cansados da exploragdo ¢ foram até a biblioteca
da sala de atividades ler um livro. Nao foram as unicas a fazé-lo e percebi
que a atividade teria de ser terminada, uma vez que as criangas ja nao se
mostravam interessadas em explorar (NC, 8 de outubro de 2024, n.° 9).
A area dos jogos de mesa localiza-se imediatamente ao lado da area a biblioteca.
Nesta 4rea, estdo presentes puzzles e outros conjuntos de materiais ludicos que podem ser
utilizados de varias maneiras. Apesar de o nome da area dar a entender que as criangas
jogam nela jogos nas mesas, na maior parte das vezes jogam-nos no chao, perto do
armario que contém estes materiais ladicos: “O MA. e o TM. estavam no chdo da sala de
atividades a montar um puzzle e a FJ foi até eles ajuda-los a montar” (NC, dia 22 de
novembro de 2024, n.° 7).
No fundo desta zona da sala de atividades, encontra-se a drea do faz-de-conta.
Um espaco que permite as criangas explorarem o jogo simbdlico, recriando situagdes
quotidianas, que se sucedem:
A TB., no momento de brincadeira ndo estruturada, estava na area do
faz-de-conta, a brincar “as professoras” dizendo que era professora. A
crianca recriava atitudes do educador ao lidar com os colegas que
brincavam com ela (NC, dia 28 de outubro de 2024, n.° 4).
Os utensilios desta area sdo, na sua maioria, verdadeiros, contendo, por exemplo, caixas
ou embalagens ja utilizadas que foram devidamente seladas, para a criangas brincarem.
A ultima parede da sala, tem presente o lavatorio da sala, onde se lavam materiais,
como pincéis que foram utilizados numa atividade e, também, a drea da pintura. Nesta
area esta presente um cavalete com duas faces. Uma das faces permite o desenho num
quadro de ardosia com giz e a segunda € um quadro branco, que as criangas utilizam para
desenhar ou pintar (com pincéis e tintas) num papel branco, pendurado em cima com uma
mola.
No centro da sala de atividades, encontram-se varias mesas que as criangas

utilizam para a realizagdo de atividades que exijam que estejam sentadas. A drea da
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reunido ¢ uma area utilizada todas as manhas, tanto pelas criangas, como pela equipa
educativa, pois € nela que se inicia o dia. S3o cantadas cangdes e partilhados momentos
que tenham ocorrido ou que ainda vao ocorrer durante dia. Esta area tem um carater
obrigatdrio no inicio do dia, porém “volante”, ndo existindo a obrigatoriedade de se
organizar no interior da sala de atividades.

Por 1ultimo, segundo o PG cedido pelo educador, ¢ importante que as criangas

desde pequenas sintam a preocupacao de zelo pela sala de atividades, por isso, no fim de
cada dia, esta tem de se encontrar arrumada por categorias, devendo as criancas arrumar
cada brinquedo no local destinado, de modo a evitar perder qualquer tipo de peca ou
objeto importante para o momento de brincadeira.
As paredes da sala de atividades refletem o sistema de organiza¢do do educador, uma vez
que nelas se encontram afixados instrumentos de pilotagem que auxiliam na organizagao
diaria do grupo. Os instrumentos de pilotagem, para Niza (2013), sdo mapas de registos
que auxiliam o grupo de criancas na planificacdo, gestdo e avaliacdo da atividade
educativa, tais como o plano de atividades, o mapa de presencas, a lista semanal de
projetos, o quadro semanal de distribuicdo de tarefas e o diario do grupo. Estes
instrumentos podem ser um fator determinante na apropriagdo do espago e das rotinas,
por parte das criangas (Santos 2020).

Para apoiar o mapa de presengas diario, na sala de atividades em que me inseri,
existem trés folhas plastificadas com os dias da semana, coladas na parede da area da
biblioteca. Cada folha representa as criangas da mesma idade, ou seja, uma folha com as
criangas de 3 anos e por ai adiante. A crianca que tem a tarefa de “ser o presidente” fica
responsavel por marcar as presengas nestas folhas. O quadro de distribui¢ao de tarefas
ndo consiste propriamente num quadro, resultando numa folha plastificada com as
seguintes tarefas: “Sou o presidente”; “Verificar a sala”; “Dar a fruta” e “Por a mesa”. As
criangas sao escolhidas de forma aleatoria. O educador tem fotografias das criancas e,
retira-as aleatoriamente. O grupo tem de realizar perguntas ao educador para perceber
qual foi a crianca escolhida para cada tarefa. As fotografias sao coladas com velcro na
folha e ficam expostas ao longo dia.

A sala de atividades serve também de dormitorio para trés grupos diferentes,

sofrendo, no momento da sesta, das 12h30 as 14h, algumas alteragdes. As mesas que se
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encontram no meio sdo colocadas perto das paredes e o armario dos jogos de mesa ¢
também virado para a parede, de forma a ocupar menos espaco util na sala, criando-se,

assim, um espac¢o mais amplo para a colocacio das camas.

2.4.2. Organizacio do Tempo

A rotina do grupo que acompanhei €, ao longo dos dias, praticamente invariavel,
diferindo apenas quando existem ‘“aulas” que ndo sdo dinamizadas pelo educador (e
refiro-me intencionalmente ao conceito “aula”, por ser o adotado pela OS).

Assim, considerando a tabela 1, a sua rotina diaria inicia-se com o momento de
acolhimento, das 7h45 até as 9h15. A rotina da sala, ja na presenga do educador, inicia-
se pelas 9h15, quando as criancas se dirigem com a equipa educativa até a sala de
atividades e a organizam, colocando as cadeiras no local correto, para dar inicio a reunido
da manha. Este momento pode apresentar uma duragdao diferente, consoante o que o
educador possa ter para comunicar as criangas, ou vice-versa. Contudo, este momento
termina por volta das 10 horas da manha, onde se iniciam as atividades pedagogicas ou
de trabalho auténomo. Este momento ¢ cessado pelas 10h45, onde as criangas fazem a
sua higiene para comerem o refor¢o da manha, que normalmente ¢ fruta.

Com o terminar do lanche da manha, pelas 11 horas e até as 11h50, as criangas
encontram-se no recreio exterior, sempre que as condi¢cdes meteoroldgicas o permitem.
Durante este momento, o educador encontra-se na sala de atividades, na sua hora
pedagogica, em que prepara e/ou planeia futuras atividades. Pelas 11h50, o educador sai
da sala de atividades e, em conjunto com a AAE, acompanham as criangas a realizarem
a higiene necessaria para irem até ao refeitério almogar.

A partir deste momento, as criangas, consoante a sua idade, apresentam diferentes
rotinas até as 15 horas. As criancgas de trés anos, posteriormente ao almogo, dirigem-se
para a sua sala de atividades, onde realizam a sesta, entre as 12h30 e as 15 horas. As
criangas de quatro e cinco anos terminam o almogo, também pelas 12h30, e deslocam-se
para o recreio exterior, onde permanecem até as 14 horas, em momento de brincadeira
nao estruturada. Das 14 horas até as 15 horas, as criancas de 4 anos estdo na “hora dos

marujos” e as criangas de 5 anos estdo na “hora dos marinheiros”.
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Durante esta hora as criangas estdo divididas segundo as suas idades,
independentemente do seu grupo de sala. “Os marujos” designa o grupo de criancas de 4
anos e algumas de 5 anos de toda a valéncia de JI. Estas criancas encontram-se, nessa
hora, com trés educadores da instituicdo, que podem ou nao ser os seus titulares. Ja o
grupo d’“Os marinheiros” apresenta outra organizac¢do, pois as criangas de 5 anos e
algumas de 6 anos sdo subagrupadas em trés grupos. Cada subgrupo inclui dois grupos
de salas diferentes, aos quais estdo, também, destinados trés educadores. Em cada semana,
um profissional ¢ responsavel por um subgrupo, alternando, semanalmente, entre todos
0s subgrupos.

A partir das 15 horas, todas as criangas, de 3, 4 ¢ 5 anos sdo, novamente,
organizadas pelas suas salas de atividades, com o seu respetivo educador titular. Das 15
até as 16 horas, as criangas ora retomam as atividades iniciadas no periodo da manha, ora
realizam trabalho autonomo, ora estdo em momento de brincadeira ndo estruturada. Pelas
16 horas, as criangas realizam a sua higiene para irem com a equipa educativa até ao
refeitorio para lanchar. Das 16h45 até as 18h30, as criancas encontram-se, habitualmente,

no recreio exterior com as AAE, preparando-se para a saida da OS, realizada até as 18h30.

Tabela 1: Dia-Tipo da Sala B

Horas Local 3 anos 4 anos 5 anos
7h45 — 9h15 chc.relo/Sala de Acolhimento
atividades
on15 - 10n00 | D@ de Reunido da manha
atividades
Sala de .. , . ,
10h00 — 10h45 .. Atividades pedagogicas/ Trabalho autonomo
atividades
Sala de .. o
10h45 — 11h00 . Higiene e Refor¢o da manha
atividades
11h00 — 11hs0 | Slade Recreio
atividades
11h50 — 12h30 | Refeitorio Higiene e Almogo
12h30 - 14ngo | Recreio/Sala de Sesta Recreio
atividades
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Hora d H

14h00 — 15hoo | S*1a de ora fos ora dos
atividades marujos marinheiros

15000 — 16000 Se?la' de Atividades pedag.(')gicas{Tralialho auténomo/Momento
atividades de brincadeira ndo estruturada

16h00 — 16h45 | Refeitorio Higiene e Lanche

16h45 — 18h30 | Recreio Saida da OS

As aulas de “Iniciacdo a Lingua Inglesa” ocorrem as segundas-feiras, as 15h30, e
as quintas-feiras, as 11h. Para estas aulas, as criangas sdo separadas por idades, isto €, as
criancas de 3 anos tém aula com uma professora da area e as criangas de 4 ¢ 5 anos com
outra professora, também, formada na area. Além disso, estas aulas realizam-se no
exterior da sala de atividades. A aula de “Expressdo Dramatica” é realizada as segundas-
feiras, as 14h, para as criancas de 5 anos e as quartas-feiras, as 14h, para as criancas de 4
anos. Estas aulas s3o realizadas na sala polivalente pela mesma professora com as
criancas de ambas as idades. As criancas de 3 anos ndo tém estas aulas contempladas na
sua rotina, pois estdo no momento de descanso, na sesta. A aula de “Expressao Musical”
realiza-se as tercas-feiras, as 10h30, com o grupo todo, por uma professora especializada
na area, no interior da sala de atividades. Por fim, as sextas-feiras, pelas 15h30, o grupo

tem aula de “Educacao Fisica”, no ginasio da OS.

2.5. Caracterizaciao do grupo de criancas

O grupo de criangas que acompanhei durante a PPS II ¢ composto por vinte e
cinco criangas, dezasseis do sexo masculino e nove do sexo feminino. Destas vinte e cinco
criangas, oito t€m 3 anos, seis tém 4 anos e onze tém 5 anos, sendo esta ltima, portanto,
a faixa etaria que apresenta o maior nimero de criangas. A maioria das criangas, segundo
o PG, reside no concelho de Lisboa e todas apresentam nacionalidade portuguesa.

Relativamente a frequéncia em creche, as criancas de 3 anos transitaram desta
valéncia na propria OS, tendo sido o seu processo de adaptagao realizado ainda durante a
sua permanéncia na creche. Uma crianga com 5 anos ingressou este ano letivo para a OS
e teve também um bom processo de adaptacao, criando lacos afetivos com as criangas ja

presentes no grupo.
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Nao existe, no grupo, nenhum obstaculo relativamente a idiomas falados e todas
as criancas sdo falantes do portugués. Apesar disto, existem quatro criangas que
frequentam a terapia da fala, para colmatar algumas falhas que tém na pronunciacio de
certos tipos de sons.

As criangas de 5 anos, na sua maioria, expressam-se de forma organizada e clara,
sempre que sentem essa necessidade. As criangas de 4 anos comegam a expressar as suas
ideias, mas, por vezes, de forma desorganizada e confusa. Todavia, apesar das
dificuldades em fazerem-se compreender, estas esforcam-se por partilhd-las. Ja o DF., o
FM. e, o FC. partilham-nas, mas apenas quando o adulto lhes o solicite. Quanto as
criangas de 3 anos, observo que existem similaridades com as criangas de 4 anos, pois
algumas, como o0 MA., aRS. e, a KB., expressam a sua opinido quando sentem adequado,
apesar dos seus constrangimentos na compreensao. Contudo, ndo abdicam de os partilhar.
O AF., 0 DS., o FL. e, 0 TM sdo criangas mais envergonhadas que costumam comunicar
com a equipa educativa quando percecionam poucas criangas ao seu redor:

O FL. veio ter ao meu encontro enquanto estava sentada numa cadeira a
mesa. Estava a explorar o livro que ia ler na proxima semana ¢ a crianga
quis vir ter comigo e comentar as ilustragdes (NC, dia 4 de novembro de
2024, n.° 7).

Neste caso especifico, a crianca s6 costumava vir até ao meu encontro quando
existiam poucas criangas na sala. Em momentos entre criangas, como, por exemplo, de
brincadeira ndo estruturada na sala de atividades ou no recreio, elas expressam-se entre
pares, nao existindo, em nenhuma crianga, qualquer constrangimento na comunicacao.

Quanto ao seu desenvolvimento fisico-motor, as criangas, em momento de recreio
ou nas sessoes de educagdo fisica, mostram agilidade, coordenacao e equilibrio. As
criangas com 5 anos apresentam maior desenvolvimento nesta drea, como expectavel para
a sua idade. E nas sessdes de Educacio Fisica que elas desenvolvem mais competéncias
fisico-motoras, pois o seu objetivo ¢ dar ferramentas para os mais novos criarem
competéncias, que se relacionem com habitos de vida ativos e saudaveis para o seu futuro
(Sardinha, 2002). Contudo, através de observagdo direta, pude verificar que 0 momento

de recreio € um local rico para o incentivo dessas mesmas competéncias.
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O grupo caracteriza-se por criangas atentas e afetuosas, dispostas a ajudar quando
alguém estd mal, procurando formas de o consolar, como evidenciam os seguintes
registos:

O AF. estava a chorar e o VB. ao aperceber-se disso foi ter com ele e
deu-lhe um abrago (NC, 15 de novembro de 2024, n.° 6);

O DS. estava descalgo, uma vez que estava na area do faz-de-conta e,
vestiu fantasias que esta area possui. A crianga estava com dificuldades
em calcar os sapatos e o DS. apercebeu-se dessa situagdo e auxiliou o
colega a calcar-se (NC, 28 de outubro de 2024, n.° 5).

Existem no grupo algumas criangas mais introvertidas do que outras, mas este
olhar atento ¢ comum em todas elas.

Relativamente a resolucdo de problemas, esta ¢ uma dimensao ainda carente de
desenvolvimento no grupo. Quando sucede algum conflito, as criangas recorrem a um
adulto da equipa educativa. Como pude observar, ja sucedeu o conflito ficar resolvido
entre elas, mas, mesmo assim, as criangas recorrerem a um membro da equipa educativa:

No momento de recreio da manhd, o FC e o DF. Vém ao meu encontro a
chorar, dizendo que o FC tinha puxado o bibe ao DF. O FC. dizia que ja
tinha pedido desculpa e, que ndo ia voltar a fazer. Coloquei-me ao nivel
das criangas e expliquei-lhes que se elas conseguirem gerir os seus
conflitos, ndo precisam de recorrer a um adulto (NC, dia 26 de novembro
de 2024, n.° 4).

A literatura a respeito revela que a concecao de autonomia diverge consoante 0s
varios autores. Para Guzman (2015, citado por Coelho, 2019), a autotomia refere-se a um
processo em que sdo as criangas que a conquistam com o tempo. Nao obstante, para
Roehrborn (2015, citado por Coelho, 2019), este conceito ¢ um direito das criangas e sao
elas mesmas os seus agentes ativos.

Para a equipa educativa de sala, este conceito mostra-se crucial, pois € comum as
criancas realizarem tarefas, como ir buscar a fruta do refor¢o da manha ou realizarem
favores, como pendurar os casacos dos colegas mais novos. Nao sao s as criangas mais
velhas que executam este tipo de tarefas, pois existe um sistema na sala de atividades que
se denomina por “pares pedagogicos”, em que as criangas mais velhas auxiliam as mais

novas. Por isso, estas, mesmo com auxilio das mais velhas, experienciam a realizagao de
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tarefas sem a presenga de nenhuma figura adulta, como demonstram os seguintes registos
de observacao:
A auxiliar de agdo educativa foi informada que a RS. estava sem cuecas,
pois esta sujou-as durante o momento de sesta. O AL. foi ajudar a
auxiliar, porque esta pediu-lhe que ele fosse até a rececdo buscar umas
cuecas lavadas (NC, dia 26 de novembro de 2024, n.° 5);
A TV. e o FM. s@o um par pedagbgico e foram buscar a fruta a cozinha.
A fruta vinha em menor quantidade, por isso a auxiliar pediu que este
par pedagogico fosse sozinho buscar mais fruta a cozinha (NC, 1 de
outubro de 2024, n.° 6);
O FL. ndo tinha ido colocar o seu casaco no cabide, antes de ir para a
sala de atividades, e este foi com o seu par pedagdgico até ao cabide para
pendurar o casaco (NC, dia 25 de outubro de 2024, n.° 2);
As criangas com 5 anos, foram colocar a mesa no refeitorio para o grupo
da sala Budapeste (NC, dia 29 de outubro de 2024, n.° 4).

Tarefas, como por a mesa e fazer a contagem dos colegas da sala de atividades,
sdo consideradas tarefas de autonomia que a equipa educativa da oportunidade as criangas
de realizarem. Pela minha observacao, as criangas mostram alegria quando percebem que
vao executar uma tarefa que auxilie a equipa educativa.

Perceber a opinido das criancas sobre um assunto ¢ crucial para o bom
funcionamento desta sala de atividades. Tal como pude observar, o educador procura
sempre ir ao encontro do que as criangas sentem ou pensam sobre um assunto:

As criangas estavam sentadas ha muito tempo e o educador deu a
escolher as criangas, antes da aula de expressdo musical, se preferiam ir
correr para o recreio exterior ou se preferiam ficar dentro da sala de
atividades a brincar. Em formato de votagdo, o grupo decidiu ir para o
recreio exterior brincar (NC, dia 1 de outubro de 2024, n.° 5).

Relativamente ao pensamento critico, e recordando a avaliagdo do projeto “Isso ¢
mesmo um desenho?”, que eu mesma desenvolvi com o grupo, e descrito numa sec¢ao
seguinte (cf. capitulo 3.2.), as criancas foram desafiadas a responder as perguntas “Quais

foram os momentos que mais gostaste?”; “Quais foram os momentos que menos
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gostaste?”; “O que alterarias?” e “O que aprendeste?” , mostrando um olhar critico sobre
o que foi desenvolvido e o que ainda tinha espago para melhorar.

Por fim, um ponto de interesse comum a equipa educativa e ao grupo de criangas
¢ o gosto pelos livros. Na reunido didria matinal, as criangas sdo incentivadas a ouvir uma
historia que pode, ou ndo, ser escolhida pelo educador. As criancas quase diariamente
levam livros para a OS, para poderem contar aos colegas. Este gosto por livros ¢, pois,
desde logo, observado na constante preocupacdo das mesmas em levar histérias para a
sala de atividades, sendo também uma area muito valorizada pelo educador cooperante,
que a integra na rotina didria da sala, reconhecendo a literatura infantil o papel de

“socializar, recrear, formar, informar, educar a atengdo, enriquecer a
linguagem, estimular a imaginacdo e a inteligéncia, despertar emogdes,
desenvolver o sentimento de compreensdo e a simpatia humana e
despertar o senso estético artistico-literario, formar o habito da leitura e,

sobretudo ensinar a ‘ouvir’” (Carvalho, 1987, p. 57).

2.6. Caracterizacao das familias

Segundo Marques (2001), a familia integra as primeiras pessoas com quem a
crianga contacta enquanto seus educadores. Como tal, a familia ndo deve ser descartada
como elemento fundamental na educagdo e desenvolvimento da crianga, devendo existir
uma articulacdo estreita entre estes dois intervenientes, a familia e a equipa educativa.
Esta boa articulacdo s6 se faz capaz quando estes desempenham uma boa comunicagao.
Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE) (Silva et al.,
2016), as criangas sentem-se representadas quando as familias realizam alguma atividade
no interior da OS, nem que seja através da leitura de uma histéria ou dando, por exemplo,
a conhecer a sua profissdo. Cabe ao educador proporcionar momentos que fomentem esta
interacdo, para que as criangas apresentem um sentimento de inclusao (Silva et al., 2016).
A familia e o JI sdo, de facto, indissocidveis no processo de socializagdo e de
aprendizagem da crianga, por isso, devem trabalhar em conjunto para o fim que ambos
pretendem — o bem-estar e o bom aproveitamento da crianca (Mateus, 2016).

Neste grupo de criangas, a maioria das familias é constituida por uma “‘estrutura

nuclear moderna” (Ferreira, 2004), ou seja, familias constituidas pelo pai, pela mae e
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pelos seus dois filhos. Existem, no entanto, algumas familias que sdo excecdo, havendo
uma crianga que pertence a uma familia monoparental, vivendo com a mae, e outras duas
familias, em que as criangas tém irmaos de outros casamentos do pai ou da mae. O grupo
de criangas, como referido, ¢ constituido por vinte e cinco elementos, dos quais seis nao
apresentam irmaos, o que quer dizer que 24% das criangas sao filhos unicos. Do restante
grupo, 76%, i.e., oito criangas, sao irmaos mais velhos € onze sdo irmaos mais novos.

As familias do grupo s3o de nacionalidade portuguesa, a exce¢do de uma mae que
tem nacionalidade cabo-verdiana, mas cujo educando ja nasceu em Portugal.

Segundo o Anexo B, todas as familias sdo alfabetizadas, sendo que 11 dos seus
elementos ndo frequentaram o ensino superior, 3 concluiram o 3.° CEB e 8, o ensino
secundario. A maioria das familias (46%) possui uma “Licenciatura” como habilitacdo
literaria, 20% possui um “Mestrado”, 3 pessoas realizaram uma “Pds-Graduagdo” e uma
pessoa detém um “Doutoramento”.

O interesse das familias na participagdo da vida escolar dos seus educandos ¢
notorio. A titulo de exemplo, duas familias foram com os seus educandos viajar para fora
do pais e uma das criangas trouxe um postal escrito do local visitado:

O MP. durante a semana passada foi a Dinamarca, mais especificamente
a Copenhaga. A crianga, com auxilio dos pais, trouxe para a sala de
atividades um postal a contar o que visitou no pais. Durante 0 momento
da reunido, o educador e a crianga mostraram ao restante grupo (NC, dia
4 de novembro de 2024, n.° 1).
Outra crianga, ainda, trouxe chocolates para oferecer aos colegas:

Os pais da LB. compraram chocolates para as criangas do grupo. O
involucro do papel do chocolate estava relacionado com a cultura do pais
que a crianga visitou. O grupo pdde comer os chocolates a hora do lanche
(NC, 18 de outubro de 2024, n.° 4).

Em ambos os casos, as criancas pediram ao educador para este fazer uma
apresentacdo em formato PowerPoint sobre as férias das mesmas, para apresentarem ao
restante grupo:

A LB. durante a semana passada esteve de férias com a familia.
Regressou a Organizagdo Socioeducativa no dia 16 de novembro e pediu

ao educador para este realizar uma apresentagdo em formato digital para
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mostrar aos colegas em que locais esteve” (NC, dia 18 de outubro de
2024, n.° 2);

O MP. veio até ao meu encontro explicar-me que no dia anterior ele
apresentou aos colegas os sitios onde esteve na Dinamarca (NC, dia 8 de
novembro de 2024, n.° 1).

Quando se iniciou o projeto “Isso ¢ mesmo um desenho?”, foi enviado as familias
um e-mail com as informag¢des da iniciacdo do mesmo. Nesse mesmo dia, a familia da
MYV. mostrou-se interessada em partilhar bibliografia que poderia ajudar no projeto:

Para dar inicio a atividade de hoje, em conjunto com a MV., contimos a
historia “O ponto”. Definimos que esta passava as paginas € mostrava as
ilustragdes e eu lia o livro. Foi a crianga que escolheu esta forma conjunta
de ler o livro (NC, dia 15 de novembro de 2024, n.° 1).

No seguimento do projeto, a mae do FL. perguntou ao educador se poderia ir a
OS realizar uma atividade com o grupo:

A atividade hoje foi dirigida pela mde do FL. Esta foi até a sala de
atividades e surpreendeu as criangas com uma atividade exploratéria
com diferentes materiais de pintura. Esta levou uma tela, em que o
produto final foi uma obra de arte realizada pelo grupo de criangas (NC,
dia 15 de novembro de 2024, n.° 2).

Por estes exemplos, percebe-se a forte comunicagdo existente, na OS, entre estes
dois agentes cruciais na educacdo das criangas, beneficiando-as, ndo sé no sentido de se
sentirem representadas (Silva et al., 2016), como permitindo-lhes observar o trabalho em

equipa que ¢, também, realizado com as familias.
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3.1. Intencoes para a acdo

Em conjunto com um investigador, existe uma comunidade que torna capaz a
viabilidade da sua pratica investigativa; comunidade, essa, que pode ou ndo interagir com
ele de uma forma direta. Tal como no contexto da minha pratica, essa comunidade centra-
se, sobretudo, nas criangas, nas suas familias e na equipa educativa igualmente
responsavel pela educacao destas criangas.

As intengdes para com estes agentes constituem uma forma de planear a agao, que,
para Vasconcelos (1991), coincide com um percurso delimitado para perceber “para onde
ir” e “quais as maneiras adequadas para chegar 1a”. Estas intengdes tém de se refletir no
grupo de criangas que o educador acompanha em sala de atividades, uma vez que sdo
delineadas consoante as caracteristicas particulares de cada um (Silva et al. 2016).
Delinear tais intengdes significa, portanto, para mim, definir objetivos a que me
comprometo, enquanto (futura) educadora e investigadora, empenhada em assegurar o
bem-estar desta comunidade pratica/investigativa. Nessa medida, e para garantir que sao
levadas a cabo as intengdes delineadas, importa ao educador/investigador refletir sobre
os modos de operacionalizagdo dessas mesmas intengdes e avaliar se estio a ser aplicadas

no quotidiano, i.e., na acdo que tem para com todos os agentes acima mencionados.

3.1.1. Intencées para com as crianc¢as

O grupo de criangas com quem realizei a minha pratica apresenta personalidades
diferentes entre elas, por isso, carecem de diferentes formas de agir e de se relacionar. A
afetividade ¢ central na constru¢do de uma pessoa (Wallon, 1934, citado por Taille,
Oliveira, & Dantas, 2019), como tal, foi, para mim, fundamental apresentar um olhar
atento para com cada uma, visando criar uma relacio afetiva, de confianca e
seguranca individual com cada crianca.

Desde o primeiro dia de pratica, tive uma grande recetividade por parte das
criancas, mesmo se nem todas tiveram o mesmo a vontade de se darem a conhecer nas
primeiras semanas. A TB, MV e FJ., desde o primeiro dia, mostraram interesse em
conhecer-me e apresentar-se: “A TB. veio at¢ ao meu encontro com a MV. e a FJ.
questionar-me sobre o porqué de estar na sua sala de atividades e, quanto tempo iria la

ficar” (NC, dia 30 de outubro de 2024, n.° 11). Ja o FL., mostrou-se sempre envergonhado
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e ndo vinha ao meu encontro. Com o avangar da minha pratica, mostrei-me recetiva para
com esta crianca, mostrando-lhe que estaria disponivel caso necessitasse de ajuda.
Gradualmente, a crianca mostrou a vontade, comegando a interagir comigo — “O FL.
esteve muito contente durante o teatro, virando-se para tras, olhando para mim a rir.” (NC,
dia 29 de novembro de 2024, n.° 7) —, o que ndo era, até a data, caracteristico nesta crianga.
Na verdade, as trés criangas referidas anteriormente revelaram, por vezes, alguns
sentimentos de ciime, em situagdes, por exemplo, em que uma estava a conversar comigo
e as outras se aproximavam tentando ouvir-nos. Desta forma, procurei sempre mostrar a
todas que cada uma pode ter o seu espago individual comigo, conseguindo falar ou ter
momentos afetivos individuais.

A autonomia € um dos aspetos mais fomentados neste grupo, mas tendo em conta
as diferentes idades, essa autonomia ¢ diferenciada. Segundo as OCEPE (2016), “a
construcdo da autonomia deve ser uma partilha entre o educador e as criangas” (p. 36).
Ao observar esta confianga por parte da equipa educativa, tive como intengao continuar
a promover a autonomia das criancas, revelada, por exemplo, na apropriagao por parte
das mesmas dos seus cabides, de forma individual ou acompanhada do par pedagdgico:
“O FL. ndo tinha ido colocar o seu casaco no cabide, antes de ir para a sala de atividades,
e este foi com o seu par pedagdgico até ao cabide para pendurar o casaco” (NC, dia 25 de
outubro de 2024, n.° 2). No momento do almogo, era comum que as criangas pedissem
ajuda para comer, sobretudo, para cortar os alimentos, mas, primeiramente, tentei sempre
incentiva-las, ensinando e/ou explicando a forma de o fazer, para que, autonomamente,
conseguissem realizar a tarefa: “A MV. ndo estava a conseguir cortar a carne do almogo
e em vez de a cortar expliquei como € que a crianga o devia fazer. Quando esta cortou a
carne toda chamou-me para observar. Elogiei-a pela sua tentativa de fazer sozinha” (NC,
dia 2 de dezembro de 2024, n.° 5). As criangas, especialmente, de 3 anos, quando se
apercebiam que estavam a ficar atrasadas no almogo, pediam ajuda para minimizar este
atraso. Antes de as ajudar, incentivava-as a fazé-lo sozinha e perguntava antes se
precisava de ajuda.

Promover a autonomia passa, também, portanto, por lhes dar abertura e tempo
necessarios para experimentarem (e errarem). Como outro exemplo, na hora da sesta, a

RS. gostava de se tapar sozinha antes de dormir, por isso, respeitei a sua vontade, mas
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mantive-me a observa-la. Esta ndo o conseguiu fazer corretamente na primeira tentativa,
mas persistiu até conseguir: “Durante a sesta, euia ajudar a RS. a tapar-se e esta informou-
me que conseguia. Dei-lhe espaco para o fazer e conseguiu de forma auténoma.” (NC,
dia 1 de outubro de 2024, n.° 9). As criangas ao observarem o sucedido, comecaram a
fazer o mesmo pedido, mostrando que, também, ja eram capazes de realizarem esta tarefa
autonomamente. Todavia, mostrei-me sempre disponivel, caso necessitassem de ajuda.

O brincar ¢ a atividade natural que revela a forma holistica de a crianga aprender.
E, por isso, importante nio desvalorizar o momento de brincadeira, ndo o reduzindo a um
momento de mero entretenimento da crianga. E no momento de brincadeira que esta se
desenvolve e se envolve, definindo-se como um espago de expressao rico e estimulante
(Marques et al., 2024). Segundo Neto & Lopes (2021), o ato de brincar ¢ uma forma de
conquistar ferramentas uteis para a vida adulta. Por tal, as atividades que propus ao grupo
de criangas partiram sempre de uma necessidade ou da curiosidade das mesmas e, através
de formas ludicas de brincar, elas chegaram a aprendizagem. Outra das minhas intengdes
foi, entdo, promover a aprendizagem através de brincadeira, enquanto adquiriam
conhecimento ou exploravam a atividade. A vertente ludica foi um foco durante todas as
atividades planeadas, fazendo com que esta fosse prazerosa para o grupo e rica para o seu
desenvolvimento. Numa atividade realizada em torno do planisfério, por exemplo, a
proposta surgiu da necessidade de as criangas perceberem onde se localizavam os paises
relativos as atividades que faziamos em sala de atividades, no seguimento do projeto-
escola. Através de um momento ludico e de exploracdo, as criangas desenvolveram
capacidades, ainda que simples, geograficas, descobrindo e aprendendo onde se localizam
0s paises.

Segundo as OCEPE (2016), cada crianga ¢ um ser Unico pelas suas caracteristicas
pessoais, que o educador tem de conhecer, para agir de forma diferenciada, respeitando
cada crianca como um ser individual. Durante a pratica mantive um olhar atento para
com as criangas, percebendo as suas diferencas e adequando as minhas intervengodes a
cada uma delas. O FL. ¢ uma crianga muito envergonhada que comunica pouco com a
equipa educativa, logo o meu objetivo foi conseguir aproximar-se dela, para que visse em
mim uma pessoa na qual pudesse confiar. Respeitei o espago dela, ndo a invadindo, mas

no término da pratica, esta crianga ja sorria € comunicava verbalmente comigo, como
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recordo da primeira vez em que a crianga comunicou verbalmente comigo em grande
grupo: “(...) O FL. foi a primeira crianga a ser sorteada e perguntei-lhe qual era a tarefa
que queria fazer. A crianga com voz audivel falou, dizendo a tarefa que queria fazer” (NC,

dia 15 de janeiro de 2025, n.° 1).

3.1.2. Intencées para com as familias

As familias e a equipa educativa devem estar em sintonia em relacao a visao e aos
principios que estdo na dimensdo da sua relagdo. Esta relagdo pressupde um didlogo
constante por meio do qual se transmitam preocupagdes € ambos se ajudem mutuamente,
a fim de construirem uma confianga mutua (Marques et al., 2024).

No inicio da minha pratica, tive como primeira intengao para com as familias criar
uma relacio de respeito e confianca. Para tal, foi necessario apresentar-me, mostrando
abertura para qualquer duvida ou sugestao que sentissem necessidade de me apresentar.
Em conjunto com esta apresentagdo, enviei, em formato de papel, um consentimento
informado as familias para a captagao de registos fotograficos das criangas (ANEXOS C
e D), através do qual obtive a sua autorizagdo. O mesmo realizei com a familia da crianga,
com a qual construi um Portefolio de Desenvolvimento e Aprendizagem, que se mostro
igualmente recetiva a captaco e partilha de registos de varia indole para o mesmo (Anexo
E).

O momento de acolhimento ¢é realizado no recreio exterior, onde me encontro
antes de o grupo ir para a sala de atividades, e algumas familias viam-me e saudavam-
me, chamando-me pelo meu nome. Isto permitiu-me perceber que as familias passaram a
ver-me como membro da equipa, revelando o cuidado de, também, me cumprimentarem.
Contudo, era raro coincidir o0 meu momento no recreio com o acolhimento das criangas.

Além disso, procurei envolver as familias no quotidiano do grupo de criangas
valorizando a sua participagdo € o seu contributo para o enriquecimento do ambiente
educativo. Quando iniciamos o projeto “Isso ¢ mesmo um desenho?”, desenvolvido a luz
da Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP), no contexto da Unidade Curricular (UC)
de Conhecimentos ¢ Docéncia em Educacdo de Infancia (CDEI), as familias foram
informadas via e-mail do seu surgimento, bem como do que as criangas pensavam saber

sobre o tema e do que gostariam de saber. No mesmo dia, as familias sugeriram materiais
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e atividades que enriqueceriam o projeto: “Em resposta ao e-mail que o educador enviou
as familias sobre o projeto que estou a realizar, a mae do FL. sugeriu fazer uma atividade
na Organizacdo Socioeducativa” (NC, dia 11 de novembro de 2024, n.° 1). Durante o
desenvolvimento do projeto, as familias davam feedback ao educador sobre as atividades,
considerando os comentarios das criangas e as fotografias disponibilizadas. As atividades
planificadas fora do contexto de projeto foram também fotografadas para conhecimento

das familias.

3.1.3. Intencodes para com a equipa educativa

A equipa educativa € o conjunto de pessoas docentes e nao docentes presentes na
OS. A equipa educativa do grupo de criangas refere-se, na maioria dos casos, a/ao
educador/a e a/ao AAE, pois sdo eles que estao presentes no desenvolvimento didrio das
mesmas. O trabalho numa cultura colaborativa ¢ a chave para o bem comum destes
agentes — cuidar e educar as criancas (Matos et al., 2015). A diversidade de culturas, de
saberes e idades ¢ caracteristica de uma equipa educativa, por isso, a convivéncia € a
partilha entre pessoas com um patrimonio cultural diversificado refor¢a o sentimento de
pertencga, que originara um bom ambiente entre a equipa (Marques et al., 2024).

Desde o primeiro dia, tive como intencdo conhecer as praticas e visdes da
equipa educativa. SO assim conseguiria iniciar a minha pratica, consciente da
importancia de perceber primeiramente o trabalho que ¢ desenvolvido com as criangas,
para depois adequar a minha pratica. Como tal, as primeiras semanas foram dedicadas,
sobretudo, a perceber as dindmicas do grupo e as suas rotinas. Quando me surgia uma
davida sobre o porqué de certas agdes, questionava-as sempre a equipa educativa, fosse
ao educador ou a AAE, ¢ essas duvidas foram sempre bem acolhidas por ambos,
explicadas e fundamentadas.

O educador e a AAE tém uma boa relagdo, o que contribuiu para que tivesse uma
adaptacao muito facilitada pelo acolhimento que me deram. Proporcionar um ambiente
de comunicacio e apoio mituo foi, de facto, outra intengdo que assumi desde o primeiro
dia da minha pratica. Tanto o educador como a AAE sempre me deram espaco para os
auxiliar sempre que necessitassem e mostraram o mesmo interesse em me auxiliar. Todas

as sextas-feiras, o educador planeava comigo a semana seguinte e, ao longo de toda a
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pratica, deu-me espago para poder assumir gradualmente o papel de educadora.
Relativamente a AAE, esta, em todas as minhas atividades, mostrou preocupacgiao por
ajudar no que fosse necessario.

Através de uma forte comunicacgao diaria com ambos os intervenientes da equipa
educativa de sala sobre a minha prética e investiga¢do, consegui também percecionar e
compreender as minhas dificuldades e falhas, que pude vir colmatando, melhorando a

minha agao.

3.2. Processo de intervencao da PPS em JI

Cardona (1992) postula que a base de um trabalho pedagogico se rege pela
caracteriza¢do do grupo, atendendo as especificidades de cada um, adquirindo uma
atitude de escuta relativamente ao que as criangas dizem ou fazem. Nessa medida,
considero ter mantido, ao longo da minha PPS II, uma postura atenta e preocupada com
todos os interesses e fragilidades do grupo de criangas que acompanhei.

A observagao e a escuta ativa transmitem ao docente informagao sobre os seus
ambientes pedagogicos (Marques et al., 2024). Para tal, durante a minha pratica, tentei
estar sempre atenta ao que me rodeava, registando sempre que possivel as minhas
observacdes. De acordo com as mesmas autoras, nao basta, porém, registar a observacao
e a escuta, ¢ necessario organizar a informagdo, para interpreti-la e converté-la em
documentac¢do pedagogica. Desta forma, procurei converter todas as minhas observacdes
escritas, notas de campo e reflexdes semanais, em documentacdo util para a presente
investigacgao.

Valorizando esta minha postura, o educador cooperante inclui-me, gradualmente,
em todos os momentos da rotina didria da sala, tornando-me parte do grupo e motivando-
me a participar nas atividades que se realizavam:

(...) No fim, o educador dividiu o grande grupo em subgrupos de 4 ¢ 5
criangas, em que lhes foram entregues caixas de papeldo. As criangas
tiveram de explicar, segundo a sua imaginagdo, o que era a caixa de
papeldo, incluindo a equipa educativa e a estagidria. O educador aceitou
todas as sugestoes (NC, dia 1 de outubro de 2024, n.° 2).

Ou a enriquecé-las com os meus conhecimentos prévios:
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Eu juntei-me ao grupo com a minha viola para acompanhar a cangdo. As
criangas mostraram interesse no instrumento € perguntaram varias vezes
se podiam tocar (NC, dia 2 de outubro de 2024, n.° 3).

Com o avancar da pratica, o educador atribuiu-me sucessivamente mais
responsabilidade, como na orientagdo das reunides didrias matinais, cantando as cangdes
subjacentes a este momento e realizando as contagens das criangas em sala:

Hoje fui eu que conduzi a reunido didria matinal. As criangas perceberam
que algumas partes das cangdes eu ndo sabia. Elas ajudaram-me,
cantando mais alto para me auxiliarem (NC, dia 21 de outubro de 2024,
n.°2).

Relativamente ao Projeto “Isto é mesmo um desenho?”, contextualizado antes,
todas as suas fases e propostas tiveram como foco os gostos e os interesses do grupo. O
seu desencadeamento teve origem numa duvida verificada em mais do que uma crianga,
surgindo de sugestdes das criangas, bem como de partilhas que fizeram sobre atividades
que gostariam de desenvolver em torno do mesmo. Ao longo do projeto, as criangas foram
dando o seu feedback e ajustando o rumo do mesmo. Tanto eu, como a equipa educativa,
assumimos um papel mediador, dando a oportunidade, até aos mais novos, de tomarem
consciéncia da importancia do seu papel na realizagdo de um projeto. Com o término do
mesmo, as criangas partilharam a sua avaliacdo segundo parametros previamente
definidos e as familias formularam comentéarios, mostrando as aprendizagens que as
criancas tinham adquirido com o mesmo.

Em outras atividades igualmente realizadas no decurso da minha pratica, mantive
o mesmo foco da planificagdo nos interesses e nas necessidades do grupo. Em conjunto
com o educador, reuniamos semanalmente, dando-lhe a conhecer propostas de
planificacdes que gostaria de realizar com o grupo de criangas. Através do envio posterior
das planificagdes ao educador, este auxiliava-me na avaliagdo dos objetivos definidos e
na adequag@o dos mesmos ao grupo de criangas.

A partilha de conversas informais com a equipa educativa, sobretudo com o
educador, sobre as minhas duvidas relativamente a heterogeneidade etdria em sala de
atividades e o motivo de a mesma nao se verificar em um momento especifico da rotina,
culminaram no surgimento do tema da minha investigagao, descrita no préoximo capitulo.

Nessa medida, procurei estar mais atenta a rotina do grupo e a forma como o educador a
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planificava, tendo em consideracdo as diferentes idades presentes. Nesse contexto, e de
modo mais formal, realizei uma entrevista ao educador sobre esta tematica (Anexo F),
procurando conhecer as suas concecdes, os desafios que depara na sua implementagao e
o modo como a articula na sua a¢ao diaria. Paralelamente a esta entrevista, realizei outra
a um grupo selecionado de criangas (Anexo G), segundo critérios acordados com o
docente, procurando também investigar as suas conceg¢des sobre este tema.

O Portefolio de Aprendizagem e Desenvolvimento realizado com uma crianga
do grupo revelou-se-me outra experiéncia enriquecedora. Este recurso, enquanto
instrumento de registo e avaliacdo, pretende, segundo a Associacdo Portuguesa de
Educadores de Infancia (2008), mostrar ser uma estratégia que promove a aprendizagem
da crianga, respeitando-a como um ser unico, pelas varias formas que oferece de organizar
o seu desenvolvimento. No caso da minha pratica, a sua realizacdo nao foi, contudo, um
processo facilitado. Devido a incompatibilidades alheias a minha pratica, a primeira
crianga selecionada, a pedido da familia numa fase adiantada do processo, viu-se, pois,
forcada a cessar o portefélio que estdvamos, em conjunto, a realizar. A crianca nao sofreu,
naturalmente, nenhuma penalizacdo resultante dessa incompatibilidade, nem me
questionou sobre o motivo da suspensdo, porém, teve uma conversa individual com o
educador sobre o assunto. Com a segunda crianga escolhida, o portefolio foi
integralmente pensado pela mesma, tendo decidido a sua organizagao e escolhido os seus
detalhes ¢ materiais. Este mecanismo mostrou ser, de facto, um meio de comunicacao
entre o ambiente educativo da crianca e o seu ambiente familiar (APEI, 2008), tendo
permitido a familia o acesso, de forma organizada, as atividades e aprendizagens nele

registadas da crianga, e complementadas com uma breve avaliagdo apoiada nas OCEPE.
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM DE
INFANCIA



4.1. Identificacdo e fundamentacio da problematica

O tema da investigacdo surgiu do interesse em investigar como, no contexto
socioeducativo integrado, as criangas se organizavam ao longo do dia. Isto porque o grupo
de criancas que acompanhei, heterogéneo em idades, desde os trés aos seis anos,
apresentava diferentes dindmicas ao longo da rotina diaria, em termos da sua organizagao
etaria. Apds o momento do almoco, e conforme explicitado na caracterizacdo da rotina
diaria da Sala B (cf. seccdo 2.4.2.), as criangas nao eram agrupadas pelos seus grupos de
sala, mas pelas suas idades, nos designados grupos dos “Marujos” e “Marinheiros”.
Através da observagao desta forma de organizagao das criangas, surgiu-me o interesse em
investigar as especificidades e os beneficios e desafios desta abordagem pedagodgica,
centrada em momentos estratégicos de exploracdo com grupos etariamente homogéneos.

A heterogeneidade, segundo Durkheim (1998), refere-se as caracteristicas
diferenciadoras dos individuos de uma sociedade. A heterogeneidade referida nesta
investigagcdo ¢ a etaria, ou seja, considerando as diferentes idades constituintes de um
grupo de criangas em JI. A respeito da mesma, Durkheim (1998) afirma que a
heterogeneidade pode desencadear um progresso, contudo, necessita de um mediador que
integre todos os individuos. Considerando um grupo de criancas, ¢ o educador que fara o
papel de mediador, criando atividades enriquecedoras ajustadas a idade de cada crianga,
despertando assim o seu gosto pela aprendizagem (Cunha & Uva, 2016). O educador,
enquanto mediador, deve observar de perto os comportamentos que estas tém nas
interagdes entre si, criando um ambiente saudavel e prazeroso para todo o grupo
(Rasmussen, 2005).

A este tipo de organizagao associam-se vantagens e desvantagens para as criangas,
igualmente assumidas por estes agentes mediadores (Rasmussen, 2005). Através dessas
mesmas vantagens e¢ desvantagens, ¢ possivel considerar a importancia ou nao da
heterogeneidade etaria numa sala de JI para o desenvolvimento das criancas. Por esse
motivo, e por forma a esclarecer todos estes aspetos, delineei cinco objetivos que me
permitiriam responder ao que pretendia investigar, designadamente e como explicitado
antes: (1) Analisar as concecdes da equipa educativa e das criangas sobre os grupos
etariamente heterogéneos na Educagdo Pré-Escolar; (i1)) Compreender os beneficios e

desafios dos grupos etariamente heterogéneos em jardim de infancia; (iii) Analisar
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estratégias pedagbgicas potenciadoras da aprendizagem em grupos etariamente

heterogéneos na Educacao Pré-Escolar.

4.2. Revisao da literatura sobre a problematica identificada
Neste capitulo do relatorio sera apresentada a revisdo da literatura sobre a tematica
apreciada. O mesmo encontra-se dividido em trés subcapitulos, partindo da defini¢ao do
conceito de Heterogeneidade, refletindo sobre as suas vantagens e/ou desvantagens e, por
ultimo, sobre o papel do educador na organizacao da sua agdo educativa junto de um

grupo etariamente heterogéneo.

4.2.1. Definicao de Heterogeneidade

Durkheim (1998) argumenta que, na antiguidade, existia uma coesao social que
concedia a sociedade uma semelhanga entre todos os individuos. Em consequéncia,
modos de vida e crencas eram semelhantes entre si, originando uma homogeneidade
social. Contudo, o conceito antdénimo, a heterogeneidade, segundo o mesmo autor, tem
emergido das variacdes observadas na organizagdo das sociedades atuais,
tendencialmente mais diversificada nas suas fungdes sociais, crencas, modos de vida, etc.
Esta heterogeneidade concede as pessoas um olhar mais atento pela sua individualidade,
devido as suas caracteristicas diferenciadoras (Durkheim, 1998). A heterogeneidade
numa sociedade pode ser considerada segundo varias caracteristicas que a populagdo da
mesma apresenta. Transpondo para a realidade da investigacdo, os grupos de criangas
possuem, também, caracteristicas individuais e diferentes entre si, verificando-se
heterogeneidade entre elas. Para Durkheim (1998), essa heterogeneidade pode ser um
fator de progresso, todavia importa que exista um mediador que integre os individuos.

A heterogeneidade pode ser vasta num grupo de criangas, considerando a idade, a
etnia, o sexo, a religido, a cultura, entre outros. Na presente investigacdo, a
heterogeneidade a considerar ¢ a etaria, associada as diferentes idades observadas numa
sala de JI. Segundo as OCEPE (Silva et al., 2026), a diversidade deve ser encarada como
um aspeto enriquecedor, criando um meio privilegiado para a aquisi¢do de aprendizagens
nas criangas, uma vez que a sala de atividades ¢ um local onde se reunem criangas com

as mais variadas caracteristicas (Cochito, 2004). Os grupos heterogéneos etariamente
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formados sdo, para Cornish (2010, citador por Ronksley-Paiva, Barton & Pendergast,
2019), criados, nao por necessidade, mas por escolha, dando a oportunidade as criangas
de se confrontarem com os demais de idades diferentes, gerando um clima de “convivio
intergeracional” (Folque, 2014, p. 969). Todavia, Cornish (2010, citado por Ronksley-
Paiva, Barton & Pendergast, 2019) afirma que em grande parte dos casos, os grupos nao
sao da autoria das criangas, ou seja, nao sao estas que tém o livre-arbitrio de escolher com
quem querem brincar ou desenvolver atividades. Para Lemos (2001), este tipo de
organizagao dos grupos de criangas pretende abordar uma forma particular da educacao,
que traz associadas vantagens e possiveis desvantagens.

O conceito de heterogeneidade etaria nao € relativamente recente na educagao de
criancas. Ao longo do tempo, o Ser Humano, enquanto espécie, foi mantendo presente o
jogo social em criangas com diferentes idades (Gray, 2007), outrora de forma informal,
em contexto familiar ¢ em momentos de brincadeira, na rua, perto dos locais de
residéncia, e, atualmente, em contexto educativo, através de debates sobre a inclusido
desta tematica para o interior das salas de atividades (Gray, 2007).

O estudo desta tematica veio sendo valorizado por profissionais que se dedicam a
analisar o impacto da heterogeneidade diaria na vida das criancas. Um desses exemplos
¢ o de Daniel Greenberg (1992, citado por Gray, 2007), que defende a convivéncia didria
de criancas com diferentes idades para o sucesso educativo. A diversidade deve ser
encarada como meio enriquecedor de experiéncias e oportunidades de aprendizagem para
as criangas através das suas interacdes entre o grupo (Silva et al., 2016). Em oposigao,
para Gray (2007), a existéncia de grupos homogéneos em relagdo a idade tem um unico

proposito, o de comparar faixas etarias.

4.2.2. Heterogeneidade etaria em JI: vantagens e desvantagens
A heterogeneidade, no caso em especifico do grau etario, estd associada a criangas
com diferentes idades, que se comportam e reagem de formas diferentes quando expostas
a um estimulo. Grupos em que se verifica heterogeneidade etaria oferecem, como se
referiu, oportunidades de as criangas aprenderem e se desenvolverem com colegas de
idades distintas (Gray, 2007), criando competéncias sociais, como a liderangca e a

cooperagao (Rasmussen, 2005). Para Gray (2007), os beneficios evidenciam-se em ambas
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as diregdes, ou seja, tanto para as criangas mais novas, como para as mais velhas, reunindo
um ambiente rico em beneficios intelectuais, sociais e emocionais (Rasmussen, 2005).
Estes grupos ndo sdo estanques ao longo dos anos, conferindo a possibilidade dos mais
novos, futuramente, desempenharem o papel dos mais velhos, permitindo-lhes varias
perspetivas de interagdo e envolvimento (Gray, 2007).

Para Lancy (citado por Gray, 2007), o mais importante da aprendizagem ¢ a
observacao, por isso ¢ através do olhar atento das criangas mais novas para com as mais
velhas que lhes ¢ dada a capacidade de recriarem agdes que as beneficiardo em termos de
competéncias fisicas e cognitivas (Gray, 2007). Este tltimo autor postula que este
impacto se observa em brincadeiras ndo estruturadas e em areas como a literatura e os
nameros, que, a priori, em grupos etariamente homogéneos ndo seriam observados,
devido a sua complexidade (Gray, 2007). Apesar dos beneficios que as criangas mais
novas tém na interacao com criancas mais velhas, tanto no brincar, como na aquisi¢ao de
conhecimentos, estas adquirem também apoio emocional, através dos cuidados dos seus
colegas mais velhos (Gray, 2007), procurando-os para alguma ajuda e/ou orientacdo
(Rasmussen, 2005).

Mas nao sdao s6 as criangas mais novas desenvolvem habilidades fisicas e
conhecimentos através da interagdo com os seus pares mais velhos. As criancas mais
velhas, por sua vez, adquirem vantagens na interagdo com os colegas, nomeadamente, ao
nivel das suas competéncias sociais (Lemos, 2001; Gray, 2007). Estas aceitam a
responsabilidade de serem os exemplos (Rasmussen, 2005), desenvolvendo formas de
ensinar, de liderar e de cuidar dos demais (Gray, 2007), revelando-se elas mesmas agentes
de educacao do grupo, sem cingi-lo ao papel exclusivo da equipa educativa (Coll et al.,
1996 citado por Matsumoto & Campos, 2008). E através desta ajuda prestada as criangas
mais novas que as mais velhas se tornam um elo fundamental em sala de atividades para
a promoc¢do da integracdo e inclusdo — por um lado, integrando criancas novas no
funcionamento do grupo; por outro, incluindo criangas heterogéneas entre si, devido a
vérios fatores, ¢ valorizando, assim, a diversidade presente na sala (Folque, 2014). E
também, pois, através do confronto com a diversidade que as criangas se tornam mais
recetivas a diferenca. Por isso, ao incluir-se a diferenca no ambiente educativo,

capacitam-se as criangas para a aceitarem e respeitarem (Cochito, 2004).
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Além destas vantagens, ambas as faixas etarias estdo igualmente expostas a
competéncias sociais, como a colaboragdo e a cooperagdao, que sdo a chave para as
criancas tomarem consciéncia que ndo aprendem apenas com o adulto, mas também com
os colegas do seu grupo (Silva et al., 2016). Estas competéncias nao sao especificas da
heterogeneidade etaria, mas de relagdes afetivas e sociais que se geram num grupo com
pessoas heterogéneas entre si (Matsumoto & Campos, 2008). Com efeito, através da
heterogeneidade, promovem-se trocas de visdes, confrontos e ajuda mutua, que
culminarao numa “ampliacdo das capacidades individuais” das criancas (Rego, 1994
citado por Matsumoto & Campos, 2008, p. 202). Através da compreensdo e do respeito
pelos diferentes pontos de vista, associar-se-a uma postura de respeito da crianga pelo
préximo, existindo um sentimento de pertenca ao grupo (Matsumoto & Campos, 2008)
na resolucao conjunta de problemas (Bruner, 2000 citado por Cochito, 2004). O conflito
esta subjacente a aquisi¢do destas competéncias sociais (Cunha & Uva, 2016), ndo
estando associado a um fator negativo, pois ao gerar-se um “conflito positivo” (Cochito,
2004, p. 4) suscita-se uma destabiliza¢do necessaria, que leva a uma evolugdo cognitiva
e atitudinal (Cochito, 2004). A idade pode ser tida como um constrangimento a boa
relagdo entre as criancas de idades distintas, porém, Gray (2007) afirma que criangas
demonstram maior simpatia € compaixao por colegas que sdao pelo menos trés anos mais
novos em relacdo a criancas da sua idade. O sentimento de cuidar dos demais é-lhes
intrinseco, ou seja, inato a sua natureza.

As desvantagens da heterogeneidade etaria, por seu turno, nao sdo consensuais
entre os autores, havendo mesmo quem afirme, como Veenman (Lemos, 2001),
Matsumoto e Osorio (2010) e Cunha e Uva (2016), que ndo existem desvantagens
associadas a este tipo de organizacao dos grupos de criancas. Nao obstante, Rasmussen
(2005) considera que grupos etariamente heterogéneos ndo estdo livres de “problemas”
(Rasmussen, 2005, p.4). Este autor nao afirma encontrar propriamente desvantagens neste
tipo de organizagdo, mas antes desafios. No seu entender, as criangas mais velhas, por
apresentarem uma idade mais avangada em relagdo as demais, podem tornar-se arrogantes
ou excessivamente autoritarias, o que poderd intimidar os mais novos. Relativamente as
criangas mais novas, estas podem ndo ter delineados limites, o que pode influenciar

excessivos pedidos de ajuda e de atengao (Rasmussen, 2005).
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Independentemente de tudo, ¢ a modo de sintese, importa sublinhar que o
desenvolvimento de uma crianga ¢ um processo sequencial € que a sua progressao nao ¢
uniforme, estando sujeita a regressdes. Nem todas as criangas se desenvolvem de forma
idéntica, sendo que umas apresentam um desenvolvimento mais lento ou mais rapido em
relagdo as demais (Rasmussen, 2005). Por exemplo, apesar de uma crianga ter cinco anos,
pode apresentar habilidades superiores ou inferiores a sua idade. A idade cronologica nao
sera, portanto, um indicador preciso sobre as habilidades que a crianga apresenta. Logo,
apesar de um grupo de criangas ser muito dispar relativamente a sua idade cronoldgica,
ndo significa, necessariamente, que também o seja relativamente as suas habilidades
motoras, cognitivas e sociais (Gray, 2007). O mesmo se aplica a grupos de criancas
homogéneos em relagdo a idade, pois tal ndo indica que estejam todas no mesmo estagio
de desenvolvimento (Rasmussen, 2005).

Em suma, consideram-se variadas vantagens para ambos os grupos de criangas, as
mais velhas e as mais novas, que sdo visiveis a curto e a longo prazo, na aquisicao de
competéncias sociais. Serdo mais numerosas as vantagens da organizacdo de grupos de
criangas etariamente heterogeneos, em JI, do que as suas desvantagens — ou desafios,
estes ultimos, além disso, conforme esclarece Rasmussen (2005), facilmente evitados,

através da observacao do educador.

4.2.3. O papel do educador na diferenciacio pedagdgica

O educador, enquanto mediador do grupo de criancas em sala de atividades, detém
um papel fundamental na organiza¢do do ambiente educativo com vista ao seu bom
funcionamento. No contexto da problematica identificada, importa perceber, no entanto,
que fungdes lhe exige na presenca de um grupo de criangas etariamente heterogéneo,
considerando diferencas e/ou semelhangas que podera deparar comparativamente com
um grupo etariamente homogéneo.

Nessa medida, valera também, neste ponto, definir e refletir sobre o conceito de
diferencia¢do pedagogica, que consiste em adaptar estratégias, métodos e/ou recursos, de
acordo com a heterogeneidade presente no grupo de criancas, podendo incluir fatores
como os ritmos de aprendizagem ou interesses das mesmas (Tomlinson, 1999), sem

obrigatoriedade de estarem relacionados com a idade cronologica. O docente deve, por
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isso, procurar estratégias e metodologias que sejam facilitadoras da aprendizagem do
grupo, culminando no sucesso de cada crianga (Clérigo, Alves, Piscalho & Cardona,
2017).

Como forma de enquadrar o conceito, Tomlinson (1999) e Clérigo, Alves,
Piscalho e Cardona (2017) partem da ideia de que o docente deve considerar a “bagagem”
que as criangas trazem consigo, perceber os seus interesses e saberes, por forma a adequar
a sua pratica, para que se leve a um maior empenho e motivagao do grupo (Clérigo, Alves,
Piscalho & Cardona, 2017). Tal posicionamento encontra-se com a teoria de Vygotsky
(1978) que defende que a aprendizagem ocorre de forma mais eficaz quando as tarefas se
situam na Zona de Desenvolvimento Proximal da crianga, isto €, na distancia entre o que
a crianga consegue realizar sozinha e com o apoio de um adulto ou de um colega mais
capaz, sugerindo a importincia de uma pedagogia diferenciada. Modalizando o
pensamento de Tomlinson (1999), diremos que a educagdo ndo deve ser igualitaria, mas
sim equitativa, isto €, ndo igual para todas as criangas, ja que nem todas possuem as
mesmas caracteristicas, mas que lhes sejam dadas as mesmas oportunidades de
aprendizagem e oferecidos os mecanismos necessarios para atingirem o (seu) sucesso.
Este conceito, segundo Clérigo, Alves, Piscalho & Cardona (2017), visa colmatar as
desigualdades que existem nas escolas, excluindo um sistema de exclusdes a futuros
alunos nas escolas.

Rasmussen (2005) afirma que uma das preocupagdes presentes num grupo
heterogéneo etariamente ¢ ter em atencao a falta ou o exagerado desafio nas atividades
propostas, que podem levar a desmotivagdo das criangas (i.e., a facilidade das atividades
para as criangas mais velhas e a excessiva complexidade para as mais novas). O educador
detém, entdo, o papel de cativar as criangas para “despertar o gosto pelo aprender” (Cunha
& Uva, 2016, p.140). De forma a assegura-lo, Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast
(2019) sugerem que as atividades partam dos interesses das criangas, proporcionando a
cada uma a complexidade devida. Para isso, o docente deve manter um papel de continua
atengao face as criancas do grupo, de modo a conhecé-las melhor (Silva et al., 2016). Para
Tomlinson (2008, citado por Clérigo, Alves, Piscalho & Cardona, 2017), as atividades
nao tém como objetivo apresentar um nivel especifico para cada crianga, mas centrar-se

numa aprendizagem relevante para todos. Na perspetiva deste autor, se o docente visar
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atividades que pressupdem um nivel especifico para cada crianga, estara a criar uma
atividade individualizada e ndo diferenciada.

Outro fator a ter em consideragdo sdo os conteudos programaticos a serem
desenvolvidos em cada idade, tornando as atividades enriquecedoras e ajustadas ao
desenvolvimento de cada uma (Matsumoto & Campos, 2008). Para isso, o educador deve
manter uma postura atenta para com as criangas, organizando atividades em que estas
sejam confrontadas com situagdes didaticas que enriquegcam o seu desenvolvimento,
tendo em consideragao as suas caracteristicas pessoais (Cadima, 1997, citado por Clérigo,
Alves, Piscalho & Cardona, 2017). De forma a auxiliar o docente no momento de avaliar
as atividades e/ou interacdes planificadas, Tomlinson (2008, citado por Clérigo, Alves,
Piscalho & Cardona, 2017) alerta para a importancia de o mesmo anotar os progressos de
cada crianga, para numa fase posterior analisar a informacao recolhida e planificar futuras
atividades. Com estes fatores reunidos, o docente estara capaz de adequar o planeamento
da sua acdo pedagdgica a diversidade etaria do grupo de criancas (Silva et al., 2016).

Verificando-se a necessidade da formacdo de pequenos grupos nas atividades,
competira ao educador mediar a sua formagao com a ajuda das criangas, pois ele € quem
tem conhecimento dos estadgios de desenvolvimento de cada crianga, devendo, por isso,
organizar a sua acdo de forma a que cada grupo inclua criancas com “diferentes
competéncias e diferentes estilos de aprendizagem” (Cochito, 2004, p. 45), oferecendo-
lhe um desafio interno benéfico para cada uma (Cochito, 2004).

Kalaoja e Pietarinen (2009, citados por Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast,
2019) postulam que, para um grupo de criangas cujas idades diferem, o esforco do
educador serd maior e mais complexo ao nivel do seu planeamento, uma vez que, como
referido anteriormente, devera atender a todas as idades. Este aumento do volume de
trabalho, refere-se a preparacdo das atividades, que exigem ao docente uma maior
competéncia de organizagao e gestao (Lemos, 2001). Ao invés de planear uma atividade
para um conjunto de criangas da mesma idade, terd de o fazer para um conjunto de
criangas com diferentes idades e em estagios de desenvolvimento igualmente diferentes
(Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast, 2019).

Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast (2019) afirmam que, apesar dos beneficios

comprovados deste tipo de pratica pedagogica, existem idénticas especificidades em
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comparagdo com praticas com grupos etariamente homogéneos. Por isso, os educadores
devem ser capacitados com formagdes nesta drea, para ampliar o conhecimento destas
especificidades. Num estudo de Clérigo, Alves, Piscalho e Cardona (2017), duas
educadoras afirmam, justamente, que a dimensao na qual sentem maiores lacunas na
presenca de um grupo etariamente heterogéneo prende-se com a falta de formagao nesta
area. Revelam que estas falhas estdo presentes na sua formacao, bem como em ag¢des de
formacao ao longo da sua vida profissional, estando pouco habilitadas para tal (Melo,
2011, citado por Clérigo, Alves, Piscalho & Cardona, 2017). Aliado a esta falha, as
educadoras do estudo de Clérigo, Alves, Piscalho e Cardona (2017) também apontam a
falta de tempo e de preparagdo para o apoio individualizado. Reconhecem que o apoio
devido a cada uma das criangas exige uma aten¢do mais individualizada que obriga o
educador a despender do seu tempo com o grupo para se focar em uma ou duas criangas.
Além disso, o espirito de equipa tem de ser suficientemente forte e coeso para estes
momentos existirem com tranquilidade e eficacia na sala de atividades (Clérigo, Alves,
Piscalho & Cardona, 2017).

O sucesso deste tipo de organizacdo, para Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast
(2019), esta na qualidade das abordagens que o educador desempenha com cada crianca
individualmente. Apesar de os grupos se constituirem por norma de 25 criangas e as
atividades estarem associadas a um mesmo grupo, o educador deve considerar abordagens
individuais com as criangas, merecendo cada uma delas o reconhecimento pelas suas
caracteristicas individuais, enquanto parte integrante de um grupo (Silva et al., 2016).

Concluindo, o papel do educador ndo ¢ facilitado perante um grupo de criangas
com idades diferentes, ao qual subjazem, também, necessariamente, diferentes estagios
de desenvolvimento. Contudo, o seu olhar atento e distanciado para com o grupo concede-
lhe a capacidade de conhecer melhor as criangas, planeando atividades que partam dos
interesses das mesmas (Silva et al., 2016). Diferenciar as praticas educativas implica,
pois, da parte do educador, dar resposta as necessidades das criancas (Clérigo, Alves,
Piscalho & Cardona, 2017). Através destas atividades, podera entdo complexifica-las, de
modo a desafiar o grupo e cada crianca individualmente, culminando no desenvolvimento

adequado de cada uma (Silva et al., 2016).
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4.3. Roteiro ético e metodologico

O roteiro metodoldgico foca-se nos aspetos centrais de uma investigacdo,
caracterizados pelo desenho da mesma. Nesta sec¢ao, contemplam-se, entdo, aspetos a
considerar aquando da iniciagdo de um trabalho investigativo.

A problematica da investigagdo surge da necessidade em compreender o porqué
de a OS apresentar grupos de criangas heterogéneos etariamente nas salas de JI. Contudo,
no momento posterior ao almocgo, estas agrupam-se segundo as suas idades, o que,
pessoalmente tornou-se confuso. De forma a investigar esta problematica, surge a
curiosidade sobre a diferenciacao pedagogica que o docente utiliza em sala de atividade
e, os beneficios ou ndo deste tipo de organizagdo das criangas no seu quotidiano.
Atendendo ao surgimento do tema da investigacao, formulou-se o seguinte titulo “Grupos
heterogéneos e diferenciagdo pedagogica em Educagdo Pré-Escolar: concegdes e praticas
de uma equipa educativa”.

A presente investigagdo segue uma abordagem qualitativa, dado que procura
estudar uma atividade observando o mundo, através de um conjunto de praticas
interpretativas e naturalistas, indo para além de quantificagdes estatisticas (Denzin &
Lincoln, 2000). As investigagdes qualitativas podem diferenciar-se pela participagdo ou
nao do investigador na mesma (Minayo & Costa, 2018). Considerando a investigagdo em
causa, o investigador assumird uma postura participante ¢ visara uma proximidade com a
comunidade investigativa. Para Rodriguez et al. (1999 citado por Meirinhos & Osorio,
2010) a aproximagdo do investigador aos participantes, permite que este obtenha
informag¢des da realidade estudada que, de outra forma ndo o seria possivel.
Considerando a natureza desta investigagao, as principais técnicas de recolha de dados
sdo: 1) a Observagao direta e ii) o Inquérito por Entrevista (Gongalves et al., 2021).

Uma investigagdo que procure investigar um objeto no seu contexto real,
utilizando varias evidéncias, quer sejam elas qualitativas ou quantitativas, numa logica de
conhecimento, considerando a subjetividade do investigador, caracteriza-se por estudo
de caso, (Meirinhos & Osorio, 2010). Neste caso em concreto, utilizarei apenas
evidéncias qualitativas e, o objeto em estudo serd o grupo de criangas em sala de atividade

e, durante 0 momento dos “marujos” e “marinheiros”. Uma das vantagens do estudo de
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caso ¢ este ter uma aplicabilidade com situagdes humanas em contextos da vida real
(Dooley, 2002 citado por Meirinhos & Osério, 2010).
De forma a nortear a minha investigacao, foram delineados os seguintes objetivos:
(1) Analisar as concegdes da equipa educativa e das criangas sobre os
grupos etariamente heterogéneos na Educagao Pré-Escolar;
(1)) Compreender os beneficios e desafios dos grupos etariamente
heterogéneos em jardim de infancia;
(i11) Analisar estratégias pedagdgicas potenciadoras da aprendizagem em
grupos etariamente heterogéneos na Educagdo Pré-Escolar.

De acordo com os objetivos acima explicitados, de referir que, embora a
populacdo-alvo do estudo incluisse, inicialmente, ambos os profissionais da sala
acompanhada, tal ndo foi possivel, nomeadamente por indisponibilidade (por motivos de
sdude) da auxiliar de a¢do educativa. Deste modo, e para além da minha participagio,
enquanto observadora ativa na investigagao, a amostra do meu estudo ficou constituida
por: (i) o educador cooperante; e (ii) o grupo de criangas que acompanhei durante a minha
PPS II, junto dos quais procurei entdo recolher e analisar as suas conce¢des em torno do
tema apreciado, com vista ao cumprimento dos objetivos propostos.

Para a recolha de dados, e conforme anunciado antes, utilizei como técnicas: (i) a
observacao direta participante do quotidiano do grupo de criangas, apoiada em registos
diversos, como notas de campo e registos fotograficos; e (iii) o inquérito por entrevista
(semiestruturada, no caso), dirigido ao educador cooperante ¢ a sete criangas previamente
selecionadas no grupo.

A observaciao participante foi iniciada no dia 30 de setembro de 2024,
coincidente com o inicio da pratica, e manteve-se ao longo de todo percurso. Este tipo de
observacao distingue-se das demais devido ao contacto direto com o meio (Correia,
2009), tornando o investigador como um “nativo” (Gold, 1958). Neste tipo de observagao,
o proprio investigador ¢ instrumento de pesquisa, existindo um contacto direto e, uma
grande proximidade com a comunidade em estudo (Correia, 2009). A observagao direta
participante foi das técnicas mais utilizadas ao longo da investigagao, tendo sido apoiada,
por um lado, no registo de notas de campo, numeradas, calendarizadas e organizadas

tematicamente, potenciando-me uma maior facilidade na sua mobilizagao.
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Esta técnica ¢ frequentemente utilizada nas investigacdes qualitativas,
pressupondo que o investigador esteja imerso no contexto durante periodos mais ou
menos longos e em constante relagdo com as criangas (Vieira, 2022). Desta forma, pode
assumir-se ter sido realizada a observagao participante e a participagdo observante, em
que, por um lado, o investigador participa durante as rotinas e no quotidiano das criangas,
enquanto as observa. Por outro, tem de ter a capacidade de observar e participar em alguns
momentos, conseguindo manter a distancia suficiente para as conseguir observar de fora
(Vieira, 2022).

O registo fotografico foi outro instrumento de recolha de dados utilizado a partir
da observacdo, sobretudo, em momentos de dificil anotagdo, com vista a sua posterior
interpretacdo. Marques et al. (2024) afirmam que ndo basta registar a informagao, sendo
também necessario organiza-la e interpretd-la numa fase posterior. Assim, este método
revelou-se-me particularmente util para captar momentos que de outra forma ndo me
seriam tdo facilmente interpretaveis.

Paralelamente, recorreu-se ao inquérito por entrevista, que Reste (2015)
descreve como uma ‘“‘entre-vista”, logo supondo uma troca de informacao subjetiva
(Minayo & Costa, 2018) entre duas pessoas, o entrevistado e o entrevistador. Define-se,
ainda, como subjetiva, uma vez que sao trocadas opinides, crengas, sentimentos, modos
de pensar e de ver o mundo (Minayo & Costa, 2018). Através desta técnica de recolha de
dados, o investigador recolhe informagao do entrevistado, mas através desta informagao
formula reflexdes sobre os temas dialogados.

Neste sentido, realizei uma primeira entrevista semiestruturada ao educador
cooperante e outra a sete criangas selecionadas no grupo, segundo alguns critérios
previamente definidos mediante os objetivos do estudo (cf. sec¢do 4.4.), com a finalidade
de compreender as suas concegdes e praticas sobre o tema em aprego. Este instrumento
pressupde uma conversa, em que o entrevistador delineia os temas a abordar, formulando
perguntas, mas que nao sdo estritamente fechadas, dando a possibilidade ao entrevistado
de extrapolar a sua reflexao para além do que lhe ¢ perguntado (Reste, 2015).

O tratamento dos dados foi efetuado a partir do método da anadlise de contetido,
através do qual os diferentes instrumentos foram analisados segundo dois polos, o do

rigor da objetividade e o da fecundidade da subjetividade (Bardin, 1977). Para tal,
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elaborei uma arvore categorial, organizada por categorias em consonancia com oS
objetivos da pesquisa, e explicitadas na secc¢do seguinte, visando uma posterior
triangulacdo dos resultados resultantes das entrevistas, dos registos de observagao, das
conversas informais e da bibliografia consultada.

Ademais, ao longo de toda a investigagdo procurei seguir um conjunto de
principios éticos e deontolégicos que salvaguardaram todos os participantes incluidos,
referidos por Tomas (2011) e pela Carta de Principios da Associacdo de Profissionais de
Educacao de Infancia (APEI) (2011) (Anexo F). Estes principios referem-se aos objetivos
do trabalho; aos seus custos e beneficios; ao respeito pela privacidade e confidencialidade
dos dados recolhidos e ao consentimento informado; ao envolvimento das criangas; a
planificacdo e a definicdo dos objetivos e métodos da investigacdo; ao impacto da
pesquisa e a informagao do mesmo aos intervenientes, bem como ao tratamento dos dados

e as conclusdes do estudo.

4.4. Apresentacio e discussao dos dados

Para dar resposta aos objetivos inicialmente formulados, realizou-se uma primeira
entrevista ao educador cooperante (Anexo F). Inicialmente, iria ser realizada uma
entrevista a cada membro pertencente a equipa educativa de sala, onde foi realizada a
pratica. Contudo, devido a motivos de satde, ndo foi possivel realizar a entrevista a AAE.
A entrevista realizada ao educador cooperante, permitiu apurar a visao do mesmo sobre
o conceito de heterogeneidade etaria, compreender que estratégias aplica no quotidiano
da sala com vista ao bom desenvolvimento do grupo e que beneficios reconhece no
momento dos “Marujos” e dos “Marinheiros”, para o desenvolvimento e a aprendizagem
das criancas.

Também as criancas detinham um papel de extrema importancia para a
investigacdo, motivo pelo qual foram realizadas entrevistas a sete criangas do grupo
(Anexo G). Entre estas criancas, duas tinham trés anos, duas quatro anos e trés cinco anos.
Os critérios de selecao das mesmas centraram-se, essencialmente, na idade e no sexo, de
forma a compreender se estes fatores tinham influéncia nas respostas. De referir que a

vontade e o assentimento das criancas, cruciais para a realizacdo da entrevista, foram
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previamente garantidos. Também as familias assinaram um consentimento informado,
com vista a autorizagdo da participacao dos seus educandos (Anexo I).

Por meio das oito entrevistas realizadas, educador e criangas, conseguiu
responder-se aos objetivos inicialmente formulados. As respostas obtidas (Anexo J e K)
foram posteriormente categorizadas e analisadas (Anexo L e M), perspetivando uma
triangulacao dos dados com a literatura convocada e as notas de campo elaboradas, que
favorecesse conclusdes mais fidveis sobre a investigacao.

Assim, os dados apresentados e discutidos seguidamente orientar-se-2o segundo
os objetivos da investigagdo, visando refletir, de forma sistematica, os resultados

indagados.

4.4.1. Concecoes da equipa educativa e das criangas sobre os grupos
etariamente heterogéneos na EPE

O educador cooperante, em concordancia com Durkeim (1998), afirma que a
heterogeneidade estd relacionada com a diversidade de caracteristicas dos individuos,
nomeadamente, com os seus “ritmos de aprendizagem, experiéncias, culturas, linguas,
interesses e necessidades das criangas num grupo educativo” (Entrevista ao Educador
Cooperante — Anexo J). O educador ainda refere que esta diversidade pode manifestar-se
na crianca em diversos aspetos, entre os quais: “a idade, o desenvolvimento cognitivo,
motor, social e emocional, o contexto familiar e socioeconomico, bem como as
capacidades e dificuldades individuais de cada crianga” (Entrevista ao Educador
Cooperante — Anexo J). Tal posicionamento refor¢ard a ideia de que ¢ na sala de
atividades, na qual criangas com caracteristicas diferentes entre si se retinem, que as
mesmas enriquecem as suas aprendizagens e a aquisi¢do de conhecimentos (Cochito,
2004; Silva et al., 2016).

Considerando a idade das criangas do grupo (entre trés e cinco anos), estas nao
foram diretamente questionadas sobre o que consideram ser ‘“heterogeneidade”.
Procurou-se antes perceber a nog¢do que as mesmas apresentavam do conceito de
heterogeneidade dentro da sala de atividades, e como a viam. Introduziu-se o tema através
da abordagem aos “pares pedagogicos”, enquanto estratégia de cooperagao entre criangas,
questionando-as sobre as idades (cronologicas) dos seus pares e a nocdo que tinham de

serem as mais velhas ou mais novas do par.
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Das sete criangas entrevistadas, duas mencionaram que ndo sabiam a idade do seu
par pedagbgico, enquanto as restantes, cinco criangas, apresentaram a idade corretamente.
As criancas que mostraram ndo saber a idade foram as criangas de trés anos. Todavia,
quando questionadas sobre a idade relativa, ou seja, se o par era mais velho ou mais novo,
seis apresentaram a resposta correta, enquanto uma mostrou ndo a saber. Através da
introducdo das idades dos pares pedagogicos, as criangas evidenciaram se tinham
conhecimento da diferenca de idades presentes no seu grupo. Apenas uma das sete
criancas afirmou que todas apresentavam a mesma idade. Nao obstante, quando
questionadas sobre o seu grupo etario no seio do grupo alargado, todas responderam o
seu grupo, por exemplo de 3, 4, ou 5 anos.

Quando questionadas sobre a sua apreciacao face a esta heterogeneidade etaria
dentro da sala de atividades, cinco criangas mostraram um parecer positivo, tal como:
“Gosto dos meninos com trés anos, quatro anos, cinco anos e seis anos’’ (MR.). Contudo,
uma das criangas afirmou “Gostava que tivessem a mesma idade” (PR.), reforcando que
gostaria que o seu grupo fosse todo para “os marinheiros” (PR.) sem, portanto, que
mudasse ao longo do dia. Das restantes criangas, 2 afirmaram nao saber justificar, 3 ndo
justificaram de forma clara, afirmando que gostavam assim, “Porque sim” (MA). Por
ultimo, uma das criangas afirmou a sua apreciacao pelo facto de existirem criangas de

varias idades em sala de atividades e, assim, de terem “muitos amigos” (AL.).

A pergunta relativa a apreciagdo da heterogeneidade em sala de atividades e a sua
respetiva justificacao nao foi realizada a KB., que afirmou que todo o grupo apresentava
a mesma idade. Optou-se por ndo se questionar a crianga, para ndo por em causa a sua

resposta e arriscar retrai-la na restante entrevista.

4.4.2. Beneficios e desafios dos grupos etariamente heterogéneos em JI

De forma a compreender o impacto deste tipo de organizacao pedagogica, tanto
nas criangas como na a¢ao do educador, procurou-se questionar os entrevistados sobre os
beneficios e desafios da mesma.

Considerando a entrevista realizada ao educador cooperante, este ambiente,
etariamente heterogéneo, oferece ao grupo de criancas um “ambiente de aprendizagem

rico e diversificado” (Entrevista ao Educador Cooperante — Anexo J), gerado por
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estimulos variados, que resultam da partilha de conhecimentos entre as interagdes das
criangas: “(...) Todas as criangas contaram o que fizeram no seu fim de semana ao
educador e a auxiliar” (NC, dia 30 de setembro de 2024, n.® 4).

Além disso, o mesmo afirma que a convivéncia de criangas com diferentes idades
incentiva o desenvolvimento de capacidades sociais, como “a empatia, a partilha, a
entreajuda e a resolugcdo de conflitos de forma cooperativa” (Entrevista ao Educador
Cooperante — Anexo J), como foi o caso do “O AF. [que] durante o jogo de mancala
perdeu e a MV. foi até ao encontro deste e deu-lhe um abrago e um beijinho, e disse-lhe
que ndo fazia mal perder” (NC, dia 11 de dezembro de 2024, n.° 3). Através delas, as
criangas, sobretudo as mais velhas, servem de exemplo as mais novas, oferecendo-lhes
um “suporte para a aprendizagem” (Entrevista ao Educador Cooperante — Anexo J). Tais
respostas encontrar-se-ao com a perspetiva de Rasmussen (2005), para quem as criangas
mais velhas permitem-se ser os exemplos no grupo, criando mecanismos de ensino,
lideranga e, um sentido de prote¢do para com os mais novos (Gray, 2007) — em suma, €
como refere o proprio educador, “fortalecendo o seu sentido de respomnsabilidade”
(Entrevista ao Educador Cooperante — Anexo J). Esses mesmos beneficios foram
igualmente evidenciados ao longo da minha pratica, como, por exemplo, quando “O DG.
afirmou que auxiliava o DS. no que este precisasse durante o momento da pintura” (NC,
dia 9 de outubro de 2024, n.° 7) ou quando, “Na parte da tarde, as criancas estiveram a
recortar cinco brinquedos de revistas que gostariam de pedir ao Pai Natal e a cold-los
numa folha, sendo que as criangas de 5 anos auxiliaram as de 3 anos, sem nenhuma
indicacao da equipa educativa” (NC, dia 27 de novembro de 2024, n.° 5).

Ademais, se considerarmos, como postula Cochito (2004), que o contacto
frequente com a diferenca capacita as criangas para a aceitarem e respeitarem, este
pensamento aplicar-se-a a aceita¢do da diferenga observada tanto nas idades variadas do
grupo, como em outras caracteristicas em que se verifica a sua heterogeneidade,
nomeadamente nos seus ritmos de aprendizagem. O grupo através do contacto frequente
com a diferenga fica munido de capacidades sociais, como a “empatia” e a “‘colaboragao”,
tornando a sala de atividades num ambiente mais inclusivo e solidario. Através deste
contacto, as criangas tornam-se mais adaptaveis, aprendendo a lidar e a respeitar os

outros, aspeto esse igualmente referido pelo educador e evidenciado nas minhas

50



observacgdes: “Durante a hora dos marujos, o FM. foi auxiliar uma crianga de outra sala,
uma vez que este ndo consegue andar devido a problemas de mobilidade” (NC, dia 10 de
dezembro e 2024, n.° 8). Além disso, o educador reforga que, através desta organizacao
pedagobgica, as criangas logram uma personalizacao da sua aprendizagem, “sem a pressdo
de um modelo rigido de progressdao por idade” (Entrevista ao Educador Cooperante-
Anexo J).

Contudo, o educador aponta desafios para as criangas com este tipo de
organizagdo, uma vez que cada idade terd associada diferentes necessidades. Por isso, ¢
fundamental que a equipa educativa mantenha um olhar atento as mesmas durante as
atividades realizadas, ndo excluindo nenhuma delas:

O educador observou de forma atenta a forma como as criangas langavam
0 objeto. Caso as criangas nao o estivessem a fazer de forma correta, o
educador explicava e exemplificava, de modo a que a crianga langasse
de forma correta (NC, dia 22 de janeiro de 2015, n.° 4).

O docente ainda afirma que as criangas mais novas poderdo sentir-se intimidadas
ou excluidas, enquanto as mais velhas poderdo desmotivar devido a falta de desafio
apresentado. Em concordancia, Rasmussen (2005) explica que as crian¢as mais novas
poderdo sentir intimidagdo por parte das mais velhas, caso estas tenham um
comportamento autoritdrio ou arrogante, assim como as mais velhas poderdo sentir-se
sobrecarregadas com pedidos de ajuda e de atencao por parte das mais novas. Contudo, o
docente conclui que ¢ natural existirem estes conflitos, pois as criangas apresentam
diferencas ao nivel da sua “maturidade e [dos seus] interesses” (Entrevista ao Educador
Cooperante- Anexo J), porém facilmente minimizadas com uma media¢do atenta.

Na verdade, e tanto quanto me foi possivel observar, a interacdo entre as criangas
de diferentes idades ndo acontece exclusivamente durante as atividades que a equipa
educativa proporciona ao grupo:

Durante a atividade “O que me faz sorrir”, algumas criangas com trés
anos ndo encontraram o seu sorriso ¢ ficaram frustradas. As criangas

mais velhas, como o AF., ajudaram as mais novas” (NC, dia 7 de outubro

de 2024, n.° 4);
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A RS nio conseguia abrir uma caixa de brinquedos ¢ pediu ajuda a FJ.,
que se mostrou logo pronta para a ajudar (NC, dia 3 de dezembro de
2024, n.° 3);

As criangas de 3 anos estavam a deitar-se para irem dormir a sesta e FL.
ndo estava a conseguir tirar os sapatos; o AF. foi ter com o colega e
ajudou-o a descalcar-se (NC, dia 8 de janeiro de 2025, n.° 6);

Estava a auxiliar a TV. a colocar as presencas quando o DSa. veio ao
encontro da colega e perguntou se esta necessitava de ajuda. Retirei-me
do meio das duas criancas e fiquei a observar a TV. a assinalar as
presencas e as faltas, e o DSa. a indicar o nome da proxima crianga e
ajuda-la na escolha do simbolo que esta deveria colocar (NC, dia 13 de
janeiro de 2025, n.° 5).

Conforme evidenciado através dos registos acima, esta interagao era igualmente
notada no quotidiano do grupo, refletindo-se numa ajuda diaria entre as criangas.

Importa salientar que as perguntas realizadas as criangas, e discutidas nesta
seccdo, nao foram feitas de forma direta; através dos seus pares pedagogicos, procurei
perceber que tarefas desempenhavam diariamente e se, no caso de lhes ser dada a
oportunidade, alterariam o seu par. Esta questdo permitiu ainda compreender a apreciagdo
das criangas sobre a sua interacao direta com o par que, na maioria dos casos, apresentava
uma idade diferente. Através destas questdes, foi possivel compreender a importancia que
cada crianca se atribuia a si mesma dentro do par, procurando saber se as tarefas que
desempenhava iam ao encontro dos beneficios apresentados por autores de referéncia na
area.

Relativamente a questdo sobre as tarefas que realizavam em conjunto, a maioria
das criancas afirmou brincar no recreio, oferecendo respostas, tais como: “Brincar”
(KB); “Também brinco no recreio...” (AL.). Para além de mencionarem este momento
importante de brincadeira, as criancas também identificam momentos da rotina em que
desempenham tarefas com os pares: “Dar a mdo, quando vou comer a fruta” (AL.);
“Dou-lhe a mdo (...), para ndao nos perdermos” (MV).

Relativamente a apreciacdo das mesmas sobre a sua interagdo com criangas com

idades diferentes, através dos pares pedagodgicos, seis criancas afirmaram que nado
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gostariam de os alterar, salientando a sua apreciagdo positiva acerca dos mesmos: “Gosto
do AC.” (KB.); “Gosto de ficar com ele” (AL.); “Gosto deste par” (TB.).

Em suma, tanto pelas respostas do educador, como pelas das criangas, ficam
evidentes os beneficios deste modelo, preparando as criangas para contextos sociais
futuros, nos quais virdo a interagir com pessoas com idades e/ou caracteristicas diferentes.
Ao experienciarem desde cedo esta interagao, adquirem capacidades que as irdo, portanto,

ajudar na sua vida futura.

4.4.3. Estratégias potenciadoras da aprendizagem em grupos
etariamente heterogéneos na EPE

Para dar resposta ao terceiro objetivo do estudo, centrado na acdo e no
planeamento do docente junto de um grupo etariamente heterogéneo, mobilizam-se,
essencialmente, nesta seccao, as respostas obtidas na entrevista ao educador cooperante.

A diferenciagdo pedagdgica deve estar, inevitavelmente, aliada a heterogeneidade
etaria, devido aos diferentes estagios de desenvolvimento associados as diferentes idades
das criangas, como ¢ de esperar, segundo o educador cooperante, num grupo etariamente
heterogéneo. Na otica do profissional, esta diferenciagdo baseia-se na “adaptagdo das
estratégias educativas as necessidades individuais de cada crianga” (Entrevista ao
Educador Cooperante — Anexo J), de forma a respeitar as diferentes caracteristicas de
cada uma. Em seu entender, esta diferenciagdo pode ser realizada através do “nivel do
conteudo, do processo, do produto ou do ambiente” (Entrevista ao Educador Cooperante
— Anexo J), criando assim oportunidades equitativas para todos. O mesmo verifiquei,
através das minhas observagoes:

As criangas de trés anos mostraram mais dificuldade em picotar,
comparativamente com o grupo de criangas de cinco anos. Estas criangas
mais novas sentiam frustragdo em ndo conseguir desempenhar a tarefa,
pois foi-lhes dada a possibilidade de recortarem com a tesoura (NC, dia
22 de outubro de 2024, n.° 4);

A RS. ao preencher a tabela da quantificagdo dos quadros, ndo conseguiu

desenhar o numero “2”. Como tal, sugeri que a crianca fizesse a
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contagem com um simbolo que preferisse (NC, dia 13 de novembro de
2014, n.° 4).

Este ¢ também, alias, o pensamento de Tomlinson (1999), para quem a
diferenciacdo pedagdgica visa, acima de tudo, proporcionar oportunidades equitativas e
nao igualitarias. O mesmo autor afirma que se tem de ter em consideragdo o reportorio de
cada crianca, para aplicar de forma eficiente atividades benéficas para as suas
aprendizagens.

Na perspetiva do educador cooperante, as criangas, segundo as varias idades,
devem ser estimuladas em concordancia com as suas necessidades, cabendo ao docente
realizar “propostas pedagogicas que sejam estimulantes e acessiveis a todas” (Entrevista
ao Educador Cooperante — Anexo J), o que lhe exige uma maior disponibilidade de tempo
e de recursos para a criagdo de atividades ajustadas as varias necessidades. Tal ¢ reforcado
por Kalaoja e Pietarinen (2009 citado por Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast, 2019),
ao afirmarem que docentes que estejam perante grupos etariamente heterogéneos tém a
seu cargo um maior volume de trabalho e uma maior complexidade no seu planeamento.

O volume de trabalho associado, segundo o educador, reflete-se, também, na
constante atualiza¢do dos seus saberes sobre “metodologias inclusivas e diferenciadas”
(Entrevista ao Educador Cooperante — Anexo J), bem como na adaptacdo de estratégias
para o envolvimento de todo o grupo, através de diferentes niveis de desafio, ¢ na
flexibilidade da escolha das atividades, dando a oportunidade as criangas de participarem,
segundo os seus gostos e interesses. Para ir ao encontro dos mesmos, o educador
cooperante salienta que ¢ crucial que se tenha um olhar atento para com o grupo. Em
concordancia, Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast (2019) sugerem, também, que as
praticas devem partir dos gostos e dos interesses das criangas, de forma a cativa-las e
envolvé-las no momento de exploracao, garantindo a participagao significativa de todas.

Contudo, o educador cooperante evidencia que nem sempre ¢ possivel a
participacdo de todas as criangas, se nao for, por exemplo, da sua vontade, como me foi
possivel observar:

O AF., durante 0o momento de pintura com o gelo colorido, mostrou que
ndo queria fazer aquela atividade. Fui até a crianga e perguntei-lhe o

porqué de ndo a querer fazer. Este afirmou-me que ndo se sentia
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confortavel a sujar as suas maos. Respeitei a vontade da crianga (...)
(NC, dia 7 de janeiro de 2015, n.° 3).

O ambiente educativo, por sua vez, deve espelhar as necessidades do grupo,
estando suscetivel a mudanca, sempre que necessario (Forneiro, 1998). Considerando que
um grupo etariamente heterogéneo inclui criancas com diferentes idades, que podem ou
ndo ter associados diferentes estagios de desenvolvimento, importa, segundo Forneiro
(1998), que o seu ambiente educativo espelhe essa mesma condicionante. Perante as
respostas do educador, compreende-se que a sala esta organizada segundo centros de
interesse do grupo, apresentando recursos com diferentes graus de complexidade. A
complexidade varidvel dos recursos confere a cada crianga a oportunidade de utiliza-los
conforme se sinta mais confortavel.

Paralelamente a organiza¢do do ambiente educativo, o educador afirma ainda criar
propostas de atividades com diferentes niveis de exploragao, respeitando o grau e o ritmo
de desenvolvimento individual de cada crianga, tal como evidencia a seguinte nota de
campo: “Na atividade da pintura com gelo colorido, a TB. estava a pintar com o gelo da
vertical, da mesma forma que segura um lapis ou uma caneta, enquanto a RS. agarrava
na horizontal, arrastando o gelo” (NC, dia 7 de janeiro de 2025, n.° 5). Tal correspondera
também ao preconizado por Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast (2019) a respeito da
organizagao do planeamento com aten¢do nao especificamente as diferentes idades do
grupo, mas sim aos seus niveis de desenvolvimento.

O que podera distinguir a presente investigacao de outras igualmente incidentes
sobre o tema ¢ a divisdo (ou reorganizacdo), observada na OS, de todas as criangas do JI
por grupos etarios, num momento especifico da rotina didria, independentemente do seu
grupo e equipa de sala. Conforme se descreveu em momento anterior, enquanto as
criangas de 3 anos se encontram no momento de repouso, a maioria das criancas de 4 anos
integra a “Hora dos marujos” e a das criancas de 5 anos, a “Hora dos marinheiros”. Trata-
se, para cada um destes grupos, da maioria das criangas (e nao da sua totalidade em cada
faixa etaria), uma vez que existem casos excecionais, como no caso de criangas de 5 anos,
para os quais os educadores, em prol do seu bem-estar, sugerem as familias que
permanecam mais um ano no grupo etario anterior/dos “marujos”. Do mesmo modo, por

algumas criangas completarem os seis anos no final do ano civil e, por tal, ndo
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ingressarem no proximo ano letivo no 1.° CEB, estas poderao continuar a frequentar a
“Hora dos marinheiros”. Portanto, as criangas que ndo apresentam 3 anos, poderdo, ao
longo do dia, experienciar momentos de atividades em grupos heterogéneos e
homogéneos em termos de idade:
Todos os grupos de jardim de infincia foram divididos pelas suas idades.
O grupo dos “marujos” tem criangas com quatro ¢ algumas com cinco
anos, enquanto o grupo dos “marinheiros” tem criangas com cinco e
algumas com seis anos. Durante uma hora, os docentes subdividem-se
entre estes grupos e desenvolvem atividades com graus de exigéncia
diferentes, consoante a sua faixa etaria (NC, dia 30 de setembro de 2024,
n.° g).

Relativamente a forma como foi implementado este tipo de organizagao, ndo
obtive resposta por parte do educador, uma vez que a pratica ja existia quando o docente
assumiu as suas fun¢des na valéncia de JI.

A separagdo das criancas pelas suas idades ¢ uma realidade para todas as criangas
de JI nesta OS. Nessa medida, nas entrevistas realizadas as mesmas, dedicou-se uma
seccdo a homogeneidade etaria das criangas, para perceber se tanto as criangas como o
docente mencionavam especificidades relativas a este tipo de organizacao pedagogica, tal
como ao tipo de atividades que privilegiavam, os seus modos de plancamento e de
organizagdo, bem como as vantagens especificas que se lhe pudessem associar.
Considerando as respostas das criangas, as que pertencem ao grupo dos “marujos”
traduzem as atividades que realizam em “desenhos”, “construcoes” e “numeros” (MR).
Em comparagdo, e a respeito das propostas dinamizadas nesses momentos, o educador
descreve-as como “atividades ludico-pedagogicas” (Entrevista ao Educador Cooperante
— Anexo J).

Relativamente as criangas que frequentam o grupo dos “marinheiros”, apenas uma
se refere concretamente a uma atividade que realizaram, centrada na exploragdo da
linguagem oral. As restantes criangas ora destacam o tema de um conjunto de atividades,
ora referem realizar “trabalhos” (TB.), ora ainda afirmam ndo realizar aprendizagens,
como foi o caso da MV. Em contrate, o educador refere que as atividades propostas visam

o desenvolvimento de competéncias especificas.
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Tendo em conta o que foi mencionado tanto pelo docente, como pelas criangas,
infere-se entdo que ndo existem especificidades nas atividades realizadas nos grupos
etariamente homogéneos, pois o foco das mesmas estd em desenvolver competéncias que
sdo especificas das idades, através de formas ludicas e pedagogicas.

Relativamente a organizacdo da equipa docente nos momentos dos “marujos” e
“marinheiros”, esta nao ¢ similar ao restante dia das criangas, nomeadamente quando se
encontram nos seus grupos com os respetivos educadores. O momento dos “marujos” é
conduzido por trés educadoras que acompanham todas as criancas do grupo, podendo ou
ndo ser a educadora de sala de algumas delas. J4 nos “marinheiros”, as criangas sdo
organizadas (subagrupadas) em trés grupos, que tém presentes, em cada um deles,
criancas referentes a duas salas de atividades. Semanalmente, um dos trés educadores
destinados as criancas dos “marinheiros”, muda. Ou seja, os “marinheiros” vao variando
entre estes trés educadores ao longo do ano letivo: cada educador conduz, numa semana,
um subgrupo dos marinheiros, trocando o mesmo na semana seguinte; estas criangas
podem, também, ou ndo, deparar-se com os seus educadores de sala.

Em jeito de conclusdo, as respostas do educador sublinham as vantagens desta
separagao das criancas, tendo em conta as suas idades. O educador refere que a mesma
torna possivel a realizagdo de atividades mais direcionadas para as suas necessidades
especificas, o que lhe confere uma maior facilidade na organiza¢do e na gestdo do seu
tempo, salientando as multiplas vantagens do confronto das criangcas com diferentes
idades para o seu desenvolvimento, tal como referido por Gray (2007), Rasmussen (2005)

e Silva et al. (2016).

4.5. Sintese de Resultados

A heterogeneidade estara sempre presente numa sala de atividades, mesmo que as
idades sejam idénticas, pois como afirma Durkeim (1998), a heterogeneidade baseia-se
nas diferengas entre cada Ser Humano, ndo especificamente na idade. Nesse seguimento,
Cochito (2004), tal como o docente, sugere que ¢ no ambiente de sala de atividades que
as criangas tém contacto com estas diferencas, como, por exemplo, através dos seus
ritmos de aprendizagem, experiéncias, cultura, linguas, interesses e necessidades, entre

outros. A perce¢do da heterogeneidade etaria ¢ identificada pela maioria das criancas

57



entrevistadas, sendo que uma delas, com trés anos, ndo a apresentava. Apesar de existir
esta maioria, duas das sete criangas entrevistadas nao apresentavam saber a idade do seu
par pedagogico. Com isto, concluo que, apesar de terem consciéncia da presenca da
heterogeneidade etaria em sala de atividade, ndo tém necessariamente consciéncia da
idade de cada colega. Pelo contrario, a no¢do da sua propria idade esta presente, tendo as
criangas a capacidade de se incluirem no grupo referente a sua idade.

Relativamente as vantagens e desvantagens de grupos etariamente heterogéneos,
estes apresentam maior nimero de vantagens em comparagao com os desafios, pois estes
ultimos ndo sdo consensuais entre autores. Antes de mais, gostaria de salientar o facto de
nao utilizar o termo “desvantagens”, ja4 que nenhum autor se refere as mesmas, no
contexto pedagdgico apreciado, além de este tipo de abordagem poder contemplar aspetos
porventura mais complexos em comparagao com os demais, embora sem prejuizos para
as criangas.

Tanto para Rasmussen (2005) como para o educador, as criangas, quando expostas
a este tipo de organizacdo pedagogica, desenvolvem competéncias sociais, como a
lideranca e/ou a cooperacdo, traduzidas na empatia, no espirito de entreajuda e na
resolu¢do cooperada de conflitos. As vantagens sdo apontadas em ambas as direcdes
(Gray, 2007), isto €, tanto para as criangas mais velhas, como para as mais novas. Por um
lado, as mais velhas evidenciam competéncias de cuidado para com as mais novas e, por
outro, as mais novas sentem-se protegidas e acolhidas (Gray, 2007). A meu ver, € através
deste convivio que as criangas adquirem estas capacidades, Uteis e fundamentais para o
seu futuro, com as quais, de outra forma, nao seriam confrontadas.

Quanto aos momentos/grupos etariamente homogéneos, o educador também
salienta algumas vantagens, relacionadas, por exemplo, com um planeamento mais
direcionado para as competéncias a desenvolver e uma observagao mais detalhada. A meu
ver, e tal como apontam Schachter et al. (1951), ndo existem beneficios especificos por
separar o0 grupo que estd quotidianamente habituado a estar reunido. Existem
variadissimas vantagens associadas a esta forma de organizagdo, contudo podem-se
tornar comprometidas quando um grupo coeso ¢ separado, pois, como explicam
Schachter et al. (1951, citado por Forsyth, 2021), quanto mais coeso for o grupo, maior

sera a sua produtividade. O mesmo se comprova face a opinido de uma crianca
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entrevistada, que demonstra o seu desagrado face a separagdo do seu grupo. O educador,
a semelhanca de Gray (2007), sublinha que as criangas ndo apresentam todas os mesmos
ritmos de desenvolvimento, por isso, mesmo que crie atividades mais focalizadas para
uma faixa etdria, nem todas estardo suficientemente desenvolvidas para as explorar.
Assim, acredito que este tipo de atividades mais direcionadas, que pressupdem uma
atengdo detalhada, conseguem ser realizadas em contexto de salas etariamente
heterogéneas. Para isso acontecer, ¢ fundamental a organiza¢do do docente para dar a
atencao devida a cada crianca.

Por ultimo, considerando autores, como Kalaoja e Pietarinen (2009 citado por
Ronksley-Paiva, Barton e Pendergast, 2019), estes referem que docentes que tenham a
seu cargo grupos etariamente heterogéneos tém um trabalho acrescido por terem de
conciliar varios niveis e ritmos de desenvolvimento numa mesma e Unica atividade.
Contudo, acredito que ¢ através de um trabalho atento por parte do educador que o seu
grupo consegue adquirir aprendizagens, e nao exclusivamente numa relagdo educador-
crianca. Este tipo de organizagdo pedagdgica, como se referiu antes, confere as criangas
a oportunidade de se desenvolverem a um ritmo préoprio, sem a sua comparagao esperada
com grupos etariamente homogéneos (Gray, 2007). De destacar, ainda, a oportunidade
de, em grupos etariamente heterogéneos, as criangas estarem mais aptas para a vida
futura, uma vez que, como refere o educador cooperante, as mesmas irdo, certamente, no
seu futuro, contactar com pessoas de diferentes idades e caracteristicas. E tal como sugere
Cochito (2004), ao estarem habituadas, desde tenra idade, a lidar com a diferenga, maior

serd a probabilidade de as criangas se tornarem adultos mais tolerantes.
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE DOCENTE



As Praticas Profissionais Supervisionadas tiveram como principal objetivo
preparar-nos, enquanto estudantes do Mestrado em Educagao Pré-Escolar, para os futuros
ambientes educativos nos quais viremos a inserir-nos. A primeira pratica que nos foi
proporcionada, no contexto da PPS I, foi realizada na valéncia de creche e a segunda, a
PPS 1II, num contexto de JI. Considerando as diferentes idades das criangas em cada
valéncia, ¢ de esperar que suponham objetivos especificos diferentes, uma vez que as
criancas se encontram em fases de desenvolvimento diferentes. Nao obstante, identifico
um objetivo comum aos varios docentes com os quais me cruzei: possibilitar as criangas
atividades e oportunidades de aprendizagem enriquecedoras, priorizando os seus ritmos
e necessidades, as suas vontades e gostos.

A minha pratica, em ambos os contextos, também foi diferenciada. Por um lado,
encontrava-me perante dois grupos diferentes, o que me obrigava a adotar uma pratica
adequada a cada um deles; por outro lado, pelos proprios objetivos e exigéncias do plano
de estudos académicos. Todavia, reconheco dimensdes similares nas abordagens com as
criangas, € que procurei ter igualmente presentes em ambos os contextos, mantendo-me
sempre disponivel para as conhecer, respeitando o seu espago e a personalidade de cada
uma. A forma empenhada e respeitadora como me apresentei nas duas praticas fez-me
conseguir tirar o melhor proveito das mesmas, aprendendo todos os dias, tanto com a
equipa educativa, como com as criangas e as familias.

A forma de recolha de informagdes foi também idéntica em ambos os estagios,
baseando-a na observacao e em registos escritos e fotograficos de momentos importantes
do quotidiano das criangas, obedecendo sempre ao anonimato das mesmas e ao da propria
OS.

Em ambas as minhas praticas, as equipas educativas mostraram-se recetivas a
minha chegada aos seus ambientes. A boa relagdo ja existente entre as equipas educativas
deu-me a oportunidade de as conhecer e de me dar a conhecer. Esta relagdo harmoniosa
da equipa deu-me abertura suficiente para apresentar as minhas davidas e/ou sugestoes,
ao longo dos meses de estagio, facilitando a minha integracao e permitindo-me passar do
“eu” para o “nos” (Platone & Hardy 2004).

As criancas espelhavam o bom ambiente que era vivido dentro das salas de

atividades, mostrando contentamento no seu dia a dia e a relagdo afetiva que nutriam com
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a sua equipa de sala. A esse respeito, um aspeto que considero interessante prende-se, no
contexto de JI, com a figura de referéncia das criancgas, residindo, na maioria dos casos,
no educador, enquanto figura central da sala de atividades. Ao contrario do que observara
em praticas anteriores, neste contexto educativo a AAE ¢ reconhecida, também ela, como
uma figura de referéncia. Todas as atividades desenvolvidas foram do conhecimento da
mesma, tendo sido valorizada a sua opinido em momentos de planeamento, vivendo a
equipa um projeto comum (Perrenoud, 2000):
Durante o momento da manhd, eu e o educador conversamos sobre
atividades futuras para fazer com as criangas. No fim deste momento de
conversa, o docente refere-me que terei de comunicar, também, a auxiliar
as atividades que irei realizar (NC, dia 4 de outubro de 2024, n.° 3).

Para terminar, e em concordancia com Mouvet & Hardy (2004), acredito que esta
relagdo tdo positiva observada durante os meses de pratica se deve, sobretudo, a
comunicagdo entre estes dois agentes educativos e ao seu respeito mutuo sobre a posi¢ao
que cada um exerce na OS.

A facilidade de comunicagdo entre mim e a equipa educativa refor¢ou a minha
ligacdo com a mesma. Em ambos os contextos, a minha opinido, sempre fundamentada,
foi respeitada e valorizada. Do mesmo modo, objetivei deste o primeiro dia respeitar as
equipas educativas e aprender o maximo possivel com elas. A minha vontade de aprender
fez também aumentar a vontade da equipa de me ensinar, gerando-se um ambiente diario
de aprendizagem.

A comunicagdo que mantive com as criancas foi igualmente distinta em ambas as
PPS I e II. Nos dois contextos educativos, esforcei-me por escutar e compreender as
criangas, ainda que, na pratica em creche, em virtude de algumas criancgas apresentarem
maiores dificuldades na fala, me vi dificultada na sua compreensio. Sempre atenta as suas
necessidades, esforcei-me, ndo obstante, para que todas fossem compreendidas:

O MA. estava a contar um acontecimento que teve no fim de semana e
eu ndo consegui perceber o que a crianga me queria transmitir. Pedi se

esta podia repetir € a crianga veio junto ao meu ouvido e repetiu a frase

(NC, dia 14 de outubro de 2024, n.° 2).
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Ja no contexto de JI, apesar de as criangas apresentarem diferentes idades, ndo
existiu nenhum constrangimento nos didlogos, tanto na troca de opinides como na
verbalizagdo dos seus gostos.

O projeto “Isso € mesmo um desenho?” foi 0 que marcou a maior diferenca na
minha pratica em JI, comparativamente com a anterior, em que a sua realizagdo ndo me
fora solicitada. Este projeto ofereceu-me, entdo, a possibilidade de ganhar maior
confianca e autonomia ndo s6 na planificacdo das atividades, como na condugao do grupo,
no decurso das mesmas, ou mesmo, como competéncia ainda a melhorar, na previsao e
na gestao de situacdes imprevistas surgidas durante a sua realizagdo. Este revelou-se, de
facto, um dos meus maiores desafios, ensinando-me a reconhecer o papel e a capacidade
que competem ao educador de os contornar sem comprometer as suas propostas, tal como
me aconteceu no seguinte episodio: “A atividade foi adaptada a sua planificagdo inicial,
devido ao tempo meteorologico. A ‘guerra’ de bolas de neve foi realizada no recreio
interior, em vez de o exterior” (NC, dia 8 de janeiro de 2024, n.° 5).

O impacto do projeto foi, portanto, ndo sé para as criangas, cComo para mim, muito
positivo, tendo-me permitido desenvolver competéncias que estou convicta de me serem
necessarias e uteis no meu futuro profissional enquanto educadora. A sua elaboragio,
além disso, fomentou uma interacdo mais proxima com as familias, comparativamente,
também, com a anterior pratica vivenciada em creche. Desde o inicio, as familias
mostraram-se participativas no projeto, contribuindo com o que estava ao seu alcance
para o enriquecer. Na verdade, o seu envolvimento era ja notério no quotidiano das
criangas, tendo-o observado, também, em muitos outros momentos da minha pratica, em
que me manifestaram, inclusivamente, o seu apreco.

Esta minha proximidade com as familias contribuiu, assim, para que me sentisse
mais incluida no grupo, incentivando-me a criar formas de interagdo com as mesmas,
dando-lhes a conhecer e envolvendo-as nas atividades realizadas com os seus educandos
em sala de atividades. Assim, esta pratica mostrou-me que quanto maior for a
disponibilidade do educador para com as familias maior serd a participagdo e o contributo
das mesmas, sendo as criangas as maiores privilegiadas, por se sentirem representadas no

seu ambiente educativo (Silva et al., 2016).
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A realizagdo do Portef6lio de Aprendizagem e Desenvolvimento com uma crianga
do grupo, enquanto estratégia promotora da sua aprendizagem (APEI, 2008), foi outra
tarefa de carater obrigatorio desempenhada em ambas as praticas. Neste documento,
testemunharam-se atividades realizadas pela crianga ao longo de todo o tempo da minha
pratica, bem como aprendizagens significativas que tenham ocorrido durante esse
periodo.

Na pratica em JI, a elaboragdo deste recurso gerou, contudo, alguma controvérsia,
ja que, por motivos alheios a minha pratica, me vi for¢cada a interromper o processo com
a primeira crianga selecionada, mas que, em conjunto com o educador, me foi possivel
ultrapassar, retomando-o com outra crianca ¢ assim conferindo-lhe o rigor ¢ a
complexidade devidos, apesar de o tempo util para a sua realizagdo ter sido mais reduzido
com a segunda crianga. Contudo, tanto em creche como em JI, os documentos construidos
deram-me a possibilidade de conhecer, de uma forma mais aprofundada, as criangas em
questdo, permitindo-lhes serem parte integrante do seu processo de aprendizagem. Nao
obstante, de forma a melhorar a minha préatica, tive como objetivo, neste ultimo contexto,
o de a crianca lograr um papel mais ativo na realiza¢ao deste documento, o que considero
ter conseguido cumprir.

Em suma, todas as minhas praticas foram enriquecedoras, deixando uma marca
muito positiva em mim. Tive a oportunidade de aprender mais e contactar com varias
metodologias que me irdo, certamente, inspirar € auxiliar a escolher qual praticarei no
meu futuro. Todavia, nem todos os momentos foram faceis, exigindo-me, alguns deles,
maior esforco pessoal para os ultrapassar. Em qualquer caso, foram momentos
construtivos ¢ de evidente aprendizagem, podendo hoje reconhecer que todas
experiéncias vivenciadas contribuiram para a constru¢ao da minha identidade profissional
enquanto educadora de infancia. Quero, por isso, também, salientar o marco importante
de todos os docentes com os quais me cruzei, que me ajudaram (e ajudarao) ao longo do

meu percurso, que assumo em continua reflexdo e transformagao.
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L. CONSIDERACOES FINAIS
N



A heterogeneidade etdria ndo foi o primeiro tema que procurei investigar. Na
verdade, antes de iniciar a minha pratica, vira-me motivada a investigar o tema da
aquisicao da linguagem. Contudo, ao longo da PPS II, e em face da realidade do grupo,
percebi que, apesar de se tratar de um tema de pesquisa relevante e pertinente, deveria
fazer incidir a minha investigacdo sobre as necessidades do contexto observado. Em
praticas passadas, ja havia tido a oportunidade de me inserir em salas/grupos etariamente
heterogénea/os. Porém, nunca me tinha despertado interesse de estudo esta organizagio
pedagdgica, talvez por nunca antes ter sido confrontada com a sua variagdo ao longo do
dia, como a que entdo presenciei nesta OS, e que me motivara a compreender as intengdes
dessa mesma pratica educativa.

A minha PPS, iniciada a 30 de setembro de 2024 e terminada a 24 de janeiro de
2025, foi muito trabalhosa, obrigando-me a desenvolver maiores competéncias de
organizacdo daquela a que estava habituada. Devido ao volume avultado de trabalhos,
senti que pude nao ter prestado a melhor atengdo a cada crianca. Esforcei-me para tal,
desde o primeiro dia, e dei sempre o meu melhor, contudo, reconheco ter estado, por
vezes, mais preocupada como os trabalhos académicos, o que ndo me permitiu dar toda a
atencdo merecida ao grupo. Este serd, porventura, o unico ponto menos positivo que
identifico na minha prética, e longe de se sobrepor a todos os que possa apontar como
positivos; esses que me permitiram concluir esta pratica com um sentimento de satisfagao
e realizagdo, por ter dado o meu melhor, esperando ter conseguido deixar uma marca em
cada pessoa com a qual me cruzei, tanto no seio da equipa educativa, como nas criangas
e suas familias, pois todas elas deixaram, em mim, uma marca muito significativa, que
irei, certamente, levar para a vida.

Dos variados pontos positivos da minha PPS, destaco, desde logo, a forma como
fui acolhida, tanto pelas criangas, como pela equipa educativa, que possibilitaram
minimizar o meu periodo de adaptagdo. O educador, na segunda semana de estagio,
ofereceu-me logo a oportunidade de o ajudar dali em diante, na organizacdo semanal e
diaria do grupo, motivando-me a ficar mais atenta aos interesses e as curiosidades das
criancas da Sala B, e a planear atividades que fossem ao encontro dos mesmos.

Porém, ndo aprendi exclusivamente com a equipa educativa, as criangas do grupo

tiveram, também, um papel muito ativo na minha aquisi¢do de conhecimentos, dando-me
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a oportunidade de criar com elas uma relacdo afetiva proxima; o que dificultou, até, o
momento da despedida, no tltimo dia da pratica. Levo, sobretudo, o olhar atento que cada
uma das criangas teve para comigo, uma das diferencas que senti nesta valéncia de JI. Sdo
criangas atentas, empaticas e preocupadas com o proximo, que procuram carinho e afeto,
mas que revelam a mesma vontade de os dar aos que mais gostam (e/ou necessitam).
Sinto-me privilegiada por o ter sentido de uma forma singular e muito calorosa.

A investigagcdo desenvolvida, por sua vez, foi considerada no tempo disponivel
para a sua realizacdo, mesmo reconhecendo as suas limitagdes e alguns pontos de estudo
que pudessem ter sido melhor explorados. Considero que teria sido benéfico, por
exemplo, outro momento de pratica de intervengao, ou mesmo de observacdao, com um
grupo de criangas que ndo se definisse pela heterogeneidade etaria. As técnicas de recolha
de informagao e de tratamento dos dados seriam, porventura, idénticas, assim como 0s
aspetos estudados, contudo, este tipo de comparagdo permitir-me-ia compreender, de
forma mais fidvel, se o tipo de organizagdo pedagogica apreciada poderia ou ndo
influenciar o desenvolvimento de cada crianga, ou se dependeria, também, da realidade
que integra.

Independentemente disso, esta pratica fez-me perceber que o educador possui um
papel determinante em grupos etariamente heterogéneos, pois este tem de estar munido
de praticas e estratégias que consigam abranger todos os interesses ¢ necessidades das
criangas. Num primeiro momento, em que iniciei o meu estagio, diria que ndo seria
possivel criar um ambiente que fosse simultaneamente rico para todas as faixas etarias da
sala de atividades, acreditando existir sempre um grupo etdrio excluido de forma
involuntaria. Com o avangar da pratica, gragas ao exemplo da equipa educativa e a
reflexdo cooperada com a mesma, tive a oportunidade de contrariar esta ideia,
comprovando que, se o educador estiver atento e reconhecer cada crianga do grupo como
um ser Unico, ver-se-a capaz de criar praticas adequadas e enriquecedoras para todas.

Com esta experiéncia, sinto-me, entdo, melhor preparada, mesmo se ainda com
muito para aprender, também no que a minha pratica com grupos etariamente
heterogéneos diz respeito, para a qual ja considero, ainda assim, ter conseguido munir-
me de diferentes estratégias aprendidas. O tema investigado, tal como o educador

cooperante me ensinou, deu-me a capacidade de estar mais atenta ao grupo, de ouvir as
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suas duvidas, os seus interesses e curiosidades, € nunca desvalorizando as suas
observagdes. Assim, considero que, ao contactar com um grupo etariamente heterogéneo,
desenvolvi a capacidade de o encarar com maior leveza e facilidade.

A heterogeneidade esta presente, na verdade, em varios aspetos num grupo de
pessoas, devendo entender-se como um fator de progresso (Durkeim, 1998). A presente
investigacdo sobre a tematica da heterogeneidade, mais especificamente, da
heterogeneidade etaria, vem sublinhar a importancia de a mesma ser encarada como um
aspeto enriquecedor e um meio privilegiado para as criangas (Silva et al., 2016).

Os resultados da minha pesquisa comprovam a existéncia de varias vantagens
neste tipo de organizagdo pedagogica, tanto para as criangas mais novas, Como para as
mais velhas, em que, como afirma Rasmussen (2005), a cooperacdo e a lideranga se
revelam competéncias-chave. Ressaltam, de igual modo, o papel imprescindivel do
educador, enquanto mediador do grupo, ja que, como reforcam Ronksley-Paiva, Barton
e Pendergast (2019), o sucesso deste tipo de organizagao passa pela qualidade das
abordagens que o mesmo tem com cada crianga, de forma individual.

Em suma, ¢ o seu olhar atento e distanciado que confere ao educador um
conhecimento aprofundado de cada crianca, que culminard num mesmo conhecimento do
grupo no seu todo, dando-lhe a capacidade de organizar a sua pratica em funcao das

necessidades e dos interesses de todas (Silva et al., 2016).
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4. ANEXOS
[



ANEXO A. PORTEFOLIO INDIVIDUAL

DA PPS 1II
[



Por motivos de confidencialidade, o portefélio da PPS II encontra-se arquivado em

formato digital.
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ANEX0O B. HABILITACOES LITERARIAS

DAS FAMILIAS
|I"I| [ '



Habilitac¢oes Literarias

Mae Pai

AF. Licenciatura Licenciatura
DS. Licenciatura Licenciatura
FL. Pos-graduacao Licenciatura
KB. Secundario --
MA. Licenciatura Licenciatura
LB. Mestrado Mestrado
RS. Pos-graduagao Secundario
TL. Licenciatura Mestrado
AL. Licenciatura 3°ciclo
DF. Doutoramento Secundario
FC. Licenciatura Licenciatura
FM. Licenciatura Mestrado
IF. Mestrado Mestrado
MR. Licenciatura 3° ciclo
AC. Licenciatura 3° ciclo
DG. Licenciatura Licenciatura
DSa. Mestrado Pos-graduagao
FJ. Licenciatura Secundario
MP. Licenciatura Mestrado
MV. Licenciatura Mestrado
PR. Secundario Secundario
RM. Licenciatura Licenciatura
TB. Licenciatura Licenciatura
TV. Secundario --

VB. Mestrado Secundario
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ANEXO C. CARTA DE APRESENTACAQ
[



MARIANA COSTA

Ola, familias!
O meu nome é Mariana Costa e tenho 22 anos.

Frequento, atualmente, o segundo ano do -«
mestrado de Educacao Pré-Escolar na Escola
Superior de Educacdo de Lisbhoa. Iniciei,% Mmeu
estagio dia 30 de setembro e termina-lo-ei dia
24 de janeiro. Ao longo deste periodo irei
realizar uma investigacao com um tema ainda
a definir. Durante a minha presenca na sala
@G o rctendo acompanhar e contribuir
para o desenvolvimento de cada crianga:
Estarei sempre disponivel para alguma duavida
e/ou sugestao.
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Anexo D. CONSENTIMENTO PARA RECOLHA

DE FOTOGRAFIAS
[



% ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAO

S DE LISBOA

Ola familias, o meu nome ¢ Mariana Costa e sou aluna do segundo ano do Mestrado de
Educacgao Pré-Escolar na Escola Superior de Educacio de Lisboa. Durante o percurso de
estagio, elaborarei um relatorio sobre um tema ainda a definir. Para tal, seria necessario
fazer registos fotograficos das criangas. Todos estes registos terdo um fim exclusivamente
académico e o seu anonimato sera garantido. A participagdo do seu/sua educando/a sera
voluntaria, podendo este/a ndo desejar realizar a atividade programada. Por fim, o direito

da crianga a ndo aparecer nos registos fotograficos sera assegurado.
Agradeco desde ja a vossa colaboragéo.

|:| Autorizo

I:l Nao Autorizo

Ass:
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ANEXO E. CONSENTIMENTO PARA
ELABORACAO DO PORTEFOLIO DE
DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM



Ola familia do < NI

Venho dar-vos a conhecer um método de avaliagio que terei de realizar. E o portfolio de
Aprendizagem e Desenvolvimento da crianga. Este portfolio consiste em documentar ao
longo do periodo de estagio as aprendizagens que uma crianga do grupo realizara, bem

como etapas do seu desenvolvimento.

Com isto gostaria de questionar a possibilidade de o- ser a minha crianga-alvo.
Antes de mais, a crianga ja foi informada e mostrou interesse em realizar este objeto de
avaliagdo comigo. Ol desde o primeiro dia sempre se mostrou interessado em
aprender e querer saber mais. Este interesse suscitou-me vontade de documentar as suas
aprendizagens e marcos do seu desenvolvimento. O documento sera realizado, em
conjunto, com o WP ¢, no final este ser-vos-a enviado, para que tenham

conhecimento.

Obrigada,

Mariana Costa

Autorizo

N4do Autorizo

Assinatura:
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ANEX0O F. GUIAO DA ENTREVISTA A0

EDUCADOR COOPERANTE
[P



Blocos de Informacdo

Objetivos especificos

Formulagdo de questdes

Observacgoes

Legitimacdo da
entrevista e
motivacdo da
entrevistada

. Legitimar a entrevista

. Motivaro
entrevistado

Esta entrevista tem como objetivo a obtengdo de
informacdo para a realizagdo do relatdrio da PPSII,
com o tépico “Grupos heterogéneos e diferenciagao
pedagdgica em Educagdo Pré-Escolar: concecoes e
praticas de uma equipa educativa “.

Os objetivos delineados para a investigagdo sao: (i)
Analisar as conce¢des da equipa educativa (e das
criangas) sobre os grupos etariamente
heterogéneos na Educacdo Pré-Escolar; (ii)
Compreender os beneficios e os desafios para a
acao educativa dos grupos etariamente
heterogéneos em jardim de infancia; (iii) Analisar
estratégias potenciadoras da aprendizagem em
grupos etariamente heterogéneos.

O seu carater é confidencial e o anonimato dos
dados serd garantido.

Poderei proceder a gravacdo da entrevista,
comprometendo-me a devolver-lhe a sua
transcri¢cdo?

Podemos iniciar?
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B. Defini¢do do perfil do
entrevistado

. Conhecer o percurso
formativo e
profissional do

B1. Qual é a sua formacgdo na area da Educacgdo de
Infancia?

B2. Ha quantos anos exerce a profissao?

Considerando as respostas
do educador, questionar
se exerceu em grupos

C. Experiénciado
entrevistado com
grupos etariamente
heterogéneos

educador heterogéneos e
B3. Qual o seu percurso profissional? homogéneos
B3.1. Ha quantos anos exerce nesta Organiza¢ao
Socioeducativa?

. Conhecera C1. Ja trabalhou, anteriormente, com grupos de

experiéncia do
educador com grupo
homogéneos e
heterogéneos

criancas homogéneos em idade?

C2. Ha quantos anos trabalha com grupos
heterogéneos?

D. Concecles sobre
“heterogeneidade”

. Definir o conceito de
“heterogeneidade”

D1. Como define o conceito de “heterogeneidade”
na Educacdo de Infancia?

D2. Qual entende ser o seu papel do educador de
infancia no trabalho educativo com grupos
etariamente heterogéneos?

E. Beneficios e desafios
da heterogeneidade
etaria em JI

. Compreender os
beneficios da
heterogeneidade etaria

E1. Quais sdao os beneficios dos grupos etariamente
heterogéneos?

E2. Quais os seus desafios?
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F.

Competéncias das
criangas

. Conhecer as
competéncias
identificadas em
grupos etariamente
heterogéneos

. Conhecer
competéncias
distintivas dos grupos
homogéneos e
heterogéneos

. Analisar o impacto da
heterogeneidade nas
relagBes ligacbes entre
as criangas

F1. Que competéncias/aprendizagens considera que
sejam promovidas nas criangcas em grupos
etariamente heterogéneos?

F2. Que diferencas identifica entre os grupos
homogéneos e heterogéneos, ao nivel das
competéncias/aprendizagens das criangas?

F3. Como descreve as relagbes entre as criancas da
sua sala? Considera existirem mais conflitos no
grupo de criangas por terem idades diferentes?

Estratégias para a
cooperacgdo entre
criangas

. Analisar as estratégias
potenciadoras da
cooperacdo entre
diferentes idades

G1. Que estratégias utiliza para incentivar a
cooperagao entre as criangas de diferentes idades?

Como avalia o seu
impacto?

Concecdes sobre
“diferenciacdo
pedagdgica”

. Definir o conceito de
“diferenciacdo
pedagdgica”

H1. Como define a “diferenciagdo pedagdgica”?

H2. Que desafios considera trazerem para a acao
educativa as praticas de diferenciacao pedagdgica?
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I. Organizagdo do
ambiente educativo

. Analisar a organizac¢do
etaria do ambiente
educativo na sala de
atividades

. Analisar a organizacdo
temporal do ambiente
educativo na sala de
atividades

I1. Como organiza o ambiente educativo,
considerando as diferentes idades caracterizadoras
do grupo de criangas?

12. Que dimensdes da sua pratica educativa
identifica como sendo mais influenciadas pelo
recurso a esta estratégia pedagdgica?

Como organiza o tempo, o
espaco e o grupo de
criangas, na sua acao
educativa?

Quais as suas implicacOes
ao nivel também do
trabalho/da organizacgéo
da equipa?

J. Planificacdo de
atividades

. Conhecer o modo de
planificar considerando
a diferenciacao
pedagdgica

. Compreender a
importancia atribuida a
adequacdo etaria das
atividades

J1. Como planifica as suas atividades tendo em
consideragdo as diferentes faixas etdrias?

J2. Que critérios tem em consideracdo na sua
planificacdo, tendo em vista a adequacdo das suas
propostas as diferentes idades do grupo de
criangas?

J3. Tem por habito separar as criangas por grupos
etarios para a realizacdo de atividades adequadas a
cada faixa etaria?

J4. Que vantagens e/ou desvantagens identifica
nesta pratica?

Planifica propostas
diferenciadas em funcdo
das idades e das suas
intencionalidades ou
costuma adequar uma
mesma proposta as
diferentes idades?

K. Praticas do Contexto
Socioeducativo

. Analisar as praticas de
diferenciacdo
pedagdgica do

K1. Explique-me, por favor, como surgiu e em que
consiste a pratica institucional dos momentos dos
“marujos” e dos “marinheiros”?

Como se organizam os
grupos?
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Contexto
Socioeducativo

K2. Que tipos de atividades sdo realizadas pelas
criangas nestes momentos/grupos?

K3. Como se organiza a equipa educativa na
dinamizag¢do deste momentos/grupos?

K4. Que beneficios e desafios considera trazer para
a sua agdo educativa esta pratica?

K5. Quais os seus beneficios e desafios para as
criangas?

L.

Conclusdo da
Entrevista

. Finalizar a entrevista

De momento, recorda-se de algo mais que
considere ser pertinente mencionar em relagdo aos
aspetos abordados? Obrigada pela sua
disponibilidade.
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ANEXO G- GUIAO DA ENTREVISTA AS

CRIANCAS
[



3 anos

Blocos de Informagao

Objetivos especificos

Formulacdo de questdes

Observagodes

A. Legitimagdo da entrevista
e motivagao do
entrevistado/a

. Legitimar a entrevista

. Motivar o entrevistado/a

Como sabes estou a fazer um
trabalho na faculdade, em que
gostaria de falar contigo sobre o
tema do mesmo. Para isso irei
gravar a tua voz, para
posteriormente analisar o que
disseste. Posso gravar?

B. Defini¢do do perfil do
entrevistado/a

. Conhecer o percurso escolar do/a
entrevistado/a

B1. Como te chamas?

B2. Qual ¢ a tua idade?

B3. Como se chama o teu
educador? E a tua auxiliar?

B4. Normalmente costumas brincar
com que criangas?

B5. Quais sao as tuas arcas
preferidas na sala?

C. Concecao de par
pedagogico

. Compreender as concegdes dos
entrevistados/as sobre os pares
pedagogicos

. Analisar a percegdo sobre a
utilidade dos pares

. Analisar as tarefas
desempenhadas com os pares
através da oOtica das criangas

C1. Quem ¢ o teu par pedagogico?
C2. Que idade ¢ que ele tem?

C3. E mais velho ou mais novo?
C4. Quem escolheu o teu par?

C5. Gostas deste par ou gostavas de
mudar?

C6. O que fazes com o teu par?

Tendo em consideragdo a
resposta C4, perguntar o
porqué de serem um par um
do outro
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D. Concecao da
heterogeneidade

. Analisar a concecao dos
entrevistados sobre a
heterogeneidade em sala de
atividades

DI1. A tua sala tem criangas de
idades diferentes?

D2. Qual ¢ o teu grupo de idade?
D3. Gostas de ter criangas de
diferentes idades no grupo ou
preferias que tivessem todos a
mesma idade? Porqué?

E. Conclusdo da entrevista

. Finalizar a entrevista

Hé alguma coisa que gostarias de
acrescentar? Obrigada pela tua
participagao
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4 Anos

Blocos de informagao

Objetivos especificos

Formulagao de questdes

Observacoes

A. Legitimagao da entrevista
¢ motivagao do
entrevistado/a

. Legitimar a entrevista

. Motivar o entrevistado/a

Como sabes estou a fazer um
trabalho na faculdade, em que
gostaria de falar contigo sobre o
tema do mesmo. Para isso irei
gravar a tua voz, para
posteriormente analisar o que
disseste. Posso gravar?

B. Defini¢ao do perfil do
entrevistado/a

. Conhecer o percurso escolar do/a
entrevistado/a

B1. Como te chamas?

B2. Qual ¢ a tua idade?

B3. Como se chama o teu
educador? E a tua auxiliar?

B4. Normalmente costumas brincar
com que criangas?

B5. Quais sao as tuas areas
preferidas na sala?

C. Concegdo de par
pedagdgico

. Compreender as concegdes dos
entrevistados/as sobre os pares
pedagogicos

. Analisar a percegdo sobre a
utilidade dos pares

. Analisar as tarefas
desempenhadas com os pares
através da oOtica das criangas

C1. Quem ¢ o teu par pedagdgico?
C2. Que idade ¢ que ele tem?

C3. E mais velho ou mais novo?
C4. Quem escolheu o teu par?

C5. Gostas deste par ou gostavas de
mudar?

C6. O que fazes com o teu par?

Tendo em consideracao a
resposta C4, perguntar o
porqué de serem um par um
do outro
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D. Concegao da
heterogeneidade

. Analisar a concecao dos
entrevistados sobre a
heterogeneidade em sala de
atividades

D1. A tua sala tem criancas de
idades diferentes?

D2. Qual ¢ o teu grupo de idade?
D3. Gostas de ter criangas de
diferentes idades no grupo ou
preferias que tivessem todos a
mesma idade? Porqué?

E. Concegao da hora dos
Marujos

. Analisar a concecao dos
entrevistados sobre as atividades

. Analisar a conce¢do das criancas
sobre as atividades realizadas nos
marujos

El. Tu vais dormir depois do
almogo? Porqué?

E2. O que fazes enquanto estas
criangas estao a dormir?

E3. Quais sdo os teus amigos dos
marujos?

E4. Quem sdo as educadoras dos
marujos?

ES5. Qual foi a atividade que mais
tenhas gostado dos marujos?

E6. Quais sdo as atividades que
fazes nos marujos?

F. Conclusio da entrevista

. Finalizar a entrevista

Ha alguma coisa que gostarias de
acrescentar? Obrigada pela tua
participagao
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5 anos

Blocos de informacgao

Objetivos especificos

Formulacdo de questdes

Observagodes

A. Legitimagdo da entrevista
e motivagao do
entrevistado/a

. Legitimar a entrevista

. Motivar o entrevistado/a

Como sabes estou a fazer um
trabalho na faculdade, em que
gostaria de falar contigo sobre o
tema do mesmo. Para isso irei
gravar a tua voz, para
posteriormente analisar o que
disseste. Posso gravar?

B. Defini¢do do perfil do
entrevistado/a

. Conhecer o percurso escolar do/a
entrevistado/a

B1. Como te chamas?

B2. Qual ¢ a tua idade?

B3. Como se chama o teu
educador? E a tua auxiliar?

B4. Normalmente costumas brincar
com que criangas?

B5. Quais sao as tuas arcas
preferidas na sala?

C. Concecao de par
pedagogico

. Compreender as concegdes dos
entrevistados/as sobre os pares
pedagogicos

. Analisar a percegdo sobre a
utilidade dos pares

. Analisar as tarefas
desempenhadas com os pares
através da oOtica das criangas

C1. Quem ¢ o teu par pedagogico?
C2. Que idade ¢ que ele tem?

C3. E mais velho ou mais novo?
C4. Quem escolheu o teu par?

C5. Gostas deste par ou gostavas de
mudar?

C6. O que fazes com o teu par?

Tendo em consideragdo a
resposta C4, perguntar o
porqué de serem um par um
do outro
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D. Concecao da
heterogeneidade

. Analisar a concecao dos
entrevistados sobre a
heterogeneidade em sala de
atividades

DI1. A tua sala tem criangas de
idades diferentes?

D2. Qual ¢ o teu grupo de idade?
D3. Gostas de ter criangas de
diferentes idades no grupo ou
preferias que tivessem todos a
mesma idade? Porqué?

E. Concecao da hora dos
Marinheiros

. Analisar a concecao dos
entrevistados sobre as atividades

. Analisar a concecao das criancas
sobre as atividades realizadas nos
marinheiros

E1l. Tu vais dormir depois do
almogo? Porqué?

E2. O que fazes enquanto estas
criangas estao a dormir?

E3. Quais sdo os teus amigos dos
marinheiros?

E4. Quem sao as educadoras dos
marinheiros?

E5. Qual foi a atividade que mais
tenhas gostado dos marujos?

E6. Quais sdo as atividades que
fazes nos marinheiros?

F. Conclusdo da entrevista

. Finalizar a entrevista

Ha alguma coisa que gostarias de
acrescentar? Obrigada pela tua
participagdo
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ANEXO H-. ROTEIRO ETICO
A



Principios éticos e deontolégicos no trabalho

de investigacdo com criancas (Tomas, 2011)

Carta de principios da APEI (APEIL, 2011)

Pratica Profissional Supervisionada II

1. Objetivos do trabalho:

Tomas (2011) afirma que a explicitacdo dos
objetivos do trabalho a populagao participante na
investigagcdo ¢ “um passo fundamental na

construcao de uma ética democratica”

Com as criancas:

“Responder com qualidade as necessidades educativas
das criangas, promovendo para isso todas as condigdes
que estiverem ao seu alcance.” (p.l); “Promover a
aprendizagem e a socializacdo numa vida de grupo

cooperada, estimulante, ludica, aberta a comunidade”

(p-D

Com as familias:

“Respeitar a familia das criancas e a sua estrutura,
valorizando a competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas sintam que a
familia e a instituicdo estdo ligadas no processo
educativo” (p.2); “Promover a participagdo e acolher os

contributos das familias, aceitando-as como parceiras”

(p-2)

Com as criancas:

No primeiro dia da minha prética apresentei-me
perante o grupo e, mostrei a vontade para que as
criangas me realizarem mais perguntas se assim
o desejassem. Os objetivos da investigacao
foram-lhes apresentados, de forma simplificada,
no iniciar da entrevista. As criangas que nao
foram entrevistadas e, questionaram o porqué de
a estar a realizar, foram informadas sobre o teor

da investigacao, de forma simplificada.

Com as familias:

Para me dar a conhecer as familias enviei, via
email, uma carta de apresentagdao. Contudo, na
primeira reunido das familias com a equipa
educativa estive presente, apresentando-me de

forma presencial.
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Com a equipa educativa:
“Respeitar os colegas de profissdo e colaborar com todos
os intervenientes na equipa educativa nao discriminando

qualquer colega.” (p.2)

Com a equipa educativa:

Com o iniciar da pratica, apresentei-me ao
educador cooperante e a auxiliar de agdo
educativa, mostrando-me recetiva a futuras
perguntas. O tema da investigacdo foi dado a
conhecer a equipa educativa e, os seus objetivos

foram enviados ao educador cooperante.

2. Custos e beneficios:

Para Toméas (2011) os objetivos deverdo ir ao

encontro de beneficios para as criangas.

Com as criancas:
Responder com qualidade as necessidades educativas das
criangas, promovendo para isso todas as condi¢des que

(p-D);

aprendizagem e a socializagdo numa vida de grupo

estiverem ao seu alcance.” “Promover a

cooperada, estimulante, ludica, aberta a comunidade”

(p-D

Com as familias:
“Nunca utilizar as familias para atingir interesses

pessoais.” (p.2)

Com as criancas:

O beneficio apontado serd terem a capacidade de
refletirem sobre a heterogeneidade etaria na sua
sala de atividades, durante a entrevista.

Quanto a custos, esta investigacao nao os
apresenta para as mesmas, pois foi delineada de

forma que as criangas s6 tivessem beneficios.

Com as familias:
A familias terdo a oportunidade de refletirem
sobre a heterogeneidade relativamente as idades

dentro da sala de atividades dos seus educandos.

100




Com a equipa educativa:
“Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa

dentro dos limites da confidencialidade.” (p.2)

O custo foi a nivel de tempo, pois foi-lhes
pedido para assinarem um consentimento para a
autorizacao da gravacao da voz dos seus

educandos para a entrevista.

Com a equipa educativa:

Para a equipa educativa o beneficio sera a
oportunidade de refletirem sobre a
heterogeneidade etaria dentro da sala de
atividade e, sobre a diferenga pedagdgica
praticada. Relativamente a custos, ambos
despenderam do seu tempo para a viabilidade

desta investigacao

3. Respeito pela privacidade e

confidencialidade:

Tomas (2011) afirma que os materiais elaborados
para a investigacdo t€m de estar sujeitos a
negociacdo, para considerar a posi¢do dos

entrevistados.

Com as criancas:
“Respeitar a privacidade de cada crianga e garantir o

sigilo profissional.” (p.1)

Com as familias:

Com as criancas:
O anonimato foi sempre garantido ao longo de

toda a investigagao.

Com as familias:
As familias assinaram no inicio da minha pratica

um consentimento informado da ocultacdo da
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“Manter sigilo relativamente as informagdes sobre a
familia (salvo excepcdes que ponham em risco a

integridade da crianga).” (p.2)

Com a equipa educativa:
“Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa

dentro dos limites da confidencialidade.” (p.2

identidade dos seu educados ao longo de toda a
investiga¢do. Com a autorizagdo positiva de
todas as familias, as criancas foram todas
incluidas na comunidade participante da

investigagdo, ocultando a sua identidade.

Com a equipa educativa:

O anonimato da equipa educativa foi sempre
assegurado. Ambos tiveram sempre as suas
1dentidades ocultadas, mesmo em momentos de

registo fotografico.

4. Decisoes acerca de quais as criancas a

envolver e a excluir:

Segundo Tomas (2011), “E necessério discutir e

justificar os processos de selecdo, inclusio e

exclusdo de criangas na investigag¢do.” (p. 162).

Com as criancas:

“Respeitar toda a crianca, independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura, estrato social ou com
necessidades educativas especiais, incluindo-a e
promovendo e divulgando os seus direitos consignados
na Convenc¢do Internacional.” (p.l); “Encarar as suas
fungdes educativas de modo amplo e integrado, na
atencdo a crianca na sua globalidade e inserida no seu

contexto” (p.1)

Com as criancas:

Todas as criangas foram incluidas como
comunidade participante da investigacao.
Contudo, s6 sete criangas realizaram uma
entrevista semiestruturada. As criangas foram
selecionadas segundo critérios definidos por

mim e, aprovados pelo docente.
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Com as familias:
Promover a participacdo e acolher os contributos das

“familias, aceitando-as como parceiras” (p.2)

Com a equipa educativa:
“Procurar uma atitude interior que tenha em conta valores
claramente assumidos € uma conduta que retina atengao,

respeito e confianga nos outros.” (p.2)

5. Planificacdo e definicdo dos objetivos e

métodos:

A natureza metodologica tem de ser do
conhecimento de todos os intervenientes (Tomas,

2011).

Com as criancas:
“Encarar as suas fungdes educativas de modo amplo e
integrado, na atencdo a crianca na sua globalidade e

inserida no seu contexto.” (p.1)

Com as familias:

“Respeitar a familia das criangas e a sua estrutura,
valorizando a competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas sintam que a
familia e a instituicdo estdo ligadas no processo

educativo” (p.2)

Com as criancas:

As criangas ao longo da minha pratica
questionavam sobre o porqué de realizar
anotagdes e registos fotograficos. Consoante a
curiosidade do grupo de criangas, dava-lhes a
conhecer todas as anotagdes e registos
fotograficos que tinha feito ao longo do dia.
Ap0s o surgimento do tema da investigagao,
expliquei-lhes, de forma que percetivel para o
publico-alvo, o que pretendia investigar na sua

sala de atividades.
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Com a equipa educativa:
Ser solidario com os seus colegas de trabalho nas

decisdes tomadas em conjunto € nas situagdes dificeis.”

(p-2)

Com as familias:

As familias tomaram conhecimento do tema da
minha investigacdo através do educador
cooperante. Apesar de nao terem tido
conhecimento o meu roteiro metodoldgico na
sua integra, mostrei-me recetiva a possiveis

questdes sobre o tema.

Com a equipa educativa:

Toda a informagao sobre a minha investigacao
foi, totalmente, apresentada ao docente
cooperante, bem como a auxiliar de agdo

educativa.

6. Consentimento informado:

As criancas tém de estar consciencializadas de
poderem recusar ou desistir, sem que isso as

prejudique (Tomas, 2011).

Com as criancas:

“Respeitar toda a crianca, independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura, estrato social ou com
necessidades educativas especiais, incluindo-a e
promovendo e divulgando os seus direitos consignados

na Conven¢do Internacional.” (p.1); “Responder com

Com as criancas:

Quando utilizei o registo fotografico como
ferramenta, tive o cuidado de perceber se as
criangas se sentiam confortdveis com isso, apesar
as questionar antes de o fazer. Quando escrevia

notas de campo e, as criangas viam as suas letras
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qualidade as necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as condi¢des que estiverem
ao seu alcance.” (p.1); “Cuidar na relacao educativa a
gestdo da “aproximag¢do” e da “distancia”, do respeito
pela individualidade, sentimentos e potencialidades de
cada crianca utilizando o seu poder no sentido da
autonomia de cada uma.” (p.1); “Respeitar a privacidade

de cada crianga e garantir o sigilo profissional.” (p.1)

Com as familias:

“Promover a participacdo e acolher os contributos das
familias, aceitando-as como parceiras” (p.2); “Manter
sigilo relativamente as informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a integridade da
crianga).” (p.2); “Fornecer as familias informagdes sobre
a institui¢do, sobre o seu projecto educativo e ainda sobre
o desenvolvimento concreto do mesmo. Informa-las
acerca do dia-a-dia da crianga e sobre eventuais situagoes

excepcionais” (p.2)

escritas questionavam-me o que estava a

escrever e, lia-lhes o que estava a escrever.

Com as familias:
Na primeira semana de pratica enviei as familias
um consentimento informado para a autorizagao

de fotografar os seus educandos.

105




7. Uso e relato das conclusoes:

Tomés (2011) afirma que deve existir uma
“devolugao da informacao” (p. 166), em que o
investigador deve partilhar as suas conclusdes
com os participantes na investigacao, familias,

equipa educativa e criangas.

Com as criancas:
“Promover a aprendizagem e a socializagdo numa vida de
ladica, aberta a

cooperada, estimulante,

grupo

comunidade” (p.1)

Com as familias:

“Fornecer as familias informagdes sobre a instituicao,
sobre o seu projecto educativo e ainda sobre o
desenvolvimento concreto do mesmo. Informé-las acerca
do dia-a-dia da crianga e sobre eventuais situacoes

excepcionais” (p.2)

Com a equipa educativa:
“Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa

dentro dos limites da confidencialidade.” (p.2)

Com as criancas:
Com a realizagdo das entrevistas procurei
elucidar as criangas sobre a investigagdo que

estava a realizar.

Com as familias:
O relatorio da minha pratica serd enviado as

familias posteriormente a sua finalizagao.

Com a equipa educativa:

Durante toda a minha pratica mostrei-me em
constante didlogo com o docente sobre a
investigagdo. Com o término da mesma
continuei em constante comunicagao com a

equipa educativa sobre a minha investigacao.

8. Possivel impacto nas criancas, familias

ou equipa:

De acordo com Tomas (2011), o investigador

deve considerar, que o estudo que desenvolve tera

Com as criancas:

“Respeitar toda a crianga, independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura, estrato social ou com
educativas incluindo-a ¢

necessidades especiais,

Com as criancas:
Através das entrevistas, as criangas refletiram
sobre um assunto que outrora ndo tinham

refletido. Deu-lhes a capacidade de tomarem
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impacto ndo sO6 no grupo-alvo que esta
diretamente inserido na investigagdo, mas na

comunidade escolar mais abrangente.

promovendo e divulgando os seus direitos consignados
na Conven¢do Internacional.” (p.l); “Responder com
qualidade as necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as condi¢des que estiverem

ao seu alcance.” (p.1)

Com as familias:

“Disponibilizar-se ~ para dar apoio e  reunir
individualmente ou em grupo com as familias, tendo em
conta as condicionantes e os horarios destas.” (p.2)

Com a equipa educativa:

“Respeitar os colegas de profissdo e colaborar com todos
os intervenientes na equipa educativa ndo discriminando

qualquer colega.” (p.2)

consciéncia de um tema que ndo tinham em

consideracao.

Com as familias:
As familias foram contactaram com um tema que

outrora nao tinham em consideragao.

Com a equipa educativa:
Considero que a investigagao trouxe a
capacidade de a equipa educativa refletir sobre a

tematica.

9. Informacido as criancas e adultos/as

envolvidos/as:

“Todo o processo de investigacdo deve ser

transparente” (O’Kane, 2005 citado por Tomas,

2011).

Com as criancas:
“Promover a aprendizagem e a socializa¢do numa vida de
ladica, aberta a

cooperada, estimulante,

grupo

comunidade” (p.1)

Com as familias:

Com as criancas:

Com o final d minha pratica, as criangas
questionaram-me sobre o tipo de trabalho que
estava a realizar e, essas diividas foram sempre

respondidas de forma que compreendessem.
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“Promover a participacdo e acolher os contributos das
familias, aceitando-as como parceiras” (p.2); “Fornecer
as familias informag¢des sobre a institui¢ao, sobre o seu
projecto educativo e ainda sobre o desenvolvimento
concreto do mesmo. Informa-las acerca do dia-a-dia da

crianca e sobre eventuais situagdes excepcionais” (p.2)

Com a equipa educativa:
“Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa

dentro dos limites da confidencialidade.” (p.2)

Com as familias:
Mostrar-me-ei disponivel para o envio do
relatorio da minha prética, onde irei investigar

sobre a heterogeneidade etéria.

Com a equipa educativa:

Desde o surgimento do tema da investigacdo até
ao seu término, o educador cooperante tera um
papel fundamental na mesma, auxiliando-me e
estarei em permanente comunicacao sobre o

desenvolvimento da mesma.

10. Tratamento de dados:

Com as criancas:
“Respeitar a privacidade de cada crianga e garantir o

sigilo profissional.” (p.2)

Com as familias:
“Manter sigilo relativamente as informagdes sobre a
familia (salvo excep¢des que ponham em risco a

integridade da crianga).” (p.2)

Com as criancas, familias e equipa educativa:
Durante o periodo de investigacdo todos os
ficheiros fotograficos foram armazenados num
disco externo, em que era a unica utilizadora. No
terminar da investigagdo, assim que esses
ficheiros ndo tiverem utilidade serdo totalmente

eliminados.
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Com a equipa educativa:
“Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa

dentro dos limites da confidencialidade.” (p.2)
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ANEXO I. CONSENTIMENTO PARA

ENTREVISTAS AS CRIANCAS
[



Ola familia da (D

A investigagdo que irei realizar tera como tema a heterogeneidade etaria dentro de uma
sala de jardim-de-infancia. Para tal, gostaria de ouvir as criancas sobre as suas
concegoes acerca do tema. Com isso venho por este meio mostrar 0 meu interesse em
realizar uma entrevista sobre o tema ao seu educando. Se assim o permitir irei gravar a
voz da crianga, mas a sua identidade sera ocultada para a investigagdo. A participagao €

voluntaria, por isso tanto a vontade da crianga, como a da familia sera assegurada.

Autorizo a participagdo do meu educando

Nao autorizo a participagao do meu educando

AsSS:
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ANEXO J. RESPOSTAS DA ENTREVISTA A0
EDUCADOR COOPERANTE



B1. Qual é a sua formacio na area da Educacio de Infancia?

Sou licenciado em Educacao Basica pela Escola Superior de Educacao de Lisboa, onde
também conclui o Mestrado em Educagdo Pré-escolar. Na mesma instituicdo de ensino
superior, pds-graduei-me nos cursos de Animag¢ao de Historias e de Educacao em Creche

e outros Equipamentos dos 0 aos 3 anos.

B2. Ha quantos anos exerce a profissio?

Sou educador de infancia desde setembro de 2013, correspondente a 11 anos letivos.
B3. Qual o seu percurso profissional?

Nos anos 2011 e 2012, durante os meses de verdo (junho-agosto), trabalhei como
monitor/vigilante num centro de atividades livres, onde tinha como principais fungdes:
executar atividades didrias de recreacdo com criangas e jovens (6-15 anos) e trabalhos
educacionais de artes diversas; acompanhar criangas € jovens em passeios, visitas e

festividades sociais; vigiar e manter a disciplina das criangas e jovens.

Em 2013, ap6s concluir o mestrado, comecei a trabalhar na Associacao Infante de Sagres,
como educador-de-infancia na valéncia de Creche. Em setembro de 2022, transitei para a

valéncia de pré-escolar, cargo que ocupo atualmente.

B3.1. Ha quantos anos exerce nesta Organizacao Socioeducativa?

11 anos letivos.

C1. Ja trabalhou, anteriormente, com grupos de criancas homogéneos em idade?

Sim. No ano letivo de 2021/2022 orientei um grupo de Creche heterogéneo, com idades
compreendias entre 1 e 2 anos de idade. A partir do ano 2023/2024, com a minha transi¢ao

para a valéncia de pré-escolar, orientei sempre grupos heterogéneos.
C2. Ha quantos anos trabalha com grupos heterogéneos?
Este é o meu quarto ano.

D1. Como define o conceito de “heterogeneidade” na Educacio de Infancia?
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O conceito de heterogeneidade na Educacdo de Infincia refere-se a diversidade de
caracteristicas, ritmos de aprendizagem, experiéncias, culturas, linguas, interesses e
necessidades das criangas num grupo educativo. Esta diversidade manifesta-se em
diferentes dimensdes, como a idade, o desenvolvimento cognitivo, motor, social e
emocional, o contexto familiar e socioecondmico, bem como as capacidades e

dificuldades individuais de cada crianga.

D2. Qual entende ser o seu papel de educador de infancia no trabalho educativo com

grupos etariamente heterogéneos?

No contexto da Educagdo de Infincia, a heterogeneidade exige que os educadores adotem
praticas pedagogicas diferenciadas e flexiveis, valorizando metodologias ativas, como o
trabalho por projetos e a aprendizagem baseada na brincadeira, permitindo que cada
crianca desenvolva o seu potencial ao seu proprio ritmo. Além disso, a construgdo de um
ambiente educativo inclusivo e respeitador das diferencas ¢ essencial para que todas as

criangas se sintam valorizadas e participem ativamente no seu processo de aprendizagem.
E1. Quais sao os beneficios dos grupos etariamente heterogéneos?

Os grupos etariamente heterogéneos, caracterizados pela presenga de criancas de
diferentes idades e niveis de desenvolvimento, apresentam diversas vantagens
pedagogicas e sociais. Acredito que esta configuragdo promove um ambiente de
aprendizagem rico e diversificado, onde as interagdes entre criangas mais velhas e mais

novas favorecem a partilha de conhecimentos e a cooperacao.

As criangas mais novas beneficiam do contacto com as mais velhas, que servem de
modelos e oferecem suporte para a aprendizagem. Por outro lado, as criancas mais velhas
reforcam as suas competéncias ao explicarem conceitos ou ajudarem os colegas mais

novos.

Em grupos heterogéneos, as criangas aprendem a respeitar diferengas, a desenvolver

empatia e a praticar a colaboracao, promovendo um ambiente mais inclusivo e solidario.
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Além disto, cada crianga pode avangar no seu percurso educativo sem a pressao de um
modelo rigido de progressao por idade. Este contexto permite uma maior personalizacao

da aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento individual.

Por fim, a convivéncia em grupos heterogéneos reflete a realidade da sociedade, onde
pessoas de diferentes idades interagem diariamente. Assim, as criancas desenvolvem

competéncias sociais importantes para a sua vida futura.
E2. Quais os seus desafios?

A necessidade de criar propostas pedagogicas que sejam estimulantes e acessiveis a todas
as criancgas pode tornar a planificacdo mais complexa, exigindo do educador maior
criatividade e flexibilidade. Em alguns casos, as criancas mais novas podem sentir-se
intimidadas ou excluidas de certas atividades, enquanto as mais velhas podem ndo se
sentir suficientemente desafiadas. Para evitar este problema, ¢ fundamental criar

dindmicas que incentivem a participagdo ativa de todos.

F1. Que competéncias/aprendizagens considera que sejam promovidas nas criancas

em grupos etariamente heterogéneos?

(I) A interacdo entre criancas com diferentes niveis de desenvolvimento favorece a
aprendizagem, uma vez que as mais novas beneficiam do apoio dos mais velhos e estes
consolidam os seus conhecimentos ao ensinar. (II) As criangas mais velhas assumem
frequentemente um papel de lideranca e apoio aos mais novos, o que fortalece o seu
sentido de responsabilidade. (III) A convivéncia com criancas de diferentes idades
incentiva a empatia, a partilha, a entreajuda e a resolucdo de conflitos de forma
cooperativa. (IV) O contacto com diferentes niveis de desenvolvimento permite que as
criancas se tornem mais adaptaveis, lidando com desafios e aprendendo a respeitar os

diferentes ritmos de aprendizagem.

F2. Que diferencas identifica entre os grupos homogéneos e heterogéneos, ao nivel

das competéncias/aprendizagens das criancas?

(I) Ritmo de Aprendizagem: nos grupos homogéneos existem ritmos semelhantes,

podendo limitar a diversidade de estimulos; nos grupos heterogéneos os estimulos sdo
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mais variados, promovendo aprendizagens diferenciadas. (II) Interagdo Social: nos
grupos homogéneos existem as interagdes acontecem com criangas do mesmo nivel de
desenvolvimento; ja nos grupos heterogéneos acontecem oportunidades para desenvolver
empatia e cooperagdo entre diferentes idades. (III) Papel do Educador: Em grupos
homogéneos, o educador tem um papel mais diretivo na orientagdo do grupo; em grupos
heterogenos tem um papel mais mediador, facilitando interagcdes e a aprendizagem entre
pares. Por fim: (IV) Estimulo Cognitivo: em grupos homogéneos acontece uma
aprendizagem estruturada com desafios semelhantes para todos; em grupos heterdogenos

existe uma maior flexibilidade e possibilidade de personalizagcdo do ensino.

F3. Como descreve as relacoes entre as criancas da sua sala? Considera existirem

mais conflitos no grupo de criancas por terem idades diferentes?

Nao. Podem surgir conflitos devido a diferencas de maturidade e interesses, mas estes

podem ser facilmente minimizados através da mediag¢do do educador.

G1. Que estratégias utiliza para incentivar a cooperacio entre as criancas de

diferentes idades?

(I) Criangas mais velhas ajudam as mais novas em tarefas e aprendizagens. (II) Promogao
de projetos colaborativos, ou seja, trabalho em pequenos grupos com desafios ajustados
as idades e interesses. (III) Realizacdo de jogos que exigem trabalho em equipa para
atingir um objetivo comum. (IV) Promocgao a autonomia e da responsabilidade através da

participacdo ativa das criangas na organizagao do espago e das tarefas.
H1. Como define a “diferenciacio pedagogica”?

A diferenciagdo pedagogica consiste na adaptacdo das estratégias educativas as
necessidades individuais de cada crianga, respeitando os diferentes ritmos, estilos e
interesses de aprendizagem. A diferenciagdo pode ocorrer ao nivel do conteudo, do
processo, do produto ou do ambiente, garantindo oportunidades equitativas para todas as

criancas.

H2. Que desafios considera trazerem para a acdo educativa as praticas de

diferenciacio pedagégica?
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Requer tempo e recursos para criar atividades ajustadas as diferentes necessidades.
Enquanto educador sinto que preciso de adaptar estratégias constantemente para manter
todas as criancas envolvidas e, por fim, sinto a necessidade de atualizacdo constante sobre

metodologias inclusivas e diferenciadas.

I1. Como organiza o ambiente educativo, considerando as diferentes idades

caracterizadoras do grupo de criancas?

Entdo: (I) Criagdo de diferentes areas organizadas por centros de interesse (brinquedos,
leitura, expressdo plastica, jogos de construgdo, etc.). (II) Existéncia de recursos que
possam ser utilizados por criancas de diferentes idades com niveis variados de
complexidade. (IIT) Criagdo de propostas que permitam diferentes niveis de exploragio,

respeitando o ritmo individual de cada crianca.

I2. Que dimensoes da sua pratica educativa identifica como sendo mais influenciadas

pelo recurso a esta estratégia pedagogica?

Considero trés eixos: (I) Planeamento e metodologia: as atividades devem ser flexiveis e
adaptaveis as necessidades individuais. (II) Avaliacdo das aprendizagens: Deve ser
continua e baseada na observacao e registo dos progressos individuais. (III) Interagdo e
comunicagdao: Enquanto educador assumo um papel de mediador e facilitador da

aprendizagem.

J1. Como planifica as suas atividades tendo em consideracio as diferentes faixas

etarias?

Tento criar propostas abertas, com diferentes niveis de desafio e tento permitir
flexibilidade maxima na escolha das atividades, permitindo que as criangas participem de

acordo com 0s seus interesses.

J2. Que critérios tem em consideracio na sua planificacdo, tendo em vista a

adequacio das suas propostas as diferentes idades do grupo de criancas?

A planificacdo deve partir da observacdo das preferéncias do grupo e deve incluir
atividades individuais e coletivas. Por fim, deve garantir que todas as criangas possam

participar de forma significativa, o que nem sempre € possivel.
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J3. Tem por habito separar as criancas por grupos etarios para a realizacio de

atividades adequadas a cada faixa etaria?

Utilizo essa separagdo pontualmente, por motivos organizacionais, mas o ideal ¢

promover atividades que favorecam a interagao entre criangas de diferentes idades.
J4. Que vantagens e/ou desvantagens identifica nesta pratica?

Vantagens da separagdo por idade: atividades mais direcionadas as necessidades

especificas de cada grupo; maior facilidade na organizagdo e gestao do tempo.

Desvantagens da separagdo por idade: redugcdo da cooperacdo entre idades; perda de
oportunidades para a aprendizagem entre pares; menor desenvolvimento de competéncias

sociais e de ajuda mutua.

K1. Explique-me, por favor, como surgiu e em que consiste a pratica institucional

dos momentos dos “marujos” e dos “marinheiros”?
Nao sei como surgiu. Ja existia quando assumi fun¢des como educador em pré-escolar.
K2. Que tipos de atividades sdo realizadas pelas criancas nestes momentos/grupos?

Na Hora dos Marujos, as atividades ludico-pedagdgicas sdo organizadas semanalmente
com base numa historia selecionada pelos educadores. Estas atividades visam
desenvolver competéncias nas areas de conteido das Orientagdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (2016), promovendo a linguagem, a expressdao plastica, a

motricidade e o pensamento critico.

Na Hora dos Marinheiros, as atividades sao focadas no desenvolvimento de competéncias
especificas, tais como: consciéncia fonoldgica: jogos de identificagdo de rimas,
segmentacao de palavras e reconhecimento de sons iniciais e finais; raciocinio lo6gico-
matematico: atividades de contagem, sequéncias logicas, comparacdo de quantidades e
resolugdo de pequenos problemas; consciéncia de nimero: exploracdo de nimeros e sua
representacdo em diferentes contextos; leitura e escrita: decifragdo de imagens,

reconhecimento de letras e palavras e desenvolvimento do gosto pela leitura.
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K3. Como se organiza a equipa educativa na dinamiza¢io destes momentos/grupos?

Cada educador pode assumir um papel especifico, como dinamizar atividades, observar
e registar o envolvimento das criancas, ou fornecer apoio individualizado. As atividades
sao planificadas em equipa, assegurando a coeréncia e a articulacdo com os objetivos das
Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (2016). Por fim, a equipa ajusta as
estratégias em funcdo do progresso e do envolvimento das criangas, garantindo uma

abordagem diferenciada.

K4. Que beneficios e desafios considera trazer para a sua acdo educativa esta

pratica?

Permite planear atividades mais direcionadas para as competéncias a desenvolver e
permite uma observagdo mais detalhada, favorecendo um acompanhamento mais
proximo do desenvolvimento de cada crianga. Por outro lado, nem todas as criangas

avancam ao mesmo ritmo, exigindo maior flexibilidade na abordagem.

KS. Quais os seus beneficios e desafios para as criancas?

As criangas tém oportunidade de explorar diferentes formas de expressdo e acredito que
existe um maior incentivo a descoberta e a construgao do conhecimento. Por outro lado,
nem todas as criancas demonstram o mesmo entusiasmo por todas as atividades, pois a

planificacdo destes momentos ndo engloba uma grande participagdao das criangas.

M. Recorda-se de algo mais que considere ser pertinente mencionar em relaciao aos

aspetos abordados? Obrigada pela sua disponibilidade.

A organizacdo e gestao de grupos etariamente heterogéneos apresentam desafios, mas
também inumeras oportunidades para promover aprendizagens ricas e diversificadas. O
papel do educador ¢ fundamental na criagdo de um ambiente pedagogico que respeite a
individualidade de cada crianca, incentivando a cooperagdo e a inclusdo através de

estratégias diferenciadas e flexiveis.
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A Hora dos Marujos e a Hora dos Marinheiros sdo momentos estruturados que
enriquecem a aprendizagem das criancas, promovendo o gosto pela leitura, o
desenvolvimento da linguagem e a construcdo do pensamento logico-matematico. Para
os educadores, esta pratica representa uma oportunidade de planear atividades
diferenciadas, embora envolva desafios como a gestdo dos ritmos individuais e a
necessidade de adaptagdo continua das estratégias. Contudo, ndo oferece as criangas

grandes oportunidades de participagdo efetiva.

120



ANEXO K. TRANSCRICAO DA ENTREVISTA

AS CRIANCAS
|I"I| '



KB. — 3 anos

Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo
sobre o tema do mesmo. Para isso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

0 que disseste. Posso gravar a tua voz?

Sim.

Antes de mais, como é que te chamas?

KB.

Quantos anos é que tu tens?

Trés.

Como se chama o teu educador? Tu és da sala do...

P.!

E de mais quem?

Da Mariana

Eda...

R.

Quem é que sdo os teus amigos? Com quem ¢é que brincas mais?
Com a RS. e com 0 MA.

Onde é que voceés as duas brincam mais? Na garagem, nas ciéncias, nos desenhos...
Nas bonecas.

Pois, também gostam muito de vestir os disfarces, nao é?

Sim.

Na sala existem pares pedagogicos, quem € o teu par?
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A MR.

Qual das M.? Quem ¢ o teu par pedagogico aqui na sala?
O AC.

Quem é que escolheu o teu par?

Eu.

Porque ¢ que ficaste com o AC.?

Dar a mao.

Quando é que costumam dar a mao?

Quando vou comer a fruta.

Gostas de ter o AC. ou gostavas de mudar o teu par?
Gosto do AC.

O que é que fazes com o AC.?

Brincar.

E quantos anos tem o AC.? Tu sabes?

Nio.

Mas sabes se ele ¢ mais velho ou mais novo?

Mais velho.

Estavas-me a dizer que tens trés anos. Todos as criancas da tua sala tém trés anos?
Sim.

Entao a MV, o AL. e os outros tém todos trés anos, é isso?
Sim.

Entao qual é o teu grupo na sala?
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Os trés anos.

(Nao questionei se gostava de ter na sala criancas com idades diferentes, porque a

crianca afirma que todas as criancas tém a mesma idade)
Depois de almoco, o que é que vais fazer?

Como e vou para a cama dormir e fechar os olhos.

E o que é que as outras criancas ficam a fazer?

Também estdo a dormir.

Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?

Ndo.

Obrigada pela tua participacao.

MA. — 3 anos

Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo

sobre o tema do mesmo. Para isso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

o que disseste. Posso gravar?

Sim.

Como é que te chamas?

MA.

Quantos anos é que tens?

Trés anos.

Como é que se chama o teu educador. Es da sala do ...
P.

E mais?
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A Mariana.

Boa! Falta mais alguém?
AR.

Muito bem!

Falta a Ri!

E verdade! Ela vem algumas vezes durante a semana! Normalmente brincas com

quem?

Com a RS. e com a KB.

Onde é que costumam brincar?

Na minha casa.

E na sala de atividades?

Brincamos no homem aranha e no PJ Mask.
Parece divertido! Na sala existem pares pedagogicos, quem ¢é o teu par?
MP.

Quantos anos tem 0 Manuel Perdigiao?
Nao sei.

Mas o MP. é mais velho ou mais novo?
Mais grande.

E maior, ou seja, é mais velho, é isso?
Sim.

Quem ¢ que escolheu o teu par?

A RS.

Tu gostas deste par ou gostarias de o mudar?
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Quero mudar.

Gostarias de mudar para quem?

KB.

O que é que fazes com o teu par?

Brincar.

Na sala todas as crianc¢as na sala tém trés anos como tu?
A KB. tem, a RS. tem, a LB. tem. S6 os cor de rosas.

E por exemplo o DG., também tem 3 anos?

Nao.

Entao ha criancas com idades diferentes na sala de atividades?
Sim.

E qual é o teu grupo na sala?

Trés anos.

E tu gostas de te criancas com idades diferentes na sala?
Sim.

Porqué?

Porque sim.

O que é que tu fazes depois do almogo?

Dormir.

E as criancas que ndo dormem fazem o qué enquanto estas a dormir?

A brincar no recreio.

Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?
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Nao.
Obrigada pela tua participacio.

AL. — 4 anos

Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo

sobre o tema do mesmo. Para isso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

o que disseste. Posso gravar?

Sim.

Como ¢é que te chamas?

AL.

Quantos anos tens?

Quatro.

Como se chama o teu educador?

P.

E existe mais algum adulto na tua sala?

AR.etu

Com quem ¢ que tu normalmente brincar aqui na sala de atividades?
VB., PR. e MP.

E em que area costumam brincar?

Nos legos, fazemos bayblades.

Na sala existem pares pedagogicos, quem € o teu par?
DF.

E qual é a idade dele?
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Quatro.

Entao quem ¢é mais velho?

Temos a mesma idade.

Quem é que escolheu o teu par?

OP.

Porque é que achas que o P. escolheu o DF. para ser o teu par?
Porque o P. gosta de nds os dois, e gosta que nds sejamos os pares.
Gostas do teu par ou gostarias de o mudar?

Gosto de ficar com ele.

O que é que tu fazes com o teu par?

S6 dou a mao para ir para o lanche e quando P. pede.

E fazes mais alguma com ele?

Também brinco no recreio. Ndo é sempre! E s6 de vez em quando!
E vocés brincam ao qué no recreio?

Jogo futebol.

Todas as criancas da tua sala de atividades tém todos quatro anos como tu?
Nao! Ha meninos com trés e outros com cinco.

Entao qual é o teu grupo?

Quatro anos.

Tu gostavas que todas as criancas tivessem quatro anos como tu ou gostas de ter

criancas com idades diferentes?
Meninos com idades diferentes.

Porqué?
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Para ter muitos amigos.

Depois do almoco vais dormir a sesta?

Nao, fico no recreio.

Entao o que fazes enquanto as criancas de trés anos estao a dormir?
Vou para os marujos.

Quais sio os teus amigos nos marujos?

T. e muitos.

Qual foi a atividade que mais gostaste de fazer nos marujos?
Desenhar.

As criancas de cinco anos também viao para os marujos?

Nao, vao para os marinheiros.

E as criancas de trés anos?

Vao dormir a sesta.

Porque ¢ que eles dormem a sesta, sabes?

Nio.

E as criancas de cinco anos vao para os marinheiros, porqué?

Porque agora ¢ assim. Antes era diferente. Agora ¢ marujos e marinheiros. Antes eu ia

dormia a sesta e agora estou nos marujos.

Quem sao os teus educadores dos marujos?

A P., tu,a M., a C. e ha mais uma que ndo me lembro do nome.
Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?

Nao.

Obrigada pela tua participacao.
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MR. — 4 anos

Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo
sobre o tema do mesmo. Para isso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

o que disseste. Posso gravar?

Sim.

Para comecar, como é que te chamas?

MR.

Quantos anos é que tens?

Quatro.

Como ¢é que chama o teu educador?

P.

E a tua auxiliar?

R.

Normalmente na sala de atividades, costumas brincar com quem?
ComalF., comoMA.eTV.

Em que area ¢ que costumas brincar com eles?

Nos legos.

Na vossa sala existem pares pedagogicos, quem ¢é o teu par?
IF.

Qual é a idade da IF.?

Quatro anos.

Entao é mais nova ou mais velha?
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Nao sei.

Quem ¢ que escolheu o teu par?

TV.

Porque é que tu e a IF. sdo o par uma da outra?
Nao sei.

Gostas do teu par ou gostavas de mudar?

Ficar com este par.

E o que fazes com o teu par?

Brinco com o meu par.

Agora estava aqui a pensar, na tua sala, as criancas tém todas a mesma idade ou tém

idades diferentes?

Meninos com trés e cinco anos e seis anos.

E qual é o teu grupo, dos trés quatro ou cinco anos?
Sou dos quatro, mas depois vou ser dos cinco.

E tu gostas de ter meninos com idades diferentes na sala de atividades ou gostavas

que tivessem todos quatro anos como tu?

Gosto dos meninos com trés anos, quatro anos, Cinco anos € seis anos.
E porqué?

Porque eu gosto.

Depois do almoco vais dormir a sesta?

Nao.

Entao fazes o qué?

Vou brincar e depois vou para 0os marujos.
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Quem sio os teus amigos dos marujos?

AM.,aMa.,aB.,oT.

Quem sao as tuas educadoras dos marujos?

AP.,aM.eaC.

Qual foi a atividade que mais gostaste mais de fazer nos marujos?
Os numeros.

E o que costumas fazer nos marujos?

Construgoes e desenhos.

Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?

Nao.

Obrigada pela tua participacao.

MV — 5 anos

Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo

sobre o tema do mesmo. Para isso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

o que disseste. Posso gravar?

Sim.

Bem, antes de masi gostaria de saber como ¢ que te chamas?
MV.

E quantos anos tens?

Cinco.

Como se chama o teu educador?

P.
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E a tua auxiliar?

R.

Quem sao as crian¢as com quem costumas brincar?

TB., MP., FJ.e TV.

Todos esses teus amigos tém que idade?

Cinco.

Olha ¢é a tua idade! E costumas brincar com eles em que area?
Nos desenhos.

Eu sei que na tua sala existem os pares pedagogicos. Quem é o teu par?
A LB.

Quem é que escolheu o teu par?

Eu.

O que costumas fazer com ela?

Dou-lhe a mao.

Que idade tem o teu par?

Trés.

Porque é que ficaste com a LB. e nao com outra crianca?

Nao sei.

Mas a LB. é mais velha ou mais nova do que tu?

Mais nova.

E se pudesses escolher trocavas o teu par ou continuavas com a LB.?

Ficava com a LB.
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Porque é que aqui na sala tém pares?
Para ndo nos perdermos.

Ja me tinhas dito que a LB. tem trés anos e tu tens cinco. As criancas na tua sala tém

idades diferentes?

Sim, meninos de trés, quatro e cinco anos.
E qual é o teu grupo?

Cinco.

Preferias que todos tivessem a mesma idade que tu ou como tens na sala, de idades

diferentes?

De idades diferentes.

Porqué?

Nao sei.

A seguir ao almoco fazes o qué?

Vou brincar para o recreio.

E ficas a brincar no recreio a tarde toda?
Nao, vou para os marinheiros.

O que fazes nos marinheiros?

Trabalho.

Aprendes alguma coisa de novo?

Nao.

E quem sdo os teus amigos dos marinheiros?

OMP.,aTB.,aC.,aFJ., oAC.
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Disseste-me que nio aprendes nos marinheiros, mas qual foi o trabalho que mais

tenhas gostado de fazer nos marinheiros?

Nao sei.

E quem sio os educadores que estio contigo nos marinheiros?
OP.

Todas as criancas da sala estido contigo nos marinheiros?
Alguns estdo nos marujos.

Quais?

Os meninos de quatro anos.

E as criancas de trés anos?

Estdao a dormir.

So por curiosidade, sabes o quais sao as atividades dos marujos?
Nao.

Porque ¢ que tu estas nos marinheiros e eles estio nos marujos?
Nao sei.

E porque é que as criangas de trés anos fazem a sesta?

Porque sdao pequenos.

Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?

Nio.

Obrigada pela tua participacio.

PR. — 5 anos
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Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo
sobre o tema do mesmo. Para isso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

o que disseste. Posso gravar?

Sim.

Como ¢é que te chamas?

PR.

E quantos anos é que tens?

Cinco.

Na tua sala quem é o teu educador?

OP.

E a tua auxiliar?

AR

Dentro da sala, quem sdo os teus amigos?
OVB.,,0DS.,o0MP.e o AC.

E em que area costumam brincar?

Nos legos e carros.

Quem é o teu par?

RS.

E que idade é que ela tem?

Trés anos.

Entao quer dizer que é mais nova ou mais velha do que tu?
Mais nova.

Quem é que escolheu o teu par?
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Fui eu.

Porque é que achas que és o par da RS.?

Nao sei.

Se tivesses oportunidade mudavas o teu par ou mantinhas a RS. como o teu par?
Ficava com a RS.

O que costumas fazer com o teu par?

Nao sei.

Estavas-me a dizer que a RS. tem trés anos e tu tens cinco anos. Na tua sala tens

criancas de que idades?
Cinco, quatro, seis e tres.
E qual é o teu grupo?
Cinco.

Preferias que as criancas da tua sala tivessem todos a mesma idade, por exemplo a

tua ou de idades diferentes?

Gostava que tivessem a mesma idade.

Porqué?

Porque era mais giro, porque assim ficavam todos nos marinheiros.

Quer dizer que niao gostas de mudar ao longo do dia de grupo de criancas?

Sim.

Ja que mencionaste os marinheiros, ia te perguntar o que fazes depois do almogo?
Vou brincar um bocadinho e depois vou para os marinheiros.

Quem sio os teus amigos nos marinheiros?

MV., MP., VB. ¢ o AC.
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E quem sio os educadores que estio nos marinheiros?

OP.

Qual foi a atividade que tenhas mais gostado nos marinheiros?
A do Inverno.

O que fizeram nessa atividade?

Fizemos um codigo secreto.

Como funcionava esse codigo secreto?

Era s6 escrever a palavra “Inverno”. Estava ali escrito palavras e depois as letras que
estavam coloridas eram as que tinhamos de fazer com o lapis de carvao e estavam ali

umas bolinhas de uma cor e eram iguais as letras que eram coloridas.
Quer dizer que costumas escrever nos marinheiros?

Sim e também j4 escrevi no meu caderno dos marinheiros.

Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?

Nio.

Obrigada pela tua participacio.

TB. — 5 anos

Como sabes estou a fazer um trabalho na faculdade, em que gostaria de falar contigo
sobre o tema do mesmo. Paraisso irei gravar a tua voz, para posteriormente analisar

o que disseste. Posso gravar?
Sim.

Como é que te chamas?

TB.

E quantos anos tens?
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Cinco.

Quem ¢ o teu educador?

OP.

E a auxiliar?

AR

Quem sio os teus amigos?

AMV.eakF].

Em que area costumam brincar?

Nos desenhos.

O que costumam desenhar?

Arco-iris e coragoes.

Eu sei que na tua sala existem pares pedagégicos. Quem é o teu par?
O FC.

Quantos anos é que ele tem?

Quatro.

Entao quer dizer que ele ¢ mais novo ou mais velho do que tu?
Mais novo, eu tenho cinco anos.

Quem é que escolheu o teu par?

OP.

Porque é que achas que o P. vos escolheu para serem par um do outro?
Porque eu ndo sabia qual devia decidir.

Se tivesses oportunidade de escolher, gostavas de manter o teu par ou muda-lo?
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Gosto deste par.
O que costumas fazer com o FC.?

Brincar.

Disseste-me que tinhas cinco anos e que o FC. tem quatro. Isto quer dizer que a tua

sala tem criancas com idades diferentes ou idades iguais?
Diferentes.

Quais sio as idades que existem na tua sala?

Trés anos, quatro anos e cinco anos.

Tu pertences a que grupo?

Aos cinco anos.

Gostas de ter criancas com idades diferentes na tua sala ou preferias que tivessem

todas a mesma idade, por exemplo a tua?

Idades diferentes.

Porqué?

Nao sel.

Depois do almoco, costumas fazer o qué?

Vamos brincar e depois vamos para os marinheiros.
Diz-me a atividade que mais gostaste de fazer nos marinheiros.
Nao sei.

E quem sao os teus amigos dos marinheiros?
AC.,oT.

Quem sio os educadores dos marinheiros?

AC.,aM.coP.

140



E sempre o mesmo educador com o vosso grupo?
Nao, sdo duas semanas cada professor.

Mas fazes coisas diferentes com cada educador?
Sim.

E o que fazes nos marinheiros com eles?
Trabalhos.

Ha alguma coisa que gostarias de acrescentar?
Nio.

Obrigada pela tua participacio.
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ANEXO L. ARVORE CATEGORIAL DAS

RESPOSTAS A ENTREVISTA DO EDUCADOR
A



Tema Categoria Subcategoria Unidade de analise/Registo Quantificacao
. _ ‘ “Sou licenciado em Educacdo Basica pela Escola
Licenciatura em Educagao Bésica . i 1
Superior de Educagao de Lisboa...”
Mestrado em Educagio Pré- “...onde também conclui o Mestrado em Educacao Pré- .
Escolar escolar...”
Formagao
) Pos-Graduagdao em Animacao de “...pos-graduei-me nos cursos de Animagao de
Académica o o 1
Historias Historias...”
Percurso “...Educacdo em Creche e outros Equipamentos dos 0 aos
. Pés-graduagdo em Creche e outros
Formativo ‘ 3 anos.” 1
equipamentos dos 0 aos 3 anos
Percurso
profissional Monitor/vigilante num centro de “...trabalhei como monitor/vigilante num centro de .
atividades livres atividades livres...”
Experiéncia . “Em 2013, apo6s concluir o mestrado (...) educador-de-
_ Educador da valéncia de creche _ _ _ 1
profissional infancia na valéncia de Creche...”
Educador da valéncia de pré- “Em setembro de 2022, transitei para a valéncia de pré- .
escolar escolar...”
Anos de servigo _ “Sou educador de infancia desde setembro de 2013,
11 anos letivos 1

gerais

correspondente a 11 anos letivos.”
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Anos de servi¢o na

Organizagao _ '
' ' 11 anos letivos “...11 anos letivos.” 1
Socioeducativa
atual
“No ano letivo de 2021/2022 orientei um grupo de
. Heterogéneos em relagdo a idade Creche heterogéneo, com idades compreendias entre 1 ¢ 2 | 2
Grupos de criangas ) )
anos de idade.”; “Este € o meu quarto ano.”

Homogéneos em relagdo a idade “Sim.” 1
De caracteristicas Individuais “...diversidade de caracteristicas...” 1
Ritmos de aprendizagem “...ritmos de aprendizagem...” 1
Experiéncias “...experiéncias...” 1
Diversidade Culturas “...culturas...” 1
Concecao de Linguas “...linguas...” 1
heterogeneidade Interesses “...interesses...” 1
em educagdo de Necessidades “...necessidades das criangas...” 1
infancia Idade “...como aidade...” 1

Manifesta ' “...o0 desenvolvimento cognitivo, motor, social e
Desenvolvimento . 1

consoante emocional...”

dimensdes Contexto familiar “...o contexto familiar...” 1
Contexto socioecondémico “...socioecondmico...” 1
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“...as capacidades e dificuldades individuais de cada

Caracteristicas individuais ) 1
crianga...”
Ritmo de Semelhantes “...grupos homogéneos existem ritmos semelhantes...” 1
aprendizagem Limitada “...limitar a diversidade de estimulos...” 1
“...nos grupos homogéneos existem as interagdes
Intera¢do Social | Mesmo nivel de desenvolvimento | acontecem com criangas do mesmo nivel de 1
Grupos )
desenvolvimento...”
homogéneos I :
o “...0 educador tem um papel mais diretivo na orientacao
Papel do educador | Diretivo , 1
do grupo...’
. Aprendizagem estruturada “...acontece uma aprendizagem estruturada...” 1
Estimulo cognitivo
Desafios semelhantes “...com desafios semelhantes para todos...” 1
Ritmos de ' “...nos grupos heterogéneos os estimulos sdo mais
_ Variados _ 1
aprendizagem variados...”
“...nos grupos heterogéneos acontecem oportunidades
Grupos Interagao social | Capacidades sociais para desenvolver empatia e cooperagdo entre diferentes 1
heterogéneos idades.”
o “...em grupos heterogenos existe uma maior
. Flexibilidade o 1
Estimulo cognitivo flexibilidade...”
Personalizagao do ensino “...e possibilidade de personalizagao do ensino.” 1
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Papel do
educador em
grupos
etariamente

heterogéneos

Adotar praticas

“...a heterogeneidade exige que os educadores adotem

. Diferenciadas e flexiveis . . ) ) o 1
pedagogicas praticas pedagdgicas diferenciadas e flexiveis...”
Valorizar ' . .
) ] “...valorizando metodologias ativas, como o trabalho por
metodologias Trabalhos de projeto _ 1
_ projetos...”
ativas
Aprendizagem baseada na ‘ . .
) ) “...aprendizagem baseada na brincadeira...” 1
brincadeira
Incentivar o . _ .
) o “...crianca desenvolva o seu potencial ao seu proprio
desenvolvimento | Individual _ 1
' ritmo...”
do potencial
Constru¢do de um | Inclusivo “...a constru¢dao de um ambiente educativo inclusivo...” |1
ambiente educativo | Respeitador das diferencas “...e respeitador das diferencas...” 1
. “...em grupos heter6genos tem um papel mais mediador,
Mediador Interacdes . ) ) 1
facilitando interacdes e aprendizagem entre pares...”
“Criancas mais velhas ajudam as mais novas em tarefas e
Tarefas quotidianas aprendizagens.”; ““...através da participacao ativa das 2
Promotor da criangas na organizacao do espago ¢ das tarefas.”
autonomia “Promocao de projetos colaborativos, ou seja, trabalho
Projetos colaborativos em pequenos grupos com desafios ajustados as idades e 1

interesses...”
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“Realizagdo de jogos que exigem trabalho em equipa para

Jogos L - 1
atingir um objetivo comum.”
. _ “...personalizagdo da aprendizagem, favorecendo o
Personalizag¢do da aprendizagem ) o 1
desenvolvimento individual.”
ompeténcias ...¢ fundamental criar dindmicas que incentivem a
C t L “...¢ fund tal d t
) Participagao ativa o ) 1
pedagogicas participa¢do ativa de todos...”
. ' “A interacdo entre criangas com diferentes niveis de
Favorecimento da aprendizagem . _ 1
desenvolvimento favorece a aprendizagem...”
“...desenvolver empatia...”; “... incentiva a empatia...”;
Beneficios de Empatia “tornem mais adaptéveis, ... aprendendo a respeitar os 3
b
grupos diferentes ritmos de aprendizagem.”
etariamente “...praticar a colaboracao”; ““...apoio aos mais novos...”;
Colaboracdo ' 3
heterégenos “... aentreajuda...”
ompeténcias nclusdo ...promovendo um ambiente mais inclusivo...
Compet Incl «“ d bient 1 ” 1
Sociais Solidariedade “...solidario.” 1
_ “...reflete a realidade da sociedade, onde pessoas de
Reflexdo da sociedade ) ) ] o 1
diferentes idades interagem diariamente...”
. As criangas mais velhas assumem frequentemente um
Lideranga

papel de lideranca

Sentido de responsabilidade

fortalece o seu sentido de responsabilidade
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Cooperagao

“...resolucdo de conflitos de forma cooperativa.”

Promove um

ambiente

Rico e diversificado

Acredito que esta configuracdo promove um ambiente de

aprendizagem rico e diversificado

Favorece a partilha

de conhecimentos

Entre criangas

interagdes entre criangas mais velhas e mais novas

favorecem a partilha de conhecimentos

Desafios de
grupos
etarlamente

heterogéneos

Criagao

pedagogicas

Estimulantes e acessiveis

criar propostas pedagogicas que sejam estimulantes e

acessiveis

Planificacao mais

Maior criatividade

a planificagdo mais complexa, exigindo do educador

maior criatividade

complexa __
Maior flexibilidade flexibilidade
Para as criancas | Exclusdo ou excluidas
mais novas Intimidagao as criangas mais novas podem sentir-se intimidadas

Para as criangas

mais velhas

Desafiadas insuficientemente

as mais velhas podem nao se sentir suficientemente

desafiadas

Organizacao do
ambiente
educativo num
grupo etariamente

heterogéneo

Criagao de areas

centros de interesse

Criacao de diferentes areas organizadas por centros de

interesse

Existéncia de

recursos

Variada complexidade

Existéncia de recursos que possam ser utilizados por
criangas de diferentes idades com niveis variados de

complexidade
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“Criagao de propostas que permitam diferentes niveis de

Concecao de

Criacao de ) o N . ) ) e
Diferentes niveis de exploragao exploracdo, respeitando o ritmo individual de cada
propostas )
crianga.”
Adaptacao de A diferenciacao pedagdgica consiste na adaptacao das
estratégias Necessidades da crianca estratégias educativas as necessidades individuais de cada
Educativas crianga

Considera as

respeitando os diferentes ritmos, estilos e interesses de

99, <

aprendizagem.”; “...garantindo oportunidades equitativas

diferenciagdo caracteristicas Da criancga para todas as criangas.
pedagobgica individuais
Nivel de contetido A diferenciacao pode ocorrer ao nivel do conteudo
Pode ocorrer Processo do processo
Produto ou ambiente do produto ou do ambiente
Requisigdo de ] . ) Requer tempo e recursos para criar atividades ajustadas as
| Ajustados as necessidades _ ‘
tempo e materiais diferentes necessidades
Desafios da - —
. . Adaptagdo de ' adaptar estratégias constantemente para manter todas as
diferenciagdo ‘ Inclusivas ‘ ‘
' estratégias criangas envolvidas
pedagogica

Necessidade de

atualizagao

Sobre metodologias

necessidade de atualizagdo constante sobre metodologias

inclusivas e diferenciadas.
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Planificacao de

atividades

Propostas abertas

Niveis de desafios diferenciados

Tento criar propostas abertas, com diferentes niveis de

desafio

Flexibilidade na

escolha das

Participagdo segundo interesses

tento permitir flexibilidade méxima na escolha das
atividades, permitindo que as criangas participem de

acordo com 0s seus interesses.

atividades : : —
o . deve garantir que todas as criangas possam participar de
Participag¢do ativa o .
forma significativa
Avém da partir da observac¢ao das preferéncias do grupo e deve

observacao das

preferéncias do

grupo

Atividades individuais

incluir atividades individuais

Atividades coletivas

coletivas

Atividades

direcionadas as

atividades mais direcionadas as necessidades especificas

Vantagens da Do grupo
necessidades de cada grupo
separagao do
especificas
grupo etariamente :
Organizagao e
Facilitada maior facilidade na organizagdo e gestao do tempo
gestdo de tempo
Reducao da
Entre idades reducdo da cooperagdo entre idades
cooperacao
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Desvantagens da

separagao do

Diminuigao de
oportunidades para

a aprendizagem

Entre pares

perda de oportunidades para a aprendizagem entre pares

grupo etariamente Menor Competéncias sociais menor desenvolvimento de competéncias sociais
desenvolvimento | Ajuda mutua de ajuda mutua
o Ladico-pedagodgicas as atividades ludico-pedagogicas
_ Atividades S— — -
Hora dos marujos Baseadas numa historia base numa histdria selecionada pelos educadores
Organizadas Semanalmente organizadas semanalmente

Visam desenvolver

areas de conteudo

Orientacdes Curriculares para a

Educacgao Pré-Escolar

visam desenvolver competéncias nas areas de contetido
das Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
(2016), promovendo a linguagem, a expressao plastica, a

motricidade e o pensamento critico

Hora dos

marinheiros

Desenvolvimento
de competéncias

especificas

Consciéncia fonoldgica

Na Hora dos Marinheiros, as atividades sao focadas no
desenvolvimento de competéncias especificas, tais como:
consciéncia fonologica jogos de identificacdo de rimas,
segmentacao de palavras e reconhecimento de sons

iniciais e finais

Raciocinio 16gico-matematico

raciocinio logico-matematico: atividades de contagem,
sequéncias logicas, comparagao de quantidades e

resolugdo de pequenos problemas; consciéncia de
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numero: exploragdo de nimeros e sua representacao em

diferentes contextos

Leitura e escrita

leitura e escrita: decifracao de imagens, reconhecimento
de letras e palavras e desenvolvimento do gosto pela

leitura

Beneficios para o
educador com a
separagao do
grupo etariamente
(Hora dos
marujos e

marinheiros)

Planeamento de

o Direcionadas Permite planear atividades mais direcionadas para as
atividades .
competéncias a desenvolver
Observagao Detalhada permite uma observacao mais detalhada
Acompanhamento um acompanhamento mais préximo do desenvolvimento

mais proximo

Do desenvolvimento

de cada crianga

Desafios para o
educador com a
separagao do
grupo etariamente
(Hora dos
marujos e

marinheiros)

Exige flexibilidade

Na abordagem

nem todas as criangas avangam ao mesmo ritmo, exigindo

maior flexibilidade na abordagem
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Beneficios para as
criangas com a
separac¢ao do
grupo etariamente
(Hora dos
marujos e

marinheiros)

Explorar formas de

expressao

Diferentes

As criangas tém oportunidade de explorar diferentes

formas de expressao

Incentivo

Maior descoberta

acredito que existe um maior incentivo a descoberta

Constru¢ao do conhecimento

a constru¢ao do conhecimento

Desafios para as
criangas com a
separa¢do do
grupo etariamente
(Hora dos
marujos e

marinheiros)

Participacao das

criangas

Nao ¢ muito englobada

pois a planificagdo destes momentos nao engloba uma

grande participa¢do das criancgas.

153




ANEXO M. ARVORE CATEGORIAL DAS
RESPOSTAS AS ENTREVISTAS DAS

CRIANGAS
[



Tema Categoria Subcategoria Unida de anailise/ Registo Quantificacio
3 anos “Tres.”; “Trés anos” 2
Idade 4 anos “Quatro.”; “Quatro.” 2
5 anos “Cinco.”; “Cinco.”; “Cinco.” 3
“Coma RS. ecomoMA.”; “ComaRS. e
Idade igual com a KB.”; “TB., MP., FJ.e TV.”; “O VB, | 5
Amigos ODS.,oMP.eo AC.”; “AMV.eaFJ.”
. “VB., PR. e MP.”; “Com a IF., com 0o MA. e
Perfil da crianca Idades diferentes TV.” 2
Identiﬁca 50 da e i a Educador ‘CP.!7’; ‘CP.”; ‘CP”; ‘6P,9’; C‘P.’9; LGO P.7’; ‘CO P.’7 7
. g qu p . C‘R.Q’; 6GA R.79; C‘A R. . "’; (6R.,,; GCR"’; (6A R.”;
educativa Auxiliar « ’ 7
AR.
Faz-de-conta “Nas bonecas” 1
‘ .. “Brincamos no homem aranha ¢ no PJ
Area da sala de atividades N v e "
. Jogos de chao Mask.”; “Nos legos, fazemos bayblades.”; 4
onde brincam " v e -,
Nos legos”; “No legos e carros.
Pintura “Nos desenhos.”; “Nos desenhos.” 2
. N 660 AC.77; CCMP.7,; CGDF.7,; GEIF.7,; GEA LB.’7;
Identificacao Nome “RS.”; “ O FC.” 7
Escolha iCIulpa F:dugatwa “g 1’3, B Ff) ’I,’ e g
Concegdo de par propria crianga u”; “Eu”; “Fui eu.
pedagbgico Colegas “ARS.; “TV.” : . 2
Afetividade do educador Porq}le 0 P gosta de nos,f)s dois, e gosta 1
Motivo da escolha que nds sejamos o0s pares.
Indecisio na escolha “Porque eu ndo sabia qual devia decidir.” 1
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Nao identifica “Nao sei.”; “Ndo se1.””; “Nao sei” 3
“Dar a mao, quando vou comer a fruta”; “So
dou a mao para ir para o lanche e quando P.
Acompanhamento da ~ ~
omp pede.”; “Dou-lhe a mao. (...) Para ndo nos 3
rotina ’
Tarefas que desempenham perdermos.”
“Brincar.”; “Brincar’”’; “Também brinco no
Brincar recreio.”; “Brinco com o meu par.”; 5
“Brincar.”
Nao identifica “Nao sei.” 1
Afirmativa “Quero mudar.” 1
“Gosto do AC.”; “Gosto de ficar com ele”
Mudanga do par . s . .
Negativa Ficar com este par.”; “Ficar com a LB.”; 6
“Ficava com a RS.”; “Gosto deste par.”
7 )
Naio identifica “Nao.”; “Nao sei” 2
Idade cronoldgica Trés anos “Trés.”; “Trés anos.” 2
Quatro anos “Quatro.”; “Quatro anos.”; “Quatro.” 3
Caracterizacao do Mais velho “Mais velho”; “Mais grande.” 2
par pedagogico . “Mais nova.”; “Mais nova”; “Mais novo, eu
. Mais novo . " 3
Idade relativa tenho cinco anos.
Mesma idade “Temos a mesma idade.” 1
Nao identifica “Nao sei.” 1
Nao apresenta nocao “Sim” 1
Percecao de A . “A KB. tem, a RS. tem, a LB. tem. S6 os
. Existéncia de idades e cenm \ )
heterogeneidade . cor-de-rosa. Sim”; “Nao! H4 meninos com
L. diferentes em sala de ~ . o e )
etaria no grupo de Apresenta nog¢ao trés e outros com cinco.”; “Sim, meninos de | 6

criangas

atividades

trés, quatro e cinco anos.”; “Meninos com
trés e cinco anos e seis anos.”; “Cinco,
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quatro, seis e trés.”; “Diferentes. Trés anos,
quatro anos e cinco anos.”

3 anos “Os trés anos.”; “Trés anos”
Inclusdo num grupo de 4 anos “Quatro anos.”; “Sou dos quatro, mas depois
idades vou ser dos cinco.”
5 anos “Cinco.”; “Cinco”’; “Aos cinco anos.”
“Sim.”; “Meninos com idades diferentes.”;
Positiva “Gosto‘dos meninos com tré,s; a‘rclos, quatro
anos, cinco anos e seis anos.”; “De idades
A o d diferentes.”; “Idades diferente.”
h(f‘)[reer(c:)ggi:i d;‘ de etéria Negativa :Gostava que tivessem a mesma id?de.”
Porque sim”; “Para ter muitos amigos.”;
Justificacdo “ququp eu gosto.”; “Nﬁo sei”’; “Porque era
mais giro, porque assim ficavam todos nos
marinheiros.”; “Nao sei.”
Sesta “Como e vou para a cama dormir e fechar os

Identifica o que realiza

olhos.”; “Dormir.”

Brincar e Hora dos

“...fico no recreio. (...) Vou para os
marujos”; “Vou brincar e depois vou para os
marujos.”; “Vou brincar para o recreio. (...)

Momento marujos/marinheiros vou para os marinheiros.”; “Vou brincar um
posterior ao bocadinho e depois vou para os
almogo marinheiros.”
“Também estdo a dormir.”; “Vao dormir a
Sesta . .
. sesta”; “Estao a dormir.
Identifica o que os colegas ; ” ; —
: Brincar A brincar no recreio.
realizam neste momento s = %
Marinheiros Nao, vao para os marinheiros.
Marujos “Alguns vao para os marujos.”

Concecao da hora
dos marujos

Educadores

Apresenta todos

“A P., tu,a M., a C. e ha mais uma que nao
me lembro do nome.”; “AP.,aM.eaC.”
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Inclui criangas do seu

CL “T. e muitos.”; “AC.,0 T.” 2

Ammi grupo de sala de atividades
migos ) .. « »

& Nio inclui criancas doseu | AM.,aM.,aB.,oT. |
grupo de sala de atividades

Desenhos “Desenhar.”; “...desenhos.” 2

Atividades desempenhadas | Construcoes “Construgoes...” 1

Numeros “Os niimeros.” 1

Apresenta todos “AC,aM.eoP” 1

Educadores Apresenta alguns “P.”; “OP.” 2

Rotatividade “Nao, sdo duas semanas cada professor.” 1

“OMP.,aTB.,aC., aFJ.,0AC.”;“MV.,

Amigos Inclui criancas do seu MP., VB. ¢ 0 AC.” 2
grupo de sala de atividades

Nao especifica “Trabalho”; “Trabalhos.” 2

Concegﬁo da hora Tematicas “A do Inverno” 1

dos marinheiros “Fizemos um codigo secreto. Era so
escrever a palavra “Inverno”. Estava ali
o escrito palavras e depois as letras que
Atividades desempenhadas )
Linguagem Oral estavam coloridas eram as que tinhamos de | |

fazer com o lapis de carvao e estavam ali
umas bolinhas de uma cor e eram iguais as

letras que eram coloridas.”
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Iniciagdo a escrita

“Sim e também ja escrevi no meu caderno

dos marinheiros.”

Aprendizagens
desempenhadas

Nao apresenta

“Nao.”
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