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Contexto



Contexto

Grupo de Ensino a Distância do Politécnico de Lisboa 

(EaD@IPL)

Missão: contribuir para o desenvolvimento e a implementação de 
metodologias de ensino e aprendizagem com recurso a tecnologias 
digitais que promovam a inovação educativa na Comunidade IPL. 



Contexto

Grupo de Ensino a Distância do Politécnico de Lisboa 

(EaD@IPL)

Três linhas essenciais de atuação: 

1. Desenvolvimento de iniciativas de formação dirigidas aos docentes. 
2. Apoio na conceção e implementação de projetos nas modalidades de 

e-learning e b-learning. 
3. Promoção da investigação e inovação na área do Ensino a Distância. 



Contexto



Contexto

Pós-graduação em Educação Digital (modalidade e-learning)



Contexto de criação

Destinatários

• Docentes Ensino Superior/Secundário/Básico

• Formadores

Parceiros

Contexto 



Plano de estudos



Plano de estudosPlano de estudos



Funcionamento

Regime e-learning Funcionamento
modelar

das UC do curso

Duração das UC:
4 semanas

Plataforma Moodle:
organizada numa
lógica semanal

FuncionamentoContexto

Pós-graduação em Educação Digital



Sessões Síncronas:
• 1 x semana (2h)
• Plataforma Colibri/Zoom

Trabalho assíncrono:
• 8h

Contexto

Pós-graduação em Educação Digital



PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO DIGITAL EM FORMATO E-LEARNING: AVALIAÇÃO DAS PERCEÇÕES DOS ESTUDANTES

Modelo Pedagógico:

• Sala de aula invertida

• Trabalho de projeto

Contexto



Enquadramento do tema



Enquadramento do tema

100% online 
e digital

100% 
presencial + 
tecnologias 
digitais

b-learning e-learning

(Moreira & Schlemmer, 2020)

Educação digital



Reconceptualização, 
reconfiguração, revisão das 
abordagens

Sociedade da informação, do 
conhecimento e da aprendizagem

Novas tecnologias 

Novas formas de comunicar

Novas formas de pensar

Novos suportes

Novos públicos

Enquadramento do tema

Pedagogia em ambientes digitais



Enquadramento do tema

Pedagogia em ambientes digitais

Adoção de metodologias ativas

Promoção do trabalho colaborativo

Personalização das aprendizagens

Promoção da autonomia

Inclusão e equidade



Enquadramento do tema

Orientações para o Processo de Bolonha

● mudança “de um modelo passivo, baseado na aquisição 
de conhecimentos” para um “modelo baseado no 
desenvolvimento de competências” (Decreto-Lei 74/2006 
de 24 de Março)

Pedagogia em ambientes digitais



Enquadramento do tema

A3ES

● Almeida, L., Gonçalves, S., Ó, J. R., Rebola, F., 
Soares, S., & Vieira, F. (2022). Inovação pedagógica 
no ensino superior: Caminhos de transformação. 
Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior.

Pedagogia em ambientes digitais



Exemplos



Exemplos

Metodologias ativas

Promovem “uma aprendizagem que pressupõe que o aluno 
aprende em função do que faz e que aprender implica mudanças 
nos seus objetivos, conhecimentos e capacidades, em grande 
medida determinadas pelos cenários e experiências de 
aprendizagem que forem criados (Almeida et al., 2022, p.44).



Exemplos

+ ativo- ativo

Exposição 
interativa

Indagação 
cooperação

Metodologias de ensino

Exposição 



Exemplos

Exposição

● Síncrono: O professor expõe 
informação.



Exemplos

Exposição interativa

● Síncrono: 
questionamento.



PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO DIGITAL EM FORMATO E-LEARNING: AVALIAÇÃO DAS PERCEÇÕES DOS ESTUDANTES

Assíncrono: Criação/curadoria vídeos:

• Diferentes tipos de vídeos (com/sem 

interatividade)

• Duração: Máximo de 9 minutos

• Formato: Resolução mínima de 720 x 480 

• Disponibilização dos vídeos: Educast

Processo de criaçãoExemplos



Exemplos

Exposição interativa

● Síncrono: Nuvens de 
palavras, quiz interativo, 
votações online.

(Mentimeter)



Exemplos

Exposição interativa

● Assíncrono: vídeos com 
quiz incorporado 
(Moodle, H5P)



Exemplos

Colaboração

Síncrono: uso de 
plataformas colaborativas 
(Miro) 

Breakout rooms (Moodle)



Exemplos

Colaboração

Assíncrono: Fórum 
(Moodle)



Exemplos

Colaboração

Assíncrono: construção de 
glossário colaborativo 
(Moodle)



Exemplos

Indagação

Atividade: Design no dia a dia



Exemplos

Indagação

Atividade: Design no dia a dia



Exemplos

O que dizem os formandos…

Eu gostei muito da aula invertida, ou seja, eu ter que preparar a aula antes de ela 

acontecer, aquela hora de contacto, acho que foi um elemento muito positivo.

Às vezes sentia que precisava dali um momento de mais discussão nos 

momentos síncronos.



Exemplos

O que dizem os formandos…

Considero os trabalhos de grupo nas salas privadas um elemento muito positivo.

Gostei muito dos fóruns, quando nós tínhamos comentar posts ou ou reflexões ou 

trabalho até de outros colegas … achei muito interessante porque deu-me assim um 

mosaico de perspectivas muito amplo.

 



Exemplos

O que dizem os formandos…

Na primeira aula até eu tomei a iniciativa de criarmos um grupo informal no 

WhatsApp só com os só com a turma sem professores.

Um espaço informal que serve para tudo e mais alguma coisa para para nos 

ajudarmos uns aos outros para comentarmos certas coisas para partilharmos 

recursos para partilharmos e … também e para criarmos lobby ….

 



Conclusão



Conclusão

Implementação de metodologias ativas - um processo…

Coordenação pedagógica e equipa de apoio.

Capacitação dos formadores na área da educação digital.

Preparação dos formandos para aprendizagem ativa.
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