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Apesar de eu ndo ser mée delas,

Eu cuido delas todos os dias.

Eu abrago, ensino e leio para elas,

Vejo-as a brincar, garantindo a sua seguranca.
Observo cada nova conquista

E ajudo-as a crescer e aprender.

Percebo 0 que me comunicam

E oico com a atengdo,

E elas vém até mim para continuarem a aprender.
E eu, faco o melhor que consigo.

Elas mostram-me, orgulhosas, as suas produgoes
Tenho orgulho em apertar as suas maos.

N&o, eu ndo sou mae delas

Mas o0 meu papel € também forte

Eu alimento-as e ensino-lhes

Talvez ndo durante tanto tempo.

Eu sei que vai chegar o dia

Em que nos teremos de separar

Mas conheco cada crianga que amei e ensinei

V&o estar sempre no meu coragao

Autor desconhecido
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RESUMO

O presente relatério encontra-se inserido no ambito da Pratica Profissional
Supervisionada I1, do 2.° ano do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar da Escola Superior
de Educacdo de Lisboa. Este contempla uma anélise critica e reflexiva acerca da minha
intervencdo que decorreu do contacto com um contexto de Jardim de Infancia,
caracterizado, bem como a identificacdo de uma problematica decorrente desse mesmo
contexto. Assim sendo, a presente investigacdo contou com a participacéo de 20 criancgas
com idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos.

Esta investigacdo tem como objetivos: i) analisar os possiveis contributos da
abordagem das Ciéncias Naturais para as relaces entre pares e ii) identificar e
compreender as eventuais alteracGes nas relacdes entre pares, atraves das atividades
desenvolvidas no &mbito da abordagem as ciéncias naturais. E um estudo de natureza
qualitativa, assente nos principios da Investigacdo-Acao. Para dar resposta aos objetivos
elencados, recorri as seguintes técnicas de recolha de dados: observacdo direta
participante e ndo-participante; entrevista semiestruturada (a EC e P1), entrevista
estruturada (& P2) e a aplicacéo de testes sociométricos por forma a averiguar as possiveis
alteracdes nas relacdes e afinidades entre criancas bem como no seu desenvolvimento
pessoal. Para a analise e discussdo dos dados, a presente investigacdo suportou-se,
essencialmente, da anélise de conteudo e analise sociométrica.

Relativamente as conclusdes retiradas do presente estudo, foi possivel verificar
que apesar de fora do Jardim de Infancia, este grupo de criangas ndo ter muitas
oportunidades para explorar o meio que a circunda, o grupo apresenta algum interesse
pelo mesmo, sobretudo no que diz respeito as ciéncias naturais. No que concerne as
relacbes entre pares, verificou-se que no inicio da PPSII, as relagcBes entre criangas
mostravam-se simples e sem profundidade; ao longo da PPSII, onde foram realizadas
varias atividades no &mbito das ciéncias naturais, foram evidenciadas mudancgas nos seus
comportamentos, concretamente no que diz respeito ao respeito/cuidado com o outro,

bem como no estabelecimento de relagdes afetivas mais consistentes.

Palavras-chave: Criangas em idade pre-escolar; RelagOes entre pares; Abordagem

as Ciéncias Naturais



ABSTRACT

The present report is part of the Supervised Professional Practice Il of the 2nd year
of the master’s degree in Pre-School Education at the Lisbon School of Education. It
includes a critical and reflective analysis of my intervention, which resulted from contact
with a kindergarten context, as well as the identification of a problem arising from that
same context. Therefore, this research involved 20 children aged between three to five
years old.

This research aims to: i) analyse the possible contributions of the natural
sciences approach to peer relationships and ii) identify and understand possible
changes in peer relationships, through the activities developed within the scope of
the natural sciences approach. It is a qualitative study, based on the principles of
Action Research. To meet the objectives listed, | used the following data collection
techniques: direct participant and non-participant observation; semi-structured interviews
and the application of sociometric tests to investigate possible changes in relationships
and affinities between children, as well as in their personal development. To analyse and
discuss the data, this research was essentially based on content analysis and sociometric
analysis.

Regarding the conclusions drawn from the present study, it was possible to verify
that although outside Kindergarten, this group of children does not have many
opportunities to explore the environment that surrounds them, the group shows some
interest in it, especially with regard to natural Sciences. Regarding relationships between
peers, it was found that at the beginning of PPSI|, relationships between children appeared
to be simple and without depth; Throughout the PPSII, where several activities were
carried out within the scope of natural sciences, changes in their behavior were evident,
specifically with regard to respect/care for others, as well as the establishment of more

consistent affective relationships.

Keywords: Preschool children; Peer relationships; Approach to Natural Sciences
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O presente documento consiste no relatério final realizado no ambito da Unidade
Curricular (UC) Prética Profissional Supervisionada Il (PPSII), inserida no 3° semestre
do Mestrado Profissionalizante em Educagdo Pré-Escolar, da Escola Superior de
Educacdo de Lishoa. Este relatério intitula-se «Qual o contributo da abordagem as
ciéncias naturais para as relagdes entre pares numa sala de Jardim de Inféncia (J1)»
e foi desenvolvido durante o estagio na valéncia de JI, concretamente numa sala com 20
criancas com idades compreendidas entre os quatro e seis anos de idade, inserido num
agrupamento de escolas do concelho de Sintra. Neste sentido e de acordo com Martins,
Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro e Pereira (2009), as
ciéncias naturais contribuem para «estabelecer relagcdes de cooperacao entre pares e com
adultos» (p. 96).

Ao longo da PPS II, foi elaborado um Portefolio da PPS 1l (cf. Anexo A.
Portefélio Individual da PPSII, em Anexos ao Relatdrio), onde constam o0s registos
efetuados sobre e durante a préatica realizada, notas de campo, reflexdes semanais e
planificacGes das atividades dinamizadas.

O relatério estd dividido em duas partes que contemplam cinco capitulos: 1)
caracterizacdo de uma acdo educativa contextualizada, onde sdo apresentadas as
caracterizacdes do espaco envolvente, contexto educativo e ambiente educativo, do par
pedagdgico da sala G e das criancas e respetivas familias; 2) andlise reflexiva da
intervencdo em JI, aqui sdo expostas as intencionalidades propostas pela Educadora
Estagiaria (EE) considerando as criancas, equipa de sala e familias; 3) Investigacdo em
JI; neste capitulo, € identificada e fundamentada uma problematica emergente do presente
estagio, elaborada a revisao da literatura acerca da tematica em estudo e € apresentada
uma andlise e discussao dos dados recolhidos; 4) Construcédo da profissionalidade docente
como futura educadora de infancia, em que é realizada uma reflexdo acerca da
profissional que aspiro ser, considerando as minhas experiéncias em contexto de pratica
profissional supervisionada, na valéncia de creche e JI; e por fim, em 5) as considera¢des
finais que espelham a minha perspetiva face aos pontos fortes e fracos da PPSII, ndo

apenas da pratica pedagdgica mas também da elaboracdo do presente relatorio.
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2. CARACTERIZACAOQ
DE UMA ACAQ
EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA



Para apresentar a analise de intervencdo em JI bem como a investigacao realizada,
importa considerar todo o contexto onde a PPSII se inseriu: 0 espaco envolvente, antes
de entrar na OS; o contexto socioeducativo, um passo dentro da OS; e o ambiente

educativo, chegando a sala G.

2.1. O espaco envolvente - antes de entrar na OS

Antes de caracterizar a Organizacdo Socioeducativa (OS), a sala de atividades, a
equipa pedagogica e as criancas, importa dar um passo atras e conhecer o meio onde a
OS esta inserida. De acordo com o modelo de Brofenbrenner apresentado por Bhering e
Sarkis (2009), a pessoa e contexto onde esta inserida relacionam-se de forma reciproca,
uma vez que esta, neste caso a crianga, influencia o meio tanto como o meio influencia a
crianga; por outras palavras: «podemos considerar que a pessoa € tanto produtora como
produto do desenvolvimento» (Bhering & Sarkis, 2009, p.11). Para estas autoras, 0 meio
envolvente (o contexto) destaca-se na educacdo da crianca pois 0s contextos preparados
para as criancas sdo vitais e as interagdes ai estabelecidas sdo determinantes para o seu
desenvolvimento» (Bhering & Sarkis,2009, p.11).

No que diz respeito a caracterizacdo do espaco envolvente da OS, esta localiza-se
numa freguesia pertencente ao municipio de Sintra; tem 1,89 km2 e alberga cerca de 20
809 cidadaos (Site da Junta de Freguesia, 2023). Trata-se de um bairro social «de um
crescimento rapido e perfeitamente desordenado» (Projeto Territérios Educativos de
Intervencdo Prioritaria (TEIP), 2009-2011, p. 7) no qual, de acordo com o Projeto
Educativo desta OS (2021-2024) predominam as familias com um nivel socioeconémico
e cultural «médio a baixo» (p. 8). Esta freguesia € considerada como um «suburbio-
dormitdrio» (Projeto TEIP, 2009-2011, p. 6) onde se destaca o setor terciario - em especial
0 pequeno comeércio e as microempresas (Projeto TEIP, 2009-2011). Em redor da OS,
existem alguns estabelecimentos e espagos que oferecem alguns servigos. Entre os quais,
outras OS - uma Escola Basica/Jl e uma escola basica de segundo e terceiro ciclos -

correios, quatro parques urbanos, alguns cafés e lojas, entre outros servicos.
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2.2. O contexto educativo - um passo dentro da OS

No que diz respeito a OS, trata-se de um JI pertencente a uma Escola Basica e
que, por isso, serve as valéncias de Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico. A
presente organizagéo iniciou atividades letivas em 1982 e, inicialmente, tinha capacidade
para servir 600 alunos do 1° ciclo; atualmente o espaco é composto por 4 edificios e,
conforme o Projeto Educativo (2021-2024), atende criancas de 1° ciclo e JI. Este JI
encontra-se inserido num agrupamento de escolas que, no presente ano integra trés
estabelecimentos de ensino, geograficamente proximos, dos quais: duas escolas béasicas
de 1° ciclo e JI e uma escola de 2° ciclo (Site do Agrupamento de Escolas, 2023) e esta
albergado pelo programa de Territorios de Ensino de Intervencdo Prioritaria (TEIP)
(Projeto Educativo 2021-2024, p.4). O programa TEIP, define-se por, de acordo com a
Diregdo-Geral da Educagdo (2023), «uma iniciativa governamental, (...) implementada
(...) em (...) agrupamentos de escolas (...) que se localizam em territérios econdémica e
socialmente desfavorecidos, marcados pela pobreza e exclusdo social, onde a violéncia,
a indisciplina, o abandono e o insucesso escolar mais se manifestam» (Direcdo-Geral da
Educacdo, 2023). Este programa procura, essencialmente, prevenir e reduzir o abandono
escolar e, consequentemente, potenciar o sucesso educativo de todas as crianc¢as (Dire¢do-
Geral da Educacdo, 2023).

No que diz respeito aos edificios da OS, sdao quatro: Bloco A, Bloco B, Bloco C
e Bloco D; no bloco A, existem sete salas de aula; e uma sala de JI. No bloco B, existem
oito salas de aula; uma sala designada para as atividades no &mbito das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo; «um espaco de expressdes/pintura» (Projeto TEIP 2009-
2011, p. 8) e um pequeno espaco destinado aos professores que, casualmente, funciona
como sala de apoio, para, por exemplo, ser utilizada para terapia da fala. No terceiro
bloco, o bloco C existe a biblioteca escolar, o gabinete de coordenacao; quatro salas de
aula, um gabinete para os docentes que pode também ser utilizado por diferentes
terapeutas, durante as suas sessdes e que serve também como espaco de arrumagéo para
material didatico e ainda, uma sala disponibilizada para a Associacdo de Pais. Alem do
mencionado, e ainda conforme o Projeto TEIP (2009-2011), existem duas salas de JI;

duas salas de 1° ciclo e ainda um escritorio de apoios educativos. Por fim, neste edificio
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localiza-se ainda uma outra sala de professores e «um gabinete para a formadora residente
de Lingua Portuguesa» (Projeto TEIP 2009-2011, p. 8). Para concluir, o Bloco D, é
composto por sete salas de JI e oito salas de 1° ciclo.

A presente OS ¢ dotada de um amplo espaco exterior com dois parques infantis,
um campo de futebol, uma horta, um espaco com mesas de picnic, um pequeno recinto
com equipamentos desportivos e, ainda, um refeitério com cozinha; 0s espagos mais
frequentados pelo grupo acompanhado pela EE e Assistente Operacional (AO) serdo
brevemente descritos em 2.3. Para finalizar, importa referir que é possivel verificar que
alguns dos espacos da OS se encontram em fracas condic¢Bes, o que é evidenciado no
Projeto TEIP 2009-2011.

2.3. O ambiente educativo - chegando a sala G.

Para apresentar o ambiente educativo, torna-se imprescindivel considerar o
espaco, o tempo e, mais importante: as criancas. Conforme Silva, Marques, Mata e Rosa
(2016) em Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), «o0s
materiais disponiveis e sua organizacao, a distribuicdo e utilizacdo do tempo sdo
determinantes para o que as crian¢as podem escolher, fazer e aprender» (p.23).

2.3.1. O espaco

Na entrada do pavilhdo do bloco D - pavilhdo que alberga a sala G - é possivel
verificar a existéncia de um espago onde sdo afixadas algumas das producgdes das
criangas; neste espaco, é dada primazia as producdes realizadas em colaboracdo com
outras salas. Junto a porta de cada sala, cada uma destas dispde de um placar onde sdo
afixadas producdes/ informac0es acerca das criancas das respetivas salas. No caso da sala
G. a porta da sala esta afixada uma fotografia de grupo composta pelas criancas da sala
bem como pela equipa educativa e, no placar mencionado, a Educadora Cooperante (EC)
coloca além do que ja foi referido, os produtos finais de algumas atividades, projetos ou
efemérides.

A sala G é uma sala ampla servida por duas grandes janelas com vista para parte

do recreio onde, muitas vezes, criangas do primeiro ciclo se aproximam para

18



cumprimentar o grupo. Ao contrario das outras salas de JI da presente OS, esta ndo possui
um compartimento afeto a arrumacdo pelo que ndao h& muito espaco livre; o que, por
vezes, condiciona a circulacdo dos membros da sala. Encontra-se ao lado da casa de banho
e em frente a outra sala de atividades.

No que concerne a organizacdo da sala, é possivel verificar numa primeira
instancia, a existéncia de 9 espagcos com funcgdes diferentes; depois de um olhar mais
atento, afere-se a presenca de outros dois espagos que passam mais despercebidos: a area
das ciéncias e a area multifuncional. Para uma melhor visualizacdo do espaco, consultar
asFiguras 1, 2,3,4,5e6.

Figura 1.

Planta da sala G.

Area da biblioteca; | s
Area da mercearia: Mesas;
Area da casa: ﬂ Tapetes;

L] ? . .
. - Area das construgdes; o Cadeiras;
[ Maveis de arrumagio;

Area da musica;
M ovels caracteristicos das

Area da pintura; P
Arcds;

Area dos jogos de mesa: Bans:
Area das mesas: e Janelas
Area do tapete:
e ('ﬁﬁf% rea das ciéncias;
Mesas;
Mbwveis:
11 1 @ Cadeiras.

Figura 2.

Area da pintura.
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Figura 3.
Area da musica, construcdes e casa.

Figura 4.
Area da casa.

20



Figura 5.

Area da mercearia.

Figura 6.

Alguns dos maiores interesses do grupo de criancas serdo apresentados de

seguida:
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A érea da mercearia é frequentada por todas as criangas, mas particularmente, por
Ed., K. e M. Esta area foi também, provisoriamente, um «hospital» a proposito
das atividades dinamizadas pela EE.

A area da casa € uma das favoritas de M., Ly. V. e L. e é nesta area que 0 grupo
faz também alguns «cinemas»; para tal, organizam as cadeiras em fila e
dinamizam momentos de jogo simbolico para os espectadores sentados na fila de
cadeiras;

Na area das construcdes, assim como na maioria das restantes areas, todos 0s
materiais estdo ao alcance das criangas, permitindo que estas consigam desfrutar
da &rea autonomamente. As criangas que mais despendem tempo nesta area s&o:
G., Ed., K., Ma. e Ez. Nesta area, as criancas tendem a representar diversos
espacos e meios de transportes como casas, hospitais, avides, comboios e carros.
A area da musica é especialmente querida pelas criancas que frequentaram a
presente sala no ano anterior visto que esta foi construida pelas mesmas, com o
apoio da EE do ano anterior. Este espaco mostrou-se ser a primeira area de
interesse das criangas que integraram a sala no presente ano letivo.

Ao lado da area anteriormente mencionada, hd uma mesa e trés cadeiras que
funcionam com um caracter «multifuncional» na qual podem ser utilizados
materiais do subdominio do teatro, como marionetas; da area da mdsica, como 0s
instrumentos; e da area da modelagem, como a plasticina; esta mostrou-se ser a
preferida de R., especialmente, no arrangue do ano letivo.

A area da pintura, pode ser usufruida por duas criangas de cada vez, e estas tém
liberdade para usar os diferentes materiais de forma independente. Esta é uma das
areas preferidas de Am., Ai., Ly. e V. e é também uma das mais utilizadas pelo
grupo para expressar as suas emocaes;

A érea dos jogos de mesa é a preferida de Ed., K. e DC. As criangas tendem
também a representar, a semelhanca da area das construcdes, varios espacos;

A area da biblioteca costuma ser pouco utilizada, no entanto, algumas criancas
utilizam-na como reflgio para se autorregularem emocionalmente.

Na grande mesa, sdo dinamizados diversos momentos. E aqui que se realizam

algumas das atividades em grande grupo, nomeadamente as atividades de
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culinéria; realiza-se o lanche da tarde e serve também de suporte para a area dos

desenhos - atividade preferida de Am. e I. -, recorte e colagem e aguarelas.

Importa referir que esta area pode ser organizada de diferentes formas de acordo

com as intencdes da EC.

Por fim, no centro da sala, ha a &rea de grande grupo, composta por um tapete, na
qual se realizam, a grande parte dos momentos em grande grupo: acolhimento,
desenvolvimento do projeto Jardim dos Abracos, reunido ao inicio da tarde, entre outros.
Além do supramencionado, importa ainda mencionar o espaco superior da sala; nas
paredes estdo afixadas algumas das produgdes do grupo bem como alguns dos
instrumentos de pilotagem, no caso, 0 mapa de aniversarios e presengas. Existem, ainda,
dois fios de trapilho pendurados de um lado ao outro da sala onde sédo penduradas as
pinturas que se encontram a secar; e algumas tomadas elétricas (fora do alcance das
criangas) que séo utilizadas em atividades que necessitem de eletricidade como as de
culinaria.

No inicio do presente subcapitulo, foram mencionados dois espacos que podem
passar mais despercebidos: a mesa e 3 cadeiras utilizadas para a modelagem e a area das
ciéncias que se cinge a um dos parapeitos da janela. Neste, estdo expostos alguns vasos
com plantas que costumam ser alvo da atencdo de Ly. que pede inimeras vezes a EC para
as poder regar. Além do espaco da sala de atividades, importa referir o espaco de higiene,
refeicdo, brincadeira no exterior e ginasio. Ao lado da sala, encontra-se uma casa de banho
afeta a duas salas do JI que alberga 4 criangas de cada vez e um pequeno compartimento
com alguma arrumacao onde as criangas esperam pela sua vez para ir a casa de banho.

A refeicdo do almoco realiza-se no refeitorio onde almogcam todas as criancas da
OS; primeiro, as que frequentam o JI e, depois, as que frequentam o primeiro ciclo. E de
ressalvar que, no periodo da PPS Il, as criangcas mantinham algum contacto com as
criancas e equipa pedagogica de outras salas e com a equipa do refeitorio; e é também
neste espago que a EC apelava a autonomia da crianca.

O recreio exterior encontra-se delimitado em diversas partes; no entanto, as
criancas da sala G frequentavam especialmente 5: a area que antecede a entrada do Bloco
D: uma area retangular com chédo de gravilha; o parque infantil do piso superior, onde

brincavam a meio da manh@/ depois do lanche da tarde; o espago das mesas de piquenique
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onde o grupo lanchava quando o tempo meteorolégico assim o permitia; o parque infantil
do piso inferior que era utilizado, sempre que possivel, depois do lanche; e a «floresta»
que consiste numa area de terra desnivelada, junto as mesas de piquenique, com algumas
arvores e arbustos. Esta era a area exterior preferida do grupo da sala G.

Por fim, importa ainda mencionar o ginasio que era frequentado pela sala G. uma
vez por semana, para as sessdes de educacdo fisica. Era também neste espago que
ocorriam algumas exposi¢6es do primeiro ciclo que as criangas do JI tinham oportunidade
de visitar.

E de realcar os momentos em que as criancas estavam distribuidas pelas diversas
areas pois foram os que mais contribuiram para o estabelecimento de uma boa relagédo EE
- crianca e EE - grupo de criangas.

Para terminar, importa referir que os diferentes espacos mencionados, em especial

a sala de atividades, estimulam um desenvolvimento saudavel da crianga visto que

um ambiente bem organizado, onde objetos estimulantes estdo acessiveis e onde
h& uma variedade de escolhas e desafios visuais, tacteis e motores que chamam a
atencdo da crianca, encoraja a curiosidade, exploracéo, e permite que cada crianca
estabeleca uma relagdo com o mundo ao seu préprio ritmo. (Portugal, 2011, p.
54).

2.3.3. O tempo

No que concerne ao tempo pedagdgico, este ocupa um lugar fundamental na
organizacao do ambiente educativo e vai muito mais além dos momentos das atividades
dirigidas, isto €, os momentos de refeicdo e brincadeira também devem ser considerados
guando se trata desta vertente do ambiente educativo, o tempo.

Ao dar o devido reconhecimento aos momentos referidos, estar-se-a a criar mais
oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem (Almeida, Carvalho, Ferreira,
Grande, Lopes, Pinto, Portugal, Santos & Serrano, 2011). O tempo educativo deve
resultar de um equilibrio entre a flexibilidade e a rotina. Ou seja, deve ser flexivel o
suficiente para dar resposta a diferentes imprevistos como novos interesses das criancas,
mas rotineiro o suficiente para conferir a crianga um maior sentimento de previsibilidade

e, consequentemente, seguranca (Silva et al., 2016 & Almeida et al., 2011).
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A previsibilidade no JI é fundamental para a apreensdo do conceito de tempo. Tal
acontece porque este conceito, conforme Ferreira e Estrela (2015) referem, é «um
conceito abstrato, complexo e multifacetado» (Ferreira & Estrela, 2015, p. 455). De
acordo com 0s mesmos autores, as criancas em idade de JI vivem muito focadas no tempo
presente. Apesar de serem capazes de relembrar momentos passados e pensar em
momentos futuros proximos «apresenta[m] uma compreensdo bésica dos acontecimentos
que vive[m], como predecessores ou sequenciais ao momento presente» (Ferreira &
Estrela, 2015, p. 456). «As diferentes velocidades do tempo [minutos e horas] sdo
associadas a agOes concretas, muitas vezes ligadas a rotina dos dias (...) E por isso que a
compreensdo que a crianga vai adquirindo ao longo dos primeiros anos de vida é gradual
e sequencial» (Ferreira & Estrela, 2015, p. 456).

Trata-se de prever e organizar um tempo simultaneamente estruturado e flexivel,
em que os diferentes momentos tenham sentido para as criangas e que tenha em
conta que precisam de tempo para fazerem experiéncias e explorarem, para
brincarem, para experimentarem novas ideias, modificarem as suas realizacdes e

para as aperfeicoarem (Silva et. al., 2016, p.27).

Nesse sentido, a semana da sala G. estava organizada com base na tabela 1, mas
a EC apresentava sempre flexibilidade, seja devido aos interesses especificos do grupo
que surgiam aquando da chegada a OS, visitas imprevistas ou até mesmo o estado de
espirito do grupo.
Tabela 1
Semana padréo da sala G.

28 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h - 9h15 Rececéo
Acolhimento
9h15 - 11h15
Mdsica Projeto Educacéo Atividades no
«Jardim dos fisica no exterior
Abragos» ginasio
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11h20-11h30 Higiene

11h30-12h15 Almoco

12h15 - 13h Brincadeira no recreio exterior/ sala de atividades (dependendo do tempo
meteorolégico)

13h - 14h30 Momento de grande grupo e/ou atividades livres nas areas
14h30-15h Lanche
15h Entrega das criancas as familias ou Atividades de Animacéo e Apoio as Familias
(AAAF)

Nota. Com base na observacdo direta e com o apoio da EC.

Na sala G, o dia comecava as nove horas, quando a EC descia até ao portdo. Nesse
momento, j& eram varias as criancas que esperavam para entrar na OS e outras tantas que
ja frequentaram as AAAF’s, estas vinham com a AO até ao portdo. Passados cerca de 15
minutos, a EC e a AO dirigiam-se com o grupo para a sala de atividades. Nesse momento,
0 grupo da sala G. formava uma roda no tapete e dava-se inicio ao momento de
acolhimento. Aqui, a EC conferia ao grupo espaco para realizarem algumas partilhas
acerca do que entendiam e, de seguida, conforme as intencdes da mesma, realizava-se
uma atividade guiada ou as criangas tinham a possibilidade de escolher a area onde
queriam brincar. As onze horas e vinte minutos, todas as criancas iam & casa de banho
para poderem seguir para o refeitorio (apesar do mencionado, importa esclarecer que as
criancas podiam ir a casa de banho sempre que necessitassem desde que informassem um
dos membros do par pedagogico da sala); no espaco de refeicdo, as criancas sentavam-se
no lugar que entendiam e o almo¢o desenrolava-se até cerca das doze horas e quinze
minutos. Nesse momento, o grupo ia com a AO para o recreio. Minutos antes das treze
horas, a AO tornava a levar o grupo a casa de banho para que as treze horas, quando a
educadora regressasse da hora do almoco, as criangas ja estivessem sentadas no tapete
para dar inicio a tarde. Nesse periodo, a EC dava lugar a breve momento de relaxamento
antes de dar acesso as areas da sala ou dinamizar uma atividade em grande grupo. Perto
das catorze horas e trinta, as criangas comecgavam a lanchar e, consoante o decorrer deste

momento, bem como, das condi¢cdes meteoroldgicas, as criancas tinham a oportunidade
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de ir novamente ao recreio. Cerca das quinze horas, as criancas iam buscar 0s seus
pertences e, no caso de frequentarem as AAAF’S, dirigiam-se com a AO até ao espago
onde estas decorrem; caso contrario, desciam até ao portdo com a EC para serem

entregues as respetivas familias.
2.4. A equipa pedagdgica - o alicerce da sala G.

A equipa pedagogica é, sem davida alguma, o alicerce do grupo de criancas que
frequenta o JI, em especial o par pedagdgico - EC e AO - que acompanhava 0 grupo
diariamente. Conforme Hohmann e Weikart (2011), a colaboracéo e cooperagédo entre 0s
adultos da sala de atividades é «um processo ativo e participativo» (p.131). Um ambiente
de trabalho positivo entre a educadora e a AO conduz para que se verifique «um
reconhecimento e um sentido de trabalho bem-sucedido» (p.131) o que, naturalmente,
traz vantagens para o ambiente sentido em sala de atividades e, consequentemente, para
o0 atendimento as criangas. Cantante (2018) refere ainda que «encarar a relacdo com as
auxiliares de agdo educativa como uma parceria € uma garantia do sucesso ndo apenas da
equipa, mas do préprio desenvolvimento profissional de cada um» (p. 19).

A equipa pedagdgica da sala G era composta pela EC e a AO. A EC tirou a
licenciatura em Educagéo de Infancia em 2002 e, em 2021, fez o mestrado em Educagao
Artistica, na vertente de teatro na ESELX, como é possivel verificar no Anexo B (cf.
Anexo B. Guido e transcri¢do da entrevista realizada a EC). A EC exerce funcbes no
estado ha 15 anos e na presente OS ha trés. A AO formou-se no Brasil em Educacdo
Especial e encontra-se a exercer funcdes na presente instituicdo ha trés anos, no entanto,
é a primeira vez que ocupa este lugar. Anteriormente, a AO dava apoio individualizado a
criancas com Necessidades de Saude Especiais (NSE) ou assumia o papel de AO
Polivalente. Importa ainda referir que a presente AO encontra-se a substituir a AO que
acompanhava, juntamente com a EC, a maior parte deste grupo de criangas, o que, de
acordo com a EC, dificulta o estabelecimento de uma relagéo de equipa entre as duas bem
como da AO com as criangas. Relativamente a cooperagdo e articulacdo entre salas, foi
possivel constatar que, em grandes atividades, esta colaboragdo acontecia; no entanto, no
dia a dia, esta ndo era tdo frequente. Neste sentido, a maior parte das educadoras da OS

mostravam-se mais individualistas. De acordo com a EC, cada educadora cinge-se a sua
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sala: «Ficas na tua sala, fechas a tua sala» (excerto da entrevista realizada a EC). Séo
excecdo a sala H e a sala F. Apesar disso, a EC afirmou também crer que «a propria
estrutura da escola parece que cria aqui uma... [distancia fisica]» (excerto da entrevista

realizada a EC).

2.5. As criangas - a esséncia da sala G.

O grupo de criangas com o qual intervim na PPS Il era composto por 20 criancas
e ndo 25, uma vez que, de acordo com o Despacho Normativo n.° 10-A/2018, foi
«identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a necessidade de
integracdo da crianca em grupo reduzido» (Despacho Normativo n.° 10-A/2018, p.
17174-(5). Tratava-se de um grupo com idades compreendidas entre os 4 e 6 anos de
idade - outubro de 2023 - (cf. Tabela 2), o que demonstra uma heterogeneidade que é
percetivel, por exemplo, nos diferentes tempos de concentracgdo, nivel de autonomia bem
como desenvolvimento intelectual. Ainda que pareca pouca diferenca, esta é mais
acentuada se considerarmos que a crianca mais nova do grupo se encontra no primeiro
ano de Jl e a mais velha no terceiro.
Tabela 2

Dados sociodemogréficos do grupo da sala G.

Data de Idade em Nacionalidade Lingua Ano a NSE
nascimento | setembro materna frequentar
2023 0 presente
JI
Ad. 9-3-2018 5 Portuguesa Portugués 3°
Ai. 25-06-2018 | 5 Portuguesa Portugués 3°
Am. 11-09-2018 | 4 Portuguesa Portugués 20
D. NF 5 Portuguesa Portugués 2° Perturbacéo do
Espectro do
Autismo (PEA)
DS. 4-8-2018 4 Portuguesa Portugués 1°
E. 26-11-2018 | 4 Portuguesa Arménio 20
Ez. 30-06-2019 | 4 Angolana Portugués 1°
G. 07-07-2019 | 4 Portuguesa Portugués 1° PEA
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I 23-11-2017 |5 Portuguesa Portugués 20 Perturbacao
Especifica da
Linguagem

Irt Né&o NF NF NF NF

Facultado
(NF)

K. 22-10-2018 | 4 Portuguesa Portugués 20

L. 14-07-2018 |5 Portuguesa Portugués 20

Ly. 04-07-2018 | 5 Portuguesa Portugués 20

Ma. 25-01-2018 |5 Portuguesa Portugués 20

Mi. 23-04-2019 |4 Portuguesa Portugués 1°

M. NF 5 Portuguesa Portugués 1°

R. 01-07-2018 |5 Portuguesa Portugués 1°

S. 14-12-2017 | 5 Portuguesa Portugués 3°

Sh2, 19-06-2018 |5 Bengalés Bengalés 1°

V. 22-08-2018 | 5 20 Possivel
transtorno de
personalidade
borderline

W. 04-08-2019 | 4 1°

Nota. Dados facultados pela EC.

As criancas que estdo no segundo e terceiro ano de JI (nove e trés,
respetivamente), foram acompanhadas pela educadora desde o seu primeiro ano na OS.
As 11 criancas que ja frequentaram o JI mostram uma clara diferenca quando comparadas
com criangas que foram matriculadas apenas no presente ano letivo; estas diferengas séo
possiveis observar em diversos momentos, como 0s momentos de tapete, de comunicagao
e estar nas areas; no entanto, repara-se que, ao longo dos meses da PPSI|I estas diferencas

mostraram-se cada vez menos evidentes:

L1r. integrou o grupo apoés a saida de Sh, em janeiro 2024.
2 Sh. deixou de frequentar a OS em dezembro 2023.
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«Eu deixava muito mais ir & casa de banho na grande roda da manha antes, do que
agora»; «porque agora ja sei que ha dias em que eles até as onze da manha nao véo [porque

ndo mostram essa necessidade]» (excerto da entrevista realizada a EC).

No que concerne ao sexo, 0 grupo é composto, maioritariamente, por criangas do
sexo masculino - 13 criancas - e sete do sexo feminino; quanto as nacionalidades do grupo
verifica-se que 19 criancas sdo portuguesas e uma bengalés. Em termos de naturalidades,
0 grupo tem diversas naturalidades: cinco naturalidades além da portuguesa: guineense,
angolana, brasileira, arménia e cabo-verdiana.

A partir das observac6es realizadas ao longo da PPSII bem como através da leitura
de alguns documentos das criancas e conversas informais com a EC e AO, é possivel
afirmar que se tratava de um grupo que demonstrava algum interesse sobretudo no que
dizia respeito a aspetos do mundo natural, corpo humano, vida animal e fendmenos

meteoroldgicos, 0 que pode ser observado a partir das notas de campo X e XXVI:

V. chamou o grupo a aten¢do para o que tinha encontrado (...): um caracol. Face
a esta partilha, a educadora cortou um pedaco de papel de folha de aluminio,
colocou 14 o caracol e deixou-0 no centro da roda. Devido a quantidade de agua
que continha dentro da concha, o caracol manteve-se dentro desta durante grande
parte do momento do acolhimento. Enquanto isso, a educadora além de dinamizar
0 momento habitual do «bom dia» respondeu as questfes do grupo acerca do
animal. Passados alguns minutos, o caracol comeca a sair da concha. Neste
momento o siléncio na sala é praticamente total e hd 17 pares de olhos
completamente focados neste molusco gastrépode. Quando o caracol se posiciona
para comecar a deslocar-se ouve-se, em unissono, uma expressao de entusiasmo.
Considero que a palavra certa para descrever este momento € magica. Neste
momento todas as criangas, sem excecao estavam completamente imersas no que

estavam a ver (Excerto da nota de campo X).

Durante a roda da manha um dos assuntos abordados foi 0 nevoeiro, uma vez que
se fez sentir tanto na OS como no meio envolvente. Uma das criancgas, K., disse

que havia «fumaca» e, por isso, a educadora corrigiu-o, explicando-lhe que nédo se
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tratava de fumaca. Para Ihe explicar melhor perguntou ao grupo quem sabia o que
era aquilo no céu e DS., prontamente, respondeu «nevoeiro», nesse momento, R.
acrescentou ainda que costuma acontecer no inverno e que aquilo que esta no céu
séo nuvens cinzentas. Neste momento criaram-se algumas hipéteses sobre porque
é que aparecia 0 nevoeiro e depois de levantarmos algumas ideias a educadora

pesquisou no telemovel e respondeu entdo a essa questao.

Né&o obstante, a maioria das criangas ndo evidenciava um entusiasmo significativo
pela descoberta pelo mundo que as rodeia. Além do supracitado, como fragilidades, é
possivel constatar que se tratava de um grupo algo competitivo e individualista. De um
modo geral, as criancas eram muito autonomas, revelando apenas uma maior dificuldade
na resolucdo de conflitos entre pares - uma vez que, nestas situacfes, recorriam
frequentemente ao adulto; na cooperacdo entre pares e no ambito da inteligéncia
emocional, foi possivel observar também uma dificuldade em gerirem as emocdes e
autorregularem-se. Além da fragilidade referida, algumas criancas apresentavam
dificuldade na comunicacdo, sendo que tal dificuldade podera dever-se ao facto de terem
uma PEA.

2.5. As familias da sala G - As primeiras educadoras da crianga

Quando se acompanha um grupo de criangas, € crucial considerar, além das
préprias criancas, as suas familias, visto que para que a crianca se possa desenvolver
integral e positivamente, importa que a educacdo transmitida em casa complemente a
educacdo transmitida na OS, neste caso, 0 JI. SO assim a crianca podera «seguir uma
trajetoria mais positiva» (Ferreira & Triches, 2009, p. 45).

Quando as familias, profissionais e técnicos de educacao se encaram como uma
equipa, gera-se a probabilidade de se estabelecerem, entre estes, relaces de confianca e
parceria que trardo apenas vantagens para todas as partes - familias, criancas e par
pedagdgico - entre as quais um melhor conhecimento da crianca, uma vez que, ao haver
uma proximidade entre dois microssistemas da crianca - isto é, de acordo com a teoria de
Brofenbrenner, ambientes imediatos que «contém a pessoa em desenvolvimento»
(Bhering & Sarkis, 2009, p.13) - é possivel obter, mais facilmente, informacdes acerca

dos interesses da crianca, as suas fragilidades bem como aferir quais as estratégias mais
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adequadas para cada uma. Além do mencionado, este vinculo entre OS e familia
transmitird também a crianca um maior sentimento de seguranca (Deslandes, 2001, citado
por Mata & Pedro, 2021. p.11).

De seguida, sera apresentada uma visdo geral das familias do grupo da sala G. A
partir da tabela 3, é possivel verificar que a maioria dos membros das familias da sala G.
se encontra na meia-idade, dado que as idades variam entre os 23 e 52 anos e a idade
média é, aproximadamente, 36 anos de idade. No que concerne as habilitacbes
académicas, verifica-se que apenas um dos elementos das familias apresentadas tem o

grau de licenciado, enquanto a maior parte destes elementos tém o 12.° ano concluido.

Tabela 3
Dados sociodemograficos das familias.
Parente 1 Parente 2
Idade | Nacionalidade | Profissdo | Habilitagdes | Idade | Nacionalidade | Profissdo Habilitag
académicas des
Académi
cas
Ad. | 52 Guineense Motorista | 9° 38 Portuguesa Vigilante 10°
Ai. | 44 Portuguesa Vigilante | 12° 31 Portuguesa Vigilante 120
Am. | NF 40 Guineense Cozinheira | 12°
de hotel
DC. | 31 Portuguesa NF 120 32 Portuguesa NF 120
DS. | NF 28 Brasileira Trabalhado | 12°
r por conta
prépria
Ed. |49 Portuguesa Desempr | Ensino 38 Portuguesa Desempreg | 12°
egado superior ada
Ez. |39 Angolana Empreséar | 12° 38 Angolana Comerciant | 5°
io e
G. 41 Brasileira Técnico- | 12° 38 Peru Cabeleireir | 12°
instalador a
I 39 Cabo Estucado | 12° 33 Portuguesa NF 10°
Verdiano r
K. 47 Angolana Empresar | 12° 40 Portuguesa Trabalhado | 12°
io r por conta
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prépria
L. 23 Portuguesa Churrasq | 10° 26 Portuguesa Chefe de 120
ueiro equipa
Ly. |25 Portuguesa Motorista | 12° 33 Portuguesa Empregada | 12°
de hotel
Ma. | 40 Portuguesa Motorista | 5° 42 Brasileira Cabeleireir | 12°
polivalen a esteticista
te
M. |38 Portuguesa Operador | 6° 37 Portuguesa Desempreg | 6°
de ado
armazém
Mi. | 30 Guineense Construto | NF 24 guiné Copa NF
r civil
R. NF 25 Brasileira Empregada | 12°
de balcéo
S. NF 24 Portuguesa Rececionist | 9°
a
S. 34 bengalés Chefe de | bacheralato 26 bengalés «Esposa de | NF
cozinha casa»
\% NF
W. |48 Portuguesa Carpintei | 9° NF Portuguesa Administra | Licenciat
ro tiva ura

Nota. Dados facultados pela EC.

Considerando a relagdo das familias com a equipa pedagdgica, considera-se que
esta era positiva, uma vez que, apesar da comunicacao presencial frequente ser limitada -
devido ao facto da rececdo e entrega das criangas ser, como referido anteriormente,
realizada ao portdo -, a EC procurava dar sempre feedback acerca das criancas como
também dar espago as familias para que estas fizessem algumas partilhas. Os
encarregados de educacdo, nos momentos de rececao e entrega das criangas, mostravam-
se interessadas pelo dia das criancas e realizavam partilhas com a educadora acerca das
mesmas; por vezes, escreviam emails apenas para dar feedback acerca das novidades
transmitidas pelos respetivos educandos. Alem do mencionado, a EC enviava também

para as familias diversas informacdes e montagens com fotografias do grupo a realizar

33



diferentes atividades, contribuindo para que estas também se sentissem parte da vida
escolar dos seus educandos. Tal pode ser verificado a partir da figura 7.

Figura 7

E-mail enviado pela EC aos encarregados educacéo.

From Prof.”
Bcc 2022319@alunos.eselx.ipl.pt
Date 2023-10-16 18:39

&4 summary @) Headers = Plain text

This mail originated from outside of your organization. Do not click links or open attachments unless you recognize the
sender and know the content is safe.

o The authenticity of the sender of this email could not be verified.
Avoid clicking links, downloading attachments or replying with personal information.

Boa tarde a todos,
Aqui fica uma partilha do nosso dia de hoje e do nosso lanche saudavel.

Aprendemos sobre alimentagao saudavel, fizemos o pao, lavamos e cortamos os alimentos, preparamos a nossa sandes e
esprememos as laranjas para fazer o sumo.

Ouvimos uma histdria, aprendemos uma cangao e fizemos um jogo para adivinhar qual o alimento através do nosso tato!

Foi um dia magnifico!
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3. ANALISE
REFLEXIVA DA
INTERVENCAO EM JI



No presente capitulo, serdo apresentadas as intencionalidades para a acdo que
defini, considerando as criangas, familias, equipa pedagdgica bem como o meu perfil

profissional que se encontra em permanente construcao.

3.1. Intengbes para com as criangas

No que diz respeito as intengdes para a a¢ao considerando as criancas, foram
consideradas as seguintes: i) promover o desenvolvimento da comunicag&o; ii) promover
a inteligéncia emocional e iii) promover o interesse e motivagao da crianga e iv) promover
a autonomia da crianca. Considero que promover a comunicacdo da crianca passa
também por promover a sua autonomia bem como o seu autoconhecimento. A crianca
que é capaz de comunicar seja verbal ou ndo verbalmente é capaz de estabelecer 0s seus
limites e respeitar-se a si mesmo como sujeito individual com as suas proprias vontades.
Além do referido, promover a linguagem oral permite que a crianca va, naturalmente,
tendo uma melhor aptidao para partilhar o que entende e, deste modo, serd melhor
compreendida, o que também contribui para um maior sentimento de pertenca e
reconhecimento - «saber-se escutado» (Silva et. al., 2016, p. 62).

Assim, procurei, ao longo de toda a pratica, dinamizar atividades em que a crian¢a
tivesse espaco para participar livremente e partilhar momentos do dia-a-dia, inquietacfes
ou saberes. Neste sentido, nas OCEPE, Silva et. al. (2016) referem a importancia de
oferecer, em contexto de sala de atividades, oportunidades que «motivem o diélogo e a
partilha entre as criangas, a partir das vivéncias comuns» (p.62), sem esquecer que 0
desenvolvimento da linguagem ocorre como um todo onde as «diferentes componentes
da linguagem (...) séo apreendidas simultaneamente». (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.
13).

No que concerne & promocdo da inteligéncia emocional, importa esclarecer
conceito de autorregulacdo, emocional. Para Fialho (2018) este conceito apresenta-se
como a

capacidade (...) para experienciar, gerir e expressar as suas emocoes; desenvolver

relagcbes positivas com o0s seus pares e com os adultos com quem interage [por

exemplo, pais e educadores/as de infancia]; explorar o ambiente com curiosidade

e confianca; e resolver, de uma forma adequada e eficaz, os desafios diarios (s.p.).
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Estimular esta capacidade, de acordo com o projeto intitulado Quality Matters,
desenvolvido entre 2016 e 2019, permite concluir que as criangas que melhor se
conseguiam autorregular, interagiam de forma mais positiva com pares, adultos de
referéncia e tarefas de sala. Por outras palavras: «as criangas que conseguiam ativar
respostas adequadas, manter informag&o na memoria e focar a sua atencao na tarefa, eram
aquelas que estabeleciam interacBes mais proximas(...) com os educadores e colegas,
sendo também as mais envolvidas e concentradas nas atividades» (Candima, Aguiar,
Almeida, Salminem, Lerkkanen, Wyslowska & Slot, 2019). Neste sentido, também
Baptista, Noronha e Bonfa-Araldjo (2023), defendem que a «capacidade de regular
emocdes é fundamental para o desenvolvimento humano» (p. 2).

Assim, procurei ajudar todas as criancas do grupo a gerir as emogoes que sentiam,
sobretudo as emocBes mais desagradaveis como a tristeza, 0 medo e a raiva. Importa
clarificar que a desregulacdo emocional nas criancas é natural e expectavel, sobretudo nas
idades compreendidas entre os 0 e os 6 anos (Rocha, 2023). Tal acontece porque a area
racional do cérebro responsavel pelo controlo dos impulsos - cértex pré-frontal -
desenvolve-se mais tarde e mais lentamente do que a area emocional. Numa perspetiva
pessoal, ao entender a desregulacdo emocional da crianga como uma caracteristica do seu
desenvolvimento e ndo como uma provocacao ou gatilho para o adulto, responder-se-a
mais facil e tranquilamente a necessidade da crianca. Esta foi uma intencionalidade que
tive bem presente na PPS Il. Na mesma linha de pensamento, também a EC deu
continuidade a um projeto que ja vinha a desenvolver neste sentido, intitulado de «Jardim
dos Abracos» através do qual procurava promover a gestdo emocional autbnoma das
criancas. Assim, quando uma crianca se mostrava triste ou frustrada, eu mostrava-me
sempre disponivel sem ser intrusiva. Na maioria das vezes, aproximava-me da crianca e
perguntava se estava triste e porqué. Ao longo da PPSII, fui também adotando outras
estratégias que resultaram melhor, como se pode verificar a partir do seguinte excerto da

nota de campo:

Al. estava a ajudar-me a remendar o teatro de marionetas. No entanto, V.
antecipou-se o que deixou Ai., que ja estava bastante aborrecida, extremamente

zangada. Depois da V. ter terminado, perguntei a Ai. se me podia ajudar e Ai.
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manifestou a sua moléstia e disse que ndo. Perguntei-lhe se queria um abraco e
ela tornou a responder-me negativamente. Por isso lembrei-me de uma outra ajuda
para oferecer: «Queres que eu fique ao pé de ti enquanto choras?» e ela acenou
afirmativamente com a cabeca. Esta foi uma solugdo que nunca me tinha ocorrido
e, pela primeira vez, ndo fiquei aborrecida face as primeiras respostas negativas
de Ai. (Nota de campo LVIII).

Quando a emocao expressada pelas criangas era a tristeza, esta mostrava-se mais
simples de gerir; no entanto, tal ndo acontecia quando a emocao sentida era a raiva, uma
vez que esta estratégia se mostrava mais desafiante de aplicar, visto que se trata de uma
emocdo expansiva e, consequentemente, mais dificil de gerir tanto para a criangca como
para o adulto. Para exprimir esta emocao, as criancas da sala G tendiam a i) gritar; ii)
chorar; iii) colocar-se de costas para a roda em grande grupo; iv) morder os pares; v) fugir
do local onde se encontra o grupo; vi) esconder-se debaixo das mesas.

Quando se tratava de medo, a identificacdo do gatilho emocional era rapida: um
destes gatilhos é, por exemplo, um manequim de Suporte Basico de Vida e a presenca de
cdes na sala de atividades. Nestes casos, procurava também oferecer seguranca enquanto

incentivava a crianga a enfrentar o medo, respeitando-a:

A equipa de terapia assistida por animais, composta por duas terapeutas e uma
cadela de Berna [- a Camila], foi visitar a nossa sala. (...) No entanto, a Camila
aproximou-se de W. que se assustou e afastou revelando ter medo dela. Para que
se sentisse mais seguro, sentou-se ao pé de mim e, por diversas vezes, tanto eu
como a educadora perguntamos se ele queria fazer uma festinha a cadela ao que
respondeu sempre que ndo. E, como tal, foi respeitada a sua decisdo (Nota de
campo XXXIX).

Se 0 medo, tristeza ou raiva tivessem surgido de uma interacdo com 0s pares,
procurava, além de incentivar a crianca a verbalizar/identificar o que estava a sentir,
incentiva-la a identificar a emocao que despoletou no outro. Por exemplo, quando uma
crianca tirava um brinquedo a outra, na maioria das vezes, aproximava-me de ambas as
criancas e pedia a crianca prejudicada para me informar, assim como a outra criangca

acerca da emocao que estava a sentir. Para tal, optava por fazer comentarios/perguntas

38



como: «ja viste como ela ficou triste por lhe teres tirado o brinquedo?». Ao tirar partido
desta intencionalidade, a crianca comeca a autorregular-se emocionalmente.

Outra intencionalidade tida em consideragdo foi promover o interesse e
motivacdo da crianca, Para tal considerei pertinente tirar partido das intervencdes da
crianga para o desenvolvimento de atividades. Numa perspetiva pessoal, esta é, sem
duvida, uma das estratégias que mais contribui para tornar as aprendizagens das criangas
mais significativas. De acordo com alguns estudos tedricos como O envolvimento da
crianca na aprendizagem: Construindo o direito de participacdo (Oliveira-Formosinho
& Araljo, 2004) e A consideracdo pela opinido da crianca em contextos e quotidianos
de educacdo de infancia (Craveiro & Silva, 2016) bem como da minha experiéncia em
outros contextos de estdgio e com base em algumas reflexdes partilhadas com a EC,
verificou-se que as criangcas mostravam muito mais empenho e entusiasmo quando as
tarefas surgiam ndo s6 dos seus interesses mas também das suas sugestdes. Neste sentido,
no ambito da UC Conhecimentos e Docéncia em Educagéo de Infancia (CDEI), foi
desenvolvido um projeto que, para além de ter decorrido de uma observacao atenta ao
grupo, albergou algumas das atividades sugeridas pelo mesmo - como a construcdo de
um «hospital» ou pensadas a partir das suas intervencdes - como quando S. comentou
comigo que ja tinha usado «uma coisa que se pde no braco e aperta» (medidor de tensdo).
(Para uma melhor percecdo do trabalho mencionado, cf. Anexo C. Relatério do projeto
realizado no ambito da UC de CDEI «O coracdo» e Planificacdo 4.9 e 4.13. em Anexos
ao Relatdrio — Anexo A. Portefélio da PPS I, p. 216 e p.223).

Por fim, para a promoc¢ao da autonomia da crianga, tentei dar espaco a todas as
criancas para se superarem individualmente - este foi também um dos aspetos que mais
valorizei ao longo da minha préatica. Ainda deste ponto de vista, Portugal (2000) refere
que «as criangas muito pequenas podem resolver mais problemas do que a maioria das
pessoas cré» (p.101). Quando o/a educador/a de infancia adota uma postura “ajudante” e
ndo “executante”, esta a entender a crianga como um ser competente e «cidada com direito
a ser escutada e [com] as suas opinides (...) tidas em conta» (Primeiros Anos: a nossa
prioridade, s.d.), 0 que, de um ponto de vista pessoal, ndo podia ser de outro modo. Esta
ideia comeca a ser cada vez mais analisada, uma vez que as sociedades tém vindo a ter

maior acesso a informacdo. Esta perspetiva - da crianga como pessoa com direitos e
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vontades - pode ser observada durante a minha a¢do pedagogica, em colaboracdo com a

EC:

Esta terca-feira houve greve de AO; nesse sentido, foram poucas as salas de JI que
abriram. Por isso, essas salas almocaram juntas (...). A nossa sala foi a Gltima a
chegar ao refeitorio e, por isso, as outras criancas ja tinham terminado a sopa. A
AO de uma das outras salas perguntou-me: «Sao eles que cortam a carne?» ao
que respondi: «sim, 0s que conseguem». Esta situacdo levou-me a refletir acerca
da promocéo da autonomia da crianga que se altera de sala para sala, conforme as

crencas da educadora responsavel pela sala (Nota de campo LVII).

Pedir a crianca que tire o casaco e pertences e arrume devidamente no cabide e,

posteriormente, que se vista sozinha, bem como conferir espago a crianca para tentar

resolver os seus conflitos com os pares foi outra intencionalidade que defini tendo em

conta a sala G, dado que, nesta, a maioria dos materiais esta ao alcance do grupo: livros,

brinquedos, materiais de escrita, corte e colagem, marionetas entre outros. Se assim nao

fosse, se os brinquedos estivessem arrumados em estantes altas, as criangas seriam

totalmente dependentes dos adultos para os alcancarem.

3.2. Intengdes para com as familias

No que toca as intencdes para a acdo considerando as familias, defini uma

intencionalidade mais ampla: envolver a familia na vida escolar da crianca - esta, apesar

de ser considerada também pela EC, foi dificil de alcancar, uma vez que

apesar do notério esforco por parte da educadora bem como de alguns
encarregados de educacdo para trabalharem em parceria, importa referir que a
propria OS néo dispde as melhores condicdes para que tal aconteca uma vez que,
por exemplo, as familias ndo tém a oportunidade frequente de entrar na escola e a
entrega das criancas é realizada ao portdo (Reflexdo Semanal - O envolvimento

das familias, semana de 8 a 12 de janeiro).

Numa perspetiva pessoal, o envolvimento da familia nas OS é crucial para o

desenvolvimento positivo da crianca. Deste modo, o trabalho realizado em casa bem

como o realizado no JI complementa-se, permitindo também que a crianga, «quando
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chega a (...) pré-escola, [possa] seguir uma trajetdria mais positiva» (Ferreira & Triches,
2009, P.45). Deste modo, as aprendizagens sdo também mais significativas para a crianga,
pois 0s microssistemas onde esta inserida mantém uma relacdo coerente. Isto €, «quanto
mais se aproximarem, mais interacGes e influéncias reciprocas conseguem, a
complementaridade da sua atuacdo intensifica-se e as respostas educativas sdo mais
consistentes e tornam-se mais eficazes» (Mata & Pedro, 2021, p.26). De acordo com
Deslandes (2001, citado por Mata & Pedro, 2016),

0 estabelecimento de relagfes de confianca e de parcerias entre os profissionais
de educacdo e os pais vao ser, de igual forma, fatores a ter em conta, porque
possibilitam a ambos ter um melhor conhecimento da crianga, dos seus pontos
fortes e das suas fragilidades, construir estratégias educativas comuns, ultrapassar
os problemas de uma forma mais eficaz e gratificante e, ndo menos importante,
criar uma imagem valorizada do papel educativo de ambos, aos olhos da crianca,

dando-lhe seguranca (p.11).

Neste sentido, mostrei-me disponivel para ouvir as familias, em especial nos
momentos de rececao e entrega das criancas e procurei, também, partilhar via email o
trabalho que foi sendo realizado com as criancas em sala de atividades; E através destas
aparentes “simples” partilhas, que as familias comegam a reconhecer-se como agente da
vida “escolar” das criancas. Além disso, contribuird também para depositarem uma maior
confianca na educadora (valorizando, também o seu trabalho), uma vez que conseguem
acompanhar o seu trabalho «na linha da frente», apesar dos desafios que estdo presentes
nesta parceria como a diferenca de valores, as expectativas desajustadas acerca do
trabalho em JI e as diferentes linguas maternas.

Apesar do referido, tive a oportunidade de participar na reunido de Encarregados
de Educacdo do final do semestre. Esta ocasido potenciou diversos dialogos e, como
evidencia a nota de campo LIX apresentada na pagina seguinte, foi possivel estabelecer
uma relacdo mais proxima entre mim e as familias. Pude agradecer as familias a
disponibilidade e amabilidade com que me acolheram; pude também ouvir alguns relatos
acerca das criangas do grupo, numa perspetiva diferente. Neste sentido, partilharam-se

varios relatos em que as familias fizeram questdo de expor aquele que foi o meu
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contributo bem como do projeto de desenvolvido. (Cf. Anexo C. Relatério do projeto
realizado no @mbito da UC de CDEI “O coragdo”).

A educadora deu-me a oportunidade de eu prépria falar durante a reunido e nesse
momento pude agradecer a cada uma das pessoas daquela sala por me ter
permitido fazer o que fiz ao longo do estdgio (...)Neste momento, as maes
presentes na sala fizeram diversas partilhas. A mae de Ly. disse-me que a filha lhe
contou que me encontraria e que tinha feito uma pulseira para mim, e nesse
momento arregacei uma das minhas mangas e mostrei-lhe exatamente isso, a
pulseira que me fez. Contou também, apds a educadora ter referido que as criancas
de outras salas e também do primeiro ciclo sabiam quem eu era, que a sua outra
filha também sabia quem era. Mais tarde, essa mae foi buscar a filha mais velha e
trouxe-a para a reunido. E mais tarde, ambas disseram em coro que Ly. tinha
saudades minhas em casa. O que apesar de me deixar alguma tristeza, porque nao
quero que nenhuma crianga se apegue a mim a ponto de comprometer a sua
independéncia, mas que bom que foi saber, de outra perspetiva, que o que fiz neste
estagio teve sentido para eles, e apesar de ndo serem as criancas a darem-me
alguma nota, sdo elas que importam (...) A mae de W. disse que sentia isso mesmo
porque a sua filha mais velha [que frequenta o primeiro ciclo Jtambém brincava
comigo. Esta mde partilhou também que o W. ia para casa a falar sobre mim e
sobre o projeto e que isso era um excelente indicador. (...) também a mae de L.
comentou que quando foi ao médico com o filho, este explicou & enfermeira que
sabia como salvar uma pessoa e quando esta lhe perguntou como ele respondeu
que s6 tinha uma peca (o bucal da mascara das insuflacGes) e, por isso, ndo podia;
relembrando-se da atividade do SBV. A mae de DS. relatou também que o video
do «Sr. Fernando» estava no seu ambiente de trabalho e o seu filho pedia diversas
vezes para o assistir (Nota de campo LIX).

3.3. Inten¢bes para com a equipa educativa

Atendendo as intengdes para com a equipa pedagogica, selecionei uma:

estabelecer uma relacdo de colaboragdo com toda a equipa pedagogica. Esta
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intencionalidade foi considerada, uma vez que acredito que uma préatica pedagdgica de
qualidade passa por uma boa equipa pedagdgica ao nivel de toda a OS, sobretudo ao nivel
de sala, uma vez que é com o par Educadora-AO que o grupo e as familias das criancas
vao lidar diariamente.

No que concerne & minha relagdo com a EC, é possivel afirmar que esta foi muito
positiva desde o inicio da PPSII e deveu-se, ndo s6 a predisposicdo de ambas as partes,
mas também ao facto de ambas discutirem acerca das suas prestacfes e crencas enguanto
“Educadoras de Infancia”. Ainda decorrente da intencionalidade referida, procurei dar
espaco a AO para colaborar e participar nas varias dindmicas. Para Cantante (2018),
«encarar a relagdo com as auxiliares de a¢do educativa como uma parceria é uma garantia
do sucesso ndo apenas da equipa, mas do proprio desenvolvimento profissional de cada
um» (p. 19). De modo a concretizar a presente intencdo, partilhei com a AO,
atempadamente, as minhas propostas de atividades - nem sempre com sucesso, e dei
espacgo para que esta pudesse realizar diferentes partilnas bem como sentir-se parte do
grupo. Ainda assim, importa mencionar que esta intencdo nao foi perfeitamente levada a
cabo, apesar dos meus esfor¢os. A relacdo com a AO ndo se estabeleceu da forma
desejada por diversos motivos, entre os quais: alguma resisténcia e desmotivacdo por
parte da AO (cf. Anexo B. Guido e transcricdo da entrevista realizada a EC). Esta
resisténcia e desmotivacdo foi demonstrada de diversas formas ao longo da PPSII, e
alguns exemplos sdo: no momento da roda, a AO ficava, permanentemente, atras de uma
das criancas e ndo “dentro da roda”, o que pode parecer simples, mas na verdade reflete,

precisamente, a ideia de exclusdo e ndo pertenca ao grupo.

3.4. Processo de intervencéo

No que se refere ao processo de intervencdo em JI, nomeadamente a elaboracéo
de um portefélio de uma crianga do grupo, selecionei uma crianca — o Ma. (cf. Anexo
Al. Portefolio da crianga, em Anexo A. Portefolio da PPS 11, em Anexos ao Relatorio).
De acordo com Sanches (2003), este instrumento pode mostrar-se como um «excelente
meio de sistematizar informacdes» (p. 120), dado que permite aos sujeitos envolvidos -
educadores e criangas - bem como as familias da mesma refletirem acerca do

desenvolvimento da crianca. Para Huinsker (1997, citado por Alvarenga & Araujo, 2006),
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esta ferramenta traduz-se numa coletanea de trabalhos ou producdes que evidenciam o
desenvolvimento do individuo que o construiu. Este & um dos pilares fundamentais para
a construcao de um portefélio, a participacéo do proprio individuo é indispensavel; este
participa, de forma reflexiva, em todo o processo. O portefolio permite também, ao sujeito
que o constroi, que espelhe aquelas que sdo «as crencas [e] as atitudes» (Alvarenga &
Aragjo, 2006, p. 138) em que acredita. Uma ferramenta desta dimensdo deve, no meu
entender, ser completamente personalizada aos gostos e interesses de, neste caso, cada
crianca.

A elaboracéo desta ferramenta, em conjunto com Ma., mostrou-se algo desafiante;
nos primeiros meses de PPSII, tive como principais preocupacdes estabelecer relacfes
positivas com todas as criancas bem como responder a outras exigéncias externas a esta
UC, em particular CDEI; outro constrangimento foi também a alguma falta de
assiduidade da crianca, 0 que contribuiu para gerar alguma frustracdo ao longo da
construcdo do portefélio, quando, por exemplo, ndo me foi possivel realizar duas
observacdes de interacBes entre Ma e um adulto, neste caso a EC; e alguma ansiedade na
fase final da PPSII. Ainda assim, julgo que realizei um bom trabalho, pois realizei diversas
observacdes e mobilizei a participacdo de Ma. A nivel pessoal e profissional, a elaboracao
desta ferramenta com Ma. possibilitou-me também ter um olhar mais atento e reflexivo
acerca dos seus comportamentos e brincadeiras; e registar as cinco interacdes, 0 que
contribuiu para um aprimorar do meu sentido critico, visto que foi possivel acompanhar
a evolucédo, de um modo mais préximo, de Ma. o que se revela ser crucial para a profissao
de educadora de infancia.

Para além desta experiéncia, foi possivel no decorrer de todo o processo da PPS
I1, planificar a minha acdo pedagogica diaria com a EC: o que fiz, com quem, com que
objetivos, conforme se pode verificar no capitulo 5 do Anexo A. Portefolio da PPS 1, em
Anexos ao Relatorio.
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4. INVESTIGACAO EM
JARDIM DE INFANCIA



4.1. ldentificacéo da problematica

Tal como mencionado na Ficha da Unidade Curricular da PPS 1l (2023-24) e no
“Documento orientador do Relatério da PPSIlI (2023-24)”, esperava-se que cada
estudante concebesse, planeasse e implementasse uma investigagéo acerca da PPSII que
evidenciasse a sua postura «investigativa promotora de mudancas nas praticas
pedagdgicas através do desenvolvimento de competéncias e saberes de investigacao
decorrentes da préatica profissional supervisionada em JI» (Documento orientador do
Relatdrio da PPSII, 2023-24, p.1). Assim sendo, para além de priorizar o estabelecimento
de relacdes positivas e afetuosas com as criancas e equipa educativa, procurei, desde o
inicio da minha intervencdo, identificar a problematica da presente investigacdo, dado
que identifica-la precocemente contribuiria para um maior tempo de observacdo focada
na problemética e nas questdes definidas. Ap6s algum periodo de observacdo e no
seguimento do trabalho projeto solicitado no &mbito da UC CDEI acerca do coragéo (Cf.
Anexo C. Projeto desenvolvido no ambito da UC de CDEI «O coracdo»), considerei
pertinente e relevante tentar minimizar uma das maiores fragilidades do grupo - o alto
nivel de competitividade e individualismo - a partir das Ciéncias Naturais, conte(do da
Area do Conhecimento do Mundo (Silva et. al., 2016) que esteve implicita no projeto
desenvolvido. Além disso, considerei que o desenvolvimento do projeto poderia
promover e facilitar as observacdes do grupo nesse sentido, uma vez que, além dos outros
momentos, poderia também durante as atividades do projeto em pequeno grupo, manter
um olhar mais atento acerca da problemaética levantada e, consequentemente, recolher
mais informacdo. Assim, foi selecionado o seguinte titulo para a presente investigacao:
Qual o contributo da abordagem as ciéncias naturais para as relacdes entre pares

numa sala de jardim de infancia?

4.2. Revisao da literatura

4.2.1. Concecdo de infancia e de ser crianga
A concegéo de crianga nem sempre foi a mesma; foi-se alterando continuamente
ao longo do tempo, passando de uma perspetiva em que a crianga era vista como um

“mini-adulto” «sem acgdo politica» (Tomas & Gama, 2011, p. 2) para a concegdo atual,
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em que é reconhecido que a crianga se desenvolve de um modo diferente do adulto e é
vista como ator social com os seus proprios direitos (mencionados na Convencao dos
Direitos da Crianca, 1990) (Toméas & Gama, 2011).

Sabe-se, nos dias de hoje, que a crianca se desenvolve de forma integral e
holistica. O seu desenvolvimento- a nivel fisico, motor, social, emocional, cognitivo,
linguistico e comunicacional entre outros (Portugal, 2008) - resulta da forma como esta
se relaciona com o eu, com os outros (pares, familia, vizinhos ou educadores e professores
(Portugal, 2008), por exemplo) e com o0 mundo que a rodeia. Estas relagdes possibilitam
que a crianc¢a va adquirindo os seus préprios valores e atitudes, assumindo um papel cada
vez mais autbnomo na sua aprendizagem (Portugal, 2008; Silva et al., 2016). Nesse
sentido, as interagfes com 0s outros e a vivéncia em sociedade consagram-se num pilar
imprescindivel do desenvolvimento saudavel da crianca. Para Silva et al. (2016), a
consciéncia da crianca enquanto agente ativo da prépria aprendizagem nao é um processo
autonomo e solitario, mas que resulta da interacdo social, isto é, da relacdo reciproca entre
0 sujeito, neste caso a crianca, € 0 meio onde esta esta inserida e «alarga-se e enriguece-
se pela partilha das aprendizagens no grupo» (Silva et al., 2016, p. 38). Em concordancia,
Portugal (2008), salienta o papel dos outros e da cultura no desenvolvimento da crianca.
A interacdo social, configura-se, para a autora, como «a chave para a aprendizagem e
desenvolvimento» (Portugal, 2008, p. 36) e para Pires (2017) como fator determinante

para o desenvolvimento do pensamento (p.34).
4.2.2. As relacgdes entre pares

As relagdes entre pares bem como o desenvolvimento da crianga s&o assuntos
referidos ao longo do OCEPE (Silva et al., 2016), mas séo particularmente apresentados
na secgdo da area de Formagdo Pessoal e Social que, como as autoras referem, trata-se
de uma area transversal a todas as outras, visto que, e retomando a ideia da aprendizagem
holistica, os conteudos desta area sao abordados, ainda que, indiretamente, nas restantes
areas de conteido: Expressdo e Comunicacao e Conhecimento do Mundo e, deste modo,
contribuem positivamente para o desenvolvimento da crianga. Assim, importa que o/a

educador/a de infancia seja flexivel e tire partido das interacdes do grupo para incrementar
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os valores em que acredita para uma vivéncia em sociedade, como por exemplo, o respeito
e a empatia.

Apesar da importancia da interacdo da crianca com 0s outros, € importante
considerar o estadio de desenvolvimento onde a crianca se encontra. Serdo de seguida,
apresentados, sucintamente, os estddios no desenvolvimento cognitivo sugeridos por
Piaget, que, de acordo com Cavicchia (2010), expressam as etapas pelas quais se da a
construcdo do mundo pela crianga (p. 3).

Piaget, define entdo, quatro periodos onde as estruturas cognitivas se mostram
mais propicias a um desenvolvimento positivo, sdo estes: estadio da inteligéncia sensorio-
motora, que se da entre 0s zero e dois anos de idade; estadio da inteligéncia pré-operatoria,
que se da entre os dois e oito anos de idade; o estadio da inteligéncia operatoria concreta,
entre 0s oito e 0s 12 anos; e por fim, o estadio da inteligéncia formal, a partir dos 12 anos.
Apesar das idades referidas € crucial saber que se tratam apenas de balizas de tempo
indicativas e que as transicdes entre estadios ocorrem lenta e sucessivamente (Cavicchia,
2010).

Seguindo a mesma ordem de ideias, é possivel afirmar que uma crianca em idade
de JI - entre os trés e 0s seis anos - se encontra no estadio pré-operatdrio, também
intitulado de simbdlico. Neste estadio, 0 pensamento da crianca organiza-se de acordo
com as suas experiéncias e vivéncias e € por isso, que nesta fase, assume um grande
egocentrismo intelectual, conceito apresentado em O desenvolvimento da crianca nos

primeiros anos de vida (2010), por Cavicchia (cf. Figura 8, na pagina seguinte).
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Figura 8
O estadio de inteligéncia pré-operatdria conforme Piaget.

g | 12 ANDS

INTELIGENCIA INTELIGENCLA PRE- INTELIGENCIA INTELGENCIA
SENSORIO-MOTORA OPERATORIA, OPERATORIA CONCRETA FORMAL

«A cranca adquire o
palavra e formar (p.11) e
o egoncentrismo!
intelectual alcanca o seu
pico maximao.

As
configuragoes
representativas
da crianga sdo
i mais amplas.

Nota. Baseado no trabalho de Cavicchia (2010).

A figura anteriormente apresentada expGe o periodo aproximado entre 0s trés e 0s
cinco anos de idade, como o periodo em que a crianca se manifesta mais egocéntrica. E
importante compreender que esta caracteristica é tipica do desenvolvimento saudavel da
crianca; conforme a entrevista realizada por Longo (2023) a Laura Cerdan - Psicologa
clinica e pedagdgica, natural de Barcelona -, durante este periodo, a crianca entende-se
como o centro de tudo e ndo compreende a existéncia de outros pontos de vista. A
psicologa referida aponta ainda comportamentos pouco ou nada empaticos (Longo,
2023). Para Gutiérrez (2008), o egocentrismo da crianca, contribui para que a mesma
atribua aos seus brinquedos e brincadeiras a sua propria realidade. Neste sentido,
Cavicchia (2010), defende que

0 pensamento imagistico egocéntrico (...), pode ser observado no jogo simbdlico,
no qual a crianga transforma o real ao sabor das necessidades e dos desejos do
momento. O real é transformado pelo pensamento simbélico, na medida em que

0 jogo se desenvolve, ao sabor das exigéncias do desejo expresso no e pelo jogo.

E de extrema importancia que os adultos tenham a nocdo de como decorre o
desenvolvimento da crianga, de modo a compreender que a mesma passa por uma fase
egocéntrica, que ndo é um traco definido da sua personalidade presente ou futura. Ainda

assim, os adultos devem promover estratégias/momentos que apoiem a crianga a superar-

49



se ate ao estadio seguinte, nomeadamente atraves de atividades, primeiramente, em pares
e, posteriormente, em grupo (Gutiérrez, 2008). Ainda que pare¢a um exercicio simples,
este, conforme Gutiérrez (2008), requer muita paciéncia e esforco por parte do adulto
mediador da interacdo, no entanto, quando este papel € bem desempenhado, «La actividad
en grupo, los roles del grupo y la intervencion oportuna del asesor guiaran al nifio de
manera adecuada, siempre identificando la personalidad de cada nifio e integrandolos en
equipos con multiples personalidades»® (p.40).

Neste sentido, ao apoiar especialmente a crianga neste estadio, o adulto estara a
promover valores como a incluséo - «acepta la diversidad de ideas y sentimientos de los
demas»* (p.40); partilha e respeito (Gutiérrez, 2008); assim, importa que o adulto tire
partido das situac6es do quotidiano da crianca, como por exemplo, os periodos de refeicao
e brincadeira. Apesar do egocentrismo mencionado, € importante referir que 0s primeiros
anos da crianga também séo considerados 6timos para as interacdes entre pares (Vigotsky,
1987, citado por Pires, 2017). Conforme o autor supracitado: «o que a crianga é capaz de
fazer hoje em cooperacdo serd capaz de fazer sozinha amanhé» (Vigotsky, 1987, citado
por Pires, 2017, p.34).

Ainda acerca das relagdes entre criancgas, especificamente, da vida em grupo, “a
produtividade do grupo decorre da «interdependéncia positiva nos elementos do grupo»
(Ministério de Educacéo, 1997, p. 150).

Conforme a investigacdo realizada por Almeida (2004), estas interacbes podem
potenciar a aquisicdo de diversas competéncias, como «sociais, afetivas e cognitivas»
(p-11) o que, consequentemente, trard também beneficios a nivel escolar uma vez que,
entre outros, permitira que as criangas se interessem mais face as diversas areas,

especialmente, a «prépria Ciéncia» (Almeida, 2004, p.11).

3 Traducéo livre: As atividades em grupo, compreenséo dos diferentes papéis bem como o apoio pertinente
do adulto permitem que a crianca se desenvolva de forma positiva e saudavel, reconhecendo as diferentes
personalidades das outras criangas e integrando-se em diversos grupos de criangas.

4 Tradugdo livre: Aceitar a diversidade de ideias e sentimentos dos restantes intervenientes.
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4.2.3. A abordagem as Ciéncias Naturais (Conhecimento do Mundo) em Jardim de

Infancia

A sociedade moderna é, indiscutivelmente, uma sociedade cientifica e tecnoldgica
(Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro & Pereira, 2009);
as criancas tém, desde tenra idade, contacto com diversos materiais, nhomeadamente,
brinquedos que resultam do avanco tecnolégico do seculo XXI, como, 0s carros
telecomandados, os pop fidget, os tablets e telemdveis e demonstram uma grande
facilidade em manipula-los (Martins et al., 2009); além das a¢des mencionadas para Selly
(2023) recorrer a tecnologia passa também por utilizar ferramentas para «cavar, carregar,
despejar e deslocar materiais ao ar livre» (p. 50). Os avangos mencionados trazem,
naturalmente, consequéncias para a vida de todos, por isso é crucial que todos se tornem
cada vez mais «cientificamente cultos» (Martins et al., 2009, p. 11). Nas primeiras
tentativas da crianca serdo realizadas «tentativas ndo formais [e] concepcdes alternativas»
(Pires, 2007, p. 31), «ndo interligadas (...) contraditorias, incompletas e desarticuladas»
(Howe, 1993, p. 503) que chegardo, por sua vez, ao «conhecimento cientifico» (Pires,
2007, p. 31).

Nesta linha de pensamento, os autores referidos e Martins, Veiga, Teixeira,
Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues e Couceiro (2007) afirmam ainda que formar pessoas
com as competéncias acima referidas «capazes de exercer uma cidadania activa e
responsavel» (Martins et al., 2009, p. 11) deve ser uma das principais preocupacdes da
area das ciéncias, no caso do JI, da area de contetdo de Conhecimento do Mundo (Martins
et al., 2009).

Martins et al. (2009) defendem que a educacdo para as ciéncias (Conhecimento
do Mundo) é essencial e urgente. Abordar esta area de contetdo contribui para criar
individuos preparados para enfrentar adversidades e necessidades emergentes da
sociedade atual. Ademais, € irrefutavel a predisposicao das criangas para as ciéncias - «as
actividades das criangas estdo, desde muito cedo, recheadas de ciéncia» (Martins et al.,
2009, p. 11). Reis (2016) ousa ainda em chamar as criangas de «cientistas ativas» (p. 16).
Conforme o entendimento explicitado, Carcaca (2007, citado por Pires, 2017) refere que

todas as criangas ja possuem conhecimentos e experiéncias que resultaram das suas
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vivéncias até entdo (como, por exemplo, 0 manipular a areia da praia e ir ao mar, ver e
fazer bolhas de sab&o, fazer bolos com as familias, observar o caminho desde casa até ao
JI); e, nessa perspetiva, Selly (2023) evidencia 0 modo como a natureza esta presente no
quotidiano de qualquer pessoa e afirma, ainda, haver uma multiplicidade de formas e
locais onde esta pode ser observada e apreciada, e consequentemente, diversos modos de
«aprender sobre ela» (p.49) e incentivar as criangas a cuidarem da natureza também.

Retomando a perspetiva de Carcaca (2007, citado por Pires, 2017), o papel do JI
é «reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de modo a
permitir, aos alunos [neste caso as criangas que frequentam o JlI], a aquisicdo de
aprendizagens porvindouras cada vez mais complexas (Carcaca, 2007, citado por Pires,
2017, p.31) e também promover a diversidade de experiéncias que permitem a crianca ter
contacto com outras realidades, conferindo-lhe ferramentas para descobrir e explorar o
mundo (Rolo, 2010, citado por Santos, Gaspar e Santos, 2014, p. 118).

Para Martins et al. (2007) a educacdo para as ciéncias deve, acima de tudo,
promover a literatura cientifica e promover ambientes de aprendizagem propicios para a
realizacdo de experiéncias, debates e reflexes que sdo imprescindiveis para a construcao
de esquemas mentais articulados, coerentes e interligados» (Howe, 1993, p. 503); e nédo
para servir apenas para «prosseguir estudos cientificos superiores» (p. 19).

Além da vertente da cidadania inserida no Conhecimento do Mundo, existe
também a responsabilidade partilhada (com os pares, comunidade e mundo), a
«consciéncia ambiental e a sustentabilidade» (Silva et al., 2016). Para que estas vertentes
sejam desenvolvidas, importa que os/as educadores/as de infancia se sirvam das riquezas
do meio onde a criancga esta inserida bem como do seu quotidiano - assim estardo a
promover atividades proximas e com «um sentido afetivo e relacional» (Silva et al., 2016,
p. 85) para a criancga -, 0 que concorre para a aquisicdo (e compreensdo) de aprendizagens
significativas. Seguindo a mesma logica, Martins, et. al (2007) afirmam ainda que «s0 a
Ciéncia fornece bases que permitem avaliar os efeitos da Tecnologia no ambiente e sé a
Ciéncia pode ajudar a encontrar solucGes para a segurancga do planeta» (p. 16). Além do
mencionado, o/a educador/a de infancia que tira partido da realidade da crianca e Ihe
proporciona os variados valores implicitos das ciéncias naturais, estard também, a

oferecer & crianca ferramentas para criar hipoteses e para explicar aquilo que ainda ndo
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conhece, por outras palavras: «elaborar juizos validos sobre questfes transnacionais,
nacionais e do quotidiano das pessoas» (Martins et al., 2007).

No ambito da area do Conhecimento do Mundo, as criangcas mostram especial
interesse pela interacdo com elementos da natureza, nomeadamente, seres vivos, pelo que,
nas OCEPE (Silva et. al., 2016) este contacto é considerado muito estimulante para as
criangas; estas interagGes conferem a crianga, segundo Silva et al. (2016), «oportunidades
para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformacdes e as
razdes por gue acontecem» (p. 90).

De seguida, serdo apresentados alguns dos beneficios do contacto precoce com as
ciéncias abordados em Educacdo em Ciéncias e Ensino Experimental Formacgdo de
Professores (Martins et. al., 2007) e Despertar para a Ciéncia Actividades dos 3 aos 6
(Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro & Pereira, 2009)

a) Dar resposta e incrementar a curiosidade da crianga, fomentando o gosto pela

ciéncia (que podera favorecer a aquisicdo de algumas aprendizagens nos ciclos

escolares seguintes; e pelo trabalho dos cientistas - de acordo com esse ponto de
vista, 0S mesmos autores, referem que, por vezes, 0s jovens ndo se interessam
pelas ciéncias e chegam a considera-las como «um corpo fechado e dogmaético de

conhecimentos» (Martins et al., 2007, p. 24); deste modo é possivel afirmar que a

abordagem do Conhecimento do Mundo pode mudar significativa e positivamente

a opinido e interesse das criancgas e jovens acerca das ciéncias;

b) Promover a construcéo de conhecimento cientifico Gtil e com significado social
(Martins et al., 2007, p. 17);

c) Acionar o espirito critico necessario para todas as areas da vida da crianca;

d) As criancas que tenham um maior contacto com atividades praticas,
experimentais e laboratoriais conseguiram mais facilmente «evoluir de um conhecimento
manipulativo e meramente sensorial para o estabelecimento de relagdes de tipo causal e
até para uma interpretacao de tais relacdes, com base em modelos explicativos» (Martins
etal., 2007, p. 24);

e) Permitir que se estabelecam relacGes de cooperacdo quer seja entre crianga-
crianca, quer seja adulto-crianca (Martins et al., 2007).
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4.2.4. O contributo da abordagem as Ciéncias Naturais (Conhecimento do Mundo)

para as relacGes entre pares em Jardim de Infancia

Sao varios os autores que afirmam que a ciéncia promove uma relacdo positiva
entre pares. César e Almeida (2007) referem que tém sido feitos véarios estudos em
Portugal, que tém evidenciado nao so6 o papel das interacfes entre pares para a apropriacao
de conceitos da area das ciéncias, mas também para um desenvolvimento cognitivo e
socio-afetivo positivo. Sequeiros (2015) e César e Almeida (2007) reconhecem que, para
que a ciéncia aconteca/se possa designar assim, necessita da «comunicacion de los
saberes»° (Sequeiros, 2015, p. 74) visto que, durante a partilha de ideias, os intervenientes
discutem diferentes pontos de vista, chegando a uma «reflexdo partilhada» (César &
Almeida, 2007); nesse sentido comumente se afirma que «onde dialogam pessoas sabias,
opinides diferentes ndo geram conflitos, geram novas ideias». Durante essa discussao, 0s
intervenientes, neste caso as criangas, procuram relacionar-se socialmente e descentrar-
se de si préprias a fim de compreender as restantes perspetivas - 0 que gera «desequilibrio
interpessoal (Reis, 2008, p.19) e até adotar posicdes diferentes das que tinham
inicialmente e podem fazer a crianca duvidar acerca da «sua propria concepgdo» (Reis,
2008, p. 19) - que provoca «desequilibrio intrapessoal (Reis, 2008, p.19); conforme a
presente ordem de ideias, Almeida e César (2007) afirmam que existe «uma necessidade
de reajustamento das suas acc¢les face a mudancas de posi¢do que possam ter tomado,
decorrentes do processo de interaccdo» (p. 169), porque se gera «um desequilibrio duplo»
(Reis, 2008, p. 19).

«A gestdo do social com o cognitivo atribui um significado a interac¢do social»
(Almeida & César, 2007, p.169) pois os conflitos socio-cognitivos incrementam uma
reestruturacdo cognitiva, baseada nas conexdes neuronais ja estabelecidas, isto &, na
vivéncias e conhecimentos ja experienciados e adquiridos; neste sentido, Reis (2008)
refere que sdo estes conflitos que se encontram na base do desenvolvimento
sociocognitivo e da construcdo de conhecimentos. Para que tal aconteca, importa que
durante a discussao de ideias, ambos os intervenientes procurem mostrar a sua perspetiva

pessoal e ndo se limitem a aceitar a perspetiva do outro; ao apresentarem argumentos que

STradugcéo livre: comunicacdo/ partilha de saberes.
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defendam a sua posicéo, estardo a colaborar ativamente para chegarem a um consenso,
ultrapassando as incompatibilidades e chegando a um resultado satisfatério para ambos.
Para esse intuito, é indispensavel que o/a educador/a de infancia promova momentos
como os anteriormente mencionados através de, por exemplo, pedir as criancas que
exponham, justifiquem e defendam as suas ideias (Silva et. al., 2016). Desse modo,
contribuird também para que a intervencdo da crianca impacte a aprendizagem dos pares
e ndo apenas a sua e também para «fomentar atitudes de tolerancia, compreenséo do outro,
respeito pela diferenca» (Ministério de Educacéo, 1997 p.51).

Martins, et. al (2009) e Silva, et. al (2016) iluminam o papel das ciéncias no
estabelecimento de relag6es de cooperagdo ndo apenas com os adultos, mas com os pares;
neste sentido, a area de Conhecimento do Mundo contribui para a promocéo de relacdes
entre pares, ja que «implica também o desenvolvimento de atitudes positivas na relacdo
com os outros» (Silva et. al. 2016, p. 88). O contacto significativo e contextualizado com
0 Conhecimento do Mundo aliado a pratica adequada do/a educador/a de infancia potencia
a reproducdo de comportamentos e atitudes que visam promover «0 exercicio de uma
cidadania consciente» (Silva et. al. 2016, p. 88) que, de acordo com a Direcdo-Geral da
Educacédo (2013) se define por assentar em atitudes e comportamentos que visam o bem-
estar da sociedade, considerando «os direitos humanos, nomeadamente os valores da
igualdade, da democracia e da justica social» (p. 1).

Nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da
Educacdo, 1997) é referido que o éxito do grupo depende da «criacdo de interdependéncia
positiva nos elementos do grupo», quando compreendem que 0 seu sucesso € influenciado
pelos restantes elementos do grupo; a criangca sente-se como parte do grupo, pois
considera gque o0s seus contributos sdo pertinentes para a vida do grupo o que, conduz,
também para uma melhor relacdo com a escola. Quando as atividades em grupo séo
frequentes, o grupo vai mudando a sua postura - passando de uma conduta baseada em
«“Eu consigo fazer sozinho” ou “faz tu”» (Ministério da Educacdo, 1997, p. 151) para
«“Nos conseguimos fazer”» (Ministério da Educagao, 1997, p. 151). Aqui, mais uma vez,
o/a educador/a de infancia torna-se fulcral, pois apesar de ser possivel verificar que as
criancas também sabem cooperar naturalmente, a interdependéncia depende da

«intervencgdo explicita do educador» (Ministério da Educacéo, 1997, p. 151).
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Para concluir, é possivel afirmar que as Ciéncias sdo essenciais para 0
desenvolvimento humano pois conferem a crianca ferramentas para terem uma voz ativa,
tanto na sua vida enquanto crianca como futuramente enquanto adultos, e para se
tornarem cidadéos cultos com capacidades para tomar decisdes assertivas acerca da sua
vida individual e em comunidade (Martins, 2016). Além disso, favorecem as relacdes
entre pares, que é um fator imprescindivel a saida do JI, dado que como referido, a ciéncia
constrdi-se a partir de varias perspetivas acerca do mesmo assunto, que apenas podem ser

discutidas e refletidas se existirem mais do que um interveniente.
4.3. Roteiro metodoldgico e ético

Neste subcapitulo, serdo descritas as opgoes éticas e metodoldgicas consideradas
para a presente investigacdo «Qual o contributo da abordagem as ciéncias naturais
para as relacdes entre pares numa sala de jardim de infancia?», assim como 0s seus
principais objetivos. Defini, com o apoio da professora supervisora, 0s seguintes
objetivos gerais da investigacao: i) analisar 0s possiveis contributos da abordagem das
ciéncias naturais para as relacGes entre pares; ii) identificar e compreender as eventuais
alteracbes nas relacGes entre pares apds as atividades desenvolvidas no ambito da
abordagem as ciéncias naturais (proposta de intervencdo) — assente nos principios da
investigacao-acao.

Para esta investigacdo, foi selecionado o método qualitativo que, de acordo com
Meirinhos e Osério (2010), é orientado por uma perspetiva interpretativa e construtivista.
Conforme Teixeira (2015), esta € a metodologia mais utilizada no que concerne a
investigacGes em torno da educacdo, visto que a metodologia quantitativa surge a partir
de «uma realidade estavel e quantificavel» (Meirinhos & Osério, 2010, p.50) que exige
um distanciamento entre o/a investigador/a e o objeto de estudo. Tal ndo seria de todo
exequivel uma vez que, logo a partir do meu primeiro contacto com o grupo da sala G, se
comecaram a estabelecer relacGes afetivas de qualidade. Este aspeto, de acordo com 0s
autores supramencionados, seria prejudicial para uma investigagdo quantitativa por esta
exigir «um esforgo para limitar a sua funcéo de interpretacdo pessoal» (p.50). Conforme
Bogdan e Bilken (1994, citados por Meirinhos & Osorio, 2010), os dados recolhidos para

a presente investigacdo «sdo designados por qualitativos» por se tratar de «fendmenos
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descritivos relativamente a pessoas» (p.50). Bogdan e Biklen (1994, citados por Teixeira,
2015) defendem que a investigacdo qualitativa tem cinco caracteristicas basilares:

a) «a fonte direta dos dados é o ambiente natural; dessa forma, o investigador é o
instrumento principal» (p. 11) — integrei-me no contexto educativo caracterizado;

b) «os dados recolhidos sdo descritivos» (p.11) - Os dados levantados procuram
ser muito minuciosos e descritivos; as observacOes realizadas ao grupo de criangas e
posteriores registos das mesmas (notas de campo) foram, na maioria das vezes, escritas
com um curto intervalo de tempo entre a observacao e o registo da mesma, por forma a
estarem o0 mais completas possiveis, bem como a analise das entrevistas realizadas;

C) «0 interesse maior na pesquisa esta no processo e ndo no resultado» (p.11) - ou
seja, foquei-me, essencialmente, nas evidéncias que foram surgindo ao longo da
investigacdo e ndo apenas/ ndo dando primazia ao resultado - esta tornou-se uma das
caracteristicas mais relevantes dado que, ao longo dos meses da PPSII, foram vérias as
evidéncias da pertinéncia do presente estudo assente nos principios da Investigacéo-Acao;

d) «ha tendéncia em analisar os dados de forma indutiva» (p.11) — procurei
apresentar os dados 0 mais rigorosamente possivel;

e) «atribui-se importancia a interpretacdo, a realidade, ao contexto e a visao de
mundo dos sujeitos envolvidos na pesquisa de forma mais fiel possivel» (p.12) - dado que
este estudo foi aplicado, como ja referido, a pessoas cujos comportamentos foram
analisados. Posto isto, importa relembrar que o ser humano depende de diversas variaveis
como o contexto (Bogdan & Biklen, 1994, citados por Teixeira, 2015) e o estado de
espirito.

Os principios selecionados para este estudo - baseados na metodologia
Investigacdo-Acéao - «alimentalm] uma relacdo simbiotica com a educacdo» (Coutinho,
Sousa, Dias, Bessa, Ferreira & Vieira, 2009, p.358) e utilizam, como ex-libris a acdo. Em
Investigacdo-accao: metodologia preferencial nas préaticas educativas, Coutinho et al.
(2009) apresenta diversas perspetivas acerca deste método de estudo, nomeadamente:

- estudo social que tem como principal objetivo melhorar a qualidade da
pratica nesse meio social - defendido por Elliot (1993), (citado por
Coutinho et al. (2009)) que se aproxima da Otica de Lamax (1990, citado

por Coutinho et al. (2009)), dado que esta afirma que a Investigagdo-Acéo
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se baseia na «intervencdo pratica profissional com a intencdo de
proporcionar uma melhoria» (p.360).

- «ciéncia pratica e moral como também uma ciéncia critica» (Coutinho et
al., 2009, p. 360) - tal como sustenta Kemmis (1984), (citado por Coutinho
et al. (2009)).

- «processo reflexivo que vincula (...) a investigacdo, a acdo e a formagéo,
realizada por profissionais das ciéncias sociais [nomeadamente da

educacdo], acerca da propria pratica» (Coutinho et al., 2009, p. 360).

Considerando as perspetivas apresentadas bem como as concluses tiradas por
Coutinho et al. (2009), é possivel afirmar que a Investigacdo-Acéo pode definir-se como
uma metodologia que pressupde a repeticdo de um conjunto de ciclos compostos pela
identificacdo de um problema a resolver; acéo; reflexdo acerca da acéo e, por fim, uma
proposta para resolver o problema levantado - para uma melhor compreenséo desta
ciclicidade (cf. figura 9). E imprescindivel mencionar que ao longo dos ciclos, 0
investigador identifica novas estratégias - através da experiéncia que se torna cada vez
mais rica aliada a pesquisa continua - e muda a acdo de forma a adequa-la melhor ao
problema levantado inicialmente - o investigador contribui «para a resolugdo de
problemas como também (e principalmente!) para a planificacdo e introducdo de

alteracOes dessa e nessa mesma pratica» (Coutinho et al., 2009, p. 360).

Figura 9

Espiral de ciclos da Investigacdo-Ac¢do apresentada por Coutinho et al. (2009).
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Coutinho et al. (2009) salientam ainda o carater participativo e colaborativo e
pratico e interventivo da metodologia apresentada. Tal acontece porque todos o0s
envolvidos, neste caso, as criancas e eu propria participAmos em todo o processo de
investigacdo - «o investigador (...) € um co-investidor com e para 0s interessados nos
problemas préticos e na melhoria da realidade» (Coutinho et al., 2009, p. 362). Na mesma
linha de pensamento, Mamede, Amaral e Santos (2013) afirmam que os investigadores
tém a possibilidade de analisar os resultados, obter informacéo que a partida ndo pode ser
deduzida bem como participar em todas as mudancas, ou seja, em todos os ciclos da
Investigacdo-Acao. Mais, o investigador, como j& referido, tem como prioridade a
intervencdo e ndo apenas o lado tedrico da investigacdo (Coutinho et al., 2009).

Conforme Santos et al. (2012), nesta abordagem, a mudanga assume um papel
determinante pois, tanto o investigador como o sistema adquirem novos conhecimentos.

Com a intencdo de dar resposta aos objetivos da presente investigacéo
previamente mencionados, utilizei as seguintes técnicas de recolha de dados: i) a
realizacdo de trés entrevistas semiestruturadas (a EC, a Professora de Ciéncias Fisicas e
Naturais da escola de formacao onde me encontro (P1) e ao Professor de Ciéncias Fisicas
e Naturais (P2); ii) a observacdo direta, participante e ndo participante; iii) a aplicacdo de
dois testes sociométricos e iv) a analise documental. Para tal, foram utilizados como
instrumentos de recolha dos dados os guides das entrevistas realizadas (cf. Guides da
entrevista em Anexo D. Entrevistas realizadas aos professores de ciéncias fisicas e
naturais), o diario de bordo (com as notas de campo elaboradas e as reflexfes semanais
(cf. Anexo A. Portefdlio da PPSII, anexos ao relatorio) e a grelha dos testes sociométricos
(cf. Anexo E. Dados sociométricos).

No que concerne a entrevista, para Aires (2015), configura-se numa técnica que
pode ser utilizada de diversas formas como a entrevista falada - realizadaa ECeaPl-e
a entrevista «mediatizada pelo correio» (p.28) - como a entrevista realizada ao P2. A
utilizacdo desta técnica procura «compreender a subjetividade do individuo por meio de
seus depoimentos, pois se trata do modo como aquele sujeito observa, vivéncia e analisa
seu tempo historico, seu momento, seu meio social (...); € sempre um, entre muitos pontos

de vista possiveis» (Batista, Matos & Nascimento, 2017, p. 26).
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Posto isto, optei por realizar 3 entrevistas semiestruturadas pois que se procurou
i) a obtenc&o de respostas emocionais e racionais; ii) a entrevista é guiada considerando
as respostas dos entrevistados; iii) a ordem das perguntas é alterada conforme o desenrolar
do dialogo; iv) o entrevistador tem a oportunidade de intervir mostrando o seu proprio
ponto de vista; v) os entrevistados respondem as mesmas questfes; vi) as respostas sao
abertas (Aires, 2015). Posteriormente, procedi a respetiva analise de contetdo das
mesmas (cf. Anexo D. Entrevistas realizadas aos professores de Ciéncias Fisicas e
Naturais). A andlise de conteido consiste na categorizacdo do material, para facilitar a
leitura e compreensdo dos dados, visto que, dada a dimensdo da investigacdo, é natural
gque a mesma tematica surja em mais do que um instrumento/momento; que pode ser
segmentada em trés etapas: «1) pré-analise; 2) exploracdo do material; 3) tratamento dos
resultados, a inferéncia e a interpretacdo» (Bardin, 1997, p. 95). Conforme Bardin (1997),
em 1) é selecionado o material pertinente e, posteriormente, organizado de modo a «tornar
operacionais e sistematizar as ideias iniciais» (p. 95); em 2) a informacdo retirada €
novamente categorizada e procede-se a uma leitura mais atenta dos dados recolhidos. E
nesta fase que os dados recolhidos sdo confrontados e ou corroborados com
fundamentacdo teorica; por fim, em 3) os resultados tornam-se “palpéaveis” e
significativos. Nesta fase, sdo apresentados, por exemplo, quadros-sintese, graficos e
figuras. A partir dos elementos mencionados assim como outros, como notas de
observacOes, os resultados sdo sintetizados e destacadas as principais conclusdes dos
dados (Bardin, 1997). Este método foi utilizado para analisar os resultados das
observac0Oes e entrevistas. Para terminar, importa ainda ressalvar que este tratamento de
dados é bastante exigente em termos de «dedicacdo, paciéncia, tempo» (Silva & Foss4,
2013, p.3) e requer ainda «um certo grau de intuicdo (...) e criatividade» (p.3).

No que diz respeito ao instrumento diario de bordo, define-se, conforme Simdes,
Valente, Torres e Santos (2021), como sendo uma compilagdo de diversos relatos nos
quais o autor tem liberdade para refletir e expressar o seu posicionamento face a diversas
situagdes. Estes instrumentos costumam apresentar-se como um registo escrito construido
ao longo do tempo, neste caso da presente investigacdo. Este instrumento mostra-se muito
pertinente para investigacdes na area da educagdo, bem como para uma melhoria da

pratica profissional, pois permite ao investigador que avalie e tenha outra visdo acerca da
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sua pratica, uma vez que o diério de bordo permite ver uma mesma postura de uma outra
perspetiva, mais distante (Silva et al., 2021). Este instrumento, entre outros, foi composto
por diversas notas de campo que contemplavam registos de observacdes realizadas por
mim. Para Walsh, Tobin e Graue (1993), a observacdo confere ao investigador um
«testemunho fluente da vida num determinado contexto» (p. 1055), nesta investigacao: a
sala G. Neste sentido, importa realcar que me senti, de certa forma, condicionada pois, de
acordo com os autores supracitados, esta «se torna, tanto quanto possivel, membro do
grupo que esta a estudar» (Walsh, Tobin & Graue, 1993, p.1055).

No que diz respeito & aplicacdo dos testes sociométricos, estes consistem,
conforme Northwaye e Weld (1977), numa técnica que, por norma, permite ao
investigador perceber o grau de integracdo ou exclusdo de uma crian¢a no grupo; no
entanto, para esta investigacao, foi utilizado para averiguar se e como as relacGes entre
pares se foram alterando ao longo de toda a PPSII. Nesse sentido, foram aplicados dois
testes, no inicio do projeto desenvolvido por um grupo de 6 criangas (por isso, foi aplicado
apenas as seis criangas em questdo) com o especial apoio da EE e no final do mesmo -
para Northwaye e Weld (1977), aplicar o teste em momentos distintos permite ao
investigador verificar o0 modo como «estrutura do grupo, a posicdo sociométrica® e as
relacfes pessoais evoluem» (p.2.). Este teste consiste num pequeno inquérito composto

por 3 questdes:

1. Se fosses brincar para a area da casa, com quem € que gostavas de ir?
2. Se fosses brincar para o parque la fora, quem é que querias que fosse
contigo?

3. Quem é que gostavas que fosse a tua casa brincar contigo?

As respostas das criancas foram organizadas, hierarquicamente, numa tabela (cf.
Anexo E. Dados Sociométricos); posteriormente, as informagdes obtidas foram registadas
numa folha de céalculo - matriz sociométrica’ - e, depois, procedeu-se a analise

sociométrica.

¢ Define-se, conforme Northwaye e Weld (1977), por grau em que a crianca é aceite pelos restantes
elementos do grupo.

7 Esta revela as escolhas de todas as criangas, «de forma ordenada» (Northwaye & Weld, 1977, (p.4) e
ponderada (Bonito, 2018).
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Por altimo, interessa apresentar a vertente ética da presente investigacéo que deve
ser considerada em estudos desta natureza — investigativa. Para tal, elaborei um roteiro
ético (cf. Anexo F. Roteiro ético) que se baseou na Carta de Principios dos Associados
da APEI (Associacao de Profissionais de Educacéo de Infancia) para a tomada de decisao
eticamente situada (2011) e nos principios enunciados por Tomas (2011). Foram
explicitados 10 principios éticos e deontol6gicos: 1) objetivos do trabalho; 2) custos e
beneficios; 3) respeito pela privacidade e confidencialidade; 4) Decisdes acerca de quais
as criancas a envolver e a excluir; 5) Planificacao e definicdo dos objetivos e métodos da
investigagdo; 6) Consentimento informado; 7) Uso e relato das concluses; 8) Possivel
impacto nas criancas, familias ou equipa; 9) Informacdo as criangas e adultos/as

envolvidos/as; 10) Tratamento dos dados.
4.4. Apresentacao e discussdo dos dados

Neste estudo participaram 20 criancas, com idades compreendidas entre 0s quatro
e seis anos de idade, das quais se destacaram seis: Ai., Am., Ly.,, W. e S.; a EC com a
qual realizei a PPSII e também um professor e uma professora de Ciéncias Fisicas e
Naturais da ESELx. As observacOes realizadas, as propostas de atividades apresentadas
bem como as entrevistas realizadas procuraram auscultar qual ou quais 0s possiveis
contributos da abordagem das ciéncias naturais para as relacfes entre pares e identificar
e compreender as eventuais alteracBes nas relacfes entre pares apds as atividades
desenvolvidas no ambito da abordagem as Ciéncias Naturais — assente nos principios da
investigacdo-agdo. Para tal, todas as entrevistas foram cuidadosamente transcritas e,
posteriormente, tratadas numa tabela de anéalise categorial (Cf. Anexos B e D). Foi
também realizada a revisdo de literatura que se revelou crucial para a construcdo do
referencial tedrico que suportou ndo so a escrita do presente relatério, mas como a minha
propria préatica pedagogica.

Cerca de duas semanas depois do inicio da PPSII, de algumas interacdes e
observagdes do e com o grupo, foi possivel verificar um assunto de interesse para todas
as criangas da sala G.: as ciéncias, mais concretamente as naturais, 0 que se mostrou
configurar num elemento unificador do grupo. A nota de campo que se segue pretende

evidenciar esta realidade:
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O grupo sentou-se habitualmente no tapete. V. chamou o grupo a atencgéo para o
que tinha encontrado no muro junto ao portdo: um caracol. Face a esta partilha, a
educadora cortou um pedaco de papel de folha de aluminio, colocou la o caracol
e deixou-0 no centro da roda. Devido a quantidade de 4gua que continha dentro
da concha, o caracol manteve-se dentro desta durante grande parte do momento
do acolhimento. Enquanto isso, a educadora além de dinamizar o momento
habitual do «bom dia», respondeu as questdes do grupo acerca do animal.
Passados alguns minutos, o caracol comeca a sair da concha. Neste momento, o
siléncio na sala € praticamente total e ha 17 pares de olhos completamente focados
nestes moluscos gastropodes. Quando o caracol se posiciona para comegar a
deslocar-se, ouve-se, em unissono, uma expressao de entusiasmo. Considero que
a palavra certa para descrever este momento € magica. Neste momento, todas as
criangas, sem excecdo, estavam completamente imersas no que estavam a ver

(Nota de campo X).

Na mesma linha de pensamento, na entrevista realizada a EC, a mesma refere
ainda que «tudo o que tem vida para eles tomou valor» (Excerto da entrevista realizada a
EC).

A partir do indutor referido, o caracol, cerca de um més depois, foi vivenciada
uma outra experiéncia que, desta vez, se destacou pelo progresso de uma crianca na
interacdo social (Ez.) bem como na cooperagéo entre pares para observarem um elemento
do qual todos gostavam:

Hoje, no momento de recec¢do, ainda junto do portéo de entrada, Ez. reparou hum

caracol e, pela sua expressdo, foi possivel verificar que estava entusiasmado e

curioso. Nesse momento, as restantes criangas estavam mais dispersas pela fila.

Porém, Ez., que € uma crian¢a particularmente reservada, chamou a atenc¢éo do

par ao seu lado e, em questdo de segundos, havia um semicirculo formado pelas

criangas da sala G. que ja tinham chegado a observar o animal a locomover-se

(Nota de campo XXIX).

Aqui, foi possivel verificar o modo como o grupo se organizou, autonomamente,

sem qualquer indicacdo por parte de um adulto ou crianca - 0 que, por vezes, foi
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observavel como expbe o0 seguinte excerto da reflexdo semanal A mdsica no JI: «por
exemplo, V. quando queria fazer uma comunicagdo ao grupo e este ndo estava a fazer o
siléncio necessario cantou a can¢do «O siléncio mora numa casa» e 0 grupo acompanhou-
a e, por fim, deixou-a contar o que queria» (excerto da Reflexdo Semanal - A musica no
JI, semana de 15 a 19 de janeiro). O grupo posicionou-se no espago por forma a conseguir
observar o animal sem obstruir a viséo dos pares.

Ao longo de cada semana de PPSII, foi também constatada uma mudanca de
comportamentos do grupo. Ainda que esta evolucdo nao tenha tido um crescimento linear,
revelou, no fim de janeiro, um balango bastante positivo. Em outubro, tratava-se de um
grupo pouco cooperante entre si e muito competitivo, onde o superior interesse da crianga
era sempre 0 eu - evidenciando algum egoismo e egocentrismo. Note-se 0 seguinte
excerto de nota de campo, que expde um comportamento de S.:

Por diversas vezes, S., na minha perspetiva, decorrente da sua personalidade

competitiva bem como da sua curiosidade, tentou realizar as tarefas dos pares; ao

longo deste momento, também foram varias as vezes em que disse: «Eu é que
disse!» ao que eu respondi que nesta atividade ndo interessava quem tinha

descoberto, porque estdvamos a trabalhar em equipa. Diante deste comentario, S.

rapidamente olhou para o grupo que estava sentado a mesa e disse: «e eles sdo

outra equipa? Vamos ganhar?» (Nota de campo XXX).

A partir do més de novembro, comecgou a ser possivel observar comportamentos
diarios positivos relativamente a questdo levantada, como comprovam as seguintes notas

de campo e excertos da entrevista realizada a EC:

S. destacou-se também na sessdo de educacdo fisica. A parte central desta
consistia em receber e langar uma bola para o colega do lado. S. tinha a sua
esquerda Ma. e G. Depois de langar a bola a Ma., S. reparou que G. precisava de
ajuda para que Ma. lhe pudesse lancar a bola. Por isso, S. colocou-se atrés de G.
e segurou-lhe os bracos, ajudando-o a posicionar-se corretamente. Quando
considerou estar bem posicionado pediu a Ma. que langasse a bola. Este episodio
foi se repetindo ao longo da sessdo. Destaquei este momento ndo s pela

entreajuda entre pares, mas também por ja ter reparado, e mais tarde ter comentado

64



comaEC, que, por vezes, S. toma algumas decisdes muito positivas com o intuito
de chamar a atencédo do adulto, o que ndo aconteceu hoje. Hoje, S. decidiu ajudar
G. apenas pelo G. (Nota de campo XXXIII, dia 6 de novembro de 2023).

«Quando vés eles, entre eles, a dizerem que ndo € assim, para com isso, usa assim,
ele néo esta a cortar. Todas estas coisas concorrem... todos estes momentos concorrem
para as relagdes, para potenciar as relagdes entre os pares» (excerto da entrevista realizada
a EC). [0 S] saiu das construces, quando viu a Ai. sair [de junto de W. que estava a fazer
um puzzle], saiu das construcfes porque ndo a viu, ndo percebeu. Achou que era a Ai.
que ndo queria ajudar mais o W. E vai para o pé do W. e eu: «0 que esta aqui a fazer?»,
do tipo, estou a pedir para arrumar e vieste para aqui. E ele olha para mim: «Ele [o W.]
ndo consegue fazer o jogo, eu vim ajuda-lo» (excerto da entrevista realizada a EC).

Na visdo da EC, esta evolugdo positiva foi também bastante notoria: «A mim,
parece-me que o respeito pelo outro é muito maior neste momento» (excerto da entrevista
realizada a EC).

Além do respeito, a EC refere que as atividades desenvolvidas no ambito do
projeto «O coracdo» contribuiram também para a promocao e a aquisi¢do de valores
como:

A curiosidade - «eles aprenderam como € que chegam a respostas e, entdo, isso
faz com que eles facam outras perguntas, porque eles agora sabem que, se fizerem uma
pergunta, conseguimos chegar a uma resposta e como? «vamos aprender» (excerto da
entrevista realizada a EC).

- Respeito e cuidado pelos outros - «o facto ndo sé eu calo-me para te ouvir, mas
também o que tu dizes tem valor e é importante», «A mim, parece-me que 0
respeito pelo outro € muito maior neste momento», «quando traz o senhor
Fernando o cuidado que depois mostraram por querer saber como é que ficou,
pronto, por muito que isto tenha sido encenado, havia uma vontade genuina de
saber como € que 0 outro esta e tu saberes que tens que te cuidar daquela...»;

- Cordialidade - «Aprendemos a falar um de cada vez»;

Além dos valores mencionados pela EC, reconhece-se que também a cooperacao

e a comunicacdo cordial com o outro se mostraram mais evidentes, como foi possivel
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verificar numa atividade que realizei, ainda que esta atividade néo integrasse o projeto da
UC de CDEI, necessitava, indubitavelmente, que o grupo se ouvisse, cooperasse e

colaborasse, como se expde no seguinte excerto de nota de campo:

O grupo foi todo bastante prestavel em ajudar os pares nas diferentes partes da
execucdo da receita. Por exemplo, V. ajudou, de forma tranquila, o Ez. a raspar a
casca da laranja com um raspador. E mesmo quando Ihe disse que tinha de passar
para o colega do lado, o0 que muitas vezes € o suficiente para suscitar em V. uma
crise de raiva e tristeza, hoje foi um momento descontraido (Nota de campo
LVIII).

Conforme as entrevistas realizadas aos professores de ciéncias fisicas e naturais
(Cf. Anexo D. Entrevistas realizadas aos professores de ciéncias fisicas e naturais),
verifica-se que oS mesmos acreditam nos mesmos contributos das ciéncias para a
promocdo de valores como a curiosidade, respeito e cooperacdo, como mostram 0S

excertos das entrevistas realizadas:

«As observacdes de maior qualidade sdo em conjunto, porque diferentes pessoas veem

diferentes coisas em diferentes angulos» (Excerto da entrevista realizada a P1);

«Apesar da curiosidade ser inata e as criangas serem naturalmente curiosas, a abordagem
as ciéncias naturais tende a estimular essa curiosidade e a promover o questionamento»

(Excerto da entrevista realizada a P2);

«A abordagem as ciéncias naturais estimula as criancas a fazerem perguntas, a explorarem
suas proprias ideias e a pensarem criticamente sobre o mundo ao seu redor. 1sso promove
um ambiente onde as opinides de todos sdo mais valorizadas, promovendo o respeito pela
diversidade de ideias e de perspetivas entre os pares» (Excerto da entrevista realizada a
P2).

Além daqueles que foram referidos pela EC, os professores entrevistados

assinalam ainda outros valores como:
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- Responsabilidade - «A abordagem as Ciéncias Naturais com crian¢as de pequenas
(idade de JI) pode promover valores importantes como (...) responsabilidade»
(Excerto da entrevista realizada a P2);

- Resiliéncia - «A abordagem as Ciéncias Naturais com crianc¢as de pequenas (idade
de JI) pode promover valores importantes como (...) resiliéncia (Excerto da
entrevista realizada a P2);

- Competicdo - «a competicdo faz parte; todos nds competimos pelos afetos, pelos
resultados do que fazemos» (Excerto da entrevista realizada a P1).

- Honestidade - «O que eu salientaria mais: a honestidade» (Excerto da entrevista
realizada a P1);

- Transparéncia - «O que eu salientaria mais: (...) a transparéncia» (Excerto da
entrevista realizada a P1);

- Colaboracéo - «nas ciéncias: os cientistas trabalham em colaborac&o. Ninguém
trabalha sozinho em ciéncias»; «ninguém é excelente sozinho, s6 em colaboracéao
e as ciéncias sdo isso mesmox; as atividades que nés fazemos em JI com as
ciéncias naturais vdo sempre pedir a colaboracdo entre ela» (Excerto da entrevista
realizada a P1);

A entrada do JI, percebe-se que as criancas tendem a mostrar «dificuldade em
partilhar, em escutar em colaborar, (...) em esperar pela vez» (Excerto da entrevista
realizada a P1), dificuldade em comunicar (e, portanto, expressar 0s seus sentimentos e
resolver conflitos) e revelam algumas insegurancas sobretudo no que diz respeito as
«interagbes com os colegas» (Excerto da entrevista realizada a P2). No que concerne as
relacbes mencionadas, estas mostram-se «mais simples e superficiais» (Excerto da
entrevista realizada a P2) devido ao facto de a crianga se encontrar ainda numa fase
exploratoria das relagdes, em que esta a aprender a «interagir, compartilhar e brincar em
grupo» (Excerto da entrevista realizada a P2). Evidencia-se também pouca empatia e
incapacidade de «de entender e se identificar com os sentimentos dos outros» (Excerto
da entrevista realizada a P2).

Ja a saida do JI, de acordo com as entrevistas realizadas, a crianga mostra uma
versdo mais descontraida e propria, pois, se 0 seu trajeto no JI for positivo, sentir-se-a

familiarizada e confortavel com o ambiente escolar (Entrevista realizada a P2) e, por isso,
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as relagcdes que estabelece com o outro manifestam-se «mais sélidas e maduras. As
criancas fazem amizades mais profundas e desenvolvem competéncias mais avangadas
de cooperacdo, resolucdo de conflitos e empatia. Elas também podem ter uma
compreensdo maior das normas sociais e das expectativas de comportamento dentro do
grupo» (Excerto da entrevista realizada a P2). Além do supramencionado existird um
ambiente em que a crianga ouve e valoriza o par mesmo quando apresenta perspetivas
diferentes da sua.

De acordo com esta perspetiva evolutiva positiva das criancas ao longo de todo o
percurso em JI, foi percetivel uma mudanca favoravel a nivel de comportamentos e
atitudes. Em janeiro de 2024, as criangcas mostraram-se mais capazes de ouvir diferentes
visOes acerca de um mesmo assunto; ajudaram-se mutuamente; e descentraram-se de si
préprias, possibilitando a intervencao de outras criangas sem a necessidade de se imporem
ou afirmarem. Em concordancia, a EC refere também na entrevista realizada, a alteracéo
dos comportamentos, seja em relagdo aos outros seja em relagdo a si proprios, como

revela o seguinte excerto da entrevista mencionada:

Se calhar, esse colo que das no inicio e aquilo que viste acontecer em outubro,
novembro e se calhar até um bocadinho em dezembro, se tivesses tido o estagio

em marco, abril e maio, se calhar ja ndo vias isso (Entrevista realizada a EC).

Torna-se evidente que o percurso de uma crianca no JI &, indiscutivelmente,
influenciado pela equipa pedagdgica, em especial o educador de infancia e os valores em
que este acredita bem como a importancia que confere a cada area de conteido descrita
nas OCEPE (Entrevista realizada a P1).

No que diz respeito as areas de conteddo que mais contribuem para o
desenvolvimento positivo de relagOes entre pares, 0s pontos de vista dos entrevistados s&o

0S seguintes:

- Paraa EC - A &rea que mais influencia favoravelmente as relagdes entre criangas
é a da Expressdo e Comunicacgdo - «Eu acredito que a &rea, no fundo, de expresséo
e comunicacdo. Toda essa grande area, depois ali muito dentro daquilo que séo o
dominio das artes» (Excerto da entrevista realizada a EC).
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- Para P1 - Todas as areas contribuem beneficamente para a aquisicdo de
competéncias sociais - «eu penso que ndés podemos desenvolver estas
competéncias através de qualquer uma das areas, ndo acho que tenhamos de
escolher uma ou outra area para este desenvolvimento» (Excerto da entrevista
realizada a P1).

- Para P2 - destaca-se a area de formacdo pessoal e social e de conhecimento do
mundo - «Penso que a area de formacao pessoal e social é determinante, mas
outras areas podem também dar contributos importantes, como a area do

conhecimento do mundo» (Entrevista realizada a P2).

No ambito da area de contetido do Conhecimento do Mundo, tanto a EC como o0s
professores expuseram 0 modo como as ciéncias contribuem para o trabalho de equipa e
aceitacdo do outro. Além dos valores supracitados mencionam ainda a emergéncia do

trabalho em equipa:

Quando as criangas estdo envolvidas em projetos/investigacdes cientificas em
grupo, as criangas tém a oportunidade de trabalhar juntas, partilhar materiais e
colaborar na resolucdo de problemas. Isso promove o trabalho em equipa e a
cooperacdo entre os pares. Ao mesmo tempo, nessas atividades as criancas tém a
oportunidade de partilhar as suas descobertas com os colegas, fortalecendo a sua
compreensdo dos fendmenos/conceitos e promovendo a comunicacdo e a

interacdo social positiva (Entrevista realizada a P2).

Para divulgar uma investigacéo é necessario que haja um confronto de ideias por
forma a que se possa melhorar o trabalho. Nesse sentido os membros da equipa tém
oportunidade para conferir feedback acerca do estudo que esta a ser realizado: «esta bem
por isto, por isto, por isto, falta isto, falta aquilo ou entdo ndo, isto ndo estd bem»
(Entrevista realizada por P1).

No que respeita aos resultados sociometricos, é possivel tirar algumas conclusdes
acerca das relacdes entre pares da sala G: no teste sociométrico realizado em dezembro -
jacom o projeto «o coragao» a decorrer, porém interrompido pelas atividades alusivas ao
Natal - verificaram-se algumas das afinidades do grupo (cf. Anexo E. Dados

sociometricos). Como mostra a figura 10, constata-se que as 6 criangas do projeto tiveram
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escolhas muito dispares, dado que escolheram entre trés a nove criangas, como R. que
escolheu as mesmas criangas para as trés perguntas e W. que selecionou trés criangas
diferentes para cada pergunta, respetivamente. Uma vez que o teste sociométrico foi
aplicado a apenas 6 criancas, ndo € possivel afirmar qual a reciprocidade de todas as suas
escolhas visto que a maioria dos elementos selecionados ndo foi entrevistada. Ainda
assim, € possivel verificar que, dentro do pequeno grupo, existem algumas escolhas
reciprocas como: S. - R., Ly. - Ai. e Am e Ly. Além do supramencionado, € possivel
constatar que cada crianca escolhe pelo menos um elemento do pequeno grupo e que
todas as criancas da sala G. foram selecionadas pelos pares, ndo evidenciando indicios de

exclusao.

Figura 10

Sociograma na primeira semana de dezembro de 2023

- .
_____ L, Escolhas unilaterais;
- ]
-

;> Escolhas recipricas;
3 -» Criangas que pertencem ao projeto «O coragdos;

Criangas que ndo pertecem ao projeto «O coracdos;

“‘.‘h,’ .
Mic. O Criangas do sexo masculino;

D Criangas do sexo feminineg;

Crianga que integrou o grupo em janeiro.
A partir da interpretacao da figura 10, é possivel constatar que:

- S. foi selecionado por duas criangas e das cinco criangas que selecionou
apenas uma integra 0 pequeno grupo;
- R. foi selecionado uma vez, fez escolhas consistentes e das trés criancas

referidas duas pertencem ao projeto;
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Ly. Foi selecionada por trés criancas, e das sete mencionadas pela mesma,
duas fazem parte do projeto «O coracao»;
W. foi indicado apenas por uma crianga cujo pertence as criangas

inquiridas e mencionou apenas um par pertencente ao projeto. Am. foi,
reciprocamente, selecionada por duas criancas, e além destas nomeou
outro elemento do grupo.

Por fim, Ai. a semelhanca de Am. foi selecionada por duas das criancas

que a escolheram também e todas as suas outras preferéncias referem-se

as criangcas ndo indagadas. Para uma melhor percecdo das escolhas
realizadas, consultar o Anexo E. Dados sociométricos.

Figura 11

Com base no teste sociométrico realizado na ultima semana de janeiro - com 0
alteraram significativamente desde a aplicagdo do primeiro teste — cf. figura 11.

projeto «O coracdo» ja finalizado, é possivel afirmar que as relacGes entre pares se

Sociograma na Ultima semana de janeiro de 2024.
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@ Criangas que pertencem ao projeto «O coracios;

Criangas gue ndo pertecem ao projeto «O coragdos;
Criangas do sexo masculine,;
D Criangas do sexo femining;

Crianga que integrou o grupo em janeiro,
Apesar de, uma vez amais, ndo ser possivel averiguar as escolhas reciprocas entre
as 20 criancas, conclui-se que apenas dois pares de criangas inquiridas revelam escolher-

se mutuamente (Ai. e Ly. e S. e W.); e cada crianca inquirida escolhe pelo menos trés
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elementos do pequeno grupo; e Am. e S. escolhem até seis vezes estes elementos. Numa

leitura mais superficial, verifica-se ainda que hé trés crian¢as que nunca sdo escolhidas.
Com base na figura 11, é possivel inferir que:

- N&o foram obtidas respostas por parte de R. Tal aconteceu porque, apds varias
tentativas da minha parte, a crianca ndo revelou interesse em responder, como se
verifica no seguinte excerto de nota de campo: «Nesse momento, chamei-o para
poder aplicar o teste sociométrico para a minha investigacdo, no entanto, mesmo
apos alguma insisténcia da minha parte R. ndo quis vir, por isso, deixei de o
incomodar e sentei-me junto de outras criangas» (Nota de campo LVIII)

- Asescolhas das criangas entrevistadas foram mais concentradas que outrora;

- Todas as criancgas inquiridas, a excec¢do de Ai. fizeram 9 escolhas;

- O nuamero de criancas escolhidas por cada entrevista variou entre trés (S.) e oito
criancas mencionadas (Ai) - verificar Anexo E, Dados sociométricos;

- Al. foi selecionada por uma crianga (reciprocamente) e nas suas nove escolhas,
quatro correspondem as criangas inquiridas;

- Ly foi selecionada reciprocamente uma vez e mencionou cinco vezes pares do
projeto «O coracao»;

- Am. foi mencionada uma vez e referiu um par do projeto seis vezes;

- S. foi mencionado por todos os pares, pelo menos uma vez, e respondeu seis vezes
membros do projeto desenvolvido no ambito da UC de CDEI; além do
supracitado, evidenciou escolhas consistentes, visto que selecionou apenas trés
criancas;

- W. foi selecionado por trés pares e, nas suas respostas, mencionou trés vezes

criangas inquiridas.

Comparando os dois testes sociométricos, € evidente que no segundo teste as
criancas escolheram mais elementos do pequeno grupo; em dezembro, a selecdo de
elementos do pequeno grupo variava entre um (S.) e trés (Ai., Ly. e Am); em janeiro, a
selecdo de criangas indagadas nas respostas ao inquérito variam entre dois (S.) e quatro
(Ai.).
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Outra evidéncia da mudanca das afinidades entre criancas é a alteracdo dos valores

dos indices sociométricos (cf. Tabelas 4 e 5, na pagina seguinte). A partir dos elementos

referidos, € possivel verificar que, numa primeira instancia, as criangas com um maior

indice sociométrico (8) foram Ma. e Ly. (crianca que ndo desenvolveu o projeto «O

coracdo» e crianca que participou ativamente no projeto, respetivamente) - Importa

ressalvar que para ambas as criangas este ndo € o primeiro ano letivo em que frequentam

o0 JI. Na segunda aplicacao dos testes, a crianga com maior indice sociométrico foi S. -

que se encontra no 3° ano de JI - (com 7), seguido de R. e W. (com 6) - que se encontram

pela primeira vez a frequentar o JI.

Tabela 4

indices sociométricos do pequeno grupo.

Indice sociométrico
Inicio do projeto Fim do projeto
Ai. 2 2
Ly. 8 1
Am. 3 1
R. 2 6
S. 5 7
W. 3 6

Nota. Para uma informacdo mais detalhada, consultar Anexo E. Dados sociométricos.

Na tabela 6 sdo apresentados os indices sociométricos das restantes criangas.

Tabela 5

indices sociométricos das restantes criancas.

indice sociométrico
Inicio do projeto Fim do projeto
Mic. 4 4
I 3 2
Ad. 1 1
V. 2 1
G. 3 5
Ma. 8 0
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M. 1 2
Ez. 2 0
K. 1 3
Ed. 1 0
DC. 1 1
L. 2 1
DS. 1 1
Ir - 1

Nota. Para uma informacédo mais detalhada, consultar o Anexo D. Dados sociométricos.

Com maior pormenor, é possivel constatar que as criancas do sexo masculino
pertencentes ao grupo de criancas inquiridas registaram um maior indice sociométrico em
janeiro, ao passo que as criangas do sexo feminino deste pequeno grupo, no mesmo teste
sociométrico, mantiveram ou reduziram os resultados, quando comparados com os dados
obtidos em dezembro.

No que diz respeito a tabela 6, a leitura ja ndo é tdo linear visto que se observa que
as criancas do sexo feminino reduziram ou mantiveram o indice sociométrico; e com as
criangas do sexo masculino verificam-se todas as possibilidades:

- DS e DC mantiveram o indice sociométrico;
- Ma, Ez, Ed,, e L diminuiram;

- K., M. e G. aumentaram.

E importante realcar que G. faltou durante cerca de duas semanas (entre os dias 9
e 19 de janeiro) por ter sido submetido a uma cirurgia. Neste sentido, todas as crian¢as
foram informadas acerca desta situacéo e a preocupacdo do grupo, aliada as saudades de
G. poderéo ter influenciado este resultado.

E relevante mencionar que os primeiros meses apds o arranque do ano letivo so,
logicamente, mais frageis que 0s seguintes; por isso, 0s comportamentos apontados
podem advir do periodo de adaptagdo. Nesta linha de pensamento, P2 refere na entrevista
realizada que as primeiras relagcbes entre pares na entrada do JI «sdo de extrema
importancia» (Excerto da entrevista realizada a P2) pois, muitas das vezes, este é o
primeiro contacto com outras criancas fora do seio familiar, neste momento a adaptar-se

estdo a «um ambiente novo e desconhecido fora do ambiente familiar» (Excerto da
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entrevista realizada a P2), o que acentua a falta de competéncias sociais (Excerto da
entrevista realizada a P1).

Considerando as situacOes e testemunhos apresentados, compreende-se que a
abordagem as ciéncias naturais/conhecimento do mundo, presente no quotidiano da
crianca promove uma melhor relagdo com os outros, tal foi evidenciado pelas mudancas
de comportamento expostas, bem como pela analise dos testes sociométricos que revelou
que as criancas que participaram no projeto no ambito das ciéncias naturais, no final do
mesmo, elegeram mais criancas desse pequeno grupo, 0 que ndo aconteceu no primeiro
teste sociométrico aplicado; e por fim, pelos valores/competéncias que emergem do
contacto das ciéncias naturais que sdo cruciais para o estabelecimento de relagdes
positivas entre todos e também para a vida em sociedade/comunidade/cidadania.

Os contributos para as relagbes entre pares evidenciados neste capitulo vém
corroborar a revisdo da literatura apresentada, por exemplo, Mata, Bettencourt, Lino e
Paiva (2004) defendem que a ciéncia se constitui ndo s6 um contributo para a aquisi¢éo
de vérias competéncias como 0 pensamento critico, para criar cidaddos ativos,
informados, responsaveis e «com competéncias profissionais mais adaptadas ao mundo
actual» (p. 170) como também para «0 desenvolvimento de atitudes, valores e
comportamentos sociais» (p.173) como «respeitar a vez, respeitar a opinido dos outros,
exprimir a sua opinido e cooperar com 0 grupo»; o que, de acordo com as autoras, decorre
do facto das Ciéncias se “fazerem” em equipa.

Apesar das mudancas nas relac@es entre pares referidas, € importante considerar
que este se trata de um estudo qualitativo que depende de «fendmenos descritivos
relativamente a pessoas» (Bogdan & Bilken, 1994, citados por Meirinhos & Osorio, 2010,
p. 50) e que, por isso, é influenciado por diversos fatores, entre 0s quais a maturacao
natural da crianga. Nesta ordem de ideias, néo é possivel afirmar com toda a certeza de
que os resultados apresentados resultam, exclusivamente, das atividades desenvolvidas

pela IE no &mbito das ciéncias naturais/conhecimento do mundo.
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE
DOCENTE COMO
EDUCADORA DE
INFANCIA EM
CONTEXTO
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Ser educadora de Infancia nunca esteve na minha lista de respostas a pergunta «O
que é que queres ser quando for grande?». Enquanto crianga, foram muitas as profissdes
gue me passaram pela mente, no entanto, quando comecei a ponderar seriamente no meu
percurso profissional, houve uma opc¢éo que se destacou: ser professora do primeiro ciclo;
até ao 12° ano de escolaridade era essa a minha ambicdo. Nesse mesmo ano, tive a
oportunidade de trabalhar como monitora de AAAF’S numa escola publica e as criangas
que integraram o grupo pelo qual estava responsavel mostraram-me toda uma magia pura
e sincera e eu “apaixonei-me” por isso mesmo. Hoje olho para trds e penso que ndo
poderia ter escolhido outra profissao; neste sentido, também a EC me disse algo que nunca
esquecerei «Nunca deixes de ser educadora. Precisamos de educadoras como tu». Levo
estas frases na memdria como um excelente indicador do meu profissionalismo e amor

pela Educacéo de Infancia.

A profissionalidade docente estd associada a diversos aspectos, tais como: o
conhecimento profissional especifico; a expressdo de maneira prépria de ser e
atuar como docente; o desenvolvimento de uma identidade profissional construida
nas acdes do professor e a luz das demandas sociais internas e externas a escola;
a construcdo de competéncias e o desenvolvimento de habilidades prdprias do ato
de ensinar conquistadas durante a formacdo inicial e/ou continuada e também ao
longo das experiéncias de trabalho do professor [neste caso, educador de infancia]
(Gorzoni & Davis, 2017, p. 1396).

Conforme Marques, Azevedo, Marques, Folque e Araujo (2024) em Orientagdes
Pedagdgicas para a Creche, um/a educador/a de infancia é um/a especialista em
educacdo de inféncia; e o seu papel é oferecer a todas as criangas que estejam ao seu cargo
oportunidades para potenciar o seu desenvolvimento individual desde as primeiras idades,
oportunidades estas que passam por criar as «condi¢Ges estruturais e processuais que
constituem os ambientes de educacéo de infancia equitativos e de qualidade» (Marques
et. al., 2024, p. 25).

Antes de iniciar a PPSI — em Creche, estava cheia de receios e duvidas. Esse foi

0 meu primeiro contacto extenso com as idades dos zero aos trés anos; 0S meus receios
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passavam por ter medo de nédo ser capaz de observar atentamente a crianga que, nestas
idades é um fator crucial, pois uma parte da sua comunicac&o é realizada ndo verbalmente.
O seguinte excerto de nota de campo, evidencia, do meu ponto de vista, a minha
capacidade de observacao:
No periodo do almogo, entre 0 apoio prestado as criangas — por mim, pela
educadora, pela auxiliar de servigos gerais - fiquei de pé entre as duas mesas a
observar a mesa mais proxima da porta. Z. estava inquieto porque, ao contrario
do habitual, o seu babete estava colocado, mas o seu comprimento nao estava em
cima da mesa, mas sim ao longo do seu tronco. O meu primeiro impulso foi
perguntar se precisava de ajuda, no entanto, deixei-me ficar onde estava para ver
0 modo como resolveria a situa¢do. Z. pegou no prato da sopa com a mao direita,
levantando-o, deixando-o0 a cerca de 3 cm da mesa, enquanto que, com a outra
mao, esticou o babete em cima da mesa. Por ultimo pousou o prato em cima do

babete e comegou a comer (Nota de campo 10, PPSI).

Além da observacao, creio que a nota de campo expde também a perspetiva que
tenho acerca da crianga, apesar de 0 meu primeiro intuito ter sido ajudar (que, na verdade,
era “fazer pela crianga™), consegui ter consciéncia de que essa ndo seria a abordagem mais
adequada e que se o fizesse estaria a impossibilitar Z. de experienciar um sentimento de
orgulho e de «eu consigo».

Enquanto (quase) educadora de inféancia, pretendo manter, acima de tudo, um
compromisso para com a crianga e familias e ter como “guia” o superior interesse da
crianca. Pretendo, além de ser uma boa profissional, basear-me na pessoa que sou e nos
valores em que acredito. Espero que as criancas que se cruzarem pelo meu percurso
saibam o quéo valiosas sdo, que merecem ser amadas e protegidas, que tém direito a
expressar a sua opinido e a sentirem-se ouvidas. Nesta perspetiva, acredito que tenha
proporcionado por diversas vezes esse sentimento, como confirmam as situagoes
descritas de seguida:

Hoje tive a oportunidade de aplicar um recurso construido no ambito de outra UC.

No decorrer desta atividade, duas criancas chamaram-me a atencdo: D. que

mostrou mesmo muito interesse, realizou o jogo e reproduziu ainda algumas das

imagens apresentadas e M., que esbogou um sorriso gigante, quando o chamei

78



outro:

para tirar uma mola de dentro do envelope para poder jogar. Este sorriso fez-me
refletir sobre quantas vezes o M. teve/tém esta oportunidade (Nota de campo
XXXV).

Fiz uma montagem com um video do youtube e pedi ao meu tio para ler um texto
que redigi. Este texto consistia num agradecimento da parte do “Sr. Fernando”
(nome atribuido a0 manequim de reanimacdo) onde, além de agradecer, partilhava
também os cuidados a ter com o coracdo, nomeadamente, a necessidade de
praticar exercicio fisico. Foi também muito satisfatorio ver a cara de todas as
criangas ao ouvirem «o sr. Fernando» a dizer o nome de cada crianca (Nota de
campo XLI1X, dia 17 de janeiro de 2024).

Para que a crianga se sinta ouvida, é crucial que também saiba ouvir e respeitar o

No child in the preschool should be subjected to discrimination on the grounds
of the gender, transgender identity or expression, ethnic origin, religion or other
belief, disability, sexual orientation, or age, of the child or any person with whom

the child is associated, or to any other abusive treatment & (Skolverket, sd., p. 5).

Neste sentido, € essencial assumir a «dimensdo civica da profissdo com as

inerentes exigéncias éticas e deontoldgicas enquadradas numa matriz democrética, onde

se valoriza a diversidade, se potencia a participacdo e a inclusdo de todos e se reconhece

a nossa interdependéncia» (Marques et al., 2024, p. 28). Para tal, pretendo aplicar muitas

das aprendizagens adquiridas em contexto de estagio, nomeadamente no que diz respeito

as interacOes entre pares; para tal, considero de extrema importancia «promover o

estabelecimento de relagGes positivas entre as criangas, marcadas pelo prazer e

convivéncia» (Marques et al., 2024, p. 28). Tal pode ser realizado de diversas formas,

uma delas, como descrito de seguida:

8 Traducdo livre: Nenhuma crianga no pré-escolar deve ser sujeita a discriminagdo com base no seu sexo,
identidade de género, nacionalidade/naturalidade, religido/crenga, incapacidade, orientagdo sexual ou
idade; nem por parte de outras criancas nem por parte de adultos (sejam estes quem forem).

79



Outra situacdo curiosa aconteceu no periodo da manhd, enquanto brincava com
J., nesta brincadeira, estdvamos ambos sentados no ch&o e, apenas utilizando as
méaos junto ao chéo, simulei que o ia apanhar algumas vezes e, por fim, fiz-lhe
algumas cdcegas na barriga. Foi possivel observar que J. estava a fruir desta
interacéo visto que me devolvia sorrisos e risos. Durante este momento, Z. estava
a observar-nos, decidiu aproximar-se e reproduziu 0s gestos que realizei
inicialmente. Aqui foi possivel observar que ambas as criancas estavam a
desfrutar do momento, Z. estava satisfeito por fazer J. rir, e J. estava muito
divertida. Neste momento, limitei-me a assistir a esta brincadeira que se tornou

apenas destas duas criangas (Nota de campo 2, PPSI).

Outra opcao viavel para mim e que se tornou muito presente durante a PPSII foi
dar valor aos momentos em que a crianga quer partilhar algo com outra; numa perspetiva
pessoal, esta valorizacdo pode acontecer de um modo muito simples. Por vezes, durante
o0s periodos de almoco, algumas criancas da PPSII, como V., Ly e Ai. queriam dizer algo
a uma crianca que, por estar tdo distante, ndo as ouvia; nesses momentos, quando tinha
oportunidade, dirigia-me a crianca “solicitada” e dizia «a ‘Ly’ quer-te dizer uma coisa».

Relativamente a equipa de sala, espero alcancar a proximidade, cuidado e
profissionalismo do par pedagdgico que me acompanhou durante a PPSI e, se tal ndo for
possivel, pretendo conseguir contornar esse constrangimento como a EC que me
acompanhou durante a PPSII.

No que concerne a relacdo com as familias, posso afirmar com toda a seguranca
que aprendi muito com as educadoras que me acompanharam durante as PPS, apesar de
se tratar de contextos muito distintos entre si, devido ao caracter da OS, meio onde estéo
inseridas como também a propria organizacdo da mesma. Permitir que as familias entrem
na sala, como acontecia no contexto da PPSI, é uma vantagem, pois contribui para o
estabelecimento de uma melhor relagdo entre educadora-familia e contribui para
tranquilizar as familias. Além disso, permite que as familias vejam o seu educando num
outro contexto e possam observar comportamentos que ndo sdo observaveis em casa. E
deste modo, numa perspetiva pessoal, € possivel mostrar as familias as capacidades das
criangas que por vezes sdo alvo de uma visdo redutora noutros contextos. Por outro lado,

a EC da PPSII mostrou-me que, apesar da possibilidade das OS nem sempre colaborarem
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com esta proximidade JI-familia, esta relagdo proximal entre estes dois microssistemas
da vida da crianca pode acontecer! E, quando acontece, € muito gratificante para todos
os intervenientes (Educador/familia/ crianca).

Se conseguir por em pratica, pelo menos, o que foi exposto no presente capitulo,
estarei ndo soO a levar a cabo algumas das principais premissas apresentadas no Decreto-
Lei n.°240/2001, de 30 de agosto, como também a permitir que existam «relagcdes seguras
e consistentes com os educadores» (Pinho, Cré & Dias 2013, p.119), que concorrem para
o desenvolvimento favoravel da crianca. Tal acontece porque os estabelecimentos destes
vinculos afetivos permitem que a crianga, em momentos de inseguranca ou medo, tenha
a quem recorrer para lhe devolver conforto e calma para continuar a explorar o mundo

que a rodeia (Guedeney & Guedeney, 2004, citados por Gamito, 2013).
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CONSIDERACOES FINAIS



Dia 2 de outubro de 2023, tratou-se do meu primeiro de estagio do Mestrado em
Pré-Escolar. Lembro-me de estar ansiosa, expectante e receosa perante o inicio desta
nova etapa. No caminho para la, na altura ainda desconhecido, estava também
entusiasmada. Chegar a OS e conhecer a Rita, a colega que partilhou de perto esta
experiéncia comigo, trouxe algum conforto; conforto este que foi retirado meia ddzia de
minutos depois, quando nos depardmos com a educadora que me acompanhou. Foi um
primeiro contacto impactante, pois a informacao que tinhamos recebido era que seriamos
recebidas pela coordenadora do JI. Nos minutos seguintes, conhecemos a educadora que
acompanhou a Rita. Ambas nos confrontaram e pediram-nos que escolhéssemos a
educadora que gostariamos de acompanhar. Lembro-me que olhd&mos uma para a outra e
dizermos baixinho que o mais acertado seria escolher a sugestdo da professora
supervisora porque, de outro modo, ndo tinhamos informacdo nenhuma para apoiar a
nossa decisdo. Ainda que a minha primeira impressao para com a EC tenha sido algo
despropositada, pensei: quanto mais desafiante for este meu estagio, mais rica eu sairei
daqui.

Depois de alguns dias desconfortaveis, comecei a sentir-me cada vez mais
confortavel, com a EC, AO, grupo e dinamica do JI. Procurei combater as fragilidades
apontadas no final do estagio em creche - entre as quais tomar mais iniciativa. Para tal,
depois de assistir a primeira sessdo de educacdo fisica, dois dias depois do inicio da PPSII,
questionei a EC sobre se poderia ser eu a planificar e dinamizar a da sessdo seguinte ao
que me respondeu: «achas boa ideia?» Confesso que fiquei atrapalhada, pois esta
resposta abria espaco para dois cenarios possiveis: estaria a duvidar das minhas
capacidades ou a dar-me oportunidade para desfrutar de uns dias para me ambientar.
Dinamizei essa sessao e todas as que se seguiram até ao dia 31 de janeiro. Claro que nem
todas correram como aspirava, nem todas foram entusiasmantes o suficiente para manter
todo o grupo interessado durante 100% da sessdo. Mas foram-se fazendo e foi possivel
observar 0s progressos diarios do grupo no que concerne a competéncias motoras.

Considero que este estagio tenha sido o mais enriquecedor de toda a minha

formag&o académica, por varios motivos, entre 0s quais:

- Foi num contexto de educacao pré-escolar da rede publica;
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- Foi a primeira vez que estive numa sala de atividades com criancas com diferentes
problemas, quer a nivel de salde fisica, como do foro emocional;

- Pude contactar com uma realidade diferente daquela a que estava habituada;

- Estabeleci com a EC uma relagdo mesmo muito boa. E esta, foi sem duvida, a

pessoa que mais contribuiu para este estagio feliz.

Né&o obstante, este também foi um periodo muito delicado, pois como ultimo ano
de mestrado teve muitas exigéncias que nem sempre foram cuidadas da melhor forma.
Além de meses impulsionadores de aprendizagens, foram também meses de desafios,
anseios, stress e alguma tristeza. Tudo isto em medidas diferentes ao longo da pratica.

Durante este estagio, tive pela primeira vez, a oportunidade de assistir e participar
tanto em reuniBes de familias como de educadoras. Tal s6 pode ser possivel porque a EC
me abriu ndo sé as portas da sua sala, mas também da sua prética pedagdgica e
profissionalismo e me tratou como colega desde o inicio da minha experiéncia na sala G.

No que diz respeito a minha pratica e relacdo com as criangas, considero que esta
tenha crescido de uma forma muito saudavel, desde o inicio da PPSII: procurei respeitar
todas as criancas e ndo lhes incutir a minha presenca. Mas, tratando-se de criangas em
idade de JI, curiosas e, muitas vezes, desinibidas, rapidamente comegaram a questionar-
me acerca do meu nome e do porqué de ali estar; rapidamente comegaram a contar comigo
e a fazer partilhas. A rapidez com que esta relacdo fluiu permitiu-me averiguar os seus
interesses e, assim, propor atividades desenhadas ndo para “um grupo de JI com idades
compreendidas entre 0s 3 e 0s 6 anos” mas sim, para o grupo da sala G.: para a Ai., S.,
Ed., Ez., K., M., Ma,, Mic., Ad., Ly.,R., W., Am., L., DS., DC., V., G,, L, Ir.. Nao fosse
a minha primeira sessdo de educacdo fisica ter passado do tema da alimentacdo
(previamente planificada, no seguimento do Plano Anual de Atividades, cf. Planificagdo
4.8. em Anexos ao Relatorio — Anexo A. Portefélio da PPS I, pp. 189) para o da vida do
caracol (pois nesse dia, uma crianca havia levado para a sala de atividades este animal).

Considero ter alcancado os objetivos que tracei para mim bem como os objetivos
de aprendizagem descritos na ficha da UC. N&o completamente e ndo de forma eximia,
mas penso té-los alcangados em certa parte, 0 que me dara espago para procurar sempre

fazer melhor e ndo cair em comodismos.
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Pude experienciar diversas «dimensdes do quotidiano da profissdo em jardim-de-
infancia» (Ficha de UC, 2023-24, p.2) - assisti a desregula¢des emocionais que, no limite,
resultaram numa dentada no meu brago e momentos de sono; visitas de estudo previstas
e asseguradas que ndo aconteceram; momentos como aquele em que a EC, sem a AO,
trocou a roupa de uma crianca, em sala de atividades, garantido a sua privacidade e a
seguranca de todo o grupo; algumas situac6es desagradaveis por parte das familias, entre
outros momentos. Situacdes para as quais ndo somos preparados na ESELX, mas que
existem! E foi muito positivo ter tido a oportunidade de assistir a estes episddios para
formar a minha opinido acerca do melhor modo para as gerir.

Realizei propostas globalizantes, «utilizando metodologias ativas e ludicas,
proprias do desenvolvimento curricular para a infancia» (Ficha de UC, 2023-24, p.2);
neste sentido e, uma vez mais, com o apoio da EC, pude promover experiéncias com as
quais o grupo nunca tinha contactado e procurei que todas as atividades que planeei
contassem com a sua participacdo, como a atividade da biblioteca (cf. Planificacéo 4.8.
em Anexos ao Relatorio — Anexo A. Portefdlio da PPS I, p. 214).

Desenvolvi algumas iniciativas com o intuito de aproximar as familias da minha
experiéncia em JI, como mostrar-me sempre disponivel no momento de rececao e entrega
das criangas para ouvir as familias; partilhei imagens e recursos utilizados em sala de
atividades e contei com 0s seus contributos para o desenvolvimento de algumas
atividades. Desta forma, considero ter alcancado o objetivo de «Planear e concretizar
atividades de envolvimento com as familias e de preparacdo para a transicdo das criancas
para o 1° ciclo do ensino basico» (Ficha de UC, 2023-24, p.2).

Por fim, elaborei o presente relatorio, que resultou ndo sé da minha intervencao
como de uma investigacao que emergiu das minhas observacgdes ao grupo. Confesso que
esta foi, sem sombra de duvida, a parte mais desafiante da PPS I1l. Inicialmente, por ter
tido muita dificuldade em levantar uma problematica «com pernas para andar» e que, ao
mesmo tempo, me motivasse a elaborar este relatorio. Superado esse obstaculo, surgiu
outro: estarei a ser demasiado abrangente? Ou estarei a condicionar demasiadamente a
investigacao?

A procura de informacgéo fundamentada mostrou-se também dificil pois, a maior

parte dos textos, livros e artigos a que acedi diziam respeito a apenas a ciéncia no pré-
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escolar como impulsionador da curiosidade da crianca e do papel da crianga enquanto
cidadd, e ndo propriamente a relacéo entre estas e 0s vinculos que as criangas estabelecem
com os pares no JI. O capitulo da anélise e discussdo dos dados foi moroso e complexo;
no entanto, considero também ter chegado a bom porto.

A redacdo do relatério contribuiu para que refletisse ainda mais acerca das
vivéncias experienciadas nestes dois ultimos anos. A ferramenta da reflexdo mostrou, ao
longo do mestrado, mas também da licenciatura, ser crucial para uma pratica pedagdgica
de qualidade. Por essa razdo, tenciono continuar a refletir criticamente sobre as minhas
praticas, bem como continuar a investir na minha informacéo. A educacao, a percecdo de
crianga e as proprias geracOes estdo a mudar e, por isso, todos, mas em especial 0s
profissionais de educacdo, devem estar especialmente atentos e manterem-se sempre
atualizados. Espero que as ferramentas que me foram proporcionadas ao longo da minha
formagdo inicial, que agora estd mesmo a terminar, me continuem a motivar para zelar

pela minha «postura profissional, social e ética» (Marques et. al., 2024, p. 26).
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ANEXOS



ANEXO A.- PORTEFOLIO DA
PPS II (CF. ANEXOS A0
RELATORIO)



ANEXO B. GUIAO E
TRANSCRICAO DA
ENTREVISTA A EDUCADORA
COOPERANTE



Guido da entrevista a Educadora Cooperante

POLITECNICO &
DELISBOA DE EDUCAGAQ
DE LISBOA

III—Ie
T

pL INSTITUTO /7N ESCOLA SUPERIOR

=

CARACTERIZACOES

Blocos de informagéo Questdes

- Legitimacéo da entrevista Antes de mais, obrigada pela
disponibilidade e tempo despendido para a
presente entrevista. Esta entrevista tem
como principal objetivo caracterizar o
grupo da sala G, bem como a sua concecao
- enquanto educadora de infancia - acerca
das ciéncias naturais e as relacdes entre
pares em idades de Jardim de Inféancia.
Pretendendo-se obter informacdo para um
trabalho de investigagdo no ambito da
Unidade Curricular Prética Profissional
Supervisionada Il. A presente entrevista
garante a sua confidencialidade e
anonimato.

A. Definicdo do perfil da entrevistada | Qual a sua formacéo académica?
Qual o seu percurso profissional?
- Ha quanto tempo exerce funcdes
de educadora de infancia?
- Ha quanto tempo exerce funcdes
de educadora nesta instituicao?

B. Prética pedagogica Quais os principios ou modelos
pedagdgicos que sustentam a sua pratica?
C. Caracterizacdo da organizacgéo Como considera 0 ambiente no JI?
socioeducativa. Como caracteriza a relagdo entre a equipa

pedagdgica de sala?
- De que modo a relacédo entre a
equipa pedagdgica influencia o
atendimento as criangas?
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D. Caracterizagdo do grupo

Na sua perspetiva, quais as principais
fragilidades e potencialidades do grupo?
De que forma estas influenciam a sua
pratica pedagogica?

INVESTIGACAO

E. A abordagem as Ciéncias Naturais

Com que frequéncia desenvolve
atividades no &mbito das ciéncias
naturais?

Como séo recebidas, pelo grupo, essas
atividades?

No seu entender, quais Sao as
aprendizagens mais significativas que
decorrem das atividades de ciéncias
naturais?

Quais os valores que mais se evidenciam
na dinamizacao de atividades de ciéncias
naturais?

Qual o impacto das atividades de ciéncias
naturais nas criancas e no grupo?

F. As ciéncias naturais e as relacoes
entre pares

Com o decorrer do projeto do coragédo
bem como outros momentos em que as
ciéncias naturais foram abordadas,
considera ter havido mudangas nas
relacBes entre pares? Quais?
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Transcricio da entrevista

EE - Entdo, ja sei que a EC se formou ainda ndo havia a licenciatura de 3 anos,
certo?

EC - Na verdade comecei a estudar quando acabou o bacharelato, portanto sim. Fiz a
licenciatura em educagdo de infancia; depois trabalhei, praticamente, 18 anos, fiz o

mestrado em educacao artistica.

EE - Ok, nesta escola est4 ha 3 anos, que foram os 3 anos em que acompanhou a Ai.
EC - Certo. Tenho 22 anos de servigo, faz agora para o0 ano. 21 anos de servigo.

EE - E a EC comecou logo com educacao de infancia?
EC - Certo.

EE - Esta foi uma das perguntas que eu pensei em como fazer que é quais 0s
principios ou modelos pedagogicos que sustentam a sua pratica... eu sinto que a EC
tem algumas influéncias, mas nao segue um modelo pedagégico...

EC- O MEM puro n&o. A escola ndo segue essa metodologia. Eu fui muito inspirada pelo
Movimento de Escola Moderna quando fiz o estagio, por isso te dizia aquilo naquele dia:
o facto de eu ndo te querer influenciar como estagiaria com um modelo especifico, porque
eu ndo sou MEM puro como a Educadora A (EA)., que acredito que a tua colega Rita ja
te tenha falado como funciona a sala da EA. N&o sou MEM puro, fui muito inspirada por

ele e acredito muito nos principios do MEM.

EE - Sim, que é isso que eu vejo também: a autonomia da crianca, 0 momento das
comunicacdes também.

EC - Certo, os instrumentos de pilotagem séo, realmente, muito estruturantes e muito
importantes. Ainda ndo foram... Eles existem, todos os anos, vdo sendo €0 construidos
com eles, como foi 0 mapa dos aniversarios; vao sendo construidos com eles ao longo do
ano. E este ano, tudo tem acontecido de uma forma muito diferente. Os que estavam ja
[na sala em anos anteriores] estdo muito regrados e entendem todas essas passagens, € as

vezes vemo-los olhar para o mapa dos aniversarios... agora ja ndo porque ja perderam
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um bocadinho a memoria, talvez... para irem buscar o grafico das idades... de qualquer
forma: ainda ndo foi, ainda ndo aconteceu. Houve muitas coisas muito mais importantes,

dentro do grupo. Nomeadamente, o R., a V., aquelas coisas que tens visto.

EE - Ok, mas entdo... Eu acho que o que faz sentido ¢ colocar os materiais ha medida
gue vao comecgando a fazer sentido para o grupo.

EC - E que vao sendo necessarios, sim.

EE - Mas entdo, a partida a abordagem mais comum € ja ter [os instrumentos de
pilotagem no inicio do ano]?

EC - Néo, necessariamente. A EA mostra-nos isso mesmo. Eles acontecem, ndo vém
todos feitos por ela, sdo feitos com as criangas. S&o construidos com as criancas, mas. ..
ela precisa muito... como estrutura toda a sua pratica do dia de acordo com o modelo, se

ela ndo tiver os instrumentos ndo trabalha o modelo.

EE - Certo.

EC - E eu, hd medida que os anos foram passando, no meu trabalho como contratada...
eu ndo conseguia chegar a um sitio e desmontar a sala do outro para ir por instrumentos
de pilotagem por um més. Néo fazia sentido; e eu prépria, depois, fui percebendo melhor
como era 0 modelo e comecei a distanciar-me dele em termos de rigidez porque aquilo
que eu aprendi na Escola Superior de Educacdo (ESE) os nossos modelos devem ser o
mais eclético possivel e de facto, fazem muito sentido os principios do MEM, como
também me faz muito sentido a abordagem de projeto da Lilian Katz que ndo tem nada
que ver com os projetos do MEM. Por isso, ha aquele confronto, quando a EA te diz que
0 projeto pula e avanca; estas a fazer varios projetos ao mesmo tempo e hd muitos

projetos. Porque depois ndo tem esta cadéncia.
EE - OKk... Nao sabia que os projetos [se distinguiam], porque eu estagiei também

num colégio privado, no terceiro ano da licenciatura, MEM também e o projeto

assemelhou-se muito a este.
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EC- Pronto, entdo, ai sim. Estamos a fazer MEM de uma forma muito entrosada e muito
entroncada com aquilo que sdo os principios da abordagem de projeto. Ou seja, «fiz 0
projeto dos numeros!» e tenho um grafico, ok. Teve um principio, um meio e um fim,
sim! Mas nao teve... se foi s6 aquilo, estivemos a fazer uma abordagem a numeracia, ndo
foi propriamente um projeto. Decorreu de uma necessidade real da crianga? Surgiu de
uma pergunta? de uma questdo real? Estas coisas todas tem de ser... [tidas em
consideracdo]. E nos, dentro da sala, |4 esta: os principios estao, a abordagem esta. Talvez
ndo estejam materializados porque eu fui aprendendo outras coisas que me fazem mais
sentido. E quando no MEM me dizem «depois quando for a hora da matemaética trabalhas

esse assunto», eu ndo acredito nisso.

EE - Ok.

EC - Eu uso as Orientacfes Curriculares [em Educacao Pré-Escolar] como meu guia e
nas orientacgdes curriculares estdo também 14 muitos dos principios... alids, as primeiras
[OrientacGes curriculares, de 1997] eram quase um trespassar daquilo que era 0 MEM
para o papel. E eu, acreditando na abordagem de todas as areas de uma forma transversal
eu nao tenho... era aquilo que te dizia: eu nao preciso de uma organizagao para dizer que
faco tudo, mas ndo tenho uma hora certa para fazer aquilo. E ha essa flexibilidade, que as
vezes, nao tens tanto quando tens uma agenda semanal e naquele dia tens uma atividade

cultural. Pronto, podes fazer uma atividade cultural todos os dias.

EE- Nunca tinha pensado nisso... Mas realmente, a agenda tira-nos um bocadinho
a flexibilidade. Nao que figuemos completamente dependentes dela porque também
podemos [fazer alteracBes] mas depois é mais dificil dizer «Hoje afinal ndo € o dia
de isto, vamos fazer outra coisa.»

EC - Exatamente. Faz-me sentido assim porque acredito que a inspiracdo, depois do que
tem sido os novos estudos de educacao de infancia, e como é que as criangas aprendem?
e Se as criangas aprendem por se estarem a mexer e por estarem fisicamente ativas: entéo
vamos leva-las 1& para a rua, vamos trabalhar mais na natureza. Se queremos que as
criancas participem entéo, as vezes, precisamos desta pedagogia de participacéo. Se traz

uma coisa de casa, entdo é por ai que se avanca. E ndo estamos tdo agarrados ao «mostrar,
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contar e escrever» e tem de ser assim e ndo fizemos aquilo. N&o fizemos aquilo porque

fizemos outra coisa mais importante para fazer.

EE - Sim, eu acho que temos feito isso. Com o projeto ficamos um bocadinho mais
condicionadas nesse aspeto.
EC - Na temética, talvez.

EE - E por chegar cé e: Ok, hoje é o dia em que vamos fazer isto e depois ele vem
com outras [ideias] por exemplo, como aconteceu hoje. Eles hoje queriam contar
muita coisa e nos ja tinhamos uma coisa [visita] combinada. Nesse sentido, ndo sei
se poderia ter sido melhor, porque acho que nés fizemos isso. E a EC mostrou-me
logo, desde o inicio quando o L. chegou e a educacéo fisica que néo ia ser o jogo da
estatua passou a ser o jogo da estatua porque foi o que fez sentido, mas enquanto
estagiaria nao sei... Ou seja, sinto que fiz isso mais no inicio, como por exemplo a
historia da Toupeira que foi por ai que nds pegamos inicialmente, mas ... agora mais
para o fim, eles ja estavam um bocadinho... Por exemplo, o S. ja estava um
bocadinho cansado do projeto e eu continuava a insistir um bocadinho, tipo, vamos,
S., consegues s6 mais um bocadinho? Acho que nesse sentido.... Acho que no futuro,
nao sendo estagiaria, acho que é mais facil...

EC - Porque ndo tens essa pressao, vai ser mais facilmente gerido esse tempo. E se calhar
ndo faz mal hoje, porque eu estou a ter sinais de que aquilo ndo esta a funcionar. E tu
viste como foi facil repescar aquilo tudo [aprendizagens acerca do projeto adquiridas
antes da interrupcdo letiva] quase um més depois. E depois de tantas vivéncias, de tanta
coisa que tivemos.... Agora também vimos a eficicia de um trabalho de projeto, de um
trabalho longo, de um projeto muito especifico e muito bem estruturado.

Vimos que eles tiveram uma linha assim de evolucéo, de maturidade e de aprendizagens,

de desenvolvimento muito ascendente.

EE - Sim. E mesmo, por exemplo, eu sinto que a divulgacéo hoje, principalmente,

nao correu tdo bem, mas eu sei que eles sabem aquilo que n6s fomos vendo, porque
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bastou eu fazer isto [gesto de contrair e relaxar as maos] e eles ja sabiam a que é que
eu estava a referir-me.

EC - E pensa, ndo correu tdo bem em relacdo a qué?

EE - As expectativas.

EC - Comparando com o qué? E isto. Estés a perceber? Sim. Porque € isto, que é aquilo
que ja te disse também. Nao podemos ficar presos... Se ficarmos sempre enredados pelo
mal-estar de uma crianca que ndo esta tdo bem, que esta sempre em conflito interno, entdo
ndo fazemos nada? N&o, ndo é essa a resposta.

N&o é? Temos é que arranjar aqui formas de motivar a crianca para aquela atividade, para
aquela aprendizagem, de modo que aquilo que.... Claro, era aquilo que eu te dizia ha
bocado. Aquilo que é importante é criarmos esta seguranca. E se calhar, esse colo que das
no inicio e aquilo que viste acontecer em outubro, novembro e se calhar até um bocadinho

em dezembro, se tivesses tido o estagio em marco, abril e maio, se calhar ja ndo vias isso.

EE - Exatamente, sim.
EC - Javias 0 que estiveste a ver este més e mais. E se calhar agora, de repente, vai haver
uma necessidade e uma obrigatoriedade quase, porque eles agora andam a disputar as

tarefas, ha neste momento uma obrigatoriedade de fazer um mapa das tarefas.

EE - Um mapa das tarefas, sim.

EC - Estés a ver a ideia? Isto ndo esta escrito em lado nenhum.

E quase como se tu agora escrevesses ai.... E 0 modelo da educadora tal. E. Porque eu
consigo melhor, foi aquilo que se adaptou melhor a mim e que eu tenho visto mais sucesso

com as criancgas. Mas eu acho que é mesmo dar resposta aquilo que eles precisam.

EE - E depois, com a experiéncia da EC, também ja sabe mais ou menos o que é que
vai despoletar o qué. Hoje, por exemplo, a Ly. voltou a perguntar-me se podia ir
regar as plantas. E eu disse que sim e eu pensei, ok. Também ja tem esse sentido de

responsabilidade, porque tem sido a Ly. sempre a perguntar se pode.
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EC - Exatamente. E tu, a certa altura, se ndo tens o mapa das tarefas, ninguém rega as
plantas, mas tu podes ter 0 mapa das tarefas e ninguém regar as plantas na mesma. Porque
se ele ndo estiver a funcionar e se ndo estiver a funcionar, esta 14 o menino que escolheu

a tarefa, mas que ndo tem responsabilidade nenhuma para aquela tarefa. Nao a faz.

EE - Sim. E se calhar fazendo assim ao contrario, primeiro tendo a necessidade, se
calhar ndo, provavelmente € mesmo assim. Ou seja, se nds agora fizermos um mapa
das tarefas e pusermos la a fotografia da Ly. A Ly vai se lembrar porque ela ja tinha
esse sentido de responsabilidade adquirido antes.

EC - Exatamente. E vai, com a nossa disponibilidade, se ndo tiveres sempre assoberbada
com aquele ou aquele foco que esta a acontecer na sala, com a nossa disponibilidade de
saber muito mais sobre as tarefas e 0 que € que ha para fazer em cada uma das alturas...
Porgque o0 mapa das tarefas ndo é propriamente tarefas que tu decides que tém que existir
na sala... ¢ esta vida social dentro da sala: o que é que nos precisamos de fazer? Entdo, e
como é que nos vamos fazer? Claro, claro que depois quem usa 0 MEM puro faz aquilo
que a gente foi falando: de como € que surge o projeto, ndo é? Se é impingido ou se vem
das necessidades e interesses das criancas. E um bocadinho as duas coisas. S6 que eu,
neste momento, ndo sinto tanto essa necessidade porque as tarefas fazem-se na mesma,
tudo funciona.

O facto de ndo estar a funcionar o mapa das presencas tal qual nés o idealizamos e
imaginamos era aquela ideia que eu te dizia no outro dia. Na verdade, eles nunca mais
vao, se calhar, ver um mapa das presengas, nunca mais vao marcar as presencas. Tu
perdeste horas e energia naquilo que para 0 ano o que vai acontecer quando entrarem no
primeiro ano é uma chamada e eles vao ter de responder presente. E a gente ja sabe o que

é que isto vai fazer.

EE - Sim, e também se nota uma diferenca gigante desde a primeira vez que eu 0s
ouvi a responder a chamada para agora.
EC - Para agora. Tal como irias ver quando eles marcassem a presenca. Obviamente, irias

ver isso. Eu dou-me bem com esta estrutura que nao esta fixa.
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Agora, se tu deres uma volta pelas salas, tu vais percebendo que os mapas, mesmo quem
ndo os usa, porque no fundo ndo é porque tens um mapa das presencas e marcas o tempo
que cumpres o MEM. Se fores muito diretiva, faz muita confusdo. Ou seja, quando
perguntas como € que esta o tempo, eles sabem te responder.

O ano passado era um desassossego, eu tinha mapa do tempo, era um desassossego para
marcarem o tempo. Se sabemos o tempo, se identificamos o tempo, se sabemos como é
que esta, se percebemos que esta a chover e nao podemos ir a rua, se percebemos uma

série de coisas.... Vamos continuar aqui a fazer um mapa do tempo?

EE - E um pouco ao contrario do que nds falavamos. N&o podemos construir a casa
pelo telhado, mas também né&o vale a pena estarmos a construir as paredes se as
paredes ja estdo construidas.

EC - E um bocado.... E isto, sim. E as coisas que lhes fazem sentido. E naturalmente... E
porque, para mim, porque ndo tenho essa experiéncia e forma de trabalhar o MEM de
raiz, como a EA. Eu ficar com todos a mesa a fazer todos a mesma coisa, uns a espera e
0s outros a ver e 0 outro a querer. Aquilo faz-me uma confusdo a cabeca que eu ndo posso,
nédo consigo, eu ndo consigo fazer. Entdo, esta dinamica da grande roda, de ouvires a voz
das criancas de manha, de estares a combinar o que € que vais fazer, de teres um fio
condutor nas coisas, tu quando vais no fundo, o que é que a gente nao faz? Escrever.
«Ah, entdo, se estivéssemos aqui muito moralistas em relacdo ao MEM, diziamos, entéo,
mas eles assim ndo véao aprender», principalmente, a ideia da escrita. «N&o véo perceber
nada do que é a escrita.

Mas nos fazemos tudo isto. Eles sabem para que é que serve a escrita. Nos fazemos
recontos, nos fazemos.... Vém-me a escrever muitas vezes coisas que eles disseram.
Aquela que quando veem a arvore [construida com frases das criangas no ambito do
Natal] eu vou passar para os trabalhinhos [individuais]. E veem ali a arvore e dizem «o
que € que esta aqui escrito?». «O que é que eu disse?» a Ly. disse «O que é que eu disse?»

Para mim, é o mais importante.

EE - E nota-se, eu acho. Se, por exemplo, com a caixa do Pingo Doce, ou mesmo

guando eles reconhecem um logotipo e dizem.... Dizem que sabem ler.
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N&o sabem ler o ler que n6s lemos, mas eles sabem o que é que esta ali na mesma.

EC- Exatamente. A mim d&-me uma dor quando eles vém de novo de outro espaco
educativo e eu digo-lhes vai para a biblioteca ler um livro e eles ficam fora do controle a
dizer eu ndo sei ler. Eu ndo sei se tu apanhaste isso no inicio do ano. Acho que nédo. E
agora vao naturalmente para a area da...[Biblioteca] Porque ¢ na area da biblioteca, neste
convivio com os livros, é nas nossas leituras diarias, € na nossa escrita diaria que eles vao
aprendendo e tomando gosto e tendo vontade de... [escrever] Aquilo que o D. fez no
outro dia, que sdo realmente os grandes fundamentos do desenvolvimento da literacia, é
altamente castrado quando se diz «ndo estds a escrever bemx». No fundo, ele estava a
escrever bem. Ele estava a escrever «hospital». E se tu ouvires bem o que o Vi. (crianga
de outra sala presente na divulgacdo do projeto) leu, é tdo préximo do hospital, porque
ele diz «hospital», ndo era o que estava la escrito? Nao tinha o H porque ele ndo sabe essa
funcdo daquela letra. Todas as... Tinha as silabas, tinha... A contagem das silabas estava
correta, estava tudo. Ndo estavam as letras certas porque ele, de facto, naquela palavra
ndo sabia escrever. Sim. Uma crianca que aprendeu a escrever antes de ir para a escola.
Portanto, aquilo esta muito dentro dele e tem a ver com aquilo que ele tem de facto, que
é... Pronto, que & partida nds acreditamos que seja um autismo. E de facto ele 1é as
palavras... N6s no inicio achAvamos que era s porque... Com uma ideia do logotipo.
Depois percebemos que ele, de facto. junta as silabas, mas ha palavras mais complicadas

que ele ndo consegue ler. E dai também aquela vozinha muito baixinha.

EE - Sim, mas hoje por acaso no parque, ja ndo sei quem foi, foi uma menina que
nao era da nossa sala, veio ter comigo e disse, sabes que o D. sabe falar?
EC - Maravilha.

EE - E eu, sim, o D. conta-nos muitas coisas na nossa sala. E ela... Mas ela veio-me
do tipo, eu nunca tinha ouvido o D. E ele fala e cada vez se ouve.... Melhor. Cada vez
se ouve melhor, sim. E hoje a EC perguntou-lhe qualquer coisa e ele disse um néo
assim...

EC - Bem grande. Bem grande. Grande e alto. Sim, alto, alto. E no fundo, em termos de

modelos, eu neste momento acredito muito no valor da educacdo artistica. E na educagéo
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artistica.... Tal qual € preconizada... Porque no fundo séo estes fundamentos todos do
inicio, da Escola do Freinet e daquela coisa toda |4 para tras, em que a expressdo livre da
crianca é 0 mais importante.

Esta expressao livre da crianca, nas representacdes graficas, eu fui buscar aquela ideia
para toda a expressao livre de facto da crianca.

E se calhar a crianca precisa de estar em pé a fazer aquela construcédo, porque se calhar o
corpo dela so estando em pé consegue autorregular-se e aprender, e aprender aquilo que
esta a fazer.

Uma coisa que faz muita confusdo nas pessoas é porque eles brincam tanto deitados no
chéo, construcbes no chdo, porque ndo ha... Ndo é a toa que had uma area das construcdes.
Isso entdo era tudo aos jogos de mesa. Eles precisam daquele espaco [o chdo]. para depois
serem capazes de estar no futuro, assim como nds temos... E se tu olhares para mim... eu
ndo concordo ainda que estejam nas cadeiras, porque eu propria ndo consigo. Eu ndo

posso exigir dos outros aquilo que eu ndo consigo fazer, ndo é?

EE - Sim.
EC - E nés, falando agora da educacdo artistica, temos visto que uma das maiores
fragilidades deles é a gestdo das emocdes e, por exemplo, através da pintura, eles

conseguem mostrar-nos...

EE - Da pintura ou, por exemplo, hoje a V. a falar sobre um bebé, ndo foi arte
propriamente dita, mas se ela tivesse ido para a area da casa...

EC - tinha feito uma transparéncia. Tinha feito um bebé.

EE - Sim.

EC - E se tivesse ido para a area da pintura, tinha feito uma transparéncia.

Portanto, ele... E tu vé&s nas pinturas e nos desenhos deles coisas que supostamente sao
para aparecer depois dos 7 e aos 8 e aos 9. Ha cada vez um realismo maior. Outra coisa
de 9 e 10 [anos de idade]: A transparéncia. A transparéncia do Chagal. E tudo mais para
a frente. E porque eles... Que é aquilo que a Ai. dizia no outro dia: «Eu ndo aprendi a
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desenhar. Eu fiz muitas vezes, eu tentei e depois eu aprendi». E, assim, eu acredito que
estamos a aprender a fazer coisas de um modo criativo.

No outro dia, alguém se enganou a escrever o0 home e a educadora coordenadora ficou
muito feliz porque eles depois ndo se importaram. Fez um | mais gordo e pronto. Ja ndo
sei. Acho que era a Am. O que aos olhos daquele adulto era errado foi criativamente
ultrapassado. Ok.

Mas podes me dizer assim também: Mas depois no primeiro ciclo vai haver uma borracha
e € para escrever tudo certo. Sim. Mas eles depois ja tém as ferramentas todas internas e

externas para fazer.

EE - Sim.
EC - Ou seja, quando eles chegarem |4 é um problema... Ndo € um problema, mas eles

tém... Ou seja, aqui ttm de aproveitar para fazer uma coisa.

EE -E no6s ndo temos de estar preocupados em antecipar o que vai acontecer na fase
seguinte. A grande preocupacao nossa é tudo aquilo que fazemos.

EC - Sim. E nés fazemos aquilo com fundamentacéo teorica valida, sem rodeios, tanto
no uso da palavra mais complicada, como hoje deu vontade de rir quando comegamos a
insisténcia das rimas. Porque a certa altura ja estavamos a dizer algumas palavras que nao
faziam parte do campo lexical. E € assim. E, a certa altura, depois a V. estava a adivinhar,
estava a encontrar palavras novas que estava a pensar e que ndo eram palavras utilizadas

no quotidiano da crianca.

EE - Sim, e a Mic. também. A Mic. hoje lembrou-se de meldo e nés ndo tinhamos
falado. E foi... «<Boa, Mic., lembraste-te de uma palavra»

EC - Exatamente. E isso acontece em todas as areas. Porque no dia em que te
perguntarem, quando estas a fazer bolas de sabdo, porque € que esta ali o arco-iris, tens
varias formas de responder: Podes responder, vamos descobrir vai-te surgir um projeto;
podes responder tudo sobre a refracéo da luz e porque € que o arco-iris se faz e podes dar
ali uma resposta para ele. Pronta. Nao podes dizer que € magia. Ndo deves. Ou entdo

podes dizer... Uau, fantastico! O que serd? Entdo vamos ter que.... Aquilo € ciéncias.
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Pronto. Isto porque fizeste também um trabalho mais aliado as ciéncias. Aquilo sdo
ciéncias. E ndo podes dizer uma resposta pronta, simploria, sem qualquer fundamento,

porque ndo corresponde a realidade.

EE - E é um pouco desvaloriza-los também.

EC - Aquela curiosidade natural da crianga. Sim. Porque ndo € porque queremos que
digam o nome da artéria. Nao. Mas € tudo aquilo que eles aprenderam agora. Eu acredito
verdadeiramente que daqui a trés anos eles sdo capazes de... Ontem a Am. fez o0... O
desenho dela era o corpo humano. Tal qual estava.

E estava o coracéo, estava tudo escrito, estava tudo copiadinho. Por isso, a vantagem de
ter essas coisas escritas nas areas... Aqueles placares ndo apareceram do nada.
Mantiveram-se porque eram do ano passado. Cresceram com o grupo. Com a importancia
de percebermos quantos cabiamos em cada sitio, para ndo haver... [conflitos]. Porque ja
se tinha verificado o que acontecia. Se fossem todos para a mesma area. E as vezes €

preciso irem todos para a mesma area para perceberem.

EE - Por exemplo, hoje quando a V. quis ir para a area da casa, e eu disse que ja
estava cheia e que ela ndo podia, ela foi para o pé do bad, ou seja, precisamente
debaixo da placa, e eu perguntei: «mas onde € que esta aquele cartdo que nos diz
guantos é que somos?» E olhei em volta do tipo, V. ajuda-me que eu ndo estou a ver.
E ela rapidamente apontou para cima e disse: sdo quatro.

E eu: pois V., sdo quatro. Eu perguntei, «L, ndo queres ir para a mercearia?» E ele
disse, ndo.

EC - Pois. As vezes funciona. E esta gestio do grupo e das areas e de como é que eles
estdo em cada uma das areas, esta-lhes ensinando outras coisas, a0 mesmo tempo.

E tu vés uma grande diferenca das aprendizagens e daquilo que eles sdo capazes de fazer
agora, que nao eram antes.

E serd que depois de uma construgdo tdo grande, com legos daqueles pequeninos, é
preciso irmos desenhar aquilo que fizemos? Eu acho que ndo. Depois de ouvirmos uma

historia fantastica, precisamos fazer o desenho da historia?
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Estamos a perder todo o.... ou precisamos fazer aquelas... Perguntas todas. ... questdes da
historia, desde que acautelemos que eles perceberam a historia, e as vezes sabemos que
eles perceberam a histdria pelos feedbacks que nos ddo, mesmo sem nos perguntarmos

nada.

EE - Por exemplo, hoje durante a meditacéo [guiada], a senhora foi dizendo para
pdr a mao no peito ou para ir afastando, e eu vi 0 Lourenco ir fazendo as coisinhas
todas, tal como a senhora estava a dizer.

EC - Ele estava muito empenhado. Mas 14 est4, depois viu-se todos com os olhos abertos
e esta tudo bem. Porque o objetivo ali ndo é aprendermos a meditar. E temos um
momento, que era aquilo que eu te dizia hd pouco, em que conseguimos parar.

E realmente, cada vez, o0 R. despoleta menos conflito interno. Bom, entdo, hoje eu
também estava ali ao pé dele, e ele foi conseguindo autorregular-se. A pouco e pouco,
vamos la chegar. Desenvolvimento Pessoal e Social ndo ¢ tedrico. E pratico. Pode ter
aquele apoio do Jardim dos Abracos, mas aquilo é tudo. E préatico e é dirio. A toda a
hora. E pode ser um desenvolvimento de formacéo pessoal e social muito positiva.

Vai fazer com que as outras areas todas e todas as outras coisas acontecam de um modo
muito... Mas se aquela area ndo estad muito... As outras ndo vao funcionar antes.

Tu ndo vais escrever s porgue eu te estou a barrar que aquela letra ndo é aquela. Nao é.
Para mim, ndo hé interesse nisso. Faz muito sentido que se escreva tudo torto antes.
Porque € assim... E foi assim que eu aprendi também na oficina de escrita do MEM, que
acontece. Porque tu, quando tudo estd a funcionar, tu aprendes a escrever o teu nome
sozinho.

Tu ouves coisas do género, como uma crianga com quatro anos que diz, um P e um E?
Pé, ndo é, EC? Ou entdo aquela que diz que comeca por M, que comega.... Aquilo tudo

que a Ai tem... E produto daquilo que tem vivido.

EE - Entéo, estas sdo mais para me ajudar nas caracteriza¢ées do meio e da equipa.
EC - Ok.

EE - Como considera o ambiente no JI?
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EC - O ambiente, em que sentido?

EE - As relagdes.... Ok. Por exemplo, eu sinto que a EC colabora muito com a EA e
com a Educadora L também. E que é reciproco. E, por acaso, ontem a Rita comentou
comigo que eles ofereceram um bolo [& nossa sala].

EC - Certo. E eles perguntaram se a gente nio ia deixar uma fatia para ti. E verdade que

perguntaram.

EE - Hoje de manha eles estiveram a contar-me. E depois uns disseram que tinham
guardado, outros disseram que ndo, que tinha acabado. E depois o K. veio ao pé de
mim e disse «Nds podemos fazer um para ti?»

EC - Foi 0 que nés combinamos. E depois aconteceu o que foi. Havia uma coisa, mas
era uma coisa minima. E eu disse, mas olhem |4 a fatia que ha. Eu acho que era muito,
muito bom nos fazermos um bolo num dia em que a Sara cé estivesse e todos comiamos.
E 0 G. faz assim ao prato [esticou a mao]. E a EA ficou... E eu disse, epa... A Sara ndo

se vai importar. Porque mais ninguém esticou a mao a fatia. E pronto.

EE - N&o, mas por acaso hoje eu senti que das ultimas vezes que nds fizemos bolo ele
comia logo. E hoje ele foi muito mais tranquilo a comer. Néo teve aquela urgéncia
de comer tudo de uma vez.

EC - Esta tudo bem diferente desde que este aparelho respiratorio comegou a funcionar.
Javiste? E impressionante. Como as vezes uma dificuldade em respirar nos perturba tanto

até o nivel das aprendizagens e do dia-a-dia na nossa vida.

EE - Sim, porque mesmo nos quando estamos constipadas ja sentimos...

EC- E € muito passageiro.

Pronto, as organizac0es... Neste tipo de organizacdes as pessoas flutuam muito. Por causa
da forma como o recrutamento do pessoal do centro é feito. Cria-se alguma independéncia
das pessoas. Estas tdo habituada a andar cada ano numa escola, estas independente. Ficas
na tua sala, fechas a tua sala.

E o trabalho de equipa aqui neste jardim e talvez pela pandemia. Eu acredito que sim.
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No ano em que eu vim para c4 ainda estivamos muito... N&do podemos conviver, ndo
podemos, ndo podemos, ndo podemos.

E o facto de ndo termos podido durante aquele periodo de tempo pode ter criado algumas
barreiras e alguma distancia entre as pessoas.

Eu como néo conhecia o espago, ndo tenho termo comparativo. E de facto havia uma
espécie de bolha, ndo é? Nos aqui todos funciondvamos, eles ali todos funcionavam.
Porque ja vinha da bolha anterior, ainda estavamos a cumprir trajetos e crocs e aquelas
coisas todas. J& no terceiro ano é que estive a seguir desde o inicio da pandemia. E entdo
eu acredito que tenha a ver com isso. Depois as pessoas que estdo, também criam algumas
resisténcias a quem vem de novo. E quem vem de novo também ja esta ha muito tempo
sempre a dizer... Ah, estou aqui. E o meu primeiro ano, claro, também foi muito dificil.
No caso ndo se foram estabelecendo muitas pontes. E 0 ano passado a EA veio para ca.
E talvez por essa proximidade também da forma como aquilo que a EA faz connosco fez
em todas as salas. E eles préprios, que era aquilo que eu dizia no outro dia sobre as
expectativas. Eles proprios, criancas, sentiram que nao eram acolhidos de igual forma em
todas as salas. Porque se calhar ja esta na hora de irmos fazer outra coisa e...

E entdo ha momentos, que era aquela ideia dos momentos mais socialmente por efeméride
ou iss0, que te organizas. Mas néo te organizas na totalidade. Se calhar a grande totalidade
foi aqui em relacdo a este painel do Natal. E mesmo assim ndo foi tdo efetivo assim.
Assim para alguma coisa que se tem que ir fazer e que se tem que e entdo a propria
estrutura da escola. E isto ndo faz sentido quando vemos que a sala da EA é do outro lado
(noutro pavilh@o). Mas a propria estrutura da escola parece que cria aqui uma... [barreira]
Porque de repente ir a sala da outra, Ia ao fundo é muito longe. Porque tu foste 1a buscar
o papel do jornal e percebeste que é realmente.... Parece que é muito longe. Néo é, mas
parece. E entdo acabas por... [ndo ir]. Fisicamente nao ¢ tdo facil ir. E pronto. E as tantas
tu comegas a fazer s6 com quem quer. Acho que tem a ver com isso. Eu, genuinamente,
sinto que a maior parte das salas nio tém interesse... Em fazer essa colaboragdo. E quem
tem mais aptiddo, ou competéncia, vontade de fazer e de querer fazer. Até mesmo a
distancia que nds temos entre uma escola privada e uma ndo privada. E tudo muito

diferente. A forma como tu te doas.
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«Pronto, agora chegou 0 meu horério, vou-me embora». Ok. Ndo ha mal nenhum nisso.

Mas néo crias esses pontos. Tens de estar disposta a ter isso.

EE - Sim, e mesmo com eles. Para eles, nos dizermos, séo estas horas, é hora de fazer
outra coisa. Para eles ¢ completamente abstrato. Porque...

EC - Exatamente. E esta a dar sinais aos outros que nao estdo a ser bem-vindos. Mas,
quem esteve mais desorientado sdo criancas que a gente também sabe que Ihes acontece

isso. Os outros ndo.

EE - Pois, por exemplo, na divulgagdo com a sala da EA. A EA estava «Vou pedir
desculpa, mas eles ja ndo estao a conseguir, vamos...»

EC - E aqui ndo aconteceu. Mas isso teve a ver com estes constrangimentos. Porque ha
constrangimentos entre a nossa lingua e a lingua dos outros. E tal como hoje eu tinha dito
ao D. que ndo ia a casa de banho, a certa altura o D. foi a casa de banho. E isto ndo faz
mal e ele pode ir. O que faz é que depois nado tens legitimidade para quando... Porque tu
ja deves ter percebido. O facto de teres esta liberdade também vais com que eles a usem
a seu favor. Sim. E entéo eles estdo fastidiosos com a coisa e pedem-te para ir a casa de
banho. E se tu deixas, depois vai outro, vai outro, vai outro e a certa altura perdeste tudo
0 que estavas a fazer. Agora, vamos ser muito rigorosos e s6 vao... Nao.

A medida que o tempo passa, e tu tens notado isso no estagio, tu tens percebido que era
muito... Eu deixava muito mais ir a casa de banho na grande roda da manha antes, do que

agora.

EE - Sim.

EC - Porque agora ja sei que ha dias que eles até as onze nao vao sair a casa de banho.
Tu vés, tu comecas a perceber qual é a rotina deles. A equipa pedagdgica, pronto, a equipa
em termos de escola, de jardim, entre as educadoras, quando ha coisas para fazer, quando
é para colaborar, quando ¢ para fazer, ok, o que é que é para fazer, ok, eu faco tudo bem.
Mas esta relagdo mais dindmica que acontece com duas salas, acontece mais com essas

duas salas. Porque séo também eles proprios que o pedem.
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EE - Sim.

EC - Porque sentem uma melhor relacdo e uma melhor... Porque se calhar estds mais
vezes junto ali, porque se cruzam muito com os da Educadora L., ha sempre alguma graca
que a Educadora L. faz.

O facto da V. ir para a sala dela também faz com que eles a conhegam melhor do que se
calhar conhecem a Educadora D. Apesar de ser... [a sala da frente] Sim. E a0 mesmo
tempo que a Educadora L vai também.... Ha ali muita coisa que faz com que nos vejamos
mais. E quando estamos... [no portdao]. De manha também estamos mais proximos.
Pronto, e eles depois, quem fica nas AAAF’s, também tém outras relagdes.

E a forma de estar das proprias criangas € diferente. E tu também vés isso.

EE - Esta quase a terminar. Como caracteriza a relacio entre... Eu sinto que a EC...
Ou seja, eu tiro o chapéu a EC da forma como a EC tenta chegar a AO.

Por exemplo, a EC tinha comentado comigo a questdo do armario e de ter.... de
limpar. Ela tinha limpar ha bastante tempo e depois eu fiquei a pensar, ok, agora
como € que a

EC vai expor isto a AO sem ser intrusiva, nem rude, nem nada. E a EC: «vamos
aproveitar aqueles dias, vamos fazer uma limpeza maior a sala». E eu pensei,
problema resolvido. E eu acho que isso tem sido feito muito ao longo do estagio. Mas,
depois eu sinto que a personalidade da AO, o facto dela, como ja disse, ser muito
distraida. As vezes nos estamos a falar e... Ou seja... Eu sei que muitas vezes a EC
esta a falar com eles, mas esta a tentar passar a mensagem para a AO e a AO néo
esta...

EC - Néo estd. Ndo esta sequer [mentalmente presente]. S6 que isso cria muitas
disrupgdes no dia a dia. Porque é aquilo que eu ja te disse varias vezes. Hoje eu fui arranjar
os instrumentos. Pedi-te de facto ajuda. Pedi-te de facto. Como dizia a AO do ano anterior
e muito bem o ano passado. «A EC s6 pede ajuda mesmo quando precisa. Porque a EC
ndo conseguia fazer aquilo sozinha». Pedi-te ajuda. E o que € que fizeste tu a seguir? Tem
a ver com isto. Isto e preciso ser dito formalmente? E mais. Quantas vezes € que eu ja

tinha falado dos instrumentos?
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EE - Desde que eu cheguei, praticamente.

EC - E depois 14 esta. Peco diretamente. Dei uma volta. Arranjou os instrumentos. Cola
a fita cola por cima. Ficou o arroz todo colado. Eu néo tinha visto aquilo ainda. Mas isto
tem a ver com as caracteristicas especificas da pessoa. Com o facto de estar de passagem.
Com o facto de estar a pensar noutro trabalho, noutra categoria, noutro concurso. Noutra
coisa que é o futuro. Se estiveres... Ou se estiveres l4... Nao estas aqui.

N&o estas aqui. Ndo é? E se ndo estas aqui, ndo consegues de facto estar aqui.

Tal como acho que néo preciso dizer.... Olhem os vidros. Os vidros da nossa sala. Pronto,
vamos aproveitar agora esta [interrupcao]. Mas estas a ver. Mas ja vou tirar mais um dia.
Ja vou limpar naquele dia. J& ndo vai haver dias para... E eu também ndo posso dedicar
os dias as limpezas. Vou dizer-lhe para vir aqui limpar. S&o coisas muito dificeis de gerir.
Eu tenho... E pronto, e tu viste. Eu tenho esta forma de envolver as pessoas e fazer com
que realmente cada um da sala vai fazer aquilo que.... Tal como se distribui o servico as
criangas, distribuo também. S6 que as pessoas estdo tdo fixadas, que tem que haver folhas,
que tem que haver recortes e que as AO estdo ca para cortar bonecos, para depois colocar,
decorar qualquer coisa, que entdo ali, como ndo temos trabalho, entdo ndo fazemos nada.
Porque a assisténcia direta a crianca, quando ela precisa de facto criar condigdes de
autonomia... Tudo bem, o chdo esta todo sujo de tinta. Eu ndo posso pegar...

Porque eu [referindo-se a AO] ndo sou empregada de limpeza, eu ndo posso pegar no
balde e vir limpar s6 porque sim. Eu tenho que chamar a atencédo da crianca, tenho que a
envolver na limpeza. Claro que depois sou adulta e vou limpar aquilo melhor. Mas a
partida...

Foi aquilo que aconteceu com a lama.

EE - Achei muito pertinente também a EC ter falado com a AO para tirar um
bocadinho o «peso» de cima de si das crises do R. e da V. Achei que foi... Ok, vamos
dividir tarefas.

EC - Sim, sim, sim. E foi giro, porque ... depois ndo estivesse ca ontem... E ontem foi

um dia muito.... Tanto um, como a outra estavam virados.
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E tu vés como é que ela esta a 1 hora da tarde. Ela esta a correr para sair, ir embora. E
pronto. E ja se percebeu que vem a outra a gritar com ela. Aquilo deve ser... Eu ndo estou
ca e ainda bem que nao estou. (...)

Eu estou a tentar fazer eu s6, com 0 meu grupo. Porque acho que a escola como escola
deve promover este tipo de... [relagdes com as familias].

Vem quem quer, vém todos, ndo vem ninguém [as reunides]. E tu vais percebendo quem

€ que esté interessado. Isto em relacdo aos pais. Trazé-los mais a escola.

EE - Sim, por exemplo, na reunido que eu assisti com a Rita, aqui, a EC disse mesmo.
«Se eu disser que ha um lanchinho e eles vém mais, entdo eu vou ter um lanchinho
porgue, pelo menos, alguma coisa ha de chegar as diferentes familias».

EC - Exatamente. Quando pergunto a mae do Ed.: Mae, o Ed. ainda é para ficar mais um

ano, ndo é? Claro, claro, claro, ele s6 com seis, s6 com seis. Claro que fica ca consigo.

EE - Quais as principais fragilidades e potencialidades do grupo? Acho que hoje
também falamos sobre elas, que uma das maiores fragilidades é a gestdo emocional,
mas que também ¢ expectavel para a idade deles. Mas uma potencialidade que a EC
mencionou hoje foi a questao de eles estarem sempre muito preocupados uns com 0s
outros.

EC - Promoverem também relac6es coesas e positivas entre eles faz com que toda essa
fragilidade, a fragilidade acabe por ser uma forca, ndo é? Pela predisposicdo que eles tém
no apoio. No fundo ¢ isto. E no fundo é também isso que tu tens que ter, ou € bom que

tenhas essa capacidade de aproveitar a teu favor.
EE -. Entéo, sobre as perguntas para a investigacdo, sdo so estas. E eu penso que
depois, mais tarde, me va lembrar de outras, depois também farei.

EC - Estd bem.

EE - Entdo, quais é que considera ser as areas de conteudo que mais contribuem

positivamente para as relagdes entre pares?
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EC- Acredito que as artisticas. Sim, eu acho que sdo todas. As trés grandes &reas
contribuem todas positivamente para a relagdo entre os pares. Sim. E no fundo, acredito
que tenham a ver com aquilo que dissemos antes, que ¢... Eu acredito que a area, no
fundo, de expressdo e comunicacdo. Toda essa grande area, depois ali muito dentro
daquilo que sdo o dominio das artes. Quando estds a fazer educacdo fisica, estas a
promover essas relagcdes positivas entre os pares. Quando estas a fazer promocéo de
competéncias emocionais, estas a promover relagcdes entre os pares. Quando estas a hora
de almoco, formacdo pessoal e social, toda ali, conhecimento do mundo que nos rodeia,
o ambiente social, como ¢ que nos devemos de comportar...

Quando dizes social... Quando Vés eles, entre eles, a dizerem que ndo é assim, para com
isso, usa assim, ele ndo estd a cortar. Todas estas coisas concorrem... todos estes
momentos concorrem para as relagdes, para potenciar as relacdes entre os pares.

E porque essa também é a area maior, que abarca todas as outras, quando estas a fazer
contagens, mesmo que sejam contagens simples, estds a promover uma relacdo entre
pares, principalmente se o estiveres a fazer em grande grupo. Quando te apercebes que
um ndo consegue contar, ha um fator positivo dos outros que conseguem apoiar.

Sim, e ndo houve, por exemplo, agora, nestas contagens para ver quem € que sabe contar
ou nao, nenhum disse «ele ndo sabe contar». Porque tudo é muito natural, ndo é?

E por isso eles também ndo ouvem ninguém dizer. Eu pedi ao Ez. para ir contar. E 0 Ez.

comecou a contar e acho que contou so até trés.

EE - Contou até trés, sim.

EC - Pronto, entdo, ok, vamos continuar a ajudar o Ez a contar. Ndo ha aqui uma
exposi¢do daquilo que ele queria contar. Sim, mas foi tdo discreto que... e, em
seguimento, perceberam até onde € que ele conseguiu ir, mas isso ndo faz apontar o dedo,
ndo faz aquele comportamento que tu identificaste no S., que depois também é muito

proprio dele e das interacdes que ele tem, se calhar, fora deste contexto.
EE - E hoje, por acaso, nos estavamos a falar a hora do almoco sobre a questéo da

exposicdo e uma das coisas que eu falei com a Rita no dia da divulgacéo foi porque

a Rita, ao longo de todo o projeto dela, foi-me dizendo que ndo estava muito animada
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e que ndo estava a sentir que estava a ter grande retorno da parte deles e que estava
muito preocupada com as divulgagdes dela. Entdo eu pensei, eles ndo estdo a
conseguir, ou eles ndo compreenderam, ou simplesmente ndo estdo a conseguir
transmitir o que foram aprendendo. E quando eles chegaram a nossa sala e
comecgaram a falar, eu fui falar com a Rita e disse «Oh, Rita, mas eles sabem, eles
sabem o0 que é que tu estiveste a falar. Eles sabem o que é que tu estiveste a fazer».
E ela disse mesmo que achava que, como eles ndo estavam naquele registo de vou
fazer uma apresentacédo, tenho que saber muito bem o que vou dizer, estavam numa
conversa e isso foi 0 que ndés vimos também, que ao longo do projeto e quando eles
estdo a falar entre eles, eles sédo capazes de explicar o que estiveram a fazer, mas
depois ficam um bocadinho inibidos se tiverem que...

EC - E n6s nao ficamos? Eu acho que olhar para n6s é muito importante. Percebemos que
nos também ficamos. N6s quando nos expomos também podemos nos perturbar. E a nossa
comunicacdo pode ndo ser tdo fluida e até se nos esquecemos do que é que estamos a
dizer. E, portanto, é a nossa vontade que eles digam, ipsis verbis, como é que foi o projeto,
porque no fundo o que é que tu foste fazendo ao longo da apresentacédo?

Fostes Ihes dando algumas bengalas, no fundo foi isso, ndo é? Sim. Para eles, entdo o que
¢ que nods fizemos quando... E eles foram, no seguimento, foram contando tudo o que
fizeram. Se foi por ordem, se ndo foi por ordem, isso ndo era, neste contexto, ndo era
importante. Sim. Se calhar se tivessem a dizer o procedimento da experiéncia, sim, ai era
importante. Estd um principio, meio e um fim. Quando estdo a recontar como é que

fizeram... No fundo ¢ isto, ndo ¢? Ou quando alguém esté a registar por eles.

EE - Sim, e eu acho que hoje eu consegui fazer isso porque eu tinha as fotografias
ordenadas, mas pronto, eles comecaram logo a falar sobre o Sr. Fernando, ok. Entéo
agora é o Sr. Fernando, vamos...

EC - Certo. Porque é o que eles querem.... Contar. Sim. Sim. N&o é o... E o que lhes faz
sentido. N&o é o que querem...

Este querem numa de... N&o pode nunca ser visto numa perspetiva depreciativa de... Eles

fazem sé o que Ihes apetece e 0 que... N&o, eles querem neste sentido de...
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E o que Ihes faz sentido, é o que Ihes esta a correr na alma. E sobre aquele projeto, tocou
mais a uma coisa, tocou mais a outra coisa. Cada um foi tocado de formas diferentes.

De acordo com as especificidades de cada um, aquilo que eles sabem, aquilo que eles ja
sabiam, os conhecimentos prévios, de facto, sdéo muito importantes.

Porque depois tu s6 comegas a nivelar muito bem umas coisas, uns legos em cima uns
dos outros, quando ja h& conhecimentos prévios. Quando ndo h4, estas a aprender tudo ao

mesmo tempo.

EE - Sim. Por acaso, uma das coisas que eu li no livro da Lilian Katz é que o projeto
¢ muito sobre... Que eu ja sabia também... que partia essencialmente dos interesses
deles,

mas que todo o projeto tem de ser meio que, mas completamente guiado por eles e
nao pelas coisas todas que mais...

EC - Sim, no fundo foi, acho que foi exatamente uma das citagfes que fazes no trabalho.
Sim. No fundo é isso. E ele so corre bem... E tu disseste ainda h& bocado.

Aquilo que eu queria, ndo é? Ele sé corre bem e s6 flui se for realmente fluido. Porque se

eles querem ir para ali e tu estds a puxa-los para ali, ndo vai acontecer.

EE - Nao vao nem para onde eles querem nem para onde.... Exatamente, tu queres.
EC- E surge o conflito, comecam os ralhetes e comeca ali muita... Porque onde é que é o

momento em que tu vés mais...

EE - Entéo, mais sobre as ciéncias naturais. A EC a tinha-me dito que tentava fazer
a quinta-feira. E hoje foi muito giro. A Joaninha porque...

Quando eu cheguei a sala eles estavam, efetivamente, a falar sobre uma Joaninha.
Portanto, aquilo nédo foi inventado. E depois eles comecaram a falar e eu estava tipo...
A EC vai mesmo, vai mesmo ralhar com eles por causa.... Porque foi o interesse deles
em ir ver uma Joaninha. Mas pronto, o problema foi efetivamente eles néo
cumprirem o que foi pedido.

EC - Aquilo que é pedido, mas que na verdade ndo é responsabilidade deles. A pessoa

ficar sentada e quieta a conversar com o vizinho do lado. N@o vejo elas sequer a fugir.
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Porgue eu no outro dia estava no portdo e estavam seis do lado de 14. Se Ihes acontecer
alguma coisa, ninguém sabe, ninguém viu. E aquelas passam ali. Ficam sujos, sim.

Eu ndo me importo nada que eles fiqguem sujos. Sim. O que eu quero é que eles vao ver
Joaninhas. Ndo ha ninguém para ver Joaninhas. Aqui s6 porque isto depois...

Ou seja, a grande dificuldade que estamos a ver que a AO tem ¢ de facto impor essa...
Essas regras e essa estrutura. Quando é o tempo so dela. E eles depois, como tém espaco,
vao. Cada vez vao mais.

E hoje quantos estavam sujos. Claro, a Joaninha vem desse trabalho que tem sido feito.
Sendo a gente nem Vvé a Joaninha. Pisa. Sendo a gente nem vé a flor da Romazeira.
Arranca. A gente nem quer saber se estd & uma Roma. Ou seja, a gente nunca viu aquele

fruto. E aquilo é sempre destruido.

EE - Até no meu primeiro dia de estagio. Foi quando n6s fomos 14 para fora ver as
folhas. E quando eles perguntaram se podiam ir para a mata. Chamaram de floresta.
Floresta. E depois a EC diz, podem ir. E eu, como assim? A EC vai permitir que eles
vao para ali? Ndo porque para mim ndo possa ser. Mas porgue a maioria...

EC - Para a maioria € um entendimento. Ali é proibido. Exato. Agora, ndo vais para a
floresta quando ninguém te chamou para 4 ires.

E a Unica forma agora de conseguirmos um R. cada vez melhor e melhor.

E permitir também que ele se calhar até va |4 ver as joaninhas. E isso que ele quer fazer.
E isso que dé para todos fazermos. Entdo vamos ver as joaninhas.

Agora ele ndo vai ver as joaninhas quando estamos todos no parque. Porque ele esta a sair
do nosso foco. E entéo, ndo é porque ele ndo pode ir para ali. E porque a gente o deixa de
ver. Sim. No fundo, eu acredito muito que as ciéncias naturais sdo muito mais do que
aquilo que fazemos numa atividade muito experimental. Como aquela que tu trouxeste.
Estas sdo importantes também e tém de ter muito rigor cientifico. Mas para mim, um
desenvolvimento da area do conhecimento do mundo é irmos la para fora. Ver as folhas
a cair. Sim. E em conjunto com o desenvolvimento do motor, nds vamos conhecer muito
mais coisas. E ontem estavamos sentados a comer e viram duas gaivotas no telhado. E

depois um dizia, € um pombo. E um pombo, ndo é uma aguia. Uma aguia. Pronto.
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E alguém sabia, é uma gaivota. Boa, € uma gaivota. Mas é uma gaivota? N&o, sdo duas.
E estdo todas no telhado. N&o, porque uma estava no telhado e a outra estava na chaminé.

E aqui tu aprendes que aquilo € uma chamine.

EE - Sim. E estas a aprender a distinguir os animais, a perceber onde é que eles
estdo, a veres 0 meio.

EC - E de um telhadinho assim, cheio de telhas, com as chaminés. Mas néo veem sequer.
Agora, olha os prédios. Bem, ha ali chaminés. Mas ndo tem aquele ar de chaminé. E para
mim €, porque tu englobas as ciéncias, ou as ciéncias naturais, a historia, a geografia, tudo
isto estd dentro da abordagem as ciéncias. Naquele dia vou fazer ciéncias, qual é a
experiéncia que eu vou fazer?

E, aquilo que eu te dizia, é saber que naquele dia eu quero fazer ciéncias, mas se eu nao
fizer e tiver ido todos os dias para a rua e tivermos visto joaninhas e mais
bichos-de-conta e mais estes e mais aquele e mais o outro e ja vimos aqui a fauna toda e

0s insetos e as arvores e 0s arbustos da escola, estivemos a fazer ciéncias.

EE - Sim. E, por exemplo, quando nds fizemos a primeira atividade da Educacao
Fisica, as estafetas, também tivemos a, bem a area que temos sempre que € a
formacéo pessoal e social, mas, por exemplo, quando n6s construimos as mandalas
no chao, cuidado que agora isto foi uma coisa que nés fizemos, ndo vamos la
estragar.

Como séo recebidas pelo grupo essas atividades?

EC - acho que sabes bem, ndo €? Sim. Sdo muito bem recebidas. E tudo o que tem de
vida para eles tomou valor. Sim. Sim. Porgue antes eles chegavam as formigas, viam um
carreiro de formigas e matavam-nos todos. Como assim?

E a mim faz-me muita confuséo. Um dia tivemos uma abelha na sala, gritavam, berravam,
ja iam, e entdo uma crianca do ano passado, que era um destruidor de coisas, ja ia com
aquela pata gigante, foi 14 a AO e disse-lhe... Uma vez, entrou-nos um pombo pela escola,
entdo ela foi, agarrou no pombo, levou o pombo la para fora. Mas tém de ver estas coisas
para cuidarem da natureza, sendo nunca vao cuidar. Porque na verdade, as formigas estao

em casa, eu percebo a ideia, as formigas estdo em casa e 0s pais matam-nas. Mas as
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formigas estdo ali na rua, ndo estdo a ir comer a comida la de casa, ndo faz mal estarem

ali? Nos é que estamos a passar por cima delas, elas estdo no carreiro delas, ndo é?

EE - Ah, ia dizer que dificilmente me vou esquecer de quando eles trouxeram o
caracol, porque foi a primeira vez que eu vi 0 grupo inteiro, sem excecao, vidrados
naquilo que estava a acontecer no tapete.

EC - Sim, sim. Apesar de teres muitas abordagens, eu acho que é importante ter o caracol
la no cativeiro, por muito horrivel que isso seja. Sim. Todas estas aprendizagens do meio
natural, depois ficam imaterializadas e o cuidar, tal como tens de ir regar as plantas, tens
de dar comida ao caracol, sendo ndo... Mas pronto, nao houve condig¢des e o caracol fez

0 caminho dele deve estar ai ja bem grande.

EE - Quais sdo as aprendizagens mais significativas?

EC - Séo todas. As minhas respostas s&o todas iguais. Sao todas porque, repara, tu tens
uma série, tu agora abordaste muito as ciéncias, tu tens uma série de aprendizagens
significativas que foram feitas de um modo transversal. Tém vindo até a escrever melhor
algumas letras, tens registos de numeros, tens graficos, tens tabelas, tens aprendizagens.
Desde a matematica até aquilo que acaba por ser a motricidade fina que vem nos

desenhos, nos registos graficos, nas pinturas que eles fizeram.

EE - Eu acho que acabei mesmo por passar por todas as areas, apesar de achar que
a area que eu menos fui, foi a musica. Acho que a musica me passou um pouco
despercebida.

EC - Sim, talvez. Talvez. Mas eu acredito que o facto de o Tum Tum, ele faz parte da
musica.... Tanto naquilo que € o sentir, o proprio... E se calhar, porque € que o siléncio
ndo é a musica? Porque tu tiveres tantos momentos de escutar, ndo é? O siléncio total
para ouvir o corpo, no fundo. Isto é a musica. E noutra perspetiva.

Eu acredito que se eles estiverem envolvidos naquilo que estdo a fazer, fazem
aprendizagens significativas em todas as areas. Quando estas a desenvolver alguma coisa
especificamente da area das ciéncias: Eles estdo a ver que o corante é o corante, que 0

utilizam nos bolos, que serve para mudar a cor da agua, que a palhinha ndo serve s6 para
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beber, que serve também para fazer esta transferéncia do liquido. Aprendes que aquele
baldo s6 tem aquela funcgdo se estiver esticado. Se ndo estiver, ndo da. Aprendes que a
agulha nédo serve s para fazer tricd ou para costurar, também serve para teres ali um
furinho mais... As aprendizagens significativas vém da funcionalidade dos instrumentos,
daquilo que tu aprendes diretamente. Acontecem em todas as areas, desde que tu estejas. ..

envolvido. Eu acredito nisso.

EE - Sim, eu também acho que sim. E depois, eu sinto que aconteceram muito mais
aprendizagens do que aquelas que eu achei que iam.... Acontecer.

Acontecer. Sim. Além do conhecimento do mundo e de como é que funciona o
coracao, as outras todas que foram acontecendo, nem todas eu pensei nelas e foi
muito giro ver que mesmo sem 0 meu incentivo e mesmo sem o incentivo da EC, eles
foram- se lembrando. Por exemplo, uma das primeiras vezes que isso aconteceu foi

quando eles se lembraram que numa ecografia de bebé também tem um coracéo.

EE - Quais os valores que mais se evidenciam nas atividades de ciéncias naturais?
EC - O respeito. Tanto pelo... Por todos. Sim. Pelo aquilo que... E o0 respeito entre as
pessoas e entre 0s materiais, ndo €? Portanto, aqui é este respeito, de respeito.

E o respeito pelas regras, o respeito pelo procedimento, o cuidado que tens. As relacdes.

EE - Quando escrevi a pergunta foi nisso que eu pensei. As relagdes entre as criancas.
As interac0es.

EC - Porque quando estas a evidenciar um saber... Porque a dinamizacao das atividades
experimentais, ndo é? Porque no fundo é disso que se trata, ndo é? E mais especifico ao
tipo de atividade, como a que tu fizeste, ndo €? Tu estas a fazer muitas questdes. Estas a
colocar hipoteses. O facto de haver alguém que se evidencia na resposta e num
conhecimento... O que isso provoca nos outros, aqui, neste contexto, ¢ tdo natural. Esta

curiosidade natural, esta ideia de querer saber mais, ndo deixa ninguém...

EE - N&o estdo a ver aquilo como aquele que sabe mais do que eu.
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EC - Exato, € isso mesmo. N&o se deixam... N&o feres aqui a autoestima do outro. Estés...

No fundo é a cooperacgéo. E a colaboragdo entre todos, eu acho que € isto.

EE - Sim, eu acho que uma das vezes que aconteceu e que foi muito positivo ouvir
também da boca do R., que era aquilo que ele estava a sentir, foi... «kEu estou triste
porgue a V. sabe responder».

EC - E nds sabiamos que era isso, mas ele ter tido a capacidade de dizer que foi aquilo

que o deixou triste, também foi outra conquista. E um valor muito importante.

EE - Qual é o impacto das atividades de ciéncias naturais nas criangas e no grupo?
EC - Ha um impacto naquilo que é a relacdo com 0s outros, com a hatureza, com 0
ambiente, com todas aquelas questfes que surgem das aprendizagens, quando traz o
senhor Fernando o cuidado que depois mostraram por querer saber como é que ficou,
pronto, por muito que isto tenha sido encenado, havia uma vontade genuina de saber como
€ que 0 outro esta e tu saberes que tens que te cuidar daquela...

Até as vezes quando estdo a fazer desenhos com mdltiplas folhas e tu lhes dizes que as
folhas vém das arvores e quanto mais folhas gastas, mais arvores abates, isto deixa de ser
tdo abstrato, se tu tiveres essa relacdo com a natureza mais proxima.

Entdo, o impacto destas atividades € na relacdo entre elas e os outros e entre elas e 0
ambiente.

E depois, talvez também no dia a dia, sejam mais respeitadores. Ou seja, todas aquelas,
porque é que espalmas a embalagem do leite, se calhar, comecas a perceber porque é que
o fazes, porque é que fechas a torneira, porque € que ndo podes brincar com agua, ou seja,

tudo aquilo que sdo algumas restri¢des e alguns deveres ficam muito mais claros.
EE - Sim, n&o é s6 um néo podes fazer isto porque ndo podes ou porque ha um tipo...
EC - Ha um impacto, sim, real da acéo deles até no planeta, ndo é? Sim. E Ia est3, isto,

voltando as bolhas de sabdo, é a mesma coisa.

EE - Ou seja, dar-lhes aquela resposta pronta é mesmo...
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EC - E perder o dominio da abordagem as ciéncias. E perderes a possibilidade de.... Claro
que as vezes a crianga precisa muito da resposta logo.

Mas, e teve aquela historia de o que € que acontece quando o coragdo para, vai para o
cemitério, vai para o céu, vai, vai. Agora tu ou ja ouviste bem aquela historia de quando

0 coragdo para, vai para o0 cemitério, vai para o céu.

EE - Hoje ele disse que as pessoas quando o coracgdo para, ficam desmaiadas e ndo
morrem.
EC - Sim. Pronto. Ou seja, também hé essa resposta. E que ele aprendeu c&, contigo. Ja

viste? Foi muito bonito.

EE - Gracas a EC.
EC - Néo foi, foi gracas a ti e a eles.

EE - Esta é a ultima.
EC - Ok, diz-me.

EE - Com o decorrer do projeto do coracdo? Bem, como outros momentos em que
as ciéncias naturais foram abordadas. Os momentos de rua também, o do caracol.
EC - Sim, sim.

EE - Considera ter havido mudancas nas relac6es entre os pares?

EC - Entre os pares, sim. Considero que sim. Por um lado, pode aquela nota da Am. ficar
aqui numa vontade de disputar a rapidez no decorrer [da experiéncia]. Porque, no
desenvolvimento da tarefa, ndo tem de ser necessariamente mau. Pode ser s6 mesmo um
grande entusiasmo e eles estdo a descobrir primeiro que nés. Porque era verdade, de facto.
E a competitividade também é saudavel? Porque ndo é... La estd. Porque ha uma que é
saudavel e outra que se calhar ¢ menos.

E aquela ndo tem de ser vista como uma coisa negativa. E se calhar é importante depois
desmistifica-la e percebé-la. Naquele dia ndo tivemos tempo. Mas... A mim, parece-me

que o respeito pelo outro é muito maior neste momento. Porque nés aprendemos. La esta.
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Aprendemos a falar um de cada vez. N&o s6 porque cantamos que falam um de cada vez
ou porque dizemos que falam um de cada vez. E realmente.

N&o porque comecaram a por o dedo no ar, mas porque realmente quando eu tenho uma
coisa para dizer sobre os outros, todos se calam para me ouvir isto foi muito bonito

e eu acredito que nds aprendemos isso aqui com 0 apoio do desenvolvimento deste

projeto, ndo te parece?

EE - eu acho que sim porque eu lembro-me, mas la esta € que eu ndo consigo ter
uma visdo do tipo foi isto, ou seja, muito do que foi feito e do que eles conseguiram
adquirir ndo foi s6 por causa do projeto foi também por todo o contexto, por ja ter
passado muito tempo por eles se proprio naturalmente chegarem la.

EC - A maturacdo, sim.

EE - Portanto, eu tenho dificuldade também em ver porque eu cheguei exatamente
no inicio do ano entdo se calhar muitas das fragilidades que eu apontei ao grupo
aconteceram apenas porque eu cheguei em outubro. se eu chegasse agora eu nao ia
apontar as mesmas fragilidades que encontrei no inicio do ano.

EC - Porque estivemos a aprender agora que era aquilo que eu dizia, claro que ha sempre
uma reserva de que todas as aprendizagens feitas acontecem porque de facto héa tudo isto
e ha também uma coisa que é natural na crianca que € esse desenvolvimento dela propria,
ndo é? contudo, isto foi muito notdrio agora a prépria Al. a crianca expressar-se melhor,
o facto ndo sé eu me calo para te ouvir, mas também o que tu dizes tem valor e é
importante. o desenvolvimento do projeto de ciéncias deu-lhes mais autonomia deu-lhes
outra perspetiva de como € que aprendemos, eles perceberam que realmente que eles séo
autores da sua aprendizagem sao eles, que € a agéncia da crianca aquele grande palavrédo
que esta nas orientacdes curriculares é isto mesmo eles aprenderam como € que chegam
a respostas e entédo isso faz com que eles fagam outras perguntas porgue eles agora sabem
que se fizerem uma pergunta conseguimos chegar a uma resposta e como? vamos
aprender. Eu acho que é bonito isso.

EE - sim, por exemplo ouvir o M. apresentar, ou seja, para nos foi uma conquista a

primeira vez; uma segunda vez foi um ok, ele sentiu-se ouvido naquele momento,
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teve vontade de fazé-lo novamente e a segunda comunicacgéo foi melhor do que a
primeira.

EC - As comunicacdes, e se calhar, |4 esta.

Comunicacédo existe na mesma, la num modelo muito fechado do MEM, comunicacao
existe na mesma. O momento da comunicacao é respeitado. Eles inscrevem-se de uma
forma natural e entendem porque uns podem fazer e outros néo.

A medida que, agora o0 tempo vai passando, eles comecaram a perceber que, quando
trabalhavam em grupo, o que vinha dos grupos também podia fazer parte da comunicacao.
Portanto, ndo é s6 mostrar alguma coisa, também posso mostrar aquilo que aprendi. Sim,
e hoje, por exemplo... Ndo estamos, é verdade, ndo estamos a registar. Ep4, mas isso
também... Isso também se torna cansativo ¢ ha tantas... NOs ndo estamos a aproveitar...
NOs ndo estamos a viver todos aquilo. Sim. O que eles nos estdo a dar. E hoje, por

exemplo.... Pronto, ok, tens evidéncias. Tens. Mas néo tens evidéncias também? Tens.

EE - E hoje, por exemplo, 0 S. que estava nas construcdes olhou para as meninas
gue estavam na area da casa e olhou para mim e disse, elas estdo sempre a fazer
apresentacdes na area da casa. E eu fiquei olhando parao S, e... E ndo podem? E ele
comentou, mas depois voltou a concentrar-se no que estava a fazer.

EC - E depois achei giro que ele saiu das construcdes e foi ter... Porque eu disse a Ai.
para ir para a area da casa quando foi a hora que eu ia ajudar o W..

E ele saiu das construcdes, quando viu a Ai. sair, saiu das construgdes porque nédo a viu,
ndo o percebeu. Achou que era a Ai. que ndo queria ajudar mais o W. E vai para o pé do
W. e eu, 0 que esta aqui a fazer? Do tipo, estou a andar a arrumar e vieste para aqui. E ele
olha para mim: «Ele ndo consegue fazer o jogo, eu vim ajuda-lo».

E eu, esta certo, eu agora estou aqui, ndo te preocupes, vai la fazer as tuas construcoes
que eu ajudo o teu amigo. Este é realmente... Ou seja, também, porqué?

Porque é importante, eu como adulto, eu ndo cresgo s6 porque a gente rega as sementes
todos os dias. Depois ha muitas estratégias.

Tu consegues ver uma V. que faz tdo bem porque teve também um momento em que nédo

fazia. Nao €? E quando ndo fazes, tu tens...
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H& uma forma de construir aquilo [0 puzzle]. Tu vais ter que ir explicar. Ao longo do
tempo, primeiro comecas a tentar perceber que as pecas que sdo lisas de um lado,

eles ndo percebem que ha pecas lisas de um lado. Os cantos, outras sdo os cantos. Tu
depois vés. Vés diferentes meninos e vés diferentes fases de apropriacdo daquele mesmo

material.

EE - Sim, por exemplo, a Mic.

EC - Tens meninos que tém aquilo tudo orientado. Tens outros que... E aquilo ja é tudo
aquilo que eles foram ouvindo e aprendendo ca.

Pronto, e tens outros que fazem de outra forma e que estdo muito a vontade a comecar do
meio. Ok. Para mim a melhor forma ¢ esta e foi como eu Ihes ensinei. Sim.

Mas, depois cada um tem a sua... forma. Tu depois tens de conseguir estar ali. Parece que
estas assim a ver do teto, todos ao mesmo tempo e perceber quem é que faz o qué e como.
Essa € a parte de um bocadinho mais... As observacdes diarias e a... E depois a

sistematizacdo desta observacdo. Que depois vai descrito para os pais.

EE - Sim, hoje por exemplo com a Mi, ela ndo estava a conseguir fazer o puzzle e V.
estava ao lado dela a ser muito rapido a fazer. Ela estava a fazer o puzzle que ela
estava a fazer. E quando eu me sentei ao pé da Mi, eu disse olha, e ainda por cima o
puzzle que ela estava a fazer tinha risco.

EC - Tinha uma.... Sim. Tinha uma... Moldura.

EE - Sim. Enté&o eu disse, olha Mic., vamos tentar comecar por aqui.

Entdo eu fui colocando algumas pecas e ela ao fim de algum tempo ja estava a
colocar. Mas hoje, por exemplo, uma coisa que eu senti no inicio quando me sentei
com ela e que depois foi respondida, foi que... Ela ia colocando as pecas e, por
exemplo, ela até tinha a peca certa no lugar certo, mas ela ndo estava a perceber....
Estava ao contrario.

EC - Sim. Que a podia pér noutra posicao.
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EE — Mas, depois, a medida que o puzzle foi sendo preenchido e comecaram a faltar

pecas, ela entdo comegou a experimentar rodar as pegas e a colocé-las...

EC - Uma coisa engracada que o W. fez, que isso € que me deixou.... Andava a procura
de espacos para pOr as pegas nos sitios em que ja estava tudo ocupado. Isso deixou-me a
sentir... Ele continuava a ver onde ¢ que cabia e eu.... Sério? Portanto, depois cada um...
Porque aqui eles sdo... No fundo eles estdo ca das nove as cinco, as tantas e fazem muitas,
muitas, muitas aprendizagens ao mesmo tempo. Isto € muito dificil também para eles. Isto

deve ser talvez o trabalho mais dificil para eles.
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Analise categorial da entrevista realizada a Educadora Cooperante

TOPICO CATEGORIA SUBCATEGORIA SUB- UNIDADE DE REGISTO N° INCIDENCIAS
SUBCATEGORIA
Caracterizacdo da | Formacéo Licenciatura «Fiz a licenciatura em educacédo de infancia» 1
entrevistada académica
Mestrado néo «fiz 0 mestrado em educacdo artistica» 1
profissionalizante
Percurso Tempo de servigo «21 anos de servigo» 1
Profissional
Préatica pedagogica | InspiracGes MEM «Eu fui muito inspirada pelo Movimento de
Escola Moderna quando fiz o estagio»
«[mas] eu ndo sou MEM puro»
Lilian Katz 9

«N&o sou MEM puro, fui muito inspirada por ele

e acredito muito nos principios do MEM»

«eu propria, depois, fui percebendo melhor como

era o modelo e comecei a distanciar-me dele em
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termos de rigidez»

«também me faz muito sentido a abordagem de

projeto da Lilian Katz»

Pedagogia

Participagéo

da

OCEPE

Educacéo Artistica

«Se queremos que as criancgas participem entdo,
as vezes, precisamos desta pedagogia de

participacéo»

«Se traz uma coisa de casa, entdo é por ai que se

avanga»

«Eu uso as OrientacBes Curriculares [em
Educacéo Pré-Escolar] como meu guia»

«eu neste momento acredito muito no valor da

educacdo artistica»

Instrumentos

Pilotagem

de

«instrumentos de pilotagem s8o, realmente,

muito estruturantes e muito importantes»

«Eles existem, todos os anos, vdo sendo co
construidos com eles, como foi 0 mapa dos

aniversarios»
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«ha neste momento uma obrigatoriedade de fazer

um mapa das tarefas»

«Se sabemos o tempo, se identificamos o tempo,
se sabemos como € que estd, se percebemos que
estd a chover e ndo podemos ir a rua, se
percebemos uma série de coisas... Vamos

continuar aqui a fazer um mapa do tempo?»

0

educativo

ambiente

@] grupo de | Potencialidades «relagdes coesas e positivas entre eles faz com
criangas que toda essa fragilidade, a fragilidade acabe por
ser uma forga»
Fragilidades Gestdo emocional «uma das maiores fragilidades deles é a gestdo
das emogdes»
«relagdes coesas e positivas entre eles faz com
que toda essa fragilidade, a fragilidade acabe por
Relagdes entre pares ser uma forca»
A equipa | Par educadora-assistente

pedagobgica

operacional
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Dinamica da OS

«Neste tipo de organizacdes as pessoas flutuam
muito. Por causa da forma como o recrutamento

do pessoal do centro é feito»

«Cria-se alguma independéncia das pessoas.»

«0 facto de ndo termos podido durante aquele
periodo de tempo (periodo da pandemia) pode ter
criado algumas barreiras e alguma distancia entre

as pessoas»

«as pessoas que estdo, também criam algumas

resisténcias a quem vem de novo»

«Eles proprios, criangas, sentiram que ndo eram

acolhidos de igual forma em todas as salas»

«a propria estrutura da escola parece que cria

aqui uma... [barreira]»

«Eu, genuinamente, sinto que a maior parte das
salas ndo tém interesse... Em fazer essa

colaboracéo»

10
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«a equipa em termos de escola, de jardim, entre
as educadoras, quando ha coisas para fazer,

quando é para colaborar, quando é para fazer, ok»

«Mas esta relacdo mais dindmica que acontece
com duas salas, acontece mais com essas duas
salas. Porque sdo também eles proprios que o
pedem»

«[A AO] N&o estd sequer [mentalmente
presente]. Sé que isso cria muitas disrup¢des no

dia a dia»

«E se ndo estas aqui, ndo consegues de facto estar

aqui»

O papel do JI

«temos é que arranjar aqui formas de motivar a
crianga para aquela atividade, para aquela
aprendizagem»

«Aquilo que é importante é criarmos esta
seguranga»

«se calhar, esse colo que das no inicio e aquilo
que viste acontecer em outubro, hovembro e se

calhar at¢ um bocadinho em dezembro, se
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tivesses tido o estagio em marco, abril e maio, se

calhar j& ndo vias isso.»

O curriculo

Conhecimento do Mundo

«0 dia em que te perguntarem, quando estas a
fazer bolas de sabdo, porque € que esta ali o arco-
iris, tens varias formas de responder: Podes
responder, vamos descobrir vai-te surgir um

projeto»

«podes responder tudo sobre a refragdo da luz e
porque € que o arco-iris se faz e podes dar ali uma
resposta para ele. Pronta. Nao podes dizer que ¢é
magia. Nao deves. Ou entdo podes dizer... Uau,
fantastico! O que sera? Entdo vamos ter que...
Aquilo é ciéncia»

«E sobre aquele projeto, tocou mais a uma coisa,
tocou mais a outra coisa. Cada um foi tocado de
formas diferentes»

«De acordo com as especificidades de cada um,
aquilo que eles sabem, aquilo que eles ja sabiam,
0s conhecimentos prévios, de facto, sdo muito
importantes»

«Porque depois tu s6 comegas a nivelar muito

bem umas coisas, uns legos em cima uns dos
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outros, quando ja ha conhecimentos prévios.

Quando ndo ha, estas a aprender tudo ao mesmo

tempo»
Formacdo  Pessoal e «Desenvolvimento Pessoal e Social ndo €
Social tedrico. E pratico»
«E pode ser um desenvolvimento de formacéo
pessoal e social muito positiva»
«Vai fazer com que as outras areas todas e todas
as outras coisas acontecam de um modo muito...
Mas se aquela &rea ndo estd muito... As outras
néo véo funcionar antes»
As relacBes entre | contributos das | Formacdo  Pessoal e «Acredito que as artisticas»
pares areas de conteudo | Social

«As trés grandes areas [formacdo pessoal e

social, expressdo e comunicacdo e conhecimento
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Expressdo e Comunicagdo

do mundo] contribuem todas positivamente para

a relacdo entre os pares»

«Eu acredito que a area, no fundo, de expresséo

e comunicacéo».

«Toda essa grande area, depois ali muito dentro

daquilo que sdo o dominio das artes»

«Quando estas a fazer educacéo fisica, estds a

promover essas relacdes positivas entre 0s pares»

«Quando estds a fazer promocdo de
competéncias emocionais, estds a promover
relacfes entre os pares»

«conhecimento do mundo que nos rodeia»

«Quando Vés eles, entre eles, a dizerem que ndo
¢ assim, para com isso, usa assim, ele ndo estd a
cortar. Todas estas coisas concorrem... todos
estes momentos concorrem para as relagdes, para

potenciar as relacfes entre os pares»

11
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«quando estds a fazer contagens, mesmo que
sejam contagens simples, estas a promover uma
relacdo entre pares, principalmente se o estiveres

a fazer em grande grupo»

«Quando te apercebes que um ndo consegue
contar, h4 um fator positivo dos outros que

conseguem apoiar»

Conhecimento do Mundo

(As ciéncias naturais)

«a Joaninha vem desse trabalho que tem sido
feito. Sendo a gente nem vé a Joaninha. Pisa.
Sendo a gente nem vé a flor da Romazeira.
Arranca. A gente nem quer saber se esta l1a uma
Roma. Ou seja, a gente nunca viu aquele fruto. E

aquilo é sempre destruido»

«Mas para mim, um desenvolvimento da area do

conhecimento do mundo é irmos 4 para fora»

«E em conjunto com o desenvolvimento do

motor, nés vamos conhecer muito mais coisas»
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«é saber que naquele dia eu quero fazer ciéncias,
mas se eu nao fizer e tiver ido todos os dias para
arua e tivermos visto joaninhas e mais

bichos-de-conta e mais estes e mais aquele e mais
0 outro e ja vimos aqui a fauna toda e os insetos
e as arvores e o0s arbustos da escola, estivemos a

fazer ciéncias.»

As

naturais

ciéncias

Valores associados

Respeito Pela natureza
Pelas pessoas
Pelos materiais
Cooperagao

«a Joaninha vem desse trabalho que tem sido
feito. Sendo a gente nem vé a Joaninha. Pisa.
Sendo a gente nem vé a flor da Romazeira.
Arranca. A gente nem quer saber se estd 1a uma
Roma. Ou seja, a gente nunca viu aquele fruto. E

aquilo é sempre destruido»

«Uma vez, entrou-nos um pombo pela escola,
entdo ela foi, agarrou no pombo, levou o pombo
14 para fora. Mas tém de ver estas coisas para

cuidarem da natureza, sendo nunca vao cuidar»

«O respeito. Tanto pelo... Por todos. Sim. Pelo

aquilo que... E o respeito entre as pessoas e entre
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Colaboracéo

0s materiais, ndo é? Portanto, aqui é este respeito,

de respeito»

«E 0 respeito pelas regras, o respeito pelo

procedimento, o cuidado que tens. As relacGes»

«No fundo é a cooperagdo. E a colaboragéo entre

todos, eu acho que é isto»

«E depois, talvez também no dia a dia, sejam

mais respeitadores.»

Atividades
desenvolvidas
fora do ambito do

projeto

Feedback positivo por

parte do grupo

«S&0 muito bem recebidas»

«E tudo o que tem de vida para eles tomou valor»
«Nao feres aqui a autoestima do outro»

«e teve aquela histéria de o que é que acontece
quando o coragdo péra, vai para o cemitério, vai
para o céu, vai, vai. Agora tu ou ja ouviste bem
aquela historia de quando o coracdo péra, vai para
0 cemitério, vai para o céu (...)Ou seja, também
ha essa resposta [desmaia e ndo morre - resposta
de uma das criancas]. E que ele aprendeu c4,

contigo.»
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Aprendizagens

significativas

«S&o todas porque, repara, tu tens uma série, tu
agora abordaste muito as ciéncias, tu tens uma
série de aprendizagens significativas que foram

feitas de um modo transversal»

«Tém vindo até a escrever melhor algumas

letras»

«tens registos de numeros, tens graficos, tens

tabelas»

«a motricidade fina que vem nos desenhos, nos

registos gréficos, nas pinturas que eles fizeram»

«Eu acredito que se eles estiverem envolvidos
naquilo que estdo a fazer, fazem aprendizagens

significativas em todas as areas»

«As aprendizagens significativas vém da
funcionalidade dos instrumentos, daquilo que tu
aprendes diretamente»

«Acontecem em todas as areas, desde que tu

estejas... Envolvido»

10
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«Ha um impacto naquilo que é a relagdo com 0s

outros, com a natureza, com o ambiente»

«Entdo, o impacto destas atividades é na relagéo
entre elas e os outros e entre elas e 0 ambiente»

«No fundo eles estdo ca das nove as cinco, as
tantas e fazem muitas, muitas, muitas

aprendizagens a0 mesmo tempo»

Atividades
desenvolvidas no
ambito do projeto

«0 COracao»

Rela¢&o com o meio

Relagdes entre pares

Cuidado com os outros

Respeito

Cordialidade

«quando traz o senhor Fernando o cuidado que
depois mostraram por querer saber como é que
ficou, pronto, por muito que isto tenha sido
encenado, havia uma vontade genuina de saber
€Omo é que 0 outro esta e tu saberes que tens que
te cuidar daquela...»

«H& um impacto naquilo que é a relagdo com os

outros, com a natureza, com o0 ambiente»

«Entdo, o impacto destas atividades é na relacéo

entre elas e 0s outros e entre elas e 0 ambiente.»
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Curiosidade

Cooperagao

«A mim, parece-me que o respeito pelo outro é

muito maior neste momento»

«Aprendemos a falar um de cada vez»

«N&o porque comecaram a pér o dedo no ar, mas
porque realmente quando eu tenho uma coisa
para dizer sobre os outros, todos se calam para
me ouvir, isto foi muito bonito e eu acredito que
nos aprendemos isso aqui com o apoio do

desenvolvimento deste projeto, ndo te parece?»

«isto foi muito notério agora a prépria Al. a
crianca expressar-se melhor, o facto ndo s6 eu me
calo para te ouvir, mas também o que tu dizes tem

valor e é importante»

«0 desenvolvimento do projeto de ciéncias deu-

lhes mais autonomia deu-lhes outra perspetiva de

10
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como é que aprendemos, eles perceberam que
realmente que eles sdo autores da sua

aprendizagem s&o eles»

«eles aprenderam como é que chegam a respostas
e entdo isso faz com que eles facam outras
perguntas porque eles agora sabem que se
fizerem uma pergunta conseguimos chegar a uma

resposta € como? «vamos aprender»»

«E ele [o S] saiu das construc@es, quando viu a
Ai. sair [de junto de W. que estava a fazer um
puzzle], saiu das constru¢Bes porque ndo a viu,
nao percebeu. Achou que era a Ai. que ndo queria
ajudar mais o W.. E vai para o pé do W. e eu, 0
gue esta aqui a fazer? Do tipo, estou a andar a
arrumar e vieste para aqui. E ele olha para mim:
«Ele ndo consegue fazer o jogo, eu vim ajuda-

lo»»
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L. INTRODUCAO
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O presente trabalho foi elaborado no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Conhecimentos e Docéncia em Educacéo de Infancia (CDEI) e consiste na apresentagéo
de um projeto desenvolvido durante a Préatica Profissional Supervisionada II.

O projeto desenvolvido intitulou-se de «O coracao». Este decorreu da escuta de
um dialogo entre uma crianc¢a, R., e a Educadora Cooperante (EC); onde a EC chamou-o
por estar a provocar algum ruido na sala; quando R. se aproximou, a EC colocou,
afetuosamente, a méo sobre o peito de R. e reparou no quao rapido batia o seu coracéo e,
por isso, comentou «Estds mesmo feliz, o teu coracdo esta a bater tdo rapido!» Uma vez
que se estava a sentir uma grande dificuldade em encontrar uma tematica para o projeto,
considerou-se que esta interacdo seria um bom impulsionador para 0 mesmo; de modo a
averiguar o interesse do restante do grupo optou-se por contar a histéria O sapo
apaixonado de Max Velthuijs, que trata a histéria de um sapo que, por estar tdo
apaixonado, tém o coracdo a bater sempre muito rapido; ao longo do caminho, o sapo foi
encontrando alguns animais e desabafou acerca do que estava a sentir; antes de a lebre
ter revelado que o som «tum-tum» era do coracao ja o grupo o havia identificado. A partir
dai, as educadoras e 0 grupo conversaram acerca do porqué do coragdo do sapo bater tdo
rapido e que outras razdes também podem contribuir para tal.

De um modo geral, para o presente trabalho projeto: esperava-se fomentar e
potenciar a curiosidade natural da crianca, levando-as a querer saber e descobrir mais -
para tal, a Educadora Estagiaria (EE) procurou dinamizar atividades que conferissem ao
grupo um maior grau de autonomia bem como um papel ativo na prépria aprendizagem.

Além de, conforme Vasconcelos, Rocha, Loureiro, Castro, Menau, Ramos,
Ferreira, Melo, Rodrigues, Mil-Homens, Fernandes e Alves (2011), a metodologia de
trabalho projeto se organizar em quatro fases distintas, procurou-se «organizar (...) um
contexto de vida democréatica» (Silva et al., 2016, p.39) onde as criangas tivessem
oportunidade de participar ativamente nas escolhas e decisfes tomadas.

A fim de desenvolver uma proposta de qualidade, o presente projeto assentou-se
nas quatro fases do projeto descritas por Vasconcelos et al., (2011) em Trabalho por
projectos na educacéo de infancia: mapear aprendizagens, integrar metodologias:

Fase I - Definicdo do problema;

Fase Il - Planificag&o e desenvolvimento do trabalho
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Fase Il - Execucéo

Fase IV - Divulgacdo / Avaliagdo

Importa ainda referir que o presente trabalho se apoiou na Carta de principios dos
associados da APEI (Associacdo de Profissionais de Educacéo de Infancia) para a tomada
de decisdo eticamente situada (2011) e Hd muitos mundos no mundo...direitos das
criangas, cosmopolitismo infantil movimentos sociais de criancas: didlogos entre
criancas de Portugal e Brasil (2011) e foi garantido o anonimato de todas as criangas

bem como assegurado 0 respeito pelas mesmas.
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2. 0 PROJETO



As grandes intencionalidades selecionadas para o presente projeto foram:

- impulsionar a curiosidade natural (1) da crianga através de, por exemplo,
questdes que levam as criancgas a criar hipoteses e querer descobrir mais (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016) e, consequentemente, fomentar no grupo «uma
atitude cientifica e investigativa» (2) (Silva et al., 2016, p.86);

- promover a aquisi¢do de conhecimentos cientificamente fidedignos (2); ja que
conforme Vasconcelos et al. (2011), o trabalho por projeto revela-se muito
eficiente «no sentido de encontrar respostas pedagogicamente adequadas a crianca
tomada como investigadora nata» (p.7) além disso, para 0s mesmos autores esta
metodologia permite «desenvolver e estimular os processos de aprendizagem e de
co-construcdo do conhecimento» (p.8). Considerar a co-construcdo do
conhecimento é conferir ao aprendente um papel ativo (3) sobre a prépria
aprendizagem, uma vez que este participa no processo de investigacdo
(Vasconcelos et al., 2011 & Silva et al., 2016); o que, de acordo com a teoria de
Freire, apresentada por Peroza e Resende (2011), possibilita que, neste caso, a
crianca converta a curiosidade espontdnea em epistemoldgica e torne a
aprendizagem mais significativa visto que «o projecto trabalha na “zona de
desenvolvimento proximo™» (Vasconcelos etal., 2011, p.12) - por outras palavras
dar sentido as aprendizagens do grupo.

- promover a cooperacdo entre pares (4), uma vez que, 0 grupo de criancas
mostra-se algo competitivo e individualista e, de acordo com Katz e Chard (1997),
a metodologia de trabalho projeto proporciona diversas oportunidades para que as
criancas envolvidas desenvolvam um maior sentido de cooperacéo.

- relevar o papel da transdisciplinariedade (5) do trabalho projeto promovendo
uma “aprendizagem horizontal” que como Katz e Chard (1997) defendem,
«prepara o aluno para resolver problemas correntes dentro e fora da sala de aula
ou escola» (p.7)

Com o objetivo de apresentar 0s objetivos gerais e aprendizagens esperadas foi

construida a seguinte tabela:
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Tabela 1

Objetivos gerais e aprendizagens esperadas do projeto.

Intencionalidades

Obijetivos gerais (Otica

Aprendizagens esperadas (Otica da

entre as  diferentes
atividades propostas.

educativas: do educador): crianga):

1 Fomentar o espirito A crianca formula questoes;
critico de grupo; Apresenta uma logica nos seus
Promover momentos argumentos;
para o grupo formular A crianga procura responder as
hipdteses e solugoes; questdes colocadas mesmo quando

ndo sabe.

2 Promover o0 contacto | A crianga sugere fontes de
com diversos materiais | informac6es fidedignas;
de pesquisa (previamente | utiliza os diferentes materiais para
selecionados); responder as suas questoes;
Proporcionar ambientes | a crianga usa autonomamente 0S
de aprendizagem | materiais por forma a responder as
estimulantes e | suas inquietagoes.
motivadores;

3 Realizar atividades que | Expressa verbalmente o seu ponto
vdo ao encontro das | de vista;
sugestbes e ideias do | Faz sugestbes acerca do que correu
grupo; bem e do que pode ser melhorado.
Criar oportunidades para
as criancas fazer
partilhas;

4 Promover atividades em | A crianga interage positivamente
pequenos grupos; com 0s pares com que estad a
Promover atividades em | desempenhar a tarefa;
que a ajuda dos pares seja | A crianca procura a ajuda dos pares
imprescindivel; para realizar as tarefas propostas.

5 Estabelecer uma relacdo | A crianga mobiliza conhecimentos

de diferentes atividades e areas de
contetido, durante a realizacdo de
diversas atividades.

Nota. Elaborada pela aluna.
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2.1. Importancia do projeto para o grupo

O presente projeto, tal como explicitado anteriormente, surgiu com o incentivo da
EE, ap0s assistir uma interagdo entre uma crianca e a EC. Face a dificuldade em encontrar
um tema para investigar com o grupo e o interesse da EE perante a interagao referida, esta
optou por tentar levar o tema para o grande grupo de modo a aferir o interesse das
criangas. E de salientar que o presente Jardim de Infancia (JI) se encontra inserido, na
rede publica, e esta situado na periferia de Lisboa, num bairro social e, de acordo com a
EC, ndo tém muitas oportunidades fora da Organizacdo Socioeconémica (OS), esta falta
de oportunidades é evidenciada pelo pouco questionamento do grupo. Para conhecer
melhor o grupo, familias e contexto consultar o Anexo A.

Depois de algum dialogo e reflexdo, o grupo chegou a algumas questdes e durante
0 desenvolvimento do projeto foram surgindo outras que também se procuraram
responder. As atividades planeadas foram pensadas, exclusivamente, para serem
realizadas em grande e pequenos grupos porque 0 grupo apresenta caracteristicas algo
individualistas e competitivas, mostrando como fragilidade a fraca cooperacdo entre
pares.

2.2. Apresentacdo de um projeto desenvolvido com as criancas

Como ja referido, o projeto foi lancado para o grande grupo a partir da
dinamizagdo de uma historia: O sapo apaixonado de Max Velthuijs.
2.2.1. Inicio do projeto
Fase 1 (Definicédo do problema)

A obra literaria mencionada foi selecionada por abordar o coracdo bem como o
som que este produz e foi contada para todo o grupo. Ainda antes de o som ser revelado,
0 grupo identificou prontamente como «0 coragao a bater». De seguida, depois de um
pequeno dialogo acerca da historia, a EE solicitou a cada elemento do grupo que
desenhasse num quadro de giz um coracéo, verificar figura 1 Este foi um dos momentos
mais bem recebidos pelo grupo, tal como demonstra a seguinte nota de campo:

Depois da cancao do bom dia, contei a histéria O sapo apaixonado de Max

Velthuijs. Optei por escolher esta historia, recordando-me da situagdo que ocorreu

no dia 8 de novembro de 2023, descrita na nota de campo XXI - que, na minha
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perspetiva, e posteriormente da educadora, seria um bom impulsionador para
desenvolver o projeto que nos é pedido na UC de CDEI.
Durante o conto da historia ndo se ouviu nenhum ruido, o que me
surpreendeu bastante. Inicialmente pensamos em grande grupo sobre o que é que
o livro abordaria e depois passei entdo ao conto da historia. Ainda que nem todo
0 grupo tenha mostrado interesse como Ai. permaneceram todos em siléncio e
sem perturbar, e as criancas que ja tinham ouvido aquela histéria ndo denunciaram
aos pares o que acontecia. (Nota de campo XXVIII, 27 de novembro de 2023).
Figura 1.
O coragéo - perspetiva do grupo.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

A partir da figura acima é possivel verificar que, para todo o grupo, o coracao tem
a forma simbdlica. Posto isto e, em modo de provocacdo, a EE procurou desenhar um
coracdo proximo ao coracdo humano. Este foi um momento que despoletou algum
desassossego no grupo. Quando a EE partilhou com o grupo que também desenharia, Am.
disse «A Sara sabe desenhar bem.» no entanto, & medida que o coracdo foi sendo
desenhado mudou a sua expressdo, mostrando alguma desilusao e acabou por dizer «O

coragdo nédo é nada assim, eu posso te ensinar.» E todo o grupo concordou.
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Posto isto, a EE questionou 0 grupo sobre se queriam investigar mais acerca do
coragdo e averiguar a forma dos coragfes anatdmicos, ao que algumas criancas
responderam que sim. Assim, procurou-se, numa primeira instancia, averiguar e registar
0s conhecimentos prévios do grupo, no entanto, considerando a atengdo no grupo nesse
momento, a elaboracdo das teias foi colocada em «pausa» e retomada no dia seguinte,
logo pela manhd. O segundo momento, na manha seguinte, correu significativamente
melhor, uma vez que o estado de espirito do grupo se encontrava muito mais bem disposto
e menos cansado do que no dia anterior. Assim, organizou-se a informagéo da seguinte
forma:

Figura 2.

Chuva de ideias - conhecimentos preévios.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
2.3.2. Desenvolvimento do projeto
Fase 2 (Planificacéo e desenvolvimento)
Perante as ideias levantadas, com o incentivo da EE bem como da EC, o grupo

procurou aferir o modo mais adequado para investigar acerca da veracidade das
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afirmacGes acima e, deste modo, chegamos a teia “Como podemos descobrir?” - Figura
3.

Figura 3.
Chuva de ideias - como podemos descobrir?

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

A partir da teia acima procurou-se averiguar com 0 grupo o que queriam saber e
fazer; as sugestdes das criangas foram ouvidas e registadas em duas teias distintas: Teia
0 que queremos saber- Figura 4 - e Teia 0 que queremos fazer - Figura 5. Importa
mencionar que estas Ultimas se encontraram, ao longo de todo o projeto, em permanente
construcgéo.

Figura 4.

Chuva de ideias - 0 que queremos saber? - inicio do projeto
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Nota. Fotografia tirada pela aluna.

Figura b.

Chuva de ideias - 0 que queremos fazer? inicio do projeto

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

E de ressalvar que perante a provocagio do dia anterior - quando a EE desenhou
um coracao diferente do simbolico - S. mostrou-se intrigado e, por isso, com 0 apoio da
mée, em casa, procurou averiguar a forma do corag¢do. Assim, no segundo momento da
construcdo das teias gerou-se um maior debate visto que S. ja tinha uma perspetiva
diferente da do dia anterior, 0 que se converteu como um «motor» motivador para o grupo.

Importa ainda salientar que a chuva de ideias do grupo aproximou-se muito da
teia inicial da EE, tal como se pode verificar através da observacdo da Figura 6. Ainda
assim, surgiram outras atividades que surgiram ndo so6 das intervencgdes das criangas como
também de sugestdes e reflexdes partilhadas com/pela EC - Cf. figura 7.

323



Figura 6
Teia inicial da EE.

POSSIVEIS SUGESTOES DO

GRUFPO

A forma do coraghe;

Cwem possul coragdo;

O corago bate;

< som do coragaa;

O coraghe fica do lade
esquerdao;

A coloragho do coragho;
Todes o animais & humanos
tém um coragdo.

= Porgue & gue s vezes o
coraghio bate mais
depressal?

+ o que taz o coraghe;

« come se chama o médico

do corago;;

quc|| o nome do madico que

culda do coraghe;

« da que tamanho & o
coragio?

» como se chama o
instrumente utilizade pe|ns
médicos para ouvir o
auseultar o coragas;

= Ver no cnmpuludor;

+ Procurar nos livros;

« Wer na televiséo;

= Perguntar acs pais;

+ Perguntar a um médico;

!

. Desenhar um COI’PO com o
coragio;
« ouvir o coragao

= Atividades
Desenhar um coragde ne quadre, no
inicio e fim do projete;
Desenhar as descobertas realizadas
durante a projeto;
Desenhar um corpo humanc;
Desanhar num avental oz principais
argfos do sistema cardiovascular;
Assistir ao filme A procura de Dory
{F'r_'m:l aferir que as pol\ms tém 3
ccm:u;ﬁﬂs]

» Atividades
Identificar palavras que
rimam com scoragios;
reconhecer a utilidade da
escrita e leitura;
Ceontar guantas letras &
slabas tem a palavra
coraglc e comparar com os
nomes das criangas do sala;
Apresentagde do projeto ao
grande grupe (nas
diferentes fases).

o Objetivos:
Aferir as concegdes do
grupo face a forma do
coragido no inicio & fim do
projeto;
registar graficamente as
ideias recolhidas;
reconhecer a forma do
coragio e pulmoes;
Contactar com diferentes
manifestagdes artisticas;

ATIVIDADES CONSIDERADAS

= Atividades
+ Pesquisar, com recurso a L
livras, a localizagoea »
forma real do coragéo; .

+ Pesquisar no computadora
{un@ﬁc} do coragio;

+ Conversa informal sobre os
cuidados a ter com o
coragio;

o Objetivos

Promower a consciéncia
linguistica;

contactar  com  vocabulario

novo;
reconhecer o sufixo  «istas
atribui valor 4 palavra

partilhar, oralmentz, com o
grande grupo, as descobertas
realizadas ao longo do projato;

= Atividades

instrumentos.

—_—

o Atividades

« Desenhar o contorne dos
purhos fechades & aferir

qual é o mair @ mais

pequenc & crganizar por

ordem crescente

Ouvir & replicar a pulsagas
com percurssﬁe GD[FIO[C[' a

_

o Objetivos
Questionar, colocar hipdteses;
praver comao encontrar respostas;
recolher e analisar a informagdo;
Nomear o nome de elementos
pertencentes ao sistema
cardiovascular;
Reconhecer a fungao do coracao;

o Objetivos

* Reproduzir a pulsacio
com recurso a
instrumentos de
percussao,

+ Objetives
Ordenar por ordem
crescente
representagdes do
coragio;
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Figura 7.
Teia final da EE.

ATIVIDADES REALIZADAS

SUGESTOES DO GRUPO

=3 goragio tem buracoss
(L)

Moz temos um coragdo
newa, faz uma volta & tem

uns Fios:-.
aTodos os coragdes sGo

igucli:., sio vermelhos &
ramose(5.];
=25 fizs servem para

respirare [5.];
=25 fios servem para
comars [L.];

sDentro do coragao ha
mini-ooragdess [L.];

=Eu tenha um coragdo, um
coragdo que bates (D5,
Dentre do coragao bem

amars (Lyl.

0 poragao tem vma linha
[Ai.)

=5 may coragao bate muito
depressa parque sstive a

"

corrers (L]
=3 coragao faz tum-tum»
[todas);

aSoUVImo: o Cﬂrﬂ.{aﬂ -

"

-

encostarmos a orelha no
peites ou se warmos agquelas
coisas gue os medicas pae
no ouvido & no peitas [4i];

"

"

aPorque & que o coragio
bate? [Ai]=

« coragas da forga?s
()

« 3 coragas para?s (V)

= gue acontece quando o
= P
coragdo para’e| i)

sWer o coragio do sapas
(sh);

aVer um coragdos;

alr & bibliseea N

-'-F'erguniur a um médica, no
haspital» (4i];

sPodemaos procurar nos
livros= [R.);

sPademaos ir & biblictecas

a F'e:.q".li:.u.r N Com pul:u.dchr.
tablet & telefones;
aWer na televisaos

o Atividades

Desenho da ferma do coragdn no
icia da proj ela,

senho dul

[1 pn:hjel:n_.

» Desenhoy pintura de palavras g

rimam com coragio,
Desenho do carpa hurmane com os
orgﬁ.n: de sistema cardiovase ulur.
Construcao de haspital em cartas,
atividade:
Jogo de cartas das emaogieas
Objetivos:
Reconhecer alguns dos possiveis
sintomas fisicos provecadas pela
emagieas

o Atividades
« Reanimar =3 S Fernandes
» Assistir ao video do =5
Fernandas,

+ Construgds do hospital, =

wrma do corag@o no fim

v

o Ohbjetivos:
Aferir as concegdes do grupo
face & forma do coragdo no
inicia e fim do projeto;
registar graficarmente as idelas
recolhidas;
reconhecer a forma do coragdo
& pulmies;
represantar elementos
pertencentes & vida hospitalarn

)

+

= Objetivos:

o Utilizar = recriar o EIpOGO & 05 nl:hjetm.,

atribuindo-lhes :ignil:icadm moltiples;

* Inventor & representar personogens &
sitvagdes, por iniciativa propria afoua partir

diferentes propostas;

= Atividades
+ Conte da histéria © sape
n.pclixchnudu_.
Identificar palavras que rimam com
scoragdos,
ida & I:HIDIiOtECG_,

-

+ Apresentacas do prejeto as grande

grupo [nas diferentes fases).

- W

- Objetives

Promiover a conscéncia linguistica;
cantactar com vocabuldrio nova;
reconhecer a utilidade da escrita e
leitura;

partilhar, oralmente, com o grands
grupn, as descobertas realizadas ao
lomga do projeto;

*

-

= Jogo da cirevlacas,
» Estagdes com o puzzle;

= Atividades:

= Dbjetivos

Descabriv, sam recure a livos,* Questionar, colocar hipdteses;

a localizagas & farma real do

coragao;

Wer imagens & um modelo do
coragao;

F'E:qui:au.r [al=] ccrnpul:n.dcr_.
Explorar diferentes materiais
eiteloscapio, medidor de
tenido, aximealra; madals da
corpa humane;

Atividade sxperimental
sBombear o coragaos,
Reanimar & =5 Fernandas
Assistir ao vides do aSr
Fermandas;

o Atividades

-

PrEVET COMD ENCONTrar respostas;
recolher e analisar a informagao;
Reconhecer a forma do coragao;
Identificar a localizagdo do coragao
Identificar a fungdo do coragio com
requrso a livros ou computador,
MNomear o nome de elementas
pertencentes ao sistemna
cardiovascular;

Reconhecer 05 culdados a ter com o
Coragio;

Ganhar nogbes acerca das
manobras de Suporme Basico de
Wida;

Compreender alguns dos cuidados a
LEr COM O Coragan;

o Objetivos
* Reconhecer a
cardiacas antes & apds exercicio fisioo;

diferentes  frequéncias

# Langar e receber a bola com as duas maos;

o Atividades:
Registe am tabeln dos
valores obtidos nas
medicies da tensde;

Suporte Basico de Yida

« Objetivos

= |dentificar os numeros &
u|5c|r|smn:.,

w Represen{nr =11 ulguri:mus.

+ Contagem das comprassdes &
|nsu|‘|c|l;ﬁe:._.
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Fase 3 (Execucéo)

Terminado o momento da chuva de ideias, a EC sugeriu que um pequeno grupo e
a EE iniciassem a pesquisa com recurso ao livro Espreita o Teu Corpo de Katie Daynes
e Colin King, para tal, a EE perguntou quem queria analisar o livro e voluntariaram-se 6
criancas:0 W.,0R.,0S.aLy.,aAieaAm. E assim se formou o grupo central do projeto.

A primeira atividade de pesquisa, suscitou desde o inicio muito interesse. Numa
perspetiva pessoal, por trés fatores: 1) o interesse pelo coracdo; 2) trabalho em pequeno
grupo, que € uma pratica pouco usual para atividades estruturadas 3) o dinamismo do
livro mencionado ( Espreita o teu corpo) visto que se afasta da imagem do livro
tradicional porque as péginas estdo repletas de abas para abrir, 0 que contribuiu para
motivar e interessar o grupo. Para averiguar quais as paginas a analisar, foi pedido a Ly.
gue encontrasse as paginas que seriam pertinentes para o projeto.

Posto isto, o grupo foi confrontado com a forma do coracdo, pois, em nenhuma
pagina do livro o coragdo estava representado simbolicamente. S. identificou rapidamente
0 coracdo, 0 que na perspetiva da EE aconteceu, por ja ter averiguado em casa a anatomia
deste 6rgdo. Por isso, foi esta crianca que explicou ao restante grupo que se tratava do
coragdo. As criancas foram novamente confrontadas com uma nova informagéo pois
mencionaram o facto de considerarem que o coracao se localizava num lado do peito: as
criancas disseram «o coracdo fica aqui» enguanto apontavam algumas para o lado
esquerdo e outras para o lado direito do peito. A partir da ilustracdo do livro, verificaram

que o coracdo se localiza no centro da caixa toracica: «No meio» «entre 0s pulmdes».
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Figura 8.

Descoberta da localizag&o do coragéo.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

No seguimento da semana, a terceira atividade realizada no &mbito do projeto foi
uma sessdo de educacdo fisica: Para o aquecimento, as criancas andaram livre e
lentamente pelo espaco, enquanto escutavam um ficheiro audio de um coracgéo a bater,
neste momento as criangas foram incentivadas a sentir o proprio coracéao e partilhar com
0 grupo a velocidade com que este batia. Posteriormente, o audio foi acelerado e a EE
pediu ao grupo que sincronizasse 0 Seu passo com a pulsacdo que ouviam, aqui 0 grupo
ja estava a correr. Neste momento, pediu-se as criangas para tornarem a ouvir o proprio
coragdo, desta vez, o batimento cardiaco estava mais acelerado e por isso, todas as
criancas conseguiram senti-lo. Deste modo, o grupo confirmou a ideia levantada por I. na
construcdo da chuva de ideias dos conhecimentos prévios - 0 coracao bate mais depressa
qguando corremos/ fazemos exercicio fisico. Na parte principal da sessdo foram formados
dois grupos e, cada um destes teria de montar um puzzle - cf. figura 9 e 10. Para tal,
tinham de trabalhar em equipa pois, para levarem as pecas para o lugar onde de facto
podiam montar o puzzle necessitavam, irrefutavelmente, da cooperacao dos pares.
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Figura 9.
O puzzle - sessdo de Educacao fisica.

8

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
Figura 10.

Montagem do puzzle - sessdo de Educacdo fisica.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
De modo a integrar ainda mais o0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, a EE prop0s ao grupo encontrar palavras que rimam com «coragdo», para tal
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foram formados 3 pequenos grupos e as criangas foram desenhando livremente numa
folha de papel de cenério - cf. Figura 11. Esta atividade foi retomada, mais tarde, depois
da interrupcdo letiva do Natal, de uma outra forma. Desta vez, algumas criangas
selecionaram palavras que rimam com o coracao e pintaram-nas em papel manteiga, estas
foram posteriormente afixadas no placar exterior da sala - cf. figura 12.

Figura 11.

Registo das palavras que rimam com coragao.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

329



Figura 12.

Pintura das palavras que rimam com coragao.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

Por forma a procurar respostas para as ideias levantadas bem como levar a cabo
algumas das sugestdes do grupo, na atividade seguinte, o grupo central do projeto foi a
biblioteca da escola procurar livros pertinentes para a presente investigacdo. Mais uma
vez, para fomentar a cooperacao entre pares e promover a autonomia das criangas, a EE,
imprimiu, previamente, 6 imagens. Estas mostravam as partes da biblioteca que o grupo
tinha de percorrer até chegarem a sec¢do dos livros do corpo humano, numerados de 1 a
6. Assim, cada crianca ficou responsavel por identificar a parte da biblioteca,
correspondente a imagem que, aleatoriamente, Ihe foi atribuida. Ainda que, ndo tenha
sido previsto pela EE, a analise das imagens e dos respetivos nimeros contribuiu também
para que, no dominio da matematica - ordenassem por ordem crescente as fotografias
desde o 1 até ao 6, e tomassem essas mesmas posicdes na fila até a biblioteca, ou seja, a
crianga com a fotografia nimero 1, foi a primeira da fila, a crianca com a fotografia

numero 2 foi a segunda, e assim sucessivamente.
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Figura 13.
Ai., Ly. e Am. a sentirem a pulsacao no pulso, depois de descobrirem que podiamos sentir

a pulsacéo em mais partes do corpo além do peito.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

Numa das ilustracdes observadas pelo grupo, S. reparou no desenho de um menino
com um coracdo simbolico no lado esquerdo do peito e rapidamente disse «estad mal, o
coracdo ndo é aqui» e quando a EE perguntou onde se localizava entdo, Ai., W. e S.
responderam «no meio» enquanto colocavam a méo no centro do peito.

Durante um momento de brincadeira, S. partilhou com a EE que, quando foi ao
médico, utilizou «uma coisa que aperta o bragco». Posto isto, a EE considerou pertinente
mostrar ao grupo um medidor de tensdo e, no mesmo dia, a EC trouxe para a sala o
medidor de tensdo da Organizacdo Socioeducativa (OS). Mal o objeto foi mostrado, S.
disse «era isso!», neste momento, explicou o que este instrumento fazia, e o restante grupo

langou possiveis hipoteses acerca de como deveria ser colocado.
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Figura 14.

S. a colocar o medidor de tensdo com o apoio de V. e da EE.

Nota. Fotografia tirada pela EC.

Dada a fraca qualidade do material disponibilizado, no dia seguinte, a EE levou
para a sala um outro medidor de tensdo, desta vez para colocar no pulso. E procedeu-se a
medicdo da pulsacdo de todas as criancas. Neste sentido, foi visivel o entusiasmo e
interesse das criangas, enquanto mediam a tenséo foram varios os comentarios que foram
fazendo:
«esta a apertar» (W.); «esta apertado... ja parou de apertar... estd a ter muitos nimeros»
(Ai); «aqui faz um barulho... quando o coragdo aparece ¢ normal... estd subindo muito»
(Ma.).

Primeiramente, as medicOes foram registadas pela EE e posteriormente pelas
criancas - cf. figuras 15 e 16 - , importa realcar ainda que, mesmo quando foi a EE a

registar, esta incentivou cada crianca a ditar os algarismos que apareceram no Vvisor.
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Figura 15.
Construcéo da tabela.

Nota. Fotografia tirada pela EC.

Figura 16.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Considerando o desenvolvimento do projeto bem como a agenda semanal do
grupo, a atividade seguinte integra-se no dominio da educacéo fisica. Antes de irmos para
0 ginasio, a EE apresentou ao grupo um curto video explicativo acerca do sistema
cardiovascular. As principais informaces a reter do presente video eram: a existéncia de
veias, artérias e vasos capilares; e 0 modo como a circulagéo se processa - 0 sangue parte
do coragao, distribui-se pelo corpo e retorna ao coragdo. E de ressalvar que, a EE retirou
0 video do Youtube, no entanto, gravou um audio informativo para substituir o audio do
video.

Posteriormente, o grupo foi para o ginasio. Esta sessdo iniciou-se como ja havia
sido feito - com o0 som de um coracdo a bater - mas, desta vez foi proposto um jogo em
grande grupo. Para tal, as criancas formaram uma roda, em pé, e a EE incentivou o grupo
a partilhar o que se lembraram do video que assistiram minutos antes. Depois de
relembradas algumas ideias, o grupo tinha de langar uma bola vermelha - «sangue» e
fazé-la circular pelas «veias» (pares). Durante esta tarefa, as criangas reconheceram o
sistema cardiovascular como um sistema fechado - «O sangue ndo pode sair se ndo
morremos».

Figura 17.

Jogo da circulacéo do sangue.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Outra atividade desenvolvida, foi a exploragdo de um estetoscépio. Para tal, a EE
levou para a sala um estetoscopio pouco usual. Tratava-se de um estetoscOpio com um
microfone e um gravador - disponibilizado por um dos docentes da UC de CDEI. Neste
momento, as criancas reconheceram que nédo se tratava de um estetoscopio tradicional
porgue ndo tinha «aquelas coisas para por nos ouvidos» - as olivas e hastes - mas sim
«fones de ouvir masica» - auscultadores. O facto de o estetoscdpio estar conectado a um
microfone e gravador, levantou algumas dificuldades para ouvir o bater do coragéo. Tal
aconteceu porque o microfone de contacto integrado no estetoscopio captou imensos
ruidos externos. E, apesar de ter sido explicado ao grupo, que teriam de fazer siléncio
porque este estetoscApio ouviria tudo o que disséssemos, Ai. ao escutar disse «o coragdo
esta a falar», pois conseguia ouvir as conversas dos pares. Neste momento, as educadoras
tornaram a explicar que além do coracdo podiamos também ouvir os ruidos da sala, mas
esse som ndo provinha do corpo humano. Enquanto escutavam os batimentos cardiacos
dos pares, as criangas foram comentando sobre se conseguiam ou ndo ouvir e a que
velocidade batiam. Com esta atividade, a EE conseguiu corresponder a outro interesse do
grupo: ouvir o coragéo.

Figura 18.
Ly. a escutar o coragéo de W.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Por forma a conseguir dar resposta aquilo que as criangas mencionaram na chuva
de ideias «0 que queremos saber» e «0 que queremos descobrir», a EE criou um recurso
digital de pesquisa. Este consistia numa apresentacdo formato PowerPoint com som. Os
ficheiros audio implementados na apresentacdo mostraram-se cruciais para a pesquisa
autonoma. No segundo dispositivo foi apresentada uma lista de nomes de partes do corpo
e 0 grupo teria de escolher qual aquela que representava a palavra «coracdo» para tal, ao
selecionar as palavras eram direcionados para um outro slide que reproduzia a palavra
selecionada bem como mostrava uma imagem da parte do corpo selecionada. - Cf. figura
19 e 20.

Figura 19.

Recurso de pesquisa digital - Dispositivo 2.

barriga X = 8 m Q l cabeca X = § & Q
coracdo X = ) = Q bragos X = § & Q
pernas X m @ ol pescoge X P

Nota. Recurso elaborado pela aluna.
Figura 20.
Recurso de pesquisa digital - Dispositivo 2.

Nota. Recurso elaborado pela aluna.
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Assim, as criancas, por tentativa erro conseguiram chegar a palavra pretendida.

Esta apresentacéo era composta também por:

trés videos - o video mencionado anteriormente, outro explicativo e o de um
coracao a contrair e relaxar;

um dos audios gravados com o estetoscopio com o microfone de contacto;
imagens de coracgdes diferentes e 0s corpos correspondentes, - cf. figura 21, 22 E
23 - nomeadamente, o coragdo dos cdes pois uns elementos do grupo tém um
fascinio muito grande por este animal.

algumas imagens acerca da relacdo do coragdo com o sistema nervoso;

imagens de medidores de tensdo, semelhantes aos utilizados na sala de atividades.

Figura 21.

Recurso de pesquisa digital - Dispositivo 13.

Todos os coracdes sao iguais?

Nota. Recurso elaborado pela aluna.

Figura 22.

Recurso de pesquisa digital - Dispositivo 14.

Todos os coracdes sao iguais?
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Nota. Recurso elaborado pela aluna.
Figura 23.

Recurso de pesquisa digital - Dispositivo 15.

Todos os coracoes sao iguais?

Sapo

Nota. Recurso elaborado pela aluna.

Deste modo procurou-se, além de verificar a veracidade das ideias levantadas pelo
grande grupo, adquirir novos conhecimentos e cumprir aquilo que o grupo partilhou
querer fazer «ver o coragdo do sapo» e «pesquisar no computador».

A presente atividade decorreu de um modo bastante positivo, no entanto, foi alvo
de alguns contratempos, como: o ruido natural da sala de atividades dificultou a audi¢édo
dos videos bem como do ficheiro 4udio do som do corag&o; o facto de um outro pequeno
grupo estar a manusear um modelo do corpo humano e brinquedos alusivos aos médicos
com a EC (cf. figura 25), contribuiu para que o0 grupo que estava a desempenhar a pesquisa
no computador dispersasse ligeiramente; Considerando o interesse manifestado pelo

grupo, o recurso digital ndo foi explorado no seu todo.
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Figura 24.

Grupo central do projeto a pesquisar no computador.

=

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Figura 25.
Atividade desenvolvida pela EC no ambito do presente projeto.

Nota. Fotografia tirada pela EC.

As duas proximas atividades foram, indiscutivelmente, as que mais
entusiasmaram o grupo. No inicio do dia, as educadoras prepararam a sala de atividades
antes da entrada das criangas. Para tal, foi colocado um boneco de reanimag&o no centro
do tapete, a porta de entrada da sala, ao contrario do habitual, manteve-se trancada até a
chegada do grupo a sala. Mal se abriu a porta, a EE correu para o tapete para «socorrer a
vitima» - Verificar a consciéncia da vitima, pedir ajuda e iniciar o suporte basico de vida.
Com o apoio da EC e da assistente operacional interpretou-se uma pequena dramatizacéo
interativa, na qual as criancas foram incentivadas a participar, nomeadamente, na
contagem das compressoes e insuflacdes; posteriormente, a EE vestiu uma camisa branca,
para fingir de bata, colocou os «6culos do médico» e levou para junto da “vitima” - que
mais tarde foi nomeada de Sr. Fernando - a mala do medico e um desfibrilador externo
automatico e administrou os choques. O “paciente estavel” foi levado numa maca portatil
para o «hospital» (entrada da sala) e de seguida, todas as criangas tiveram a oportunidade

de realizar as compressoes e as insuflagdes - com o devido apoio e seguranca - cf. Figura
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26 e 27. E de salientar que esta proposta surgiu de uma questdo R.colocou: «O que
acontece quando o coragdo para?», Am. respondeu «vai para 0 céu» e DS. Respondeu
«vai para o cemitério.

Figura 26.

Mi. a colocar a méscara antes de realizar as insuflacGes.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
Figura 27.

Ez. arealizar as compressoes.
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Face o interesse do grupo pelo sr. Fernando bem como a curiosidade acerca do
que teria acontecido e sobre se estaria melhor, a EE aliou esta curiosidade com outro
assunto que gostava de abordar: os cuidados do coracdo. Para tal realizou a montagem de
um pequeno filme que consistia num video de um homem a falar e com apoio externo
realizou-se a gravagdo de um 4udio. A presente montagem configurou-se num video
enviado pelo proprio sr. Fernando», no qual este, ndo s6 agradecia a todas as criangas por
o terem salvo, mas também falava sobre os cuidados a ter com o coragdo. O que, no
mesmo dia, funcionou como um motivador para a sesséo de educacao fisica.

Ja na fase final do projeto, e por forma a desenvolver uma experiéncia em
pequenos grupos, a EC sugeriu, realizar outra tarefa organizada por «estagdes». Esta
dividiu-se em 3 atividades, e em cada uma delas o grupo tinha o apoio de um adulto, fosse
uma das educadoras fosse a assistente operacional. Na estacdo da EE, as criancas tiveram
a oportunidade de manusear um modelo do coragcdo humano, criar algumas hipoteses
acerca dele e levantar algumas questdes que a EE procurou responder - cf. Figura 28; na
estacdo da assistente operacional, as criancas exploraram um oximetro e tiveram a
oportunidade de medir, novamente, as pulsagdes - cf. Figura 29; por fim, com a EC, o
grupo teve a oportunidade de desenhar no quadro aquele que para si era o0 coragao- cf.
Figura 30.
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Figura 28.
D. a segurar e observar o modelo do coragéo.

Nota. Fotografia tirada pela EE.
Figura 29.

Pequeno grupo a utilizar o oximetro.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Figura 30.
Ly. a desenhar o coragéo.

Nota. Fotografia tirada pela EE.

De acordo com a agenda semanal da EC, foi desenvolvida uma atividade
articulada entre o projeto Jardim dos Abracos® e o presente projeto. Para isso, a EE levou
algumas imagens para ser interpretadas pelo grupo entre as quais:

Figura 31.
Cérebro e coracao.

Nota. Retirada de https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/06/12/0-que-

acontece-com-0-seu-cerebro-quando-voce-se-apaixona.htm

% Este é um projeto que tém vindo a ser desenvolvido pela EC no qual a mesma procura promover a gestao
emocional das criancas.
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Figura 32.

Sistema simpatico e parassimpatico.
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-

Contrai
a pupila,

Estimula
o fluxo
salivar

e lacrimal

Contrai os
brénquios.

Retarda os ‘ 1

cardiacos.

Estimula a
liberagao
de bile. ©

Estimula o
peristaltismo
e a secregdo. q
)
N
2%
ol

A
v

Estimula

o peristaitismo.
Contrai &

bexiga.

B

X5

AN\
W

o]
5

MRS

O

ANARE
)

batimentos| Zas

!

A
\

L)

X

Ny
/

‘»ﬂ‘-..ﬂ

-

~

—

P

Nota. Retirada de https /IPortuguesa.slideshare.net/brunorocha5855/autonomo-

24270924

Além do mencionado, a EE construiu um jogo de cartas composto por 20 cartas,

onde 6 tinham a imagem de criancas a expressar uma determinada emocao enquanto as

restantes tinham imagens que representavam sintomas fisicos decorrentes de algumas

emoc0des, como pessoas com dores de cabeca, com dores no peito entre outras - cf. Figura

33.
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Figura 33.

Carta dos possiveis sintomas associados as emogdes.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

Com o decorrer do projeto, 0 grupo sugeriu montar um hospital na sala visto que,
a EC ja havia construido uma casa da bruxa para o Dia das Bruxas e uma casa para o pai
natal. Para tal, o grupo disse que a casa do pai natal devia ser renovada e pintada de
branco. Por isso, algumas criangas, com 0 apoio das educadoras, repararam a casa e
pintaram-na - cf. figura 34 e 35. E de referir que, a data de entrega do presente trabalho

este recurso ainda nao estava finalizado.
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Figura 34.
S. e V. areparar a casa com fita de papel.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
Figura 35.

Ad. a pintar a casa.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Na mesma semana, foi também realizada a primeira atividade experimental na
presenca da EE. Esta consistiu em colocar 4gua com corante - «sangue» num copo; tapa-
lo com um baldo com um pequeno furo; tapar um copo vazio com outro baldo, também
furado; colocar uma palhinha em ambos os copos, de forma a uni-los, e pulsar o baldo do
copo com sangue - cf. Figura 35. Para esta atividade, a EE forneceu ao grupo um guiéo
da experiéncia, ndo apenas pela questdo cientifica, mas também para conferir aos grupos

alguma autonomia - cf. figura 36.

Figura 36.
Guido da experiéncia.

Materiais - O que precisamos:

@ ®

’
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Pracedimento - Como vam

Nota. Elaborado pela aluna.

Figura 37.
S. e K. a observar o «sangue» transferir-se de um copo para o outro.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
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Nesta atividade, as criangas mostraram algum interesse e fascinio quando
perceberam que, tal como com o coragédo, quando pulsavam o baldo o «sangue» transferia-
se para 0 outro copo. Mais tarde a EC perguntou ao grupo como batia o coracdo quando
corriamos e face a resposta do grupo, as criancas experimentaram pulsar o baldo mais
rapidamente, e repararam que deste modo o0 «sangue» corria mais depressa.

Na mesma semana, durante uma conversa no tapete, a EC, lembrou-se que a mae
de uma das criancas trabalha num hospital e por isso teria acesso a um estetoscopio.
Assim perguntou a W. se a mée conseguiria arranjar ao que W. respondeu que tinha um
em casa, por isso, as educadoras solicitaram que este trouxesse para o JI. Além do pedido
a crianga, as educadoras enviaram também um e-mail a encarregada de educacdo com o

mesmo pedido, este foi um ponto importante para aproximar ainda mais as familias - cf.

Figura 38.
Figura 38.
Troca de e-mails entre a EC e a encarregada de educagéo de W.
c b < 1 gmail.com> escreveu em qui., 18/01/2024 as 20:07 :
Olawv

Temos sim um estetoscopio aqui em casa.
Amanhad mando como W™ &
Beijinhos

A quinta, 18/01/2024, 20:05, Prof. ¥ © ". i s<ji B ' pt> escreveu:
Boa tarde C[Ji}

Ouvimos dizer que tinham um estetoscdpio a sério na vossa casa.

O Winiam esta super envolvido no projeto de ciéncias, esperamos que esteja a fazer boas partilhas das suas aprendizagens ai em casa.

Foi ele que nos disse que tinham um em casa, a Melanie confirmou e ficaram de lhe pedir emprestado para experimentarmos na nossa sala.
Se nos puder ajudar e colaborar. Ficamos muito agradecidos.

Desejo de uma excelente noite descansada,
M e Sara Rodrigues

Nota. E-mail disponibilizado pela EC.

Outra atividade a desenvolvida foi o desenho dos principais 6rgéos do sistema
cardiovascular num avental. Com esta atividade aferiu-se ndo sé os conhecimentos do
grupo acerca da localizagdo do coracéo e dos principais 6rgaos pertencentes ao sistema

cardiovascular, mas também servird também como um adereco para as brincadeiras do

grupo.
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Fase 4 (Divulgacéo)

Sem qualquer incentivo por parte das educadoras, as crian¢as, nomeadamente,
Ai., V. e S. mostraram interesse em mostrar o projeto a duas salas do jardim-de-infancia
bem como as familias. Para tal, agendou-se a vinda dos dois grupos a sala para dia 23 e
25 de janeiro. Para realizar o convite, as criangas do projeto foram, com a EE, a cada sala
realizar o convite. Ainda para suportar a divulgacdo do projeto, todas as criangas
desenharam um corpo humano de tamanho real - cf. Figura 39 - e mais uma vez, dar
resposta ao desejo de Ly. que escreveu por iniciativa prépria na chuva de ideias «o que
queremos fazer» «desenhar o corpo humano.
Figura 39.

Compilacéo de fotografias da elaboracéo do cartaz do corpo humano.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.

Nesta divulgacdo, espera-se que, apoiando-se nos recursos criados- cf. Figura 40
e 41 -, na memdria bem como nas pinturas ja mencionadas (Figura 10) o grupo seja capaz
de contar aos pares algumas das atividades desenvolvidas no &mbito do projeto bem como
as aprendizagens realizadas. O grupo, sugeriu também, guardar a experiéncia realizada
de modo a poder mostrar aos outros grupos o que fizeram. No que concerne, as familias,

350



a EE, enviarg, quando o projeto for dado por terminado, uma informacé&o para as familias
de modo compreenderem melhor o trabalho que foi realizado com os seus educandos.
Figura 40.

Entrada da sala.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
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Figura 41.

Placar central da sala.
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Nota. Fotografia tirada pela aluna. Para uma melhor visualizacdo do friso cronolégico cf.
anexo B.

Ainda antes da avaliacdo € de relevar que a EE procurou envolver a familia através
de pequenas partilhas via e-mail - cf. figura 42 e 43 bem como solicitando a sua
participacdo (Figura 38). Nao apenas pelo valor que atribui a relagdo familia-JI, mas
também porque algumas criangas, nomeadamente, S. terem pedido para mostrar as suas
producdes a mée.

Figura 42.
Relato do salvamento do «Sr. Fernando» enviado as familias.

Onossodia®

12 de janeiro de 2024

Quando chegamos a sala estava uma pessoa
deitada no chao; sem acordar, e sem respirar:
estava desmaiada! E como nao acordou ligdmos
parao 442 edissemos:

«Este paciente caiu na nossa sala, no tapete, na
escola do Monte Abraao e nés vamos comegar a
tratar.»

Fizémos 30 compressoes e 2 insuflagoes, duas
vezes.

O paciente continuava inconsciente (ndo se
mexia) e chegou a médical

Colocou 2 autocolantes: um no peito e outro por
baixo da mama. e carregou no botao vermelho
em forma de triangulo do DAE.

O aparelho comecou a falar e disse «Afastem-se
todos, nao toque no paciente»; depois mandou
fazer compressoes e soprar.

A médica pés um colar e com ajuda, puseram o
paciente na cama de emergéncia- maca.

Depois foi na ambulancia para o hospital da
Amadora-Sintra.

Depois voltou para a sala e todos
experimentamos as manobras de reanimacao.

Por isso é que levamos o bucal da Mascara De
Reanimacao CPR.

Aceda ao QR CODE para ver
como fizémos as compressoes.
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Nota. Elaborado pela aluna.
Figura 43.

Informacdo enviada a familia no seguimento do video de resposta do «Sr. Fernando».

| 4 Como ter
fK\ um coracdo
¥ saudavel

Evite bebida

Consuma

Faga ex
regularidade

drivesdk

Reduza a qu
suas refeigcdes

Tomea ,
pelo seu médico

e NS () e
Sabias que ha um dia do corag¢ao

Qual sera o tamanho dos coracdes
€

.
<
Q
S
=
o
o
O~
=y
g =
o >
wn >
O <
c O
v g
3 0
T o
o =2
(]
£
o
'QJ—J
-
39
g <
© 0
©3
Ol
>
c s
© >
cm
LF
U -
L o
s O
==
ORE
VS
08
E o
S 8
£ g
5 2
Vs
S
(73]
Q.
7
gy
=

Nota. Elaborado pela aluna.
2.3.3. Avaliacéo do projeto

A avaliacdo do presente projeto foi sendo realizada ao longo do mesmo, através
da observacdo de comportamentos, atitudes, dialogos, interacdes bem como através das
partilhas realizadas ao longo dos dois meses.

Conforme Katz e Chard (1997), um trabalho por projeto pode desenvolver-se

durante um periodo de dias ou semanas, dependendo do interesse e capacidades do grupo.
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No entanto, o presente projeto podia ser ainda mais prolongado, visto que hd medida que
0 grupo ia respondendo a algumas das suas perguntas iam surgindo novas e era claro o
interesse das criancas em saber e fazer mais. O que numa perspetiva pessoal demonstra o
impacto que o presente projeto teve ndo so para 0 grupo central do mesmo como para o
restante grupo, o que se configura num indicador muito positivo do decorrer do projeto.
No que diz respeito, as familias, estas foram acompanhando o desenrolar do
projeto ndo apenas a partir das partilhas realizadas pelos seus educandos, mas por a EE
ter procurado manter as familias a par do que estava a ser desenvolvido na sala, com o
apoio da EC, realizando comunicagdes via e-mail, conforme ja referido. Alguns dos
encarregados de educagdo mostraram a sua satisfacdo face ao presente projeto, tal como
pode ser evidenciado a partir da leitura dos e-mails enviados para a EC, em resposta as
diferentes informacdes enviadas - cf. Figura 44 e 45.
Figura 44.
Resposta da mée de Ai. ao video do salvamento do «Sr. Fernando».

Fwd: O Nosso Dia - 12 janeirn 2024

From Prof. |
To Sara Rodrigues <2022319@alunos.eselx.ipl.pt
Date Today 19:04

B2 Summary @ Headers

i

This mail originated from outside of your organization. Do not click links or open attachments unless you recognize the sender and know
the content is safe.

@ The authenticity of the sender of this email could not be verified.
Avoid clicking links, downloading attachments or replying with personal information.

From: | - - a@hotmail.com>
Data: dom., 14/01/2024 as 07:50

Assunto: RE: O Nosso Dia - 12 janeiro 2024

Para: Prof. lesom B

Bom dia, professora, E muito incrivel amei vossas aulas.
Muito obrigada com atencao pelas nossas criangas

Um bom domingo

Nota. E-mail disponibilizado pela EC.
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Figura 45.
Resposta da mée de Ma. ao video de resposta do «Sr. Fernando».

Fwd: Projeto de ciéncias - o que aprendemos hoje

From Prof s<t W WMRas@a W Hpt>
To Sara Rodrigues <2022319@alunos.eselx.ipl.pt>
Date Thu20:11

E3 Summary o Headers = Plain text

This mail originated from outside of your organization. Do not click links or open attachments unless you recognize the sender and know
the content is safe.

o The authenticity of the sender of this email could not be verified.
Avoid clicking links, downloading attachments or replying with personal information.

Mensagem encaminhada
From: j im ° e’ < n@hotmail.com>
Data: qua., 17/01/2024 as 22:15

Assunto: Re: Projeto de ciéncias - o que aprendemos hoje
Para: Prof. M ~ il ol p@z pt>

Boa noite. Adorei o video, mto bom. Parabéns a VC e a Sara..

Nota. E-mail disponibilizado pela EC.

Como ja mencionado, o presente projeto teve um impacto muito positivo no grupo
0 que permite afirmar que o projeto foi levado «a bom porto», de seguida, serdo
apresentadas algumas evidéncias:

e Quando comparadas as representacdes dos coracGes no inicio e final do projeto é
possivel afirmar que as criangas compreenderam que o coracdo ndo tem a forma
simbdlica. Esta aprendizagem foi possivel de afirmar quando algumas criancas
corrigiam as outras - cf. figuras 46, 47 e 48.

Figura 46.
Representacao de S.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
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Figura 47.
Representacéo de Ma.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
Figura 48.
Representacao de R.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
- Ascriangas do grupo passaram a representar nas suas produgdes 0s 6rgaos coragao
e pulmdes - cf. Figura 49.
Figura 49.
«E a minha mae» - W.
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Nota. Fotografia tirada pela aluna.

a brincadeira nas areas passou a centrar-se nas questdes que iam sendo abordadas
no ambito do projeto - cf. figura 50 e 51 - tal como mostra a seguinte nota de
campo:

Hoje, durante a tarde, na escolha das areas K. escolheu a rea da mercearia
que provisoriamente é também a area do hospital. De repente, enquanto estava a
terminar outra tarefa ouvi «Temos aqui um paciente, na escola do
(freguesia do JI)» e quando olhei para ele tinha o telefone encostado na orelha, tal
como fizemos na atividade do sr. Fernando. (Nota de campo do dia de janeiro de
2024).
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Figura 50.
«E um hospital e isto [peca vermelha na posic&o mais alta] é para por no pulso (medidor

de tensédo)» - 1.

Nota. Fotografia tirada pela aluna.
Figura 51.
Brincadeira na area proviséria do hospital: R. colocou um brinquedo no peito de Ad. e

S. disse «afastem-se todos» enquanto pressionava o botdo do «desfibrilador».

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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- quando, em conjunto com a EC, o grupo escolheu os novos materiais para a sala,
escolheram brinquedos relacionados com o projeto como: um puzzle de médicos,
uma mala de médicos e um coracéo - cf. figura 52, 53 e 54.
Figura 52.
Puzzle de médicos escolhido pelo grupo.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
Figura 53.
Mala de médicos escolhida pelo grupo.

Nota. Fotografia tirada pela EC.
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Figura 54.

Coracéo escolhido pelo grupo.

Aodelo em plastico transparente
la real, pedagdgico e educativo
que recria o funcionamento do

oracio humano. Em trés dimensaes,
totalmente funcional e inclui bomba
al para simular a circulagéo do
e. Facil de montar. Contém:

, tintas acrlicas e pincel.

Nota. Fotografia tirada pela EC.

0 grupo passou a referir-se ao instrumento utilizado pelos médicos para ouvir o
coragdo como «estetoscopio»;

0 grupo reconhece que hd um sangue «com ar» (arterial) e um sem (venoso) e €
por isso que nos diferentes materiais de pesquisa aparecem a vermelho e azul;

0 grupo mostra-se mais atento para palavras que rimam desde a atividade das
palavras que rimam com «coragao»;

D. uma das criangas com dificuldades na comunicacdo, depois da atividade
experimental, sentou-se junto aos copos unidos pela palhinha, pulsou baldo e foi
dizendo «tum tum»;

A EC partilhou que algumas criangas estavam mais curiosas e predispostas a fazer
questdes e, nesse sentido, ja tinha ideias para outros projetos.

S. uma das criangas mais competitivas da sala, mostrou-se mais disponivel para
ajudar os pares de forma gentil. No inicio do projeto S. procurava erros dos pares

para os corrigir de uma forma rude;
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- A ao ver a EE perguntou «Sara, posso te chamar de cardiologista?» - recordando-
se do termo correto para os médicos que tratam do coragéo.

- Numa das sess6es de educacdo fisica, S. apoiou G. a manipular a bola, mostrando-
se, extremamente, prestavel para com G., uma das criancas com algumas
dificuldades na aprendizagem e constrangimentos ao nivel do desenvolvimento
motor.

Considera-se também que o presente trabalho contribuiu para fortalecer o sentido
de pertenca a uma comunidade porque, conforme Katz e Chard (1997), tal acontece
através das diferentes partilhas, neste caso, entre pares, entre grupo central do projeto-
grupo; grupo-outras salas.
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O presente trabalho mostrou-se, por diversos motivos, um dos mais relevantes e
especiais para mim, ao longo de toda a minha formacéo académica.

De inicio foi muito desafiante e até stressante encontrar uma situacao
desencadeadora visto que, no inicio do meu estagio, algumas criancas do grupo que
acompanhei mostraram-se pouco curiosas, conferindo-me pouco material para averiguar
possiveis temas para o projeto. Inicialmente, considerei estar a comegar 0 projeto
demasiado tarde, no entanto, agora com 0 projeto praticamente terminado, foi-me
possivel fazer uma retrospetiva geral e perceber que foi tudo realizado no tempo perfeito.
Consegui, muito devido ao apoio e abertura da EC, realizar praticamente todas as
atividades que tinha planeado e ainda propor outras. Considerando um projeto que
desenvolvi no 3° ano da licenciatura do qual ndo gostei particularmente, estava com receio
de ndo conseguir promover diversas aprendizagens ao grupo nem conseguir conduzir o
projeto da melhor forma. Mas, na minha perspetiva, ndo podia estar mais enganada. Claro
que houve contratempos: prazos pré-definidos que ndo foram cumpridos, criangas e
adultos de mau-humor (eu inclusive); atividades que ndo correram como planeadas;
materiais que ndo ficaram como o expectado entre outras. Ainda assim, o balanco geral
foi mesmo muito positivo. Mesmo nas atividades em que parecia que 0 grupo ndo estava
a prestar atencdo, revelaram-me o contrario (por diversas vezes). Ainda assim, importa
referir que apesar de nem todas as atividades terem corrido como planeadas, na
metodologia de trabalho o surgimento das atividades € mais emergente e negociado do
que totalmente pré-planeado pelo professor» (Katz & Chard, 1997, p.11). Esta «fuga do
estipulado», permitiu-me também adotar uma postura ainda mais flexivel e ajudou-me a
lidar com os momentos imprevistos, que no futuro serdo muitos, ja que todos os dias as
criancas tém coisas para contar e € importante dar-lhes espaco para o fazer e também
utilizar as suas partilhas para promover diversas aprendizagens com sentido para o grupo.

Uma das partes deste trabalho que considerei mais pertinente foi a da avaliacdo
do projeto, esta foi realizada de um modo informal e continuo; e, como mencionado no
capitulo anterior, foram varios 0s momentos que me permitiram aferir o interesse do
grupo bem como 0s novos conhecimentos que iam sendo adquiridos diariamente. Outro
aspeto muito positivo, foi o facto de algumas criangas, nomeadamente, S. terem mostrado
uma mudanca positiva no comportamento.
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Enquanto mediadora do trabalho projeto, penso que, numa perspetiva geral, ter
desempenhado um bom papel, uma vez que, procurei dar oportunidade as criangas para
serem elas a fazer as descobertas - através de, por exemplo, a criacdo de raiz de alguns
recursos e ainda que ndo tenha conseguido na totalidade, procurei arranjar estratégias para
transmitir os diferentes conhecimentos de forma o menos expositiva possivel.

Sinto que consegui articular as diferentes atividades, seguindo um fio condutor
que ndo so foi securizante para mim como significativo para todo o grupo, visto que tentei
relacionar as atividades com o mundo que o rodeia - considero que este tenha sido um
dos pontos mais bem conseguidos do presente trabalho e espero conseguir fazé-lo sempre
ao longo de todo o meu futuro exercicio de profissdo, uma vez que, conforme Katz e
Chard (1997) «as atividades (...) desprovidas de sentido (...) geralmente tem pouco
significado para as criangas» (p.7).

Este foi sem dlvida o trabalho mais desafiante e prazeroso que realizei. Houve
varios dias, em que, de forma inesperada, o grupo me brindou com evidéncias das
aprendizagens que foram feitas durante o projeto, o que me deixou e deixa extremamente
orgulhosa tanto deles como de mim mesma. Por fim, queria apenas salientar que s6 foi
possivel desenvolver este trabalho, na minha perspetiva, com tanta qualidade, gracas a
EC, que ndo s6 me acompanhou diariamente na sala de atividades, como na construgdo

do presente relatorio.
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ANEXO A



e O grupo de criancas

O grupo com o qual tive oportunidade de intervir e conhecer é formado por 20

criancas com idades compreendidas entre 0s quatro e cinco anos de idade - outubro 2023.
Ainda que pareca pouca diferenca, esta € mais acentuada se considerarmos que a crianca
mais nova do grupo se encontra no primeiro ano de JI e a mais velha no terceiro.
As criangas que estdo no segundo e terceiro ano de JI (nove e trés, respetivamente), foram
acompanhadas pela educadora desde o seu primeiro ano na OS. As 11 criangas que ja
frequentaram o JI mostram uma clara diferenca quando comparadas com criangas que
foram matriculadas apenas no presente ano letivo; estas diferencas sdo possiveis observar
em diversos momentos, como 0s momentos de tapete, de comunicacgdo e estar nas areas;
no entanto, repara-se que, ao longo dos meses da PPSII estas diferencas mostraram-se
cada vez menos evidentes.

NoO gue concerne ao sexo, 0 grupo é composto, maioritariamente, por criangas do
sexo masculino - 13 criancas - e sete do sexo feminino; quanto as nacionalidades do grupo
verifica-se que 19 criancas sdo portuguesas e uma bengalense. Em termos de
naturalidades, o grupo mostra-se mais rico, dado que € possivel constatar 5 naturalidades
além da portuguesa: guineense, angolana, brasileira, arménia, cabo-verdiana.

A partir da observacdo que realizei ao longo da PPSII, bem como atraves da leitura
de alguns documentos das criancas e conversas informais com a educadora e assistente
operacional cooperante é possivel afirmar que se trata de um grupo interessado e curioso
sobretudo no que diz respeito a aspetos do mundo natural, corpo humano, vida animal e
fendmenos meteoroldgicos, o que pode ser observado a partir das notas de campo X e
XXVI. De um modo geral, as criangas sdo muito autbnomas revelando apenas uma maior
dificuldade na resolucédo de conflitos entre pares - uma vez que, nestas situacdes recorrem
ao adulto; na cooperacao entre pares; e no &mbito da inteligéncia emocional é possivel
observar também uma dificuldade em gerir as emogdes/autorregular-se. Além da
fragilidade referida, algumas criancas apresentam dificuldade na comunicacao, sendo que
duas delas podem advir do facto de terem uma perturbacao do espectro do autismo.

e As familias
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Quando se acompanha um grupo de criangas € crucial considerar além das
préprias criangas também as suas respetivas familias. Uma vez que, para que a crianca se
possa desenvolver integral e positivamente, importa que a educacgéo transmitida em casa
complemente a educacdo transmitida na OS, neste caso, 0 JI. Sé assim a crianca podera
«seguir uma trajetoria mais positiva» (Ferreira & Triches, 2009, p.45). Quando as
familias, profissionais e técnicos de educagdo se encaram como uma equipa gera-se a
probabilidade de se estabelecerem, entre estes, relagdes de confianca e parceria que trardo
apenas vantagens para todas as partes - familias, criancas e par pedagogico - entre as quais
um melhor conhecimento da crianca, uma vez que, ao haver uma proximidade entre dois
microssistemas da crianca - isto é, de acordo com a teoria de Brofenbrenner, ambientes
imediatos que «contém a pessoa em desenvolvimento.» (Bhering & Sarkis, 2009, p.13).
- E possivel obter, mais facilmente, informaces como os interesses da crianca, as suas
fragilidades bem como aferir quais as estratégias mais adequadas para cada uma. Além
do mencionado, este vinculo entre OS e familia transmitir também a crianga um maior
sentimento de seguranca. (Deslandes, 2001, citado por Mata & Pedro, 2021. p.11).

De seguida sera apresentada uma visdo geral das familias do grupo da sala G.
Neste grupo as idades das familias idades variam entre os 23 e 52 anos e a idade média é,
aproximadamente 36 anos de idade. No que concerne as habilitacbes académicas,
verifica-se que apenas um dos elementos das familias apresentadas tém o grau licenciado,
enguanto a maior parte destes elementos tém o 12° ano concluido.

No que respeita a relacdo das familias com a equipa pedagdgica considera-se
também favoravel. Uma vez que, apesar da comunicacao presencial frequente é limitada
- uma vez que a rececao e a entrega das criancas € realizada ao portdo - a educadora
procura dar sempre feedback acerca das criancas como também abertura as familias para
que estas facam algumas partilhas e estas, nomeadamente, nos momentos de rececao e
entrega das criangas mostram-se interessadas pelo dia das criancas e realizam partilhas
com a educadora acerca das mesmas; por vezes, escrevem ainda e-mails apenas para dar
feedback acerca das novidades transmitidas pelos respetivos educandos. Além do
mencionado, a educadora envia tambem para as familias diversas montagens com
fotografias do grupo a realizar diferentes atividades contribuindo para que estas também
se sintam parte da vida escolar dos seus educandos.
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ANEXO D. ENTREVISTAS
REALIZADAS AOS
PROFESSORES DE CIENCIAS
FISICAS E NATURAIS



Guido da entrevista

POLITECNICO
DE LISBOA

%/ ESCOLA SUPERIOR

g
|

i}

=

5,

DE EDUCACAO
DE LISBOA

1 —|

:

Blocos de informacéo

Obijetivos especificos

Formulagdo de questbes

A. Legitimagdo da entrevista e

motivacdo da entrevistada

Legitimar a entrevista;

Antes de mais, obrigada pela disponibilidade e tempo despendido para a presente
entrevista. Esta entrevista tem como principal objetivo caracterizar a sua concecao -
enquanto professor/a de ciéncias fisicas e naturais - acerca das ciéncias naturais e as
relagGes entre pares em idades de Jardim de Infancia. Pretendendo-se obter
informac&o para um trabalho de investigacdo no &mbito da Unidade Curricular
Préatica Profissional Supervisionada Il. A presente entrevista garante a sua

confidencialidade e anonimato.

B. Definicdo do perfil da
entrevistada

Conhecer o percurso profissional da
professora;

B1. Qual a sua formagdo académica?
B2. Qual o seu percurso profissional?
B3. Ha quanto tempo exerce funcbes de professor/a de ciéncias fisicas e naturais?

B4. Ja exerceu fungdes como professor/a de 1°ciclo/ educador/a de infancia?

C. Perspetiva sobre as relac6es

Compreender a concecao das relages

C1. Como considera as relagdes entre pares no inicio da frequéncia do Jardim de
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entre criangas

entre pares em criangas com idades

compreendidas entre os 3 e 6 anos;

Infancia, assumindo que é o primeiro contexto socioeducativo em que a crianca esta
inserida?

C2. E a saida do Jardim de Infancia?

C3. Quais considera ser as maiores fragilidades nestas idades a nivel de

competéncias sociais?

D.

Perspetiva sobre as ciéncias
naturais e as relagdes entre

pares

Conferir a importancia das areas de
conteldo referidas nas OCEPE para a
promocéo de relacGes positivas entre
pares, em particular a &rea do

Conhecimento do Mundo;

D1. Considera que todas as areas de contetdo contribuem de igual forma para
dissipar as fragilidades referidas?

D2. Se ndo, quais se destacam positivamente?

D3. De que forma é que a abordagem as ciéncias naturais pode promover uma
relacdo positiva entre pares?

D4. Quais os principais valores que considera potenciados na abordagem as ciéncias

naturais? (Por exemplo a cooperacao/)
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Transcricdo da entrevista realizada a P1

IE - Ok, obrigada. Entéo, primeiro gostava de Ihe agradecer pela disponibilidade e

pela rapidez com que me conseguiu responder e conseguimos agendar para hoje.

Professora de Ciéncias Naturais e Fisicas (P1) - Isto € melhor assim logo, sendo fica
muito dificil com tantas coisas. Mas 6timo, encontramos este buraquinho foi bom, sim

senhora.

IE - Sim, entdo, para contextualizar eu estive a estagiar numa escola publica, num
JI, acompanhei um grupo com idades entre 0os 4 e 0s 6 anos e surgiu-me logo no
inicio do estagio como uma fragilidade do grupo eles serem muito competitivos e
muito individualistas e depois, ndo sei se a professora esta familiarizada com o que
nos é pedido no MEPE (Mestrado em Educacédo Pré-Escolar), mas nos temos que
implementar um projeto e o projeto que surgiu foi acerca do coracéo; e entdo eu
procurei, com o projeto promover estratégias em que eles precisassem uns dos
outros para dissipar um bocadinho este individualismo e esta competitividade. E por
isso, para o tema da minha investigacdo surgiu o contributo da abordagem as
ciéncias naturais para as relacGes positivas entre pares e por isso é que pedi a sua

colaborac¢ao na minha investigacio. Antes de mais gostava de lhe perguntar...

P1 - mas diga-me 14 uma coisa s6 por uma ddvida ai entdo, trabalhou sobre o coracéo...,
mas a Sara na sua licenciatura e no mestrado nao teve esses conteidos, pois ndo? teve que

0s estudar.

IE - Sim, confesso que eu tenho uma colega que esta no mestrado de primeiro ciclo

em ciéncias e matematica, entdo ela disponibilizou-me alguma informac&o.
P1 - pois, era uma curiosidade.

IE - eu julgo que foi com a professora mesmo que que tiveram essa cadeira.
P1 - muito bem.

IE - entdo, a minha primeira pergunta é qual é a sua formacao académica?
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P1 - olha, eu comecei com a engenharia do ambiente sou engenheira do ambiente, depois
fiz um mestrado em tecnologias na educacdo; o doutoramento foi novamente em
engenharia do ambiente, mas foi educacdo ambiental e depois fiz um pds-doutoramento
também em tecnologias na educacéo; e fiz a agregacdo em ciéncias da educacdo tudo

muito variado.
IE - mas tudo muito préoximo da educacao.

P1 - muito, sim pronto, mas o que é comum ¢ a educacdo ambiental e com recurso a

tecnologias foi sempre 0 que seguia em termos de temas de formacao.
IE - e chegou a exercer nessa area antes de ir para a ESELX?

P1 - eu li a entrevista ndo, nunca fui professora de outros ciclos comecei logo no ensino

superior.
IE - ok, entdo qual foi o seu contacto com criancas de JI?

P1 - o contacto com criancas de JI foi desde que comecei ha muitos anos, logo no inicio
depois da licenciatura a trabalhar numa ESE, que foi a do Porto e comecei a acompanhar
estagios e a lidar com as escolas cooperantes e portanto ndo era bem eu nao orientava
estagios mas nos iamos observar aulas e depois pronto, trabalhdvamos com as estagiarias
o que tinha sido o que se tinha passado e faziamos e em muitas das UC’s que ndo eram
propriamente estagios baseavam-se na reflexdo e no que podiam fazer no JI por isso a
reflexdo foi por ai, foi na formacédo néo era ainda a licenciatura de educacgéo basica eram
as variantes, mas depois veio a licenciatura de educacdo bésica e continudmos a fazer
isso. Foi sempre através da formacdo para a docéncia que eu tinha contacto com as escolas

em que iam as estagiarias.

IE - ok, h& quanto tempo é que a professora é docente do ensino superior entdo?
P1 - deixe-me pensar entdo... olha fiz aqui as contas de repente ha 38 anos.

IE - € muito tempo... ¢ muita experiéncia.

P1 - sim.
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IE - entdo as proximas perguntas sdo acerca das relacfes das criancas. A primeira
pergunta é como caracteriza as relagdes entre pares no inicio da frequéncia do Jl,

partindo do principio que é o primeiro contexto educativo.
P1 - como é que eu acho que elas se relacionam, é isso?
IE - Sim.

P1 - Vai depender muito das vivéncias que tiveram antes, mesmo que ndo fosse em
contexto formal, ndo é? porque podem ter tido em contexto nao formal podem ter familias
alargadas, mais irmdos, etc, portanto vai depender um bocadinho. Estamos numa época
em que h& muitas criangas filhas Unicas, ndo €? E essas terdo com certeza diferentes
vivéncias anteriores das que por exemplo tiveram em amas, ou tiveram familias alargadas,
grandes, com outras criancas; de qualquer forma o que eu sinto sempre é que a entrada
do JI hatodo um conjunto de competéncias sociais que elas ainda ndo possuem néo €?
estdo a crescer, estdo a desenvolver-se; estdo muito centradas nelas proprias; isso faz parte
do crescimento, ndo €? e ainda tém pouco desenvolvimento das regras sociais,
principalmente com as outras crianc¢as, ndo €? se calhar ja tém algumas com os adultos
mas se ndo tiveram muitas vivéncias com outras criangcas ndo desenvolveram ainda e
portanto tém dificuldade em partilhar, em escutar em colaborar, ndo é? em esperar pela
vez, todas essas questdes que fazem a nossa... ingerir as emogdes, ndo €? a parte de nao
partir logo para a resposta imediata e emotiva, pronto e tudo isso € trabalhado no JI eu
digo muito as colegas que ndo vao para o JI que o JI tem essa tem esse valor enorme que
é: sdo o primeiro pilar da cidadania das criangas, ndo é? vé-se as criangas como entram e

depois como véo desenvolvendo essas competéncias, portanto, ndo €?

IE - sim, eu acho que é neste ponto que se vé realmente a importancia do pré-escolar
porgue depois eles chegam ao primeiro ciclo e se nédo tiverem frequentado o pre-

escolar é todo um caminho ainda mais longo para percorrer
P1 - é verdade.

IE - entdo, a saida do JI como é que considera as relagdes entre eles? é um bocadinho

o contrario do que ja disse...
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P1 - depende muito do que a educadora ou o educador fez, ndo é? eu, pronto, conheco
educadoras que sdo fantasticas e que realmente fazem um trabalho a este nivel muitissimo
bom. H& outros JI que tém pessoas a trabalhar que ndo que nao tém tanta competéncia
neste desenvolvimento social e individual das criancgas, ndo €? Porque, vamos la ver isto
é um bocadinho o seu trabalho também: as regras e as competéncias sociais devem ser
entendidas pelas criangas como algo que é necessario para conseguirmos coisas melhores
ndo ¢? ou seja, a colaboragdo; o esperar; o escutar ... eu vou ter coisas melhores se fizer
isso, ndo é? vou ter trabalhos melhores; vou saber mais sobre aquela histéria; vou ter
outras historias se partilhar, se escutar e portanto, tudo isto deve ser trabalhado no &mbito
das expressdes [Dominio da Educacgdo Artistica], [da area Jdo conhecimento do mundo;
[da area]do desenvolvimento pessoal e social e ndo s6 as regras pelas regras ou porque
precisamos ter regras para gerir uma aula uma sala de criancas, ndo €? Pronto, portanto,
isto depende do que se fizer agora em trabalho competente as criangas... saem com
aprendizagens como aquele livro que chamava tudo o que eu aprendi de fundamental

aprendi no JI (Referéncia a obra de Robert Fulghum).

IE - Eu acho que sim. E diz-se muito e eu concordo que a infancia é o caminho que

nos percorremos durante a nossa vida toda.

P1 - sim, claro, mas pronto, mas acho que depende muito do que fazem de como
desenvolvem a atividade. Portanto, educadoras e educadores as coisas ndo séo iguais ndo
sdo homogéneas e, portanto, as criancas também ndo fazem percursos iguais, dai a
importancia da vossa formacdo e do vosso trabalho eu continuo a ter estudantes que me
dizem que querem ir para o MEPE porque se lembram da educadora que tiveram,
portanto, as educadoras tém um forte impacto nas criangas porque Sdo as coisas
estruturantes da vida toda. Realmente é a nossa autoestima € a nossa capacidade de ser
resiliente aos fracassos, claro que a competi¢do faz parte, mas tem que ser equilibrada
com a colaboracdo e isso é fundamental para as criangas e elas saem, ndo vou dizer que
saem com tudo isto super bem desenvolvido, mas saem muito diferentes do que entraram

no pré-escolar.

IE - As criancas [do primeiro ciclo], de um modo geral, abordam todas o0 mesmo

contetido, ndo é? por causa do curriculo, mas no pré-escolar como as OCEPE séo
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mais flexiveis cada uma das criancas vai levar aprendizagens diferentes, e se forem

grupos diferentes ainda mais.

P1 - sim, isso ao nivel dos contetidos € verdade, ndo é? mas de qualquer forma o primeiro
ciclo também ja esta mais flexivel ja ndo tem um programa, tem aprendizagens essenciais
que se pode ir por ali, que se pode ir por acold, mas depois chega ao segundo ciclo... as
OCEPE sdo muito mais abertas no sentido de poderem escolher o caminho e seguirem os

interesses das criangas, nao é?

IE - sim, exatamente. Considera que todas as areas de conteudo das OCEPE
contribuem de igual forma para combater estas fragilidades nas competéncias

sociais, que ja vimos que sdo naturais da idade também e das experiéncias?

P1 - eu penso gque nos podemos desenvolver estas competéncias através de qualquer uma
das areas, ndo acho que tenhamos que escolher uma ou outra area para este
desenvolvimento. Como disse, acho que pode ser, devem ser desenvolvidas no &mbito
das areas mas ndo vejo que tenha que ser uma ou que tenha que ser outra ndo é? temos é
que ter essa intencionalidade de: ao trabalharmos essas areas estarmos a trabalhar estas
competéncias, estas competéncias sociais, agora eu também néo estou tdo familiarizada
com as outras areas como estou com as ciéncias naturais por isso ndo quer dizer que seja
nas expressoes seja... o conhecimento do mundo ndo € sé ciéncias naturais, ¢ também a
parte social por isso ha muitas areas por onde podemos ir e em todas elas é diferente se
for em educacéo fisica, se for em artes visuais, se for em mdsica, mas em todas elas se
trabalham as competéncias [sociais]. Se tem que se trabalhar as competéncias pessoais e
sociais, ndo é? porque todas elas sdo atividades sociais. As artes sdo atividades sociais, as
ciéncias sociais sdo atividades sociais e, portanto, sdo feitas em conjunto em colaboracgéo
e ao trabalharmos com as criangas elas também vao... tem que ser um objetivo nosso
que elas véo colaborar e até porque as aprendizagens o0 modelo que nds seguimos aqui na
escola, na ESEIx e que trabalhamos convosco € um modelo construtivista em que as
criangas aprendem ou toda a gente aprende baseado no que ja sabe assimilando e fazendo
relacbes com o que j& sabe, mas aprende muito a interacdo com 0s outros, com 0s pais

n&o s6 com o professor ou com o educador. E também com os pais, o tal construtivismo
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social de que nds somos essencialmente seres sociais e aprendemos essencialmente em

grupo ou em social através da interacdo.

IE - sim, eu também acho que sim e depois 14 est4: aquilo que parece ser um interesse
sO6 de uma crianca depois quando leva para o grande grupo percebe-se que ha um
grupo maior que tem interesse naquilo e depois vai-se a procura de saber sobre o
que é que se esta a falar e nesse sentido acho que as interacfes tém um impacto muito
positivo em todas as &reas. Agora falando em ciéncias, porque, por exemplo, no
estagio onde eu estive, que foi num contexto socioeconémico baixo, uma coisa que eu
reparei foi que as criangas ndo tinham muitas oportunidades fora do JI. Perguntava-
se a segunda-feira o que é que fizeram no fim de semana e a maioria das respostas
era estivemos em casa. Isso reflete-se muito, depois, quando eu estava a procura do
tema para o projeto, que num cendrio ideal, sdo eles que chegam la e langam uma
pergunta e depois ha um grande grupo que tem interesse em responder... Isso ndo
foi tdo notorio no meu estagio, precisamente, porque eles ndo tinham essas
experiéncias e ndo tinham essa curiosidade que esta presente neles, mas que la esta,
nao foi fomentado o suficiente para eles conseguirem pensar sobre [um determinado

assunto] quero saber mais sobre isto e para perguntar.

P1 - e para querer saber mais ja se tem que saber alguma coisa, ndo é€? pois n6s ndo
perguntamos se ndo soubermos nada sobre um determinado tema ndo temos perguntas,
nos ndo sabemos. Por isso é verdade, dai eu dizer que tudo depende muito das vivéncias
anteriores que eles tém e o JI, como toda a escola, [deve ter como] grande valor: dar
equidade a todas as criancas; dar oportunidade a todas mesmo que 0s seus meios néo lhes
deem essas oportunidades.

IE - de que forma é que considera que a abordagem as ciéncias naturais pode

promover uma relacéo positiva entre pares?

P1 - de tudo, da abordagem que fazemos as ciéncias naturais seguindo as OCEPE,
devemos ter abordagens cientificas, na manipulagdo na exploracdo, na sensorialidade
portanto muitas atividades praticas e até um embrido de uma atividade cientifica e as

atividades cientificas, como eu dizia ainda ha bocado, todas as outras areas, sdo atividades

382



sociais, nas ciéncias: os cientistas trabalham em colaboragdo. Ninguem trabalha sozinho
em ciéncias. Eu costumava dizer sempre as turmas: podem estudarem, podem ser muito
bons, ninguém é excelente sozinho, s6 em colaboracao e as ciéncias sao isso mesmo. As
observacOes de maior qualidade s@o em conjunto, porque diferentes pessoas veem
diferentes coisas em diferentes angulos, as hipoteses para trabalhar surgem também de
muito maior qualidade e em maior nimero se houver mais pessoas envolvidas em
diferentes areas e depois toda a interpretacdo e ha uma parte fundamental das ciéncias
que € a comunicacdo e a partilha do que aconteceu nas nossas exploracfes portanto tudo
isto implica competéncias sociais e, portanto, as atividades que nds fazemos em JI com
as ciéncias naturais vao sempre pedir a colaboracao entre elas; e vao pedir que se escutem;
vao pedir que Se critiguem no bom sentido, ndo é? que tenham argumentos para defender
as suas posicdes e que percebam quais sdo 0s raciocinios que estdo baseados no que
observaram e aqueles em que néo estdo; isso sdo as ciéncias! Muito diferente das artes,
nas artes pode-se voar; pode-se fantasiar com mesmo esse objetivo. Nas ciéncias temos
que estar muito ligados ao que observamos e ao que estamos a manipular, portanto eu
penso que se a ciéncia é uma atividade social para criar um embrido da atividade cientifica
com as criangas queremos também que a parte social para elas seja clara: é uma atividade
que se faz em colaboracao e que ndo deve ser feita de outra forma e que implica sermos
capazes de ouvir criticas sermos capazes de fazer criticas e construir coisas melhores. A
partir dai o que é uma dificuldade para criancas dessas idades, ouvirem criticas,
argumentarem, ndo se zangarem, a tal gestdo das emocdes, até a resiliéncia ao fracasso.
Em ciéncias temos que ter imenso. Temos que ter muita resiliéncia, muita resisténcia ao
fracasso e elas ainda ndo tém; e tém que ser desenvolvidas em ambientes muito apoiados
e muito protegidos. Mas acho que é uma forma muito boa de desenvolver competéncias

sociais.

IE - sim, do trabalho em grupo, agora surgiu uma outra questéo que &, por exemplo,
durante o desenvolvimento do meu projeto, noés fizemos uma pesquisa,
propriamente dita, no computador em livros e eles foram perguntar para casa
também e depois tivemos outras atividades que foram dando resposta aquilo que
eles perguntaram mas na atividade em que nés fomos a biblioteca, o que fiz foi antes

de ir com eles, fui a biblioteca ver onde é que estavam os livros pertinentes para o
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projeto, tirei varias fotografias do percurso até a estante onde estavam os livros; e
depois fui com o pequeno grupo, entreguei as fotografias e eles é que descobriram
autonomamente qual é que era a estante com os livros. Eu pergunto-me isto faz parte
do projeto e faz parte, ou seja, faz parte do projeto, mas é a parte investigativa das

ciéncias e ndo a ndo a parte experimental

P1 - ndo, ndo € experimental. Essa parte € uma parte de pesquisa. NOs temos varios
métodos, varias estratégias no fundo para trabalhar com as criangas questfes de ciéncias
naturais. Uma delas é a pesquisa, 0 trabalho experimental tem caracteristicas muito
préprias que sdo as de controle de varidveis. A Sara, com certeza, aqui na escola
preencheu cartas de planificacdo; definiu as variaveis independentes, dependentes de
controle. 1sso é que é o verdadeiro trabalho experimental podemos simplificar para as
criangas, mas se ndo tiver controle de varidveis ndo é trabalho experimental é trabalho

prético.

IE - J& tomei nota para ndo escrever trabalho experimental e referir-me a trabalho

pratico.

P1 - Pois, exatamente, s6 é trabalho experimental quando fazemos realmente esse
controle de varidveis sendo é trabalho pratico. Vou s6 lembrar-lhe alguns trabalhos
experimentais em que fazemos controle de variaveis: Por exemplo, queremos ver se 0
agucar... quais sdo os fatores que vao influenciar a dissolugéo do agucar. Vamos controlar
variaveis; a minha variavel independente é a agitacdo: num agito e no outro nao agito
qual é que dissolve melhor? A variavel passa a ser a temperatura um esta a temperatura
ambiente, um estd com agua gelada, outro estd com agua quente isto sdo controles de
varidveis. Engquanto o trabalho exploratério é trabalho pratico até pode ser trabalho
laboratorial se estd a usar material laboratorial, mas se ndo esta a controlar variaveis ndo

é trabalho experimental.

IE - Ok. Entéo estamos mesmo a terminar. Quais os principais valores que considera
potenciados na abordagem as ciéncias naturais, por exemplo, a cooperacdo, a

colaboracao, estes foram alguns dos do que eu senti ao longo de todo o projeto. No
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final do projeto eu senti que eles estavam menos competitivos, mas ainda

competitivos; também nio fomos do 8 ao 80; senti que eles estavam...

P1 - mas a competicdo faz parte, a competicdo faz parte; todos nés competimos pelos
afetos, pelos resultados do que fazemos. Todos no6s competimos. E, por exemplo, para
trabalhar a competicdo € muito importante outra area, que € a educacgdo fisica. E o
desporto é uma competicdo com regras; saudavel; para aprendermos a ganhar isso: é
fundamental trabalhar (...). Por ter dito que ndo deixavam de ser competitivos, é natural,
mas se calhar foram capazes de colaborar e ai ja estdo a ganhar; a ganhar muito em termos
de competéncias sociais. Estava-me a perguntar os valores... a colaboragdo, sim. O que

eu salientaria mais: a honestidade e a transparéncia.
IE - Ok.

P1 - sdo valores muito importantes em ciéncia, e dentro da colaboracéo, esta questao de
sermos capazes de argumentar e de ouvirmos argumentos que nos contradizem ou seja
sermos capazes de criticar e de ouvirmos criticas, nomeadamente, quando comunicamos
o resultado do que fizemos, isso nas ciéncias acontece se eu quiser publicar um artigo. Eu
envio um artigo a uma revista e recebo criticas que me dizem «esta bem por isto, por isto,
por isto, falta isto, falta aquilo ou entdo ndo, isto ndo esta bem». E temos de ser capazes,
as vezes nao gostamos, nada mesmo, nao é? Mas aprendemos sempre muito com isso, e
isso € um valor na ciéncia: o conhecimento, gostar de conhecer, ndao é? N&o sdo génios
que produzem lampadazinhas com ideias, ndo s&o. E muito trabalho, claro que também
tém de ser criativos. A criatividade ndo é nas solucdes, ndo é? Ou seja, a criatividade ndo

é nos resultados. Os resultados tém de ser 0s que nés observamos.
IE - E na procura de respostas.

P1 - € no questionamento, € na colocacdo de perguntas, ndo é? Ai também ha a
criatividade, ndo é? Mas em termos... isto sdo os valores, ndo ¢? Em termos de
competéncias sociais, eram aquelas que eu disse ao principio, ndo é? E isto em tempos de
fake news, ndo €? E em que muitas pessoas acham que um artigo de opinido vale tanto
como um artigo cientifico em termos de, sei 14, de uma doenca ou de uma vacina ou do

que seja, & muito importante para as criangas desenvolverem isto, ndo é? Que ha uma
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diferenca entre a ciéncia... e o conhecimento cientifico faz-se tendo determinadas etapas

com trabalho, exposta & critica, com transparéncia, com colaboracéo, pronto.

Isso € mesmo muito importante nos tempos que correm, mesmo que eles nunca vao ser
cientistas, ndo €? Porque sdo competéncias para a cidadania, para lermos uma noticia ou
para lermos um livro e termos o tal espirito critico, ndo é? Para sermos criticos, sermos
capazes de interpretar, de questionar, de cruzar com outras fontes de informacéo, néo €?
Tudo isso, ndo vou aprender isto tudo no JI, mas vao ter as bases fundamentais para isto,
os tais valores, ndo é? Os tais valores que estava a falar e as competéncias sociais para,
para tal, ndo €? E o gosto pelo conhecimento. Eu acho que o gosto pelo conhecimento é
um, o gosto por conhecer, por procurar, por trabalhar a procura do conhecimento, se vocés

conseguirem desenvolver isso, € maravilhoso.

IE- Sim, eu também acho que sim. Eu acho que se nds conseguirmos deixar la a
sementinha do querer saber mais, entdo eles vao conseguir muito do que eles

quiserem.

P1- E verdade.
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Entrevista realizada a P2.

Nota. A presente entrevista foi realizada via email.

DE LISBOA

POLITECNICO

#ANE ESCOLA SUPERIOR

i

1) |

i DE EDUCAGAQ
= DE LISBOA

.

Blocos de informacéo

Obijetivos especificos

Formulagéo de questbes

A. Legitimagdo da entrevista e
motivacdo da entrevistada

Legitimar a entrevista;

Antes de mais, obrigada pela disponibilidade e tempo despendido para a presente entrevista. Esta
entrevista tem como principal objetivo caracterizar a sua concecdo - enquanto professora de
ciéncias fisicas e naturais - acerca das ciéncias naturais e as relagdes entre pares em idades de
Jardim de Inféancia. Pretendendo-se obter informag&o para um trabalho de investigacdo no &mbito
da Unidade Curricular Pratica Profissional Supervisionada Il. A presente entrevista garante a sua

confidencialidade e anonimato.

B. Definicdo do perfil da

entrevistada

Conhecer o percurso profissional da

professora;

B1. Qual a sua formagdo académica?

Licenciado em Bioquimica e doutorado em Bioquimica. Pés-graduacéo em Ciéncias da
Educacéo

B2. Qual o seu percurso profissional?

5 anos de investigagdo na area da Bioquimica, professor do ensino basico e secundario (3 anos) e
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27 anos professor no ensino Superior.

B3. Ha quanto tempo exerce funcdes de professora de ciéncias fisicas e naturais?
27 anos

B4. Ja exerceu fungdes como professora de 1°ciclo/ educadora de infancia?

Néo.

C. Perspetiva sobre as relagdes

entre criangas

Compreender a concecéo das relagbes
entre pares em criancas com idades

compreendidas entre os 3 e 6 anos;

C1. Como considera as relacdes entre pares no inicio da frequéncia do Jardim de Infancia,
assumindo que é o primeiro contexto socioeducativo em que a crianga esta inserida?

As relacOes entre pares no inicio da frequéncia do Jardim de Infancia sdo de extrema
importancia, sdo a primeira interacao significativa que a crianca tem fora do contexto familiar.
No JI, as criangas comegam a desenvolver competéncias sociais fundamentais. Inicialmente as
criangas podem sentir-se inseguras, ansiosas ou timidas em relagdo as intera¢fes com os colegas,
uma vez que estdo se adaptando a um ambiente novo e desconhecido fora do ambiente familiar.
As relacOes entre pares nesta fase sao mais simples e superficiais, com as criancas ainda
explorando e aprendendo como interagir, compartilhar e brincar em grupo.

C2. E a saida do Jardim de Infancia?

A saida as criancas estdo mais familiarizadas com o ambiente escolar e com os colegas, o que
pode gera relacdes entre pares mais solidas e maduras. As criancas fazem amizades mais
profundas e desenvolvem competéncias mais avancadas de cooperagdo, resolugdo de conflitos e
empatia. Elas também podem ter uma compreensdo maior das normas sociais e das expectativas
de comportamento dentro do grupo.

C3. Quais considera ser as maiores fragilidades nestas idades a nivel de competéncias sociais?
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As maiores fragilidades ao nivel das competéncias sociais durante o periodo de JI passam por;
dificuldades de comunicagéo, tendo as criancas dificuldades em expressar 0s seus sentimentos;
dificuldades na Resolucdo de conflitos, podendo as criancas ter comportamentos agressivos;
Incapacidade de ser empaético, de entender e se identificar com os sentimentos dos outros;

dificuldades em cooperar com 0s outros e seguir regras sociais dentro de um grupo.
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D.

Perspetiva sobre as ciéncias
naturais e as relagdes entre

pares

Conferir a importancia das areas de
conteldo referidas nas OCEPE para a
promocéo de relacGes positivas entre
pares, em particular a area do

Conhecimento do Mundo;

D1. Considera que todas as areas de contetdo contribuem de igual forma para dissipar as
fragilidades referidas?

Penso que néo.

D2. Se ndo, quais se destacam positivamente?

Penso que a area da formacédo pessoal e social é determinante, mas outras areas podem também
dar contributos importantes, como a area do conhecimento do mundo.

D3. De que forma € que a abordagem as ciéncias naturais pode promover uma relagdo positiva
entre pares?

A abordagem as ciéncias naturais estimula as criancas a fazerem perguntas, a explorarem suas
préprias ideias e a pensarem criticamente sobre o0 mundo ao seu redor. Isso promove um
ambiente onde as opinides de todos sdo mais valorizadas, promovendo o respeito pela
diversidade de ideias e de perspetivas entre 0s pares.

Quando as criancas estdo envolvidas em projetos/investigacdes cientificas em grupo, as criangas
tém a oportunidade de trabalhar juntas, partilhar materiais e colaborar na resolucéo de problemas.
Isso promove o trabalho em equipa e a cooperacdo entre os pares. A0 mesmo tempo, nessas
atividades as criancas tém a oportunidade de partilhar as suas descobertas com os colegas,
fortalecendo a sua compreensdo dos fenémenos/conceitos e promovendo a comunicagao e a

interacdo social positiva.

D4. Quais os principais valores que considera potenciados na abordagem as ciéncias naturais?
(Por exemplo a cooperagao/)

A abordagem as Ciéncias Naturais com criangas de pequenas (idade de JI) pode promover
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valores importantes como:

- Curiosidade, apesar da curiosidade ser inata e as criangas serem naturalmente curiosas, a
abordagem as CN tende a estimular essa curiosidade e a promover o questionamento.

- Respeito pela vida, pela natureza e pelo ambiente. Ao explorarem elementos naturais, as
criangas tendem a dar mais valor, respeitar mais tudo o que tem a ver com a vida e com o

ambiente.

- Pensamento critico.

- Cooperagéo.

- Responsabilidade.

- Resiliéncia

391




Analise categorial das entrevistas aos professores de Ciéncias Naturais e Fisicas

educacéo

educacdo» - P1;

TOPICO CATEGORIA SUBCATEGORIA SUB- UNIDADE DE REGISTO N°
SUBCATEGORIA INCIDENCIAS
Caracterizagdo dos Formacéo Licenciatura Engenharia do ambiente | «eu comecei com a engenharia do ambiente, sou
entrevistados académica engenheira do ambiente» - P1;
«Licenciado em Biogquimica» - P1; 2
Bioquimica
Mestrado Tecnologias da «depois fiz um mestrado em tecnologias na 1
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Po6s-doutoramento

Tecnologias da

«e depois fiz um pés-doutoramento também em

educacdo tecnologias na educagdo» - P1;
1
Pdés-graduacéo Ciéncias da educagdo | «Pos-graduagdo em Ciéncias da Educacédo» - P2; 1
Agregacdo Ciéncias da educacdo | «e fiz a agregagdo em ciéncias da educagdo» - P1;
1
Percurso Investigagdo «5 anos de investigagdo na area da Bioquimica» - P2; 1
Profissional
Ensino Basico e «professor do ensino basico e secundario (3 anos)» - 1
Secundario P2;
Ensino Superior «e 27 anos professor no ensino Superior.» - P2;
«nunca fui professora de outros ciclos comecei logo 2
no ensino superior» - P1
Tempo de pratica [20-30] «27 anos» - P2; 1
(em anos) «Fiz as contas aqui de repente: ha 38 anos» - P1;
[30-40] 1
O papel do JI Grau de «0 JI, como toda a escola, [deve ter como] grande
importancia valor: dar equidade a todas as criancas; dar

oportunidade a todas mesmo que 0s seus meios ndo
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lhes deem essas oportunidades.» - P1

«As relacGes entre pares no inicio da frequéncia do
Jardim de Inféncia sdo de extrema importancia, sao
a primeira interacdo significativa que a crianca tem
fora do contexto familiar. No JI, as criancas
comegam a desenvolver competéncias sociais
fundamentais» - P2

A crianca

Vivéncias da
crianga

a entrada do JI

«Estamos numa época em que ha muitas criancas
filhas Gnicas, ndo é? E essas terdo com certeza
diferentes vivéncias anteriores das que por exemplo
tiveram em amas, ou tiveram familias alargadas,
grandes, com outras criancas; de qualquer forma o
gue eu sinto sempre é que a entrada do JI hd todo um
conjunto de competéncias sociais que elas ainda ndo
possuem, ndo €?» - P1.

«estdo a crescer, estdo a desenvolver-se; estdao muito
centradas nelas préprias; isso faz parte do
crescimento» - P1.

«ainda tém pouco desenvolvimento das regras
sociais, principalmente com as outras criangas» - P1

«tém dificuldade em partilhar, em escutar em
colaborar, (...) em esperar pela vez (...), gerir as
emocdes» - P1

«eu digo muito as colegas que nédo vao para o JI que
0 JI tem essa tem esse valor enorme que é: sdo o
primeiro pilar da cidadania das criancas, ndo é?» - P1

«a parte de ndo partir logo para a resposta imediata e
emotiva, pronto e tudo isso é trabalhado no JI» - P1
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a saida do ji

«No JI, as criancas comecam a desenvolver
competéncias sociais fundamentais. Inicialmente as
criangas podem sentir-se inseguras, ansiosas ou
timidas em relacdo as interagbes com os colegas,
uma vez que estdo se adaptando a um ambiente novo
e desconhecido fora do ambiente familiar» - P2

«Realmente é a nossa autoestima é a nossa
capacidade de ser resiliente aos fracassos, claro que
a competicdo faz parte, mas tem que ser equilibrada
com a colaboragdo e isso é fundamental para as
criangas e elas saem, ndo vou dizer que saem com
tudo isto super bem desenvolvido, mas saem muito
diferentes do que entraram no pré-escolar.» - P1

Relagdes entre
pares

a entrada do JI

«As relagdes entre pares no inicio da frequéncia do
Jardim de Infancia sdo de extrema importancia, sdo
a primeira interacdo significativa que a crianga tem
fora do contexto familiar» - P2

«As relacGes entre pares nesta fase sdo mais simples
e superficiais, com as criangas ainda explorando e
aprendendo como interagir, compartilhar e brincar
em grupo» - P2

A saida do JI

«A saida as criangas estido mais familiarizadas com
0 ambiente escolar e com 0s colegas, 0 que pode gera
relacbes entre pares mais sélidas e maduras. As
criancas fazem amizades mais profundas e
desenvolvem competéncias mais avancadas de
cooperacdo, resolucdo de conflitos e empatia. Elas
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também podem ter uma compreensdo maior das
normas sociais e das expectativas de comportamento
dentro do grupo» - P2

O seu contributo para a
crianca

«as criangas aprendem ou toda a gente aprende
baseado no que ja sabe assimilando e fazendo
relacbes com o que ja sabe, mas aprende muito a
interacdo com os outros» - P1

«tal construtivismo social: de que n6s somos
essencialmente  seres sociais e aprendemos
essencialmente em grupo ou em social através da
interacdo» - P1

Competéncias
sociais

Maiores fragilidades

«As maiores fragilidades ao nivel das competéncias
sociais durante o periodo de JlI passam por:
dificuldades de comunicag&o» - P2

«tendo as criangas dificuldades em expressar 0s seus
sentimentos; dificuldades na resolucdo de conflitos,
podendo as criangas ter comportamentos agressivos»
- P2;

«Incapacidade de ser empético, de entender e se
identificar com os sentimentos dos outros» - P2

«dificuldades em cooperar com 0s outros» - P2
«e seguir regras sociais dentro de um grupo» - P2

«A partir dai o que é uma dificuldade para criancas
dessas idades, ouvirem criticas, argumentarem, nao
se zangarem, a tal gestdo das emocoes, até a
resiliéncia ao fracasso» - P1
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«Temos de ter muita resiliéncia, muita resisténcia ao
fracasso e elas ainda ndo tém» - P1

As areas de
contelido das
OCEPE

Areas que
contribuem
positivamente para
0 desenvolvimento
positivo da crianca

Conhecimento do mundo

«0 conhecimento do mundo ndo é s6 ciéncias
naturais, é também a parte social» - P1

«as ciéncias sociais sdo atividades sociais e,
portanto, sdo feitas em conjunto em colaboracéo» -
P1

«outras areas podem também dar contributos

importantes, como a area do conhecimento do 3
mundo» - P2
Expressdo e «h& muitas areas por onde podemos ir e em todas elas
Comunicacéo é diferente se for em educacéo fisica, se for em artes 2
visuais, se for em musica, mas em todas elas se
trabalham as competéncias [sociais]» - P1
«As artes sdo atividades sociais» - P1
Formac&o Pessoal e «Penso que a area de formacdo pessoal e social é
Social determinante» - P2 1
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As ciéncias
naturais

Valores associados

Pensamento critico

Partilha de opiniGes e
ideias

Responsabilidade

Resiliéncia

Curiosidade

«nas ciéncias: o0s cientistas trabalham em
colaboracdo. Ninguém trabalha sozinho em
ciéncias» - P1

«Eu costumava dizer sempre as turmas: podem
estudarem, podem ser muito bons, ninguém é
excelente sozinho, s em colaboragdo e as ciéncias
s80 isso mesmo» - P1

«As observacGes de maior qualidade sdo em
conjunto, porque diferentes pessoas veem diferentes
coisas em diferentes angulos» - P1

«as hipoteses para trabalhar surgem também de
muito maior qualidade e em maior nimero se houver
mais pessoas envolvidas em diferentes areas» - P1

«e depois toda a interpretacdo e hd uma parte
fundamental das ciéncias que é a comunicacgdo e a
partilha do que aconteceu nas nossas exploragdes,
portanto tudo isto implica competéncias sociais» - P1

«e, portanto, as atividades que nds fazemos em JI
com as ciéncias naturais vdo sempre pedir a
colaboracéo entre ela» - P1

21
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Respeito

Competicéo

Colaboracéo

Honestidade

Transparéncia

«e vao pedir que se escutem; vao pedir que se
critiguem no bom sentido, ndo é?» - P1

«que tenham argumentos para defender as suas
posicdes e que percebam quais sdo os raciocinios que
estdo baseados no que observaram e aqueles em que
ndo estdo; isso sdo as ciéncias!» - P1

«e vao pedir que se escutem; vao pedir que Se
critiquem no bom sentido» - P1

«que tenham argumentos para defender as suas
posic¢des e que percebam quais sdo os raciocinios que
estdo baseados no que observaram e aqueles em que
nao estdo» - P1

«A abordagem as Ciéncias Naturais com criancgas de
pequenas (idade de JI) pode promover valores
importantes como- Pensamento critico» - P2

«- Responsabilidade» - P2
«- Resiliéncia» - P2

«- Curiosidade, apesar da curiosidade ser inata e as
criangas serem naturalmente curiosas, a abordagem
as CN tende a estimular essa curiosidade e a
promover o questionamento.» - P2

«- Respeito pela vida, pela natureza e pelo ambiente.
Ao explorarem elementos naturais, as criancas
tendem a dar mais valor, respeitar mais tudo o que
tem a ver com a vida e com o ambiente» - P2

«A abordagem as ciéncias naturais estimula as
criancas a fazerem perguntas, a explorarem suas
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préprias ideias e a pensarem criticamente sobre o0
mundo ao seu redor. Isso promove um ambiente
onde as opinides de todos sdo mais valorizadas,
promovendo o respeito pela diversidade de ideias e
de perspetivas entre os pares» - P2

«A0 mesmo tempo, nessas atividades as criancas tém
a oportunidade de partilhar as suas descobertas com
o0s colegas» - P2

«a colaboragdo, sim. O que eu salientaria mais: a
honestidade e a transparéncia» - P1

«e iss0 é um valor na ciéncia: o conhecimento, gostar
de conhecer» - P1

«a competicdo faz parte; todos n6s competimos pelos
afetos, pelos resultados do que fazemos» - P1

Beneficios

Promocdo de
competéncias sociais

«Mas acho que é uma forma muito boa de
desenvolver competéncias sociais» - P1

«a competicdo faz parte; todos ndés competimos pelos
afetos, pelos resultados do que fazemos» - P1
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Correlacdo entre as
ciéncias naturais e
as relagdes entre
pares

Beneficios

Cooperacao

Trabalho em equipa

Partilha de materiais

Resolugéo de problemas

Partilha de pontos de
vista

«- Cooperagéo» - P2

«Isso promove um ambiente onde as opiniGes de
todos sdo mais valorizadas, promovendo o respeito
pela diversidade de ideias e de perspetivas entre 0s
pares» - P2

«Quando as criancas estdo envolvidas em
projetos/investigagbes cientificas em grupo, as
criancas tém a oportunidade de trabalhar juntas» - P2

«partilhar materiais» - P2
«e colaborar na resolugdo de problemas» - P2

«Isso promove o trabalho em equipa e a cooperacao
entre os pares» - P2

«A0 mesmo tempo, nessas atividades as criancas tém
a oportunidade de partilhar as suas descobertas com
os colegas» - P2

«fortalecendo a sua  compreensdo dos
fendmenos/conceitos» - P2

«e promovendo a comunicagdo e a interacdo social
positiva.» - P2
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Facilitador de aquisicdo
de conceitos

Promocao de relacdes
positivas entre pares

«a ciéncia é uma atividade social para criar um
embrido da atividade cientifica com as criancas
gueremos também que a parte social para elas seja
clara: é uma atividade que se faz em colaboracéo e
gue ndo deve ser feita de outra forma e que implica
sermos capazes de ouvir criticas sermos capazes de
fazer criticas e construir coisas melhores» - P1

«sermos capazes de argumentar e de ouvirmos
argumentos que nos contradizem ou seja sermos
capazes de criticar e de ouvirmos criticas,
nomeadamente, quando comunicamos o resultado do
que fizemos» - P1.

11
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ANEXO E. DADOS
SOCIOMETRICOS



Inquérito aplicado as criancas da PPS Il — questdes

Se fosses brincar para a &rea da casa, com quem é que gostavas de ir?
Se fosses brincar para o parque 14 fora, quem é que querias que fosse
contigo?

Quem € que gostavas que fosse a tua casa brincar contigo?
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Respostas ao teste sociométrico

Primeira semana de dezembro

Area da Casa Parque exterior Casa
Orde 1° 2° 3° 1° 2° 3° 1° 20 3°
m de
prefer
éncia
Ai.3 Ly. G. V. Am. W. Ma. Mic. DC. -
Ly.3 | Am. Mic. Ma. Ad. Al. G. S. Am. Mic.
Am.3 | Ly. l. W. Ai. Ly. l. Ly. W. l.
R.2 Ly. &1 Ma. Ly. S. Ma. S. Ly. Ma.
S.1 R. Ma. Ez. L. M. DS. Ma. R. L.
W.2 Ma. Ly M. Ez. G. K. S. V. E.

Ultima semana de janeiro

Area da Casa Parque exterior Casa
Orde 1° 20 3° 1° 2° 3° 1° 20 3°
m de
prefer
éncia
Ai.4 S. R. Mic. Mic. G. DS. Am. Ly. l.
Ly.3 S. V. Ai. S. K. Mic. Mic. Al. W.
Am3 | W. Ad. Ir. W. S. R. R. S. -
Rllo _ _ _ _ _ _ _ _ _
S.2 R. W. G. R. W. G. R. G. W.
W.1 M. G. S. S. K. l. L. S. DC.

10 Apo0s varias tentativas, R. recusou-se a realizar o questionario, por isso a sua vontade foi
respeitada e ndo foram obtidas as suas respostas
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Matrizes sociométricas

Primeira aplicacdo do teste sociométrico:

B [s D E H 1 M N P R 5 T u y W X ¥ z AA
Meninas Meninos
1 2 3 L) 5 [ 7 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 12 12
Al Ly. Am. Mic. L Ad. V. R i W, G. Ma. M. Er. K. Ed. De. L DS. Ir. N de escolhas feitas por cada crianga N* de escolhidos

1 Ai 100 (0] 11 300 (120 200 030 (W2 B ]

Meninas 2 Ly. (120 102 203 [0 M1 030 300 9 7
3 Am. (0] 122 233 302 9 4

1 R 112 21 EEE] 9 3

Meninos | 12 5. 00 102 201 300 013 030 4 fi
13 W. 200 (02 M1 120 100 300 010 030 3 9 9

Total em cada critério 020 422 111 112 111 010 101 101 113 111 120 422 100 110 010 001 001 o 010 000
Totais combinados (Inice 2 8 3 4 3 1 2 2 5 3 3 8 1 2 1 1 1 2 1 0
sociometrico)
N de criangas que o escolheram 2 4 2 3 1 1 2 1 3 2 3 5 1 2 1 1 1 1 1 0
LEGENDA
Escala § a 20
_ muito acima da média colhas fortes Crianga que integrou o grupo em janeiro
Wald acima da média Criangas que ndo fazem escolhas
9 média
Had abaixo da média Criangas que periencem ao pequens gupo
3 ou menos muito abaixo da média
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Segunda aplicacdo do teste sociométrico

Y B [ o E G H | M M v P Q R 5 T u v W X ¥ 4 Al
]
Meninas Meninos
1 2 3 4 5 [ 7 11 12 13 14 15 16 17 14 19 20 a1 2 22
Ai Ly. Am. Mic. L Ad. V. R. 8. W. G. Ma. M. Ez. K. Ed. De. L Ds. Ir. N de escolhas feitas por cada crianga N* de escolhidos
1 Ai (W12 (K11 310 [LIE] 200 100 020 030 El L]
Meninas 2 Ly. 02 1131 200 110 [ 020 9 [
3 Am. 200 (31 022 110 200 § 5
11 R.
Meninos 12 5. 111 pry) 333 El E]
13 W. 130 02 200 110 020 03 11 9 7
Total em cada critério 101 001 001 121 011 100 100 222 322 222 221 i 110 i 120 0 001 001 010 100
Totais combinados (Indice 2 1 1 4 2 1 1 6 7 6 5 0 2 0 3 0 1 1 1 1
sociométrico)
N de criangas que o escolheram
LEGENDA

Escala 0a 20

10al4

Had

3 ou menos

acima da média
média
abaixo da média

muito acima da média

muito abaixe da média

colhas fortes
Criangas gue nao fazem escolhas

Criangas que 'PEH{'ITCI.‘I'II a0 pegueno grupa

Crianga que integrou o grupo em janein
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ANEXO F. ROTEIRO
METODOLOGICO E ETICO



Principios  éticos e
deontolégicos  (Tomas,
2011) e legislacdo em

vigor

Objetivos do trabalho

A presente investigacdo decorreu da observacdo do grupo ainda no primeiro més de PPSII. Durante este periodo foi possivel conhecer
melhor o grupo, reconhecendo as suas potencialidades e fragilidades. Uma das fragilidades observadas foi A grande competitividade e
individualismo por parte de algumas criangas. Neste sentido, a IE considerou pertinente desenvolver uma investigacdo assente nos
principios da investigacdo acdo com a inten¢do de dissipar as fraquezas referidas aliada ao projeto que foi sendo desenvolvido pela EE e
as criancas.

Ao nivel ético, esta investigacdo procura «Respeitar toda a crianga» (APEI, p.1), no seu todo, «incluindo-a e promovendo e divulgando
0s seus direitos consignados na Convencdo Internacional» (p.1). Para tal, a EE procurou respeitar o espago da crianca e ndo ser intrusiva.
A EE teve como objetivo, mostrar-se sempre disponivel para brincar e interagir (sobretudo ouvir!) com cada crian¢a do grupo. Mais, no
primeiro dia de PPSII, a EE, explicou ao grupo que ficaria na sala G. apenas durante alguns meses e, na fase final do estagio foi recordada,
diariamente, a finitude da intervencéo da EE.

Relativamente & equipa educativa, tive sempre o cuidado de integré-la no seu todo no processo da investigacdo. Mais concretamente a
EC uma vez que esta auxiliou a EE a selecionar esta investigacdo bem como a realiz-la. Importa ainda mencionar que sera ainda enviado
a EC a versao final deste documento.

No que diz respeito as familias, a EE, na primeira semana de PPSII enviou para a EC que posteriormente enviou para os encarregados de
educagdo uma carta de apresentacdo (Disponivel no Anexo A - Portefolio da PPSII, Anexos ao relatorio) onde foram apresentadas
algumas informacdes pessoais bem como explicitado o objetivo do presente estagio. Procurei sempre «respeitar a familia das criancas

(...) valorizando a competéncia educativa das mesmas e colaborando de modo que as criangas sintam que a familia e a instituicdo estdo
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ligadas no processo educativo» (P.2), e «<manter sigilo relativamente as informacdes sobre a familia».

Custos e beneficios

De acordo com Tomas (2011), a investigacdo com criancas deve sempre considerar em primeiro lugar os beneficios para as proprias
criangas, no entanto estes acarretam sempre alguns custos. No que diz respeito a beneficios, considero que as criangas tiveram a
oportunidade de experienciar atividades diferentes daquilo a que estdo habituadas, mais prazerosos e de serem atendidas com uma maior
qualidade, uma vez que, a investigacdo confere a todos os intervenientes novos ou mais aprofundados saberes e que tive a oportunidade
de apoiar o atendimento educacional prestado pela EC e AO. Para a IE, EC e AO trouxe também vantagens, nomeadamente a nivel
pessoal e profissional, uma vez que, mais conhecimentos levardo a uma melhoria da préatica que, por sua vez, leva a melhores resultados
e, consequentemente, contribui para uma maior motivacéo. Relativamente aos custos associados a presente investigagdo podem enunciar-
se 0s seguintes: grande exigéncia de tempo tanto para a IE como, por exemplo, para a EC, uma vez que se trata de um processo moroso
e exigente. Durante a PPSII, a EE pediu sempre feedback & EC acerca, por exemplo, da prética e planificagdes. E esta mostrou-se sempre
muito disponivel para oferecer todo o apoio possivel. Outro custo foi também a questdo da intrusdo de privacidade, ainda que tenha sido
feito o esforgo para assegurar uma pratica ndo intrusiva, € possivel que, ndo intencionalmente, esta tenha acontecido o que, naturalmente,
gera algum desconforto para todas as partes envolvidas na investigacdo. Outro custo também considerado foi a construcdo de relacfes de
confianca e seguranga com as criancas que, ainda que ndo na totalidade, foram quebradas no final da intervengdo. Para minimizar este
dano, as criangas foram informadas com alguma antecedéncia sobre a partida da EE mas continuam a ter a oportunidade de falar com a

mesma através de videochamadas e encontros pontuais na OS.

respeito pela privacidade

e confidencialidade

Tomas (2011) bem como a Associagdo de Profissionais de Educacdo de Infancia (APEI) (2011) abordam a questdo da privacidade da
crianca e respetiva familia bem como do sigilo profissional. Neste sentido, em todos os registos escritos da investigagdo foram utilizadas
siglas para todos os intervenientes - tanto a equipa educativa como as criangas; e em todos 0s registos fotogréaficos, os rostos foram
desfocados. Outro cuidado tido em consideracao foi relativamente a propria OS, uma vez que, o seu nome nao foi revelado em nenhuma

parte do presente relatorio.
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Decisdes acerca de quais
as criancas a envolver e a

excluir

Considerando as orientacdes fornecidas para a elaboracdo da presente investigagdo bem como a autorizacdo por parte de todos os

encarregados de educacdo, todas as criangas foram envolvidas na investigacéo.

Planificacéo e definigdo
dos objetivos e métodos

da investigacdo

Ao longo de toda a investigagdo, a professora-supervisora manteve-se sempre a par daquilo que vinha a ser realizado pela EE. Os
objetivos de investigacdo foram inicialmente selecionados pela IE, tendo em conta as observacGes diérias do grupo e, posteriormente,
foram analisados e reajustados pela professora-supervisora. Relativamente ao método da investigagdo este foi selecionado depois de ter

realizado alguma revisdo da literatura. A presente investigagao teve inicio no dia 2 de outubro e terminou no dia 31 de janeiro.

Consentimento informado

A utilizagcdo de fotografias das criancas foi devidamente autorizada pelos encarregados de educagdo que assinaram um protocolo de
consentimento informado, além disso, foram apenas fotografadas as criangas que demonstraram interesse; e foi respeitada a vontade das
criangas que ndo quiseram. Assim sendo, considera-se ter aplicado ao longo de toda a PPSI|I, o principio «cuidar na relagdo educativa a
gestdo da “aproximagdo” e

da “distancia”, do respeito pela individualidade, sentimentos e potencialidades de cada crianga utilizando o seu poder no sentido da

autonomia de cada uma» (APEI, 2011, p.1).

Uso e relato das

conclusdes

Relativamente as conclusdes retiradas desta investigacdo, estas (e todo o relatorio) serdo publicadas no repositorio do Instituto Politécnico
de Lisboa, desse modo, estardo acessiveis para todos. Além disso, as conclusdes retiradas desta investigagdo permitiram um aprimorar

da pratica profissional da EE.
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Possivel impacto nas A presente investigacdo teve ndo s6 o objetivo de conferir novos e aprofundados conhecimentos a EE, mas também trocar estas e outras
criancas, familias ou aprendizagens com todos os agentes envolvidos. Deste modo, as familias poderdo, no que diz respeito a, essencialmente, as ciéncias
equipa naturais, oferecer novas experiéncias as criangas. Também a EC podera percecionar as ciéncias naturais de outro modo e atribuir-lhe
outro grau de importancia. No que concerne a presenga da IE enquanto “pessoa e ndo investigadora”, considera-se ter oferecido um bom
apoio a equipa pedagdgica, contribuindo para um ainda melhor atendimento educacional para as criangas e respetivas familias. Assim,
considera-se que o principio «Responder com qualidade as necessidades educativas das criancas, promovendo para isso todas as condi¢es
que estiverem ao seu alcance.» (APEI, 2011, p.1) tenha sido devidamente aplicado.

Informacgéo as criancase | A EC terd acesso a versdo final da investigacéo e as criangas terdo a oportunidade de ser atendidas por uma educadora com ainda mais
adultos/as envolvidos/as conhecimentos. Importa ainda mencionar que a versdo enviada a EC é a mesma que a professora-supervisora, juri e arguente recebeu,

promovendo «as relagBes horizontais em todo o processo» (Tomas, 2011, p.167), isto é, desde o inicio da investigacao até o seu término.

Tratamento dos dados!? Importa mencionar que todos os dados recolhidos ao longo da investigagdo estiveram acessiveis apenas para a EC, para a EE e para a
professora-supervisora. Estes foram enviados através de e-mails e chats.

11 «a entidade devera garantir a recolha do consentimento do titular dos dados - ato positivo claro que indique uma manifestagdo de vontade livre, especifica, informada
e inequivoca de que o titular de dados consente no tratamento dos dados que Ihe digam respeito — i.e.; declaracdo escrita que indique claramente que aceita o tratamento
proposto dos seus dados pessoais, nesse contexto. O consentimento devera abranger todas as atividades de tratamento realizadas com a mesma finalidade, indicando
quem é o responsavel, qual a categoria de dados pessoais tratados, informar o titular sobre o exercicio do direito de acesso, retificacdo, atualizagdo e apagamento dos
dados pessoais, existéncia ou ndo de comunicagdes ou interconexdes de dados, qual o prazo de conservacdo dos dados salvaguardando as condi¢des de seguranca dos
dados recolhidos para objeto de tratamento. Nos casos em que o tratamento sirva fins maltiplos, devera ser dado um consentimento explicitando esses fins. Importa que
prevalecam os interesses, direitos e liberdades do titular dos dados consagrados no RGPD.” In https://www.dge.mec.Portuguesa/ingueritos-em-meio-escolar-0
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