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RESUMO

O presente relatério enquadra-se no ambito da Unidade Curricular de Prética de
Ensino Supervisionada Il, inserida no mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino
Basico.

Este documento resulta de um momento reflexivo relativo & pratica realizada no
3.° ano do 1.°Ciclo. Nele esta descrita a forma como foram diagnosticadas
potencialidades e fragilidades de onde resultaram os objetivos gerais que foram
trabalhados ao longo da intervencéo e avaliados no final deste processo.

Foi no decorrer do periodo de observagéo que surgiu a tematica deste relatério:
sera que a realizacao de atividades préaticas motiva os alunos para a aprendizagem das
Ciéncias?

Assim, considerou-se pertinente estudar algumas questdes-problema acerca
das aulas de Estudo do Meio, nomeadamente qual a percecdo dos alunos sobre o
trabalho desenvolvido nestas aulas, qual a motivagéo evidenciada pelos alunos, quais
as razfes apontadas pelos alunos para a sua motivacao e que sentimentos/dificuldades
os alunos e a professora sentem quando realizam atividades praticas.

Para este estudo privilegiou-se uma metodologia mista, tendo a recolha de dados
sido realizada através de questionarios de resposta aberta e fechado, por meio de
observacao e entrevistas néo estruturadas.

Apos o tratamento dos dados obtidos, os resultados deste estudo revelaram que
a turma gostou de realizar atividades praticas nas aulas de Estudo do Meio, por estas
terem facilitado a constru¢cdo de novas aprendizagens. Manteve-se, assim, motivada
para a aprendizagem das Ciéncias e com o desejo de continuar a desenvolver este tipo

de trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino, atividades praticas, motivacao, Ciéncias






ABSTRACT

The present report fits within the scope of the Curricular Unit of Practice of
Supervised Teaching Il included in the Master’s degree in the 15 and 2" Cycles of the
Basic Education.

This document results from a moment of reflection on the practice carried out in
a 3" grade class. It describes the way how were diagnosed potentialities and fragilities
wherefrom resulted the general objectives that have been worked throughout the
intervention and evaluated at the end of this process.

It was during the observation period that the subject of this report came up: Does
the realization of practical activities motivate pupils for the learning of Sciences?

So, it was considered adequate to study some problem questions about the
Natural and Social Environment Study classes, namely what was the pupils’ perception
of the work developed in such classes, what motivation they evidenced, what reasons
were stated by them for their motivation and what sentiments/difficulties they and the
teacher feel when performing practical activities.

For this study a mixed methodology was privileged, the data collection having
been made through open and closed answer questionnaires, by means of observation
and non-structured interviews.

After processing of the data obtained, the results of this study revealed that the
class enjoyed performing practical activities in the Natural and Social Environment Study
classes as they had eased the construction of new learnings. The class so remained
motivated for the learning of Sciences and willing to continue developing this type of

work.

KEYWORDS: Teaching, practical activities, motivation, Sciences
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1. INTRODUCAO

Este relatério tem como finalidade a obten¢&o do grau de mestre em Ensino do
1.°e do 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), pela Escola Superior de Educacéao de Lisboa,
e surge no ambito da Unidade Curricular de Prética de Ensino Supervisionada Il (PES
II) que decorreu no 1.° e no 2.° CEB.

Centra-se no processo de ensino-aprendizagem decorrido no periodo entre 7 de
marco e 27 de maio de 2016, numa turma de 3.° ano do 1.° CEB de uma escola publica
da zona de Benfica. O estudo desenvolvido enquadra-se na area das Ciéncias Fisico-
Naturais, mais concretamente no impacto que as atividades préaticas tém na motivagéo
dos alunos para a aprendizagem das Ciéncias.

A organizacéo deste relatério esta estruturada em 8 capitulos. Apos a presente
introducéo (I), apresenta-se a caracterizacdo do contexto socioeducativo (Il), onde se
descreve o meio local, o agrupamento e a escola, as finalidades educativas e principios
orientadores da agéo pedagogica, a gestdo dos tempos, conteldos, materiais e espacos
de aprendizagem, a turma e a avaliagcdo diagnostica dos alunos. O terceiro capitulo &
destinado a definicdo das fragilidades e potencialidades da turma, da problemética e
dos objetivos da intervencdo e respetiva fundamentagéo (lll). O objetivo do capitulo
referente a Metodologia (IV) é explicitar as técnicas de recolha e tratamento de dados
utiizadas na realizacdo do Plano de Intervencdo e na aplicagdo do mesmo.
Seguidamente, apresenta-se a fundamentacdo do processo de intervencdo, com a
descricdo dos principios orientadores da acdo pedagdgica, as estratégias globais
propostas e o contributo das véarias areas para a concretizagdo dos objetivos (V). A
apresentacdo da revisdo tedrica do tema em investigagdo e das atividades
desenvolvidas encontra-se no capitulo VI, tal como a metodologia utilizada no estudo, a
apresentacao e discussédo de resultados. No sétimo capitulo (VII) expbe-se a avaliacdo
do projeto de intervencdo e dos alunos. No ultimo capitulo (VIII), apresentam-se
algumas consideragfes finais, onde sdo destacados aspetos positivos e o0s
constrangimentos sentidos, propondo aspetos a melhorar.

Por dltimo, apresentam-se as referéncias bibliograficas que suportam

teoricamente este relatério, assim como todos os anexos referidos no corpo do mesmo.



2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

Uma correta e pormenorizada caracterizacdo do contexto socioeducativo € um
fator de extrema importancia, pois permite planificar adequadamente a ac¢ao (principios
orientadores, objetivos, estratégias, atividades, etc.) através da identificacdo de
potencialidades e fragilidades da turma. Assim, no presente capitulo proceder-se-a a
essa mesma caraterizacdo. Em primeiro lugar, descreve-se o meio local, o agrupamento
e a escola onde decorreu a pratica de ensino supervisionada. De seguida, caraterizam-
se as finalidades educativas e os principios da acéo pedagdgica, assim como a gestédo
dos tempos, contetdos, materiais e espacgos de aprendizagem. Por fim, descreve-se a
turma e apresenta-se a respetiva avaliagdo diagnostica nas diferentes areas
curriculares.

2.1 Meio local, agrupamento e a escola

O agrupamento onde decorreu a PES Il localiza-se geograficamente na area de
influéncia da Junta de Freguesia de Benfica, pertencente ao concelho de Lisboa.
Segundo dados recolhidos no Projeto Educativo de Agrupamento (PEA, 2009-3013),
aproximadamente 56% da populacdo desta freguesia encontra-se na faixa etaria dos 25
aos 64 anos e o seu nivel de qualificacdo académica € tido como bastante reduzido, ja
gue a maioria dos residentes completou apenas o 1.° CEB. H& ainda uma percentagem
de cerca de 10% de habitantes nao escolarizados. Importa ainda mencionar que o indice
de moradores em idade ativa desempregados ronda os 26%.

Este agrupamento é constituido por trés escolas: duas escolas basicas com
Jardim de Infancia e uma Escola Basica Integrada e oferece a comunidade uma equipa
multidisciplinar, constituida por Docentes do Ensino Regular e do Ensino Especial, bem
como Técnicos especializados em diferentes areas, psicélogos, terapeutas da fala,
formadores de lingua gestual portuguesa (LGP) e intérpretes de LGP. De acordo com a
Avaliagdo das Escolas (AEE, 2010), 42,2% dos alunos deste agrupamento estédo
abrangidos por auxilios econémicos, no ambito da A¢éo Social Escolar (ASE) e 54,7%
possui computador e internet em casa.

De acordo com o PEA (2009-2013), as escolas regem-se por uma politica de
incluséo, e procuram, deste modo, dar uma resposta adequada a todos os alunos, em
conformidade com o seu perfil de funcionalidade. Assim, no agrupamento funciona a
Escola de Referéncia para o Ensino Bilingue de Alunos Surdos, que segue as

orientagcdes do Decreto-Lei n°® 3/2008.



Segundo o mesmo documento, na Ultima avaliagéo feita ao agrupamento, foram
definidos quatro objetivos gerais, com vista a melhorar os problemas aferidos: promocéo
do sucesso escolar; promocdo de comportamentos e atitudes assertivas nos alunos;
melhoria dos servicos e das condicbes dos espacos escolares e promocao de
estratégias conducentes ao envolvimento dos Encarregados de Educagado no processo
educativo dos alunos.

A instituicdo educativa onde decorreu a PES Il apresenta como oferta educativa
o Jardim de Infancia e o 1° CEB. O edificio, na sua origem, tinha uma tipologia de
construcao tipo P3, composto por 4 areas abertas. Mais tarde sofreu obras de alteracao.
Possui atualmente 4 nucleos, cada um com 3 salas, uma “zona suja” comum e 2 casas
de banho. O edificio tem ainda casas de banho e rampas para pessoas com deficiéncia,
arrecadacdes, uma casa de banho para professores, uma cozinha equipada, quatro
gabinetes de apoio e um espago polivalente. Este espaco tem funcionalidades de
refeitdrio e responde a varias valéncias de atividades.

A data da execucéo do PEA a escola era frequentada por 197 alunos, dos quais
cerca de 15% pertenciam a grupos com ascendéncias culturais distintas (africana, etnia

cigana, sul-americana, europeia [ndo portuguesa] e asiatica).

2.2 Finalidades educativas e principios orientadores da acao
pedagdgica

A equipa pedagogica que acompanhava a turma era constituida pela professora
cooperante, dois professores de apoio, uma psicéloga, uma terapeuta da fala e a auxiliar
do piso.

A docente acompanhava a turma em que foi realizada a PES Il desde o 1.° ano,
guiando a sua pratica segundo principios de amizade, equidade, justica, orientacao,
respeito pelos alunos, utilizando a intuicdo na adequacdo da sua postura perante as
situacdes do dia-a-dia. Pela observacao realizada, constatamos que o seu papel era de
orientadora e amiga dos seus alunos, tendo uma relacdo bastante afetiva com todos
eles, envolvendo-se nas suas histérias e nos seus problemas, tentando soluciona-los
ou acompanha-los da melhor forma possivel.

No seu entendimento, procurava que o papel dos alunos no processo de ensino-
aprendizagem fosse ativo e critico, que aprendessem de forma participativa e através

do que os rodeia, questionando e desenvolvendo um pensamento abstrato e légico.



Ainda assim, muitas vezes, as préticas de ensino observadas iam, tendencialmente, ao
encontro dos pressupostos que caracterizam as pedagogias assentes na transmissao
de conhecimento, onde o professor € o centro do processo de ensino-aprendizagem e
as dindmicas de sala sdo centradas em momentos expositivos ou de exercicios com
foco em fichas de trabalho e no manual, tendo sido observado o recurso a materiais
manipulativos apenas uma vez.

Aos alunos era dado pouco espaco para o trabalho em cooperacéo, exposicao
de ideias, assim como para a partilha de curiosidades relativas aos temas abordados
nas aulas. Contudo, foram observadas algumas aulas decorridas em diversos espagos
que ndo a sala e, sempre que possivel, eram realizadas visitas de estudo
complementares ou suplementares aos temas abordados na escola, ja que a filosofia
da docente era a de que os alunos aprendem mais e melhor fora da sala e em contacto
com Varias pessoas.

De modo a estruturar as aprendizagens dos alunos, o método utilizado pela
professora cooperante, na sua Otica, focava-se na compreensao dos contetdos por
parte dos alunos e que estes os utilizassem no seu dia-a-dia, permitindo-lhes entendé-
los. No entanto, ndo adotou, ao longo das aulas observadas, estratégias ludicas e
dindmicas, como jogos didaticos, concursos ou trabalhos de grupo, com vista a
consolidacdo da matéria dada.

Relativamente ao papel da avaliacdo na sua préatica pedagdgica, a docente
considerava esta area como controversa, defendendo que cada crianca aprende de
acordo com a sua capacidade de entendimento, maturidade e interesse pessoal e que,
por isso, nem todos os alunos aprendem ao mesmo tempo. A avaliacdo deveria, deste
modo, respeitar a individualidade e necessidades de cada elemento da turma. Ainda
assim, aquando do periodo de observagdo, ndo foi registado qualquer tipo de

diferenciacdo pedagdgica nas tarefas propostas aos alunos em sala de aula.

2.3 Gestédo dos tempos, conteudos, materiais e espacos de
aprendizagem

A organizacdo do tempo letivo era efetuada a nivel central pelo agrupamento,
ainda que a professora cooperante ndo implementasse o horario de forma rigida,
adaptando-o as circunstancias de forma flexivel. Os alunos n&o tinham uma voz ativa

nesta gestdo dos tempos e dos contetdos, sendo que as atividades lhes eram



apresentadas ao longo do dia, ja depois de terem sido planeadas. No anexo A, encontra-
se o horéario semanal, com a distribuicdo dos tempos letivos.

Os conteudos das areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatoria
(Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressdes) abordados eram selecionados
conforme as planificagfes anuais e trimestrais, que seguiam o indice dos manuais
adotados, construidos com base nas Metas Curriculares e nos Programas em vigor.
Houve, por vezes, uma gestéo flexivel destas planificacdes devido a visitas de estudo.
A titulo de exemplo, em Estudo do Meio, Os Astros deveriam ser matéria a abordar no
3.° Periodo, contudo surgiu a oportunidade de realizar uma visita ao Planetéario ainda no
2.° Periodo, pelo que se adequaram as planifica¢des.

As areas curriculares néo disciplinares (Area de projeto, Estudo Acompanhado
e Formagéo civica) ndo foram trabalhadas de forma direta ao longo do periodo de
observacdo. Por exemplo, o tempo destinado ao Estudo Acompanhado era, muitas
vezes, utilizado para terminar tarefas em atraso. Relativamente & Formacao civica, esta
surgia apenas em momentos de mediacdo de conflitos entre elementos da turma,
geralmente apds os intervalos. Também o trabalho em sala de aula com a componente
das tecnologias de informagdo e comunicacdo, contemplado no curriculo, ndo se
verificou durante o periodo de observacao.

A turma encontrava-se envolvida, desde o 1.° ano, num projeto, intitulado “Comer
Devagar e Bem & Mexe-te Também”, dinamizado pela Junta de Freguesia, que tinha
como objetivo geral contribuir para a promoc¢éo de um conjunto de comportamentos que
reforgcassem a pratica de habitos alimentares saudaveis e de atividade fisica num grupo
de criancas. Alicercada neste projeto esteve a concecdo de uma horta no espaco
exterior do recinto escolar. Os alunos, as sextas-feiras, dirigiam-se a horta, a fim de
realizar algumas agfes de manutengéo do espaco.

Outro projeto desenvolvido pelos alunos, este apenas no 3.° ano, denominava-
se “Ciéncia viva nos patios” e tinha como objetivo, alicergado ao Programa da disciplina
de Estudo do Meio, estudar as plantas do recreio. Para tal, os alunos realizaram visitas
de estudo e tarefas investigativas, segundo o método pedagdgico de aprendizagem
ativa no ensino das ciéncias (IBSE - Inquiry-Based Science Education). A turma foi, ao
longo deste processo, acompanhada por uma botéanica do Centro de Estudos Florestais
(Instituto Superior de Agronomia - Universidade de Lisboa).

Durante o periodo de observacao, verificAmos que a turma possuia um conjunto

de rotinas: todas as segundas feiras, os alunos compunham um texto acerca do seu fim



de semana; diariamente, faziam a Abertura do Dia, que consistia em escrever o sumario
das atividades a realizar durante o dia. Escreviam também o alfabeto e realizavam o
Numero do Dia, onde, sem qualquer interferéncia do professor, faziam célculos
(adicbes, subtracdes, multiplicacbes e divisbes) cujo resultado devia ser igual ao dia do
MEés em que se encontravam.

Relativamente ao espaco de aprendizagem, a sala de aula onde realizamos a
pratica era ampla e com boas condi¢des de luminosidade, tendo trés grandes janelas.
As carteiras estavam dispostas em trés filas de oito alunos sentados a pares, virados
para o quadro de giz. Havia também um quadro interativo, que era essencialmente
usado pela professora cooperante como projetor. A secretéria da professora localizava-
se num canto, ao fundo da sala. Esta disposi¢éo foi fixa ao longo de todo o periodo de
observacdo. De acordo com Teixeira e Reis (2012) esta organizagdo tradicional do
espaco da sala de aula coaduna-se com o modelo de ensino expositivo, isto €, uma
“abordagem pedagdgica que privilegia a explicacdo de novos conteudos e informacao
aos alunos” (p. 172).

Em termos de decoracdo, nas paredes estavam expostos alguns trabalhos
realizados pelos alunos e sinteses de contetdos j& trabalhados.

De modo a facilitar a visualizagdo da organizacéo da sala de aula, apresentamos,
no anexo B, uma planta com a disposi¢cdo do espaco.

Dependendo da atividade a realizar, as aulas nem sempre decorriam na sala de
aula. Foram observadas aulas de Estudo do Meio no espaco polivalente da escola e no
recreio. Algumas das aulas de Mateméatica decorriam de atividades realizadas no @mbito
do ultimo projeto mencionado (Ciéncia viva nos patios), por isso algumas foram também
dadas no patio por envolverem recolha de dados ai existentes.

Na escola néo foi observada a presencga de material de laboratério, no entanto
verificou-se existéncia de material matematico estruturado (cuisenaire, MAB, geoplano)
e de Expressdao Plastica (tintas, pincéis, papel de cenario, etc.) em bom estado e em
guantidade suficiente para todos os alunos. Apesar de n&o termos observado a
utilizacdo de materiais estruturados ao nivel da Matemética, tornou-se evidente, pelas
respostas ao questionario diagndstico realizado, que estes eram do conhecimento dos

alunos, pelo que ja teriam sido trabalhados pela professora cooperante anteriormente.



2.4 A turma

A turma acompanhada durante a PES Il era composta por quinze elementos do
género masculino e nove do género feminino, num total de vinte e quatro alunos, com
idades compreendidas entre os 7 e 0s 9 anos de idade.

O nivel socioeconémico e cultural da turma foi descrito pela professora
cooperante como médio/baixo, havendo seis alunos abrangidos pela A¢do Social
Escolar (ASE), dois com escaldo A e quatro com escaldo B. Também pelos textos
semanais das criangas sobre o fim de semana foi possivel inferir este aspeto, j& que séo
raros os alunos que descrevem programas culturais vividos em familia. A maioria refere
apenas a realizacdo de trabalhos de casa, idas as compras e ao parque e, a noite,
visualizagdo de novelas e reality shows.

Quanto a diversidade cultural, existiam quatro criancas com ascendéncia
estrangeira: dois alunos com origem africana, um de origem brasileira e outro de origem
afro-brasileira.

Segundo o Plano de Trabalho de Turma (PTT), disponibilizado pela professora
cooperante, existiam dois alunos repetentes, sendo que nenhum se encontrava a repetir
0 3.° ano de escolaridade. Dez alunos beneficiavam de um apoio pedagdgico individual,
trés devido a problemas de comportamento e sete devido a problemas de aprendizagem
(anexo C), sendo que ha um aluno com Plano Educativo Individual (PEI) tracado. Estes
alunos néo beneficiavam de diferenciacdo pedagodgica nas tarefas de sala de aula, tendo
horas especificas de apoio individual, que ocorria fora da sala. Alguns destes elementos
demonstravam ter dificuldades de concentracdo e/ou desajustes comportamentais, pelo
que eram acompanhados por psicélogos, um deles fora da escola. Havia ainda trés
alunos seguidos, semanalmente, por terapeutas da fala, dentro do horario escolar.

As principais fragilidades dos oito alunos com dificuldades de aprendizagem
encontravam-se sobretudo na area de Portugués, nomeadamente na interpretacao, na
escrita de textos criativos e na correcao ortografica. Estas dificuldades refletiam-se na
area da Matematica através da pouca capacidade de interpretacdo de enunciados, o
gue prejudicava a resolucdo de problemas. O raciocinio matematico, apesar de patente,
€ também pouco desenvolvido, como foi observavel pelas escassas estratégias de
calculo mental utilizadas pelos alunos. Alguns destes alunos revelavam ainda
imaturidade e falta de apoio/interesse familiar.

Relativamente ao comportamento, a turma era descrita pela professora

cooperante como desconcentrada, imatura e irrequieta. Os alunos levantavam-se com



muita frequéncia durante a exposicdo de tarefas e conteudos. Revelavam pouca
autonomia, patente na dificuldade da organizacdo dos seus pertences e materiais.
Existiam conflitos ciclicos, que culminavam em desrespeitos, que cessavam apenas
perante a segunda ou terceira chamada de atencéo.

Consideramos pertinente aplicar um questionario (anexo D), com o objetivo de
conhecer 0s habitos e estratégias de estudo dos alunos e as suas preferéncias
relativamente as diferentes areas disciplinares. Através do tratamento dos dados
obtidos, apresentados no anexo E, percebemos que o Estudo do Meio era a area
preferida da turma. A area em que estes consideravam ter maiores dificuldades é a
Matemética. Quanto ao modo de trabalho, a maioria dos alunos demonstrou preferir
trabalhar a pares ou em grupo.

Na 4rea de Portugués e Matematica, os alunos demonstraram, respetivamente,
preferéncia pelas atividades de leitura e pelo manuseamento de materiais didaticos
estruturados (foram mencionados o MAB e o Cuisenaire) e ndo estruturados relativos a
esta area. No que concerne a realizacdo de atividades préaticas, todos os alunos
demonstraram interesse por este tipo de atividade, uma vez que, por vezes, as
executam com a professora.

Quanto as atividades que os alunos gostariam de realizar connosco, a maioria
referiu jogos diversos.

Apenas um aluno revelou ndo ter qualquer apoio ao estudo, bem como na
realizagdo dos trabalhos de casa. Como estratégia de estudo, a maioria dos alunos
recorria a leitura do manual e a elaboracéao de resumos com os familiares.

Uma vez que a Educacéo para a Cidadania é uma das areas a lecionar durante
0 periodo de intervengdo, questiondmos os alunos acerca de temas/assuntos que
gostariam de falar durante este tempo letivo. Perante esta questdo apuramos diversas
tematicas, nomeadamente: regras de interacdo, educagdo ambiental, solidariedade,

entre outras.

2.5 Avaliacao diagnostica dos alunos

A Organizacdo Curricular do Ensino Basico (2004) consagra a avaliacdo
diagnéstica como uma das modalidades a utilizar em contexto de sala de aula. Este tipo
de avaliacdo permite detetar dificuldades nos temas a abordar, de modo a ser possivel
adequar as estratégias e atividades que sdo propostas aos alunos, sendo, por esta

razdo, um instrumento que o professor devera utilizar aquando a introdugcédo de novos



conteudos. Foi por esta razdo que, para elaborar 0 nosso plano de acao, realizdmos um
trabalho de diagnéstico construindo grelhas de observacdo, a partir das quais se
construiram gréficos (anexo F), e analisando producbes dos alunos e documentos
fornecidos pela docente.

Relativamente as aprendizagens conseguidas nas diferentes areas, verificAmos,
através da analise dos registos de avaliacdo do 2.° periodo (anexo G), que a turma
sentiu mais dificuldades nas areas de Portugués e Matematica.

Na area de Matematica metade da turma obteve a classificacdo de Suficiente.
Contudo, e com base nos instrumentos de avaliacdo descritos anteriormente,
constatamos que, de modo geral, a turma revelava lacunas ao nivel do calculo mental,
da resolucdo de problemas, do raciocinio e da comunicacao oral e escrita adequada a
Matematica. No dominio Numeros e Operacdes surgiam normalmente dificuldades na
construcao e leitura de numerais até um milh&o, no reconhecimento de um milhar como
dez centenas e cem dezenas, na memorizagao das tabuadas do 7, 8 e 9 e ao nivel das
fracOes (especialmente destrinca entre fragbes maiores e menaores que a unidade). Por
oposicao, tinham facilidade em efetuar contagens e em resolver operacdes com recurso
ao algoritmo, reconhecer mdltiplos de 2, 5 e 10 por inspecao do algarismo das unidades
e nas fracbes, especificamente em utilizar corretamente a reta numérica e os termos
matematicos. O dominio relativo a Organizacao e Tratamento de Dados ainda néo tinha
sido trabalhado e no de Geometria e Medida ndo foram observadas fragilidades de
maior. A turma participou, também, num concurso anual, o Canguru Matematico Sem
Fronteiras, onde demonstrou algumas dificuldades na resolugéo das tarefas e na gestéao
do tempo da prova (90 minutos).

Quanto a é&rea de Portugués, a maioria dos alunos obteve classificagbes
satisfatorias (Suficiente, Bom), havendo apenas trés alunos com a classificagdo de
Insuficiente devido a dificuldades de interpretacdo e construgéo de texto. Na Oralidade,
denotou-se maior fragilidade na identificagdo da informacao essencial de uma instrucao
ou questdo de interpretacdo e na adaptagéo do discurso as situa¢des de comunicacao.
Mesmo havendo, muitas vezes, pedidos de esclarecimento acerca do que era ouvido,
estes ndo eram formulados adequadamente devido ao parco vocabulario que os alunos
detinham. Relativamente & Gramética, as principais dificuldades relacionavam-se com
a identificacdo de marcas do discurso direto e indireto e com a expanséo e reducéo de
frases apOs a construcdo de textos. A amplificacdo de texto foi igualmente uma

fragilidade identificada no ambito da Leitura e Escrita. A turma, apesar de possuir 0



habito de escrita e uma caligrafia legivel, via este trabalho como uma rotina, ndo
demonstrando grande motivag&o perante este tipo de propostas, que ndo apresentavam
diversidade. Verificou-se, ainda, que neste dominio bastantes alunos nao tinham habitos
de leitura regulares, o que influenciava diretamente a correcdo ortografica e a
capacidade de referir, em poucas palavras, o essencial de um texto.

As dindmicas de sala, centradas muitas vezes em momentos expositivos ou de
exercicios com foco em fichas de trabalho e no manual, culminavam em dificuldades ao
nivel da criatividade, essencialmente na construcdo de textos diversos, e de sentido
autocritico na resolucéo das tarefas (qualidade do trabalho desenvolvido e respetiva
apresentacao).

No dominio da Educacéo Literaria, o0 menos trabalhado nas aulas observadas,
constatou-se que muitos alunos ndo conseguiam inferir informac¢des nem interpretar
sentidos da linguagem figurada. No entanto, demonstraram interesse por ouvir, ler e
tinham facilidade na identificacdo de personagens principais e em propor titulos
alternativos para textos lidos ou ouvidos.

Na &rea de Estudo do Meio, as classificagcdes centraram-se no Suficiente e no
Bom, tendo havido, contudo, dois alunos com Insuficiente e dois com Muito Bom.
Denotava-se uma grande motivacao para a aprendizagem dos contetdos. Ainda assim,
existiam notorias lacunas na mobilizacdo e integracdo de conceitos inerentes aos
diferentes temas abordados, na manutencéo de uma atitude investigativa e na utilizacao
de uma linguagem cientifica.

As areas das Expressdes foram poucas vezes trabalhadas pela professora
cooperante, dando-se assim prioridade ao Portugués, a Matematica e ao Estudo do
Meio.

Durante o periodo de observacéo, a exce¢éo da elaboragéo das prendas do Dia
do Pai e de um painel de turma com a tematica da Pascoa, a Expressao Plastica apenas
foi trabalhada aquando a ilustrag@o de trabalhos de outras areas curriculares como o
Portugués ou o Estudo do Meio. A turma revelava bastante interesse neste tipo de
tarefas (desenho e pintura), contudo, devido as circunstancias, ndo estavam
familiarizados com a utilizacao de outras técnicas com materiais diferentes dos habituais
(l&pis de cor, canetas de feltro, etc.). Além disso, faltava trabalhar a motricidade fina, em
especial o recorte e a pintura de imagens sem ultrapassar as margens, ja que, no geral,

a turma demonstrava pouca preciséo ao fazé-lo. Outro ponto relevante esta relacionado
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com a falta de cuidado dos alunos na apresentacao dos trabalhos, ndo se preocupando
caso se rasgasse, sujasse, a pintura estivesse borrada, etc.

Nao tivemos oportunidade de observar quaisquer aulas de Expressdo Dramatica
e de Expressao Musical. A primeira ndo era propositadamente trabalhada pela docente
neste 3.° ano por ter sido a expressdo mais desenvolvida nos dois anos anteriores, no
entanto estava incluida nas atividades de enriquecimento curricular (AEC). A Ultima era
lecionada por outro docente, também das AEC, pelo que a professora cooperante ndo
a trabalhava.

A Expressado Fisico-Motora funcionava nas mesmas circunstancias, excegao
feita a aulas no ambito do projeto “Come devagar e bem & mexe-te também”, onde a
professora cooperante e uma outra professora deram algumas aulas. Alguns dos
exercicios realizados constam no Programa da disciplina para o 3.° ano: saltar a corda
em corrida e no local e saltar & corda, movimentada pelos companheiros, entrando e
saindo sem lhe tocar (Bloco 3 - Ginastica); passar a bola a um companheiro e receber
ativamente a bola com as duas mé&os no jogo “Bola ao Capitao” (Bloco 4 - Jogos). Isto
e a observacdo de alguns momentos de intervalo permitiu-nos fazer uma analise
diagnostica da turma face a esta disciplina. Assim, verificAmos que quase todos 0s
alunos demonstravam grande agilidade e precisdo no langamento, no entanto, tinham
pouco espirito de cooperacdo e pouco empenho no aperfeicoamento das suas
habilidades.

Dado o facto de termos um horario condicionado de frequéncia da Pratica de
Ensino Supervisionada, ndo nos foi possivel observar as atividades de enriquecimento
curricular e, desta forma, proceder a uma avaliagcao diagndstica das areas de Expressao
Musical e Expressdo Dramética.

Ao nivel das competéncias sociais (anexo H), apuramos que parte consideravel
dos alunos apresenta ainda algumas dificuldades em respeitar as regras de interagéo
discursiva, ndo esperando a sua vez de responder, intervir de forma pertinente e
adequada ao tema da aula, levar a cabo as tarefas até ao final sem se distrair a si e aos
pares, bem como manter-se interessada no desenrolar das tarefas, que, como referido
anteriormente, se resumiam, muitas vezes a resolucao individual de fichas.

Na globalidade, a grande maioria das tarefas desenvolvidas eram de carater
individual e a diferenca entre o ritmo de trabalho e comportamento dos alunos foi notéria.

Fosse por dificuldades de concretizacdo, fosse por desmotivacdo ou distracdo, havia,
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muitas vezes, um grupo de alunos que ndo terminava os trabalhos propostos pela

professora.

3. IDENTIFICACAO E FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA
E OBJETIVOS DE INTERVENCAO

No presente capitulo sera realizada uma descricdo das fragilidades e
potencialidades identificadas na turma a partir da caraterizacéo e andlise reflexiva do
contexto de intervengdo. Posteriormente a esta analise proceder-se-a a descricdo e
fundamentagé@o da problematica, assim como dos objetivos que orientaram a pratica
pedagogica.

3.1 Fragilidades e Potencialidades da turma

Uma intervencdo pedagodgica deve, necessariamente, ter em conta as
necessidades e os interesses dos alunos.

A caracterizagdo e analise reflexiva do contexto socioeducativo, com especial
relevo para a informacdo obtida através da avaliagdo diagndéstica, possibilitaram a
identificacdo de fragilidades e potencialidades da turma e, assim, a adequacdo das
estratégias ao longo da intervencdo. Na tabela 1 ilustra-se de forma sintética o resultado

dessa avaliacao.

Tabela 1
Resultados da avaliagéo diagnostica
Fragilidades Potencialidades
Competéncias - Papel passivo do aluno - Participacédo, quando solicitada
sociais - Foco no trabalho individual

- Falta de entreajuda
- Desmotivacao / desinteresse
pelas tarefas

- Comportamento disruptivo

Portugués - Poucos habitos de leitura - ldentificar, justificando, as
- Dificuldades de interpretagéo personagens principais
- Dificuldade em justificar - Pedir esclarecimentos acerca
procedimentos do que é ouvido
- Vocabulario reduzido - Ler em voz alta, apés
- Correcéo ortogréfica preparacao de leitura
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Matematica

Estudo do

meio

Expresséao

Fisico-Motora

Expresséao

Plastica

- Dificuldade em comunicar
procedimentos

- Poucas estratégias de célculo
mental

- Dificuldade na criacao de
enunciados

- Pouco manuseamento de

materiais

- Manter atitude de pesquisa e

experimentagéo

- Mobilizar e integrar vocabulario

e conceitos especificos dos
diferentes conteudos e temas
explorados

- Utilizar uma linguagem cientifica

- Cooperar com os colegas;

- Participar, com empenho, no
aperfeicoamento da sua
habilidade

- Explorar as possibilidades
técnicas de diferentes materiais

- Destreza manual;

- Apresentar cuidadosamente 0s

trabalhos

- Efetuar contagens regressivas
e progressivas entre virgulas,
com saltos fixos

- Fazer operacdes, recorrendo
ao algoritmo

- Identificar figuras geométricas:
circunferéncia, circulo,
superficie esférica, centro, raio,
diametro

- Motivacao para a

aprendizagem na area

- Agilidade

- Langar uma bola em precisao
a um alvo fixo

- Realizar agbes motoras
béasicas de deslocamento, no
solo

- Interesse em tarefas desenho
e pintura

- llustrar de forma pessoal;

- Pintar livremente em suportes

neutros

3.2 Problematizacao e objetivos gerais de intervencgao

Apés a caraterizacdo de uma realidade educativa é fundamental refletir,
problematizar e debater sobre a situacdo que se pretende modificar, onde se pretende

atuar, as metas a atingir e, finalmente, as estratégias que poderdo ser indicadas para a
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obtencdo dos resultados a que nos propomos. Assim, enunciam-se as questdes-
problema resultantes deste processo de reflexdo e que nortearam a nossa intervencgao.

Comecamos por constatar que os alunos demonstravam pouco interesse por
grande parte das aprendizagens, em particular nas areas de Matemética e Portugués.
Tal ndo se verificava no Estudo do Meio, onde a motivacdo era maior. No nosso
entender, nas aulas de Estudo do Meio os alunos tinham um papel mais ativo, ja que,
devido aos projetos em que a turma estava inserida, algum do trabalho realizado era de
cariz pratico. Isto levou-nos a pensar que o interesse diferencial poderia ser resultado
da abordagem adotada nas diferentes areas. Assim, levantou-se a questdo: como
implicar o aluno no processo de ensino-aprendizagem em todas as areas?

Preocupou-nos, entdo, a procura de estratégias que tornassem as aulas mais
interessantes para o0s alunos. Surgiram-nos assim outras questdes: que estratégias
utilizar para fomentar o interesse dos alunos por todas as areas curriculares, de forma
a tornar as suas aprendizagens significativas? e sera possivel fomentar ainda mais o
interesse pelo Estudo do Meio?

Houve, ainda, uma outra preocupacao. O trabalho desenvolvido nas aulas era
muito individualizado e ndo havia respeito pela opinido do outro, o que fazia com que
alguns elementos desistissem com facilidade das tarefas. Raras vezes, assistimos a
situagBes nas quais os alunos demonstraram interesse em ajudar os colegas com
dificuldades. Esta falta de interajuda e de respeito matuo levava, por vezes, a um
comportamento menos adequado por parte de alguns alunos. Uma vez mais
guestionamo-nos: como estimular a cooperagao?

Tal como foi exposto anteriormente, o Portugués e a Matemética foram as areas
onde os alunos revelaram particular dificuldade. Curiosamente eram as areas
privilegiadas, pelo menos em namero de horas, pela professora titular. No entanto, em
ambas os alunos tinham um papel passivo e havia pouca diversidade de propostas de
trabalho. Emergiram, assim, por forma a colmatar estas fragilidades, as Ultimas duas
questdes problematizadas: que estratégias usar para melhorar leitura e escrita? e que
estratégias usar para fomentar o raciocinio e a comunicagdo matematica?

Tendo em conta a problematizacdo apresentada, pareceu-nos pertinente a
formulacéo dos seguintes objetivos gerais para o projeto de intervencgao:

e Participar ativa e cooperativamente na dindmica da aula e nas aprendizagens

o Melhorar as competéncias de leitura e escrita

e Desenvolver a comunicacgéao e raciocinio matematico
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Na tabela 2, em forma de sistematizacdo, associamos algumas das fragilidades

encontradas a cada um dos objetivos que nos propusemos atingir.

Tabela 2
Relacédo entre as fragilidades da turma e os objetivos definidos

1.° Objetivo — Participar ativa e cooperativamente na dindmica da aula e nas aprendizagens

e Papel passivo do aluno

é e Foco no trabalho individual
§ e Falta de entreajuda
§ e Desmotivagdo / desinteresse pelas tarefas

o Comportamento disruptivo

2.° Objetivo — Melhorar as competéncias de leitura e escrita

e Poucos héabitos de leitura
é ¢ Dificuldades de interpretagéo
§ ¢ Dificuldade em justificar procedimentos
§ e Vocabulario reduzido

e Correcao ortografica

3.2 Objetivo — Desenvolver a comunicacao e raciocinio matemético

" e Dificuldade em comunicar procedimentos
% e Poucas estratégias de calculo mental
% ¢ Dificuldade na criagéo de enunciados
i e Pouco manuseamento de materiais

3.3 Fundamentacdao tedrica dos objetivos de intervencao

As praticas de ensino observadas assentavam na transmissao de conhecimento.
Por oposicado, na pedagogia socioconstrutivista, a dinAmica das aulas tem como foco o
aluno como ‘“interveniente no trabalho educativo” (Carvalho, 2013). Desta forma,
pretendemos implementar metodologias que perspetivassem a crianga “‘como um ser
activo, competente, construtor do conhecimento e participante no seu préprio
desenvolvimento, através da interaccdo com os seus contextos de vida” (Oliveira-
Formosinho, 2004, p. 82).

Foi neste sentido, e a partir desta premissa, que definimos como objetivo a

desenvolver durante o periodo de intervencédo a participagao ativa e cooperativa dos
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alunos na dindmica da aula e nas aprendizagens, de forma a contribuirmos, o mais
possivel, para a globalizacdo das experiéncias de aprendizagem por nés mediadas,
colmatando as dimensdes que aferimos mais fragilizadas.

O projeto de intervencdo teve em vista uma sequencializagdo coesa de
atividades que promovessem o balanco entre a teoria e a préatica. De acordo com Silva
(2009), esta devera ser a tendéncia a seguir, dado que “importa estimular a curiosidade
da crianca e 0 seu espirito investigativo, proporcionando-lhe situacdes e recursos
motivadores de aprendizagens mais concretas e fundamentadas” (p. 99). Para criar
uma aprendizagem significativa, € necesséario transformar o conteddo numa
necessidade pessoal do aluno. Neste seguimento, o0 processo de ensino-aprendizagem
teve em vista a satisfagdo das necessidades dos alunos.

Assim, todas as estratégias e instrumentos concebidos, tiveram o objetivo de
facilitar e enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, tornando a participagdo dos
alunos tdo ativa quanto possivel, de modo a que o seu papel fosse “questionar,
participar na planificagdo das actividades e projectos, investigar, cooperar” (Oliveira-
Formosinho, 2009, p.8), ficando o professor responsavel por “organizar o ambiente,
escutar e observar para planificar, documentar, avaliar, formular perguntas, estender
os interesses e conhecimentos da crianga e do grupo em direcgao a cultura” (p. 8).

Na contextualizacdo de contetudos de aprendizagem, recorremos a materiais e
instrumentos que visavam despertar o interesse dos alunos no seu ambiente de
aprendizagem.

Segundo Rosario e Almeida (2005),

a adopcado na sala de aula de um modelo de ensino que defenda uma visédo

interactiva do processo de ensino-aprendizagem, ou seja, encarando 0s alunos

como construtores do seu conhecimento, contribui decisivamente para a

estruturacdo das suas abordagens a sua aprendizagem. (p. 156)

Os mesmos autores corroboram ainda a ideia de que o ensino-aprendizagem
ainda é muito orientada para a transmisséo de teorias e principios. Urgiu, dessa forma,
modificar esta situagdo, dado que “um clima educativo agradavel e cognitivamente
desafiante, onde o erro é discutido e corrigido (...), contém os pré-requisitos para
motivar os alunos e promover o desenvolvimento de abordagens profundas e de alto
rendimento” (Rosario & Almeida, 2005, p. 156).

A aprendizagem cooperativa tem vindo a revolucionar o pensamento e as

praticas educacionais devido ao estatuto adquirido no dominio da psicologia social e
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educacional, pelo que o numero de docentes que recorre a esta pratica tem aumentado
(Bessa & Fontaine, 2002). J& o Curriculo Nacional de Ensino Basico (2004) preconiza
que nas varias areas deve ser implementado o trabalho cooperativo por forma a
aquisicdo de competéncias essenciais, uma vez que este contribui “para a descoberta
de uma maior variedade de respostas” (Bessa & Fontaine, 2002, p. 11).

Existem inimeras evidéncias que indicam que o trabalho em cooperacdo,
comparativamente com o trabalho individual, “gera atitudes mais positivas relativamente
a prépria aprendizagem” (Bessa & Fontaine, 2002, p. 94), permitindo assim “que os
alunos desenvolvam competéncias que estdo muito além do estrito dominio e
reproducado dos conteudos curriculares expostos pelo docente” (p.13). Através desta
metodologia, 0os alunos partilharam o processo de ensino-aprendizagem, aprendendo
em conjunto, influenciando-se, com o objetivo de adquirir conhecimento (Lopes & Silva,
2009).

Este tipo de aprendizagem propicia, igualmente, a partilha de experiéncias e
pontos de vista, estimulando, dessa forma o aumento da autoeficacia dos alunos (Leit&o,
2006). Para além disto, o trabalho cooperativo € passivel de melhorar o resultado final
dos trabalhos realizados, o raciocinio, a motivacéo e as competéncias sociais (Carneiro,
2000, p. 94), possibilitando “uma maior integracdo e uma maior aceitacdo dos alunos
pelos seus pares e pelos docentes, em situa¢cdes de aprendizagem cooperativa” (Bessa
& Fontaine, 2002, p. 94).

Para que se estabeleca este tipo de trabalho na sala de aula é fundamental que,
segundo Lopes e Silva (2009), exista

responsabilidade individual por informacdes reunidas pelo esforco do grupo;

interdependéncia positiva, de forma que os alunos sintam que ninguém tera

sucesso, a nao ser que todos tenham sucesso; e desenvolvimento da
capacidade de analisar a dindmica do grupo e trabalhar a partir dos problemas

(p. 4).

Trabalhar cooperativamente, além de implicar o desenvolvimento nas &reas
curriculares obrigatorias, possibilita também a apreensdo de valores relativos a
Formacdo Civica, nomeadamente ao “exercicio de direitos e deveres individuais e
colectivos, proprios do exercicio da cidadania democratica” (Bessa & Fontaine, 2002,
p.13). De modo a tornar exequivel uma aula desta natureza, deve ser propiciada uma
boa relagdo interpessoal na sala, o que, no contexto de intervencgdo, exigiu alguns

momentos de reflexdo com a turma, ja que nela estavam integrados alguns alunos
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conflituosos. Cada aluno deve sentir-se confortavel e parte integrante da turma neste
tipo de trabalho (Freitas & Freitas, 2002). O facto de os alunos trabalharem a pares ou
em pequenos grupos leva-os a consciencializarem-se de que devem ouvir a opinido dos
outros e respeitad-la mesmo que ndo concordassem com ela, tal como gostariam que
fizessem consigo.

O papel do professor nesta metodologia prende-se com a “interiorizagao da
filosofia da aprendizagem cooperativa” (Freitas & Freitas, 2002, p. 25). Uma mudanca
de comportamento a este nivel por parte do docente permite que o aluno entenda a aula
numa perspetiva de autonomia e descoberta de conhecimentos e ndo huma vertente
normativa e disciplinadora (Bessa & Fontaine, 2002). Foi por esta 6tica que orientamos
as nossas praticas ao longo do periodo de intervencao.

O segundo objetivo definido, a saber, melhorar as competéncias de leitura e
escrita, resultou das dificuldades diagnosticadas tanto na area do Portugués como da
Matematica, uma vez que a falta de habitos de leitura influencia a capacidade de
interpretacdo de enunciados e justificacdo de respostas e/ou procedimentos. A escrita
de textos € também afetada devido a falta de vocabulério e estruturas frasicas mais
complexas, adquiridas comummente através da leitura.

A leitura &, assim, um processo fundamental que contribui para a formacéo dos
alunos em todas as areas do saber, nao se limitando “a uma sequéncia de mecanismos
justapostos, na medida em que pretendemos que ela contribua para a construcéo de
processos mentais que permitam adquiri-los” (Viana & Teixeira, 2002, p. 13). Esta ainda
intimamente ligada com a escrita, pois, como corroborado pelo caderno de apoio das
Metas Curriculares de Portugués — Aprendizagem da leitura e da escrita, “aprender a
escrever € um dos melhores meios para aprender a ler e reciprocamente, porque estas
fungbes, sendo distintas, se influenciam reciprocamente” (p. 2).

E determinante, para o aluno, aprender a ler eficientemente, n&o sé porque esta
competéncia se interliga com todas as vertentes do seu percurso escolar, mas também
porque influi na sua vida social, ou seja é “a chave do processo de ensino-
aprendizagem em todas as areas do conhecimento” (Varanda, 2011, p. 12). Muitas
vezes esquecida, a importancia de saber ler vai mais além de tudo isto, pois a crianga
adquire, através da leitura, o estimulo da imaginacao e a percec¢éo da sua sensibilidade.
Tal como refere Bastos (1999),

Sao varios e determinantes os valores que continuamos a outorgar a leitura,

desde a sua importancia numa formacao intelectual, que é permanente, para
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além do facto de, aspectos mais significativos na infancia e juventude, estruturar

a imaginagao e constituir um importante motor de arranque da sensibilidade e da

reflexd@o (p. 283).

Magalhdes (2008), citando Bloom (2001), afirma mesmo que a leitura é
essencial para “que os individuos mantenham a capacidade de formar as suas opinides
e apreciacdes sobre o mundo que os rodeia, sobre eles mesmos; negligencia-la
significaria desprezar o0 acesso ao conhecimento e a capacidade de reflectir que esta
actividade proporciona” (p. 56).

As criangas ndo nascem a saber ler, mas todas dispdem, a partida, da
capacidade de percecionar o mundo, de o decodificar com a ajuda do adulto. E é essa
capacidade que compete desenvolver, alargar — sem limites prévios e sem objetivos
mercenarios — em prol do pleno crescimento emocional e intelectual desde o bergo
(Veloso & Riscado, 2002, p. 27).

Qualquer trabalho de leitura pressupfe interpretagdo, ou seja, uma
compreensdo que va da compreensdo explicita a compreensao inferencial mais
complexa. Sim-Sim (2007) afirma que a compreensdo da leitura envolve “a atribuicdo
de significado ao que se |€, quer se trate de palavras, de frases ou de um texto” (p. 7).
Assim, importa primeiramente ser capaz de apreender o significado da mensagem
escrita.

Numa sociedade em que os pais passam cada vez menos tempo com os filhos,
em que as criangas estdo gradativamente mais tempo na escola, cabe cada vez mais
ao professor incentivar o gosto pela leitura nas criancas, contando-lhes historias,
contos, poemas, entre tantos outros (Magalhaes, 2008).

Assim,

querer ler é crucial para a construcdo de leitores e isso passa necessariamente

pelo ambiente que envolve a crianca. Se a familia se demite dessa tarefa ou se

transforma o livro num objecto de tortura, tera de ser a escola a mostrar que ler

é gratificante e fonte de prazer. (Veloso & Riscado, 2002, p. 26)

Compete ao professor fazer com que as criangas evoluam na leitura, no gosto,
na curiosidade, na vontade de ler mais e mais, desenvolvendo nelas a sensibilidade, o
conhecimento, a imaginagao, “vivendo”, desta forma, os sentimentos do que véao lendo,

percebendo o que o autor quer transmitir.
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Segundo DaCosta, “(...) a primeira obrigacdo de um professor do 1.° Ciclo &
despertar o gosto pela lingua e pela leitura” (2002, p. 201). E justifica esta defesa,
especificando que a literatura transmite a mensagem por etapas, lentamente. E preciso
ler varias palavras, varias frases, as vezes varias paginas para obter um sentido,
obtencdo que significa uma extraordinaria experiéncia e enriquecimento humano.
Assim, na literatura, ndo estard em causa apenas uma acao e 0s movimentos dessa
acdo, mas as sensacdes experimentadas e o tempo durativo dessas sensacfes
(Dacosta, 2002).

A tipologia de texto existente é bastante vasta e cada tipo de texto requer um
conjunto de nogOes, de conhecimentos e de estratégias especificas. Ao adquirir esta
nogao, o professor tera de ter, com os seus alunos, um trabalho diversificado, o qual
nao poderd deixar de se relacionar com a realidade dos mesmos, sob pena de eles
poderem nao adquirir as ferramentas profundamente necessarias.

Cabe-lhe, assim, iniciar este longo caminho de estimulag¢éo a leitura, criando
espacos adequados na sala de aula para contar histérias, com siléncio, luminosidade
e conforto, selecionando os livros que ira ler as criangas, e reservando tempo para
todos os dias poder ler, contar e também deixa-las brincar e manipular livremente os
livros. Tem, assim, de reservar tempo para ler e deixar as criancas lerem, além de
trabalhar com elas os diversos tipos de textos, entre 0s quais se destacam textos
recreativos, textos didaticos, textos de investigacao, textos literarios, textos de estudo,
etc., tendo como objetivo que, mais tarde, consigam ler qualquer tipo de texto, sem
dificuldades.

Bastos (1999) afirma que “o primeiro ciclo do Ensino Basico tem, neste caso
uma situagéo privilegiada, resultante do facto de o professor poder gerir 0 seu tempo
lectivo de forma a proporcionar momentos de contacto com o livro ou de outras formas
de leitura” (p. 286). A autora alerta também para o facto de, na sala de aula, dever ser
criado um espago temporal onde a leitura recreativa possa ter lugar, quer com livros
trazidos de casa quer com livros existentes na escola, estando o professor disponivel
para ajudar ou simplesmente para falar com os alunos. Ler o que leem as criangas, tem
também a indiscutivel virtude do exemplo. Esta atitude é fundamental, para que o livro
ndo acabe por adquirir a faceta de mera obrigacao e exercicio escolar, sobretudo nos
casos em gque também em casa ndo se fomenta a leitura de recreacao.

Veloso e Riscado (2002) defendem que “a literatura infantil constitui um vasto

laborat6rio linguistico, pois permite a crianca toda uma série de experimentacoes,
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divertidas, a partida, pela sua complexidade e pelo prazer que provocam” (p. 28) e
acrescentam ainda que “o contacto com os contos e poesia de autor vem permitir novas
descobertas e novas surpresas gratificantes” (p.28). Os mesmos autores acreditam que
a hora do conto e a animacgédo da leitura séo boas estratégias para gerar e fazer crescer
leitores, ja que privilegiam a partilha e o desenvolvimento estético, emocional e
intelectual.

A escrita verifica-se como uma competéncia transversal a todo o curriculo,
existindo “inUmeras oportunidades para, por meio da escrita, explicar, persuadir, dar a
conhecer opinibes, expressar sentimentos e emoc0Oes, relatar eventos, reais ou
imaginados” (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 7).

A comunicacdo de um discurso interior por escrito exige da criangca
transformacbes, “nomeando as formas de contextualizacdo daquilo que quer
comunicar, uma vez que esses referenciais ndo existem na linguagem interior, devido
a sua natureza predicativa” (Niza, Segura & Mota, 2011, p. 7).

“O que constitui problema, nao é a possibilidade de se produzir uma infinidade
de frases gramaticalmente coerentes, mas a possibilidade de se utilizar, de modo
coerente e adaptado, uma infinidade de frases num numero infinito de situacdes”
(Bourdieu, citado por Jolibert, 1989, p. 20). Por esta razdo, e porque a escrita ndo &
uma competéncia inata ao ser humano, temos como obijetivo trabalhar explicitamente
estratégias para o melhoramento de textos, incluindo “reportério alargado de acgdes
associadas as suas componentes de planificagdo, de textualizagcdo e de revisdo”
(Barbeiro & Pereira, 2007, p. 8).

Concretamente, ao nivel da construcdo de texto, os docentes devem ter em
consideracio que cada crianga “esta inserida dentro de um contexto coletivo que possui
regras que podem estimular ou bloquear a criatividade infantil” (Sartori & Fialho, 2009,
p.10). Ao propor um tema para a escrita, alguns professores tém a tendéncia de dar
demasiadas informagfes/sugestdes que podem ser utlizadas pelos alunos ao longo do
trabalho, o que lhes pode criar barreiras & imaginagéo ja que estes ndo precisam de
“criar”, basta-lhes adaptar ideias que nédo lhes s&o significativas e que em nada
contribuem para o seu desenvolvimento (Sartori & Fialho, 2009).

Cabe, por isso, ao professor estimular o desenvolvimento da criatividade da sua
turma, optando por momentos de escrita de tema livre ou cujos temas partam de
sugestbes dos proprios alunos. Especialmente no 1.° CEB, a escrita deve ser vista, ndo

COMO um processo rotineiro, mas sim como uma atividade prazerosa para o aluno.
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Desenvolver a comunicacdo e o raciocinio matematico constitui o Gltimo
objetivo visado neste projeto, dado que os alunos demonstraram dificuldades neste
ambito, principalmente nas situacfes que pressupunham alguma interpretacdo de
enunciados e respetivos dados, o que os impedia de terem um bom desempenho na
resolucdo de problemas. De facto, Abrantes (1989, citado por Cascalho, Teixeira e
Ferreira, 2015) afirmou que “a resolucdo de problemas é afinal o motor do
desenvolvimento da Matematica e da actividade matematica”, dado “proporcionar
oportunidades aos alunos para resolverem, explorarem, investigarem e discutirem
problemas, numa larga variedade de situacdes” (p. 72). A compreensao dos conceitos
n&o se resume apenas a saber defini-los. E preciso entender como estes se relacionam
entre si e como podem ser usados na resolucdo de problemas, uma vez que que néo
se trata apenas da sua aplicacdo, mas também por perceber como funcionam, como
podem ser utilizados e como podem ser interpretados os seus resultados (Ponte, Mata-
Pereira & Henriques, 2012). Assim, procurou-se colocar os alunos defronte de
situagdes que Ihes permitissem exercer o referido conjunto de a¢des, uma vez que esta
estratégia permite a ligacao entre o desenvolvimento do raciocinio e da interpretacgéo.

Desenvolver estratégias de raciocinio é essencial para a melhor compreensao
e interpretacdo da Matematica. Deve-se, assim, equilibrar as vertentes do estimulo e
da necessidade de raciocinio, dado que “sé deste modo se pode esperar uma
compreensao efetiva dos conceitos e procedimentos matematicos por parte do aluno”
(Ponte, Mata-Ferreira & Henriques, 2012, p. 357). Assim, e porque “raciocinar € uma
atividade que o aluno exerce quando resolve problemas matematicos e é chamado a
explicar e a justificar a sua resolugéao” (Yakel & Hanna, 2003, citadas por Canavarro &
Pinto, 2012, p. 52), para o desenvolvimento pleno desta capacidade, devem ser
privilegiados momentos de partilha e explicitagdo, em equilibrio com os momentos de
trabalho individual, com vista a promogéo da clarificacdo, retificagdo e consequente
evolucéo.

Tais pressupostos v8o ao encontro do preconizado nos documentos
orientadores, onde se afirma que ao professor cabe levar os seus alunos a aquisicéo
da “capacidade de compreender os enunciados dos problemas matematicos,
identificando as questdes que levantam, explicando-as de modo claro, conciso e
coerente, discutindo, do mesmo modo, estratégias que conduzam a sua resolugao”

(Metas Curriculares de Matematica do Ensino Basico 2012, p. 5).
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Os alunos devem, também, ser conduzidos a explicar os raciocinios que
utilizaram para chegar a determinado resultado ou para justificar por que razdo a sua
abordagem de um problema é a mais apropriada. Isto permite-lhes refletir, discutir e
melhorar as suas estratégias de raciocinio perante a resolu¢éo de um problema.

A comunicacao € uma aptidao essencial para a aprendizagem desta area, assim
como a resolucdo de problemas e o raciocinio, sendo que os alunos ao comunicarem
0S seus procedimentos e ao interpretarem o0s dos colegas organizam o seu pensamento
e o0 dos colegas (ME, 2007). Isto €, tém a capacidade de comunicar matematicamente
guando sabem interpretar um enunciado tanto de forma oral como escrita, quando usam
uma linguagem precisa, quando sabem descrever e explicar estratégias e métodos
utilizados para resolver um exercicio ou um problema e também quando sabem
argumentar e discutir as argumentagfes (ME, 2007).

A utilizacdo de materiais estruturados ou ndo estruturados nas aulas de
Mateméatica permite que os alunos ganhem interesse no desenrolar das mesmas,
contribuindo para minimizar as dificuldades no desenvolvimento do raciocinio légico.
Canavarro e Pinto (2012) afirmam que “o aluno pode recorrer a conhecimentos ou
estratégias anteriormente aprendidos e/ou a processos criativos que ele préprio
invente, mas necessita sempre de usar representacdes que apoiem O processo e
concretizem o produto do seu pensar’ (p.52). Assim, para além dos instrumentos
tradicionais (instrumentos de escrita, quadro, etc.), é possivel e recomendavel a
utilizacdo de materiais que representem e/ou auxiliem, de forma mais concreta, o
processo de raciocinio, explicitacdo ou clarificagéo.

Botas e Moreira (2013) afirmam que este tipo de recurso detém uma relevancia
determinante “por forga da caracteristica abstrata da matematica” (p. 254). Tarefas que
envolvam maior grau de abstracdo podem mostrar-se mais dificeis e menos apelativas
para guem tem dificuldades a Matematica, pelo que Caldeira (2009) indica, inclusive,
gue os materiais, em matematica, tém o potencial de “representar explicitamente e

concretamente ideias matematicas que séo abstratas” (p.15).
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4. METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE RECOLHA E
TRATAMENTO DE DADOS

Todo o trabalho desenvolvido centrou-se na metodologia de investigagdo-agéao,
“uma forma de investigar em educagao” (Coutinho et al., 2009, p. 375) que apresenta o
professor como investigador e que consiste na pesquisa pela resolucdo de problemas
reais, através da reflexdo critica da pratica docente, permitindo a melhoria das suas
acOes. Os estudos de investigacdo-acado tém como objetivos primarios a melhoria da
eficacia do grupo e/ou a melhoria do clima organizacional (Afonso, 2005).

Como principais caracteristicas, a investigacdo-acdo é participativa e
colaborativa, uma vez que todos os intervenientes da investigagéo estédo envolvidos na
pesquisa; pratica e interventiva, por implicar uma mudanca da realidade em causa;
ciclica, na medida em que as conclus6es de um estudo sdo a base do seguinte; critica,
sendo que o investigador procura, ndo s6 melhorar as suas praticas, mas também atuar
como agente de mudanca; e auto-avaliativa, porque, consoante os resultados e novos
conhecimentos adquiridos, pode ser adaptada pelo investigador (Coutinho et al., 2009).

Para o sucesso na PES Il, foi fundamental recolher dados para melhor
conhecermos a turma e as suas capacidades e, mais tarde, para a elas adequarmos as
estratégias e atividades implementadas. Para tal, foram utilizadas diferentes técnicas de
recolha de dados. A utilizacdo de apenas uma poderia influenciar ou distorcer os
resultados obtidos na investigacdo, por isso o recurso a diferentes técnicas foi
importante na medida em que torna o estudo em causa mais consistente (Cohen,
Manion & Morrison, 2007).

A observacgéao foi um recurso utilizado ao longo de toda a pratica. Nesta técnica
0 observador tem a oportunidade de recolher informagdo no meio natural em que as
situacdes ocorrem (Cohen, Manion & Morrison, 2007), sem o condicionamento das
opinides e pontos de vista dos envolvidos (Afonso, 2005). No principio do periodo de
observacdo esta técnica decorreu de forma naturalista, onde ndo procuramos algo
especifico, tentando “observar para decidir o que pode ser significativo” (Vilelas, 2009,
p. 272) e pouco participante, tentando conhecer os factos, evitando inibi¢cdes e alteracdo
de comportamento dos alunos (Vilelas, 2009), com o objetivo de absorver o maximo de
informagé&o acerca das rotinas da sala, personalidades dos alunos, etc. Ainda antes da
intervencdo, a observacao tornou-se mais estruturada, ou seja, conheciamos bem o

contexto e os aspetos a observar. Sistematizdmos detalhadamente as caracteristicas
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da turma em grelhas de observacao, relativas as competéncias sociais dos alunos e aos
seus conhecimentos, sendo necessario apenas assinala-las "para registar a sua
presenga” (Vilelas, 2009, p. 271). Todas as grelhas foram elaboradas por nds, tendo as
ltimas tido como base os dominios e objetivos de cada area, consultados nas Metas
Curriculares e nos Programas em vigor. Ao longo da intervencéo a observagao tornou-
se, também, totalmente participante, uma vez que estdvamos ja integradas no grupo e
a desempenhar as suas rotinas enquanto recolhiamos os dados para a investigacao
(Vilelas, 2009).

Para complementar a recolha de dados, optamos por uma andlise documental,
isto é, uma analise que recorre a documentos elaborados anteriormente, o que evita
possiveis problemas causados pela recolha direta (Afonso, 2005). Consultamos
documentos de natureza oficial, como documentos orientadores, o Plano Educativo de
Agrupamento, a Avaliacdo Externa de Escolas e o Plano de Trabalho de Turma,
fornecidos pela professora cooperante, e de natureza privada, como por exemplo as
producdes realizadas pelos alunos nas diferentes areas e os resultados das fichas de
avaliagao realizadas no 2.° periodo.

De modo a ir ao encontro dos interesses, dificuldades e habitos de estudo dos
alunos aquando do periodo de intervencdo, construimos ainda um questionario,
“instrumento util e amplamente utilizado para a recolha de informacdes de pesquisa’
(Cohen, Manion & Morrison, 2007, p. 317), com perguntas abertas e fechadas que
abrangeram as diferentes areas do saber e competéncias sociais. A sua aplicacao foi
de carater presencial, na medida em que acompanhamos o seu preenchimento (Afonso,
2005).

Por fim, com o objetivo de perceber a posi¢cdo da docente relativamente a sua
pratica pedagdégica e ao processo de ensino-aprendizagem que implementa, realizamos
uma entrevista, por, com esta técnica, “os pontos de vista dos sujeitos serem mais
facilmente expressos” (Flick, 2005, p. 77). Nao sendo ‘“inteiramente aberta, nem
encaminhada por um grande numero de perguntas precisas” (Campenhoudt & Quivy
2008, p. 194), permite uma recolha de dados mais alargada e a possibilidade de
adaptacdo ao entrevistado, as suas reagfes ou ao contexto, tratando-se, por isso, de
uma entrevista semiestruturada.

Por forma a selecionar os objetivos gerais adequados as necessidades da turma,
foi necessario identificar as potencialidades e fragilidades dos alunos. De modo a

selecionar corretamente estes itens foi indispensavel o tratamento de todos os dados
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recolhidos. A informacédo obtida através das grelhas de observacao foi inserida numa
folha de célculo, onde se tornou possivel a realizacdo de graficos que facilitaram a sua
interpretac@o. As respostas ao questionario foram categorizadas e organizadas em
tabelas de forma a termos uma melhor leitura e percecédo das opinides dos alunos. Dos
documentos analisados e da entrevista a professora cooperante fizemos uma analise
de conteuddo.

E importante referir ainda que, ao longo de toda a recolha de dados, o anonimato
de todas as fontes foi assegurado tanto ao nivel do material escrito como dos registos
fotograficos, relatos e entrevistas realizadas. Todos os intervenientes foram tratados
com respeito e nenhuma informagéo foi recolhida sem conhecimento e autorizacdo

prévios dos envolvidos ou dos seus representantes legais (Bogdan & Biklen, 1994).

5.  FUNDAMENTACAO DO PROCESSO DE INTERVENCAO

Este capitulo visa apresentar os principios orientadores que regeram a PES I,
bem como as estratégias globais de intervencéo e os contributos que cada area teve
para a consecuc¢ao dos objetivos gerais aos quais nos propusemos anteriormente.

5.1 Principios orientadores da acdo pedagdgica

E-nos fundamental, neste momento, expressar 0 nosso entendimento
relativamente a aprendizagem e a construcdo de conhecimento. Entendemos que, na
aprendizagem, o processo de desenvolvimento de um aluno parte essencialmente de
si, por isso, numa perspetiva construtivista, o papel do professor é de “acompanhar,
promover, €, até, acelerar os processos naturais do desenvolvimento” (Melo & Veiga,
2013, p.268). Na logica construtivista, a aprendizagem significativa e pessoal de
conhecimentos que envolvam compreensdo, raciocinio, criatividade e resolucdo de
problemas € decisiva para dar sentido, estabilidade e flexibilidade as aprendizagens.
(Miranda & Bahia, 2005).

Acreditamos também na “interdependéncia dos processos sociais e individuais
na construcdo do conhecimento” (Melo & Veiga, 2013, p.270) e na importancia dos
contextos sociais da aprendizagem. Aqui os alunos sdo encarados como construtores
de conhecimento, algo determinante na estruturacdo de abordagens a aprendizagem
(Miranda & Bahia, 2005).
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Assim, pretendemos, na nossa intervencdo, guiarmo-nos por uma pedagogia
onde os alunos pudessem, a parte dos professores, ser também construtores do seu
proprio conhecimento. Fizemo-lo através da idealizacéo de atividades que permitissem
a substancializacdo das aprendizagens, ja que de acordo com uma perspetiva
construtivista a aprendizagem se desenvolve com base na agéo, reflexdo e abstracao
do aluno, permitindo-lhe ter um papel ativo (Miranda & Bahia, 2005). Utilizamos,
também, metodologias diferentes das tradicionais, como o trabalho com materiais
manipulaveis e implementacdo de momentos de interacdo em grupo, envolvendo os
alunos de uma forma mais ativa (Schunk, 2014).

Outro principio pelo qual nos regemos foi a interdisciplinaridade. Sendo esta
muito valorizada e pertinente para o projeto, todas a areas curriculares estiveram
intrinsecamente ligadas, pois, como afirmam Pombo, Guimarées e Levy (1994), citando
Piaget, “a interdisciplinaridade aparece como «intercAmbio mutuo e integracao reciproca
entre varias disciplinas (...tendo) como resultado um enriquecimento reciproco»” (p. 10).
Por exemplo, atividades de Portugués foram interligadas com a area da Matematica,
bem como da Expressdo Dramética, do Estudo do Meio e da Expresséo Plastica.

Este conceito assenta no principio de que uma abordagem ao processo de
ensino-aprendizagem de natureza meramente disciplinar promove a fragmentacao do
conhecimento, implicando, por isso, a reorganizacédo deste (Pombo, Guimarées & Levy,
1994). Pressupbs-se, portanto, que as atividades propostas constituissem um conjunto
sequencial de tarefas de ensino e aprendizagem que se desenvolvessem segundo
teméticas centrais.

As areas curriculares configuraram-se, desta forma, como espacos globais de
organizagdo didatica, que assentavam em elementos basicos como:
interdisciplinaridade, interconhecimento, intercomunicagdo e intertextualizagdo. A
programacéo didatica ndo devera ser um somatorio dos conhecimentos adquiridos em
cada area curricular, mas constituir uma interacdo plena entre as formas de aprender e
ensinar num determinado contexto.

A criacdo de uma sequéncia didatica com varias unidades integradas teve como
proposito o desenvolvimento de capacidades, habilidades e destrezas envolvidas na
concretizagdo dos objetivos didaticos base. O tema central e 0s conceitos estavam
relacionados com problemas e questdes do quotidiano e das experiéncias pessoais de
cada aluno. Assim, as atividades de aprendizagem foram planeadas com o intuito de

integrarem o conhecimento, pertinente, no contexto das tematicas apresentadas.
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Para que a integracdo de experiéncias ocorresse era importante que os alunos
tivessem oportunidade de colocar questdes e preocupacdes que pudessem vir a ajuda-
los na aprendizagem.

Por ultimo demos enfase ao trabalho cooperativo, que promove a utilizacdo de
trabalhos de grupos de modo a permitir que os alunos ampliem, em conjunto, as suas
aprendizagens (Johnson, Johnson & Holubec, 1993, citados por Lopes & Silva, 2009).

Assim, comprometemo-nos a proporcionar diversas atividades deste ambito,
como discussfes, onde os alunos discutem as suas ideias com base em regras pré-
estabelecidas (Freitas & Freitas, 2002), investigacdes “que se ocupem da aquisi¢ao,
analise e sintese de informacao para resolver um problema” (Lopes & Silva, 2009, p.
150) ou verificagdo a pares, quando, apos a resolugdo de uma tarefa, os elementos se
corrigem mutuamente (Lopes & Silva, 2009).

Em todas as atividades propostas, enquanto uma das estagiarias dava as aulas,
a outra apoiava os alunos com mais dificuldades para que todos tivessem mais
condi¢cBes de aprendizagem e maior motivacdo. Por vezes, também os alunos com mais
facilidade eram convidados a ajudar os colegas, estimulando, assim, a cooperagao entre
0os elementos da turma. Segundo Monteiro (2013), “a educacao inclusiva parte do
pressuposto de que todos os alunos estdo na escola para aprender e, por isso,
participam e interagem uns com 0s outros, independentemente das dificuldades mais
ou menos complexas que alguns possam evidenciar” (p.67). Neste sentido, é funcao da

escola proporcionar aprendizagens significativas a todos os seus alunos.

5.2 Estratégias globais de intervencao

O delineamento do plano de ag&do teve como génese a problemética e,
consequentemente, os objetivos que ai surgiram. Neste sentido, todas as opcgdes
confluiram para a realizacao de aprendizagens significativas por parte dos alunos, tal
como referido na fundamentacéo.

Considerando a organizacédo e gestdo do tempo, decidimos manter a rotina que
a turma detinha desde o inicio do presente ano letivo, Abertura do dia, onde, todas as
manhas, um aluno escrevia no quadro a data, o0 tempo meteoroldgico e 0 sumario.
Manteve-se, igualmente, a rotina de realizacdo matinal do Namero do dia.

Com vista ao cumprimento do objetivo participar ativamente e
cooperativamente na dindmica da aula e nas aprendizagens, deliberou-se a

implementacdo de novas rotinas diarias: a primeira consistiu na autoavaliacdo do
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comportamento, intitulada “Montanha do saber ser, fazer e estar”, que teve como base
um recurso elaborado totalmente pelos alunos (anexo I). Primeiramente definiram-se
com os alunos quais seriam as atitudes que causariam subidas (ajudar os colegas,
terminar trabalhos, participar de forma pertinente nas discussdes em curso, etc.) e as
atitudes que causariam descidas (situacdes de desrespeito, displicéncia nas tarefas,
etc.). A montanha continha 10 niveis e todas as manhas os alunos comecavam no nivel
5. Ao longo do dia, a partir de regras que os proprios definiram, subiam ou desciam,
conforme explicitado anteriormente. No final do dia, procedia-se ao registo e, no final de
cada semana, nomeavam-se os “‘campebes da semana’, ou seja, os alunos que
alcangcavam as 4 pontuag¢Ges mais altas. De realcar que havia regras relacionadas com
fatores académicos (terminar trabalhos no tempo estipulado, vencer concursos
dinamizados nas diferentes éareas, etc.), mas também, e principalmente, com
competéncias sociais (ajudar os colegas, respeitar regras de interacdo discursiva, etc.).

No ambito deste objetivo, em relacdo ao espaco, previu-se a sua manipulagéo
em diversos momentos, em funcéo das atividades propostas e a adaptacdo da sala para
uma disposi¢cdo em U. Assim, a organizacao social da sala de aula privilegiou o espirito
de entreajuda, o trabalho cooperativo, a pedagogia ativa e a reflexdo. O trabalho
desenvolvido teve como ponto de partida as vivéncias dos alunos, através da
valorizacdo dos seus interesses e opinides, numa articulacdo que visasse um trabalho
conjunto e eficaz na solucao de problemas.

Promovidos foram, também, momentos onde os alunos expuseram as suas
opinides, fundamentadas, e pontos de vista, na avaliacdo de trabalhos dos colegas.
Estas avaliagdes proporcionaram momentos reflexivos, contribuindo para o
interconhecimento, e para equilibrar as intervengfes/interacdes (anexo J).

Em toda a acao, transversalmente, os alunos foram incentivados a assumir e a
delegar responsabilidades. Assim, para além de termos mantido o Responsavel da
Semana (aluno encarregue de fazer pequenos recados, escrever o sumario no quadro,
distribuir materiais, etc.), instituimos o Responsavel da Montanha (aluno responsavel
por atualizar os niveis da montanha, proceder aos registos, tratar da logistica, etc.) e o
responsavel da Hora do Conto (aluno que, naquele momento, desligava as luzes,
segurava a vela que servia de simbolo do momento, sinalizava os gestos ou reproduzia
sons de forma mais audivel para guiar os demais). Para além disto, ocasionalmente

propusemos trabalhos opcionais, que, por norma, se tratavam da ilustracdo de
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determinada atividade realizada ou de um pequeno texto escrito, de opinido, sobre os
temas ou texto discutidos.

Relativamente ao Estudo do Meio, dada a participacdo da turma nos projetos
“Ciéncia viva nos pétios” e “Comer Devagar e Bem & Mexe-te Também” seguiu-se um
conjunto de atividades pressupostas nesses projetos, tais como visitas de estudo,
estudos exploratdrios das caracteristicas das arvores do recreio (anexo K), jogos
didéticos sobre alimentacéo saudavel e utilizacdo de musicas (como, por exemplo, Boas
Maneiras de Maria Vasconcelos, para o tratamento das regras, ou Grandola Vila
Morena, na sessédo sobre o feriado de 25 de abril). Para além disto, foram realizadas
algumas atividades praticas, no ambito dos seguintes conteldos: relevo (anexo L),
permeabilidade, magnetismo e cromatografia.

As estratégias utilizadas para a consecugdo deste objetivo encontram-se
resumidas na tabela 3.

Tabela 3
Estratégias implementadas para a consecucao do 1.° objetivo geral

Objetivo do Projeto de

Intervencéo Estratégias
v Visitas de estudo
Participar ativa e v" Montanha do saber ser, fazer e estar
cooperativamente na v SalaemU
dinAmica da aula e nas v Trabalho de grupo
aprendizagens v" Momentos de reflexdo e partilha de

aprendizagens

v" Assuncéo e delegacao de responsabilidades

A rotina A Hora do Conto interligou-se com o objetivo melhorar as
competéncias de leitura e escrita, na qual os alunos ouviram ler textos literarios
diversos (contos tradicionais, poemas e textos narrativos). Esta rotina serviu de mote a
outras atividades que visavam o mesmo objetivo, tais como leitura em coro, jogos de
escrita criativa, sequéncias didaticas, guides de leitura, sessfes de poesia, entre outros.

A partir dessa rotina, desencadeou-se um conjunto de atividades, que abrangeram
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diversas areas, como o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, a Expresséo
Dramatica, Expresséo Musical e Expressao Plastica.

Numa tentativa de melhorar a corre¢éo ortografica da turma era, muitas vezes,
pedido aos alunos que apdés um exercicio ortogréfico se autocorrigissem com base no
texto ditado ou que, apdés uma copia de sistematizacdo, trocassem os cadernos com 0s
colegas do lado para que se corrigissem mutuamente.

A existéncia de um tempo de aula para a Hora do Conto motivou os alunos para
a leitura. Uma vez que os ritmos de trabalho na turma eram bastante diferentes,
consideramos pertinente a implementacdo de momentos de leitura autbnoma durante
as aulas, sempre que havia alunos a terminar as tarefas antes dos demais.

Na tabela 4 encontram-se as estratégias definidas para este obijetivo.

Tabela 4
Estratégias implementadas para a consecucao do 2.° objetivo geral
Objetivo do Projeto de Intervengao Estratégias
Melhorar as competéncias de leiturae v° Autocorrecao

escrita v" Promocao da leitura autbnoma

Para a persecucdo do objetivo desenvolver o raciocinio e a comunicagao
matematica, planearam-se diversas atividades que tivessem por base o auxilio aos
alunos na passagem do raciocinio concreto para o abstrato, dado que foi uma das
dificuldades diagnosticadas. Quanto a Matematica, para além dos manuais e cadernos,
pretendemos introduzir na prética a utilizacdo de materiais estruturados, tais como o
Cuisenaire, nomeadamente em tarefas relacionadas com contelldos como as
operacOes, e a nocdo de area e comprimento. Utilizaram-se também jogos como um
bingo da tabuada (anexo M), algumas canc¢des de Maria Vasconcelos, em que as letras
remetem para os contelidos trabalhados, ndo s6 na area de Matematica, (anexo N), e
um concurso de consolidacao de conteudos.

As estratégias a que recorremos de modo a cumprir este objetivo estdo

apresentadas na tabela 5.
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Tabela 5
Estratégias implementadas para a consecuc¢ao do 3.° objetivo geral
Objetivo do Projeto de Intervencao Estratégias
v Utilizacao de materiais manipulaveis
Desenvolver o raciocinio e a estruturados e ndo estruturados
comunicacdo matemética v" Resolucédo de problemas

v" Célculo mental

5.3 Contributo das diferentes areas

De modo a verificar as atividades que permitiriam a consecucdo dos objetivos
definidos anteriormente, apresentam-se as tabelas 6, 7 e 8 que possibilitam a
visualizacdo, bem como a integracdo curricular levada a cabo. Por opgéo,
especificaremos apenas as propostas que mais contributo tiveram para cada um destes
objetivos.

A realizacdo de atividades praticas foi algo levado a cabo no ambito do 1.°
objetivo geral, principalmente na area de Estudo do Meio, dado que

no ensino de Ciéncias, atividades praticas sdo fundamentais. Afinal o

desenvolvimento da capacidade investigativa e do pensamento cientifico sao

diretamente estimulados pela experimentacao (...) o aluno tem oportunidade de

formular e testar suas hip6teses, coletar dados, interpreta-los e elaborar suas

proprias conclusfes, baseadas na literatura sobre o tema. Uma experimentacao

permite ao aluno perceber que o conhecimento cientifico ndo se limita a

laboratérios sofisticados, mas pode ser construido em sua sala de aula em

parceria com professores e colegas (Vasconcelos & Souto 2003, p. 99).

Posteriormente sera apresentado um estudo neste ambito que procura encontrar
uma relagéo entre a realizacéo de atividades préticas e a motivacdo dos alunos para o
estudo desta area disciplinar.

Um dos fatores que impulsionou a opgéo por esta estratégia foi a preferéncia
manifestada pelos alunos no questionario efetuado, no periodo de intervengdo. Assim,
sempre que possivel, ao invés da apresentagéo ou revisao unidirecional de conteudos,
permitiu-se que os alunos elaborassem as suas conjeturas, levando-os a ser um

elemento participante “da propria descoberta do conhecimento” (Dohme, 2008, p. 12).
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Os momentos de discussédo ocorreram principalmente no d&mbito da Educacédo
para a Cidadania, especialmente na Educacdo para a igualdade de género, na
Educacéo para os Direitos Humanos e na Educacdo ambiental. Segundo Crick (2000),
esta “deve incluir a aprendizagem de capacidades, valores, atitudes, compreenséo e
conhecimento necessérios para a participacdo na comunidade e para a preparacao da
participacdo como cidadaos na nossa democracia parlamentar e no mundo politico em
geral” (p. 106). Por esta razéo, este processo implicou “a aprendizagem experimental,
a discussdo de questbes sociais e politicas bem como a aprendizagem formal e
ensinada, (...) dentro e fora da escola” (Crick, 2000, p.106). Assim, no ambito da
Educacao para a igualdade de género, foram dinamizadas uma série de atividades que
visaram, primeiramente, a exposi¢cao dos preconceitos e de estereétipos de género, a
discusséo, e, por fim, a desconstrucdo dos mesmos (anexo O). A segunda foi
trabalhada, especialmente, na sesséao alusiva ao feriado de 25 de abril, onde, através
de imagens (anexo P), foram explicadas aos alunos as fundagfes historicas deste
feriado (que muitos disseram desconhecer), o periodo pré-revolucdo: a auséncia de
liberdade de expressao, de escolha, a repressdo, a desigualdade de género, entre
outras das principais caracteristicas daquele periodo ditatorial. No final, os alunos
elaboraram um cartaz (anexo Q), no qual explicitaram a sua noc¢do de liberdade e os
seus desejos para o futuro.

Em atividades desta natureza, o didlogo, organizado e mediado, entre os
professores e os alunos, e até entre alunos, foi promovido ao longo de toda a
intervencao. Tal foi fator primordial na melhoria da participacao, dado que “quando os
professores optam pelo mondlogo, os alunos desinteressam-se e distraem-se, mesmo

que finjam ateng¢ao” (Estanqueiro, 2012, p. 38).

Tabela 6
Atividades levadas a cabo no ambito do 1.° objetivo geral
v Construcgédo de texto coletivo
v Correcdes a pares e em grupo
v/ Concursos
Portugués v Sessao de poesia

v' Construcdo de uma tabela de escrita
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v Sessbes de leitura e discussdo coletiva de
textos lidos e ouvidos

v’ Criacao de BD

v Resolucao de problemas do quotidiano

v Partilha de estratégias de resolucao

v FracGes cuisenaire

v Resolucédo de problemas

v Medidas de capacidade - experimentacao

Participar ativae Matematica v Medidas de massa - experimentagao

cooperativamente v Perimetro (geoplano)
na dindmica da v Gréfico de barras
aula e nas v" Concursos
aprendizagens v Buzz tabuada

v" Atividades exteriores
v" Realizagdo de atividades praticas
v’ Visitas de estudo
v" Jogos didaticos
Estudo do v Utilizacdo de musicas
Meio v Trabalho de pesquisa
v Concursos
v llustragdo de BD
v Construcgdo de elementos do relevo em barro
v’ Painéis decorativos
Expressdes v Montanha do saber ser, fazer e estar
v Coreografia
v Jogos coletivos
v" Discusséao sobre diversos temas no ambito
Formacéao da Educacéo para a Cidadania (educacéo
Civica para a igualdade de género, educacédo

ambiental, feriados nacionais)
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Para a consecucdo do segundo objetivo geral, na “Hora do Conto™ (anexo R),
promoveu-se, sempre, um momento de pré leitura, aonde era discutido o tema do texto
(com base em elementos paratextuais: titulo, ilustracdes, etc.). De seguida, seguia-se a
audicdo de obras de literatura para a infancia e textos de tradicdo popular, sendo que,
recorrentemente, foi pedido aos alunos que participassem na leitura, através da
producao de sons, gestos ou repeti¢cdes, ou inclusive, com a leitura expressiva de partes
do texto (que, amiude, foi projetado para facilitar essa mesma interacao).

Foi também dinamizada uma sesséo de poesia (anexo S), onde foram lidas,
alternadamente, poesia infantil e poesia para adultos. No decorrer desta sessao, 0s
alunos foram votando nos poemas gue mais foram gostando, e, no final, a turma leu em
coro 0s poemas mais bem cotados (anexo T).

Nestes momentos foi necessario “falar muito e bem com as criangas; ajudar a
situa-las num quotidiano espacial e temporal (...)" (Magalhdes, 2008, p. 61).
Imprescindivel foi também a adequagéo das estratégias de dinamizagéo ao tipo de texto,
por forma a que a crianga, ainda que de forma inconsciente, se iniciasse, ela propria,
nessa mesma destringa. Tal corrobora Contente (1995) ao afirmar que “o aluno, ao
reagir de forma favoravel a leitura, e sendo cativado cada vez mais para esta actividade,
comeca a aperceber-se da estrutura do texto, a nivel lexical, semantico e sintactico”.
(p.27)

Araujo (2007) enuncia os fatores que desenvolvem a compreenséo leitora dos
alunos: a eficacia na decodificacdo automética de palavras escritas; um bom
conhecimento do vocabulario; uma boa capacidade para inferir sentidos; a experiéncia
individual de leitura e a experiéncia e conhecimento do mundo. Assim, a rotina descrita,
ao visar a melhoria da experiéncia individual de leitura, o conhecimento lexical e a
promocdo de experiéncias e conhecimento do mundo, pretendia promover a
compreensdo da leitura, o reconhecimento rapido e automatico da palavra, e
consequentemente a fluéncia na leitura de textos.

A leitura expressiva foi promovida, igualmente, em areas como o Estudo do Meio
ou a Educacéo para a Cidadania. Frequentemente, os alunos prepararam sinteses de

BN

conteudos para apresentar a turma com indicagBes especificas de leitura (ler

1 A titulo de exemplo, foram lidos: “Taxi”, de Anténio Torrado, O Diario Inventado de um menino ja crescido e “A noite em que
a noite ndo chegou”, de José Fanha; O Passaro da Alma, de Michal Snunit; N&o faz mal ser Diferente, de Todd Parr; A Arvore Generosa
de Shel Silverstein, Como se faz Cor-de-Laranja, de Anténio Torrado, Vé I se adivinhas, de Eunice Rosado, O Anjo da Guarda do meu

av0, de Juta Bauer e A Princesa da Chuva, de Luisa Ducla Soares.
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pausadamente, ler com “voz de locutor de radio”, ler como se a “relatar um jogo”). Além
de proporcionar prazer e de contribuir para o aumento da confianga do leitor, a leitura
expressiva “é uma espécie de compromisso de honra, para com o texto, de lhe fazer
justica, concretizando todo o seu potencial significativo, compromisso que supde,
necessariamente, desenvolver todas as competéncias que a leitura mobiliza” (Leite,
2012, p. 79). Pretendeu-se, de forma geral, criar, para os alunos, “oportunidade de
enriguecer e alimentar a sua imaginacdo, ampliar o seu vocabulario, permitir a sua
autoidentificacdo, desenvolver o pensamento légico, a meméria, estimular o espirito
critico, vivenciar momentos de humor, diversdo, satisfazer a sua curiosidade” (Dias &
Neves, 2012, p. 37).

Sempre que terminavam uma tarefa, como ja foi referido, os alunos foram
também incentivados a leitura autbnoma de livros escolhidos por si.

O trabalho efetuado a partir dos roteiros de leitura (anexo U) visava a tomada de
consciéncia e a aplicacdo das trés etapas fundamentais do ato de ler: pré-leitura, leitura
e poés-leitura. Assim, foram desenvolvidas varias estratégias, que promoviam a
compreenséo, tais como: antes da leitura — ativar o conhecimento anterior sobre o tema;
antecipar contetdos com base no titulo e imagens; durante a leitura — sublinhar e tomar
notas; usar materiais de referéncia (dicionario); inferir o significado de palavras
desconhecidas; depois da leitura — confrontar as previsfes feitas com o contetddo do
texto; discutir com os colegas o texto lido e reler.

Para a melhoria das competéncias de escrita definiram-se algumas estratégias
fulcrais. Dado que esta capacidade se adquire, essencialmente, com treino, pretendeu-
se levar os alunos a assimilar um conjunto de conhecimentos (através de estratégias
para a planificacdo, producéo e revisdo) que Ihes permitisse a restruturacéo de habitos
gue, inicialmente, detinham.

Carvalho (2003) define planificagdo como a “constru¢cao da representagao
interna do saber; a redacc¢éo é a transformacdo das ideias em linguagem visivel; a
revisdo, a andlise do texto ja produzido e a sua eventual transformacgao” (p. 47). A
planificacdo, a escrita e a revisdo tém, portanto, de ser consideradas como atividades
qgue ocorrem quando se escreve.

Foram também elaborados materiais de apoio a escrita (anexo V), tendo sido
explorados no decorrer da intervencgéo.

“As préprias «redacgdes», que poderiam ser exercicios activos e de ligagao entre

0 sentimento, a palavra e a escrita sdo, frequentemente, feitas por encomenda, com
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temas sugeridos pelo mestre e sem relagdo com a espontaneidade, os interesses e as
expectativas feitas pela crianga” (Branco, 2000, p. 285). Foi neste sentido que no
decorrer da intervencdo se promoveram atividades de escrita criativa (através de
pinturas abstratas realizadas pelos alunos) que serviu de base a um momento que se
pretendeu estimulante e motivador para a consecugcdo de préticas de escrita.
Desenvolveu-se também a pratica da realizacdo de textos coletivos, tendo como tema
as vivéncias coletivas dos alunos (como foram as visitas de estudo), procedida, sempre,
da respetiva correcao, feita igualmente por todos os elementos. Por fim, e tendo em
vista 0 numero de erros ortograficos cometidos pelos alunos, promovemos diversos
momentos de ditado, sendo que, antes de cada um desses momentos, os alunos
puderam, sempre, durante uma consideravel quantidade de tempo, estudar,
autonomamente, o texto em questéo. Apoés a realizagdo do ditado, os alunos procediam

a autocorrecdo individual ou trocavam os cadernos, a fim de haver uma corre¢cdo mutua.

Tabela 7
Atividades levadas a cabo no ambito do 2.° objetivo geral

v Hora do conto
Construcéo de texto
Interpretacdo de texto
Leitura em coro
Leitura e corre¢do coletiva

Concurso de gramética

AN NI N N NN

Jogos de escrita criativa: escrita através de pinturas

Portugués abstratas

Melhorar as Escrita de um texto coletivo

competéncias de Guido de leitura
leitura e escrita Ditados

Sequéncias didéticas
Laboratério gramatical
Matematica
Estudo do

Meio

Justificar procedimentos e respostas
Sinteses de contetdos

Preenchimento de cartas de planificacdo

Expressdes Musica: Nomes coletivos, de Maria Vasconcelos

SN N N N N VR RN

Dramatizagéo de poemas
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Para o cumprimento do terceiro objetivo geral, foram delineadas algumas
estratégias centrais. Dado a resolucdo de problemas ter sido a maior dificuldade
diagnosticada, concebemos atividades que visassem esta vertente da éarea, de
diferentes prismas, tendo em conta os diversos aspetos onde os alunos se mostraram
mais frageis. Assim cridmos problemas cujos dados fossem passiveis de ser aplicados
no quotidiano. Por outro lado, recorrente foi também a promoc¢ao do processo inverso,
ou seja, a criacdo de enunciados, por parte dos alunos, a partir de dados. A resolucéo
de problemas foi sendo, gradualmente, acompanhada de discussao e explicitacdo de
procedimentos por parte dos alunos. Isto porque, grande parte da turma realizava os
problemas através de calculo mental, o que, devido a auséncia de explicitacdo do
raciocinio, levava a erros basicos. Esta estratégia pretendia que os alunos passassem
a apresentar as suas resolugdes, por vezes, por mais do que um processo.

As estratégias de incentivo a descoberta de diferentes procedimentos para um
mesmo resultado e comunicagdo e discussdo dos resultados interligam-se, atendendo
que a comunicacdo matematica marca de forma decisiva a natureza do processo
ensino-aprendizagem nesta area. Tal é corroborado por Ponte et al. (2007):

a discussao (...) envolve os alunos (e o professor) numa partilha de significados

e ideias matematicas construidos e partilhados oralmente na sala de aula,

valorizando a argumentacdo quer na defesa das ideias matematicas, quer na

construcdo de exemplos ou contra-exemplos, com o objectivo de confirmar ou
infirmar relacbes matematicas, quer na apresentacdo de conjecturas e de

estratégias de resolucéo de problemas, quer na exploracdo de novos caminhos.
(p- 8)

O (ndo) conhecimento das tabuadas, sendo uma das fragilidades acentuadas,
consistia, igualmente, num aspeto a ser trabalhado. Assim, promovemos jogos didaticos
neste ambito, tais como o “Jogo do Buzz” e o “Bingo da tabuada”.

Transversal a toda a intervencéo na area da Matemética foi o incentivo (através,
por exemplo, da “Montanha do Saber, Ser, Fazer e Estar’) ao céalculo mental em
detrimento do algoritmo. De acordo com Taton (1969), citado por Carvalho e Ponte
(2012), o calculo mental desenvolve nas criancgas “nogdes de ordem e de Idgica, reflexdo
e memoria, contribuindo para a sua formacéo intelectual e fornecendo-lhes ferramentas
para efetuarem calculos simples sem recurso a ajuda escrita e, deste modo,

preparando-as para o dia a dia” (p. 261). Gradualmente, 0s alunos criaram o hébito de

38



tentar, primeiramente, resolver os calculos, nas mais diversas situacfes, através de
calculo mental, tendo este aspeto se tornado uma espécie de jogo continuo que, para

além do desenvolvimento subjacente a pratica, os estimulava e divertia.

Tabela 8
Atividades levadas a cabo no ambito do 3.° objetivo geral

Jogos de memorizacéo

Bingo da tabuada

Concurso “Quem quer ser matematico”
Manipulacéo de dinheiro

Desenvolver o

. Leitura de numeros
raciocinio e a

Numeracdo Romana

v
v
v
v
v
v
v Criagdo de enunciados
v
v
v
v
v

comunicagéo Matemética
matematica Resolucéo de problemas
Comunicar resolugdes
Demonstrar raciocinios
Area (material ndo estruturado)
Estudo do Organizagéo e tratamento de dados nas cartas
Meio de planificacdo

Expressbes v Mdsicas: As tabuadas, de Maria Vasconcelos

No final da intervengédo, dinamizamos trés concursos diferentes: “Quem quer ser
Gramatico” (anexo W); “Quem quer ser Matematico” (anexo X) e “Quem quer ser
Cientista” (anexo Y). Estes visaram a revisdo e consolidagédo de todos os conteddos

abordados em Portugués, Estudo do Meio e Matematica.
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6. TEMA DE INVESTIGACAO

Este capitulo destina-se ao estudo que deu nome ao presente relatério final: “O
impacto do trabalho pratico na motivacdo dos alunos para a aprendizagem das
Ciéncias”. Em primeiro lugar expdem-se 0s motivos que levaram a escolha deste tema,
um breve enquadramento sobre a importdncia das Ciéncias na educacdo e,
seguidamente, esclarece-se o papel da motivagdo na aprendizagem. Mais adiante
aborda-se a natureza do trabalho, onde se definem trabalho pratico, trabalho
laboratorial, trabalho de campo e trabalho experimental. Sdo ainda referidas questdes,
objetivos e metodologia do estudo e, por fim, apresentam-se os dados recolhidos e
respetiva discussao de resultados.

6.1 Relevancia do tema

Ao longo da minha vida escolar, nomeadamente no 3.° Ciclo e ao ingressar na
area de Ciéncias e Tecnologias no Ensino Secundario, tive a oportunidade de ter uma
estreita relagdo com muitas das tematicas abordadas no presente estudo. Muito do
trabalho realizado era de cariz prético e tal facto revelou-se fulcral no que diz respeito a
minha motivacdo pela aprendizagem de conteudos relacionados com este mundo que
€ 0 Ensino Experimental das Ciéncias.

A professora cooperante da turma onde decorreu a PES II, assim como outros
docentes, desvalorizam, por vezes, as potencialidades da realizacdo deste tipo de
trabalho, seja por falta de material, pouca gestao do tempo nas aulas de Estudo do Meio
ou pouco a-vontade para a realizacdo deste tipo de tarefas. Tal como refere Bassoli
(2014), “ha, na pratica docente, um abismo entre a importéncia atribuida as atividades
praticas e a sua execucao” (p. 580). De modo a colmatar esta situagdo no ensino das
ciéncias, o Ministério da Educacédo (2007) defende a ideia “de que € precisa mais e
melhor Educacgao em Ciéncias desde os primeiros anos”, reforgcando a necessidade “de
se intervir na formacao institucionalizada de professores” (p.9).

A relevancia desta tematica prende-se, assim, com a possibilidade de estudar o
impacto que as atividades praticas podem ter na motivacdo desta turma pela
aprendizagem do Estudo do Meio, sendo, portanto, a questdo Qual a importancia da
realizacdo de atividades praticas na motivacao dos alunos para a aprendizagem das

Ciéncias? a problemética do presente estudo.
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6.2 Importancia das Ciéncias Fisico-Naturais na Educacéao

As criancas tém uma aptidao natural para observar e tentar interpretar a natureza
e os fendmenos do dia-a-dia, tornando-se capazes de compreender alguns conceitos
cientificos basicos e pensar cientificamente. Assim, a aprendizagem das ciéncias deve
iniciar-se desde cedo na vida das criangas, uma vez que, “a educagao cientifica precoce
promove a capacidade de pensar” (Sa, 2002, p.30).

Dourado e Leite (2008) afirmam que é imprescindivel que todos os alunos
estudem ciéncias na escolaridade obrigatéria por forma a que se tornem “cidadaos
cientificamente cultos, capazes de compreender o mundo fisico que os rodeia” (p. 47).
Para que isto seja possivel, deve-se, portanto, desenvolver neles a literacia cientifica,
ou seja, segundo 0s mesmos autores, € necessario que os alunos consigam “nao so
conhecer esses fendmenos mas também de ter oportunidade de os analisar,
compreender e explicar” (p. 47).

Neste sentido, pode afirmar-se que a gestdo do processo de ensino-
aprendizagem centra-se no professor, uma vez que lhe cabe a sele¢do dos conteudos
e a metodologia a aplicar em sala de aula. Este pode optar por um ensino tradicional,
gue se baseia na transmissdo e memorizagéo de conteudos pouco significativos para
os alunos e que em pouco contribuem para o seu desenvolvimento cognitivo (Carvalho,
2010), ou pelo contrario, pela perspetiva construtivista da aprendizagem, na qual “se
releva a importancia da implicacdo mental do individuo como agente das suas
aprendizagens, pelo que a aprendizagem escolar sera vista como um processo de
(re)construgdo desse conhecimento e o ensino como a accdo facilitadora desse

processo” (Martins et al., 2007, p.25).

6.3 O papel da motivagao

No senso comum, a motivacao € um impulso que faz com que cada um de nés
dé o melhor de si. Dada a complexidade do termo existem variadas abordagens tedricas
a defini-la, uma delas, a de Pereira (2013), indica que esta corresponde a “um conjunto
de forcas impulsionadoras que mobilizam e orientam a acdo de um individuo em direcéo
a um objetivo” (p. 446). Pintrich (2000), citado por Lourengo e Paiva (2010), completa
afirmando que a motivacdo envolve a ado¢cédo de metas de forma a atingir um objetivo.

Consoante o tipo de estimulo que Ihe da origem, a motivacao pode ser entendida

como extrinseca ou intrinseca. A primeira € influenciada por fatores externos,

41



envolvendo um objetivo final, como uma recompensa ou reconhecimento (Pereira,
2013). Segundo Nunes (1984), a motivacgéo intrinseca “nasce de um sentimento interior
de competéncia e de eficacia pessoais que constituem, por si s@s, a recompensa a
accao” (p. 148). A esta estédo associadas dimensdes como a autodeterminagéo/escolhas
pessoais, interesse, envolvimento cognitivo e autorresponsabilizacdo, havendo estudos
que lhe atribuem maior eficicia, quando comparada com a motivacado extrinseca
(Pereira, 2013). Neste estudo o foco encontra-se na motivacdo intrinseca dos alunos
pela aprendizagem das Ciéncias.

A motivacdo é tida por muitos como um fator essencial para a aprendizagem,
tanto que, uma das formas de promover a literacia cientifica €, segundo o Despacho n.°
2143/2007, reconhecer a importancia do ensino experimental das ciéncias nos primeiros
anos de escolaridade, “de forma a estimular a curiosidade e o interesse das criangas
pela ciéncia”. Nesta perspetiva, a motivacao mostra ter uma estreita relagdo com a
aprendizagem, ja que, segundo Drew, Olds e Olds, (1989), “uma classe motivada é
formada por pessoas e coisas que provocam e mantém uma interacdo plena de
contetdo e uma atitude de curiosidade em relacdo aos temas estudados, permitindo
aos seus elementos trabalhar e cooperar eficazmente nos temas que lhes interessam”
(p. 14).

Um dos objetivos primordiais do trabalho pratico é, por isso, motivar os alunos
(Martins et al., 2007). Isto revela-se essencial, na medida em que o encaminhara a
guerer saber e aprender mais sobre determinado assunto. Contudo, ha situacdes,
aquando da realizacdo de atividades préaticas, em que os alunos seguem 0S
procedimentos sem que 0s entendam, o que as torna contra produtivas quer ao nivel da
motivacdo do aluno quer ao nivel da aprendizagem (Almeida, 2001).

Segundo Almeida (2001), especificamente na realizacdo de experiéncias
baseadas num processo de resolucéo de problemas, um aspeto a ter em conta devera
ser o interesse dos alunos pelo projeto proposto para que por um lado “assumam a
investigacdo como um projecto pessoal e, por outro, compreendam 0s objectivos e o
sentido dessa investigacdo e os ajudem a tomar decisbes informadas sobre as
estratégias a adoptar na resolugao do problema” (p. 64).

Dewey afirma que “a tarefa pratica fornece a criangca uma motivagéo genuina;
da-lhe a experiéncia directa das coisas; p6e-na em contacto com as realidades” (2002,
p.30). No entanto, para que haja aprendizagem efetiva por parte do aluno é necessario

que se relacionem “o mundo das ciéncias escolares e o das experiéncias dos alunos”
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(Pedrosa, 2001, p.27). Desta forma, os conhecimentos adquiridos tornam-se “mais
proximos e afins das suas vivéncias, sédo susceptiveis de Ihes despertarem curiosidade
e interesse” (p. 27).

Com isto em vista, é possivel afirmar que as aulas de cariz pratico “devem ser
alegres, vivas, variadas, dindmicas” (Nunes, 2003, p.43), por forma a que os alunos
facam uma aprendizagem significativa dos conteldos transmitidos no decorrer da
mesma.

Aquando da realizacdo de trabalho pratico, h4 que ter em conta, além da
corregao cientifica e adequacéo de conteudos a faixa etaria em causa, as questdes de
comportamento. Isto porque este tipo de trabalho, dada a sua natureza, pode levar a
agitacdo da turma devido a motivagdo perante a aula. Nestes casos torna-se pertinente
mencionar que “a disciplina é necesséria para exercitar a crianga na repressao das suas
exigéncias excessivas, para ajudar a por de lado outros sistemas de comportamento
imaturo e para canalizar as suas energias por vias aceitaveis” (Gémez, Mir e Serrats,
1993, p.15), principalmente numa turma imatura como a em estudo. Os mesmos autores
salientam ainda a importancia da relagdo aluno-professor dever basear-se na ajuda e
colaboragao, de forma a potenciar a responsabilidade do aluno (p.43).

Em Portugal, poucos séo os trabalhos nesta area e, mesmo a nivel internacional,
tanto quanto € do nosso conhecimento, os estudos existentes sobre o trabalho pratico
como motivagdo para a aprendizagem das Ciéncias centram-se em outras faixas etérias
que ndo o 1.° Ciclo do Ensino Basico. Torna-se, deste modo, pertinente estudar esta
relacdo no nosso pais para além da componente tedrica jA aqui abordada e

fundamentada.

6.4 Natureza do trabalho
6.4.1Trabalho prético

Entende-se por trabalho pratico o envolvimento ativo de um aluno na realizagéo
de tarefas, laboratoriais ou ndo, seja a nivel do dominio psicomotor, cognitivo ou afetivo
(Hodson, 1992, citado por Dourado, 2001). Dourado (2001) chega mesmo a afirmar que
“existe um certo grau de confusédo e de ingenuidade na suposi¢cao de que o trabalho
pratico implica necessariamente trabalho de laboratério” (p.13). Assim, segundo
Valongo (2012), citado por Ferreira (2013), “o trabalho pratico corresponde a um

conceito mais amplo, incluindo o trabalho experimental, o trabalho laboratorial e o
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trabalho de campo, podendo estes dois ultimos serem ou n&o do tipo experimental” (p.
28). Uma demonstracao por parte do professor ndo poderda, portanto, ser considerada
uma atividade prética por ndo haver envolvimento ativo do aluno (Martins et al., 2007),
estando aqui patente a importancia da manipulacdo de materiais por parte do mesmo.
Quanto a sua natureza, o trabalho pratico em ciéncia pode ser classificado em
trabalho laboratorial, trabalho de campo e trabalho experimental (figura 1). De modo a

facilitar a compreensao deste estudo, torna-se pertinente clarificar estes termos.

RECURSOS DIDACTICOS

Trabalho pratico

Trabalho experimental

Figura 1 - Relacdo entre trabalho pratico, laboratorial, experimental e de campo, Leite (2001)

6.4.2 Trabalho laboratorial
O trabalho laboratorial pressupde atividades que decorram em laboratério ou
com equipamento deste tipo utilizado noutro local. Apesar de se considerar que estas
atividades néo sao suficientes para construcéo de explicacdes cientificamente aceites,
muitos especialistas concordam que deveriam “fazer parte integrante do curriculo de
ciéncias” (Dourado & Leite, 2008, p.47), por serem um recurso que possibilita o
desenvolvimento de competéncias que permitem aos alunos continuarem a aprender
sobre o tema da atividade no futuro.
6.4.3 Trabalho de campo
O trabalho de campo €, em grande parte, semelhante ao trabalho laboratorial:
ambos sdo realizados pelos alunos, implicam o recurso a procedimentos cientificos
(observacéo, formulacao de hipoteses, realizacdo de experiéncias, etc.), requerem a
utilizacdo de materiais especificos e decorrem com frequéncia fora da sala de aula
(Carmen, 2000, citado por Dourado, 2001). Assim, o principal critério para a destringa
entre estes dois tipos de atividade prende-se com o local onde esta decorre: segundo
Pedrinaci, Sequeiros e Garcia (citados por Dourado, 2001), o trabalho de campo “é

realizado ao ar livre, onde, geralmente, os acontecimentos ocorrem naturalmente” (p.
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14) e tem como vantagem a promocdo da proximidade professor-aluno, o
desenvolvimento de atitudes positivas para com os bens naturais, o despertar da
curiosidade perante a natureza e o desenvolvimento do espirito de trabalho em grupo
(Rocha, 2003).

6.4.4 Trabalho experimental

O trabalho pratico nem sempre corresponde a realizacdo de experiéncias, como
por vezes é inadequadamente referido. Inclui, sim, atividades em que existe controlo e
manipulacdo de varidveis (Leite, 2001). Quando se realiza uma atividade pratica
experimental, é papel do professor, segundo Carvalho, Sousa, Paiva e Ferreira (2013),
“definir claramente os objetivos de aprendizagem dos alunos” (p.39), ou seja, ter em
mente o que pretende que o aluno aprenda. O papel do docente no decorrer destas
atividades é essencial para o aluno aprender com significado. Para tal é necessario que
“o aluno se envolva afectivamente na actividade de aprender, o que é propiciado através
de actividades experimentais bem conduzidas” (Valadares, 2006, p. 5).

Estes autores consideram que a razdo pela qual este tipo de trabalho ndo é
particularmente desenvolvido em Portugal “tem sobretudo a ver com a sua falta de
valorizacao a nivel curricular e com a falta de tempo para desenvolver percursos de
pesquisa devido a extensao dos curriculos” (p. 375). Um professor, antes de propor aos
alunos uma aula deste cariz, deve refletir sobre os objetivos a atingir, a pertinéncia da
experiéncia em causa perante o curriculo e o material de que ira dispor. Por este motivo,
Novak e Gowin (1996) reforcam “o facto de ser necessario primeiro pensar

cuidadosamente acerca do trabalho experimental e s6 depois leva-lo a cabo” (p.130).

6.5 Questdes do estudo
Considerou-se pertinente a definicdo de algumas questfes que norteassem este
estudo. Foram elas:

¢ Quais as percec¢bes dos alunos sobre o trabalho desenvolvido nas aulas de
Estudo do Meio?

¢ Qual a motivacéo evidenciada pelos alunos para o Estudo do Meio?

e Quais as razdes apontadas pelos alunos para a sua motivacdo para a
aprendizagem em Estudo do Meio?

e Que sentimentos/dificuldades os alunos e a professora sentem quando

realizam atividades préticas?
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6.6 Metodologia do estudo

Neste estudo, dado terem sido utilizados métodos quantitativos e qualitativos,
privilegiou-se uma metodologia mista.

Um dos objetivos fulcrais de um método quantitativo é descrever resultados
estatisticos e encontrar relacbes entre variaveis através de dados numéricos. Centra-
se, deste modo, “na analise de factos e fenédmenos observaveis e na medigcao/avaliagao
de variaveis (...) passiveis de serem medidas, comparadas e/ou relacionadas no
decurso do processo de investigagdo” (Coutinho, 2013, p.26). Assim, foram utilizados
dois questionérios fechados e dois abertos como técnica de recolha de informagéo.
Estes consistem “ndo no que as pessoas pensam, mas sim no que elas dizem que
pensam, ndo no que as pessoas preferem, mas sim no que elas dizem que preferem”
(Afonso, 2005, p. 103). Assim, visam recolher informagdes, possibilitando a anéalise de
uma amostra de conhecimentos, atitudes, valores e comportamentos (Sousa & Baptista,
2011).

O primeiro questionério fechado aplicado teve como finalidade a obtengdo de
uma descricdo das aulas de Estudo do Meio por parte dos alunos e era composto por
catorze afirmacdes que os alunos deveriam categorizar entre “Nunca”, “Poucas vezes”,
“Muitas vezes” e “Sempre” (anexo Z). O segundo dizia respeito ao grau de motivagao
da turma para a aprendizagem desta disciplina e para a realizacdo de atividades praticas
(anexo AA). Continha um conjunto de vinte e duas afirmacdes, adaptadas do TOSRA,
Test of Science-Related Attitude (Fraser, 1982), e os alunos deveriam assinalar, para
cada uma, a opcao “Discordo muito”, “Discordo pouco”, “Nao concordo nem discordo”,
“Concordo pouco” ou “Concordo muito”. De modo a facilitar as respostas dos alunos e
evitar erros de interpretacao, utilizou-se uma escala com smiles com diferentes fei¢des,
consoante a categoria a que correspondiam. Um dos questionarios abertos era
composto por seis questdes e tinha como finalidade perceber os interesses dos alunos
face a disciplina e as suas concecdes sobre o grau de dificuldade e importancia da
mesma (anexo AB), o outro foi aplicado para aferir a opinido e motivacdo dos alunos
apo6s cada atividade pratica realizada (anexo AC).

Um método qualitativo pretende desenvolver a compreensao de um fenémeno,
neste caso a motivacdo dos alunos para a aprendizagem das ciéncias por via das
atividades praticas. O objetivo de estudo sdo as intengdes e situagdes, “trata-se de
investigar ideias, de descobrir significados nas acdes individuais e nas interacdes

sociais a partir da perspetiva dos atores intervenientes no processo” (Coutinho, 2013,
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p.28). Dadas as suas caracteristicas, os dados sédo descritivos, tendo sido utilizados
documentos escritos e o discurso de sujeitos.

No ambito deste método utilizaram-se diversas técnicas de recolha de dados,
nomeadamente a observagao. Esta “permite o conhecimento direto dos fenémenos tal
como eles acontecem num determinado contexto” (Esteves, 2008, p.87) de forma
fidedigna, sendo que, ao contrario das entrevistas e questionarios, “a informagao obtida
nao se encontra condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos” (Afonso,
2005, p. 91). Na atitude do observador, a observacéo realizada foi participante, uma vez
gue o investigador participou na vida do grupo por ele estudado (Estrela, 1994).
Relativamente ao processo, esta tratou-se de uma observacdo naturalista, onde se
estudou o comportamento dos individuos nas circunstancias da sua vida quotidiana
(Fraisse, 1979, citado por Estrela, 1994).

Com o objetivo de registar acontecimentos, ideias e impressdes no decorrer da
observacao, foram escritas notas de campo “procurando estabelecer as ligagbes entre
os elementos que interagem nesse contexto” (Esteves, 2008, p.88). Deste modo, foi
possivel, em momentos posteriores, refletir sobre situagbes particulares e relevantes
para o estudo que, de outra forma, teriam ficado esquecidas.

Outro instrumento utilizado foi a entrevista ndo estruturada. Este € entendido por
Campenhoudt e Quivy (2008) como “um método de recolha de informagdes” (p. 193),
gue se baseia na “interacao verbal” (Afonso, 2005, p.101), sendo utilizado para recolher
dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam
aspetos do mundo.” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134). Neste caso, as entrevistas
realizadas ocorreram sob a forma de conversas informais com a professora cooperante
sobre temas decorrentes da observagdo praticadas no contexto de intervengdo e
posteriormente transcritas em notas de campo. Gall et al. (2007) defendem que estas
devem surgir de uma interacéo natural e espontanea, como tal, os participantes podem
nao se aperceber de que estdo a ser entrevistados.

Defende Seabra (2010), que “a analise de dados € o processo pelo qual os dados
em bruto dao origem a interpretacfes baseadas em evidéncias. Esta andlise engloba
processos de classificagdo, combinacéo e comparacao de material” (p.169).

Relativamente a andlise de conteido dos questionarios (aberto e pds atividade)
e das notas de campo optou-se por, em tabelas, categorizar todas as respostas de

acordo com o seu conteudo, contabilizando a frequéncia de alunos que as registaram,
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de modo a ter uma visédo global dos dados, ja que esta técnica de investigacao “tem por
finalidade a descricdo objetiva, sistematica e quantitativa do conteudo manifesto da
comunicagdo, utilizada no tratamento de dados textuais, dos quais pretendemos extrair
significado relevante para o objetivo da investigagdo” (Bardin, 1995, p.19).

Para a andlise de dados dos questionarios fechados, procedeu-se a contagem
do total de respostas para cada categoria, por afirmacdo. Calculou-se, entdo, a
percentagem correspondente a cada uma e efetuou-se um grafico de barras de modo a

facilitar a interpretacédo dos dados.

6.7 Apresentacédo de dados

6.7.1 Descrigéo que os alunos fazem das aulas

Tendo como base de andlise o questionario fechado aplicado, € possivel
constatar que, na perspetiva dos alunos, eram realizadas experiéncias nas aulas de
Estudo do Meio. No entanto, nem todos os alunos caraterizam a frequéncia destas
atividades da mesma forma (anexo AD).

De acordo com conversas informais com a docente, percebe-se que a maioria
das atividades praticas realizadas estao integradas no projeto “Ciéncia viva nos patios”,
em que a turma esta inserida desde o principio do ano letivo. No entanto, a visdo dos
alunos sobre quem executa as experiéncias é inconsistente: 65% considera que apenas
observa a professora, contudo, cerca de 30,4% considera que nas aulas de Estudo do
Meio sdo os alunos a fazerem-nas. Isto acontece, provavelmente, uma vez que para
cada passo de um procedimento, lido pelos alunos, um é chamado para junto da
professora, para que, em conjunto, o realizem perante a turma.

Quanto ao grau de abertura da atividade, a perspetiva dos alunos é mais
coerente. Mais de 85% dos alunos menciona que segue um procedimento experimental.

Verifica-se 0 habito de realizar experiéncias partindo de questdes. Mais de 56%
dos alunos refere que “Sempre” ou “Muitas vezes”, muito por influéncia do projeto
anteriormente mencionado, as atividades visam responder a uma questdo-problema.

Os alunos referiram que nestas aulas trabalham “Sempre” ou “Muitas vezes” em
grupo. Este aspeto ndo é corroborado pela professora cooperante. O grupo tinha, até
aqui, pouca rotina de trabalho de grupo, pelo que apenas os trabalhos referentes ao
projeto eram realizados nestes moldes. Alids, um dos objetivos gerais do plano de

intervencdo em implementacdo centrava-se na participacdo ativa e cooperativa na
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dindmica da aula e nas aprendizagens. No entanto, dado que nas semanas que
antecederam o preenchimento deste questionario as aulas de Estudo do Meio foram
maioritariamente dedicadas a este tipo de trabalho, devido a participacdo no projeto
“Ciéncia viva nos pétios”, obteve-se uma percentagem de 78,3% para a frequéncia de
trabalho em grupo. Ainda assim, na afirmacao “Nas aulas de Estudo de Meio trabalho
sozinho” ha um total de 43,5% de alunos que escolhe a opc¢ao “Sempre” ou “Muitas
vezes’.

Sempre que possivel, a professora opta pela realizacdo de atividades fora da
sala de aula. Os alunos reconhecem-no, sendo que cerca de 50% apontam a categoria
“Muitas vezes” e “Sempre” para a periodicidade com que o fazem.

A mesma percentagem nestas categorias verifica-se para a afirmacao “Nas
aulas de Estudo do Meio interrogamo-nos sobre o mundo”, o que é consistente com
respostas do questionario aberto, também aplicado, onde alguns alunos mencionam
que a importancia desta area curricular é “aprender mais coisas sobre o Mundo”.

A grande maioria dos alunos considera que o Estudo do Meio promove o
raciocinio (78% nas categorias “Sempre” e “Muitas vezes”). Ainda assim, para cerca de
21%, as aulas ndo enfatizam esta competéncia. Os alunos que apresentam esta visdo
sdo, em grande parte, os que consideram que esta disciplina é “facil”.

A par disto, 78,3% dos alunos inquiridos confirmam aprender sempre muitas
coisas novas nestas aulas, o que é corroborado por todos os outros métodos de recolha
de dados aplicados. Somente 4,4% consideram fazé-lo poucas vezes.

Muitos alunos do grupo nao tém consciéncia que ao aprenderem Estudo do Meio
estdo a aprender sobre ciéncia, sendo que 34,8% deles julgam que poucas vezes
aprendem sobre este tema e 26%, correspondendo a apenas 6 alunos, entendem fazé-
lo sempre.

Na globalidade, cerca de 13% nao encontra grande ou mesmo nenhuma
diferenca entre as aulas de Estudo do Meio e as das restantes areas. Ndo obstante,
65,2% pensa que estas aulas sdo sempre diferentes.

6.7.2 Motivacao dos alunos relativamente ao Estudo do Meio

De modo a aferir a motivacao destes alunos para a aprendizagem do Estudo do
Meio utilizaram-se, como referido anteriormente, os dados recolhidos através de um
questionario aberto (anexo AB) e outro fechado.

Do grupo em estudo, 65,2% afirma que o Estudo do Meio é a sua area favorita

na escola e 95,7% assume adorar estas aulas (apenas um elemento considera esta
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disciplina aborrecida por envolver, em algumas situa¢des, trabalho de pesquisa), o que
€ corroborado pela auséncia de respostas positivas na afirmagéo “As aulas de Estudo
do Meio sdo uma perda de tempo”. Todos os outros apontam razdes como fazer
experiéncias, visitas de estudo e aprender coisas novas para justificar o seu interesse.
Alguns dos fatores que os alunos consideraram menos positivos foram, além dos
trabalhos de pesquisa ja mencionados anteriormente, a realizacdo de fichas e a
utilizacdo do manual.

Mais de 78,3% dos alunos desta turma escolheu a opgao “Concordo muito” ou
“Concordo pouco” quando confrontados com a afirmacao “Estou sempre a espera das
aulas de Estudo do Meio” e 100% discordou com “A escola seria muito mais interessante
se nao existissem as aulas de Estudo do Meio”. Cerca de 91% considera as aulas
divertidas e 43,5% pensa que a carga horaria semanal desta area deveria ser
intensificada. Todos estes aspetos previamente mencionados revelam um elevado grau
de entusiasmo e motivagdo desta turma para a aprendizagem de contetdos
relacionados com as ciéncias sociais e fisico-naturais.

No que se refere ao grau de dificuldade do Estudo do Meio para os alunos,
percebeu-se que mais de 50% da turma considerou esta disciplina “facil”,
essencialmente por gostar da matéria abordada e por esta promover o raciocinio. Ha,
também, quem a considere “dificil” pelo mesmo motivo, com o0 acrescento de se ter que
saber muita matéria, e quem pense que a dificuldade varia consoante o tema em estudo.

Independentemente da sua motivacdo pessoal, a turma é unanime ao
reconhecer a importancia desta area curricular, ja a fundamentacdo das respostas
divide-se entre a obtencdo de bons resultados escolares, diminuicdo do tempo de
trabalho noutras areas do curriculo, aprendizagem de coisas novas sobre o Mundo ou,
simplesmente, porque é divertido.

As sugestdes dos alunos para eventuais mudangas nas aulas seriam reduzir os
trabalhos de pesquisa e “mudar as coisas dificeis”.

No campo do trabalho pratico, as opiniées dividem-se de forma uniforme quando
observamos os resultados relativos a preferéncia pelo lecionamento da aula pelo
professor (47,8%) ou por meio da realizacdo de experiéncias, maioritariamente
realizadas pela professora com auxilio de alguns alunos (52,2%). Ainda assim, 60,9%
discordam que fazer experiéncias ndo seja tdo bom como ouvir as explicacdes do

professor.
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E, no entanto, notdria a preferéncia por fazer uma experiéncia a ler sobre ela,
52,2% dos inquiridos escolheu a opg¢ao “Concordo Muito”. Nesta linha, a afirmacao
“Prefiro fazer uma experiéncia sobre um tema a ler sobre ele” obteve 69,6% na mesma
categoria. Tal é confirmado pela percentagem de respostas negativas (82,6%) a
afirmacéo contraria, “Prefiro ler sobre experiéncias do que fazé-las”, com a qual apenas
um aluno concordou. Mesmo quando se trata de fazer uma investigacdo em que, a
partida, € conhecido o resultado, apenas um terco da turma considera que esta atividade
se torna aborrecida.

Mais de 80% discordam de afirmagdes como “E melhor pedir as respostas ao
professor a descobri-las através de uma experiéncia” e “Prefiro acreditar no que os
outros me dizem a fazer uma experiéncia e descobrir sozinho”, optando por concordar
com o seu contrario (82,6%) - “Prefiro investigar para resolver um problema do que
saber a resposta por alguém”.

Assim, os resultados conseguidos tornam clara a motivacéo desta turma para a
realizacdo deste tipo de atividades (anexo AE e AF).

6.7.3 Caracterizacdo das atividades realizadas

Para a execucdo deste estudo foram realizadas trés atividades préticas, uma
delas, de caracter experimental. As duas primeiras atividades foram selecionadas com
base em conteudos curriculares que constavam na agenda semanal, a terceira surgiu
do gosto da turma pela utilizacdo de canetas de feltro nos trabalhos de pintura.

6.7.3.1 Permeabilidade

A informagdo que tinha antes de realizar a primeira atividade, com o tema
“Permeabilidade” e de cariz pratico experimental, era de que a turma ja tinha trabalhado
com uma carta de planificagdo no 1.° Periodo. Apés a entrega da carta (anexo AG), 0s
alunos manifestaram algum “desconhecimento” sobre este instrumento, provavelmente
por ndo ser totalmente idéntica a utilizada pela professora cooperante e, também, pelo
hiato temporal existente entre a primeira utilizacéo e esta.

Os alunos estavam agitados por estarem pouco habituados a trabalhar em
grupo, além disso, as atividades préaticas que costumam ser desenvolvidas sao
maioritariamente realizadas pela professora, com a colaborac¢do pontual dos alunos.

Numa fase inicial deixei que os alunos preenchessem a carta de planificacdo de
forma a fazer um diagnéstico das suas concecdes. Verifiquei que cerca de 50% da turma
nao identificou a variavel a alterar e grande parte ndo entendeu que teria que alterar

uma variavel de cada vez. Antes de iniciar a atividade fiz a correcao desta parte da carta
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para que todos pudessem acompanhar os passos do protocolo sem concecdes erradas
acerca do que estava a ser trabalhado.

No registo de resultados alguns alunos fizeram ilustracdes, outros respostas
escritas. Houve alguma dificuldade em entender o topico ‘resposta a questdo-
problema”. Apenas quando pedi que voltassem a ler a questdo-problema os alunos
conseguiram fazer uma resposta.

Associamos, depois de realizar a experiéncia e preencher a carta (anexo AH),
as palavras permeabilidade e impermeabilidade, ja& mencionadas no estudo das aves.
Este conceito pareceu-me ter sido bem entendido pela generalidade da turma, tanto que
muitos alunos conseguiram aplicar estes termos em respostas orais.

Durante a atividade, os alunos, varias vezes, mencionaram que esta era “fixe”,
gquestionaram se era possivel realizar mais trabalhos com estas caracteristicas,
chegando mesmo a, durante os intervalos, exclamar “Adorei a experiéncia que fizeste
connosco em Estudo do Meio. Deviamos fazer essas coisas mais vezes, foi muito giro”
(nota de campo, 27/04/2016). Este facto denota que a turma esta entusiasmada e
motivada.

Na globalidade, a turma considerou que aprendeu melhor a matéria com esta
atividade e gostou de realiza-la por a considerar “divertida/interessante”, pelo que
mostrou vontade em continuar a fazer trabalhos deste género por se aprender muitas
coisas novas. A par disto, 0 passo eleito como o preferido dos alunos foi observar em
gual dos casos a agua desceu mais depressa (anexo Al), apesar de este ser também a
etapa em que os alunos sentiram maior dificuldade por terem que coordenar a sua acao
com a de um colega.

Todos consideraram esta aula motivadora, sendo a razdo mais apontada, fora
as previamente referidas, o facto de se aprender mais e melhor ao fazer experiéncias.

6.7.3.2 imanes

A segunda aula, de natureza pratica, centrou-se no magnetismo. Decorreu no
periodo de avaliagbes, pelo que a turma estava mais agitada e conflituosa do que o
normal, o que, em algumas situacdes, prejudicou o bom funcionamento do trabalho de
grupo.

Comecei por perguntar se 0s alunos sabiam o que sdo imanes. Muitos referiram
que “sao coisas que atraem coisas de ferro/metal”. Coloquei a questdo “Os imanes
atraem todos os metais ou s6 alguns?”, de modo a despistar as concec¢des alternativas

existentes. A grande maioria da turma respondeu que estes atraem todos os metais.

52



Foram distribuidas e lidas as cartas de planificacdo (anexo AJ), jA sem as
dificuldades reveladas na aula anterior. Enquanto os alunos a preencheram organizei o
material e, posteriormente, o chefe de cada grupo foi chamado a ir buscar o material do
seu grupo. Depois de confirmar que todos os grupos tinham todo o material, livremente,
comecaram a testar os Varios objetos, registando as conclusfes e a resposta a questao-
problema na carta (anexo AK).

Recolhi as cartas de planificacdo e o material testado, deixando os imanes nas
mesas. Dei aproximadamente dez minutos para cada grupo testar liviemente materiais
da sala que ainda nao tivessem sido testados. Apés esse tempo, recolhi os imanes, ouvi
algumas ideias e, em conjunto, registou-se uma resposta modelo.

A motivacao, durante e ap0s esta atividade, foi evidente através das feicoes dos
alunos, sorrisos e vontade em continuar a experimentar todos os objetos. Houve mesmo
alunos que pediram que |Ihes oferecesse os imanes para que, em casa, pudessem
mostrar as descobertas realizadas aos pais.

Constatou-se, pelas respostas dos alunos ao questiondrio, que todos gostaram
da atividade, apontando, novamente, como motivo principal o facto de a atividade ser
divertida/interessante. Nesta atividade, obtiveram-se as mesmas respostas as questdes
“Percebeste melhor a matéria” e “Queres continuar a realizar estas atividades”, face as
respostas obtidas na atividade “Permeabilidade”. A justificagdo mais escolhida para esta
dltima questdo prende-se com o gosto pelo material e o interesse perante as tarefas
propostas.

A parte que mais gostaram foi a descoberta do resultado de cada teste. Por outro
lado, o ponto indicado como o mais negativo foi 0 preenchimento da carta de
planificacdo, provavelmente por ndo ser algo diferente, apesar de necessério.

Contrariamente as respostas da atividade anterior, ndo foi unanime a opinido
sobre se estas atividades sdo mais motivadoras que as restantes. Se para maioria dos
alunos este tipo de trabalho facilita a aprendizagem e é interessante, para os restantes
as aulas de Estudo do Meio ja sdo motivadoras por si préprias, independentemente da
realizacdo de atividades praticas.

6.7.3.3 Cromatografia

A terceira atividade, sobre cromatografia, decorreu também em periodo de

avaliacbes, pelo que as circunstancias de instabilidade no comportamento se

mantiveram, embora ndo afetando grandemente o funcionamento da aula.
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A metodologia adotada para esta aula préatica foi semelhante a das restantes
atividades: comecei por distribuir a carta de planificacdo (anexo AL), os alunos leram-
na em voz alta e registaram as suas concec¢des. Cada elemento do grupo realizou um
passo da atividade. Cada grupo realizou a atividade com uma caneta de cor diferente.
Tinhamos seis canetas em teste. Colocamos ainda, em recipientes a parte, mais
algumas cores a ser testadas para termos mais exemplos no final do tempo. No final
dos quinze minutos, cada grupo registou no quadro as altera¢des ocorridas nas cores
das suas canetas e responderam a questdo-problema, completando a carta de
planificacdo (anexo AM). Depois da recolha das cartas de planificagéo, registou-se uma
resposta modelo.

O entusiasmo pela realizagdo deste trabalho pratico foi notavel, desde a
ansiedade durante os quinze minutos de espera até ao suspense anterior a descoberta
do resultado (anexo AN). Foi possivel ouvir frases como “Olha, a bola mudou! Agora
tem trés cores. E magia!” ou “Uau, a nossa bolinha agora parece a cauda de um
unicérnio!” (notas de campo, 27/05/2016).

Uma vez mais, 0 grupo gostou da atividade por ter sido divertida/interessante,
por se aprenderem coisas novas e por terem gosto em fazer experiéncias. Referiu,
também, ter aprendido com maior facilidade a matéria e mostrou interesse em continuar
a realizar atividades praticas pelos mesmos motivos. Os momentos descritos como
favoritos foram o colocar da tira de papel de filtro no alcool e a descoberta do resultado,
ndo tendo sido mencionadas quaisquer dificuldades no cumprimento do procedimento.

Tal como verificado na atividade anterior, houve alunos que ndo consideram

estas aulas mais motivantes por gostarem naturalmente delas e também do manual.

6.8 Discusséo de resultados

Partindo dos dados recolhidos, tentou-se perceber as percecbes dos alunos
sobre o trabalho desenvolvido nas aulas de Estudo do Meio. Primeiramente verifica-se
que a maioria dos alunos admite realizar experiéncias, no entanto, na realidade, fazem-
no numa posicdo de observador, o que implica que ndo desenvolvem trabalho pratico,
definido por Leite (2002) como “qualquer atividade em que o aluno esta activamente
envolvido” (p. 84). Além disso, é sabido que, ainda que considerem trabalhar grande
parte das vezes em grupo, sdo poucas as atividades deste tipo realizadas. Tanto a

professora como os alunos sédo unanimes ao indicarem a elevada periodicidade com
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que se efetuam atividades exteriores, ainda assim, durante o periodo de observacao
existiu apenas uma aula desta natureza.

Relativamente as aprendizagens adquiridas, verifica-se que a turma tem
consciéncia de que aprende muitas coisas novas e concorda que a importancia maior
das aulas de Estudo do Meio é aprender mais sobre o mundo que os rodeia. Apesar
disso alguns alunos nao consideram que estas aulas desenvolvam a sua capacidade de
raciocinio, classificando-as como “faceis”. E, por esta razao, fundamental “ter em conta
a possibilidade de alunos academicamente mais motivados” (Cachapuz, Praia & Jorge,
2004, p. 368), sendo necessario estimula-los sempre para a hecessidade de aquirir de
novos conhecimentos. Nao obstante, a maioria é da opinido que as aulas desta area
curricular séo diferentes das restantes.

Considera-se interessante salientar a pouca consciéncia dos alunos sobre a
existéncia de uma relagéo entre o Estudo do Meio e as Ciéncias. Num sistema de ensino
tradicional, em que a maioria dos conteldos séo estanques e com pouco significado
para os alunos, Giordan (1987), citado por Jorge (1991), afirma que “a escola ndo pode
continuar a limitar-se a um conjunto de determinados conhecimentos” (p. 35), devendo
os alunos tomar consciéncia do que representam as suas aprendizagens no mundo que
os rodeia.

Acerca da motivacdo evidenciada pelos alunos para esta disciplina, constata-se
gue esta é a sua area de maior interesse, uma vez que lhes da a oportunidade de viver
novas experiéncias, entre as quais a participacdo em projetos relacionados com os
contetdos abordados nas aulas e em visitas de estudo, ndo se importando, por isso,
caso a carga horaria da disciplina aumentasse. Este estimulo promove a compreensao
das atividades em que os alunos estao envolvidos nas aulas de Estudo do Meio através
das ligacdes estabelecidas com os seus quotidianos, permitindo-lhes que se revejam
nas aprendizagens e despertando-lhes o interesse para aprender (Pedrosa, 2001).

Em relacdo ao trabalho prético, os alunos revelam preferéncia pela realizagédo
de experiéncias ao invés de perguntar ao professor, ler ou pesquisar sobre elas.

Estes factos revelam o entusiasmo com que os alunos encaram o Estudo do
Meio, ainda assim, parte dos alunos fundamenta a importancia desta area curricular
com a obtencao de resultados positivos nas avaliagoes.

As principais razbes apontadas pelos alunos para a sua motivacdo para a
aprendizagem do Estudo do Meio centram-se, essencialmente, na possibilidade de

fazerem atividades praticas nestas aulas, ja que demostram gosto pela realizacdo de
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experiéncias. Deste modo, a turma afirma ser mais simples adquirir novos
conhecimentos através deste tipo de trabalho, por sentir que facilita a aprendizagem,
comparativamente com as aulas expositivas. Tal é corroborado por Drew, Olds e Olds
(1989) ao declarar que “o verdadeiro entendimento s6 € atingido quando as criancas
apreendem pelos seus proprios meios 0s conhecimentos que se lhes quer transmitir,
através da observacao dos resultados das suas ag¢des” (p. 10).

Os alunos, com a realizacdo de trabalho pratico, tém um papel mais ativo na
aprendizagem das Ciéncias, tornando-a mais significativa, por conseguinte, outra
vantagem mencionada relaciona-se com o facto de estas aulas serem mais divertidas e
interessantes. Jorge (1991) defende mesmo que esta abordagem desenvolve atitudes
como a curiosidade, criatividade, reflexdo critica e autonomia.

Os alunos consideram também que existe uma forma mais facil de encontrar
respostas através do trabalho em pequenos grupos, no entanto a este tipo de
abordagem acrescem, por vezes, conflitos devido a pouca comunicagéo entre 0s Varios
elementos. Estas situacfes, com o desenrolar da intervencgéo, foram sendo atenuadas
por iniciativa dos préprios alunos, o que gerou uma melhoria significativa do ambiente
em sala de aula, proporcionando uma discussao auténtica entre pares (Jorge, 1991).

As dificuldades sentidas ao longo da realizacdo deste estudo estéo
fundamentalmente associadas ao papel do professor. Tal como demonstrou o estudo
de Bueno e Kovaliczn (1999), entre as principais dificuldades enfrentadas pelo professor
“destacam-se o pouco tempo disponivel para a realizacéo das atividades experimentais,
a indisciplina dos alunos (...)" (p.1). Assim, a primeira limitacdo relacionou-se com a
escassez de tempo ao longo da intervencao para a concretizagao deste tipo de trabalho,
pelo que se realizaram apenas trés atividades praticas, com este propésito. Por ser final
de ano letivo, privilegiou-se a aprendizagem dos contetdos que viriam a ser alvo de
avaliacdo no 3.° Periodo.

Outro constrangimento encontrado foi a indisciplina de alguns elementos da
turma durante as atividades, sendo que ndo houve tempo para a consolidacdo das
regras estabelecidas. Como ja foi referido, um dos objetivos da intervencédo foi
desenvolver o trabalho cooperativo, pelo que, neste estudo, todo o trabalho era desta
natureza, com grupos distintos a cada atividade. A agitacdo € normal aquando da
realizacao de trabalho pratico, contudo a rela¢cdo com os pares nem sempre foi a melhor.
Este facto foi mencionado por um aluno, num questionario, como dificuldade sentida no

decorrer da atividade. O conflito é visto como fator inerente a relacdo social e inevitavel
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na relacao pedagodgica (Fernandes, 1994) e seria este 0 ponto que deveria ter sido mais
trabalhado para que a relacdo entre pares se tornasse mais fluida.

Conclui-se, em resposta a problemética serd que a realizacdo de atividades
praticas motiva os alunos para a aprendizagem das Ciéncias?, que, apesar das
limitacbes deste estudo, é possivel afirmar que a realizacdo de atividades praticas
motivou/manteve motivada a amostra de alunos estudada para a aprendizagem das
Ciéncias. Como se pode verificar no anexo AO, a totalidade da turma gostou das

atividades, percebeu melhor os conteldos e pretende continuar a realiza-las.

7. ANALISE DE RESULTADOS

A construcao deste projeto, desde a reflexdo acerca da probleméatica a definicdo dos
objetivos gerais, permite-nos, agora, proceder a avaliacdo do mesmo. Neste capitulo
avaliar-se-80, assim, os indicadores de cada objetivo geral do plano de intervencao,

bem como das aprendizagens construidas pelos alunos.

7.1 Avaliagcdo dos objetivos do plano de intervencdo e das

aprendizagens dos alunos

Ao longo do tempo de intervengdo, todas as atuacdes foram, por nos,
constantemente avaliadas, do ponto de vista formativo, com o objetivo de melhor
adequar a turma todas as tarefas propostas. Lamas (2000) refere que “a avaliagao das
diversas componentes actua dinamicamente sobre o todo, permitindo uma evolugéo
progressiva, jA que se vao corrigindo as falhas cometidas, eliminando os factores
adversos e colmatando as lacunas encontradas” (p.45), tendo como fungéo principal
“ajudar a promover ou melhorar a formagédo dos alunos” (Abrantes, 2002, p.10).
Entendemos, assim, a avaliagdo como um processo regulador da aprendizagem.

Consideramos que, ap6és o término da PES I, se revelou essencial realizar uma
avaliacdo global de tudo o que foi feito, pois este momento pode ser um ponto de partida
para novos projetos, modos de os abordar e resolver no futuro. Trata-se de um momento
de reflex@o ndo s6 para os alunos, mas também para o professor.

Desta forma, enumeraram-se os indicadores que permitem avaliar a consecucao

dos objetivos gerais do plano de intervencado. Esta afericdo foi feita com recurso a
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observacao direta e respetivo registo em grelhas e a andlise das diversas producdes
dos alunos.

De modo a proceder a avaliacdo do 1.° objetivo geral (participar ativa e
cooperativamente na dindmica da aula e das aprendizagens) utlizaram-se o0s
indicadores apresentados na figura AP1 (anexo AP).

Em todos os itens avaliados esta patente uma melhoria quando comparamos a
avaliacdo diagnostica com a avaliacao efetuada no final da intervencao.

A melhoria mais significativa esta presente no indicador “Divide tarefas”, sendo
gue na avaliacdo diagnostica apenas sete alunos demonstravam capacidade de dividir
as tarefas aquando um trabalho de grupo e, na avaliag&o final, dezanove alunos ja eram
capazes de o fazer.

Os indicadores “Respeita as regras de interagdo discursiva” e “E conflituoso”
foram aqueles em que houve uma melhoria menos significativa.

Importa ainda mencionar que a grande maioria dos alunos alcangou com
sucesso os indicadores “E interessado” e “Manifesta ideias e sentimentos”, sendo que
esta evolucdo foi gradual, tendo havido melhorias cada vez mais significativas na
participacdo da turma de uma atividade para a seguinte.

Multiplas estratégias, recursos e atividades foram criados e implementados com
o intuito de tornar a aprendizagem mais ativa e cooperativa. No entanto, a estratégia da
“Montanha do saber ser, fazer e estar” parece ter sido a mais relevante. Para além dos
resultados préaticos observados ao longo da intervencdo, pudemos constatar o
progressivo entusiasmo e empenho dos alunos na melhoria do seu trabalho e das suas
atitudes para com os colegas. VerificAmos que, ao implementarmos um sistema que
permitiu aos alunos serem recompensados ou corrigidos imediatamente, segundo
regras que o0s proprios haviam instituido, estes ganharam uma consciéncia notéria dos
seus atos, tanto a nivel individual como em grupo.

Assim, constatdmos que as estratégias e atividades implementadas surtiram o
efeito desejado e que os alunos alcangaram o objetivo pretendido.

Relativamente ao 2.° objetivo geral, Melhorar as competéncias de leitura e
escrita, verifica-se, na figura AQ1l (anexo AQ), que a turma melhorou em alguns
indicadores, principalmente nos respeitantes a competéncia leitora, como por exemplo
“Lé e ouve textos literarios, tomando consciéncia do modo como os temas, as

experiéncias e os valores sao representados”. O sucesso deste indicador parece estar
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intimamente associado aos guides de leitura, a leitura em coro e discussédo do assunto
de histérias.

Contudo, quando, nos outros parametros avaliados, confrontamos os dados
agora obtidos com os da avaliagdo diagnostica efetuada, percebe-se que néo se
verificou uma evolugao tao significativa quanto o esperado. Disto € exemplo a melhoria
de apenas dois alunos no indicador “Reconta, conta e descreve”. Apesar de inicialmente
termos previsto 0 recurso a estratégias como reconto de histérias ouvidas, situacdes
vividas pela turma (como as visitas de estudo), ou criagdo de pequenos momentos de
partilha, onde os alunos tivessem oportunidade de contar algum detalhe da vida
extraescolar, verificou-se que, ao longo da interveng&o, 0s momentos para este tipo de
atividade foram mais escassos do que o esperado.

Alguns indicadores nao sofreram alteragcdes, como foi o caso “Trabalha um texto,
amplificando-o através da coordenacdo de nomes, de adjetivos e de verbos”. Devido a
alguns constrangimentos, em particular resultantes da planificacdo desta éarea
disciplinar, elaborada pela coordenacéo de ano, o numero de atividades realizadas
neste ambito foi escasso.

Em dois dos itens avaliados parece ter havido uma regressdo. No primeiro caso,
“Pde em relagdo duas informacbes para inferir delas uma terceira”, deveu-se
provavelmente a complexidade crescente dos textos trabalhados, aos poucos habitos
de leitura regulares e a pouca maturidade da turma. A capacidade de inferir € das mais
complexas de adquirir, sendo estes fatores determinantes para que 0s alunos consigam
tiram conclusdes implicitas das suas leituras.

No segundo caso, “Escreve um texto quase sem cometer erros”, embora se
tenham diversificado as estratégias com vista a um maior sucesso (como ditar parte dos
apontamentos, ao invés da sua cépia do quadro ou outro suporte e ser atribuida uma
subida de nivel na “Montanha do saber ser, fazer e estar” aos alunos com menos erros,
0 que motivava a turma para alcangar a melhor prestacao possivel), estas néo refletiram
melhorias ao nivel quantitativo. Ainda assim, ndo consideramos este facto como
negativo, uma vez que as atividades propostas eram bastante diferentes das que os
alunos estavam habituados. Além disto, ao sairem da sua zona de conforto no dominio
da escrita, os alunos faziam construcdo de textos de temas variados, 0 que nao
acontecia até aqui, e isto implicou a utilizagdo de novas palavras. Aprenderam a
escrever muitas das palavras em que tinham dificuldades numa fase inicial e, numa fase

posterior, integraram nos seus textos novo vocabulario, mais complexo, havendo, por
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isso, um aumento do grau de dificuldade das palavras empregadas e,
consequentemente, uma evolugdo quanto a tipologia dos erros cometidos. Apesar da
fraca corregdo ortogréfica, foi de louvar o esfor¢o dos alunos em tentarem escrever cada
vez mais e melhor.

Devido aos aspetos referidos, este objetivo ndo nos parece ter sido alcangado
na sua plenitude, devendo o trabalho ser continuado, principalmente no dominio da
escrita.

Por ultimo, destacamos o 3.° objetivo deste projeto: desenvolver o raciocinio e a
comunicagdo matematica. As maiores fragilidades denotadas no final da intervencao
foram nos indicadores “Resolucéo de problemas” e “Explica procedimentos”, nos quais
menos de metade da turma tiveram avaliag&do positiva (anexo AR).

Ao longo de toda a intervencdo sentimos que foi muito dificil que os alunos
explicitassem o seu raciocinio. Refletindo sobre todo o processo, apercebemo-nos que,
de todas as areas, a Matematica era a que menos motivava os alunos, nomeadamente
neste tipo de tarefa. Consideramos que teria sido proficua a realizacdo e correcdo de
mais problemas passo a passo e em grande grupo, assim como a apresenta¢cdo de uma
maior diversidade de problemas. Isto permitiria uma maior elasticidade no raciocinio dos
alunos, uma vez que ja teriam testado mais processos de resolucao, e, por isso, ser-
lhes-ia mais simples encarar novos desafios. No entanto por motivos a nos alheios, nem
sempre isto nos foi possivel.

A comunicac¢do matematica devera continuar a ser desenvolvida para que sejam
evidenciados resultados positivos a longo prazo. Ainda assim, apesar de tardiamente, a
partilha de algumas estratégias de resolucdo acabou por comecar a surtir os efeitos
desejados dado que, amiiude, os alunos adotaram estratégias explicitadas pelos
colegas, as quais entendiam com relativa facilidade.

Da avaliagéo realizada, consideramos este objetivo o0 menos bem conseguido,
apesar das melhorias terem comecgado a surgir com os alunos a aplicarem mais
estratégias de resolugéo e explicacdo de procedimentos perto do final da intervengéo.

A par dos indicadores diretamente relacionados com o raciocinio e a
comunicagdo matematica, parece-nos importante mencionar outros que permitiram
avaliar mais conteldos que pautaram a intervengdo e que, tendo sido transversais a
mesma, merecem algumas consideracdes.

Assim, denotaram-se melhorias na memorizacéo das tabuadas do 7, do 8 e do

9, mais nove alunos sabem-nas agora. Este contetudo foi estudado no 2.° ano de
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escolaridade e agora, no final do 3.° ano, estava um pouco esquecido por grande parte
da turma, assim, optdmos pela utilizacéo de jogos para reavivar esta matéria.

As fragbes foram um dos conteldos programaticos mais trabalhados ao longo
deste periodo. Procurou-se um grande equilibrio entre a exposicdo, sistematizacao e
consolidacdo com recurso a materiais didaticos, exercicios préticos e fichas de trabalho,
sempre corrigidas em grande grupo. Em ambos os indicadores deste conteudo (“Utiliza
corretamente os termos «numerador» e «denominador»” e “Ordena fragbes com o
mesmo denominador”) houve mais oito alunos a apresentarem resultados positivos,
comparativamente com a primeira avaliagéo.

Houve também uma melhoria identificada em “Entende as regras de construgéo

L]

dos numerais até um milh&o”, provavelmente, devido a um trabalho bastante consistente

relativo a leitura de nimeros (por extenso, por ordens e por classes).
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8. CONCLUSOES FINAIS

No término deste percurso académico, em particular da unidade curricular de
Prética de Ensino Supervisionada (PES), é através da reflexdo que podemos reconstruir
0S nossos saberes, atenuando a discrepancia existente entre a teoria e a pratica
(Oliveira & Vasconcelos, 2010). O contacto com a pratica, enquanto espaco de
transferéncia de aprendizagens, permitiu que conhecesse melhor o mundo da docéncia
em todas as suas dimensdes e que pudesse aplicar na lecionacdo todos os
conhecimentos que construi ao longo da Licenciatura e do Mestrado, sobretudo deste
altimo.

Apenas estando na posi¢do de um docente perspetivamos 0 nosso futuro na sua
plenitude. Segundo Rold&o (1999), no desempenho da sua funcao “o professor exerce
assim ao nivel das decis@es curriculares, um conjunto de mediacdes: entre as decisdes
nacionais e as opcdes do projecto da escola, entre as caracteristicas dos alunos
concretos e as metas curriculares da escola, (...) etc” (p.48). O processo de ensino e
aprendizagem deve ter como foco os alunos e surge, por isso, como um conjunto de
opcdes e prioridades de aprendizagem, onde devem ser delineadas estratégias com o
intuito de melhorar o nivel e a qualidade da aprendizagem dos alunos.

A meu ver, para criar uma aprendizagem significativa, € necessario transformar
o conteudo numa necessidade pessoal do aluno e isto é apenas fazivel quando se tem
plena nog&o dos contetdos a abordar e da turma com que estamos a trabalhar. A partir
desta premissa, o processo de aprendizagem foi pautado pela satisfacdo das
necessidades dos alunos. Durante o periodo de observacdo, consideramos que
algumas dessas necessidades néo estavam a ser supridas de uma forma em que nos
revissemos. Nesta medida, foi fulcral o apoio e confianca em mim/nés depositados pela
professora cooperante, que nos deu a liberdade necessaria para colocar ideias em
pratica, experimentar, arriscar e, acima de tudo, aprender.

Assim, destaco como um dos fatores positivos da PES Il a relacdo entre
estagiarias e professora cooperante. Na profissdo docente a capacidade de se
relacionar com os outros e de trabalhar em cooperagdo mostra-se determinante para o
sucesso, essencialmente devido a troca de ideias e experiéncias que permite. Também
a interacdo da turma com as estagiarias fluiu da melhor maneira, havendo grande
cumplicidade e confianca. Isto possibilitou uma compreensdo mutua e favoreceu a

resolugcéo de grande parte dos conflitos entre alunos. Outra vantagem foi o aumento do

62



interesse dos alunos pelas aulas dadas por nés, o que favoreceu as suas
aprendizagens.

As dificuldades sentidas durante a préatica foram encaradas como desafios. Disso
foi exemplo a heterogeneidade da turma, uma vez que entendemos que o professor
deve fazer chegar os contetdos lecionados a todos 0s alunos presentes na sala de aula,
pois todos devem ter as mesmas oportunidades de aprendizagem. Coube-nos, assim,
perceber quando as estratégias de ensino ndo estavam a ser as mais adequadas e
repensar a nossa atuacédo, de forma a que os alunos pudessem beneficiar de todos os
conteudos, programaticos ou ndo, de modo significativo. O recurso a atividades ludicas
revelou-se uma estratégia fundamental para motiva-los a efetuar com prazer as tarefas
propostas, desenvolvendo as suas competéncias através do uso de materiais didaticos
ou pelo trabalho a pares, podendo estes ter ocorrido em simultdneo em algumas
situacoes.

Outro desafio com o qual nos deparamos foi 0 da importancia de reagir aos
estimulos e de ter a capacidade de adaptacdo que um professor deve ter com uma
turma. Em muitas das situacdes tivemos de modificar a estratégia de aula planeada no
decorrer da mesma, por forma a ir ao encontro das necessidades dos alunos ou cumprir
0s tempos letivos previstos. De acordo com Turra et al. (1982) “a interagao entre quem
ensina e quem aprende é uma realidade, uma expressiva e significativa realidade que
faz com que o comportamento de um sirva de estimulo ao comportamento do outro”
(p.27). E essa interacdo que estimula a mudanca dos procedimentos previamente
planeados que tera como consequéncia a mudanca de comportamento dos alunos, o
gue levard a um maior empenho e motivagao por parte destes.

No final deste percurso, sabemos ndo ter anulado todas as fragilidades
detetadas no periodo de observagéo e ao longo do periodo de intervencao. Ainda assim,
todo o trabalho desenvolvido foi pensado nesse sentido através da planificagéo de aulas
motivantes e estruturantes e da apresentagao de recursos diversos para cada conteudo,
de modo a proporcionar uma aprendizagem significativa para todos os alunos.

Relativamente a relevancia do estudo desenvolvido, esta relaciona-se com o
facto das atividades praticas serem uma forma motivadora e facilitadora da
compreensdo dos alunos acerca do que os rodeia. Segundo Oliveira (1999), a
pertinéncia deste tipo de trabalho vai além das Ciéncias, dado que estimula a resolucao
de problemas, o pensamento critico, a tomada de decisGes, a andlise, sintese e

aplicacdo de conhecimentos e, ainda, a criatividade.
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Pretendeu-se, deste modo, compreender até que ponto € motivadora, para os
alunos, arealizacéo destas atividades, uma vez que é sabido que “ndo ha aprendizagem
sem motivagdo, assim um aluno esta motivado quando sente necessidade de aprender
e atribui significado ao aprendido” (Lourengo & Paiva, 2010, p. 139). Importa, portanto,
“construir materiais curriculares inovadores que os professores tenham ao seu alcance
para utilizarem no seu quotidiano de trabalho” (Cachapuz, 1997, p. 155), fazendo-os
compreender os beneficios de implementar o trabalho pratico na sala de aula. Os alunos
vao nao sé aprender ciéncia, mas também desenvolver capacidades indispensaveis a
outras disciplinas.

A investigagéo levada a cabo apresenta algumas limitacdes. Primeiramente, o
periodo de intervengdo foi diminuto, uma vez que, por se tratar do final do ano letivo,
houve alguma incompatibilidade entre os tempos letivos de Estudo do Meio e a
calendarizagdo de avaliagOes e atividades existente. Este facto fez com que o numero
de atividades praticas implementadas fosse escasso e seletivo.

Tendo em conta que a turma ja apresentava alguma motivacao para a realizagéo
de atividades praticas, devido ao seu envolvimento no projeto “Ciéncia viva nos patios”,
seria interessante, num estudo futuro, acompanhar outras duas turmas e perceber a
influéncia deste tipo de trabalho nas aprendizagens e na motivacdo dos alunos,
utilizando um grupo experimental que participasse em projetos e realizasse atividades
praticas e um grupo de controlo que nao tivesse estes habitos.

Em suma, a Prética revelou-se uma unidade curricular crucial para me descobrir
enquanto futura profissional e funcionou, sem duavida, como uma ponte para novos
desafios. Nao obstante, sera sempre necessario ter em consideracao que ndo existem
receitas para o bom funcionamento na sala de aula, sendo de uma grande importancia
ter em conta a personalidade Unica do professor e de cada um dos alunos. Cabe a cada
docente a dificil tarefa de

assumir uma postura de empenhamento autoformativo e autonomizante, tem

de descobrir em si as potencialidades que detém, tem de conseguir ir buscar

ao seu passado aquilo que ja sabe e que ja é e, sobre isso, construir o seu
presente e o seu futuro, tem de ser capaz de interpretar o que vé fazer, de
imitar sem copiar, de recriar, de transformar. SO 0 conseguira se reflectir sobre

o que faz e sobre o que vé fazer. (Alarcéo, 1996, p. 18).
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Anexo A - Horario da turma

2° Feira 3? Feira 4® Feira 5° Feira 6° Feira
9h - 10h Portugués Matematica Portugués Portugués Matematica
10h - 10:30h Portugués Matematica Portugués Portugués Matematica
10:30h —11h Intervalo
11h - 12:30h Matematica Estudo Meio Matematica Apoio ao Portugués
Estudo
12:30h — 14h Almocgo
14h — 15h Estudo Meio Portugués Oferta Matematica Estudo Meio
Complementar
15h — 16h Expressoes Inglés Expressoes Matematica Expressoes
16:30h —17:30h Portugués Inglés
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Anexo B — Planta da sala
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Figura B 1 - Planta da sala de aula onde decorreu a PES Il

Fonte: autores
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Anexo C - Sintese descritiva dos alunos que beneficiam de apoio pedagdgico

TabelaC 1

Sintese descritiva dos alunos que beneficiam de apoio pedagdgico

Alunos com

problemas de

Estratégias para ultrapassar os problemas

comportamento
Atencdo mais individual da parte do adulto, incentivos quando se
W verificam melhorias pontuais. Trabalho de parceria com a familia
e acompanhamento psicologico.
Atencdo mais individual da parte do adulto, incentivos quando se
Q verificam melhorias pontuais. Trabalho de parceria com a

familia.

Atencdo mais individual da parte do adulto, incentivos quando se
verificam melhorias pontuais. Apoio individual do professor do
ensino especial. Atividades diversas exteriores, coordenadas

pela Santa Casa da Misericordia de Lisboa.

Alunos com
dificuldades de

aprendizagem

Estratégias para ultrapassar as dificuldades

T,S UR

Maior acompanhamento individual e colaboracdo com a familia.
Realizacdo de trabalhos especificos, de acordo com as

dificuldades observadas. Apoio educativo.

Atencdo mais individual da parte do adulto, incentivos quando se
verificam melhorias pontuais. Acompanhamento em terapia da

fala. Pedido de maior acompanhamento em casa.

Maior acompanhamento individual e colaboracéo com a familia.

Apoio da psicologa. Acompanhamento em terapia da fala.

Acompanhamento em terapia da fala. Pedido de maior

acompanhamento em casa.
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Anexo D - Questionério de diagndstico

Nome:

N.? 3.7A

Responde as seguintes questfes seguintes colocando um O na opgdo
comreta.

1. Qual a tua disciplina prefenida?
a) Portugués
b) Matematica
c) Estudo do Meio
d) Expressodes

2. Qual a disciplina em que tens mais dificuldades?
a) Portugués
b) Matematica
c) Estudo do Meio

3. Preferes trabalhar:
a) Individualmente
b) A pares
c) Em grupo

4. Durante o intervalo brincas:
a) Sozinho
b) Com outro colega
c) Em pequenos grupos
d) Em grandes grupos

5. Gostarias de realizar experiéncias na disciplina de Estudo do Meio?
a) Sim
b) Nao

6. Ordena por ordem crescente de preferéncia as seguintes atividades.

Ler Quvir ler Escrever

Interpretar Gramatica

81

10.

11.

12.

Ordena por ordem crescente de preferéncia as k//
seguintes atividades. B

Realizar operacies Resaolver problemas
Calculo mental Trabalhar com materiais

O que mais gostarias de fazer com as professoras estagiaras?

Costumas estudar em casa?
a) Sim
b) Néo

Alguém te ajuda a fazer os trabalhos de casa?
a) Sim
b) Nao

Que estratégias utilizas para estudar?
a) Resumos da matéria

b) Elaboracido de esquemas

c) Leitura do manual

d) Pesguisa de informacdes

e) Outras:

Que temas/assuntos gostarias que abordassemos na disciplina de
Educacédo para a Cidadania?
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Anexo E - Resultado do questionério de diagnéstico

Tabelo £ 1 - Respostas ds questdes 1 ¢ 2 do guestiondrio

Portugués | Matematica EstMucel;:;do Expressdes
Area preferida
(Questao 1) ! 6 14 3
,éﬁrea em que tém mais Tabela E 5 - Respostas & questiio 6 do qguestiondrio
dificuldades 10 14 Preferéncias dos alunos nas . . . . .
(Questao 2) afividades de Portuguds MNivel 1 MNivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel & Totais
(Questso 6) (Spontos) | (4pontos) | (3pontos) | (2pontos) | (1ponta)
Tobelo E 2 - Respostos & guestiio 2 do guestiondrio Ler 15 4 4 2 1 108
i 71
Individualmente A pares Em grupo Ouvir ler 3 7 6 3 4 7
Preferéncias dos alunos Escrever L 4 9 4 6
quanto ao modo de trabalho 7 8 9 Interpretar 2 4 4 g 5 61
(Questao 3) Gramatica 3 5 1 6 8 58
Tabela L 3 - Respostas & guestio 4 do guestiondrio
Sozinho Com outro Pegqueno Grande Tabela E & - Respostas 4 questia 7 do questiondrio
aluno grupo grupo
e i Preferéncias dorfq :::;zﬁi 2:5 atividades de Nivel 1 Nivel 2 Nival 3 | Nivel 4 Totais
a0 modo de brincar ne intervalo g9 10 5 {Questao 7) (4pontos) | (3pontos) | (2pontos) | (1ponto)
(Questao 4) Realizar operagdes 4 7 4 9 54
Resolver problemas 2 4 9 9 47
Tabela E 4 - Respostas 6 questio 5 do questiondrio Calculo Mental 5 8 B 5 61
Trabalhar Materiais 13 5 5 1 78
Sim MNao
Interesse em realizar experiéncias 23 1
(Questao 5)
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Tabela E 7 - Respostos o questio 8 do questionario

Atividades que gostariam de realizar com as professoras estagiarias
(Questao 8)

s Aprender

Trabalhar Matematica

Trabalhar Estudo do Meio

Afividades Experiéncias

Testes

Brincar

Trabalhar

Falar sobre dos dias Nacionais e Internacionais
Trabalhos Manuais

Trabalhos de Grupo

Tobela £ 8 - Respostas d questio 9 do guestiondrio

Tobela E 10 - Respostas & questdo 11 do questiondrio

Pesquisa de Qutras:
Resumos Elaboracao Leitura da matéria outras Escrever
da matéria | de esquemas | presente no manual informagdes
Estratégias de 6 Caga_rno
estudo 9 1 17 Diario;

(Questéo 11)

Fichas avulsas

Tabela E 11 - Respostas & questdo 12 do questiondrio

Temas que gostariam que as professoras estagiarias abordassem

em Educagao para a Cidadania

(Questdo 12)

Atitudes corretas na escola — 13 alunos
Solidariedade — 5 alunos
Regras de cortesia — 10 alunos
Educagdo ambiental — 10 alunos
Respeito pelo proximo — 12 alunos

Sim Mao
Habitos de esludo em casa 23 1
{Questao 9)
Tabela £ 9 - Respostas 4 questdo 10 do questiondrio
Sim Mao

Ajuda para estudar e fazer os
trabalhos de casa 22 2
(Questdo 10)
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Anexo F — Gréficos de diagndstico de Portugués e Matematica

Oralidade
24
20
16
12
8
4 I I I
0 .
Descabre pelo Identifica Identifica, Pede Mobiliza Formula Adaptao discuro Reconta, contae  Informa, explica Responde
contexto o informacéo justificando, as  esclarecimentos  vocabuldrio cada adequadamente s situagdes de descreve adequadamente a
significado de essencial personagens acerca do que vez mais variado e perguntas e comunicagdo perguntas
palavras principais ouviu estruturas frasicas pedidos
desconhecidas cada vez mais
complexas
HSim ENdo

Figura F 1 - Organizacéao de dados de Portugués relativos ao Dominio da Oralidade
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Leitura e Escrita

24

20

1
1

IIII-I ; II I
0 —

Identifica o tema ou Poe em relagdo duas Refere, em poucas Lé corretamente um L& um texto com  Utiliza uma caligrafia Usavocabulario  Trabalha um texto, Escreve um texto,

[=a}

8]

©a

=9

o assunto do texto, informagdes para palavras, o essencial minimo de 80 articulacio e legivel adeguado amplificando-o em situacdo de
assim como os inferir delas uma do texto palavras por minuto entoagdo corretas e através da ditado, quase sem
eventuais subtemas. terceira de uma lista de uma velocidade de coordenacdo de cometer erros
palavras de um texto leitura de, no nomes, de adjetivos
apresentadas minimo, 110 e de verbos

palavras por minuto.

mSim ENao

Figura F 1 - Organizagdo de dados de Portugués relativos ao Dominio da Leitura e Escrita
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24

20

1

[=3]

1

LS

]

F =%

Gramatica

Identifica os seguintes tipos de  Distingue frase afirmativa de  Identifica marcas do discurso Expande e reduz frases, |dentifica nomes proprios e
frase: declarativa, interrogativa negativa direto no modo escrito substituindo e deslocando comuns
e exclamativa palavras e grupos de palavras
HSim HNio

Figura F 2 - Organizacgéo de dados de Portugués relativos ao Dominio da Gramatica
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Identifica as trés conjugacbes
verbais



24
20
16
12

oo

]

Figura F 3 - Organizacéo de dados de Portugués relativos ao Dominio da Educacao Literaria

Pratica a leitura silenciosa

L& em voz alta, apds
preparagao da leitura

Educacéo Literaria

Iﬁ I" I"J .. 0

Identifica, justificando, as
personagens principais

ESim ENao
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Faz inferéncias

Propde titulos alternativos
para textos

Responde, oralmente e por
escrito, de forma completa, a
questdes sobre os textos



Numeros e operagdes - Numeros naturais: contar até 1 milhdo

24

20

16

=1

s

Estende & regras de construgio dos numerais até um milhdo Ffetua contagens p rogressivas & regressivas, com saltos fixos, que possam tirar partida
das regrasde construcio dos numerais até um milh&o

M Sim B Com dificuldade W Nao

Figura F 5 - Organizacédo de dados de Matematica relativos ao Dominio de Nameros e Operac6es: NUmeros Naturais
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Numeros e operacoes - Sistema de numerac¢ao decimal: Descodificar o sistema de
24 numerag¢ao decimal

20
16

12

0

Designa mil unidades por um milhar e reconhecer que Representa qualquer namero natural até 1.000.000,  Arredonda um ndmero natural & dezena, a centena, ao
um milhar & igual a dez centenas e a cem identificando o valor posicional dos algarismos que o milhar, & dezena de milhar ou & centena de milhar mais
dezenas compdem e efetuar a leitura por classes e por ordens praxima, utilizando o valor posicional dos algarismos

[==]

2

B5m [BCom dificuldade EMN3o

Figura F 6 - Organizacdo de dados de Matematica relativos ao Dominio de Numeros e Operacdes: Sistema de nimeracéao decimal
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Numeros e operacdes - Adicdo e subtracdo: Adicionar e subtrair nimeros naturais

Adiciona dois nimeros naturais cuja soma seja inferior a 1.000.000, utilizando o Subtrai dois ndmeros naturais até 1.000.000, wtilizando o alporitmo da subtracdo
algoritmo da adigio

24

16

12

o

B 5m ECom dificuldade WBMNEo

Figura F 7 - Organizacao de dados de Matematica relativos ao Dominio de Numeros e Operagdes: Adicao e subtracdo
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Numeros e operacoes - Multilicagdo: Multiplicar nimeros naturais

24
20
16
12
2]
4
. u
]
Sabe de memdria as tabuadas do 7, do 8 e do  Reconhece que o produto de um ndmero por Etetua mentalmente multiplicagtes de Reconhece os multiplos de 2, 5 e 10 por
9 10, 100, 1000, etc. se obtém acrescentando 3 ndmeros com um algarismo por maltiplos de inspecio do algarismo das unidades
representacio decimal desse nimero o dez inferiores a cem, tirando partido das
comespondente nimero de zeros tabuadas

BS5im @ Com dificuldade BEMNo

Figura F 8 - Organizacdo de dados de Matematica relativos ao Dominio de Numeros e Operacdes:
Multinlicacan

92



Numeros e operacgdes - Divisdao: Efetuar divisdes inteiras

24
20
16
12
-
4
o
4]
Efetua divisdes inteiras identificando o quociente & o resto quando o divisore o Reconhece que o dividendo € igual & soma do resto com o produto do quociente pelo
guociente 580 ndmeros naturais inferiores a 10, por manipulacio de objetos ou divisor & que o resto & inferior ao divisor

recorrendo a desenhos & esguemas

BSim @ Com dificuldade BN

Figura F 9 - Organizacdo de dados de Matematica relativos ao Dominio de Numeros e Operacdes: Divisdo
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Numeros e operagdes - Nimeros racionais ndo negativos: medir fractes

24
20
16
12
B
4
0 1] o 0

0

Fixa um segmento de reta como unidade e Utiliza corretamente os termos anumerador»  Utiliza as fragbes para designar grandezas Identifica areta numérica» como a reta

identificar uma fracdo unitaria e «denominadors formadas por certo nimero de partes suporte de uma semirreta utilizada para

equivalentes a representar nomeras nao negativos, fixada
uma que resulte de divisdo equitativa de um uma unidade de comprimento
todo

M 5im B Com dificuldade B Nao

Figura F 10 - Organizacédo de dados de Matematica relativos ao Dominio de Numeros e Operacdes: Nimeros racionais nao negativos
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Nameros e operagdes - Numeros racionais ndo negativos: medir fragdes

24

16

12

10
a
7
5
Identifica fragGes equivalentes utilizando medigtes de Ordena fragbes com o mesmo denominador Reconhece que uma fragio de denominador igual ou
diferentes grandezas superior ao numerador representa um
numero racional respetivamente igual ou inferioral e

utilizar corretamente o termo «fragdo
proprias

EMSim EN3oc BECom dificuldade

Figura F 11 - Organizacéo de dados de Matematica relativos ao Dominio de NUumeros e Operagdes: NUmeros racionais ndo negativos (cont.)
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Geometria e Medida - Figuras geométricas: Reconhecer propriedades geométricas

24
20
18 18
16 15
12

12

8

6 6 6 6
4
1
0 0
0 [
Identifica uma «drcunferéncia» em Utiliza corretamente os termos «centrox, identifica a «parte interna de uma Identifica um «circulo» como a reunido de
determinado plano como o conjunto de wraiox e adiametro» circunferéncia» como o conjunto dos pontos uma circunferéncia com a respetiva
pontos desse plano a uma distancia dada de do plano cuja distancia ao centro & inferior ao parte interna

um ponto nele fixado e representar raio.
ciraunferéndas utilizando um compasso.

ESim B Com dificuldade BENio

Figura F 12 - Organizagdo de dados de Matemética relativos ao Dominio de Geometria e Medida: Figuras geomeétricas
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Raciocinio e Comunicagdo

24
20

16

12
12
7
6
3
4
2

Cria enunciados Explica procedimentos Resolve problemas

[+

BSim Com dificuldade m N3o

Figura F 13 - Organizacdo de dados de Matematica relativos ao Raciocinio e Comunicacdo Matematicos
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Anexo G — Avaliagao do 2.° Periodo

Classificacoes 2.° Periodo

24
20
16

12

) . S

Portugués Matematica Estudo do Meio Expresstes Artisticas Expressdo Fisico-motora

o

Binsuficiente @ Suficiente MBom M Muito Bom

Figura G 1 - Organizacao dos dados relativos as classificacdes do 2.° Periodo
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Anexo H — Gréfico de diagndstico relativo as competéncias sociais

Competéncias Sociais

24
20
18
17
16
16
14
12 12
12
10 10 10
9 9 9 9
8
G 6 6 [ [
5 5 5
4 4
4
I ? I ? : I I : I
. HB HEN d
Perante uma Respeita as regras  Intervém de Respeita os Realiza os Desiste Manifesta ideias e [ interessado E conflituoso Divide tarefas
dificuldade, de interagdo  forma pertinente colegas trabalhos facilmente das sentimentos
recorre, em 1.2 discursiva solicitados tarefas

lugar, aos colegas

Wsim BAs vezes ENEo

Figura H 2 - Organizag&o dos dados relativos as competéncias sociais da turma
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Anexo | — Montanha do saber ser, estar e fazer

Figura | 3 — Estratégia de comportamento elaborada pelos alunos
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Anexo J — Exposicao de opinides

Figura J 1 - Participacao dos alunos em discuss@es promovidas nas aulas
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Anexo K — Projeto “Ciéncia viva nos patios”: Atividade exploratéria

Figura K 1 - Medic&o do perimetro do tronco de Figura K 2 - Registo de dados relevantes
uma arvore
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Anexo L — Atividade sobre o relevo

Figura L 1 - Compilacdo de imagens relativa aos modelos sobre o relevo construidos pelos
alunos
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Anexo M - Bingo da Tabuada

)

Mo
G oS L SRR AT
5 T g 53 15 |25 20 58
12 [€lpq [it5y [eala) [a8
B s 18, 108 2
97 2 10 2.5 |9 1a |36 |[ef

Figura M 1 - Registo do bingo da tabuada
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Anexo N — As Tabuadas de Maria Vasconcelos

A Tabuada do 4 &//

Tenho uma escada para subir Tenho uma escada para subir

40 degraus e eu vou conseguir 40 degraus e eu vou conseguir

Chegar ao cimo sem ficar cansado Chegar ao cimo sem ficar cansado
b E para ndo me demorar E para ndo me demorar eu vou saltar de 4 em 4
'W Eu vou saltar de 4 em 4 E ¢ atabuada do 4

.E é atabuada do 4

4x6s3021,4x7,2%

A tabuada do 4 24 e 28 a contar e a cantar

4 x _f_ séo 4, Ja s6 faltam mais trés saltos e eu consigd Iaf‘
4 x 2 sao _&_ giegar

4 x3eaocontrario 3 x4 sdog 2 os -

degraus que ja estdo no papo 4 x Q_ = 36 com mais 4 sdo 4 O
_U\_x4=16,4X5ejévéo:,_r_) E ja subi a escada toda

E ja cheguei ao meio desta escada S6 nao chega quem nao tenta.

Afinal & t;:) facil aprender a tabuada do 4. TR SR

' 4,8,12,16 e 20.
?-”? E so6 contar de i em
48,13, 16 20.

N30 me canso a contar a tabuada do 4.

A tabuada do 4

A tabuada do 4 As cangbes da Maria I, Maria Vasconcelos.

Figura N 2 - Registo de uma proposta de trabalho sobre tabuadas com base numa cancdo de Maria
Vasconcelos
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Anexo O — Atividades no ambito da Educacao para a Cidadania

Figura O 1 - Atividade sobre desconstrucdo de concecdes de género
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Anexo P - 25 de abril
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Wilo allar  allura

:.\;'n\' l,'.'\l’d\ :
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Anexo Q - Cartaz 25 de abril

Figura Q 1 - Cartaz sobre o feriado de 25 de abril elaborado pelos alunos

123



124



Anexo R — Algumas obras lidas na “Hora do conto”

A
i‘l\()l(‘

1ENeI05a

4 2 José Fanha
Didrio inventado,
fﬁ de um menino

Jutta Bauer

0 Anjoda Guardado AVS B [ 1yisa
Ducla Soares

A Princesa da Chuva

Pusteado por it Afonso

‘Lerh)
L

GATAfunho

owlesiu

A noite

em que a noite nao chegou
Jovh Fanha
Soko Farda

Ve./se
adivinha

ILUSTRADO POR EUNICE ROSADO

Diferente
R]

Figura R 1 - Exemplos de obras lidas na Hora do Conto
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Anexo S — Sessdao de poesia

Figura S 1 - Alunos durante a sesséo de poesia
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Anexo T — Votagado dos poemas

'Poema e autor
1. A menina feia de Luisa Ducla Soares
2. Vento de Maria Alberta Menéres
3. Mar sonoro de Sophia de Mello Breyner
Andresen
Onda de Matilde Rosa Araujo
Siléncio de Matilde Rosa Araujo
Gato de Femando Pessoa
Recado de Matilde Rosa Araujo
Escada sem cormmé&o de David Mourao

@ N o of &

Ferreira
8. Cuidado com a dona gramatica de Matilde

Rosa Aradjo
10. Cinco sentidos de Antonio Manuel Couto Viana

11.Inféncia de Silvia Soares
12.A sopa de letras de Manuel Antonio Pina

13. Gato de Eugénio de Andrade \/\

14. Pessoas sensiveis de Sophia de Mello Breyner
Andresen

15. Gigdes e anantes de Manuel Antonio Pina

16. Ser poeta de Florbela Espanca

17.Bichinho da conta de Sidénio Muralha

18. PGe quanto és no minimo que fazes de Ricardo

Reis

Figura T 1 - Exemplar de avaliacdo dos poemas ouvidos durante a sesséo de poesia
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Anexo U — Roteiro de Leitura

Nome:




‘-..............................................
IR 3o e

L 4
* L 4
o* e
e * *

“Nao julguem que era um menino irritadico. Também lia os livros

*

.
L/
.'. disponiveis para as criancas da minha condicdo social
"" (‘remediada’, classificavam-na os meus pais): a colecdo Manecas,
o* os Tonecas, de Oliveira Cosme, a colecdo Azul, da Condessa de
o* Ségur, colecdo que me proporcionou também os arrepiantes

o* contos dos Grimm, de Perrault e do genial Andersen, lido e relido e

seduzindo sempre. A historia “A Sombra”, essa, entao, perseguiu-

me e sonhei-a vezes sem conta. SO dela me libertei quando escrevi

a peca O Homem sem Sombra, inspirada num dos melhores contos

Outras Obras:

da Literatura fantastica de sempre. Ah, grande Andersen, meu

remoto padrinho de crisma! Ao lado dos classicos, lia, sem

Anténio Torrado

OMa(a(O EER ) camiae “ preconceito, em folhetos agrafados, as aventuras do pistoleiro
~g contador
= para a rua _ 7. o~ L,
deabo (ortado do ouvidor Texas-Jack e as do corsério Capitdo Morgan que ja tinham

€ Outas Hsiia raicioal Portugesas ontads e Nov

deliciado o meu pai. Sempre gostei de piratas, de duelos

chispantes, de canecas de rum gue nunca provei. E esperava
ansiosamente os sabados que me traziam o Cavaleiro Andante,

como antes O Mosquito. Tinha a coleccdo toda. Uma inundacéo

“-Illlllllllllllllllllllllllll
.

annyejhonny.com =

- . levou-a. Nunca me consolarei.”

vy %4
..............................................--

132

% ®
...............................................-“



1) Antes de ler...

1.1) Tal como fez o autor, elabora um texto onde recordes as tuas primeiras

leituras.

1.2) Procura, no livro, estas informagdes e completa o quadro:

Titulo da obra
Autor
Colecéo
Editora

llustrador

1.3) Observa com atencdo aimagem da capa.
1.3.1) Descreve-a.
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1.3.2) Com base na imagem, indica, assinalando com um (x), quais destes
assuntos sao, possivelmente, tratados na obra:

Aventura Crime Violéncia
Viagens Arte Vampiros
Inspiracéo Amor Pintura
Pesca Aprendizagem Cor

2) Leitura...

2.1) Avaliaatua participagcdo e desempenho
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3) Apés a leitura...

1) Qual atua opinido acerca da historia?

2) Qual o teu personagem favorito? Justifica.
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1) Nesta histéria, ha um momento inicial, um desenvolvimento e uma

situacao final. Identifica-os.

2) llustra cada um deles nos espacos seguintes.

a) Momento Inicial




b) Desenvolvimento

c) Situacao Final

1ls/




1) Como teras reparado, ao longo da histéria ndo ficamos a saber o nome
proprio de nenhuma personagem.

1.1) A tua escolha, atribui um nome préprio a cada personagem
Menino

Avod
Senhor do carro
Senhor daloja
Pintor
Sabio
Poeta

Cego

1.2) Imagina que o0 menino, antes de chegar ao Cego, se tinha
encontrado com mais duas pessoas, que também nao tinham

sabido ajudar. Nesse contexto, preenche os quadros em baixo.

Pessoa 1
O menino encontrou-se com...
Nome
Profisséo
Nao ajudou o menino porque...
Pessoa 2

O menino encontrou-se com...
Nome
Profissao

Nao ajudou o menino porque...
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Senhor da loja

Sabio
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AVO

s

0 é a primeira pessoa a guem o menino recorre.

A

1) O Av

és 0 avo.

7

1.1) Reconta esse momento, imaginando que

Certo dia, 0 meu neto veio ter comigo e

1.2) Na seguinte sopa de letras, encontra os objetos de pintura do avd, bem

como as cores que ele utilizava

=

w E C B F A %

woT T W E M & o = U

G 5 B R = G F

Ay vy oA 5 O M DMOF U

HF F E J4 & QO 0O K

waa u T H WM T R R % FH OB

B & C U P O DO O O E J

o D & % = E L

cC A F MW~ S = 6 0DQ 5 O L L OO E S D 0O

o R D

L E E =
CUR

F & U & W %W L E M K C
= 5

= o0 H K 5 E F L H D U M

d
M O R F » RN B P U B Z A E H

J

J

L O E S &£ 0OMN A P W &8 I = E B A R B U

WD T A I
oS o

E E T Z ~» U E RF K M B
d

C
A

J

Jdos

G U % i H % B
N o R GwW E B P U C & & E

G 4 M

= O

O

J

I

A~ E B & R M U R = F C C G H K K & 1 E R

E DT A~ EIJ K F Y M & HFPF C S5 % H U
Wk C5 Z LD Y oW 5 E OZ = OMOS A 5 M

d
E P U C & O E U

N K K & U E R
H Fr C 5 % H U

|
oA
aZ

onow
m
Pl
=
W
o
O M
- E

L & G O 0O C = &G F

5

O

d

= = M 5 A %Y N T A& Z O 40 B KW C L P O DO U

woMo 4 s G T Q o u o A 0 F &8 % F E L

VERDES

AZUIS

DOIRADAS

-

PASSAROS

AMARELAS

CEUS
COR DE LARANJA

FLORES
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SENHOR DO CARRO

1) Quais teréo sido os motivos do senhor do carro para dar aquela
resposta ao Menino?
a) Nao sabia, de facto, o que era cor-de-laranja.
b) Estava com pressa e nao podia demorar na resposta.
c) N&o prestou atengdo a pergunta.

2) O que achas que tera pensado o menino apos aresposta do senhor do
carro?
a) Os tolos crescem sem ser regados (proveérbio popular)
b) As pessoas crescidas tém sempre necessidade de explicacdes... (Antoine Saint-
Exupéry)
C) A boa educacédo é moeda de ouro. Em toda a parte tem valor. (Padre Anténio

Vieira)

SENHOR DA LOJA

1) Completa o poema, escrevendo a segunda quadra.

“Para fazer cor-de-laranja
(Vejam se tem algum senso!)
“VYou ver o que se arranjal”

E quis vender-me um lencgo:
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Pintor

“0O pintor olhou-o, carrancudo e desconfiado”

1) Procura no dicionario sinébnimos dos adjetivos utilizados pelo autor nesta

ase e constroi trés frases diferentes.

a) O Pintor olhou-o, e
b) O Pintor olhou-o, e
c) O pintor olhou-o, e

2) Circunda o motivo, ou motivos, que, na tua opinido, levaram o pintor
a nao querer partilhar o “segredo” com o menino.
a) Arrogancia.
b) Egoismo.
c) Medo.
d) Desconhecimento.

e) Outro:

2.1) Justifica as op¢bes que assinalaste.
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Poeta

1) O Poeta é descrito como um “mau poeta”. Relembra o
poema que declamou e justifica a opinido do autor.

2) Depois de ouvires a leitura do poema As Palavras, de Eugénio de

Andrade, cria a tua versdo do mesmo no poema-fenda abaixo.

As palavras

S0 como um :
as palavras.

Algumas, um .
um incéndio.

Outras,

apenas.

Secretas vem, cheias de
Insequras navegam:

ou beijos,
as aguas estremecem.

Desamparadas, :
leves.
Tecidas séo de
e sdo a noite.
E mesmo
paraisos lembram ainda.

(uem as ? (uem
as , assim,

, desfeitas,
nas suas puras?
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Cego - Parte 1

1) O Cego foi quem, finalmente, ensinou 0 menino entender como surge

o cor-de-laranja. Disse-lhe:

1.1) Com a ajuda do video - http://www.youtube.com/watch?v=940ApNnpN-

M —realiza, no minimo, quatro associa¢fes (cor-som).

Instrumento Cor
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http://www.youtube.com/watch?v=94OApNnpN-M

Cego - Parte 2

2) Com a ajuda do esquema abaixo, usando as associacdes feitas,

explica como farias duas cores diferentes.

2.1)A cor , € acor de/as/os , € lembra-me o
som .Acor é acor de /as/os

, e lembra-me o som

Juntas fazem a cor

2.2) A cor , € acor de/as/os , € lembra-me o

som .Acor é a cor de /as/os

, e lembra-me o som

untas fazem a cor
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Anexo V — Tabela de escrita

TABELA de ESCRITA

1 — Deixar 1 centimetro de espaco antes de cada pa régraFo.

2- Mudar de pgrg'gra(o quando mudo de assunto;

3 - 55 escrever maidisculas nos inicios das frases e nos nomes proprios;
4 — Nio repetir pgiavrgs: substituir as pa[avras repetidas por pronomes

= =Y
ou sincnimos;

"o woow

5 - Escrever com hifen as palavras “tirou-lhe’, “usou-os’, “deitou-se” e outras parecidas.

6 - N3o comecar frases por: “e”, "mas”, "porque”, “nem”...

7 - Substituir 3 pa|avra “disse” por: declarou, gritou, explicou, contou, 3nunciou, perguntou,
exclamou, respondeu, concordou, afirmou, acrescentou. ..

8 — Substituir 3 paiavra “depois” por: |ogo que, sequidamente, mais tarde, apos isto, finalmente,

posteriormente, no di3 sequinte, em sequida, aconteceu que...
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Anexo W - Concurso “Quem quer ser gramatico?”

Na frase: O Luis foi a praia. Na frase: O Luis fol a praia.

1]
Quem quer Ser indica a(s) palavra(s) que pertence(m), indica a(s) palavra(s) que pertence(m),

grama’l‘fCO'?” _ a C:Tj: ‘i:;""mes a clsse dos nomes. i
: Questao 1 A A Questio 2

3 *

|

4 * 5 *

Na frase: O cdo comeu o 0550

+ Os morangos sdo doces Na frase: O c8o comeu o 0ss0

+ Os morangos séo doces.

qual a palavra que pertence a classe

A palavra sublinhada é um: A palavra sublinhada é um: dos verbos?
—AE N Questdo 3
B Adjetivo

+ O cioé um animal
doméstico.
As palavras sublinhadas sé&o:

qual a palavra que pertence a classe
dos verbos?

PN
* Y

8 * 9 * 10

+ O cioé um animal
doméstico.

[=2]
*

Qual dos seguintes nomes nio @
comum?

As palavras sublinhadas sé&o:

~ A Determinar igos definido e determinante ~
Questso 4 o i Questao 5 N
R

3]
.
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Qual dos seguintes nomes ndo &
comum?.

E malmequer

I
< >

16 P

Qual o antdnimo para a palavra

sublinhada?
- 0 Jodo esta felizl

B Alegre

D Divertido

21 *

Questio 6

Qual o antdnimo para a palavra
sublinhada?
- O Jo&o esta felizl

~ -

22 *

“_ Jodo, traz-me a garrafa de agua,
se fizeres favor”
O discurso acima é

“Ela foi jantar mais cedo.” “Ela foi jantar mais cedo.”

A palavra destacada € um-.

A palavra destacada & um:

Cee— )

18 * 19 P

“_ Jodo, traz-me a garrafa de agua,
se fizeres favor”
O discurso acima é

Questio 7

D adjetivo

Coloca por ordem alfabética:

Coloca por ordem alfabética:
cdo, chita, avestruz,
andorinha;

cao, chita, avestruz,
andorinha;

A Andorinha, avestruz, cio, chita. —‘< )'—
B Avestruz, andorinha, céo, chita. B Avestruz, andorinha, céo, chita.

C Andorinha, avestruz, chita, cio.

C Andorinha, avestruz, chita, cio.

D Avestruz, andorinha, chita, cio.

25 &

D Avestruz, andorinha, chita, cio.

[\=]
w
*
Mo
~
¥

“Hoje fomos ao jardim.”
Esta frase é do tipo:

A interrogativo
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Hoje fomos ao jardim. Quanto ao ndmero de silabas a

palavra coruja € um...

. . Quanto ao numero de silabas a
Esta frase € do tipo:

A interrogativo

palavra coruja & um:

4

S— )~ Questio 12

34 35

31 * 32 33

A palavra A palavra injusti¢a € derivada

derivada por: por:

B Prefixagdo >_

—
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Anexo X — Concurso “Quem quer ser matematico?”

“Quem quer ser
matematico”

O namero vinte & um mil,
oitocentos e noventa e trés
escreve-se:

Questao 4

¥

O numero vinte e um mil,
oitocentos e noventa e trés
escreve-se:

218,93

[+
7 E

L

Os divisores de 8 séo:

B {0,2,4,8

No nimero 8542, o algarismo 5

representa a ordem das. .

3 o

)
*

Os divisores de 8 séo:

B {0,2,4,8

>_
—ERERTTE

4

No nimero 8542 o algarismo 5

representa a ordem das._

— e -

4 *

{12, 18, 24, 30, 36} s&o alguns dos
multiplos de:

9

*

{12, 18, 24, 30, 36} sdo alguns dos
multiplos de:

D -
10 *

Tenho 6 faces iguais, 8 vértices e 12

arestas. Quem sou?

A Paralelepipedo
B Prisma quadrangular
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Tenho 6 faces iguais, 8 vértices e 12

arestas. Quem sou?

A Paralelepipedo
E  Prisma quadrangular

16 *

Tenho 1 base, 4 vértices e 6 arestas.

Quem sou?

A Pirdmide quadrangular
B Prisma tridngular

C Prisma quadrangular
D' Pirdmide tidngular

21 -

Tenho 1 base, 4 vértices e 6 arestas.
Quem sou?

A Piramide quadrangular

B Prisma fridngular

C  Prisma quadrangular

D )_

PR

*

Tenho uma dizia de rebugados.
Dei meia dezena ao meu irmao.
Com quantos rebucados fiquei?

Tenho 2 bases pentagonais, 10

vértices e 15 arestas. Quem sou?

A Piramide hexagonal
B Prisma pentagonal
€ PirAmide pentagonal
D' Prisma hexagonal

18 *
Questio 8
23 o

Tenho uma dizia de rebugados.
Dei meia dezena ao meu irmao.
Com quantos rebucados fiquei?

154

Tenho 6 faces iguais, 8 vértices e 12

arestas. Quem sou?

A Piramide hexagonal
( ramide pentagonal

D onal

O resultado das tabuadas 8x3,
4x6e 12x2 é

24 *

Questdo 10

O resultado das tabuadas 8x3,
4x6 e 12x2 &

A
Y

ro
8]
*

542x10, 650x100 e 97x1000
corresponde, respetivamente,
a:

A 5420, 6 500 e 970 000
B 5420, 65 000 e 97 000
C 5420,65000e9700

D 54 200, 6 500 e 97 000



542x10, 650x100 e 97x1000
corresponde, respetivamente, Qual o perimetro da figura? Qual o perimetro da figura?
a:

Questao 12

Qual é a areada Qual é a areada Que horas marca o
figura? figura? relogio?

Questao 13 -
D 2 horas e quarenta e dois

8 39 40

Que horas marca o
relogio?

3

6

*
w
~

*
(V8]

Estou entre 6 300 e 6 400 & 0 meu Estou entre 6 300 e 6 400 & 0 meu

algarismo das dezanas & o 7. N&o tenho algarismo das dezanas & o 7. N&o tenho

algarismos repetidos. Sou miiltiplo de 5 e algarismos repetidos. Sou miiltiplo de 5 e Qual foi o total de visitantes
néo sou miiltiplo de 10. Quem sou? néo sou miltiplo de 10. Quem sou? nos dias (teis da semana?

Questao 14 Questao 15

Qual foi o total de visitantes
nos dias lteis da semana? i
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A Conduzir a urina a bexiga
B Filtrar o sangue
C Expulsar a urina do corpo

6

Anexo Y — Concurso “Quem quer ser cientista?”

“Quem quer ser
cientista”

No sistema urindrio a fungéo
da bexiga é:

No sistema urinario a fungéo
da bexiga é:

A Conduzir a urina a bexiga

B Filtrar o sangue

C Expulsar a urina do corpo

< >
7 *

O patrimoénio construido &

D Armazenar urina

E 3

constituido por...

B florestas e paisagens
C yestigios do passado

D dancas e cantares e modos de vida

Questao 4

A mistura dos alimentos mastigados

com a saliva chamamos

A Bolo alimentar
D Suco gastrico

3 *

co
*

O patrimoénio construido &

constituido por...

E florestas e paisagens
C yestigios do passado

D dancas e cantares e modos de vida

157

A mistura dos alimentos mastigados

com a saliva chamamos:

|

~

Questao 2

D suco gastrico

- 5 -

Para representar relacdes de

Para representar relaces de
parentesco utiliza-se a...

parentesco utiliza-se a...

A arvore familiar

B grafico genealégico
D grafico familiar

B grafico genealégico

A

C arvore genealdgica

D grafico familiar

10 *

Que fatores do ambiente

influenciam as plantas?

Questao 5



Que fatores do ambiente

influenciam as plantas?

A agua e solo
B agua, temperatura e solo
gua, luz e solo

16 *

Qual destas caracteristicas é
unicamente dos mamiferos?

E respiracdo por pulmbes

¢ amamentacdo

21 P

Questido 9

Qual destas caracteristicas é

unicamente dos mamiferos?

_<

E respiracdo por pulmbes

>_

Qual dos seguintes animais ndo &
um peixe?

*

Todas as plantas possuem...

A raiz, caule, folhas e flor A raiz, caule, folhas e flor Q u eSté 0 7
E raiz, caule, folhas, flor & fruto E raiz, caule, folhas, flor & frute
€ raiz, caule e folhas >_

18 ke 19 R 20 £

Todas as plantas possuem...

<

S&o exemplos de anfibios:

Sdo exemplos de anfibios:

Q u estéo 8 A sapo, r, fritio e salamandra —( >_

€ sapo, r3, tartaruga e serpente € sapo, r3, tartaruga e serpente
D crocodilo, sapo, 3, & iguana D crocodilo, sapo, 3, € iguana

25 *

M
w
*
M
=
»

Qual dos seguintes animais n3o & Uma das caracteristicas dos

um peixe?

moluscos é:

Questao 10

P
>
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Uma das caracteristicas dos
moluscos é:

A terem patas arficuladas
*

D serem animais temrestre

31

Para se protegerem das

temperaturas frias, os ursos
polares...

B nibemam

D tém uma espessa camada de gordura

36 *

Questio 14

Questao 11

Para se protegerem das

temperaturas frias, os ursos
polares...

SN
| -
—EEN

A

D t&m uma espessa camada de gordura

37

#*

Uma porgao de mar que entra
pela terra € um(a)...

A abelha € um inveriebrado

que pertence a classe dos...

A artropodes

33

Questido 13

w
o
*

Uma porgdo de mar que entra

pela terra € um(a)...

ik

159

A abelha & um invertebrado

que pertence & classe dos. .

B moluscos

C anelideos

34

Um solo que seja faciimente

atravessado pela agua diz-se:

A Impermeavel
B Permeavel

w
w
*

Questio 15

Questio 12

Um solo que seja facilimente
atravessado pela agua diz-se:

—




Uma planicie &

A a parie mais alta e plana de uma montanha

‘entre montanhas

D um conjunto de montanhas unidas umas as oulras

46 *

Qual a afirmagéo correta?

A A luz do Sol é artificial

B ALua é um satélite artificial

C Os planetas ndo sdo corpos iluminados

508

O leito de um rio é...

A o percurso desde que nasce até chegar ao mar
B o terrena que fica de cada lada do ris
S ———

© local onde o rio nasce

Questao 16

I
-~
*
I
oo
*

Qual a afirmacao correta?

A Aluz do Sol é artificial

B A Lua é um satélite artificial

Questdo 18

C Os planetas ndo sdo corpos iluminados

160

O leito de umrio &...

B o terreno que fica de cada lado da rio

[ ————

o local onde o rio nasce

49 *

Uma profissao ligada a
exploracgdo florestal é...

C lavrador
ra N

Questao 17

Uma profissao ligada a
exploragdo florestal ...

PN
»

C lavrador

D wveterindrio



Anexo Z — Questionério fechado relativo a descricdo que os alunos fazem das aulas

de Estudo do Meio

Nome:

Nesta parte questiondrio vais utilizar a seguinte escala.

1- Nunca 2- Poucas vezes  3- Muitas vezes

Vamos perceber como usa-la através de dois exemplos:

Exemplo 1 — “Nas aulas de estudo do meio aprendemos a tabuada”.

Se isso nunca aconteceu deves circular o algarismo 1 (nunca) da seguinte forma:

3.°A

4- Sempre

Nas aulas de estudo do meio aprendemos a tabuada

@

Exemplo 2 — “Nas aulas de estudo do meio escrevemos apontamentos no caderno”.

Se isso aconteceu sempre deves circular o algarismo 4 (sempre) da seguinte forma:

Nas aulas de estudo do meio aprendemos o corpo humano

@
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Agoralé com atencao as seguintes afirmacdes e circula o algarismo com o qual

concordas mais

Nunca
Poucas

Nas aulas de estudo do meio fazemos experiéncias

Nas aulas de estudo do meio sigo instrucdes para fazer uma
experiéncia

Nas aulas de estudo do meio observo a professora a fazer
experiéncias

Nas aulas de estudo do meio sdo os alunos que fazem as
experiéncias

Nas aulas de estudo do meio fazemos atividades fora da sala de aula
Nas aulas de estudo do meio, para respondermos a questdes, fazemos
experiéncias

Nas aulas de estudo do meio trabalho em grupo

Nas aulas de estudo do meio interrogamo-nos sobre o mundo

As aulas de estudo do meio ajudam-me a compreender melhor a
natureza

As aulas de estudo do meio fazem-me pensar

Nas aulas de estudo do meio aprendo muitas coisas novas

Nas aulas de estudo do meio aprendo sobre ciéncia

As aulas de estudo do meio séo diferentes das outras

Nas aulas de estudo do meio trabalho sozinho
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Anexo A A - Questionario fechado relativo a motivacdo dos face as aulas de Estudo do
Meio

Nome: 3.5A

Agora a escala do questionério vai mudar.

() Discordo (=) Discordo N&o concordo (2) Concordo (o) Concordo

muito pouco fem discordo pouco muito

Vamos perceber como uséa-la através de dois exemplos.

Exemplo 1 - “Gosto de jogar a bola”.

Se gostas muito de jogar a bola significa que concordas muito com a afirmacgéo. Por isso
deves circular o smile (&) (concordo muito) da seguinte forma:

Gosto de jogar a bola @@ oo @
Se gostas de jogar a bola mas ndo gostas muito deves circular o smile ()  (concordo
um pouco)

Gosto de jogar a bola @ @O @ ©

Se te € indiferente jogar a bola deves circular o smile (=) (n&o concordo nem discordo)

Gosto de jogar a bola SIS @ Ol

Se gostas pouco de jogar a bola deves circular o smile @(discordo um pouco)

Gosto de jogar a bola ® @ OIS

Se nao gostas mesmo nada de jogar a bola deves circular o smile @ (discordo muito)

Gosto de jogar a bola @ @ @) ©|©

Exemplo 2 — “Nao gosto de ficar de castigo”.
Se ndo gostares mesmo nada de ficar de castigo significa que concordas muito com a

afirmac&o. Por isso deves circular o smile  {ébncordo muito) da seguinte forma:

N&o gosto de ficar de castigo @ Ol @
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Se por outro lado gostares muito de ficar de castigo entdo significa que discordas muito e

deves circular o smile & (discordo muito)

N&o gosto de ficar de castigo

©)

©

©

©

©

Agoralé com atencao as seguintes afirmacdes e circunda o smile com o qual

concordas mais.

Prefiro fazer experiéncias do que o professor me
explique a matéria

Acho aborrecido fazer uma investigacao quando ja sei
o resultado

Prefiro que o professor me explique a matéria do que

fazer experiéncias para descobrir

As aulas de Estudo do Meio séo divertidas

Prefiro fazer uma experiéncia a ler sobre ela

O Estudo do Meio é a minha area favorita na escola
As aulas de Estudo do Meio sdo uma perda de tempo
Eu gosto de ir as aulas de Estudo do Meio

Deviamos ter mais aulas de EM por semana

A escola seria muito mais interessante se nao

existissem as aulas de Estudo do Meio

Estou sempre a espera das aulas de Estudo do Meio

A matéria de Estudo do Meio ndo € interessante

As aulas de EM aborrecem-me

Prefiro resolver um problema através de uma
experiéncia a darem-me a resposta

Fazer experiéncias ndo € tdo bom como ouvir as
explicagdes do professor

Prefiro ler sobre experiéncias do que fazé-las

N&o gosto das aulas de Estudo do Meio
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M ® ® O ® O®O®® ® & @ Dicordomuio

Discordo

OO O O OO © OOOLOHOO O O ©

pouco

Nao concordo

OO O © OO O LLLLLL O O ©

nem discordo

Concordo

OO O G OO © LOLOLHLOLHDLBLODOG © G O

nouco

OO © © VOB B© V©OVOOVOVO © © © Cocordomuit




Prefiro fazer uma experiéncia sobre um tema a ler
sobre ele no manual

Prefiro investigar para resolver um problema do que
saber a resposta por alguém

E melhor pedir as respostas ao professor a descobri-
las através de uma experiéncia

Prefiro acreditar no que os outros me dizem a fazer
uma experiéncia e descobrir sozinho

Adoro as aulas de Estudo do Meio
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Anexo A B - Questionario aberto sobre interesses e concecdes dos alunos face ao
Estudo do Meio

Nome: 3.9A

Gostas das aulas de Estudo do Meio? Porqué?

O que gostas mais nas aulas de Estudo do Meio? Porqué?

O que gostas menos nhas aulas de Estudo do Meio?

Achas as aulas de Estudo do Meio faceis ou dificeis? Porqué?

Achas importante estudar Estudo do Meio? Porqué?

Se pudesses mudar alguma coisa nas aulas de Estudo do Meio, o que mudarias?
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Anexo A C - Questionario aberto pés-atividade

Nome: 3.5A

. Gostaste da atividade? Porqué?

. O que gostaste mais?

. O que gostaste menos?

. Que dificuldades sentiste na realizacéo da atividade?

. Achas gue percebes melhor a matéria com este tipo de atividades?

. Gostavas de continuar a realizar estas atividades? Porqué?

. Achas que com estas atividades as aulas de Estudo do Meio s&o mais

motivadoras, mais interessantes? Porqué?
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Anexo A D — Respostas ao questionario fechado relativo a descricdo que os alunos fazem das aulas de Estudo do Meio

Nas aulas de EM trabalho sozinho

As aulas de EM sdo diferentes das outras

Nas aulas de EM aprendo sobre ciéncia

Nas aulas de EM aprendo muitas coisas novas

As aulas de EM fazem-me pensar

As aulas de EM ajudam-me a compreender melhor a natureza
Nas aulas de EM interrogamo-nos sobre o mundo

Nas aulas de EM trabalho em grupo

Nas aulas de EM, para respondermos a questdes, fazemos experiéncias
Nas aulas de EM fazemos atividades fora da sala de aula

Nas aulas de EM sdo os alunos que fazem as experiéncias

Nas aulas de EM observo a professora a fazer experiéncias
Nas aulas de EM sigo instrucdes para fazer uma experiéncia

Nas aulas de EM fazemos experiéncias

0

Descricao que os alunos realizam das aulas

ES

B Nunca @ Poucas vezes

Cezo T T 735 26,09 )
735 N 7 S— 65,22 )
7 S B 26,09 )
CazsT 3730 78,26 )
s T 1504 T 1730 60,87 ]
Y E— 59,57 )
S 7 S R ¥/ E— EVT) 7
S 7 S Y ¥/ E— 43,28 )
. T 30,43 )
13,04
77 Y - S A ¥ 7 M 30,43 J
S Y S 65,22 )
86,06 )
8,70
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Muitas vezes [0 Sempre

Figura AD 1 - Dados obtidos a partir de um questionario fechado acerca da descricdo que os alunos realizam das aulas de Estudo do Meio
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Anexo A E - Respostas ao questionério fechado relativo a motivagcado dos face as aulas de Estudo do Meio

Prefiro acreditar no que os outros me dizem a fazer uma experiéncia e descobrir sozinho
E melhor pedir as respostas ao professor a descobri-las através de uma experiéncia

N30 gosto das aulas de EM

Prefiro ler sobre experiéncias do que fazd-las

Fazer experiéncias nao & tdo bom como ouvir as explicagies do professor

As aulas de EM aborrecem-me

A matériade EM ndo é interessante

A escola seria muito mais i e ndo exist asaulas de EM

Az aulas de EM sdo uma perda de tempo

Adoro as aulas de EM O,

Prefiro investigar para resolver um problema do que saber a resposta por alguém
Prefiro fazer uma experiéncia sobre um tema a ler sobre ele no manual
Prefiro resolver um problema através de uma experiéncia a darem-me a resposta
Estou sempre a espera das aulas de EM

Deviamos ter mais aulas de EM por semana

Eu gosto de ir asaulas de EM 0,

0 EM € a minha area favorita na escola

Prefiro fazer uma experiéndia a ler sobre ela

As aulas de EM sdo divertidas 0,

Prefiro gque o professor me expligue a matéria do que fazer experiéncias para descobrir
Acho aborrecido fazer uma investigacdo quando ja sei o resultado

Prefiro fazer experiéncias do que o professor me explique a matéria

Motivacdo dos alunos para a aprendizagem do Estudo do Meio

2
5
3
§
3
:
:
3
:
:
§

W Discordo muito B Discordo pouco Il Nao concordo nem discordo W Concordo pouco B Concordo muito

Figura AE 2 - Motivagdo dos alunos para a aprendizagem do Estudo do Meio
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Anexo A F - Respostas ao questionario aberto sobre a motivacdo dos alunos face as
aulas de Estudo do Meio

QUESTOES RESPOSTAS
Gostas das aulas de Estudo do Meio? Sim 22
N&ao 1
Porqué? - aprendo coisas novas 10
- fazemos experiéncias 10

- investigamos

- visitas de estudo
- interessante

- divertido

- facilidade

- gosto da matéria

- tenho que pesquisar

O gque mais gostas nas aulas de Estudo do
Meio?

- experiéncias

- visitas de estudo
- investigar

- gosto da matéria
- tudo

Porqué?

- aprendo coisas novas
- interessante

- divertido

- facilidade

o

O que menos gostas nas aulas de Estudo
do Meio?

- gosto de tudo
- pesquisa

- corpo humano
- animais

- fazer fichas

- ler o manual

~

Achas as aulas de Estudo do Meio faceis
ou dificeis?

Facil
Mais ou menos
Dificil

Porqué?

- sei a matéria

- gosto da matéria

- temos que aprender
- é preciso pensar

- gosto de escrever

- depende da matéria

- é preciso pensar
- muita matéria
- algumas matérias sdo complicadas

Achas importante estudar Estudo do Meio?

Sim
Nao

Porqué?

- para ter boas notas

- para nao estudar sempre matematica
- aprendo varias matérias

- aprendo sobre o mundo

- divertido
Se pudesses mudar alguma coisa nas Sim
aulas de Estudo do Meio? N&o 0

O que seria?

- menos pesquisa
- mudava as coisas dificeis

P ERPINWONWORNONDNERE U‘IHHH\IL-&U‘IIEI—‘I—‘I\)I—‘I—‘HH\JH‘D@-&I—‘#I—‘I—‘I\)I\)O’)I—‘I\)H
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Anexo A G — Carta de planificacao relativa a permeabilidade

Nome: N.° 3.9A

Questao-Problema:

Sera que a agua atravessa os diferentes tipos de solo da mesma forma?

Pinta as opg¢des corretas...

O que vamos mudar...

Capacidade Quantidade Tipo de solo Quantidade
do recipiente de daua de solo
O que vamos medir... O que vamos
manter...
Quantidade de agua Quantidade de 4gua
gue atravessa o solo gue atravessa o solo
Quantidade de agua Quantidade de agua
gue se coloca no solo gue se coloca no solo
Quantidade de solo Quantidade de solo

O que é gque Vamos fazer...

Coloca um filtro em cada garrafa, previamente adaptada para esta experiéncia.
Coloca dez colheres de areia na garrafa 1.

Coloca a mesma quantidade de terra na garrafa 2.

Deita 200 ml de agua na garrafa 1 e marca no cronémetro o tempo necessario
para que a agua atravesse o solo.

Repete o procedimento anterior para a garrafa 2.
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O que precCisamos...

2 Amostras de solo (areia e terra da horta)

2 Garrafas de agua iguais e transparentes, previamente cortadas e montadas
2 Recipientes com a mesma quantidade de agua

2 Filtros de café

Colher

CronGmetro

Papel de cozinha

O que pensamos que Vai acontecer e porqué...

VAMOS FAZER A EXPERIENCIA!
Verificamos que...

TResposta 3 guestio-problema:
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Anexo A H - Respostas a carta de planificagdo relativa a permeabilidade

w"'.t‘;rl;\'i:l':,"l  {

que se coloca

Figura AH 1 - Resolucdo de uma carta de planificacdo na atividade "Permeabilidade” (frente)
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Figura AH 2 - Resolucdo de uma carta de planificagdo na atividade "Permeabilidade™ (verso)




Anexo A | — Trabalho dos alunos no decorrer da atividade experimental sobre

permeabilidade

Figura Al 1 - Preenchimento da carta de planificacéo pelos grupos na atividade experimental sobre
permeabilidade
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Anexo A J — Carta de planificagéo relativa aos imanes

Nome: 3.°A

Questao-Problema:

1. Coloca os objetos sobre a mesa.
:2. Aproxima o iman de cada um dos objetos e observa o que acontece.

3 Regista na tabela os objetos que foram atraidos.

Moedas de 1€, moedas de 0,50€ e moedas de 0,05€
Clips :
. Afia

Pionés

Chaves
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VAMOS FAZER A EXPERIENCIA!
Registo...
Atrai Nao atrai
Moeda de 0,05€
Moeda de 0,50€
Moeda de 1€
Clips
Afia
Pionés

Chaves

Verificamos que...

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
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Anexo A K — Respostas a carta de planificacao relativa aos imanes

Figura AK 1 - Resolucdo de uma carta de planificacio na atividade "imanes" (frente)
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Figura AK 2 - Resolucéo de uma carta de planificagéo na atividade "Imanes" (verso)




Anexo A L — Carta de planificacao relativa a cromatografia

Nome: 3.°A

Questao-Problema:

6. Cortar uma tira retangular de papel de filtro. _
7. Pintar um circulo numa das extremidades (a largura de um dedo do final da tira).
8. Prender atira a caneta de feltro que usaste com fita-cola. ;
:9. Encher o fundo do copo com élcool.
10.Colocar atira no copo, sem gue o circulo togue no alcool.

11.Aguardar 15 minutos.

....................................................................................................................................................................

Canetas de feltro
Alcool

Filtro de cafe
Fita-cola

: Tesoura



VAMOS FAZER A EXPERIENCIA!
Verificamos que...

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Anexo A M — Respostas a carta de planificacdo relativa a cromatografia

Figura AM 1 - Resolucdo de uma carta de planificagcdo na atividade "Cromatografia” (frente)
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Figura AM 2 - Resolucdo de uma carta de planificagcdo na atividade "Cromatografia” (verso)




Anexo AN — Resultados da atividade pratica sobre cromatografia

Figura AN 1 - Registo dos resultados dos grupos na atividade préatica sobre cromatografia
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Anexo A O - Pareceres dos alunos acerca das varias atividades

QUESTOES Atividade 1 — Permeabilidade Atividade 2 — iImanes Atividade 3 — Cromatografia
Gostaste da atividade? Sim 20 Sim 23 Sim 21
Né&o 0 Nao 0 Né&o 0
Porqué? - divertido/interessante 11 - aprende coisas novas 7 - gosta de cores/pintura 2
- aprende coisas novas 5 - divertido/interessante 10 - divertido/interessante
- - 11
- trabalho de grupo 1 - gosto do material 5 - aprende coisas novas/melhor
- gosto de experiéncias 6 - gosto de experiéncias 3 - gosto de experiéncias
- permitiu descobrir a resposta 1 - gostei do resultado
- hovidade 1
O que gostaste mais? - tudo 11 - tudo 14 - tudo 13
- ver onde a dgua desce mais rapido 5 - resultado 6 - resultado
- por a areia 1 - material 3 - colocar a tira no alcool
- trabalho de grupo 3 3
1
O que gostaste menos? - gostei de tudo 16 - gostei de tudo 19 - gostei de tudo 20
- por a areia 1 - preencher a carta 4 - pintar 1
- ver a 4gua descer 2
- descobrir a resposta 1
Que dificuldades sentiste? - nenhuma 15 - nenhuma 22 - nenhuma 19
- descobrir a resposta 2 - trabalho de grupo 1 - ndo especificado 2
- despejar a 4gua 3
Percebeste melhor a matéria? Sim 20 Sim 23 Sim 21
N&o 0 N&o 0 Né&o 0
Queres continuar a realizar estas Sim 20 Sim 23 Sim 21
atividades? Nao Nao 0 Né&o 0
Porqué? - divertido/interessante 11 - divertido/interessante 12 - gosto de experiéncias 4
- gosto de experiéncias 4 - aprende coisas novas/melhor 5 - divertido/interessante 8
- descobrir a resposta 1 - gosto de experiéncias/material - aprende coisas novas/melhor
- aprende coisas novas/melhor 5 6 - gosto de EM 6
- trabalho de grupo 1
2
As aulas sao mais Sim 20 Sim 20 Sim 18
motivadoras/interessantes? Nao 0 Nao 3 Né&o 3
Porqué? - aprende-se melhor/ensinam mais 8 - aprende-se melhor/ensinam mais 7 - aprende-se melhor/ensinam mais 7
- divertido/interessante 10 - divertido/interessante - divertido/interessante
- gosto de experiéncias 3 - gosto de experiéncias 8 - gosto de experiéncias
- gosto de EM 2 5 - trabalho de grupo 7
- aprender de forma divertida 1 4
- mais facil encontrar respostas 1
1
- j& sdo motivadoras 3 - ja sdo motivadoras 2
- gosto do manual 1
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Anexo A P — Avaliacdo do 1.° objetivo geral

Avaliacdo do 1.2 objetivo geral

Figura AP 1 - Dados comparativos entre a avaliacao diagnostica e a avaliagéo final do 1.° objetivo geral do Pl
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Anexo A Q — Avaliacdo do 2.° objetivo geral

Avaliacao do 2.2 objetivo geral
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Figura AQ 1 - Dados comparativos entre a avaliacao diagnostica e a avaliacao final do 2.° objetivo geral do Pl
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Anexo A R — Avaliacdo do 3.° objetivo geral

Avaliacdo do 3.2 objetivo geral

16
9
2
7
L
3I

Avaliacio | Avaliagio
Diagndstics Final
Estende asregras de

ummihio

|corstrug3o dos numerais até

17

12
6 B
5
II .
|

Avaliagio
Diagndstica

Avaliagio
Final

e signa mil unidades por um
milhar

24
17
7
o 0o
Awvaliagio
Dizgnastica

Avaliagio
Final

Represema gualguer nimero
natural até1.000.000,
identificando o valor

posidonal dos algarismaos

21
15
9
E
o DI

Avslizgio | Avaliagio
Diagndstica Final
Adiciona dois nimercs.
naturis cuja soma sefa
inferior a 1.000.000,
utlizando o algoritmo da

adigio

15
13
3
F
2

1
| =
Avalisgio  Avaliagio

Dizgnéstica Final

Subtrai dois nimeros
naturais até 1.000.000,
utilizando o algoritmo da
suberaco

17
L]
S
7
)
El
fvsliaghe | Avaliagio

Diagnéstics Final

Sabe de memdriaas
tabuadas do7,do8edo8

13
13
7
3
E
1L

Avaliagio
Diagndstica

Avalizgio
Final

hultiplica mentaimente um
nimera por 10, 100, 1000

W Sim

13
T
|4I

Avaliagio
Final

10
L]

I s

Aualizgo

Diagndstica

Feconhece qualquer miltiplof
de2,5el0

Com dificildade  WN3o

2z
15
3
2
L] Cl.

Avaliacio
Diagndstica

Avaliagio
Final

Efetua divisbes inteiras

18
[}
UI

Avaliagio
Final

o
L]
I 5

Avaliacio
Diagndstica
Utiliza corretamente o5
termos #numerador® e
‘adenominadork

13
&
|UI

10
]
I s

Avaliagio  Avaliagio
Dizgnéstica Final
Ordena fragdes com o

mesmo denominadar
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