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Resumo

O atual relatério enquadra-se na unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos de Historia e Geografia de
Portugal e Portugués, da Escola Superior de Educacdo de Lisboa, e apresenta-se
dividido em duas partes. Na primeira parte encontra-se uma descri¢do sintética e analise
critica do periodo de intervencdo nos contextos de estagio do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Basico. Na segunda apresenta-se o0 estudo empirico, respetiva fundamentagdo teodrica,
metodologia utilizada e os resultados de todo processo de pesquisa.

Este estudo pretende examinar a pratica pedagdgica desenvolvida em contexto
de estdgio numa turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, onde foi realizado um
processo de investigagdo que recai sobre “O Meio Local como Recurso Educativo: Sua
potencialidade na aprendizagem em alunos do 1.° Ciclo”. Parte da questdo-problema
“De que forma o meio local pode contribuir para melhor estruturar as aprendizagens dos
alunos e foram definidos os seguintes objetivos gerais: (i) ldentificar fragilidades
relativas ao conhecimento do meio, (ii) Caracterizar as percegdes iniciais e finais sobre
0 conceito de bairro local e as potencialidades do recurso ao mesmo, (iii) Promover
experiéncias de aprendizagem ativas e significativas, (iv) ldentificar os efeitos das

atividades implementadas no desenvolvimento das aprendizagens dos alunos.

Para se implementar este estudo, seguiu-se uma metodologia de natureza mista,
tendo sido usados: um questionario (Pré e Pos Teste), registos de campo, grelhas de
observacdo e as producdes dos alunos. Os resultados demonstraram que os alunos,
efetivamente, beneficiam significativamente do contacto com o meio local envolvente,
evidenciando algumas potencialidades para a sua aprendizagem dos alunos.
Posteriormente & implementagdo do plano de intervencdo (PI), considera-se que
diversas aprendizagens ficaram melhor estruturadas, com base nas atividades realizadas,
desenvolvendo nos alunos competéncias sociais como participacdo ativa, pensamento
critico e criativo, curiosidade e responsabilidade.

Palavras-chave: Estudo do Meio; saidas de campo; meio local; exploragdo social e

natural.



Abstract

The current report is part of the curricular unit Supervised Teaching Practice,
of the Master's Degree in Teaching the 1st and 2nd Cycles of History and Geography of
Portugal and Portuguese, at the Escola Superior de Educacéo de Lisboa, and is divided
into two parts. In the first part there is a summary description and critical analysis of the
period of intervention in the internship contexts of the 1st and 2nd Cycles of Primary
Education. The second one presents the empirical study, respective theoretical support,
methodology used and subsequent evidence resulting from the entire research process.

This study was developed in the context of a class of the 2nd year of the 1st
Cycle of Primary Education, where an investigation process was carried out and related
to “The Local Environment as an Educational Resource: Its potential in learning in
students of the 1st Cycle”, and has the following main question-problem: “How the
local environment can contribute to better structure the learning of students and the
following general objectives were defined: (i) To identify weaknesses related to
knowledge of the environment, (ii) To characterize the initial and final perceptions
about the concept of the local neighbourhood and its potential use, (iii) To promote
active and meaningful learning experiences, (iv) To identify the effects of the
implemented activities on the development of students' learning.

The study used a mixed methodology and data collection was implemented
using a Pre and Post Test, field notes, observation grids and students' productions. The
results showed that students effectively benefit significantly from the contact with the
surrounding local environment, showing some potential for learning. After
experimenting the intervention plan (IP), it is considered that different types of learning
were better structured, based on the activities carried out, helping the development of
students’ social skills such as active participation, critical and creative thinking and

responsibility.

Keywords: Study of the Environment; field trips; local place; social and natural

exploitation.
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1- INTRODUCAO



O presente relatério insere-se na unidade curricular (UC) Prética de Ensino
Supervisionada Il (PES 1I), do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(CEB) e Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB, da Escola Superior
de Educacdo de Lisboa. De acordo com a FUC, a finalidade desta unidade alicerca-se
em “compreender o funcionamento das escolas de 1.° e 2.° Ciclos do EB”, “analisar e
refletir sobre o papel do professor na sociedade atual”, “conceber e organizar
instrumentos intelectuais e praticos de gestdo curricular”, “conceber e implementar
propostas pedagogicas metodologicamente adequadas™ e, ainda, “refletir sobre a agao”
(p. 2). Assim sendo, o trabalho elaborado concorreu para tais finalidades, resultando no

vigente documento.

Na primeira parte, encontra-se a caracterizagdo e a descricdo do periodo de
intervencdo nos contextos de estagio do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Baésico.
Seguidamente, elabora-se a andlise critica da acdo pedagdgica em ambos os ciclos,
evidenciando-se algumas particularidades dos dois contextos experienciados, estando,

portanto, dividido em trés capitulos essenciais antecedidos pela introducéo.

Na segunda parte, apresenta-se o0 estudo realizado em contexto de 1.°CEB, sendo
a temadtica trabalhada intitulada: “O meio local como recurso educativo: sua
potencialidade na aprendizagem em alunos do 1.° Ciclo”, tendo como base as
aprendizagens realizadas neste contexto. Em termos estruturais, esta parte apresenta-se

dividida em cinco capitulos.

O primeiro capitulo apresenta e define o tema de estudo, a questao-problema da
investigacdo e os objetivos gerais e especificos da intervencgéo, inter-relacionando com a

pratica desenvolvida no contexto, neste caso, do 1.° CEB.

O segundo capitulo contempla a fundamentacédo tedrica, baseada numa revisédo
de literatura que aborda diversos aspetos relevantes sobre o tema eleito. Aqui serdo
explicitados os conceitos fundamentais e sistematizados os dados relacionados com o

estudo, interligando-os a problematica identificada e as respetivas formas de resolucao.

O terceiro capitulo aborda a metodologia, em que se pretende efetuar uma

caracterizagdo sumaria dos participantes, seguida da apresentacdo das opc¢des



metodoldgicas utilizadas, culminando na exposic¢do dos principios éticos envolvidos na

presente investigacéo.

No quarto capitulo sdo apresentados e discutidos os resultados, sendo aqui
mobilizado o quadro conceptual de referéncia.

No quinto capitulo revelam-se as conclusGes do estudo, que permitiram dar
resposta a problematica enunciada e aos imprevistos que surgiram no decorrer da sua

implementacéo.

Subsequentemente é desenvolvida uma reflexao final, na qual se ponderam os
aspetos positivos e 0s menos positivos da PES Il incrementada no 1.° e 2.° CEB, bem
como sobre os contributos de todo o processo de investigacdo para o desenvolvimento

pessoal e profissional enquanto futura docente.

Por fim, a estrutura do presente trabalho, termina com a explanacdo das
referéncias dos autores citados no texto e, por Gltimo, a inclusdo dos anexos que se
considerou serem pertinentes para o enriquecimento do atual relatério, estando estes

referenciados no corpo do texto.



1.2 PARTE



2. PRATICA DE ENSINO PEDAGOGICA NO
1.0 E NO 2.0 CICLO DE ENSINO BASICO



Para que se potencie uma reflex&o analitica sobre toda a intervencéo efetuada ao
longo da unidade curricular de PES Il nos dois ciclos em que se realizaram os dois
estagios, € imprescindivel elaborar a caracterizacdo dos contextos socioeducativos bem
como a identificacdo da problematizacdo dos dados recolhidos nos contextos, onde se
desenrolou a prética, sobretudo, no que concerne as escolas, as turmas e a todo o

processo de ensino-aprendizagem.

Assim, de seguida, € apresentada uma descricdo sintética da préatica

desenvolvida no 1.° e no 2.° CEB, seguindo-se-lhe uma anélise critica sobre a mesma.

2.1. Descricédo sintética da pratica pedagogica desenvolvida no 1.° Ciclo

do Ensino Basico

Neste capitulo é elaborado um breve enquadramento do contexto educativo em
que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES 1) no 1.°CEB. A PES Il teve
uma duracdo de sete semanas (desde 17/04/2023 até 02/06/2023), onde foram
lecionadas todas as areas contempladas nas Aprendizagens Essenciais (AE), vigentes no

atual curriculo.

No topico 2.1.1. é efetuada uma caracterizacdo do meio em que a escola esta
inserida, focando as suas principais particularidades, e aborda-se, igualmente, as
finalidades educativas da escola enquanto instituicdo, dando a conhecer a sua insercéo
geografica, as caracteristicas do meio e do espaco onde se insere, 0S recursos materiais
de que dispde, bem como o publico-alvo a que se destina. Por fim, é dado enfoque a
caracterizacdo do grupo-turma da intervencdo, apresentando alguns dados que

caracterizam este grupo.

No ponto 2.1.2. é apresentada a questdo problema da intervencéao, assim como os
objetivos gerais definidos no Plano de Intervengdo, as estratégias globais de
intervencdo, as atividades implementadas e os processos de avaliacdo e regulacdo das

aprendizagens.



2.1.1. Contexto socioeducativo

O contexto educativo no qual se desenvolveu a pratica em 1.° CEB efetuou-se
numa instituicdo publica, localizada no concelho de Lisboa. A instituigdo esta inserida
num agrupamento de escolas e dispde de duas valéncias: Jardim de infancia e 1.° Ciclo

do Ensino Basico.

De acordo com o Projeto Educativo (PE) 2021/2025, o Agrupamento rege o seu
ensino com o lema de “Na diversidade, caminhar para a exceléncia...”, tendo como
visdo: evoluir enquanto organizacao educativa de referéncia e exceléncia com base na
promocdo da qualidade do ensino lecionado, priorizando alunos conscientes,
participativos, autbnomos e criticos, através de um ensino de qualidade, pautado pela
flexibilidade curricular e por estratégias diferenciadas adequadas ao ritmo de
aprendizagem de cada aluno, que lhes permita refletir e agir enquanto cidadaos

responsaveis, capazes de intervir ativamente em sociedade.

Para além disto, pretende-se ainda fomentar uma escola inclusiva, em particular
devido ao facto do agrupamento ser uma escola de referéncia para a educacao bilingue,
dando resposta aos alunos surdos e/ou com problemas de comunicagdo e linguagem ou
fala. Por este motivo, na escola sede do agrupamento proporcionam-se aulas de Lingua
Gestual Portuguesa, previstas no horario letivo.

Nesse sentido, o compromisso do Agrupamento e, subsequentemente, da escola
basica em que foi realizada a PES Il, passa por propor desafios aos alunos: trabalhar e a
dar o seu melhor; ajudar a superar as suas dificuldades de aprendizagem; favorecer a
inclusdo, o respeito matuo e a participagdo ativa dos intervenientes do ensino;

relacionar-se, abertamente, com a comunidade local.

Foi com base neste Ultimo pressuposto, que se optou por desenvolver o projeto
de investigacdo j& mencionado, na medida em que existia alguma facilidade em
promover atividades no exterior da escola, essenciais para o sucesso do projeto

investigativo, baseado no contacto com a comunidade/meio local.

De facto, no Projeto Educativo, 2021-2025, da instituicdo valoriza-se a

envolvéncia dos alunos, o estimulo pela iniciativa e o contacto com a comunidade



envolvente, procurando-se promover “o empenho, a participacdo, a inovacdo, a
curiosidade, a reflexdo, a cidadania, a equidade, a responsabilidade, a empatia e a
integridade”. Assim, tornou-se ainda mais pertinente, promover este contacto dos alunos

com as potenciais descobertas que o meio local tem para oferecer.

Relativamente ao grupo-turma, os pais e encarregados de educacao participavam
com relativa frequéncia na vida escolar dos educandos, tendo a maioria habilitacdes ao
nivel do ensino secundario e ensino superior. As familias dos alunos pertenciam,
maioritariamente, a contextos socioecondémicos de classe média e classe baixa, viviam
no meio envolvente da escola, apresentando um acompanhamento pedagdgico algo
limitado devido a logistica profissional dos respetivos Encarregados de Educacdo, que
alegavam tais motivos para um envolvimento mais regular e afincado dos respetivos

educandos.

A turma do 2.° ano de escolaridade era constituida por 20 alunos, doze rapazes e
oito raparigas, com idades compreendidas entre os 7 e os 9 anos. Trés alunos
apresentavam medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo, ao abrigo do Decreto-Lei
n.° 54/2018, sendo alunos com medidas universais e seletivas, incluindo adaptactes

significativas no processo de avaliacdo, face aos contetidos lecionados.

Para além destes, outros dois alunos tinham dificuldades de aprendizagem
marcantes e usufruiam de apoio especial, exigindo a implementacdo de atividades mais
especificamente diferenciadas. Estes cinco alunos acabavam por determinar, em certa
medida, o ritmo de trabalho global da turma, na medida em que precisavam de auxilio

permanente de um adulto, para a realizacdo de qualquer tarefa proposta.

A maioria dos alunos da turma era de nacionalidade portuguesa, embora alguns
tivessem raizes de outras culturas, devido as origens angolana, cabo-verdiana, inglesa e
brasileira de alguns alunos. Todavia, apenas dois alunos eram estrangeiros de
nacionalidade brasileira, manifestando a sua origem de forma clara quando se

expressavam oralmente e por escrito.

O grupo tinha assim caracteristicas heterogéneas, mas no geral, os alunos

demonstraram um grande interesse pela aprendizagem e revelaram vérias competéncias



e capacidades, nomeadamente responsabilidade, curiosidade, participagdo e respeito,
espelhando-se na forma como executavam as atividades propostas pela PC.

No que concerne as competéncias sociais transversais, os alunos da turma
revelavam uma boa relacdo, quer entre os pares, quer com a PC e o corpo néo docente,

cumprindo as orientacdes e recomendagfes dos mesmaos.

No decorrer das semanas de observacdo, conseguiu-se, igualmente, compreender
que os alunos da turma do 2.° ano de escolaridade estabeleciam, entre si, uma relagéo de
proximidade, dado que interagiam, criando um bom ambiente escolar e uma saudavel
parceria na concretizacdo do Plano Anual de Atividades (PAA), do 2.° ano de

escolaridade.

Neste periodo inicial, foram identificadas potencialidades e fragilidades dos

alunos da turma, que se encontram sistematizadas na Tabela seguinte:

Tabela 1 Potencialidades e Fragilidades dos alunos da turma

Area Potencialidades Fragilidades
A S . Escrita
Portugués Motivacéo para a leitura Gramatica
Matemaética - Resolucdo de problemas
Interesse pela Matematica .
Célculo mental
Estudo do Meio Curiosidade pelos aspetos da Relacionamento das
vida quotidiana aprendizagens
Respeito

Competéncias Sociais Escuta e observacdo

Responsabilidade
Fonte: Projeto de Intervencéo

Assim, importa referir que a turma, de um modo global, revelou grandes
capacidades, mas necessitou de um maior trabalho no sentido de desenvolver a
autonomia, para melhorar os seus resultados, 0 que nem sempre foi conseguido, em

especial nos alunos que apresentaram maiores dificuldades.

2.1.2. Questdo problema de intervencao, objetivos gerais e estratégias
globais de intervencéo

Para a definicdo da problematica, foram identificadas as potencialidades e
fragilidades dos alunos da turma nas semanas de observacéo, tendo-se recorrido a notas

de campo, de grelhas de observacgéo e conversas informais com a PC. Desta feita, surgiu



a questdo-problema “Como aperfeicoar competéncias de compreensao textual, de escrita

e de capacidade relacional entre aprendizagens?”

Esta probleméatica decorreu da identificacdo de fragilidades ao nivel da
interpretacdo e escrita de textos, com coesdo e coeréncia, mobilizacdo de vocabulario

adequado e utilizagdo correta das regras ortograficas, acentuacao e pontuacao.

Para além disso, foram identificadas vulnerabilidades na capacidade de
mobilizar os conhecimentos prévios com os novos contetidos trabalhados nas diferentes
areas disciplinares, demonstrando, igualmente, dificuldades em estabelecer ligacdes
conceptuais a realidade do quotidiano, embora se mostrassem, frequentemente, curiosos

em relacdo aos varios aspetos do dia a dia.

Assim sendo, foram definidos os objetivos gerais, que vao ao encontro desta
problematica, com o intuito de implementar estratégias pedagogicas diferenciadas, que

colaborem com os objetivos estipulados. Estes foram os seguintes:

i) Desenvolver as competéncias da leitura e da escrita para melhor estruturar o

processo de ensino aprendizagem;

i) Desenvolver a capacidade relacional entre aprendizagens e vivéncias do

quotidiano;

iii) Promover determinadas Competéncias de Cidadania Democréaticas (CCD)

gue desenvolvam um relacionamento interpessoal de qualidade.

Ap0s a definicdo destes trés objetivos gerais, aquando da intervencéo educativa,
elaboraram-se e privilegiaram-se uma vasta cole¢do de estratégias transversais a todas

as areas curriculares disciplinares (Tabela 2):

10



Tabela 2
Estratégia do Pl no 1.°CEB

Estratégias transversais

»  Atividades de diferenciagdo pedagdgica.

+ TEA.

* Registo escrito do DT.

+ Comunicacdo, oral e escrita, das conclusdes obtidas, representacdes dos dados e as
interpretacdes realizadas.

» Anélise do proprio trabalho

» Identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem,

» Investigacdo/pesquisa, selegdo e tratamento de informacéo sustentados por critérios.

»  Tarefas de sintese.

» Jogos didaticos, improvisagdes e simulagdes.

» Jogos colaborativos

»  Cangdes dinamizadas por modelo conceptual.

Fonte: Projeto de Intervengéo

Com base nos objetivos definidos, planearam-se estratégias/atividades
supramencionadas e outras adaptadas (cf. Anexo A), mediante uma necessidade ou
momento pontual, de carater exploratdrio, colaborativo e reflexivo, no sentido de
potenciar o desenvolvimento de habilidades nos estudantes como: a curiosidade, o
interesse pela pesquisa/investigacdo, 0 pensamento critico e criativo, a autonomia, a
responsabilidade, a procura de solucdes para diversas situacdes (desde as mais simples
até as mais complexas), a capacidade de integracdo entre pares, o raciocinio légico, a

memoria e a concentragao.

Em suma, a grande finalidade foi proporcionar aos alunos questdes praticas que
aumentassem as suas capacidades de resolver desafios reais das suas vivéncias, mesmo

sabendo que em tenras idades tais desafios detém um certo nivel de complexidade.

Relativamente as atividades pedagdgicas pensadas, estas foram planificadas de
acordo com cada um dos objetivos e respetivas estratégias elaboradas no Plano de
Intervencéo (PI) e, principalmente, tendo em conta as capacidades de trabalho e ritmos
de aprendizagem demonstradas por cada aluno, passando pela leitura individual em
pequenos grupos, leitura expressiva e coletiva, debates coletivos, jogos didaticos,

improvisacdes e simulacBes, jogos colaborativos, can¢des dinamizadas pelo modelo
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conceptual, fichas de resolugdo de problemas, saidas de campo, realizagdo de guides de
compreensdo oral, guides de leitura e de guides de exploracdo, de entre outras que se

propuseram, pontualmente, sempre com a finalidade de melhorar a aprendizagem.

Cada um dos objetivos formulados para a PES Il 1.° CEB foi avaliado tendo por
base a analise de resultados recolhidos antes e ap0s a intervencdo, nomeadamente,
através de instrumentos de avaliacdo, tais como o recurso a Grelhas de Observacao, a
momentos de autoavaliacdo e de heteroavaliacdo, verificando-se, a partir dos descritores
selecionados, um acompanhamento mais préximo e um registo da informacé&o recolhida,
permitindo organiza-la e, dessa forma, adequar o processo educativo as necessidades

identificadas em cada aluno.

Nesse sentido, considerou-se que as estratégias utilizadas na PES Il em 1.° Ciclo
do Ensino Basico foram eficazes e bem-sucedidas, encontrando-se bem articuladas com
0s objetivos gerais elaborados. O plano de acdo tracado, apds as semanas de observacao,
com base nas potencialidades e fragilidades da turma, revelou-se adequado as
necessidades dos alunos.

Importa ainda referir que, ocasionalmente, foram relacionados e trabalhados, em
simultaneo, pelo menos dois dos objetivos e, por vezes, foram articulados os trés
objetivos definidos, o que contribuiu para tornar a execu¢do do Pl mais harmoniosa e
menos segmentada, permitindo, assim, uma favoravel fluidez da pratica pedagogica

implementada.

2.2. Descricdo sintética da pratica pedagogica desenvolvida no 2.° Ciclo
do Ensino Basico

Neste capitulo é elaborado um breve enquadramento do contexto educativo em
que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES I1) no 2.° CEB. A PES Il teve
uma duracao de onze semanas (desde 16/01/2023 até 31/03/2023), durante a qual foram
lecionadas as disciplinas de Portugués e Histdoria e Geografia de Portugal, em duas
turmas do 5.° ano de escolaridade.

12



No topico 2.2.1. é efetuada uma caracterizacdo do contexto socioeducativo, onde
decorreu a PES 11 em 2.° Ciclo e no ponto 2.2.2. é exposta a problematizacéo transversal
as respetivas turmas, os objetivos gerais definidos para o Plano de Intervencdo, as
estratégias globais de intervencdo e os processos de avaliacdo e regulacdo (cf. Anexo
B).

2.2.1. Contexto socioeducativo

A Prética de Ensino Supervisionada do 2.° Ciclo do Ensino Bé&sico decorreu
numa institui¢do publica, localizada no concelho da Amadora, no distrito de Lisboa.
A instituicdo abrange alunos do 2.° e do 3.° Ciclo do Ensino Basico e do Secundario

e apresenta-se como a escola sede do Agrupamento.

De acordo com o Projeto Educativo (PE), o Agrupamento de Escola em
questdo desenvolve a sua agcdo em redor da tematica “Trabalhar o Presente,
Construir Futuros - Por uma Escola de Exceléncia”, com o intuito de adequar o
ensino a nova realidade social, problematizando o papel da Escola e da Educacdo, de
uma forma genérica, dando énfase a construcdo de uma escola democratica, que

prima pela qualidade de ensino.

A instituicdo tem como missdo criar estratégias inclusivas e indutoras de uma
verdadeira educacdo para a cidadania, para a participacdo democratica e para a
diversidade cultural, na medida em que “A diversidade cultural ndo pode ser hoje
considerada uma mera curiosidade” (Projeto Educativo, 2016-2019, p. 4), visto que
ela, na atualidade, representa um facto presente na nossa sociedade e, portanto, nas
nossas escolas. Nesse sentido, a instituicdo em que se realizou a PES Il —2.° CEB é
multicultural vocacionada para a inclusdo social, profissional e linguistica dos
alunos (Projeto Educativo, 2016-2019).

No que diz respeito a comunidade escolar, este € um Agrupamento com uma
elevada diversidade cultural, dado que os alunos sdo, na sua grande maioria,
imigrantes dos PALOP, com destaque para Cabo Verde, mas também da Europa de

Leste. A Escola-Sede insere-se numa zona habitacional recente, com uma boa rede
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de transportes e servicos, o que facilita a mobilidade diaria dos estudantes deste
concelho.

Relativamente a situacdo socioeconomica dos alunos, importa referir que
uma percentagem significativa tinha caréncias e/ou dificuldades, uma vez que o
Agrupamento se encontra numa area geografica onde predominam bairros sociais,
estando varios alunos referenciados pelas entidades competentes. Para colmatar
estas situacdes, a instituicdo criou, ha alguns anos, um programa de assisténcia

alimentar, destinado a alunos que apresentem evidéncias de caréncia econémica.

Devido ao elevado insucesso escolar e desinteresse dos alunos perante a
escola, o0 Agrupamento estabeleceu um conjunto de medidas e objetivos, com o0s
quais pretende colmatar estes problemas e desafios, potenciando um ensino pautado
por um sentido de pertenca, de respeito por toda a comunidade escolar e concelhia,

contribuindo para uma melhor relagdo interpessoal e social.

A prética pedagdgica incidiu em duas turmas de 5.° ano de escolaridade (5.° 1
e 5.2 2). Cada uma das turmas era constituida por 18 elementos, tendo ambas 9
rapazes e 9 raparigas, com idades compreendidas entre 0os 10 e 0s 11 anos. Nas duas
semanas de observacao, foi possivel analisar diversos aspetos que caracterizavam 0s
alunos de ambas as turmas, nomeadamente no que concerne as suas atitudes e

valores, bem como as suas potencialidades e fragilidades.

Relativamente as potencialidades dos grupos, importa real¢ar o interesse pela
aprendizagem, manifestado de forma empenhada, maioritariamente, em Portugués; a
sua disponibilidade para realizar atividades praticas, em especial quando se recorria
as Tecnologias de Informacdo e Comunicagédo; a execugdo de tarefas em pequenos
grupos, onde mobilizavam algumas competéncias como a cooperagdo, 0 pensamento

critico e criativo, a responsabilidade, manifestando ainda uma atitude proativa.

No entanto, os alunos das turmas também revelaram algumas fragilidades,
nomeadamente a falta de respeito entre pares e para com os docentes cooperantes, 0
ndo cumprimento das regras de sala de aula, a falta de adequacdo no uso da

linguagem, as dificuldades de compreensédo e expressao oral, a falta de fluéncia na
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leitura e, no caso de Histéria e Geografia de Portugal (HGP), as dificuldades

espaciotemporais e a falta de interesse pelos contetdos.

Os alunos da turma do 5.° 1 eram, na sua maioria, participativos e entusiastas.
Eram de origens diversas, nomeadamente, de Portugal, Cabo Verde, S&o Tomé e
Principe e Guiné Bissau, provenientes de familias de nivel socioeconémico médio e
baixo, com habilitagdes literarias até ao 12.° ano de escolaridade. Um aluno era
beneficiario do DL n.° 54/2018, a usufruir de medidas de apoio as aprendizagens € a

inclusao.

Os alunos da turma do 5.° 2 mostraram-se, aparentemente, durante as
semanas de observacdo, menos esforcados e ativos. Todavia, e aquando da
intervencdo, apresentaram-se curiosos, interessados e envolveram-se em todas as
tarefas propostas, surpreendendo pela positiva. Os alunos da turma eram,
maioritariamente, de nacionalidade portuguesa, mas com varios outros alunos de

origens diversas, e que traziam contributos para as aulas associados a sua cultura.

As familias provinham, sobretudo, de classes média e baixa, com habilitacdes
académicas que iam, principalmente, do basico ao secundario, tendo dois
encarregados de educacdo frequéncia universitaria e um outro encontrava-se

licenciado.

Dois alunos apresentavam medidas universais e, um deles, seletivas,
contando com apoio uma vez por semana de um profissional de ensino especial,
encontrando-se o outro aluno inscrito na “unidade” ¢ a aguardar, no decorrer do ano,
a elaboragdo de um Plano de Ensino Individualizado (PEI), para que lhe fossem

atribuidas as medidas seletivas e/ou adicionais necessarias.

No sentido de melhor se sistematizar as potencialidades e fragilidades das
turmas do 5.° ano, onde ocorreu a intervencdo da Pratica de Ensino Supervisionada,

segue-se a seguinte tabela.
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Tabela 3

Potencialidades e fragilidades das duas turmas 2.° Ciclo

Potencialidades

Fragilidades

Revelam capacidades em:
Intervir, com ddvidas e questoes
pertinentes, captando a atencgéo da
audiéncia.
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma.
Ler integralmente textos literarios de
natureza, valorizando a diversidade
cultural patente nos textos.
Realizar as tarefas propostas; participar
ativa e entusiasticamente nas aulas;
Executar trabalho colaborativo entre
pares ou grupos.
Trabalhar com as Tecnologias e
Informacdo e Comunicagdo (TIC).

Demonstram dificuldade em:
Compreender e expressar o discurso oral (lido ou falado).
Adequar o Iéxico ao contexto.
Realizar a leitura com articulagdo, entoacéo e velocidade ao sentido dos textos —
Fluéncia na leitura comprometida.
Escrever textos organizados em paragrafos, de acordo com o género textual.
Estabelecer relagdes entre fendmenos espaciais e temporais.
Interpretar diferentes tipos de mapas.
Localizar fendmenos no tempo (através do uso de barras cronoldgicas e outros)
Identificar e aplicar conceitos historico-geograficos.
Manifestar interesse por temas de Histdria e Geografia de Portugal.
Exteriorizar solidariedade e empatia entre pares.
Aguardar pela sua vez para intervir.
Finalizar as tarefas propostas.
Aprofundar conhecimentos através do estudo e da pesquisa auténoma.
Mobilizar formas de tratamento, no relacionamento interpessoal, nos diversos
contextos de formalidade.

Fonte: Projeto de Intervengéo

2.2.2. Questdo problema de intervencéo, objetivos gerais e estratégias

globais de intervencao

Para se definir a probleméatica a desenvolver, comecou-se, aquando do

periodo de observacgdo, por se efetuar uma andlise conjunta das potencialidades e

fragilidades sentidas nos dois grupo-turma, com base no preenchimento das

grelhas de registo de observacdo, de anéalise e de verificacdo (cf. Anexo C, D e E)

das producdes realizadas pelos alunos, na recolha documental do Projeto

Educativo e das anteriores avaliacdes dos alunos das duas turmas, na observacéo

direta, nas conversas informais com as professoras cooperantes e nas notas de

campo. Como se podera consultar através da identificacdo das estratégias de

intervencdo e objetivos gerais expostos na tabela 4, abaixo apresentada:
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Tabela 4

Identificacdo das Estratégias de Intervencao e Objetivos gerais

Objetivos Gerais
do PI

Estratégias globais transversais
de intervencao curricular

Estratégias globais de trabalho de cada Area Curricular

A)Desenvolver a
fluéncia na leitura
em voz alta.

1. Desenvolvimento de atividades
com oportunidades de
esclarecimentos  regulares  de
davidas e de feedback formativo,

com momentos de corregdo,
discussdo reflexiva e debates
coletivos.

B)Desenvolver

competéncias  de
compreensdo  da
leitura.

2. Implementacdo de dindmicas
nterativas, cativantes e
desafiadoras, recorrendo a jogos
educativos e outros  recursos
alternativos ao manual.

8. Promocdo de momentos de

C)Aprofundar o
interesse por temas
historico-
geograficos
Portugal.

de

esquisa, de leitura, de escrita,
ndicando os caminhos para a
construcdo do conhecimento e
evitando dar respostas prontas aos
alunos, encaminhando-os  para
momentos de descoberta.

4. Exposicdo a préticas de
diferenciacéo pedagégica:
momentos de trabalho individual e
coletivo, momentos de trabalho a
pares, em pequenos grupos.

D)Adotar
estratégias que
facilitem a relacdo
comunicativa e
relacional na sala
de aula.

b. Criacdo de tarefas e aplicacdo de
atividades relacionadas com a
modelagem de leitura.

Portugués

Promogdo de atividades de leitura em voz alta, leitura
assistida, leitura em eco; leitura em grupo; leitura a pares.
Realizacdo de leituras, individual e coletivamente.

Introdugdo do programa “Fluéncia na leitura — Listas de 60
palavras em um minuto”.

Promogdo o desenvolvimento do repertério de palavras
conhecidas.

Realizacdo de atividades que estimulem inferéncias simples.
Desenvolvimento de tarefas que potenciem o sentido global
do texto.

Identificacdo de atividades dos vérios tipos textuais e das suas
intencOes. Exploragdo de guies de compreensao de leitura.

Ambas as disciplinas

Promogdo de atividades de leitura em voz alta, leitura
assistida, leitura em eco; leitura em grupo; leitura a pares.
Utilizagéo de diversas fontes de informacéo.

HGP

Identificacdo de conceitos historicos e geogréficos.
Implementac&o de atividades com que promovam a leitura de
mapas € barras cronologicas.

Localizacdo de fendmenos historico-geogréficos.

Realizacdo de mapas conceptuais ou esquemas-sinteses.
Elaboragdo de resumos de estudo.

Ambas as disciplinas

Promocéo de atividades e momentos que possibilitem a
comunicagdo de ideias.

Intervencéo respeitosa.

Realizagdo das tarefas propostas sobre a matéria.
Desenvolvimento de didlogos que promovam a empatia e
entreajuda.

Fonte: Projeto de Intervencéo

Por conseguinte, foi definida a questdo problema transversal as duas turmas,

sendo ela “Qual o impacto da compreensdo da leitura no sucesso do processo de

aprendizagem?” e para lidar com a probleméatica determinada, foram tragados os

objetivos gerais e o respetivo conjunto de estratégias transversais de intervencao,

enumerados na tabela acima apresentada.

Da sua leitura verifica-se que para cada objetivo geral definido foram definidas

estratégias globais transversais correspondentes, assim como as correspondentes

estratégias globais de trabalho de cada area curricular. Com a analise deste conjunto de
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objetivos e respetivas estratégias/atividades globais deu-se a conhecer que 0S mesmos
foram formulados em articulacdo com a questdo problema definida, de modo a dar

resposta as dificuldades evidenciadas pelos dois grupos-turma.

Em termos dos procedimentos de avaliagdo e regulagdo procurou-se,
primeiramente, compreender de que forma a avaliacdo das aprendizagens dos alunos era
realizada no contexto educativo, para que se pudesse organizar a pratica pedagogica em

fungéo desse modelo de avaliagéo.

Nas semanas de observacdo, compreendeu-se que a mesma era, de grosso modo,
regulada com recurso a testes de avaliacdo escritos, por norma, realizados em
determinados momentos especificos do semestre. Lamentavelmente, ndo foi possivel

observar outra préatica de avaliagdo, nomeadamente de teor formativo.

Nesse sentido, no decorrer da PES Il, optou-se por basear a avaliacdo em
fichas/matrizes de verificacdo, no feedback formativo e continuado, em grelhas de
observacdo nos resultados obtidos e na verificacdo da eficacia na realizacdo das tarefas

propostas.

No fim de cada unidade didatica, dominio e subdominio, para que a avaliacdo
espelhasse o trabalho desenvolvido por cada aluno, ao longo das semanas de
intervencdo, foram realizados quizzes, questdes-aula, e testes de avaliacdo sendo que,

estes resultavam na elaboracdo de elementos varios de avaliacdo (cf. Anexo F e G).

Em suma, promoveram-se tarefas em pequenos grupos ou a pares, estratégia
pouco utilizada anteriormente e que suscitou alguma inquietacdo nos alunos. Assim, nos
primeiros momentos ficavam pouco comunicativos e fechavam-se sobre si mesmos,
evitando ao maximo a partilha de opinides e ideias com o0s seus pares, algo que com a
pratica recorrente de tais tarefas se alterou, o que tornou os alunos mais envolvidos,

motivados e competitivos (de um modo saudavel).

Na sequéncia ainda do modelo de avaliagdo utilizado foram propostas grelhas de
auto ou heteroavaliagdo, permitindo que os alunos de ambas as turmas desenvolvessem
variadas estratégias de resolucéo para as tarefas propostas, mobilizando o pensamento

critico e criativo, bem como a sua autonomia.
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Com o desenrolar da préatica pedagdgica, estas atitudes menos positivas, que
dificultavam a comunicagéo e a relacdo entre os intervenientes, foram-se dissipando,
abrindo-se oportunidades de aprendizagem mutua, com discussdes pertinentes e
interessantes, que tornavam as sessées mais enriquecedoras. Concluindo, considerou-se
que as estratégias utilizadas na PES I, articuladas com 0s objetivos gerais e 0s
indicadores identificados no Plano de Intervencao e sucintamente no Dossié de Estagio,

foram eficazes e, logo, bem-sucedidas.

2.3. Analise critica e reflexiva das praticas desenvolvidas no 1.°e no 2.°

Ciclos de Ensino Basico

Neste capitulo realiza-se uma reflexd@o analitica, critica e fundamentada sobre as
praticas desenvolvidas, em ambos 0s contextos pedagogicos, comparando-as nos
seguintes aspetos: (i) métodos de ensino e aprendizagem, (ii) formas de organizacdo e
gestdo do curriculo, (iii) formas de relacdo pedagodgica, (iv) processos de regulacao e (V)

avaliacdo das aprendizagens e dos comportamentos sociais.

A anteceder as semanas de intervencdo, na PES Il do 1.° e do 2.° ciclo, ocorreu
um periodo de observacdo das aulas das PC’s, que possibilitou acompanhar, analisar e
compreender melhor os respetivos grupos-turma e delimitar as metodologias, estratégias

e atividades mais adequadas a cada um.

Nos dois ciclos, foi possivel observar, durante as semanas de observacdo, um
ensino tradicional. Desta forma, procurou-se nas semanas de intervencdo implementar
atividades mais variadas, com propostas de dindmicas menos expositivas e mais ao

encontro dos interesses dos alunos.

As atividades idealizadas exigiam uma maior participacdo direta dos alunos,
recorrendo menos aos manuais e mais aos recursos pedagogicos previamente preparados
e construidos com o propdsito de servir a esta intervencdo, contemplando sempre a

diferenciacdo pedagdgica e a flexibilidade curricular.

No decorrer da pratica, em ambos os ciclos, a planificacdo das aulas foi,

continuadamente, supervisionada pelas professoras cooperantes. Portanto, tanto 0s
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recursos didaticos, quanto as estratégias propostas e utilizadas tiverem sempre a sua
anuéncia, tendo estes sido contemplados para desenvolver as aprendizagens, a

curiosidade e um maior e regular envolvimento dos alunos.

Tendo nogdo de que o 1.° e 0 2.° ciclo tém diferengas ja bem identificadas, a
modalidade de préatica seguida, em ambos os ciclos, foi similar, uma vez, que as
estratégias e atividades adotadas intentavam que os alunos desenvolvessem um papel

mais ativo na edificacdo das suas aprendizagens de forma o mais autbnoma possivel.

Assim durante toda a PES Il, a preocupacéo transversal aos dois ciclos teve por
base, ndo apenas a de descrever aquilo que o aluno consegue memorizar ou mesmo as
operacdes que ele sabe fazer, mas, essencialmente, “explicar como ¢ que ele
compreende, coloca na memoria, restitui o saber e, sobretudo, aquilo que ele é capaz de

elaborar com o que aprendeu” (Giordan, 1998, p.15).

Assim, o aluno alcangca uma maior autoconfianga, descortinando que ndo ha
apenas uma maneira certa ou errada de atuar, e que existem problemas que devem ser
resolvidos ao longo de um processo planeado e executado por eles. Ao resolverem esses
problemas e desafios ao longo do seu processo de aprendizagem, as criancas
desenvolvem independéncia e vao aprendendo a tomar decisbes que auxiliam na
resolucédo de conflitos, aprendendo a ndo depender demasiado do outro para fazer ou

saber o porgue e quando o fazer.

Esta aprendizagem, tal como outros tipos, “ocorre por experiéncia direta —
através de observacao, exemplificacdo, tentativas e resolucdo de problemas — mais do
que por meio de licdes, repeticbes ou sistemas elaborados de recompensas e
consequéncias” (Taylor & Brickman, 1991, p.14). Desta forma, a crianca, além de ter
que estabelecer uma relagcdo estreita com quem esta diariamente (adultos e outras
criancas), também tem “de desenvolver uma percecéo de si propria como pessoa Uunica,
que € capaz de fazer as suas escolhas e de fazer coisas por si propria” (Taylor e
Brickman,1991, p.16), conseguindo construir um leque de regras, onde se possa guiar, €

gue servem como orientacdo do seu comportamento.
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Partindo do pressuposto de que cabe ao adulto encorajar a crianga para que a sua
autonomia aconte¢a, desde o inicio da PES que esta autonomia foi promovida, de
maneira a contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos, atribuindo-Ihes tarefas

e responsabilidades na execucdo das suas atividades.

Com o enfoque no trabalho autdnomo, o intuito primordial foi o de promover o
aluno como o principal agente de construcao do seu préprio conhecimento, passando o
professor estagidrio para o papel de encaminhador e mediador das descobertas
realizadas por aquele que deve aprender.

Por conseguinte, e na qualidade de futuro professor, foram proporcionados, em
ambos 0s contextos escolares, bases, orientagdes e pressupostos adequados as
necessidades dos alunos, de modo, a que estes conquistassem as nogdes de
compromisso, envolvimento ativo, tomada de decisdes, habilitando-se para a elaboragédo

autonoma dos projetos a que se propunham ou que lhes fossem propostos.

No que concerne ao curriculo, segundo Rolddo & Almeida (2018), “o curriculo
escolar € — em qualquer circunstancia — o conjunto de aprendizagens que, por se
considerarem socialmente necessarias num dado tempo e contexto, cabe a escola

garantir e organizar” (p.7).

Nesse contexto, no 1.° Ciclo, a escola dinamizou, no decorrer do ano letivo,
diversas atividades e aprendizagens contempladas nos instrumentos reguladores da
prética letiva (PAA e no Plano Curricular de Turma - PCT) - e tendo em conta que as
necessidades sociais e econdmicas variam, as ideologias educativas e sociais e 0S
valores também se modificam e desarmonizam entre si, num mesmo tempo e contexto,
assim, compete ao curriculo incorporar esses conflitos e alteragdes -, o que determinou,

habitualmente, readaptacdes do préprio curriculo.

Estas circunstancias associadas a vantagem do 1.° Ciclo ser em regime de
monodocéncia e, portanto, permitir uma maior gestdo curricular e ajustamento dessa
mesma flexibilidade, possibilitaram a sua (re)organizacdo sempre que esta se mostrou

necessaria, algo muito mais dificil de se concretizar no 2.° Ciclo.
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No contexto do 2.° Ciclo, mostrou-se mais complexo introduzir e analisar
contetidos ndo incluidos nas aprendizagens essenciais, nomeadamente, se se pensar que
os tempos letivos sdo mais curto e que as balizas delimitadoras dos curriculos séo
menores, sendo a fronteira conceptual a ensinar que ser sujeita aos horarios letivos pre-

definidos.

N&o obstante, em ambas as praticas, a gestdo curricular foi efetuada com o
intuito de otimizar as aprendizagens realizadas pelos alunos, de forma a torna-los
capazes e melhor habilitados para enfrentarem e concretizarem os seus desafios,
alcancando um desenvolvimento holistico, recomendavel para a qualificacdo de
cidaddos competentes e ativos, na construcdo do seu quadro conceptual, a curto, médio

e longo prazo.

Relativamente ao relacionamento interpessoal e de acordo com Aquino (1996,
p.34),

a relacdo professor-aluno é muito importante, a ponto de estabelecer
posicionamentos pessoais em relacdo a metodologia, a avaliacdo e aos
conteudos. Se a relacdo entre ambos for positiva, a probabilidade de um maior
aprendizado aumenta. A forca da relacdo professor-aluno € significativa e acaba

produzindo resultados variados nos individuos.

Por conseguinte, a relacdo estabelecida com os alunos, em ambos os ciclos,
constituiu uma prioridade, visto tratar-se do ponto alto do processo pedagdgico, na
medida em que ndo hd como segregar a realidade escolar da realidade de mundo

experienciada pelos alunos.

Na monodocéncia, a tenra idade dos alunos, a ingenuidade, o convivio mais
regular com um Unico docente e, quica, o facto de as emocdes serem menos controladas
potenciam que a recetividade aos afetos seja mais fluida, o que resultou numa relagéo
pedagogica, entre docente e alunos, com uma “descomplicada” afetividade e que se

intensificou no decorrer do periodo de IE.

Na pluridocéncia, e uma vez ultrapassadas certas barreiras caracteristicas da

faixa etaria correspondente ao 5.° ano, alcancou-se uma relacdo, igualmente, afetiva e
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mais aprofundada, mantendo-se o contacto entre as professoras estagiarias e o0s alunos,

até aos dias de hoje, com o apoio das professoras cooperantes da PES 11 — 2.° Ciclo.

Todavia, em ambos os ciclos, o vinculo criado resultou numa relacdo de tal
intensidade, que ainda hoje permanece, devido ao facto de se ter continuado a lecionar

num dos agrupamentos de estagio.

Essa relagdo pedagdgica foi, consideravelmente, aprimorada com a finalidade de
desenvolver um relacionamento de confianga, estabelecendo-se um ambiente salutar,
em que os alunos se sentissem seguros, envolvidos e motivados em aprender,
partilhando, com base no dialogo, todos os seus interesses, curiosidades, davidas com o

professor, que no papel de orientador, auxiliou os seus discentes na busca pelo saber.

No que se refere aos processos de regulacdo e avaliagdo no 1.° Ciclo,
conceberam-se instrumentos como: grelhas de observacao e verificacdo, de maneira a
registar as atitudes individuais e grupais dos discentes; matrizes de autorregulacéo, para
que os discentes aprendessem a utilizar estratégias de autorregulagdo das suas
aprendizagens, sempre com indicadores claros e simples adequados as respetivas faixas

etarias.

Foram igualmente propostos: guides de pesquisa, de modo a introduzi-los nos
primeiros passos de um processo investigativo e experimental; guides de compreensdo e
exploracdo, para que conseguissem compreender, gradualmente, o0s contetdos

trabalhados.

Com o intuito de propor dindmicas de maior interatividade, os alunos realizaram
as seguintes atividades: jogos didaticos, visualizagdo de videos, fichas de trabalho,
resolucdo de problemas, passeios ludico-pedagogicos e outras tarefas exploratorias,

apresentacdes orais de tarefas relacionadas com atividades fora da escola.

Todas essas dinamicas/atividades foram implementadas para promover, em
cada aluno, o desenvolvimento da sua capacidade de comunicagdo, de mobilizar
estratégias de resolucdo distintas, de evolugdo do pensamento critico e criativo, de

autonomia, do trabalho em equipa e da partilha de ideias e dos conhecimentos obtidos.
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J& no 2.° Ciclo efetuaram-se fichas de trabalho, questbes-aula, cartazes
colaborativos, fichas de avaliacdo sumativas e respetivos critérios de corre¢do, jogos
didaticos, leituras expressivas, dramatizacdes e improvisacfes de textos dramaticos,
construcdo de esquemas-sintese realizadas numa fase inicial com o apoio do docente e
numa fase posterior, em grupos pequenos, com a subsequente apresentacdo e explicacao

do mesmo.

Associadas a estes processos, construiram-se grelhas de avaliacdo e de
participacdo, grelhas de avaliagéo da leitura e de expresséo escrita, grelhas de registo de

realizacdo de trabalhos de casa e matrizes de autoavaliacdo e heteroavaliacéo.

Contudo, € relevante mencionar que devido a constrangimentos de sobreposicao
horéria entre as duas turmas do 2.° CEB, existiram dificuldades no preenchimento das
grelhas de observacéo, visto que cada elemento do par de estagio se encontrava sozinho

em algumas aulas que eram coincidentes nas duas turmas.

Ja no 1.° Ciclo, a presenca de duas estagiarias numa mesma turma, permitiu
uma visao mais ampla e rotativa de tudo aquilo que nela acontecia. Utilizou-se essa
pratica transversalmente as semanas de intervencdo, o que permitiu ter, regularmente, as
grelhas de registo de observacdo e mesmo as grelhas de verificacdo devidamente
preenchidas e atualizadas.

Em suma, no decorrer de toda a intervencdo, na PES Il em ambos os ciclos,
utilizou-se a observacao direta e participativa, o que facilitou o conhecimento, mais
fidedigno, sobre o nivel de cada aluno e dos grupos-turmas em que se encontravam
inseridos, o que facilitou o processo, tanto de avaliacdo, como de identificagdo das

fragilidades e potencialidades existentes.

Desta feita, foi possivel uma definicio mais objetiva e direcionada de
estratégias, atividades e instrumentos mais adequados as necessidades e ritmos de
aprendizagem de cada um, de forma a melhorar e encaminhar os alunos para um
processo de ensino aprendizagem o mais bem-sucedido possivel, contribuindo, assim,
para a otimizacdo das competéncias de cada aluno e a consolidacdo das suas

aprendizagens.
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2.9 PARTE
[



3. APRESENTACAO DO ESTUDO



Neste capitulo é apresentado o tema do estudo e as razdes que presidiram a sua
selecdo. E, igualmente, definido o problema do estudo, enunciando os objetivos gerais e

especificos do estudo, bem como as questdes de investigacdo a ele inerentes.

De seguida sera realizada a contextualizacdo teorica, com base na revisdo da
literatura efetuada, de forma sintética e refletida, importante neste &mbito e que alicerca,

teoricamente o presente projeto.

Depois € explicitada a metodologia empregue, nomeadamente, a natureza do
estudo, a caracterizacdo da amostra, os instrumentos/ técnicas de recolha de dados e o
processo da sua validacdo, os métodos e técnicas utilizados na analise dos dados,
Design da IE e, por ultimo, os principios éticos a que se obedeceu. Por fim, apresentam-
se os resultados obtidos e as conclusdes da investigacdo, devidamente sintetizadas.

3.1. Apresentacéo do tema

O presente trabalho de investigacdo tem como tema “O meio local como recurso
educativo: sua potencialidade na aprendizagem em alunos do 1.°Ciclo”. O Estudo do
Meio (EM), no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, € uma area privilegiada para o
desenvolvimento do aluno enquanto pessoa e cidaddo, uma vez que 0s seus contetdos

abordam aspetos com relevancia pessoal para as criancas.

Com este tema de investigacdo pretende-se englobar a importancia do estudo do
meio local como recurso educativo, contribuindo, desta forma, para a aquisicdo de
conhecimentos nos alunos, com base nas suas proprias experiéncias proporcionadas.

Desta forma, considera-se que criangas beneficiam de aprendizagens mais
significativas, baseadas nas relagfes sociais com outros individuos, com a comunidade
local, usufruindo de perto das potencialidades do espago geogréfico que envolve a
escola, nomeadamente do contexto natural.

O sair do contexto didrio de sala de aula potencia ao aluno momentos de
aprendizagem, permitindo-lhe explorar e desenvolver capacidades distintas das que

normalmente sdo utilizadas, contribuindo para a promocéo de um maior conhecimento
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dos contextos socioambientais, elevando a sua capacidade de analise do meio local,

otimizando a forma como a crianga vé o mundo.

Ademais, apresentado o tema a professora cooperante, a mesma informou que a
turma se mostrava muito curiosa por realizar atividades fora da sala de aula,
demonstrando um interesse especifico e gosto por passeios ao bairro envolvente.
Todavia, fruto da pandemia, este tipo de atividades ainda ndo tinham sido realizada.
Assim, e apesar do interesse e motivacdo pessoal pelo tema, 0 mesmo acabou também

por se apresentar de consideravel relevancia para os alunos.

3.1.1. Definicdo do problema, objeto de estudo e questdes de investigacao

O docente deve estar em permanente reflexdo e investigacdo, para deste modo,
poder melhorar as suas praticas. Oliveira e Serrazina (2002, p.34) defendem que “os
professores que refletem na acdo e sobre a acdo estdo envolvidos num processo
investigativo, ndo sé tentando compreender-se melhor a si préprios como professores,

mas também procurando melhorar o seu ensino”.

Assim, para que se concretize uma investigacdo tem de existir a definicdo de um
problema. Para Tuckman (2000, p. 22), “a identificagdo de um problema pode

considerar-se a fase mais dificil de um processo de investiga¢ao”.

Segundo Marconi e Lakatos (2003), o problema traduz-se num “enunciado
explicitado de forma clara, compreensivel e operacional, cujo melhor modo de solugédo
ou ¢ uma pesquisa ou pode ser resolvido por meio de processos cientificos” (p. 127).
Neste sentido, para Martins e Theophilo (2009, p.32), a questdo-problema “consiste em
mostrar uma situagao necessitada de discussdo, investigacao, decisdo ou solu¢do”. Posto
isto, considerando relevante refletir sobre a exploragdo do meio local, como ferramenta
didatica, desde o 1.° Ciclo.

Assim sendo, sabendo que quanto maior for o livre contacto com o meio local,
maior serd a consolidacdo e desenvolvimento dos seus referenciais sobre o espaco
natural e social envolvente. Por outro lado, a falta de uma continua exploragdo do meio

local conduz a auséncia de um vinculo com esse mesmo meio, comprometendo as mais
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valias que dai poderiam advir, tornando a escolha da temética deste estudo ainda mais
pertinente.

Considerando, igualmente, a falta de oportunidades de acesso do grupo em
explorar o bairro e, consequentemente, em identificar-se com o meio local envolvente,
assim como em relacionar as aprendizagens realizadas no meio com as de sala de aula,

determinou-se a seguinte questdo-problema:

Que potencialidades o meio local oferece, enquanto recurso educativo, para a

aprendizagem dos alunos do 1.° Ciclo?

Definida a problemaética, surgem trés questdes-investigacdo que decorrem da
mesma, sendo estas as seguintes:
(@) Que beneficios decorrem para os alunos da explora¢do do meio local natural

e social?

(b) Que utilizacdo do meio local pode o professor implementar de forma a

promover a aquisicdo de conhecimentos?

(c) Que percecédo adquirem os alunos acerca da importancia do meio local na sua

aprendizagem?

De forma a dar resposta a estas questdes e a problematica apresentada, foram

definidos os seguintes objetivos gerais:

i Analisar os beneficios das atividades realizadas no espago natural e
social, em termos dos conhecimentos dos alunos.

# Compreender o papel dos alunos como construtores ativos do seu
conhecimento acerca do meio.

iii Averiguar de que modo as atividades fora da escola concorrem para a

construcao do conhecimento dos alunos.
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4. FUNDAMENTACAO TEORICA



Neste quadro tedrico é abordado o quadro conceptual que enquadra a presente

intervencdo educativa (IE) e que orientou a concretizagéo do presente estudo.

Como primeiro momento desta etapa, serdo apresentadas ideias referentes a
importancia educativa do espaco local, ao papel do professor na aquisicdo de
conhecimentos sobre o meio e, posteriormente, sobre o significado do meio (das
atividades fora da escola) para os alunos.

No decorrer deste enquadramento tedrico far-se-4& a exposicdo dos imensos
beneficios existentes na concretizagdo “da aula fora da sala de aula”, uma vez que tais
mais-valias estdo, intrinsecamente, relacionadas com as questdes fundamentais que

alicercam esta revisao literaria.

4.1. A importancia do estudo do meio local

Apo6s a democratizacdo do ensino e, consequentemente, a sua massificacéo,
fortaleceu-se a tendéncia das escolas, para uniformizar e homogeneizar a préatica
pedagbgica. O relevante era “ensinar tudo a todos, a0 mesmo tempo € no mesmo
espaco, no mesmo periodo e do mesmo modo, com 0 mesmo ritmo, independentemente
das motivacOes, interesses e capacidades dos alunos e das diferengas nos contextos

locais e sociais” (Formosinho, 2013, p. 18).

Desta forma, os conhecimentos prévios que cada crianga possuia quando
chegava a uma instituicdo, ndo eram tidos em consideragdo. Como refere Formosinho
(2013, p. 17), as criangas, no global, eram olhadas como individuos passivos, “como

tabua rasa, (...) folha branca para ser escrita, copo a encher”.

Nesse sentido, privilegiava-se a pedagogia transmissiva, em que a crianga
apenas ouvia 0 que o professor tinha para transmitir, uma vez que o docente apenas
tinha como objetivo ensinar os conteudos pré-definidos, sem ponderar 0 modo como
cada aluno edificava as suas aprendizagens e mobilizava 0s conhecimentos que ja
possuia. Estes conhecimentos eram adquiridos tanto no seio familiar quanto na

sociedade/comunidade envolvente de qualquer crianga.
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Ora o facto das experiéncias prévias das criangas ndo serem consideradas numa
abordagem dos contetdos, dificulta a realizagdo de aprendizagens significativas por
parte das mesmas. Assim sendo, a pedagogia participativa veio pér em causa a
pedagogia transmissiva, centrando a educacdo nos interesses e necessidades das
criangas, tendo em consideracdo que cada crianca “participa como pessoa na vida da

familia, da escola e da comunidade” (Formosinho, 2013, p. 20).

Com base nessa ideia, no inicio do seculo XX, John Dewey contribuiu para a
promocdo da articulacdo proxima entre a pessoa, a sociedade, a escola e a comunidade,
referindo que a escola deve proporcionar “o aprender a viver partindo de experiéncias

concretas contextualizadas” (Correia & Cosme, 2011, p. 437).

John Dewey salientava as vantagens do meio proximo como forma preferencial
de promover uma aprendizagem ativa, descrevendo o desenvolvimento “progressivo” da
aprendizagem, definindo o “saber fazer” como o primeiro passo necessario no processo
de aquisicdo de conhecimentos, d& origem a uma nocéo determinada e algo restrita de

aprendizagem ativa.
Assim, e:

(...) Para John Dewey, nesta perspectiva as criangas deveriam manipular
materiais antes de lidarem com outro género de abstraccdo ou reflexdo, deviam
explorar fisicamente o meio local para se compreenderem “a si proprias e ao
mundo”, deveriam adquirir conhecimentos sobre a comunidade local, antes de

obterem informacdes sobre diferentes mundos e povos (Roldao, 2004, p.10).

Assim é relevante, reforcar que, com base nessa linha de pensamento, e de
acordo com Ruiz (2013, p. 107), para Dewey “E na interagio com o meio social, com
outros objetos e individuos, que o ser humano consegue estabelecer situagfes novas de
constru¢do de conhecimento”, na medida em que estreita lagos identitarios e
sentimentais com o que observa e experiencia. O contacto com o meio fisico e social da
comunidade envolvente tem sido objeto gradual de diversos estudos e andlises, que
permitem uma enorme riqueza de observacfes que destacam o enorme valor vivencial

associado a tais experiéncias.
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Assim, e progressivamente, a crianga passou a ser vista como um ser “(...) com
especificidades cognitivas, emocionais, psicoldgicas e fisicas, com uma historia pessoal
e até passou, inclusivamente, a dispor de direitos. Todavia, 0 caminho até aqui foi muito
longo e a educacdo infantil sofreu inUmeras alteracdes ao longo do tempo” (Baranita,
2012, p.11). Atualmente, existe j& alguma consciéncia e preocupagdo em relacdo as
peculiaridades de cada idade.

Em cada etapa do desenvolvimento das criancas surgem novas capacidades,
interesses e, consequentemente, a necessidade estimulad-los de forma cada vez mais
complexa. Os ambientes favoraveis a aprendizagem exercitam 0s potenciais em
desenvolvimento; ambientes adversos a aprendizagem ndo possibilitam o exercicio das
aptiddes recém-desenvolvidas ou fazem com que elas se exercitem a um nivel muito

aquém das possibilidades.

Atualmente, a legislacdo educativa assenta-se no pilar de que “todos os
individuos apresentam carateristicas especificas desde o nascimento, caracteristicas que,
progressivamente se diferenciam para formar personalidades Unicas” (Hohmann et al.,
2009, p.233), e que como tal, todo e qualquer individuo deve ser respeitado como ser
unico que traz consigo uma ‘“bagagem” igualmente singular que tem o direito de ser

“arrumada” com base nas suas particularidades.

Segundo Rold&o (2004), é de reforcar que, determinados curriculos pedagdgicos,
nomeadamente o norte americano e o inglés, foram os percursores da logica do
experimentalismo, pragmatismo e alargamento progressivo (“expanding horizons
curriculum”) por acreditarem que a aprendizagem se enriquece, substancialmente, se for
alicercada numa base de utilidade pratica, i.e., com ensinamentos essenciais e praticos
para a vida no quotidiano, relacionados com a realidade vivida, desenvolvendo, desta
feita, a competéncia de um saber mais pratico, inserindo os alunos num processo de

aquisicdo de conhecimentos baseadas em atividades exploratorias praticas.

Nesse sentido, a relevancia do meio local para a aprendizagem das criancas em
idade escolar, ganha, ainda mais forga, com base no argumento de que a evolucdo da

aprendizagem assenta em niveis de estadios de progressiva abstracdo e complexidade de
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raciocinio, como defendem determinadas teorias desenvolvimentistas, como:

behaviorismo, psicologia cognitiva, psicologia construtivista — Piaget e outras.

No caso das criancas no 1.° CEB, estas, na sua maioria, encontram-se no estadio
de operagdes concretas, e segundo “o terceiro estdgio do desenvolvimento cognitivo
piagetiano e, como tal, executam operacGes ldgicas apoiadas em acontecimentos
concretos e visiveis, sendo que 0 seu raciocinio € ainda limitado a situacdes reais no
aqui e agora” (Papalia et al., 2008, p.351), algo proporcionado através da proximidade

do meio envolvente.

Esta perspetiva alicercada por estudos de Piaget preconiza que estando em idade
escolar, a crianga assimila melhor os contetidos quanto mais experimentavel, realista e

direto for o cenéario observado, explorado e vivido.

Assim, ganha relevo o facto de que a investigacdo do meio local permite,
também, desenvolver no aluno capacidades de estudo da sociedade em que se encontra
inserido, tomando a comunidade envolvente como um micro laboratério de
aprendizagem, facilitando o aumento de comportamentos praticos e possibilitando acdes

de intervencao.

Estas atividades interativas com o ambiente envolvente sdo extremamente
importantes para os alunos, pois o bairro constitui 0 ambiente mais imediato e acessivel
e, por conseguinte, deve ser conhecido de forma pormenorizada, “(...) visto que
proporciona 0 marco de referéncia mais imediato para trabalhar e possibilita a utilizacdo
dos recursos do ambiente a distancias alcancaveis (Ferreira, Martins, Hortas, & Dias,
2011, p. 510).

Assim sendo, contactar de perto com a propria comunidade ¢ um passo crucial
para o entendimento da ‘“aldeia global”, em que todo e qualquer cidadao, desde tenra
idade, devera participar e intervir, promovendo, assim, 0 meio préximo como base e

contexto de estudo privilegiado.

Nesse ambito, ¢ fundamental que os alunos experienciem, diretamente, as

atividades por pesquisa e descoberta que o meio local potencia, observando o panorama
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real adjacente. Por conseguinte, ganham enfoque os métodos e técnicas de
aprendizagem por exploracao e por estudo imediato do real.

Assim, fortalece-se a perspetiva de que o meio envolvente a uma instituicdo é
um espaco fisico e social que oferece inUmeras possibilidades para que se desenvolvam

atividades fora da sala.

Posto isto, “a escola deve ser vista como um espago vivo, um prolongamento
natural da vida que cada crianca vive no seio da sua familia, aldeia e meio” (Freinet,
1975, p. 34) porque “o meio €, por si mesmo, um fator de motivacao “natural” para a

crianca” (Roldao, 2004, p. 23).

Esta premissa encoraja, a crianga, para uma busca do conhecimento da realidade
mais proxima, visto que esta se apresenta como 0 panorama mais imediato e,

consequentemente, o mais atrativo em termos de absorcao real de conhecimentos.

A compreensdo do meio local promove ainda nos alunos o progresso da
identidade pessoal e social, situando o individuo como pertenca de determinados grupos
sociais, reconhecendo-se como parte de uma comunidade, a um ambito mais localista e,

posteriormente, a um nivel nacional e, futuramente, mais universal.

Deste modo, no ambito da aprendizagem escolar, o estudo do meio,
proporcionara ao aluno a edificacdo e maturacdo de sentimentos de identidade e
pertenca, capazes de o posicionar, com maior facilidade, como elemento integrante do

“seu” meio mais proximo.

Desta forma, é-lhe despertada a curiosidade pela exploracdo, o que consolida na
crianga o reconhecimento do ambiente fisico e social envolvente, para além de auxiliar
na consolidacdo do sentimento identitario para com determinado local, pessoas e
espacgos desse mesmo local, indo ao encontro da linha de pensamento de Dewey, como

ja foi supracitado em paragrafo anteriores.

A esta perspetiva de reconhecimento, identidade e afetividade associa-se a
expansao progressiva de conhecimentos — do eu para 0s outros e para a comunidade,

contemplado nas AE (documento base do curriculo portugués). Assim, a crianca
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principia a sua compreensdo da realidade circundante pela anélise de si mesma, para,

subsequentemente, percecionar o proximo e, posteriormente, a comunidade.

Esta abordagem torna-se ainda mais célere e realista se for ao encontro dos
interesses dos alunos ou se decorrer da experiéncia individual de algum aluno, sendo
partilhada, de forma espontanea, com o grupo, tornando-se como referencial de uma

experiéncia familiar para os restantes alunos.

Partindo das experiéncias vividas pelos alunos pode-se e deve-se aproveitar para
se proporcionar aprendizagens mais significativas que, consequentemente, serdo melhor
assimiladas e acomodadas pelos alunos. Lembrando que a aprendizagem se torna
significativa quando a crianga se apropria dela em termos intelectuais e afetivos,
incorporando-a e enquadrando-a harmoniosamente no seu quadro de referéncias e

experiéncia pessoal anterior.

Nesse sentido, a educacdo deve “proporcionar as criangas uma experiéncia
cuidadosamente orientada, disposta de acordo com os seus interesses € capacidades”
(Sprinthall & Sprinthall 1993, p.19), contribuindo, desta feita, para uma aprendizagem

ativa do aluno.

Logo, quando o aluno contacta com um meio mais préximo, convive com as
distintas faces da vida da crianca, enquadrada na natureza e nos contextos sociais a que

esta pertence.

Nesse sentido, explorar o espaco exterior envolvente é fundamental para o
processo de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos. Johnson (cit. por Carruthers,
2010, p. 196) defende isso mesmo, quando refere que “todas as criancas deveriam
experienciar o mundo além da sala de aula como uma parte essencial da aprendizagem e

do desenvolvimento”.

Ao se promover estas oportunidades “estamos a criar uma proxima geragao de
adultos com aptiddes, atitudes e convicgbes que promovem uma relagdo significativa

com o exterior” (Lindsay & Pompermaier, 2010, p. 30).
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Nesse contexto, 0 meio local traduz-se como, relevantemente, apelativo, pois
devido & sua proximidade, encontra-se mais ao alcance de proporcionar a crianga
“aventuras” reais, vividas e observadas diretamente, conseguindo envolver, o aluno,
com maior afetividade relativamente ao que aprende, criando vinculos civicos, por
desenvolverem, inclusivamente, praticas democréaticas de cidadania no espaco em que

constroi grande parte das suas memadrias.

J& para Roldao (2004), embora sem negar a pertinéncia da exploracdo do meio
local pelas criancas, considera, igualmente relevante que estas possam explorar o meio
num sentido mais universal e menos localista, enquanto espaco de vivéncia e

experiéncias de pessoas e comunidades numa interacdo que importa compreender.

Existindo assim, uma discordancia quanto ao pressuposto de que o meio local é
mais significativo para a crianca que outras realidades, pois o significado de uma
aprendizagem depende da relacdo estabelecida entre a experiéncia interior e

interiorizada do sujeito e a dinamica que a tarefa de aprendizagem consegue gerar.

E embora ndo descarte, parcialmente, alguma ldgica nesse ponto de vista, na
minha opinido, tal aspeto ndo é mais significativo do que aquilo que é despertado pelo
contacto regular com o meio local, tal como a atencgdo redobrada, o sentido de pertenca,

os vinculos sociais e de reconhecimento espacial.

Visto que a crianca, quando contacta mais com um meio mais universal e
distante, passa a centrar-se, em demasia, no fantastico e misterioso mundo da
“imaginacdo”, e deixa de se aperceber da riqueza do meio local no qual esta inserido,
transformando o meio pré6ximo no meio desconhecido, desvinculando-se do mesmo e
perde a identificagdo afetiva, a empatia ambiental e a possibilidade de intervir,

socialmente, com 0 mesmo.
4.2. O papel do professor na aquisi¢cdo de conhecimentos sobre o meio

Mesmo quando as criangas contactam, diariamente, com o meio envolvente, tal
néo significa que estejam atentas a tudo a que as rodeia. Isto porque o0 meio envolvente

“¢ visto pela crianga como a sua rotina, a realidade em que esta mergulhado
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afetivamente, e ndo, a partida, como um objeto de estudo, interessante em si mesmo;

importa leva-los a descoberta do lado fascinante dessa realidade” (Roldao, 2004, p.27).
Segundo Ferreira, Martins, Hortas, & Dias, 2011, p. 500, sendo que:

Um dos principios e valores orientadores do Curriculo Nacional do Ensino
Basico (CNEB) ¢ precisamente o da “constru¢do de uma consciéncia ecologica
conducente a valorizagdo e preservagdo do patrimdnio natural e cultural”,
devendo os alunos, no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
saber “mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender
a realidade e para abordar situagdes e problemas do quotidiano™ , 0 que nos
remete para as questfes da proximidade e, por extensdo, para a vivéncia do

meio local.

Compete, portanto, ao professor levar os alunos a (re)descobrir o seu dia a dia,
desbravando o que pode ser estimulante no meio préximo, que sendo 0 seu espago de
rotinas habituais e familiares, frequentemente, é desvalorizado, no que concerne a sua

riqueza conceptual e experimental.

Na sua pratica, o professor, com o intuito de mediar a aquisicao de saberes sobre
0 meio, tem de gerir as estratégias curriculares que promove, de maneira a assegurar que
o envolvimento afetivo se incorpore nos processos cognitivos da aprendizagem,

tornando-a efetivamente significativa.

Cabe ao docente perceber como abordar os temas do meio, de modo a despertar
a tal ligacdo afetiva nas criangas, para que estas consigam relacionar com o0s
conhecimentos prévios ou para que as estimule o suficiente e desenvolva novos

interesses ou novas curiosidades.

Ainda nesse contexto, o professor deve desenvolver certas estratégias que se

adaptem ao pensamento infantil dos alunos, com o proposito de promover

1 Ministério da Educagdo (2001), Curriculo Nacional do Ensino Bésico, p. 15
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aprendizagens significativas, ponderando sobre a importancia dos resultados de
aprendizagem pretendidos.

Assim, é, igualmente, importante que o docente priorize 0 recurso a imaginacéo,
a reflexdo, a abstracdo do proximo e imediato, de forma a proporcionar a factual
expansdo dos horizontes conhecidos pelo aluno e o equivalente desenvolvimento das

suas potencialidades.

Portanto, promover atividades interativas com o0 meio envolvente obriga que o
professor conhega o local onde se encontra a escola pois sé se realizara “uma descoberta
efetiva e significativa para a crianca enquanto aprendizagem” se o professor conhecer
antecipadamente as “possibilidades que o meio proximo proporciona” (Ferreira,
Martins, Hortas, & Dias, 2011, p. 501), i.e., “saber mais sobre o meio local ¢ saber mais
sobre os seus alunos e isso € um fator determinante para uma melhor relacdo de

ensino/aprendizagem” (Ferreira, Martins, Hortas, & Dias, 2011, p. 502).

Assim, munindo-se, adequada e consequentemente, € possivel que o docente
transmita e descortine, aos alunos, as imensas potencialidades em realizar inUmeras
aprendizagens, resultantes das caracteristicas fisicas do meio local e das interacdes
sociais, que as criangas concretizam quando contactam com o0s habitantes e/ou

trabalhadores ai presentes.

Posto isto, o0 conhecimento do meio préximo permite aprendizagens relacionadas
com a area do Estudo do Meio e permite a integracdo de outras areas de contetdo,
nomeadamente a Area de Formacéo Pessoal e Social como, por exemplo, nas saidas que
se realizam “no bairro promove-Se 0 respeito e cumprimento de regras de seguranga
rodovidria, o respeito pelos espagos e por todos aqueles que neles se deslocam” (ME,

2004).

O professor, a quem compete a gestdo do curriculo pedagogico, tem de
encarregar-se da planificagcdo e do cumprimento das atividades para dentro e fora da
sala de aula, estabelecendo a interligagdo com a comunidade escolar, partilhando e

refletindo a respeito dos obstaculos surgidos a volta de toda a escola, de forma a
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encontrar as solugfes ou estratégias mais adequadas para implementé-las junto do seu
grupo-turma.

Nesse sentido, no contexto escolar, e dada a importancia, ja anteriormente
apontada, do contacto com o ambiente envolvente, é necessario que o professor se
responsabilize pela organizacdo das atividades no exterior, verificando cuidadosa e
criteriosamente o seu planeamento, realizagéo e avaliagao.

O espaco exterior, assim como 0 espaco da sala de aula, deve ser planeado e
estruturado, de forma a “possibilitar uma continuidade e extensao das atividades e
trabalhos que se realizam no espacgo interior” (Lino, cit. por Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p. 120) pois 0 espaco exterior desempenha um papel tdo ou mais

importante que o de uma sala de aula.

Deste modo, e segundo Mouro (1987, p.53), os professores quando lecionam
determinados conteudos mais especificos, “(...) o espaco fisico da sala de aula é
limitador para a compreensdo de determinados assuntos”. Consequentemente, a ideia
que os professores sentem é de que as suas aulas poderiam prolongar-se para além do
espaco fisico onde sdo habitualmente desenvolvidas as atividades.

Neste seguimento, e como defende Conrad (cit. por Hanna, 1992, p. 53),
faziamos melhor se despendéssemos menos tempo com livros e mais tempo ao
ar livre, menos tempo nas nossas salas e mais tempo fora delas com coisas que
sdo reais, ndo imagens, relacionando-nos e convivendo com as plantas, 0s
ribeiros e 0s animais como iguais, como fazendo parte das mesmas dimensdes
do ser.

Na medida em que qualquer individuo precisa de ser livre para sonhar, imaginar
e criar o proprio conhecimento e descobrir a sua propria sabedoria e forjar a sua propria
verdade, ndo porque nada possa ser aprendido dos livros ou da televisdo, mas porque
demasiadas coisas podem ser aprendidas a partir de atividades fora da sala de sala.

Segundo Van-Praet (1989) por muito curta que seja a atividade fora da sala de
aula, a mensagem didatica nela presente € muito diferente da de um professor que se
movimenta apenas na sala de aula, tendo esta mensagem consequéncias no bem-estar

dos alunos, nomeadamente, na constru¢éo emocional, cognitiva, motora e social.
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Como refere Mouro (1987, p. 50) “a perspetiva de um dia diferente fora da
escola motiva e excita 0s alunos a tal ponto que a sua adesdo € total. Sera sempre um dia
diferente e que jamais sairda da memoria dos seus participantes” devido ao facto de que
qualquer quebra da rotina ou adesdo ao imprevisto resulta numa sensacdo de prazer,
visivel durante a atividade fora da sala de aula, por menor ou mais répida que tal
dindmica seja.

Assim, € legitimo afirmar que a formacdo integral de um aluno é consequéncia
da instrucdo dos contedos académicos, da educacdo interdisciplinar e da formacao no
dominio dos valores essenciais como a solidariedade, o respeito e a tolerancia com o
outro, o interesse e a valorizacdo da cultura e historia locais e a preservacdo do
patrimonio pelo que se justifica uma relagcdo proxima da Escola com o Meio Envolvente
(Silva, 2019).

E que a educagio escolar deve integrar todos os fatores de formagdo que o
mundo moderno oferece: a rua, o bairro, a cidade, a regido, os livros, os jornais. “Um
saber simultaneamente teodrico e pratico, ligado as coisas da vida, a fim de as clarificar.”
(Silva, 2019). Né&o se trata apenas de formar um cidaddo, mas de evitar o desinteresse

das criangas e o tédio enquanto consequéncias de um ensino demasiado abstrato.

Muitas vezes “os alunos lamentam a auséncia de ligagdes entre o que aprendem
e 0 que veem, e queixam-se que a escola rejeita abordar os temas que lhes interessam”
(Schwartz, 1984, p.45). E, nesse sentido, compete ao docente ser mediador entre um
tipo de aprendizagem mais ativa versus um tipo de aprendizagem mais passivo,
proporcionando aos alunos uma aprendizagem mais significativa, estimulante e

desafiante.

Por conseguinte, é essencial que o docente considere que haja clareza nos
objetivos propostos, que se promova a contextualizagdo dos contetdos no ambiente
natural e construido.

De igual modo, € fundamental que se promovam estratégias de integracdo da
escola na sociedade, sempre com a meta de fomentar o estreitamento dos lagos
identitarios e afetivos das criangas com 0 meio em que se inserem, perspetivando o

objetivo global do desenvolvimento das competéncias do aluno em construir uma
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aprendizagem mais ativa, tanto do ponto de vista de estimular a prética de acdes
experimentais da responsabilidade exclusiva do aluno como no sentido do
desenvolvimento afetivo e cognitivo.
No entanto, de acordo com
(...) para que a descoberta do meio local seja efetiva e significativa para a
crianca enquanto aprendizagem, € necessario que o professor invista no seu
préprio conhecimento quanto as possibilidades que o meio proximo proporciona.
Saber mais sobre 0 meio local é saber mais sobre 0s seus alunos e isso € um fator
determinante para uma melhor relagéo de ensino/aprendizagem. Um aluno que
recebe informacgdo sobre o seu bairro ou cidade, reconhece muitas das vezes
situacBes que ja viveu ou de que ja ouviu falar no seu ambiente familiar e sente-
se mais motivado, porque mais proximo das aprendizagens a realizar. Este é o
mundo proximo da crianca, sobre o qual esta dispde desde muito cedo de
imagens mais reais porque sobre elas tem uma vivéncia direta (Ferreira, Martins,
Hortas, & Dias, 2011, p. 501).
Partindo do pressuposto que ndo existe nenhuma imagem, video ou qualquer
dispositivo que consiga suprir a existéncia fisica de algo real perante um aluno,
envolvendo-0 na sua presenca espacio-temporal, extraindo de alguma instituicdo ou

servico ou elemento natural, que esteja perante si, impelindo-o a conhecé-lo.

4.3. O significado do meio para as criangas

Assim, com base no que ja foi supracitado, torna-se relevante referir que o aluno
ao ser colocado em contacto direto com o meio local, torna-se um individuo mais
participativo na construcdo dos seus saberes, partindo dos seus conhecimentos prévios
para uma atitude ativa na aprendizagem. “E a medida que o seu mundo se afasta em
termos espaciais, a crianca vai tendo dele uma percecdo menos definida” (Bale, 1999,
p.95).

Deste modo, as aprendizagens, no ambito do estudo do meio, com base no
conhecimento do meio local, apresentam-se, fortemente, motivadoras, compelindo ao

bairro local, a funcdo de “espago laboratorial” (Alves, 2006, p. 69) e proporcionando ao
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docente e ao discente a possibilidade de trabalharem em parceria sobre uma realidade
que lhes é envolvente, tornando, assim, mais fécil para o aluno estruturar o seu
pensamento e, portanto, consolidar os seus conhecimentos.

Nesse contexto, contactar de perto com o meio local, possibilita aos alunos
“utilizar todos os seus sentidos — Vvisdo, audigdo, tato, paladar e olfato - para apreender
melhor o meio, usar todos 0s recursos de observacdo e registo e coletar as falas de

pessoas de diferentes idades e profissdes” (Pontuschka et al., 2007, p.174).

E se considerarmos que uma das mais significativas necessidades dos alunos do
1.° CEB prende-se com o envolvimento com o meio, por referenciar a realidade em que
a crianca vive, e que, portanto, a partida, melhor compreende e na qual, habitualmente,
interfere, mais sentido faz, expd-los a tal contexto real.

Desta feita, e segundo Martins e Thedphilo (2009, p.65) “(...), o meio local e
regional, pode ser considerado como recurso, porque promove as aprendizagens através
dos meios e das competéncias existentes no meio e como conteddo curricular, porque
pode promover aprendizagens sobre o meio e a partir do meio”.

Assim, a exposic¢do das criangas ao meio ou a realizacdo das atividades fora da
escola catapulta-as para uma acao mais pratica e interventiva, enquanto construtores das
suas aprendizagens, simbolizando ou permitindo ao aluno investigar, numa dimenséo
interdisciplinar, a organizacao do espaco social e geogréafico.

Essas vivéncias e préaticas dao significado aos contetidos estudados, permitindo
aos alunos vislumbrar novos horizontes, associando a teoria com a experimentacao,
fazendo sentir e guardar o espaco na memoria e no coracdo, desenvolvendo, deste
modo, tal como referido anteriormente, o seu vinculo afetivo com o meio com o qual
contacta diariamente. Esta ligacdo afetiva, também, motiva os alunos para a
caraterizacdo e conhecimento do meio local envolvente.

As atividades desenvolvidas fora da sala de aula, mas dentro do recinto escolar,
sdo igualmente importantes, pois auxiliam os alunos na compreenséo deste espaco que
tem um valor educativo.

E que o espaco exterior € um local muito rico em experiéncias e vivéncias, cheio
de oportunidades de exploracdo para as criancas ¢ ““(...) alarga em muito o reportdrio

das experiéncias sensorio-motoras” (Post & Hohmann, 2011, p. 161).
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Portanto, com o intuito de reforcar a ideia que j&, anteriormente foi mencionada,
na presente fundamentacgdo, resta fortalecer a nogdo de que o contacto mais préximo
com o meio permite que os alunos tenham a oportunidade de observar e explorar a
natureza, de se deitar/sentar no chdo, de tocar nos diferentes elementos (folhas, pedras,
areia, arvores etc.), cheirar, agarrar e ouvir os diversos elementos daquele mesmo local.

Como refere Borras (2002, p. 177), no espaco exterior:

“(...) as criancas terdo a possibilidade de manipular materiais continuos e
descontinuos, aperfeicoar o conhecimento do seu corpo e das suas possibilidades,
subindo, descendo, deslizando, e também, de participar em actividades sociais e de
aprendizagens cuidando, regando, semeando flores e plantas (...).”

Mouro (1987, p. 50) refere ainda que “o aluno, longe das quatro paredes da sala
de aula, num outro ambiente, tende a tornar-se igual a si proprio.” O que se traduz no
conhecimento genuino, que o aluno faz de si proprio, amadurecendo, social e
afetivamente, numa evolugdo mais exponencial e num desenvolvimento intra e
interpessoal mais acentuado.

Realizar atividades no exterior proporciona interagcdes entre as criancas, entre as
criangas e os adultos, e possibilita a experimentacdo das suas proprias capacidades.
Também os materiais disponibilizados sdo importantes na medida em que as crian¢as 0s
exploram e apropriam-se das suas caracteristicas. E, portanto, sensato, afirmar que o
espaco exterior é fundamental para o desenvolvimento e aprendizagens das criancas.

Neste sentido, e indo ao encontro da citacdo supramencionada de Pontuschka et
al.(2007, p.174), Carruthers (2010, p.193) defende que,

0 espaco exterior ¢ fundamental para o desenvolvimento de aspetos fisicos e

habilidades motoras e realca a importancia de usar os sentidos, pois, 0S

ambientes externos estimulam todos os sentidos. Refere-se também o

fortalecimento da salde das criancas, tanto fisica quanto mental, pelo

desenvolvimento das resisténcias do corpo, 0 que é consequéncia, por exemplo,
das condicGes meteoroldgicas, vento, calor, chuva, entre outras, e a0 aumento da
autoestima, na medida em que os alunos se sentem mais desinibidos para se
exporem, sentem-se mais livres para explorarem e conversarem com os colegas

e, deste modo, véo ganhando confianca nas suas capacidades.
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Silva, Marques, Mata e Rosa (2016, p. 27) consideram “o espago exterior (...)
um espaco educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que
podem oferecer (...).” E para o professor promover tais aprendizagens significativas, a
partir de experiéncias reais vividas, pelos proprios alunos, nesse tal espago exterior,
torna-se mais simples e exequivel comecar pelo espago exterior mais proximo.

Ja Post e Hohmann (2011, p. 161) referem que “a zona exterior de recreio ¢ um
prolongamento importante do ambiente interior de exploracdo e de brincadeira.”
Contribuindo para a aprendizagem da criangca/aluno de uma forma mais ludica, logo
mais apelativa e, consequentemente, mais confiante para quando se abrir as portas da
escola para o mundo local.

Ainda, nesta perspetiva, também Lino (cit. por Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p. 121) defende que “o espago exterior €, cuidadosamente, planeado
e organizado de forma a possibilitar uma continuidade e extensdo das atividades e
trabalhos que se realizam.”, permitindo ao aluno experienciar na pratica, o que em
contexto de sala de aulas, supostamente, 0 mesmo ja adquiriu na teoria.

Avrticulando tais perspetivas com a ideia supracitada de Freinet (1975), Martins
(2001) refere que a aldeia/vila/cidade onde se localiza a escola deve ser utilizada como
um meio de construcdo de conhecimentos, visto que é um objeto central de
aprendizagens significativas, tornando-se para o individuo o “objeto de estudo, de

entendimento e de compreensao” (p. 265).

Cols (2010, p. 8) refere que “cada atividade fora da sala de aula, cada saida faz,
a qualquer individuo, compreender melhor o meio préximo em que as criangas passam a
sua vida. Podemos redescobrir os espagos que [elas] descobriram com a familia, o que

proporciona referéncias que contribuem para a aprendizagem das criangas.”

No entanto, e derivado dos constrangimentos do dia de hoje (pandemia, perigos
sociais, avangos e facilidade de acesso as novas tecnologias e outros), os habitos de
contacto diario com o meio local estdo muito alterados relativamente ao das geracdes
passadas, tornando o meio envolvente tanto ou mais desconhecido do que o meio

longinquo, privando os alunos das inUmeras riquezas sociais, culturais, tradicionais e
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naturais, que certamente seriam responsiveis por uma aprendizagem mais
enriquecedora e significativa.

Nesse ambito, resta defender que tal como Gugliemli (cit. por Liempd &
Schepers, 2010, p.4) que “as saidas regulares no meio proximo proporcionam as

criangas novos conhecimentos e experiéncias.”

Incomparaveis com qualquer género de aprendizagem mais passiva, realizada
num contexto mais redutor, como é o caso da sala de aula, que embora proporcionem
viagens mais rapidas e abrangentes através, por exemplo, de visitas virtuais ou de outras
inimeras ferramentas j& mencionadas, nunca conseguirdo oferecer a nenhuma crianca o
que “os espagos exteriores locais e verdes proporcionam (...) a tonalidade emocional
positiva relacionada com as criancas estarem proximas umas das outras e de um

ambiente verde, natural, real e sobretudo, palpavel” Martensson (2010, p. 13).
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5. METODOLOGIA



As opcbes metodoldgicas sdo fundamentais em investigacdo e devem ir ao
encontro das finalidades do estudo, estando em consonéancia com 0s seus objetivos. Em

conformidade com Coutinho (2016), realizar uma atividade de investigacéo:

pressupde algo que é investigado, uma intencionalidade de quem investiga e um
conjunto de metodologias, métodos e técnicas para que a investigacdo seja
levada a cabo numa continuidade que se inicia com uma interrogagdo e termina

com a apresentacdo publica dos resultados da investigacéo. (p.6)

Deste modo, depreende-se que a metodologia utilizada para a recolha e
tratamento de dados é crucial para que a investigacdo seja bem-sucedida.

Assim, neste capitulo sdo referidas as op¢des metodoldgicas que apoiaram a
presente investigacéo:

Comeca-se por referir a natureza do estudo e identificar os participantes
envolvidos. Numa etapa seguinte, esclarecem-se as op¢fes metodoldgicas no que
respeita aos métodos, as técnicas de recolha e analise de dados, assim como 0s
instrumentos elaborados e o design da intervencdo. Numa Ultima etapa sdo expostos 0s

principios éticos inerentes ao processo de investigacao.

5.1 Natureza do Estudo

O estudo realizado baseou-se numa metodologia mista, visto terem sido
utilizados métodos quantitativos e qualitativos, o que, para Serrano (2004) e Lincoln &
Guba (2006), possibilita uma complementaridade, proporcionando um melhor

conhecimento sobre o fenémeno analisado.

No que concerne ao propdsito da investigacdo, esta teve algumas caracteristicas
de investigacdo-acdo. Segundo Leite (2003), “a investigacdo-acdo constitui uma

metodologia que pretende enfrentar uma situacdo, ou um problema real, num didlogo
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constante com essa realidade para que possa compreendé-la e ir encontrando o0s

melhores caminhos ou solug¢des” (p. 103).

De acordo com Coutinho et al. (2009) “o essencial na investigacdo-acdo € a
exploragdo reflexiva que o professor faz da sua pratica, contribuindo (...) para a

resolucdo de problemas e para a introducéo de alteracfes nessa mesma pratica (p. 360).

Neste sentido, o presente estudo integra-se no ambito da investigacdo-acao, na
medida em que todas as etapas de investigacdo, incluindo as estratégias e atividades
pensadas para a intervencdo, foram avaliadas com efeitos na idealizacdo das seguintes.
Desta forma, foram-se adequando as estratégias de forma a ir ao encontro dos interesses
e necessidades dos alunos, na tentativa de se responder as dificuldades manifestadas.
Procurou-se, ainda, promover a relacdo conceptual entre conteidos lecionados em sala

de aula e as aprendizagens realizadas no exterior da escola.

5.2. Caracterizacdo da amostra

O projeto investigativo foi implementado numa turma do 2.° ano de escolaridade
ja anteriormente caracterizada. Importa, ainda assim, salientar de novo os aspetos mais

relevantes que se apresentam a seguir.

A turma do 2.° ano de escolaridade era constituida por 20 alunos, doze rapazes e
oito raparigas, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 9 anos. Todavia, fizeram parte
do estudo 18 alunos, dado que dois alunos se encontravam sistematicamente ausentes
das aulas. Beneficiavam de medidas de apoio a aprendizagem e a inclusao, de acordo
com o Decreto-Lei n.° 54/2018, trés alunos com medidas universais, seletivas e
adicionais definidas no Relatorio Técnico Pedagdgico (RTP), ndo estando ao abrigo de

adaptacdes significativas no processo de avaliagao.

A turma contava com outros dois alunos com dificuldades de aprendizagem
significativas que exigiam apoio especial e atividades mais especificamente
diferenciadas, tendo apenas um deles competéncias que o permitiram participar no

estudo.
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5.3. Métodos e técnicas de recolha e analise de dados

Neste subponto apresentam-se 0s instrumentos utilizados no processo de recolha
de dados e os métodos e técnicas de analise de dados.

5.3.1. Instrumentos e Técnicas de Recolha de Dados

Neste propdsito, e com o intuito de corresponder & finalidade deste estudo,
foram utilizadas as seguintes técnicas e instrumentos de recolha de dados:

- Inquérito por questionario para identificar o que os alunos sabiam sobre o
bairro em que a escola estava inserida. Deste modo, 0 questionario apresenta questoes
abertas e questdes fechadas. As questdes de resposta aberta solicitavam aos alunos uma
justificacdo e/ou um certo desenvolvimento, com o propdésito de investigar as suas
concecdes sobre 0 meio social e natural envolvente. As questfes de resposta fechada
apresentavam variadas alternativas de modo a possibilitar uma avaliacdo dos
conhecimentos dos alunos de forma mais direta e acessivel (cf. Anexo H).

O questionario foi dividido em duas partes. Na primeira parte questionam-se as
no¢Oes de comunidade, instituicdo e servico, colocadas através de questdes de escolha
maultipla e de correspondéncia. Estas sdo seguidas de duas questdes, em que constam
imagens de determinados servicos ou instituicbes do meio envolvente e solicita-se que
os alunos indiquem se 0s conhecem, quais as respetivas funcGes e profissdes associadas
e 0 que se pode 14 comprar ou fazer.

Na segunda parte encontram-se questdes relacionadas com o patriménio natural
do bairro, indagando-se se conhecem o maior parque urbano nele existente e, em caso
afirmativo, com que frequéncia e com quem o visitam. S&o igualmente apresentadas
duas questdes, em que constam imagens de determinados animais e plantas, escolhidos
por serem espécies frequentes no espaco natural existente, pedindo-se a sua
identificacdo. Esta segunda parte termina com duas questdes abertas, em que se
pergunta aos alunos 0 que mais conhecem no parque em questdo e que outras atividades

nele se podem realizar.
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No final do questionario solicita-se uma autoavaliacdo, em que os alunos
deveriam assinalar com uma cruz, o nivel de dificuldade ou facilidade que sentiram na
realizacdo do mesmo.

O questionario foi administrado antes (fase inicial — PRE) e depois (fase final —
POS) da implementacdo do plano de intervencdo. A administragdo no primeiro
momento, pré-teste, possibilitou identificar os conhecimentos dos alunos e identificar
lacunas e ideias menos corretas, o que possibilitou uma mais efetiva idealizacdo do
plano de intervencdo, indo ao encontro das fragilidades detetadas. Ja a administracao
ap6s a implementacdo do plano, poOs-teste, permitiu verificar as melhorias na

aprendizagem dos alunos.

- As notas de campo registadas num diario a bordo decorreram de anotacdes
efetuadas no decurso da intervencdo e procuraram descrever 0s acontecimentos
relevantes e ideias manifestadas pelos alunos com a finalidade de ir verificando
provaveis melhorias nos seus conhecimentos dos alunos e possibilitar a introducéo de
inovacOes na pratica pedagdgica. Esta técnica apoiou uma continua ponderacdo sobre a
pratica, possibilitando desafios significativos e descobertas no ambito escolar (cf.
Anexo I).

Com efeito, considera-se que as notas de campo constituem um conjunto de
narrativas reflexivas, considerado essencial para a formacdo e aperfeicoamento na
profissdo docente, por constituir um instrumento de recolha de dados do qual fazem
parte consideragdes pessoais que, portanto, jamais fariam parte, com tamanha
especificidade e descri¢do, noutro tipo de documento. Zabalza (1994,) refere que

(...) ao escrever sobre a pratica pedagogica, o professor aprende e (re) constroi

saberes, dado que escrever sobre o que estamos fazendo como profissional (em

aula ou em outros contextos) € um procedimento excelente para nos
conscientizarmos de nossos padrdes de trabalho. E uma forma de

“distanciamento” reflexivo que nos permite ver em perspectiva o nosso modo

particular de atuar. E, além disso, uma forma de aprender. (p. 10)
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-Andlise das produgdes dos alunos foi outra técnica de recolha de dados
utilizada que permitiu avaliar o grau de consecucdo das aprendizagens e ir
monitorizando as estratégias utilizadas. Ou seja, através desta técnica refletiu-se sobre o
que estava bem e o que estava mal, de modo a aperfeicoar erros que fossem surgindo,
utilizando estratégias mais eficazes para dar resposta aos obstaculos que apareciam (cf.
Anexo J).

- A observacdo participante foi fundamental em todo o processo e esteve
associada a todas as outras técnicas de recolha de dados ja referidas. Bogdan e Taylor
(1975, citados por Correia, 2009, p. 31) mencionam que esta técnica “¢ uma
investigacdo caracterizada por interagdes sociais intensas, entre investigador e sujeitos,
no meio destes, sendo um procedimento durante o qual os dados sdo recolhidos de
forma sistematizada”.

Para tal efeito foram construidas grelhas de registo de observagdo, que
contribuiram para identificar as fragilidades e potencialidades dos alunos, bem como
sistematizar informacédo para a sua avaliacdo no decurso das atividades (cf. Anexo K,
L).

5.4. Validacéo do questionario

Validar um questionario é um parametro fulcral prévio a administracdo do
instrumento. O questionario foi validado por dois peritos, especificamente a professora
cooperante e um professor externo, com base no preenchimento de uma ficha de
validacao (cf. Anexo M).

A ficha possibilitou a realizacdo de uma avaliacdo a formulacéo e pertinéncia de
cada questdo, face ao objetivo do estudo, permitindo assim que 0s peritos opinassem
sobre o seu teor e estrutura, contribuindo, assim, para a sua melhoria. Os peritos
propuseram algumas modificacfes pontuais a ambas as partes do questionario e que
foram aceites, resultando na evidente melhoria e clareza do mesmo.

Desta forma, a questdo sobre o que é que se podia adquirir em cada servico ou
instituicdo foi simplificada. A formulacdo inicial — “A necessidade para 1a ir ou

usufruir” passou a - “O que 14 vou fazer ou comprar?”’; na segunda parte do questionario
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em vez da solicitagdo do nome de algumas plantas do parque, passou a questionar-se
acerca do tipo de planta — erva, arbusto ou arvore, algo mais simples para criancas a
frequentar o 2.° ano de escolaridade. Foi ainda incluida a sugestdo de uma questao final,
de resposta aberta, que permitisse aos alunos dizer “Que outras atividades poderiam ser
realizadas no parque”.

Antes da administragdo o questionario foi ainda pilotado numa outra turma do
2.° ano de escolaridade, que apresentava um nivel de aproveitamento escolar semelhante
ao dos alunos da turma onde se realizou o estudo.

Esta etapa da pilotagem teve como objetivo a validacdo dos seguintes itens: (i) a
compreensdo, por parte dos participantes, das questdes apresentadas, excluindo-se
eventuais ambiguidades; (ii) a contemplacdo, nas questbes fechadas, de todas as
provaveis opcOes; (iii) a existéncia de aceitagdo, num nivel significativo, das
interrogacOes propostas; (iv) a coeréncia na ordem de colocacdo das perguntas; (v) a
adequacdo da linguagem empregue a faixa etéria e as caracteristicas dos alunos; (v) e 0
ajustamento do tempo a realizacdo integral do questionario.

O resultado do processo de pilotagem permitiu concluir que o questionario se
revelava adequada em termos do grau de complexidade das questdes e perfeitamente
adaptado a faixa etéaria do publico-alvo do estudo.

5.5. Processos e técnicas de analise de dados

Os métodos e técnicas de analise de dados privilegiados foram: (i) a anéalise de
conteddo e (ii) a analise estatistica dos dados.

Sendo o questionario constituido por questdes fechadas e por questfes abertas, a
recolha dos dados do questionario elaborado e administrado foram submetidas a uma
andlise de contetdo, no caso das questdes abertas, com a posterior classificacdo das
respostas por proximidade argumentativa, com o objetivo de estimar a frequéncia e
riqgueza dos argumentos utilizados. Aléem disso, quando a resposta era de teor
convergente foi classificada como: resposta correta, resposta incorreta, resposta
incorreta, mas concordante com a classificagcdo atribuida e resposta ndo sabe/ndo

responde.
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No caso das questdes fechadas foi elaborada uma grelha sintese de recolha de
informacdo no EXCEL, convertendo-a em dados numéricos, para que se pudesse
exportar para tabelas e graficos, com o posterior paragrafo de leitura explicativa.

Optou-se por considerar uma resposta na categoria das respostas incorretas, mas
concordantes com a classificacao atribuida quando, por exemplo, um aluno identificou
uma profissdo erradamente (por exemplo, identificou a profissdo associada aos correios
como sendo enviador ou correirista) e justificou de modo concordante e correta
relativamente a resposta errada (por exemplo, a profissdo associada aos correios é
correirista, 1a pode-se “receber e enviar diferentes tipos de encomendas e cartas™).

Atendendo a dimensdo quantitativa do atual estudo, para se realizar a analise dos
dados do pré-teste e do pos-teste aplicou-se a estatistica descritiva, particularmente com
base no calculo das frequéncias relativas e absolutas dos itens associados a cada
pergunta, utilizando-se para o efeito, 0 EXCEL.

Conforme referido anteriormente, no ponto referente as técnicas de recolha,
reforca-se que os resultados obtidos no Pré-Teste tiveram como intento apurar
determinadas concecfes alternativas dos alunos sobre a tematica em estudo,
contribuindo assim para que a investigacdo desenvolvida, subsequentemente,
considerasse tais ideias.

As grelhas de observacdo foram usadas no decorrer das sessbes estabelecidas,
permitindo assinalar a evolucdo dos alunos, de acordo com os indicadores definidos.
Mobilizaram-se, igualmente, determinadas notas de campo, associadas as resolucGes
dadas pelos alunos, ao longo das dinamicas relativas ao plano de acdo da intervencéo.
Certas indicagfes as producbes dos alunos sdo também englobadas nesta analise

descritiva e que ndo obedeceu a nenhuma estruturacdo particular.

5.6. Design da Intervencéo Educativa

Com o propoésito de otimizar a compreensdo dos processos intrinsecos ao
presente estudo, sistematizam-se as fases que regularam o processo investigativo.
Nesse sentido, o design de intervencgdo foi estruturado nas seguintes fases: (i)

identificacdo das potencialidades e fragilidades do grupo; (ii) elaboracdo de um
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questionario acerca do tema; (iii) pilotagem do questiondrio num grupo de alunos

exterior ao estudo; (iv) administragdo do questionario (pré-teste) ao grupo experimental,

com a intencdo de reconhecer os conhecimentos que os alunos possuiam sobre o tema;

(v) delineacdo e implementacdo de atividades a respeito do tema; (vi) administracdo do

questionario (pos-teste) para verificar se 0os conhecimentos dos alunos no que concerne

ao tema sofrerem modificagoes.

A intervencdo decorreu, ao longo de varias sessdes, no decorrer de cinco

semanas. Na Tabela 5 apresenta-se o plano de acdo que contém um resumo das sessdes

realizadas e a sua calendarizagcdo bem como as atividades definidas.

Tabela 5
Quadro do plano de agéo
o . ] Datas das
Atividades/Estratégias Indicadores Recursos Instrumentos .
sessdes
Administracdo do - Responde as questdes apresentadas - Questionario para 0s Produto dos 02 de maio
Questionario - Mobiliza os conhecimentos cientificos alunos - Pré-teste alunos (Semana 1)
(Pré-teste) acerca do tema
- Brainstorming -Participa na chuva de ideias, em grande | - Video “Os sinais de Grelha de De 02 de
-Visualizacdo de videos | grupo. transito” observagéo maio a 05
acerca da “Seguranga . - Video “Regras de maio
-ldentifica as regras de seguranga de ) ]
na via ptblica” . . o comportamentais na via (Semana 1)
circulacéo na via publica. o )
- Jogos de publica - circulacdo e Notas de
improvisagio/mimica -Relembra as caracteristicas dos sinais de | transito” campo

- Anélise coletiva da
brochura informativa
para os Encarregados
de Educacéo

- Dinamizacdo de uma
cancdo para a saida ao
exterior

- Criacéo de crachés de
identificacdo

- Esclarecimento de
dividas acerca da

atividade fora da escola

transito.

-Reconhece os cuidados/regras a ter na via

publica.

-Aplica 0s conhecimentos das

aprendizagens para  manter-se  em

seguranga no dia a dia.

Partilha com os seus pares sobre as suas

aprendizagens.

- Fichas de “regras de
circulacéo seguras na via
publica”

- Cartbes com imagens —
“Seguranga na via
publica”

- Brochuras de saidas ao
exterior (cf. Anexo N)

- Crachas de identificacdo
(cf. Anexo O)

- Letra da cancéo,
adaptag@o da “Quinta do
Tio Manel” — presente na
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brochura

- Brainstorming - Contacta com o bairro envolvente fisicae | - Visualizagcdo Google Grelha de De 08 de
- Visita e exploracédo virtualmente (com base em visita guiada | Street View (cf. Anexo P) | observacdo maio a 12
virtual do bairro Google Street View) - Jogo — Itineréarios de maio
- Jogo didatico o ) | virtuais (Semana 2)
] ) - Define itinerarios, realizando-os no meio ) ]
- Criacéo do sinal de local - Esferovite, Cartolina, Notas de
oca
posicdo — Raquete de . . cola, tesoura, tinta, rolo campo
o - Localiza pontos de partida e de chegada _
sinalizacédo . . comprido de cartéo
- Escuta orientagdes o
(Parar/avancar) - Diério de campo 1 (cf.
- Atividades fora da - Discute opgdes técnicas para a | Anexo Q) Produto dos
escola (duas saidas a0 | construgéo dos sinais - Diario de campo 2 (cf. alunos
exterior — dia um, . - . Anexo R
- Identifica o significado de comunidade. )
exploragdo do espaco - Vestuério adequado as
social e dia dois - Distingue instituicéo de servico temperaturas do dia
exploragao do espago -Utiliza  estratégias de registo e/ou | _pequenas mochilas, com
natural) memorizagéo durante o passeio pequeno lanche, agua e
- Corregdo dos diarios | _ Identifica espacos do meio envolvente boné.
de campo - Participa com ideias pertinentes, na
correcao
- Respeita as opinides dos pares
- ExpGe conhecimentos acerca do meio
social e natural préximo
- Brainstorming -Nomeia alguns elementos do meio | - Jogo Quizz — “O bairro Grelha de De 15 de
- Revisdo acerca do préximo da minha escola” observagéo maio a 19
espaco social e natural, . . o . (cf. Anexo S) de maio
_ ) - Indica os tipos de instituicdes e servicos )
com um jogo Quizz — . . - Jogo de mimica - A Notas de (Semana 3)
gue existem no bairro
“O bairro da minha profissdo que quero ter” campo

escola”

- Jogo de mimica — “A
profissdo que quero
ter”

- Visualizagdo do video

“Animais domésticos e

animais selvagens”

- Identifica as profissdes existentes no

bairro local da escola

- Reconhece os tipos de plantas
espontaneas ou cultivadas (plantas

herbéceas ou ervas, arbustos e arvores)

- Caracteriza 0s animais, no que toca as

caracteristicas mais evidentes

- Videos: “Animais
domeésticos e animais
selvagens” &
“Caracteristicas de alguns
animais”

- PowerPoint: “A

descoberta dos animais”

Produto dos

alunos
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- Visualiza¢do do video
“Caracteristicas de
alguns animais”

- Jogo didatico “A
descoberta dos

animais”

- Pesquisa e elaboracéo
de um guido acerca do

animal favorito

Elaboracéo e melhoria

textual

(revestimento, habitat, alimentac&o),

exemplificando-os

- Improvisa com o corpo caracteristicas

inerentes ao alvo da representacéo.
- Trabalha a autoestima

-Distingue animais domésticos de animais

selvagens

-Sistematiza 0s conteldos sobre os

animais
-Participa na discussdo em grande grupo
-Realiza didaticos

jogos diversos,

consolidando as aprendizagens

- Mobiliza aprendizagens das experiéncias

vividas nas atividades fora da escola

- Relaciona aprendizagens da sala de aula

com as experiéncias vividas no meio local

- Pesquisa informagdes sobre os animais

favoritos
- Escolhe o seu animal favorito

- Da um titulo ao texto, estruturando-o
coerentemente

- Produz um texto com sequéncia:

introducdo, desenvolvimento e concluséo

- Guido de pesquisa — “O

meu animal favorito”

- Moldes das mascaras de
animais e materiais de
expresséo plastica

diversos

- Producéo escrita — “A

profissdo que quero ter”

- Apresentacgao dos
respetivos trabalhos
(guides acerca do
animal favorito)

- Jogo de mimica;
Animais — “Quem sou
eu?”

- Criacdo de méscaras

- Apresenta o seu animal preferido

- Caracteriza 0s animais, relativamente aos
aspetos mais relevantes (revestimento,
habitat, alimentacédo)

- Partilha ideias e opiniGes com a turma.

- Verbaliza o seu discurso, de forma clara
e coerente

- Respeita a apresentacdo dos colegas
- Improvisa com o corpo caracteristicas

- Trabalhos dos alunos “O
meu animal favorito” —
Guido de pesquisa
preenchido

- CartBes de imagens de
animais
-Materiais
diversificados

reciclaveis

- Cartolina, cola, tesoura,
materiais de  pintura,

Grelha de
observagdo

Notas de
campo

Produto dos
alunos

De 22 de
maio a 26
de maio
(Semana 4)
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de animais
-Elaboracédo e melhoria
do texto: “O meu

animal favorito”

inerentes ao alvo da representacéo

- Trabalha a autoestima

- D& um titulo ao texto, estruturando-o
coerentemente

- Utiliza os materiais disponiveis e
diversificados

- Experiencia diversas técnicas
expressivas.

- Produz um texto com sequéncia:
introducéo, desenvolvimento e concluso

- Mobilizando conhecimentos sobre o
animal favorito

purpurinas,
outros.

jornais

e

- Brainstorming

- Producéo escrita
acerca das atividades
realizadas no exterior —
- Administracdo do
Questionario de
verificagdo de
aprendizagens (P0s-
teste)

- Limpeza coletiva e
comunitaria

- Mobiliza conhecimentos prévios,
relacionando-os com os trabalhados
recentemente

-Explicita a sua percecdo acerca da
importancia do contacto com o meio local

-ldentifica o significado de comunidade.
-Distingue instituicdo de servico.

-Revela conhecimentos acerca do meio
envolvente social e natural.

-Discute o tema, respeitando as regras de
socializagdo da sala

- Questionario de
verificacdo de
aprendizagens (P6s-teste)
- Producéo escrita —
atividades fora da escola

Grelha de

observagdo

Produto dos

alunos

29 de maio
a 02 de
junho

(Semana 5)

Fonte: Elaboragdo da estagiaria

5.7. Principios Eticos do Processo de Investigacio

A presente investigacdo respeitou um conjunto de principios éticos. De acordo

com Sousa e Baptista (2014), a ética tem a finalidade de conceber juizos que distingam

o certo do errado, garantindo, assim a dignidade, seguranca e bem-estar dos

participantes da investigacdo, promovendo, desta forma, a qualidade do estudo como

um todo.

Nesse sentido, Bogdan e Biklen (1994) consideram fundamental proteger e

assegurar 0 anonimato dos participantes da investigacdo, assim como ndo deturpar a

autenticidade dos dados recolhidos e analisados. Por conseguinte, assegurou-se a

comunicacdo do direito ao anonimato em relagdo a identificacdo dos participantes —

alunos, professores ou qualquer outro interveniente.
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E relevante garantir que, pelo facto de a investigagdo ter sido realizada com
criangas, ao longo da mesma foi levado em conta alguns dos principios éticos abordados
na carta ética apresentada em 2014, pela Sociedade Portuguesa das Ciéncias de
Educacao (SPCE), nomeadamente: (i) o consentimento informado, uma vez que todos
os intervenientes foram informados acerca do processo de investigacdo; (ii) a
confidencialidade e privacidade, visto que se salvaguardou o anonimato de todos 0s
participantes; e (iii) o respeito pela integridade dos intervenientes, pois teve-se 0
cuidado de ndo se exagerar nas tarefas solicitadas aos mesmos, assegurando-se assim o
bem-estar dos mesmos.

Considerou-se igualmente fundamental assegurar que os dados recolhidos da
investigacdo fossem preservados e estudados com a maior precisdo possivel, garantindo,

deste modo, a autenticidade da informacéo obtida, respeitando as respostas dos alunos.
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L. ANALISE DOS RESULTADOS



Na primeira semana de observacdo (02 de maio a 05 de maio) foi estabelecido
um didlogo com os discentes sobre o que pretendia implementar ao longo do estagio e

assinalada a importancia da sua participacéo.

Indicou-se ainda que se pretendia realizar atividades, podendo algumas, ser
diferentes ou iguais daquelas a que estavam habituados e que outras poderiam ser
adaptacOes de atividades a que ja estavam habituados. Os alunos foram informados que
ndo se iria recorrer tanto a0 manual e que a partir de um s6 tema, de forma ludica-

pedagogica, abordar-se-iam as varias disciplinas.

Frisou-se que se contava com a participacdo ativa dos alunos e com as suas
opiniBes sobre as atividades propostas, sendo que todas as ideias seriam valorizadas. O
entusiasmo dos alunos notou-se rapidamente e foram colocadas, por eles, muitas

questdes relativamente as atividades que seriam implementadas.

Optou-se por ndo se explicar logo que se iriam registar os seus dialogos e
aprendizagens ao longo das atividades, uma vez que ndo se pretendia influenciar o

comportamento dos alunos ao longo do processo investigativo.

Desta feita, vao ser apresentados os dados recolhidos através dos diversos
instrumentos e técnicas ja apresentados, nomeadamente os provenientes das respostas
do “Interpretagdo do Questionario de Verificagdo de Aprendizagem”, seguido da
“Apreciacdo das Notas de Campo”, posteriormente da “Analise das Produgdes dos

Alunos”, e por tltimo do “Impacto da Observagao Participante”.

Esta ordem de analise dos resultados segue a relevancia/primazia que cada

instrumento teve para as conclusdes retiradas do estudo atual.

6.1. Interpretacio do “Questionario de Verificacio de Aprendizagem”
De modo a avaliar o conhecimento prévio dos alunos acerca do meio local, os

resultados do questiondrio serdo apresentados com a seguinte ordem:

i. PRE, numa fase inicial de aplicacdo do questionério e, posteriormente,
numa fase final - POS, comecando por se analisar as questdes fechadas

da Parte | e, posteriormente, as questdes abertas desta mesma parte.
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Nesta primeira etapa os discentes, manifestaram os seus conhecimentos,

relativamente a componente mais social do meio (cf. Anexo T).

ii.  Numa segunda etapa de analise do questionario, Parte 1l, abordaram-se
os dados recolhidos, pela mesma ordem de analise ao nivel do tipo de
questdes, primeiro fechadas e depois abertas, em que os alunos revelaram
0s seus conhecimentos relativamente a parte natural do bairro, sendo as
respostas, inicialmente, agrupadas em categorias e, posteriormente,

analisadas.

iii.  Foram, também, abordadas e analisadas as duas questbes finais de

respostas abertas, 4 e 5, respetivamente.

iv.  Por fim, foi realizada a analise de uma pergunta realizada no final da IE:
“O que mais gostaste nas atividades fora da escola que realizdmos? E

porqué?”.

Passemos, assim, a informacéo das respostas fechadas obtidas, elaboradas com

base no ficheiro “Dados Questiondrio de Verificacdo de Aprendizagem”.

De acordo com a descricdo supramencionada, acerca da ordem de analise,
comeca-se pela pergunta 1. Com base na Tabela 6 realizou-se a anélise dos resultados
da primeira pergunta do inquérito por questionario, onde se concluiu que na aplicacédo
inicial do mesmo, uma minoria respondeu corretamente & nocdo do conceito de
“comunidade”, nomeadamente, 2 (11%) dos alunos, sendo que na fase posterior a IE, 15
(83%) dos alunos responderam corretamente a questdo acerca do conceito de

“comunidade”.

Tabela 6
Frequéncia absoluta e relativa da no¢éo de comunidade
Comunidade & PRE PRE POS POS
Quant. % Quant. %
Alunos que responderam corretamente a questdo 2 11% 15 83%
Alunos que responderam incorretamente a questéo 16 89% 3 17%

Fonte: Elaborada pela estagiaria
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De acordo com a Tabela 7 realizou-se a andlise dos resultados da pergunta 2. do
questionario, onde se concluiu que, na aplicacdo inicial do questionario, apenas 1 (6%)
dos alunos respondeu corretamente as definigdes de “Instituicdo e Servigo™; ja na fase
de aplicacdo final do questionario, 14 (78%) dos alunos da amostra responderam

corretamente, demonstrando ja conhecer as defini¢Ges supracitadas.

Tabela 7
Frequéncia absoluta e relativa da defini¢do de Instituicdo e Servigo
Institui¢do e servigo sao PRE PRE POS POS
¢ ¢ o Quant. % Quant. %
Alunos que responderam corretamente a questdo 1 6% 14 78%
Alunos que responderam incorretamente a questao 17 94% 4 22%

Fonte: Elaborada pela estagiaria

De acordo com a Tabela 8 realizou-se a analise dos resultados da pergunta 3.1.,
da Parte I, onde se pode concluir, utilizando como referéncia o valor minimo da tabela,
correspondente a Policia, da fase inicial para o da fase final da aplicacdo do
questionario, em que houve uma notéria evolucdo, ao nivel do conhecimento prévio
existente, em que apenas 4 (22%) alunos responderam, afirmativamente, sobre ja terem

visitado as instituicGes e servi¢os, alcancando os 17 (94%) alunos.

Tabela 8
Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que afirmaram ja ter ido aos servigos presentes no
guestionario no pré e pos teste

Alunos que ja visitaram PRE PRE POS POS
Quant. % Quant. %

Mercado 7 39% 18 100%

Padaria 10 56% 17 94%

Bombeiros 5 28% 7 39%

Farmécia 12 67% 17 94%

Correios 5 28% 13 72%

Policia 4 22% 17 94%

Centro de Saude 6 33% 17 94%

Fonte: Elaborada pela estagiaria
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Com base na Tabela 9 encontram-se os resultados as questdes 3.2., 4.1 e 4.2. da
Parte |, em simulténeo, por serem topicos com forte relacdo, onde se procura fazer uma
correspondéncia entre funcdes/profissdes que caracterizam cada instituicdo ou servigo
apresentados. Assim, na fase inicial de aplicacdo, os alunos demonstraram
conhecimentos mais adequados relativamente as funcdes do centro de salde (84%) e da
padaria (72%), muito provavelmente e, segundo didlogo com os alunos, por serem as
instituicGes/servicos que mais frequentavam, desde tenra idade e com maior
regularidade; no que concerne aos restantes locais existiu uma maior percentagem,

global, de respostas “Nao Sei “ou “Incorreto” nesta fase inicial de aplicagao.

Tabela 9
Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que relacionam as atividades com as instituicdes ou
servicos presentes no questionario no pré e pés teste.

; - CENTRO
ALUNO MERCADO PADARIA BOMBEIROS | FARMACIA CORREIOS POLICIA DE SAUDE
PRE | POs | PRE | POs | PRE | POs | PRE [ POs | PRE | POs | PRE | POS | PRE [ Pos
" Freq. (N9 | 10 | 17 | 12 | 17 | 9 | 16 | 10 | 16 | 10 | 13 | 10 | 15 | 12 | 14
'CORRETO
Freq. (%) | 56% | 94% | 61% | 94% | 50% | 89% | 56% | 89% | 56% | 72% | 56% | 83% | 67% | 78%
. Frega N9 | 4 | 1 | 2 | 1| 3| 2| a|2]4a|5]3|3]|3]2
APROXIMADO | c o 06) | 229% | 6% | 11% | 6% | 17% | 11% | 22% | 11% | 22% | 28% | 17% | 17% | 17% | 11%
. FreaN9 | 2 [ 0| 4| o |5 | o] 2]o0o|3|o]3]|o0ol|2]o0
INCORRETO | o 96) | 119% | 0% | 220% | 0% | 28% | 0% | 11% | 0% | 17% | 0% | 17% | 0% |11% | 0%
Fea N9 | 2 | o | 1ol 1ol 2]o]1]|o0o]2]o0]1]2
'NA(4) El
oS Freq. (%) | 11% | 0% | 6% | 0% | 6% | 0% | 11% | 0% | 6% | 0% | 11% | 0% | 6% | 11%

Fonte: Elaborado pela estagiaria

J& na fase final da aplicacdo do questionario, os resultados demonstraram um
acréscimo significativo dos conhecimentos adquiridos, no que respeita as funcgdes

corretas de todas as instituicdes e servi¢os apresentados no questionario.

Em relacdo a analise sobre a Parte 1l do questionario — espacgo natural do bairro,
esta serd efetuada a partir dos dados abaixo apresentados. Na Tabela 10 apresentam-se
os resultados referentes aos alunos que tinham afirmado ja ter visitado o Parque Silva
Porto com o nimero de vezes que |4 foram. Assim, antes da intervencdo, apenas de 7
(39%) de alunos afirmaram té-lo feito; ja ap6s a intervencdo todos afirmaram ter

visitado o Parque.
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Em termos da frequéncia de visitas ao referido parque, na etapa inicial da
aplicacdo do questionario, a op¢cdo A) Uma vez por més, foi indicada por 5 (28%) de
alunos; ja na fase final da IE, a mesma opcéo foi assinala por 14 (78%) alunos, sendo a
opcao E) a menos escolhida pelos alunos, visto que nenhum aluno afirmou visitar todos

os dias o parque, quer antes quer apds a intervencao.

Tabela 10
Frequéncia absoluta e relativa da visitagdo dos alunos ao parque Silva Porto no Pré e no Pds-teste.
PRE PRE POS POS
Quant. % Quant. %
Numero de alunos que visitaram o parque 7 39% 18 100%
Uma vez por més 5 28% 14 78%
Duas vezes por més 1 6% 2 11%
Uma vez por semana 0 0% 1 6%
Vérias vezes por semana 1 6% 1 6%
Todos os dias 0 0% 0 0%

Fonte: Elaborada pela estagiaria

Na Tabela 11 encontram-se os resultados referentes aos alunos que afirmaram ja
ter visitado o Parque Silva Porto com as variadas modalidades de acompanhamento

aquando da visita ao parque.

Através da analise dos dados da Tabela 11 verificou-se que 7 (39%) alunos ja
tinham visitado o parque supracitado, antes da atividade fora da escola realizada no
decurso da IE, acompanhados pela escola; apenas apos a realizagdo da visita no ambito
da intervencdo, todos alunos afirmaram té-lo feito pela mesma modalidade de

acompanhamento.
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Tabela 11
Frequéncia absoluta e relativa das diferentes modalidades de acompanhamento dos alunos aquando da
visita ao parque Silva Porto no pré e no pos-teste.

PRE PRE POS POS
Quant. % Quant. %
Numero de alunos que visitaram o parque 7 39% 18 100%
Sozinho 0 0% 0 0%
Com familiares 0 0% 0 0%
Com amigos 0 0% 0 0%
Com a escola 7 39% 18 100%

Fonte: Elaborada pela estagiaria

Na Tabela 12 realizou-se a andlise dos resultados das respostas acerca da
pergunta 2.1. da Parte 11, relativamente ao reconhecimento da flora presente no Parque
Silva Porto. Da sua anélise constata-se que antes da IE, 6 (33%) alunos responderam
que ja tinham visto um eucalipto no parque, 14 (78%) responderam que ja conheciam o
trevo, 0 (0%) alunos nunca tinham visto o arbusto Sonya e 8 (44%) dos alunos ja tinham
visto o carvalho. Ap6s a IE, o nimero de alunos que afirmou ja ter visto cada uma das
plantas referidas foi o seguinte: 14 (78%), em relacdo ao eucalipto, 17 (94%) em relacdo

ao trevo e 18 (100%) afirmaram ter visto o arbusto Sonya e o carvalho.
Tabela 12

Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que afirmaram jé ter visto cada uma das plantas
mencionadas no parque no pré e no pds-teste

Quatro espécimes existentes no parque PRE PRE POS POS
P parq Quant. % Quant. %

Eucalipto 6 33% 14 78%

Trevo 14 78% 17 94%

Arbusto Sonya 0 0% 18 100%

Carvalho 8 44% 18 100%

Fonte: Elaborada pela estagiaria

66



Na Tabela 13 encontram-se os resultados das respostas a pergunta 2.2. da Parte
I, referente a identificacdo da tipologia das plantas anteriormente mencionadas
(arborea, arbustiva e herbacea). Antes da IE, 6 (33%) alunos identificaram corretamente
o0 eucalipto, 8 (44%) identificaram corretamente o trevo, 0 (0 %) alunos ndo o fizeram
em relacdo ao arbusto Sonya e 14 (78%) alunos identificaram corretamente o carvalho.
J& na etapa final da IE, o nimero de alunos que identificou a tipologia das plantas
corretamente foi significativamente maior, demonstrando uma consideravel evolucgéo

dos conhecimentos.
Tabela 13

Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que identificaram a tipologia de quatro plantas
existentes no parque no pré e no pds-teste.

Quatro espécimes existentes no parque PRE PRE POS POS
Quant. % Quant. %

Eucalipto 6 33% 14 78%

Trevo 8 44% 17 94%

Arbusto Sonya 0 0% 18 100%

Carvalho 14 78% 18 100%

Fonte: Elaborada pela estagiaria

Na Tabela 14 encontram-se o0s resultados das respostas a pergunta 3.1. da Parte
Il referente ao reconhecimento da fauna presente no parque. Antes da IE, 14 (78%)
alunos responderam ja ter visto o pombo e a galinha, 10 (56%) alunos afirmaram ja ter
visto 0 ganso, 15 alunos (83%) responderam ja ter visto o galo, 9 (50%) alunos
responderam ja ter visto o pato e 6 (33%) alunos responderam ja ter visto a pata. Na fase
apos a IE, todos os 18 alunos (100%) responderam afirmativamente ter visto todos os
animais. Houve, contudo, uma maior evolugdo no reconhecimento dos animais com

caracteristicas mais diferenciadoras e representativas.
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Tabela 14

Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que afirmaram jé ter visto os animais presentes no
questionario no pré e no pos-teste.

N.° alunos que viram as aves representadas nas imagens

Fonte: Elaborada pela estagiaria

Pombo

Ganso

Galo

Galinha

Pato

Pata

PRE

Quant.

14

10

15

14

PRE
%

78%
56%
83%
78%
50%

33%

POS
Quant.
18
18
18
18
18

18

POS
%
100%
100%
100%
100%
100%

100%

Na Tabela 15, com base na recolha dos dados da questdo 3.2. (cf. Anexo T), da

Parte Il, os alunos, na fase inicial da implementacdo do questionario, os alunos mal

conseguiram nomear 0s animais. Assim, antes da IE, 11 (61%) alunos nomearam

corretamente a galinha, e 14 (78%) demonstraram maiores fragilidades em identificar

corretamente 0 ganso. Contudo, passaram a identifica-los sem grandes dificuldades, na

segunda fase de aplicacdo do questionario, uma vez, que observaram 0s seis animais,

objeto de inquiricdo no Parque Silva Porto, aquando da visita |a realizada, passando 18

(100%) alunos a nomear corretamente a pata (cf. Anexo U).

Tabela 15

Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que conseguiram identificar os animais presentes no
guestionario no pré e no pos teste.

POMBO GANSO GALO GALINHA PATO PATA
CATEGORIAS
Pré Pés Pré Pés Pré Pés Pré Pés Pré Pés Pré Pés
Freq. (N9 | 7 16 4 14 8 17 11 17 6 14 8 18
CORRETO
Freq. (%) 39% 89% 22% 78% 44% 94% 61% 94% 33% 78% | 44% | 100%
Freq. (N9) | 11 2 14 4 10 1 7 1 12 4 10 0
INCORRETO
Freq. (%) 61% 11% 78% 22% 56% 6% 39% 6% 67% 22% | 56% 0%

Fonte: Elaborag&o propria
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Foram assim colocadas seis imagens de aves, sendo que em quatro desses
animais o dimorfismo das espécies era mais facilmente reconhecivel, atraves da
colocacdo do seu parceiro sexual, imediatamente abaixo e por possuir caracteristicas
fisicas que lhes permitiam mais rapidamente memorizar qual seria 0 macho e qual seria

a fémea.

Verificou-se, também, perante a maioria das respostas nesta questdo, que em
caso de duvida os alunos conotavam o nome da ave ao elemento masculino da espécie.
No entanto, no caso da galinha e do galo, cujas caracteristicas sdo mais evidentes, ndo

houve duvidas em termos da distingdo entre 0 macho e a fémea.

No entanto, apds a visita, 0s alunos demonstraram ter aprendido a distinguir os
machos das fémeas (dimorfismo sexual), nas aves que viram no Parque Silva Porto,

assim como identificar as outras duas aves que constavam do questionario.

A categorizacdo dos elementos existentes no Parque gque consta da Tabela 16 (cf.
Anexo V) torna a interpretacdo da Tabela 17 mais clara, onde figuram os resultados a
pergunta 4 da Parte 11, onde os alunos enumeraram algumas categorias do que julgavam

conhecer ou do que conheciam no Parque Silva Porto.

Podemos entdo constatar, que mediante as respostas dadas, as categorias
agrupadas foram: “Flora, Fauna, Objetos (inanimados — estatuas, bancos de jardim,
candeeiros, tabuletas e outros), Alimentacdo (gelados, chupas, pipocas, bolos, café e
outros) e Nao sabe ou Nao responde”, com base na tabelal6 abaixo apresentada. Sendo

que grande parte enumerou mais do que uma categoria, nessa mesma resposta.

Tabela 16
Categorias/indicadores de compreenséo dos elementos existentes no parque
| NAO SABE
CATEGORIAS FLORA FAUNA OBJETOS ALIMENTACAO NAO
RESPONDE
Indicadores 1 2 3 4 5

Fonte: Elaboracdo Prépria
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Neste topico pretendia-se observar que elementos presentes no Parque Silva
Porto captaram mais a atencdo dos alunos ou despertavam mais a curiosidade dos

mesmos, com base nas expectativas de muitos que nunca la tinham ido.

Foi possivel verificar que numa primeira fase (Pré), exatamente metade dos
alunos 9 (50%) ndo tinha nocdo de que outros elementos poderiam encontrar no parque,
sendo que: 3 (17%) alunos inclinavam-se para respostas mais relacionadas com a
“Flora, Fauna e Objetos” (1,2,3), 4 (22%) alunos recaiam sobre a “Flora, a Fauna ¢ a
Alimentacdo” (1,2,4), enquanto apenas 2(11%) alunos optaram pela “Flora, Fauna,

Objetos e Alimentagdo™ (1,2,3,4).

Apo6s a IE, verificou-se que, no panorama geral, apenas 2 (11%) alunos
responderam na categoria “Nao sabe ou Nao responde”, tendo existido um aumento
significativo de 6 (33%) alunos para as categorias 1,2,4 e 1,2,3,4, respetivamente, e 4

(22%) alunos responderam que ja conheciam a categoria 1,2,3 (cf. Anexo V e W).
Tabela 17

Frequéncia absoluta e relativa do nimero de alunos que afirmaram conhecer coisas diferentes no parque
Silva Porto no pré e no pos-teste.

Total de alunos que responderam 18 18
Freq. (N.9) 3 4
1,2,3
Freq. (%) 17% 22%
Freq. (N.9) 4 6
124
Freq. (%) 22% 33%
Freg. (N.°) 2 6
1234
Freq. (%) 11% 33%
0
5 - NAO SABE Frea. (N.9 ’ 2
NAO RESPONDE
Freq. (%) 50% 11%

Fonte: Elaboracédo propria

De acordo com a Ultima questdo do questionario, a 5, da Parte I, em relacdo ao
tipo de atividades que os mesmos preferiam realizar em parques (de um modo geral), as

respostas dadas pelos alunos foram agrupadas, por aproximacgdo, nas seguintes
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categorias “Atividades Fisicas, Atividades Cognitivas e Nao Sabe ou Nao Responde”. A

Tabela 18 sistematiza estes resultados.

Assim, foi possivel verificar que numa primeira fase os alunos tinham
preferéncia por atividades de estimulo cognitivo, pois apesar de estarem num espacgo
exterior, optavam por atividades como estar ao telemodvel ou no tablet (a jogar, a tirar
fotografias, a ver videos nas diversas aplicacOes existentes), a conversar com a (0)
melhor amiga(o) e outras propostas mais afastadas de dindmicas fisicas (cf. Anexos X e
Y).

Apbs a visita, verificou-se que comecaram a valorizar e a desejar explorar mais
as potencialidades que o estar no exterior — ao ar livre — oferecia, fruto dos inimeros
estimulos de aprendizagem e diversdo que este proporcionava, providenciando varias
possibilidades de satisfazerem a sua curiosidade e interesse.

Tabela 18

Frequéncia absoluta e relativa do tipo de atividades que os alunos preferem desenvolver no pré e no pré
teste, categorizadas em atividades fisicas e cognitivas.

ALUNO PRE POS
Freg. (N.%) 6 11
1- ATIVIDADES
FISICAS
Freq. (%) 33% 61%
Freg. (N.%) 11 6
2 - ATIVIDADES
COGNITIVAS
Freq. (%) 61% 33%
< Freg. (N.° 1 0
4 - NAO SABE a- (N9
NAO RESPONDE
Freq. (%) 6% 0%

Fonte: Elaboragdo da estagiéria

No final da IE, e com o intuito de se averiguar o quao significativas tinham sido
as atividades fora da escola, foi apresentada, antes do final da PES IlI, a questio
seguinte: “O que mais gostaste nas atividades fora da escola que realizamos? E
porqué?”. Foi assim analisado primeiro se apreciaram as saidas do contexto de sala de

aula e, depois, as razdes porgque gostaram.

Na Tabela 19 encontra-se a analise desta questdo, em dois momentos, primeiro
no final do primeiro dia das atividades ao exterior e depois com o propdsito de se

compreender o que os alunos mais gostaram durante toda a saida ao exterior. Neste
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primeiro momento, verificou-se que 11 (61%) alunos deram primazia a atividades
ludicas, seguido de 4 (22%) alunos que preferiram a interagdo social, posteriormente, 3
(17%) alunos interessaram-se em explorar o meio, sendo que ndo foi dada nenhuma

importancia a flora e fauna do parque.

Situacdo que se inverteu apOs a visita ao parque, que representa o segundo
momento, e apds as explicacdes e conhecimentos adquiridos sobre o parque e a sua
flora e fauna, assim como a exploracdo feita ao mesmo, tendo o indicador do
conhecimento da fauna e da flora passado a ser o favorito dos alunos, seguido pela

exploracdo do parque, como expressam osdados da Tabela 19.

Pode-se concluir que com a articulagéo entre as atividades no exterior e na sala
de aula constatou-se que os alunos comegaram a interligar tudo o que tinham aprendido,

passando a compreender melhor a importancia das atividades fora da escola.
Tabela 19

Frequéncia absoluta e relativa do que os alunos mais gostaram nas saidas ao exterior no final da IE.em
dois momentos de inquiri¢do.

N. Alunos que responderam
CATEGORIAS 1. momento 2.2 momento
0
1- ATIVIDADES Freq. (N.°) 11 2
LUDICA
PIERS Freq. (%) 61% 11%
0
2 - INTERAGAO Freq. (N.%) 4 3
IAL
e Freq. (%) 22% 17%
0
3-EXPLORAR Freq. (N.%) 3 5
oMEe Freq. (%) 17% 28%
0
4 - CONHECER A FLORA Freq. (N.%) 0 8
E FAUNA - ” ™

Fonte: Elaboracédo propria

Em suma, apos as explicaces e conhecimentos adquiridos sobre o meio social
visitado e a ida ao parque e as exploracdes realizadas aos meios social e natural locais,
as criangas abriram o seu leque de gostos e interesses, chegando a pedir para ir todos 0s
dias aprender no exterior, sem interiorizarem toda a ardua logistica que envolve tais

saidas, embora esta tivessem sido referidas.
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Na justificacdo desta questdo, apresentada na Tabela 20, pretendia-se saber qual
0 motivo pelo qual os alunos tinham gostado das atividades fora da escola. Tendo em
conta a variedade de respostas, optou-se por agrupar as respostas em duas grandes
categorias: por motivos pessoais — razdes centradas em si proprios e para si proprios e
para a sua satisfacdo pessoal ou motivos sociais — virados para a interagdo social com a

comunidade e/ou natureza.

Verificou-se que os alunos passaram dos motivos sociais, para uma valorizagdo
dos motivos pessoais, pois comecaram a dar mais valor a aquisicdo de conhecimentos
sobre a importancia de se conhecer 0 ambiente envolvente, de se conviver e aprender
com as pessoas da comunidade local, explorando e usufruindo dos incontaveis
beneficios que a natureza pode potenciar para o desenvolvimento global de todo e cada
aluno, dentro do seu prdprio ritmo de aprendizagem.

Tabela 20

Frequéncia absoluta e relativa dos motivos que levaram os alunos a gostar mais de determinadas
categorias nas saidas ao exterior, no final da IE..

N. Alunos que responderam
CATEGORIAS 18 18
Freqg. (N.°) 6 14
1- MOTIVOS PESSOAIS
Freq. (%) 33% 78%
0
2 - MOTIVOS Freq. (N.%) 10 8
SOCIAIS Freq. (%) 56% 17%
0
- NAO SABE/ Freq. (N.%) 2 0
NAO RESPONDE Freq. (%) 11% 0%

Fonte: Elaboracédo propria
6.2. Apreciacédo das Notas de Campo

Da analise de conteudo realizada as notas de campo (NC) surgiram como categorias

as dimens0es relacionadas com as areas disciplinares.

As categorias atribuidas correspondem as areas disciplinares. Assim na area de
Estudo do meio, apurou-se que as saidas desenvolvidas colaboraram, notavelmente,
para que as criancas fortalecessem as subcategorias de Sociedade, Natureza e
Tecnologia.
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Com efeito, os dados apontam para que as criangas tenham desenvolvido,

substancialmente: o conhecimento natural e a interacdo social com as pessoas que

residem/frequentam aquele bairro local, assim com os conhecimentos na area de

Cidadania e Desenvolvimento, com maior incidéncia na Participacdo/Convivio

Democrético e Educacdo Ambiental, bem como nas éareas de Portugués, Matematica e

ExpressOes Artisticas. Um exemplo particularmente rico de interagao social € apresentado a

sequir:

“Ao caminharmos encontrimos uma senhora e um senhor idosos que
iniciaram conversa com os alunos: Senhor: Entéo, muito bom dia! Para onde
vao estes lindos meninos e meninas? T (7 anos): Vamos a um passeio conhecer
melhor o bairro da nossa escola..., Senhora: E o que querem mais conhecer? B
(7 anos): Eu ja conheco o Centro de saude, costumo apanhar as minhas
vacinas todas 14, desde pequena, mas quero conhecer o resto hoje...; S (8
anos): Eu quero ir primeiro ao mercado, esta la a bancada da minha avo,
depois mostro aos meus colegas...Senhores idosos: V& vao la, fazem muito
bem... Que excelente ideia das vossas professoras! ... E afastaram-se a
sorrir... € a falar do bairro e do que se fazia no tempo deles... (e o Senhor
idoso, vira-se para tras para fazer adeus aos meninos e dizer em alto volume
de voz: Divirtam-se e aprendam muito!)” (NC, 10/05/2023)

No que respeita a linguagem oral, durante toda a atividade fora da sala de aula,

estimulou-se sempre que os alunos fossem comentando o que observavam, para tal efeito,

foram, ocasionalmente, questionados, no decorrer da saida, sobre o seguinte:

Eu: DD, 0 que mais gostaste até agora?

DD: Eu gostei de ver a loja de bicicletas. Vou trazer o meu pai para mudar a

correia da bicicleta dele...

Eu: Boa, fazes muito bem! Se temos lojas de qualidade no nosso bairro,

devemos frequenta-las, ndo acham?
BB: Sim, até para ndo fecharem e o bairro néo ficar triste!
Eu: E isso mesmo, BB!

Eu: E tu, GS, o0 que mais gostaste até agora?
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GS: Do corte que o cabeleireiro estava a fazer, ele foi muito rapido com a
tesoura e ficou muito giro o penteado do menino” (NC, 10/05/2024).

E a medida que se conversava com eles, tentava-se fomentar uma explicacdo cada
vez mais elaborada, o que se prolongou para dentro da sala de aula, pois quando
regressdmos os alunos foram capazes de registar, com pormenores, por escrito e
verbalmente, a visita, sendo que ao ilustrarem, lembravam-se de imensos detalhes,

registando-os por diferentes técnicas.

Quanto a matematica, foi interessante verificar que durante a saida ao exterior, 0s
alunos contavam 0s passos até ao parque e posteriormente do parque para a escola,
registando por escrito os dados, no diario de campo, o que depois foi utilizado como
ponto de partida (dados informativos) para a proposta de um problema. Desta forma,
promoveu-se a comunicacdo matematica através da partilha de diferentes estratégias de

resolucdo de um mesmo problema matematico.

Relativamente a &rea do Estudo do Meio, sair do cenério da sala de aula, alargou os
horizontes e as potencialidades exploratérias dos alunos, visto que se relacionam
diretamente com o mundo em que vivem. Destacaram-se varias situacOes retratadas nas
notas de campo de aprendizagens ao nivel dos contetdos, tanto do meio social quanto do

meio fisico e natural, como verificado no seguinte excerto:

“Ao longo do percurso para o parque, constatou-se que os alunos olhavam
imenso a sua Vvolta, vendo lojas e instituicdes, os jardins e 0s
edificios/monumentos, como a igreja por onde se passava. A certa altura,

paramos e questionei-os sobre o0 que viam:

Eu: SS, ontem ndo passamos por aqui, sabes o que € essa loja?
SS: E uma clinica de animais.

BB: Diz-se clinica veterinaria e 1a trabalham médicos.

Eu: E como sabes disso?

BB: Porque tenho um céo e é aqui que eu e 0s meus pais, 0 trazemos quando
ele esta doente...
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Restantes colegas: Como se chama o teu cdo? -Entretanto, sai 0 médico
veterindrio e comeca a responder a enchente de perguntas que as criancas
comecgam a fazer...” (NC, 11/05/2024).

Portanto, foi nesse confronto com a realidade do meio que os rodeia, que se constata
que os alunos desenvolveram a capacidade de mobilizar situacdes pelas quais j& passaram,
construindo uma teia conceptual e relacional relativamente a teoria e a pratica, estruturando

assim as suas aprendizagens.

No gue concerne a preservacdo ambiental, foi no regresso da saida ao Parque Silva
Porto, que um dos alunos observou, em frente ao parque um caixote do lixo a transbordar e

sentindo-se sensibilizado, perguntou-me:

E: N&o podemos fazer algo para evitar isso?

Eu: Podemos! Se cada um de nds apanhar algum lixo que seja ,todos juntos
fazemos a diferenca..

E: Podemos fazer, podemos fazer?

Eu: Vamos tentar fazé-lo, chamando mais pessoas para uma campanha de
limpeza noutro dia, parece-vos bem?

Os alunos: SIMMM! (NC, 11/05/2023)

6.3 Analise das produc6es dos alunos

Para além das atividades descritas no ponto “5.6. Design da intervengao
Educativa”, foram realizadas varias dindmicas que resultaram em producdes dos alunos,
relevantes para o estudo. Estas atividades tiveram um teor interdisciplinar e procuraram
promover nos alunos uma aprendizagem mais significativa. Algumas das atividades
surgiram do interesse e curiosidade dos alunos ndo tendo sido previamente
calendarizadas. Todavia serdo abaixo descritas algumas das atividades que foram

ponderadas e planificadas, indo ao encontro do estudo projetado.
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Logo no inicio do projeto de intervencgdo, e tendo em conta o seguimento da
planificacdo semanal dos alunos, considerou-se que seria importante a realizagcdo de
dindmicas de preparacao para a visita, pois ao dialogar-se, inicialmente, com os alunos
da turma, verificou-se que os conhecimentos sobre os comportamentos, as regras de
segurancga e circulacdo na via publica/ bairro eram muito frageis, embora 0s mesmos ja
tivessem sido abordados, anteriormente pela PC.

Assim, as atividades selecionadas potenciaram que os alunos explorassem a
tematica fulcral do presente estudo, antes e depois das saidas ao exterior e, portanto,

antes da aprendizagem prética que se avizinhava.

Vérias destas propostas recorreram a aplicacdo de técnicas (expressdo plastica,
musical, dramatica) e ao uso de diversos materiais de uso quotidiano, nomeadamente
reciclados, desenvolvendo, assim, a motricidade fina, a autoconfianga, a capacidade
relacional de conhecimentos e a mobilizacdo pertinente dos mesmos. Uma breve
descricdo das tarefas é agora explicitada.

De seguida, apresentam-se alguns exemplos representativos das aprendizagens

realizadas através dos registos escritos e de intervencgdes pertinentes:

e Brainstorming e a Seguranca na Via Publica
Nesta primeira atividade realizada, utilizou-se dois videos projetados. Entre a
visualizagao de um e outro video os alunos realizaram uma ‘“chuva de ideias” sobre as
informagdes transmitidas nos videos didaticos sobre “Os Sinais de Transito” e “As

Regras comportamentais na via pablica — circulagdo e transito” (cf, Anexo J).

Tendo por base tais videos, foram, posteriormente, colocadas questdes que
potenciaram o0 desenvolvimento de debates, que promoveram a partilha de ideias e
consequente correcdo de concec¢des inadequadas, sendo finalizada esta atividade com a
realizacdo de fichas de trabalho diferenciadas e adaptadas aos ritmos de aprendizagens
existentes na turma. Os alunos mostraram-se, significativamente, entusiasmados e

participativos, apresentando as suas opinides sobre os respetivos contetdos.
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Além disso, os alunos colocaram as suas duvidas, nomeadamente sobre como 0s
sinais de transito existentes, os cuidados a ter na via publica, mobilizando, também, os
seus conhecimentos prévios para a discussdo. De seguida foram realizadas tarefas, com
os alunos da turma divididos por mesas, com quatro alunos por mesa, sendo um deles o
capitdo, num jogo projetado num PowerPoint contruido para o efeito, com: anagramas,
escolhas mdltiplas, verdadeiros e falsos e pequenos enigmas, sendo eliminado do jogo,
quem completasse primeiro a palavra “Distraidos” até sobrar apenas um grupo

vencedor.

Na realizacdo destes jogos, os alunos demonstraram empenho, interesse e
vontade em participar e responder, tendo, no entanto, revelado dificuldades em
participar ordeiramente, pelo que se tornou necessario gerir as intervengdes e a sua
participacdo. Desta forma, no decurso dos jogos, os alunos foram percebendo a
dindmica da participagao, permitindo que os outros colegas respondessem. Os alunos
respeitaram sempre as ideias dos colegas, querendo discuti-las e inclusive

complementar ideias suas.

No decorrer dos jogos houve, permanentemente, um feedback como forma de ir
orientando e regulando as aprendizagens e motivacdo dos alunos e esclarecer eventuais

davidas.

e Elaboracdo dos “Crachas de identificacdo”, “Sinal de Transito

“STOP” Letra da cancio, adaptaciao da “Quinta do Tio Manel”

Antes das atividades no exterior da escola, e para que o0s alunos
compreendessem melhor a logistica envolvida na saida foram elaborados, em sala,

os Crachas de Identifica¢ao” e os “Sinais de Transito STOP”.

Na elaboracdo dos crachas de identificacdo (cf. Anexo O), com formato
retangular, houve o cuidado de se criar crachas simples e leves, mas com alguma
resisténcia e sobretudo feitos por eles para que o nivel de identificagdo com os

mesmaos fosse superior.
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Neste sentido, num dos lados tinha informacéo escrita com letras de imprensa e
legiveis com o primeiro e Gltimo nome de cada aluno, identificacdo da escola e
respetivo contacto telefonico, nomes e contactos das professoras e, no outro dos
crachas, foi escrito por cada aluno, o seu nome e a ilustracdo que melhor agradasse a
cada um. No final, os crachds foram plastificados e furados para que com I, se
passasse um cordel que permitisse que os crachas fossem pendurados ao pescoco de

cada aluno.

Na realizacdo dos sinais de transito, reutilizaram-se materiais reciclaveis para o
efeito, criando-se, em pequenos grupos e com o auxilio das professoras presentes
em sala, os sinais de PARAR e ARRANCAR, que foram rotulados pelos alunos
como Sinais de STOP. Estes eram redondos, como duas raquetes, em que, um lado
era vermelho, simbolizando a altura em que os carros/pedes deveriam parar e, no

lado oposto, verde, sendo altura de se circular.

Tais orientagcbes foram debatidas no final da criagdo dos sinais, para que 0S
alunos percebessem a sua utilidade. O interesse na realizacdo destas atividades foi,

igualmente, elevado, estando sempre patente a proatividade e a entreajuda.

e Visita virtual pelo bairro e primeira nogéo de itinerario

Com o intuito de esclarecer o que era um itinerario, esclarecendo-os sobre qual
seria 0 percurso das atividades fora da escola, que em breve seria realizada no
bairro. Tal atividade fez-se, no ginasio, para as trés turmas do 2.°ano de
escolaridade, baseando-se numa visita guiada pelo bairro através do Google Street
View, com visdo satélite, projetado numa parede enorme, com intervencdes pontuais

de quem tivesse duvidas no final da apresentacao.

Marcaram-se 0s pontos e horarios de partida e de chegada, de um e outro dia das
saidas, os alunos foram participando dizendo o que conheciam e sobre o que nunca
tinham sequer ouvido falar e foi uma sess@éo muito importante para uma melhor

compreensdo do que seria feito.
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Inevitavelmente, existiram algumas interrupgdes por parte dos alunos, que assim
que acalmados, conseguiu-se com a atividade, gerando algo bastante produtivo para
a compreensao dos percursos que, em breve, seriam realizados nas instituicdes e nos
servigos que seriam visitados, a ordem pela qual seria feita, assim como as paragens

e 0 propo6sito das mesmas.

No final, e j& em contexto de sala de aula, o grupo-turma alvo do estudo
realizou, trabalhou de forma interessada e empenhada, adotando uma atitude de
colaboracdo e entreajuda, na construcdo de itinerarios virtuais, numa aplicacao,

previamente, descoberta e preparada para o efeito.

e Preenchimento dos “Diarios de Campo”

Esta atividade foi realizada depois das saidas ao exterior, tendo como propdsito
0 registo escrito e/ou ilustrado das tarefas propostas, aquando das atividades fora da

escola.

Os alunos participaram sempre muito disponiveis e curiosos, partilhando e
buscando informacgdes, com 0s seus pares, professoras e pessoas do bairro com

quem lhes fora permitido falar.

Dependendo das tarefas propostas, algumas tarefas foram preenchidas ainda em
contexto exterior, outras ja no interior da escola, no patio, e outras ainda em sala de

aula.

Encontram-se abaixo alguns exemplares do preenchimento dos “diarios de

campo’:
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Figural

Exemplos de respostas que estabelecem a relacdo entre as instituicdes/servi¢os

e 0s bens

2. Preenche a tabela, contando Por quantas instituigdes passémos, classificando de acordo com
s bens ou servigos fornecidos.

Sadde humana
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Cuidado Animal
Cuidado de Plantas
Venda de alimentos
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Desporto

Outros servigos ou bens
(escreve o nome)
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Fonte: Autoria prépria

Figura 2

Exemplo de ilustragéo do itinerario realizado no dia 10/05/2023
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ngulo abaixo, com ajuda do itinerdrio que fizeste no teu mapa, o percurso que realizaste,
- esfolﬂ até oo Jardim do mercado de Benfica. Assim consegues ver por que sitios passaste
ueas: indica o ponto de partida e de chegada!
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Fonte: Autoria propria

Os discentes con-
seguiram  relacio-
nar as instituicdes
com os bens, servi-
cos, funcbes e/ou
profissodes, algo
que antes das ati-
vidades de explo-
racdo do meio local
ndo acontecia, pas-
sando a interligar a
pratica com a teo-
ria.

De acordo com o
desenho do itinerario
ao lado apresentado,
criado por um dos
alunos, consegue-se
verificar que
interiorizaram a nogéo
do que €é um
itinerario, ponto de
partida, ponto de
chegada, estimulando
a memoria de trabalho
ao conseguirem
reproduzir, dentro das
suas competéncias, 0S
sitios visitados e o
trajeto efetuado.
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Figura 3

Exemplo de desenho e registo escrito sobre dimorfismo sexual
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Fonte: Elaborada pela estagiaria

Conseguindo, inclusivamente, recordar assuntos como o do dimorfismo sexual de
algumas das aves que constavam do questionario e acerca do qual se tinha falado ao
longo das atividades fora da sala de aula, o que apoiou a correta identificagcdo de alguns

pares de animais presentes.

e Brainstorming e Jogos Didéticos

Ao longo da intervencdo pedagbgica, realizaram-se por diversas vezes, jogos
(alguns em cartdes fisicos outros virtuais, alguns construidos pelos préprios alunos e
outros realizados pelas professoras estagiarias), com o intuito de se estruturar
aprendizagens, visto que desde a realizagdo do primeiro jogo pedagdgico, a adesdo foi
consideravel, bem como o interesse por esta forma de trabalho.

Neste sentido, 0s jogos eram, normalmente, realizados no periodo da tarde, também
com o objetivo de captar melhor a concentracdo e interesse dos alunos, visto que, nesse
periodo do dia, os alunos ja se encontravam mais cansados e distraidos.

82



Atraveés dos jogos Quizz, consolidaram-se unidades didaticas, sobre: a fauna, a flora,
as profissdes/funcdes, os bens, 0s servicos e as instituicdes e o bairro/comunidade local.
Um deles foi construido com o objetivo de revisar os conteddos das atividades fora da
escola. O jogo “O Bairro da Minha Escola” possuia para cada pergunta existiam trés
opcOes de resposta. O jogo era constituido por perguntas e respostas, sendo a
professora a indicar quem deveria responder, de forma a gerir eventuais
desestabilizacGes da sessao.

Nesta atividade, os alunos mostravam-se mais competitivos, mas igualmente
colaborativos e participativos, desenvolvendo a capacidade de atencdo e de relacdo entre
0s conhecimentos prévios e 0s mais recentemente adquiridos.

Com base nos dados retratados e com outros descritos no topico “Design de IE”
destacam-se, de forma bastante positiva, as novas aprendizagens realizadas ao longo de
todo o projeto e sempre com a componente diversdo associada, ou seja, aprendendo de
uma forma ludica. Foi dado destaque aos trabalhos em torno das expressées, de jogos
didaticos, de visitas virtuais (antes das fisicas), ao trabalho em grupo e a partilha de

conhecimentos entre pares.

6.4. Impacto da observacao participante

Todas as etapas de recolha de dados foram auxiliadas com o recurso a
observacao participante, possibilitando uma melhor avaliagdo do desempenho e do
trabalho realizado pelos alunos ao longo das atividades. Na “Grelha de Observacao de
Participacao” (cf. Anexo Z) foram definidos os seguintes indicadores: participa
respeitando as regras da sala, participa voluntariamente, contribui com ideias
pertinentes, exprime-se com clareza, apresenta a sua opinido, revela concecdes

alternativas, debate as suas ideias com 0s seus pares.

O indicador em que os alunos revelaram melhor desempenho foi — participa
voluntariamente (2,95). Este resultado surge muito como fruto da IE realizada na turma
gue passou por um grande incentivo a participacdo voluntaria, estimulando-se a partilha

de ideias e a reformulagédo em conjunto das opinides que ndo fossem coerentes com 0
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contelido que estivesse a ser abordado. Também foi incentivado, igualmente, que se
comentassem as ideias dos colegas, de forma produtiva/construtiva.

O indicador que apresentou valores mais baixos foi — reavaliacdo das concecdes
alternativas (2,33). De facto, as criangas ndo alteraram facilmente as suas concecoes
alternativas por ideias cientificamente adequadas, 0 que exigiu do professor o confronto
entre as concecOes prévias dos alunos, acerca da relagdo com o meio envolvente, e 0s
factos que pdem em causa essas concegdes, proporcionando o conflito cognitivo e a tal
substituicdo concetual.

Na medida em que sdo muitos os fatores que influenciam a aprendizagem. Estes
podem ser internos ou externos ao aluno, podendo interagir de uma maneira muito
complexa, tornando-se praticamente impossivel identifica-los a todos. Considerando
que tudo o que se opBe a uma aprendizagem pode constituir um obstaculo de
aprendizagem, torna-se relevante observar estes fatores como aspetos a ter em conta na

promocao de aprendizagens dos alunos.

Assim e supostamente, tudo o que ndo permita que a aquisi¢cdo do conhecimento
ou do saber-fazer se realize, ou ndo permita a mobilizacdo de conhecimentos prévios
e/ou, aparentemente adquiridos, em situacGes de vida quotidiana onde eles seriam Uteis,

constituem obstéaculos de aprendizagem.

Desta feita, conseguiu-se permitir a aquisicdo do conhecimento de si proprio,
desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianca; a valorizagéo da identidade e
raizes dos alunos, respeitando o territorio e o seu ordenamento, outros povos e outras
culturas, reconhecendo a diversidade como fonte de aprendizagem para todos; a
identificacdo dos elementos naturais, sociais e tecnoldgicos do meio envolvente e suas
inter-relagdes; a identificacdo de acontecimentos relacionados com a histéria pessoal e

familiar, local e nacional, localizando-o0s no espago e no tempo.

Para tal, foi necessario considerar as concegOes alternativas existentes como um
dos indicadores de desempenho, de modo a expor os alunos ao contacto com o

meio/comunidade envolvente, assumindo que este Ihes poderia possibilitar a alteracao

84



de tais ideias inadequadas pelas corretas através das proprias vivéncias, através da

experimentacao e interacdo social e natural.

Logo, as atividades promovidas, ao longo da IE, tentavam estimular a curiosidade
e 0 interesse por mais conhecimentos, de modo a conduzir todos os alunos da turma a
uma insatisfacdo perante as concec¢des que tinham, partindo deles o querer saber mais e
0 estarem recetivos perante situacdes, que eles proprios ndo conseguissem explicar

através das conceg@es prévias que detinham.

Para avaliar competéncias como atitudes e valores, recorreu-se a grelha de
observacao correspondente (cf. Anexo AA), preenchida no decorrer dos momentos de
discussbes e de outras atividades, cujos indicadores, com dados relevantes, foram o0s
seguintes: relacionamento interpessoal, cooperacéo, autonomia, escuta ativa, seguir

instrucdes e respeitar a docente.

O indicador que revelou melhor desempenho foi — respeito pelo docente (3,26).
Este resultado deveu-se aos dialogos regulares que as professoras presentes tinham,
diariamente, com os alunos, acerca de respeito e da dignidade com que devemos tratar
qualquer cidaddo, de forma a promover, igualmente, a fluidez das sessbes sem

permanentes interrupcdes infundadas, por motivos pouco pertinentes.

Isso significa que cada aluno foi tratado como um individuo Unico,
reconhecendo-se as suas caracteristicas, as suas necessidades e 0s seus potenciais. Ao
longo do estudo, os alunos foram sempre ensinados a respeitar a diversidade e a
promover um ambiente inclusivo, livre de preconceitos e discriminacdo, 0 que

certamente contribuiu para tal resultado.

O indicador com desempenho mais fraco foi - autonomia (2,31), pelo facto dos
alunos da turma demonstrarem falta de iniciativa e independéncia nas suas acoes,
embora o desempenho de tal indicador também tenha evoluido, do inicio ao final da IE.
Ainda assim, os alunos manifestaram dificuldades em cumprir livremente com certas
regras de comportamento e de autorregulacdo, devido, provavelmente a imaturidade
prépria da sua faixa etaria, o que se ira alterar com o desenvolvimento da capacidade em

definir as suas proprias regras e limites.
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?. CONCLUSOES



Decorrente do presente estudo, parece evidenciar-se que a area do Estudo do
Meio se revelou agregadora de outras areas do curriculo, facilitando a

interdisciplinaridade e promovendo aprendizagens significativas.

Para que tal aconteca é igualmente importante existir motivacéo, afetividade e,
sobretudo identificagdo com o tema a ser trabalhado, até para que este possa ser
transversal as diversas areas disciplinares e assim o aluno elabore uma visdo mais ampla

a respeito das tematicas abordadas.

Relativamente, ao tema do presente estudo, verificou-se que os alunos durante a
implementacdo das tarefas se encontraram motivados e participativos, assumindo-se
como agentes ativos da prépria aprendizagem. Mostraram-se também permanentemente
entusiasmados e curiosos aquando da apresentacdo das dindmicas escolhidas,

participando sempre bastante envolvidos nas tarefas propostas.

A abordagem dos diversos conteudos referentes as areas disciplinares e da
componente de formagdo pessoal e de cidadania de forma interdisciplinar e assumida
como uma metodologia de trabalho continua proporcionou uma IE mais consistente,

tornando a aprendizagem mais rica a nivel cognitivo, psicomotor e socio afetivo.

Um alicerce da interdisciplinaridade, que se apresentou muito dtil, foi a criacéo
de materiais pedagogicos, elaborada para a aplicacdo das atividades da IE. Tais
materiais foram, assim, produzidos para o desenvolvimento de aprendizagens mais

direcionadas, proativas, adaptadas, interativas e orientadas para os alunos.

Os alunos estruturaram as aprendizagens, progressivamente, respeitando o0s
momentos planificados. Contudo, o desenvolvimento de todo o processo da IE foi tdo
importante quanto o produto final. Foi gratificante ver o grupo-turma, gradualmente, a
assimilar determinados contetdos propostos e, finalmente, a relacionar-se com 0s
conhecimentos ja, anteriormente, abordados e com as varias atividades trabalhadas,
interligando, assim, as diversas areas disciplinares de Estudo do Meio, Portugués,

Matematica, Expressdes e Tecnologias de Informacdo e Comunicacao.

Com base nas atividades, os alunos desenvolveram competéncias de pensamento

critico e criativo, de empatia e maior entreajuda, de comunicacéo, de reconhecimento
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espacial, de memdria e de interligacdo entre 0s conhecimentos prévios e 0s
recentemente abordados. Tais ferramentas, capacitaram os alunos para uma melhor
interpretacdo e critica dos fendmenos do quotidiano, estruturando-os para potenciais
intervencbes ativas, na sociedade envolvente, estruturando-os para potenciais

intervengdes ativas, na sociedade envolvente.

Promoveram, igualmente, nas criancas, uma maior compreensdo dos direitos e
deveres, enquanto cidaddos, que podem ser aplicados, desde o presente, através do
esclarecimento da nocéo de envolvimento e de participacéo ativa, e capacitando-os para
que, no futuro, os alunos, consigam modificar a “aldeia global” em que vivem, de modo

refletido, responsavel e comprometido.

Relativamente as familias, estas mostraram-se, particularmente, envolvidas e
entusiastas, com a possibilidade dos respetivos educandos explorarem a comunidade
local, conforme exemplifica o bilhete, abaixo apresentado, enviado por uma

encarregada de educacao:

Figura 4

Bilhete de agradecimento de uma encarregada de educacéo

Fonte: Autoria de uma EE
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Este bilhete, o retorno oral de determinados familiares com que se interagiu ou
que aderiram a algumas das atividades propostas durante a IE, traduziram-se na
confirmacdo acerca da opinidao dos mesmos. Tal parecer, juntamente com o da PC e,
principalmente, as respostas, aprendizagens e concretizagdes apresentadas pelos alunos,
serviram para corroborar que a tematica eleita para este trabalho de investigacéo foi, de

facto, adequada e certeira.
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8. REFLEXAO FINAL



Neste capitulo, torna-se indispensavel efetuar uma ponderacéo geral sobre a IE

nos dois ciclos de ensino, assim como do estudo que realizei.

A PES Il é um referencial relevante para os estudantes de um mestrado
profissionalizante no ensino, na medida em que potencia a evolugdo pessoal e
profissional do estagiario, resultando num aglomerado de emocdes, inquietacéo, receio,
concretizacdo em virtude dos contextos de estagios distintos, que impunham uma

atitude ponderada e assertiva, tanto da minha parte, quanto da do meu par de estagio.

No entanto, contribuiu, igualmente, para uma significativa valorizacdo pessoal,
pela forma como resolvi os obstaculos encontrados juntamente com o meu par de
estagio, procurando, continuadamente, estratégias para ultrapassar as dificuldades que

surgiram no decorrer das semanas da pratica educativa.

Assim sendo, a IE no 1.° e no 2.° CEB, gradualmente, contribuiu para observar,
contactar e explorar novos cenarios educativos, praticando as aprendizagens adquiridas

durante a parte tedrica da formacdo académica.

Ademais, a IE requereu uma analise metddica da toda a pratica realizada, com o
intuito de desenvolver competéncias cada vez mais adequadas e ajustadas, o que é
fundamental na vida de um todo e qualquer didata: da analise/ reflexdo a indagacao, que

acaba, consequentemente, por se exprimir na adaptacao da préatica pedagdgica.

Comparando os dois contextos, considerei que a pratica pedagdgica no 2.° CEB
representou um maior desafio, visto que 0s alunos se mostravam, aparentemente, pouco
motivados em aprender. Todavia, tornou-se mais desafiante, resultando num maior
esforco e comprometimento da minha parte e da minha colega, 0 que incentivou a
procurar e a expor os alunos, a um leque mais diversificado de estimulos, para 0s
motivar e estreitar ainda mais o vinculo que, de forma, imediata se estabeleceu com as

respetivas turmas.

Criei uma relagéo de genuina confianga e afetividade, levando os alunos muitas
das vezes a procurarem-me para puderem desabafar ou reproduzir comportamentos que

apenas se tém quando ja se confia, esclarecendo duvidas sobre aspetos, tanto
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academicos quanto pessoais, 0 que me surpreendeu pela positiva, comparativamente as

expectativas iniciais 0 que acabou por beneficiar a IE.

Em contrapartida, no decorrer da IE, no 1.° CEB interagi com uma turma, logo a
partida, bastante empenhada, curiosa e motivada em aprender, reforgando-me a ideia de
que o meio envolvente de qualquer escola, pode ou ndo possibilitar aos alunos o
usufruto de uma comunidade educativa mais unida e disponivel, em proveito desses

mesmos discentes.

Em conjunto com esses fatores, a proximidade que estabeleci com as professoras
cooperantes, em ambos os ciclos, auxiliou-me, levando em conta que foram incansaveis
na orientacdo que me deram, bem como ao meu par de estidgio, com um feedback e

disponibilidade diarios, de maneira a orientarem-nos nas varias fases dos estagios.

Contudo, tendo em conta as fragilidades identificadas nas turmas do 2.° CEB,
em que sobressairam as situacGes de indisciplina, que se verificaram nas primeiras
semanas de observacdo, existiu a necessidade de uma maior ponderacdo acerca da
atitude a ser tomada, levando-me a refletir sobre as estratégias e solugdes pedagogicas

mais eficazes, de modo que tal questdo comportamental ndo viesse a comprometer a IE.

Pelo que a cooperagdo ¢ a supervisdo das PC’s, nessa altura, assim como as
exaustivas conversas com o0 meu par de estagio foram uma significativa mais-valia, no
sentido de reformular a abordagem inicial, o que contribuiu para que, logo ao inicio da

IE, conseguisse captar a atencdo das respetivas turmas.

Nesse sentido, considerei que a PES Il foi essencial para se praticar as
competéncias desenvolvidas na formacdo na Escola Superior de Educagédo de Lisboa,
representando uma vivéncia rica e inesquecivel de aprendizagens diarias como

individuo e acerca da profissao de professor.

Perante os desafios diarios, houve a otimizacdo da pratica pedagdgica,
priorizando, permanentemente, 0 proposito de se crescer pessoal e profissionalmente,

atendendo ao superior interesse dos discentes.
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O processo de pesquisa desenvolvido no decorrer da PES Il no 1.°CEB foi,
particularmente, mais aprofundado, uma vez que foi neste ciclo que realizei o estudo
apresentado, constituindo um enorme desafio, que exigiu imensa dedicacdo, embora a

escolha do tema, tenha atenuado quaisquer entraves a concretizacdo da investigacao.

Este estudo confirmou-me a relevancia da formacdo de cidaddos ativos nas
comunidades envolventes, capazes de observar, escutar, interagir, relacionar conceitos,
e pensar criativa e criticamente sobre o meio local préximo, assegurando, assim, o
envolvimento das criangas no meio local, pois aprendem através da experiéncia e tém

mais oportunidades de exploracao.

Ainda em relagdo a investigacdo realizada, esta reforcou a compreensdo da
importancia em permitir a abertura da sala de aulas & comunidade e ao meio envolvente,
de modo a criar parcerias e retirar do meio todas as suas potencialidades e, ainda

desenvolver nas criangas novas aprendizagens.

O convivio dos alunos no meio envolvente é outra aprendizagem que levo deste
contexto, indo ao encontro da IE realizada, admitindo que em contacto com a

comunidade as criangas constroem aprendizagens, desenvolvendo-se globalmente.

Sendo que a “realidade do 1.° ciclo contamina-Se e contamina a realidade
envolvente” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 85), aproveitar 0s recursos
gue o meio presenteia para ampliar as aprendizagens das criangcas € uma premissa que

quero que norteie a minha préatica docente.

Em suma, embora eu reconheca as dificuldades existentes, durante a PES 1l e na
investigacdo que levei a cabo, principalmente, pelo curto intervalo de tempo que tive
para preparar o estudo e por alguns imprevistos que aconteceram, a persisténcia e a
paixdo pela docéncia coadjuvou a atravessar as barreiras, fazendo-me crescer com 0s
lapsos cometidos, com o apoio incondicional do meu par de estdgio e com 0s
ensinamentos dos docentes orientadores e cooperantes, assegurando um balango

bastante positivo desta etapa.

Terminado este percurso de formagdo académica, eis que surgem sentimentos de

alegria, entusiamo, a sensacdo de dever cumprido e a extrema felicidade da certeza
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inabalavel, de que este caminho educativo contribuiu para a construgdo do que sou hoje
como pessoa e profissional. Possibilitando-me a aquisicdo de incontaveis experiéncias e
aprendizagens, que me auxiliaram a suplantar e a superar um dos meus grandes

objetivos: o de ser professoral
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Anexo A - Estratégias a implementar de acordo com os Objetivos Gerais

Objetivos

Estratégias

Desenvolver as competéncias da leitura e da
escrita para melhor estruturar o processo de
ensino aprendizagem.

- Treino, recorrente, da leitura de textos diversos (prosa; poemas; BD e
outros), de caracter literario, informativo, recreativo ou outros.

- Realizagdo de textos criativos com as devidas orientacdes sobre as etapas
necessarias.

- Reforgo das regras ortograficas em qualquer momento de aula,
aproveitando todas e quaisquer ocasifes para tal efeito.

Desenvolver a capacidade relacional entre
aprendizagens e vivéncias do quotidiano.

- Formulagdo de hipéteses com vista a dar resposta a um problema.

- Recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em estudo.

- Mobilizagdo do conhecimento em diferentes contextos e em contacto
com diferentes reas (promocéo de saidas de campo).

- Tarefas de planificacdo, de revisdo e de monitorizacéo.

- Preenchimento de tabelas, a partir de exposi¢Ges orais ou da leitura de
conteudos da disciplina.

Promover determinadas CCD que
desenvolvam um relacionamento interpessoal
de qualidade.

- Realizacdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania.

- Respeito pela diferenca; - confronto de ideias sobre a abordagem de um
dado problema e/ou maneira de o resolver. Desenvolvimento de acdes
solidarias, como resposta a situages-problema.
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Anexo B — Mecanismos de avaliac¢éo e regulagdo do PI (2.° CEB)

Area
Curricular

Objetivos Gerais

Indicadores de Avaliacao

Instrumentos de
Avaliacdo

Técnicas

Intervenientes

Portugués

Desenvolver a fluéncia
na leitura em voz alta.

- L& em voz alta, silenciosa e
auténoma.

- Realiza leituras, individual
e coletivamente.

- Lé com a prosddia,
precisao e velocidades
adequadas.

Desenvolver
competéncias de
compreensdo da leitura.

- Alarga o repertério de
palavras conhecidas.

- Identifica detalhes
relevantes (personagens e
acontecimentos).

- Faz inferéncias simples,
baseadas no contexto.

- Apreende o sentido global
do texto, sintetizando partes
do mesmo.

- Indica os varios tipos
textuais, associando-os a
diferentes intencionalidades.

Historia e
Geografia de
Portugal

Aprofundar o interesse
por temas histérico-

geogréaficos de Portugal.

- Identifica conceitos
histéricos e geograficos.

- Explora um mapa e barra
cronoldgica.

- Liga os fenémenos
histérico-geograficos.

- Mobiliza contetidos
prévios com os lecionados.

Transversal

Adotar estratégias que
facilitem a relacéo
comunicativa e
relacional na sala de
aula.

- Expressa as suas ideias,
respeitando a opinido do
préximo.

- Aguarda pela sua vez de
intervir.

- Reconhece lideranca do
docente em sala de aula.

- Faz as tarefas propostas
sobre a matéria.

Fichas de
verificacdo

Grelhas de
observacdo

Questdo-aula.
fichas e testes de
avaliacdo

Quizzes orais e
escritos

Feedback
formativo

Observagéo
direta

Conversa
com as
cooperantes

Anélise das
producées
dos alunos

Professoras
Cooperantes

Alunos

Estagiérias
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Anexo C - Grelha de Registos de Observacédo de HGP —5.°1 e 5.°2

Grelha de Registo de Observacio de HGP - 5.1

Descritores

Alunos

Estabelecer relacdes entre
fendmenos espaciais e
temporais

Interpretar diferentes tipos de
mapas

Localizar fenémenos no tempo
(através do uso de barras
cronolbgicas e outros)

Identificar e aplicar conceitos
histérico-geograficos,

Manifestar interesse por
temas de historia e geografia
de Portugal
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Grelha de Registo de Observagio de HGP -5."2

Descritores
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fendmenos espaciais e
temporais
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Anexo D — Grelha de Registos de Observacéo de Portugués —5.°1

1- Portugués, 5 ano
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Anexo E — Grelha de Registos de Observagao de Portugués — 5.2

5" ano
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Anexo F — Grelha de Critérios de Avaliacdo de Portugués — 5.°1 e 5.°2

CRITERIOS DE AVALI

AO DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

FICHA DE AVWO HGP QUESTOES/COTAGOES
TURMA: 501 GRUPO | GruPoll | GrRUPO I
DATA: 13/03/2023 1.1. 1.2, 2.1, 2.2, |1.1.] 1.2 J1.3.] 1.1, | 1.2. | TOTAL [cClassificagdo
Valor unitério| albpjadjd]efja]bljcd]d] 3 2 25
Ne NOME DO ALUNO 6 |25/25/25|25/25/25) 3|3 |3|3|12[10]16]|9]|10]10] 100
1 6 |25/25/25|/ 0 |25|/25) 3|3 |3|3|a5|0|12|0|25]| 0 49,5|suficiente
-: 6 |25/25/25|/0|0o|ojo|3|3|o|15]|0| 8|05 | o0 34
3 0|25/25(25)25|25/25) 3|3 |33 9 |s5|12|o|25]| 0 55,5|Suficiente
[ 6|0 |25/25|25|25/25) 3|3 |3 |3 3 |[s|12|9]s5] w0 74,5|Bom
5 0
6 27|Bom
7 6 |25/25/25/25/25/ 0] 3|3 |3|o| 3|of|1w|0|5]| o0 51,5|Suficiente
3|o|25/25|0|0|25|/3|3|3|o| 6 |0of12|0o|o0] 0 37,5
9 0|
10 o|o|25/0|0|25/25)3|3]3 45|75/ 16| 0| 5 | 10 62,5|Suficiente
1 6 |25/25/25| 0|25|/25| 3|3 |3|0o|15|5|16|0]|75]| 10 67,5|Suficiente
12 6 |25/25/25|25|25|25| 3 33| 3|06 |0ofs5]| 10 67|Suficiente
13 56|Suficiente
14 0|25/25/25|25|25/25) 3|3 |3|3| 6 |5]|16|[9]|5]| 2 70|Bom
15 6 |25/25/25/25|25|/25) 0|3 |3|o| 9 |5|&|9|2a5]| 0 60,5|Suficiente
-: 6|ol2s|of2s[ololz]z]z2|o0olas|o[w|o] o] o 20,5
17 6 |25/25/25/25|25/25) 3| 3|3 |3|12|10{16|9|10] 10 100
18 6 |25/25/25[25|25[25) 3|3 |3 |3|7s|[0]12]|9] 5] o0 76,5/Bom
1 | | 6 |25/25/0)25/25/25|/3 3|33 6 |0ofw|[a|]s5]| o 60,5|Suficiente
20 ' 6 |25/25|25]25|25/25| 3|3 |3 |0 1210|169 10|10 o/|Muitobom |
CRITERIOS DE AVA AO DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL
FICHA DE AVAI.IA‘,‘]O HGP QUESTOES/COTAGOES
TURMA: GRUPO | GRUPOII | GRUPOIII
DATA: 1.1 12, 21. 22 |1 ] 12 |1af 1o | 12 | TotAL |classificacio
Valor unitario aj[b)|djd]e|fla]b]|cd]d] 3 2 25
[ NOME DO ALUNO 6 |25|25|25|25[25[25] 3 |3 |3 |3 |12 |10[16]9|10] 10] 100
1 6 |25|25]|25]25|as| o] 3 |3|a|a{as|o|s|o] 0] 0 50 |suficiente
2
3 0 |2s|2s]|2s|as|as|as]| 33|33 3|o|12]a]s]| 3 50 [suficiente
a s9|25|25|25|25[25[25] 3|3 |a|3| 6 |75|159]89]75] 45 Bom
5 s9f25]25] 0 |a5[25[as5] 3|3 {33 [ 9 |as|]we|lo] 5|1 659 |Suficiente
3 6 |25|25]25[ ofas|as] 3|3 a]3| 6 |as|w|o] 6|0 62 [suficiente
7 6 |25|25|25[25|25|25] 3|3 |3]3| 3|5 |1s8]0] 5| a 655 |Sufidente
8 6 |25|25]|25|25[25(25] 3|3 |3 |3| 9|5 |157]085] 1 Bom
9 6|0 fas|as|as|as|as] 33|33 6|5 |w]o]1w0]as Bom
10 6 |25]|25]|25|25]|25[25] 3 |3]|3|3] 9|5 |159]9] 5|35 Bom
11 6| 0|25]0|2s|as|as] 3|33 3105|0818 9] 505 Bom
12 6 |25|25] 0 |2asfasfas| a3 |33 3|5 |[12]0]10]ss5 66 [Suficiente
13 Insuficiente
12 57/ 0| o] o|as|as|as]o|3|3|3] 6 |as5|156]85]35] 43| 646 [suficiente
15 6 |25|25|25|25]2s5|as] 3|33 |3]| 6 [s5|1s|o] 3] 1 50 |suficiente
16 sal2s|as|o|ofo|as|a|3|afof12|0]|95]|0]as5]| 45| 579 |suficiente
17 s9|25]25|25|25|25[2s5] 3|3 |a|a[12]w|w|o]se]| 3 Bom
18 02s5|2s]2s][as|as|2s] 3|3 a]3]12]35|159]/05]/25] 3 64,4 |Suficiente
19 6 |25|25|25]|25| 0|25 3|3 3|3] 9 |o|10]s89]10]05] 685 |suficente
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Anexo G — Gréfico de avaliacdo do segundo Pl —2.° CEB (1.2 e Ultima

semanas)
Interpretagao do texto "A Vilva e o Papagaio”
S
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W Expde ideias e opinides
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Anexo H — Questionario de Verificacdo de Aprendizagens

Questiondrio de verificagio de aprendizagens PES Il -1.%(EB Sheila Lacio
Nom: D‘I.u.: /! !/
Sexo: M D F D Idade: Professora:

Este questiondnio aplica-se a perceber o que conheces sobre determinados aspetos do
bairro em que estd inserida a tua escola.

Parte 1

Vejamos, entdio, o gque conheces da tua comunidade...

1. L& as op¢bes apresentadas e assinala com um X qual delas - A), B), C) ou D)
corresponde & noglo correta de comunidade:

[JA) Local de lazer ¢ divertimento.

[1B) Conjunto de pessoas que vivem num determinado local.

|:| ) Conunto de amigos que z¢lam pela seguranga uns dos outros.
D [y  Local onde se assegura a distnbuigdo de comespondéncia,

2. Liga a palavra da esquerda a definicdio correspondente da coluna da direita.

Instituigdio ® - Organizaclio que procura

resolver uma necessidade.

Servigo ® ® Mgn que sc presta para
satisfazer uma necessidade.
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Questiondrio de verificaco de aprendizagens

J. Das seguintes instituiches ou servigos que servem a fua comunidade, assinala

FES W -1.9CEB Shedla Licio

com um X as que conheces e indica a sua fungiio.

Institwigiio ou servigo

) BOMBEIROS

) FARMACIA

E) CORREIOS

il

b
F) POLICIA

R
;) CENTRO DE
sSAlDE

X1 Jd la foste?

H

UJ
&[]

S

£[]
[

HAD

3.2, iz qual a sua fungio...
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Questiondrio de verificacio de aprendizagens

PES Il -1 9CEB

Sheila Lucio

4. Observa as imagens seguintes, Identifica as profissdes associadas ds mesmas.,

Institui¢iio ou servigo

4.1, As profissdes
associadas (até duas)

4.2. O que li vou fazer ou
comprar?

C) BOMBEIROS

D) FARMACIA

E) CORREIOS

-]

F) POLICIA

G) CENTRO DE SAUDE
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Questiondrio de verificacio de aprendizagens PES Il -1.°CEB Sheila Lucio

Parte 1l
1. Sobre a natureza da tua freguesia... existe um parque chamado Silva Porto,

L1, Jd visitaste este parque que existe neste bairro?

sim[_] Nao[]

1.2. Caso tenhas respondido SIM, assinala com um X a frequéncia com que o
visitas.

[] A)Uma vez por més [C] D) Vinas vezes por semana
D B) Duas vezes por més [:] E) Todos os dias
[J ©)Uma vez por semana

1.3. Caso tenhas respondido SIM, assinala com um X com quem o visitas.
D A) Sozinho E] B) Com famihares
D C) Com amigos D D) Com a escola
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Questiondrio de verificaclo de aprendizagens

2. Das seguintes plantas que existem no Parque Silva Porto, assinala as que ja viste e

qual a sua tipologia.

PES  -1°CEB

Sheda Lucio

Planta

2.1 Javi

2.2, Assinala com um X o tipo de planta

Erva ou planta
herbicea

Arbusto

Arvore
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Questiondrio de verificacio de aprendizagens PES B -19CER Sheila Locio

3. Dos seguintes animais que existem no Parque Silva Porto, assinala os que ji viste ¢
qual 0 seu nome,

Animais 3L Javi 3.2. O seu nome é...
SIM NAO

i

SIM NAO

L

SIM

&[]

O O

M NAD

0 O

SIM NAD

L

SIM

8]
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Questiondrio de verificacdo de aprendizagens PES N -1.°CEB Shedla Licio

4. Conheces mais alguma coisa no Parque Silva Porto? Enumera-as.

5. Que outras atividades poderiam ser realizadas no parque?

Faz a tua autoavaliagdo, coloca uma cruz com o que mais te identificaste:

&

&

&

-

i | R |52 | -
O O O O

NAO SEI COMO
CORREY
O
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Anexo | — Diario a Bordo/ Notas de Campo 1.°CEB ?
17/04/2023

Iniciou-se, no primeiro dia, a PES Il -1.° CEB em que se pode ao abrigo das
primeiras semanas de observacéo, analisar as instalacfes da sala e 0 ambiente, na minha
opinido, favoravel do grupo-turma, que contando com 4 alunos com maiores
dificuldades de aprendizagem evidentes (3 NEE’S; 1 aluno da unidade), notava-se uma
rotina diaria bem interiorizada pelo restante grupo, que logo ao chegar a sala
comegavam a instalar-se com base nos habitos e regras a que foram expostos desde o
presente ano letivo.

Na turma eram: 20 alunos - 8 meninas (1 absentista) e 12 rapazes; 6 alunos usam
oculos. A professora cooperante, nesse primeiro dia, confidenciou-nos que foi
necessario mais de metade do ano letivo até se chegar a tal comportamento,
aparentemente auténomo.

A rececdo diaria dos alunos foi sempre bastante calorosa, que incluia a cangédo de
Bom Dia diéria e que nos foi solicitada pela PTT, que a mantivéssemos, sendo ela a
seguinte:

“Cancao de Bom dia”

Bom dia, bom dia Bom dia, bom dia

Hoje estou contente Venho a escola aprender
Bom dia, bom dia Bom dia, bom dia

A toda a gente Bom aluno quero ser

Neste primeiro dia, quinze minutos foram de conversa informal, onde os alunos
conseguiram descrever as férias que tiveram, pois tratava-se de um periodo de regresso
da pausa pedagdgica.

Depois disso, é escrito no quadro alguns dados que os alunos deveriam
transcrever para os cadernos diarios, conforme no exemplo abaixo apresentado:

2 E importante referir que comegamos a intervir antes do periodo para o efeito, por sugestio da PTT, sem
compromisso dos nossos momentos de observacdo, algo assim acordo com a PTT e com conhecimento, prévio do
coordenador de estagio e dos professores supervisores da ESELX, devido aos nossos compromissos profissionais. E
de salientar a extrema compreensdo da PTT, que nos apoiou, incondicionalmente, por se rever na situagdo que ela
propria tinha experienciado aquando da sua formagdo, auxiliando-nos a que as horas necessarias para 0 cumprimento
da PES Il fossem executadas. Nesse sentido, nas notas de campo ndo teremos registos de todos os dia e sim dos que
foram mais relevantes e oportunos.
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Nome completo

Data completa Data curta
Hoje é segunda-feira. Esta um lindo dia de sol (desenho do estado do tempo).
Alfabeto maiusculo completo

Alfabeto minusculo completo

Dinémica: identificar o nimero do dia que correspondia ao dia da data respetiva.

Esta rotina sera mantida durante a nossa PES.

Depois disso escreviam 7 frases simples sobre o que tinham feito no dia anterior,
nesse caso, nas férias, quando acabam mostravam a PTT e depois das corre¢des
realizadas, podiam ilustrar as frases.

Ap0s o primeiro intervalo da manhd — verificagdo dos TPC’S, existindo o registo
de quem né&o traz o TPC realizado, reforca-se, com frequéncia, que quem nao trabalha
ndo aprende e ganha nem responsabilidade nem autonomia.

A PTT apresentou-nos, a mim e ao meu par de estdgio, no momento
seguinte, despertando, de imediato, uma série de questdes por cada aluno sobre a nossa
presenca e acerca do que fariamos com eles.

Aqui a professora cooperante, propds que nos apresentassemos aos alunos,
solicitando que género de trabalho seria realizado com os alunos. Conseguimos
apresentar, resumidamente, o que pretendiamos fazer durante a nossa IE com eles.

No entanto, os alunos mostraram-se logo recetivos, entusiastas € muito curiosos
em perceber quando e passo a citar: “quando comegaremos a ter aulas convosco?”;
“(...) e vamos mesmo fazer visitas de estudo ao bairro?”’; entre outras questoes,
reagindo efusivamente perante resposta positivas ou que fossem ao encontro dos seus
interesses € volto a citar, aleatoriamente, alguns dos alunos: “Que bom!”; “Este ano
ainda nao saimos da escola”; “Pois ndo! Ja recebemos visitantes, mas ainda nao fizemos
visitas de estudo (...)”, entre muitas outras.

De seguida a PTT teve de os interromper e comecar a aula. Em que realizaram
leitura em voz alta de um determinado texto; e o resto do periodo da manha foi
interrompido por uma crise de um dos alunos; de tarde tiveram aulas de educagéo fisica.

18/04/2023

A estrutura da sala era de duas secretdrias juntas em que quatro alunos
trabalhavam juntos em pequenos grupos, com excecdo de quatro mesas separadas em
gue os alunos se sentavam aos pares, sendo eles os mais desatentos, ou com ritmos de
aprendizagem distintos dos que j& mostravam mais autdbnomos.
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A decoracdo da sala contava, nas paredes com: regras da sala, nimeros pares ou
impares, passos para resolucdo de problemas, diagrama de Carroll (tabela de dupla
entrada), numeros ordinais; Alfabeto maidsculo e minasculo, casos de leitura,
sinénimos e anténimos, alimentacdo saudavel versus alimentacdo pouco saudavel.

Ultrapassada a fase inicial da curiosidade em relacdo as estagiarias do dia
anterior, arrancou-se, com a rotina do dia e com a aula, em que a turma aparentou ser
calma, nos primeiros minutos de aula. Passados, mais ou menos, 30 minutos,
comegamos a identificar os alunos mais agitados, os mais atentos, os mais participativos
e até os mais desestabilizadores.

Sempre que existia alguma conversa e demasiada distracdo, a PTT chamava a
atencdo, recordando que existia hora de trabalhar, reforcando de seguida as regras de
sala de aula, colocando-os a ler as mesmas, posteriormente, regressavam ao trabalho
autonomo, estando a vontade para recorrer a professora que ficava boa parte da aula
com os alunos NEE’S. A mesa dos alunos NEE’S ¢ a mais proxima a da secretaria da
PTT.

Os alunos NEE’S tém fichas diferenciadas, portanto, temos de trabalhar
diferenciacdo pedagdgica com eles, e todos estdo em niveis diferentes, aparentemente,
desde o equivalente ao Pré-escolar, ao 1.° ano e ao inicio do 2.° ano.

A PTT tem o cuidado de dar o reforgo positivo a todas as agdes positivas,
ficando os alunos muito atentos ao momento em que, por diversas razdes validas a
mesma nao o faz, “cobrando” esse feedback positivo.

Toda a turma usufruiu da atividade “Aprendo com o meu peluche” — em que o0s
alunos foram intitulados como “Peluchdlogos” — trabalhando determinadas CCD
(respeito, responsabilidade e autonomia). Com técnicos do Pavilhdo do Conhecimento,
do Clube de ciéncia viva, que aparecem uma vez por més.

19/04/2023

Foi-nos entregue o horario formal com as indicacGes das terapias e apoios, fora e
dentro da sala dos alunos NEE’S e com as atividades resultantes das parcerias com a
Céamara e outras entidades que a turma tinha.

Os alunos que beneficiavam das Medidas DL-54, nomeadamente, seletivas e
adicionais, usufruiam de apoio especial (terapia da fala e educacéo especial, dentro da
escola, mas fora da sala).

Neste dia, identificamos, eu e 0 meu par de estagio, as fragilidades e
potencialidades:

Fragilidades: erros ortograficos; dificuldades de leitura em voz alta, leitura
soletrada na maior parte dos alunos; facil falta de concentracdo, mesmo muito acentuada
em mais de metade da turma; identificacdo e leitura de numeros maiores (a partir da
dezena, existindo hesitacdo na leitura dos numeros a partir dai e na escrita por extenso;
compreender e seguir determinadas instrucdes; respeito por certas regras da sala,
principalmente, quando estdo distraidos; leitura e em identificar palavras dificeis;
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mobilizar conhecimentos prévios e relaciona-los com os novos contetdos; devido a
desatencdo, ndo conseguem acompanhar a leitura; entoacdo e fluéncia inadequadas;
elaboracdo textual; vocabulario pouco apropriado ao contexto.

Entretanto, a PTT convidou-nos a intervir nesse dia e, obviamente, ndo
hesitdmos.

20/04/2023

A turma teve a visita do “Planetario Mével” durante 1h30 min.

Potencialidades: empatia, aparente autonomia, participacdo entusiasta e
voluntéria, curiosidade pela aprendizagem, cuidadores uns dos outros (aparente
entrajuda).

A PTT informou que nos altimos 4 anos, o corpo docente da escola foi o
mesmo; mas que ndo trabalham tanto em equipa geral e sim mais por anos de
escolaridade.

O projeto da escola: “Conhece a tua comunidade”, no entanto, e passo a citar a
PTT: “ainda ndo tiveram oportunidade de sair com os alunos, nem no ano passado,
devido ao plano de contingéncia do agrupamento por causa da pandemia COVID -19 e
no presente ano letivo 2022-2023, porque ainda se esta a correr atrds de determinados
conteddos que ficaram atrasados, por esse motivo e de forma a compensar, as turmas
beneficiam de uma atividade semanal que contempla, a ida a biblioteca escolar, onde é
realizada uma “mesa redonda” sobre a comunidade local”

Nesse instante comuniquei 0 meu tema para o relatério final e questionei: “Se
haveria abertura de dinamizar algumas dessas sessdes, convidando, pontualmente, os
respetivos familiares para participarem?”

A PTT respondeu afirmativamente, mas deu a conhecer que relativamente aos
familiares ndo sabia até que ponto iriam aderir.

21/04/2023

Entreguei a PTT um comunicado, a convida-los para o projeto da mesa-redonda
sobre a comunidade local, para que esta fizesse chegar aos respetivos encarregados de
educacdo (EE), algo que foi enviado no mesmo dia. Nesse dia, seguiu, igualmente, por
email a “Autorizagdo para as “visitas de estudo”, por email, depois de aprovada pela
PTT, para os respetivos EE. Sobre esta situacdo consegui ter duas sessdes que
envolveram os EE, uma delas em contexto de biblioteca, onde apareceram EE de trés
alunos diferentes, no dia 08/05/2023, dos quais dois deles tinham crescido e
continuavam a viver no bairro e que, portanto, aderiram imenso a proposta de falar
sobre as diferencas e semelhancas que o bairro/meio local tinha sofrido.

24/04/2023

O entusiasmo com a proposta das atividades de exploragdo do meio local, foi de
tal forma, que a adesdo foi bastante notavel, visto que a orientacdo de entrega era até ao
dia 28/04/2023 que seria sexta-feira, no entanto, 16 dos 19 alunos presentes durante a
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PES II, trouxeram as autorizagdes assinadas e uma delas marcou-nos positivamente,
pois trazia um bilhete a parabenizar e a agradecer pela iniciativa. As restantes chegaram
na terga-feira, o dia a seguir.

04/05/2023

Exploracdo da cancéo das atividades fora da escola, para acalma-los e trazé-los
de regresso a calma, se eventualmente se mostrassem mais dispersos, principalmente,
quando estivéssemos a circular pelas ruas do bairro. Informacéo de que no dia seguinte
levariam as regras de seguranca de circulacdo na rua, numa brochura/panfleto para as
verem com os respetivos familiares.

05/05/2023

Envio da brochura e do email aos respetivos encarregados de educacgédo
relembrando sobre a realizagdo da visita na semana seguinte, pelo que se solicitava a
prévia preparacao dos itens solicitados na brochura, para uma agradavel “visita de
estudo” para todo grupo turma.

08/05/2023

Dia da sessdo em biblioteca com alguns familiares que tiveram disponibilidade
para se apresentarem na escola. Durante a sessdo, 0s alunos estavam muito atentos e
sossegados, colocando questdes no final, tal como tinha sido, previamente, orientado
por mim. No final, uma das EE, que era a florista do bairro, levou umas “suculentas”
que foram no mesmo dia plantadas na horta existente no patio frontal da escola.

Quando voltdmos para a sala, faldmos imenso sobre o respeito e
responsabilidade que cada um de nos deve ter, desde pequeninos para com a natureza e
a comunidade local de um modo geral. Tal debate serviu como mote para reforgarmos
também as regras de seguranca, protecdo e circulacdo na via publica e, de um modo
geral no espaco exterior).

09/05/2023

Construimos o0s sinais/raquetes de stop com os alunos, separamos 0s coletes para
cada um deles, explicando a importancia da sinalética adequada para que a nossa
circulacdo fosse mais segura, concluimos a execucdo dos crachas, em que cada aluno
recortou, uns autonomamente, outros com a nossa ajuda, pintaram o desenho com que
mais se identificaram a volta dos respetivos nomes e turmas, de forma a destacar a sua
identificacéo.

Cada aluno escolheu a cor da la que queria, correspondentes as sete cores do
arco-iris, pelo que na hora do intervalo, as professoras estagiarias plastificaram-nos. No
periodo da tarde estavam prontos. Revimos juntos as “Brochuras de saidas ao exterior”,
que tinham sido enviadas para os EE, na sexta-feira anterior, para que as pudesse rever
com os familiares e preparar as mochilas e o necessario com a devida antecedéncia.
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10/05/2023
Dia da primeira atividade fora da escola.

Comecamos o dia relembrando as regras de seguranca rodoviaria, tentando que
fossem eles que as dissessem para que as tivessem o mais presente possivel.

Depois disso, organizamo-los, dois a dois e partimos a exploragdo do bairro:

Assim que caminhd&mos uns 100 passos da escola depardmo-nos com dois
idosos:

Ao caminharmos encontrdamos uma senhora e um senhor idosos que iniciaram
conversa com os alunos: Senhor: Entdo, muito bom dia! Para onde vao estes lindos
meninos e meninas? T (7 anos): Vamos a um passeio conhecer melhor o bairro da nossa
escola..., Senhora: E o que querem mais conhecer? B (7 anos). Eu ja conhego o Centro de
saude, costumo apanhar as minhas vacinas todas 14, desde pequena, mas quero conhecer o
resto hoje...; S (8 anos): Eu quero ir primeiro ao mercado, esta 1a a bancada da minha
avo, depois mostro aos meus colegas...Senhores idosos: Va vdo ld, fazem muito bem...
Que excelente ideia das vossas professoras! ... E afastaram-se a sorrir... e a falar do bairro
e do que se fazia no tempo deles... (¢ o Senhor idoso, vira-se para tras para fazer adeus aos
meninos e dizer em alto volume de voz: Divirtam-se e aprendam muito!)”

Dai em diante, come¢cadmos a aventura da descoberta do bairro de Benfica!

Passamos por diversas instituicGes e servicos, mas percebemos que o dia seria
longo, e que talvez durasse mais um pouco a atividade do que inicialmente estavamos a
perspetivas, logo na primeira loja em que paramos, em que 0 conceito principal era de
venda e mecanica de bicicletas e os meninos queriam perguntar tudo e mais alguma
coisa, esquecendo, inclusivamente, a regra de falar um de cada vez, depois de se pedir
para tal. E assim decorreu no decorrer da restante exploracdo do meio social local.

Em certa ocasido, uma aluna questionou-me sobre o seguinte: “Professora (...),
durante a atividade demos 504 passos da escola até¢ chegar ao mercado do bairro” - ao
que foi respondido: A sério? Quem mais € que também contou quantos passos foram
dados?”

O aluno SS questionou sobre os precos dos produtos vistos no mercado,
estabelecendo uma relagdo notéavel, entre o preco dos morangos em trés bancadas
diferentes, mencionando “que se comprassemos da tia dele sairia mais caro do que na
do Sr. Jodo.

A0 que nesse momento paramos O grupo inteiro para ouvir e perguntei-lhe:
porque? E o SS respondeu o seguinte: “Porque na bancada da minha tia da tia, os
morangos estavam 2euros/quilo, na barraca a seguir estava 1,99 euros e na do Sr. Jo&o,
o quilo do morango estava a 1,79 euros”.

A partir dai os alunos foram usando o diério de campo 1 para registar precos dos
produtos, pensando no que lhes tinha sido dito, ainda em contexto, de sala que tudo que
pudessem registar seria util para as aulas seguintes, para facilitar e como estavam aos
pares, a sugestdo foi que um retirasse dados de algo e outro de outra coisa, para que
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depois tivessem mais informac&o recolhida e a pudessem trabalhar aquando da chega a
sala de aula.

E como ele existiram outras interven¢Ges mobilizando conhecimentos, bastante
pertinentes. Nesse sentido, fez todo sentido, quando chegamos a sala nesse dia e nos
seguintes, trabalharmos em matematica a resolucdo de problemas com base nos dados
recolhidos durante as atividades no exterior da escola.

Os alunos tiveram, igual, oportunidade de interagir com as pessoas do bairro,
nomeadamente, o veterinario, o cabeleireiro, 0 mecéanico/vendedor de bicicletas, a
florista, a peixeira, o talhante, o gerente de um banco, com o farmacéutico, a
rececionista da junta de freguesia e com o futebolista e a equipa sub-16 feminina de
futebol que estava a treinar e permitiu-lhes dar uns “toques na bola”.

Ficando assim a conhecer um pouco mais sobre as respetivas profissoes,
fungdes, servicos e instituicdes do bairro envolvente, certo € que no ultimo dia de IE, os
alunos ainda falavam sobre as aprendizagens realizadas nesse e no dia seguinte.

Foi uma manhd muito bem passada e que serviu o objetivo pretendido para o
estudo da minha IE.

11/05/2023

Esta saida ao exterior, durante a manha inteira, foi mais vocacionada para a
exploracdo da natureza do bairro. E aproveitando que a 1,5km de distancia da escola
existe o Parque Silva Porto também conhecido pela “Mata de Benfica” foi para 14 que
fomos aproveitando para interagir com as pessoas do bairro e entrando, repartindo entre
0 percurso de ida e de volta em dois supermercados, numa agéncia de viagens, centro de
salde, nos correios, na padaria e na PSP.

E embora todos tenham sido impecaveis e muito solicitos e agradaveis para 0s
alunos, pois antes dos dias, as professoras estagiarias passaram pelos respetivos locais
expondo o que seria feito e solicitando o envolvimento dos mesmos, na PSP, 0s srs.
agentes falaram das suas profissdes e permitiram uma visita pelas instalagoes.

Foi interessante, perceber, que durante a saida ao exterior, os alunos contavam 0s
passos até ao parque e posteriormente do parque para a escola, registando por escrito os
dados, no diario de campo, o que depois foi utilizado como ponto de partida (dados
informativos) para a proposta de um problema, promovendo a comunicagdo matematica
através da partilha de diferentes estratégias de resolu¢do de um mesmo problema
matematico.

No Parque exploramos os percursos entre as arvores, montados no cimo das
mesmas, o “playground” do parque, descobriram-se as esculturas existentes no cimo das
arvores associadas a um codigo QR que permitia ler sobre os respetivos autores, quando
foram feitas e com que materiais. Fizemos corridas de estafetas a pedido dos alunos.

A meio da manha fomos para a parte mais baixa do parque, onde estava a ser
montada uma feira medieval, que comecaria no dia seguinte e, onde 0s responsaveis
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fizeram, para a turma, uma visita guiada explicando o nome de imensas réplicas de
elementos que estavam a ser montados e expostos nas barracas.

De seguida, pardmos para que os alunos pudessem comer, o lanche do meio da
manha e fizemo-lo numa mesa redonda, de grande dimens&o, com os respetivos bancos,
em que partiu dos alunos depois do lanche preencherem, inicialmente a pares, mas
rapidamente, passaram a trabalhar em pequenos grupos.

O aluno BB intitulou esta mesa como sendo a “Tavola Redonda” por gostar
imenso da historia do “Rei Arthur” que partilhou com os colegas, num momento de
partilha, muito especial, suscitando questdes por parte dos pares e pedindo para ver
video da histéria, tamanha curiosidade despoletada.

No regresso da saida ao Parque Silva Porto, que um dos alunos observou, em frente
ao parque um caixote do lixo a transbordar e sentindo-se sensibilizado, perguntou-me:

E: N&o podemos fazer algo para evitar isso?

Eu: Podemos!, Se cada um de n6s apanhar um lixo que seja ,todos juntos fazemos a
diferenca..

E: Podemos fazer, podemos fazer?

Eu: Vamos tentar fazé-lo , chamando mais pessoas para uma campanha de limpeza
noutro dia, parece-vos bem?

Os alunos: SIMMM!

Depois deste passeio e perto da hora do almogo regressdmos para a escola. No
periodo da tarde, viram o video tdo solicitado, antecedido pelo video da construgdo
daguela mesa no parque, que existia no site da junta de freguesia, entre outras
informacdes que muitos pesquisaram durante o fim de semana seguinte, pois na
segunda-feira seguinte abordaram véarios temas da comunidade, demonstrando
conhecimentos pertinentes.

Tanto antes, quanto depois das atividades fora da escola os alunos, as unidades
didaticas foram dinamizadas relacionando, existindo o cuidado de relacionar tanto com
0 meu tema de estudo quanto com o tema de estudo do meu par de estagio, o que surtiu
um efeito, mesmo, “pulo” e “relacional” conseguindo, finalmente, dar para perceber que
a capacidade de compreensdo, assimilacdo e acomodacdo dos contetdos, superando
algumas fragilidades evidenciadas pela turma.

12/05/2023

No dia a seguir, no periodo da manh&, os alunos fizeram um texto e ilustragéo
relacional com o que tivessem escrito sobre que profissédo queriam ter no futuro.
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No periodo da tarde, comecamos a desenhar as mascaras de animais, com
diversos materiais, para a peca teatral que os mesmo apresentariam na festa do final,
cujos papéis j& tinham sido, anteriormente, PESII, pela PTT.

13/05/2023 e em todas as quartas-feiras e sextas-feiras

Eram realizadas as manhas de matematica dedicadas a resolucdo de problemas,
antes das saidas ao exterior, com tematicas de preparacdo para as atividades fora do
contexto escolar e, depois das saidas ao exterior, 0s problemas propostos, com a devida
diferenciacdo pedagogica, eram adaptacdes dos dados recolhidos pelos alunos durante
as atividades fora da escola. Corrigindo, coletivamente, potenciando que a pares fossem
tentar explicar as diferentes estratégias usadas para um mesmo problema,
desenvolvendo assim a comunicacdo matematica, o vocabulario, a logica do raciocinio
I6gico-dedutivo, pensamento critico e a autoconfianca.

No dltimo dia da saida ao exterior planificada, conseguiu-se sensibilizar alguns
moradores (familiares e ndo familiares) para a limpeza da comunidade ou a partilha de
historias antigas, alternadamente, de 15 em 15 dia, em que depois da aula de educacdo
fisica, por 30 minutos, ia-se a rua, para que com a ajuda de familiares e demais
elementos da comunidade se fizesse a apanha do lixo, com luvas e sacos oferecidos por
vendedores do Mercado de Benfica ou, simplesmente, para se ouvir historias contadas
sobre o bairro por membros da comunidade.

Ultimo dia da IE

Recebemos a visita de quatro EE que estiveram numa atividade, ainda no ambito
do projeto escolar — “Conhecer a Comunidade Local”, e respondendo ao nosso convite
inicial, em que poderiam aparecer nos dias em que lhes fosse mais conveniente
mediante aviso prévio até ao dia anterior.

Foi, inicialmente, partilha de profissdes por parte dos pais, respondendo as
questdes dos alunos. Depois desse momento, pais e filhos presentes foram para a parte
exterior da sala de aula, e no péatio da escola estavam espalhados enigmas com
perguntas sobre as aprendizagens que supostamente deveriam ter sido realizadas acerca
da “Comunidade Local — social e natural” e “Competéncias de Cidadania Democratica”
e, foi girissimo ver que certas respostas eram do conhecimento dos alunos e ndo dos
proprios pais que dos quatro, trés deles sempre viveram no bairro de Benfica.
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Anexo J - Producdes/atividades realizadas pelo grupo turma
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ESTRUTURA — O NOSSO ANIMAL ESCOLHIDO/FAVORITO

TLUSTRACAOQ

¢ MEU NOME E_

NO MEU ROXTO-
0 QUE MAIS SE DESTACA E.

TENH¢ ¢ REVESTIMENTO COM..

ALTMENTO-ME DE ---

b MEu HABITAT E..

VIVO EN.
GRUPOS SOZTMNHO
DIA NGITE

TIPO DE REPRODUCAO

0 MEU TAMANHO E _
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Anexo K - Grelhas de avaliagdo do 1.° CEB — Leitura em voz alta

Grelha de registo de avaliagdo da leitura em voz alta 22/05/2023 e 26/05/2023

2.° Semestre Ano letivo: 2022/2023
Turma 2°B ~ ~ s o . -
T | o et | Gz | [Srebiegs | Omesiospunss | Rewetoos | rmgeuss i | RESACH
1 BE 4 4 2 > 4 2 333
2 BB 2 2 3 3 > > T
3 BM 3 g 2 2 3 3 o
4 co 1 2 2 3 1 1 e
5 DE 1 1 2 3 1 1 e
6 DU 4 4 2 2 3 4 o
7 EM 2 8 2 2 > 3 >
8 FA 1 1 2 2 1 > i
9 GA 3 3 2 2 > 3 s
10 GI
e = 2 3 2 2 4 2,50
s . 3 2 2 3 3 2,67
o < 2 2 2 2 2 2,00
o - 3 3 2 2 3 2,67
—> < = 2 2 3 3 2,50
A I N N I A ) E—
o 3 s - 2 3 3 2,67
e 2 3 2 2 2 4 2,50
19 TH 3 2 2 2 > > >
20 XA 2 2 2 3 > 3 T

A preencher com 1- Raramente; 2- Por vezes; 3- Muitas vezes e 4 - Sempre
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Anexo L - Grelhas de avaliagdo do 1.° CEB - Escrita (Exemplo do que foi feito semanalmente)

Grelha de registo de avaliagéo da escrita 24/05/2023 e 25/05/2023

2.° Semestre

Ano letivo: 2022/2023

Escrever palavras através

Escrever corretamente
palavras com todos os

Escrever textos curtos

Utilizar o ponto final na
delimitacdo de frases e a

Proceder arevisédo de
texto, individualmente ou

Turma 28 do re’gisto dos grafemas tipgs d? silabas, com com diversas finalidades Redigir textos coerentes virgula em enumeragdes |em grupo ap6s discussdo APRECIAGAO GLOBAL
e digrafos adequados utilizagao 'clorreta dos- 20% e coesos 20% & em mecanismos de de diferentes pontos de
16% acentos graficos e do til coordenagao 18% vista 10%
16%

Alunos ¥

1 BE 4 & 8 8 8 3 3,17
2 BB 2 2 2 2 2 2 2,00
3 BM 8 2 2 8 2 2 2,33
4 co 2 2 1 1 1 1 1L &8
5 DE 2 2 1 1 1 1 1Lt
6 DU 4 3 3 3 3 2 3,00
7 EM & 2 2 2 2 2 2,17
8 FA 2 1 1 1 1 1 1,17
9 GA 2 3 2 2 2 2 2,17
10 Gl 1 1 1 1 1 1 1,00
11 GU 2 2 2 2 2 2 2,00
12 HE 3 3 3 2 3 3 2,83
13 KA 2 2 2 2 2 2 2,00
14 LA 3 2 2 1 2 2 2,00
15 LO 8 B 8 2 8 2 2,67

#DIV/O!

17 MT 8 8 8 2 2 2 2,50
18 s 2 2 2 2 2 1 1,83
19 TH 3 3 & 2 2 2 2,50
20 XA 2 2 2 2 1 2 1,83

A preencher com 1- Raramente; 2- Por vezes; 3- Muitas vezes e 4 - Sempre
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Anexo M — Ficha de validacéo por peritos

30 por pentos FES Il — 1.%CEB Sheila Licio

Avaliacio por peribos

D guestionario segninte foi construido com a intencio de verificar oz
conhecimentos de alomoz do 2.7 ano do 1.° ciclo de Enszino Basico,
acerca da importincia do meio local (comunidade envolvente) como
recarso educative: sua potencialidade na aprendizazsem em alunoz do

1.7 ciclo.

Para cada guestio gostariamos gue aszzinalazse com uwm X a zua
relevancia para a finalidade referida, podendo ainda imcluir
comentarios de naturezra diversa.

No final gostariamo: gue sugerizze uma ountra guestio gue comsidere
pertinente, cazo o deseje.

Pargunta 1 Felevense
Nio mawics relevance
Irrelevambe

Comenearies (pode imzerir squi comenrdrios 4 prapria formmlacdo da perpunesa)

Pergunta I Felevenee
Nio mwirs relevance
Irrelerambs

Comentdries (pode inzerir squi comentdrios 4 prdpria formmlacido da pergunia)

Pergunta 3 Eelevense
Nio muwirs relevance
Irrelerambe

Comemedrios (pode imzerir sgui comentdrios 4 prdpria fermmlacdo da perpunia)
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S0 por peritos FES Il - 1.°CEB Sheila Licic

[ Pergunta 3.1

Falevrnies
Nio muwics relevamce
Irreleramis

Comentarics (pode imzeriv aqui comentdrios 4 prapria farmuolacdo da pergumes)

[ Ferzumta J.1.

Felevense
Nio mawies relevance
Irreleramps

Comeneirios (pode imserir squi comentdrios 4 propris formmlacio da pergunes)

[ Pergunta 4

Falevrnee
Nio muwics relevamce
Irreleramis

Comeneirios (pode imserir squi comentdrios 4 propris formmlacio da pergunes)

Pergunta 4.1,

Felevrmee
Nio muwics relevance

Irrederamis

Compnrdrios (pode imzeriv squi comentirios 4 propris formuolacio da pergunis)
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ila Licio

dacio por pernitos FES Il — 1.°CEBR Sh

11}

Ralecanie
Nio mwics relevance
Irreleramis

Comentdrios (pode imzerir aqui comentdrios 4 prapris formmlacio da pergunes)

Pergoata 11

Ralecanie
Nio mwics relevance
Irrelevames

Comentdrios (pode imzerir aqui comentdrios 4 prapris formmlacio da pergunes)

Perzuata 1.2,

Ralevanie
Nio mawics relevance
Irrelevamis

Comentdrios (pode imzeTir aqui comentdrios 4 propria formenlacio da pergunsa)

Perzuata L3,

Ralevanie
Nio mawics relevance
Irrelevamis

Comentdrios (pode imzeTir aqui comentdrios 4 propria formenlacio da pergunsa)

Ralecanie
Nio mwics relevance
Irrelerames

Comentdrios (pode imzerir aqui comentdrios 4 prapris formmlacio da pergunes)

133



ila Licio

[14]

. - . _
daC80 por pentos FES Il — 1.°CEB Sh

[ Pergunta J

Falevrnee
Nio muiee relevance
Irrelevamts

Comenedrics (pode izzerir aqui comentdrios 4 propria fermulacio da pergumnes)

[ Fergunta 4

Felevenie
Nia muice relevance
Irrelevamts

Clomentdirios [pode imcerir squi comentdrios 4 prapris formmlacdo da pergunis &
sohre cada alinea em particolar)

Juesiondno — Fotesrafiaz

Tarte 1

[ Fergunta J

Felevenie
Nia muice relevance
Irrelevamts

Clomentirios (pode imcerir squi comentdrios 4 prapris formmlacdo da pergunis &
4 escolks das focegrafiaz)

[ Fergunta 4

Boelevense
Nia muice relevance
Irrelevamts

Comenetrics (pode izzerir aqui comentdrios 4 propris formulacio da pergumts &
4 ezcolba das foroprafiaz)
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1.°CEB Sheila Licio

[14]

Faree 11

[ Perzuata

Falevrnie
Nio muies relevance

Irreleramts

Comentdrios (pode imzerir agui comentirios 4 propria formmlacio da pergunts &
& escolhy das foreprafiaz)

Falsvrnie
Nio muies relevance

Irreleramts

Comentdrios (pode imzerir aqui comentirios 4 propria formmlacio da pergunes &
& escolhy das foreprafiaz)

Perrunma 3

Falevamie
Nio muies relevance

Irrelerames

Cromenedrios (pode imserir agei comentdrios 4 propris formmlacio da perpunts &
4 escola das fernprafinz)

Crusraz spgapcfes:

135



| et

S

Alnite abrizado!
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Anexo N — Brochura de Saidas ao Exterior da Escola — Parte de Fora

PARA T€ DIUERTIRES,
ADAPTA A CANCAO
"TIO MANEL"

E pelo bairro que eu vou,
1a, ia, 0,

Conhecer o bairro da escola
vou,

1a, ia, 6

Aprender sobre ele, vai ser
bom,

Ia, ia, 6

Ver os servigos e instituigdes,
1a, ia, 0,

As suas fungdes e profissdes,
1a, ia, 0,

Vou ver as plantas e animais,
Ia, ia, 6

Ver as pessoas que jala
estdo,

E que muito ensinardo...

N\

¥ 4o
QQ)Q" PARA T€ PROTEGERES

=7

MOCHILA

20 te esquecgas

PEQUENA

Alcool gel
Casaco leve
Boné ou chapéu
Traz roupa adequada
Lanche e agua

Agrupamento Quinta de Marrocos
EB/J/1 Professor José Salvado Sampaio

s uamos

= =

7 “CONHECER ...

1)

INSTITUICOES
SERUICOS
FUNCOES
PROFISSOES
NATUREZA
E€ENUOLUENTE...
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Parte de dentro da Brochura

U \ :
o ALGUMAS COISAS QUe€ DEUERAS SABER...

2o ML

Cuida bem deste guido e responde
o a todas as questdes sem saltar

nenhuma.

o Se queres ter a oportunidade de ver alguns dos sitios
que faldamos na sala de aula, lembra-te que deveras
fazer pouco barulho e estar muito concentrado.

Deveras estar muito atento ao que as professoras
o vao dizer ao longo da visita, depois

Uem DESCOBRIR O QUE A vais precisar dessa informacdo para preencher o teu guido.

COMUNIDADE €ENUOLUENTE

DA TUA €SCOLA T€ PODE e e et
nca o teu grupo,
OFE%GCGR... nem caminhos sozinho,
1

n % ‘ poderéas perder-te
' ,
J e Aproveita esta visita para aprenderes

0 maximo que puderes.

Yoy
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Anexo O — Crachas de identificacdo individuais e personalizados

Parte da fremte

Agrupamento de Escolas
Quinta de Marrocos

EB/J/I Professor Salvade
Sampaio

2.°8 Professora Titular Eulalia
Redondo

R. Dr. Cunha Seixas 12, 1500-
205 Benfica, Lisboa
21760 771

(Mome de cada alune, escrito
com letras de imprensa)

(Um desenho com que se
identifiguem e que esperem
ver fora da escola)

Professoras estogidrias
Sheila & Catia

ESELX -PESTI

Recortados e Plastificados, penduradas ao pescogo com I5|

Agrupamento de Escolas
Quinta de Marrocos

EB/J/I Professor Salvade
Sampaio

2.°B Professora Titular Eulalia
Redondo

R. Dr, Cunha Seixas 12, 1500-
205 Benfica, Lisboa
21760 B771

(Meme de cada aluno, escrite
com letras de imprensa)

(Um desenho com que se
identifiqguem & que esperem
ver fora da escola)

Profetsoras eftogidrias
Sheiln & Catia

ESELX - PES IT
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Anexo P -Visita ao Bairro pelo Google Street View 10/05/2023

1. Traga no mapa o itinerdrio que vamos percorrer nesta visita de estudo.
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Anexo Q — Diéario de campo 1 — Atividade fora da escola do dia

GUIAO DE SAIDA DE CAMPO
Parte 1

Old, amigo investigador!

Hoje vais conhecer o bairro
envolvente da tua escola.
Acredita que tens muito que
descobrir...

Espero que te aprendas

imenso e que te divirtas a
fazé-lo.

Algumas coisas que deverds saber!

v Cuida bem deste guido e responde a todas as

questdes sem saltar nenhumal

v' Se queres ter oportunidade de ver alguns dos sitios
de que faldmos na sala de aula, lembra-te que
deverds fazer pouco barulho e estar muito

concentradol

v' Deverds estar muito atento ao que as professoras
vdo dizer ao longo da visita, depois vais precisar

dessa informagdo para preencher o teu guido!

v Nunca te afastes do teu grupo nem caminhes

sozinho, poderds perder-tel
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2. Preenche a tabela, contando por quantas institui¢des passdmos, classificando de acordo com
o0s bens ou servicos fornecidos.

Salide humana

Cuidado Animal

Cuidado de Plantas

Venda de alimentos

Venda de roupas

Venda de meios de transporte

Beleza e estética

Desporto

Outros servigos ou bens
(escreve o nome)
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¢ 3. Estabelece a correspondéncia entre a instituigdo ou servigo e as profissdes ou fungdes que nelas se
praticam, segue o exemplo abaixo:

\
N o EInsﬁ'ruigﬁo ou servigo Profissdoes ou fungoes Para que serve?
Hospital Médico, enfermeiro, auxiliar de Tratar da salide das pessoas ou
acdo médica e outros medicd-las ou curar de doencas
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4. TIlustra no retdngulo abaixo, com ajuda do itinerdrio que fizeste no teu mapa, o percurso que realizaste,
desde a saida da escola até ao Jardim do mercado de Benfica. Assim consegues ver por que sitios passaste.
E ndo te esquecas: indica o ponto de partida e de chegadal
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5. Neste espago, regista um outro aspeto

6. No espago abaixo, regista os precos de 4
da visita que tenha despertado a tua

frutas, 4 legumes e 4 flores que vires

curiosidade, para que, depois, em sala, nas bancadas do mercado.
possamos conversar sobre ele.
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Anexo R — Diario de campo 2 — Atividade fora da escola do dia 11/05/2023

Algumas coisas que deverds saber!

GUIA'O DE SAfDA DE CAMPO v Cuida bem deste guido e responde a todas as questoes sem

saltar nenhumal

Parte 2 - Parque Silva Porto

v" Se queres ter oportunidade de ver alguns dos sitios de que
faldmos na sala de aula, lembra-te que deverds fazer

pouco barulho e estar muito concentradol

v Deverds estar muito atento ao que as professoras vdo dizer

ao longo da visita, depois vais precisar dessa informagdo

para preencher o teu guidol

Ol4, amigo explorador!

Hoje vais conhecer o Parque v Nunca te afastes do teu grupo nem caminhes sozinho,
Silva Porto existente no
bairro da tua escola.
Acredita que tens muito que
descobrir...

poderds perder-tel

v Aproveita esta visita para aprenderes o mdximo que puderes!
Espero que te aprendas

imenso e que te divirtas a
fazé-lo.
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1. Marca no mapa o Ponto de partida, trés pontos de referéncia e o ponto de chegada.

Google

V - v lgreja de Nossa Senhora
Farmécia Progresso 0 o IS hepiEs Q
Benfica (Farmdcias.. - 9 0 Solar de Benfica f
.da"““ U Solar de Benfic L
Q gatt. X w Mercado Municipal £l ey g
‘ sede #* S i de Benfica ”'“"“Q 7 Requinte Hostel E s
a ci0a aria Mai Matisco « 55 . 0 a Q 9 Estr. 08 genfica Q
Fim de Século 9 A Padana Portuguesa e iy .. SRS BT
Q ¥ Palacio Baldaya Burrata Pizzaria Artesanal
* N ¥ FIZa*d0
9 Externato Grao Vasco <
canl Dz f Jardim do Mercado
Escola %sma Brot. Sde Saifica Continente Bom 9 : &
José Salvado Sampalo Dia Benfica a F
Pingo Doce Gr509 Gelataria lce Pleasures ’ \ Narest - Socie
Clube de Futebol Benfica Vasco- Benfica Ogiuay - Nacional de
. Q : £ CrossfitMove On
David © 9
\ a < ;-;d. [ 2 9 E
D Q 3
o /%“da £ Chaves Alianca 9
Posto de Abastecimiento Parque e Al g "
Cepsa LISBOA. ‘ Var
p Silva Porto / o 0 P,Oe
Parque Grao & Mea : @?
Vasco /.. & , Centro de Saude R
Jardim repleto de arvores com pavoes 3 vaguéar S de Benfica +
Padel Benfica & 2 Imaginacao das Core ’
Trespasse.com 9 ] Magg : Loja e artiges artisti) o (‘
Largo das Garridas O?,
%
Q — - -
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2. Com base nas aulas que jd tiveste sobre as plantas, descobre na Mata de Benfica uma planta espontdnea e uma

planta cultivada. Caracteriza-as na tabela, seguindo o que cada coluna pede.

Desenho da planta e ilustra
apenas quando chegares a tua
sala de aulas (se souberes o
nome, escreve por baixo do
desenho)

Planta cultivada
(se for uma planta cultivada
assinala aqui com uma cruz)

Planta esponténea
(se for uma planta cultivada
assinala aqui com uma cruz)

Planta terrestre, aqudtica ou
que vive em outras plantas?
Escreve a palavra
correspondente
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€ nas aulas que jd tiveste
€Spontaneq

ta
8 uma plan

bre as plantas, descobre na Mata de Benfica d
sobre :

€ uma plantq cultivada,

L) e
" cada coluna s
cteriza-as na tabela, seguindo o que :

B c
Planta cultivada ':-h ol
uma planta cultivada uma planta
(..':a uma ) m(u aqui com uma cruz)
assi aqui com cruz|

N KO
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3. Com base nos teus conhecimentos e nas aulas que jé tiveste, caracteriza os animais que irds ver.

Nome do animal:

Nome do animal:

Cor das penas:

Cor das penas:

Cor da crina:

Cor da crina:

Pena traseira longa ou curta:

Pena traseira longa ou curta:

Bico longo ou cuto:

Bico longo ou cuto:

Se habitat:

Se habitat:

Vivem sozinhos ou em grupo:

Vivem sozinhos ou em grupo:

Sdo animais terrestres, aguaticos ou aéreos:

Sdo animais terrestres, aquaticos ou aéreos:

Sua alimentacg3do:

Sua alimentacg3o:

0Os machos e as fémeas sdo iguais?

Os machos e as fémeas sdo iguais?

Quais as diferencas entre machos e fémeas?

Quais as diferencas entre machos e fémeas?

Outros aspetos:

Outros aspetos:
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ole. Yoai

152



ANimais

o P Lo, . . . . .
§* o5 LIS @ 4. Que outros animais viste no Parque Silva Porto. Caracteriza-os, preenchendo a tabela

com a indicagdo de cada coluna.

Animais
(escreve o nome do animal em
cada linha)

Caracteristicas fisicas
(cor, revestimento,
terrestres, aqudticos ou
aéreos, modo de
deslocagdo)

Seu habitat

Sua alimentagdo
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5. Representa no retdngulo abaixo, os simbolos que te despertarem maior curiosidade na mata. E ndo te
esquecas: se necessdrio for questiona as tuas professoras e indica para que servem!
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4. Neste espaco abaixo, escreve um aspeto curioso e descobre o enigma:

“"Existe no cimo de algumas drvores da mata:
apresenta uma forma artistica,

com algo que estd ao longe,

mas que com o cédigo certo

consegues ler ao perto.”

Descobre o que sou?
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5. Agora que chegaste a tua sala de aula, desenha, no retdangulo abaixo, o que mais gostaste de conhecer...

P S S S el
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Anexo S — Jogo didatico de consolidagao - Quizz (cartdes individuais e
plastificados - oferecido ao grupo turma)

§ AV AN % @\\M\%W@

(omunidade é€... Instituicgo €...

1- Pessoas que
vivem
num
determinado local.

1- Local onde se assegura
a distribuicéo de maquilhagem.

2- Organizagéo que
procura resolver uma necessidade.
todos estdo juntos.

N SN W@ N SN

1- Vende-se produtos variados
(alimentacao, vestudrio, flores,
artesanato e outros).

2 Local em que

1- Algo que se faz
para satisfazer
uma necessidade.
2- Vende-se medicamentos,
2- Local de lazer médicos e casas.
e divertimento.

§ SN AN § @\\M\S%W@

Plantq cyitivadq € ... Os maches € [€meas 4as qves Jo
bairre sdo Jiferentes ...

1- Semeada/plantada pelos
sapos.

1- Porque as fémeas protegem as
crias e os machos atraem as
fémeas.

2 - Plantada/semeada pelo ser =)

humane.
machos ndo.

v SISV vy Sy
§ "@\\\MWW@ § @\\M\%W@

As @ves o bairre sdo Os pargues Jo bairre
V. 1- Parque do Mercado do Benfica e
1- Galos, gullnhus gansos, pato, Parque Silva Porto [Muisu . £

2- Porque as fémeas pintam-se e os

2- Avestruz, codorniz, rouxinol, =
dguia...

WM@ "-\\h.._ &



SN AW

Profissées o mercqdo... § Profissdes 4q Padariq...

1- Vendedor, talhante,

florista... 1- Maquilhador e esteticista.

2 - Professores, comediantes e
carteiros...

%

§ \\\ Nl \W
tussoes 4q farmaciq...

1- Farmacéutico e auxiliar de
limpeza.

Profissées Jos Bembeiros...

1- Bombeiro voluntério e
bombeiro profissional.

2- Médico e diretor.
2- Agricultor e policia.

Ng Pq4qriq Jo bairre... Nos bombeires do bairreo...

1-Protege-se as pessoas da
comunidade e apaga-se fogos.

1- Vende-se trigo e outros cereais.

1 . 2- Sobe-se escadas e entrega-se
2- Fabrica-se e vende-se pdo. I cartas.

Ng farmaciq Jo bairro...

1- Comercializa-se gomas e guloseimas
para a alegria
das pessoas.

%/ 1- Recebe-se, entrega-se e distribui-se
: a correspondéncia.

2- Local onde se vendem viagens e

2-Vende-se medicamentos A passeios turisticos.
e dda-se conselhos sobre
cuidados de saide.
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, MMW
Profissées dos (orreios... | Pr

ofissées Jo bgncoe

1- Couveiro e motorista.

1- Carteiro e recepcionista.

2- Pasteleiro e distribuidor. / 2. Bancdrio e assistente de balgc‘io £

§@\%_MW

Profissées 4q Policiq.... Profissées 4o centro

squde....
1- Auxiliar de sadde e assistente 4
operacional. 1- Técnico de saide e enfermeiro.
2- Cantor e tradutor.

2-Policia e administrativo.

SIS NN

Ng policiq do bgirre... No (linicq veteringriq..

1- Garante-se a seguranca dos

5 1- Trata-se da saide das plantas e do
cidad@os.

seu bem estar.

2- Trata-se dos animais da
comunidade.

2- Cuida-se da saide dos animais
e so seu bem-estar.

N SN AT

No (entre de squde...

1- Cuida-se da saide dos humanos

S 1- Oferece-se bicicletas e
e seus tratamentos e vacinagao.

mecdanicos.
2- Recomenda-se especiarias e
temperos para as pessoas. 2- Arranja-se e vende-se
bicicletas.

Yy YN
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Erva oy Planta herbgceq €...

1- Tem o caule enorme e é uma
planta muito alta.

2- Tem o caule macio e flexivel e é
uma planta pequena, até meio
metro.

Arvore € ...

1- tem o caule com o nome de
tronco, a copa com muitas folhas,
com frutos e uma grande altura.

2- Tem o caule muito maledvel e
fininho e nunca da frutos.

No Pargue Silva Porte...

exposi¢do de um artista e o café
que lé existe.

=
1- Conheci o parque infantil; a §
N

NN AR

We Parque 4o Mercado 4 beicq

POS S0... g
1- Fazer piqueniques, recolher o lixo e
brincar... A
N
Y
&

2- Estragar as mesas e bancos existentes e
pintar as drvores...

S sEsyy

-

Y)Y YN

SSBEYY

Arbyste €...

= 1- Tem um caule firme, mas fino, é de
tamanho médio até 2 metros.

. 2- Tem um aspeto muito grande,
maior que certos prédios. '

\ = e A7

Planta espontdneq é...

1- Brota sem serem semeadas, sem
interven¢do humana.

2- Nasce do solo himido.

No Parque Silva Perto posse...
1- Fazer reunides de negécios,

provas de aferi¢do, magoar os
animais e as plantas.

2- Fazer corridas, jogar as
escondidas ou @ apanhada; visitar
feiras medievais...

@\\W\%W@

Qulzz '0 MEU BAIRRO
_ METOLOCAL E Sun
NATUREZN

:
j

w20



Anexo T - Tabela de Recolha de dados Questdes Fechadas “Questionario de Verificacio de Aprendizagens”

Tahela de Validagao do Questionario de Verificagéo de Aprendizagens

QUESTOES/COTAGDES
TURMA 1%
PARTE PARTE
DATA 08/05/2023 0 31/05/2003
1 2 3A | 38 | 31C | 3D | ME | 3F [ 316 | 11 12 13 | A | 28 | 21€ | 210 | 224 | 228 | 22C | 220 | A | 3B | 31C | 31D | 31E | 31F | 324 | 328 | 32C | 320 | 326 | 3aF
Pardmetros

N Set0 Idade NOME DO ALUNO PRE | POS | PRE | POs | PRE | POS | PRE | PGS | PRE | PGS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | PGS | PRE | PGS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | PGS | PRE | PGS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | PGS | PRE | PGS | PRE [ POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | PGS | PRE | PGS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | PGS | PRE | POS | PRE | PGS
1 1 7 B plvfaf e fa et e 3 fa ettt fefrfrferfeft{afrfrfefrfrfaftf2ft
1 1 1 8 plvfa et tfo ettt frfraft]2ft
3 1 7 B S 1 U 2 O 2 I A O O 2 2 2 R O N O T O U O 2 O 2 O U O O O O O U O O O O O O A O A O A O I
4 1 7 ™ plaf oo tfo et fraf2]2ft
5 1 8 b plvpafa et o et et frfrafaft|t
§ 1 7 ) plrf oo fefe o rfafafafa e fefafofrfra)fefe{rfrfrfofrfrfaft]fz
1 1 8 3 plvfa e tpa et ettt fafrfofrfaft]2|t
8 1 7 ) plafafafofr et tpo ettt fefef et rfefrfrfaft]2ft
9 1 1 & plvpa el afa et rf oo fefrfrfr)efafrfafrfefefrfrfrf{t]2|t
10 1 7 6l
1 1 9 53 vl feeeafefaafofofofoaelafafaftfoftfolea|tatjaftjafrfofofa)e]ajefjofjofofofafafofefe|e]ef{of{ofefofafafefe|t]afjt]ofr|t]1
i 1 8 M plvpa oot tpo ettt fefrfrprfaftfafrfafefrfr|rf{t]2|t
B3 1 7 A plvpaf oot ot tpo ettty frpefefrfrferjeft{afrfrfefrfrrf{t]2ft
u 1 8 s plvp oot tpa ettt frfrfaft]2ft
i 1 7 16 plrprpr e fafr e tpap et ottt fefrfrpefaft{afrfafefofraft]|t
1 1 WA
7 1 8 W plvpaf e fa oo tpo ettt ettt frafaf|t
18 1 7 5 plrp oo a el fa ol eep oo fefafofrfra)fefr{afrfrfefrfrfrf{r]|1
i 1 1 10 plvfa oo rfofafrfrfefr)af oo frpafefrfrr)rfafr{rfrfafefrfrtrf{t]r|1
0 1 7 18 plafaf oo tfofafafrfofr)af oot fr|afaf2ft




Anexo U — Primeira recolha de respostas da 3.2. Parte | e Legenda de
Indicadores

A) B) C) D) E) F) G) CENTRO
ALUNO MERCADO | PADARIA | BOMBEIROS | FARMACIA | CORREIOS POLICIA | DE SAUDE
PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS

BE 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 4 1 1 1

BB 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1

BM 4 1 1 1 4 1 4 1 4 1 3 1 4 1

CcM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

DS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

DD 4 2 4 1 3 1 4 1 1 2 4 2 1 1

EF 3 1 3 1 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1

FA 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1

GP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

GI

GF 2 1 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1

HM 2 1 2 1 3 1 2 2 2 2 1 1 2 2

KA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

LS 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1

LG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

MA

MV 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

SS 2 1 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2

TO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

XS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

N-“alunos queresponderam | g | g | g8 | g | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18

a0 questionario

[ ] Ausentes

el INCORRETO
Beaiir=dores e SLTHREAILIED o fmo A e NAD SEI
corretas, respostas semelhantes (Parcialmente correta) =
2s APEOSTIMATHON) serviga)

Alinea Hiveis Drescritor Nineis Drescritor Hiveis Diescritor Niveis Drescritor
Serve para vender Vender comidas; Dar medicamentos Néo responder ou
diferentes produtos wvender fiutas e e rebucados; colocar "ndo sei"

Al 1 alimentares e 2 legumes. . 3 vender telemdveis 4
MERCADO outros produtos. e computadores.
Serve para produzir Wender bolos: fazer Fazer e vender MNio responder ou
e vender pio e bolos.. . gelados. colocar "ndo sei"
B) PADARIA 1 balos. 2 3 4
Serve para ajudar e Ajudar as pesscas; Vender e ajudar as Néo responder ou
. proteger as pessoas, proteger pessoas; plantas; constroir colocar "ndo sei"
<) . 1 animais e plantas, 2 apagar fogos. .. 3 bombas; atender 4
BOMBEIROS mantendo-as em telefones.
seguranca.
Serve para vender Wender coisas para Wender lagos e MNio responder ou
medicamentos. curar oz doentes; elasticos, perfumes, colocar "ndo sei"
D) 1 2 dar 3 pastilhas eldsticas e 4
FARMACTIA medicamentos._ .. chupas.
Serve para o enviar Entregar cartas; Dar dinheiro; NEo regponder ou
e receber receber cartas; vender jogos. colocar "nio zei"
. E) 1 comunicagio e 2 comunicar e 3 4
CORREIOS encomendar encomendar___
wvariados artigos_
Serve para manter Ajudar as pessoas; Entregar os Nao responder ou
as pessoas em proteger pessoas; bandidos; ensina os colocar "ndo sei"
) POLICIA 1 seguranga, 2 afastar de ladrdes. .. 3 ladrdes. 4
} protegendo-as de
sttuacSes de perigo.
Serve para Feceitar oz Cofiversar Com as NEo regponder ou
roporcionar bem- remédios; dar eszoas; colocar as colocar "nio sei"
G) CENTRO 1 Ss;—fr as pessoas 2 consultas___ 3 Eessaas.m fila. 4
DE SAUDE através de consultas
e receitas médicas.
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Anexo V - Divisdo em categorias com base nas respostas da Questédo 4 —

Parte 11
OBJETOS
FLORA FAUNA (escultura, estatua, | ALIMENTACAO .
(rosas, plantas, (cio, gato, pombo bancos de jardim, (gelados, sandes, | NAO SABE
CATEGORIAS papoilas, - ! t ' baldes e chg, café, NAO
margaridas, pavdo, gla NS0, PAlo, | ¢ ontentores do lixo, | chocolate, gomas, | RESPONDE
girassol, arvores...) 1000 escorregas, chupa-chupas...)
baloigos...)
Indicador 1 2 3 4 5

Anexo W- Primeiros dados recolhidos da Questao 4 — Parte Il

ALUNOS PRE POS
BE 1,234 1,234
BB 5 1,24
BM 5 1,23
CM 5 5
DS 5 5
DD 1,24 1,234
EE 5 124
FA 124 1,23
GP 1,23 12,4,
Gl
GF 1,234 1234
HM 5 124
KA 5 1,23
LS 1,23 1,24
LG 5 1234
MA
MV 1,23, 1,23
SS 1,234 1,234
TO 124 1234
XS 5 124
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Anexo X- Divisdo em categorias com base nas respostas da Questao 5 —

Parte 11l
ATI\_/IDADES
FISICAS
(ex. de respostas: correr,
corrida de sacos, cientistas égg/,\ll?ﬁ\?ig
de animais e plantas, saltar a o
corda, caga ao tesouro (23, G5 [REETE ST (B 7 ~
CATEGORIAS brinc’ar N0 escorreda ! telemével, ver videos no Tik _NAO SABE
e A - b%i;lcar Tok, “fofocar com as NAO RESPONDE
com arcos, jogos de melhores amigas, Jogar no
. tablet com o melhor amigo,
raquetes, desenhar, pintar no . PSP ..)
chdo com gizdancar, brincar jogarna £t
a apanhada e as
escondidas...)
Indicador 1 2 3
Anexo Y- Atribuicéo de categorias com base nas respostas
NDICADORES ACTIVIDADES INTERACAO EXPLORAR e
LUDICAS SOCIAL O PARQUE FAUNA
Indicador 1 2 4
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Anexo Z - Grelhas de Observacéo/avaliagdo do 1.° CEB — Participacao

Grelha de registo de observacéo de participagédo

2° Semestre Ano letivo: 2022/2023
Turma: 2°B Participa respeitando Participa Contribui com ideias Exprime-se com Apresentaasua Reavaliei as ) pebate as suas
as regras da sala voluntariamente pertinentes clareza opinido concegoes Ideias com os seus | Balanco global
alternativas pares
Alunos
1 8E 4 4 4 4 4 3 4 3,86
2 BB 3 3 2 2 3 2 2 2,43
3 BM 4 8 8 3 3 8 3 3,14
4 CO 2 3 1 2 1 1 1 1,57
5 DE 2 8 2 2 2 1 2 2,00
6 DU 4 4 4 4 4 3 4 3,86
7 EM 3 3 3 8 8 2 2 2,71
8 FA 2 3 2 2 2 1 1 1,86
9 GA 2 3 3 8 3 8 2 2,71
10 G 1 1 1 1 1 - 1 1,00
11GU 4 3 3 2 3 8 3 3,00
12 HE 4 4 3 3 3 3 4 3,43
13KA 2 2 2 2 2 2 2 2,00
14LA 3 3 3 3 2 2 2 2,57
15L0 3 3 3 3 3 3 2 2,86
pows 1 [ [ [ ]
17MT 3 8 3 3 3 8 4 3,14
18 SI 4 2 3 2 3 2 3 2,71
19 TH 2 3 8 3 3 8 3 2,86
20 XA 3 3 2 2 3 2 3 2,57
MEDIA DA TURMA 2,894736842 2,947368421 2,631578947 2,578947368 2,684210526 2,333333333 2,526315789| 2,646616541

A preencher com 1 (Raramente), 2 (Por vezes), 3 (Muitas vezes), 4 (Sempre).
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Anexo AA - Grelhas de Observacéo/avaliacdo do 1.° CEB — Atitudes e Valores

Grelha de registo de observacao de Atitudes e Valores

2.° Semestre Ano letivo: 2022/2023
Turma: 228 Faltas de|Faltas de| Faltas ) de Faltas de TPC Fichas Rglacionamento Cooperagéo Autonomia Escutaativa | Seguir instrucdes Respeitar a
Alunos ¥ presenca atraso material de leitura interpessoal docente
1 BE - - - - 3 4 4 4 4 4
2 BB 2 - - 2 3 2 2 2 3
3 BM 2 - 3 3 2 2 2 8
4 co - - - - - 2 2 1 2 2 3
5 DE . 1 . . . 2 2 1 2 2 3
6 DU - - - - - 4 4 4 4 4 4
7EM - - - - - 3 3 2 2 g g
8 FA - 2 - - - 3 2 2 2 2 4
9 GA 1 - - - - 3 2 2 2 8 3
106l - - - - - 2 2 1 1 2 2
116U - - - - - 3 4 2 2 3 3
12 HE - - - - - 3 3 3 3 4 4
13KA - - - - - 2 2 2 2 2 2
141A - - - - - 3 2 3 3 3 4
1510 - - - - - 3 2 3 3 4 4
17 MT - - - - - 3 3 2 2 8 3
188l - - - - - 3 4 3 2 3 3
19TH - - - - - 3 2 3 3 4 4
20 XA 1 1 - - - 3 3 2 2 2 3
Média da turma 2,789473684 2,736842105 2,315789474| 2,368421053| 2,842105263| 3,263157895

A preencher com 1 (Raramente), 2 (Por vezes), 3 (Muitas vezes), 4 (Sempre)
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