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RESUMO

No presente relatorio pretendeu-se refletir sobre as interagfes entre criancas
da sala 4 de um jardim-de-infancia da cidade de Lisboa, no ambito da unidade
curricular Prética Profissional Supervisionada Il (Modulo JI).

Decorrente das observacdes e da acdo pedagodgica, realizadas entre 26 de
setembro de 2016 e 20 de janeiro de 2017, surgiu a problemética deste relatério. A
partir de um quadro teérico multidisciplinar, que colocou em diadlogo a Pedagogia e a
Sociologia da Infancia, foram analisadas as interacBes entre pares como promotoras
das relacdes de amizade.

Do ponto de vista metodoldgico optou-se por uma abordagem qualitativa, uma
investigacdo-acédo, recorrendo a diversas técnicas, nomeadamente, a observacao, as
entrevistas semiestruturadas as criangas e a educadora cooperante e a consulta
documental do Projeto Bianual do Agrupamento (PBA), do Projeto Plurianual de
Melhoria (PPM) e do Projeto Curricular de Sala (PCS).

A analise dos dados evidenciou a complexidade do processo de interacdo entre
pares e o papel facilitador das adultas da sala 4, nomeadamente, a educadora, a
estagiaria e a assistente operacional, na gestdao dos conflitos entre as criancas.
Ademais, ao longo de toda a pratica pedagogica, a minha agédo assentou na promocao
da interagdo entre criangas e na valorizagdo do brincar como atividade social de
grande importancia socioeducativa. Através de um didlogo atestado por uma acédo
pedagdgica ancorada em valores como 0 respeito, a reciprocidade e a amizade foi

possivel observar uma reconfiguracdo das relacdes de amizade entre as criancgas.

Palavras-chave: Préatica Profissional Supervisionada, Interacdo entre criangas,
Amizade, Educacao de Infancia/Jardim-de-infancia.



ABSTRACT

In the present report it is intended to reflect on the interactions between children
in room 4 of a kindergarten in the city of Lisbon, within the scope of the curricular unit
supervised professional practice Il (Module JlI).

As a result of the observations and pedagogical practice, carried out between
September 26, 2016 and January 20, 2017, emerged the problematic of this report.
From a multidisciplinary theoretical framework, which puts into dialogue the Pedagogy
and Sociology of Childhood, were analyzed the interactions between pairs as
promoters of friendship relations.

From a methodological point of view we opted for a qualitative approach, a
research-action, in which the techniques used consisted on observation, semi-
structured interviews with children and the cooperating educator and in the
documentary consultation of the Biannual Grouping Project (PBA), the Multiannual
Improvement Project (PPM) and Room Curriculum Project (PCS).

The analysis of the data shows the complexity of the process of interaction
between pairs and the facilitating role of the adults of room 4, educator, trainee and
operational assistant, in the management of conflicts among children. In addition,
throughout my pedagogical practice, my action was settled on the promotion of
interaction between children and playing as a social activity of great socio-educational
importance. Through a dialogue based on a pedagogical action anchored in values
such as respect, reciprocity and friendship, it was possible to observe a reconfiguration

of the relations of friendship between children.

Keywords: Supervised Professional Practice, Interaction between children, Friendship,
Childhood Education / Kindergarten.
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INTRODUCAO

O presente relatério tem como principais objetivos caraterizar o contexto
socioeducativo do estabelecimento, evidenciando e analisando, de forma critica e
reflexiva, a minha intervencdo enquanto educadora-estagiaria, num jardim-de-infancia,
no ambito da unidade curricular PPS (Mddulo I1). Além disso, pretendo analisar todo o
percurso realizado, dando especial atencdo a investigacdo concretizada sobre a
interag&o entre pares como promotora das relagdes de amizade.

Entende-se o desenvolvimento como um processo continuo que ocorre ao
longo da vida em resultado de transformagfes afetivas, motoras e sociocognitivas.
Ressalve-se que este processo ndo € linear nem homogéneo, ou seja, apesar de
todas as criangas passarem pelos mesmos processos, as suas carateristicas e niveis
de desenvolvimento diferem (Hauser-Cram, Nugent, Thies, & Travers, 2014).

Assim sendo, foi importante conhecer e compreender cada crianga
individualmente e perceber as suas necessidades, interesses e competéncias no
ambito da intervencéo sociopedagdgica. Isto permitiu-me compreender as preferéncias
e os conflitos partilhados entre as criangas, através da observagéo e andlise das suas
interagdes. A importancia da tematica decorreu, de entre outras dimensdes, do facto
do ser humano se relacionar com o outro, criando lagos afetivos e relacdes de
amizade que se tornam fundamentais no seu desenvolvimento individual, social e
cultural.

Foi desta forma que a resolucdo de conflitos e o brincar surgiram na sala 4
como probleméaticas emergentes a investigar (cf. Nota de Campo 4 na p. 57, NC 9 na
p. 58, NC 17 na p. 60, NC 48 na p. 67 e NC 85 na p. 77 do Portefdlio do Jardim de
infancia). Partindo do diagnostico das criancas entre os 3 e 0s 5 anos com quem
trabalhei no periodo da PPS-Il, tornou-se evidente a necessidade de conseguir
compreender com maior densidade pedagdgica essas interacbes e trabalhar valores
como o respeito pelo outro, a reciprocidade e o reconhecimento das diferencas. De
acordo com Céspedes (2014), criancas destas idades tém uma grande necessidade
de receber cuidados de um/a adulto/a responsivo/a e carinhoso/a que lhes transmita
seguranca e serenidade. Realgo que, atendento as caracteristicas do grupo, o apoio

das adultas da sala foi muito importante na gestdo de conflitos e no conforto das



criancas. Por esse motivo, a promoc¢do da autonomia e de tempos e espacos para
brincar tornaram-se prestigiosos na minha acao.

Metodologicamente, trata-se de um trabalho que optou pela investigacdo-acao,
tendo sido definida uma problematica e objetivos para aperfeicoar a pratica
pedagdgica (Cortesao & Stoer, 1997).

Quanto a estrutura do relatério, este inicia-se com uma breve caraterizacdo dos
contextos socioeducativos, refletindo sobre a comunidade educativa, o grupo de
criancgas, as suas familias, os espacos e o tempo que influenciaram toda a PPS-II. Em
seguida, apresento as minhas inten¢8es para a acdo no Jl, tendo em conta o grupo de
criangas e 0s seus interesses e necessidades.

No capitulo dois, explicito a problematica do relatério, a partir do
enquadramento teorico pelo qual se optou, e exponho a respetiva reflexdo sobre os
momentos partilhados com as criangas.

No terceiro capitulo surgem os processos de avaliacdo, onde reflito sobre toda
a pratica pedagodgica e intencBes definidas. Nesta andlise foram considerados o
portefélio de uma crianga e a aplicacao da escala de Laevers (2005) a duas.

No quarto capitulo abordo o0 processo de construcdo da minha
profissionalidade docente como educadora-estagiaria, refletindo sobre o meu percurso
pessoal e académico e o impacto das minhas experiéncias nesse processo.

O ultimo capitulo patenteia uma sintese reflexiva deste estagio e dos possiveis
contributos no futuro.

Nos anexos € possivel ter acesso ao portefélio realizado ao longo de toda a
pratica pedagogica. Por fim, importa referir que segui um roteiro ético em toda a PPS-
Il.



1. O CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

Neste primeiro capitulo pretendi apresentar alguns dados relevantes para
caraterizar o JI e o0 meio envolvente do mesmo, bem como a comunidade educativa,
as criancas da sala 4 e as respetivas familias. Além disso, fiz uma referéncia as
intencdes pedagdgicas da educadora cooperante e da organizacdo do tempo e do

espaco da sala.

1.1. O meio envolvente ao jardim-de-infancia

O Jl no qual estagiei situa-se numa freguesia de Lisboa. Nesta podemos
encontrar um tecido empresarial significativo, englobando servigos de educacéo, de
saulde, recreativos, religiosos e publicos (Projeto Plurianual de Melhoria, 2014/17).

A nivel social existe uma grande diversidade cultural entre os habitantes, sendo
gue o nivel socioecondmico desta populagéo carateriza-se como médio-baixo, a que
nao é alheio o aumento da taxa de desemprego (PPM, 2014/17). A partir do dialogo
com a educadora denotei que muitas familias dependem de apoios sociais. No
entanto, através das observacgfes feitas e em conversa com alguns funcionarios da
instituicdo, considero o local onde esta situado o JI como calmo, seguro e de féacil

acesso, 0 que é importante para as vivéncias das criangas.

1.2. O Jardim de Infancia

O Jl esta integrado num agrupamento de escolas em Lisboa que inclui todos os
niveis de ensino até ao secundario. A instituicdo educativa onde realizei a minha
pratica pedagogica esta inserida numa Escola Bésica do 1° CEB. Uma vez que o
Projeto Educativo do Agrupamento encontra-se em construgcdo, baseei este ponto
noutros documentos de referéncia do Agrupamento e nas informagdes recolhidas junto
dos profissionais do JI.

Este agrupamento apresenta um conjunto de intengfes educativas que visam
responder a diversidade cultural das criancas. A area da formagéo pessoal é a base
de todas as intencdes, dado que o carater transversal que lhe é atribuido contribui
“‘para o desenvolvimento nas criangas de atitudes e valores que lhes permitam
tornarem-se cidad@os conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolucao de

problemas da vida® (PBA, 2015/17, p.2). E de destacar a existéncia de uma relacéo



entre as equipas das 4 salas do Jl, observavel pelas festividades, atividades teméticas
e/ou divulgacdo e apresentacdo de projetos de sala (Cf. p. 339 Reflexdo terceira
semana do PJI).

1.2.1. A Comunidade educativa

A comunidade educativa do JI é composta pelas educadoras e auxiliares de
acdo educativa, pelas criancas e respetivas familias, pela docente de educacao
especial, pela equipa de atividades de animacdo e apoio a familia (AAAF) e pelos
professores de ginastica e de mdusica. Importa referir que o objetivo da equipa
educativa € cuidar das criangas, valorizando-as enquanto seres sociais e Unicos que
integram uma comunidade/sociedade (PBA, 2015/17). Assim, baseiam a sua pratica
na promog¢ao da autonomia, do espirito critico, da responsabilidade, da democracia, da
cidadania e da ecologia, valores defendidos no PBA (2015/17), intitulado Eu, Nés e os
Outros. O departamento curricular tem também como fungdo a organizagdo e o
planeamento de todas as atividades letivas e ndo letivas. Sdo também responsaveis
por refletir sobre as praticas pedagdgicas, pautadas pela colaboracdo e cooperacao
entre todos os intervenientes no processo Regimento do Departamento de Educacgéo
Pré-Escolar 2016-17.

Tendo em conta as minhas observacgdes, realizadas entre o periodo de 26 de
setembro de 2016 e 20 de janeiro de 2017, considero que existe uma comunicacao
entre todos os elementos da equipa educativa, visto ocorrerem, frequentemente,
reunides entre as educadoras do JI. Observei, também, um espirito de entreajuda e
cooperacdo, transparecendo, deste modo, profissionalismo e ética no trabalho (Cf. p.
342 da Reflexdo Terceira Semana do PJI). Tal como Barbosa, Richter e Delgado
(2015) defendem, o dialogo e a partilha de sentimentos e experiéncias entre 0s
individuos permite refletir sobre as préticas e contribui para a educacéo das criancas.

Em contrapartida, considero que a articulagdo com as AAAF ndo foi téo
evidente, assim como com as assistentes operacionais que auxiliam as criangas na
hora do almoco (Cf. pp. 242-243 da Reflexdo Terceira Semana do PJI). Estas
constatacOes levam-me a pensar na necessidade de repensar a comunicacdo entre
todos os intervenientes na educacéo das criancas no Jl para que, em articulagdo com

as familias, se promova o seu crescimento e desenvolvimento.

1.3. A heterogeneidade das criancas da Sala 4



% Tragos estruturantes

O grupo da sala 4 é constituido por 20 criangas, 6 meninas e 14 meninos, cujas
idades variam entre os 3 e 0s 5 anos. A maioria apresentava um percurso institucional
diversificado pois apenas 2 delas j& se encontravam com a educadora no ano
transato. Isto significa que 18 criangas eram novas no Jl, sendo que 15 ja tinham
frequentado outro Jl e as restantes 3 ingressaram pela primeira vez.

De acordo com a educadora cooperante, o facto da maior parte do grupo ser
novo requeria um maior periodo de adaptacdo no sentido de conhecer as criancas,
observar as suas fragilidades e as suas competéncias. Assim, €& necessario
reconhecer cada crianga como um ser individual e portador de experiéncias diferentes
com base em “configuracbes unicas de estilos, posturas, respostas, acbes” (Portugal,
2003, p.32). Destaco ainda que todas as criangas viviam em Lisboa (Cf. NC 23 na p.
61 do Anexo A) e nasceram em Portugal, porém duas delas sdo descendentes de

origem Ucraniana.

% Carateristicas de desenvolvimento além do padrédo

No que respeita ao desenvolvimento das criangas, ao longo do periodo de
tempo em que estive com o grupo, consegui conhecer melhor cada uma delas (Cf.
Quem somos? na p. 155 do PJI), as suas preferéncias e as suas maiores dificuldades.
Importa referir que o facto de as criangas apresentarem percursos institucionais muito
diversos e as suas idades variarem entre 0s 3 e 0s 5 anos, permitem-me caraterizar o
grupo como heterogéneo. Além disso, 0s seus discursos sobre o fim-de-semana,
possibilitaram identificar a quase auséncia de vivéncias culturais e de brincadeiras.
Estas, quando acontecem, centram-se sobretudo nas playstations e tablets, o que
segue a tendéncia nacional da falta de mobilidade das criangas, como referem
Almeida e Neto (2005).

Deste modo, ao nivel motor saliento que as maiores dificuldades do grupo
relacionaram-se com o sentido de lateralidade e a nocédo de espaco. Todas as
criancas tinham a marcha adquirida, conseguiam correr e saltar e eram capazes de
realizar jogos com objetos e regras. Porém, revelaram alguma falta de coordenagéo
motora, observada na dificuldade em dancar, rastejar, rolar e trepar. A excecdo do
Gekko, a maioria do grupo tinha a pin¢ca fina adquirida e conseguia segurar
corretamente no lapis ou pincel. Todavia ndo tinham facilidade no recorte e colagem.

Algumas criangas comegavam a realizar a figura humana nos seus desenhos e outras



ja conseguiam desenhar as letras do seu nome (0 Homem Aranha, a Corujinha, o
Passarinho, a Nancy, a M.R., o Kion, o Thor, a Anna, a Elsa e o Transformer).

No que concerne ao nivel cognitivo, a maioria das criangas realizava jogos de
concentracdo e logica, puzzles e compreendiam diversos conceitos (ex: grande,
pequeno, maior, gigante, em cima, em baixo, atrads, ao lado). Vérias criancas do grupo
revelaram, também, ter conhecimentos sobre o mundo que as rodeia (Cf. NC 84 na
p.76 do Anexo A). Por este motivo, eram capazes de levantar questdes e argumentar
ideias (Cf. NC 95 na p. 81 e NC 101 na p. 82 do Anexo A), contribuindo para o
desenvolvimento do seu raciocinio e linguagem.

Porém, considero que algumas possuiam, ainda, um nivel de concentracéo
reduzido na realizagdo de atividades mais estruturadas. Nao obstante, conseguiam
desenvolver vérias atividades de pintura, rasgagem, ouvir historias ou cancdes. Desta
forma, a envolvéncia das criangas nas atividades propostas era influenciada pelo
interesse nas mesmas.

Também ao nivel da linguagem existiam algumas discrepancias. O Homem de
Ferro foi a crianca que tive maior dificuldade em perceber (Cf. NC 32 na p. 63 do
Anexo A), embora no resto do grupo existissem diversas criancas com algumas
dificuldades ao nivel da consciéncia fonol6gica, pois ndo realizavam uma boa
articulacdo das palavras e trocavam algumas letras. Por conseguinte, e segundo
Portugal (2003), o/a adulto/a-educador/a tem um papel fulcral na aquisicdo desta
competéncia, uma vez que através do uso da linguagem se torna num/a mediador/a
das aprendizagens. Por esse motivo, tive sempre o cuidado, quando necessario, de
corrigir palavras ou construgdes frasicas das criancas.

Em relacdo as preferéncias do grupo, saliento o grande interesse pela area da
casa onde foram reproduzidas muitas vivéncias do quotidiano das criancas (cf. NC 4
na p. 57 e NC 8 na p. 58, NC 110 na p. 85 do Anexo A). Além disso, gostavam muito
de fazer jogos de chdo e de mesa, brincar na area dos fantoches e ouvir histérias (Cf.
NC 53 nap. 69, NC 88 nap. 78 e NC 132 na p. 90 do Anexo A).

Excerto Nota de campo 144 (07/11/2016)

Catboy — Vou fazer espaguete.
Kion — Eu vou fazer um bolo.

Entretanto o Thor entra na casinha.
Thor — Eu vou ser 0 menino que trata dos outros.



No que concerne a autonomia das criangas, todas eram capazes de verbalizar
quando precisavam de ajuda ou de ir a casa de banho. Inclusivamente, conseguiam
comer sozinhas utilizando a colher ou o garfo (Cf. NC 72 na p.73 do Anexo A), sendo,
por vezes, necessario o0 incentivo das adultas. Constatei que, apenas cerca de 4
criangas utilizavam a faca e o garfo (Elsa, Corujinha, Anna e Transformer). As criangas
vestiam o bibe com auxilio e costumavam organizar-se em comboio para poderem

abotoar os bibes uns dos outros.

Nota de campo 39 (04/10/2016)

O Homem aranha recebeu hoje o bibe do jardim-de-infancia e
ficou muito contente. Nao parava de o dizer a toda a hora.

Acrescente-se que revelaram interesse em ajudar na realizagdo das tarefas
diarias (ex: distribuir materiais ou o lanche) e sentiam-se orgulhosas quando eram o/a
“chefe” do dia.

No ambito socioemocional ha que realcar que o grupo tinha um relacionamento
positivo e afetuoso com a equipa educativa e conheciam todas as educadoras e
auxiliares do JI, uma vez que partilhavam com as mesmas alguns momentos da rotina
diaria (recreio). Algo de curioso, para mim, neste grupo foi a facilidade de interagirem
entre si. Tendo em conta a diversidade de criancas na sala, face a proveniéncia de
instituicdes distintas, fiquei surpreendida com a facilidade de se relacionamentos (Cf.
NC 5 na p. 57 e NC 13 na p. 59 do Anexo A). Ja existiam diversos “grupinhos” de
criangas e comecavam a crescer algumas amizades. No entanto, a grande dificuldade
prendia-se com a gestao de conflitos entre pares (Cf. NC 67 na p. 72 e NC 118 na p.
87 do Anexo A). As criangas mostraram alguma dificuldade em resolver
autonomamente 0s seus problemas e, por esse motivo, recorriam, com frequéncia, ao

adulto.
Excerto Nota de campo 18 (29/09/2016)

As criangas estavam a lanchar, quando o Thor comeca a
chorar.

Educadora — Oh Thor o que é que aconteceu?

Thor — (a funaar) a M.R. diz que j4 ndo é minha amiaa.

Observei ainda que, existia uma certa resisténcia na partilha de materiais,
dificuldade em esperar pela sua vez ou brincar cooperativamente (Cf. NC 4 na p. 57 e
NC 9 na p. 58 do Anexo A). A par comecaram a ter consciéncia das suas acodes e
atitudes de entreajuda uns com os outros.

Nota de campo 46 (06/10/2016)

Depois das criangas estarem a brincar nas areas o Kion ndo conseguia
arrumar um dos jogos e pediu ajuda a um amigo.
Kion — Obrigada Transformer por me teres ajudado a arrumar o jogo. 7



Outro aspeto que se destacou neste grupo foi a baixa autoestima (Cf. NC 10 na
p. 58 do Anexo A), o que me preocupou. Regularmente utilizavam expressdes como
«eu nao sei fazer» e «eu ndo consigo», sendo necessario incentiva-los a acreditar nas
suas competéncias.
Nota de campo 127 (31/10/2016)

O Patrulha Pata ndo estava a conseguir preencher a tabela das presencas do més de
Outubro e comecou a chorar.

Passado um bocado ele ainda néo tinha acalmado e sentei-me ao seu lado.

Eu — Patrulha Pata calma. N&o é preciso chorar estda bem? Vai assoar o nariz. O Patrulha
Pata voltou mais calmo... V& agora vamos contar quantas bolinhas temos aqui.

1.4. “Vivo a mae e o pai” (Catboy, 3 anos) - O contexto familiar

Este grupo, no geral, apresenta contextos familiares com algumas
semelhancgas: todas as criancas residem em Lisboa e a maioria vive com os pais.

A faixa etéria predominante dos pais varia entre os 34 e os 40 anos (cf. p. 161
do PJI — tabela com a idade, a situacdo profissional e a escolarizacdo dos pais). Estes
dados vao ao encontro da conjuntura atual, em que o nascimento de filhos esta a
ocorrer mais tarde do que era habitual. Tal como refere Cunha (2012), temos assistido
a uma parentalidade tardia porque os individuos estdo sujeitos a uma instabilidade
financeira e profissional, o que, por sua vez, dificulta a conciliagédo entre o trabalho e a
familia. Denota-se, também, um nimero elevado de pais com escolaridade de nivel
superior, embora alguns se encontrem desempregados, comprometendo a
estabilidade socioecondmica das familias.

Relativamente & relacdo familia-Jl, realco que o contato foi realizado,
essencialmente, por mensagem, ou seja, a crian¢a go-between (Perrenoud, 1995; Cf.
p. 335 PJI na Reflexdo Segunda Semana), ocorrendo uma troca de informacao
através do caderno individual. Deste modo, e de acordo com os critérios de Lima (S4,
2001), a participacdo e envolvimento das familias no JlI é considerada indireta
relativamente & democraticidade, visto que existia uma associagdo de pais que
representava as familias na tomada de decisdes; informal, no que concerne a
regulamentacdo, dado que assisti e participei, ao longo da préatica pedagdgica, em
conversas informais a porta da sala entre familia-educadora; passiva, pois respondiam
aos recados e mensagens enviadas no caderno, embora alguns pais se tenham
tornado mais ativos quando vieram a sala participar e ajudar nas atividades; e,
convergente, em relacdo ao nivel de orientacdo pois ndao ocorreu nenhuma situacao

de discordancia entre familia-educadora que tenha presenciado.



1.5. Educar cooperativamente — A equipa educativa da Sala 4

A equipa da sala 4 era constituida por uma educadora e uma auxiliar de agéo
educativa. A educadora, Ana Isabel, possui um Bacharelato e uma Licenciatura em
Educacdo para a Infancia (4+2 anos), e a auxiliar, Mafalda, possui um Curso de
Técnica de Acdo Educativa.

Segundo a educadora, o PCS sofre alteracdes ao longo do ano, atendendo a
que as tarefas desenvolvidas sdo, concomitantemente, adequadas aos interesses e
necessidades do grupo e a sua pratica educativa implica a participacdo ativa das
criangcas. Em referéncia a metodologia, esta ndo se pautava por nenhum modelo
especifico, reunindo alguns aspetos do MEM e da Metodologia de Trabalho por
Projeto (Cf. Anexo C).

Na avaliacdo das criancas o0s instrumentos utilizados eram as grelhas de
observacdo consoante as faixas etarias das criancas, registos e documentacao
(portefdlios) resultantes da acdo da crianga. Trimestralmente surgia uma avaliagéo
descritiva individual baseada nos principios educativos previstos nas OCEPE (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016) que integram todas as areas de contetdo da educacgao
pré-escolar.

% Intencdes educativas da equipa

A intencionalidade educativa é a base do trabalho do/a educador/a e, por esse
motivo, deve considerar-se a faixa etaria e o desenvolvimento das criangas para
proporcionar aprendizagens desafiantes e significativas. Através da entrevista
semiestruturada (Cf. Anexo C) realizada a educadora constatei que 0s seus principios
eram definidos consoante a execucdo do diagnostico do grupo, baseado numa ficha
de observacdo e registos diarios informais. A mesma, ao verificar algumas
necessidades das criangas tais como, o curto periodo concentragdo, a baixa
autoestima, a falta de sentido estético e a dificuldade em cumprir regras, organizou um
conjunto de objetivos no sentido de promover o desenvolvimento destas
competéncias.

Além disso, tencionou criar momentos de didlogo com as criancas, equipa
pedagdgica e familias, visando avaliar e refletir sobre a sua pratica e propositos
tracados para as mesmas. Igualmente, nas intencdes para as familias, calculava a

organizacao de reunides e a integracéo destas em projetos da sala.



1.6. “Ja podemos ir binca?” (Faisca, 4 anos) - O Tempo e 0
Espaco

Uma questao pertinente quando falamos em educac&o de infancia é o tempo. E
crucial o/a educador/a ter presente que cada crianga tem o seu préprio ritmo. Neste
ambito, a rotina devera ser previsivel e flexivel, bem como ajustar-se aos tempos das
criancas, de modo a que estas ndo sejam privadas de continuar uma atividade que
Ihes seja prazerosa (Ferreira & Tomas, 2016; Silva, 2014).

Assim, importa referir que, associado aos diversos momentos da rotina,
existiam tempos de grande grupo e tempos de pequeno grupo. A educadora organizou
“‘uma rotina adaptada ao grupo e passivel de sofrer alteragdes, se este 0 exigisse”
(Entrevista). Desta forma, facilitava a aquisicdo da nogdo de tempo por parte das
criangas, sendo relevante informa-las aquando de alteracdes, para que estivessem
preparadas (cf. pp. 164-165 do PJI - rotina de um dia tipico na sala 4).

Relativamente ao espaco, real¢co que a organizacao da sala possibilitava a livre
circulacdo das criancas pelas diferentes areas (cf. Figura 1 - Planta da sala 4, p. 166
do PJI), potenciando-lhes uma exploracdo auténoma dos materiais. Porém,
contrariamente ao que acontece com o tempo, as areas da sala foram definidas pela
educadora em consonéncia com o0 que considerou ser mais interessante para o grupo,
atendendo a sua faixa etéria. Todavia, 0 nimero de criangas permitido em cada uma
das areas foi determinado com as mesmas. Isto possibilitou a percecdo desses
ndameros e a consciencializacdo das mesmas acerca de poderem ou ndo deslocar-se
para uma area quando |4 se encontravam outras criancas (“S6 pode estar 5 na
casinha. Tens de sair porque foste o Ultimo” Homem Aranha, 5 anos).

De acordo com Burg (2012), é crucial, numa acdo pedagdgica de qualidade,
planear-se um espaco para ampliar as oportunidades e experiéncias das criangas.
Como afirmam Sousa e Franga (2014), “apenas uma observagéo atenta, interessada,
etnografica, podera estabelecer uma relacdo direta da crianca com os contextos
observados” (p.49). Deste modo, assume especial importancia a observagdo e a
participacdo das adultas nas brincadeiras iniciadas pelas criancas, possibilitando
percecionar 0s seus interesses e necessidades.

No entanto, verifiquei que algumas areas, como a da escrita, a da matemética
e a da mausica, foram menos escolhidas e exploradas. A existéncia de bastantes

materiais em cada uma das areas permitiu, por um lado, uma diversidade de
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exploracdes, mas, por outro, metade desses objetos ndo eram utilizados. Em analise,
esta organizagao temporal e espacial teve um grande impacto na minha atuagéo, na
medida em que me ajudou a compreender a importancia de organiza-las em funcgéo do

e com o grupo de criangas com o qual estamos a trabalhar.

2. A REFLEXAO DA ACAO

Ao longo deste capitulo pretendo explicitar as intencdes definidas para com o
grupo, a equipa educativa e familias, refletindo sobre a investigacdo subjacente a
PPS-Il. Perspetivei salvaguardar os principais conceitos apropriados nesta andlise,
nomeadamente, as culturas da infancia (Sarmento, 2003), a reproducao interpretativa
(Corsaro, 2002), o brincar, a interacdo entre pares e a amizade. Por ultimo, apresento
uma sintese da planificagdo realizada na PPS-Il, explicando a sua pertinéncia e

dificuldades encontradas.

2.1. Intencionalidades educativas

A partir da caraterizagéo realizada, foi importante definir as minhas intencdes
pedagdgicas (equipa educativa, criancas, familias).
A minha primeira intencionalidade prendeu-se com a integracéo e

conhecimento dos profissionais do JlI, como forma de desenvolver um trabalho

cooperativo com as mesmas, essencialmente com a minha educadora cooperante e

com a assistente operacional da sala 4. Acredito ser fundamental a existéncia de um
trabalho colaborativo para a subsisténcia de uma responsabilidade partilhada na
educacdo das criancas e, sobretudo, possibilitadora de reflexdo e organizacdo de
estratégias para melhorar as praticas educativas (Silva, 2011).

No que concerne ao grupo de criangas, importa referir que a clarificagdo do
meu “objeto de estudo” comegou a definir-se a partir da segunda semana de
observacdo!. Através dos registos efetuados e das intencGes definidas pela
educadora, procurei ir ao encontro dos interesses das criangas e proporcionar-lhes
oportunidades para melhorarem algumas das dificuldades evidenciadas. Assim, ao

longo de toda a pratica educativa, objetivei criar uma relacdo de afeto com as criangas,

respeitando o ritmo, a individualidade e os interesses de cada uma. Tal como defende

1 Cf.NC 4 p.57; NC 10 p. 58 NC 24 p. 61 do Anexo A
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Parente (2012a), estes sdo os pontos-chave para o estabelecimento de relacdes de
confianga entre adultos-criangas e adultos-familias.

Revelou-se fulcral, também, o envolvimento das criancas na sua aprendizagem

e desenvolvimento, valorizando as suas vozes e a sua participacdo. Considero que a

sua opinido e ag¢do na organizacdo do tempo e do espaco no Jl foi crucial para a
respetiva aprendizagem, pois quando estas tém uma participacdo ativa no seu
desenvolvimento constroem aprendizagens (entendidas aqui em sentido amplo) mais
significativas.

Excerto Nota de campo 34 (03/10/2016)

Eu — Como ja escrevemos 0 que sabiamos e 0 que queremos
saber, temos agora de apontar o que vamos fazer.
Homem aranha — Foguetéo.

Desta forma, tal como Tomas (2011; 2007) assevera, € essencial garantir a
voz as criancas, enaltecendo a sua participacdo no processo educativo.
Analogamente, Oliveira, Ferreira, Vitéria e Mello (2009) referem que as
intencionalidades educativas devem advir da observagdo das criancas e das suas
brincadeiras, ressalvando a importancia de valorizar as vivéncias e conhecimentos que
possuem.

Apercebi-me, conjuntamente, da necessidade que as criancas tinham em
recorrer ao adulto para gerir os conflitos com os pares (Cf. NC 25 na p. 62 e NC 48 na

p. 67 do Anexo A). Dai a importancia de desenvolver competéncias de autonomia na

resolucao de conflitos e promover a interacdo entre pares como facilitadora da criacdo

de relacdes de amizade.

Isto porque, de acordo com Kramer, Nunes e Corsino (2011),

Quando interagem, aprendem, formam-se e transformam; como sujeitos ativos,
participam e intervém na realidade; suas acdes sdo maneiras de reelaborar e
recriar o mundo. (...) O papel do outro é fundamental na constituicdo do eu e
no desenvolvimento e nas aprendizagens que fazem ao longo da vida (p. 71).

Nota de campo 9 (27/09/2016)

O Thor tinha encontrado uns bindculos e depois pediu para ir & casa de banho.
Entretanto o Faisca pega nos binéculos e o Thor pede para eu “cuidar” deles.
Eu — Mas o Faisca quer brincar com eles.

Thor— Mas eu € que tinha e ja venho.

Eu — Enquanto vais a casa de banho o Faisca fica a brincar com os bindculos
e quando voltares depois brincas, esta bem? Sabes, os materiais da sala séo
de todos e por isso temos de partilha-los.

E o Thor la aceitou a minha proposta.
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Na sala de atividades as brincadeiras assumiam essencialmente um carater

individualista e, progressivamente, tive como intengdo promover espacos e tempos de

interacdo entre _as criancas, contribuindo para o enriguecimento das suas

aprendizagens e brincadeiras. Por conseguinte, de modo a valorizar o brincar como

uma das tarefas mais importantes na vida da crianca, assumi as culturas das criancas

como acdo a Vvalorizar, onde o0os momentos de brincadeira respondiam as
necessidades do grupo. Como atestado por Silva, Marques, Mata e Rosa (2016)
“envolver-se no brincar das criancas, sem interferir nas suas iniciativas permite ao/a
educador/a conhecer melhor os seus interesses, encorajar e colocar desafios as suas
exploracdes” (p. 11). A observacdo realizada e a envolvéncia nestes momentos
permitiu-me vivenciar com as criangas descobertas, aprendizagens, bem como a
aquisicao de diversas competéncias.

Além disso, considerei pertinente proporcionar_discussées em grande grupo,

visando estimular a pesquisa, a curiosidade, o levantamento de questdes e o

pensamento critico. Concomitantemente, promover a autonomia e o desenvolvimento

da autoestima através do elogio e do feedback foi, igualmente, outra intencdo que

tornou-se central para este grupo. Tal como Hauser-Cram, Nugent, Thies e Travers
(2014) afirmam, o papel do adulto é proporcionar as criangas oportunidades
facilitadoras da aquisicdo dessas competéncias fundamentais na sua formacéo

pessoal, social e fisica.
Excerto Nota de campo 10 (27/09/2016)

Catboy — Ajuda. Eu néo sei.

Eu — Claro que sabes. Tens de pintar como estiveste a fazer.
Catboy — Nao sei.

Eu — Va pega no lapis que a Carolina ajuda e depois tu fazes
sozinho porque tu consegues.

Por fim, considerando que a familia desempenha um papel critico no processo

educativo das criangas, tornou-se essencial_incentivar o seu envolvimento no mesmo.

Contudo, visto que o contacto era realizado, essencialmente, através de um caderno
de recados, vislumbrei como primordial apresentar-me e dar a conhecer o projeto que

as criangas quiseram desenvolver na sala, solicitando a sua colaboracéo.
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2.2. “A M.R ja ndao é minha amiga” (Thor, 4 anos) — Entre
conflitos e relagbes de amizade

Como defende Trevisan (2006), as criancas despendem, nos seus quotidianos
— seja na escola, nos atl ou em casa — uma grande quantidade de tempo nha
construcdo e reconstrucdo das suas relacbes de amizade. A vivéncia da amizade por
parte das crian¢cas encontra formas distintas, bem como diferentes definicdes por elas

construidas. Vejamos, por exemplo, o seguinte episédio:

Nota de campo 176 (18/11/2016)

Enquanto as criangas trocavam as sapatilhas da ginastica...

Le&o — Es meu amigo?

Catboy — Sim.

Ledo — Quando cheguei & sala ndo era mas agora ja somos nao é?
Catboy — Sim. E os gémeos também.

Le&o — Eu também sou amigo deles.

Sarmento (2013) carateriza a crianga como um sujeito com direitos, como
qualquer outro cidadéo, reconhecendo a sua participacao influente “nos seus mundos
de vida” (p. 37). E de salientar que esta valorizacdo da crianca somente se tornou
relevante em finais do século XIX, com o contributo de estudos de pedagogos/as,
psicélogos/as, pediatras e outros/as profissionais. Mais, o desenvolvimento da crianca
ocorre na interacdo com o outro (Sarmento, 2013). Ja Vygotsky (1991) defendia que o
desenvolvimento é sociocultural e, por isso, € influenciado pelo individuo, pelas
relacdes que estabelece e pelo meio em que esta inserido.

Em consonancia, logo no inicio da PPS-Il apercebi-me da existéncia de
algumas semelhancas comparativamente ao contexto anterior (creche),
nomeadamente os conflitos entre pares. Ao ponderar sobre estas interagbes nas
reflexdes semanais e com a educadora cooperante constatei que havia alguma
dificuldade na resolucdo de conflitos pelas criangas, recorrendo de forma constante a
intervencdo das adultas como mediadoras na gestdo dos mesmos. No entanto,
observei que a agressividade entre as criangas ocorria em menor frequéncia
comparativamente a creche.

Nota de campo 3 (11/02/2016) — Portefélio Creche

Eu — Calma, um de cada vez.

Princesa — Um cada vez.

Tintin — Agora eu.

Ruca — Eu.

Eu — Espera Ruca! Primeiro é a Princesa que ja estava aqui. Depois és tu.

Princesa — Sou eu.

(alguns empurrdes das criangas e o0 Maozinhas também comega a querer subir...)

Eu — Tem de ser um de cada vez. 14



Nota de campo 21 (29/09/2016) — Portefdlio Jl

Quando fomos para o recreio, o Thor e 0 Gekko vieram pedir-me para brincar
com eles a apanhada e 14 comegamos a brincar. A certa altura o Thor cruza os
bragos e fica triste.

Eu — Entado Thor, o que foi?

Thor — Tu ndo estas a apanhar-me.

Eu — Eu ja apanhei o Gekko, agora é ele que nos apanha.

Thor — Mas eu apanhei-te.

Eu — Mas estamos a brincar juntos Thor e agora era o Gekko que apanhava.

Como ¢ visivel nas notas de campo anteriores, as semelhancas encontradas
em ambos 0s contextos englobam o desenvolvimento de brincadeiras em paralelo e a
evidéncia de “ciumes” entre as criangas, por exemplo, face a proximidade de uma
adulta com outra crianca. Estas situagfes guiaram-me a consideracdo de que tal
podera estar associado as suas experiéncias de vida. Como tém grandes lacunas de
vivéncias exteriores? e, consequentemente, poucos contatos com outras criangas,
tendem a ser mais resistentes quer na partilha de materiais, quer na partilha de “uma
adulta”.

Nesta perspetiva, procurei adotar estratégias que possibilitassem a interacédo
entre pares baseada no respeito, reconhecimento e afeto, tentando também analisar
as relacbes de amizade que se iam construindo entre elas. Desta forma, questionei-
me sobre alguns aspetos que julgo pertinentes na abordagem desta problematica:

Qual a importancia de desenvolver relagbes de amizade no JI (papel da
educadora-estagiaria)?

O que as criangas entendem por «amizade»?

Como promover o jogo cooperativo entre pares?

Apos a observagdo do desenvolvimento de relagfes afetivas entre as criangas
e pelas escolhas demonstradas relativamente aos pares com quem interagiam,
considerei apropriado investigar com as criangas esta questdo da "amizade”. Em
conformidade com Trevisan (2006) cada crianga apresenta uma definicdo diferente de
amizade. A necessidade de compreender as suas inumeras definicbes esteve
subjacente ao objetivo de ampliar as suas aprendizagens e brincadeiras. Ao brincar
com 0S outros, as criangas criam regras, conceitos e imaginérios que sao partilhados e

enriquecidos quando as brincadeiras assumem um carater cooperativo devendo-se,

2 A partir dos dados recolhidos na caraterizacdo das criancas e das familias
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por isso, valorizar o brincar espontaneo, sem imposi¢cdo de atividades ou tarefas pelo
adulto (Barbosa, Delgado & Tomas, 2016).

2.3. Roteiro metodoldgico e ético

A metodologia adotada neste trabalho é inspirada na investigagdo-acao, uma
vez que observei, planeei, avaliei/refleti de forma a criar estratégias para a
problemética emergente, avaliando, posteriormente, os resultados obtidos (Maximo-
Esteves, 2008). Sendo uma abordagem de natureza qualitativa, recorri a utilizacdo de
trés técnicas: a observacao, as entrevistas semiestruturadas e a consulta documental.

De acordo com Coutinho et al. (2009) trata-se de uma investigacao-agéo
critica, visto que as estratégias sociopedagdgicas adotadas tinham como objetivo
melhorar as praticas e o0 grupo assumiu responsabilidades nessa perspetiva de
mudanga. Como técnica de recolha de dados, optei principalmente pela observacéo,
que neste ambito, caracteriza-se como participante (Meirinhos & Osoério, 2009).
Utilizei, ainda, i) o diario de campo para analisar e refletir acerca da observagédo do
grupo durante toda a pratica educativa; ii) a Escala de Envolvimento e Bem-estar
(Laevers, 2005; Portugal & Laevers, 2010) — avaliar o ambiente educativo e duas
criancas do grupo da sala 4; iii) o portefélio do JI — interpretar os aspetos relevantes da
minha intervencdo educativa com base nas reflexdes pessoais e avaliacdo da minha
atuacao com o proposito de a melhorar; iv) o portefélio de uma das criangas do grupo
— analisar o seu desenvolvimento global; v) a fotografia e o video — registar momentos
significativos do periodo da PPS-II; e vi) as entrevistas — conhecer e compreender
concecOes das criancas e as impressoes e inten¢gdes da educadora cooperante.

Para concretizar o supramencionado, iniciei a minha préatica recorrendo,
primeiramente, a observacdo como forma de conhecer melhor o grupo e a propria
instituicdo. Saliente-se que o registo de observacfes permite a educadora refletir e
repensar as suas praticas, avaliando, simultaneamente, as criangas e a sua agéo, com
vista a aperfeigoa-la (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016; Silva, 2011).

Assim, de acordo com Parente (2002):

a partir de problemas e dificuldades, deliberada e sistematicamente observados
e registados no contexto natural, € possivel obter um conhecimento mais
profundo dos respectivos problemas e vir mesmo a alcancar uma nova
compreensdo desses mesmos problemas através da constru¢cdo de novas
significagdes. (p. 167-168)
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Nesta linha de pensamento, fui elaborando notas de campo das observactes
realizadas sobre atitudes, comportamentos e didlogos das criangcas, e,
sincronicamente, estabelecendo com as mesmas uma comunicacdo apelativa ao
desenvolvimento de valores importantes na socializagdo, designadamente o respeito,
a empatia e a entreajuda. Deste modo, a observacdo assume um papel fundamental
no conhecimento das carateristicas sociais, psicolégicas e emaocionais das criancas,
0S seus interesses, gostos e necessidades (Kishimoto, 2016). Tal como sustentado
por Parente (2012a) “observar e escutar a crianga torna-se, assim, essencial para
conhecer, para adequar as propostas, quer ao hivel dos cuidados quer da educacao e,
ainda, para revelar as aprendizagens das criancas” (p. 5).

A realizacdo de entrevistas semiestruturadas proporcionaram-me reunir um
maior niumero de dados relacionados com as criangas e respetivas familias. Foram
colocadas questdes a educadora cooperante, de forma a esclarecer dados e
observacdes realizadas, e as criangas, visando conhecer as suas conce¢des sobre a
amizade.

Por conseguinte, estabeleci alguns objetivos cruciais na minha acdo educativa:

- Promover a autonomia das criangas na resolucéo de conflitos;

- Contribuir para a diminuigdo dos conflitos entre as criancas;

- Potenciar a criacdo de lacos afetivos entre pares — relacées de amizade;

- Promover com as criancas valores como a entreajuda e o respeito pelo outro.

A fim de conhecer os valores educativos do estabelecimento e da equipa
educativa da sala 4 utilizei como recursos o PBA, o PPM e o PCS. Efetuei registos
fotogréficos para ilustrar momentos significativos e registos de video para facilitarem a
avaliacdo através da Escala de Laevers (Laevers, 2005; Portugal & Laevers, 2010).

Co-construi o portefélio da crianga mais nova do grupo (Catboy, 3 anos). O

critério subjacente a escolha foi o facto de ter verificado, logo no periodo de

observacéo, uma grande modificagéo no seu desenvolvimento.

Excerto Nota de campo 20 (29/09/2016)

Educadora — Catboy vai procurar na casinha uma peca redonda verde.
O Catboy foi procurar e encontrou.

Excerto Nota de campo 30 (03/10/2016)
O Catboy foi o primeiro e ndo conseguia apontar para 0S meninos ao

mesmo tempo que contava. Contudo na contagem dos papelinhos para
colocar na régua conseguiu realizar a correspondéncia de 1:1 até 11.
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Na elaboracdo deste portefélio optei por utilizar como instrumento de
observacdo o Child Observation Record (COR), que me permitiu organizar por
categorias o desenvolvimento da crianca em questdo. Ademais, elegi esta opgéo por
ter sido o instrumento utilizado em creche e pela facilidade em estruturar os dados. O
portefélio constitui um poderoso elemento de avaliacdo na medida em que integra
trabalhos, desenhos, fotografias, didlogos e tudo aquilo que seja pertinente para a
compreensdo do desenvolvimento e aprendizagem de uma crianca (Parente, 2012b).
Inclusive, € possivel integrar a crianca na co-constru¢ao do seu portefélio, permitindo-
Ihe decidir, analisar e refletir sobre a escolha da documentacéo a colocar (cf. NC 251
na p. 132 do Anexo A).

Todos estes elementos consentiram-me a triangulagéo das informagfes e dos
dados recolhidos para andlise e reflexdo acerca da probleméatica em estudo. Mediante
a recolha de todas as notas de campo e das fotografias organizei os dados por
categorias (cf. Tabela 1), o que fornece uma visdo global do desenvolvimento e das
aprendizagens que o0 grupo realizou durante o periodo em que integrei o seu
quotidiano.

A par disto, a ética profissional esteve, constantemente, implicita ha minha
pratica pedagogica, cuja base foi orientada pela Carta de Principios para uma Etica
Profissional (Associacdo de Profissionais de Educacédo de Infancia — APEI) e pelos
Principios Eticos e Deontolégicos no trabalho de investigacdo com criancas (Soares
citado por Tomas, 2011). Deste modo, procurei respeitar todas as criancas, 0s seus
interesses e necessidades, adotando “expectativas positivas em relacdo a cada
crianca, reconhecendo o seu potencial de desenvolvimento e capacidade de
aprendizagem” (APEI, s.d). Para tal fim, fui ao encontro de cada uma das suas
individualidades, utilizando as suas brincadeiras e propostas na promocdo da
aquisicdo de competéncias. Através da auscultacdo das suas vozes (Trevisan, 2015),
respeitei o seu direito a participagdo, igualdade de oportunidades e liberdade de

expressao (Convencao sobre os Direitos da Crianca, 1990; Tomas, 2011).
Excerto Nota de campo 34 (03/10/2016)
Eu — Como ja escrevemos 0 que sabiamos e o que queremos saber, temos
agora de apontar o que vamos fazer.
Homem aranha — Foguetao.
Eu — Sim, a semana passada ja disseram que queriam fazer um foguetao.

Passarinho — Também podemos ir a biblioteca ver livos que ndo temos em casa.
Eu — Ir & Biblioteca também é uma boa ideia Passarinho.
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Além disso, informei-as sobre a investigacdo que estava a realizar por meio de
didlogos e dinamicas de grupo®. Mesmo que as criancas ndo compreendessem
totalmente o que estava em causa, foi necesséario reconhecer o seu papel enquanto
participantes na investigagao.

De igual forma, expus os resultados dessas dindmicas nas paredes da sala (Cf.
Fig. 1, 3 e 4 mais a frente), também para que as familias e restante comunidade
educativa “vissem” as aprendizagens e vivéncias das criancas. O espaco adquiriu,
assim, uma multiplicidade de significados, no qual ao documentar e registar essas
experiéncias comuniquei o interior da pratica pedagdgica (Lemos, 2014).

Outro principio adotado foi “assegurar a confidencialidade das criancas e das
familias” (Parente, 2012b, p. 16). Isto &, mediante a opcdo de nomes ficticios
salvaguardei a identidade e a seguranga das criangas, bem como das suas familias.
Destaco que a escolha dos nomes foi concretizada pelas proprias criangas (cf. Tomas,
2011).

Analogamente, sempre intentei “contribuir para o debate, a inovagdo e a
procura de praticas de qualidade” (APEI, s.d), através de uma comunicacéo constante
com a educadora cooperante em prol de uma reflexdo critica que propiciasse a
autoavaliagéo do trabalho desenvolvido, no sentido de melhorar a minha intervengéo.

Para assegurar todos estes principios foi crucial o “envolvimento mutuo do
investigador e do investigado, s6 possivel se essas relacdes assentarem no pilar da
confianga” (Maximo-Esteves, 2008, p. 106). Efetivamente, desde o inicio, estabeleci
uma relagédo de confianca e afeto com as criangas, valorizando 0s seus sentimentos e
emocOes com o objetivo de promover uma maior reciprocidade. Esta confianca
permitiu as criangas expressarem-se relativamente as minhas propostas, confinando-
Ihes o poder de decisdo de querer ou nao participar. Como Dewey (2002) refere, as
criangas consolidam aprendizagens quando estas partem dos seus interesses. Desta
forma, analisei as notas de campo, a fim de aferir evidéncias de todo o grupo, uma vez

gue pretendia envolver todas as criancas na investigagéao.

Tabela 14

Arvore categorial

8 Cf. NC 143 na p. 95, NC 184 na p. 108, NC 187 na p. 109 e NC 208 na p. 119 e NC 225 na p.
124 do Anexo A
4 Consultar as unidades de contexto no Anexo D

19



Titulo: “Nao podemos desistir do amigo” (Gui, 5 anos) — A interacdo entre pares
como facilitadora das relacbes de amizade em contexto de Jl

Tema Categorias Subcategorias

Heterogeneidade
das relacdes
estabelecidas
Mediacédo de
conflitos entre as
criancas
Resolucéo dos
conflitos

Relac&o educadora-
estagiaria com o grupo de
criancas

Brincar

Promocéo da interagéo entre Relacdo crianca-crianca
pares na criagéo de amizades Amizade

Entreajuda

O que foi feito?

Intervencado da educadora-
estagiaria com o grupo de | Como foi feito?
criancas

Como foi avaliado?

2.4. A interacao entre pares e as relacdes de amizade — Da
literatura a pratica

Para melhor compreender a interacdo entre pares e poder analisar as
observacdes que realizei das/com as criangas da sala 4, revelou-se indispensavel
consultar investigagdes acerca da tematica que me permitissem sustentar e reformular
as estratégias adotadas ao longo da PPS-II. Refira-se que os artigos e investigacdes
consultadas inserem-se no ambito da sociologia, filosofia e pedagogia da infancia.
Sarmento (2013) carateriza a crianga como um ser humano que se desenvolve ha
medida que percorre as Varias etapas da vida, suscetiveis de alteracfes fisicas,
sociais e psicoldgicas, num processo continuo de aprendizagem.

Sabe-se que as relacdes entre pares sdo fundamentais no desenvolvimento da

autonomia das criangas pois estas aprendem umas com as outras regras e normas
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gue lhes permitem estabelecer relacdes de amizade. Assim, € fundamental “insistir na
importancia de educar as nossas criancas e jovens nos valores em que se fundamenta
a convivéncia pacifica, democrética e solidaria” (Gonzalez-Pérez & Pozo, 2014, p.79).
Tal como Céspedes (2014) defende, sdo comuns 0s comportamentos agressivos entre
criancas mais pequenas. A partir dos 3 anos as criancas estdo mais predispostas para
a autorregulacdo, sendo capazes de expressar sentimentos, porém sentem
necessidade de serem confortadas por um adulto carinhoso e significativo (Céspedes,
2014). Visto que os seus ritmos de desenvolvimento podem diferir, carecem desta
atencdo para se sentirem respeitadas e valorizadas. Em contrapartida, as criancas
encontram-se num periodo de autodescobrimento e desenvolvem sentimentos de
posse perante 0s objetos (Hauser-Cram, Nugent, Thies, & Travers, 2014), sendo
natural que aos 4 anos exista, ainda, alguma disputa de materiais, influenciada pela
hierarquia das brincadeiras que estabelecem entre si (Ferreira, 2004).

Ao longo das minhas reflexes diarias apercebi-me, e inclusive no decorrer da
licenciatura e do mestrado, do que li e discuti em contexto de aula, que as criangas,
tém voz ativa na construgcdo do seu lugar na sociedade, tornando-se necessario
valorizar a sua participacdo no processo ensino-aprendizagem e no seu
desenvolvimento social (Sarmento & Tomas, 2005; Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016; Trevisan, 2015; Tomas, 2011, 2014).

Neste sentido, podemos falar em culturas da infancia, que abarcam, segundo
Sarmento (2003), as competéncias das criancas para desmistificar a realidade a partir
das suas fantasias, constituindo-se a interatividade, a ludicidade, a fantasia do real e a
reiteragdo, como o0s quatro eixos fundamentais dessas culturas. Na interatividade é
importante abordar as culturas de pares pois € através da interagdo com o outro que a
crianca partilha, coopera, descobre, observa e reproduz, o que contribui para o seu
desenvolvimento cognitivo, psicolégico e social. Ademais, o brincar assume-se como
“aquilo que mais sério as criangas fazem” (Tomas, 2016), sendo através da
imaginacao e do faz de conta que estas recriam e criam situa¢des do quotidiano.

Excerto Nota de campo 294 (19/01/2017)

Catboy — Esta pica doi muito.

Eu — Entdo ndo quero.

Entretanto o Catboy veio ver o meu coragao...

Catboy — Estéa a bater.

Eu — Claro. Se nao batesse era porgue eu ja ndo estava viva.
Catboy — Esta a bater muito.

21



Torna-se, também, indispenséavel referir a reproducéo interpretativa (Corsaro
citado por Sarmento, 2013) como a “capacidade das criangas receberem a tradi¢cao
cultural transmitida pela familia e pela escola e em transforméa-la, adequando-a nas
suas praticas sociais, no ambito das relacdes entre pares” (p. 26). Isto &, a capacidade
de reproduzir de forma critica e ndo imitativa o que vivenciam. Em cima, o diadlogo das
criancas possibilita-nos perceber alguma da sua visdo sobre o mundo pautada,
justamente, pelas suas vivéncias.

Barbosa, Delgado e Tomas (2016) defendem que as relacdes entre pares
desdobram-se em grupos por meio de “aproximacgdes, amizades, brincadeiras,
empatia, conflitos” e “todas estas interacbes possibilitam o desenvolvimento dos
processos de construcdo social de sentidos acerca do que as rodeia” (p. 117). Em
concomitancia, e jA enumeradas anteriormente, as categorias eleitas para organizar 0s
dados recolhidos ao longo da investigagédo foram: i) relagdo educadora-estagiaria com
0 grupo de criangas; ii) relagdo crianga-crianga; e, iii) intervencdo da educadora-
estagiaria com o grupo de criangcas. A partir da analise dos dados pretendi
compreender a interagcdo entre os pares como facilitadora das relacdes de amizade no
grupo de Jl onde estagiei.

2.4.1. Relacdo educadora-estagiaria com o grupo de criancas

@,

«» Heterogeneidade das relacdes estabelecidas

Cada crianga tem o seu ritmo e tempo, e a forma como interagem com 0s
adultos é diversificada. De acordo com Lino (2012), as relacdes que se estabelecem
com as criangas devem ser reciprocas com base no respeito mutuo entre o/a adulto/a
e a crianca. Assim, é preponderante transmitir-lhes seguranga e confianga na
promocao do seu bem-estar. O aprec¢o pelas diferencas individuais de cada crianca
contribui para o seu desenvolvimento integral e para a sua curiosidade de descobrir e
conhecer o mundo que a rodeia (Nehls, 2012). Desta forma, os valores inerentes a
acado de qualquer profissional de educagdo devem assentar na responsabilidade,
participacdo, respeito, dignidade, igualdade, diversidade, justica e solidariedade. Em
conformidade com Gonzalez-Pérez e Pozo (2014) “os direitos, os valores, ndo se
ensinam, vivem-se” (p. 176). Cabe ao/a educador/a apelar ao desenvolvimento de
algumas competéncias fundamentais na interacdo entre pares, nomeadamente a
autoconsciéncia, a autorregulacdo, a motivacdo, a empatia e as capacidades sociais

(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016). Segundo Sarmento (2012), deve-se responder
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“as necessidades decorrentes dos mundos complexos em que vivem as criancas, na
sua diversidade e na sua alteridade” (p. 4).
E possivel verificar que o contato estabelecido com cada crianca foi distinto (cf.
NC nas p. 490-496 do Anexo D), existindo um bom relacionamento com todo o grupo,
o que espelha reciprocidade nas interacdes estabelecidas.
Excerto Nota de campo 186 (23/11/2016)

Eu — E porque é que gostam de mim?
Gekko — Porque és nossa amiga.
Catboy — Ajudas.

Homem Aranha — Lés histdrias.
Mickey — Brincas connosco.

Thor — Das abragos.

< Mediacdo de conflitos entre as criancas

Um/a adulto/a atento/a e observador/a devera possibilitar tempos e espacos
para as criangas “solucionarem” o conflito. Portanto, é crucial promover a tomada de
decisbes. Céspedes (2014) sugere que o/a educador/a assuma uma atitude assente
na tonica de “que enfrentar e resolver adequadamente um conflito exige que se
desenvolvam virtudes extremamente valiosas e desejaveis, como a capacidade de
ceder, a capacidade de refletir, a tolerancia e o autoconhecimento” (p. 86). Tal implica
que as criancas definam os seus proprios termos de negociacao (Ferreira, 2004). S6
assim se poderd educar a crianca para a resiliéncia, para que seja capaz de
ultrapassar as adversidades que possam surgir ao longo da vida (Vasconcelos, 2014).

Excerto Nota de campo 85 (17/10/2016)

Eu — Entdo, ndo interessa quem comecou. Nao podemos riscar o
trabalho dos outros. V& tém de conversar para resolverem.

Eles ficaram a olhar um para o outro...

Eu — Entdo Faisca o que queres dizer ao Transformer?

Faisca — Nao se risca os trabalhos.

Eu — E tu Transformer queres dizer alguma coisa ao Faisca?
Transformer — Descupa.

Eu — Pronto. Aceitas as desculpas dele?

Faisca — Sim.

Eu — Entdo pronto, ndo quero ver mais estas coisas.

Nesta linha de ideias, tentei, inicialmente, mediar esta gestdo de conflitos para
potenciar a aquisicdo dessa competéncia. Todavia, constatei que, por vezes, a equipa
educativa nao incentivava esta pratica, pelo que as criangas continuavam a recorrer,

constantemente, as adultas.
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2.4.2. Relagéo crianga-crianga

< Resolucdo dos conflitos

Ferreira (2004) refere que “as interacgdes sociais sao processos de relacio,
comunicacao e identificacdo que permitem a negociacdo das definicdes da realidade
de cada individuo e facilitam a criacdo de entendimentos comuns acerca do significado
de simbolos e acc¢bes e a sua aceitacdo mutua, por forma a tornar bem-sucedida a
accao cooperativa” (p. 183). Através de exemplos pautados na transmissao de valores
de respeito, entreajuda e amizade, procurei incentivar as criancas a resolver o0s
conflitos entre si. A autonomia traduz-se na capacidade de fazer escolhas, tomar
decis@es, agir por si préprio e autorregular-se (Silva, 2009). J& o conflito é entendido
como uma interagdo social baseada num confronto que desencadeia atitudes e/ou
acOes negativas (Leme, 2004). Face ao exposto, embora as criangas continuassem a
recorrer a mim ou a outra adulta da sala, incitava-as a resolver o problema como é
evidente na nota de campo seguinte, promovendo a sua autonomia na gestdo dos
conflitos.

Nota de campo 172 (17/11/2016)

Faisca — Caroina o Hulk empurrou.

Eu - E entdo o que tens de fazer?

Faisca — Resolver.

Eu — Entdo como é que vais fazer?

Faisca — Conversar.

Eu — Entdo pronto vai la conversar com o Hulk.

@,

< Brincar

Inicialmente as brincadeiras observadas entre as criangas pautavam-se pelo
brincar paralelo e, em alguns casos, pelo brincar associativo (Cf. pp. 322-323 da
Reflexdo Primeira Semana do PJI). O primeiro carateriza-se como “o ato de brincar
junto das outras criangas mas nao com as outras criangas” (p. 7), € o segundo implica
alguma interagéo e partilha de materiais, porém cada crianca esta a brincar para o seu
proprio objetivo, ndo existindo um objetivo comum e/ou uma real cooperacao
(Monteiro, 2012). Portanto, € fundamental perceber que as interagbes precoces com
outras criancas sao favoraveis para o desenvolvimento de relagdes.

Adicionalmente, Morris (2011) defende que ha uma tendéncia para as criancas

brincarem com os seus semelhantes em género, por exemplo.
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Excerto Nota de campo 194 (25/11/2016)

A Anna, a Elsa e a Nancy estavam a construir uma “cobra” com
umas pegas na area das construgoes...

Elsa — Vamos juntar isto (acrescentando outras pecas)
Passarinho — Querem que eu junte a minha?

Elsa e Anna — Simmmm (muito contentes).

Passarinho — Vamos ter uma cobra muitooo grande!

Gradualmente estas interagdes e brincadeiras foram-se reconfigurando, fruto,

das estratégias adotadas e que serdo apresentadas mais a frente.

s Amizade

A interagdo entre pares é influenciada pelas relagbes de poder que cada
crianca assume no grupo e pelas suas vivéncias (Ferreira, 2004; Trevisan, 2007a). Tal
como Ladd e Coleman (2002) referem “as caracteristicas pessoais das criangas e o
seu comportamento ocupam um lugar de importancia central na investigagdo sobre o
desenvolvimento de amizades precoces e do estatuto de par” (p. 136). Deste modo,
estas interacdes, a longo prazo, sdo cruciais para o desenvolvimento e estabilidade de
relacdes futuras (Gonzalez-Pérez & Pozo, 2014; Poejo, 2014; Williams, Mastergeorge
& Ontai, 2010). Inclusive, contribuem, significativamente, para o bem-estar emocional,
visto que as criangas aumentam a sua autoestima, autonomia, confianca e
desenvolvem a capacidade de aceitar a diversidade dos seus pares (Ladd & Coleman,
2002; Williams, Ontai & Mastergeorge, 2007). Verifica-se que, (tendencialmente) entre
0os 3 e 0s 4 anos, as criangas demonstram preferéncias entre os seus semelhantes,
sendo capazes de fazer escolhas e manifestar preocupacdo e cuidado com o outro
(Rubin, Bukowski & Parker, 2007). Os mesmos autores acrescentam, ainda, que a
crianga € capaz de responder aos comportamentos dos pares, quer sejam negativos
Ou positivos, 0 que torna as suas interagfes cada vez mais ricas e complexas.

E, também, a partir desta fase que a amizade adquire maior importancia para
as criangas, estando conscientes das diferencas que as rodeiam (Céspedes, 2014;
Rubin, Bukowski & Parker, 2007). O crescimento de relagbes de amizade entre o
grupo da sala 4 foi o fator determinante para conhecer as suas concegdes sobre esta
tematica.

Nota de campo 134 (02/11/2016)

Na hora do lanche...

Catboy — A M.R é minha amiga.

M.R. — Vamos brincar. O Thor nédo bebe o leite, j& ndo sou amiga dele.
Catboy — Eu tou beber.
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Saliente-se que o termo «amizade» implica reciprocidade entre as criancgas,
isto é, ambas tém de se considerar amigas para que se considere uma amizade
verdadeira (Rubin et al., citado por Monteiro, 2012). Segundo Trevisan (2007a), as
concecdes que as criancas tém sobre a amizade sédo baseadas nas suas vivéncias e
nas distincdes que fazem entre os pares, de acordo com as carateristicas dos seus
grupos. Nesta linha de ideias Ricardo e Rossetti (2011) referem que:

Ter amigos, fazer amigos e manter amizades representam fatores
fundamentais para o desenvolvimento saudavel do ser humano. As trocas ou
as inter-relacdes entre amigos contribuem para o desenvolvimento intelectual e
afetivo do individuo, pois visam relacdes ricas onde os envolvidos podem
estabelecer trocas afetivas, cognitivas, dar opinibes e contribuirem para o
desenvolvimento do companheiro (p. 83).

O conceito de amizade emergente no Jl esta dependente das interacdes
estabelecidas entre as criangas, baseadas na troca de objetos, nas relacdes de
cooperagao e respeito matuo. A amizade entre pares €, entdo, potenciada num clima
social positivo e calmo, atendendo as necessidades individuais das criancas e a
aceitacdo das suas emoc0Oes e sentimentos. Neste ambiente estavel, em concordancia
com Monteiro (2012) e Trevisan (2007a), o brincar e as rela¢cdes com outras criancas
sdo um meio fundamental para a construcdo de conhecimentos e para o
desenvolvimento pessoal, emocional e social das criancas, possuindo 0s amigos um
papel fulcral na competéncia social.

Em Ultima andlise, é de extrema importancia ter em vista que cada crianca é
diferente da outra e que as suas concec¢fes da realidade e as suas experiéncias
pessoais sao distintas. Estas tém, consequentemente, uma influéncia muito
significativa nas interacdes e nas relagfes de amizade que estabelecem entre si e com

outros, adquirindo competéncias sociais, aprendendo a ser e a estar em sociedade.

< Entreajuda
A entreajuda constitui um dos pilares nas relages que se estabelecem com o
outro e desempenha, efetivamente, um papel importante na formacéo pessoal e social
das criancas (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016). Se no contexto em que a crianca
esta inserida for promovida esta competéncia, € natural que ela a adquira. Desta
forma, as atitudes dos adultos cuidadores influenciam, igualmente, as atitudes que as

criancas tém perante 0s seus pares e/ou outros adultos (Roberts, 2004).
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Na sala 4 observei entreajuda entre a equipa educativa, a qual era transmitida
a criangca por meio de préticas. Isto é, as criangcas desempenhavam tarefas como
arrumar materiais e distribuir os leites no lanche. Ao ajudarem as adultas e/ou outras
criancas no desempenho destas tarefas, desenvolviam aquela competéncia e isso
refletia-se em posteriores tomadas de iniciativa para ajudar. Diariamente, na marcacao
das presencas, quando alguma crianca tinha dificuldade em fazé-lo, incentivava outra
a ajuda-la, potenciando a ocorréncia desta atitude de forma autbnoma.

Excerto Nota de campo 259 (09/01/2017)

O Gekko estava com dificuldades para marcar a sua presenga e a
Corujinha prontificou-se a ajuda-lo.

Corujinha — D4-me a tua mao. Tens de fazer assim (e foi dando indicacdes
ao Gekko).

Gekko — Obrigada Corujinha.

2.4.3. Intervencédo da educadora-estagiaria com o grupo de criancas

< O que foi feito? Como foi feito? Como foi avaliado?

Em primeiro lugar foi fundamental integrar as criangas na resolugdo de um
problema, promovendo a sua consciencializagdo para 0 mesmo e a autonomia na
gestdo dos conflitos. Delineamos, assim, em conjunto, estratégias para que 0 grupo
fosse capaz de resolver os conflitos autonomamente. As criangas elaboraram
desenhos para ilustrar essas mesmas estratégias (cf. Fig. 1). Dai em diante, sempre
gue me procuravam para este fim, lembrava-lhes do que tinhamos falado, orientando-

as a encontrar uma solugdo sem a minha interferéncia (cf. NC pp. 501-502 do Anexo

D).
) Excerto Nota de campo 135 (02/11/2016)

Quando vocés se zangam com um amigo costumam pedir ajuda a um crescido
para resolver a situacdo. Vamos entdo todos pensar o que podemos fazer para
resolver sozinhos a situagéo. O que devemos fazer quando nos zangarmos com o
amigo?

Kion — Devemos falar.

Eu — Muito bem, temos de conversar para resolver o problema. E mais?

Catboy — N&o podemos bater.

lj— _Um yma C0'SG quu @ Of
gost mute ou distaolr o amiao Gom

uma (% boa paka s NGo {1 CoR

Figura 1 — Estratégias

definidas com as

criangas para gerir
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De acordo com Wallon (1998), o pensamento coletivo potencia o
desenvolvimento individual. Por esse motivo, recorri, em diversas vezes, aos didlogos
em grande grupo pois além de aprenderem a escutar o outro e a esperar pela sua vez,
foi-lhes facilitada a aceitacéo de outras ideias.

Através do brincar a crianga cria regras, conceitos e imaginarios que séo
partilhados e enriquecidos quando as brincadeiras assumem um carater cooperativo
(Barbosa, Delgado & Tomas, 2016). De forma a potenciar 0 jogo cooperativo, a maior
parte das atividades que propus objetivava facilitar a interacdo entre pares através da
exploracdo de materiais, da exploracdo corporal e da realizacdo de jogos em grupo.
Para Sumsion e Harrison (2014) é importante a participacdo do adulto nas
brincadeiras das criangas, apoiando as suas iniciativas e estando consciente da

oportunidade que tem para perceber a construcdo de amizades e as identidades
sociais, culturais e psicolégicas das mesmas.

Em concordancia com Ferreira (2004) brincar edifica uma oportunidade de
desenvolver relacbes de amizade e, ao longo do tempo, verifiquei uma melhoria
consideravel nas brincadeiras que as criangas estabeleciam entre si, demonstrando
capacidades de brincar em conjunto, ouvir e respeitar o outro. As seguintes notas de

campo sao exemplificativas do referido anteriormente.
Nota de campo 235 (12/12/2016)

A M.R. e o Faisca foram buscar um “quantos queres”.
M.R. — Carolina vais brincar connosco?

Eu — Sim. Claro que sim.

E comecamos a brincar os trés.

Excerto Nota de campo 280 (12/01/2017)

A Nancy e o Kion encontravam-se na casinha a dar comida aos
bebés com os novos biberdes que a Ana trouxe.
Nancy — Eu sou a mée e o Kion é o pai.

Poejo (2014) postula que “o educador de infancia tem um papel indispensavel
relativamente & promocdo de situacdes de aprendizagem em que as criangas
consigam adquirir as aptiddes sociais necessarias para estabelecerem relagfes de
amizade” (p. 33). E, igualmente, relevante mencionar que a construcdo de um
foguetdo, na sequéncia do projeto desenvolvido Sera que conseguimos ir a lua?,
facilitou a densificacdo do eixo da fantasia do real (Sarmento, 2003) e potenciou estas
interacOes. Paralelamente utilizei livros relacionados com estes valores para que, em

simultaneo, fosse ao encontro de um dos interesses do grupo, a leitura de historias, e
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despertasse nas criangas a importancia de “ter amigos”. Complementarmente, recorri,
ainda, a criacao de jogos (cf. NC 232 na p. 126 e NC 292 na p. 144 do Anexo A) e a
realizacdo de entrevistas para conhecer a rede de amizades existentes no grupo e as
concegOes das criangas sobre esta questdo (Cf. p. 308 do PJI). Segundo Sarmento,
citado por Richter, Bassani e Vaz (2015), “o educador de infancia deve ser capaz de
permitir que a crianca brinque e deve garantir condicdes de brincadeira as criancas,
ampliando essas brincadeiras” (p. 31) para garantir experiéncias ricas, diversificadas e

sociais as mesmas.

Figura 2 — Discussao em grande
grupo sobre o que é Ser Amigo?

As entrevistas permitiram-me elaborar um sociograma da rede de amizades
(Cf. p. 310 do PJI). Curiosamente, apercebi-me da existéncia de uma crianca (Hulk)
qgue brinca, constantemente, com outra (Faisca), no entanto, ndo a considerou
«amiga». Este aspeto é deveras interessante, porque remete, primeiro para
desconstruir a ideia que saberia tudo 0 que se passava entre as criangas e, segundo
para a questdo o que € afinal ser amigo? A resposta do Hulk a esta interpelagéo foi
“ajudar” e, por esse motivo, tal podera relacionar-se com o facto de estas duas
criangas entrarem em conflito com alguma frequéncia.

Foi estimulante entender que as criangas associam o “ser amigo/a”,
essencialmente, ao brincar com o outro ou ajudar. Apenas algumas das criangas mais
velhas conseguiram dar respostas mais complexas, como por exemplo “nunca desistir
do amigo e ter carinho pelo amigo” (Elsa, 5 anos), “ndo podemos desistir do amigo
nem esquecer 0 amigo que gostamos muito” (Passarinho, 5 anos) e “gostar do amigo”
(Corujinha, 4 anos). Estes dados vao ao encontro do estudo apresentado por Trevisan
(2007b) que relaciona as concec¢des das criangas em idades pré-escolar com as
experiéncias que vivem com 0s pares.

Mediante os dados recolhidos sobre os melhores amigos/as de cada crianca,

realizamos uma arvore da amizade que teve um grande impacto no grupo (Cf. pp. 302-
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305 do PJI). Pessoalmente, figuei muito orgulhosa com o resultado final, uma vez que
foram as préprias que elaboraram, pintaram e colaram (cf. Fig. 3). Ademais, considero
gue as experiéncias sao mais significativas quando as criancas participam ativamente

na sua elaboracgéo.

Figura 3 — Realizagio da Arvore da Amizade

Em metade do grupo constatei reciprocidade na afirmagéo acerca de quem € o
seu/sua melhor amigo/a (ex: Kion e Mickey, Elsa e Anna, Homem Aranha e
Passarinho, Transformer e Hulk, Thor e M.R.). Estes dados corroboram o defendido
por Rubin, Bukowski e Parker (2007), que as criancas nesta faixa etaria (entre os 3 e
0s 6 anos) tendem a ser mais assertivas nas escolhas de pares que realizam e
verbalizam as suas preferéncias. Os mesmos autores sobressaem, também, a
gquestdo da reciprocidade como essencial na amizade.

Por ultimo, jogamos ao amigo secreto na semana anterior ao Natal (cf. Fig. 4).
Cada crianca tinha um amigo secreto e deveria colocar qualquer coisa na caixinha do
seu/sua amigo/a sem gque o/a mesmo/a se apercebesse. Foi uma dindmica aliciante.
Porém, por motivos que me ultrapassaram, ndo foi concretizada da forma que havia
planeado. Por esse motivo, penso que ndo teve impacto em todas as criangas (Cf. p.
318 do PJI).

Figura 4 — Painel do Amigo Secreto, realizado
com as criangas
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No final da PPS-II voltei a questionar as criancas sobre quem eram os/as
seus/suas amigos/as na sala 4 e, em geral, todas referiram um maior nimero de
criangas do que anteriormente. Apds reflexdo, considero que o tempo tem uma grande
influéncia nas alteracbes das concecdes que as criancas tém. O aumento das
interacbes com outros pares permitiu-lnes ampliar o seu leque de amizades porque “as
criancas vivem o tempo presente nas inter-relacdes com 0s inldmeros outros que as
constituem” (Kramer, Nunes & Corsino, 2011, p. 78).

Em suma, em toda a minha intervencdo, os objetivos de promover a
cooperacao, a entreajuda, a empatia e o respeito pelo outro e a ampliacdo de relacbes
entre as criangas, foram um guia constante, na medida em que a plenitude das minhas
atitudes iam ao encontro da resolugéo dos objetivos tragados para e com o grupo.

Perante a analise de todo o trabalho desenvolvido, considero que consegui,
efetivamente, contribuir para outras formas de interagdo entre as criangcas. Em
suplemento, averiguo que, embora possam ainda existir alguns conflitos, as mesmas
desenvolveram a capacidade de resolvé-los autonomamente, principiando a adocao
de atitudes de entreajuda e empatia pelo outro, e utilizando, frequentemente, a palavra

«amigo».
Nota de campo 296 (20/01/2017)

Estava no corredor a ler uma histéria ao Thor e a M.R. quando o
Kion vem do recreio a chorar e a dizer que o Faisca lhe tinha batido
com a bola na cara. Chamei o Faisca...

Eu — Entdo o que se passou? Faz favor de se sentarem ali os dois
para resolver o problema.

E os dois sentaram-se um pouco mais distantes de mim e
comegaram a conversar até que o Faisca esteve a ajudar o Kion a
endireitar as hastes dos seus 6culos.

Faisca — Eu ajudo-te.

Nota de campo 197 (28/11/2016)

Catboy — Amigo senta-te aqui (dirigindo-se para o Hulk).
Hulk — Ai ndo amigo. Aqui. Anda (e os dois sentaram-se perto um do outro).

Na minha perspetiva, esta foi uma grande conquista, atendendo a que o
ambiente no grupo melhorou e aprendi imenso sobre as criangas e os seus mundos,
pelo menos no que a amizade entre pares se respeita. Refira-se, ainda, que,
progressivamente, as suas interacdes assumiram um carater de jogo cooperativo, no
qual as criangcas organizavam-se em prol de um objetivo comum do jogo (Monteiro,
2012). Seguem-se alguns exemplos: “Minha senhora o espetaculo ja vai comecar. A

minha amiga Margarida foi trocar de peluche” (Thor, 4 anos); “E eu quero brincar com
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o Catboy” (Ledo, 4 anos); “Eu ndo sou amigo do Faisca” (Mickey, 4 anos); “Eu sou
amigo de todos” (Kion, 5 anos); “E da M.R. Estamos a brincar as compras’
(Passarinho, 5 anos).

2.5. “Flexibilidade e contextualizac&o" — Planificacao

A planificagdo € um aspeto fundamental em educacao de infancia, requerendo
a definicdo de objetivos e de estratégias sociopedagdgicas, para além de auxiliar a
gestdo do espaco e dos recursos. Todavia, esta planificacdo, assim como a rotina
diaria, deverd ter um carater flexivel e passivel de sofrer alteracdes, se o0 grupo o exigir
— néo é algo estavel que possa servir para qualquer grupo. As planificacdes devem ser
realizadas atendendo as criangas, aos seus interesses e necessidades pois planificar
consiste no estabelecimento de um conjunto de estratégias para acionar as
intencionalidades educativas do/a educador/a perante um grupo (Fonseca, Rodrigues
& Dias, 2015)

Em conformidade, nas primeiras semanas da pratica educativa, tive
oportunidade de observar o grupo e perceber as suas fragilidades, as suas
competéncias e 0s seus interesses. Similarmente, apés diversos didlogos com a
educadora, consegui verificar quais as necessidades do grupo e organizei as
atividades em torno destas dimensdes supramencionadas.

Considerando a faixa etaria das criancas e 0s seus niveis de desenvolvimento,
a linguagem oral e a no¢ao de espacgo revelaram-se como dificuldades. Assim, tornou-
se necessario insistir na articulagdo das palavras e na realizacdo de atividades
motoras.

A par desta situacdo, deparei-me com preferéncias pelos jogos e pela leitura de
histérias, pelo que procurei ampliar essas experiéncias. Desta forma, tanto no projeto
desenvolvido com o grupo como na investigacdo realizada, tencionei promover
espacos e tempos que apelassem a interagdo entre pares e potenciassem o raciocinio
(cf. NC 100 na p. 82, NC 195 na p. 113 e NC 212 na p. 120 do Anexo A).
Paralelamente, trouxe para a sala livros que abordassem essas mesmas tematicas,
visando fomentar discussdes com as criancas (cf. NC 53 na p. 69 e NC 183 na p. 108
do Anexo A), assim como o prazer pela leitura.

A prépria heterogeneidade do grupo a varios niveis, também, se refletiu nos
seus temperamentos distintos. Tal aspeto revelou-se desafiante, na medida em que as

brincadeiras e as atividades propostas tinham de ser suficientemente estimulantes
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para as criancas. De um modo geral, toda a planificagcdo baseou-se nos interesses
demonstrados pelo grupo e um dos objetivos inerentes a esta implicava a interagéo
entre pares e/ou cooperagédo, como forma de ir ao encontro das intencdes definidas
para as criangas.

Uma das minhas preocupacfes assentou na contextualizacdo de todas as
atividades desenvolvidas, para que as criancas entendessem de onde partiram e
constatassem que as mesmas se relacionavam com o que lhes despertava atencao.
Ressalvo a importancia da realizacdo desta ponte no desenvolvimento das suas
competéncias criticas e reflexivas.

Relativamente a planificacdo, a minha maior fragilidade debateu-se com a
gestdo do tempo, uma vez que tinha de respeitar 0s momentos da rotina e o plano
anual de atividades. Conguanto, creio ter conseguido adaptar-me a equipa educativa e
a respetiva organizacao temporal, apesar de, por vezes, discordar com alguns aspetos
que, no fundo, ndo iam ao encontro do que era defendido, designadamente o respeito
pelo ritmo individual das criangas e a valorizag&o da sua participagéo (cf. NC 120 na p.
87 e NC 238 na p. 128 do Anexo A).

3. OBSERVAR E REFLETIR PARA AVALIAR - PROCESSOS DE
AVALIACAO

A avaliacéo constitui um parametro fundamental na analise e reflexdo do que
se fez e do que pode ser aperfeicoado. Sendo o ambiente educativo um influente
significativo no desenvolvimento e aprendizagem das criancas torna-se legitimada a
realizacdo de uma breve avaliagcdo do contexto no qual realizei a PPS-II (cf. pp. 434-
444 do PJI). De igual forma, revelou-se indispensavel avaliar as aprendizagens de
uma crianga mediante um trabalho continuo e exaustivo de observagéo e registo no
portefolio individual (cf. pp. 448-481 do PJI) e de aplicacdo da escala de Laevers a
duas delas (cf. pp. 445-447 do PJI). Face ao exposto, surge neste capitulo uma
avaliacdo das intencionalidades educativas definidas e uma analise reflexiva da PPS-II

ao longo do periodo em que integrei o grupo.

3.1. Avaliac&o das inten¢des educativas definidas
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As intencdes educativas definidas para o grupo de criangas fundamentaram-se
no estabelecimento de interagbes com as mesmas, especialmente de afeto®,
respeitando o seu ritmo, individualidade e interesses®. Efetivamente esta intengéo foi
alcancada, dado que ao respeitar o tempo das criangas e as suas preferéncias fui ao
encontro dos seus interesses e do seu ritmo. Tal como Portugal (2003) assevera, a
gqualidade das relagBes que se estabelecem com as criancas devera ser a base para
que se proporcione um contexto educativo de qualidade. Dai que seja necessario o/a
educador/a respeitar o tempo individual de cada uma, bem como o0 seu
desenvolvimento, contribuindo o melhor possivel para a sua evolucdo e sendo
responsivo as suas necessidades (Hauser-Cram, Nugent, Thies & Travers, 2014).

Tal como todas criangas, este grupo tinha carateristicas muito proprias e o
facto de se encontrarem numa faixa etaria (entre os 3 e 0os 6 anos de idade) que
pressupde a consciencializacdo de si e do outro, desencadeia alguns conflitos de
poder entre si. Este aspeto incitou-me a promover a interagdo entre pares como forma
de facilitacdo na gestéo dos conflitos, contribuindo para a autorregulagdo das criangas.

Ao respeitar as suas individualidades, envolvi-as na sua aprendizagem e no
seu desenvolvimento, e tive o cuidado de valorizar a sua voz e participagcdo, uma vez
que as criancas sdo atores sociais’. Em concordancia com Tomas (2007), a
participacdo das criancas implica a sua interferéncia nas decisdes, negociando com
os/as adultos/as os seus interesses em prol do objetivo pretendido. A elaboracdo de
jogos, a cedéncia de materiais diversificados e a construcdo de um foguetdo séo
exemplos concretos desta valorizagdo. Assim, o/a educador/a é responséavel por
garantir espagos e materiais que instiguem a crianga a viver experiéncias diversas,
iniciando elas proprias essas exploragdes (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Em geral, todo o grupo demonstrou muito interesse em jogos desafiantes e o
desejo de construir um foguetdo despoletou o desenvolvimento do projeto sobre a lua.
Deste modo, ao compreender-se a importancia do brincar no crescimento e
desenvolvimento das criangas, potencia-se a sua predisposicdo para a aprendizagem.
O brincar estd presente no quotidiano das criangas, independentemente, do meio
ambiente em que estdo inseridas, constituindo-se como a primeira forma “do ser

humano aprender, experimentar e interagir com o mundo” (Capela & Junior, 2012).

5Cf.NC 7nap.57, NC29 nap. 63 e NC69nap.72do Anexo A
6 Cf. NC 4 na p. 57 e NC 44 na p. 66 do Anexo A
7 Cf. NC 154 e 155 na p. 99 do Anexo A
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Outra das intencdes definidas e, consequentemente, cumprida foi a promogéo
da autonomia. Segundo Céspedes (2014), as atitudes de incentivo e valoriza¢do séo a
base para a construcéo da autoestima e compreensdo de que os erros fazem parte do
processo de aprendizagem. Logo, além de encorajar as criangcas a resolverem
autonomamente os seus conflitos, promovi a sua autoestima e confianca ao elogia-las
e dar-lhes feedback do que faziam ou diziamé.

A exploracdo e discussdo foram propiciadas, essencialmente, com o projeto
desenvolvido com o0 grupo, Serd que conseguimos ir a lua?, e com a investigacao
acerca da interacdo entre pares e relagdes de amizade. Estas teméticas possibilitaram
didlogos em grande e pequeno grupo, favoreceram a pesquisa e a necessidade de
responder a questbes, o que estimulou o raciocinio e o pensamento critico das
criancas. Ademais, a questdo da amizade permitiu, ainda, conhecer e explorar as suas
concegles sobre este tema, demonstradas nas suas escolhas de quem eram os/as
seus/suas amigos/as e melhores amigos/as na sala 4°.

No que concerne a equipa educativa, considero que a minha integracédo
ocorreu de forma gradual e positiva. Ao longo de toda a pratica estabeleci um contato
permanente com a educadora cooperante, refletindo e questionando toda a
intervencao realizada com as criancas e indagando estratégias para aperfeicoar as
praticas educativas. Silva (2014) destaca o papel exercido pela comunicacdo no
contexto educativo como pratica imprescindivel na tomada de decisdes e na partilha
de opinides e sentimentos em prol da reflexdo conjunta. Além das adultas da sala,
houve uma boa comunicacdo com a restante equipa do estabelecimento, o que se
revelou vital na criacdo de um clima de seguranca e bem-estar entre todos.

Relativamente as intenc¢des definidas para com as familias, apurou-se o seu
cumprimento e verificou-se que a relagédo estabelecida com as mesmas foi positiva. O
facto de terem-me outorgado confiangca para entregar as criangas ou ceder algum
recado, reflete a existéncia de um contato saudavel entre nés. De acordo com
Maranhdo e Sarti (2008) é importante criar vinculos profissionais com as familias,
reconhecendo e respeitando 0s seus valores e crencgas, tendo em consideracdo que
as primeiras impressdes estédo implicadas na relagcdo de confianga que € estabelecida.
Esta repercute-se na leitura dos recados por mim enviados e no interesse em se

envolverem no projeto do grupo. Registo como positiva a oportunidade de dialogar

8 Cf. NC 152 na p. 98, NC 156 na p. 99, NC 192 na p. 112 e NC 198 na p. 114 do Anexo A
9 Cf. NC 168 na p. 103 e NC 187 na p. 109 do Anexo A
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com algumas familias ao longo da PPS-II (cf. NC 246 na p. 130 e NC 269 na p. 137 do
Anexo A).

3.2. Avaliacao pessoal da préatica educativa

Ao longo da pratica educativa foi possivel observar e analisar diversos aspetos.
Atendendo a todas as reflexdes realizadas, pretendi salientar os pontos mais
significativos das mesmas, a fim de avaliar as praticas desenvolvidas.

Em primeiro lugar importa destacar a importancia da relacdo que o/a adulto/a
estabelece com a(s) crianca(s). O clima de bem-estar é fundamental para o
desenvolvimento destas, para que se sintam seguras e confiantes na sala de
atividades. Assim, reforco que a minha postura perante o grupo foi evoluindo no
decorrer do tempo, na medida em que respeitei 0 seu tempo e espago, o que facilitou

a minha integracéo e se refletiu nas relagfes positivas que estabeleci com as criangas.

Nota de campo 125 (28/10/2016)

O Thor quando chegou a sala veio dar-me um beijinho. Em seguida o
Catboy, a Nancy e a Elsa também deram.

Nota de campo 169 (16/11/2016)

Depois do almocgo...

Thor — Carolinaaaa (e veio abragar-me e dar um beijinho ao
qual retribui) Rapidamente seguiu-se a M.R com a mesma
atitude e deoois o Faisca e o Homem Aranha.

Como é evidente, estes relacionamentos foram heterogéneos e dependiam das
aproximacdes ou recuos que as criancas realizavam. Porém, foi muito gratificante ter

estabelecido as relagbes de afeto conseguidas com algumas delas.
Nota de campo 221 (06/12/2016)

Anna — Carolina quero um abracinho.
Dirigi-me a ela e dei-lhe um abraco e um beijinho.

Ao longo das semanas a sua confianga em mim foi aumentando e comecaram
a considerar-me como uma das adultas-cuidadoras da sala. Para Vasconcelos (2014),
€ papel do/a educador/a estar disponivel para as criangas e, nesse sentido, adotei
como pilar da minha pratica educativa “nunca, por nunca, desistir de uma crianga!” (p.
75).
Nota de campo 240 (13/12/2016)

Homem de Ferro — “Caroina néo titchigo”

Eu — Claro que consegues. Essa sapatilha ndo é deste pé,
é do outro. Tenta la calcar (e depois de algum esforco
conseqguiu). Boa. V&s como consegues.
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Creio que o facto de eu ter integrado e participado nas suas brincadeiras
facilitou as interacdes estabelecidas.
Excerto Nota de campo 274 (11/01/2017)

Na area da casa...

Eu — Entdo o que se vende aqui?

Catboy — Fruta (virando o painel da balanca para mim).

Eu — Hmmm, quero morangos se faz favor (e o Catboy d4-me um tomate).
Nancy — E tomate (virando-se para outro lado & procura...)

Eu — Pois é tomate.

Catboy — Entédo nao ha.

Eu — Entdo quero uma cenoura.

Outro aspeto alvo de destaque é exatamente o brincar. As criancas adoram
brincar e, evidentemente, essa € a melhor forma que tém para se expressar e
conhecer o mundo que as rodeia. Tal como Vygotsky (2008, citado por Maihack, 2012)
elucida a brincadeira tem um “importante papel no desenvolvimento psiquico da
crianga, sendo ndo apenas a atividade predominante da crianga, como também a
atividade principal para o desenvolvimento” (p. 214). Foi muito curioso constatar que a
fantasia do real (Sarmento, 2003) esteve presente no quotidiano das criancas e que a
sua capacidade para criar e recriar experiéncias e reproduzir acdes dos adultos foi

fenomenal (reproducao interpretativa — Corsaro, 2002).

Excerto Nota de campo 280 (12/01/2017)

A Nancy e o Kion encontravam-se na casinha a dar comida
aos bebés com os novos biberdes que a Ana trouxe.
Nancy — Eu sou a mée e o Kion € o pai.

A par destas brincadeiras surgiu a questdo Sera que conseguimos ir a Lua?,
estimulada com a concretizacdo deste projeto com as criangas. Realco que este
constituiu um dos desafios surgidos na pratica pois foi a minha primeira experiéncia
com a metodologia de trabalho de projeto. Contudo, este permitiu-me conhecer mais
aprofundadamente cada uma das criancas, as suas preferéncias e interesses, e, dada
a importancia de valorizar as suas vozes (Sarmento, 2013; Tomas, 2007),

construimos, em conjunto, um foguetao que possibilitava a brincadeira “na lua”.
Excerto Nota de campo 281 (12/01/2017)
A M.R., o Thor e o Transformer encontravam-se a brincar no

foguetdo. Quando a M.R. saiu do fogueté@o o Transformer aproxima-se
com um microfone na méo e comega a fazer-lhe questées.

Além disso, algumas das dinamicas do projeto despoletaram a interacéo entre

pares pelos jogos em grupo apresentados.
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Excerto Nota de campo 275 (11/01/2017)

O Catboy, o Spyderman, o Transformer e o Mickey estiveram a jogar o jogo da
lua. Conforme jogavam o dado, andavam com a sua peca o0 numero que

Ihes tinha saido e respondiam as questdes, tal como eu tinha jogado com eles
inicialmente.

Figura 5 — Criangas a fazer
puzzles em conjunto

Entendo a disputa de poder entre as criangas como natural, assim como a
afirmacdo destas perante os outros. Deste modo, ao serem expostas a atitudes de
compreensdo, aceitacdo e respeito pelo outro, por parte do/a adulto/a,
inevitavelmente, irdo adotar uma postura semelhante, ou pelo menos, espera-se que
assim seja, para que se tornem atores sociais capazes de viver em sociedade. A
capacidade de se colocar no lugar do outro é fundamental na construgéo de relacdes
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016). Efetivamente, todos os comportamentos que as
criangas tém sao influenciados pelas suas experiéncias e, claramente, a familia tem
um papel determinante neste campo. Assim sendo, deverd existir uma boa
comunicacdo entre familia-JI, de forma a facilitar a qualidade dessas interacdes
(Maranhdo & Sarti, 2008; S&, 2001).

Denote-se que, inicialmente, as criangas “brincavam paralelamente”, isto é,
brincavam sozinhas, umas ao lado das outras. Semelhantemente, o apoio de um/a
adulto/a na resolugédo de conflitos revelou-se como um problema, uma vez que nédo

tinham autonomia para fazé-lo.

Nota de campo 47 (06/10/2016)

Enquanto estivemos no tapete houve muita disputa dos lugares.

O Homem de Ferro comegou a empurrar o Kion.

Eu — Entdo ndo é preciso empurrar. Sentas-te ao lado.

Homem de ferro — “Ma eu i”.

Eu — Estd bem, mas agora ndo tem espaco. Sentas-te ao lado do Kion.

As criancas tém as suas proprias conce¢fes e a forma como brincam e

expressam as suas vivéncias, pode diferir das crencas que os adultos detém.
Portanto, considero que estes devem apoiar as suas brincadeiras e ndo condicionar a

sua imaginacdo e forma de agir. Neste sentido, revelou-se essencial respeitar as
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ideias das criangas e, a0 mesmo tempo, transmitir-lhes alguns valores de respeito e
entreajuda como forma de melhorar as interagfes entre pares. Ao adotar uma postura
de mediadora das interagOes, fui capaz de intervir quando as criangas assim 0
solicitavam e mostrar-lhes que era possivel partilhar materiais e brincar em conjunto
porque “éramos todos amigos” e podiamos brincar todos juntos. Consequentemente, o
papel do/a educador/a deve ser o de intervir qguando solicitado/a para apoiar a crian¢a
ou gerir algum conflito, respeitando desta forma o tempo e a capacidade desta para
tomar decisdes (Ferreira, 2004).

Visando promover o0 jogo cooperativo e compreender as relagdes de amizade
entre o grupo, intentei trazer jogos que possibilitassem a cooperacdo e a partilha de
materiais. Ademais, recorri, ainda, a leitura de histérias sobre a amizade, os afetos e a
empatia pelos outros. Desta forma, sempre que necesséario auxiliei as criangas na
gestdo de conflitos com o objetivo de, progressivamente, conseguirem fazé-lo

autonomamente.

Excerto Nota de campo 129 (31/10/2016)

O Homem de Ferro veio “queixar-se” de que o Faisca lhe tinha batido.

Faisca — Eu ndo fiz.

Eu — Entdo o que se passa? Tém de conversar os dois.

Faisca — Ele também fez.

Eu — Homem de Ferro tens de falar com o Faisca. Ficaste triste? (O Homem de Ferro
abanou que sim com a cabeca) E tu Faisca o que queres dizer ao Homem de Ferro?
Faisca — Que ndo se bate nos amigos.

Eu — Entdo pronto. Ja conversaram? (eles abanaram que sim com a cabeca). Entdo ndo
guero ouvir mais reclamacgdes. Tém de conversar para resolver a situacao.

Excerto Nota de campo 135 (02/11/2016)

Quando vocés se zangam com um amigo costumam pedir ajuda a um crescido para
resolver a situacdo. Vamos entéo todos pensar o que podemos fazer para resolver
sozinhos a situagé@o. O que devemos fazer quando nos zangarmos com 0 amigo?
Kion — Devemos falar.

A organizacdo do grupo foi pensada de acordo com as dinamicas
desenvolvidas, existindo momentos em grande e em pequeno grupo. Destaque-se que
0 objetivo de promover a interacdo entre pares foi continuo na minha atuagdo com o
grupo, o que se refletiu nas brincadeiras e conversas que foram surgindo. O jogo
cooperativo adquiriu uma grande relevancia entre o grupo e observei claras evidéncias
de relagbes de amizade, pautadas pela assertividade com que consideravam ou nao

determinada crianga como amiga.
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Excerto Nota de campo 230 (12/12/2016)

Na &rea da casa estava a decorrer uma grande festa...
Passarinho — E carnaval

Homem Aranha — Estamos numa festa!!!

Corujinha — O Passarinho é um ledo (e riam-se imenso).

Nota de campo 282 (12/01/2017)

M.R. — Oh Carolina o Faisca nao estava a brincar e disse que n&o era mais
meu amigo (mostrando-se um pouco triste com a situagdo).
Eu — N&o te preocupes ele se calhar disse aquilo sem pensar.

Da mesma forma que este foi um dos meus objetivos, foi igualmente um
desafio e uma das dificuldades sentidas, uma vez que constatei que algumas criancgas,
ndo obstante brincarem constantemente juntas, uma delas ndo considerava a outra
sua amiga. Assim, desencadeavam-se muitos conflitos entre si e vinham sempre
chamar-me. No inicio, guiei a gestdo dos conflitos, mas, posteriormente, apés a
definicdo de estratégias de resolucdo de conflitos, tentei reduzir a minha intervencao,
lembrando-lhes de que tinham de conseguir resolver o problema. As proprias criancas
principiaram sozinhas a verbalizar algumas das solu¢bes que tinhamos definido e,
consequentemente, foram desenvolvendo alguma autonomia.

Através da observacdo do grupo fui adequando todas as atividades, com o
proposito de ir ao encontro das suas necessidades e motivacfes. Tive o cuidado de
selecionar e trazer alguns materiais e dindmicas diferentes para cativar o interesse das
criangas e para que as suas aprendizagens fossem mais significativas.

Esta questdo dos materiais fez-me refletir sobre a diversidade existente nas
areas da sala. Serd que ndo seria pertinente fazer uma selecdo e ir alterando os
materiais com regularidade? De acordo com as minhas observag¢des, 0os materiais
prediletos das criancas eram, em grande parte, sempre 0s mesmos e tendo em conta
as suas carateristicas corroboro, tal como Vasconcelos (2014), a importancia de se
introduzir materiais naturais e proximos das realidades das criancas, diminuindo,
assim, os esterebtipos com apenas uma funcionalidade/finalidade.

Outro aspeto relevante cinge-se a capacidade de integracdo da equipa
educativa e auxiliar nas tarefas necessarias. Autonomamente, apoiava e realizava o
que era necessario de acordo com os momentos do dia. Destaco, também, a
possibilidade que me foi dada, algumas vezes, pela educadora, para gerir as
dindmicas da sala de atividades. Gradualmente, foi-me concedida liberdade para

apresentar propostas definidas por mim e aceitar ou ndo possiveis sugestdes.
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Considero que esta foi uma das minhas grandes aprendizagens pois a gestdo do
tempo, do espaco e do grupo faz parte desta organizacao e é necessario pensar em
todos estes aspetos quando estruturamos uma planificagdo semanal. Alguns dos
contratempos surgidos, relativamente a organizagdo do tempo face as atividades do
calendario, ajudaram-me a crescer e a conseguir tomar decisdes rapidas para resolver
situacBes adversas.

A autonomia das criancas manifestou-se primordial ao longo do estagio. Em
geral, as criancas do grupo demonstraram, frequentemente, interesse em realizar as
tarefas sozinhas. Esta competéncia evidenciou-se, também, em alguns momentos da
rotina diaria como o comer, 0 lavar e secar as maos ou o ir a sanita. Ademais, varias
criangas prontificavam-se a ajudar os/as adultos/as ou os pares quando necessario
(ex: Catboy, Homem Aranha, Thor).

Relativamente as dificuldades e facilidades, destaco que, neste estagio,
consegui colmatar a minha dificuldade em gerir o grande grupo. Inicialmente, era dificil
concentrar-me no grande grupo, enquanto interagia com algumas criancas. Todavia,
gradualmente, sinto que fui ultrapassando esta dificuldade e, efetivamente, consegui
desenvolver uma tarefa em pequeno grupo e, ao mesmo tempo, ter uma visdo geral
do grande grupo. Fiquei muito satisfeita com esta melhoria na minha acao pedagdgica.
Além disso, conseguia impor-me, quando necessario, € assumir o controlo do grupo. A
adocao de algumas estratégias foi muito importante, como por exemplo nao falar mais
alto do que as criancas para fazer-me ouvir e a tentativa de consciencializa-las quando
agiam mal. Entre os 4 e os 5 anos de idade, as criangas comegam a adquirir
consciéncia das suas acdes, pelo que o/a educador/a devera estimular o
desenvolvimento desta competéncia (Hauser-Cram, Nugent, Thies & Travers, 2014).

Em contrapartida, a gestdo do tempo tornou-se uma fragilidade, visto que, por
vezes, atribuiu-se mais valor a rotina diaria pré-estabelecida do que propriamente a
vontade e ao tempo das criangas. Tenho consciéncia, também, que este aspeto ndo
dependia apenas de mim, mas da equipa educativa com gquem estava a cooperar e,
nesse sentido, tinha de me adaptar as suas praticas. Porém, este aspeto levou-me a
refletir sobre os tempos das criancas que nem sempre foram respeitados. Como é
evidente existe uma rotina a cumprir, mas se as criangas estavam interessadas, néo
seria possivel prolongar esse momento? Neste ambito, Barbosa (2013) realca a
pressa existente perante os horarios da instituicdo, a fragmentacdo do tempo que

desprivilegia a continuidade das dindmicas e a produtividade, na qual se valoriza um
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produto final de determinada atividade para que possa ser avaliado. As rotinas sdo
muito importantes porque transparecem as tarefas que devem ser realizadas ao longo
do dia, auxiliando a crianga a adquirir no¢cbes de tempo. No entanto, devem ser
flexiveis e ajustadas, principalmente, aos tempos das criangas. Assim, torna-se
necessario respeitar e compreender as suas escolhas, adequando os momentos de

modo a responder as suas necessidades.

4. Construcéo da profissionalidade docente como educadora
de infancia

“A identidade ndo é mais do que o resultado simultaneamente estavel e
provisorio, individual e colectivo, subjectivo e objectivo, biogréfico e estrutural,
dos diversos processos de socializagdo que, em conjunto, constroem o0s
individuos e as instituicdes.” (Dubar, 1991, citado por Sarmento, 2009)

Todas as vivéncias que tenho experienciado ao longo da vida tiveram e
continuam a ter uma influéncia significativa neste, ainda, processo de construgdo da
identidade profissional enquanto educadora de infancia. Os contextos nos quais
realizei os diversos estdgios no meu percurso académico permitiram-me:
i)compreender melhor as criangas e 0s seus mundos e ii) analisar e refletir sobre o que
quero ou nao fazer e ser enquanto futura educadora.

Face a citagdo de Dubar, a dimenséo de estabilidade prende-se com o facto
de trabalhar com criancas dos 0 aos 6 anos de idade e de as préticas vivenciadas
permitirem-me reunir um conjunto de evidéncias sobre os principios e valores que
considero pertinentes nesta profissdo. Tal como na PPS-I (creche), a valorizagdo da
voz da crianca e o reconhecimento do brincar como a atividade mais importante em
educacdo de infancia foi, igualmente, relevante na PPS-Il (JI). Por conseguinte,
devemos reconhecer o direito da crianca a participacdo ativa no processo pedagogico
e educativo, sustentado numa co-constru¢do entre a crianca e o adulto em prol da
aprendizagem da mesma (Sarmento & Marques, 2007). Ademais, na PPS-Il, procurei
envolver as criangas na investigacdo que desenvolvi, ouvindo e conhecendo as suas
concecOes sobre a amizade e os/as seus/suas amigos/as na sala para que em

conjunto pudéssemos refletir, visto que este assunto era constante nos seus dialogos.
Nota de campo 13 (28/09/2016)

Encontravamo-nos no tapete.

Homem de ferro — “Mael és meu migo”?

Thor — Sou amigo todos. O Faisca é que é mau.
Homem de ferro — “Sou miao. Ael ndo”
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E essencial estar disponivel para ouvir e valorizar as competéncias de cada
crianca, ajudando, elogiando e dando-lhes feedback, facilitando o crescimento da sua
autoestima e a resolugdo de problemas. A capacidade de alterar as praticas
educativas depende da reflexdo e acao que a educadora esta disposta a realizar para
ampliar os conhecimentos e as aprendizagens das criancas (Costa & Caldeira, 2015;
Vieira, 2014). Vieira (2014) defende, ainda, a emergéncia do desenvolvimento de uma
pedagogia com préticas éticas, reflexivas e criticas, valorizando a democracia, o
didlogo e a participacdo. Na mesma linha de pensamento Marchéao (2016) afirma que:

a voz da crianca ocupa grande parte do tempo e adquire sempre um estatuto
principal, sobretudo quando o educador assume a sua escuta e permite
interacbes ricas e estimulantes, e assim contribui para a construcdo de um
pensamento mais elaborado e de indole mais critico (p. 50).

Assim sendo, o projeto desenvolvido no ambito da metodologia de trabalho de
projeto, permitiu-me ouvir as criangcas e mediar as suas aprendizagens. Adotei uma
postura de mediadora e potenciadora da sua participagdo ativa no projeto, algo que
elas tinham pouca experiéncia.

Excerto Nota de campo 160 (14/11/2016)

Decidimos em conjunto o nimero de janelas que o foguetéo ia ter e se a porta seria
guadrada ou arredondada. Fizemos votacdes para perceber o que a maioria preferia
e adotei a mesma estratégia para definirmos as cores.

Novamente, verifiquei que:

“cada grupo € um grupo, cada crianca € diferente e a sua unicidade é aquilo
gue carateriza cada uma delas. Valorizar e aceitar as suas diferencas, as suas
ideias e as suas vivéncias é fundamental para estabelecer relagbes de
confianga com elas e com as suas familias.” (Relatério da creche, p. 44)

Deste modo, surge o carater provisorio que depende das criancas e dos
contextos em que estamos inseridos. Por outro lado, a identidade profissional assume-
se como individual e coletiva porque além de mim, a relacdo que estabeleci com os
outros teve grande influéncia na minha acdo. Em concordancia com Costa e Caldeira
(2015) “o processo de construcdo de identidade profissional desenvolve-se em
interacdo com o0s demais atores sociais, numa perspetiva holistica que engloba

passado, presente e futuro” (p. 126).
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Ao longo do tempo passado, tanto na sala 2 anos Il, como na sala 4, constatei
gue consegui estabelecer uma relagdo de confiangca com as criangas, dado que estas
transmitiram-me as suas necessidades e procuravam-me quando precisavam de
ajuda. Ademais, estabeleci alguns lacos afetivos com algumas delas. Foi muito
gratificante verificar que as criancas gostavam de mim e me aceitavam no grupo. De
acordo com Amado, Freire, Carvalho e André (2009) as relacbes de afetividade entre
o/a educador/a-crianca sdo fundamentais para o desenvolvimento fisico, social e
emocional desta, contribuindo para a promoc¢do de fungBes cognitivas superiores.
Considero que é um fator fundamental em educacdo de infancia, a qualidade das
interagdes que o/a educador/a estabelece com a crianga pois tera um grande impacto

na sua aprendizagem e no seu bem-estar enquanto permanece no Jl.
Nota de campo 57 (10/10/2016)

Hoje o Catboy quando chegou veio
dar-me um beijinho.

Excerto Nota de campo 92 (19/10/2016)

Quando cheguei a sala...

Catboy — Caroinaaaa.

Elsa — Carolinaaa ja tinha tantas saudades tuas.
Eu — Ai é?

Elsa — Eu fiz um desenho para ti.

Nota de campo 115 (25/10/2016)

Quando cheguei a sala a Nancy veio abragar-me: - Caroinaaaaa.
Rapidamente o Catboy, o Kion, o Patrulha Pata, o Spydermen, o
Mickey, o Le&o, o Transformer e a Corujinha se juntaram.

Corujinha — Vamos fazer uma tenda! (toda euforica)

E assim ficamos todos juntinhos a dar um abrago gigante.

Nota de campo 26 (03/03/2016) — Portefélio Creche

Hoje voltei a ser muito bem recebida, desta vez pela Nond
e pela Kityy que logo que me viram entrar depressa se
levantaram da mesa e vieram ter comigo a abracar-me.

Esta questdo de coletividade implica também as relacdes que se desenvolvem
com as adultas da sala e/ou da instituicdo. Na minha opinido, o oficio de educadora-
estagiaria nem sempre foi facil. Penso que é necessario que as educadoras
cooperantes tenham disponibilidade para ouvir ideias diferentes das suas, que possam
reconfigurar e enriquecer as suas praticas e, essencialmente, que promovam o bem-

estar e o desenvolvimento das criancas. No entanto, 0s percursos nao sao
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lineares...bem longe disso. Existem zigue zagues e conflitos, com os quais também
aprendi. Nem sempre é facil conciliar problemas pessoais e a agcao quotidiana no
exercicio da profissdo, por exemplo. Mas a ética e a profissionalidade s&o atitudes a
cultivar de forma continua e permanente (SPCE, 2014).

Em suma, os percursos e aprendizagens das duas PPS assumem um lugar de
grande importancia para o meu crescimento pessoal e profissional, na medida em que
me tornei mais forte e orgulho-me em ter dado tudo de mim as criancas. Responder as
necessidades e interesses das criancgas, participar nas suas brincadeiras, reconhecer
0 seu valor engquanto seres competentes, com quem podemos, efetivamente, aprender
foram e s&o eixos estruturadores e estruturantes para esta construgdo da
profissionalidade.

Destaco, ainda, a area da formacéo pessoal e social como uma componente
fundamental na constru¢cdo da identidade profissional porque, para mim, um/a
educador/a deve cooperar e interagir com a equipa educativa, transmitir seguranca e
bem-estar as criancgas, estabelecer relacdes de afeto, respeitar os seus sentimentos e
ser responsivo/a as suas necessidades. E fundamental estar ciente que o/a
educador/a é um/a mediador/a da aprendizagem.

Tal como Sarmento (2009) refere, a identidade profissional “desenvolve-se em
contextos, em interacgfes, com trocas, aprendizagens e relagcbes diversas da pessoa
com e nos seus varios espacos de vida profissional, comunitéario e familiar” (p. 48).
Como é natural a minha acéo educativa foi influenciada por todas estas dimensdes e,
ainda, pelas minhas emocgfes e crencgas, tornando-se subjetiva, pelo facto de cada
individuo ser diferente e ter pensamentos e perspetivas diversas. No entanto, todos os
saberes que sustentaram a minha pratica, tornam-na, igualmente, objetiva, na medida
em que a teoria ajudou-me a repensar, permanentemente, a minha acgéo.

Por ultimo, destaco as dimensdes biografica e estrutural em que considero
gue a experiéncia profissional € determinante na construgdo da identidade do/a
educador/a. Permite-lhe refletir, repensar e readaptar as suas praticas educativas.
Assumo, assim, que “a sustentabilidade tedrica da accao profissional € um contributo
essencial para uma reflexividade interveniente na estruturacdo identitaria” (Sarmento,
2009, p. 53). Além do contexto do JI ou da Creche, toda a formagédo académica e as
minhas vivéncias pessoais foram cruciais para questionar atitudes e a¢des, no sentido

de melhora-las e flexibiliza-las ao grupo com quem estava a trabalhar. Efetivamente,
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os valores éticos inerentes ha minha pratica, definem-me enquanto pessoa e (futura)

educadora.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao olhar para todo o percurso realizado ao longo da PPS-II, reitero considerar
gue o tempo passado com o grupo de criancas foi elementar na minha formacéo, seja
na aprendizagem de uma profisséo, seja na dimenséao pessoal. Além do crescimento a
nivel académico, sinto que a grande evolucédo reflete-se na minha forma de agir, de
pensar e de estar, nomeadamente, relevar os conhecimentos e competéncias que as
criangas tém, ouvindo e envolvendo-as na sua aprendizagem.

O bem-estar, entendido no seu sentido amplo, das criancas deve ser o pilar de
qualquer pratica educativa e, sinceramente, foi um orgulho viver o quotidiano destas e
poder dar-lhes a atengdo e carinho que mereciam. Com efeito, a transmissdo de
valores foi um dos aspetos que esteve inerente em toda a minha agédo pedagogica.
Igualmente, o contato que as criangas estabeleciam umas com as outras tornou-se
primordial em toda a minha préatica, na medida em que pretendi compreender as
relacbes de amizade que foram estabelecendo entre si e desenvolver competéncias
de gestéo de conflitos. Afinal sabemos menos das crian¢as do que cremos.

Todos 0s momentos que passei com o grupo de criancas da sala 4 foram muito
significativos. Tive oportunidade de observar uma reconfiguracdo nas interacdes
estabelecidas que espelha todo o empenho e esfor¢o para auxilia-las na gestdo dos
seus conflitos e a conseguir brincar cooperativamente com os pares. Foi um processo
complexo mas compensador. Além das interacbes que surgiram entre as criangas, 0
contato que grande parte do grupo estabeleceu comigo foi, para mim, uma grande
alegria. Foi imperativo respeitar o tempo e o espago de cada uma delas para “ganhar”
a sua confianga. E, claro, procurar respeitar as suas vontades e escolhas para que a
sua participagdo fosse concretizada. Tudo o que as criangas experienciam s6 tem
significado quando estas fazem parte do processo de desenvolvimento e, esse foi um
dos objetivos que procurei alcancar. De igual modo, o processo de supervisdo foi uma
grande descoberta em que o ato de orientar teve uma grande importancia na minha

formacdo e nas préticas educativas que desenvolvi.
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Excerto Reflexdo Quinta Semana PJI (p. 363)

Porém esta vivéncia do Halloween levou-me a refletir sobre outra
guestdo que ja tinha questionado aquando a leitura de uma publicagao
que a professora Catarina levou para a aula “Escola infantil decide
néo festejar datas comemorativas tradicionais e cria ‘Dia da Familia’”.

A maior competéncia que levo deste estagio € a valorizagdo da voz da crianga
e 0 reconhecimento do brincar como a atividade mais importante de considerar. Foi
muito exigente ir ao encontro dos interesses das criancas, responder as suas
inquietacdes e estimular a sua criatividade. Tudo isto tornou esta experiéncia
gratificante. A exigéncia foi desafiante e, conseguir ultrapassar os desafios, foi uma
conquista... demonstrando a infinidade de caminhos que o brincar permite. De acordo
com Ferreira e Tomas (2016) é emergente “reconhecer a importancia do brincar,
elemento central nas culturas infantis e um direito, de facto, das criangas, a ser
salvaguardado e promovido” no JI. Penso que é a constante reflexdo que permite
clarificar ideias e consciencializar o papel do JI na promog¢éo do desenvolvimento e da
aprendizagem das criangas para a vida, ao contrario de préaticas de escolarizacdo
como preparatorias para o 1° CEB.

Concluo que ser educadora de infancia implica muita dedicacdo e
predisposicdo para cuidar e educar, entre outras dimensdes. E importante estar em
constante formacgéo para avaliar, questionar e repensar atitudes, comportamentos e
praticas educativas, aprimorando o melhor possivel a sua qualidade. Apesar do
crescimento que realizei ao longo de todo o meu percurso pessoal e académico, sei
gue ainda ha muito mais para aprender, para conhecer e descobrir. Este foi o final de
mais uma grande etapa, certa que outras experiéncias se seguirdo, na minha vida que

contribuiu significativamente para o inicio de uma profissao: Educadora de Infancia.
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