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Resumo

O presente relatorio, enquadrado no ambito da unidade curricular da Préatica Profissional
Supervisionada do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, tem por base a andlise reflexiva da minha
acdo pedagdgica em dois contextos educativos, tendo iniciado em Creche, durante
aproximadamente um més, numa instituicdo particular e prosseguiu-se para o contexto de Jardim de

Infancia, numa instituicdo da rede publica, cuja duracdo foi de aproximadamente trés meses.

Para uma melhor compreensdo de toda a intervencdo apresento, em primeiro lugar, uma
breve caracterizacdo de ambos 0s contextos socieducativos dada a importancia de contextualizar a
acdo educativa de forma a serem propostas vivéncias, aprendizagens e saberes que surjam com

significado em cada local e tempo educativo.

Em segundo lugar, através da descricdo, analise e avaliagdo das minhas intencdes
pedagdgicas, analiso, de forma critica, todo o processo vivido nos referidos contextos. Ainda neste
ponto do relatdrio, identifico a problematica mais significativa, exemplificando o meu trabalho com
as criancas no ambito do desenvolvimento da linguagem, mais concretamente no dominio
articulatério. Para tal, foram adequadas determinadas estratégias que se prendiam com a
aprendizagem de variadas canc@es, lengalengas e historias. Neste ponto € ainda descrito como foi

estabelecido o trabalho de equipa e o envolvimento das familias.

Por fim, concluo o relatério apresentando uma reflexdo acerca de todo o processo de
construcdo da minha identidade profissional, tendo em consideracdo as aprendizagens mais
significativas, das quais real¢o o aprender a trabalhar em equipa e procurar ser mais espontanea na
minha acdo. Além disso, reflito acerca das minhas dificuldades e de que forma estas contribuiram

para a minha evolucdo enquanto futura educadora de infancia.

Palavras-chave: criancas, creche, jardim de infancia, analise reflexiva, acdo pedagogica.
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Abstract

The following report included in the subject of my Supervised Professional Practice in
Preschool Education Masters degree is based on my analysis of two different educational contexts,
having started my practice for 1 month in day-nursery area on a private institution followed by a
practice in kindergarten area on a public institution with the duration of 3 months.

For a better understanding of both my practices | present a brief characterization of each
soci-educational context, due the importance of situate each experience in each local an time of

learning.

With this critical characterization and evaluation of my pedagogic goals I intend to critically
analyze each experience in both contexts. In my report | identify the most important issue on my
work with children regarding the development of language articulation. To perform that | used the
learning of songs and children stories in order to allow, essentially, a development of the
phonologic conscience of each child. In this part of the report | also explain how | established team

work and the involvement of the families.

In the end of my report | make a cogitation about all my development of my professional
identity, having in consideration my most important learnings, such as, team work and my
improvement of my spontaneity actions. I also cogitate in my difficulties and in the way they helped

me improve myself during this periods of evolution to be a future kindergarten teacher.

Keywords: children, day-nursery, kindergarten, reflective analysis, pedagogical action
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Introducéo

O Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, ministrado pela Escola Superior de
Educacao de Lisboa, tem como objetivo proporcionar aos seus discentes a realizacéo de
uma Pratica Profissional Supervisionada, com o apoio de uma Supervisora Institucional,
nos contextos de Creche e de Jardim de Infancia. O presente relatério surge no &mbito
da unidade curricular “Pratica Profissional Supervisionada”, que resulta de um processo
que teve inicio numa instituicdo privada, nos meses de dezembro e janeiro de 2013, com
um grupo de criancas entre os 2 e 0s 3 anos de idade. J& entre fevereiro e junho de 2013
foi realizada a pratica num Jardim de Infancia da rede publica, com um grupo de

criancas entre os 3 e 0s 4 anos de idade.

De uma maneira geral, a emergéncia deste documento traduz-se num meio de
dar a conhecer o trabalho de intervencdo desenvolvido ao longo de ambas as préticas,
numa perspetiva critica e reflexiva do meu desempenho, isto €, apresentarei um olhar
autocritico do meu percurso, explicitando as ideias fundamentais que sustentaram as

atividades implementadas com as criancas e 0s principios pedagdgicos inerentes a acao.

Relativamente a organizacdo do documento, este encontra-se dividido em trés

pontos.

O primeiro ponto traduz-se na caracterizagdo reflexiva dos contextos
socioeducativos em que decorreram as intervencdes, no que diz respeito ao meio onde estdo
inseridos 0s contextos, a equipa educativa, ao grupo de criancas e a familia das mesmas e
por fim, sera feita uma analise reflexiva sobre as intengdes educativas, as finalidades
educativas, os principios orientadores, os espacos fisicos; a(s) sala(s) de atividades e

materiais bem como o(s) tempo(s).

No segundo ponto far-se-4& uma analise reflexiva da intervencdo e este ponto
subdivide-se em duas partes. Na primeira parte corresponde a identificacdo e
fundamentacdo das intencbes para a agdo pedagogica, que se reflete numa anélise
reflexiva e critica do trabalho de intervencdo no contexto de creche e no contexto de
Jardim de Infancia, na qual é destacada a intencionalidade do trabalho desenvolvido,
relacionando a caracterizagdo apresentada no primeiro ponto com a minha acdo. Na

segunda parte serd feita uma reflexdo acerca do aspeto mais significativo da minha



pratica profissional, na qual identifico a probleméatica bem como o plano de acéo

concebido na minha intervencéo.

Como conclusédo, apresento uma reflexdo e avaliagdo dos processos vividos
durante a pratica profissional, no terceiro e ultimo ponto, no qual caracterizo o impacto

da sua intervencao na construcdo da minha identidade profissional.

De realcar que neste relatorio serdo assegurados e respeitados todos os principios
éticos relativamente ao anonimato e confidencialidade das criancas. Efetivamente, as
fotografias nas quais aparecem as faces das criangas foram modificadas e os seus nomes

foram codificados, para que esses principios fossem cumpridos.

Em anexo podem ser consultados os portfdlios da minha Pratica Supervisionada

em Creche e em Jardim de Infancia.



Caracterizacao reflexiva do contexto socioeducativo

Caracterizacao para a acao

0] Meio onde esté inserida o(s) contexto(s)

De forma a por em acdo as intencbes educativas, que estdo subjacentes aos
principios orientadores num determinado contexto educativo, deve-se adequar essas
propostas a um grupo especifico com quem o educador vai trabalhar. Para que isto seja
possivel, é necessario ter conhecimento dos contextos em que a crianga esta inserida. O
meio envolvente, isto é, a propria insercdo geografica do estabelecimento, tem uma
influéncia na educacdo das criangas (Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar, 1997). Portanto, ndo deve haver um distanciamento da crianga relativamente ao
meio que a rodeia, uma vez que “o desenvolvimento humano constitui um processo
dindmico de relacdo com o meio, em que o individuo é influenciado, mas também
influencia o meio em que vive” (OCEPE, 1997.) Assim, o contexto ¢ reconhecido como
0 meio ambiente global em que o individuo est4 inserido e onde se desenrolam o0s

processos de desenvolvimento.

Junto a praia, e a poucos metros de um pinhal, a instituicdo de creche, na qual
realizei a minha pratica profissional supervisionada, situa-se num lugar calmo e
tranquilo, inserida numa area de espacgos verdes, zona residencial, zona de comércio,
estando no limite entre duas freguesias do conselho de Cascais. Nas proximidades

encontram-se unidades de salde.

E de referir que esta freguesia esta atualmente dotada de excelentes acessibilidades,
tendo como fator privilegiado a sua localizacdo por um lado préxima do centro da
Cidade de Lishoa e ao mesmo tempo perto dos centros turisticos e de lazer de Cascais e
Sintra. A grande maioria da atividade econdmica e desenvolvimento urbanistico desta
zona esta diretamente relacionada com a crescente procura turistica, sobretudo devido a
praia, uma das maiores da zona. Além disso, a partir da analise do indicador per capita
de poder de compra no Concelho de Cascais, constata-se este concelho apresenta um

nivel médio de vida bastante elevado. (http://www.cm-

cascais.pt/sites/default/files/anexos/qgerais/relatorio cap v.pdf, consultado em 6 de
Fevereiro de 2013).

Ja a instituicdo de Jardim de Infancia, situa-se no concelho de Oeiras, pertencente


http://www.cm-cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/relatorio_cap_v.pdf
http://www.cm-cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/relatorio_cap_v.pdf

ao distrito de Lisboa. Note-se que, relativamente ao espaco, o JI em questdo situa-se
numa zona urbana residencial e de elevada densidade habitacional. Em termos de
espaco, esta instituicdo encontra-se numa zona central, bastante rica em infraestruturas,
rodeada por uma zona de comércio variado. Posso ainda afirmar que junto da instituicao
existem espacos verdes relativamente amplos, equipados com estruturas infantis.
Encontra-se ainda situada perto de outras instituicbes escolares e de um posto de
bombeiros, sendo uma zona bastante acessivel com uma grande oferta de transportes

publicos.

Efetivamente, existe uma necessidade dos diversos contextos em que a crianca esta
inserida serem caracterizados para que possam ser compreendidos e por conseguinte
serem propostas estratégias adequadas ao grupo de criangas, assim como a favorecer um
ambiente educativo facilitador do desenvolvimento e aprendizagem de todas as
criancas. Esta necessidade € justificada pela teoria da ecologia do desenvolvimento
humano, Bronfenbrenner (1996), que real¢a a importancia dos contextos socio-culturais

nos quais se processa esse desenvolvimento.

(i)  Contexto socioeducativo

O educador, ao planear de modo a p6r em agéo o que se defende e a adequar as suas
intencdes ao grupo que vai orientar, deve ter em considera¢do o0s recursos humanos e
materiais existentes na instituicao, pois segundo Mehan (1980), os contextos sociais ndo
devem ser apenas “equacionados com a componente fisica de cenarios como sala de
aulas, cozinhas ou igrejas; eles sdo construidos pelas pessoas neles presentes de acordo
com varias combinatérias de participantes e auditorio... As pessoas em interacdo servem
de contexto umas as outras” (p. 28). Surge, entdo, a necessidade de conhecer os
contextos em que a crianga se insere, para que seja criado um ambiente educativo
facilitador do desenvolvimento e aprendizagem das criancas. A teoria do
desenvolvimento humano de Bronfenbrenner (1996) reforca a importancia dos
contextos socioculturais nos quais se processa o desenvolvimento. O autor (1996)
define o conceito de ecologia do desenvolvimento humano como sendo “ o estudo
cientifico da acomodacdo progressiva, mdtua, entre um ser humano activo, em
desenvolvimento, e as propriedades mutantes dos ambientes imediatos em que a pessoa

em desenvolvimento vive, conforme esse processo é afectado pelas relacfes entre esses



ambientes, e pelos contextos mais amplos em que 0s ambientes estdo inseridos” (p. 18).
A partir desta definicdo, é reforcada a representacdo da crianga como um sujeito ativo
que interage com o ambiente, interacdo que se reflete numa reciprocidade e interacdo

mutua, ou seja, abrange inter-relacbes entre 0s varios contextos.

No que concerne a instituicdo de creche “o baldozinho”, este € um equipamento
social constituido por trés pisos, e as suas instalacdes foram concebidas de raiz. Fazendo
a andlise a nivel local, a instituicdo pertence a uma ordem religiosa, possuindo uma
Diretora Técnica (Coordenadora) e um grupo de Cooperadoras que com esta colaboram.
Quanto a estrutura organizacional da instituicdo através da andlise dos documentos
reguladores da instituicdo o projeto educativo e o projeto pedagdgico, constatei que a
instituicdo estrutura-se, a nivel nacional, nos seguintes Orgdos: Conselho Directivo:

Presidente, Tesoureira e Secretaria; Conselho Fiscal: Presidente, 2 vogais.

A instituicdo conta ainda com servicos de contabilidade, rececdo, especialistas em
nutricdo e confegdo das refeigdes e limpeza. (ver anexo 1 referente aos recursos
humanos). A instituicdo tem capacidade de acolher 180 criangas no maximo,

distribuidas pelas respostas sociais de Creche e de Pré-escolar.

Relativamente ao contexto organizacional, a instituicdo conta com trés salas de
resposta social de creche e cinco salas de resposta social de pré-escolar. A equipa
educativa da instituicdo € constituida por nove educadores (quatro educadoras na
valéncia de creche e 5 educadoras na valéncia de JI), e quinze auxiliares de educacéo

(dez auxiliares na valéncia de creche e cinco auxiliares na valéncia de JI).

A instituicdo inicia o acolhimento as 07h30m até as 8h30m, sendo que o tempo
letivo desenrola-se entre as 8h30m e as 16h30m. O periodo de saida é acompanhado por
elementos da equipa de sala, até as 18h. A partir deste horario as criangas estdo a

responsabilidade de outros elementos da instituicao até as 18h30m.

Relativamente a atividades extracurriculares, a instituicdo dispde de um Projeto
Danca criativa/expressao corporal, sendo um projeto para os primeiros meses de vida da
crianga até os 48 meses. A instituicdo tem ainda um protocolo de colaboragdo com a
Foco Musical que prevé a participacdo opcional em aulas de musica das criangas para

ambas as valéncias.

Por pertencer a uma ordem religiosa, é de realcar que esta instituicdo transmite

determinados valores e inten¢des educativas de modo a promover e acolher cada familia
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na sua dimensdo social e espiritual. Relativamente ao atendimento a infancia verifica-se
que esta instituicdo denota uma notavel preocupacdo em oferecer as familias uma maior
diversificacdo de atividades no que toca a expressdo musical e corporal, estimulando

assim o pleno desenvolvimento da crianca.

No que diz respeito ao estabelecimento de educacdo pre-escolar onde desenvolvi a
minha prética é uma instituicdo tutelada pelo Ministério da Educac&o, pertencente a um
agrupamento de escolas cuja organizacao e gestdo é regulada pela legislagdo em vigor.
Para além do jardim de infancia ainda fazem parte deste agrupamento mais trés
instituicGes. A coordenacdo do estabelecimento é assegurada por uma educadora titular

de uma das salas do jardim de infancia.

Sendo um edificio construido de raiz, em 2003, a instituigdo de JI (“jardim de
infancia azulinho”) tem como unica valéncia o Jardim de Infancia. O espaco do JI ¢
constituido por quatro salas de atividades, uma sala CAF, um refeitorio, uma cozinha,
um escritério, uma sala de pessoal docente, e espacos de arrumacdo de material. No
espaco exterior/recreio existem mesas e bancos de madeira, e alguns equipamentos
ladicos. E de referir que as salas de atividades sio munidas de equipamentos

informaticos e de quadros interativos.

No que diz respeito aos recursos humanos, a instituicdo dispde de quatro
educadoras, quatro AAE (distribuidas pelas quatro salas) e quatro monitoras de CAF.

As educadoras acompanham as criancas das 9h as 15.00h, e a partir desta hora as
criancas sdo acompanhadas por pessoal ndo docente na Componente de Apoio a
Familia, funcionando o atendimento a CAF das 8.30h as 9h, e das 15h as 18.30h. A
supervisdao e organizacdo da CAF é da responsabilidade da coordenadora do

estabelecimento.

Caraterizacgao das salas onde se desenvolveu a PPS

(i)  Equipa educativa

Tendo presente que a qualidade das relagdes que se estabelecem com a crianga sao

o fundamento de toda a filosofia que deve presidir a um programa educativo (Gabriela



de Portugal, 2000), torna-se necessario observar a relacdo estabelecida entre a equipa

educativa e a relagdo desta com o grupo de criangas.

Na sala onde se realizou a minha prética profissional supervisionada em creche
fazem parte trés adultos presentes, sendo eles uma educadora que acompanha o grupo
desde a sala de bercario, e duas auxiliares. A partir das observacdes relativamente a
relacdo entre a educadora e as duas auxiliares, constatei que esta relacdo € bastante
profissional, existindo dialogo e troca de ideias sobre situacfes relacionadas com as
criancas e com aspetos referentes ao espaco da sala. E de salientar a relagio de afeto e
cumplicidade existente entre estas criancas e a educadora e auxiliares, sendo notavel o
contentamento das criangas nos momentos em que a educadora e as auxiliares chegam
de manha a sala, bem como na maneira como estas recebem as criangas, de forma

acolhedora e carinhosa.

No que toca a sala de JI, os recursos humanos sdo uma educadora, uma assistente
operacional e uma assistente técnica. E de notar que a equipa, mais precisamente as
educadoras das quatro salas, reinem-se todos os dias nas horas de almoco de modo a

trocar informacdes e ideias acerca do dia a dia do Jardim de Infancia.

(iv)  Familia das criancas

Antes de caracterizar a familia das criancas, ha que ter presente o facto de a familia
ser o0 primeiro contexto com o qual a crianca interage que segundo Bronfenbrenner
(1996), o meio familiar e a creche s&o parte integrante do mesossistema da crianca, pois
0 autor (1996) define mesossistema como as inter-relagdes entre dois ou mais ambientes
nos quais a pessoa em desenvolvimento participa ativamente. Assim estes dois
microssitemas contribuem para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca, podendo
por isso afirmar-se que o desenvolvimento e aprendizagem das criangas ndo se efetua
apenas na creche. Assim, de modo a conhecer as criancas e a compreender melhor as
suas atitudes e relagOes sociais, torna-se essencial clarificar dois conceitos. O primeiro
diz respeito ao “stock de conhecimentos”, que se traduz no conjunto de conhecimentos
que a crianca adquiriu através da sua acdo humana e social. O segundo é o conceito de
“habitus”, que diz respeito ao contexto familiar, cultural e social em que a crianga esta
inserida (Ferreira, 2004, p.66).



Assim, e desejavel que seja criada uma relacdo de proximidade e de confianca entre
as familias e a educadora, no sentido de complementar o conhecimento que a educadora
ja possui da crianca e criar estratégias que possibilitem o desenvolvimento equilibrado
da mesma, através de uma relacdo estreita de cooperacdo entre estes dois meios

educativos.

Efetivamente, esta partilha na sala de creche é feita tanto através de conversas
informais nas quais sdo trocadas informacGes e os principais acontecimentos acerca da
crianca, bem como através de reunides, em que cada encarregado de educacgdo
individualmente, ou os pais dessa crianga, se deslocam até a instituicdo e tém a

possibilidade de conversar com a educadora num ambiente mais calmo.

De uma maneira geral, as familias do “baldozinho” sdo de nacionalidade
portuguesa. Caracterizando especificamente as familias das criancas da sala onde
realizei a minha pratica, estas denotam uma formacao académica elevada, como se pode
verificar na tabela em anexo (anexo 3). Concluo assim que, no geral, o estatuto
socioecondémico médio-alto pode refletir-se numa estabilidade socioeconémica e laboral
destas familias. O facto de existir uma proximidade fisica da instituicdo quer ao nivel da
residéncia quer do local de trabalho, permite aos pais uma participacdo mais ativa na
creche. Tendo em conta informacdes retiradas do Projeto Pedagdgico, no que toca a
estrutura familiar, a familia da maioria destas criancas caracteriza-se Como numerosa,
com agregados familiares de 3 ou mais elementos. Apenas 3 criancas ndo tém irmaos. A
maioria destas crian¢as vive com a mde e com 0 pai, a excecdo de duas criangas que
vivem com um dos progenitores, porém cada um deles participa ativamente na vida da

crianga.

Ao refletir sobre este aspeto considero que uma boa relacdo entre os adultos da sala
baseada na partilha, na confianca e na entreajuda, ira favorecer o modo como a crianca
se adapta e se sente na creche, e como se relaciona com os adultos. Posso afirmar ainda
que o facto da maioria das criangas terem irméos a frequentar a mesma instituicao, faz
com que a familia esteja mais presente, ao participar e interagir com a crianga neste

contexto, disponibilizando mais tempo para conversar com a educadora.

Globalmente, no que diz respeito as familias das criangas da valéncia de JI, a
maioria das crian¢as ndo tem irméaos e vive com os pais. O agregado familiar é formado
por 3/5 elementos, caracterizando-se como médio 0 meio socioecondmico no qual estédo
as familias inseridas. Os quadros em anexo mostram a heterogeneidade de habilitacdes
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dos pais, as idades e a situacdo profissional (anexo 2). A maioria dos pais sdo
licenciados, tendo idades compreendidas entre os trinta e 0s quarenta anos de idade e
trabalham por conta de outrem. A preferéncia do EE recaiu nas mées, existindo ainda

um representante dos pais de cada sala de JI.

A relacdo da educadora com as familias baseia-se, essencialmente, no contacto
diario e informal nas horas de chegada e partida das criancas, no periodo de
atendimento semanal e via e-mail quando necessaria. Também ao longo do ano letivo,
sdo planeados convivios com as familias, umas vezes com o grupo de pertenca e outras

onde estardo envolvidas todas as criancas do Jardim de Infancia.

Tendo presente esta andlise, pretendo dar continuidade a esta atitude da educadora
no que toca a relacdo de cooperacdo e de partilha com os pais, aproveitando sempre que
possivel os momentos de chegada das criangas, bem como, 0s momentos de convivio

decorrentes de dias festivos para fortalecer esta relacao.

(v) Grupo de criancgas

A medida que vdo crescendo, as criancas passam por varios estadios de
desenvolvimento (Brazelton e Greenspan, 2002), “Cada um deles da a crianga os
fundamentos da inteligéncia, da moral, da saude emocional e das competéncias
académicas (p. 155). Conhecendo as potencialidades e o que € expectavel no estadio de
desenvolvimento no qual os grupos de criangcas se inserem, € possivel adequar o

processo educativo as necessidades e caracteristicas do respetivo grupo.

Ao focar-me na teoria construtivista de Piaget, denoto que ambos 0s grupos de
criancas se encontram no estadio pré-operatério, tendo em conta que o grupo de creche
tem idades compreendidas entre 0s 2 e 0s 3 anos, e o grupo de JI encontra-se na faixa

etaria dos 4 anos.

O modo de aprendizagem predominante neste estadio € o intuitivo, isto é, a
crianga apoia-se em pre-conceitos (naquilo que parece e ndo naquilo que é na realidade).
De acordo com Sprinthall & Sprinthall (1993) as criangas pré-operatorias “nao se
preocupam particularmente com a precisdo mas deliciam-se a imitar sons e a
experimentar dizer muitas palavras diferentes. As criancas usam formas para

experimentar a linguagem, para se ensinarem a si mesmas. A intuicdo permite-lhes



experimentar independentemente da realidade” (p.106). Por conseguinte, com o
aumento da capacidade linguistica, podem mostrar alguns sinais de autodisciplina.
Apesar das estruturas mentais no estadio pré-operatdrios serem intuitivas, livres e
altamente imaginativas, estas criancas tém uma grande capacidade para compreender
sequéncias numéricas. Também ¢é caracteristico desta fase um egocentrismo social que
se traduz na dificuldade em se colocar no ponto de vista do outro. Manifesta ainda uma
“moral heteronoma” que pressupde que a regra ¢ arbitraria e veiculada pelo adulto. Em
suma, este estadio € o inicio do pensamento simbolico em que as ideias substituem a
experiéncia concreta, e no qual as criangas ja partilham socialmente as suas cognicdes
(Sprinthall & Sprinthall, 1993).

A sala das tulipas da instituigdo “o baldozinho” é composta por criangas com idades
compreendidas entre 0s 2 e 0s 3 anos, perfazendo um total de 24 criangas, entre as quais
dez sdo do género feminino e catorze do género masculino. Apesar de ser um grupo
homogéneo em termos de idade, constata-se que em termos de desenvolvimento
existem notaveis divergéncias. E de referir que na sua maioria 0 grupo manteve-se

desde o ano letivo anterior (exceto duas criancas que entraram este ano).

O grupo de criancas da sala azul da instituicdo de JI é constituido por 25 criancas
com idades compreendidas entre os 3 anos e 0s 4 anos (tendo como referéncia dezembro
de 2012), como se pode comprovar em anexo. Quinze criancas sdo do sexo feminino e
dez do sexo masculino, sendo todas de nacionalidade portuguesa. No geral, sdo criancas
muito “ativas”, “participativas” e “barulhentas”, falam alto, precisando da moderagdo
do adulto. Verifica-se uma certa autonomia destas criangas no que toca a higiene, a
alimentacéo e na escolha de atividades na sala. Interagem e relacionam-se bem uns com
0s outros e com os adultos. E de referir ainda que, neste grupo, quatro criancas possuem

notaveis dificuldades ao nivel da fala/linguagem.

A partir da presente carateriza¢do posso concluir que, numa fase inicial, torna-se
necessario recolher informagcbes que permitam conhecer melhor a situacdo e
consequentemente, definir com mais clareza os objetivos a alcangar. Desta forma, real¢o
a evidente importancia de caracterizar o grupo de criangas, para que assim se possa
compreender, analisar e integrar na acdo. Esta anélise torna-se bastante relevante para o
trabalho de intervencdo, uma vez que ha que observar cada crianga e o grupo de forma a

conhecer as suas capacidades e interesses. Ao conhecer as caracteristicas das criancgas €
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possivel adequar o processo educativo as suas necessidades, de forma a desenvolver as

potencialidades das criangas, e por outro lado, tentar atenuar as suas fragilidades.

(vi)  Analise reflexiva sobre as intencbes educativas, as finalidades
educativas, os principios orientadores, 0s espacos fisicos; a(s) sala(s) de

atividades e materiais bem como o(s) tempo(s).

Partindo da caraterizacdo do grupo de criangas do contexto de creche e dado que na
sua maioria 0 grupo manteve-se desde o ano letivo anterior (exceto duas criancas que
entraram este ano), as necessidades a trabalhar com este grupo de criancas passam pelo
desenvolvimento da autonomia e a consciencializagdo de regras. Segundo a educadora,
as regras que esta tenta impor na sala diariamente, sdo contrariadas em casa, 0 que
dificulta bastante a organizacdo e o sentido do que € correto para a crianca. Visto que,
na sua globalidade, o grupo revela pouca autonomia, neste sentido, torna-se como
necessidade o desenvolvimento deste aspeto a varios niveis. Além disso, para que a
organizagao do espaco e as rotinas funcionem em pleno na aquisi¢do da autonomia das
criancas, é importante que o adulto va definindo regras na interacdo com a crianga,
sendo ainda neste sentido que pretendo intervir. Estes sdo objetivos que pretendo
fomentar nas criangas a nivel individual, aproveitando os momentos de rotina e de
higiene, num contexto de uma relacdo afetiva continua e consistente. Um conjunto de
“regras e limites” quando estabelecido num clima de afeto, carinho e respeito, ¢
interiorizado pela crianca e da origem a um padrdo interno de orientagcbes morais. De
acordo com Brazelton e Greenspan (2002), para que a crianca aprenda ou interiorize
este complexo sistema de orientagbes morais ou disciplinares, ndo basta que o adulto
lhe faca “discursos” logicos e muito adequados, ¢ preciso que ele proprio (adulto
educador) esteja envolvido numa verdadeira relacdo afectiva com a crianca. Além disso,
as inter-relagbes pessoais ajudam as criancas a distinguir quais 0s comportamentos

adequados ou ndo adequados.

De uma maneira geral, em conversa informal com a educadora e vendo como
futuras potencialidades para a minha intervencédo, a educadora vai continuar a tratar as
cores, pretendendo ainda fomentar o desenvolvimento da motricidade fina.
Aproximando-se 0 més de janeiro, 0 Inverno torna-se um tema preponderante a tratar, e
portanto pretendo desenvolver atividades de expressdo plastica a partir desta tematica.
No que toca a motricidade global, pretendo trabalhar algumas nogdes de lateralidade
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com as criancas, tais como, em cima, em baixo, a volta, entre outras, através de sessoes
de movimento. Todos estes conteudos e consequentes propostas de atividades serdo
trabalhadas em conjunto com a educadora cooperante, uma vez que pretendo ir ao
encontro das suas intencdes com o grupo de criangas para 0 més de janeiro, permitindo
desenvolver com a educadora e restante equipa um trabalho conjunto e acima de tudo,

que apele a cooperacéo, respeito, boa relagdo, empatia e entreajuda.

No que concerne ao grupo de criangas de JI, num diagnostico muito inicial e
através de conversas informais com a educadora constato que este € um grupo com
algumas fragilidades a nivel da linguagem, sendo este o principal foco para a minha
intervencdo no JI. Como principais estratégias a propor na medida em que se ultrapasse
esta fragilidade, pretendo intervir neste sentido aproveitando 0s momentos/espagos e
tempos privilegiados que foram criados pela educadora, tais como, o acolhimento onde
as criancas, espontanea ou deliberadamente, comunica com o adulto e com o restante
grupo, a hora do conto em que as criangas convivem num ambiente verbalmente
estimulante, proporcionando-lhes maior dominio da expressao oral. Para tal, recorrerei a
livros, e ao quadro interativo. Com isto, pretendo estimular o envolvimento e interacao
social, implicando a crianga no saber ouvir falar e falar, cabendo ao educador o papel de
mediador. Além disso, delineio ainda como estratégia, o cantar de can¢des mimadas,
entoar lengalengas e jogos que permitam a regulacdo da comunicagdo, a consciéncia

fonoldgica e sintatica das palavras.

Depois de caracterizados o0s grupos de criangas, ha que caracterizar 0s espacos
fisicos e o tempo. Para tal, apoiei-me em Cano e Lledd (1990), que defende que
“Atualmente por espago ou meio escolar ndo se considera somente o meio fisico ou
material, mas também as interacGes que se produzem nesse meio. Sdo consideradas
entdo, a organizacdo e a disposicdo espacial, as relacbes estabelecidas entre o0s
elementos da sua estrutura e, também, as pautas de conduta que nele séo desenvolvidas,
o tipo de relagbes que as pessoas mantém com os objetos, 0s papéis que se estabelecem,

0s critérios que prevalecem, as atividades que procuram, etc” (p. 9-10).

No que se refere a creche, a sala onde realizei a minha préatica é uma sala bastante
ampla e possui varias janelas por onde entra bastante luz natural. Os materiais e
recursos da sala ndo sao fixos pelo que permitem uma organizacgéo /disposic¢éo diferente
da sala sempre que necessario. De facto, numa conversa informal com a educadora

cooperante, esta referiu que o espaco podera sofrer alteracbes com vista a uma melhor
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organizacdo de materiais e a atender os interesses das criancas. Tomando como exemplo
a piscina de bolas existente no centro da sala, que inicialmente era um material bastante
apelativo para as criangas, porém a educadora decidiu retirar este material uma vez que
as criancas ja ndo o solicitavam, ficando assim a sala mais espacosa, permitindo o
surgimento de um espaco de leitura. A area do tapete € relativamente ampla e é o local
onde s&o realizados os momentos do acolhimento e reunido em grande grupo. Ainda
nesta area, estdo expostas ao alcance das criangas, cartolinas plastificadas com
fotografias das familias de algumas criancas, de modo a facilitar a transicdo para a
creche. De facto, “as criangas pequenas adoram fotografias de si proprias e das suas
familias. Tocam, olham e, se ja conseguirem falar, dizem o nome das pessoas que estao
a ver enguanto associam as imagens nas fotografias aos entes queridos que
representam” (Post&Hohmann, 2000). Num lado da sala encontram-se as mesas e
cadeiras, onde sdo realizadas atividades de expressdo plastica e onde podem ser
manipulados os jogos de mesa, sendo que, as areas que tipicamente causam mais
barulho estdo situadas no outro lado da sala (&rea da casinha, da garagem e das
construcdes). Cada espaco esta identificado com o respetivo nome e com imagens da
arrumacao dessa mesma area para que, apos a utilizacdo das criangas, estas possam
observar e tentar arrumar a area de acordo com a fotografia. Os materiais e brinquedos
que as criancas utilizam diariamente estdo ao seu alcance no sentido de uma maior
autonomia do grupo. Além disso, “o processo de aprendizagem implica também que as
criancas compreendam como 0 espaco esta organizado e como pode ser utilizado. O
conhecimento do espago, dos materiais, que incluem formas imprevistas e criativas,
supde uma responsabiliza¢do pelo que ¢ partilhado por todos” (OCEPE, 1997). Importa
ainda referir que, tendo em conta que esta sala é uma sala de acolhimento, possui uma
grande variedade de jogos de mesa, sendo que é possivel encontrar jogos destinados a
varias idades. Existem outros espacos que fazem parte da rotina diaria das criangas e
que sdo exteriores a sala, como o dormitdrio, a casa de banho e o refeitorio. O facto de
estes espacos serem distantes a sala, mais precisamente no piso inferior, permite que as
criangas desenvolvam a sua motricidade global, tanto ao subir e ao descer escadas,
como ao estimular a sua locomocdo. Além disso, nestes deslocamentos, a educadora
tenta com que o grupo se mantenha coeso, apelando para que deem as maos, com 0
intuito de as criancas ndo se dispersarem, trabalhando-se assim, de uma forma leve e

gradual, o sentido de grupo.
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Em relacdo a sala de JI, torna-se relevante entender a dimenséo funcional, mais
precisamente a polivaléncia do espaco. Esta polivaléncia é sentida através das diferentes
fungdes que um mesmo espaco fisico assume, tomando como exemplo, o tapete, o qual
é o lugar de encontro e comunicacao e, mais tarde, nos momentos de brincadeira livre
torna-se o local das construgcdes. Isto ¢, “Dependendo ao tipo de atividades que as
criangas possam realizar em um determinado espaco fisico, ele adquire uma ou outra
dimensao funcional” (Zabalza, 1998). Também as mesas, colocadas no centro da sala,
assumem esta dimensdo funcional. Se por um lado, é um local que inclui atividades que
permitem a crianca desenvolver competéncias como por exemplo, a coordenacao oculo-
manual, a motricidade fina, a atengdo/concentracdo, capacidade de gestdo de conflitos
através jogos de mesa, também serve para trabalhar a area das expressfes na qual se
pretende que a crianca desenvolva a atencdo/concentracdo e empenhamento nas tarefas,
a autonomia e a responsabilidade, a sua capacidade de utilizar de forma adequada
diversos materiais, a capacidade de terminar as tarefas que inicia, e, ndo menos
importante, as habilidades basicas de desenhar, recortar, colar, pintar e modelar. Uma
vez que se encontra junto deste local os livros infantis, este local da ainda oportunidade
a crianca para desenvolver o seu gosto pela leitura, manuseando livros e observando as

imagens e fotografias nele incluidas.

Contudo, para que todas estas atividades se concretizem de forma organizada, ha
que ter presente a dimensao temporal (Zabalza, 1998). Efetivamente, ha que haver uma
organizacdo do tempo, para que seja explicito de que forma serdo apropriados os
espacos, visto que “O tempo das diferentes atividades estd necessariamente ligado ao
espaco onde se realiza cada uma delas” (Zabalza, 1998, p. 234). Por isso, na sala de JI, ¢
importante ter presente que “a organizacdo do espago precisa ser coerente COmM a nNossa
organizacdo do tempo e vice-versa.”, tendo assim o educador e a crianga distinguir na
acdo o tempo de brincadeira, o tempo de comunicacdo, o tempo de contar histérias, o
tempo do lanche, o tempo do trabalho individual ou em pequenos grupos, etc.

Por outro lado, no contexto de creche, apesar de ser necessario ao grupo uma rotina
diaria bem definida, com o intuito de possibilitar uma maior seguranga e controlo a
crianga, essa rotina ndo é totalmente rigida, pois cada crianca tem determinado ritmo
nas atividades, na arrumacdo, na higiene, nas brincadeiras e na alimentagdo. E de
enfatizar que a educadora aproveita estes momentos de rotina, que ocupam a maioria do

tempo da creche, para proporcionar aprendizagens simples mas significativas, sendo
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apologista de que tudo pode servir como uma oportunidade de aprendizagem, desde o
momento de refeicdo, ao preparar a crianga para ir dormir. Na verdade, cada momento
da rotina tem a sua inten¢do pedagdgica. Tomando como exemplo, 0s momentos de
refeicdo em creche, mais precisamente deste grupo de criancas, sdo cruciais para 0
desenvolvimento da autonomia. Pretende-se assim que a crianga coma sobretudo com a
colher, e ndo com as maos, e que consiga comer sozinha. Sendo crucial nesta idade o
controlo dos esfincteres, € dada bastante importancia as idas a casa de banho, nas quais
ja uma parte do grupo néo usa fralda e portanto pretende-se que a crian¢a va ganhando
alguma autonomia nestes momentos. Segundo Post&Hohmann (2000), as rotinas de
cuidados corporais proporcionam cada vez mais oportunidades para 0s bebés e as
criancas experimentarem e treinarem as suas competéncias de auto-ajuda. Contudo, é
também nos momentos anterior e posterior a sesta que se desenvolve a autonomia das
criancas. Isto €, o adulto da espaco a crianca e incentiva-a a vestir-se e despir-se
sozinha. Desenvolvendo-se ainda a motricidade global e a lateralidade quando a crianca
sobe e desce da cama.

Em suma, ao incentivar e desenvolver a autoestima, a autonomia, a socializacéo, a
linguagem e a aceitacdo das regras, esta-se a fomentar na crianca valores e aspetos
determinantes para um global e harmonioso desenvolvimento. Estes aspetos sdo os que
considero mais pertinentes para o desenvolvimento pessoal e social da crianca que

fundamentam as minhas linhas de intervencdo na acdo pedagogica.
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1. Identificacéo e fundamentacéo das intenc¢des para a acdo pedagogica

No presente capitulo do relatério apresento uma descri¢do e analise reflexiva da
minha acdo pedagdgica quer no contexto de creche, quer no de JI, pondo em evidéncia
as minhas intencbes pedagogicas relativamente aos dois grupos de criangas. Para que
estas intencBes facam sentido, é necessario ter presente a caracterizagdo dos contextos
para que assim, seja patente a relacdo entre as intencfes para acdo e a caracterizagao
feita. Além da caracterizacdo, tive ainda presente os objetivos gerais definidos nas
Orientacdes Curriculares, entre os quais realco o papel do educador em planear a sua
acdo pedagogica através de propostas ludicas e globalizantes adequando-a as
necessidades individuais e do grupo, uma boa organizacdo do ambiente educativo,
proporcionando aprendizagens integradas nas varias areas de conteldo. De grosso
modo, pretendi, sobretudo, alargar os saberes que as criancas ja possuiam, através de

novas e enriquecedoras aprendizagens.

A partir da minha observagdo nos dois contextos e do conhecimento das
caracteristicas do desenvolvimento e aprendizagem das criancas nas idades em questdo
(explicitado no ponto anterior), foi possivel identificar alguns dos interesses e
fragilidades de cada grupo pois, de acordo com Parente (2012), observar a crianca
torna-se essencial para conhecer e para adequar as propostas quer ao nivel dos cuidados
quer da educacédo e, ainda, a fim de se poder garantir que as rotinas de cuidados, as
atividades e as experiéncias de aprendizagem planeadas e proporcionadas deem resposta
as necessidades das criancas e familias. Com isto, e ainda através das conversas com as
educadoras cooperantes, foi possivel tracar linhas de intencdes para a a¢do educativa de

intervencdo a desenvolver em cada uma das salas.

Tendo como base a caracterizagdo do contexto de creche, a premissa na qual a
educadora baseia a sua intervencéo seja qual for a metodologia utilizada é a premissa de
que cada crianca € um ser Unico e singular. Segundo o projeto pedagogico de sala “tudo
terd em conta o desenvolvimento afectivo, sensoriomotor, cognitivo e da linguagem.”
Desta forma, em conjunto com a educadora cooperante, procurei tornar de qualidade o
tempo da creche, respeitando os diferentes ritmos de cada crianca, bem como 0s seus

interesses e necessidades. E de salientar que, durante a minha ag&o neste contexto, fui
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sustentando e fundamentando as minhas opcdes, tendo em considera¢do 0s principios
educativos bem como os objetivos pedagogicos definidos pela educadora para o ano
letivo. No que diz respeito as finalidades educativas da educadora, a finalidade que mais
valorizei na minha pratica relacionava-se com o desenvolvimento da autonomia a todos
0s niveis, sendo as principais preocupacGes a alimentacdo e higiene. Além do
desenvolvimento da autonomia, tive ainda presente outro objetivo definido pela
educadora cooperante relacionado com o desenvolvimento da motricidade grossa e da

motricidade fina.

Uma das estratégias de aprendizagem da educadora era a de apresentar a mesma
atividade varias vezes, para que a crianca as explorasse de diversas formas e
aprofundasse as suas descobertas. Assim, tentei seguir as mesmas estratégias ao voltar a
ler para as criancas livros ja conhecidos por estas, assim como a mostrar e reler livros,
que abordassem o tema do inverno, varias vezes durante a semana. Comos nos diz José
Morais (1997), quando uma crianca ouve a mesma historia pela enésima vez, ela ja sabe
0 seu enredo e ja se identificou com as personagens, ficando liberta para saborear as
palavras e para atender as suas sonoridades. E este saborear das palavras é importante
para as entender como entidades portadoras de sentidos, mas também de sons, sons

partilhados com muitas outras.

Procurei ter presente um conselho que a educadora cooperante me deu que se
relacionava com o facto de, que cada vez que se introduz algum conteddo ao grupo,
deve-se sempre relaciona-lo com algo que as criancas ja conhegcam, visto que é através
do estabelecimento de elos de ligacdo que a aprendizagem € facilitada. Segundo
Gabriela de Portugal (2008), uma vez que as criancas estdo continuadamente envolvidas
num processo de interpretacdo ativa e de transformacdo da nova informacdo, torna-se
papel fundamental do adulto encaminhar a crianca a dar sentido ao que aprendem,
classificando, categorizando e organizando as novas informac@es em funcdo do que ja
sabem. Para que tal aconteca, importa que as tarefas permitam o estabelecimento de

ligagBes com os esquemas mentais que as criangas ja possuem.

A atitude que procurei manter com as criangas foi uma atitude carinhosa, tentando
aproximar-me de cada uma através de sorrisos, conversas ¢ brincadeiras, visto que “toda
a aprendizagem, mesmo a dos limites e da organizacao, comeca com o carinho, a partir
do qual as criancas aprendem a confiar, a sentir calor humano, intimidade, empatia e

afeicdo pelas pessoas que as rodeiam. Os limites e a organizagdo comegam com O
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afecto, porque noventa por cento da tarefa de ensinar as criancas a interiorizarem 0s

limites se baseia no desejo de ela agradar aos outros.” (Brazelton e Greenspan, 2002).

De forma a ir ao encontro do meu objetivo inicial, que se prendia com o
desenvolvimento da autonomia do grupo, no que diz respeito aos tempos de rotina, mais
precisamente, na hora das refeicdes, higiene e hora da sesta, recorri a verbalizacao,
descrevendo o que as criangas estavam a fazer, dando reforcos positivos quando estas
conseguem fazer algo sozinhas, incentivando-as a comer, deixando e dando espago para
que estas fagam as coisas por si sO, uma vez que “outra forma de fazer com que as
criancas saibam que o seu educador vé e aprecia aquilo que elas estdo a fazer é
descrever as suas agdes” (Post & Hohmann, 2000). Com isto, aproveitei ainda para
incluir na minha acdo o desenvolvimento da linguagem quando procurava verbalizar
com as criancas fornecendo-lhes um vocabulario relevante e “proximo” e recorrendo a

acOes do dia-a-dia e da sua propria rotina.

Tendo como base o pensamento de Gabriela de Portugal (2008) que defende que
pensar a criangca como aprendiz ativo significa reconhecer a sua necessidade incessante
de novas experiéncias, partindo da necessidade de exploracdo da crianga, propus ao
grupo a realizacdo de atividades no ambito da expressdo plastica e da expressdo motora.
Na realizacdo de uma atividade de pintura que consistia na utilizacdo da técnica de
digitintas recorrendo a utilizacdo de pelicula aderente, tive presente o facto de a
expressao individual ndo se reduzir apenas ao uso da linguagem mas envolve também a
representacdo/expressdo das experiéncias/impressdes das criancas através de diversas
formas expressivas. Ao desenhar, pintar e dancar, a crianca envolve-se ativamente num
processo de atribuicdo de sentido de forma Unica, individual, a sua medida (Gabriela de
Portugal, 2008). Assim, uma crianca emocionalmente segura, explora o seu contexto e

estad altamente motivadas para novas descobertas.

Nas sessdes de movimento que fui realizando com as criangas todas as semanas tive
em aten¢do uma das intencdes educativas para a creche por Gabriela de Portugal (2012),
que sustenta que o “desenvolvimento de um sentido de seguranca e autoestima envolve
um sentimento de dominio sobre o préprio corpo, comportamento e mundo. No fundo,
sentido de confianga e competéncia (p. 6). Efetivamente, o desenvolvimento da
autoestima da crianca ndo pode ser pensado isolado do proprio desenvolvimento fisico e
motor. Ainda acerca da sessé@o de movimento, constatei que o uso de lencos e de musica

motivou bastante as criancas, o que me faz concluir que, € tarefa do educador
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compreender o que realmente estimula e mobiliza a crianca.

Ao longo do estégio, sempre que era possivel usufrui dos momentos de brincadeira
livre para interagir espago de brincadeira das criangas de maneira a perceber melhor os
seus interesses e formas de resolucdo de conflitos. Investi mais nestes momentos de
contacto porque considero que é nestes momentos de brincadeira com a crianca, que 0
adulto a consegue conhecer melhor, possibilitando ainda a criagdo de lagos mais fortes.
De acordo com Post & Hohmman (2000), os educadores também beneficiam quando
dao atencdo as criancas pois permite-lhes entrarem no mundo das criangas, ver 0s
pontos fortes, interesses e temperamentos. Tomando como exemplo a seguinte
passagem ‘“‘enquanto interagia com as criangas no seu momento de brincadeira, estas
de imediato incluem-me neste momento, tanto ao simularem que estdo a fazer comida e
depois ddo-me um prato e um copo, e eu, para brincar com estas, fingia que a sopa
estava quente fazendo uma expressao de aflicdo, o que fazia rir as criancas. Uma delas,
disse “queimaste a lingua, tens de ir ao hospital”, e disse para me sentar perto da
janela. Simulou que era 0 médico e aproximava uma colher da minha boca simulando
que estava a observar a garganta. De seguida, espontaneamente, com outra colher
fingiu que me estava a por o termémetro. Simultaneamente, o A., e 0 H. estavam a
brincar ao cabeleireiro, estando o H. sentado numa cadeira de frente para o espelho e
0 A., a penteé-lo com duas colheres. Com isto, concluo que as brincadeiras do faz-de-
conta destas criancas passam bastante pelas profissées que lhes estdo mais proximas,

querendo imitar o adulto” (diario de bordo, 30 de janeiro).

Além disso, ao observar e interagir nas brincadeiras das criancas permite que um
educador disponivel esteja pronto para qualquer necessidade de conforto e de contacto.
Portanto, apoiei-me na perspetiva socio-construtivista, que defende que o saber é gerado
na préatica social e é enquadrado cultural e historicamente, mais precisamente, na zona
de desenvolvimento proximo da crianga (Vygotsky, 1978), isto €, “a aprendizagem
desperta uma série de processos evolutivos internos capazes de operar apenas quando a
crianca esta em interacdo com as pessoas do seu meio e em cooperacdo com algo
semelhante. Uma vez que estes processos tenham internalizado, tornam-se parte das
conquistas evolutivas independentes das criangas” (Vygotsky, 1988, p.138). Sabendo
que estes momentos ocorrem dentro de um contexto social, tive em consideragao apoiar
a interacdo social uma vez que os educadores podem ajudar as criancas a formarem

relagdes positivas entre pares e a verem-se a si proprias e aos outros como membros de
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uma comunidade (Post & Hohmman, 2000).

Gradualmente, fui constatando que a minha intencdo de promover a autonomia
comecgou a concretizar-se uma vez que a maioria do grupo foi mostrando cada vez mais
a sua vontade em fazer as coisas sozinhas, tanto nos momentos de refei¢cdo, como no
momento de preparacdo para a sesta. Apoiando-me em Post & Hohmman (2000), ao ter
a consciéncia fisica de si propria, emerge na crianca o sentido de self como um actor e
criador independente — “Eu consigo fazer isto, e mais tarde, eu consigo fazé-lo

sozinho/a!”.

Em alguns momentos, ao realizar atividades organizando as criangas em grupos de 3
tive como intencdo fomentar nas criancas o sentimento de partilha e também a
capacidade de esperarem pela sua vez de participar. O desenvolvimento desta
competéncia social e comunicacional, envolve também o desenvolvimento do
autocontrolo, a capacidade de partilhar ideias e sentimentos com outros, o sentido de
cooperacdo, isto €, a capacidade de conjugar as necessidades e desejos individuais com
as de outros numa situacdo de grupo (Gabriela de Portugal, 2012). Além disso, o
trabalho com um grupo reduzido de criangas permite que os educadores e criancas
estabelecam relagc6es de confianca e, segundo Lally (2005), promove contactos pessoais
entre as criancas e uma atencdo individualizada por parte do educador. Os pequenos

grupos oferecem conforto e um sentido de pertenca a cada um dos seus membros.

Com o grupo de criancas de JI pretendi que a minha pratica se desenvolvesse de
forma articulada com as intengfes da educadora no que toca ao desenvolvimento da
linguagem, procurando ir ao encontro das intengdes ja definidas, isto ¢, “apesar da
avaliacdo diagnostica apontar dificuldades nas areas da formacdo pessoal e social e no
dominio da linguagem oral, o grupo necessita de trabalhar todas as areas, sem excecao
visto estarem pela primeira vez a frequentar o JI (Projeto Curricular de Grupo, 2012-
2013)

De forma a integrar-me na rotina do grupo, logo de inicio propus a educadora
cooperante que passasse a ser eu a responsavel pela “hora do conto”, momento
privilegiado para o convivio num ambiente verbalmente estimulante, no qual é
proporcionado um maior dominio da expressdo oral (introducdo de novos conceitos,
vocabulério, “brincar” com as palavras, descoberta de relagdes entre as mesmas, entre

outros). Cada vez que chegava a hora deste momento, fui verificando o gradual
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interesse que a maioria do grupo foi demonstrando em apresentar um livro trazido de
casa e mostra-lo ao restante grupo. Este facto mostra a emergéncia do gosto pela leitura
por parte destas criangas, o que significa que tanto a “hora do conto” e a leitura “vai e
vem”! estimula nas criancas 0 gosto e interesse em explorar livros, mas também em
ouvir e contar histérias. No que toca a motivacdo para a leitura, torna-se necessario
realgar o importante papel de mediador de leitura, isto €, de quem leva os livros as
criancas e as criangas aos livros. Se queremos motivar a crianga para ler temos de
partilhar as leituras, por puro prazer (Viana, 2006).Ainda neste contexto, tomo como
exemplo uma situacdo que costumava acontecer em alguns momentos da “hora do
conto”. Ao iniciar a leitura da histéria, achava bastante curioso o facto de algumas
criangas, questionarem-me de imediato “quem escreveu o livro?” e “quem fez os
desenhos?” questionando acerca nome do autor e ilustrador do livro. Este facto
demonstra que efetivamente as criancas foram ficando mais motivadas mais
precisamente na emergéncia da leitura, realgando a importancia ndo sé do conteildo do
livro mas também do seu autor. Tendo em conta que um bom desempenho na
linguagem oral reflete um dos itens necessarios para a alfabetizag¢do, “a habilidade de
falar bem da crianca é considerada como fator fundamental para um desenvolvimento
satisfatorio na aprendizagem da linguagem escrita. As criancas estdo estimuladas
objetivando-se uma boa articulagdo para que se comuniquem bem oralmente e para que

se sirvam da oralidade como guia na aprendizagem da escrita” (Lacerda, 1993, p.65).

Seguindo as intencdes da educadora para o ano letivo, depois da hora do lanche,
introduzi o momento do “reconto do dia” no qual questionava as criangas acerca do que
tinha sido feito durante o dia, e quais as aprendizagens mais significativas. Em alguns
momentos, senti alguma dificuldade uma vez que as criangas mostravam o seu desejo
em falar porém gerava alguma confusdo pois todas queriam falar em simultaneo.
Gradualmente fui procurando impor alguma ordem, apenas dando a palavra a uma

crianca de cada vez, tendo estas de colocar o brago no ar para poder falar.

Na minha observacdo e através de conversas na area do tapete, verifiquei o imenso
interesse que este grupo de criancas de JI possui acerca de animais. Assim, na tentativa
de atender aos interesses das criangas, num momento especifico, tentei explorar e

estimular esta curiosidade de forma a que fosse selecionado um animal sobre o qual se

! Neste Ambito, a crianca levava um livro para casa para que no fim-de-semana esse livro fosse
explorado em conjunto com a mae ou o pai. Na segunda-feira seguinte, a crianca apresenta o livro ao
grupo, recontando a historia.
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iria desenvolver o projeto. Face a caracterizacao e tendo em conta a pouca autonomia do
grupo no que toca a tomada de decisdes, designo como orientador o meu papel ao longo
do projeto. Visto que este grupo de criangas ndo propde atividades e nédo coloca
questdes, ao longo do projeto tive de pensar e propor atividades de forma a dar resposta

as questdes que foram surgindo acerca das aranhas, o animal escolhido.

No decorrer da minha intervencdo em JI, foi notavel o facto de o projeto ter
ocupado grande parte deste periodo. No desenvolvimento do projeto, tive como
intencdo trabalhar com as criangas numa perspetiva transversal, de forma a abranger
todas as areas de contetido, ndo esquecendo que “Embora o crescimento infantil seja um
processo global e interligado, ndo se produz nem de maneira homogénea nem
automatica. Cada area do desenvolvimento exige intervengdes que o reforcem e véo
estabelecendo as bases de um progresso equilibrado do conjunto. (Zabalza, 1996, p.52).
Sendo o Conhecimento do Mundo a area de contetdo primordial na qual este projeto
esta inserido, um dos meus objetivos foi, sem davida, sensibilizar as criancas para as
ciéncias naturais, tendo em conta que “Observar animais pode aumentar a compreenséo
que possuem acerca daquilo que é preciso para que a vida exista e encorajar o respeito
pelos seres vivos” (Siraj-Blatchford, 2004). Assim, foi possivel ndo so, fomentar
conhecimentos no dmbito do projeto, mas também proporcionar o desenvolvimento e
aprendizagens significativas relacionadas com outros temas e contetdos porém nunca
distanciando demasiado do tema central — as aranhas. Tomando como exemplo o facto
de ter sido possivel, a partir do projeto, trabalhar com as criancas alguns aspetos
matematicos, mais precisamente da geometria, através da construcdo do puzzle da
aranha e da elaboracédo da simetria da borboleta. De facto, a geometria constitui um bom
meio para desenvolver determinadas competéncias relacionadas com a capacidade de
visualizacdo espacial e de verbalizacdo e a utilizacdo destas na resolucdo de problemas
(Moreira e Oliveira, 2003).

Ainda segundo estes autores (2003), apesar de expressdes como rodar, deslizar,
deslocar e dobrar fazerem parte do vocabulério das criangas, é também importante o
acesso a atividades onde experimentem e refletem sobre aquilo que fazem, com a ajuda
da educadora. E de referir que estas duas atividades inserem-se dentro da capacidade
espacial, mais precisamente na percecdo figura-fundo, que consiste na identificacdo de
uma dada figura num fundo complexo. No que diz respeito a realizagdo do labirinto,

tendo em conta que esta atividade corresponde a capacidades relacionadas com a
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visualizacdo espacial, pretendi desenvolver a coordenacdo visual-motora, mais
precisamente ao propor aos alunos a descoberta do Unico caminho sem obstéculos, que
ligasse um ponto a outro. Outro contetdo tratado a realcar foi a introducdo da figura
geométrica pentagono, através da realizacdo de uma teia com Ia (figura I). Contudo, no
sentido de consolidar este contetdo, Ao introduzir a figura geométrica do pentagono, a
partir da aprendizagem de uma rima alusiva a esta figura geométrica, sugeri as criangas
que completassem um padréo colorindo as figuras em branco, tendo em atencéo o
critério cor. “Enquanto estavam a realizar esta tarefa, algumas criancas iam fazendo
comentarios acerca do pentagono apresentado, como por exemplo “parece uma caixa”
(S. A.) e “parece uma casa” (I.C.)” (didrio de bordo, 30 de abril). Achei bastante
curioso este tipo de observacédo pelo facto destas criancas terem identificado e associado
a forma geométrica aprendida com objetos comuns do seu quotidiano. Ainda no
dominio da matematica, a realizacdo de padrdes e a associacdo de quantidade a nimero,

foram outros temas trabalhados por mim e pela educadora.

No ambito da area das expressdes, mais precisamente na musica, tendo em conta
que “As criangas de idade pré-escolar retiram um especial prazer em serem capazes de
cantar cang¢des inteiras” (Hohmann e Weikart, 1995), proporcionei as criancas a audicdo
e aprendizagem da can¢do “a dona aranha” e ainda ‘“borboletinha”. A partir da
aprendizagem destas cangdes, para além do ritmo, aproveitei ainda trabalhar o
movimento através de gestos. Segundo Hohmann e Weikart, “dado que envolve toda a
gente, o tempo em grande grupo € um tempo agradavel para cantar musicas favoritas
conhecidas e introduzir novas can¢des” e desta maneira, sentadas no tapete em circulo,
as criancas podem-se ver umas as outras, ajudando-se assim na imitacdo dos gestos da
cancdo. Ndo menos importante, este tipo de atividades possibilitam ainda trabalhar a
emergéncia da escrita e na leitura na educacdo pré-escolar, uma vez que permite o
desenvolvimento da linguagem. Relativamente ao dominio da expressdo pléstica, no
decorrer da minha intervencao fui observando uma certa evolucéo de algumas criancgas
no que toca a motricidade fina, destacando duas criancas (a M.C. e a I. M.). Esta
segunda crianga tem percecéo das cores ou seja, desenha o sol e pinta-o de amarelo, o
céu de azul e a figura humana contempla o cor-de-rosa. Perguntei-lhe “quem te
ensinou a fazer assim os desenhos?” A crianca respondeu: “Foi a mde”. (diario de
bordo, 13 de maio). Isto prova que o contributo dos pais ao estimular a crianca e dar

oportunidades em casa para este tipo de atividades, torna-se bastante importante para o
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pleno desenvolvimento da criancga, que se propicia tanto na escola como em casa.

Durante uma conversa com as criangas surgiu como assunto o tema dos transportes,
e por esta razdo eu e a educadora cooperante aproveitdmos e decidimos explorar o tema
com as criangas. As aprendizagens relativamente a este tema incidiram, sobretudo, na
classificacdo dos meios de transporte, a compreensdo da sua utilidade, a formacao de
critérios e habitos de uso correto dos mesmos, bem como o esclarecimento das

condigdes de algumas questdes de seguranca.

Tendo presente ainda a articulacdo de contetudos na aprendizagem, foi possivel
abranger a area da expressdo dramatica através da realizacdo de uma dramatizagéo
(figura Il) que permitiu as criangas “consolidarem os seus conhecimentos aplicando as
informagdes recentemente adquiridas em contextos imaginarios” (Katz, 2009). Por
outras palavras, esta dramatizacdo teve como intuito resumir todo o conhecimento
adquirido acerca das aranhas e dar uma visdo partilhada do que foi aprendido e
alcancado ao longo do projeto a comunidade escolar. Com isto, foi criada uma
oportunidade para se resumir, de uma forma lGdica, as aprendizagens mais
significativas. Tendo em conta que a dramatizacdo foi apresentada a outra sala do
jardim-de-infancia, permite que as criancas intensifiquem o seu sentido de pertenca a
uma unidade social mais alargada dentro da sua escola. O contacto entre ao grupo de
criancas mais novas e 0 grupo de criangas mais velhas do jardim-de-infancia ajuda a
criar uma cultura em que tanto as criangas mais velhas como as mais novas se respeitam
e se apoiam mutuamente dentro e fora da sala de atividades, partindo do principio que
as criangas mais velhas ouvem os esforcos e as realizagfes das criangas mais novas
(Katz, 2009).

Na éarea da Educacdo fisica, propus atividades no ambito dos contedos
Deslocamentos e Equilibrios, Atividades Ritmicas e Expressivas e Pericias e
Manipulagdes. Fazendo uma breve avaliacdo do decorrer das aulas, em geral, pude
constatar que as criancas apreciavam bastante e mostravam-se motivadas no que toca a
expressao ritmica, ndo mostrando grandes dificuldades neste conteido. Por outro lado,
apercebi-me que as criangas necessitam de espacos delimitados mais precisamente em
jogos de apanhada, entre outros, uma vez que ainda ndo tém bem definida a nogdo de
espaco. No decorrer das aulas, verifiquei que, progressivamente a maioria das criangas
que tinham alguma dificuldade no que se refere a habilidades relacionadas com o

equilibrio, foram progressivamente melhorando esta competéncia.
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A partir da seguinte descricdo “(...) Realco o facto de, cada vez mais, sentir o
carinho por parte do grupo. Tanto nos momentos de chegada ou de despedida todos os
dias, a maioria das criancas aborda-me com entusiasmo (...), por muitas vezes se
dirigirem a mim tanto para mostrarem algo significativo que tenham feito ou
descoberto, ou para as ajudar na resolucdo de problemas sociais, faz-me sentir que sou
um adulto que lhes transmite alguma seguran¢a” (diario de bordo, 2 de maio), posso
afirmar que, gradualmente fui me sentindo cada vez mais a vontade com este grupo de
criancas, ao sentir que sou um adulto por quem elas sentem confianca e afeto. Com
efeito, denoto ainda a minha constante atencdo em dar sempre a palavra a cada crianca,
para que se sintam acarinhadas e sintam que sou um adulto que se importa e se interessa
com o que tém a dizer. Também através da brincadeira me senti acarinhada pelo grupo
“Nos momentos de brincadeira livre, algumas criancas chamam-me para participar
nas suas brincadeiras” (diario de bordo, 18 de Junho), refletindo assim o & vontade que

tém comigo e a relacdo proxima que tenho vindo a estabelecer com o grupo.

Concluo este capitulo, referindo que todo o percurso foi sendo construido com
uma intencionalidade educativa, na qual adequei a minha préatica as necessidades das
criancas. Através da minha orientacdo e olhar atento, as criancas foram-se tornando
cada vez mais competentes e autbnomas em relagdo aos trabalhos que foram realizando,
por outras palavras, “capazes de saber fazer em a¢dao” (Vasconcelos, 2012). Por outras
palavras, procurei promover situacbes em que as criancas pudessem ampliar as suas
competéncias, fazendo de forma independente o que ja eram capazes e apoia-las no que
ainda ndo conseguiam, trabalhando assim na zona de desenvolvimento proximo
(Vasconcelos, 1999).
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2. Identificacdo da problematica.

“Se ndo ha dialogo ndo ha comunicagdo e sem esta ndo ha verdadeira educagdao!”

Paulo Freire, 1987

Ao ingressarem no Jardim de Infancia, as criangas ja possuem um certo dominio
da lingua como instrumento de expressdo e comunicacdo, sendo através dela que a
crianca expressa as suas necessidades, desejos e sentimentos, que se relaciona e
desenvolve e que tem acesso a informacdo e conhecimento (Johnson, 2007; Sim-Sim,
2008).

Tendo como base a caracterizacao ja realizada, na qual sinalizo algumas criancgas
com fragilidades a nivel da linguagem, mais precisamente ao nivel da articulacdo das
palavras, um dos pontos fulcrais presentes ao longo da minha pratica em Jardim de

Infancia foi, sem ddvida, o desenvolvimento da linguagem oral.

A linguagem é definida como uma ferramenta de comunicacdo do ser humano
para interagir com o mundo e consigo proprio (Assuncdo, 2008). O modo como a
crianga desenvolve a capacidade de (re)producdo de fonemas, palavras e frases, é muito
complexo e depende de mdltiplos fatores, como a idade, o nivel de maturagdo do
sistema nervoso, tanto central como periférico, relacionado com o desenvolvimento
motor e do aparelho fonador. O desenvolvimento cognitivo, que se relaciona com a
discriminacdo percetual da linguagem falada e as funcbes dos processos de
simbolizacdo e do pensamento, os niveis de desenvolvimento nos campos social e

emocional sdo ainda outros fatores que influenciam a aquisicdo da linguagem.

Num primeiro momento, preocupei-me em observar as crian¢as na relacdo com os
outros — crianga - adultos e criancas - criancas. Neste sentido, o papel do educador de
infancia centra-se na descoberta da utilizacdo que a crianca faz da linguagem (para que

fim a utiliza e como o faz).

Em conversas informais com a educadora cooperante, esta alertou-me para certos
casos de criangas que apresentavam algumas dificuldades ao nivel da linguagem. O F.,

que frequentava a terapia da fala, duas vezes por semana, 0 V. e 0 P., que tém
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problemas auditivos medicamente comprovados?. Por ultimo, a M. N., que usa um
discurso quase incompreensivel, o que verifiquei desde o inicio uma vez que houve uma
certa dificuldade da minha parte em compreender o discurso da crianga, e por outro
lado, alguma dificuldade da crianca em fazer-se compreender. De facto, ha criangas que
falam de modo tdo “diferente” que ¢ dificil entender o que dizem, mas as suas
dificuldades estdo apenas na fala. De uma maneira geral, cheguei a conclusdo que as
principais dificuldades presentes na linguagem deste grupo de criangas estavam
relacionadas com a ma articulacdo de palavras, como por exemplo, a substituicdo de um

som pelo outro, omisséo ou distorcao de determinados sons.

Tendo presente a problematica em questédo, fui ficando mais atenta aos sinais de
dificuldade de linguagem presentes. No entanto, é importante ter em conta que alguns
desses comportamentos sdo naturais numa determinada fase do desenvolvimento da
crianca, ou em determinadas situacGes, e sO sao consideradas dificuldades se
permanecerem durante muito tempo, fora da fase correspondente ou da situacdo em que
surgem. Segundo Piaget, a linguagem, tal como outras capacidades que se desenvolvem,
faz parte de um processo altamente individual e influenciado pelo meio e pelo tempo. O
desenrolar deste processo, que termina na articulacdo correta de todos os sons da lingua
materna do sujeito, tem o nome de desenvolvimento fonoldgico. Segundo Sim-Sim
(1998), imaturidade articulatéria ndo sendo sempre indicadora de problemas graves,
pode, se ndo for prestada a atencdo devida, resultar em dificuldades escolares,
nomeadamente na aprendizagem da leitura e da escrita. Com isto, surge a questdo: qual
o0 trabalho que o educador tem de desenvolver para ajudar a crianga a ultrapassar as
dificuldades de comunicacéo e expressdo? De forma a minimizar essas fragilidades, tive
em conta, em primeiro lugar, as diferencas do grupo, mais precisamente o respeito pela
individualidade de cada um, e consequentemente ao reflexo dessas diferencas na
comunicacdo. No ambito desta problematica tive ainda assentes como grandes
objetivos: ajudar a crianca a desenvolver progressivamente a sua competéncia
linguistica, a qual implica ser capaz de pronunciar corretamente e distinguir todos 0s
fonemas, ser capaz de os articular claramente, saber utilizar palavras adequadas
conhecendo a sua organizacdo na frase e encadear as frases em discursos ajustados a

situacao.

20 primeiro foi operado e perfuraram-lhe o timpano direito, faz otites com frequéncia e ouve mal e 0
segundo, tinha sido operado a pouco tempo relativamente a minha entrada para o Jardim de Infancia.
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Apesar de ndo se enquadrar no ambito da minha intervencdo um estudo
detalhado das questBes que competem aos linguistas, fondlogos e foneticistas, existem
contetidos bésicos dos sons fonicos, tais como aspetos articulatorios, que sdo essenciais
a compreensdo da producao vocal expressiva (Vieira, 1996). De facto, foi necessario ter
conhecimento de alguns aspetos tedricos decorrentes desta problematica para sustentar e
orientar a minha pratica. Assim, é importante tornar claro que a articulagdo entende-se
como o processo motor responsavel pela modificacdo da corrente de ar vinda dos
pulmdes com vista a producdo de sons da fala (Sim-Sim, 1998). O planeamento e
controlo da articulacdo sdo comandados pelo sistema nervoso central, sendo a realizagdo
da articulacdo materializada pelos 6rgaos do aparelho fonador. A fungdo dos 6rgéos
vocais € a de modificar, de forma ativa ou passiva, o fluxo de ar, de modo a produzir
sons variados. Assim, quando queremos articular qualquer som, o cérebro antecipa a
planificacdo do movimento que determinado 6rgdo, por exemplo a lingua, deve executar

e comanda essa execucao.

Apoiando-me em Sim-Sim (1998), a aquisi¢cdo fonoldgica, nas vertentes de
discriminacdo e de producdo, é muito rapida, quando comparada com outros dominios
da linguagem. Certas dificuldades podem ser consideradas naturais e passageiras, ndo
causando problemas futuros a crianca. Os possiveis erros persistentes de articulacéo
durante a idade escolar podem ser indicadores de problemas de desenvolvimento,
baseados na mé discriminacdo auditiva e em imaturidade motora, relacionado com uma
méa implantacdo e oclusdo dos dentes e a pouca mobilidade dos labios ou da lingua.
Quando estas fungbes ndo se efetuam de modo apropriado podem dar origem a
situacOes prejudiciais ao desenvolvimento do sistema, provocando alteracfes orofaciais
e perturbacbes da fala, como é o caso de determinados habitos orais. Os habitos de
succdo da chupeta e dos dedos sdo apontados como principais causadores da alteracdo
das estruturas orofaciais e nas perturbacoes da fala (Barbosa et al., 2009; Vasconcelos et
al., 2009). Importa salientar que estes habitos sdo considerados prejudiciais quando
ocorrem de forma sistematica e prolongada (Vasconcelos et al., 2009). A partir da
leitura da historia “A chupeta de Nini”, tive como intuito chamar a atengéo das criangas
que ainda usam chupeta em casa, para que estas percebessem que, chega a uma
determinada altura na qual o uso da chupeta j& néo traz beneficios, tendo em conta que a
personagem da historia deu este objeto ao lobo, visto dizer que ja ndo precisava mais da

chupeta. Através dos comentéarios que as criancas iam fazendo acerca da historia,
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verifiquei que estas tinham entendido que, com o uso da chupeta, a personagem tinha
um discurso quase incompreensivel, circunstancia tal que pode acontecer também com

as criangas que usam chupeta até mais tarde.

A maturacdo do sistema nervoso e o desenvolvimento dos musculos bucais
implicam o exercicio correto de varias fungdes, tais como, a respiragdo, succao,
mastigacdo e degluticdo (Passos, M. & Frias-Bulhosa, J. , 2010). “No momento de
reforco na parte da manha, duas criancas tiveram de deixar a maga para comer ao lanche
(...) mais precisamente a M. N., ¢ a crianga com a situacdo mais grave, uma vez que
demora bastante tempo a mastigar” (diario de bordo). Com isto, surge a questao: até que
ponto é que o desenvolvimento da linguagem estd relacionado com a mastigacdo?
Tendo em conta que a alimentacdo constitui uma necessidade bésica dos seres vivos, da
qual depende a sobrevivéncia e o desenvolvimento, “O desenvolvimento da producao de
sons da fala obedece, por conseguinte, ao desenrolar da maturacdo bioldgica, sendo
geneticamente determinado e caracterizado pela universalidade” (Inés Sim-Sim, 1998).
No sentido de conhecer melhor as dificuldades a nivel da mastigacdo, durante a minha
intervencdo acompanhava os momentos de refeicdo (reforco da manhd e almoco). De
facto, algumas das criancas ja mencionadas, demoravam algum tempo a mastigar os
alimentos mais sélidos. Mais precisamente nas criancas, a alimentacdo deve ter uma
atencdo redobrada no sentido de ser promovida uma alimentagdo na qual a crianca se
habitue a mastigar e engolir, de forma a constituir um fator mais positivo para um
desenvolvimento equilibrado e eficaz da linguagem. Apoiando-me em Soares (2005), de
forma a potenciar o correto funcionamento do aparelho fonador bem como, um bom
desenvolvimento motor, ap6és o0 nascimento dos dentes, torna-se necessario uma
mastigacdo eficiente, que supde a adequada e progressiva integracdo de alimentos
espessos e soélidos, conjugada com movimentos adequados de mastigacao,

designadamente em termos de bilateralidade e equilibrio.

Apesar de todas as criangcas compreenderem o discurso dos adultos da sala, por
vezes, é dificil perceber o que uma crianca quer dizer, o que pode ser frustrante. Sim-
Sim (2010) afirma “as duas vertentes do desempenho da linguagem séo a compreenséo
e a producdo. Através da primeira apropriamo-nos do significado dos enunciados
produzidos por outrem; pela segunda formatamos as nossas proprias mensagens,
materializadas através da articulacdo de cadeias fonicas e organizadas de acordo com as

regras do sistema linguistico de que somos falantes”. Relativamente ao exemplo da
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M.N, esta crianca ¢ uma das criancas do grupo com algumas dificuldades a nivel da
linguagem, usando um discurso quase incompreensivel. Vivenciando esta situacdo
como estagidria, foi dificil nos primeiros dias compreender o seu discurso. No entanto,
com muita paciéncia e convivendo mais com esta crianca foi-se tornando relativamente
mais facil compreendé-la. Em algumas situacdes, quando ndo entendia o discurso da
M.N., pedia para ela repetir o que disse, concentrando a atengdo no que ela quer dizer, e
ndo no modo como o diz. Assim, estava a tentar motiva-la para aperfeigoar a sua fala na
medida do possivel. Inicialmente, a educadora assumia um pouco o papel de “tradutora”
das mensagens da crianca. Aos poucos, tanto eu como o restante grupo tomamos esse
papel.

Contudo, posso afirmar que, ao longo da intervencéo, fui percebendo cada vez
melhor o discurso desta crianca, porém uma davida permaneceu que se relaciona com o
facto de a minha compreenséo se dever a relacao de afeto crescente que mantive com a
crianca, ou se, realmente, a crianga foi progredindo no que toca ao seu desenvolvimento
articulatorio. Apoiando-me em Sim-Sim (1998) concluo que as substituicGes e omissdes
presentes nesta fase do desenvolvimento ndo sdo obstaculo a compreensao, por parte do
adulto, do que o aprendiz falante, com trés ou quatro anos de idade, pretende dizer. As
razdes que sustentam este entendimento prendem-se por um lado, com o conhecimento
do contexto frasico e situacional em que a producdo da crianga ocorre e, por outro, com

a grande proximidade da producéo infantil a realizacdo adulta.

Ainda acerca da crianca em questdo, além das suas fragilidades, torna-se mais
relevante realcar os seus progressos, tomando como exemplo a seguinte descrigdo: “No
momento de acolhimento, na area do tapete, a M. pediu para ensinar uma cancao nova
aos colegas. Sendo esta uma nova cancdo, a partir desta, foram surgindo novas rimas
inventadas pelas criancas na medida em que estes novos versos completassem a estrofe
inicial” (diario de bordo). A partir dai, eu e a educadora incentivdmos as criancas a
formarem frases nas quais incluissem rimas para completar o resto da cang¢ao” (diario de
bordo, 18 de Junho, sala de atividades). Considerando estes momentos como uma boa
oportunidade para estimular a criatividade da crianca, bem como a sua linguagem. Tal
como refiro na caraterizagdo apresentada, 0 modo de aprendizagem predominante no
estadio pré-operatorio € o intuitivo, tendo em conta que as criangas pré-operatorias ndo
se preocupam com a precisdo mas deliciam-se a imitar sons e a experimentar dizer

muitas palavras diferentes. A intuigdo permite-lhes experimentar independentemente da
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realidade (Sprinthall & Sprinthall, 1993). Assim se conclui que o periodo intuitivo é

uma verdadeira oportunidade para facilitar o desenvolvimento da linguagem.

Constatei nos momentos de dialogo, a educadora chama a atencdo as criancas e
corrige-as sempre que dizem mal uma palavra, pois a maioria das criangas nao articula o
som “R”. “Outra crianga que também nao articula bem algumas palavras é o P., que em
vez de dizer “com” diz “tom”, trocando o “C” pelo “T”. Muitas vezes a educadora
corrige-0, porém esta crianca continua a repetir o mesmo erro nas conversas informais
no tapete” (diario de bordo, 20 de Junho, sala de atividades). Como referido acima,
sabendo que esta crianga tem problemas auditivos, posso concluir que “O ouvido tem
um papel importante na expressao, sendo condicionante do equilibrio global do corpo e
da capacidade de (re)producdo vocal. A voz vai corresponder ndo sé «ao que ouve,
«como ouvey, mas também ao que inconscientemente escolhe na sua producao” (Vieira,
1998, p.52). E de frisar que, apesar das minhas intencdes serem propostas para todo o
grupo, mantinha algumas preocupacdes em relacdo as quatro criangas com maior
dificuldade. Em relacéo ao P. e ao V., tendo problemas auditivos, fui tendo em atencéo
este facto no sentido de os colocar junto a mim nos momentos de conversas e de leitura

de histdrias, de modo a facilitar a audicéo.

Posto isto, pbe-se a seguinte questdo: de que forma deve o educador reagir
perante esta situacdo? Reforcando o erro ou falando com naturalidade? De acordo com
Sim-Sim (1998), este tipo de dificuldades ndo é de valorizar, na medida em que se
ultrapassem facilmente, bastando, muitas vezes, disponibilizar para a crianga 0 modelo

correto.

Durante o desenvolvimento do projeto, tive sempre presente a intencdo de, nas
atividades que propunha, fomentar a linguagem, tendo em conta que a linguagem oral é
um dos meios utilizados para comunicar mensagens, expressar ideias sobre 0 mundo,
partilhar experiéncias sobre acontecimentos, sendo este um motivo que justifica ndo
apenas a necessidade de privilegiar, mas também a de dar prioridade na Educacdo Pré-

Escolar.

Considerando a hora do conto como uma oportunidade para trabalhar a area da
linguagem oral e abordagem a escrita, nestes momentos foi persistente a minha
intervencdo no dominio da consciéncia fonoldgica. Segundo Sim-Sim (2008), a
consciéncia fonologica “¢ a capacidade para refletir sobre os segmentos sonoros das
palavras orais. Mais especificamente refere-se a capacidade para analisar e manipular
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segmentos sonoros de tamanhos diferenciados como silabas, unidades intrassilabicas e
fonemas que integram as palavras”. Desta forma, apos a leitura das histdrias, de modo a
avaliar a consciéncia fonoldgica, propunha ao grupo tarefas de divisdo sil&bica para que

estas contassem as silabas de palavras que tivessem ouvido na histéria.

Uma dessas atividades consistiu na execucdo de uma teia com palavras que rimem
com a palavra “teia”. Estes processos de reflexdo, ainda que intuitivos, incidem sobre os
segmentos sonoros das palavras, desenvolvendo a consciéncia fonoldgica. De acordo
com Sim-Sim (2008), os jogos que trabalham a consciéncia fonoldgica sdo geralmente
bastante apreciados pelas criancas, exatamente pelo seu caracter ludico. A relacdo
encontrada pela investigacdo entre a consciéncia fonoldgica e o sucesso da
aprendizagem da leitura permitem aconselhar que este tipo de atividades seja
desenvolvido com alguma frequéncia no contexto da educacdo pré-escolar. Além disso,
ao propor as criancas que formassem frases com as palavras identificadas pretendi que o
grupo, ndo so identificasse as palavras nas frases, tendo a consciéncia da palavra, mas
também que adequassem gramaticalmente as frases, desenvolvendo assim a consciéncia
sintatica. Esta aprendizagem baseia-se na exploracdo do caracter ladico da linguagem
oral na exploracdo por parte das criancas da estrutura sonora das palavras. Ao
desenvolver este tipo de atividades num espirito ludico, mobiliza-se palavras associadas
aos temas que estdo a ser tratados na sala ou a lengalengas lidas.

Também através da musica tentei fomentar a linguagem oral, ao ensinar ao grupo
algumas cancbes. De facto, estas criancas tém bastante facilidade em aprender
lengalengas e cangdes, notando-se 0 gosto e 0 prazer ao cantar e entoar lengalengas.
Além disso, recorri a0 método de repeticdo, uma vez que € um bom método de
aprendizagem. Algumas criancas tém dificuldade em relembrar o que foi aprendido,
assim tive sempre em atencdo em retomar e relembrar as aprendizagens, ao questionar

0s conteudos aprendidos.

Ao abordar o tema da primavera (figura I11), aproveitando que esta era a estacdo do
ano presente, a partir da leitura da historia “vem ai a primavera”, tive como principal
objetivo trabalhar alguns aspetos da linguagem oral e abordagem a escrita, através da
divisdo sil&bica das palavras, e da identificacdo das iniciais no nome de cada crianca
presentes na palavra “primavera”. Além disso, ao trabalhar a palavra “primavera”,
incentivando as criancgas a identificar cada letra da palavra, associando a inicial do seu

nome, foi possivel que esta aprendizagem das letras fosse feita em contexto, a partir da

32



escrita de nomes e de palavras que séo significativas para as criancas. Posto isto, € de
considerar que “o conhecimento das letras ¢ um bom preditor e um elemento facilitador
do processo de aprendizagem”, conhecimento esse decorrente de “vivéncias complexas
e integradas em torno da literacia e de uma verdadeira reflexdo sobre a escrita e 0 seu
funcionamento.” (Mata, 2008). De forma a entender esta relagdo entre o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e a abordagem a escrita, é de realcar que um
desenvolvimento harmonioso da linguagem oral é essencial para que a aprendizagem da
linguagem escrita ocorra sem problemas, sendo esta indispensavel para o
desenvolvimento do Homem, uma vez que € através dela que, a partir de
determinada altura da vida, se vai ter acesso a maioria do conhecimento. Sabendo
da importéncia do desenvolvimento linguistico, nas suas varias vertentes, para a
posterior aprendizagem da leitura e da escrita, € importante que educadores sejam
conhecedores das principais dificuldades presentes a nivel da linguagem oral, a fim de
poderem mobilizar as estratégias pedagdgicas mais eficientes para ultrapassa-las (Viana,
2006). Concluo assim que a estimulacdo e o desenvolvimento do interesse pela
comunicacdo escrita devera ter como ponto de partida o interesse pela comunicagédo

oral, que a antecede e prepara.

Em vérias ocasifes verifiquei particularmente o interesse que a maioria das
criangas mostram quando eu ou a educadora escreviamos numa folha de papel ou num
cartaz algumas palavras. Nestes casos, as criancas mostravam, de imediato, 0 seu
espanto e contentamento em identificar algumas letras presentes no seu nome. Neste
processo, 0 nome proprio tem um papel muito importante e sdo, muitas vezes, as letras
do seu nome as primeiras que a criangca comeca a identificar, a tentar reproduzir e a

saber 0 nome ou valor sonoro (Mata, 2008)

Este tipo de atitude mostra a curiosidade e estimulo das criangas no que toca a
aprendizagem da escrita. Além disso, constatei que as criangas mostravam bastante
iniciativa e gosto ao dividir silabicamente as palavras, afirmando a sua curiosidade e
interesse em abordar e “brincar” com questdes como a divisdo sildbica, as letras dos
nomes, entre outros aspetos. De acordo Piaget, durante o estadio pré-operatério ddo-se
importantes progressos. Uma vez que este € 0 periodo em que as criangas estdo mais
abertas a aprendizagem da lingua, os adultos, que falam muito com as criancas, Ihes
leém e ensinam cancdes e poemas infantis — por outras palavras, que usam a linguagem

para comunicar com elas — tém um efeito marcante no seu desenvolvimento linguistico
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(Sprinthall & Sprinthall, 1993).

Apesar das dificuldades a nivel da linguagem e da fala da criangca ndo serem
“novidade” na educagdo pré-escolar e na nossa sociedade, trata-se de um dominio no
qual sdo cada vez mais evidentes as preocupacbes de progenitores e educadores,
acompanhadas pelo desenvolvimento de estratégias de intervencdo adequadas que
ajudem a diminuir os seus efeitos adversos nos individuos e na sociedade (Johnson,
2007).

Depois de identificadas as dificuldades e as potencialidades das criancas em
questdo, no sentido de facilitar a comunicacdo com elas e entre elas e as outras criancas,
pus em pratica algumas estratégias, ndo s6 para estimular as criangas a ultrapassar
determinada dificuldade, mas também para que pudessem influenciar positivamente a

aprendizagem e desenvolvimento de todo o grupo.

a) As estratégias de intervencéo

Ao longo do processo de aquisicdo e desenvolvimento linguisticos a crianca
descobre e apropria-se do sistema linguistico em que esta inserida. Porém, e como nos
diz Sim-Sim (1998) ha aspetos que “requerem a mobiliza¢do de processos e estratégias
conducentes a analise e controlo do conhecimento e do crescimento linguistico” (p.
213), aspetos estes que beneficiardo de uma intervencdo atenta e conhecedora dos

mecanismos promotores deste desenvolvimento.

De forma a combater as fragilidades anteriormente referidas, entendi como
principais estratégias a propor, dentro do dominio da linguagem oral e abordagem a
escrita, o desenvolvimento de atividades em grande grupo que regulam a comunicacao,
a consciéncia fonologica e sintatica das palavras, através de histdrias, rimas, lengalengas
e cancdes, proporcionando ao grupo um maior dominio da expressao oral, a partir da
introducdo de novos conceitos, vocabulario, da descoberta de relagdes entre palavras,
entre outras. De acordo com Sim-Sim, “quanto mais ricas forem as vivéncias
experienciais propostas, mais desafios se colocam ao aprendiz de falante e maiores as
possibilidades de desenvolvimento cognitivo, linguistico e emocional.” (Sim-Sim,
2008). Este facto é comprovado “No presente dia, na parte da manha ensinei ao grupo
a lengalenga “para uma aranha” e, posteriormente, a can¢do “a dona aranha”. De

facto, estas criancas tém bastante facilidade em aprender lengalengas e cancoes,
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notando-se 0 gosto e 0 prazer ao cantar e entoar lengalengas” (diario de bordo). De
acordo com Viana (2006), os jogos de linguagem séo 6timas estratégias para potenciar o
desenvolvimento da linguagem em geral e da consciéncia fonoldgica em particular.
Nestes jogos, as lengalengas, as rimas infantis e os contos rimados desempenham um

papel de relevo.

Note-se que, o nivel de desenvolvimento da linguagem oral da crianca vai
condicionar a sua iniciacdo na linguagem escrita: da qualidade da pronuncia e da
articulacdo entre fonemas e grafemas (sons e letras); da riqueza do vocabulario e da
correcdo sintatica dependem a compreensdo da mensagem descodificada de ler e a
expressdo da mensagem codificada no ato de escrever. Dai que se defenda, que as
preocupacGes dos educadores relativamente ao ensino/aprendizagem da lingua materna,
devem centrar-se prioritariamente na linguagem oral de que a crianca € portadora
proporcionando-lhes oportunidades e criando-lhes motivacGes para a pratica da
oralidade (Sim-Sim, 1989). Torna-se assim necessario criar um ambiente de escuta,
levando a crianga a descobrir o prazer de falar com os outros, de ser ouvida e entendida,
de se relacionar, e primordialmente, de comunicar. Neste contexto, desenvolvi
estratégias no sentido de fomentar o didlogo, desenvolver o interesse das criancas por
comunicar, fazendo-as sentir parte integrante do grupo e, consequentemente, deixando-

as ter um progressivo dominio da linguagem oral.

Procurei criar as condi¢bes necessarias para o desenvolvimento da oralidade, a
partir do desenvolvimento de um clima de afetividade, visto que a espontaneidade da
crianca surge num meio permissivo e caloroso. E num ambiente de liberdade, o
educador da a crianca a liberdade de se expressar, de descobrir, de expressar o que

sente, 0 que deseja, 0 que Vvive, o0 que pensa (Sim-Sim, 1993).

Além disso, tive o cuidado de utilizar um nivel de linguagem que esteja ao
alcance das possibilidades de compreensdo das criangas, utilizando sempre que possivel,
0s temas motivadores da expressao oral. Tendo em conta que a expressdo da crianca é o
resultado das experiéncias por ela vividas, as quais, por sua vez, trardo novos interesses
e oportunidades para que ela participe de outras experiéncias, através do
desenvolvimento do projeto, tive como intengdo proporcionar ao grupo determinadas

situacOes capazes de Ihe proporcionar motivos para escutar e comunicar.

Centrando-me agora numa das atividades da linguagem oral que, pela sua
frequéncia no dia dia do jardim de infancia é bem familiar — o relato das experiéncias
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vividas fora da sala. Muitas vezes, tanto eu como a educadora colocavamos a questdo ao
grupo “quem tem novidades para contar?”. Posto isto, a maioria das criangas colocava o
brago no ar ou tentava chamar a nossa atencao, isto €, espontaneamente a crianca toma a
palavra, porque sente a necessidade ou tem o desejo de falar sobre uma situacao vivida,
observada. Instala-se assim na sala uma “disciplina”, reconhecida como indispensavel,
que impGe o respeito pela crianca que fala e pela linguagem com que se expressa — ha
portanto um ambiente de escuta. Para a crianga, é fortemente motivador da sua
expressao oral, um ambiente de escuta e de consequente participacdo (Duarte, 2000).
Como futura educadora, tentava ndo fazer correcdes momentaneas, mas sim, observar,
entre outros aspetos a linguagem da crianca e, na qualidade de elemento do grupo,

participar e desenvolver a conversa.

Nesses momentos tdo explorados por mim e pela educadora cooperante através
de conversas informais na area do tapete, utilizei como estratégia partir do nivel de
realidade conhecido pela crianca, explorando o que a esta diz, estimulando-a a explorar
uma ideia, repetindo o que ela diz e solicitando-lhe mais informacdo. De facto, o
educador deve servir de modelo na aprendizagem de novas palavras e novos termos,
comentando o que a crianca diz, dando-lhe oportunidade de aprender novas palavras,

expressoes, etc.

Durante o dialogo, tentei mostrar as criangas 0 gosto por comunicar com elas,
bem como procurar afinidades e interesses em comum. Ao procurar comunicar com a
crianca, o educador estd a mostrar-lhe que o que ela diz tem interesse e que gosta de a
ouvir. (Viana, 2006). Assim, a criangca ao sentir-se amada e compreendida e ao
compreender o que Ihe transmitem, enriquece a sua realidade, fica mais consciente do

que vive, sabe e ouve e cria 0 gosto por comunicar.

Neste aspeto é ainda importante atender a individualidade de cada crianca,
recorrendo aos seus interesses especificos, isto é, a crianca aprende melhor se as
propostas de comunicacdo que lhe forem feitas partirem de situagdes que lhe sdo
familiares e de algumas palavras, frases ou temas que ela j& domina. Tomando como
exemplo o caso de uma crianga que mostrava bastante interesse por animais, mais
concretamente por animais marinhos, relatando que assistia a alguns programas de
televisdo acerca deste tema com o pai. Desta forma, eu e a educadora cooperante,
aderiamos ao assunto, e deixdvamos a crianca tomar a conducdo da conversa, 0 que

acabava por incentivar também o restante grupo a participar e a colocar questdes. “Nos
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momentos de didlogo em grande grupo, verifiquei que uma das criancas, a L., se
destaca perante o grupo pois é uma crianca bastante participativa, que d& sempre a sua
opinido e expressa 0s seus conhecimentos em qualquer assunto que surja a conversa.
(...) Sem duvida, além de ser uma “lider” neste contexto por dirigir e enriguecer a
maioria das conversas, esta crianga é uma ‘“mais-valia” para o grupo, pois incentiva
também as restantes criangas a participarem na conversa e colabora com a educadora

ao transmitir novos conhecimentos ao restante grupo.” (diario de bordo).

Tomando outro exemplo: “No momento da realizacdo da teia, fui chamando as
criangas que tinham trazido imagens relativas a palavras que rimassem com “teia’.
Quando perguntei ao restante grupo outras palavras que rimassem com teia, tiveram
mais dificuldade, iam dizendo palavras repetidas e conversando uns com outros”
(diario de bordo). Neste sentido, quando as criangas tinham mais dificuldade, eu e a
educadora cooperante iamos dando pistas as criancas de maneira a que estas refletissem
sobre as palavras em questdo, dizendo “que palavras acabam com o som teia? Rimar

significa ter o mesmo som”.

Ainda neste contexto, tentei estar também atenta as criancas mais caladas. Em
varias situacoes, quando era eu a dirigir a atividade e esta implicava colocar questdes ao
grupo, a educadora cooperante aconselhava-me a dirigir a palavra as criangas mais
timidas e que ndo participavam tanto. Constatei que é mais dificil falar com elas do que
com as outras que ja verbalizam mais e que gostam de partilhar ideias. “O V. depois de
eu e a assistente operacional termos perguntado o que tinha representado no seu
desenho, esta crianca ndo respondia, pois denoto que é uma crian¢ca com algumas
dificuldades a nivel da linguagem, até porque comunica pouco com os adultos da sala e
perante os momentos em grande grupo” (diario de bordo). Assim, procurei comunicar
com esta crianca igualmente com a mesma persisténcia, interesse e preocupacdo em
relacdo as outras criancas, pois precisam especialmente de sentir que as pessoas querem

comunicar com elas.

Em concluséo, é importante que o educador seja um bom modelo de comunicagado
oral. Para isso deve falar clara e calmamente com a crianga, olhando-a no rosto
enquanto fala, dando-lhe assim um bom modelo de articulacdo, e quando necessério,
repetir com maior clareza o que a crianca diz, reformulando a mensagem. Assim,
ouvindo, repetindo e utilizando estruturas da lingua em situac@es reais de comunicagéo

gue se adquirem os automatismos necessarios ao desenvolvimento da linguagem
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(Duarte, 1993)

Tanto eu como a educadora cooperante incentivamos as criancgas atraves de diversas
atividades que estimulassem a linguagem, atividades essas feitas com um caracter
ludico. Através de uma relacédo afetiva e informal, no decorar de lengalengas, de versos,
cancdes, e tantas outras atividades exploradas por mim tanto no enquadramento do
projeto como fora deste, surgiram oportunidades para enriquecer a aprendizagem das
criancas com dificuldades articulatorias

b) A organizacgéo do ambiente educativo

Na organizacdo do ambiente educativo, considero importante o educador ter
presente que “Na sua considera¢do educativa, o espaco ¢ um acumulo de recursos de
aprendizagem e desenvolvimento pessoal. Justamente por isso é tdo importante a
organizagao dos espagos de forma tal que constituam um ambiente rico e estimulante de
aprendizagem”(Zabalza, 1998, p. 241). Partindo deste pensamento, posso afirmar que
dei continuidade a utilizacdo dos espacos da sala, respeitando a sua funcao e as suas

regras, ao incentivar as criangas na sua apropriacao e posterior arrumacao.

No que diz respeito aos novos materiais, no ambito do projeto no qual se realizou
uma teia feita de 1a e a realizacdo de aranhas feitas a partir de caixas de ovos, este
material foi pendurado no teto da sala ficando suspenso, de modo a simular uma teia

com as respetivas aranhas, também produzidas pelas criancas.

c) O trabalho de equipa — os adultos da sala e outros adultos da institui¢ao

Como ponto de partida da acdo pedagdgica foram criadas condi¢des que favoregcam
a adaptacdo da crianca ao meio escolar, neste caso, o estabelecimento de uma relagéo de

cooperacao entre os varios adultos da sala.

De grosso modo, considero que a relagdo que estabeleci com as equipas educativas
das salas onde fui recebida foi harmoniosa, tendo em conta que procuramos, sempre que

possivel, desenvolver um trabalho em equipa assente na troca de ideias e opinides, no
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respeito e na confianca. Como defendem Hohmann & Weikart (2011), relacbes
interdependentes e cooperativas (Likert, 1967, citado em Hohmann & Weikart)
fomentam uma melhor compreensdo das necessidades dos grupos e, consequentemente,

uma mais eficaz delineacao de estratégias que permitam um maior apoio a cada crianga.

Desta forma, tentei, em ambos os contextos, desenvolver um trabalho de
parceria, ndo s6 com as educadoras, mas também comas assistentes operacionais, de

maneira a que se desse resposta aos interesses e necessidades das criancas.

Tendo em conta que a minha colega estagiaria se encontrava a desenvolver um
projeto com um tema comum (as aranhas), aproveitei este facto para realizar um
trabalho de parceria com o grupo e adultos desta sala. Neste sentido, houve a
oportunidade da colega e de uma criancga se deslocarem a nossa sala e mostrar ao grupo
algumas aranhas que estavam dentro de um frasco, apanhadas pelo av6 de uma crianca
da instituicdo. Assim, houve a possibilidade de as criancas poderem contactar
diretamente com o animal em estudo, possibilitando ainda o contacto e troca de ideias
com uma crianga e a estagiaria de outra sala da instituicdo acerca do mesmo objeto de
estudo: as aranhas. Ainda noutro momento, realizou-se uma visita a sala 4 com o
objetivo do grupo dessa sala divulgar o seu projeto sobre as aranhas sob forma de
museu. Foi bastante interessante este encontro entre dois grupos que tém um tema de
projeto em comum, pois foi possivel, em relacdo ao grupo da sala 1, a mobilizacdo de
conhecimentos e ainda a aprendizagem de novos conhecimentos acerca das aranhas.
Com isto, esta troca de informacdes e partilha, permitiu a comparagdo entre 0 que o
grupo da sala 1 pesquisou, com a pesquisa e conhecimentos da sala 4, tornando-se
bastante interessante esta partilha rica de informag0es e curiosidades.

Para avaliar o impacto do projeto na comunidade educativa, teve-se em atencao
todo o feedback propiciado quer pelas criancas quer pelos pais e elementos da
instituicdo.) tendo em conta que uma sala de jardim-de-infancia veio assistir a
dramatizacdo, ao questionar a educadora e auxiliar da respetiva sala acerca do produto
final do projeto, estas deram-me um feedback bastante positivo, dizendo que estava
muito bem conseguido, pois tanto as criangas que estavam a assistir, como as criangas

gue estavam a representar, acabaram por se divertir.

39



d) Envolvimento das familias - processos de articulacéo entre a acdo desenvolvida

e as familias

O envolvimento das familias na vida das institui¢ces e das salas de atividades
torna-se fundamental, em ambos os contextos dado a importancia da participacdo dos
pais das criancas estar intimamente relacionada com a sua plena integracdo na vida da
instituicdo, podendo assim fomentar a seguranga e confianga entre todos os atores
educativos. Na segunda recomendacdo do Conselho Nacional de Educagéo
(Recomendacéo n.° 3/2011) realca-se a necessidade de participagdo das familias: “pais e
maes, enquanto parceiros competentes na educagdo dos seus filhos devem, (...), fazer
parte efetiva da dindmica institucional e estabelecer relagdes de cumplicidade com os

profissionais.” (Recomendacao n°2, p. 18034).

Relativamente a minha intervencdo em creche, o contacto com as familias das
criancas fez-se sentir sobretudo em conversas nas chegadas e saidas das criangas,. De
facto, esta parceria com as familias foi mais notéria ao nivel do JI, sobretudo porque o
espaco de tempo desta pratica foi consideravelmente superior ao de creche.

Foi, sem ddvida, no ambito do desenvolvimento do projeto que existiu uma
maior interacdo com 0s pais e uma maior parceria da parte destes. Numa atividade de
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica tive como intuito envolver os pais, na
medida em que, em casa, com as criangas, pensassem e procurassem palavras que
rimassem com “teia” e trouxessem uma imagem representativa dessa palavra. Depois de
recolhidas as imagens que cada crianca trouxe, estas foram colocadas numa teia,
desenhada num cartaz. Mais de metade do grupo colaborou nesta atividade, e algumas
criangas até trouxeram mais do que uma palavra, ou sob a forma de desenho, e outras
trouxeram imagens das palavras. Efetivamente, os pais mostraram-se disponiveis e além
disso, considero como essencial o trabalho conjunto entre pais e filhos, de modo a dar
resposta a uma necessidade deste grupo de criangas, mais precisamente, 0

desenvolvimento da linguagem.

E ainda de salientar que, fui pedindo aos pais que, no dia da dramatizaco,
vestissem as criancas de acordo com a personagem que iriam desempenhar. Neste caso,
foi notavel a atencdo dos pais em relacéo a este pedido, e além disso, alguns pais foram-
se mostrando disponiveis, ao questionar se era preciso trazer mais algum acessorio ou

peca de vestuario.
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No momento de acolhimento e em outros momentos nos quais foi possivel o
contacto com os pais das criancas, fui recebendo vérios feedbacks positivos, tanto
acerca da teia exposta na sala, pois foi um elemento que chamou bastante a atencdo dos
pais, como ao impacto do projeto em casa. Alguns pais referiram que as criancas ja
sabiam bastante sobre aranhas e que era um tema que falavam bastante em casa. Uma
das criangas, que desempenhou o papel de tarantula na dramatizagdo, por duas vezes
trouxe para a sala duas tarantulas de pléstico, o que mostra o seu interesse em “brincar”
e conhecer o animal estudado, mas também a disponibilidade dos pais em dar

continuidade a essa exploracéo.

De um modo geral, considero que foi mantida, em ambos os contextos, uma
relacdo bastante positiva com as familias das criancas, baseada sobretudo no respeito, na

partilha e na confianca.
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Consideracdes finais

Depois de analisadas as intencBes que delinearam a minha pratica profissional
supervisionada, inicio a presente reflexdo com o pensamento de Maria Jodo Cardona
(2006, de maneira a que esteja presente o que se entende por identidade profissional e a
forma como esta se constroi: “ sendo um processo complexo e continuo, a construcdo da
identidade profissional tem que ser entendida dentro do contexto espaco-temporal em
que decorre, sem esquecer que temos de considerar que esta comeca a delinear-se na
infancia, estando sempre relacionada com a construcdo da propria identidade pessoal”
(p. 55). Torna-se, entdo, fundamental tomar uma postura reflexiva, pois “é pensando
criticamente sobre a pratica de hoje e de ontem que se pode melhorar a préxima pratica”
(Freire, 1997, p.44), tendo em vista 0 meu crescimento enquanto profissional de
educacéo tanto na atitude e como no pensamento. Desta forma, pretendo refletir sobre o

meu proprio processo de aprendizagem, partindo dos meus obstaculos e fragilidades.

De facto, as intervencdes nos dois contextos permitiram-me a realizacdo de novas
aprendizagens, sobretudo porque estruturaram um precioso alicerce na construcao do

meu eu pessoal e do meu eu profissional.

O meu eu pessoal enfrentou grandes desafios, em primeiro lugar, no que toca a
gestdo de emocdes, estando como responsavel a frente de um grupo de criancas, pela
primeira vez. Posso afirmar que, logo desde inicio na minha intervencdo em creche,
procurei sempre manter a calma nas situagbes mais criticas, nas quais as criangas
exigiam a tranquilidade e bom senso do adulto. Aprendi ainda a vencer a minha timidez
e a minha inseguranca, ao reconhecer que ao arriscar e ao ser mais espontanea nas
minhas acles, seria 0 primeiro passo para puder aprender com 0s erros e assim puder

evoluir enquanto estagiéria e futura educadora.

Quanto ao meu eu profissional, realco sobretudo, o saber integrar-me
socialmente e adaptar-me em diferentes contextos educativos, tendo em conta que me
encontrava, pela primeira vez sozinha enquanto estagiaria e por esta razdo fui
aprendendo mais acerca de como saber lidar e trabalhar em equipa, mas tambem com
cada pessoa individualmente, na medida em que fui conhecendo pessoas com diferentes
personalidades. Aponto como positiva esta experiéncia uma vez que, ao trabalhar em
equipa, € possivel “desenvolver um repertorio que lhes permite partilharem os prazeres

do seu trabalho bem como apoiarem-se uns aos outros na realizacao de desafios fisicos,
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emocionais e intelectuais inevitaveis e inerentes a prestacdo de cuidados infantis.” (Post
& Hohman, 2007, p. 305), pondo sempre em primeiro lugar os interesses e necessidades
das criangas.

Logo na primeira experiéncia em valéncia de creche senti que era um desafio
uma vez gque para mim era tudo novidade, sendo a primeira vez que contactava com este
contexto. Com a ajuda da educadora cooperante, fui percebendo que realmente a creche
e 0 jardim de infancia sdo dois “mundos” tdo diferentes, € no inicio da intervencdo em
creche apresentei propostas desadequadas, por se ajustarem mais ao contexto de jardim
de infancia. Por conseguinte, demorei algum tempo a adaptar-me ao método de trabalho
em creche, realmente senti que estava um pouco “perdida”. Num determinado momento
fui chamada a atencdo pela educadora cooperante pelo facto de mostrar-me pouco

dindmica e tomar pouco a iniciativa de me impor perante o grande grupo.

Todavia, através das conversas com a educadora cooperante e a orientadora,
refleti sobre essa minha fragilidade e comecei a apostar mais nessa interagéo, intervindo
nesse sentido. Fui seguindo os conselhos que estas me deram, e na ultima semana de
intervencdo, quando estava a sentir-me mais integrada nas rotinas e no préprio contexto,
apercebi-me que estava a chegar ao fim do estagio, por outras palavras senti que ainda
agora estava a comecar, pois estava a comecar me a sentir mais confiante e mais a

vontade enquanto adulto orientador de um grupo.

Efetivamente, o0s aspetos que posso considerar como negativos foram a
inseguranca e 0 medo inicial no primeiro contexto. Sem duvida, fez-me parar e pensar
para mim propria que tinha de me focar e transformar toda a inseguranga e medo em

confianga e motivagé&o.

Visto que 0 meu percurso nao acabava aqui, e vendo uma possivel continuidade
a minha evolucéo, tendo acabado o estadgio em creche e ao aproximar-se 0 estagio em
jardim de infancia, tive sempre presente as minhas fragilidades recorrentes do primeiro
contexto, de forma a que na minha intervencdo em jardim de infancia pudesse combate-
las e continuar a evoluir. Com efeito, ao longo da minha intervencdo em jardim de
infancia, muitos dos meus medos e das minhas incertezas foram sido derrubadas, fui
ganhando mais confianga em mim, senti uma crescente e ansiosa vontade de ‘“‘ser
melhor” e de “fazer mais”. Sem dtvida, aprendi a exigir mais de mim prépria e do meu
trabalho e posso afirmar que ao ser exigente, por conseguinte todo o esfor¢o e dedicacéo
no final foram recompensados por sentir que valeu a pena e que o dever foi cumprido.
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No que diz respeito aos dois contextos, na minha intervencéo, aprendi a respeitar
o tempo de cada uma das criangas ao diferenciar a acdo pedagdgica, isto €, transmitir
confianca e seguranca a crianca e sobretudo acreditar na competéncia de cada uma,
valorizando as suas conquistas, para que a pratica pedagogica proporcione novos

andaimes (Vasconcelos, 1999) na construcdo do conhecimento das criangas.

Na minha relagcdo com as criancas criei lagos fortes e partilhei bons momentos e
sorrisos genuinos. Com as familias procurei construir um trabalho de cooperacédo, de
compromisso e de respeito. Ndo menos importante, com as educadoras cooperantes e
com as auxiliares das salas construi uma relacao de confianca e de partilha. Acreditaram
nas minhas capacidades e fui aceitando, humildemente e de forma grata, cada critica e
conselho.

Ao citar uma frase de Cecilia Meireles "O segredo do sucesso ndo é fazer o que
se gosta, mas sim gostar do que se faz", reconheco que toda a minha atitude foi
sustentada por esta premissa, uma vez que ao longo do estagio, ao levantar-me todas as
manhas sentia-me motivada pelo simples facto de saber que ia estar com o grupo de
criancas com o qual, de forma auténtica, mantive uma relacdo de afeto e de proximidade
e por conseguinte com cada crianca do mesmo. Por outras palavras, posso afirmar que
tinha prazer em estar com estas criangas, 0 que me faz confirmar que realmente, ao
trabalhar com prazer e com vontade fica tudo mais facil. Ndo descurando a minha
intencdo de promover seguranca e autonomia as criancas, ofereci a minha
disponibilidade e atencdo, escutando-as e observando-as verdadeiramente, pois de
acordo com Brazelton e Greenspan (2009) sd@o estas interagcbes emocionais e afetivas
que permitem que a crianca va desenvolvendo a sua autoestima e se sinta motivada para

aprender.

Concluo esta reflexdo apoiando-me em Cardona (2006, p. 57) que defende que
“A construcdo da identidade profissional ¢ um processo complexo que deriva da
interacdo entre a biografia e a estrutura social, ndo podendo ser visto de forma estatica,
desenvolvendo-se ao longo do percurso profissional dos individuos”. Com isto, posso
concluir que uma educadora de infancia sera um aprendiz eterno, e por esta razao,
considero a minha pratica profissional supervisionada o inicio de uma “viagem” na qual
levo comigo uma “mala” de aprendizagens, ainda com pouca bagagem mas com muito

espaco por preencher.
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