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RACIONALIZAGAO DA CONSTRUGCAO

por NUNO PATRICIO e BOADITA FERRAO Engenheiros Civis
{Delegados Técnicos da Outinord em Portugal e Brasil)

RATIONALISATION DANS LA CONSTRUCTION

RATIONALIZATION IN THE CONSTRUCTION

Entre todas as imposigies que se nos deparam & nossa exis-
t&ncia actual, hd uma particularmente tirdnica e exigente: A
PRODUTIVIDADE. Dentro de pouco tempo o problema de
produtividade dominara todos os outros problermas econdmicos,
sers a capacidade produtora dum Peis que decidira o seu futuro.

A especulaciio imobilidria tem feito esquecer o custo da cons-
trugdio, levando os promotores e os técnicos a um adormecimen-
to que os tem afastado do interesse de conhecer novas tecno-
logias encaminhadas para a PRODUTIVIDADE.

A indastria de Construg8o Civil, muito diversa e complexa,
onde a repeti¢io das grandes séries & muito rara, ndo pode apli-
car os métodos de produgdo em cadeia possiveis em grandes
séries de outras indistrias. Pode-se entretanto melhorar de forma
bam significativa a produtividade dos estaleiros a partir de:

— Estudo detalhado dos planos de exacucdo antes do inicio
da obra

— Organizagdo perfeita dos estaleiros

— Concentragdo dos postos de trabalho

— Constituicdo de equipes, tendo tarefas precisas e repe-
titivas

— Pleno emprego de uma ferramenta que permita eliminar
.trabalhos secundérios.

Os métodos de construgdo tradicionais pareciam impostos
desde ha milénios, como se a construglo estivesse condenada a
uma actividade artesanal.

No fim do dltimo século o ferro @ o betdo provocam uma
ligeira evolugio. A répida expansdo urbana exigiu repensar a for-
ma de construir, para se cumprirem prazos e custos cada vez
menores, numa linha paralela 4 da construgdo de automdbveis em
série.

Havia que criar novas tecnologias, conceber e utilizar novos
materiais, repensar a concep¢do dos edificios. Havia que ter a
coragem de ibertac@o dos milenéros processos tradicionais.

Nas¢e assim a construgdo pré-moldada, e com ela alguns
problemas:

— Necessidade de significativos investimentos na montagem
da fabrica

— Necessidade da méo de obra especializada em fabrica 8 em
obra

— Rigidez de repetitividade num dado programa

— Exigéncia de estocagem em fabrica e depois no estaleiro da
obra

— Carga, transporte e descarga no astaleiro

— Manutengdo de pesados guindastes para a elevagdo dos
elementos pré-moldados

— Falta de monolitismo na estrutura

— Colocagdo provavel de armadura suplementar nos elemen-
tos de bet3o para acudir a esforgos ocasionados durante o trans-
porte.

Estas razdes levaram a pensar que sendo o betdo um material
barato, tornava-se caro depois de colocado em obra. Parecia
mais l6gico deslocar o molde do que o produto do molde. A
batonagem local asseguraria o monolitismo 3o necessério da es-
trutura, ndo exigiria armaduras suplementares, nem estocagem,
nem significatives investimentos, nem méo-de-obra especiall-
zada, nam transportes onerosos, deixando a maior liberdade de
expressdo para a imaginacdo dos projectistas.

Da preocupagdo de transportar o molde e ndo o produto do
molde nasceu o processo OUTINORD, permitinde betonar no
local em uma sé operagBo paredes e lajes, através do sistema
tanel, facil de deslocar, rdpido e simples de utilizagdo, processo
esse que teve a aprovacdo do C.5.T.B.

A tecnologia do tinel QOUTINORD que foi segredo em al-
gumas empresas de constru¢o durante alguns anos, esté hoje
vulgarizada em toda a Europa, sendo efmpregada na maioria das
construgdes em quase todos os paises europeus. Conta-se jj em
carca de 50 o nimero de Paises europeus, africanos asidticos e
americanos, onde o sistema OUTINQRD foi introduzido e encon-
tra-se em ripida expansio.

A astuciosa concepgdo do sistema, permite a descofragem
disria, permitindo rigorosa programacdo da obra.

O processo de cofragem tanel é uma operagdo fabril levada a
industria da constru¢o. Permite a betonagem local das paredes
e lages em betdio, dispondo as viges, pilares e o seu preenchi-
mento com panos de tijolo.

Deste tipo de construgdo cada vez mais generalizado, salien-
tamos algumas vantagens:
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— Melhor insonorizagio ao barulho ambiente

— Células simples e repetitivas

— Malhor contraventaménto

— Uma liberdade quase total na escolha das fachadas
— Bom comportamente sismico

O processo implica economia, precisdo, qualidade e rapidez.

ECONOMIA DEVIDA

— A tempos elementares de descofragem, cofragem e be-
tonagem

— Ao emprego de uma méo de obra repetindo as mesmas
operacdes, diariamenta, e segundo a mesma ordem, ao longo de
toda a construgdo.

— A supressdo de vigas e portanto de tecto falso, possibi-
litando menor altura para igual volume de construgdo.

— A eliminag8o de rebocos a abertura de rogos para redes de
Aguas esgotos e electricidade

A organizacio de unidades de trabalho agrupadas, permitindo
um controlo eficaz da méo de obra.

— A um investimento reduzido no equipamento, comparado
com o volume da obra

— A despesas gerais e gastos financeiros dada a redugdo dos
prazos de execugdo de obra, etc.

PRECISAO DEVIDA

— Ao sistema de posicionamento das cofragens impedir
qualquer montagem defeituosa e especialmente um mau alimento
dos elementos.

— A possibilidade de regulag@o em todos os sentidos de cada
conjunto de tineis completo.

QUALIDADE DEVIDA

— Aos parAmetros perfeitamente planos e prontos para rece-
ber a pintura ou papel

— Ac monolitismo da construgdo gragas & betonagem con-
tinua das paredes e das lages.

RAPIDEZ DEVIDA

— A uma rotagio acelerada da cofragem (todos os dias s
executa a descofragem, cofragem e betonagem dos mesmos
slementos de moldes)

— A possibilidade de uma organizaclo do estaleiro simples
aeficaz e facil de controlar

— Ao trabalho vertical que permite o trabalho dos acabamen-
tos com pequena desfazagem do tosco

O meio tanel & o elemento essencial, constituido por painéis
que formam um &nguloc recto. Dois meios tineis associados ma-
terializam no painel vertical a cofragem para a parede & no painel
horizontal a cofragem para a lage.Varios tlneis agrupados consti-
tuemy uma unidade de trabalho. Aos meios tlneis podemos
associar um fundo que permitiré realizar paredes perpendiculares.
Uma caracteristica do tinel e a deformabilidade do angulo recto,
permitindo descofrar-se da laje @ parede numa operagiio muito
simples.

Os conjuntos de tine! epresentam-se, uma vez montados, com
a profundidade correspondente em cada caso & planta do edificio.
Entre os taneis fica o0 espago necessirio para a betonagem das
paredes, e na sua parte horizontal faz-se a betonagem da lage.

Tendo-se referido essencialments aos aperfeigoamentos téc-
nicos, importa salientar que ele por si s6 ndo s@o suficientes, ha
outros problemas a resolver, antes de mais o da mo de obra.

Para encaminhar uma juventude operaria para a construglo, &
urgente revalorizar o operério de construclo, assegurando-lhe o
seu justo lugar na hierarquia social, e interessa-lo de forma
compreensiva e atractiva no rendimento do estalsiro,

Uma vez reunidas estas condigies primordigis, haverd grandes
prebabilidades para que o operédric de construglo civil se dedique
sinceramenta ao seu oficio. Sendo assim, dentro de poucos anos,
nBo se assistird mais aos tristes especticulos actuais de ss encon-
trar em muitos estaleiros 5 a 10% de operérios qualificados e ©
resto, simples manobradores sem grandes conhécimentos pro-
fissionais e sem futuro.

Exemnplo de um ciclo de trabalho da equipe tanel.

Apresenta-se seguidamente um plano de trabalhos da equipe
tinel adaptado a uma planta de uma torre cujo piso foi executado
em trés fases. Trata-se de uma torre executada pelo processo
QUTINORD em Vilamoura (ALGARVE).
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