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Introducao

“‘LUSOTOPIA?”, o espetaculo resultante do projeto de trabalho de mestrado em
Teatro — Especializacdo em Teatro e Comunidade, € a procura de uma
identidade comunitaria de um projeto face as suas origens e as premissas
artisticas e sociais que o originaram. E o desejo e a necessidade de saber mais
sobre essa comunidade maior apelidada de Lusofonia, cujo conceito tdo vasto
qguanto rico esta na base da construcdo deste espetaculo e pertinentemente

cravado em cada passo do seu percurso.

Um espetaculo de teatro cujo percurso de concecao e levantamento é regido
pela procura da concretizacdo performativa de tdo efémera quanto densa ideia
de uma comunidade (Lusofonia), que a todos nos diz respeito e que de todos
nos exige uma acao no sentido da realizacdo ideoldgica e social, carateriza-se
por uma indole comunitaria a varios niveis: descoberta, memaria individual e

coletiva, confraternizacéo artistica, partilha cultural e percurso utdpico.

Neste relatrio de projeto, para além de uma explanacdo passo a passo da
metodologia usada nas varias fases do projeto, tivemos também a intencéo de
contextualizar a acdo no ambito de uma dindmica maior e que toda ela esta
estritamente vocacionada para o trabalho com comunidades especificas
através da dinamica teatral bem como descriminar e explicar toda a estrutura
do espetaculo na base do projeto, performance teatral que assumimos como
um espetaculo escola através do qual tivemos a oportunidade de experimentar
contextos literarios e cénicos e onde assumimos uma mescla de linguagens e
estéticas teatrais, mescla essa em perfeita sintonia com as bases filoséficas
que sustentam o sonho utdpico da construcdo de uma comunidade maior de

nome Lusofonia.
Assim, dividimos este trabalho em trés capitulos:

No primeiro capitulo fazemos uma contextualizacdo do projeto no ambito da
programacao e dindmica de intervengdo social do Centro Cultural Malaposta,
espaco cultural onde desde 2005 existe uma crescente preocupacdo e

consequente dinamizagdo do trabalho com as comunidades envolventes



(habitacional, escolar, de teatro amadora, criadores emergentes, terceira idade,

etc.).

No segundo capitulo, concentrando-nos sobre o grupo alvo (Grupo Teatro
Lus6fono Malaposta) e o projeto de trabalho (LUSOTOPIA?), debrugamo-nos
sobre as premissas artisticas, sociais e culturais que estdo na base da
metodologia e da dinamica de trabalho desenvolvida pelo grupo no geral e em
particular com o projeto “LUSOTOPIA?”.

Relativamente a este capitulo gostariamos de sublinhar uma das acbes que
sem duvida € um dos alicerces fundamentais a um saudavel caminhar do grupo
no que diz respeito & regularidade do seu trabalho e aos resultados
alcancados: a Oficina de Experimentacdo Teatral. Na sequéncia da
dinamizacao da O.E.T. retiramos a grande parte dos materiais de texto cénico
que integram os espetaculos e alguns tém sido os tedricos que nos tém
acompanhado desde o inicio dos trabalhos, ora por uma questdo de
identificacdo nas linguagens abordadas ora por uma questdo do fator
pedagogico associado aos seus escritos, propostas e teorias. Jodo Mota, José
Gil, Matteo Bonfitto, Marcia Pompeo, Jean-Jacques Roubine, Viola Spolin,
Renato Ferracini, Donna Brandes, Howard Philips, Paul Rooyackers, Jacques

Ranciére, Roselee Goldberg, etc.

No terceiro capitulo fazemos uma andlise detalhada, acompanhada por uma
sustentacdo tedrica, da estrutura do espetaculo abordando cada uma das
cenas abordando varios pontos de vista de acordo com a cena em analise:
criacdo dramatirgica, levantamento do texto cénico, envolvimento coral,

opcOes estéticas, plasticidade e envolvimento comunitério.



Capitulo 1 — Centro Cultural Malaposta | Projeto Teatro e Comunidade

O Centro Cultural Malaposta

O edificio onde funciona o Centro Cultural da Malaposta foi mandado construir
pela Camara Municipal dos Olivais no ano de 1873, numa propriedade
denominada 'Quinta do Senhor Roubado ou do Painel das Almas', entre as

estradas de Loures e a que segue para Odivelas.

Todo o complexo onde funcionam os servicos da Malaposta, pertenceu a um

edificio anterior, construido com outros fins.

N&o era um projeto de raiz, mas a recuperacdo de um vetusto edificio, que
nasceu para ser estacdo da mala-posta e acabou como matadouro municipal,

no decorrer de 1855/1856, foi construida a posta de Casal dos Carreiros.

O nosso edificio, foi transformado em matadouro municipal... Presumivelmente,
alterando a sua imagem arquitetonica original, da qual ainda se pode

reconhecer a traca.

Os factos néo confirmam as afirmacfes que se tém feito sobre a Malaposta de
Loures, porgue o transporte era feito de barco pelo rio Tejo até ao Carregado e
daqui é que partia a diligéncia ou mala-posta, que levava o correio e 0s
passageiros até Coimbra. Em 1856 foi inaugurado o caminho-de-ferro e a
viagem passou a fazer-se de Comboio até ao Carregado. O comboio substituiu
o barco. Nao € provavel que aqui tenha existido uma estacdo de muda de

cavalos, uma vez que o percurso da mala-posta néo era por aqui.

No livro numero dez das atas das reunides da Camara dos Olivais, pode ler-se,
na ata da sessdo de onze de Dezembro de 1873, o0 seguinte:
“‘Apresentou-se Jodo Alfredo Azevedo como procurador do Excelentissimo
Antonio Maria de Brito Pereira Pinto Guedes Pacheco, competentemente
autorizado para tratar com a Camara, sobre o prego de expropriagdo de 2.600
metros de terreno da Quinta do Senhor Roubado, ou Painel das Almas, que

sao precisos, para a construcdo de um matadouro municipal: com a clausula de
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gue caso nao seja levada a efeito a obra projetada, tornar a ser-lhe entregue o
dito terreno, restituindo-lhe ele a quantia que tiver recebido, o que foi aceite
pela Camara'.

Esta afirmacéo deixa bem claro que o edificio do matadouro foi feito de raiz e
nao foi reconstrugcdo de qualquer obra que ali tivesse existido anteriormente.
A 27 do mesmo més e ano, é passada, pelo Governo Civil a licenca de
construcao, nos termos seguintes:

“... Fago saber que havendo a Camara Municipal do concelho dos Olivais
requerido licenga para, na conformidade do decreto de 21 Outubro de 1863,
fundar um matadouro municipal na quinta denominada = Painel das Almas = no

sitio do Senhor Roubado (...);'

As normas de funcionamento e todas as regras que dizem respeito a este
matadouro, podem ser confirmadas consultando os documentos depositados
no Arquivo Municipal de Loures.

O matadouro era uma constru¢cdo com qualidade — no projeto e na execugao.

A sua concecdao tinha um objetivo nobre — a saude publica.

Na década de sessenta do século vinte, depois de prestar um bom servico aos
municipes dos Olivais e de Loures, foi desativado e ficou ao abandono.

Um novo destino — sede de um projeto cultural inédito.

No dia 8 de Julho de 1987, no Museu Municipal de Loures, instalado na Casa
do Adro a Rua Fria, os Presidentes das Camaras Municipais da Amadora,
Loures, Sobral de Monte Agraco e Vila Franca de Xira, afirmaram a decisédo de
criar um organismo intermunicipal que seria um Centro Dramético com o
objetivo de prestar as populacdes dos quatro concelhos, servigos culturais nas
areas do teatro e animagédo cultural. Seria o primeiro Centro Dramético criado

em Portugal. Funcionaria como um servi¢o publico de carater cultural/artistico.

A animacao cultural incluia, para além do teatro, as artes plasticas, o cinema, a

danca, a literatura, a poesia, a muasica.



Para levar a efeito este projeto, foi nomeada uma Comissao Instaladora
constituida pelo Vereador do pelouro da cultura da Camara Municipal de
Loures, Anténio Marques Ribeiro, pelos encenadores José Martins e José

Peixoto e pelo cendgrafo Mario Alberto.

No dia 6 de Janeiro de 1988 foi constituida pelas Camaras da Amadora,
Loures, Sobral de Monte Agraco e Vila Franca de Xira, a Associacdo de

Municipios para a Area Sociocultural, a Amascultura.
Em Maio seguinte criou-se o Centro Dramatico Intermunicipal Almeida Garrett.

Era necessario um espaco onde pudesse funcionar este Centro Dramatico. A
escolha recaiu no velho edificio do matadouro desativado h& anos. Tinha &rea
suficiente, estava bem situado e era propriedade da Céamara Municipal de
Loures, que prontamente o disponibilizou. S6 havia um obstaculo: encontrava-
se muito degradado e, além de obras de restauro, precisava também de ser
adaptado a uma casa de artes do espetaculo. Estava decidido e as obras

iniciaram-se.

Em Outubro de 1989 o edificio era inaugurado com a apresentacao da pecga “O
Render dos Herdis”, de José Cardoso Pires. Até hoje nunca mais as suas

portas se fecharam.

Aqui decorrem espetaculos de teatro e de danca; aqui se realizam concertos;
agui ouvimos poetas; aqui se fazem exposicdes; aqui se oferece cinema; aqui
se debatem ideias e teorias; aqui acontece arte e cultura, porque a Malaposta é

uma casa de cultura, e continua a ser uma casa com arte.

O projeto Teatro e Comunidade do C.C.M.

Foi lancado em 2006 com o intuito de inserir na dindmica de criacdo de cariz
pedagdgica e na programacédo geral da referida instituicdo uma relacdo direta
guer com a comunidade envolvente, do ponto de vista habitacional, quer com
algumas comunidades alvo que estando diretamente ligadas a producédo
artistica no dominio das artes de palco nem sempre tém espaco de

programacao na calendarizacdo deste tipo de entidades.



O projeto Teatro e Comunidade engloba as seguintes atividades regulares, as

quais dinamizo enquanto coordenador e produtor executivo:

Festa de Teatro Amador. Com uma edi¢do anual e que conta ja com a sua 82
edicdo (2013) é um evento dinamizado com o objetivo de criar na programac¢ao
do C.C.M. um espaco de calendarizacéo privilegiando o Teatro Amador oriundo
dos varios pontos de Portugal. Desde a sua 12 edicdo a FTA conta ja com a
apresentacdo de cerca de 120 espetaculos e a participacdo de 36 grupos de
teatro amador.

MOSTRA-TEatro. Um evento especialmente vocacionado para projetos e
criadores emergentes e projetos oriundos das escolas com formacéo especifica
nas artes de palco. Contou em 2013 com a sua 42 edicdo. Na edicdo de 2011
contou ainda com a presenca de uma escola convidada oriunda de Madrid,

Espanha.

Escolas no Teatro da Malaposta. Evento vocacionado para escolas do ensino
regular que contam com clubes ou grupos de teatro no ambito das suas
atividades extra curriculares. Esta mostra tem uma edicdo anual e apresentou
em 2013 a sua 72 edicdo. Engloba atualmente escolas dos concelhos de
Odivelas, Loures, Lisboa e Amadora e ainda grupos de teatro universitario da
zona metropolitana de Lisboa.

Grupo de Teatro Sénior de Odivelas. Para além de coordenar o GTSO
trabalho regularmente no grupo enquanto encenador e dinamizador da oficina
de teatro. Este grupo, estando a laborar desde 2009, conta ja com 5 producdes
e um trabalho regular direto com cerca de 20 seniorese uma série de
apresentacoes para toda a comunidade envolvente. Nao perdendo de vista o
objetivo de proporcionar aos utentes formas de ocupacdo criativas,
possibilitando experiéncias em grupo e a participagéo inter-geracional é ainda
intencao do grupo trabalhar sensibilizando a comunidade em geral para o papel
dos seniores no desenvolvimento social. As sessbes de trabalho do GTSO
decorrem com uma regularidade de duas vezes por semana podendo no

entanto haver intensificacdo das sessbes caso se verifique a necessidade,
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nomeadamente nas semanas que antecedem as estreias dos espetaculos
programados. As sessdes enquadram-se em duas dinamicas diferentes, a de
oficina de Teatro e a de concecao e levantamento dos espetaculos, e decorrem

em simultaneo ou alternadamente de acordo com calendarizacdo apresentada.

Na dindmica de oficina do GTSO dividimos as sessbes em duas linhas de

orientacao:

v' Construgdo do coletivo - Onde se desenvolvem dinamicas, jogos e
exercicios baseados em conceitos como aproximagdo ao outro,
confianca, desinibicdo, som de grupo, imitacdo coletiva, incorporacao do
coletivo, etc. Pretende-se assim que os utentes desenvolvam entre si um
conhecimento e uma confianca que possibilite um melhor desenrolar das
fases seguintes.

v" Desenvolvimento de Conceitos Técnicos Teatrais - Através da qual se
pretende que os utentes, a um nivel mais individual e coletivo
desenvolvam conceitos e conhecimentos indispensaveis a performance
teatral tais como contracena, voz, corpo cénico, consciéncia corporal,

concentracao, etc.

Na Dinamica de construcdo dos espetaculos do GTSO temos normalmente
quatro momentos diferentes. O primeiro momento € dedicado a pesquisa de
textos teatrais e ndo teatrais ou a criagdo de dramaturgias alternativas. A
segunda fase é dedicada a dramaturgia e as técnicas de abordagem ao texto
teatral na perspetiva de concecdo de uma ferramenta para posterior
levantamento das varias cenas que integram a peca teatral quer ao nivel da
direcdo de atores quer ao nivel da compreensdo temética e contextual do texto
e por fim ao nivel da concecédo plastica do espetaculo (figurinos, aderecos,
cenarios, sonoplastia e luminotecnia). Num terceiro momento temos o
levantamento das cenas e a montagem da estrutura do espetaculo ao nivel do
texto cénico. E no quarto momento a estreia, apresentacédo e digressdo dos

espetaculos de acordo com a calendarizagao.

Pretende-se ainda que o0s utentes estabelecam contacto com outros
profissionais da area das Artes de Palco. Neste ambito sdo desenvolvidas

diligéncias que tém como objetivo a visualizacdo de espetaculos, visitas a
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exposicoes, participacdo em debates e conferéncias, visualizacdo de ensaios

abertos, etc.

Outra das vertentes do projeto prende-se com o objetivo de trabalhar num
contexto transdisciplinar onde o trabalho dos atores, dirigido num registo mais
proximo do discurso performativo, possa conviver artisticamente com o video, a
musica de cena e uma luminotecnia concebida para ndo sé servir o espetaculo

mas para que também ela seja uma parte integrante da estética do espetaculo.

Grupo de Teatro Lusofono da Malaposta. O Centro Cultural Malaposta
fundou em 2009 o Grupo Teatro Lusofono da Malaposta e desde entdo este
apresenta-se como um coletivo de criagcéo teatral com uma dinamica regular de
producdo enquadrada no hemisfério das dindmicas do Teatro Comunitario.
Sendo a lingua portuguesa um elemento agregador dos cidadaos da lusofonia,
constitui a mesma uma mais-valia no processo de afirmacdo das comunidades
gue a integram, e onde o Teatro e as artes performativas tém um lugar de
destaque nessa mesma afirmacéo. Assim, o GTLM exerce a sua atividade com
vista a dinamizar a promocdo do material dramatuirgico e ndo dramaturgico
escrito em portugués criado nos limites geograficos do universo luséfono e
ainda proporcionar a jovens oriundos desse mesmo universo um espago de
encontro com o teatro representando o mesmo uma fonte de aproximacéo e

integracdo com a comunidade acolhedora.
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Capitulo 2 - Grupo Teatro Lusofono da Malaposta | projeto
“LUSOTOPIA?”

Ao criarmos o Grupo de Teatro Luso6fono pretendemos criar um espaco de
cidadania e de convivio cultural para os jovens oriundos do Concelho de
Odivelas, espaco onde o multiculturalismo e o teatro fossem o teto de
acolhimento e crescimento dos jovens que compdem o Grupo, mas também
um espacgo de percecao da importancia do trabalho em coletivo e de como ele
é fundamental no alcance da constru¢cdo do conhecimento e da identidade

individual e coletiva dos seres que formam a comunidade.

“O teatro é uma atividade artistica que exige o talento e a energia de muitas
pessoas — desde a primeira ideia de uma peg¢a ou cena até o ultimo eco de
aplauso. Sem esta interacdo nédo ha lugar para o ator individualmente, pois
sem o funcionamento de grupo, para quem iria ele representar, que material
usaria e que efeitos poderia ele produzir? O aluno-ator deve aprender que
“‘como atuar”, assim como no jogo, esta intrinsecamente ligado a todas as

outras pessoas na complexidade da forma de arte.” (SPOLIN,2010:8)

Hoje percebemos o quanto tem sido produtivo este encontro e desejamo-nos
afirmar, levando aos quatro cantos do nosso pais, 0 N0sso projeto. Esperamos
gue o trabalho que agora estamos a desenvolver possa fazer parte das apostas
Culturais dos espacos do nosso pais para que as portas se abram para acolher
este Grupo maravilhoso que faz dos seus tempos livres tempos de construgéo
de Seres mais justos, mais solidarios e criativos através de um processo de
construcdo do conhecimento assente no individuo e naquilo que de melhor ele

tem para partilhar. “Tanto a pessoa média como a pessoa talentosa podem ser ensinadas a

atuar no palco quando o processo de ensino € orientado no sentido de tornar as técnicas

teatrais tao intuitivas que sejam apropriadas pelo aluno.” (SPOLIN:2010)

O Teatro para este Grupo transporta-se numa mala de cultura livre e inclusiva
onde a diversidade é a mais-valia para um mundo melhor mais fraterno e em
cada dia mais igualitario nas oportunidades. Nao pretendemos ter um grupo
que alimente protagonismos ou forme atores profissionais, mas antes um
coletivo de criacdo teatral que atravées de uma partilha assente no fazer
continuo, coerente e regular proporcione aos seus colaboradores uma

aprendizagem para a vida a partir do pressuposto teatral. “Aprendemos através da
experiéncia, e ninguém ensina nada a ninguém. Isto é valido tanto para a crianca que se
11



movimenta inicialmente chutando o ar, engatinhando e depois andando, como para o cientista

com as suas equagdes.” (SPOLIN:2010)

Integrado na dinamica do “Projeto Teatro e Comunidade” do Centro Cultural
Malaposta o Grupo de Teatro Lusofono da Malaposta, iniciou a sua atividade
em 2009 ao abrigo de uma parceria estabelecida entre o Centro Cultural
Malaposta e a ARACODI — Associagéo dos residentes angolanos de Odivelas.
Esta parceria estabeleceu como principal objetivo dinamizar, integrar e
valorizar jovens residentes no referido concelho e oriundos dos varios paises
da Lusofonia, e que por sua vez estivessem a viver problematicas de

integragao social, escolar e profissional.

Desde a fundacdo do GTL que tem havido por parte da coordenacdo e do
coletivo, uma preocupacao permanente de proporcionar aos demais elementos
do grupo a possibilidade de contactarem e experienciarem fisica e
intelectualmente varias técnicas e linguagens associadas & criacdo de objetos

artisticos de cariz teatral.

Seja através da oficina de teatro permanente, seja através da visualizacao de
espetéculos dentro e fora do C.C. Malaposta, ou ainda através da presenca em
debates e coloquios. Dinamizamos ainda visitas a exposi¢cfes, locais ou
entidades de relevante interesse para o grupo. Vérias tém sido as fontes de
inspiracdo para as a¢fes do grupo enquanto coletivo de criacdo, ndo obstante
a também constante preocupacdo em alargar o universo cultural dos elementos
do grupo a fim de a sua permanéncia no grupo poder ser um fator importante

no semear de uma cultura geral mais alargada e ampla.

Relativamente & oficina de experimentacao teatral, a partir da qual retiramos a
grande parte dos materiais de texto cénico que integram 0s espetaculos,
alguns tém sido os tedéricos que nos tém acompanhado desde o inicio dos
trabalhos, ora por uma questéo de identificacdo nas linguagens abordadas ora
por uma questao do fator pedagogico associado aos seus escritos, propostas e
teorias. Jodo Mota, José Gil, Matteo Bonfitto, Marcia Pompeo, Jean-Jacques
Roubine, Viola Spolin, Renato Ferracini, Donna Brandes, Howard Philips, Paul

Rooyackers, Jacques Ranciére, Roselee Goldberg, etc.
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Projeto “LUSOTOPIA?”

Surge entdo o desafio de em 2011 o GTL participar com um espetaculo na Il
Bienal de Culturas Luséfonas do C.C. Malaposta — Edicdo 2011. Nesse
sentido, e no seguimento da oficina teatral realizada com os elementos do
grupo até essa data, iniciou-se o trabalho de levantamento de um espetaculo
gue teria como base de texto literario os contos africanos do escritor angolano
Afonso Soares Lopes resultando num objeto artistico de cariz teatral de titulo

“ADN”, que se estreou em Junho de 2011.

A experiéncia foi de tal forma positiva que o coletivo decidiu continuar a sua
producdo e entretanto mais quatro espetaculos foram levantados e

apresentados publicamente:

» “As primeiras palavras foram de amor” a partir de frases e
pensamentos de Jaime Salazar Sampaio.

> “Um crime perfeito” a partir da obra teatral de Jaime Salazar
Sampaio,

» “LUSOTOPIA?” criacdo coletiva a partir de varios pensadores e
autores

> “As cadeiras celestes” de Norberto Avila

Relativamente ao projeto “LUSOTOPIA?”, objeto de desenvolvimento deste
relatério de mestrado, apresentamos de seguida alguns itens fundamentais

relativos & sua concecao:

A origem

No seguimento do desafio lancado pela Direcdo Artistica do Centro Cultural
Malaposta ao Grupo de Teatro Lus6fono de se apresentar na IV Bienal
Lusofona — Edicdo 2013, o coletivo empenhou-se na sempre dificil tarefa de
achar resposta a eterna pergunta “O Qué?”.

Assim lancamos uma chuva de ideias que iria ter como ponto de partida alguns

fatores de peso face a atividade do grupo:

e Sendo a Lusofonia, enquanto ideia de integracao a partir da intervencao

cultural, a base ideoldgica para a constituicdo do grupo em 2009,
13



tornava-se imperativo fazer um espetaculo que de alguma forma fosse
um esclarecimento para o GTL e a prépria comunidade envolvente do
conceito ou ideia de Lusofonia,

e Simultaneamente surgiu, por parte do grupo, o desejo de criar algo que
em jeito de partilha pudesse ser um retrato das experiéncias quotidianas
de cada um dos elementos do elenco no ambito da vivéncia multicultural

lus6fona dentro das suas comunidades envolventes.

Nasce entdo o ponto de partida para a criacdo do objeto artistico de cariz
teatral “LUSOTOPIA?”.

Surgem igualmente uma série de perguntas que iriam representar as diretrizes

de orientacdo do processo criativo:

1. Porqué este espetaculo?
2. Qual o seu interesse do ponto de vista do Teatro Comunitario?
3. Que metodologia?

4. A quem se destina este espetaculo?

Desde logo comecou a fervilhar no grupo uma imensa vontade de saber mais
sobre a razdo principal que esteve na origem da formacdo do grupo: a

Lusofonia enquanto projeto ideoldgico, cultural e artistico.

Por outro lado, tratando-se de um coletivo que desenvolve a sua atividade no
ambito do Teatro comunitério, e sendo a Lusofonia um universo inesgotavel de
materiais dramaturgicos diversos para a construcdo de objetos artisticos de
cariz teatral, desde logo percebemos que s6 desenvolvendo um conhecimento
mais profundo e denso sobre este inesgotavel universo poderia este mesmo
coletivo representar cada vez mais uma forca motriz para a comunidade

envolvente em geral na promoc¢ao de conhecimentos.

Foi entdo que o grupo comecgou a desenhar as linhas gerais do espetaculo. O
mesmo teria de ter dois eixos centrais que trabalhando em paralelo seriam a

base estrutural do nosso objeto:

e Por um lado toda uma vertente documental que nos desse o evoluir

filosofico e social do conceito de Lusofonia
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e Por outro uma componente mais criativa proveniente da vivéncia e
confrontacdo de cada um dos elementos do grupo com a ideia de
Lusofonia quer ao nivel do seu quotidiano quer ao nivel da experiéncia

intuitiva durante todo o processo de pesquisa.

Pretendia-se ainda que este trabalho pudesse representar um encontro, do
ponto de vista do conhecimento, destes jovens com as suas comunidades de
origem e por fim concretizar a intencdo de promover a Lusofonia, numa visdo
criativa e documental, enquanto conceito cuja forca assenta na partilha cultural,

artistica e social.

Do ponto de vista da linguagem foi-se afirmando a ideia de construir um objeto
de cariz performativo onde todo o texto cénico fosse o resultado de um trabalho
intenso de oficina no qual a procura e experimentacdo de movimento de cena e

jogo teatral entre os varios performers tivesse um papel de destaque.

Marcou-se a estreia para o dia 24 de Maio de 2012, as 21.30h, no Café Teatro
do Centro Cultural Malaposta, integrado na programacdo da IV Bienal de
Culturas Luséfonas, data a partir da qual se pretendia dinamizar uma
itinerdncia nacional durante o ano de 2013 e uma possivel itinerancia

internacional em 2014.

O Processo Criativo

Iniciamos o processo “LUSOTOPIA?” em Outubro de 2012. Nesta altura foi
lancado o primeiro desafio aos utentes. Procurarem/investigarem/pesquisarem
materiais que dissertassem, questionassem e de alguma forma tentassem
explicar o conceito de “Lusofonia” nas suas vertentes ideoldgica, historica,

social e cultural.

Lancdmo-nos entdo numa fase de pesquisa e investigacao de todo o género de
materiais que estivessem relacionadas com a tematica da Lusofonia. Este
processo de procura e investigacdo durou cerca de trés meses (Outubro,
Novembro e Dezembro de 2012), periodo durante o qual se desenvolveu
simultaneamente trabalho de oficina no sentido de ir pesquisando
performativamente as ideias base por tras do conceito de Lusofonia

(multiculturalidade, unido, partilha, respeito, etc.). Iniciamos entdo uma fase de
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sintese cujo objetivo era retirar dos materiais pesquisados os conteudos que de
alguma forma mais nos interessavam, tendo como objetivo de fundo a

construcdo de um espetaculo teatral.

Em simultdneo com este trabalho de pesquisa desenvolvido pelos utentes
iniciou-se uma série de contactos com entidades e instituicbes que em Portugal
tém como principal objetivo a promocédo e a difusdo da Lusofonia: Instituto
Camoes, CPLP — Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa, UCCLA —
Unido das Cidades Capitais da Lusofonia, FMS — Fundacdo Mario Soares,
Associacdo Agostinho da Silva, MIL — Movimento Internacional Lusoéfono,
Conexao Lusofona, etc. Como resultado desses contactos foi realizado no dia
19 de Novembro, nas instalacbes do C.C. Malaposta, um debate com o
Presidente da Associacdo Agostinho da Silva, Renato Epifanio, abordando a

tematica “Agostinho da Silva, educacgao e Lusofonia”.

No entanto, acentuavamos o trabalho pratico de oficina através de jogos,
exercicios e dinamicas de grupo e através do qual dinamizamos e apuramos
técnicas teatrais tendo em conta a tematica do espetaculo servindo assim
também de uma laboratério experimental de conteddos ao nivel do texto

cénico.

“Os jogos em grupo tém como resultado um maior espirito de confianga,
amizade e informalidade. (...) Uma experiéncia coletiva pungente produz
outro resultado: os atores que partilham as mesmas dificuldades adquirem
uma disponibilidade diferente para com o0s outros e para com a propria
peca. Um encenador vai aprendendo que a evolucdo dos ensaios é um
processo em desenvolvimento; percebe que tudo tem um tempo certo e que
a sua arte consiste em reconhecer esses momentos.” (BROOK,2008:150-
151)

Seguindo as ideias de Peter Brook, era nossa intencao também, através dos
jogos desenvolvidos, sedimentar ainda mais o trabalho do grupo em cena
enquanto coletivo de producdo teatral. Assim, foram lancados regularmente
desafios aos participantes onde, através de exercicios, 0S mesmos
estimulavam as suas memoarias individuais e coletivas relativamente & temética
em paralelo com uma componente de criagao ficcional. Ainda nas palavras de

Peter Brook:
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‘A fungcdo de um exercicio é reduzir e fazer retroceder: estreitar
progressivamente a area até que o nascimento de uma mentira seja
revelado e apanhado. Se o ator conseguir descobrir e ver esse momento,
podera talvez abrir-se a um impulso mais profundo e criativo. (...) Alguns
Exercicios fazem com que os atores se abram mais uns para os outros de
uma maneira completamente diferente: (...) Muitos exercicios tém como
objetivo inicial libertar o ator, para que ele consiga descobrir sozinho aquilo
qgue apenas existe dentro de si; depois, leva-lo a aceitar cegamente
indicacdes exteriores, para que, aperfeicoando suficientemente a sua
percecdo, ele consiga detetar em si préprio movimentos que nao
identificaria de uma outra forma.” (BROOK,2008:162-163)

Com o desenvolver das varias frentes de trabalho come¢amos a delinear
algumas ideias que se tornariam preponderantes para a selecao e identificacao

de materiais a inserir no espetaculo “LUSOTOPIA?”:

e O espetaculo teria que ter um lado mais documental que, de uma forma
cronolégica ou ndo, descortina-se o evoluir filoséfico, cultural e social do
conceito de Lusofonia.

e O espetaculo teria que ter um lado mais criativo assente em momentos
teatrais resultantes das vivéncias quotidianas, trabalhadas criativamente,
dos jovens que integram o coletivo, vivéncias estas resultantes de
problematicas diretamente ligadas com a questao da Lusofonia.

e Que estes dois conteudos anteriores caminhassem em paralelo durante
o desenrolar do espetaculo, para que no final a elucidacdo ou
clarificacdo do conceito possa surgir como resolucdo as problematicas

gue se vao instalando.

Vérios foram os materiais cénicos apoiados no trabalho do corpo coletivo que
surgiram partindo dos elementos dramaturgicos & disposicao.

“Por «matrizes geradoras» entendemos qualquer referéncia utilizada para a
confecdo das acdes fisicas. Podemos ter como exemplo textos escritos,
dramaticos ou ndo, referéncias visuais, sonoras, experiéncias pessoais ou
construidas... Os elementos de confe¢do, assim como os procedimentos de
confecdo, estdo ligados aos aspetos que caraterizam a acao fisica em cada
caso.” (BONFITTO,2002:96)
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Perante todas as duvidas, chegamos entdo a fase de fechar e apurar materiais

que iriam representar a estrutura final do espetaculo. Comecadmos também a

desenhar a estrutura e o encadeamento dos materiais selecionados com vista

a construcdo de um objeto artistico que de uma forma Iudica e pedagogica

fosse também um documento valido para o mais variado publico que nele

procura-se mais uma luz sobre este conceito tdo grande, quanto vago, a

“Lusofonia”.

Como resultado da fase de selecdo de materiais ja levantados e que nos

pareceram prioritarios na abordagem pois iriam ser o esqueleto do objeto

artistico em maos, definiu-se:

A abertura do espetaculo — Cujo texto literario esta focada no conceito
de Lusofonia numa perspetiva filosofica, social e de intervencéo cultural.
Ao nivel do texto cénico trabalhamos dinamicas de construcdo do corpo
individual e do corpo coletivo tendo como pressupostos performativos
algumas palavras-chave da conceptualizagdo de “Lusofonia” enquanto
ideia evolutiva e as possibilidades relacionais entre os corpos, enquanto
elementos portadores da diferenca e da individualidade.

Apresentacdo das comunidades lusofonas — Partindo da investigacao
levada a cabo pelos elementos do grupo sobre as varias comunidades
do universo lus6fono, levantou pequenos momentos através dos quais e
recorrendo a acfGes do quotidiano cada elemento apresenta uma
comunidade de acordo com as caracteristicas mais representativas.
Citando um exemplo, uma jovem fala sobre Sdo Tomé e Principe
tentando vender uma viagem ao referido pais através de uma estacao
de call-center.

Momento final do espetaculo (Lusofonia, desejo para o futuro) — Este
momento, que ira encerrar o espetaculo, tem uma grande componente
fisica ao nivel do texto cénico e retrata literariamente os desejos que o
grupo tem face a sedimentacéao futura da Lusofonia enquanto espaco de
crescimento cultural, social e humano. E também o momento onde se
assume um dialogo direto com o publico e onde através de uma série de
dindmicas cénicas se personifica o espirito da Lusofonia enquanto

objetivo, sonho e utopia.
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Para além deste trés momentos foram ainda trabalhados textos poéticos
oriundos dos varios quadrantes da Lusofonia. Através da insercdo destes
momentos, e aproveitando o ambiente que a poesia nos pode dar ao nivel de
uma esfera mais sagrada, era nosso objetivo trazer ao espetaculo um cariz de
ritual. Atendendo as ideias de Peter Brook sobre a questdo do Teatro Sagrado,
e pensando em todo o exotismo que por exemplo as culturas africanas

transportam, querias trazer o sagrado a “LUSOTOPIA?”. “Para abreviar chamo-lhe

Teatro Sagrado, mas podiamos chamar-lhe Teatro do Invisivel-que-se-torna-Visivel: a ideia de
que o palco é um espaco onde o invisivel pode emergir estd fortemente marcada no nosso
espirito.” (BROOK:2008)

Nesses momentos queriamos que atores e publico pudessem respirar a
dimenséo ideoldgica e filoséfica dos demais criadores face aos seus paises de

origem. “E que necessidade era essa? Seria a necessidade do invisivel, a necessidade de

uma realidade mais profunda que a do quotidiano — ou seria a necessidade das coisas que

faltavam a vida, isto €, duma protecao contra a realidade?” (BROOK:2008)

Realizamos dois ensaios abertos, 24 marco e 28 Abril, que tiveram como
principal objetivo o experimentar dos materiais encontrados numa relagdo com
o publico mas também o devolver aos elementos do publico essa necessidade
de palco, enquanto espaco magico de partilha e momento catartico e maximo
do processo criativo e devolver a comunidade envolvente (pais, amigos, etc.)
todo o empenho, disponibilidade e acreditar sem 0s quais ndo existiria este

projeto enquanto envolvente de teatro comunitario.

Ensaio com publico - Improvisacdo de estrutura geral implicando todos os

materiais disponiveis:

e Conceito, futuro, paises/comunidades, histérias com e sem palavras,
zonas corais (estas sdo zonas onde o coro intervém enquanto
personagem coletivo protagonista na criacao e dinamizagcéo de cenas ou
momentos de cariz performativo jogando como o texto literario e o texto

cénico).

No final do primeiro ensaio com publico foi realizado um debate com o publico

presente, do qual resultaram algumas consideracgdes e reflexdes a reter:
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e Trabalhar mais as zonas de movimento coletivo (andar com premissa)
gue nao estdo seguras.

e Trabalhar as apresentacfes dos paises no sentido de dar mais
informagao sobre cada um deles.

e Tentar falar de todas as comunidades

e Trabalhar momento de escuro s6 com fala.

e Limpar e clarificar os varios momentos (trabalhar timings e rigor da
partitura, clareza do texto cénico).

e Tentar introduzir mais momentos corais quer enquanto momentos
autonomos quer dentro do que ja estd em fase de trabalho. “Utilizado
como elemento narrativo, artificio de distanciamento ou como meio de
envolver emocionalmente o espetador na acdo, 0 coro representa um
elemento polivalente através do qual as histérias podem ser contadas. O
seu carater dindmico e versétil permite-lhe incorporar varias funcoes e
papéis ou contar as diferentes variagdes de uma histéria.” (ANDRADE:
2013,92)

De meados de Abril a 23 de Maio de 2013 decorreu a ultima fase do processo
criativo que consistiu em dar o maximo de consisténcia e coeréncia técnica e
artistica ao objeto criado ao nivel das varias areas do espetaculo: trabalho de
ator - texto cénico e texto literario, desenho de luz, desenho de som.

Metodologia

Desde a fundacdo do coletivo em 2009, que tem havido por parte da
coordenacao do coletivo, uma preocupacdo permanente de proporcionar aos
demais elementos do grupo a possibilidade de contactarem e experienciarem
fisica e intelectualmente varias técnicas e linguagens associadas a criacdo de

objetos artisticos de cariz teatral.

Seja atraveés da oficina de teatro permanente, seja através da visualizacao de
espetaculos dentro e fora do C.C. Malaposta, ou ainda através da presenca em
debates e coloquios, seja através da visita a exposicdes, locais ou entidades de
relevante interesse para a dinamica do grupo, varias tém sido as fontes de
inspiracdo para as a¢des do grupo enquanto coletivo de criacdo, ndo obstante
a também constante preocupacdo em alargar o universo cultural dos elementos
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do grupo a fim de a sua permanéncia no grupo poder ser um fator importante

no semear de uma cultura geral mais alargada e ampla.

Para o projeto “LUSOTOPIA?” em concreto, para além dos nomes ja citados, e
pela questdo de estarmos perante um conceito tdo delicado e frequentemente
causador de conflitos de ideias, tentamos ser 0 mais abrangentes possivel
durante o periodo direcionado para a pesquisa e investigacao de textos, teorias

e materiais literarios associados.

Desta recolha iriam sair os textos literarios do espetaculo pelo que tornou-se
fundamental auscultar o maior numero possivel de opinides sobra a matéria em
questdo. Assim chegdmos ao encontro com Agostinho da Silva, Eduardo
Lourenco, Renato Epifanio, Miguel Barbosa, Rui Lourido, Fernando Cristévao,
Fernando Santos Neves, Lourenco Rosario, Ana Isabel Madeira, Miguel
Tamen, José Saramago, Gilberto Freyre, Jorge Peralta, Eduardo Namburete,
Anténio Guimaraes Rodrigues, Maria Manuel Baptista, Regina de Brita, Neuza

Bastos, Xanana Gusmao, entre outros.

Digresséao e objetivos de desenvolvimento pds mestrado

No seguimento das apresentacdes referidas no item anterior foram
enderecados ao GTL alguns convites para apresentacdo do espetaculo que se

traduziram na seguinte agenda:

e 24,25 e 26 de Maio de 2013 - Café Teatro do C.C. Malaposta

e 29 Maio 2013 (18h) — Escola Secundaria Pedro Alexandrino (Pévoa de
santo Adridao)

e 31 Maio 2013 — Cineteatro Bombeiros Voluntarios de Loures (Festival
TeatrArtes)

e 7 Junho 2013 — Museu de Ceramica de Sacavéem

e 25 e 26 de Setembro de 2013 — Centro Cultural Malaposta | 82 Festa de
Teatro Amador da Malaposta

e 26 de Outubro de 2013 — Festival Palcos de Outono | Entroncamento

e 8 de Novembro de 2013 — Escola secundaria Pedro Alexandrino |

Odivelas
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e 9 Novembro de 2013 — Espaco Grupo de Teatro Coracdes de Vale
Figueira | Vale Figueira

e 6 de Dezembro de 2013 - Escola Secundaria Eca de Queiroz | Lisboa

Estas apresentacdes agendadas bem como a intencdo de internacionalizagao

inserem-se nos objetivos de digressao do espetaculo “LUSOTOPIA?”.

Obijetivo principal:

% Levar a discussdo da lusofonia a diversas comunidades no seio do
territdrio portugués bem como a outros paises e povos lusofonos;
através da apresentacdo do espetaculo “LUSOTOPIA?” em locais de
interesse a serem determinados no processo de planeamento da

digressao;

Obijetivos secundarios:

I.  Possibilitar a partilha de conhecimento entre os elementos do GTL e
outros jovens e pessoas interessadas dos diversos paises e povos
visitados em busca de uma identidade lusé6fona;

II.  Promover um debate sobre o tema apls as apresentacbes do
espetaculo; Este debate efetiva-se em duas fases: 12 Fase - reflexao
sobre a temética (conferéncia), proferida por um membro do GTL e/ou
da comunidade local. 22 Fase - Debate.

lll.  Desenvolver uma oficina teatral com carga horaria maxima de 16 horas
dirigida as comunidades jovens envolventes aos locais das
apresentacdes do projeto "LUSOTOPIA?”. A mesma sera ministrada por
membros da GTL com foco em metodologias do Teatro e Comunidade
visando, para além das técnicas teatrais, o desenvolvimento de métodos
de recolha e reconstru¢cdo da memoaria coletiva através da pratica teatral.
Durante as oficinas, sera construido um momento teatral a ser
apresentado & comunidade envolvente em cada pais visitado;

IV. Produzir catdlogo memoria reflexivo a ser publicado sobre a experiéncia

e seus resultados. Esse sera encaminhado para os diversos envolvidos
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e interessados e sera construido através do registro escrito, imagens e

depoimentos dos diversos envolvidos neste projeto.
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Capitulo 3 — Caminhando pela “LUSOTOPIA?”

Cenal - “O mar”

O espetaculo tem como primeiro momento uma cena a que apelidamos de “O
mar”. Esta cena, que se inicia antes do publico entrar e que acompanha toda a
entrada do mesmo na sala, é acompanhada com uma musica de Fausto
Bordalo Dias e nela os atores/performers alongam e aquecem 0 seu corpo,
preparando e disponibilizando a sua ferramenta primeira para um espetaculo

que vive da permanéncia de uma linguagem teatral fisica.

Do ponto de vista do conteudo, simboliza também a fonte primeira do processo
que levou a criacdo da Lusofonia, o Mar. O Mar enquanto inspiracdo para
novas descobertas, O Mar enquanto elo transversal as varias culturas que
integram a Lusofonia, o0 Mar como ponte social, cultural, ideologica entre essas

mesmas culturas.
Cena 2 - “Lusofonia conceito”

Nesta segunda cena o coro, integrando todos os elementos do elenco e
através de varias dinamicas e jogos assentes na vocalidade e na oralidade, da
uma ideia do conceito de Lusofonia. Recorrendo ao material literario de varios
pensadores e fildsofos lus6fonos construimos um texto que, na visdo do

coletivo, melhor define a posi¢cdao do mesmo face ao conceito de Lusofonia.
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“Lusofonia, conjunto de identidades culturais existentes em paises, regioes,
estados ou cidades falantes da lingua portuguesa. Angola, Brasil, Cabo Verde,
Galiza, Guiné Bissau, Macau, Mocambique, Portugal, Goa, Daméo e Diu,
Timor-Leste, Sdo Tomé e Principe, e diversas pessoas e comunidades em todo
o mundo. Uma identidade cultural partilhada e unida por um passado vivido em
comum e por uma lingua que enriquecida na sua diversidade, se reconhece
como uma. A Lingua Portuguesa.

Unir-se para superar o subdesenvolvimento e as decorrentes chagas sociais e
as chagas da guerra civil. Unir-se para superar antagonismos, aceitando a
diversidade. Unir-se para reencontrar-se com 0 progresso, consigo mesmo e
com 0s seus amigos. Unir-se para dar uma educacdo melhor a todo o povo.
Unir-se para, juntos, construirmos um futuro melhor, sem abdicar da liberdade.
Unir-se para produzir mais alimentos e mais riquezas para a nagao, e emprego
para todos poderem alimentar-se e alimentar as suas familias. Unir-se para
construir uma nacgéo prospera, com o bem-estar do povo. Unir-se para saber ir
além do progresso material, superando e ultrapassando o economicismo
capitalista, cultivando os valores humanos e o bem-estar de todos. A Lusofonia
€ um sentimento, uma alma, um desejo de viver em conjunto, de desenvolver a
lingua portuguesa e as comunidades a ela ligadas, na sua convivéncia social e
na relagdo com o mundo. S&o mais de duzentos e dez milhdes de pessoas e
uma lingua comum que facilita a vontade dos povos de fazer avangar. S&o
tradicbes historicas, culturais e na religido. Uma forma de relacionamento
humano. A lusofonia é todas as instituicdes, pessoas e grupos que mantém
com a lingua portuguesa e com as culturas e literaturas lusofonas um dialogo
permanente. Sao milhares de pessoas de outros povos, linguas e culturas que
se interessam por nos divulgando nas suas terras ideias e realizacdes

luséfonas. E entre nés ideias e realiza¢des suas, dando-nos a conhecer melhor
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as suas culturas. Dinamizando intercambios cruciais para a construcdo do

grande universo luséfono. A cultura e o progresso séo filhos da mistura.”

Cena 3 — “Maos” de Francisco José Tenreiro — Sdo Tomé e Principe

Outra das premissas que desde logo fixAmos como fundamental para o
levantamento do texto literario do espetaculo, foi o fato de o mesmo expor
relativamente a cada uma das comunidades envolvidas algum material que
fosse representativo simultaneamente da realidade social, cultural e artistica
dessas mesmas comunidades. Pelo que se decidiu que cada pais ou
comunidade envolvida seriam também representados através de um poeta
natural desse pais ou comunidade e que fosse uma figura de proa

relativamente a sua arte.

“E neste sentido que a arte é feita de imagens, quer ela seja ou ndo
figurativa, quer nela se reconhe¢a ou ndo a forma de personagens e de
espetaculos identifichveis. As imagens da arte s@o operacdes que
produzem um desfasamento, uma dissemelhanca. Palavras descrevem o
gue o olho poderia ver ou exprimem aquilo que nunca vera, esclarecem ou
encobrem a vontade uma ideia. Formas visiveis ddo a compreender uma
significacdo ou entdo subtraem-na.” (RANCIERE,2011:14)

Tendo em consideracao a citacdo de Ranciére, a dramatizacdo deste poema
consiste num jogo de contracena que se vai instalando e progredindo pela méo
de trés atrizes que dizem o poema recorrendo ao coro como elemento de
cenario vivo que vai criando plasticamente um crescendo ao nivel da tenséo e

libertacdo do préprio poema relativamente ao espaco.

Maos que moldaram em terracota a beleza e a serenidade do Ifé.

Maos que na cera polida encontraram o orgulho perdido do Benin.

Maos que do negro madeiro extrairam a chama das estatuetas olhos de vidro
E pintaram na porta das palhotas ritmos sinuosos de vida plena:

Plena de sol incendiando em espasmos as estepes do sem-fim

E nas savanas acaricia e da flores as gramineas da fome.

Maos cheias e dadas as labaredas da posse total da Terra,

M&aos que a queimam e a rasgam na sede de chuva
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Para que dela nasc¢a o inhame alargando os quadris das mulheres
Adocando os queixumes dos ventres dilatados das criancas

O inhame e a matabala, a matabala e o inhame.

M&os negras e musicais (carinhos de mulher parida) tirando da pauta da Terra
O oiro da bananeira e o vermelho sensual do andim.

Maos estrelas olhos noturnos e caminhantes no quente deserto.

Mé&os correndo com o harmatan nuvens de gafanhotos livres

Criando nos rios da Guiné veredas verdes de ansiedades.

Maos que a beira-do-mar-deserto abriram Kano & atrac¢cdo dos camelos da
aventura

E também Tmbuctu e Sokoto, Sokoto e Zaria

E outras cidades ainda pasmadas de solenes emires

De mil e mais noites!

Maos, maos negras que em vos estou pensando.

Maos Zimbabwe ao largo do Indico das pandas velas

Maos Mali do sono do Historiadores da civilizacéo

Maos Songhai episodio bolorento dos Tombos

Maos Ghana de escravos e oiro s agora falados

Maos Congo tingindo de sangue as maos limpas das virgens

Maos Abissinias levantadas a Deus nos altos planaltos:

Maos de Africa, minha bela adormecida, agora acordada pelo relégio das
balas!

Maos, méaos negras que em vOs estou sentido!

Mé&os pretas e sabias que nem inventaram a escrita nem a rosa dos ventos
Mas que da terra, da arvore, d"+a agua e da muasica e das nuvens

Beberam as palavras dos coras, dos quissanges e das timbilas que o mesmo é
Dizer palavras telegrafadas e recebidas de coragcdo em coragao.

Maos que da terra, da arvore, da agua e do coracgéo tanta

Criastes religiao e arte, religido e amor.
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I”

Maos, maos pretas que em vos estou chorando

In, Corac&o em Africa, 1982

Cena 4 — “Agéncia de Viagens Lusofonia” - Apresentacdo Sdo Toméeé e

Principe

Esta cena, tal como varias que vamos encontrar ao longo de toda a estrutura
do espetaculo, foi escrita por um membro do elenco que depois, com a
colaboracédo direta de uma colega, fez o levantamento do respetivo texto
cénico. Partindo de uma fase de investigacdo sobre o pais em questédo a atriz
criou dramaturgicamente um texto e contextualizou-o cenicamente num
ambiente de call-center, em que uma operadora tenta vender a uma cliente

uma viagem a S&o Tome e Principe.

Uma das premissas bases do espetaculo era que, no sentido de trabalhar a
memdéria individual e coletiva do elenco sobre o tema em questdo, alguns
momentos teriam de ser dramaturgicamente criados e desenvolvidas pelos

demais participantes.

“A escrita criativa apresenta-se como um caminho, um processo de
descoberta e redescoberta. (...) Por isso jogo. Jogo teatral, por vezes
infantil, por vezes inocente. O prazer do percurso, a constru¢cdo do corpo
do caminho, o reaprender a andar, a escrever, o fruto proibido, o produto
pés-moderno, fragmentado incompleto sempre... (...) O homem guarda as
palavras como grdos na alma e escreve com graos de tinta do corpo o que
Ihe vai na alma. (...) A escrita € também um mdusculo, treina-se.” (GIL,
CRISTOVAM-BELLMANN,1999:12-13)

28



Ao nivel do jogo cénico deparamo-nos com a situacao habitual de
alguém que quer vender algo em contra ponto com alguém que néo
tem tempo sequer para ouvir a proposta. Com o evoluir da cena em
que a vendedora vai descriminando particularidades do produto
(viagem a Sao Tomé e Principe) e do pais em questdo, a potencial
cliente vai-se entusiasmando e excitando com a proposta ao ponto de
tomar a deciséo de aceitar a proposta sem ouvir toda a informacéao da
vendedora. O momento culmina com uma coreografia livre do coro ao

som “Xula gaiteira” do conjunto musical Gaiteiros de Lisboa.

Cena 5 - “Quero ser tambor” de José Craveirinha - Mocambique

Tal como na cena anterior, foi selecionado um poema com o papel de

representar mais um pais do universo luséfono, desta feita Mocambique.

Dito por uma atriz e um ator, este momento vive de uma dinamica das palavras

e do préprio poema assentes num crescendo de volume e numa alternancia

frenética de detentor da acdo face a palavra dita.

‘Havera uma linguagem das agdes, uma linguagem de sons — uma
linguagem da palavra-enquanto-parte-do-movimento, da palavra-mentira, da
palavra-enquanto-parédia, da palavra-enquanto-disparate, da palavra-
enquanto-contradicdo, da palavra-choque ou da palavra-grito?” (BROOK,
2008:67-68)

Este momento € sublinhado pelo coro que em contexto de ritual recorre ao

corpo enquanto instrumento de precursdo que explorado em toda a sua

dimenséo é passivel de debitar sons completamente diferentes.

“Nao basta ter boa vontade, sinceridade, reveréncia e fé na cultura: a forma
exterior s6 pode adquirir verdadeira autoridade se a cerimoénia tiver uma
autoridade semelhante. Hoje mais do que nunca, precisamos encenar
verdadeiros rituais; mas para que esses rituais consigam transformar uma
ida ao teatro numa experiéncia que alimente as nossas vidas, precisamos
de encontrar novas formas, as quais estdo a nossa disposicdo e néo

nascem nem por decreto, nem em conferéncias.” (BROOK,2008:62)
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Esses sons, extraidos pelo coro dos seus proprios corpos acompanha o

crescendo do poema culminando com uma orquestra num éxtase ritualistico.

Quero ser tambor

Tambor esta velho de gritar

Oh velho Deus dos homens

Deixa-me ser tambor

Corpo e alma s6 tambor

S6 tambor gritando na noite quente dos trépicos.

Nem flor nascida no mato do desespero
Nem rio correndo para o Mar do desespero
Nem zagaia temperada no lume vivo do desespero

Nem mesmo poesia forjada na dor rubra do desespero

Nem nada!

S6 tambor velho de gritar na lua cheia da minha terra
S6 tambor de pele curtida da minha terra

S6 tambor cavado nos troncos duros da minha terra.

Eu
S6 tambor rebentando o siléncio amargo da mafalala
S6 tambor velho de sentar no batuque da minha terra

S0 tambor perdido na escuridéo da noite perdida.
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Oh velho Deus dos homens
Eu quero ser tambor

E nemrio

E nem flor

E nem zagaia por enquanto
E nem mesmo poesia.

S6 tambor ecoando como a cancao da for¢ca e da vida

S0 tambor noite e dia

Dia e noite so6 tambor

Até & consumacao da grande festa do batuque!
Oh velho Deus dos homens

Deixa-me ser tambor

So tambor!
In, Cela |, 1980
Cena 6 — “Por ti Mogambique...” - Apresentacdo Mocambique

Também esta cena partiu de um processo de escrita criativa assente na
investigacado feita sobre o pais em questdo. Apés uma primeira fase de escrita
criativa, trabalhou-se a maturacdo do texto em prol da dindmica e do texto
cénico a implantar. Analisou-se contetdos, emendou-se a estrutura e fechou-

se a forma.

“A investigacéo sobre processos de conhecimento aponta para
0 seguinte esquema de fases: a preparacdo, a incubacéo, a
explicacdo, e a verificacdo. A fase de incubacdo destaca-se
como a mais importante. (...) Estes métodos tém como objetivo
a descontracdo da cognitividade consciente do hemisfério
esquerdo do cérebro, ativando as poténcias criativas
inconscientes do hemisfério direito do cérebro. (...) As técnicas
aqui apontadas melhoram a fase de incubacdo e produzem
resultados na fase de explicagdo, ou seja, na producdo de
textos.” (GIL, CRISTOVAM-BELLMANN,1999:12-13)
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A atriz, apOs concluida a maturacdo do texto literario musicou o mesmo em
forma de RAP, assumindo na cena uma contracena direta com o publico
enquanto o coro da, de uma forma basica e com estalar de dedos, suporte
ritmico ao momento musical. A cena assume assim um carisma de festividade

de registo exterionico e popular. “O modo processional e festivo vai estar presente de

forma significativa no movimento do coro, sobretudo nas partes que correspondem a sua
entrada e saida de cena — parodos e éxodos.” (ANDRADE: 2013)

Mais uma vez, e seguindo uma das principais ideias estéticas e representativas
do espetaculo, o coro surge como um elemento cénico vivo, de congregacéo e

enfatizagcdo do momento teatral.

“Possibilitando a integracdo de um grande numero de pessoas, 0 cOro
garante a participacéo da populagdo no espetaculo teatral através de uma
forma festiva, em que a meméria e a identidade séo celebradas. Tendo sido
também utilizado como “expressao de uma comunidade” (PAVIS, 1998), a
conjugacdo das suas vertentes liricas, poética e mitologica, fazem dele um
recurso particularmente privilegiado na forma de contar uma historia,
funcionando como artificio teatral capaz de comunicar mundos simbdlicos.”
(ANDRADE,2013:69)

Cena 7 - “Casa Robot”

No sentido de ir ao encontro do propoésito de trabalhar a partir da memoria
coletiva do elenco e dinamizar as vivéncias quotidianas do mesmo, foi lancado
o desafio de em grupos de trés ou quatro pessoas se fazer o levantamento
cénico de algumas das histérias escritas a partir da tematica da Lusofonia. Esta
cena é um dos resultados derivantes desse desafio em que um sujeito, perante
uma afronta & sua organizacdo/formatacdo, e num ato de desespero recria a
sua propria realidade dando lugar a uma nova realidade, integrando uma nova

organizacao da dinamica fisica e espacial & sua volta.
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A construcdo desta cena, tal como de outras que integram a estrutura do
espetaculo, tem como pressupostas duas premissas base: a criacdo de
momentos a partir da memoaria dos elementos do grupo e a crenca de que a
criacdo é uma ferramenta disponivel em todos nds, que necessita de ser

estimulada. “Todas as pessoas s&o capazes de atuar no palco. Todas as pessoas s&o

capazes de improvisar. As pessoas que desejarem s&o capazes de jogar e aprender a ter valor
no palco.” (SPOLIN:2010).

“O Teatro improvisacional requer relacionamento de grupo muito intenso, pois € a partir do

acordo e da atuacdo em grupo que emerge o material para as cenas e pecas.” (SPOLIN:2010).

Partindo da improvisacdo numa primeira fase foi intencdo confrontar os demais
atores com a questdo da espontaneidade, da criagdo em tempo real, como

ferramentas da recolha de material para levantamento de texto cénico.

“A espontaneidade € um momento de liberdade pessoal quando estamos
frente a frente com a realidade e a vemos, a exploramos e agimos em
conformidade com ela. Nessa realidade, as nossas minimas partes funcionam
como um todo organico. E o momento de descoberta, de experiéncia, de
expressao criativa.” (SPOLIN,2010:4)

Por outro lado, e do ponto de vista da encenacdo, vemos também a clara
intencdo da criacdo de imagens recorrendo a fisicalidade do elenco no sentido
de chegar ao cenario vivo em que os atores tém um papel preponderante na
construcdo da plasticidade visual do espetaculo. Trabalhando no extremo
relativamente & utilizacdo corpérea do ator, pretendeu-se assumir uma

teatralidade total que nos remeta para uma fuga ao realismo estético.

“Mas acontece que 0 objeto artistico sé é artistico na medida em que néo é
real. (...) E por este processo chegar-se-4 a um ponto em que o contetdo
humano da obra seréa tdo escasso que quase ndo se vera. Teremos, entao,
um objeto que s6 pode ser compreendido por quem possua o dom peculiar
da sensibilidade artistica.” (GASSET,2008:69-71)

Por outro lado, e no seguimento de potencializar a dindmica do Teatro
Comunitario como um laboratério de experimentacdo face as varias linguagens
da criacdo teatral, ousamos confrontarmo-nos com as demais possibilidades
plasticas e estéticas rompendo com o lugar-comum neste tipo de

envolvimentos criativos.
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“Em arte, é nula a repetigdo. Cada estilo que aparece na histéria pode gerar
certo niumero de histérias diferentes dentro de um mesmo tipo genérico.
Mas chega um dia em que a magnifica mina se esgota. (...) Por esta razao,
deve considerar-se uma sorte coincidir com este esgotamento a emergéncia
de uma nova sensibilidade capaz de descobrir novas minas intactas.”
(GASSET,2008:72-73)

De acordo com o0 pensamento de Gasset, foi nossa intencéo criar uma ordem
ideoldgica e filoséfica do ponto de vista da cena, recorrendo ao caos linguistico
disponivel. Tal como nos sugere a atual ideia de Lusofonia, que perante uma
imensa amalgama de culturas, pensares e vivéncias nos remete para um

entendimento e uma ordem algo cadticos através da linguagem.

“O que sucede as histdrias e as imagens que lhe estavam subordinadas sao
as formas. E a poténcia da cada materialidade especifica — verbal, plastica,
sonora ou outra — revelada por procedimentos especificos. (...) Esta
carateriza-se pela separacdo das esferas de experiéncia e das formas de
racionalidade peculiares a cada uma, separacdo que sO deve ser

completada pelo elo da raz&o comunicacional.” (RANCIERE,2011:57-58)

Cena 8 — “Cabeleireiro”

Tal como na cena 7, recorremos ao trabalho de improvisagéo e criagédo a partir
dos atores para levantar cenicamente esta cena. Partindo mais uma vez do
relato de uma vivéncia alusiva & tematica por parte de um dos elementos do
grupo, um coletivo de trés atrizes, partindo de um jogo de improvisacao sem

palavras construi o texto cénico do momento teatral “Cabeleireiro”.

“No jogo, a energia liberada para resolver o problema, sendo restringida
pelas regras do jogo e estabelecida pela decisdo grupal, cria uma explosao
— ou espontaneidade — e, como é comum nas explosdes, tudo é destruido,
rearranjado, desbloqueado. O ouvido alerta os pés, e o olho atira a bola.”
(SPOLIN,2010:5)

Lancando as premissas de um jogo de improvisacdo, o coletivo estruturou
algumas regras base: partindo da ideia de conflito teriamos que chegar a
situacdo de harmonia, para além da restricdo dada de n&o utilizar a palavra
falada, toda a movimentacdo de cena teria de ser sonorizada pelas proprias

atrizes, em tempo real, e explorando o universo das onomatopeias.
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“O jogo é psicologicamente diferente em grau, mas ndo em categoria, da
atuacao dramatica. A capacidade de criar uma situacdo imaginativamente e
de fazer um papel é uma experiéncia maravilhosa, € como uma espécie de
descanso do quotidiano que damos ao nosso eu, ou as férias da rotina de
todo o dia. Observamos que essa liberdade psicologica cria uma condicéao
na qual tenséo e conflito séo dissolvidos, e as potencialidades séo liberadas
no esforco espontaneo de satisfazer as demandas da situagdo” NEVA L.
BOYD, Play, a Unique Discipline (SPOLIN,2010:5)

Assim chegdmos a uma cena em que partindo do conflito comunicacional, onde
nao existe a palavra falada, surge o entendimento e a harmonia pela vontade
de percecao e disponibilidade para o outro, independentemente da origem ou

percurso dos elementos comunicantes.

Nesta cena, deparamo-nos ainda com um vital e indispensavel rigor técnico ao
nivel da partitura de cena, nomeadamente no que diz respeito aos tempos, as

reacfes, a escuta e a atencdo cénicas. “No teatro, as questdes de voz e tempo,
entoacdo e ritmo, posicao, distancia, cor e forma sdo tdo importantes para o ator mais

indisciplinado e desajeitado como para o ator mais sofisticado.” (BROOK:2008,140).

Cena 9 - “Um Minuto de Siléncio” de Francisco Borja da Costa | Timor-

Leste

Calai
Montes
Vales e fontes

Regatos e ribeiros
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Pedras dos caminhos
E ervas do chao,

Calai

Calai

Passaros do ar

E ondas do mar
Ventos que sopram
Nas praias que sobram
De terras de ninguém,

Calai

Calai

Canas e bambus
Arvores e “ai-rus”
Palmeiras e capim
Na verdura sem fim
Do pequeno Timor,

Calai

Calai

Cala-vos e calemo-nos
POR UM MINUTO

E tempo de siléncio
No siléncio do tempo
Ao tempo de vida

Dos que perderam a vida
Pela Pétria

Pela Nacéo

Pelo Povo

Pela Nossa

Libertacéo

Calai — um minuto de siléncio...



Homenageando mais um dos paises enquadrados no universo Luséfono, e no
seguimento da pesquisa realizada pelos elementos do grupo, inserimos no
espetaculo a dramatizacado do poema acima referenciado.

Para a construcdo da cena, e mais uma vez parodiando com a questdo da
comunicacao verbal agora ao nivel do seu conteudo, duas atrizes dinamizam
jogos populares infantis enquanto dizem um poema funebre de homenagem
aos mortos de uma ocupacgéo militar. Pretendemos assim criar uma dicotomia

entre o drama real de um povo e a fluicdo estética e estilizada da cena.

“Alegrar-se ou sofrer com os destinos humanos que, porventura, a obra de
arte refira ou apresente é coisa muito diferente do verdadeiro prazer
artistico. Mais ainda, esta preocupacdo com o0 humano da obra é, em

principio, incompativel com a estrita fruicao estética.” (GASSET,2008:68)

Em cenario vivo, o coro através de movimentos mecanizados simboliza um
povo torturado e ostracizado pelo poder das armas, as maos de um outro povo
ocupante. Num misto de criacdo coletiva e direcdo coral criamos uma cena
mista em que o foco deambula num conflito permanente entre a historia

dramatica do sujeito e a crueza de um cenario Vivo. “O teatro afirma-se sempre no
presente — e é isto que o pode tornar mais real do que o vulgar fluxo da consciéncia. E &
também por esta razdo que pode ser tdo perturbador. (...) O teatro € a arena na qual pode

ocorrer um confronto vivo.” (BROOK:2008)

Cena 10 - “Angola encontra Timor”

Nesta cena o coro volta a ter um papel preponderante no sublinhar da ideia
adjacente & construcao plastica da cena. Foi proposto um jogo entre duplas de
atores onde a relacdo corporal era preponderante. O corpo de um ator

‘complementava” o corpo do outro em um jogo como o “TAL” oriental.

“O corpo como ponto de partida para uma experiéncia coletiva e o espago
entendido enquanto vivéncia poética e comunitdria, constituem as
premissas basicas a partir das quais esta estruturada a bordagem do coro.
Para além de representarem elementos basilares na criacao artistica (seja
ela comunitaria, vanguardista, comercial ou convencional), o corpo e o
espaco estdo também na base da remota etimologia de coro, que se refere
a um conjunto de dancarinos e cantores mas também ao espacgo onde estes
se moviam (CALAME, 1997).” (ANDRADE,2013:97)
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Com um texto em que duas atrizes personificam os paises de Angola e Timor-
Leste, a cena desenvolve-se através da continua formacdo de instalacdes
humanas de dois ou trés elementos em que o coro tem exatamente a mesma
preponderancia estética dos protagonistas, independentemente de estes

deterem o0 texto cénico. “O ator deve ser, (...), o veiculo de uma nova linguagem, cuja
especificidade permitird libertar a arte do espetaculo da tutela do texto e da significagdo
discursiva.” (ROUBINE:189)

Mais uma vez o rigor da construgdo do texto cénico leva-nos ao usufruto

estético da movimentagcdo do coro. “Brecht atribuia, em particular, uma extrema

importancia ao prazer estético, (...), insistindo por exemplo, na “beleza que deve caracterizar a
marcacdo dos personagens em cena, bem como os deslocamentos dos grupos.”
(ROUBINE:198)

Por sua vez, os protagonistas da palavra assumem um presencialismo cénico
dialogando diretamente com o publico, apresentando-se na primeira pessoa

através de informacdao recolhida na fase de pesquisa.

Cena 11 — “Salalé trés, trés”

Recuperando uma cancéo tradicional angolana, este momento surge-nos como
interlidio entre duas cenas. Uma atriz, de origem angolana, recorrendo a
memoria fisica de um acontecimento ritualistico da sua infancia, um elemento

popular caraterizador da sua comunidade. “Ou seja, no processo de execugdo das
acles fisicas, diferentes memdérias podem ser evocadas: a memoria de emogdes, mas também

a memoria das sensacdes e dos sentidos; uma memoria fisica, portanto.” (BONFITTO:2002)
Estdo presentes a congregacao e a festividade através do coro que, em roda e
direcionado para o centro da mesma, sublimam com palmas o que de mais

belo existe na arte popular. A graciosidade e a celebracdo da vida. “Possibilitando

a integracao de um grande nimero de pessoas, 0 coro garante a participacdo da populagdo no
espetaculo teatral através de uma forma festiva, em que a memodria e a identidade sao
celebradas.” (ANDRADE: 69)

Cena 12 - “Poema da alienag¢ao” de Antonio Jacinto | Angola

N&o é este ainda o meu poema
O poema da minha alma e do meu sangue
N&o
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Eu ainda ndo sei nem posso escrever 0 meu poema

O grande poema que sinto ja circular em mim

O meu poema anda por ai vadio
No mato ou na cidade

Na voz do vento

No marulhar do mar

No Gesto e no Ser

O meu poema anda por ai fora
Envolto em panos garridos
Vendendo-se

Vendendo

s 7 77y

*Ma limonje ma limonjééé

O meu poema corre nas ruas
Com um quibalo podre a cabeca
Oferecendo-se

Oferecendo

“Carapau sardinha matona

Ji ferrera ji ferreréee”

O meu poema calcorreia ruas
“olha a probincia” “diaaario”
E nenhum jornal traz ainda

O meu poema

O meu poema entra nos cafés

“Amanha anda & roda amanha anda a roda”
E a roda do meu poema

Gira que gira

Volta que volta

Nunca muda

“Amanha anda a roda

39



Amanhé anda a roda”

O meu poema vem do Musseque

Ao sabado traz a roupa

A segunda leva a roupa

Ao sabado entrega a roupa e entrega-se

A segunda entrega-se e leva a roupa

O meu poema esta na aflicao
Da filha da lavadeira

Esquiva

No quarto fechado

Do patrao nuinho a passear

A fazer apetite a querer violar

O meu poema é quitata

No Musseque & porta caida duma cubata
‘Remexe remexe

Paga dinheiro

Vem dormir comigo”

O meu poema joga a bola despreocupado
No grupo onde todo o mundo é criado
E grita

“obecaite golo golo”

O meu poema € contratado
Anda nos cafezais a trabalhar
O contrato € um fardo

Que custa a carregar

‘monangambééé”

O meu poema anda descalco na rua

O meu poema carrega sacos no porto
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Enche pordes

Esvazia porbes

E arranja forca cantando
‘tué tue tue trr

Arrimbuim puim puim”

O meu poema vai nas cordas
Encontrou sipaio

Tinha imposto, o patrao
Esqueceu assinar o cartdo
Vai na estrada

Cabelo cortado

“cabeca rapada

Galinha assada

O z¢”

Picareta que pesa

Chicote que canta

O meu poema anda na praca trabalha na cozinha

Vai & oficina

Enche a taberna e a cadeia

E pobre roto e sujo

Vive na noite da ignorancia

O meu poema nada sabe de si
Nem sabe pedir

O meu poema foi feito para se dar
Para se entregar

Sem nada exigir

Mas 0 meu poema nao é fatalista

O meu poema € um poema que ja quer
E ja sabe

O meu poema sou eu-branco

O meu poema sou eu-preto
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A cavalgar pela vida.

In Poemas, 1961

Na cena 12, em que dramatizamos mais um poema oriundo da Lusofonia, mais
uma vez o jogo entra a dupla de protagonistas surge como fundamental para a
criacdo do contexto que pensamos para o desenrolar das palavras. Recorrendo
ao ambiente de incentivo & subversdo contra um dominio alheio e a
propaganda politica com vista a revolucdo, duas atrizes dizendo o poema
deambulam pelo espaco interagindo com o coro que por sua vez simboliza um
povo oprimido pelo dominio alheio mas também um povo que, assumindo a voz
em slogans populares angolanos ao longo do poema, quer passar de uma
situacdo de submisso a uma voz ativa. A cena culmina com uma revolucao
simbolicamente levada a cabo por uma coreografia livre de todo o coro ao som
de uma melodia tradicional oriunda do oriente lus6fono (Macau).

Pretendemos assim, com este momento, criar um identificacdo do publico com
uma situacdo que de alguma forma é transversal a vivéncia dos varios paises
da Lusofonia, o se terem libertado de um dominio politico ditatorial. Através
desta identificacdo alertar para o facto de que os episédios da histéria s6 nédo

sao repetiveis na medida em que 0s povos ndos 0s esquecem.
“ A que chama a maioria das pessoas 0 prazer estético? Que acontece no
seu espirito quando uma obra de arte, por exemplo uma producéo teatral,
Ihe agrada? A resposta ndo oferece divida: as pessoas gostam de um
drama quando conseguiram interessar-se pelos destinos humanos que lhe
sdo propostos. (...) Isto quer dizer que, para a maioria das pessoas, 0
prazer estético ndo é uma atitude espiritual diferente, em esséncia, da que
habitualmente adota no resto da sua vida.” (GASSET,2008:66-67)

Mais uma vez o coro detém um papel fundamental na sustentacdo da cena,

desta feita ao nivel do texto cénico e do texto literario.

“O coro foi parte integrante da criagdo artistica grega e representou um
elemento constante nas tragédias, comédias, ditirambos, e dramas satiricos.
Sujeito a regras e convengdes especificas, fez parte da estrutura de todos
0s géneros dramaticos, combinado aspetos de ordem mimética, narrativa,
festiva, estética e simbdlica. Apesar do seu posterior declinio no final da era
classica, o coro foi um dos pressupostos fundamentais do teatro grego.”
(ANDRADE,2013:70)
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Nesta cena 0 coro surge-nos ora mimando na imobilidade o contexto

cenografico ora interagindo diretamente como protagonista na cena.

Cena 13 — “Macau é chinés” - Apresentacdo Macau

Nesta cena, uma atriz simulando um pivo de telejornal, anuncia no proprio dia a
noticia da cedéncia da soberania de Macau a China por parte do governo
Portugués. Num crescendo de envolvimento afetivo pessoal com a noticia a
atriz faz-nos assistir a passagem de uma profissional e rigorosa jornalista até a
uma mulher requintada mas exteridnica em delirio.

Os textos cénico e literario foram desenvolvidos pela atriz tendo como premissa
base a de passar através da cena informacéo oficial sobre Macau, ou aquilo a
que poderiamos chamar o bilhete de identidade do pais, e passar
simultaneamente informacdo de cariz mais cultural e turistico como

particularidades de interesse pessoal da personagem que protagoniza a cena.
“Com o texto ndo termia a escrita criativa. Valera sempre a pena continuar a
pensar e repensar aquilo que se podera fazer mais com o texto. O texto
podera ser ponto de partida para produzir um video, uma peca de teatro.
(...) A escrita & entdo uma aprendizagem de experiéncia. Ao escrever tomo
consciéncia daquilo que sei e daquilo que ndo sei, normalmente predomina
o segundo. (GIL, BELLMANN,1999:24-25)

O coro trabalha na cena ao nivel da contextualizacdo cenogréfica simulando as
figuras do cameraman, porta perches, anotadores, etc, em estado de

imobilidade.
“Sob a légica da criacdo coletiva e Através Dos corpos criadores dos
participantes, o coro constitui um elemento basilar para a criacdo
comunitaria. Como simbolo do coletivo, artificio estético, veiculo ideoldgico,
forma narrativa ou sintese poética, o coro condensa uma polivaléncia de
atributos e fungdes.” (ANDRADE,2013:116)
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A introducao desta cena surge também como forma de sublinhar a importancia
gue os média podem e devem ter na ideia de construcdo do grande universo
luséfono. Difundindo informacdo dos varios quadrantes da sociedade (cultural,
social, politico, econdmico) mas também na promocao turistica e artistica de

cada uma das comunidades junto das restantes

Cena 14 — Poema “Macau” de José dos Santos Ferreira
I

P avbs, Macau querido, pequenino,
Para ti, Macau querida, pequenina,
Nesga de terra por Deus abencoada,
Macau crista, que a mao do destino
Colocou no caminho iluminado;

Para ti, pensei vir com devocao,
Compor um poema de amor,

Contigo enfeitado no coragao,

E assim merecera bénc¢ao do Senhor.

Il

Tu, Macau, de passado alegre e triste,
Fazes lembrar o céu quando varia de cor:
Dias em que o Sol brilha com graca,

Horas em que nuvens escuras retratam dor.
Se estas em sossego, ha tranquilidade,
Todos gozam, riem as gargalhadas...

Vem a lestada, fustiga a ventania,

Uns ficam a chorar, outros se pde a fugir!

In, Adé, portugués/macaense, do livro Oéma Di Macau, 1983

Na dramatizacdo deste poema trabalhdmos essencialmente com a ideia de
Oriente. Enquanto a atriz que diz o poema o faz em jeito de aula em que uma

Mestre partilha saberes com os seus discipulos, o coro recria atraves de
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movimentos lentos e fluidos a envolvéncia das coreografias orientais ligadas as

artes marciais e de meditagao.

Assim obrem-se também um certo conflito ou contraponto entre a dogura e o
calor do texto e a analogia que fazemos do movimento do coro relativamente
as ocupacdes chinesas que ainda hoje sdo polémicas. NOs entregamos
enquanto eles ocupam. Mas o efeito final ndo deixa de ser assolado por uma

dimensao poética que poderemos relacionar com um ambiente Zen.

“Através da mediacdo do corpo e de uma intervencdo no espago, podera
ocorrer uma experiéncia coletiva entre corpos e uma vivéncia poética do
espaco. Espaco de encontro, de festa e de memorias, o resgate do coro
representa também uma revalorizacdo da comunidade e do espaco publico
como pertenca comum.” (ANDRADE,2013:116)

Cena 15 - “O seu futuro é na Galiza” - Apresentacédo Galiza

Esta cena € muita importancia na estrutura do espetaculo pois € o0 momento

em que se trabalha diretamente com o publico, envolvendo-o na cena.
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A atriz que protagoniza o0 momento teatral, interpretando uma vidente brasileira,

recorre a um elemento do publico para fazer ao vivo uma consulta de vidéncia.

Observando a cabeca do elemento do publico como se de uma bola de cristal
se tratasse, ela advinha o passado e o futuro da pessoa escolhida falando da
Galiza, no que diz respeito a particularidades culturais e de tradicdo popular e

religiosa. “E quando nZo existe mais nada no palco que tenha vestigio da figuragéo, da

verossimilhanga, da coeréncia... ainda assim existe algo para ser visto: a teatralidade.”
(ROUBINE:1982)

Estamos perante aquilo a que Peter Brook apelida de teatro bruto na sua

vertente mais direta e genuina.

“Quem salva sempre a situagdo é o teatro popular. As varias formas que
vem assumindo ao longo dos tempos tém um Unico fator em comum: o
teatro em estado bruto. Sal, suor, barulho, odores: o teatro que néo se faz
em teatros, (...) — teatro é um termo téo genérico que inclui tudo isto e ainda
o brilho dos candelabros.” (BROOK,2008:91)

Cena 16 — “Como vai Sr. Damao?” - Apresentacdo Daméao e Diu

Dois atores, recorrendo & musicalidade e teatralidade de uma cena de grande
reconhecimento popular nos anos 80 do séc. XX, fazem a apresentacdo desta
peculiar comunidade lus6fona, abordando essencialmente questdes de cariz

histdrico e cronoldgico e assim descrevendo a origem de tao carismatico povo.

A cena pretende trabalhar coma memoria cultural do publico pois que a
popularidade da cena original (Sr. Feliz e Sr. Contente) e transversal a varias

geracoes.
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“O Teatro Bruto esta proximo das pessoas: pode ser um teatro de
marionetas, pode ser — como nas aldeias gregas ainda hoje - um espetaculo
de sombras; distingue-se normalmente pela auséncia daquilo a que
costumamos chamar um estilo. (...) Criar uma coisa a partir do estado bruto
€ como uma revolugdo, pois tudo o que estd & méo pode ser utilizado como
arma. (...) O teatro popular, liberto da unidade de estilo, possui realmente

uma linguagem muito sofisticada e com bastante estilo.” (BROOK,2008:93)

O coro mais uma vez detém um papel de destaque dando uma
contextualizacdo do ponto de vista do acompanhamento musical
contracenando diretamente com o0s protagonistas. Quando este ndo fazem
texto o coro, através duma melodia em ostinato, mantem a vivacidade musical
da cena. Do ponto de vista do texto cénico, cada elemento do coro finge tocar

um instrumento musical. “Através das partituras cénicas compostas por sons, movimentos,

imagens, musica, palavras, luz, gestos, e objetos, podem nascer fecundas poéticas teatrais,
resultado da fusado de linguagens artisticas.” (ANDRADE, 116)

Cena 17 — “Pirarucu” - Apresentacao Brasil

Mais uma vez, partindo da ideia de escrita criativa, lancou-se o desafio a trés
elementos de criarem um momento teatral onde desenvolvessem a ideia de

apresentar um pais lus6fono, o Brasil.

“No teatro jogamos na superficie do discurso escrito para ser oral, na
superficie do discurso real ou irreal como as criangas no jogo da sardinha,
umas vezes por baixo umas vezes por cima. (...) Escrever é refletir-se.
Reflexdo corporal. O corpo ganha uma historia, uma geografia, uma
estratégia, uma “corrida”. (...) Propomos um jogo teatral e uma escrita
criativa como uma euforia, uma pureza, uma paixdo, um escandalo, uma

seducdo anarquica, um jogo dilacerante.” (GIL, BELLMANN,1999:39)
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Nasce uma cena eloquente, de dramaturgia livre e naif, registo popular e

estereotipado mas dum brilho cativante e que diverte imenso.

“Todas as tentativas de revitalizagdo do teatro tém sido marcadas por um
regresso as fontes populares. (...) Em primeiro lugar, ndo tem vergonha de
guerer provocar alegria e riso, aquilo a que Tyrone Guthrie chama
«TEATRO DO PRAZER», e qualquer teatro que consiga verdadeiramente
dar prazer ja justificou a sua existéncia.” (BROOK,2008:98)

Uma menina de familia, andando a ser tratada por problemas do férum
psicolégico, leva o seu novo namorado brasileiro a apresentar & sua psicologa.
Esta, perante o exotismo do gato, apaixona-se pelo mesmo e caba por ficar

com ele apdés uma consulta bem atribulada e fora do comum.

Cena 18 - Poema “Hino Nacional” de Carlos Drummond de Andrade

Precisamos descobrir o Brasil!
Escondido atras as florestas,
Coma agua dos rios no meio,

O Brasil esta dormindo, coitado,

Precisamos colonizar o Brasil

O que faremos importando francesas
Muito louras, de pele macia,

Alemas gordas, russas nostélgicas para
Garconettes dos restaurantes noturnos
E virdo sirias fidelissimas

N&o convém desprezar as japonesas...

Precisamos educar o Brasil.
Compraremos professores e livros,
Assimilaremos finas culturas,

Abriremos dancings e subvencionaremos as elites.

Cada brasileiro tera sua casa
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Com fogéo e aquecedor elétricos, piscina,
Saldo para conferéncias cientificas

E cuidaremos do Estado Técnico.

Precisamos louvar o Brasil.

N&o é s6 um pais sem igual.

Nossas revolucdes sdo bem maiores

Do que quaisquer outras; NOSSOS erros também.

E nossas virtudes? A terra das sublimes paixées...

Os Amazonas inenarraveis... os incriveis Jodo-Pessoas...

Precisamos adorar o Brasil!

Se bem que seja dificil compreender o que querem
Esses homens,

Por que motivo eles se ajuntaram e qual a razao

Dos seus sofrimentos.

Precisamos, precisamos esquecer o Brasil!

Tao majestoso, tdo sem limites, tdo despropositado,
Ele quer repousar de nossos terriveis carinhos.

O Brasil ndo nos quer! Esta farto de nos!

Nosso Brasil € no outro mundo. Este ndo é o

Brasil.

Nenhum Brasil existe. E acaso existirao os brasileiros?

In, Brejo das Almas, 1934

Nesta cena, duas das atrizes assumindo uma linguagem representativa de
presencialismo com o publico, discursam num registo que nos remete para o
senado brasileiro e para a ideia de que estdo a tentar convencer este senado
com o conteldo das suas palavras. Atitude imperativa, discurso forte e direto,

gesto preciso e bem desenhados.
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O momento culmina com um movimento coral do todo o elenco, movimento
este inspirado nas movimentagdes das marionetas. Simbolicamente estamos
perante um povo manipulado, decadente mas que n&do para de rir mesmo
perante a hipocrisia dos discursos imperativos, seguros e assertivos das

personagens parlamentares.

“Como todos os corpos, também o coro como um corpo coletivo que é, tem
0 seu centro de gravidade. Exercicios de equilibrio, alternancia, peso, ritmo
e compensacao poderdo ser particularmente importantes para 0 movimento
coral, em que se pode experimentar varias formas geométricas e maneiras
de o coro se mover. Como célula mével e mutante, sdo mudltiplas as
possibilidades de movimento do coro. As diversas configura¢des que o coro
oferece serdo determinantes para a componente plastica do espetaculo.”
(ANDRADE,2013:115)

Cena 19 - “Alguém me diz onde é que eu estou?” - Apresentacdo Guiné-

Bissau

Desta feita foi lancado o desafio a uma atriz de, a partir de uma recolha das
vivéncias da sua familia direta com raizes na Guiné-Bissau, criar um texto
através do qual ela contasse literalmente ao publico a histéria da sua familia na

convivéncia com o referido pais lus6fono. “A escrita criativa apresenta-se como um
caminho, um processo de descoberta e redescoberta. (...) O homem guarda as palavras como
grdos na alma e escreve com graos de tinta do corpo o que lhe vai na alma.” (GIL,
BELLMANN:1999)

A ideia seria recriar um momento onde, com uma componente ficcional, a atriz
recuperasse um pouco da sua identidade e simultaneamente falasse um pouco

da cultural artistica e social da comunidade alvo. “No centro do termo criatividade

podemos compreender a qualidade de conseguir pensar de forma inovadora, desenvolvendo o
sentir e o agir, por isso provocando transformagdes, fazendo do velho novo.” (GIL,
BELLMANN:1999)

Surge assim uma cena onde, através de um registo tradicional do contador de
historias, a atriz através de um texto criado por si faz um quadro livre, mais

focado na cultura social do quotidiano, do pais em questéo.
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No final, tal como em outras cenas atras descritas, 0 coro seguindo o
chamamento da protagonista protagoniza um momento de danca livre inspirado
no exotismo das dancas sensuais africanas. Mais uma vez, num contexto de
engrandecimento social o coro surge como o0 personagem que faz culminar a
cena num éxtase de sensualidade dando a cena uma significancia mais
abrangente e remetendo-a para o universo da lusofonia num sentido mais lato.
Lusofonia como um ser mais sensual, mais exético e mais poético. A danca
desenrola-se ao som de um musico brasileiro de seu nome Ivan Vilela, e que

toca uma guitarra tipica da zona de Minas Gerais no Brasil.

“O coro é a concretizagdo do coletivo; representa um lugar de encontro e
um espago de partilha em que diferentes corpos, com diferentes
identidades, se juntam para participarem numa experiéncia comum. E se o
teatro comunitario € um acontecimento coletivo que deve ser realizado com
outros (DIDEGAIN, 2007), o coro sublinha e sublima esta ideia, assumindo
uma forma festiva que possibilita 0 encontro. Porém, este ideal coletivo ndo
significa a supresséo ou eliminacdo de diferengas entre 0os seus membros,
mas deve antes incluir a diversidade e heterogeneidade de vozes que
compBem a comunidade.” (ANDRADE,2013:113-114)

Cena 20 - Poema “Mar” de Arménio Vieira

Mar! Mar!
Mar! Mar!

N&o mar azul
De caravelas ao largo

E marinheiros valentes

Nao o mar de todos os ruidos {— ’%\}’ ‘?%; H %A %\J.‘;

De ondas
Que estalam na praia

N&o o mar salgado

Dos passaros marinhos
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De conchas
Areia

E algas do mar

Mar!

Raiva — angustia

De revolta contida

Mar!

Do néo-repartido
E do sonho afrontado

Mar!

Quem sentiu mar?

In, revista SELO, n°2 1962

Sob um dos mais puros movimentos do coro que podemos encontrar ao longo
de “LUSOTOPIA?”, uma atriz diz 0 poema acima mencionado compassada
pelas ondas do mar simbolicamente expressas vocalmente através de um
ostenato do coro com a palavra mar e simbolicamente expressas fisicamente
através do balancar do coro que em duas filas paralelas e laterais
relativamente ao publico, se abanam para tras e para a frente, alternadamente
e dando-nos a sensacao desse tdo poético e particularmente belo movimento

do mar.

“Se se souber o0 que se quer representar — designadamente para Claude
Lanzmann, o real do inacreditavel, a igualdade do real e do inacreditavel -,
ndo ha uma propriedade do acontecimento que impega a representacao,
que impeca a arte, no sentido do artificio. (...) Esta forma é, em

contrapartida, perfeitamente congruente com a relacdo entre a verdade do
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acontecimento e a invencao ficcional prépria do regime estético das artes.”
(RANCIERE,2011:172)

A fala da atriz que diz 0 poema surge-nos como em efeito de voz-off pois a atriz

esté integrada no coro ndo havendo nenhuma situacao de protagonismo.

Cena 21 - “Cabo Verde, Cabo Verde!” - Apresentagdo Cabo Verde

Tal como na cena 19, também este momento nasceu de um desafio de escrita
criativa lancado & atriz que protagoniza a cena. Sendo a rapariga descendente
de raizes cabo-verdianas e ja tendo estado por varias vezes nesse pais, qual a
posicdo fisica que mais a fazia relembrar fisicamente a envolvéncia cabo-
verdiana? Depois, a partir dessa posicdo enumerar um nucleo de palavras —

chave e por fim um texto literario e um texto cénico.

“O corpo exterioriza a lingua interior, a sua lingua perdida, a verdadeira
linguagem, aquela cuja a¢do se resume na nossa vida banal a falarmos com
nos proprios. A expressao dramatica é agir, poér em acao, aquecer. (...) Na
expressdo dramética a aprendizagem da lingua materna faz-se através do
corpo sem reprimir a linguagem nao-verbal. (...) A questéo € dar ao corpo a
forma de instrumento de escrita que é a sua lingua. (...) O escritor € no jogo
aguele que deixa de falar alto, o que sonha e comeca a escrever 0 corpo
despertado pela musica e pela luz. (...) E necessario a construgdo do corpo
pois fora dele nada existe e sem ele nada conhecemos do que fora dele se
encontra.” (GIL, BELLMANN,1999:37-38)

A cena criada traduziu-se numa situacdo em que uma jovem de ar
aparentemente ingénuo e inocente, recorda através das suas memarias o seu
pais de origem. Com o evoluir do discurso, a jovem vai intensificando cada vez
mais a sua fisicalidade sensual até que num culminar desse crescendo tem um
orgasmo corporal. Toda a cena € pautada por um marcante evoluir emocional

da personagem/figura. “Vemos também nesse caso ndo mais uma pratica que se da num
ambito exclusivamente mental, mas, assim como em Aristételes, a atividade da imaginagéo é
concretizada em didlogo com os sentidos.” (BONFITTO:2002,32)

O discurso evolui por um recordar de alguns icones culturais do pais em
guestdo: a cor da pele dos habitantes, a gastronomia tipica, a musica tipica,

etc. No final, subitamente e desconstruindo todo o envolvimento sensual criado,
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a atriz volta a um registo ingénuo onde em crioulo exprime diretamente as

saudades que tem da sua terra.

O coro, tal cenéario vivo, simula através do balancar dos corpos e do som dos
pés a baterem no chéo, a ondulacdo a bater no casco dos pequenos barcos
gue ao largo de Cabo-Verde dancam com o mar em busca de alimento para o
povo. Conforme nos elucida Matteo Bonfitto apoiada nas teorias de Artaud,
esta movimentacao apoiada no gesto continuo do coro imprime uma for¢ca ao
texto da atriz protagonista trabalhando através da metafora e de uma ilustracéo

nao direta.

“Artaud, apds reconhecer no texto uma fonte infinita de estimulos para a
construcdo da cena, ele buscou instaurar um processo de metaforizagcéo da
palavra a partir da construcdo de imagens que deveriam acompanhar a sua

execucdo. Tais imagens requalificariam a palavra.” (BONFITTO0:2002,55)

Cena 22 - Lusofonia, desejo para o futuro

Chegamos & cena final do espetaculo e & grande congregacéo coral.
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Através de varios jogos de corpo, voz, imagem, movimento, subdivisédo coral,
contracena, ritual, etc, o coro culmina o espetaculo com um texto literario que
sendo uma criagdo coletiva a partir de varios autores é uma ode a Lusofonia,
enguanto sonho de utopia tornada realidade. O texto foi conseguido através da
colagem de varios textos oriundos de diferentes autores. Esta € uma técnica,
tal como defende Jean Jacques Roubine, de um grande potencial e que hoje
cada vez mais se apresenta como uma ferramenta ao dispor da criacdo teatral

de cariz comunitario. “Ao Mesmo tempo, outras férmulas de tratamento e de criagéo do

texto surgiram e se firmaram. E o caso, notadamente, da adaptacdo, da colagem, do uso da

improvisagao, da criagdo coletiva, etc.” (ROUBINE:1982,78)

Sustentando-nos na visédo de Matteo Bonfitto, construimos este espetaculo no
sentido de um equilibrio permanente entre as componentes ludica e
pedagogica, nunca perdendo de vista o fato de que a “LUSOTOPIA?”, quer do
ponto de vista da sua contextualizacdo quer ao nivel dos objetivos formativos é

um exercicio pedagadgico.

“O teatro deve associar em sua pratica diversao e instrugédo. Por instrugéo,
aqui, deve-se entender a estimulacdo de um exercicio critico, que pode
levar o publico a reconhecer o homem e a realidade ndo como definitivos e

imutaveis, mas como passiveis de transformagdo.” (BONFITTO:2002,64)

Nesta cena final, o texto cénico tem também ele uma evolucdo antagonica que
parte do mais complexo para o simples culminando com um ritual em roda que

abre para o grito de desejo e liberdade.
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“Em tempos de crise, individualismo e desapego, juntar-se € por si s6 um
feito. O teatro comunitario promove esta ideia e provoca a reunido das
pessoas numa sociedade segmentada onde a necessidade de criar lagos e
de reinventar rituais é urgente. O teatro p6e em evidéncia a ideia de que a
realidade ndo esta construida, que o teatro é ponto de encontro e que a
criacdo € também uma partilha. E nesse contexto, o coro é a exaltacdo do
coletivo, é corpo-comum, corpo-festa, corpo-reivindicativo, corpo-social.
Corpo-utopia?” (ANDRADE: 2013, 117)

LUSOTOPIA?
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Concluséao

Penso que no panorama de espacos culturais com uma vertente comunitaria o
C.C. Malaposta apresenta-se hoje e cada vez mais como um espago de
referéncia. Como consequéncia de um esforgco humano, financeiro e logistico
gue tem sido desenvolvido em prol do Projeto Teatro e Comunidade, o C.C.M.
€ hoje uma referéncia nacional neste ambito nas varias frentes abordadas. S&o
espacos com esta visdo e esta abertura que possibilitam um trabalho sério, e
fundo e permanente que realmente possibilite um trabalho interventivo e

consequente ao nivel da comunidade.

E no ambito de toda esta disponibilidade humana e logistica por parte do
C.C.M que nasce a possibilidade de criar, desenvolver e dinamizar o Grupo
Teatro luso6fono da Malaposta, enquanto projeto de cariz teatral e comunitario
cujo “lucro” assenta essencialmente na transformacao social e na criacdo de
uma comunidade/sociedade mais integrada, mais integrante, mais sensivel,

mais empreendedora, mais fraterna.

A “LUSOTOPIA?”, espetaculo criado e apresentado no ambito das ag¢des do
GTLM, representa para mim uma experiéncia Unica enquanto criador mas
também e fundamentalmente enquanto artista pedagogo. Este processo, no
contexto do meu percurso enquanto dinamizador de teatro comunitério, através
da possibilidade que me deu de experimentar e aplicar conhecimentos
adquiridos ao nivel do Mestrado de Teatro e Comunidade foi perfeito culminar
de um processo de aprendizagem bem como a prova viva de que a concecao
artistica e a criatividade teatral podem e devem trabalhar de forma intrinseca
com as premissas que regem a dinamiza¢do do Teatro Comunitario na sua

contextualizacao social e politica.

Resultando numa performance teatral habitada por vérias linguagens e
técnicas do fazer teatral, a “LUSOTOPIA?” é no meu entender uma ode a
recuperacao cénica desse elemento tdo preponderante do Teatro Grego e que
0os tempos modernos aglutinaram, o coro. Coro este que polvoriza todo o
espetaculo fisica e plasticamente através das suas agfes e que acaba por ser

0 grande protagonista desta performance teatral.
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Parece-me pertinente sublinhar também que o teatro e o envolvimento que este
pressupde quando trabalhado na comunidade, no seguimento do que foi
explanado quanto as dindmicas do Grupo Teatro lus6fono da Malaposta, deve
ser um veiculo preponderante para a formacao cultural dos jovens. Ora na
confrontacdo como novas linguagens do fazer teatral ora num sentindo mais
abrangente através do contato com espacos, outras linguagens artisticas,
literatura e autores diversos, artistas e pensadores dos varios quadrantes da

criacao e dinamizacao cultural, etc.

Este contato abrangente foi simultaneamente uma excelente ferramenta para a
sustentacdo da motivacdo dos jovens face a um projeto desta indole. O facto
de intervalarmos o trabalho de sala com acdes ndo diretamente ligadas ao
trabalho no espetaculo ajudou e de que maneira a desconstruir um certa
desmotivacdo que com alguma facilidade se instala quando se trabalha com
um publico alvo direto na faixa etaria da adolescéncia e pds-adolescéncia. O
trabalho de sala por vezes é duro, penoso e desgastante e a saida em grupo
desse circulo traduz-se num desanuviar do coletivo e na recuperacdo de um
folego criativo, vivo e fulguroso muito importante para o processo criativo em

sala.

Outra questdo que é importante referenciar tem a ver com a memaria coletiva e
como os jovens respondem ao trabalho realizado sobre os materiais derivados
do universo memorial da Lusofonia. Tendo o processo tido uma primeira fase
de investigacdo onde do ponto de vista histérico e cronolégico se recolheu
muito e consistente material, a verdade € que essa historia foi posta um pouco
de lado pelos proprios jovens para preferencialmente se debrucarem sobre a
questdo da tematica enquanto projeto de futuro. De uma forma inconsciente e
natural os participantes aderiram a uma Vvisao progressista em prol de uma
abordagem historicista e a uma vontade de trabalhar a memoria explorada
através de materiais diversos (estoéria, poemas, textos, textos/reflexbes sobre a
tematica enquanto matéria de presente e futuro) e ndo exposta numa

perspetiva historicista.

Todos os jovens integrantes do projeto tém atualmente um conhecimento sobre
a Lusofonia muito mais profundo, denso e coerente bem como uma noc¢éo dos

proveitos artisticos, sociais e econdmicos que ela pode representar e, nesse
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sentido, assumem sem excecdo uma vontade de se tornarem agentes ativos
na construgao de uma verdadeira comunidade lus6fona — uma comunidade que
unida por uma lingua, sem perder a sua heterogeneidade, se constréi pela
troca de saberes, pela partilha de riguezas naturais, e por uma agilidade no
usufruto dos varios espacos fisicos envolvidos (paises, regides e comunidades)

sustentada na vontade de uma entreajuda e sinergia permanentes.
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