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RESUMO

O presente relatorio decorre da Préatica Profissional Supervisionada, Maodulo I,
realizada em Jardim de Infancia entre outubro de 2022 e fevereiro de 2023. Tem como
principal objetivo apresentar, de forma reflexiva e fundamentada, todo o percurso
desenvolvido no decorrer da pratica, tendo sido realizada a caracterizacdo do contexto
socioeducativo e definidas as intencdes que orientaram a minha intervencéo educativa.
Foi ainda realizada uma investigagdo em torno do brincar com materiais ndo estruturados
e semiestruturados no espago exterior da organizagdo socioeducativa. A problematica
surgiu através da observagdo do grupo de criancas no espaco exterior e do uso que o
mesmo dava a este tipo de materiais, pelo que foram definidos os seguintes objetivos de
estudo: i) analisar as eventuais potencialidades e possiveis desafios dos materiais ndo
estruturados e semiestruturados do espago exterior; ii) identificar que uso fazem as
criancas da sala de atividades da PPS Il dos novos materiais ndo estruturados e
semiestruturadose iii) analisar os tipos de brincadeiras que surgem através da exploracéo
dos materiais ndo estruturados e semiestruturados. Do ponto de vista metodoldgico, foi
realizado um estudo de natureza qualitativa, com o recurso ao método de estudo de caso,
tendo sido utilizadas as seguintes técnicas de recolha de dados: observacdo direta
participante (com a elaboragdo de notas de campo) e a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas a diretora da organizacdo socioeducativa e & educadora cooperante da
PPS II, através de um guido previamente elaborado para o efeito.

Através da pratica profissional supervisionada e da revisao de literaturarealizada,
foi possivel constatar que a exploragdo dos materiais ndo estruturados e semiestruturados
por parte das criancas potenciaa brincadeira em grande grupo e 0 jogo construtivo. No
que concerne aos possiveis desafios resultantes da interagdo com este tipo de materiais
no espacgo exterior, constatou-se que existe, nalguns casos, algum receio tanto por parte

da equipa educativa como das familias perante estas interagdes.

Palavras-chave: crianga; brincar; materiais ndo estruturados; materiais

semiestruturados; espacgo exterior.



ABSTRACT

This report stems from the Supervised Professional Practice, Module I, carried
out in Kindergarten between October 2022 and February 2023. Its main objective is to
present, in a reflective and reasoned way, the entire course developed during the practice,
having been characterized the socio-educational context and defined the intentions that
guided my educational intervention. An investigation was carried out around playing with
unstructured and semi-structured materials on the outside of the socio-educational
organization. The problem arose through the observation of the group of children in the
outdoor space and the use that they gave to these types of materials, for which the
following study objectives were defined i) analyze the possible potentialities and possible
challenges of unstructured and semi-structured materials in outer space; ii) identify how
children in the PPS Il activity room use the new unstructured and semi-structured
materials and iii) analyze the types of play that arise through the exploration of
unstructured and semi-structured materials. From a methodological point of view, a
qualitative study was carried out, using the case study method, using the following data
collection techniques: direct participant observation (with the preparation of field notes)
and the use of semi-structured interviews with the director of the socio-educational
organization and the cooperating educator of PPS Il, through a script previously prepared
for this purpose.

Through supervised professional practice and a literature review, it was possible
to verify that the exploration of unstructured and semi-structured materials by children
enhances large group play and constructive play. Regarding the possible challenges
resulting from the interaction with this type of material in outdoor space, it was found
that sometimes there may be some fear on the part of both the educational team and the

parents in the face of these interactions.

Keywords: child; play; unstructured materials; semi-structured materials; outside.
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INTRODUCAQ



O presente relatorio surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada 11
(PPS 1), realizada numa Organizagdo Socioeducativa (OS) na valéncia de Jardim de
Infancia (JI), inserida no 2.° ano do plano curricular do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar da Escola Superior de Educacao de Lisboa.

Nos ultimos anos, tém sido realizados diversos estudos acerca da utilizacéo, por
parte das criancasem Creche e em JI, de materiais ndo estruturados e semiestruturados,
nomeadamente nos espacos exteriores das organizagfes socioeducativas.

De acordo com Rosa (2018) os materiais ndo estruturados podem oferecer mais
potencialidades que que os brinquedos pré-fabricados uma vez que estes apresentam
multiplas finalidades. Por esse motivo, tanto as criancas de creche como de jardim de
infancia devem ter a oportunidade de explorar de forma livre estes materiais sendo estes
“cruciais para uma aprendizagem ativa” (Rosa, 2018, p.23).

Como ¢ referido por S& (2016), o espaco exterior oferece oportunidades de
socializacdo e promovendo as competéncias motoras das criangas, ao brincar no espaco
exterior estas aprendem regras sociais de jogos onde surgem as “primeiras manifestacoes
culturais” (p. 6). A autora defende ainda que o espaco exterior “facilita o envolvimento
em experiéncias sensoriomotoras unicas” (S4, 2016, p. 6), sendo este ambiente rico e
natural.

De acordo Silva et. al. (2016), o espaco exterior € um espaco educativo
possibilitando ainteracdo social e 0 contacto com a natureza, este € um “local privilegiado
para atividades da iniciativa da crianga” (p. 27) sendo por isso essencial que o/a
educador/a reflita sobre as suas potencialidades e o organize de forma consciente.

Segundo Wiart (2021), através do contacto com a natureza, a crianca é capaz de
desenvolver a sua “autoestima, autonomia, liberdade de escolha e de exploragao” (p.13),
descobrindo mais sobre si mesmae o meio envolvente. O/A educador/a deve confiar no
grupo de criancgas, dando-lhe espaco e liberdade para brincarem e interagirem com 0s
diferentes materiais, pois é apenas através desta interacdo e exploracao livre que as
criangas aprendem sobre si e sobre 0s risco/perigos inerentes ao espaco e materiais.

Com efeito e de acordo com o0s autores supramencionados, é possivel entender
que brincar com materiais ndo estruturados e semiestruturados no espago exterior traz

beneficios para as criancas desde a creche, pois € através do contacto com a naturezae a



exploracgdo livre do ambiente e diversos tipos de materiais que as criangas aprendem e se
desenvolvem em diversos niveis, quer cognitivos, emocionais, sociais e fisicos.

No que concerne a organizacdo do presente trabalho, este encontra-se dividido em
cinco partes, onde foram mobilizados conhecimentos tedricos e informacdes recolhidas
durante a pratica profissional. Na primeiraparte, € feitaa caracterizacao contextualizada
para a acdo educativa, em que caracterizei 0 meio envolvente e contexto socioeducativo,
a equipa educativa, ambiente educativo, o grupo de criancas e as familias. De modo a
respeitar a privacidade e por questdes de confidencialidade, tanto a identidade da
instituicdo como a de todos os intervenientes foram ocultados tendo sido omitidos ou
substituidos por siglas todos os nomes. Na segunda parte do trabalho, apresenta-se a
analise reflexiva da intervencdo em Jl onde, inicialmente, delineei as minhas intencdes
paraaacdo com as criangas, a equipaeducativa, e com as familias; posteriormente, avaliei
as referidas intencdes. Este processo de intervengdo em JI encontra-se espelhado no
Portefolioda PPS Il (cf. Anexo A. Portefélio da PPS II, em Anexos ao Relatorio, pp. 76-
532) e no Portefdlio de uma crianca (cf. Anexo B. Portefélio de uma crianca, em Anexos
ao Relatorio, pp. 533-613), ambos em anexos ao presente relatério. A terceira parte do
trabalho é referente a investigacdo feita durante o estagio e em que € identificada a
problematicaemergente, a revisdo de literaturarealizada, o roteiro ético e metodoldgico
seguidos e, por fim, a apresentacgéo e discussdo dos dados. Na quarta parte, apresento a
construcdo da minha profissionalidade, onde reflito sobre a minha prética, fazendo uma
autoavaliacdo da mesma, avaliando a minha prestacdo em Creche e JI. Neste capitulo,
identifico como ambos os estagios irdo influenciar a minha pratica profissional como
futura educadora de infancia, realcando as minhas dificuldades e aspetos a melhorar
futuramente. Na quinta e Gltima parte apresento as minhas considerac¢des finais, onde faco
um balango sobre todo o processo e saliento o contributo que a Préatica Profissional
Supervisionada Il teve para a construcdo da minha identidade profissional. Seguem-se as
referéncias utilizadas neste relatério e os anexos, com informacdo considerada

complementar.



1. CARACIERIZA(;KO DE
UMA ACAO EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA



No presente capitulo, apresento a caracterizacao do contexto socioeducativo onde
realizei a Préatica Profissional Supervisionada Il. Este encontra-se dividido em seis
subcapitulos: (i) caracterizacdo do meio envolvente; (ii) caracterizacdo do contexto
socioeducativo; (iii) caracterizacdo da equipa educativa; (iv) caracterizacdo do ambiente
educativo; (v) caracterizacao do grupo de criancas e (Vi) caracterizacdo das familias. As
diversas caracterizacdes tiveram como base a observacdao realizada durante o periodo de
estagio, registos de notas de campo, consulta documental (documentos orientadores da
OS) e o questionamento formal (entrevista semiestruturada) e informal realizado a
educadora cooperante.

Através da caracterizagdo do contexto socioeducativo, foi possivel fundamentar
as minhas intengdes para a acao que serao, posteriormente, apresentadas. De acordo com
Silva et al. (2016), € necessario que o/a educador/a tenha intencionalidade educativa de
forma a conseguir atribuir sentido a sua acdo. Para que tal seja possivel, é necessario que
o/a educador/a seja capaz de observar, registar e documentar para, posteriormente,

planear e avaliar.

1.1. Caracterizacdo do meio envolvente

A organizagéo socioeducativa onde desenvolvia PPS Il localiza-se no distrito de
Lisboa, no concelho de Cascais, freguesia Carcavelos e Parede. Segundo o Instituto
Nacional de Estatistica, nos Censos de 2011 e Pereira (2019), residem na freguesia
45,007 pessoas, sendo a idade médiada populacdo 44 anos, a mais velha do concelho. No
que concerne a localizacdo geografica da instituicdo, esta situa-se numa zona de
desenvolvimento urbano de uso misto pois inclui zona residencial, comercial e cultural.

O meio oferece as criangas 0 contacto com a natureza e espagos verdes pois em
frente a instituicdo encontra-se um parque. Uma praia e um miradouro encontram-se
relativamente perto do Jardim de Infancia, sendo possivel fazer o percurso a pé. Existem
ainda variados recursos que o meio oferece, tais como alguns supermercados, 0 mercado
da vila, o marco do correio, véarios cafés e restaurantes e, ainda, uma vasta rede de
transportes publicos, nomeadamente o comboio e o0s autocarros. Relativamente a

mobilidade e topografia do meio, ndo existe nenhum constrangimento relativamente a



inclinacdo do piso, sendo verificada a presenca de passeios e passadeiras ao redor da
instituicdo. Emboraa grande afluénciade transito na estrada, é seguro fazer a exploragdo

do meio local a pé com as criangas.

1.2. Caracterizacdo do contexto socioeducativo

A OS é uma instituicdo de caracter religioso, sendo uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) desde 1984 e uma Organizacdo Ndo Governamental para o
Desenvolvimento. Tem como respostas sociais a Creche, Creche-Familiar e Pré-Escolar
e possui dois equipamentos no concelho de Cascais. Rege-se pela legislacdo da Educacao
Pré-Escolar - Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro; Decreto Lei n® 147/97, de 11 de junho;
Despacho Conjunto n°. 300/97, de 4 de setembro. A OS oferece servicos ligados a
educacdo, servicos ao apoio social, servigos para a comunidade, entre outros.

A OS é composta por quatro pisos com capacidade para acolher 182 criancas,
sendo a lotacdo total de 71 criangas em Creche, de 20 criancas em Creche-Familiare 92
em Pré-Escolar. Possui uma sala de bercario, duas salas de 1 ano, duas salas dos 2 anos,
quatro salas de Pré-Escolar e ainda trés amas pertencentes a creche familiar. E de salientar
0 amplo espago exterior que a escola oferece - com espagos verdes, horta, piso cimentado
e de tijoleira, zona calcetada e, ainda, de terra batida. Contém ainda um ginasio interior
equipado com diversos materiais de motricidade, uma sala multissensorial mais
direcionada para a creche ainda que sempre que se demostre necessario utilizada para
criancas do pré-escolar, uma cozinha, um refeitdrio para as criangas, um refeitorio para
os adultos, casa de banho para adultos no piso térreo, casas de banho para as criangas em
todos os pisos, salade amamentacao e armazém de materiais escolares. O edificio possui
ainda uma sala para os educadores, um escritério para a coordenadora técnica e um
escritério paraa administracao. Existe ainda outro pequeno complexo nao pertencente ao
edificio principal que contém uma lavandaria e arrecadacéo.

No que concerne & dimensdo organizacional, como é possivel observar no
organograma da OS (cf. Figura 1), esta possui uma Direcdo, uma Direcdo Pedagogica
constituida por uma diretora pedagdgica responsavel por assegurar a qualidade da

prestacdo do servigo de Pré-Escolar, garantindo o cumprimento das orientacdes do



Conselho Administrativo e das Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) (Silvaet al., 2016); Coordenacdo Pedagogica coordenada por uma educadora

de inféncia responsavel por uma das salas do Pré-Escolar.

Figura 1

Organograma da OS

| Direcio |

| Direcdo Pedagdgica |

| Coordenagio Pedagogica |

Creche Pré-Escolar | Creche Familiar

Bercario

Creche Familiar

Pré-Escolar 1 | | Creche Familiar |

lano B Pré-Escolar 3 | Creche Familiar

|
|
| Pré-Escolar 2 |
|
|

2ano A Pré-Escolar 4 |

| |
I |
l lanoA |
I |
I |
I |

2ano A

Nota. Facultado pela OS da PPS Il (adaptado).

O organograma apresenta ainda as valéncias de Creche que tém o total de cinco
educadores e oito auxiliares de acdo educativa, o Pré-Escolar quatro educadores de
infancia e quatro auxiliares de acdo educativa e a Creche Familiar com trés amas.
(Regulamento Interno, 2022-2023). Relativamente aos érgdos de gestdo da instituicdo,
esta contém uma Assembleia Geral, um Conselho Fiscal e ainda um Conselho de
Administragéo.

No que diz respeito a missdo da organizagdo socioeducativa, esta centraliza-se no
envolvimento com acomunidade local e internacional, com o objetivo de servira mesmas
e desenvolver as competéncias necessarias para o individuo ao longo da vida (Projeto
Educativo, 2021-2024). Relativamente a visdo, a instituicdo foca-se no trabalho
desenvolvido com as criancgas para que estas consigam alcangar o seu maximo potencial.

A escola apoia-se em trés valores basilares sendo esses o Cuidar, o Apoiar e o educar.



A OS oferece, ainda, atividades extracurriculares tais como inglés, atividades de
expressdo musical e Danca e Atividades Fisicas que sdo proporcionadas as criangas por

professores exteriores a instituigéo.

1.3. Caracterizacdo da equipa educativa

Relativamente a equipa da sala onde realizei a PPS Il, esta é composta por uma
educadora de infancia e uma auxiliar de agdo educativa. A educadora de infancia tem a
licenciaturaem Educacgéo de Infancia e 46 anos de idade, exercendo esta funcdo ha 12
anos nesta OS. A auxiliar de acdo educativa é licenciada em administracdo e possui um
curso técnico em pedagogia, ambos feitos no Brasil, tem 50 anos de idade e trabalha na
area da educacdo de infancia ha cerca de 30 anos, tendo comecado a trabalhar na
instituigéo este ano letivo.

Durante a minha pratica, foi possivel observar a equipa de sala e constatar que
existe uma relacdo positiva entre os elementos da equipa e uma colaboracao entre 0s
mesmos. Diamiani (2008) defende que, no trabalho de colaboragao, os membros do grupo
devem-se apoiar tendo objetivos comuns negociados no coletivo, devendo haver
“lideranca compartilhada confianca mutua e co-responsabilidade pela conducdo das
acoes.” (Diamiani, 2008, 215). Embora seja a educadora a delinear e planificar propostas
a desenvolver com o grupo de criancas, existe abertura suficiente para a auxiliar colocar
as suas propostas indo ao encontro das intencdes que a educadora planeia para o grupo
como é possivel observar na Nota de Campo (NC) seguinte:

De manhd, a auxiliar propde diversos jogos para o grande grupo realizar, o
primeiro jogo “Vivo ou morto”; 0 2.° jogo “mao esquerda e mao direita” (NC,

19.01.2023).

De acordo com Lima e Fialho (2015), quanto melhor for a qualidade das relagdes
sociais existente numa escola, melhor sdo aproveitadas as condi¢Ges e oportunidades
apresentadas a mesma. Ainda segundo o mesmo autor, citando Fullan e Hargreaves
(2001), a existéncia de uma cultura colaborativa cria “e sustém ambientes de trabalho

mais satisfatorios e produtivos.” (Lima & Fialho, 2015, p35). Segundo Santana (2007),



para que o trabalho colaborativo seja realizado com sucesso, € essencial que haja um
“trabalho articulado e pensamento conjunto” pois ¢ através da interacdo dinamica entre
“varios saberes especificos e varios processos cognitivos” que se consegue obter
melhores resultados (Santana, 2007, p. 27).

Foi possivel observar que a auxiliar de agdo educativa assume outras funcdes: a
supervisdo e assegurando 0 grupo enguanto este esta no recreio e tempos livres; sono,
estando encarregue de deitar as criancas para a sesta da tarde; limpeza da sala de
atividades e acolhimento das criangas entre as 7:30 e as 9:00, bem como ao final da tarde.
Ja a educadora assume funcgbes pedagdgicas delineando propostas de atividades e
momentos de aprendizagem. Entre a auxiliar e a educadora, existem ainda funcdes que
sdo partilhadas entre ambas, como a hora da refei¢ao tanto do almoco como do lanche e
0s momentos de higiene como as idas a casa de banho que séo assegurados por ambas.

A OS privilegiao modelo pedagdgico Movimento Escola Moderna (MEM), pelo
que a educadora participou em diversas formacGes baseando a sua pratica no mesmo. A
educadora apoia, por isso, a sua acao nos interesses do grupo e de cada crianca, nos
conhecimentos que 0 mesmo possui, respeitando assim a individualidade e pluralidade de

culturas existentes na sala.

1.4. Caracterizacdo do ambiente educativo

O ambiente educativo e a sua organizacdo sdo fundamentais para o
desenvolvimento das criangas, sendo por isso necessario que o/a educador/a seja capaz
de o adaptar segundo o grupo e 0s interesses e necessidades que este apresenta. O
ambiente educativo divide-se em duas dimensdes: i) 0 Espaco, onde é esperado que este
disponha de materiais diversos, desafiantes e estimulantes para o grupo e (ii) o Tempo,
sendo que este deve ser previsivel, mas flexivel de modo a ser ajustado pelo educador
segundo as necessidades do grupo. Como é referido por Silva et al. (2016), o ambiente
educativo atua como “contexto facilitador do processo de desenvolvimento e
aprendizagem de todas e cada uma das criangas, de desenvolvimento profissional e de
relagdes entre os diferentes intervenientes.” (Silvaetal., 2016, p.5). O ambiente educativo

deve, por isso, assegurar 0 bem-estar das criancas, promovendo a sua autonomia e



independéncia. Todas as criancas devem-se sentir confiantes e seguras dentro da sala de

atividades e em todo o espaco escolar.

1.4.1. Espaco e materiais

Segundo Silva et al. (2016), “a organizacdo do espaco da sala é expressdo das
intengdes do/a educador/a e da dinamica do grupo” (p. 26) sendo, por essa razao,
imprescindivel que o/a educador/a o organize com intencionalidade educativa.

Relativamente a organizacdo do espaco e materiais, ainda antes de se entrar na
salade atividades, é possivel observar num placar os trabalhos expostos feitos pelo grupo;
estes trabalhos vdo sendo alterados consoante as epocas festivas, estacbes do ano,
trabalhos de projeto realizados pelas criancas e, por vezes, com a colaboracdo dos
encarregados de educacdo. Todos os trabalhos afixados séo cuidadosamente identificados
para que os encarregados de educacdo consigam identificar se o/a seu/sua educando/a
participou na atividade. Ao entrar na sala de atividades, é possivel observar mais um
placard com diversas informagGes, onde diariamente sdo colocados os “planos do dia”
preenchidos pela educadora e o grupo e onde estdo descritas as atividades feitas durante
o dia, quem participou e se foram ou nao concluidas. Algumas informacdes sobre futuras
visitas de estudo sdo também afixadas assim como fotografias do grupo a realizarem
diversas atividades durante 0 més. Desta forma, os encarregados de educagdo tém a
possibilidade de observar com mais detalhe o que a crianca realizou durante a semana,
quais os projetos que decorreram e as atividades que realizaram.

Na entrada da sala de atividades, existe um pequeno corredor que contém nas
paredes cabides para que as criangas consigam pendurar as suas malas e casacos. A sala
é ampla, com grandes janelas que deixam entrar a luz natural. Esta contém mesas e
cadeiras suficientes para todas as criancas estarem sentadas a0 mesmo tempo e esta
dividida por diversas areas (cf. Anexo C. Plantada sala de atividadesda PPS Il no inicio
do estagio e apds alteragdes.). E possivel destacar sete areas: (i) area da escrita, que
contém mesas e cadeiras, material de escritae aindaum quadro de giz; (ii) &reada leitura,
com uma biblioteca equipada com livros sobre diversas matérias, um tapete e uma

almofada grande de modo a ser acolhedor e convidativo; (iii) area das expressoes
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plasticas, com materiais de pintura como tintas, pinceis, esponjas e materiais reciclaveis;
(iv) a area dos jogos e matematica, que inclui materiais didaticos da matematica, jogos e
puzzles; (v) &rea das ciéncias, com diversos materiais naturais como conchas, pinhas,
rochas e balancga; (vi) area da garagem, com tapete, pistas de carros, carrinhos e blocos
de lego; por fim (vii) a area da casinha, equipada com cozinha de brincar, bal com
disfarces, mesa e 2 bancos. De modo geral o grupo sabe onde se encontram 0s materiais
disponiveis na sala de atividades e as criangas sdo capazes de brincar e realizar atividades
autonomamente:
Depois da hora de almogo, enquanto as crian¢as mais novas dormem, as
restantes ficam dentro da sala a brincar com alguns materiais disponiveis na
sala. A AN descobre umas palhinhas e uns pedacos de 1& e comeca a fazer
uma pulseira. Rapidamente, as restantes criancas tém interesse na atividade e
juntam-se a ela, indo buscar mais palhinhas e tesouras para a cortarem de
modo a ficarem mais pequenas para as colocarem no fio de 1& (NC,
19.10.2022).

No que concerne a arrumacao da sala, existem armarios para se organizarem 0s
trabalhos de cada crianca e seus portefolios, armarios com materiais e livros que a
educadora disponibiliza quando considera ser necessario. Quase todos 0s materiais estdo
a disposicao das criangas e ao seu alcance, com exce¢do de alguns jogos que estdo em
cimade um armario alto que a educadora disponibiliza de tempo a tempo. Desta forma,
as criancas tém uma rotatividade de recursos educativos, sendo esses novos e mais
desafiantes. As paredes estdo decoradas com os trabalhos que védo sendo realizados pelas
criancas, sendo estes alterados com o passar das semanas. De acordo com Folque (2014)
a organizacdo do espaco da sala em MEM deve ser feita em diversas &reas onde 0s
materiais se encontram organizados de modo a proporcionar multiplas experiéncias
relacionadas com as diversas areas de conhecimento. Prevé a existéncia de instrumentos
de pilotagem ou documentos orientadores da vida do grupo que auxiliam a educadora e
as criangas a orientar e regular a rotina diéria (calendario, mapa do tempo, mapa de

presencas, mapa de tarefas, mapa de projetos, o diario da turma, mapa “Mostrar, contar
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ou escrever” e o mapa de atividades) (cf. Anexo D. Instrumentos de pilotagem da sala de
atividades da PPS I1).

A disposicdo da sala e dos materiais é alterada pela educadora ao longo do ano
letivo consoante os interesses do grupo e utilizacdo dos diferentes espacos. Desta forma,
a educadora consegue orientar as criangas na exploracéo das diversas areas, despertando
assim a curiosidade para alguma area ou materiais que 0 grupo nao estejatdo interessado.
Durante o periodo de estagio, a sala teve duas configuracdes diferentes, como é possivel
observar em anexo (cf. Anexo C. Planta da sala de atividades da PPS Il no inicio do
estagio e apos alteracdes).

Relativamente ao espago exterior, as criangas dispéem de um amplo espago
exterior com arvores, relva, lama, materiais estruturados e néo estruturados, diversos
brinquedos, espacos com calcada, chao de cimento, de borracha vermelha, calgada e lama.
As criancas podem explorar os diversos espacos, subir as arvores e brincarem livremente.

Depois da hora de almogo, as criangas ficam a brincar no recreio: sobem as
arvores, brincam com os elementos naturais como folhas, ramos, pedras....
Tém tambem carrinhos e triciclos & sua disposi¢do, bem como diversos
brinquedos (NC, 17.10.2022).

Figuras 2a 4

Espaco exterior da OS

E possivel observar a reutilizagio de diversos materiais como pneus e bobines em

madeira que compdem o recreio. Existem ainda varios materiais estruturados que estéo
ao dispor das criancas, tais como: carrinhos; mesas; cadeiras; triciclos; panelas entre

outros. Ao existirem diversos tipos de terreno, e liberdade de exploracdo este ambiente
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torna-se bastante desafiante e oferece diversas oportunidades de aprendizagem para as
criangas. O espago ¢ atraente e convidativo, recebe muita luz solar e aparenta ser seguro
e cuidado. E possivel observar varias vezes os jardineiros a limparem, cortarem a relva e
a cuidarem do espago exterior, assim como as criangas que, depois de brincarem, tém o

cuidado em néo deixar brinquedos na rua, guardando-os sempre nos respetivos lugares.

1.4.2. Tempo e rotinas

No que concerne a rotina diaria, uma sala de Pré-Escolar deve ser
simultaneamente estruturada e flexivel, de modo que as criangas se sintam seguras e
confiantes acerca do seu dia-a-dia e do planeamento do mesmo. A crianca, ao sentir-se
segura, € capaz de explorar o meio com mais confianca, tornando-se, assim, mais
independente. Segundo Ostrosky et. al. (2008), as rotinas influenciam o desenvolvimento
emocional, cognitivo e social, sendo que a previsibilidade e consisténcia nas mesmas
tonam as criancas mais seguras e confortaveis.

No gue concerne a organizacdo do tempo, no MEM, segundo Folque (2014), a
rotina diaria consta dos seguintes momentos:

- Acolhimento;

- Reunido de Conselho;

- Atividades de Projeto;

- Pausa;

- Tempo para Comunicacdes;

- Almogo;

- Atividades Culturais (narracdo de histérias, cozinha, dramatizacédo);

- Balanco do dia feito em grupo.

Na salade atividades da PPS Il, foi possivel identificar umarotinaao longo do dia
baseada no MEM, comecando com o acolhimento, reunido da manha (Reunido de
Conselho), lanche da manha, atividades orientadas (Atividades de Projeto), hora de
almoco, brincadeira ou atividades (Atividades culturais) e saida. O acolhimento comeca

as 7:30 da manha e ¢ feito por uma auxiliar da instituicdo no ginasio da OS; todas as
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criangas do pre-escolar ficam no mesmo espaco até os educadores as irem buscar por
volta das 9:00. Depois das 9:00 horas, as criangas vdo para a sala de atividades e as
restantes criancas que vao chegando sdo acolhidas em sala pela educadora. Este momento
serve para as familias conversarem com a educadora, podendo dar alguma informagé&o
necessaria ou colocar questdes. E esperado que, quando as criancas chegam a sala,
cologuem as batas e marquem a sua presenca no mapa de presencas. Por volta das 9:30,
comeca a reunido da manha com todo o grupo e a educadora. Este momento tem como
foco a partilha de informagdes e vivéncias entre todos os intervenientes. As criangas tém
oportunidade para mostrarem ao grupo o que desejam, como por exemplo, 0s seus
brinquedos ou roupa. Estes momentos servem também para partilharem as suas
experiéncias ou alguma curiosidade. A educadora aproveitatambém para conversas com
0 grupo, dar algum recado e fazer o plano do dia em conjunto com 0 mesmo, escrevendo
as atividades que irdo ser realizadas ao longo do dia. As criangas aproveitam também para
atualizar o mapa do tempo, desenhando o estado do tempo e marcam o dia do més
colocando um X no calendario. De seguida, ¢ feitauma oracdo onde uma crianca agradece
a Deus por aquilo que estéa grata como por exemplo: familia, escola, comida, amigos entre
outros, como é possivel observar na NC seguinte:

Depois, sdo marcadas as presencas; a partilha é feita e, no final, é feita uma

pequena oracdo em que a chefe de mesaa Sl agradece a Deus pela familiae

pela educadora. Seguidamente, as criancas comem o lanche da manha, sendo

este composto por fruta que cada crianca traz de casa (NC, 19.10.2022).

Ao chegarem a sala de atividades, as criancas colocam a sua fruta numa das mesas
da sala e, quando é hora do lanche da manhd, vdo autonomamente buscar a sua fruta.
Depois de comerem a fruta, as criangas tém um momento de atividades orientadas pela
educadora em que realizam alguns trabalhos das diferentes areas de aprendizagem ou
avancam com algum projeto que esteja a decorrer de momento. Por norma, as atividades
sdo feitas com por todo o grupo embora este seja dividido em pequenos grupos, sendo
que as criangas mais novas que fazem a sesta costumam ser as primeiras a realizarem as

tarefas e as que ndo dormem a sesta a seguir. Deste modo, se as atividades ndo forem

14



finalizadas durante o periodo da manhd, as criancas que ndo dormem a sesta tém a
oportunidade de as terminar durante essa hora da tarde.

A hora de almoco comeca por volta das 12:30, as criancas véo para o refeitorioe
sentam-se na mesa autonomamente sem terem lugares pré-definidos. Semanalmente, sdo
atribuidos diferentes dois chefes do refeitério que ajudam a educadora e auxiliar a
distribuirem os pratos e a levantar a mesa. Depois do almogo, as criangas mais novas vao
para a sesta e as restantes ficam no recreio a brincar se estiver bom tempo; se esse néo for
0 caso, voltam para a sala de atividades e ficam a realizar algumas atividades que ainda
tenham para completar ou a brincar silenciosamente pois o dormitdrio fica chegado a sala.
Por voltadas 14:50, as criancas acordam da sesta e tém tempo para brincarem até as 15:30
sendo essa a hora do lanche da tarde. Depois do lanche, as criangas ficam a encargo da
auxiliar que as encaminha para o recreio para brincarem até os familiares as irem buscar
a OsS.

Relativamente ao planeamento semanal, o grupo usufrui de sessGes de musica e
danca a segunda-feiraentre as 11:10 e as 11:40 e é sempre dinamizado o conto de uma
histériapor parte da auxiliar de agdo educativa durante o periodo da tarde, por volta das
15:00 horas. A terca-feira, é diade ir a ruae ao recreio ter contacto com a natureza, podem
também ser feitas visitas ao parque que se encontra perto da OS. A quarta-feira, sio
dinamizadas sessdes de inglésentreas 11:40 e as 12:10. Na quinta-feira, o dia é reservado
para a realizacdo de projetos e atividades e a ida a horta que se encontra no recreio da
instituicdo. A sexta-feira existem as sessdes de educacéo fisicaentre as 9:30 e as 10:00 e
é feitoao final do dia um balan¢o em concelho onde é feita em grupo a avaliacdo de toda
a semana. Os momentos de musica, danga, inglés e educacdo fisica sdo proporcionados
por professores exteriores a escola que dinamizam estas sessdes em conjunto com a

educadora.

1.5. Caracterizacdo do grupo de criancas

De modo a estabelecer intengdes educativas indo ao encontro das necessidades e
caracteristicas do grupo, foi necessario caracteriza-lo. Este é heterogéneo no que diz

respeito a idade e género, sendo que existem 12 criangas do sexo masculinoe 13 criancas

15



do sexo feminino, no total de 25 criancas. O grupo tem criangcas com idades
compreendidas entre os 2 e 0s 6 anos de idade, como é possivel observar na tabela em
anexo (cf. Anexo E. Tabela referente as idades e paises de origem das criangas da PPS
I1). A crianca maisnova com 2 anos de idade fez anos durante a minhaestadia na OS. O
grupo é composto por sete criangas com 3 anos de idade, seis criangas com 4, nove
criangcas com 5 anos e trés criangas com 6 anos. Este ano letivo, das 25 criancas, 10
juntaram-se ao grupo no inicio do ano e 11 sdo finalistas, indo para o 1° ano de
escolaridade no proximo ano letivo. Deste grupo, 24 criangas possuem nacionalidade
portuguesa e 1 ucraniana. Todas as criangas sabem falar portugués com excecdo da
crianga ucraniana que ingressou na OS um més antes de eu entrar em estagio. Existem
ainda 5 criancas com pais brasileiros, 1 crianga com pais indianos, 1 com pais guineenses
e ainda outra com pais ucranianos, sendo por isso uma sala com diversidade cultural e
étnica. Uma das criancas de 3 anos encontra-se diagnosticada com Espectro do Autismo,
ndo sendo capaz de falar nem manter contacto visual; é uma crianga que anda sempre
com os seus objetos de conforto (manta e chucha) e apresenta dificuldade em comer
variadas comidas, sendo que a sua alimentacgéo se baseia em iogurte e pdo com manteiga.
Cinco criancas apresentam dificuldade a nivel de linguagem oral, sendo que uma ja se
encontrana terapia da fala, outras duas ja foram avaliadas por uma terapeuta e as restantes
irdo ser sinalizadas pela educadora a equipa de intervengdo precoce.

Existe muita cooperagéo e entreajuda entre as criangas, especialmente entre as
criangas mais velhas que se demonstram sempre prontas a ajudar as mais novas, como é
possivel observar nas seguintes notas de campo:

Durante a hora da refeicdo, a IL apercebe-se de que o VA esta a demorar
algum tempo a comer a sopa e que ndo estd muito interessado em comé-la
(VA esta com as méaos debaixo da mesa e fica apenas a olhar para a tijelade
sopa). IL tomaa iniciativade ajudar o amigo pegando na colher, dando-lhe a
sopa a boca (NC, 24.10.2022).

Durante a hora do lanche da manha, as criangas vao as suas mochilas buscar

uma peca de fruta que trazem de casa. A MAR comeca a chorar porque nao
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tem fruta; a FE apercebe-se da situacdo e oferece de imediato metade da sua
banana a amiga (NC, 25.10.2022).

O grupo apresenta um especial interesse por histérias, ficando deslumbrado
sempre que um adulto as conta. O reconto ou a representacao das histérias ouvidas ou as
que conhecem sdo também momentos apreciados pelo grupo. Ajudar os adultos em
diversas tarefas, como por exemplo, a limpeza dos materiais da sala ou colocar e levantar
amesa para o almoco, entre outras, sdo algumas das tarefas que o grupo faz com bastante
entusiasmo e dedicacéo:

Depois de completamente tapado todo o baldo por diversas camadas de jornal,
é colocado para secar e o grupo fica encarregue de limpar o espaco de
trabalho. A FR vai buscar a esfregona, a LE e a AN panos humidos e as
restantes criangas limpam as mesas e cadeiras utilizando papel (NC,
13.1.2023).

Este é um grupo bastante curioso, coloca diversas questdes e propde a educadora
a realizacéo de diversos projetos: “FR: CA [educadora], estivemos a fazer pulseiras,
podiamos fazer um projeto de pulseiras” (NC, 19.10.2022).

No que se refere as dificuldades identificadas, o grupo apresenta alguma
dificuldade ao nivel da autonomia: nenhuma crianca € capaz de atar os atacadores e
algumas ainda ndo se cal¢cam ou vestem sozinhas (& data do término do estagio da PPS Il
— fevereiro de 2023):

A estagidria, depois de trocar a roupa ao SA, pede-lhe que o calce ao que a
crianca responde que ndo consegue fazer, pedindo ajuda a estagiaria. A
estagiaria incentiva a crianca a calgar-se sozinha, pois sabe que esta é capaz
de o fazer. Passado algum tempo e depois de se aperceber que néo iria ter
ajuda, o SA acaba por se calc¢ar sozinho (NC, 15.11.202).

No que concerne as rotinas diarias, na hora da refeicdo, existem criangas que
preferem esperar que o adulto lhes dé de comer a boca. Ao chegar de manha a sala, é

necessario que o adulto avise e explique ao grupo o que deve fazer, como por exemplo;
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vestir a bata, colocar a presenca e escrever no nome no mapa se quiser partilhar algo com

0 grupo. As notas de campo seguintes ilustram estas dificuldades sentidas pelo grupo:

Depois da reunido da manh@, a estagiaria vai chamando as criangcas uma a
uma para marcarem a sua presenca pois ainda ndo o fazem autonomamente
(NC, 11.11.2022).

O SA fica parado com a bata na mao a espera de que alguém o ajude; assim
que se apercebe que ndo ira ter ajuda, veste-se sozinho precisando apenas do

auxilio da estagiaria para lhe apertar os bot6es da bata. (NC, 16.11.2022).

A MAR come algumas colheres de sopa e fica sentada a olhar para o prato; a
estagiaria pede varias vezes que coma sozinha, a0 que a crianga se recusa e
fica apenas a olhar para o prato. A estagiariaaproxima-se entdo da crianca e
da-lhe de comer a boca algumas colheres de sopa; a crianga come sem recusar.
A estagiariaencorajaentdo a crianga a comer o resto da sopa sozinha, ao que
a crianca parece relutante e prefere a ajuda do adulto para comer. Assim que
se apercebe que ndo ira ter mais ajuda, acaba por comer o resto da refeicdo
sozinha (NC, 21.11.2022).

Por vezes, 0 grupo conseguia ser ruidoso, sendo necessario que o adulto
controlasse a situacdo, pedindo para falarem mais baixo. Existiam ainda algumas criancas
mais irrequietas que ndo eram capazes de ficar paradas e em siléncio durante um longo
periodo, o que perturbava 0 momento da reunido da manha, sendo necessario pedir para

que a crianca ficasse sossegada:

Antes da hora do lanche e depois de todas as criangas terem arrumado a sala,
a estagiaria pede que se sentem no tapete para ouvirem uma historia. O grupo
senta-se, mas assim que a estagiaria se dirige para o armario dos livros, o MA
a LE e AN levantam-se e correm na sua direcdo, pedindo para escolher um
livro enquanto falam mais alto. A estagiaria pede para que as criangas se
sentem, pois, quem ird escolher o livro € ela e que ndo se deve correr dentro
da sala nem falar alto (NC, 15.11.2022).
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Quanto a gestdo de conflitos, 0 grupo ndo o conseguia fazer autonomamente,
recorrendo sempre a um adulto para resolver os problemas com que se deparavam.

Relativamente as areas favoritas do grupo, destacam-se trés: a area da casinha,
onde as criangas perguntavam diariamente aos adultos se podiam brincar na mesma; a
area da garagem e construcdes, sendo 0s meninos quem mais frequentava esta area,
construindo estruturas e “armas” com que brincavam as guerras e a area dos desenhos e
pinturas em que, tanto meninos como meninas gostavam de estar, indo autonomamente
buscar nos seus estojos, folhas ou cadernos pintando e desenhando. Ja as areas menos
procuradas eram a area das ciéncias e a da matematica, embora os materiais estivessem
disponiveis e dispostos para exploragédo do grupo.

No gue concerne as interacdes entre o grupo e os adultos da sala, este revelava
afeto e confianca na educadora, havendo diariamente troca de carinhos e palavras

calorosas entre ambos:

A educadorachamao Tl para junto de si e tenta reconfortar a crianga, pegando
na sua médo. O TI continua a chorar ao que a educadora pergunta se ele quer
um abrago; a crianca acena que sim com a cabeca. A educadora ajoelha-se,
da um abraco ao Tl e pega-o ao colo. A crianga deixa de chorar e fica alguns
minutos ao colo da educadora até se sentir preparada para ir para o chdo (NC,
7.11.2022).

A auxiliar de educacdo entrou na sala no mesmo dia em que iniciei o estagio, pelo
que o periodo de adaptacdo do grupo a duas novas pessoas na sala ocorreu em simultaneo.
Muitas criangas tiveram bastante curiosidade em saber quem eram as pessoas novas e, de
imediato, deram abracos e beijinhos; outras demonstraram algum desconforto e
desconfianca, sendo que, depois de algumas semanas, ja se encontravam familiarizadas,

recorrendo a qualquer um dos adultos em sala sempre que necessitavam de auxilio:

No final da reunido, algumas criancas vém ter com a estagiaria dando abragos
e beijinhos enquanto outras observam de longe o novo adulto presente na sala
(NC, 17.10.22).
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A estagiaria pede as criancas para despirem os casacos, pois dessa forma, sera
mais facil arregagarem as mangas sozinhos. O SA e a MA, mesmo assim, ndo
0 conseguem fazer e pedem de novo ajuda, ao que respondo que sim,
auxiliando as criancas (NC, 12.12.2022).

De um modo geral, todas as criancas ja se encontravam familiarizadas com as
rotinas e equipa educativa, havendo ainda algumas das criangas mais novas que se

encontravam no periodo de adaptacéao.

1.6. Caracterizacdo das familias

As familias sdo os principais cuidadores e educadores dos seus filhos, pelo que
cabe ao/a educador/a de infancia conhecé-las, tendo como principal foco a crianca e as
suas vivéncias fora do ambiente escolar. Ao favorecer o envolvimento das familias, o/a
educador/a consegue atender com mais facilidade as dificuldades e particularidades da
crianga. Segundo Barbosa (1988, citado por Baptista, 2013) “familia e educacgéo sao dois
termos indissocidveis” sendo que ambos devem promover situacdes de aprendizagens
significativas para as criangas. O jardim de infancia deve, assim, tornar-se “uma extensao
da familia, tendo como uma das fung¢des alargar e complementar o seu papel educativo”
(Lima, 1992, citado por Batista, 2013, p. 31).

Como estagiaria na instituigdo, ndo me foram facultados dados concretos sobre 0s
encarregados de educacdo do grupo. N&o obstante, foi possivel observar que as familias
estavam envolvidas nas atividades proporcionadas pela OS e que existia uma boa
comunicacdo e cooperacdo entre toda a comunidade escolar e as familias, sendo um dos
valores do OS apoiar as familias (Regulamento Interno, 2022-2023). A OS tem como um
dos seus focos a parceria com as familias, convidando as mesmas a participarem em
atividades escolares. Na hora do acolhimento, foi possivel observar que as familias
comunicam sempre a educadora ou auxiliar informacdes necessarias e vice-versa, sendo
que também é utilizada umaaplicacao (Educabiz) onde é comunicado as familias diversas
atividades e projetos realizados durante a semana. A educadora dispde ainda de um
horéario de atendimento aos pais todas as sextas-feirasentre as 16:30 e as 18:00, podendo
este ser ajustado consoante as necessidades de cada familia.
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Durante o0 estagio, tive a oportunidade de assistir a uma reunido de pais onde a
educadora pediu aos mesmos que escrevessem 0s Seus desejos e expectativas para 0s seus
educandos neste ano letivo. Prosseguiu, apresentando um powerpoint com diversas
informac0Oes acerca de atividades a serem realizadas, lista de materiaisaadquirir, projetos
em que a OS se insere, entre outros. Durante a reunido, os encarregados de educacéo
tinham a disponibilidade para colocarem questdes e comentar o que estava a ser falado,

bem como colocar questdes acerca dos diversos assuntos:

A mae da LE questionou a educadora se seria necessario trazer mais um
caderno para a filha, pois constava na lista de materiais, ao que a educadora
disse que iria informando os pais quando seria necessario comprar novo
material, visto a LE ainda ter muitas folhas por utilizar no caderno. Ja a mée
do VA questionaaeducadora se 0 VA em vez de fruta para o lanche da manha

pode trazer puré de fruta, ao que a educadora diz que sim (NC, 28.10.2022).

Para finalizar areunido, foram afixados os desejos dos pais num placard dentro da
sala para que tanto as criangas como 0s pais pudessem visualizar o mesmo com o que foi
proposto para este ano letivo. Foi também possivel observar a ida de uma mae a sala de
atividades para desenvolver uma propostade culinariacom o grupo. Esta méae levou todos
os ingredientes e eletrodomésticos necessarios para fazer biscoitos com todo o grupo. Este
foi um momento onde se pdde constatar a parceria entre a OS e a familia:

A mée da MARI veio a sala durante o periodo da manha e realizou com o
grupo uma atividade de culinéria, fazendo bolinhos de areiacom as criancas.
Todos tiveram a oportunidade de moldar varios bolinhos e comé-los a hora
do lanche (NC, 06.12.2022).

Através dos exemplos acima mencionados, é possivel observar a existéncia de
uma boa relacdo entre a OS e as familias, sendo esse um fator crucial a aprendizagem e

desenvolvimento das criancas.
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2. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAO EM JI



2.1. Intencdes para a agao

Como futura educadora de infancia, necessito de orientar as minhas
intencionalidades pedagdgicas, tanto para o grupo de criancas no geral, como para cada
uma individualmente. Segundo Silva et al. (2016), o educador/a deve refletir sobre a sua
pratica e as suas intencionalidades de modo a adaptar a mesma ao contexto social e as
caracteristicas do grupo e das suas familias. Deste modo, durante o estagio da PPS II,
procurei envolver-me narotina do grupo, observando e registando de modo a conhecer o
mesmo, quais 0s seus interesses, potencialidades e fragilidades. O registo e documentagao
de informacdo foi feito sobretudo através de notas de campo e registos fotograficos. De
acordo com Silva et al. (2016), o educador/a deve ter um olhar atento sobre a crianca
sendo essencial registar as observacdes feitas no dia-a-dia.

Assumi sempre uma postura reflexiva e criticade modo a tentar orientar a minha
pratica, indo ao encontro das necessidades do grupo e das intencGes delineadas pela
educadora cooperante. De forma a complementar o trabalho a ser realizado pela
educadora cooperante e de modo a haver trabalho colaborativo entre toda a equipa de
sala, demonstrei-me disponivel para ouvir as orientagdes e recomendacdes por parte da
mesma. O trabalho em JI ndo € apenas feito com as criancas, pelo que procurei estabelecer
e criar boas relagdes com toda a equipa da OS e com as familias, delineando
intencionalidades para o trabalho a desenvolver com ambos.

Toda a pratica que realizei assentou em principios éticos (cf. Anexo F. Roteiro

ético).

2.1.1. Para com as Criangas

No que concerne ao grupo de criangas, delineei quatro intengdes de modo a
orientar a minha pratica: i) privilegiar uma relacéo afetiva e de confianga com cada
crianca; ii) promover a autonomia de cada crianga perante as rotinas diarias; iii)
desenvolver o sentido de seguranca e autoestima de cada crianca e iv) promover a

participacdo ativa das criancgas ao longo do seu processo de aprendizagem.
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Relativamente a primeira intencdo, privilegiar uma relacdo afetiva e de
confianga com cada crianga, procurei criar um ambiente confortavel e previsivel de
modo a proporcionar bem-estar as criangas. Como é referido por Portugal (2000), para
que a crianga consiga confiar, precisa primeiramente de confiar no adulto; por esse
motivo, demonstrei-me disponivel para ouvir e observar 0s comportamentos de cada
crianca de modo a conseguir satisfazer as suas necessidades. Segundo Portugal (2008),
ao existirumarelacdo de confianca e de afetividade entre o adultoe a crianca, esta torna-
se capaz de exprimir os seus sentimentos, as suas opinides e experiéncias. Assim, procurei
criar uma relagdo de proximidade com cada crianga de modo a tornar-me um adulto de
referéncia confivel paraque as criangas pudessem contar comigo sempre que necessario.
Tentei também transmitir calma e seguranca, de forma que o grupo se sentisse
confortavel com a minha presenca.

No que concerne a segunda intencdo, promover a autonomia de cada crianca
perante as rotinas diarias, tive como objetivo incentivar progressivamente aautonomia
do grupo e de cada crianca individualmente. De acordo com Silva et al. (2016), a crianca
deve adquirir independéncia e autonomia progressivamente de modo a ser capaz de cuidar
de si e de utilizar os materiais e instrumentos disponiveis, devendo ainda haver uma
apropriacdo da crianca em relacdo ao espaco e tempo e rotina. Ao longo do estagio,
procurei incentivar o grupo a realizar as tarefas diarias sem auxilio de um adulto, bem
como apropriar-se dos diversos espacos dentro da sala de atividades. De acordo com
Berntein (1975, citado por Folque, 2014), “o feedback € considerado um aspeto essencial
da interacdo pedagdgica, pois transmite informacdes relativas ao curriculo explicito
(declarado) e implicito (escondido) e as expectativas que o professor tem das criangas”
(p.94). Neste sentido, recorri ao feedback positivo e ao encorajar cada crianga, de modo
a motivar as criangas a serem mais autbnomas e a tomarem iniciativa quando pretendiam
realizar uma tarefa sozinhas. Segundo Silva et al. (2016), a construgdo da autonomia
requer uma partilha de poder entre e educador/a e a crianga, onde esta tem a “possibilidade
de fazer escolhas e tomas decisdes, assumindo progressivamente responsabilidades pela
sua seguranca e bem-estar” nas diversas dimensdes da sua vida (p. 36).

Com a terceira intencdo, desenvolver o sentido de segurancga e autoestima de

cada crianca, pretendi apoiar as criangas contribuindo para a sua construcdo de
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identidade, o seu desenvolvimento de autoestima e sentido de pertenga ao grupo. Como
é referido por Silva et al. (2016), o adulto desempenha um papel fulcral na construcao da
autoestima da criancga, devendo por isso o educador/a intencionalmente valorizar,
respeitar, estimular e encorajar a crianga nos seus progressos. Tal € possivel através do
apoio dado as interacdes e relagdes do grupo. Foi minha intencdo certificar-me de que
todas as criancas se sentiam integradas e aceites no grupo, independentemente das suas
diferencas e particularidades. Relativamente a seguranga, mantive uma postura atenta e
cautelosa de forma a auxiliar as criancas sempre que necessario; deste modo, as criangas
tinham-me com adulto de referéncia, podendo pedir o meu auxilio sempre que
precisavam. Sempre que o grupo fazia visitas ao exterior ou realizava uma nova tarefa,
tinha como prioridade a esclarecimento das regras necessarias em ambas as situacoes de
modo a informar o grupo de quaisquer tipos de riscos ou cuidados a serem tidos em conta.
No entanto, deixei sempre 0 grupo a vontade (dentro do possivel) de modo a deixar cada
crianga explorar os seus limites e capacidades, correndo riscos calculados, de forma a
compreenderem e tomarem consciéncias de si proprios, do seu corpo das suas
competéncias e habilidades.

Como quarta e Gltimaintencdo, promover a participacdo ativa das criancgas ao
longo do seu processo de aprendizagem, procurei envolver o grupo no planeamento,
construcdo e avaliacdo de diversas tarefas de modo a inclui-las no seu processo de
aprendizagem. Segundo Silva et. al. (2016), a crianca, ao participar no seu processo de
aprendizagem, consegue “mobilizar e integrar um conjunto de experiéncias, saberes e
processos, atribuindo-lhe novos significados e encontrando formas proprias de resolver
os problemas, o que lhe permite desenvolver ndo s6 a autonomia, mas também a
criatividade.” (Silvaet. al., 2016, p. 34). Ao longo do estagio, procurei por isso apresentar
propostas de atividades (cf. Anexo A. Portef6lioda PPS I, em Anexos ao Relatorio, pp.
367-500), de acordo com os interesses e necessidades do grupo, criando sempre
oportunidade para ouvir as suas opinides, questdes e sugestdes, adaptando a minha pratica
consoante as suas propostas. Deste modo, foi possivel colaborar com o grupo,
certificando-me de que este se sentia ouvido e que tinha palavra no seu proprio processo
de aprendizagem. Procurei também dialogar abertamente com o grupo e discutir com o

mesmo acerca das suas expectativas e interesses, pois como é referido por Folque (2014),
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é crucial a existénciade dialogos interativos entre educador/a e crianca, pois € através dos
mesmos que existe uma aprendizagem sustentada e aprofundada por parte da crianca.

E de salientar ainda que foi realizado um portefélio de uma crianca (cf. Anexo B.
Portefolio de uma crianga, em Anexos ao Relatério, pp. 533-613), em que acompanhei
uma crianga do grupo e registei, através de notas de campo e fotografias, o
desenvolvimento e aprendizagens da mesma.

Desenvolvi também um projeto no &mbito da Unidade Curricular Conhecimento
e Docéncia em Educacdo de Infancia, com sete criancas (as mais velhas da sala de
atividades da PPS 1), em que estas tiveram a oportunidade de descobrir e explorar um

tema a sua escolha, sendo este sobre os fésseis.

2.1.2. Para com a equipa educativa

Durante a minha pratica, procurei estabelecer uma relacdo de cooperacdo e
confianca com toda a equipa. Durante as primeiras semanas de estagio, pretendi
conhecer ndao s6 a equipa de sala, como também toda a equipa da OS, de modo a
estabelecer uma relacdo de trabalho colaborativo com toda a equipa. Deste modo, foi
possivel haver uma fécil adaptacdo da minha parte as rotinas e dindmicas existentes em
sala e na OS. De acordo com Rolddo (2007), e essencial a existéncia de um trabalho
colaborativo entre profissionais da educacdo para que, em conjunto, consigam refletir e
solucionar situagdes problematicas.

Inicialmente, adotei uma postura de apoio a equipa, observando o0s seus
comportamentos e acdes e auxiliando no que fosse necessario, demonstrando
disponibilidade para ajudar. Posteriormente integrei-me nas dindmicas da equipa
apresentando propostas de atividades para com o grupo, comunicando sempre
previamente com a educadora cooperante de modo a assegurar que as minhas propostas
iam ao encontro das suas inten¢Ges. Durante todo o estagio, foi-me dada abertura por
parte da equipa educativa para colocar as minhas propostas, ao que tentei manter sempre
a equipainformadaacerca das mesmas. Tive também como objetivo promover o didlogo
entre a equipa educativa, tendo como foco o bem-estar de cada crianca. Segundo

Santana (2007), a existéncia de uma dimensao de colaboragao esta associada “a melhoria
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do conhecimento profissional produzido e a maior eficacia de desempenho docente”
(p.26). Por essa razdo, tentei sempre partilhar ideias com a equipa, expondo as minhas
preocupagdes a mesmade modo a criar um elo de confianga e apoio entre os elementos.

Uma boarelagdo de equipa influencia o bem-estar do grupo, devendo por isso, existir
comunicacdo e uma relagdo de respeito entre toda a equipa. Como é referido por Carrilho
(2011), é de extrema importancia o dialogo entre profissionais, pois o trabalho
colaborativo depende dos contributos individuais, da “negociagdo de objetivos, de formas

de trabalho, de estratégias™ para um objetivo comum (Carrilho, 2011, p. 40).

2.1.3. Para com as familias

Uma vez que familias fazem também parte do dia-a-dia do JI, tentei criar uma
relacé@o colaborativa com as mesmas. Segundo Silva et. al. (2016), os momentos de
acolhimento devem ser planeados pela equipa educativa de forma a estabelecer uma
relacdo com as familias. Por esse mesmo motivo, aproveitei os momentos de chegada das
criancas a OS como oportunidades para poder comunicar com as familias, transmitindo
recados e trocando informagdes sobre as criancas e acontecimentos que pudessem ter
ocorrido. E essencial o educador/a conhecer e integrar as familias nas vivéncias do pré-
escolar, pois estas sdo “principais responsaveis pela educagdo dos filhos/as”, tendo
“também o direito de participar no desenvolvimento do seu percurso pedagogico” (Silva
et al., 2016, p.16). Ao existir uma troca de informacdes entre a instituicdo e a familiae
uma partilhade ideias sobre o planeamento e vivéncias do pré-escolar, é possivel ampliar
as aprendizagens da crianga. Tentei sempre estar disposta a ouvir as familias e criar um
ambiente confortavel e convidativo, de modo que as mesmas se sentissem a vontade para
partilharem informacGes comigo acerca da crianga.

Sendo a familia parceira no processo educativo da crianga, a sua participacao é
essencial; segundo Ferreira (2013), estas devem estar envolvidas em atividades tais como,
“projetos das criancas, em visitas de estudo, em sessGes de avaliacdo cultural, em
realizacbes de encontros informais para discussao de alguns temas e assuntos
relacionados com a atividade pedagdgica (reunides de pais), em festas, etc" (Ferreira,

2013, p. 15). Pretendi, por isso, promover a interacao e participacdoentre a familiae
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a OS, criando momentos onde os familiares vieram a sala de atividades da PPS Il ou

foram convidados a assistir a atividades desenvolvidas pelas criancas.

2.2. Avaliacdo da concretizacdao das intencdes

Neste subcapitulo, consta a minha reflexdo sobre as minhas intencdes, em que
identifico pontos fortes e fracos da minha prestacdo como estagiaria, realcando ainda
aspetos a melhorar futuramente. Primeiramente, irei avaliar as intengdes delineadas para
com 0 grupo de criancas; de seguida, avalio as minhas inten¢des para com a equipa
educativa e, por fim, avalio as minhas intencdes tracadas para as familias.

No que diz respeito ao grupo de criancas e as intencfes que delineei para com as
mesmas, considero ter conseguido concretizar todas elas. Relativamente a primeira
intencdo delineada, privilegiar uma relagdo afetiva e de confianga com cada crianga,
penso ter conseguido chegar a todas as criancgas, pois que, ao longo das semanas da PPS
Il, o grupo demonstrou estar cada vez mais a vontade com a minha presenca dentro da
sala tendo-me tornado um adulto de referéncia. As criancas vinham ter comigo sempre
que necessitavam de ajuda ou precisavam de algo, partilhando também comigo as suas
descobertas e conquistas. Foram também varios os momentos que confirmam esta relagao
afetivae de confiancaentre mime o grupo de criangas, como é possivel constatar através
das seguintes notas de campo:

Enquanto brincavam no recreio, a estagiaria encontrava-se sentada numa
cadeiraa supervisionar o grupo com a auxiliar. A LE vem ter com a estagiaria
e senta-se no seu colo, e assim fica durante algum tempo a conversar com a
estagiaria. A LE explica que estava a brincar com os amigos, mas que ficou
cansada e queria descansar um pouco; vira-se para a estagiaria e comeca a

mexer no seu cabelo, fazendo uma tranga (NC, 11.01.2023).

No final do dia, a estagiaria despede-se do grupo dizendo que este é 0 seu
ultimo dia, mas que vira mais vezes para se reencontrar com o grupo. O MA
comeca a chorar e vem ter com a estagiéria para pedir um abrago; a estagiaria

abraca a crianca de volta e da um beijinho na sua cabeca. As outras criancas
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vém também em direcéo a estagiariaabracando-a e dando-lhe beijinhos (NC,
06.02.2023).

No que concerne a segunda intencdo - promover a autonomia de cada crianca
perante as rotinas diérias, ao longo do estdgio, uma das minhas prioridades foi
promover a autonomia no quotidiano das criancas. Para tal, procurei adotar uma postura
de apoio, observando diversas situacdes e apenas intervindo quando necessario, de modo
a dar tempo a cada crianca para resolver e encontrar solugdes para 0s seus proprios
problemas. Durante o dia-a-dia, desenvolvi uma acdo pedagdgicano sentido de melhorar
a sua autonomia perante as rotinas: vestir os casacos e batas, calcar os sapatos, ir a casa
de banho sem auxilio de um adulto e tomar conta da sua propria higiene. Ao longo da
minha intervencdo, foi possivel observar um aumento da autonomia do grupo, como €
possivel observar nas notas de campo que se seguem:

Depois de acordar da sesta, 0 SA vem ter com a estagiaria a sorrir e diz:
“Consegui calgar-me sozinho!”. A estagiariasorri para a crianga e responde:
“Muito bem, que crescido! J& consegues calcar os sapatos sozinho. E o
casaco, consegues ir vestir também o casaco para irmos ld para fora?” 0 SA
acena com a cabeca e vai até ao cabide buscar o seu casaco. Veste 0 casaco

sozinho pedindo apenas auxilio para fechar o fecho (NC, 30.01.2023).

Em vez de realizar as tarefas pelas criangas, optei por demonstrar como estas
devem ser realizadas e, posteriormente, deixar a crianca fazé-las; deste modo, as criangas
sentiam-se capazes:

O SA ver ter comigo e diz que ndo consegue abrir o tupperware da fruta; em
vez de o abrir, demonstro a crianga como o deve fazer. Fecho novamente o
tupperware e peco para que tente abrir sozinho. O SA consegue abrir 0

recipiente, sorrindo para mim (NC, 25.01.2023).

O VA. guase que consegue apertar os atacadores, faltando-Ihe dar apenas uma

volta; depois de varias tentativas, a estagiaria dirige-se até a crianca e explica
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0 ultimo passo necessario para conseguir abotoar o atacador. Depois de
conseguir apertar o sapato com sucesso, 0 VA. C sorri com o seu feito e o
VA. agradece pela ajuda (NC, 01.02.2023).

Como terceira intencdo - desenvolver o sentido de seguranca e autoestima de
cada crianca, tentei responder as insegurancas de cada crianca, incentivando as mesmas
a ndo desistirem das tarefas, mesmo quando se deparavam com alguma dificuldade:

Ao realizar a tarefa, 0 MA enganasse varias vezes e diz que ndo consegue
fazer o convite, pois ndo esta a ficar igual ao que a estagiaria esta a fazer;
acaba por rasgar a folha que estaa utilizar e cruza os bragcos em cima da mesa.
A estagiaria conversa com a crianca dizendo que, por vezes, é necessario
repetir uma tarefa até que esta seja realizada com sucesso; entrega por isso
outra folha ao MA e pede para que volte a tentar fazer o convite., 0 MA volta
a fazer a tarefa, realizando-a com sucesso (NC, 19.01.2023).

Quando realizava uma nova atividade, tive sempre o cuidado de esclarecer todas
as regras e quaisquer duvidas que possam ter surgido durante a explicacdo da mesma.
Deste modo, certificava-me de que o0 grupo estava seguro e confiante para aceitar um
novo desafio. Incentivei ainda as criangas a apoiarem-se umas as outras enquanto grupo
que séo:

Durante a aula, o SA ficaprestesa chorar ao perder de vistaa bola que estava
a utilizar. O SE apercebesse dasituacéo, vai ter com o SA e da-lhe um abraco;

0 SA abraca-o de volta e sorri, continuando o jogo (NC, 03.02.2023).

Relativamente a Gltima intencdo - promover a participacdo ativa das criangas
ao longo do seu processo de aprendizagem, tive sempre em consideragéo 0s interesses
do grupo e de cada crianca; neste sentido, adaptei a minha pratica e propostas de
atividades colocadas ao mesmo de formaa ir ao encontro das suas preferéncias. Quando
se realizaram projetos, questionei sempre 0 grupo sobre quem queria participar nos
mesmos, quais as questdes que queriam ver respondidas deixando ao critério do grupo a

planificacdo e distribuicdo de tarefas. Durante a PPS Il, optei por mediar o grupo,
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observando, estimulando, fomentando a curiosidade e colocando sugestdes se necessario;
desta forma, as criangas tiveram a oportunidade de tomar decisfes e participar no seu
processo de aprendizagem. Como é possivel observar na nota de campo seguinte, o0 grupo
teve a oportunidade de decidir qual a tarefa a realizar, com que materiais e como a
queriam fazer:
O grupo decide comecar por realizar um vulcdo, utilizando materiais de
desperdicio, tais como caixas de cartdo e jornal. Depois de pintarem o vulcédo
de castanho, o grupo decide pintar a lava a escorrer. A AN apercebe-se que
nédo havia tintacor de laranja suficiente e a FE diz: “Se misturarmos amarelo
e vermelho, d& laranja”. A LE e a LA vao imediatamente buscar as 2 cores e
a AN vai buscar os copos e pinceis e fazem a mistura até obterem a cor
desejada (NC, 12.1.2023).

Para além das propostas apresentadas pelas criancas, também eu apresentei
algumas propostas de atividades, indo ao encontro dos interesses do grupo, como por
exemplo, a leitura e reconto de histérias, atividades de Artes Visuais com diversos
materiais, como barro e pasta de papel, experiéncias no ambito do conhecimento do
mundo e a introducdo de novos materiais ndo estruturados e semiestruturados.
Relativamente aos aspetos a melhorar futuramente, considero que poderia ter-me
envolvido mais com o grupo nas suas brincadeiras, pois que, enquanto as criangas
brincavam, optei por observar o que estas faziam durante as brincadeiras, como se
relacionavam umas com as outras, o que faziam quando se deparavam com conflitos ou
desafios. Acredito que, para criar uma boa relagdo entre educador/a e grupo, o/a
educador/a deveria também participar em algumas brincadeiras com o grupo.

No que concerne ao trabalho com toda a equipa, julgo ter conseguido
concretizar as minhas intengdes delineadas para com amesma. Consegui integrar-me com
facilidade na equipa de sala atraves de momentos de conversa informal durante os
periodos de intervalo em que o grupo ficavaa brincar no exterior. Relativamente a minha
intencdo de estabelecer uma relagdo de colaboracéo e confianga com toda a equipa,

penso ter conseguido concretizar esta intencao:
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As estagiarias trabalharam em conjunto e apresentaram paratodas as criangas
da OS um teatro sobre os Direitos das Criancas. Esta foi uma proposta
colocada as estagiarias pela diretora pedagogica feita na semana anterior e em
que existiu a oportunidade de dialogar, colocar questdes e orientar a

apresentacdo consoante as diversas faixas etarias (NC, 18.11.2022).

Durante eventos, como por exemplo, a Festa de Natal, as estagiarias foram
convidadas a trabalhar em conjunto com a equipa educativa, visto ser essencial o trabalho
em equipa. Adotei sempre uma postura de respeito para com a equipa e abertura para
colaborar nas diversas propostas que me foram colocadas:

A pedido da diretora pedagdgica, durante a festa, as duas estagiarias ficaram
encarregues de levantar placards com algumas instrucoes para a plateia, como
por exemplo, quando deveria aplaudir. Quando se deu por terminadaa festa,
as estagiarias, educadoras, auxiliares e outros elementos da equipa ficaram

encarregues de limpar o espago (NC, 14.12. 2022).

Hoje todas as criancas do pré-escolar ttm uma atividade ao ar livre que
consiste em pintar livremente no espaco do recreio. As estagiarias, em
conjunto com uma auxiliar, colocaram papel celofane entre pilares, arvores e
gradeamento para que as criangas pudessem pintar o mesmo; foram colocadas
no chdo varias cartolinas e foram também espalhados pinceis e tintas por todo
o recreio (NC, 1.2.2023).

Relativamente a intencdo de promover dialogo entre a equipa educativa, tendo
como foco o bem-estar de cada crianga, penso ter conseguido concretizar este meu
objetivo. Durante o estagio, tive a oportunidade de dialogar com a educadora acerca do
grupo, em que coloquei questdes & mesma sobre as diversas criangas e 0s seus estadios
de desenvolvimento, potencialidades e fragilidades, de forma a adaptar a minha pratica
consoante cada crianca e as suas particularidades. Senti-me sempre bem acolhida,
podendo partilhar as minhas ideias e opinides e colocando questdes a equipa sempre que

necessario. Para além das conversas informais, foi ainda realizada uma entrevista a
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educadora cooperante para conhecer um pouco mais o seu percurso profissional como

educadora de infanciae obter a sua opinido acerca do tema da investigagao que realizei.
Durante a hora da sesta, a estagiaria aproveita 0 momento para fazer uma
entrevistaa educadora no &mbito da investigacao; esta foi gravada em audio
com o0 seu consentimento e, posteriormente, transcrita e entregue a educadora
(NC, 6.1.2023).

Tive também o cuidado de avisar previamente a educadora cooperante e a auxiliar
da sala de atividades da PPS Il das propostas que planeava desenvolver com as criangas,
tendo sempre em consideracdo as suas sugestfes e orientacGes para a minha préatica.
Considero que existiram alguns aspetos a melhorar para com a equipa educativa,
nomeadamente no envolvimento com as outras salas do pré-escolar. Quando se
realizaram projetos dentro de sala, a divulgacdo foi apenas feita ao grupo e as familias,
podendo ter também ter envolvido as outras salas de pré-escolar.

Em relacdo as familias, tive a oportunidade de me relacionar com as mesmas: no
inicio do estégio, coloquei na entrada da sala uma carta de apresentacdo para que estas
ficassem informadas acerca da minha presenca e do meu trabalho a ser desenvolvido com
0 grupo. (cf. Anexo G. Carta de apresentacdo as familias). Fui também dialogando
diariamente através de contactos informais como, por exemplo, durante o acolhimento
das criancgas, criando assim uma relagéo colaborativa com as mesmas, tendo como
principal foco o bem-estar da crianca.

O TI chega acompanhado pelos pais e vem a chorar pois ndo quer ficar na
OS. A mée do Tl vem ter com a estagiariae pede para que pegue no Tl para
que eles possam ir embora. A mée passaa criancga para os bracos da estagiaria
e conversa com a crianga; o Tl continua a chorar ao ver os pais irem embora,
ao que a estagiaria conversa calmamente com a crianca, assegurando-a de que

depois da hora do lanche, os pais o viriam buscar (NC, 13.1.2023).
De manhd, a estagiariarecebe as criancasa entrada da sala; ao chegar a sala,

amae da MO vem ter com a estagiaria e informa-aque a MO ndo dormiubem

na noite anterior por estar com bastante tosse e dificuldade em respirar. Amae
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pede apenas para ter mais atencdo durante o dia e durante a hora da sesta, ao
que a estagiariatranquilizaamaée, dizendo que ficaraatenta (NC, 31.1.2023).

Consegui estabelecer um contacto frequente com as familias, trocando
informacdes acerca dos/as seus/suas educandos/as. De modo a promover a interagao e
participacdo entrea familiaea OS, convidei as familias a envolverem-se nas atividades
que os/as seus/suas educandos/as realizavam no seu dia-a-dia, pedindo a sua contribui¢do
com pesquisa e informacao acerca dos diversos temas a serem abordados. Pedi ainda o
contributo para a recolha de materiais ndo estruturados e semiestruturados de modo a
diversificar os materiais disponiveis nos espacos exteriores da OS. Convidei as familias
para virem assistir a uma peca de teatro realizada por algumas criancas da sala ao que
algumas acederam. Esta foi uma 6tima oportunidade para dialogar com as familias de
modo informal e criar uma relagdo mais proxima entre ambas as partes:

Em conversa informal, depois do teatro e enquanto as criancgas lanchavam, a
estagidriateve a oportunidade de conversar com os E.E. da FE, MO e LE que
elogiaram bastante o teatro e todo o trabalho envolvido no projeto. O pai da
FE confessou que a filha esteve bastante entusiasmada com o tema durante
todo o decorrer do projeto e que, em familia, foram até ao Dinoparque da
Lourinha para explorar mais sobre o assunto. Enquanto a estagiariaarrumava
0 espago apos o teatro e colocava os materiais dentro de sacos, o pai da FE
ofereceu-se para ajudar a levar os mesmos até a sala de atividades; em
conjunto, subiram as escadas com 0s materiais a0 que, posteriormente, a

estagiaria agradeceu pela ajuda (NC, 2.2.2023).

Momentos como a Festa de Natal e a vinda de uma mae a sala de atividades para
desenvolver uma atividade de culindriacom o grupo demonstraa boa relagdo ja existente
entre a OS e a familia. Uma das ferramentas utilizadas para manter o contacto entre a OS
e afamiliaéaaplicacdo de telemovel “educabiz”. Emboraeu ndo tivesse acesso a mesma,
tanto a educadora cooperante como a auxiliar mostraram-me como esta funcionava e
como eram feitos os registos. Atraves desta aplicacdo, a grande maioria dos registos

diarios feitos e enviados para as familias eram fotografias ou videos, por isso, eu prépria
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captei imagens que, posteriormente, enviei a educadora para esta poder colocar na
plataforma, mantendo assim a comunicacéo entre a OS e a familia.

Relativamente ao envolvimento com as familias e perante as circunstancias
oferecidas pela OS, julgo que o meu relacionamento com as familias foi o desejavel,
integrando-as no desenvolvimento e processo de aprendizagem das criancas.

No meu futuro profissional, pretendo convidar as familias das criancas com as
quais vier a intervir a visitar e explorar o espaco de sala de atividades e o exterior da OS

em que me encontrar.
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3.INVESTIGACAO EM JI



Este capitulo apresenta a investigacdo realizada durante a PPS II. Primeiramente, é
apresentadaa problematica identificada—como surgiu e a sua relevancia perante o grupo
de criancas. Posteriormente, é apresentada uma revisdo de literatura acercado tema, com
bibliografia atualizada. De seguida, é apresentada a metodologia utlizada para esta
investigacdo, assim como as questdes éticas relacionadas com este estudo e todos 0s seus
intervenientes. Por altimo, consta a apresentacédo e discussdo de dados, onde é feita a
descricdo do espaco exterior da OS, 0 0s seus recursos fisicos e materiais, através do
tratamento, analise e triangulacdo dos dados obtidos.

3.1. ldentificacdo e fundamentacdo da problematica

Paradar inicio aqualquer investigacao, € necessario definir um objeto de pesquisa,
sendo essencial compreender de onde 0 mesmo emergiu. O tema surgiu logo desde o
inicio do estagio ap0s analisar o espaco exterior onde as criangas brincavam e 0s materiais
que tinham a sua disposicao. Observei que o grupo demonstrava interesse em brincar com
materiais estruturados, como carrinhos, trotinetes, skates, casas de bonecas, entre outros,
ndo dando tanto uso aos materiais ndo estruturados presentes no recreio COmo pneus e
bobines, cabos de eletricidade em madeira, entre outros materiais. Apesar de estarem a
sua disposicdo, os materiais nao estruturados ndo eram téo utilizados pelas criancas o
que me despertou interesse em observar a interag0es entre 0 grupo e 0s materiais
disponiveis no espaco exterior. Apos dialogar com a educadora acerca da brincadeirano
exterior e a apropriacdo dos materiais ndo estruturados e semiestruturados pelo grupo,
esta concordou que este seria um tema possivel de ser alvo de investigacéo.

Assumi, no decorrer da PPS Il, uma postura de observadora durante os periodos
em que as criangas brincavam no exterior, interagiam e exploravam os materiais ndo
estruturados e semiestruturados. A problematica da minha investigacao centrou-se, deste
modo, na exploracédo destes diversos materiais por parte do grupo e as potencialidadese
desafios dos mesmos, tendo sido delineados trés objetivos: i) analisar as eventuais
potencialidades e possiveis desafios dos materiais ndo estruturados e semiestruturados

do espaco exterior do JI da PPS I1; ii) identificar que uso fazem as criancas da sala
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de atividades da PPS 11 dos novos materiais ndo estruturados e semiestruturados e iii)
analisar os tipos de brincadeiras que surgem atraveés da exploracdo dos materiais

nao estruturados e semiestruturados.

3.2. Revisao da literatura

Este subcapitulo apresenta a revisao de literatura mobilizada para a investigacao,
tendo sido divididaem quatro dimensdes: (i) 0 que é o brincar? (ii) brincar e explorar no
espaco exterior; (iii) materiais ndo estruturados e semiestruturados e (iv) qual a
influéncia dos materiais ndo estruturados e semiestruturados nas brincadeiras das

criangas?

3.2.1. O que é brincar?

Sendo o brincar um elemento constituinte da infancia, este € um direito da crianca
que foi proclamado na Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca em 1959
(reconhecido no Principio 7), promulgada pela Assembleia-Geral das Nag¢Ges Unidas, na
Convencao sobre os Direitos das Criancas em 1989. Segundo Rezende e Sa (2018), o
brincar é a esséncia da infancia, é algo intrinseco e universal a todas as criancas e tem
sempre 0 mesmo objetivo, de entreter e dar prazer. O brincar é algo agradavel e feito de
livre vontade que implica divertimento e estimula a imaginagéo e autonomia. Donalson
(s.d, citado por Sandahl, 2017) defende que “as criangas aprendem enquanto brincam.
Mais importante ainda, ao brincarem as criangas aprendem a aprender” (Sandahl, 2017,
p.21). Brincar é uma atividade de exploracdo onde a crianca tem a oportunidade descobrir
sobre si mesma e sobre 0 mundo, envolvendo a imaginacao e fantasia no real, ajudando
assim a crianga a criar a sua visdo do mundo que a rodeia. De acordo com Sarmento e
Silva (2018), brincar é imaginar e criar, sendo este um local de fantasia onde a crianca
tem a possibilidade de criar e decidir a sua realidade, podendo transforma-la e adapta-la
livremente. Através da brincadeira, a crianca depara-se com a adversidade, aprende a lidar
com a frustracdo e desenvolve a sua regulacdo emocional. A autoconfianga, resiliénciae
relacdo social bem como as suas competéncias cognitivas, sociais e motoras sdo também

desenvolvidas através do brincar. De acordo com a organizacdo Play Wales (2015), o
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brincar permite que as criangas explorem com relativa seguranga o0 mundo em seu redor,
criando estratégias e arranjando solucGes para os problemas com que se vao deparando.
A crianga, ao ter tempo, espaco e permissdo para brincar, sente-se com controlo sobre o
seu mundo, desenvolve a sua independéncia, experiéncia diversas emocgdes, tais como:
“frustragdo, determinacdo, realizagdo ¢ confianga” (Play Wales, 2015, p.3), aprende a
gerir as mesmas, desenvolve a sua criatividade, socializacdo e negociacdo entre pares.
Segundo Smith (2006, citado por Sarmento & Silva, 2018), os conflitos e limitagcOes
contribuem para o processo de crescimento e autoconstrucdo da crianga, sendo estes
essenciais para o desenvolvimento da mesma.

As brincadeiras podem assumir diferentes formas, consoante a idade, género,
contexto social e tempo que Ihe é disponibilizado para tal. No século XXI, as criangas
tém cada vez menos tempo disponivel para brincarem. Segundo Ferreirae Tomas (2018),
ap6s o processo de institucionalizacdo das OCEPE (Silva et al., 2016), e a sua
interpretacdo pelos/as educadores/as de infancia, comegou a haver uma maior
escolarizacdo das criancas em contexto de JI. Com efeito, brincar nos dias de hoje é visto
como uma perda de tempo ou uma recompensa apos a realizacdo de uma tarefa no dia-a-
dia das criancas; 0 excesso de programacdo, a existéncia de um horario demasiado
preenchido, com inimeras atividades a realizar durante mesmo e ao longo do ano letivo,
“roubam” tempo a criancga para brincar livremente. Cabe, por isso, aos/as educadores/as
contrariar esses pensamentos e comportamentos, dando tempo e espago as criangas para
brincarem e se desenvolverem através da brincadeira, visto que esta traz beneficios em
todos os planos do desenvolvimento humano. Segundo Neto (2020), quando existe
interferéncia do adulto na brincadeira, esta deve ser feita de modo cuidadoso e deliberado
de maneiraa ndo influenciar a mesma; caso a intervencgéo seja o objetivo, esta deve ter
uma intencdo como, por exemplo, disponibilizar recursos materiais ou formulagdo de
contextos em fungéo dos seus objetivos de agéo.

De acordo com Silva et. al. (2016), o brincar € uma forma holistica de aprender,
sendo por isso necessario que o/a educador/a ndo a interprete como algo para passar 0
tempo ou para entreter a crianga, mas sim como uma “atividade rica e estimulante que
promove o desenvolvimento e a aprendizagem e se carateriza pelo elevado envolvimento

da crianga” (Silva et. al., 2016, p.11). O brincar € uma atividade humana que faz parte da
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infancia, sendo fundamental para o desenvolvimento pessoal da crianca, pelo que cabe ao
adulto respeitar este direito, deixando-a explorar e interpretar o mundo através da

brincadeira.

3.2.2. Brincar e explorar no espaco exterior

De acordo com Silva et. al. (2016), o espaco exterior oferece oportunidades
educativas unicas e diferenciadas. Paraalém de possibilitar o contacto com a naturezaou
materiais naturais, possibilitao desenvolvimento de atividade fisica e interacéo social.
Como é referido por Thomas e Harding (2011, citados por Bento & Portugal, 2016), ao
brincar nos espagos exteriores, a crianga tem a possibilidade de mobilizartodo o seu corpo
enguanto explora o meio, 0s objetos e as suas proprias capacidades; o brincar no exterior
permite “que se desenvolvam competéncias, sociais, emocionais, fisicas/motoras e
cognitivas” (Bento & Portugal, 2016, p.91). Enquanto as criangas exploram o espago
exterior, deparam-se com diversas adversidades o que incentivaa cooperacao entre pares
e o trabalho em equipa de forma a alcancarem um objetivo comum. Enquanto a crianca
brinca no exterior, testa os seus limites e habilidades adquirindo um “conhecimento mais
profundo sobre as suas capacidades e sobre as caracteristicas do contexto fisico e social”
(Bento & Portugal, 2016, p. 91). A crianca depara-se com adversidades e a experiéncia
com alguns riscos promove a sua autoestima, autonomia, confianga bem como a resolucéao
de problemas e gestdo do medo.

Segundo Neto e Lopes (2018), os recreios devem ser espacgos desafiantes que
permitem as criancas brincarem sem a excessiva supervisao dos adultos; por essa razao,
os recreios devem possibilitar que as criangas os explorem livremente, permitindo que
estas tenham brincadeiras adequadas a sua idade. Neste seguimento, 0s espacos exteriores
devem oferecer zonas diferenciadas que permitam as criancas realizarem diversas
atividades tais como: “jogos de corrida, luta e perseguicdo, agdes de trepar, de equilibrio
e vertigem, jogos com bola, jogos tradicionais, jogos simbolicos e de dramatizagao” (Neto
& Lopes, 2018, p. 73), sendo de extrema importancia a relagdo com elementos naturais
(terra, areia, pedras, folhas, lama, 4gua). Ainda de acordo com 0s mesmos autores, as
criangas devem explorar 0s espagos exteriores, pois necessitam do contacto com a

natureza e de brincar “de forma desafiadora e com margem de risco adequada a sua
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condi¢do e desenvolvimento” (Neto & Lopes, 2018, p. 77). Para Vale (2013), a
brincadeiraem espacos exteriores com materiais poucos estruturados abre portas a novos
caminhos e possibilidade de criacdo, construcdo e reinvengdo de cenarios e jogos por
parte das criangas, sendo que estas tém mais liberdade para inventarem as suas proprias
brincadeiras. O espacgo exterior permite, assim, a criacdo de brincadeiras “espontaneas,
autonomas e autodirigidas pelas criangas” (Vale, 2013, p.13).

Para além do desenvolvimento fisico e social, a brincadeira no exterior
proporciona também o desenvolvimento do impeto exploratério e da curiosidade, como
é referido por Bilton et. al. (2017): os diversos sentidos do corpo sdo ativados quando
existe o contacto com a natureza, o fascinio das criangas € notério mesmo perante as
situacdes mais simples. “Desfrutar do som produzido ao pisar folhas secas, caidas no
chéo, ou adormecer ao som do vento e dos passaros, sd0 momentos de interagdo proxima
com o mundo natural, que devem ser valorizados e promovidos” (Bilton et. al., 2017, p.
42), sendo que cada crianca observa e interpreta 0 espaco exterior e 0 contacto com a
natureza de forma diferente. Cabe, por isso, ao/a profissional de educacdo assumir uma
postura de facilitador/a da aprendizagem, envolvendo e estimulando as criangas com o
contacto com a natureza e o exterior, adotando uma postura de observacdo perante as

descobertas e exploragdes das mesmas.

3.2.3. Materiais nao estruturados e semiestruturados

No ambito da investigacdo realizada, foi necessario compreender e analisar a
diferenca entre materiais ndo estruturados e semiestruturados pois estes apresentam
diferentes caracteristicas. De acordo com Beloglovsky (2015), a grande maioria das
criangas prefere objetos que estimulam a sua curiosidade, imaginacéo e criatividade, o
que a autora denomina de “pecas soltas”. Estes materiais distinguem-se por serem
cativantes e por permitirem as criancas manipulé-los, modifica-los, controla-los e
podendo utiliza-los de livre vontade. Segundo Post e Hohmann (2011, citados por
Carvalho, 2021), os autores identificam os “materiais ndo estruturados como materiais
versateis que definem por “objectos ou brinquedos cujo uso ndo esta pré-determinado ou

estritamente limitado auma ac¢éo ou um objectivo, pelo contrario podem ser usados pelas
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criangas de diferentes maneiras” (Post & Hohmann, 2011, p. 115, citados por Carvalho,
2021, p.25). Para definir o conceito de materiais nao estruturados, optei por empregar o
conceito de “pecas soltas” para melhor descrever e distinguir este tipo de materiais dos
restantes. Para Beloglovsky (2015), as “pecas soltas” promovem competéncias socias e
contribuem para a criatividade e inovacao pois estas apresentam uma finalidade aberta,
dado que “permitem maltiplos resultados e ndo apenas um so. Nao sendo acompanhadas
de um conjunto de instrugdes, ndo ¢ forcoso que tenham apenas s6 um resultado”
(Beloglovsky, 2015, p.4). A autora enunciaainda diversos materiais que fazem parte desta
categoria: galhos secos, troncos, bolotas, blocos, lengois, pedras, paus ou latas. Outros
tedricos corroboram da perspetiva de Beloglovsky (2015): Limaet. al. (2021) defendem
que os materiais ndo estruturados ampliam a criatividade e as experiéncias das criangas,
podendo estes ser sementes, caixas, novelos de 13, bolas de pingue-pongue, entre outros.
Aqueles autores acrescentam que o0s materiais ndo estruturados transformam-se
consoante a intengdo da crianga, uma vez que ndo assumem um formato de brinquedo
industrializado (Lima et. al., 2021).

Relativamente aos materiais semiestruturados, estes distinguem-se por serem
objetos do nosso dia-a-dia com uma finalidade, sendo que esta pode ser alterada
consoante o desejo da crianca. Materiais de desperdicio ou eletrodomesticos sdo alguns
dos exemplos de materiais semiestruturados. Este tipo de materiais faz parte do
quotidiano das criangas e, consoante a intengdo do/a educador/a, podem ser
disponibilizados pelo mesmo de modo a suscitar interesse e a imaginacgédo das criancas.
Segundo Silva et al. (2016), a escolha dos diferentes tipos de materiais deve ser feita
segundo um determinado tipo de critérios de qualidade e variedade, tendo em conta a sua
“funcionalidade, versatilidade, durabilidade, seguranga ¢ valor estético.” (Silva et. al.,
2016, p.26), sendo por isso necessario que o/a educador/a faga uma vistoriae se certifique
que os estes sdo adequados e seguros para as crian¢as. Materiais como caixas e caixotes,
panelas, utensilios de cozinhas, telefones, comandos, entre outros, apesar de terem um
proposito e uma finalidade definida, podem também ser manipulados pelas criancas e
adquirem outros significados. Cabe, entdo, ao/a educador/a ndo colocar limites a
brincadeira das criancgas, tendo sempre em atencdo a seguranc¢a do grupo, deixando-as

explorar 0 espaco e 0s materiais de livre vontade.
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Figura 5

Exemplo de materiais ndo estruturados e semiestruturados

Materiais niao estruturados Materiais semiestruturados
Pedras Panelas
Troncos Utensilios de cozinha
Folhas Telemoveis
Conchas Computadores
Paletes de madeira Comandos
Pneus Aspiradores
Caixas Radios
Rolhas Torradeiras
Lengois ou mantas Telefones

Nota. Categorizacdo dos materiais adaptado de Beloglovsky (2015).

Ambos os tipos de materiais acima mencionados promovem uma aprendizagem
ativa por parte da crianca, como é referido por Beloglovsky (2015), pois as criangas
necessitam de manipular o ambiente e interagir com os materiais em seu redor para
aprenderem. O facto de tanto os materiais ndo estruturados como os semiestruturados
oferecerem mudltiplas finalidades, permite que a crianca faca uma exploracdo dos

materiais e de si mesma.

3.2.4. Qual a influéncia dos materiais ndo estruturados e semiestruturados nas

brincadeiras das criangas?

E essencial compreender qual a influéncia que os materiais ndo estruturados e
semiestruturados podem ter nas brincadeiras das criancas. De acordo com Vale (2013), o
brinquedo “é qualquer objeto que a crianga usa no ato de brincar” (p.13); por essa razéo,
0s materiais ndo estruturados e semiestruturados podem ser considerados brinquedos.
Segundo Lima et. al. (2021), este tipo de materiais oferece o prazer da descoberta,

criatividade e imaginacdo as criancas, aumentando as suas experiéncias de vivéncias

43



sociais e coletividade. Os autores defendem ainda que a utilizacdo de materiais nao
estruturados pode denominar-se como “brincar heuristico” uma vez que, nesta
brincadeira, é mais valorizada a curiosidade e descobertas das criangas, estando o foco
“nas conquistas ¢ manipulacao de objetos.” (Lima et. al., 2021, p.89).

Beloglovsky (2015) defende qua a utilizacao deste tipo de materiais — materiais
nao estruturados, promove uma grande diversidade de modos de brincadeira, por ser uma
forma de brincar complexa da autoria da crianca que ndo é limitada pelos objetivos e
resultados exigidos pelo adulto. A autora exp0e trés tipos de jogos e a influéncia que
estes materiais tém nos mesmos: i) o jogo funcional, que tem como base a exploracéo
dos objetos e materiais, as suas diversas caracteristicas e o que pode ser feito com 0s
mesmos. Neste tipo de brincadeira, a crianca foca-se na descoberta dos materiais e nas
suas especificidades, atribuindo assim sentido aos mesmos e ao mundo que a rodeia; ii) 0
jogo construtivo, que consiste na criacdo de algo novo utilizando os objetos e materiais
ja existentes. Este tipo de brincadeira desenvolve a criatividade e resolucdo de problemas,
pois é através do mesmo que a crianca explora e cria objetos sozinha ou entre pares; iii)
0 jogo dramético e simbolico, em que a crianga recorre aos diversos materiais para se
emergir no enredo por si criado, experienciando as suas vivéncias da vida real.

Ao brincar com materiais ndo estruturados e semiestruturados, a crianca
desenvolve o seu pensamento critico, a criatividade e imaginacdo. De acordo com
Beloglovsky (2015), a brincadeira com este tipo de materiais favorece o desenvolvimento
socio emocional, pois estes “apoiam o sentido de pertenga, a inclusdo, a vontade de correr
riscos e o entusiasmo”. Brincar com este tipo de materiais promove ainda a colaboracéao
entre pares: “as competéncias de negociacao, de assumir riscos, de resolucao de conflitos,
de comunicacéo e de resolucédo de problemas” (Beloglovsky, 2015, p. 9). Todos 0s tipos
de materiais e brinquedos tém influéncia nas brincadeiras das criancas, pelo que cabe aos
profissionais de educacgédo adequarem e disponibilizarem diversos materiais de qualidade,

de modo a enriquecer as experiéncias proporcionadas as criancas.

3.3. Roteiro metodoldgico e ético

Seguidamente, serdo apresentadas as op¢des metodoldgicas e 0s principios éticos

que orientaram a minha prética.
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Realizei um estudo de natureza qualitativa, pois que, segundo Pinto et. al.
(2018), uma investigacdo de natureza qualitativa permite ao investigador adotar
abordagens interpretativas e naturalistas e interpretar os acontecimentos. Minayo (2014,
citado por Pinto et. al., 2018), afirma que “a pesquisa qualitativa Se preocupa com o
universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde ao universo mais profundo das relages, dos processos e dos fendmenos, que
ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis” (Minayo, 2014, citado por
Pinto et. al. 2018, p.31). O investigador pretende, assim, compreender e dar significado
as narrativas dos intervenientes através da sua interpretacao, estorias de vida, entrevistas,
registos fotograficos e videograficos que podem ser interpretados aquando de uma
investigacdo qualitativa (Pinto et., al., 2018).

Para a investigacao, a0 método de “estudo de caso”, sendo que este se define
pelo seu caracter holistico, empirico, interpretativo e empatico. “Um estudo de caso ¢é
uma investigacdo empirica que investiga um fendmeno contemporéneo dentro do seu
contexto de vida real, especialmente quando os limites entre o fendbmeno e o contexto nao
estdo claramente definidos” (Yin, 2005, p.32, citado por Meirinhos & Osorio, 2010, p.54).
Este método de investigacdo possibilita compreender com maior profundidade
fendmenos de interesse e 0 seu contexto na vida real. Permitindo ainda ao investigador
entender ‘“‘caracteristicas de acontecimentos quotidianos, numa perspetiva holistica e
significativa” (Figueiredo, 2018, p.103).

Segundo Yin (2010, citado por Figueiredo, 2018), existem sucessivas etapas no
que concerne a recolha de dados, andlise e interpretacdo da informacao presentes num
estudo de caso. Para esta investigacdo, foram utilizadas como técnicas de recolha de
dados a i) observacdo direta participante, pois esta permite adquirir e clarificar
informacdes sobre o real, identificar problemas e entender conceitos uma vez que o
investigador se encontra emerso na vida dos participantes (Ménico et. al., 2017). A
“Observacédo Participante é realizada em contacto direto, frequente e prolongado do
investigador, com 0s atores sociais, nos seus contextos culturais, sendo o proprio
investigador instrumento de pesquisa.” (Correia, 1999, p.31, citado por Ménico et. al.,
2017, p.725) e permite criar um envolvimento entre o observador e o grupo; (ii) a analise

documental (foram analisados o Projeto Pedagdgico da sala, Regulamento Interno da OS
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e 0 Projeto Educativo) e iii) as entrevistas semiestruturadas a educadora cooperante e
a coordenadoratecnicada OS, dado que, de acordo com Amado e Ferreira (2013, citados
por Restes, 2015), uma entrevista semiestruturada permite alcancar o ndo observavel e
compreender representagdes atuais ou passadas, identificar e relacionar “esses “nao-
observaveis” com variaveis e relagdes” (Amado & Ferreira, 2013, citados por Restes,
2015, p.227) e, ainda, triangular resultados de modo a validar os dados obtidos.

Durante a investigagao, foram mobilizados diversos instrumentos de recolha de
dados, tais como i) registos fotograficos e registos de observacao através de notas de
campo, pois estas sdo uma “ferramenta importante na observacdo participante
evidenciando a documentacdo escrita produzida por parte do observador” (Bogdan &
Taylor, 1998, citados por Monico et. al., 2017, p.726) e ii) reflexdes semanais sobre
diversos temas que me despertaram um maior interesse e questionamento.

De modo a respeitar todas as criancas, familias e equipa educativa, no que
concerne a sua privacidade e garantindo sempre o sigilo profissional, foi necessario
elaborar um roteiro ético (cf. Anexo F. Roteiro ético) de modo a salvaguardar todos os
intervenientes na investigacdo. Paratal, apoiei-me na Carta de Principios para uma Etica
Profissional (APEI, 2011) e nos Principios éticos e deontoldgicos de Tomas (2011).

Apobs a escolha do tema da minha investigacdo, informei a minha Supervisora
Institucional de modo a obter a sua aprovacao para a realizacdo do presente estudo e
partilhei com a educadora cooperante a minha intencdo de desenvolver a presente
investigacdo. Depois, transmiti & auxiliar de acdo educativa da sala de atividades da PPS
Il qual o tema que iria investigar durante o periodo de estagio e, ainda, a coordenadora
técnica da OS, de modo a ter o seu aval e opinido acerca do mesmo. Foi-me
disponibilizada alguma bibliografia acerca do tema, contribuindo para a minha
investigacdo a colaboracdo das familias no que concerne a aquisicdo de materiais nao
estruturados e semiestruturados para o0 espacgo exterior da instituicao.

Visto ser necessario informar todos os intervenientes da investigacdo, foi
comunicado aos encarregados de educacdo que, durante a PPS I, seria realizada uma
investigacdo e, posteriormente, um relatério de estagio onde iriam constar informacoes
sobre os/as seus/suas educandos/as bem como registos fotograficos, ao que foi necessario

a elaboracdo de um consentimento informado para tal (cf. Anexo H. Consentimento
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informado). Relativamente as criancas da sala, sempre que realizava algum registo
fotografico das mesmas, pedia 0 seu consentimento e foi sempre tida em conta a vontade
de cada crianga, ndo sendo feitos registos fotograficos se as mesmas se demonstrassem
contra, havendo assim um consentimento informado.

No decorrer do estagio e elaboracdo do relatorio, foi necessario proteger todos 0s
participantes, garantindo a sua privacidade e confidencialidade de dados. O nome da OS
nunca foi revelado bem como os nomes dos intervenientes, que foram sempre substituidos
por siglas. Relativamente aos registos fotograficos realizados e apresentados, todas as
faces foram desfocadas ou tapadas de modo a ndo ser possivel identificar o sujeito. (Cf.

Anexo F. Roteiro ético).
3.4. Apresentacao e discussdo dos dados

Primeiramente, senti a necessidade de descrever o espaco exterior da OS e 0s seus
recursos fisicos e materiais, a que se seguiu a apresentacao e analise dos dados obtidos,
através da mobilizacdo de notas de campo e das transcrigdes das entrevistas realizadas a

coordenadora técnica da OS e a educadora cooperante da PPS II.

3.4.1. Descricdo do espaco exterior da OS - recursos fisicos e materiais

Para que a investigacao se encontre devidamente contextualizada, é necessario
descrever, com pormenor, 0 espaco exterior da OS, bem como o0s materiais disponiveis
no mesmo. Como € apresentado no Projeto Educativo (2021-2024) da OS, esta privilegia
a riqueza dos espacos exteriores e a importanciado contacto com a naturezae elementos
naturais. No que concerne aos recursos fisicos e aos materiais no espaco exterior, a OS
favorece a utilizagdo de “elementos naturais e a materiais de desperdicio, incentivando as
criancas e as familias a (re)descobrirem as potencialidades destas brincadeiras para o seu
desenvolvimento e bem-estar” (Projeto Educativo, 2021-2024, p. 84). Para melhor
entender a constituicdo do espacgo exterior e como este foi planeado e 0s materiais que
disponibiliza, foram realizadas duas entrevistas (cf. Anexo I. GuiBes de entrevistas e suas
trasnscrigcdes), uma a coordenadora técnica da OS e uma outra a educadora cooperante
das PPS II. Quando questionadas sobre como descrevem o espaco exterior da OS, ambas
referiram o grande espago exterior existente, sendo que a coordenadora técnica
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especificou o tamanho da area com cerca de 2000 m2. Ambas referiam ainda os diferentes
tipos de pavimento existentes, como por exemplo: terra, relva, terra batida,
empedramento e material anti queda. A coordenadora técnicarefere aimportancia destes
diferentestipos de pisos existentes e a variedade de oportunidades que estes oferecem as
criancas: “temos desde arvores de fruto, temos uma zonas com relva, temos outras zonas
com terra batida, temos algum material ainda anti queda (...), temos de pisos varios tipos
de pisos; nem todos estdo na melhor das circunstancias, mas o que também permite aqui
uma variedade brutal em termos de oportunidade para os meninos” (excerto da entrevista
realizada a coordenadora técnica da OS).

Relativamente ao planeamento do espaco exterior da OS, a coordenadora técnica
explica que foram realizadas algumas alteracdes ao espaco, nomeadamente na limpezae
delineamento do mesmo, bem como a colocacgéo de relva em alguns locais: “nds estamos
aqui na [nome da OS] ha 5 anos e recebemos esta heranca, portanto, quando nds
chegamos, ndo havia relva, ndo havia nada delineado; era tudo completamente selvagem
sem nenhum tipo de cuidado; nds, perante as circunstancias da area que temos, temos
conseguido qualificar” (excerto da entrevista realizada a coordenadora técnica da OS). A
coordenadora técnica da OS revela ainda ndo estar, de momento, a investir muito na
reforma do espaco exterior, uma vez que a OS ganhou um projeto de requalificacéo em
2019 que se encontra prestes a iniciar. No que concerne & adequacao do espago exterior
para as criangas, ambas as entrevistadas concordam que o espaco exterior é adequado: a
diretora técnica explica ainda que, por vezes, alguns pais ndo gostam do espaco exterior
por ndo ter “os habituais pisos sintéticos de borracha e todo aquele equipamento muito
estruturado” (excerto da entrevista realizada a coordenadora técnica da OS), mas garante
gue, mesmo assim, as criancas tém gozo em brincar no espaco exterior da OS.

Como é possivel observar pela consulta da figura 2 (planta do espaco exterior da
Organizagdo Socioeducativa, pagina seguinte), a OS possui um vasto espaco exterior a
toda a volta do edificio central, sendo o espaco exterior dividido em trés grandes areas:
uma area com tapetes de borracha e relva; uma area da horta e uma area de telheiro
e empedramento; estas sdo as trés grandes areas em que as criancas podem brincar

livremente, sempre com a supervisdo de um adulto.
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Figura 6

Planta do espaco exterior da OS

Tapete de borracha vermelho
Relva

Casas em ponto pequeno em tijolo
Edificio principal da instituicdo e
edificio de arrumos

Zona da horta

Zona de passagem empedrada
1-Area com tapetes de borracha e

relva

3- Area de telheiro e empedrado

Relativamente a primeira area - area com tapetes de borracha e relva (cf.
Anexo J. Espaco exterior da institui¢do), este espaco contém zonas distintas: uma zona
com relva, terra, lama e com algumas arvores que as criangas podem trepar; uma zona
com tapetes anti queda de borracha (um vermelho, outro verde) onde, por norma, as
criangas gostam de jogar a bola e andar de tricicloem cima desse pavimento e uma zona
em cimento coberta por um telheiro e trés casas em tijolo em ponto pequeno onde se

realizam muitas brincadeiras de faz de conta.

Figura 7

Area com tapetes de borracha e relva
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Relativamente aos materiais disponiveis na primeira area, no inicio do estagio,
esta continha bobines em madeira, pneus, baloicos com pneus, taneis, carrinhos,
trotinetes, triciclos, mesas, cadeiras, bolas e panelas. No decorrer do estagioe de modo a
enriquecer e diversificar os materiais ndo estruturados e semiestruturados no espaco
exterior, com a autorizacao da coordenadora técnicae da educadora cooperante, coloquei
também a disposicdo das criancas cinco paletes de madeira, caixas de plastico, panelas,
utensilios de cozinha e caixas de cartéo.

No que concerne a segunda area — area da horta, estaapresenta uma grande area
de relvado, como é possivel observar na figura seguinte; contém varias arvores de fruto e
uma zona da horta onde cada sala do pré-escolar tem acesso a uma pequena area onde
pode plantar e observar o crescimento das plantas. Faz parte do Projeto de Sala (2022-
2023) o cuidar deste espaco e esta previsto que 0 grupo visite a area uma vez por semana.
O grupo de criancas da PPS 1l adquiriu o sentido de responsabilidade perante o espaco da
horta, mostrando prazer em limpar e cuidar o mesmo. Esta area contém ainda uma zona
com equipamentos mais estruturados, como escorregas; baloigos; casas de plastico bem
como mesas; cadeiras; carrinhos; bonecas; secretarias e bolas. Este € um espago com
bastante sombra devido as arvores e sombra do edificio central sendo um espaco
agradavel durante os dias de mais calor (cf. Anexo J. Espaco exterior da institui¢do). E
também possivel observar a presenca de patos neste local que vém de um parque préximo
da instituicdo e utilizam este espaco para chocarem 0s seus 0vos.

Figura 8

Area da horta
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Em relacdo a terceiraarea- area de telheiro e empedramento, esta corresponde
aum espaco a que as educadoras e auxiliares recorrem durante os periodos de pior estado
de tempo e em que os outros espacos com relva e lama se encontram molhados. Visto que
as criancas apenas trazem as suas galochas e capas da chuva uma vez por semana, durante
o0 inverno e tempo de chuva, este espaco é utilizado para que as criangas consigam brincar
ao ar livre durante o inverno em vez de ficarem na sala de atividades. Este espaco esta
completamente pavimentado com tijoleirae calgada, possuindo umazona coberta por um
telheiro; contém ainda escadas de emergénciada parte de fora do edificio e escadariaque
conecta este patamar a zona de estacionamento em terra batida. (cf. Anexo J. Espaco

exterior da instituicao).

Figura 9

Area de telheiro e empedramento

Relativamente aos materiais disponiveis nesta area, no inicio do estagio, continha
3 caixas de plastico com brinquedos e bonecas, triciclos e bicicletas. Optei por contribuir,
com a autorizacdo da coordenadoratécnica da OS e da educadora cooperante, com alguns
materiais ndo estruturados, como cubos de madeira, rolhas, e embalagens de plastico e
materiais semiestruturados como torradeiras, mesas, comandos de televisdo, telemdveis,
rédios, ferros de engomar e aspirador.

Durante o periodo de estagio, o grupo usufruiu mais da primeira e terceiraareas,
sendo que a segunda area era apenas visitada uma vez por semana para o cuidar da horta.

Nas trés areas devido as suas diferentes caracteristicas e materiais disponiveis, foi
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possivel observar distintos tipos de brincadeiras desenvolvidas pelo grupo de criangas da
PPS II. (cf. Anexo A. Portefdlio da PPS II, em Anexos ao Relatorio, pp.79-363).

Figuras 10 a 13

3.4.2. A observacdo direta e as perspetivas das entrevistadas

Para responder ao trés objetivos acerca da teméaticada investigacdo i) analisar as
eventuais potencialidades e possiveis desafios dos materiais ndo estruturados e
semiestruturados do espaco exterior do JI da PPS I1; ii) identificar que uso fazem as
criancas da sala de atividades da PPS Il dos novos materiais ndo estruturados e
semiestruturados e iii) analisar os tipos de brincadeiras que surgem através da
exploracdo dos materiais ndo estruturados e semiestruturados, recorri a observacgao
direta, em que elaborei notas de campo diarias sobre as interagdes das criangas com 0s
materiais ndo estruturados e semiestruturados no espaco exterior, bem como registos
fotogréficos e mobilizei, ainda, as entrevistas realizadas a coordenadora técnica da OS e
a educadora cooperante da PPS Il. Primeiramente, considerei relevante saber a opinido
das entrevistadas sobre a brincadeira no espaco exterior: quando colocada a questao
“Considera importante a brincadeira no espago exterior?”, ambas as entrevistadas
responderam gue sim; a coordenadoratécnica da OS explica que € de tal formaimportante

a brincadeira no exterior que faz parte do Projeto Educativo e Projetos de Sala para que
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as criancas usufruam do espaco exterior, mesmo quando as condic¢des climatéricas ndo
sdo as mais favoraveis. Ja a educadora cooperante da PPS Il real¢a a importancia que o
brincar no exterior tem para o desenvolvimento e crescimento das criangas.

Relativamente as brincadeiras desenvolvidas no espago exterior em comparagao
com as brincadeiras desenvolvidas no interior da OS, tanto a coordenadoratécnica como
a educadora cooperante responderam que estas sdo bastante distintas: a coordenadora
técnica realca o facto de o espaco exterior convidar a interacdo social e oferecer
experiéncias Unicas como a observacao da natureza e seus constituintes, como por
exemplo, os patos que vém de um jardim perto do OS chocar 0s ovos no recreio. A
educadora cooperante justifica esta diferenca entre brincadeiras consoante 0s espacos,
devido a diferenca entre materiais disponiveis, sendo que no exterior, as criancas tém a
oportunidade de brincar com materiais reais do dia-a-dia como, por exemplo, panelas.
Quando colocada a questdao “Considera importante o brincar com materiais ndo
estruturados e semiestruturados?” ambas as entrevistadas consideraram importante o
brincar com este tipo de materiais, sendo que a educadora cooperante confessa ter-se
sentido um pouco apreensiva no inicio em relacdo a este tipo de materiais, pois tinha
receio que as criangas se pudessem magoar.

Relativamente ao primeiro objetivo do estudo - analisar as eventuais
potencialidades e possiveis desafios dos materiais ndo estruturados e semiestruturados
do espago exterior do JI da PPS 11, tanto a coordenadora técnica como a educadora
cooperante consideram como potencialidade a criatividade e imaginacdo que ¢é
desenvolvida através da brincadeira com este tipo de materiais. A coordenadora técnica
da o exemplo da utilizacao de este tipo de materiais nas brincadeiras do faz-de-conta onde
as criangas utilizam telefones, computadores portateis e teclados e imitam as suas
vivéncias do dia-a-dia, nomeadamente os pais e maes a trabalharem. Este tipo de
apropriagdo dos materiais também foi possivel observar quando “a LE utilizaas panelas
e frigideiras para “cozinhar” a “comida” que sdo os blocos de madeira” (NC, 17.01.2023).

A educadora cooperante realca a capacidade que as criancas tém em atribuir novos
sentidos aos materiais. Este novo sentido atribuido a diversos materiais foi possivel
observar quando a MO “dentro de uma caixa de plastico [a fazer de banheira] e com uma

esponja para embalar materiais na mao, finge estar a tomar banho” (NC, 20.1.2023). Ou
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quando “a AL e a LA colocam os cubos de madeira debaixo dos pés e fingem estar a
patinar. A estagiaria pergunta: “O que estdo a fazer? ” a0 que a LE responde: “Estamos a
patinar no gelo” (NC, 20.1.2023).

No que concerne aos riscos ou desafios que este tipo de materiais pode oferecer,
ambas as entrevistadas realcam o perigo que as cordas podem ter quando nao existe
supervisdo de um adulto; como é referido pela coordenadora técnica, as cordas sao
materiais que sdo colocados e recolhidos diariamente. A educadora cooperante explica
ainda que o perigo ou medo ¢ algo de que o adulto esta consciente e que, por vezes, as
brincadeiras com este tipo de materiais podem parecer mais perigosas do que realmente
sdo; a educadora refere que as criangas estdo também cientes do perigo e sabem quais séo
as suas capacidades, evitando, por isso, possiveis acidentes. Esclarece ainda que riscos se
encontram em qualquer lugar, independentemente dos materiais, sendo necessario que o
adulto esteja atento as brincadeiras das criangas. Um exemplo especifico de riscos que
este tipo de materiais pode oferecer foi a seguinte situagéo:

Depois de ensaiarem, 0 grupo vai para o recreio brincar um pouco antes do
teatro. A LA, enquanto brinca é empurrada sem querer por outra crianga e
bate com a cabeg¢a num tronco, fazendo um corte perto da zona do olho (NC,
02.02.2023).

Este acidente foi pontual e, durante todo o periodo de estagio, nenhuma crianca
do grupo apresentou qualquer ferimento causado pela utilizagdo deste tipo de materiais.

Como é referido por Gill (2010, citado por Wiart, 2021), paises como a Dinamarca
e a Noruega, o risco ndo é algo que seja limitativo ou visto como uma ameaga para a
crianga, mas é valorizado, uma vez que “proporciona experiéncias e desafios através dos
quais a crianca vai alargando os seus conhecimentos” (Wiart, 2021, p.15). Outro desafio
encontrado relaciona-se com as familias e a visdo que estas tém acerca da brincadeirano
exterior com materiais ndo estruturados e semiestruturados. Como é referido pela
coordenadora técnica da instituicdo durante a entrevista, quando se coloca a questdo se o
espaco exterior da instituicdo € adequado para as criancas, a mesma responde: “Sim”,
realcando o facto de alguns pais nao partilharem a mesma opinido: “Ha muitos pais que
acham que ndo, que ndo tem os habituais pisos sintéticos de borracha e todo aquele

equipamento muito estruturado, mas garanto que eles tém um gozo brutal, vao é muito
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sujos para casa”(excerto da entrevista realizada a coordenadora técnica da OS). Estes
receios ou constrangimentos que as familias possam sentir acerca deste tema deve ser
debatido e conversado junto da equipa educativa, nomeadamente, com a educadora, para
que as familias entendam os beneficios e potencialidades da brincadeirano exterior com
materiais ndo estruturados e semiestruturados.

Durante a PPS IlI, no que concerne as potencialidades dos materiais néo
estruturados e semiestruturados, foi possivel observar a apropriacao do grupo sobre 0s
mesmos, sendo evidente a imaginacao e a criatividade das criangas enquanto brincavam
com estes materiais, bem comoa cautela, descoberta do seu corpo, capacidades e limites.
Segue-se um exemplo ilustrativo desta situacao:

O LO apercebe-se que ndo consegue levantar sozinho a palete; por isso,
chama o EM e, em conjunto com mais algumas criancas do pré-escolar,
constroem um percurso com as paletes e pneus. Inicialmente, tentam andar
com o skate em cima das paletes, mas apercebem-se que este fica preso entre
as traves, fazendo por isso, 0 percursoa pé. O percurso consiste em andar por
cimadastraves1al, subira palete inclinada, entrar e sair de dentro dos pneus
empilhados e andar novamente por cima das traves e, no final, saltar para
dentro do pneu que esta no chdo (NC, 01.02.2023).

Figura 14

Percurso construido com materiais ndo estruturados pelas criancas da PPS 11
T T GINRTS S
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Este momento pretende demostrar o conhecimento que a crianga tem dos seus
proprios limites, a capacidade de entreajudae cooperacao entre as criangas, bem como a
imaginacdo para criar atividades, neste caso, um percurso com os materiais disponiveis.
Identifiquei também a resolucdo de problemas como potencialidade adquirida através da

utilizacdo destes materiais, como foi possivel observar na nota de campo seguinte:

Ao colocarem as paletes de pé, apercebem-se que o vento as derruba e tentam,
por isso, arranjar uma solucdo. A solucdo encontrada consistiu em colocar
pneus em ambos os lados da palete de formaa criar um suporte e prevenir a
queda das mesmas (NC, 03.02.2023).

Em relacédo aos desafios ou riscos que estes materiais podem oferecer, considero
gue ndo se distinguem dos riscos que 0s materiais estruturados apresentam, pois que em
ambos 0s casos, é necessario que o/a educador/a adote uma postura atenta perante as
brincadeiras que o grupo desenvolve, ndo inibindo a sua criatividade e exploragcdo das
criancas. Como Vale (2013) refere, a crianca aprende quando conhece 0s perigos e riscos,
sendo através destes que a crianga conhece 0s seus proprios limites, aprende a proteger -
se e avalia 0 ambiente a sua voltaagindo, assim, de “modo mais controlado perante novas
situagdes” (Vale, 2013, p. 12).

No que se refere ao segundo objetivo - identificar que uso fazem as criangas da
sala de atividades da PPS Il dos novos materiais ndo estruturados e semiestruturados,
foi possivel observar que a construgdo de novos brinquedos era algo que o grupo tinha
prazer em fazer, como por exemplo, quando a FE utiliza diversos materiais ndo
estruturados, construindo uma “maquina de fazer fosseis”:

Com diversos materiais de desperdicio e materiais ndo estruturados, a FE
brinca com criangas de outras salas. A FE vem ter comigo e pede para eu ir
ver o que elaesteve a construir: “Uma maquina de fazer fésseis” onde explica:
“Na parte de baixo, € onde aparece a pedra, em cima do calor das folhas.
Esta parte amarela [peca de lego] é o forno. Em cima [no recipiente],
colocamos terra e misturamos com a colher [ramo], depois de misturarmos

em baixo aparece uma pedra féssil (NC, 24.01.2023).
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No exemplo supramencionado, é possivel constatar que a brincadeira com este
tipo de materiais promoveu a interacdo entre adulto e a crianca; as criangas demonstraram
orgulho nas suas descobertas e brincadeiras, partilhando as mesmas com o adulto. Outro
exemplo ocorreu no dia 22.11.2022, quando o Sl se dirige a estagiariae partilha com ela
a sua “sopa”: “A crianga vem ter com a estagiaria e oferece-lhe a provar a “sopa”; a
estagiaria finge provar e pede para ir acrescentando alguns ingredientes como couve; a Si
vai entéo buscar mais algumas folhas e coloca-as dentro da panela” (NC, 22.11.2022).

O grupo atribuiu novos sentidos aos materiais incorporando-0s nas suas
brincadeiras, como é possivel observar na nota de campo seguinte: “a estagiaria observa
a LA abrincar com umas rolhas e pergunta: “O que € que sao essas rolhas?” ao que a LA
responde: “S&o coisas para fazer um bolo.” A estagiaria pergunta: “S80 0S
ingredientes?”’; a LA responde: Sim!” (NC, 19.01.2023).

Figura 15

Atribuicio de novos significados aos materiais ndo estruturados

O grupo de criangas deu uso a estes materiais, utilizando-os durante o jogo
dramético ou na brincadeira faz-de-conta. Este tipo de materiais suscitou o interesse do
grupo e proporcionou brincadeiras em grande grupo, como € possivel observar na

seguinte nota de campo: “durante as brincadeiras, os blocos de madeira serviram com
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“comida” e “lume” pois o grande grupo esteve a brincar as familias, onde haviaa mée, o
pai, os filhos e animais de estimagéo” (NC, 17.01.2023).

Relativamente ao objetivo identificar e analisar os tipos de brincadeiras que
surgem através da exploracdo dos materiais ndo estruturados e semiestruturados,
utilizei a diversidade de modos de brincar apresentada por Beloglovsky (2015), sendo que
0 jogo construtivo e 0 jogo dramatico e simbdlico foram os tipos de brincadeiras mais
procurados pelo grupo enquanto utilizavam aqueles materiais.

No que concerne ao jogo construtivo, foi possivel observar a utilizacdo dos
materiais ndo estruturados e semiestruturados para a criacdo de algo novo; este tipo de
materiais permitiu desenvolver a capacidade de resolucdo de problemas, a criatividade, a
cooperacao e brincadeira em grande grupo. Na nota de campo de 27.01.2023, “As
criancgas colocam as paletes deitadas em filae o cartdo por cima, criando um “barco”, é
possivel observar que, atraves da utilizacdo de paletes de madeira, cartdo e pneus, 0 grupo

utiliza estes materiais dando-lhe outro significado, criando uma brincadeira:

O EM juntapaletese pneuse diz: “Vou fazer uma fortaleza”. O LO aproxima-
se do amigo e pergunta se também pode ajudar a construir a fortaleza. O EM
diz que sim e, juntos, utilizam os materiais para construirem o forte (NC,
31.01.2023).

Em ambos os casos, apos terem sido construidas estas novas estruturas com 0s
materiais ndo estruturados, a brincadeira passou de pequeno para grande grupo, visto ter
interessado as restantes criancgas e até mesmo das outras salas do pré-escolar.

Relativamente ao jogo dramatico e simbolico, quando questionada sobre quais
as brincadeiras que o grupo privilegia quando brinca com materiais ndo estruturados e
semiestruturados, a educadora cooperante refere que o faz-de-contafoi a brincadeiraque
identificou como a mais frequente entre as criancas; real¢a ainda o gosto que o grupo tem
em delimitar o espaco, criando casas de brincar e fingindo que sdo maées, pais ou
professores. Salienta também o gosto que as criangas tém em partilhar com o adulto os
seus feitos e descobertas. Neste tipo de brincadeira, o grupo recorre a materiais nao
estruturados e semiestruturados, emergindo-0s nas mesmas de formaa recriar vivéncias

da vida real e atribuindo sentido ao mundo em seu redor:
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A LE, FR, IL e LA estendem um lencol no chdo a sombra de uma arvore e
vao buscar uma panela, terra, trocos e folhas e fingem cozinhar e fazer um
piquenique:

IL: “Vou fazer essa sopa e vocé tem que comer, é muito boa, de cenoura.”
LE: “Vou buscar mais coisas, [traz mais folhas]; tens aqui espinafre. (NC,
31.01.2023).

O mesmo acontece quando o0 grupo mobilizava estes materiais para recriarem
cenas que observaram no seu dia-a-dia, neste caso, o teatro da Cinderella a que o grupo
assistiu semanas antes: “O LO diz: “Vamos fazer o teatro da Cinderela neste palco
(paletes de madeira). Precisamos de 4 cadeiras, faltam 3. O teatro vai ser na casa da
Cinderela e tem uma floresta (NC, 30.01.2023).

Figura 16

Construcdo de um palco com materiais néo estruturados pelas criangas da PPS I

Em ambas a brincadeira, atraves da utilizagdo deste tipo de materiais, foi possivel
observar a criatividade e imaginacdo que estes proporcionam. Ndo sendo materiais
demasiado estruturados com apenas um proposito, possibilitam a criacdo de novas
brincadeiras e adquirem novos sentidos, dependendo do grupo de criangas e das suas
caracteristicas. Como é defendido por Beloglovsky (2015), este tipo de material
desenvolve o pensamento critico e criativo, sendo capaz de satisfazer a curiosidade e

gosto de aprender inerente a todas as criancas.
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4.CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE
DOCENTE



Neste capitulo, fui desafiada a refletir sobre a minha prética profissional
supervisionada, tanto na valéncia de creche como de pré-escolar, refletindo sobre o
impacto e a importancia que esta teve para mim como futura educadora de infancia.

Ao longo da PPS I, foi possivel refletir sobre o que é ser educador/ade infancia e
tudo o que essa profissdo implica. Como refere Almeida (2019), o/a educador/a € um
guardido que orientaa sua acao, processos e materiais de modo a proporcionar as criangas
momentos e ferramentas para estas explorarem e se desenvolverem a diversos niveis.
Acreditava também que o/a educador/a devia estar presente para satisfazer as
necessidades basicas das criangas, certificando-se de que as mesmas se desenvolvessem
sem constrangimentos tendo como principal foco o bem-estar da crianca.

Embora ainda considere valido tudo o que anteriormente considerava sobre o que
é um/a educador/a de infanciae o que deve desenvolver na sua pratica, apercebi-me com
esse estagio da PPS | de que ser educador/a de infancia vai muito mais paraalém de cuidar
de criancas e satisfazer as suas necessidades; um/a educador/a ndo desenvolve o seu
trabalho sozinho, sendo por isso fundamental a colaboracédo e o trabalho em equipa: “a
sessdo decorre com a educadora, auxiliar e estagiaria a apoiarem a professora na
realizagdo dos exercicios com as criangas” (NC, Creche - 03.03.2022).

A partilha de ideias, conhecimentos e experiéncias sdo essenciais para 0
desenvolvimento da pratica: Segundo Rolddo (2007), a reflexdo coletiva, analise e
observagéo conjunta de situagdes concretas e a procura colaborativa de mais informacéo
gera novo conhecimento profissional. Assim, é essencial que o/a educador se envolva
com a equipa educativa e crie relacbes com o0s elementos constituintes da mesma, de
modo a colaborar com os mesmos e a melhorar a sua pratica. Apercebi-me também que
as familias tém um grande impacto na creche. Segundo Mata e Pedro (2021), 0s pais sdo
muito importantes para a crianga, pois fazem parte da sua vida e “sdo o seu contexto
relacional mais proximo” (Mata & Pedro, 2021, p.10). De facto, as familias
desempenham um papel fundamental de apoio aos desafios colocados pelos contextos
educativos e influenciam o relacionamento com os profissionais de educacdo. Nesse
sentido, é crucial estabelecer relagdes de proximidade com as familias, trabalhando em
conjunto com um objetivo comum, o bem-estar da crianga. A nota de campo que se segue

ilustraaimportanciade uma boa comunicacao entre a equipa para o bem-estar da crianca:
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Durante o periodo da manhd, tudo decorre dentro da normalidade; quando a
estagiaria recebe o PS, é informada pelo pai que a criancga ira sair mais cedo
para ir ao médico, pelo que a estagiaria avisa as auxiliares de modo a toda a
equipa estar informada acerca do assunto (NC, Creche - 30.03.2022).

Ao longo do meu estagio de creche, alterei também a minha concecao sobre o que
é um bebé. Inicialmente e por na minha vida pessoal, enquanto adulta, nunca ter tido
contacto com criancas de idade de bercario, ndo sabia muito bem o que esperar por parte
destas. Reconheco que tinha uma ideia estereotipada do que é um bebé, sendo este uma
criatura indefesa, incapaz e totalmente dependente do adulto. Depois de poder contactar
com criancas pequenas, apercebi-me de que estava totalmente enganada, pois como
defendem Malavasi e Zoccatelli (2013), desde o nascimento que as criangas sdo
energéticas e curiosas, sempre dispostas a explorar e descobrir o que lhes € novo e
desconhecido, para tentarem dar sentido ao mundo que as rodeia. Estas séo portadoras de
saberes, sendo competentes nas relacfes e interacbes que estabelecem. O/A educador/a
de infanciadeve por isso escuta-las e respeita-las, umavez que cada umadelas € detentora
de conhecimento, tendo uma identidade Unica e singular.

No que concerne ao contacto e interagcdo com as criancas, tentei criar uma relacao
afetiva com as mesmas. Durante as primeiras semanas de estagio, apenas uma crianca
sentiu maior desconforto perante a minha presenca em sala, chorando sempre que me
tentava aproximar da mesma. Por isso, fui, ao longo do tempo, tentando criar uma ligacédo
com ela, interagindo em momentos de brincadeira, mas nunca forcando a minha presenca.
A crianga habituou-se a minha presenca em sala e, no final do estagio, ja me considerava
como um dos adultos de referéncia, como é possivel observar na seguinte nota de campo:

A estagiaria estd sentada no chdo e o PS vem de bracos aberto ao seu encontro
dar um abrago. Assim fica durante algum tempo e, depois, prossegue com a

sua brincadeira (NC, Creche).
Com o restante grupo de criancas, tentei criar momentos de interacéo

individualizados, dei-me a conhecer, procurando ser 0 mais transparente possivel em

relacdo aos meus sentimentos, pois como € referido por Portugal (2000), o/a educador/a
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deve ser auténtico/a, tentando demonstrar continuamente oS Seus sentimentos e
comunicé-los as criancas de forma adequada.

Sendo o estagioda PPS | o meu primeiro com creche, nomeadamente, em sala de
bergario e o facto de nunca ter contactado com criangas destas idades, foi um dos
principais desafios com que me deparei: a variedade e qualidade de propostas colocadas
as criangas. Diariamente, observava a educadora a apresentar pequenas propostas, como
por exemplo, disponibilizar revistas e deixar as criangas explorarem livremente o
material, ou dar a fruta com casca ou talos para que as criangas entendessem o que podem
ou ndo comer. Este tipo de propostas € apresentado com naturalidade e integram
perfeitamente o dia-a-dia das criangas, mas eu senti dificuldade em realiza-las
intuitivamente; no entanto, com o passar do tempo e ao adquirir mais experiéncia, irei
conseguir colmatar esta falha. Apos uma conversa com a educadora cooperante da PPS 1,
apercebi-me também que poderia ter procurado organizar o ambiente educativo,
nomeadamente, a disposicdo dos materiais em sala, apropriando-me do espaco que
também era meu. Embora a educadora me tenha dado abertura suficiente paratal, ndo o
consegui realizar, receando ser demasiado invasiva.

No que concerne ao estagio que realizei em pré-escolar — PPS I, inicialmente,
senti-me um pouco intimidada pelo facto de o grupo ser de 25 criangas com idades
compreendidas entre 0s 2 e 6 anos. Tive algum receio relativamente as possiveis
propostas a apresentar ao grupo, pois as necessidades e curiosidades de criangas com
idades tdo distintas eram bastante diferentes. Com o passar do tempo, apercebi-me que o
grupo tinha 0os mesmos interesses, sendo que as criancas mais velhas envolviam as mais
novas nas suas brincadeiras, despertando assim a curiosidade e o interesse dos mais
novos. Fiquei ainda admirada com a cooperacao e entreajuda existente dentro da sala,
como é possivel observar na seguinte nota de campo:

Ao ouvirem a sirene tocar, todas as criangas foram para debaixo das mesas,
exceto a CA, o Ml e o Tl (criancas mais novas da sala). Ao se aperceberem
da situacdo, 0 MA e a FR pegaram na méo da Tl e da CA, respetivamente, e

encaminharam-nos para debaixo de uma mesa (NC, 09.11.2022).
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Assumi uma postura mediadora perante o grupo, demonstrando-me aberta a
conhecer cada crianga, 0s seus interesses e as suas necessidades. Como ¢ referido por
Silva et al. (2016), cada crianga é “um ser unico, com caracteristicas, capacidades e
interesses proprios, com um processo de desenvolvimento singular e formas proprias de
aprender (p.8). Tentei, por isso, adaptar a minha praticaaos interesses do grupo e de cada
crianca de modo a proporcionar momentos interessantes e prazerosos para todas as
criancas. Durante o estagio, tive ainda como objetivo tornar o grupo mais auténomo,
deixando as criangas tomarem as suas proprias decisdes e resolverem os seus problemas,
como por exemplo:

O MA sugere também que, em volta do papel de cenario, para nao ficar todo
de verde, que se pinte uma faixa com varias cores; a estagiaria aceita a sua
sugestdo, mas primeiro é necessario que as criancas limpem as esponjas,
pinceis e prato com que estavam a pintar. A estagiaria pede que se dirijam até
a casa de banho e limpem o material sozinhos, enquanto esta prepara as cores
que serdo utilizadas de seguida (NC, 02.11.2023).

Deste modo, tentei dar liberdade de escolha as criangas perante as suas proprias
criacdes, de modo a conseguirem contribuir para o seu préprio conhecimento, criando
momentos de aprendizagem significativas.

Penso ter conseguido criar lagos de afetividade com todas as criangas, tendo sido
mais imediataa ligacdo com as criancas mais velhas. Ao longo da PPS I, tentei observar
e apoiar as criangas mais novas sempre que necessario, deixando as mesmas explorarem
0S materiais e espagos em seu redor; gradualmente, fui-me tornando um adulto de
referéncia e confiavel a quem podiam recorrer quando necessitavam.

Considero que ainda tenho alguns aspetos a melhorar na valéncia de pré-escolar,
nomeadamente em encontrar estratégias para lidar com criangas com Necessidades
Educativas Especiais, pois que senti alguma dificuldade em gerir a relagdo com uma
crianga com Espectro do Autismo, pertencente ao grupo de criangas da PPS II.
Relativamente ao conhecimento do mundo e exploragdo do meio, penso que, em

conjunto com a educadora cooperante, poderia ter apresentando propostas de forma a
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explorar as redondezas da OS que correspondia a um espago com potencial educativo
para oferecer.

Relativamente as familias, apercebi-me do impacto que estas tém na vida das
criangas e, como consequéncia, no dia-a-diado jardim de infancia. Estabeleci umarelacéo
profissional de respeito e confianca, demonstrando estar sempre disponivel. Privilegiei o
dialogo com as familias durante o acolhimento das criancas, sendo que também foi
possivel comunicar com as mesmas durante a reunido de pais e quando estas visitaram a
instituicdo para assistir ao teatro realizado pelas criangas da sala.

No que toca ao envolvimento com a equipa educativa, procurei, desde o inicio do
estagio, mostrar-me disponivel, interessada e sempre pronta a ajudar nas tarefas que me
eram propostas. Tentei compreender o ambiente & minha volta de forma a colocar-me
onde fosse mais necessario. Procurei dialogar com todos os membros da equipa e refletir
em conjunto com 0s mesmos acerca de assuntos e vivéncias que diziam respeito ao grupo,
assumindo assim um compromisso de respeito e cooperagao.

Durante a minha pratica profissional como educadora de infancia, pretendo
continuar a superar as minhas dificuldades, continuando sempre a refletir sobre a minha
acao, no sentido de me tornar uma melhor profissional.

Na minha perspetiva e refletindo globalmente sobre ambos os estagios, posso
concluir que estes me fizeram crescer a nivel pessoal e profissional, pois através dos
exemplos que observei e desafiando-me a mim mesma a sair da zona de conforto, estes
fatores contribuiram para a constru¢do da minha identidade profissional como futura

educadora de infancia.
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CONSIDERACOES FINAIS



Ap0s a conclusdo da Pratica Profissional Supervisionada e o presente relatério,
considero de extrema relevancia fazer uma reflexdo sobre os conhecimentos e
aprendizagens que foram aprendidos e consolidados, destacando os aspetos que considero
serem mais relevantes para a minha formacao pessoal e profissional.

Concretizado este trabalho, foi possivel adquirir conhecimentos sobre a pratica
educativa com criancas de pré-escolar, nomeadamente, com idades entre os 2 e 6 anos,
em que tive a oportunidade de desenvolver e consolidar competéncias e saberes através
da elaboragéo de propostas para o grupo de criangas. Ao acompanhar o grupo de criangas
durante o periodo de estagio, consegui estabelecer uma relacdo com as mesmas,
atendendo as necessidades especificas de cada uma. Foi também possivel desenvolver um
trabalho colaborativo com a equipa da sala, tendo também a oportunidade de me
relacionar com as familias das criangas e criar uma comunicagao positiva com as mesmas.
Como é referido por Mata e Pedro (2021), é essencial que o/a educador/a construa uma
relacdo de confiangca com as familias de modo a proporcionar o bem-estar da crianga.

No que concerne a investigacdo realizada, adquiri conhecimentos acerca de
investigacdes de natureza qualitativaem contexto de educacdo de infancia e metodologias
de pesquisa, através da observacdo, registo e interpretacdo de dados recolhidos no ambito
do estudo realizado. Através da elaboracdo de um roteiro ético, foi possivel identificara
importancia da ética profissional pois um docente deve reger-se segundo principios éticos
e deontoldgicos que norteiam e fundamentam o seu exercicio profissional.

Ao longo da realizacdo do trabalho, senti algumas dificuldades, nomeadamente na
investigacdo que conduzi, devendo ter recolhido mais notas de campo sobre o tema desde
0 inicio do estagio, de modo a conseguir realizar uma investigacdo mais aprofundada e
complexa sobre o assunto. Poderia também ter apresentado mais propostas de atividades
recorrendo aos materiais ndo estruturados e semiestruturados de forma a diversificar a
utilizacdo que as criancas deram aos materiais.

No ambito da metodologia de trabalho de projeto existente no modelo Movimento
da Escola Moderna, realizei ainda um projeto com sete das criancas mais velhas do grupo
que se mostraram interessadas em descobrir mais sobre os fdsseis. Apesar do grupo
demonstrar bastante interesse no topico e na realizacdo do projeto, contribuindo com

bastante ideias e sugestdes, por vezes, tornou-se desafiante mediar todas as suas ideias. O
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facto de o grupo ser bastante curioso e interessado em novos topicos levou 0 mesmo a
dispersar-se e a distanciar-se do topico em questdo; por essa razao, tentei captar a sua
atencéo, apresentando propostas apelativas e indo ao encontro das suas sugestoes. Senti
também que o facto de a agenda semanal ser bastante preenchida e o facto de ter de
conciliar as minhas propostas com as propostas da educadora cooperante, por vezes,
tornava-se complexo gerir o tempo de forma a ndo sobrecarregar as criangas com
demasiado trabalho. Sendo que como futura educadora, considero que a brincadeira é
essencial para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, senti-me em conflito
comigo mesma ao ter de apresentar propostas de atividades no espaco da sala, devendo
ter aproveitado melhor o espago exterior para apresentar outras propostas de atividades.

Concluindo, considero que a Pratica Profissional Supervisionada | e 1l foram
bastante relevantes para a minha profisséo, pois foi possivel experienciar as dimensdes
do quotidiano das mesmas. Os estagios permitiram-me iniciar a constru¢do da minha
identidade profissional que se ira prolongar durante toda a minha vida profissional, como
Nascimento (2007) afirma: o “eu profissional” é produto das interagdes, experiéncias com
0s contextos, sendo por isso, umaaprendizagem dinamica e evolutivaao longo da carreira

e do desenvolvimento do individuo.
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Anexos



ANEXO A

Portefdlio da PPS II
(cf. Anexos ao Relatoério)



ANEXO B

Portefdlio de uma crianca
(cf- Anexos ao Relatério)



ANEXO C

Planta da sala de
atividades da PPS II no

lnicio do estagio e apébs
alteracdes



Figura 1

Planta da sala de atividades no inicio do estagio
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Figura 2

Planta da sala de atividades ap0s alteragdes
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ANEXO D

Instrumentos de pilotagem
da sala de atividades da
PPS II



Figura 3

Calendério
i T
=
1 — — i ,'5»» ‘,/’
5 Lt — 77="J
I
Figura 4
Mapa do tempo

616



Figura 5

Mapa de presencas

Figura 6

Mapa de tarefas
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Figura 7

Mapa de projetos

Figura 8

Diario de turma
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Figura 9

Mapa “Mostrar, contar ou escrever”

Figura 10

Mapa de atividades
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ANEXO E

Tabela referente as
l1dades e paises de origem
das criancas da PPS II



Tabela 1

Tabela referente as idades e paises de origem do grupo (realizada no inicio do estagio)

SIGLAS

(referente

ao nome da DATA DE PAIS DE
crianca) SEXO IDADE | NASCIMENTO ORIGEM
TI M 2| 02.11.2019 Portugal
MI M 3| 17.09.2019 Portugal
CA F 3| 22.10.2019 Portugal
MO F 3| 11.02.2019 Brasil
SA M 3| 13.01.2019 Portugal
Sl M 3| 27.05.2019 Portugal
VA M 3| 15.09.2019 Portugal
YA F 3] 19.06.2019 Ucrania
LO M 4| 10.04.2018 Brasil
MARI F 4 | 26.09.2018 Portugal
MAR F 4| 12.09.2018 Portugal
SE M 4 | 22.10.2018 Portugal
SIM F 4 | 13.08.2018 Portugal
LE F 51 04.12.2016 Portugal
FER F 5| 08.04.2017 Portugal
RA M 5| 09.06.2017 Portugal
VAC M 5| 01.06.2017 Portugal
AL F 5 19.02.2017 India
AN F 5 30.06.2017 Brasil
EM M 51 20.05.2017 Portugal
IL F 5| 27.09.2017 Portugal
LA F 51 12.07.2017 Brasil
VA A M 6 | 27.10.2016 Portugal
MA M 6 | 30.09.2016 Portugal
FR F 6| 19.10.2016 Portugal
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ANEXO F
Rotelro ético



Principios éticos e
deontoldgicos
(Tomés, 2011)

Pratica Pedagdgica

Carta de Principios
para uma Etica
Profissional (APEI,
2011)

1. Objetivos do trabalho

Criancas: Visto que as criangcas com que vou realizar a minha investigagdo pertencem ao pré-
escolar, no inicio do estagio comuniquei ao grupo os objetivos do meu trabalho e o tema do mesmo.
Explicitando que por vezes iria recorrer a registos fotograficos apenas quando estas se sentiam

confortaveis com os mesmos.

Equipa Educativa: O tema e objetivos da investigacdo foram primeiramente comunicados a
educadora cooperante, bem como os objetivos e técnicas a ser utilizadas, depois da sua aprovagao,

comuniquei & auxiliar cooperante e ainda a coordenadora técnica.

Familias: Embora tenha contacto diariamente com as familias e encarregados de educagéo a hora de
chegada das criangas a sala, ndo tive oportunidade de Ihe comunicar sobre o tema da investigacao e
quais 0s meus objetivos. Porém comuniquei as familias durante a reunido de pais que pude assistir,

que seriam feitos um relatorio de estagio e uma investigagdo no decorrer do mesmo.

“contribuir para uma
cultura de
responsabilidade a partir
do interior do

préprio grupo

profissional.” (p.1).

2. Custos e beneficios

Criancas /Equipa Educativa: Penso que a minhainvestigacao ndo tenha causado quaisquer custos,
mas sim que contribuiu positivamente para o grupo de crian¢as equipa educativa, uma vez que o

623



presente trabalho pode vir a ser mobilizado pela educadora de modo reflexivo e na sua pratica
profissional acerca do tema estudado, beneficiando assim as criancas.

3. Respeito  pela
privacidade
e

confidencialidade

Criancas: De modo a respeitar a privacidade e confidencialidade das criancas, todas as fotografias
utilizadas para o relatorio de estagio ndo serd colocado o rosto das criancas viseis, pelo que serdo
desfocados ou tapados. Durante o decorrer do estagio nenhuma fotografiasera partilhada nas redes
sociais ou com pessoas externas ao estagio. Depois do estagio estar concluido e o relatério
concretizado as fotografias serdo eliminadas. Ao longo de todo o trabalho nenhum nome das

criancas sera revelado, sendo apenas utilizadas siglas para as identificar.

Equipa educativa: No que concerne a equipaeducativa, sempre que foram realizadas as entrevistas
os intervenientes foram informados sobre o seu anonimato, confidencialidade da mesmae que a sua
utilizagdo sera apenas para fins académicos. Em relagdo a gravacdo das entrevistas pedi também o
consentimento, informando que as mesmas seriam posteriormente transcritas e disponibilizadas de
forma a serem alteradas pelo entrevistado se assim o desejar. Relativamente ao registo fotografico
em que algum membro da equipa educativa aparega, o rosto seré desfocado ou tapado. Todas as

fotografias igualmente aos das criangas, serdo eliminados apds a concretizagdo do relatorio.

“Respeitara privacidade
de cada crianca
e garantir o sigilo

profissional” (p.1).

“Partilhar informagdes
relevantes no seio da
equipa dentro dos limites
da confidencialidade.”
(p.2).

4. DecisBes acerca de
guais as criancas a

envolver e a excluir

Criancas: Paraa minha investigagao, decidi envolver todas as criangas do grupo, visto que estas se

relacionam diretamente com a mesma.

5. Planificacéo e
definicdo dosobjetivos e

métodos da investigacao

Equipa educativa: Para a minha investigacdo optei por envolver a educadora cooperante e
coordenadora técnica, mantendo-as sempre informadas acerca dos objetivos e métodos da

investigacdo, bem como das técnicas de recolhas de dados.

624



Familias: Foi também minha intencédo manter as familias informadas acerca daminhainvestigacéo.

6. Consentimento
informado e
assentimento informado

Criangas:_Uma vez que a minha Pratica Profissional Supervisionada Il, decorreu numasala de pré-
escolar foi possivel pedir as criangas um consentimento informado. Tendo sido todos os registos

fotogréaficos feitos com o seu consentimento.

Equipa educativa: Antesde enviar qualquer documento para os Encarregados de Educacdo das
criancas, informei previamente a educadora cooperante sobre 0s mesmos e s6 apds a sua

confirmacdo os entreguei aos pais.

Familias: Relativamente aos consentimentos informados acercada autorizagdo (ndo) para o registo
fotogréafico e videografico das criangas estes foram entregues aos encarregados de educacdo,
garantindo que 0s mesmos servem apenas para fins académicos, sendo sempre mantendo o
anonimato e nunca sendo exibida a face da crianca. Foi ainda referido que a qualquer altura a
autorizacgdo podia ser retirada, ndo afetando os cuidados prestados a crianca.

Relativamente ao portfélio da crianca foi pedida a autorizagéo do encarregado de educacao durante
uma conversa informal onde pedi consentimento informado para tal. No que concerne a minha
apresentagdo aos pais noinicio do periodo de estagio, esta foi feita na reunido de pais e através de
conversas informais, durante o tempo em que os encarregados de educacdo levam as criangas para a
instituicdo, foi também colocado a entrada da sala uma carta de apresentagcdo com as minhas

intensoes.

“Respeitara privacidade
de cada crianca
e garantir o sigilo

profissional.” (p.1).

“Partilhar informagdes
relevantes no seio da
equipa dentro dos limites

da confidencialidade.”

(p-2).

“Manter sigilo
relativamente as
informacdes

sobre a familia” (p.2).

7.Uso e relatodas

conclusdes

Equipa Educativa: No decorrer da pratica irei partilhar com a equipa as informacdes recolhidas
(notas de campo e entrevista) e no final deixarei disponivel uma copia do documento final impressa
na instituicdo bem como farei o envio digital da mesma.

“Partilhar informagoes
relevantes no seio da

equipa dentro dos limites
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9. Informagédo as
criancas e adultos/as

envolvidos/as

Familias: Durante a minha praticapretendo informar os pais acerca das informacg6es que vao ser
recolhidas e mobilizadas para a realizacdo do trabalho através de conversas informais. No final da
minha investiga¢do pretendo deixar uma cdpia do documento final impressa na instituicdo de modo
a ficar acessivel aos encarregados de educagdo, bem como me disponibilizarei para enviar o

relatério por via digital.

da confidencialidade.”
(p.2).

“Respeitar a privacidade
de cada crianca
e garantir o sigilo

profissional.” (p.1).

8. Possivel impacto nas
criancas, familias ou

equipa

Criangas/equipa educativa/ familias: Penso quea realizacdo deste trabalho tenha impacto tanto
para a equipa educativa como para as familias uma vez que as conclus@es serdo disponibilizadas e
terdo a oportunidade de as aceder, sendo possivel entender a importanciae o impacto que a temética
tem na vida das criancas.

A educadora pode ainda mobilizar os conhecimentos adquiridos através da leitura da investigagéo e
€aso seja necessario adaptar a sua pratica pedagdgica se assim o achar relevante, tendo em

consideragdo a importancia da tematica.

“Partilhar informagdes
relevantes no seio da
equipa dentro dos limites

da confidencialidade.”

(p-2).

10. Tratamento dos dados!

Relativamente ao tratamento de dados, apenas eu, a educadora cooperante e a supervisora de estagio
teremos acesso aos registos de observagdo. Todas as fotografias estardo guardadas e codificadas
com palavra-passe a que apenas eu tenho acesso de modo a salvaguardar a seguran¢a dos mesmos.
No final da investigacdo e ap6s a conclusdo do relatério todos os registos fotograficos serdo
eliminados.

“Manter sigilo
relativamente as
informacdes

sobre a familia” (p.2).
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ANEXO G
Carta de apresentacao as

familias



Figura 11

Carta de apresentagdo as familias

Ola, o meu nome € Carolina Carvalho, sou
_aluna da Escola Superior de Educagao de Lisboa e
neste momento encontro-me no ultimo ano do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar.

Entre dia 17 de outubro e 6 de fevereiro irei
estar em estagio na sala dos ledes e desenvolver
com O grupo um conjunto de atividades para que
em conjunto consigamos aprender e explorar o
mundo que nos rodeia.

Todo o trabalho desenvolvido com os
meninos € meninas sera feito em parceria tanto
com a equipa educativa como com as familias
sendo que todos fazemos parte desta jornada.
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ANEXO H

Consentimentos
informados



POLITECNICO

DE LISBOA DE EDUCAGAD

& DE LISBOA

Eu, Caroling Filipe Carvalho, aluna da Escola Superior de Educagdo de Lishoa, encontro-
me no presenie ano letivo de 2022/2023, a realizar o segundo ano do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar. Nesse dmbito, estou desde o passado dia 17 de outubro até ao proximo dia § de fevereiro

de 2023 a realizar o meu estigio profissionalizante na sala dos ledes.

Venho por esse meio solicitar a sua autorizac3o para poder realizar registos fotograficos
do/a sen/sua educando/a em atividades realizadas durante este periodo letivo para que possam ser
integradas no meu relatorio. Serd garantida a ocultagio de dados de identificacio da crianga e, a
nioe ser que expressamente o autorize, nio serd exibida a sua face. Garante, ainda que a presente
autorizacio pode ser retirada, em qualquer altura, sem que 1sso cause qualquer prejuizo ou afete

o5 cuidados a prestar A crianca.

Esclareco. ainda. que a crianca € o centro da minha acio educativa e, por 1ss0, 0 seu desejo
de ser fotografada & determinante. Assim, sempre que a crianca afirme ou demonstre que nio quer

ser fotografada ou filmada, serd respeitada a sua vontade.
Peco, entdo, que assine o presente protocolo como forma de declarar a sua autorizacio.
Obrigada.

A estagiaria

Carolina Filipe Carvalho

Autorizo |:|
Nio autorizo |:|

Assinatura do/a Encarregado de Educacio:
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POLITECNICO i ESCOLA SUPERIOR
DE LISBOA | EEEFSLL%"PD

PROTOCOLO DE CONSENTIMENTO INFORMADO PARA A ELABORACAQ
DO PORTEFOLIO DE DESENVOLVIMENRO E APRENDIZAGEM

Cara Familia, en Caroling Filipe Carvalho, aluna da Escola Superior de Educacio de
Lisboa, encontro-me no presente ano letivo de 2022/2023, a realizar o segundo ano do Mestrado
em Educagdo Pré-Escolar. Durante a minha Pratica Profissional Supervisionada, terei de elaborar
um Portefolio com uma crianga da Sala dos ***. Neste portefolio ird constar diversas informacgdes
sobre o desenvolvimento e aprendizagem da crianca, assim como informagdes relativas a algumas

atividades realizadas, as brincadeiras e a outros momentos que considerar relevantes.

Estas informac@es serdo obtidas através de notas de campo para constarem no portefolio e
relatorio final da minha investigacio apenas para fins académicos. Garanto também que a
privacidade da sua educanda serd sempre respeitada. No final, o portefolio serd entregue 3 familia

sem ocultagio de dadoes.

Obrigada pela vosza colaboragio,

Carolina Carvalho (/[ 2023)

O Autorizo a recolha de informacio para a elaboragio do portefolio

O Nio autorizo a recolha de informacio para a elaboragio do portfolio.

Assinatura do/a Encarregado/a de Educagio [ / /7 2023)
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ANEXO I

Guldoes de entrevistas e
suas transcricodes



POLITECNICO S/ANM ESCOLA SUPERIOR
DE LISBOA JE) e Epucacio
T

Guiao de entrevista a Educadora de Infancia

Guido de Entrevista

Destinatarias: Educadora Cooperante (PPS 1I, 2022/2023)
Objetivos: i) Identificar e analisar as caracteristicas do espago exterior da escola;
i) Conhecer os riscos e potencialidades das brincadeiras com materiais ndo estruturados e estruturados no espago exterior;

ii1) Compreender quais as brincadeiras que o grupo privilegia ao brincar com materiais ndo estruturado e estruturados no espaco
exterior.

Blocos de Informacéo Objetivos especificos Formulacgao de questdes Observacoes

A. Legitimagdoda e Legitimar a entrevista; - Entrevista no ambito da investigagéo que esta a decorrer sobre a
entrevista e e Motivar a entrevistada. problematica “Os materiais ndo estruturados e estruturados no espaco

exterior: potencialidades e desafios”
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motivacao da

entrevistada

- O seu caréter é confidencial e o0 anonimato dos dados é garantido.

- Pedir autorizacéo para gravar em audio;

- Informar da devolugéo da transcrigéo da entrevista

B. Definicéo do
perfil da

entrevistada

Conhecer o percurso

profissional da educadora

B1. Qual a sua formacéo académica?

B2. H& quanto tempo exerce a funcdo de Educadora de Infancia?

B3. Ha quanto tempo esta nesta organizacdo socioeducativa?

C. O espaco
exterior da escola e
as suas

caracteristicas

e Caracterizar o espaco
exterior;
e Entender o ponto de
vista da educadora
sobre a apropriacéo do
espaco por parte das

criangas.

C1. Como descreve 0 espaco exterior da
organizacao socioeducativa?

C2. Considera importante a brincadeira no espaco
exterior? Se sim, de que forma?

C3. Relativamente as brincadeiras desenvolvidas no
espaco exterior considera que estas sao diferentes
das que se desenvolvem no interior? Se sim, de que
modo?

C4. Considera que o0 espaco exterior da organizacgéo
socioeducativa é adequado para as criangas?

D. Riscos e

potencialidades dos

¢ Entender os diversos
riscos e potencialidades

D1. Considera importante o brincar com materiais

ndo estruturados e semiestruturados? Porqué?
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materiais ndo
estruturados e da
brincadeira no

espaco exterior

dos materiais ndo D2. No que diz respeito aos materiais ndo
estruturados; estruturados e semiestruturados que estdo presentes
e Compreender 0s riscos N exterior, quais sdo 0s possiveis riscos que estes
e potencialidades da  apresentam para as criangas? E quais as
brincadeira no espaco  potencialidades que oferecem?
exterior da escola. D3. Relativamente ao espago exterior, quais s&o 0s
possiveis riscos que este apresenta para as criangas?

E quais as potencialidades que oferece?

E. Riscos e
potencialidades dos
materiais

estruturados

¢ Entender os diversos  E1. Considera importante brincar com materiais
riscos e potencialidades estruturados? porqué?
dos materiais ndo E2. Relativamente aos materiais estruturados
estruturados. presentes no exterior, considera que estes
apresentem possiveis riscos para as criangas? E

potencialidades?

F.Brincadeiras no

exterior

e Entender quais as F1. Costuma observar as brincadeiras das criangas

brincadeiras associadas no exterior?

com 0S materiais
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estruturados e com os  F2. Se sim, quais as brincadeiras que o grupo
ndo estruturados? privilegia quando brinca com os materiais
estruturados?
F3. Com os materiais ndo estruturados e

semiestruturados quais as brincadeiras que o grupo

prefere?
Concluséao da e Finalizar a entrevista - De momento, recorda-se de algo mais que - Confirmar se
entrevista considere ser pertinente em relacdo aos aspetos existe algo mais a
abordados? acrescentar
- Obrigada pela sua disponibilidade - Agradecer a

disponibilidade.

Carolina Carvalho

Data da entrevista: 6.2.2023
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Transcricdo da entrevista a Educadora Cooperante

Estagiaria- B1. Qual a sua formacao académica?

Educadora- A minha formacédo académica é licenciatura educacdo de infancia.
Estagiaria- B2. Ha quanto tempo exerce a funcéo de Educadora de Infancia?
Educadora- Ha 12 anos.

Estagiaria- B3. H& quanto tempo esta nesta organizagado socioeducativa?
Educadora- 12 anos.

Estagiaria- C1. Como descreve o0 espaco exterior da organizacdo socioeducativa?

Educadora- O que temos de bom nesta institui¢do e o espago exterior porque temos muito espaco sem estruturas pré-definidas, muita
terra, muito verde, muitas arvores nos tentamos aproveitar para que eles possam brincar 1a fora. Eles transformam um pedaco de madeira
em muitas coisas, eles inventam dentro das brincadeiras deles, brincam as casas, brincam com lama fingem que é comida, brincam com

tudo o que Ihes aparecem dando-Ihes outra finalidade outro propdsito nomeadamente a tralha.
Estagiaria- C2. Considera importante a brincadeira no espaco exterior? Se sim, de que forma?

Educadora- Sim bastante importante, ¢ uma forma de desenvolvimento e de crescimento principalmente aqui porque eles tém muito
espaco ao ar livre e, portanto, subir as arvores é fantastico nem todas as escolas tém este tipo de espaco exterior e uma das coisas que

nos queremos com as novas alteragdes € o brincar com estes materiais ndo estruturados, brincar ao maximo com coisas naturais.
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Estagiaria- C3. Relativamente as brincadeiras desenvolvidas no espago exterior considera que estas sdo diferentes das que se

desenvolvem no interior? Se sim, de que modo?

Educadora- Sao, sdo completamente diferentes algumasbrincadeiras sdo diferentes porque eles tém coisas reais panelas reais materiais
que tem em casa que eles aqui depois acabam por dar outra finalidade, mas sim as brincadeiras sdo completamente diferentes das do

interior e do exterior.
Estagiaria- C4. Considera que o0 espago exterior da organizacao socioeducativa é adequado para as criangas?

Educadora- Sim. N6s tentamos. Com isto covid perdeu-se um bocadinho o trazer a tralha e brincar com tralha porque ndo se podiam
trazer nada de casa e acabamos por perder um pouco isso. Antes nds tinhamos muitos materiais 0s pais traziam muitos materiais, porque
se eles depois também ndo tém nada para fazer acabam por fazer disparates e ter essas coisas para brincar esses materiais eles ficam

mais descontraidos e estdo ocupados.
Estagiaria- D1. Considera importante o brincar com materiais ndo estruturados e semiestruturados? Porqué?

Educadora- Sim e no inicio quando comegamos com isto os troncos para mim fazia-me confuséo porque eles podiam se magoar ou

podiam atirar coisas pelo ar, mas temos muito poucos acidentes ou quase nenhuns acidentes com este tipo de materiais no exterior.

Estagiaria- D2. No que diz respeito aos materiais ndo estruturados e semiestruturados que estao presentes no exterior, quais

SA0 0S possiveis riscos que estes apresentam para as criangas?

Educadora- Nao acho que apresenta risco. Eu acho que é mais na nossa cabega 0s nossos medos nds ja pensamos que eles se vao
magoar que sdo pesados ou vao deixar cair os materiais no pé de alguém, mas depois com o tempo comegamos a perceber que 0 medo

esta em nos porque eles conseguem perceber o peso das coisas. E transformam as coisas de outra maneira e para eles ndo ha risco para
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nos é que achamos que sim, mas todas as vezes temos que estivemos com este material na rua ndo houve risco. Pronto ha os riscos

normais que nos temos de ter em atencdo com as cordas, temos de ver que tipo de brincadeiras é que eles estdo a ter.
Estagiaria- E quais as potencialidades que oferecem?

Educadora- Puxa pela imaginacdo deles e a sua criatividade que é fantastico como é que eles sdo capazes com aquele tipo de mater iais
inventarem coisas muito diferentes do que n6s imaginariamos num comando televisao eles fazem no telefone, sei 1a s&o coisas muito

giras de ver e presenciar todos as brincadeiras que eles costumam fazer.

Estagiaria- D3. Relativamente ao espago exterior, achas que apresentam risco para as criancas?
Educadora- Eu acho que ndao

Estagiaria- E quais as potencialidades que oferece?

Educadora- Brincar nas arvores, eu nao me lembro da minha altura brincar nas arvores subir as arvores até porque nds viviamos na
cidade e ndo ha essa oportunidade e aqui n6s conseguimos vé-los a subirem e as suas conquistas ficarem orgulhosos de conseguirem
subir as arvores é uma coisa que para se calhar criancas que vivem em apartamentos fechados ndo conseguem ter essas oportunidades
aqui tém os riscos mas sdo minimos porque o chdo é de terra e quando se cai magoa se como qualquer outro tipo de pavimento mas eu

acho que eles acabam por ter mais cuidado.
Estagiaria- E1. Considera importante brincar com materiais estruturados? porqué?

Educadora- Sim, mas mais dentro da sala porque é mais pequeno espaco € mais pequeno apesar de pode haver outro tipo de materiais,
mas eu acho que este faz mais sentido dentro no interior no interior.
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Estagiaria- E2. Relativamente aos materiais estruturados presentes no exterior, considera que estes apresentem possiveis riscos

para as criangas?
Educadora- N&o riscos normais de qualquer outro tipo de materiais.
Estagiaria- E potencialidades?

Educadora- E diferente é outra dimens&o outro material s6 coisas mais pequenas mais reduzidas tudo em miniatura que representa uma
coisa que eles vém em casa da area da casinha e 0 que acontece no exterior exatamente o contrario sao esse tipo de coisas, mas em

tamanho real.
Estagiaria- F1. Costuma observar as brincadeiras das criangas no exterior?
Educadora- Sim

Estagiaria- F2. E quais sdo as brincadeiras que o grupo privilegia quando brinca com os materiais ndo estruturados e

semiestruturados?

Educadora- Eles gostam muito de fazer casas brincar as casinhas pegar nas coisas e limitarem o espaco como se fosse uma casa brincar
ao faz-de-contaque sdo as maes que sao 0s pais, que sdo os professoras, gostam de cozinhar depois fazem comida gostam de oferecer
adultos partilham daquilo que estéo a fazer com os adultos, gostam de fingir que estdo numalojae estdo a fazer gelados depois oferecem-
nos a comida. E esse o tipo de brincadeiras que eles gostam de fazer.

Estagiaria- F3. Com os materiais estruturados quais as brincadeiras que o grupo prefere?

Educadora- Gostam muito de andar muitos triciclos jogar a bola, basicamente, € isso.
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Estagiaria- Da minha parte é tudo, ndo sei que tens mais algo a acrescentar que ndo tenha perguntado?

N&o, acho que é isto que j& faldmos é importante haver estes 2 mundos nos temos o privilégio deste espago tdo grande em que eles
podem brincar livremente com a terra e poderem sujar, h& escolas em que eles ndo se ndo se sujam porque ndo existe terra e aqui no

fim do dia vemos criancas felizes e se estdo sujas € porque brincaram e com certeza foram felizes que é mais importante.
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POLITECNICO NI ESCOLA SUPERIOR
DE LISBOA 6] R

TH

Guido de entrevista a Coordenadora Tecnica da instituicdo cooperante da PPS Il

Guido de Entrevista

Destinataria: Coordenadora Téecnica da instituicdo cooperante da PPS 11 (2022/2023)
Objetivos: i) Conhecer e analisar, na perspetiva da entrevistada, as caracteristicas do espago exterior da institui¢&o;

ii) Conhecer os possiveis desafios e as eventuais potencialidades das brincadeiras com materiais ndo estruturados e

semiestruturados no espago exterior.

Blocos de Informacéo Objetivos especificos Formulagéo de questdes Observacoes

G. Legitimacdo da e Legitimar a entrevista; - Entrevistano ambito da investigacéo sobre “Os materiais ndo estruturados

entrevista e e Motivar a entrevistada. € Semiestruturados no espago exterior: potencialidades e desafios”
motivacao da - O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados é garantido.
entrevistada - Pedir autorizacéo para gravar em audio;

- Informar da devolucgéo da transcrigdo da entrevista.

642



H. Definicéo do
perfil da

entrevistada

Conhecer o percurso
profissional da

Coordenadora Técnica

B1. Qual a sua formacg&o académica?
B2. Ha quanto tempo exerce a funcdo de Coordenadora Técnica?

B3. H& quanto tempo esta nesta organizagédo socioeducativa?

I. O espaco exterior da
escola e as suas

caracteristicas

e Caracterizar 0 espaco
exterior;
¢ Analisar a perspetiva da
Coordenadora Técnica
sobre a apropriacédo do
espaco por parte das

criancas.

C1. Como descreve o espaco exterior da
organizagéo socioeducativa?

C2. Como foi planeado o espaco exterior da
instituicao?

C3. Existem planos para alteragdes ou reforma do
espaco exterior?

C4. Considera importante a brincadeira no espaco
exterior? Se sim, de que forma?

Cb5. Relativamente as brincadeiras desenvolvidas no
espaco exterior considera que estas sao diferentes
das que se desenvolvem no interior? Se sim, de que
modo?

C6. Considera que o espaco exterior da organizacéo

socioeducativa é adequado para as criangas?
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J.Riscos e
potencialidades dos
materiais nao
estruturados e da
brincadeira no

espaco exterior

e Entender os diversos
desafios e
potencialidades dos
materiais ndo
estruturados;

e Compreender 0s
desafios e
potencialidades da
brincadeira no espaco
exterior da instituicdo

cooperante.

D1. Considera importante o brincar com materiais
ndo estruturados e semiestruturados? Porqué?

D2. No que diz respeito aos materiais ndo
estruturados e semiestruturados que estdo presentes
no exterior, quais sdo os possiveis desafios/riscos
que estes apresentam para as criangas? E quais as
potencialidades que oferecem?

D3. Relativamente ao espago exterior, quais Sao oS
possiveis desafios/riscos que este apresenta para as

criancas? E quais as potencialidades que oferece?

Conclusédo da

entrevista

e Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que - Confirmar se

considere ser pertinente em relacdo aos aspetos existe algo mais a
abordados? acrescentar
- Obrigada pela sua disponibilidade. - Agradecer a

disponibilidade.

A estagiaria

Data da entrevista: 17.03.2023

Carolina Carvalho
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Transcricdo da entrevista a Coordenadora Técnica da instituicdo cooperante da PPS 11 (2022/2023)
Estagiaria- B1. Qual a sua formacéao académica?

Coordenadora Técnica- Entéo eu sou educadora de infanciaacabei aminha formacao em 1988, portanto ja estou a trabalhar ha muitos
aninhos. Portanto na altura ndo era um curso superior, mas depois fui fazer uma atualizacdo e fiz o curso de especializagcdo no ensino

formal e ndo formal em Pré-escolar.
Estagiaria- B2. H& quanto tempo exerce a funcdo de Coordenadora Técnica?

Coordenadora Técnica- Desde sempre estou na direcdo técnica ou direcdo pedagdgica para ai ha 10 anos, mas antes eu conseguia

conciliar as 2 tarefas.
Estagiaria- B3. Ha quanto tempo esta nesta organizacao socioeducativa?

Coordenadora Técnica- Desde sempre, acabei a minha formagé&o inicial e abri a escola, abri institui¢do, portanto em janeiro de 1989

e desde entdo que ndo sai da instituicdo.

Estagiaria- C1. Agora relativamente entdo a ja ao espago exterior. Como descreve o0 espaco exterior da organizacao

socioeducativa?

Coordenadora Técnica- Temos um espaco exterior muito privilegiado, ndo é? Para ja em termos de area tem uma area brutal sédo cerca
de quase 2000 m2 que temos da &rea; 0 espago estd em vias de requalificagdo muito em breve, todavia, € um espago com diferentes
areas. Portanto temos desde arvores de fruto temos uma zonas com relva temos outras zonas com terra batida temos algum material
ainda anti queda, portanto aquele tipo de uma borracha sim, mas que ja estaem pessimo estado e que vai ser toda removida. Mas pronto
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sdo os diferentes tipos de temos alguma parte com empedramento, portanto e temos outras pintadas, portanto temos assim em termos
de pisos varios tipos de pisos, nem todos estdo na melhor das circunstancias, mas o que também permite aqui uma variedade brutal em

termos de oportunidade para 0s meninos.
Estagiaria- C2. E como foi planeado o espaco exterior da instituicao?

Coordenadora Técnica- E assim nds estamos c& aqui na (instituicdo) ha 5 anos e recebemos esta heranca, portanto quando nos
chegamos ndo havia relva ndo havia nada delineado era tudo completamente selvagem sem nenhum tipo de cuidado nds perante as
circunstancias da area que temos, temos conseguido qualificar, mas também n&do temos investido muito por causa da requalificacdo e
do projeto de da ** em que nds concorremos em 2019 e que ganhamos, estamos a espera da requalificacdo. Portanto foi necessario
todo o processo de projeto de especialidade de paisagismo, ja temos licenca agora vamos lancar o concurso publico para iniciar as
obras. O que nds planeamos para 0 nosso exterior agora parao NOVo projeto, eu acho que isso € que interessa € que sejam areas distintas
com a propostas diferentes para que sejamuito rico a experiénciadas criangcas no meio exterior. O que nds queremos é que eles possam
como temos um parque toda a roda da instituicdo que nos queremos é que eles possam ir passando pelos varios espagos um espacgo aqui
mais deste zona a nivel de norte € muito mais um espaco com relvas com muitas arvores vai ter uma pequena ciclovia vai ter um aredo
com alguns equipamentos, tém uma casinha que ja la estd emtijolo em que eles utilizam com uma casinha para fazer as suas brincadeiras
vai ter uma cozinha de lama. Portanto neste espaco aqui na parte de tras vai ter também uma pequena ciclovia vai ter uma caixa de
areiapara 0os meninos brincarem, vai ter um circuito sensorial para eles também poderem percorrer com varias propostas, ja tema horta
e vai ter uma mini a quinta pedagdgica. Neste espaco aqui que é o maior de todos que vai ter um campo multiusos com como balizas e
redes de Basket um pequeno anfiteatro que vai dar aqui suporte e esse campo, zonas com areal e zonas com planta¢6es com diversificado
no tipo de arborismo e também algumas ciclovias. Portanto vai ser um espago muito dindmico e desafiante com atividades desafiantes

desde arborismo entre as arvores que vamos ter para eles poderem fazer os jogos de equilibrio vamos aproveitar os elementos naturais
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como os troncos das arvores que foram sendo abatidas ou que tém caido para fazer uns banquinhos por todo o espago, vamos ter um
tronco maior em que vai ter a aqueles elementos presos ao tronco para poderem trepar para fazerem ai para treparem as proprias arvores.

Os meninos podem subir as arvores eles sabem quais é que séo as arvores que sao permitidas essa ja é uma dinamica que nos temos.

Estagiaria- Vai ser entdo uma grande reforma. A pergunta seguinte que ja foi respondida, era C3. Existem planos para

alteracdes ou reforma do espaco exterior?

Coordenadora Técnica- Sim, de qualquer forma ndo invalida que n6s ndo iremos continuar a apostar na tralha porque consideramos
que brincar com esses elementos ndo estruturados traz uma mais-valia e enriquece as brincadeiras, ndo €? Eles poderdo estar num
baloico ou poderdo estar num barco que ndés vamos ter, mas como com os tecidos com umas cordas para ainda enriquecerem mais as
suas brincadeiras e ndo me terem aqueles objetos ou equipamentos estanques sem grande possibilidade de eles inovarem e porem a sua

criatividade a funcionar.
Estagiaria- C4. Considera por isso importante a brincadeira no espaco exterior? Se sim, de que forma?

Coordenadora Técnica- Considero importante a brincadeirado espago exterior sim. E de tal forma importante para nos que faz parte
do nosso projeto educativo e dos projetos de sala. Todas as semanas faz parte da agenda ter atividades na rua independentemente do
estado de tempo. Portanto as salas e os meninos estdo equipados com galochas, precisamente para poderem ir para a rua e para
usufruirem da rua mesmo com o estado de climatérico menos convidativo, mas mesmo ainda assim nds apostamos que que saiam para

a rua e que tenham essa experiéncia.

Estagiaria- C5. Relativamente as brincadeiras desenvolvidas no espaco exterior considera que estas sdo diferentes das que se

desenvolvem no interior? Se sim, de que modo?
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Coordenadora Técnica- Sim. sim, se bem que n6s consideramos 0 nosso exterior como um espago também privilegiado de
aprendizagens, ndo é? Para além de ser um espaco em que convida a interacdo social é também um espaco em que tomou forma
privilegiadaelesaprendem, ndo é? Basta eles observarem os tipos de aves que vém aqui para 0 n0osso espacgo, todos 0s anos temos aqui
umas patinhas aqui do Jardim do lado que vem pdr ca os seus ovinhos e eles tém a possibilidade de ver as patas a chocarem 0s ovos e
depois os patinhos a sairem e andarem ai todos em fila até que depois comegcam ater asas e vao a vidinha deles. Esse tipo de experiéncias
que muitas vezes sao depois revistadas em contexto sala e ficam também como mini projetos de investigacao, portanto tiramos partido

das atividades no exterior.
Estagiaria- C6. Considera que o0 espago exterior da organizacdo socioeducativa é adequado para as criangas?

Coordenadora Técnica- Sim. Ha muitos pais que acham gue ndo, que ndo tem os habituais pisos sintéticos de borracha e todo aquele
equipamento muito estruturado, mas garanto que eles tém um gozo brutal, vdo é muito sujo para casa gracas a Deus temos muitos pais
que gostam dessa ideia ha outros que nem tanto, mas pronto é a escola que temos é o exterior que temos para oferecer e pronto acima

de tudo sabemos que 0s nossos meninos sdo muito felizes no exterior.

Estagiaria- D1. Também ja respondeu estou um pouco a esta questdo. Considera importante o brincar com materiais ndo

estruturados e semiestruturados? Porqué?
Coordenadora Técnica- Sim, sim acho fundamental.

Estagiaria- D2. Relativamente aos materiais ndo estruturados e semiestruturados que estao presentes no exterior, quais sao 0s

possiveis desafios/riscos que estes apresentam para as criangas?
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Coordenadora Técnica- Os materiais que temos assim mais cuidado sdo as cordas, as cordas sdo sempre dadas aos meninos quando
h& seguranca de que ha nimero suficiente de adultos para fazerem essa supervisao, ndo €? Porque sabemos que 0S meninos sao muito
criativos e pronto as cordas da muito para por a volta da cintura para fazer de cavalinho, para tanta coisa, mas também pode constituir
um grande risco para 0s meninos, portanto as cordas sdo sempre objetos que sdo postos e tirados diariamente, mas que também

queremos que eles tenham essa possibilidade porque também lhe possibilita inimeras brincadeiras a partir dai, ndo é?
Estagiaria- E relativamente as potencialidades que estes materiais também podem oferecer ao as criangas?

Coordenadora Técnica- Potencialidades e é no fundo sem ter objetos muito estruturado que eles conseguem fazer as brincadeiras
mais criativas e imaginativas possivel, ndo é? Desde um bocado tecido pode servir como capa do Homem-Aranha como o de um super-
herdi. Ja tivemos uma situacdo em que tinhamos umas bobines de eletricidade e um deles fazia daquele tipo mesa de DJ ele tinha uns
phones entdo metia se 14 na mesa com os phones a fazer de DJ. Muitos quando apanham computador e conseguimos ai alguns
computadores portateis e teclados fingem que eram pai e a mae que estavam a trabalhar ou que estavam a telefone. Esse tipo de
brincadeiras que sdo muito no fundo deles sdo as brincadeiras do faz-de-conta, ndo é? Que todos nds fizemos enquanto éramos pequenos
eles agora fazem. Gostaria de ter ainda mais material acho que ha sempre pouco, gostava de ter e ja fui aqui aquela lojade tecidos, mas
0 senhor ndo se mostrou muito disponivel nem muito prestavel, aguela bobina dos tecidos da para fazer coisas muito engracadas,
gostavamos de ter mais jogos de madeira que ja tivemos em tempos, cubos como outros objetos que dava para encaixar e fazer entender
tipo quase tetris e que também foram desaparecendo, mas na altura tinhamos muito, muito disso. Sei 1& material mais diversificado
gostava ainda de ter mais material. N6s temos na rece¢do temos um espaco com algumas sugestdes em que 0s pais podem trazer
material e pronto eles vao trazendo, recorrem muito aos plasticos e que ndo € esse o material propriamente dito que nds gostariamos de

ter, mas pronto eles tém sido uma grande ajuda. De vez em quando temos de relembrar “olha vejam la nos vossos baus, umas panelas,
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mas frigideiras umas colheres de pau, len¢ois umas mantas” pronto, mas de uma forma geral temos material, ndo é muito diversificado

Como eu gostaria.

Estagiaria- D3. Para finalizar, relativamente ao espaco exterior, quais sdo os possiveis desafios/riscos que este apresenta para

as criancas? E quais as potencialidades que oferece?

Coordenadora Técnica- O exterior o interior ha sempre riscos, ndo €? Por exemplo a semana passada no espaco de duas semanas dois
partiram um abraco, cairdo sozinhos na relvae olha a sério cairdo sozinhos sem nenhuma razdo aparente. Mas pronto é daquelas coisas,
nos temos tido praticamente acidentes nenhuns e de repente esta primaverando sei 0 que é que deu aos N0ssos meninos estou a mandar
uma media de 1 e 2 para o hospital por semana. Um deles meteu-se ali a espreitar ca para baixo para o ginasio esqueceu-se que tinha a
parte de cimada janela pimba abriu aqui um bocado na cabeca, sozinho. Eu acho que € a primavera que esta a afetar os meninos (risos).
Mas pronto de uma forma geral ndo temos acidentes, estes 2 foram acidentes absolutamente ridiculos porque os mitdos cairam sozinhos
um deles foi na relva o outro foi caiu com o seu 0 peso do préprio corpo sobre o seu braco e que resultou numa fratura. Mas pronto
riscos ha dentro das salas e fora das salas ha em todo lado, claro que incentivamos 0s meninos a subir as arvores mas também sabemos
quais é que sdo as arvores que de facto sentimos que tém maior seguranca ha meninos que nds dizemos o pra subir com a nossa ajuda
porgue de facto sdo criancas que se vé que tém assim algumas dificuldades em termos de mobilidade, os proprios amigos ajudam mas

acho gue nédo tenho assim nada que possa constituir assim um risco grave.
Estagiaria- Pronto e ja esta ndo sei se se lembra de mais alguma coisa que queira acrescentar?
Coordenadora Técnica- Nao.

Estagiaria-Obrigada pela disponibilidade.
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ANEXO J

Espaco exterior da
instituilcao



Figura 12

Planta do espaco exterior da instituicao

Tapete de borracha vermelho
Relva

Casas em ponto pequeno em tijolo
Edificio principal da instituicdo e
edificio de arrumos

Zona da horta

Zona de passagem empedrada
1-Area com tapetes de borracha e

relva

3- Area de telheiro e empedrado

Figura 13

Area com tapetes de borracha e relva

652



Figura 14

Figura 15

Area com tapetes de borracha e relva
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Figura 16

Area com tapetes de borracha e relva

Figura 17

Area com tapetes de borracha e relva
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Figura 18

Area com tapetes de borracha e relva
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Figura 19

Area com tapetes de borracha e relva

\

§/

—

-

f

655



Figura 20

Area da horta

Figura 21

Area da horta
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Figura 22

Area da horta

Figura 23

Area da horta
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Figura 24
Area da horta
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Figura 26

Area de telheiro e empedrado

Figura 27

Area de telheiro e empedrado
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