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RESUMO

Essa pesquisa reflecte o quanto a estética é ou ndo admitida nos processos de arte
educacdo, e a partir de uma abordagem que traca desde o levantamento historico da sua
literacia no Brasil e as leis que a fundamentam numa analogia com a Literacia em
Portugal. Trata-se de questionar e provar a importancia da vivéncia estética no
desenvoilvimento do ser humano e os seus fundamentos filosoficos, norteadores para
uma melhor aplicabilidade da Arte na Educacdo. Privilegia, entre outras coisas, 0
despertar da sensibilidade para uma aprendizagem libertadora, liberdade que condiciona
0 lugar do sujeito como passivo ou activo em sua comunidade, deixando-se orientar ou
ndo, por exemplo pela tendéncia mundial da mecanizagdo num mundo globalizado e
capitalista, principalmente em paises, como o Brasil, cuja a falta de interesse
governamental ao acesso de informagdo e a geracdo de senso critico por parte
comunidade, além de alienacdo, gera discrepancias na qualidade do ensino e abismos
intelectuais. Através da descricdo de trés experiéncias, entre o Brasil e Portugal,

pretende-se elucidar como as questdes acima citadas colocam-se na pratica.

Palavras Chave: Estética, Arte-educacéo, Instrumentalizagdo, Literacia.



ABSTRACT

This research aims to provide a reflection about the role of the aesthetic in the art
education processes. Through an approach that draws from the historical survey of
literacy in Brazil, and the laws which it is based on, in analogy with literacy in Portugal.
The primary goal is to prove the importance of aesthetic experience in human
development, considering its philosoficals aspects, guiding to a better applicability in
Art Education. The research enphasizes, among other things, the importance of the
"awakening" for liberating learning. This learning based on freedom of the human being
determines the place of the subject as passive or active in your community, lets herself
be guided or not, for example, by the worldwide trend of mechanization in a globalized
and capitalist world, especially in countries such as Brazil, where the government is not
interest in provides education, forming alienated people and generating differences in
the quality of education and intellectual depths. Through a description of three different
experiences between Brasil and Portugal, this study pretends to elucidate how these

questions above are actually treated.

Keywords: Aesthetic, Art Education, Instrumentalization, Literacy.
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Introducéo

A tese apresentada recupera algumas das questfes suscitadas no percurso da minha
formacgédo em Arte-Educacdo, desde o meu ingresso na Universidade Federal da Bahia —
UFBA 2001, para cursar Licenciatura em Teatro, até a0 meu enquadramento como
professora de Educacdo Pela Arte, do Movimento Portugués de Intervengdo Artistica
em Educacdo Pela Arte — MPIAEA, na condicdo de aluna do mestrado em Teatro e

Comunidade da Escola Superior de Teatro e Cinema — ESTC.

Dentre essas questdes, a fundamental assenta na duvida sobre se aquilo que se designa
como Arte ndo serd um conceito demasiado instrumentalizado. Nesta tese, esta duvida
reflectiu-se numa constante preocupacdo em descobrir se sera possivel falar de um
processo que envolva Arte, onde esta seja a linha mestra de accdo, sem preconizar a

estética, ou sem que haja uma abordagem comprometidamente artistica.

Assim sendo, ndo estaremos a estabelecer um jogo das conveniéncias demasiado redutor
ao admitirmos no estudo da estética — na sua implicacdo do desenvolvimento humano —
apenas os conceitos de Arte estabelecidos até Schiller? Ou fara algum sentido para as
instituicdes formais de ensino levar em conta o entendimento de Oscar Wilde acerca da

Arte, com toda a liberdade que este signo para ele representa?

Quanto mais eram as respostas que procurava nesta abordagem, mais as davidas com
que me deparava. Porém, quando a dissertacdo corria o risco de se tornar no a priori de
um “finalmente chegar a algum lugar”, as buscas pelas respostas levaram-me a
descobertas inesperadas e muito interessantes, que abriram novas veredas em meio ao
desconhecido, embora jamais ao encontro com a verdade absoluta — mas esta, como

diria Alvinho do Riacho, poeta baiano, talvez seja “a tal realidade que nao acontece””.

Admitindo que existam intengdes mais eficazes do que as de encontrar a verdade, uma
“luzinha” dela que seja, elas estardo nas ac¢des que permitam fortalecer o objectivo de
construir estratégias para despertar nas instituicdes responsaveis pela educacéo, ou no

simples leitor, a necessidade para uma transformacao na educacéo pela arte, de acordo

! http://meninobiro.blogspot.com/



com esta afirmacdo: “a arte, o teatro também ¢ espago de aprendizagem”(Marcia

Pompeo).

Accdes como as de persistir com a esperanca de ver 0 maior nimero de criancas,
independentemente da sua classe social, a ter acesso a educacdo de qualidade, vivam

elas no campo ou na cidade, no bairro nobre ou na favela.

Accdes que consigam que seja oferecido acesso a arte e cultura — espacos para assistir,
fazer, falar sobre — possuam, ou ndo, essas criancas o0 dinheiro para pagar um

espectaculo, um curso de danca, teatro, pintura, musica, etc.

A partir da reflexdo sobre alguns trabalhos praticos desenvolvidos por mim entre o
Brasil e Portugal, tento provar o sentido da arte no desenvolvimento do ser humano;
como uma crianga com sete — oito anos é capaz de apreender codigos estéticos

subjectivos e, a0 mesmo tempo, fruir essa arte.

Fazer um mestrado fora do Brasil implicou uma aprendizagem noutros niveis da
aquisicdo de conhecimentos, contribuindo para desconstruir alguns estigmas culturais
em relacdo a cultura europeia, por falta de algum conhecimento vivencial aprofundado e

excesso de leitura romantica acerca do VVelho Mundo.

Leia-se leitura no sentido lato, ou seja, na intencdo com que Edward Said fala do
Orientalismo, conceito criado para definir o estudo da cultura oriental feita pela
ocidental. Nesta ordem de ideias, diria que no Brasil existe um “europeismo” que eu
transportava. Permitindo-me brincar com o neologismo, mas ndao com os factos,
verifico, hoje, que a Europa relatada no cinema, literatura e novelas brasileiras, bem

como no relato de pessoas que a visitam, € bastante idealizada.

Diferente da que actualmente conhego e que constitui o campo de estudo desta tese, essa
seria uma Europa habitada por uma populacdo maioritariamente culta, sensivel e afeita
as artes; com passeios familiares de domigo em visitas a museus onde as criangas néo se
aborrecem, porque séo possuidoras de uma cultura acompanhada de obras de arte em
casa, que as ensina a ndo sujarem as ruas e a ndo falarem alto, mas que proporciona

pessoas frias e distantes.



Efectivamente, esta regido europeia que conheco melhor permitiu-me fazer parte de um
quotidiano menos favorecido social e economicamente. Estudar, trabalhar e dar aulas
em contexto de grande vunerabilidade social no concelho da Amadora, ter feito amigos
queridos portugues, prestativos e carinhosos, fez-me perceber, sendo a Europa inteira,
pelo menos que Portugal é um lugar real, com defeitos e qualidades, que também esta a

batalhar para resolver as suas questdes sociais, politicas, econémicas eeducativas.

Em Portugal existe grande empenho e alguns movimentos sociais e politicos no sentido
de promover a democratizacdo da arte e de a inserir, cada vez mais, no curriculo escolar
e na formacédo de formadores, como é o caso do MPIAEA — Movimento Portugués de
Intervencdo Artistica em Educacdo Pela Arte, que desenvolve um trabalho nesse sentido
desde 1994.

Entre muitas outras, esta sera, sem divida, uma das formas de investir em educacgéo
desde a base, envolvendo-a com arte e tornando-a especial para cada ser do nosso
planeta, com o objectivo de se conseguir contruir um mundo de mais oportunidades na
conquista do conhecimento e do entendimento entre 0os humanos e a natureza que 0s

abriga.
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Capitulo I - Historico da Educacéo no Brasil e sua Literacia

Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), a Arte (escrita em mailsculo quando se
trata da éarea curricular) tem uma fungdo tdo importante quanto a dos outros
conhecimentos no processo de ensino e aprendizagem. A educagdo em arte propicia o
desenvolvimento do pensamento artistico e da percepcdo estética e desenvolve a
sensibilidade, percepcdo e imaginacdo do aluno, tanto ao realizar formas artisticas,

quanto na agdo de aprecia-las.

Exercitar a imaginacdo e abrir canais de percepcdes diversas permitem uma melhor
habilidade em outras areas de conhecimento. Também, ao estimular os sentidos, como
o0s da viséo e da audicédo, o aluno passa a olhar o mundo ao redor de forma mais atenta,

critica e humana.

O conhecimento das artes € necessario no mundo do trabalho e faz parte do
desenvolvimento profissional dos cidaddos, sendo que, nesta ou noutras areas, se
tornam necessarias caracteristicas de curiosidade e flexibilidade para aprender qualquer

matéria.

A vivéncia da arte mostra que é possivel transformar continuamente a existéncia e que
mudar de referéncias faz parte do crescimento cultural onde é importante aprender a
tolerar o outro e a enfrentar todo o tipo de situacdes para saber atuar da melhor maneira.
Literacia, por si, designa um conhecimento processual em aberto, caracteristica que, em

arte, é imprescindivel.

A Arte e a Educacao

A educacdo tradicional visava a transmissdo de contetdos e focava-se meramente no
fim e ndo no processo de aprendizagem do aluno, ou seja, ndo levava em consideracéo
nenhuma particularidade pessoal e n&o valorizava a percep¢do do mundo da
crianga/adolescente. As pesquisas desenvolvidas a partir do inicio do século XX em

varios campos das ciéncias humanas trouxeram dados importantes sobre o
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desenvolvimento da crianca, sobre o processo criador e sobre a arte de outras culturas.
Nomes importantes desta época foram Herbert Read? e Viktor Lowenfeld®, autores que
deram origem ao “Movimento de Educagdo através da Arte”, que teve como
manifestacdo mais conhecida a tendéncia a livre expressdo, centrada na questdo do
desenvolvimento do aluno. Porém, essa proposta foi sendo deturpada e ndo foi encarada
com responsabilidade, gerando deformagdes e simplificacGes da ideia original, o que
redundou na banalizagdo do “deixar fazer”, ou seja, deixar a crianca fazer arte sem o

apoio de qualquer tipo de intervencdo critica.

Nas décadas de 60 e 70, houve uma mudanga de foco dentro do ensino da Arte, tendo-se
passado a questionar a ideia do desenvolvimento espontaneo da expressdo artistica da
crianca e procurado definir a contribuicdo especifica da arte para a educacdo do ser
humano. Os americanos Edmund Burke Feldman®, Thomas Munro e Elliot Eisner®,
ancorados em John Dewey®, afirmavam que o desenvolvimento artistico é resultado de
formas complexas de aprendizagem e, portanto, ndo ocorre automaticamente a medida
que a crianca cresce. E tarefa do professor propiciar essas aprendizagens por meio da
instrucdo, sendo esta a sua contribuicdo para a educacdo da crianca no campo das artes.
Diante deste novo foco de atencdo, muitas pesquisas foram desenvolvidas no campo das
artes, inclusive as que dizem respeito ao modo de aprender dos artistas e ao modo de ver

0 mundo e de entender a vida nas diversas etapas do desenvolvimento da crianca.

Histdrico do Ensino de Arte no Brasil e Perspectivas

% Herbert Read, inglés, (1893-1968), poeta anarquista e critico de arte e de literatura inglesa. Foi um
expoente do movimento de educacéo pela arte, langando um livro homénimo em 1943.

3 Viktor Lowenfeld (1903-1960), austriaco e naturalizado americano, publicou em 1947 o livro Creative
em Mental Growth, que teve enorme influéncia no Brasil na traducdo em espanhol, onde acredita que a
arte para criancas reflete a vivéncia e o crescimento estético, social, fisico, intelectual e emocional.

* Feldman defende uma leitura da obra de arte baseada nas etapas de descricdo, analise, interpretacéo e
julgamento.

>Eisner defende uma leitura qualitativa, ndo descritiva em direcéo as sensagdes.

® John Dewey (americano, 1859-1953) acreditava que a educacio era uma necessidade basica da vida e
gue se dava através da comunicagdo como processo de compartilhamento de experiéncia até tornar-se um
bem comum. Acreditava que a crianga deveria “aprender fazendo”, a arte era entendida como forma de
apurar as experiéncias perceptivas. ldéia de arte como experiéncia consumatéria, pervasiva sem ter um
fim em si mesma. Influente na formacdo de pensadores, estimulando os alunos-educadores a terem um
papel ativo no seu conhecimento através da investigacao.
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Até a primeira metade do século XX, as disciplinas Desenho, Trabalhos Manuais,
Mdsica e Canto Orfebnico faziam parte dos programas das escolas primérias e
secundarias, concentrando o conhecimento numa transmissdo de contetidos e codigos de
forma rigida, sem estimulo a reflexdo e voltada para a repeticdo de modelos. O ensino
era centrado na figura do professor e baseava-se numa viséo utilitarista e imediatista da
arte. O teatro e a danga sO tinham algum reconhecimento em datas especiais de
festividades escolares e tinham como Unica finalidade a da apresentagdo. Decoravam-se
0s textos, marcavam-se os lugares, as entradas e saidas e apresentava-se o espectaculo.
N&o se tinha em mente a importancia do processo continuo e das repercussdes da arte

no individuo.

Influenciado pelos pensadores John Dewey, Dalcroze, Franz Cisek, Viktor Lowenfeld,
Herbert Read, Winifred Ward e os brasileiros Augusto Rodrigues’, Noémia Varela® e
Anisio Teixeira’, entre os anos 20 e 70, o ensino da Arte no Brasil desloca o seu foco
para 0s processos de desenvolvimento do aluno e da sua criagdo, valorizando o
desenvolvimento natural da crianga — suas necessidades e aspira¢fes — e valorizando as

suas formas de expressdo e de compreensdo do mundo.

Em lugar de enfatizar o produto final, os professores modernos déao
maior importancia ao processo. Se a peca construida pelas criancas em torno de Robin
Hood é boa, tanto melhor. Isto no entanto ndo € tdo importante quanto o crescimento
que resulta da experiéncia de criar uma peca. Esta mudanca de énfase do aspecto
exibicionista para o aspecto educacional fez com que o teatro se transformasse em uma

disciplina do curriculo escolar que tem uma contribuicéo valiosa para a educago. *°

” Augusto Rodrigues (pernambucano 1913-1993), artista plastico e arteeducador, também com muita
experiéncia na érea teatral, criou em 1948 a Escolinha de Arte do Brasil que comegou a funcionar nas
dependéncias de uma biblioteca infantil no Rio de Janeiro, cuja a¢éo teve enorme influéncia
multiplicadora, chegando a 32 escolas de arte no Brasil neste periodo.

® Noémia Varela, criadora da Escolinha de Arte do Recife e posteriormente diretora técnica da Escolinha
de Arte do Brasil, através dos Cursos Intensivos de Arte Educacgdo que organizava no Rio, foi a grande
influenciadora do Ensino da Arte em dire¢do ao desenvolvimento da Criatividade, que caracterizou o
Modernismo em Arte Educagéo.

% Anisio Teixeira (carioca, 1900-1971), aluno de John Dewey, foi grande modernizador da educag&o no
Brasil e principal personagem do Movimento Escola Nova na década de 30.

10 \WARD, 1957, p.2 apud KOUDELA, 2006, p. 20
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Neste periodo, ha uma reviravolta em todas as areas artisticas no Brasil, com
repercussdes também no ensino de arte. Em 1922, ha a Semana de Arte Moderna em
Sdo Paulo, que mobilizou e alterou o interesse pelo entendimento da arte, procurando a
experimentacdo, a renovacdo de linguagens e atitudes, envolvendo varios artistas,

principalmente da musica, belas artes e literatura.

A musica passa a ser sentida e dancada além de tocada e cantada com base na idéia
desenvolvida nas teorias de Dalcroze e Appia, que acreditavam que a musica emana do
corpo e por ele é percebida. Também na artes visuais ha uma abertura para novas
expressdes e ha o surgimento de museus de arte moderna e contemporanea em todo o
pais. O modernismo influencia tardiamente a producdo teatral. S6 em 1927 comegam as
inovacOes nos palcos brasileiros. A peca O Rei da Vela (1937), de Oswald de Andrade,
é considerada o primeiro texto modernista para teatro. Nas experiéncias inovadoras
anteriores, apenas a encenagéo tinha ares modernistas ao incluir a pintura abstrata nos
cenarios, afastando-os do realismo ¢ do simbolismo. Mas ¢ a peca “Vestido de Noiva”
de Nelson Rodrigues (1943) que marca o teatro no modernismo brasileiro, inovando em

todos os aspectos da encenacao.

No inicio da década de 1930, aparecem as primeiras tentativas para se criarem escolas
especializadas em arte para criancas e adolescentes, inaugurando o fenbmeno da arte
como atividade extracurricular. Em Séo Paulo, foi criada a Escola Brasileira de Arte,
onde criangas podiam gratuitamente estudar musica, desenho e pintura. Anita Malfatti*
criou o curso para criancas, em seu atelier na Biblioteca Infantil Municipal, subsidiado
pelo Departamento de Cultura de S&o Paulo quando Mario de Andrade” era seu diretor
(1936-38), tendo uma orientacdo baseada na livre expressao e no espontaneismo. A
contribuicdo de Mario de Andrade foi muito importante para que se comecasse a
encarar a producdo artistica da crianca com critérios mais cientificos e a luz da filosofia

da arte.

De 1937 a 1945 (Estado Novo), o estado politico ditatorial implantado no Brasil —

* Anita Malfatti (1889-1964), pintora; Mario de Andrade (1893 — 1945), poeta e musicdlogo — nomes
expoentes do modernismo brasileiro, ambos organizadores e participantes ativos da Semana de Arte
Moderna de 1922.
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Getulio Vargas, afastando do poder de voz os educadores de agao renovadora, entravou
o desenvolvimento da arteeducagdo, dando inicio a “pedagogizac¢do” da arte na escola.
N&o se V€, a partir dai, uma reflexdo acerca da arteeducacdo vinculada a especificidade
da arte como propunha Mario de Andrade, mas uma utilizacdo instrumental da arte na
escola, visando uma liberagdo emocional. E a idéia do “deixar fazer” que proporcionou
o movimento de valorizagdo da arte da crianca no periodo que se seguiu ao Estado
Novo, cujo objetivo era liberar a expressdo da crianca, fazendo com que ela se
manifestasse livremente sem interferéncia do adulto — um “neo-expressionismo”
caracteristico do pos-guerra e, no Brasil, do p6s-Estado Novo. E neste contexto que

surge a Escolinha de Arte do Brasil, criada por Augusto Rodrigues, antes mencionado.

Os finais da década de 60 e os anos 70 sdo a época dos festivais de cancdo e das novas
experiéncias em teatro, correspondendo a uma tentativa de aproximagao das artes de
fora do espaco escolar/universitario com o que é feito dentro destes ambientes. E o
periodo da Ditadura Militar (1964- 1985), em que quase ndo existia ensino de arte nas
escolas publicas e muitas escolas foram fechadas e proibidas as suas ideias que lutavam
contra o “tradicionalismo”, uma vez que, até entdo, nos anos 60, qualquer professor,
independentemente da matéria que lecionava, ou qualquer pessoa com alguma
habilidade na area, podia lecionar as disciplinas de Desenho, Desenho Geomeétrico,

Aurtes Plasticas e MUsica, ndo sendo o Teatro e a Danca considerados como opcao.

Em 1971, pela Lei das Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, a arte é incluida no
curriculo escolar com o titulo de Educacao Artistica, mas ¢ considerada ‘“atividade
educativa” e ndo disciplina. De certa forma, mas ainda timidamente, houve um avango
no sentido de um entendimento em relacdo a arte na formacéao do individuo. Nao havia
professorado capacitado para assumir as artes em todas as suas linguagens, ndo havia
cursos de qualidades nem bibliografias referentes ao assunto, exceto documentos
oficiais/guias curriculares. Logo, ainda se mantinha, na pratica, um ideario “tradicional”
com a educacgdo imersa no principio da aprendizagem reprodutiva e no fazer expressivo

do aluno, sem orientacdo e sem se centrar no individuo e nas suas particularidades.
A partir dos anos 80, constitui-se 0 Movimento Arteeducacdo que possibilitou a

discussdo no pais sobre a valorizacdo e o aprimoramento do professor desta area e

fomentou as mudangas que virdo a acontecer posteriormente. As metodologias que
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orientaram o ensino da arte nesta década (consideradas ensino p6s-moderno da arte nos
EUA, ou ensino contemporaneo da arte na Inglaterra) consideram a arte como cultura,
ressaltando a necessidade de contextualizacdo historica e da aprendizagem da gramatica
da linguagem artistica que alfabetize para a sua leitura. A arte passa a ser pensada como
cognicdo que inclui a emocdo e ndo unicamente como expressao emocional. Neste
ambito, em 1988, ano da Constituicdo Brasileira, ocorre a discusséo sobre a nova Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional que seria somente sancionada em dezembro de
1996.

Esta Lei retirava inicialmente a obrigatoriedade da disciplina Arte do curriculo escolar
e, diante de protestos e manifestacdes por parte dos educadores, a Arte passa a ser
considerada obrigatdria na educacdo basica na Lei n° 9.394/96 que diz: O ensino da arte
constituird componente curricular obrigatorio, nos diversos niveis da educacao bésica,

de forma a promover o desenvolvimento cultural dos alunos (art. 26, £2°)

E ainda, em 2008, complementada (pelo provavel preterimento das outras linguagens
artisticas): A musica devera ser contelido obrigatério, mas ndo exclusivo, do componente

curricular de que trata o £2° deste artigo (Lei 11769).

Vé-se ainda no art. 22 dessa Lei que a educacédo bésica, da qual o ensino fundamental é
parte integrante, deve assegurar a todos “a formagdo comum indispensdvel para o
exercicio da cidadania e fornecer-lhes meios para progredir no trabalho e em estudos

posteriores”

Em 1990, o Brasil participou da Conferéncia Mundial de Educacdo para Todos, em
Jomtien, na Tailandia, convocada pela Unesco, Unicef, PNUD e Banco Mundial. Dessa
conferéncia, assim como da Declaracdo de Nova Delhi — assinada pelos nove paises
em desenvolvimento de maior contingente populacional do mundo, resultaram posic¢oes
consensuais na luta pela satisfagdo das necessidades basicas de aprendizagem para
todos, capazes de tornar universal a educacdo fundamental e de ampliar as

oportunidades de aprendizagem para criancgas, jovens e adultos.

Foi neste percurso que se chegou ao final da década de 90 incluindo a disciplina Arte no

curriculo escolar com letra maiuscula, ndo a identificando mais como Educacéao
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Artistica e tratando-a com 0s seus contetidos proprios ligados a cultura artistica e ndo

apenas como atividade.

Os PCN enfatizam o ensino e a aprendizagem de contetdos que colaboram para a
formacdo do cidaddo, buscando igualdade de participacdo e compreensdo sobre a
producdo nacional e internacional de arte. Procuram promover a formagao artistica e
estética do aprendiz e a sua participacdo na sociedade. Sdo dadas as condigdes para que
cada escola, mediante o seu contexto e o seu quadro de professores, possa definir o0s
seus projetos curriculares. Logo, nele ndo estdo definidas as modalidades artisticas a

serem trabalhadas em cada ciclo.

Firma-se entretanto que é desejavel que o aluno tenha oportunidade de vivenciar, ao
longo da trajetoria escolar, 0 maior nimero possivel de linguagens artisticas, de forma

desenvolvida, continua e aprofundada.

Os conteudos dos PCN em Arte estdo articulados em trés eixos norteadores — producao,
fruicdo e reflexdo — baseados na proposta triangular de Ana Mae Barbosa que comecou
a ser sistematizada em 1983 e pesquisada intensamente inclusive por Paulo Freire
quando este fez parte da Secretaria Municipal de Educacéo de S&o Paulo.

A producdo consiste no fazer artistico e tudo que a ele esta relacionado, no ambito do
fazer do aluno e dos produtores sociais de arte. A fruicdo diz respeito a apreciacao de
arte e do seu universo — tanto no que diz respeito a producdo dos proprios alunos,
qguanto a producdo historico-social em sua diversidade. Ja a reflexdo refere-se a
construcdo de conhecimento sobre o trabalho artistico pessoal, dos outros alunos e dos
que fazem arte na cultura local, nacional e internacional, abrangendo o valor histérico e

da diversidade das multiplas culturas.

Com relacdo ao Teatro, os PCN consideram que ele constitui, por exceléncia, uma arte
do homem que exige a sua presenca de forma completa — seu corpo, sua fala, seu gesto
— manifestando a necessidade de expressdo e comunicacdo. E uma atividade coletiva em
que a expressdo individual é acolhida; aprende-se a ouvir, acolher e ordenar opinides,
respeitando as diferentes manifestacdes, com a finalidade de organizar a expressao de

um grupo. O teatro baseia-se muito nas vivéncias de seus participantes — suas idéias,
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conhecimentos e sentimentos. Estimula e integra imaginacdo, percepcdo, emocao,
intuicdo, memoria e raciocinio, de forma que o aprendiz se aproprie critica e
construtivamente dos contetdos sociais e culturais de sua comunidade, mediante troca
de esperiéncias com os seus grupos. Nesta formacédo, além de uma preocupacédo pelo
desenvolvimento humano visando um futuro sustentavel, ha o exercicio da arte com a

preocupacao estética.

E importante que o professor esteja consciente de que a sua atuagio deve ser em fungéo
de implementar o teatro como fundamental na aprendizagem e desenvolvimento do
aluno e ndo como transmissdo de técnicas. Deve proporcionar leitura de textos
draméticos e fatos da evolucdo do teatro, de forma a que se instaure uma visao historica
e contextualizada em que o actor possa referenciar o seu proprio fazer para poder
correlacionar o conhecimento que adquire em outras disciplinas com fatos e leituras que

o teatro lhe proporciona.

Inicialmente, os jogos dramaticos tém um carater mais de improvisacdo, sem uma
preocupacdo com 0 seu acabamento estético — ha, nesse caso, uma preocupacao
principal com a relacdo que se estabelece com os participantes e com o prazer do jogo.
Gradualmente passa-se a compreender a atividade teatral como um todo no seu papel de
atuante e observa-se um maior dominio da linguagem teatral e dos elementos que a
compdem. E o professor tem obrigacdo de perceber em cada aluno estas etapas de

percepcéo e desenvolvimento.

[...] aprincipal raiz de toda atividade educacional esta nas atitudes instintivas e
impulsivas da crianca e ndo na apresentacdo e aplicacdo de material exterior, seja
através de idéias de outros ou por meio dos sentidos; portanto, as atividades
espontaneas da crianga, como jogos, mimica etc., sdo passiveis de serem usados para

fins educacionais, ou ainda, constituem o fundamento de métodos educacionais.!

Entdo por que sera que a educacédo no Brasil, ndo s6 com referéncia a arte, esta ainda tdo
precaria e tdo fragil e sem um comprometimento forte da maioria do professorado? Por

que serd que a escola publica ndo tem qualidade e as particulares sdo tdo onerosas ao

11 DEWEY, 1900, p.143 apud KOUDELA, 2006, p. 19
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orcamento familiar dos que ndo podem arcar com tal despesa? Porque acontece que 0
Brasil continua a ser muito bem embasado nas suas Leis, mas na pratica tao

contraditorio?

Como forma de registo e para evidenciar as competéncias essenciais que a
crianca/adolescente deve adquirir no ensino basico e fundamental, transcrevo o0s

quadros presentes nos PCN — “o teatro como expressao e comunicagdo”, “o teatro como

producao coletiva” e “o teatro como produto cultural e apreciacao estética”.

O Teatro como Expresséo e Comunicacao

* Participacdo e desenvolvimento nos jogos de aten¢do, observacao,
improvisacao, etc.

* Reconhecimento e utilizagdo dos elementos da linguagem dramatica:
espaco cénico, personagem e acdo dramatica.

 Experimentacdo e articulacdo entre as expressdes corporal, plastica e
sonora.

* Experimentagdo na improvisagdo a partir de estimulos diversos (temas,
textos dramaticos, poéticos, jornalisticos, etc., objetos, mascaras,
situacOes fisicas, imagens e sons).

» Experimentagdo na improvisagado a partir do estabelecimento de regras
para 0s jogos.

* Pesquisa, elaboracdo e utilizagdo de cenario, figurino, maquiagem,
aderecos, objetos de cena, iluminagéo e som.

* Pesquisa, elaboragdo e utilizagdo de mascaras, bonecos e de outros
modos de apresentacéo teatral.

* Selecdo e organizagdo dos objetos a serem usados no teatro e da
participacdo de cada um na atividade.

* Exploracdo das competéncias corporais e de criagdo dramatica.

* Reconhecimento, utilizagdo da expressao e comunicagéo na criacao teatral.

O Teatro como Producéo Colectiva

* Reconhecimento e integracdo com os colegas na elaboragdo de cenas e

19



na improvisacéo teatral.

* Reconhecimento e exploracao do espaco de encenagdo com 0s outros
participantes do jogo teatral.

* Interacdo ator-espectador na criacdo dramatizada.

* Observagao, apreciagdo e analise dos trabalhos em teatro realizados
pelos outros grupos.

» Compreensao dos significados expressivos corporais, textuais, visuais,
sonoros da criacao teatral.

* Criagao de textos e encenagdo com o grupo.

O Teatro como Produto Cultural e Apreciacdo Estética

* Observagao, apreciagao ¢ analise das diversas manifesta¢des de teatro.
As produc0es e as concepcdes estéticas.

» Compreensao, apreciagdo ¢ analise das diferentes manifestacdes
dramatizadas da regiéo.

* Reconhecimento e compreensao das propriedades comunicativas e
expressivas das diferentes formas dramatizadas (teatro em palco e em
outros espagos, circo, teatro de bonecos, manifestaces populares
dramatizadas, etc.).

* Identificacdo das manifestacdes e produtores em teatro nas diferentes
culturas e épocas.

* Pesquisa e leitura de textos dramaticos e de fatos da historia do teatro.
* Pesquisa e freqiiéncia junto aos grupos de teatro, de manifestagéo
popular e aos espetaculos realizados em sua regiao.

* Pesquisa e freqiiéncia as fontes de informagado, documentacio e
comunicacdo presentes em sua regido (livros, revistas, videos, filmes,
fotografias ou qualquer outro tipo de registro em teatro).

* Elaboragao de registros pessoais para sistematizagao das experiéncias

observadas e da documentacdo consultada.
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Capitulo Il — Literacia em Portugal

No Brasil, o ensino de Arte, como dito anteriormente, é garantido pela Lei das
“Diretrizes ¢ Bases da Educacgdo brasileira” , n° 3.394, ja referida anteriormente e
basicamente na Lei n® 9.394/96 que diz: O ensino da arte constituird componente
curricular obrigatério, nos diversos niveis da educacao basica, de forma a promover o

desenvolvimento cultural dos alunos 2

Em Portugal o ensino de arte esta previsto nos programas escolares desde a revolucao
democrética de Abril de 1974, quando a arte, e o teatro especificamente, comecam a ter
um espaco mais livre de accdo, como refere a Professora Eugénia Vasques no n° 5 da
Revista, 25 de Abril, A Revolugdo dos Cravos: “um teatro a procura do dialogo com o

tempo e a circunstancia, um teatro colectivo.'®”

A Educacdo Artisca, como parte obrigatoria do curriculo escolar foi inserida através da
Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) em 1984. Sofreu diversas alteracdes desde
entdo, adequando-se aos contextos e exigéncias nacionais e internacionais no sentido da
educacdo iniciar um processo de transformacéo social e crescimento integral de paises

em desenvolvimento.

Em termos curriculares a Ultima alteracdo é através do Decreto Lei n® 6/2001,— que
prioriza a articulacdo entre os trés ciclos, conferindo a cada um deles a fungdo “de
completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspectiva de unidade global do
ensino basico.'*”Essa mudanga no Curriculo Nacional do Ensino Basico reforca a
educacdo artistica, afirmando que esta é parte integrante do mesmo. Sendo assim

exposta no Artigo 7°, terceiro paréagrafo, que diz:

Séao objectivos do ensino basico:

12| DBE, art. 26, £

13 VASQUES.1999.p113
4 BSE
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Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educacao artistica, de modo a sensibilizar para as diversas

formas de expresséo estética, detectando e estimulando aptiddes nesses dominio.™

E segue no Artigo 8° do seu segundo paragrafo relativamente a organizacdo dos

objectivos especificos de cada ciclo:

Para o 2.0 ciclo, a formacdo humanistica, artistica, fisica e desportiva,
cientifica e tecnoldgica e a educacdo moral e civica, visando habilitar os alunos a
assimilar e interpretar critica e criativamente a informagdo, de modo a possibilitar a
aquisicdo de métodos e instrumentos de trabalho e de conhecimento que permitam o
prosseguimento da sua formacdo, numa perspectiva do desenvolvimento de atitudes

activas e conscientes perante a comunidade e os seus problemas mais importantes.*®

Mas as questBes de estas praticas ndo serem muito valorizadas pelos professores e pela
sociedade em geral, mantém-se. A falta de formacdo adequada para essas areas, €
também questdo importante a ser reflectiva, pois embora prevista na LDSE, na prética,

a qualidade do ensino das areas artisticas esta aquém da desejada.
Diz a Lei:

A qualificacdo profissional dos professores de disciplinas de natureza
profissional, vocacional ou artistica dos ensinos basico ou secundario pode adquirir-se
através de cursos de licenciatura que assegurem a formacgdo na area da disciplina

respectiva, complementados por formag&o pedagdgica adequada®’.

Concretamente no 1° ciclo em Portugal, a partir de 1974 foram introduzidas duas
disciplinas artisticas no programa, uma denominada Musica, Movimento e Drama e a

outra Expressdo Plastica. Uma alteracdo curricular decorrida em1990 essas passaram as

15 [bdem
16 [bdem.
17 Ibdem.
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disciplinas artisticas passaram a se chamar: Expressao e Educacdo Musical; Expressao e

Educacdo Dramética; Expressdo e Educacao Plastica.

Com a criacdo no 1° Ciclo das Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC) ,
implementadas em 2006/2007 pelo Ministério da Educacdo surgem, além das
actividades de Apoio ao Estudo; Inglés e Actividade Fisica e Desportiva, as actividades
artisticas de Mdsica e Actividades Ludico-Expressivas, com espacos de Artes na Escola.

embora com actividades opcionais para os alunos.

E com este enquadramento legal que a Camara Municipal da Amadora, como entidade
promotora das AEC no seu concelho, decide introduzir a actividade de Educacdo pela
Arte para 0s 1° e 2° anos de escolaridade em substituicdo da Musica, considerando-a

mais adequada para esta faixa etaria.

Segundo o Roteiro para a Educagdo Artistica , o trabalho com arte permitira entre outras
coisas: o desenvolvimento das capacidades individuais, a melhoria da educacdo, a

promocao de diversidade cultural, etc.

Neste sentido, o documento preconiza que 0 envolvimento com a arte permite dirigir o
olhar do individuo para dentro de si proprio, sem que deixe de ver o outro, construindo

nesse processo uma maior capacidade de perceber as suas forcas individuais e sociais.

As classes mais favorecidas dispdem de condigdes para matricularem os seus filhos em
aulas de Danca, Mdsica, Artes Plasticas, se assim desejarem. Embora esteja na
constituicdo dos direitos humanos que a arte e a cultura sdo um direito de todos, 0 seu
acesso ainda € restrito. Como parte integrante do curriculo escolar, sdo uma forma de

melhorar a qualidade geral do ensino, além de democratizar o acesso a cultura.

Através da arte n6és também aumentamos o nosso repertorio cultural, entendemos e
vivenciamo cores, sons e manifestacbes de outras culturas. A proposito desta
observacao, trago a memaria uma viagem recente a Italia, onde pela primeira vez vi ao
vivo 0s campos de girassois e feno da Toscana, vividos anteriormente pela visdo e

audicdo através dos filmes de Begninni, James Ivory e muitos outros cineastas italianos.
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A melhor forma de compreender a cultura de uma comunidade diferente da nossa €

observando as suas manifesta¢des artisticas, porque a arte comunica.

Em Educacdo Pela Arte, da qual eu participo como professora pelo Movimento
Pontugués de Intervecdo Artistica em Educacdo Pela Arte — MPIAEA, a linha mestra é
a filosofia do préprio movimento de educacdo pela arte na qual eu encontro muitos

pontos de contacto com a arte-educacdo desenvolvida no Brasil.

Em Portugal o encontro entre a Arte-Educacdo e a Disciplina Educacdo Pela Arte,
traduz-se através de uma pratica de trabalho pedagOgico assente nas expressdes
artisticas -musical, dramatica, plastica, corporal - em que ha uma interligacdo destes
conteddos artisticos. Neste trabalho é dado especial relevo a relacdo afectiva e
emocional da crianca. E importante referir O Doutor Arquimedes dos Santos, o pioneiro
da filosofia de Educacdo pela Arte em Portugal e que muito se dedicou a definicdo de
uma psicopedagogia das expressoes artisticas:

O aspecto fundamental da educacdo pela arte assenta na compreensdo da
interdependéncia de trés pilares essenciais: a arte, a pedagogia e a psicologia, de
forma a responder as necessidades de desenvolvimento da personalidade da crianca™.

Deste modo, as aulas de Educacdo pela Arte nas AEC sdo dadas por professores que
vém de diversas areas artisticas imprimindo caracteristicas pessoais nos projectos de

aula, mas recheando-0s com 0s recursos das outras diversas liguagens.

O Aluno ndo é obrigado a inscrever-se nas AEC, pois estas, como 0 proprio nome
sugere, servem para enriquecer o curriculo de criancas entre seis e dez anos. A
classificacdo qualitativa (Avaliacdo) nessas disciplinas extras ndo conta para o resultado
geral/final, pois as disciplinas como Estudo do Meio, Portugués, Matematica, sdo
consideradas mais importantes no desenvolvimento da aprendizagem das diversificadas

potencialidades das criangas.

Actualmente e cada vez mais, os pais tém jornadas longas de trabalho, ndo podem ir

buscar os filhos a escola no meio da tarde, quando terminam as aulas do curriculo

18 ARQUIMEDES. 1999, p.35
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“normal”, pelo que os inscrevem nas AEC, o que os obriga a frequentarem as

disciplinas referidas.

A crian¢a ndo escolhe fazer ou ndo as aulas de Danca, Musica Teatro, etc., pelo que a
sua participacdo esta condicionada a disponibilidade horaria do encarregado de

educacéo.

As aulas do curriculo “normal” acabam as 15.30, mas se os pais forem buscar os alunos
a escola, estes poderdo decidir ndo ir a essas aulas extra, isto se considerarmos que a
escolha da crianga € respeitada, assunto em que ndo me alongarei, dado que a sua

complexidade exigir-me-ia outro capitulo.

Cabe aqui referir que qualquer pessoa € capaz de estudar arte, como sugere Viola
Spolin, ndo sendo necessério ter uma talento especial, dom, ou algo do género. Porém,
ninguém é capaz de tirar bons resultados de uma actividade realizada a contra gosto,

sem enumerar que para a experiéncia artistica a liberdade é primordial.

Voltando a referir a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira, cita-se o
paréagrafo, onde se refere a obrigatoriedade do ensino de arte , que o ensino da Educacéo
Fisica é facultativa: “Educacdo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é
componente curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua pratica facultativa

19
ao aluno”

Nos tempos que correm, onde a alimentacdo esta cada vez mais relapsa e os fast food
fazem parte da dieta quotidiana das criancas, a Educacédo Fisica, como forma preventiva
da doencas provenientes desses habitos nefastos, deveria ser obrigatoria, com exep¢ao

do aluno que apresentasse qualquer tipo de contra indicacdo para a sua realizagao.

Por outro lado, a participacdo nas aulas de arte devia ser facultativa, dado que devia ser
um direito da crianga poder escolher se quer, ou ndo, vivenciar aquela experiéncia de
fruicdo, o que ndo significa que 0 acesso a arte seja restritivo. Fazer é apenas uma das

relages que se tem com a arte, podendo-se ainda ver e refletir sobre ela.

Y Ibden, &3
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Embora pareca que, neste ponto, ndo se pode cumprir o principio da liberdade,
importante para a vivéncia artistica como ja referido, ndo sera pertinente querer ver a

realizacdo desta utopia ou deste contrasenso: Escola x Liberdade?

A educacdo ja ultrapassou muitas das barreiras da tradicdo, que pouco ou nada
contribuiam para o crescimento integral dos educandos. Ainda que algumas parecam
estar longe de ser sequer abordadas, existe um progresso notavel nesta conquista. .

E importante, por isso, esclarecer estas matérias através do dialogo claro com as
criancas, sem as subestimar e falando dos objectivos das aulas de arte, 0 que se espera

alcancar, ouvi-las e respitar os seus limites.

Deste modo, a realidade aponta para que a insercdo da arte nos processos de educacao
formal ndo represente ainda uma estratégia com bons resultados, quando observamos

com mais atencao a forma como esta se vem desenvolvendo.

Além do factor decisdo néo ter nenhuma relevancia, o ensino de arte comeca por ndo ser
levado a sério, sendo considerado como supérfluo, ou menos importante. Soma-se a isto
a formacdo dos professores de arte, com reduzida preocupacgdo estética, geralmente

muito voltada para a instrumetalizacdo e, consequentemente, aplicada da mesma forma.

N&o se trata de uma afirmacdo leviana e imatura a de apontar os professores como
limitados por utilizarem as artes desta ou daquela forma, dado que as proprias escolas

de formacdo de formadores em Portugal ainda estdo em busca dos seus caminhos.

Nesse contexto, julgo ser propcio referir um trecho da comunicacdo que tratava da
problemética: Teatro Educacdo, realizada Pela Prosessora Eugénia Vasques -
coordenadora na Escola Superior de teatro e Cinema — a proposito de um Encontro
Nacional de educagdo Artisca realizado em 2007 no Porto, justifica a questdo da
formagéo da seguinte forma:

No ambito das profissbes ligadas ao Teatro e a Formacdo conheceu uma
positiva amplificacdo depois de 1974 com consequéncias imediatas no aparecimento de

novos agentes culturais, como o Animador Cultural e, mais tarde, o0 Animador Teatral.
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Esta amplificacdo da ligacdo Teatro-Educacao teve impacto nos curriculos das antigas
Escolas do Magistério Primério (actuais Escolas Superiores de Educacéo), nas escolas
do antigo Conservatério Nacional - e, posteriormente, naquelas que dai resultaram e
hoje formam as escolas artisticas do Ensino Superior Politécnico, como a Escola
Superior de Teatro e Cinema que aqui represento — e, mais recentemente, nas escolas
profissionais do Ensino Secundario e Cursos Artisticos Especializados. Esta
amplificagdo do mercado detrabalho continuou e complexificou-se com a criagéo, em
meados dos anos 80, Cursos de Estudos Superiores Especializados, antecessores do
grau de Licenciatura no Ensino Superior Politécnico, nomeadamente, nos ramos
deTeatro-Educacéo (actualmente, Teatro e Comunidade por determinagéo ministerial).
A esta amplificacdo das formacdes especializadas e correlato mercado, o Ministério
ndo soube responder a tempo, tendo-se criado bolsas de desadequacdo nas escolas dos
varios niveis com os docentes-artistas ou com preparacdo artistica preteridos a favor

dos docentes generalistas®.

Os professores generalistas sdo responsaveis pela facilitacdo das disciplinas artisticas no
curriculo “normal”, a grande parte desse corpo docente sai dos cursos de formacdo
pedagogica. Equanto que a maioria dos professores das Actividades de Enriquecimento
Curricular vém de cursos especificamente artisticos, sem a vertente pedagogica, quando
o0 ideal seriam espacos de formacdo amplamente focados nesses dois campos: Arte e

Pedagogia.

Portanto, a expectativa de obtencdo de bons resultados na aplicacdo de uma pratica
artistica na educacdo requer uma reflexdo aprofundada que abrange muitas matérias,
para além da insercdo da arte no curriculo formal do ensino fundamental, para o que

seré necessario seguir com firmeza um caminho percorrido com muito rigor.

A qualidade dos professores € um desses passos, sendo que a Unica forma de um
professor de educacdo artistica ser bom formador € a de ter tido boa formacéo e estar

sempre em formacdo. Neste sentido, deve-se proporcionar também o acesso destes a

20 \/ASQUES
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vivéncia artistica: “Vendo, discutindo, fazendo, através de cursos com linguagem

. . - , . .. . .. 21
diversificada. “Nao ha aprendizagem criativa sem ensino criativo

Os professores devem desenvolver e ampliar a consciéncia da responsabilidade do seu
trabalho que ndo é simplesmente ensinar e treinar técnicas, mas contribuir para a

educacéo da sensibilidade, algo muito mais subjectivo e complexo.

O bom resultado requer ainda e, acima de tudo, que se tracem objectivos firmes e
concretos de como a arte podera intervir no desenvolvimento humano. Democratizar a
formacdo artistica, tanto para formadores com interesse nessa vertente, quanto para
estudantes em idade escolar, do primeiro ciclo ao décimo segundo ano e promover arte
pela arte, na rua e em casas de espetaculos. Tudo isto para que os que ndo querem fazer,

possam ver, ouvir e sentir.

Nesse caso, 0 passo mais dificil, qué é lesgislar esses compromissos ja foi tomado, de
acordo, mais uma vez com a LBSE, portanto uma transformacdo na mentalidade

governamental, social e politica para o cumprimento rigoroso das leis faz-se urgente.

Embora vista como potenciadora de transformacdo, a arte nunca deve ser usada como
bengala — instrumento de suporte para alcancar objectivos — que a educacdo formal e o
sistema ndo conseguem contemplar, como moral, ética, cidadania, comer bem, respeitar
0 meio ambiente. Valores estes que podem e devem ser refor¢ados nas escola, mas vém

sobretudo de uma educacéo em casa.

Insiste-se, portanto, em que a vivéncia mais profunda com arte, espectando, fazendo e
discutindo, desperta a sensibilidade. Qualidade esta, motivadora de seres melhores, mais
abertos, criticos e, por que ndo, mais inteligentes? Capazes de perceber a importancia de

estar em sincronia com a natureza e consigo proprios.

A arte por si s0, inserida no quotidiano do individuo, agregara valor, tanto no aspecto
pratico da aplicacdo da arte como meio de transformacdo, como no ponto de vista do

aprofundamento do conhecimento artistico como meio de sensibilizacdo e

21 Roteiro pela Educacédo Artistica, p. 11, 2006.
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desenvolvimento do sujeito, principalmente para aqueles que ndo tém uma vivéncia

artistica em seu quotidiano.

Trata-se de saber que vivenciar a arte transforma, sem ter que transformar, sem que ela
seja necessariamente um instrumento. Porém, ndo é transformando-a em objecto
privilegiado de estudo e de discussdes intelectuais que a sua caracteristica

transformadora se manifesta.

Neste sentido, entendo que a elaboracdo de um projecto de pesquisa deve ser sustentado
na ideia de que a arte no ensino pode contribuir, efectivamente, para uma vivéncia

artistica pedagogica libertadora na construgdo da sensibilidade e autonomia verdadeira.

Vivéncia que tem que ir de encontro a todo um sistema opressor de conhecimentos
construidos historicamente, com bases firmadas na hierarquizacdo da figura do Tutor,
onde estdo firmados os pilares da educacdo tradicionalista.

O papel de um professor e de um facilitador ou encenador que detém o conhecimento e
o0 transmitem ao aluno, educando ou actor, deve dar lugar, como sugere o educador
Paulo Freire, a tarefa de uma educacéo libertadora autdnoma, que vise o sujeito, para

que ele se descubra critica e socialmente activo.

O fato de depender de outros que digam onde estamos, quem somos € 0 que esta
acontecendo resulta numa séria (quase total) perda de experiéncia pessoal. Perdemos a
capacidade de estar organicamente envolvidos num problema, e de uma maneira
desconectada funcionamos somente com as partes de nosso todo. Ndo conhecemos
nossa prépria substancia, e na tentativa de viver (ou de evitar viver) pelos olhos de
outros, a auto-identidade é obscurecida, nosso corpo e a graga natural desaparece, € a
aprendizagem ¢ afetada. Tanto o individuo como a forma de arte sdo distorcidos e

depravados, e a compreensdo se perde para nds®

2 SPOLIN, 2008. p. 6
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Capitulo 111 — Esteética na Arte-Educacéo - um voo sobre os aspectos filosoficos

Desde 1943, com a publicacdo de Educacdo Pela Arte, de Herbert Read, novas formas
de pensar a educacdo formal envolvida com arte tornaram-se o caminho de busca para a

abertura de maltiplas possibilidades de insercdo e compreensao da realidade.

O autor defende nesse livro que a sua tese ndo é original, mas sim uma traducao da ideia
de Platdo acerca das fungdes da Arte na Educacdo, de modo a poder ser aplicada ao

contexto actual®®

De facto, Herbert Read escreve no primeiro capitulo do livro Educacéo Pela Arte, que é
considerado a Biblia dos Arte educadores e de onde partiu grande parte das pesquisas
nesse campo, nos ultimos anos: “A tese que se apresenta neste livro ndo é original. Foi
explicitamente formulada por Platdo ha muitos seculos, e a minha Unica ambicdo é

traduzir a sua opinido sobre a funcéo da arte na educacéo”.**

Porém, o que dizer diante do argumento de Platdo encontrado no terceiro livro da
Republica, quando faz a seguinte afirmacdo, ao tratar da importancia da educacdo dos
jovens para a formacao de um Estado digno:

E preciso que os responsaveis pela cidade se esforcem para que a educacdo néo
se altere® em seu conhecimento, que velem por ela a todo o momento e, com todo
cuidado possivel, evitem que nada de novo, respeitante a ginastica e a musica, se
introduza contra as regras estabelecidas, com receio de que se alguém disser “Os
homens apreciam mais/Os cantos mais novos”, se imagine talvez que o poeta se refere

ndo as arias novas, mas a uma nova maneira de cantar. 2°

2 Actual aqui refere-se a 1943 quando Herbert Read escreveu a sua tese que mais tarde fora publicada
como livro Educacéo Pela Arte.

2 Ibdem.

% Grifo da autora.

% Platdo, 1998:143/144.
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Read refere que as ideias de Platdo, no que respeita a valorizacdo da Arte na formacao
do individuo, ndo foram devidamente consideradas pelos filésofos e outros
pesquisadores na area da Educacdo pela Arte.

Na Republica, Platdo ndo concorda com o facto das regras da educacdo tradicional
terem de ser alteradas, porque considera que 0s "assuntos” que privilegiam o bem estar
do corpo, como todas as formas de Arte, apesar de aliciantes e de ajudarem a suportar a
vida, promovendo uma prazerosa anestesia dos sentidos, se revelam inuteis e

prejudiciais as rigidas regras da vida em sociedade na Cidade.

A arte como imitacdo da imitacdo (teoria das ideias), ao contrario da sabedoria, distorce
a imagem, que ja € uma copia, levando-nos assim, para caminhos de engano e alienacao.

A este propdsito, Read afirma que os estudiosos tém brincado com as ideias de Platdo:

[...] Reconheceram a sua beleza, a sua logica, a sua perfei¢do,; mas nem por um
instante consideraram a sua exequibilidade. Trataram o ideal mais apaixonado de
Platdo como um paradoxo inatil que sé pode ser compreendido no contexto de uma

civilizacdo perdida.”’

Sendo a Arte uma imitacdo da imitacdo, Platdo ndo admite nenhum valor positivo e
funcional a mesma, considerando que se trata apenas de uma expressdao da realidade

exeperienciada pelo homem ao nivel do sensivel.

Entretanto ndo se pode negar as transformacbes operadas ao longo da histéria da
filosofia — que nos seus primordios gregos teve a origem do mundo como centro de
debate (Pré Socréaticos) — que trata a posteriori a existéncia humana e a importancia de
uma aproximacao a verdade (através de Sdcrates , Platdo, Aristoteles, etc.), mas também
empreendeu a defesa da supremacia absoluta da arte face aos outros saberes, como viréo

a sustentar Shopenhauer e Nietzsche no séc XIX.

Existem muitas outras correntes filosoficas que consideram 0s assuntos que permeiam a
existéncia humana — a natureza; a estética; a ética e a moral — de forma diferente da

considerada por Plat&o.

2'READ, 2007:13.
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E importante lembrar que o primeiro filésofo a fazer um estudo sistematico valorizador
da arte, “a partir da arte dramética” ¢ Aristoteles.

A mimese € o fundamento da arte , tal como preconizada por Aristoteles, que afirma que
a tragédia € a imitacdo de uma accéo; entretanto para este filésofo que nos legou a sua
Poética, obra fundadora da reflexdo sobre as artes, a tragédia ndo € inferior a relidade,
antes pelo contrario, pode supera-la. A mimese em Avristoteles ndo € uma mera copia,

Mas representacao que nos “transfigura o real através da verossimilhanga”

Imitar é natural nos homens desde a infancia e nisto diferem dos outros animais,
pois 0 homem é o que tem mais capacidade de imitar e é pela imitacdo que adquire 0s

seus primeiros conhecimentos.?

A Arte para Aristoteles, ao contrario da visdo platonica exerce uma funcdo téo
essencial, como a de purificar através da catarse. Estaria aqui a primeira afirmacédo
assumida de que a arte impulsiona transformagdo e é fonte de conhecimento

filosoficamente legitimavel.

Regressando a Herbert Read, que, na Educacgédo Pela Arte parece evocar apenas Platéo e
Schiller, deixando aflorar somente as argumentagcfes que sustentam a sua tese, no que

diz respeito a pedagogia pela via da estética.

Acrescenta este autor:

Uma das curiosidades da histéria da filosofia é o facto de uma das no¢des mais
acarinhadas deste grande homem[Platdo] nunca ter sido seriamente considerada por

qualquer dos seus seguidores, sendo apenas Schiller uma excepcao.?

De certo modo é compreensivel que algumas ideias validas em beneficio da presenca
de disciplinas artisticas (tanto na Republica quanto na sua ultima obra As Leis) nédo
tenham sido devidamente avaliadas por autores posteriores, porque a filosofia de Platdo

manifesta no seu todo uma desvalorizacdo e mesmo uma aversdo as fungdes ontoldgica

28 ARISTOTELES, p 42.
2 1hdem.
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e gnoseoldgica da arte, em virtude de Platdo considerar a arte como mera copia da

realidade sensivel.

Portanto, o fabricante de tragédia, se € um imitador, estara, por natureza
afastado trés graus do rei e da verdade, assim como todos 0s outros
imitadores(...).Chamas portanto imitador ao autor de uma producdo afastada trés

graus da natureza®

Apenas a mdasica, sem a concepgdo estética que possui hoje terd relevancia nas
consideracOes de Platdo, e ndo por perceber nessa linguagem valor para o despertar da
sensibilidade, e sim por crer que esta pode trazer importante contributo apenas no

desenvolvimento cognoscente, moral e civico.

Consultaremos depois Damon e perguntar-lhe-emos quais sdo as cadéncias que
convém a baixeza, a insoléncia, a loucura e aos outrosvicios, € que ritmos se devem
deixar para seus contrarios. Creio té-lovagamente ouvido pronunciar os nomes de
eundplio composto déactilo herdico, mas ndo sei que arranjo dava a este Gltimo ritmo,
em que igualava os tempos fracos e os tempos fortes e que terminava com uma breve e
umalonga (...) Mas o bom e o mau ritmo seguem e imitam, um, o bom estilooutro, o
mau, € 0 mesmo acontece com a boa e a ma harmonia, quando oritmo e a harmonia se
harmonizam com as palavras, como diziamos a pouco,e ndo as palavras com o ritmo e

a harmonia.®

Entdo a musica, sem que se altere a sua forma, ou os seus métodos de ensino, constitui
um elemento importante na educacdo dos jovens que os levara aos mais capacitados, a
empreender estudos filos6ficos e uma exegese da verdade. Os que alcancarem esse
patamar superlativo de sabedoria serdo 0s mais aptos a governar.

Mas sera prudente adaptar as ideias de Platdo a actualidade, sendo que a estrutura da
cidade ja ndo considera os moldes da sociedade classica idealizada por Platdo, onde a
classe dos artifices e comerciantes sustentava a cidade; os guerreiros, defendiam-na e 0s

filésofos, cuja virtude é a sabedoria, governavam-na?

30 PLATAO, p 349.
31 1hdem, p.70
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Para ele apenas o conhecimento filoséfico (baseado na razdo e ndo na sensibilidade) nos
leva a verdade e esse deve ser o horizonte do sujeito: a busca pela verdade e assim
estaria edificado um estado de ordem harmonioso e equilibrado.

A complexidade das estruturas organizacionais democraticas nas sociedades

contemporaneas ndo se coaduna com os critérios da utopia imaginada por Platdo..

Ao contrario, e como reconhece M. Ponty, essas estruturas permitem hoje ao homem
“dotar-se de civilizagdo, mais do que de cultura, buscando formas de ‘“investigacao
livre”, mais do que deixando-se enredar em ‘“verdades adquiridas” (...) e evitando

instalar-se no “saber absoluto” %

A “investigacdo livre”, uma das transformacdes ocorridas no pensamento filosofico, que

leva o homem “incessantemente do saber & ignorancia e da ignorancia ao saber”* t

em
trazido outros niveis de perspectivas de conhecimento do ser humano em sua busca pela

verdade (aqui, bastante relativa), inclusivamente no que diz respeito & estética®*.

Se no que concerne a Platdo, entender a sua concep¢do de verdade é fundamental para
analisar em que lugar se coloca a arte e 0 belo, j& para Kant ( fildsofo do lluminismo), o
gosto ¢ uma “faculdade subjectiva de julgar esteticamente”, nao trazendo essa condi¢do
qualquer aprisionamento conceptual, 16gico ou racional. Desperta 0 prazer e, por isso,
ndo contribui na producdo de conhecimento discursivo, pelo que a arte ndo terd outra

funcdo a ndo ser despertar encantamento.

%2 PONTY.1953. p11-12.
%% |bdem

34 Durante toda a sua existéncia filosofica, Platdo afirmou em diversos escritos e dialogos que havia uma
verdade imutavel e supra sensivel a ser procurada e conhecida, da qual o artista estava afastado trés
Graus, posto que a sua obra seria uma terceira representaco dessa verdade absoluta. E deste modo que se
tenta explicar sucintamente a teoria do Mundo das Ideias de onde a obra de arte imitativa ndo faz parte:

Como o Sol, no reino das coisas visiveis, empresta a todas elas o ser, a vida e a cognocibilidade,
assim, no reino do invisivel, a ldéia das ldéias também empresta a todos 0s seres a sua esséncia e a sua
cognoscibilidade. Mas, ela mesma de nada depende. E o absoluto.[...] Por isso, jd ndo é ser no sentido
usual da palavra. Pois todo ser necessita de um fundamento; mas, o Absoluto é de outra espécie, existe
por si mesmo, esta além de todo ser sobrepujando tudo em poder e dignidade. Assim chegamos, de novo.
a Idéia do Bem em si, a que ja tinhamos subido, na busca da problematica do valor ético. 34
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Na Critica da Faculdade do Juizo , Kant defende que o belo na natureza e na obra de
Arte sdo distintos, sendo que o primeiro conceito de belo vale por si s6, ou seja, algo é
belo porque é Belo e traz critérios autbnomos; o segundo conceito corresponde a beleza
expressa por alguma coisa; € o de um belo que também tem que ser livre, autbnomo,
ndo deve estar condicionado com impressdes do artista, ou qualquer outro fenémeno e
ndo exerce outra funcdo para além de despertar boas sensacBes e prazer ao ser
apreciado. Para este filosofo, a arte e a fruicdo estética constituem a Unica experiéncia
do humano capaz de conciliar a razdo e os sentidos, intelecto cognoscente e a

sensibilidade que nos liga a natureza.

Schiller concorda com esta interpretacdo, mas acrescenta que, para construir esse algo

Belo, é necessaria a unido entre Intuicdo e Razao e entre Liberdade e Regra.

A Dbeleza deve pois ser vista como cidadd de dois mundos, pertencendo ao
primeiro por nascimento e ao segundo por adocdo; Ela recebe sua existéncia na

natureza sensivel e obtém  seu direito de cidadania no mundo da razdo.®

E através do estudo e da regra que o artista se livra de seu “modo de trabalhar”, dos
seus tracos de personalidade, das suas referéncias, para assim conferir liberdade e
autonomia ao fenémeno criado, a obra de Arte. Consequentemente, Schiller afirma que
essa dialéctica torna a fung¢@o do belo objectiva e ndo apenas subjectiva: “0 objectivo
fundamental do belo, a arte, era 0o mais eficaz de todos os moébeis, formadora de

almas.”*

Afirma ainda que é através da educacéo estética, que estimula a vivéncia da beleza, que
0 homem esta mais apto a eclodir integralmente, correspondendo esse fendmeno ao
desenvolvimento das suas multiplas capacidades intelectuais e sensitivas numa relacdo
transfuncional e transdisciplinar, de tal modo que umas ndo podem manifestar-se

separadamente das outras.

Para Schiller, o jogo, actividade inata a todo o ser humano, constitui 0 melhor exercicio

para se perceber que originalmente a razéo e a sensibilidade sdo indissociaveis, sem que

% SCHILLER. 2002 57
®SCHILLER. 2002
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uma se sobreponha a outra; ao lado destas manifestacBes e, na mesma proporcao,

intervém a liberdade de expresséo.

Enquanto jogamos, estamos preocupados com a regra, a tactica, com o movimento do
adversario, mas se o jogador ndo ouve a sua intuicdo ndo sente o jogo como parte dele e,

se ndo esta livre para jogar, ndo sera de facto um “bom jogador”.

Cabe aqui referir o exemplo da imagem “magica” dos bons jogadores de futebol que,
com a bola no pé, a tactica na cabeca e a liberdade como companheira fazem um
espectaculo digno de apreco, mesmo para aqueles que se dizem indiferentes a esse

desporto.

Schiller, portanto, desconstréi a ideia de que a Arte é puramente intuitiva, divina e
quase sobrenatural, (conforme Platdo concluira de forma muito ironizada no didlogo
fon, onde um Rapsodo era confrontado por Sdcrates), atribui-lhe uma funcéo e diz que
para ter acesso a ela é necessario um desenvolvimento emocional, sentimental e

intelectual adequados e estar livre para expressa-los.

Schiller traz um grande traz um importante contributo para os Arte Educadores que
buscam uma funcdo para a arte sem menosprezar a sua dimensdo estética, sendo nele
que estdo firmados muitos dos argumentos, fundamentacdes tedricas e métodos nos

quais se baseia a Educacgéo pela Arte.

Do exposto, podera surgir a ideia de que Schiller e os que difundem a sua tese, sdo 0s
unicos considerados nessa tentativa de uma justificacdo dos processos interventivos que
prezam pela natureza estética. Mas seria possivel admitir o escritor Oscar Wilde neste
idedrio? Se admitissemos as suas consideracBes em relagdo a “fungdo da arte” no
desenvolvimento do ser humano e das suas competéncias sociais, ou para 0 quer que
seja, 0 panorama poderia apresentar-se de forma muito pessimista e desencorajadora

para o artista pedagogo.

Efectivamente, Wilde afirma: “A arte € inutil”. Embora esta afirmagdo seja de sua

autoria, o seu significado foi proferido anteriormente por alguns filésofos, inclusive
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Kant, no contexto especifico do seu pensamento, isto &, a gléria da arte reside no facto

dela ndo ser instrumental nem ter uma finalidade utilitaria.

O que Wilde nos propde provocatoriamente, em termos muito simples, € a ideia de que
a arte € como um veneno que mata, mas cura. A arte é para 0 bem e para 0 mal.
Considerando-se assim o fenébmeno da arte, ndo surpreende que 0S seus preceitos

estéticos ndo sejam levados em conta pelo Universo de Arte-Educacéo.

No entanto, por isso mesmo, ndo devemos perder de vista que, segundo as nocdes de
Freud, a criacdo artistica pode ser alimentada, tanto por pulses de vida, quanto por
pulsbes de morte. Observamos casos nos quais a criacao artistica é indissociavel de um

processo de auto destruicdo psicofisico do artista.

Deve-se, contudo, apontar que, estritamente falando, é incorreto falar na
dominéncia do principio de prazer sobre o curso dos processos mentais. Se tal
dominancia existisse, a imensa maioria de Nnossos processos mentais teria de ser
acompanhada pelo prazer ou conduzir a ele, ao passo que a experiéncia geral
contradiz completamente uma conclusdo desse tipo. O maximo que se pode dizer,
portanto, € que existe na mente uma forte tendéncia no sentido do principio de prazer,
embora essa tendéncia seja contrariada por certas outras forcas ou circunstancias, de
maneira que o resultado final talvez nem sempre se mostre uma harmonia com a

tendéncia no sentido do prazer.*’

Na arte temos em acc¢do, como diz Nietzsche, as forcas apolineas e dionisiacas; a ordem
e 0 caos, uma questdo que deve estar consciente na psique do Arte-Educador. A arte tem
0 poder de nos salvar das nossas circunstancias existenciais, mas nem sempre essa

salvacdo aparece tdo explicita ou maniqueista.

A evolucdo progressiva da arte resulta do duplo caracter do espirito apolineo e
do espirito dionisiaco, tal como a dualidade dos sexos gera a vida no meio de lutas que

s&0 perpétuas e por aproximacdes que sdo periédicas.®

¥ FREUD, 2006, p. 7.
% NITZSCHE.1988: p 35

37



Tais questdes sempre permearam a minha formagdo em Teatro e Comunidade e, quanto
mais me aproximo da compreensdo da dimensdo estética, melhor percebo que a busca
pela Educacdo sensivel — considerando a Arte como factor principal para o seu sucesso,

sem que ela seja instrumentalizada — constitui um sonho sem fim, utdpico.

Assim, como tenho vindo a afirmar, ndo se pode negar que uma vivéncia estética
contribui  para um desenvolvimento integral dos sentidos, despertando
consequentemente sensacdes, experiéncias transformadoras e impulsionadoras de

situacOes ilgualmente boas , belas, libertadoras.

Mas pode negar que esse latejar dos sentidos possa trazer também sensagdes horrendas
e tenebrosas, capazes de levar o individuo ao vulgar “fundo do pogo.” Estarao a escola
e/ou os pedagogos dispostos a pagar o preco da liberdade que nos presenteia com a
escolha de caminhos que devemos ou ndo seguir e que nos podem levar a lugares mais
ou menos felizes? Nesta ordem de ideias, é um facto que a arte transforma, mas tendo
em visto que o seu elemento primordial, a liberdade, age na nossa sensibilidade e pode
transformar-nos para 0 bem ou para o mal, é necessario estarmos munido de dados, de

saber e consciéncia para lidar com essa realidade.

Em nenhum momento a utilizacdo da intuicdo no texto correspondera ao sentido que
durante muito tempo a palavra trouxe para o estudo da Arte e do artista; como algo
mistico e misterioso que faz aflorar o dom, a inspiracao, o gosto e o interesse pela Arte;
ou como elemento privilegiado para alguns conseguirem perceber algo para além do

racional.

Para apreendé-la sdo necessarios instrumentos que desenvolvam a expressividade,
despertem a sensibilidade as obras de arte e, posteriormente, se esse for o desejo e
necessidade individual, permitirem que o artista se exprima através da obra de arte.

Para o olhar comum, o trabalho artistico ndo traz nada para além de possibilitar diversao
e discussdes intelectualistas. Razdo pela qual saber ler e escrever, garantir a saide e a

alimentacéo, séo as principais preocupacdes do Estado e dos Governos.

Vem neste sentido a afirmacédo de Schiller:
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“Através do belo o homem € como que recriado em todas as suas

potencialidades e recupera a sua liberdade, tanto em, face das determinagdes do

sentido quanto em face das determinacdes da razéo.”*°.

%9 Schiller, Carta XVI, p. 84.
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Capitulo 1V — Sensibilizacéo dos Sentidos para uma aprendizagem libertadora

Colocando em reserva as consideracdes de Platdo e Oscar Wilde, acredita-se que
através da arte o sujeito se pode desenvolver intelectualmente, pelo que desenvolve a
capacidade de livre expressdo e, posteriormente, a possibilidade de comunicar através

da obra de arte.

Entretanto, admite-se também que considerar a arte como a Unica ou a melhor arma para
resolver as questdes sociais do Brasil, ou de qualquer outro pais, consiste num grande
equivoco, pois além da arte ndo ser uma “pogdo magica”, ndo € politica, ndo é comida,

nem é saude.

Todavia, concorda-se com o facto da experiéncia do belo, na suas multiplas acepcdes
ser uma necessidade primordial do sujeito, que desde sempre tem a sua existéncia
permeada pelas manifestacBes estéticas, seja no apreciar a beleza, seja na execucgdo de

algo causado pelo estimulo da apreciacao.

Sabendo-se que a vivéncia artistica ainda estd confinada a uma elite, mas
compreendendo que a arte ndo ¢ uma manifestacdo espiritual e sobrenatural, — pelo
contrario, parte de uma ‘“capacidade” natural de se encantar e de transformar esse

encantamento num objecto (artistico) — considera-se que ela deve ser acessivel a todos.

Portanto, ndo seria justo continuar a determinar classes, grupos e sociedades que devam
ou ndo ter acesso a arte. Mas como pensar em democratizacdo da Arte e da dimensédo
estética nos processos de Arte Educacdo, sem pensar em estratégias para resolver o
indice de analfabetismo? Uma coisa ndo deve estar dissociada de outra. Pensar Arte €
pensar Educacéo.

Compreendendo estética pela sua etimologia: “capacidade de sentir € compreender

através dos sentidos”, consideramos que esta pode ser o fio condutor da transmissio de

um conhecimento mais organico e verdadeiro. Neste ponto ha uma fuséo entre o
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pensamento de Schiller, Wilde e também o diria Fernando Pessoa que: “Uma mascara

diz-nos mais do que uma cara. Estes disfarces intensificam a sua personalidade”.*°

Nesta afirmacéo sinto a possibilidade de dizer que na arte “é¢ a mentir que se diz a

verdade*'”

, sendo a sua “verdade” revelada por de tras de uma “mentira” bem contada,
como os Girassois de Van Gogh nos mostram causando encantamento a quem lhes p&e
os olhos em cima. Assim, como negar que uma vivéncia estética possa contribuir para

um desenvolvimento individual e colectivo?

Temos de admitir que aprendemos através dos sentidos um universo de coisas, ou
teriamos de negar as faculdades do paladar, do tacto, do olfacto, da visdo e da audicéo,
pois atraveés delas entendemos o que € quente, frio, doce, amargo, belo, feio,
harmonioso, ruidoso, sem necessitarmos de estudar exaustivamente Quimica, Fisica ou
Ciéncias Biologicas. Portanto como negar que uma vivéncia estética ndo possa

contribuir para um desenvolvimento individual e consequentemente colectivo?

A evolucdo dos nimeros da alfabetizacdo no Brasil deve-se a uma politica pretensiosa
nomeada de Programa Brasil Alfabetizado, onde a Uni&o ou Governo Federal faculta a
verba e o0s estados investem em consonancia com 0s municipios em projectos de
alfabetizacdo. Os programas tém que incluir transporte escolar, sobretudo para as zonas
rurais onde geralmente € dificil o acesso aos transportes, lanche, material didactico e
literario, incentivo a leitura, etc. Quanto maior o nimero de alunos na escola a
evoluirem na carreira escolar, mais municipios serdo abrangidos com o programa.
Quanto maior o indicie de alfabetizacdo, melhor se estabelece o Brasil na escala de
indice de desenvolvimento, apesar dos governantes ndo estarem preocupados, na
maioria das vezes, com a qualidade desse ensino, para o desenvolvimento integral

daquelas pessoas.

Se a mentalidade governamental percebesse a importancia do desenvolvimento humano
na construcdo de um melhor estado soberano e admitisse que a arte pode ter um papel
fundamental nesse desenvolvimento, extrapolando a alfabetizacdo para além do saber

ler e escrever, a arte certamente seria parte fundamental do pacote para a alfabetizacéo.

“OWilde: 1993:58
* Ditado popular
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Uma alfabetizagdo Cultural, como refere Dan Baron em seu livro Alfabetizagéo
Cultural — a luta intima por uma nova humanidade, é a que proporciona ao aluno, para
além de aprender a ler e escrever, a faculdade de se desenvolver enquanto ser humano
individual e colectivo. Oportunizando e incentivando a liberdade de expressao, facilitar-
se-d0 posteriores tomadas de decisdo. Facultar o respeito pela subjectividade humana
nos espacos de vivéncia artistica, como referido anteriormente, traduz-se em
desenvolver a partilha de espacos comuns, mas admitindo diversidade de ideias na
aprendizagem do convivio, o que resulta na partilha de ideias e no desenvolvimento

mais humano das fungdes sociais.

E necesséario repensar a educacdo formal, envolvé-la com Arte. Tornar a Arte acessivel
constitui uma estratégia de desenvolvimento, pois a arte educa 0s nossos sentidos e
desperta a nossa visao critica, 0 que possibilita uma maior compreensdo de nés mesmos,
da formacdo da nossa identidade e amplia a nossa percep¢do do meio onde estamos

inseridos, tornando-nos capazes de questiona-lo.

Ser sensivelmente educado néo significa apenas “consumir” mais espectaculos teatrais,
de danca, musica, artes plasticas, cinema, etc., ou saber discutir tedrica ou criticamente
a respeito de processos criativos, ou mesmo ter uma aprendizagem técnico de leituras de

obras de arte canénicas.

Arte é aqui admitida como a actividade humana ligada a manifestacdes de ordem
estética, onde ndo ha nenhuma pretensdo de criar ou derrubar conceitos, entrando nas

massacrantes discussoes entre artistas, filésofos e criticos de arte.

Desse modo, ao invés de perseguirmos uma compreensdo integral de nds mesmos,
através de vivéncias diversificadas com a arte, corremos o risco de alcancarmos o
oposto ao torna-la um objecto quase transcendental, ou um foco de pesquisa, carente de
estudos rebuscados e sacralizagdo, dado que, como afirma Oscar Wilde, em Intengdes,

“quanto mais estudamos a Arte, menos nos interessamos pela Natureza™*?

2 \Wilde, 2006:15
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O verdadeiro Filésofo — artista deve ser capaz de intuir, visualizar ou sentir a
presenca do Universal — Infinito em todos os Individuais — Finitos. Deve, por exemplo,
sentir a presenca da Vida (Universal) em qualquer ser vivo (Individual). Deve possuir a
faculdades da introvisdo, introspeccdo ou intuicdo, que ultrapasse a percepcédo dos

sentidos e a concepgdo.*

N&o se pretende com isto defender que a arte no processo de educacdo formal seja a
“po¢do magica” para salvar o mundo de um processo historico de séculos, dado que

esse sera, fundamentalmente, um papel da politica.

Também ndo é nossa intengdo defender uma forma metodoldgica fechada de ensino
através da arte para a “salvacdo do mundo”, negando todos os movimentos artisticos e
advogando somente a experimentacdo de novos processos que ndo incluam pesquisa ou
estudo. Isto seria cair ingenuamente no mesmo erro das situacGes contra as quais se
pretende argumentar, que nos levam para um caminho de ignoréncia, cada vez mais

obscuramente ambiguo.

N&o quero com esse argumento afirmar que apenas a intuicdo nos encaminha para uma
verdadeira experiéncia artistica, pois como afirma Ernest Gombrich em seu livro Arte e
Ilusdo — um estudo da psicologia da representacéo pictdrica, para nos maravilharmos
com a arte é importante, além de experimentar, vivenciar e, também, conhecer e estudar.

Refere o autor que:

Assim como o estudo da poesia fica incompleto sem algum conhecimento da
linguagem e da prosa, o estudo da arte deve ser, creio eu, suplementado cada vez mais

com uma pesquisa da linguistica da imagem visual. **

Tornar-se sensivel através da arte € um ganho que nos possibilita criar uma relacdo mais
plena e verdadeira com 0 mundo, 0 que traz como consequéncia uma maior abertura
para a compreensdo da realidade e a possibilidade natural de nos inserirmos e de nos

transformarmos.

“3Hohden, 2007: 33
4 Gombrich, 2007:7
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Cultivar o consumismo moderno da arte e a sua sacralizacdo empobrece-a, fragiliza-a e
banaliza-a e, em vez de nos facultar a criatividade, mesmo que seja para olhar um

mundo diferente, contribui para a nossa alienagao.

Neste contexto, parece-nos pertinente, mesmo se muito discutivel citar o pensamento de
Denis Dutton , um defensor da ideia de que o gosto pelas artes, proprio dos humanos, é
uma caracteristica evolutiva modelada pela selec¢do natural e ndo uma construcdo
social, como tem sido admitido pela teoria e pela critica da arte do ultimo século. O

autor segundo uma aplicacdo da teoria de Darwin, reconhece que:

[...] a selecc@o natural salienta a sobrevivéncia num ambiente hostil como um
elemento fundamental para a evolugdo pré-historica de qualquer adaptacao, (...) se a
arte € uma adaptacdo, a mera sobrevivéncia &€ uma explicacdo completamente

inadequada para a sua existéncia®.
E, nesta ordem de ideias, sugere:

A razdo é clara: os objectos e espectaculos artisticos encontram-se tipicamente
entre as mais opulentas, extravagantes, brilhantes e supérfluas criagdes da mente
humana. As artes consomem poder mental, esfor¢o fisico, tempo e recursos preciosos.
Por outro lado, a seleccdo natural é econémica e abstémia: elimina a ineficacia e os

despojos®®.

E 4 compreensdo deste paradoxo, manifestado também nos intrigantes “excessos” da
natureza, que Dutton dedica a sua pesquisa, onde propde interpretacdes para a vontade

que os seres humanos tém de se exibir:

A selecgdo sexual explica a vontade que os seres humanos tém de encantar e de
se interessarem uns pelos outros. Ao mesmo tempo, explica o porqué de nos podermos

considerar uns aos outros, de vez em quando, tdo encantadores e interessantes.*’

®DUTTON, Denis, “Arte ¢ Instinto”, 2009, Temas e Debates, Circulo de Leitores, 2010, pp 228 € 229
“® |bdem
T Op cit p 274
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O autor conclui que, ao acharmos belos os artefactos humanos — porque eles nos
permitem comungar com o0 imaginario dos seus criadores e ainda pensar que nos
tornamos intimos deles — estamos a criar aquelas situagdes ilusdrias, mas imbuidas de
formas mais elaboradas de sociabilidade, que tém permitido florescimento da espécie

humana.
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Capitulo V — Percepcdes aplicadas a praticas pessoais

A sociedade contemporéanea, cada vez mais voltada para o consumo, condiciona 0s
sentidos. Ao pensarmos, vestirmo-nos e consumirmos de maneira igual perdemos a
individualidade e a identidade, e 0 nosso principal desejo parece ser o de alcancar o

mais alto patamar de poder de consumo.

Também a ldgica do Capitalismo Globalizado e a defesa intolerante das pertencas
identitarias — cultura, classe territério, religido, raca. — sdo fendmenos que contribuem
para uma vivéncia conturbada e violenta entre pessoas e comunidades. Como se pode
verificar no liviro Mundo Sem Regras de Amim Malouf, a alianga do “capitalismo
selvagem” com a supremacia identitaria ¢ responsavel pelos conflitos e desarmonias a

que se assiste actualmente.

Em contrapartida, a desigualdade, como uma das consequéncias desses conflitos, torna-
se cada vez maior, causando um desequilibrio social, o que define o resultado mais
perverso do desenvolvimento do capitalismo, problema que atinge uma dimensao dificil

de reverter.

Os nossos sentidos, que nos ddo uma compreensdo integral de ndés mesmos, estdo
comprometidos pela vivéncia “mecénica”, voltada totalmente para o trabalho e para a

producdo de bens, impedindo-nos de valorizar a vivéncia estética.

A Estética, neste contexto , tem deixado de servir a arte para servir a seducdo para o
consumo; em que cada vez mais as propagandas bem elaboradas aliciam, encantam e

alienam e a vivéncia estética das massas se tem resumido a esse nivel de exigéncia.
Além de alienar, essa estética , integralmente condicionada, marginaliza e gera um
inconsciente colectivo complexado dos sujeitos que ndo tém poder de consumo e sdo

impedidos, por esse motivo, de fazerem parte desse universo consumista propagado.

O aumento do numero de criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social,

apresentado nas estatisticas mundiais — incluidos num sistema que possibilita apenas a
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um nimero menor da populacdo o acesso a arte, cultura e educacdo formal de qualidade

— também ¢ efeito desta forma de modernidade.

O Brasil tem 8,5 milhGes de quildmetros quadrados de territorio, ocupando quase a
metade (47%) da area da América do Sul. O Pais possui 20% da biodiversidade
mundial, sendo exemplo desta riqueza a Floresta Tropical Amazonica, com 3,6 milhdes
de quildmetros quadrados. (IBGE/2003)*. Ele responde também por trés quintos da
producdo industrial da economia sul-americana e participa de diversos blocos
econémicos como: o0 Mercosul, 0 G-22 e o Grupo de Cairns. O seu desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico, aliado a um parque industrial diversificado e dindmico, atrai
empreendimentos externos. Os investimentos diretos foram em média da ordem de US$

20 bilhes/ano, contra US$ 2 bilhdes/ano da década passada.*®

Esses nimeros de progresso e de imponéncia econdémica federativa contrastam com o
indice de desenvolvimento humano. Segundo o censo realizado no Brasil em 2010 pelo
IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — 9,8% da populacéo brasileira é
analfabeta, o que representa uma melhoria em relacdo a 2000, quando o indicie era de
14%.

Mas ao imaginarmos o namero absoluto do que isso significa, 0 quadro parece ser ainda
demasiado assustador, pois representa catorze milhdes de pessoas que ndo sabem ler ou

escrever, um pouco mais do que toda a populacao de Portugal.

Avalio a minha estadia em Portugal positivamente em varios aspectos, sendo o principal
0 de estar a descobrir ou redescobrir um Brasil que eu ainda ndo conhecia, com defeitos
e qualidades.

Edward Said fala em seu livro Orientalismo do perigo do olhar de fora de uma cultura
para outra, reflectindo acerca da conceptualizagdo do Oriente aos olhos ocidentais. No
meu caso aconteceu o fendmeno contrario, prque me afastei do seio da minha cultura e ,
de longe, consegui observar factos que, estando 14 , ndo conseguiria detectar: Ver como

outro, sendo o outro.

8 IBGE/2003)
“ IBGE/
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Adaptei-me a alguns habitos europeus, tentei minimizar 0 meu estrangeirismo, pois
senti que quanto mais a vista estavam as minhas pertencas identitarias: sotaque, o jeito

afavel de tratar as pessoas, etc, mais discriminada eu era.

Compreendi o quéo o brasileiro € genuino na solideriedade aos seus pares e entendi 0
verdadeiro sentido da expressio “Os brasileiros (NOS) podem estar na miséria, mas

estdo a fazer festa.”Somos um povo feliz.

O cidadao brasileiro, em geral , tem uma preocupacdo e faz um grande esforco para
tentar transformar a critica situacdo do sistema educacional do pais, 0 que é traduzido
no aumento cada vez maior de espacos nio formais de educacdo. E o caso das
associacOes de bairros, estruturadas pelos proprios moradores, as ONGs (Organizacgdes

N&o Governamentais) que desenvolvem maioritariamente trabalhos com arte-educacao.

Concomitantemente, observamos a falta de vontade politica dos governantes para
implementacao de préaticas sérias, mas simples, que poderiam inverter a situacdo acima

referida.

Cumprir as leis instituidas para a Educacdo poderd ser um dos primeiros passos na
resolucdo do problema do analfabetismo, ainda que se possa revelar demasiado simples,

por a sua eficacia ser discutivel.

Efectivamente, isto é o que se verifica quando se observa a Constituicdo relativa a luta
contra a discriminacao, transformada em lei no ano de 1968, mas que ndo deixa de ser
mais um decreto de lei a ndo ser cumprido. Dir-se-ia que o0 pais ainda ndo conseguiu

estabelecer uma politica governamental séria no cumprimentos das leis.

Ao contrario do que prevé legalmente, o Brasil exclui mais do que inclui, como se

observa no primeiro paragrafo da Convengao: “Proibir qualquer pessoa ou grupo de

acesso aos diversos tipos ou graus de ensino”®

%0 Convengéo contra a discriminag&o no ensino
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No Brasil ainda existem mais de treze milhdes de analfabetos, como ja anteriormente
referido, porque em quarenta e um anos (desde 1968) o pais nao “desenvolveu e aplicou
uma politica nacional, por métodos adaptados as circunstancias e usos nacionais, a

igualdade de oportunidade e tratamento em matéria de ensino”**

Ao contrario do que preconiza, a politica de apoio aos cidaddos ndo “visa ao pleno
desenvolvimento da personalidade humana e ao fortalecimento do respeito aos direitos
humanos e das liberdades fundamentais e que deve favorecer a compreensdo, a

tolerancia e a amizade entre todas as nagdes”>

A LDB - Lei de Diretrizes e Bases da educacdo nacional®®

prevé um programa Unico
para a orientacdo curricular de qualquer escola mas, no entanto, a formacdo dos

professores do ensino publico é precaria, comprometendo a qualidade desse sector.

Por seu lado, o ensino privado, além de poder transformar e enriquecer o seu curriculo,
investe mais em formacdo e em infra-estruturas técnicas e educativas para 0S Sseus
alunos. As mensalidades caras das escolas particulares limitam e filtram o seu acesso,

pelo que ndo se pode dizer que todos tém direito ao mesmo nivel de ensino

O Brasil parece mais preocupado com 0s numeros das estatisticas, que indicam ao
mundo desenvolvimento econémico e humano/social, enquanto o0 grande

desenvolvimento ndo se faz sem uma preocupagdo honesta com o seu povo.

5! artigo VI Convencéo relativa a Luta contra a Discriminagéo no campo do Ensino
52 :
artigoV).
>3 Criada em 1991, reformulada em 1971 , trés anos depois de aderir & Convencéo relativa & luta contra a
Discriminagdo no campo do ensino.
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Capitulo VI — Levantamento de quest@es praticas em trabalhos realizados

No capitulo I, desenvolvo uma abordagem historica da Arte-Educacdo, das leis que a
fundamentam e do ensino de Arte no Brasil. No presente capitulo, procuro tracar uma
analogia desses aspectos da Arte-Educacdo brasileira com a Literacia em Portugal e

com as minhas précticas nesses dois paises.

Neste sentido, permeei a pesquisa com a analise da importancia da vivéncia estética da
Arte e dos seus fundamentos filosoficos, solidificadores da Arte-Educacdo. Tracei a
importancia da sensibilizagdo para uma aprendizagem libertadora, principalmente em
paises marcados pelas discrepancias sociais como o Brasil, no qual ha pouco empenho
governamental na educacdo de seus cidaddos. Por fim, tentei delinear um breve
panorama da realidade brasileira e da tendéncia mundial da mecanizagdo da vida num

mundo globalizado e capitalista.

Qual a relacdo entre desigualdade social e Arte? Numa breve analise, as pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social ndo dispdem de recursos para investir em algo que
supere a sua sobrevivéncia, pelo que cabe a classe politica juntamente com educadores e
arte-educadores democratizar a arte, proporcionando a todos uma educagéo integral de

qualidade.

Criangas e adolescentes, nesses contextos, convivem quotidianamente com a violéncia,
drogas, falta de acesso a arte, cultura, lazer e educacao formal de qualidade; garantidos
por lei, mas que paises com problemas sociais, politicos e econémicos, como o Brasil,

néo conseguem assegurar.

Diante disso, descrevo neste capitulo alguns trabalhos por mim realizados, por meio dos
quais me sinto capaz de fazer uma abordagem pessoal e pratica de todos os aspectos

citados anteriormente.
Devo realgar que foi a partir das minhas experiéncias que pude pensar, amadurecer e

refletir sobre todo o papel da Arte-Educacéo e suas implicacdes no desenvolvimento do

ser humano.
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V1.1 - Processo de levantamento de questfes

As questdes expostas em toda a escrita dessa dissertacdo comegaram a surgir no
primeiro ano de faculdade do curso de Licenciatura em Teatro da Universidade Federal
da Bahia — UFBA. Desde entdo, acreditei que a leitura, o dialogo com professores, o
contacto com referéncias clarificadoras elucidariam minhas dividas mas, ao contrério,

fizeram-nas crescer.

As experiéncias como arte-educadora, sobretudo na intervengdo em comunidades
pobres na cidade de Salvador-Bahia-Brasil e na zona rural da Chapada Diamantina, em
accdes que constituiram uma componente curricular da disciplina de extensao
Actividade Curricular em Comunidades — ACC, forneceram os primeiros dados que me

permitiram valorizar toda a experiéncia pratica que vim a desenvolver posteriormente.

Na ACC, os alunos escolhem uma comunidade, na zona urbana ou rural onde j& haja um
trabalho com teatro para dar aula, apoiando a dinamica do funcionamento do grupo.
Trata-se de uma forma de estagio com caracteristicas de maior autonomia, pois, desde o
principio, o aluno fica responsavel por um pequeno grupo, a ndo ser que ele ndo se sinta

pronto e prefira trabalhar em equipa.

Um professor da Universidade responsavel pela ACC oferece suporte metodoldgico,
orientando-nos a construir planos de aulas e relatérios e esclarecendo-nos duvidas de

ac¢do num encontro semanal.

A ACC da Licenciatura em Teatro no Brasil e posteriormente a vivéncia como
professora de Educacdo Pela Arte em Portugal, no &mbito do projecto de Actividades de
Enriquecimento Curricular desenvolvido pelo Movimento Portugués de Intervencao
Artistica em Educacdo Pela Arte — MPIAEA — em parceria com a Escola Superior de
Teatro e Cinema e também a categoria de estudante do mestrado em Teatro e
Comunidade na mesma escola, trouxeram-me elementos importantes para a minha

busca reflexiva.

Nesses processos, 0s conhecimentos construidos na graduagdo e no mestrado e as

experiéncias vivenciais desenvolvidas por grupos dessas comunidades dialogavam na
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construcdo de um trabalho artistico pedagdgico que visa uma formacao sensivel-estética

do sujeito.

Como forma de organizacdo, descrevo a seguir trés experiéncias em arte-educacédo a fim

de trazer reflexdes na practica para melhor embasar a minha investigacao.

VI1.1.1 — Descri¢do do trabalho no Alto do Peru, bairro carente da periferia de
Salvador/Bahia/Brasil

O trabalho na comunidade do Alto do Peru corresponde a minha primeira experiéncia
com intervencgdo artistica em comunidade, realizada entre 2003 e 2005 e que ird marcar

as caracteristicas do meu trabalho posterior.

O Alto do Peru é um bairro que se localiza no antigo centro da Cidade de Salvador. Em
evidente decadéncia econémica, possui uma pequena actividade comercial, ainda que
limitada as necessidades e possibilidades de consumo dos moradores. Nele é possivel

encontrar mini-mercados, talhos, retrosarias, muitos bares e Igrejas evangélicas.

As ruas sdo muito estreitas, com casas coladas umas nas outras. A Rua do Oriente,
sendo a principal, atravessa a comunidade de um extremo ao outro e ndo tem espaco
para passarem dois autocarros ao mesmo tempo, pelo que se torna necessario que um

chegue a paragem final para o de regresso passar.

Antes da progressiva instalacdo do trafico de drogas no bairro, o alcool era o seu maior
problema, queixando-se os populares de que o aumento do Seu consumo trouxera o
crescimento da violéncia para a comunidade, embora ela j& experimentasse graves

problemas socioecondmicos e culturais.

Luiciana Souza, moradora do Alto do Peru, formada em Filosofia pela Universidade
Catdlica do Salvador — UCSAL e em Danga pela UFBA, com especializacdo em
projectos culturais comunitarios, desenvolveu um projecto de Arte-Educagédo
envolvendo criangas e jovens do local. A reuni&o dos jovens de ambos 0s sexos resultou
na formacgdo do grupo da Boa Esperanga em 2002, onde actuou como coordenadora,

arte-educadora e encenadora.
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O trabalho do grupo da Boa Esperanca era baseado na estética. Sendo a formacao de
Luciana em danga, os alunos da ACC/Teatro e os professores privilegiaram essas duas
linguagens nas suas abordagens, dando oportunidade aos meninos de experimentarem

espacgos onde se vivesse a arte.

Durante o ano, os alunos fizeram diversas mostras didacticas, apresentando pequenos
esquetes em eventos organizados pelo préprio grupo. Para o fim do ano, prepararam um
espectaculo maior, para o qual dispuseram da Sala 5 (pequena sala de apresentacfes da
da Escola de Teatro da UFBA), onde o puderam apresentar e lhes foi permitido

convidar os seus amigos e familiares.

Para instalar o seu projecto, Luciana conseguiu, junto a associa¢do de moradores, uma
sala no piso superior de uma casa onde funcionava o posto medico. O espaco era
grande, embora problematico, por ser ocupado, durante a semana, pelo teatro e nos fins
de semana pelas reunides e festas da associacao.

Havia muitas infiltracdes de humidade no tecto e, no inverno, trabalhava-se com baldes
espalhados pela sala para aparar a chuva. Na varanda, junto a vedac&o, passavam os fios
de alta tensdo da corrente eléctrica da rua do Oriente, 0 que tornava a situacao
demasiado perigosa. Aliado a estes problemas existia ainda o da porta ndo fechar pelo
que, sempre que fazia muito calor, as criangas saiam a correr para a varanda, 0 que

obrigava a equipa a um estado de alerta permanente.

Todos contribuiam para a limpeza e organizacdo dos espacos e dividiamos a turma em
pequenos grupos que geriam as tarefas de tirar as cadeiras, varrer e lavar o chdao. No

fim, a sala estava pronta para “deitar e rolar”.
No Brasil, as aulas das criangas sdo sempre num periodo, ou matutino ou vespertino. O
primeiro comeca as 7:15 da manhd e acaba as 13:00 e o segundo comeca as 13.15 e

acaba as 18:45.

Quando ndo estdo na escola, os alunos vdo para casa ou para a rua — neste caso

sobretudo os que estudam de manha — pelo facto de que, quando se sai da escola ja se
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sente que os deveres do dia foram cumpridos e ndo se pensa na hora de voltar para casa,

dado que a rua é muito aliciante e significa um espaco de liberdade.

Participar das aulas de teatro, além de contribuir para o desenvolvimento integral
daqueles jovens, era um espaco para “ocupar o tempo fazendo coisas divertidas,” como

se referiam muitas vezes quando eram questionados acerca do que andavam ali a fazer.

Os grupos eram divididos por faixas etarias que variavam dos 5 aos 17 anos; havia o
grupo dos menores entre 0s 5 e 0s 9, 0 grupo intermediario dos 10 aos 13 e o grupo dos
maiores entre 0s 14 e 17. A divisdo ndo era rigida e os alunos podiam transitar de grupo
de acordo com a sua adaptacéo.

O grupo dos menores funcionava terca e quinta das 15:00 as 17:30. Os intermediarios e
0s maiores na segunda, quarta e sexta, das 15:00 as 17:30 e das 17:30 as 20:00,

respectivamente. As trés turmas tinham cerca de 20 vagas.

Fiquei com o grupo dos menores, iniciantes daquele ano. Era novidade para mim e para
0 grupo. Eu estava muito expectante e, a0 mesmo tempo, receosa, pois tinha chegado o
momento de viver, na practica, 0s conceitos que tanto me encantaram na faculdade e na

vida.

No inicio, foi dificil estabelecer uma relacdo de confianca e de dialogo, porque o
ambiente estava carregado de constrangimentos resultantes das formas do sistema
tradicional de ensino, onde o espaco de formacdo é também de opressdo. O receio
inicial atingia-nos também, as duvidas de como lidar com grupos fechados, cheios de

defesas as novidades.
A este receio somava-se 0 de estar a ser protagonista de um novo tipo de invasao,
através da imposicdo de uma vivéncia cultural diferente da do grupo onde pretendia

intervir com o meu trabalho.

Mas onde sera que o encontro se deu? Na descoberta de ambas as partes, através da

convivéncia, da consciéncia da diferenca cultural e da percepcdo da possibilidade da
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troca que poderia ser feita se estivéssemos nesse encontro plenamente dispostos a nos

envolvermos e aprendermos uns com 0s outros.

O primeiro passo para o entendimento foi o de jogarmos. Simplesmente brincando
construimos lagos de intimidade e de confianga. “O jogo é a forma mais Obvia de
expressdo livre em crianca™”. Portanto, as seccdes de trabalho iniciavam-se sempre

com jogos propostos pelos dois lados.

Havia um estimulo maior para os jogos da cultura popular infantil por parte do
professor com interesse em resgatar a disposi¢cdo para essas actividades do universo
simbdlico, ha muito perdidas, fosse pelo perigo que as ruas representam hoje em dia,

fosse por conta da invasdo dos jogos electrénicos.

Do simples jogo de pular a corda, danga das cadeiras, brincadeiras de roda, entre outros,
extrapolamos para os “jogos dramaticos”, o que consistia numa proposta mais
desafiadora e intrigante para aquelas criancas que correspondiam a uma faixa etaria

entre cinco e dez anos.

Toda a crianca gosta de brincar e fazer de conta que é um rei, princesa e principe, mée e
pai, animais, plantas, etc. A crianca expressa espontaneamente a sua relagdo com a vida

através do jogo.

No faz de conta, podiamos realizar sonhos, projectar o futuro, conhecer melhor os pais,
tios, professores, pois quando se vai busca-los para vivencid-los no jogo, ha um
exercicio de memoria que faz reflectir acerca de como eles sdo, o que é que os faz

daquela forma, etc.

A memoria é a capacidade de lembrar estas imagens, em varios graus de
vivéncia e a imaginacgdo é a capacidade de as relacionar umas com as outras — Fazer
combinagOes destas imagens quer no processo de pensamento quer no processo de

sentimento®.

% READ, 2007: 136
% READ, 2007, p.55
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A esse propdsito convém trazer uma lembranca bastante ilustrativa do poder do jogo

para a livre expressdo da crianca.

Numa das improvisagdes no meu grupo de criancas, havia, como personagem principal,
“A Maluca”, que chateava as pessoas nas ruas €, por isso, levou um tiro na cabeca e,

como é evidente, morreu.

Na verdade, “A Maluca” era uma personagem real da comunidade, todos a conheciam,
estava sempre muito alcoolizada a cantar vezes sem conta o refrdo da mesma mausica,

enquanto chateava toda a gente pedindo 10 centavos para “tomar cachaga”.

Com a criancada, “A Maluca” tinha uma postura diferente. Aparecia com passos leves
e, quando chegava ao pé do ouvido delas, gritava: “O Piu piou, pirulitou”. Quando elas

se assustavam e fugiam, ela dava uma gargalhada alta e seguia o seu caminho.

Entdo, bastava alguém dizer La vem a maluca, para que todas as criangas que estavam
por perto corressem e se escondessem, sendo que 0s maiores, ja sem medo,

ultrapassavam a situacao, pois tomavam consciéncia de que ela ndo era violenta.

Voltando a improvisacdo, quando a vi, identifiquei que a personagem da cena era a
mesma da rua, ou seja, a menina que fazia “A Maluca” dizia o0 mesmo refrao: “O Piu
piou, pirulitou” e o menino que fazia o roteiro era a personagem que iria matéa-la. Ele
tinha acabado de almocar e teria que ir para casa, mas “A Maluca” ndo 0 deixava passar,

pelo que ele, sacando uma pistola, mata-a.

Logo ao terminar as improvisacGes, faziamos a avaliacdo. O professor facilitava e a
turma desenvolvia. Todos os que quisessem falavam. Questionado pela escolha do
assassinato da Maluca, o aluno que teve a ideia do tiro respondeu que “era assim

mesmo”, ele tinha medo dos malucos e todos os malucos deviam morrer.

Um outro aluno apareceu com um pensamento politicamente correcto e disse, utilizando
0 repertorio que tinha: “eu disse aos colegas para colocarmos a Maluca num hospicio
para se tratar e ficar boazinha”. Uns concordaram, outros ndo, mas a discussao gerida

pelo facilitador enriqueceu-nos a todos.
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Assim sendo, atraves desse resgate da memoria e transposicdo para 0 COrpo numa
imagem®, juntamente com a avaliacdo desse processo, desenvolve-se o pensamento
critico e, mais amadurecidas, as criangas comecam a conseguir olhar para as suas
realidades com distanciamento suficiente para as questionar e querer modifica-las.
Contempla-se entdo o florescer da autonomia. Concentrada em imagens, a crianca recria
0 universo em que vive. Qualquer assunto torna-se mais claro, ajudando-a a concretizar

0 seu entendimento.

Através da imagem, trabalhavam-se a voz, o corpo, a construcdo de personagens, a
diferenca entre texto dramatico e narrativo. Alias, este era um dos momentos preferidos
pelo grupo, onde se liam textos dramaticos e narrativos, se expunham as diferengas e
caracteristicas e a seguir o préprio grupo oferecia exemplos, como o da transformacéo

dos contos de fadas para uma vertente dramatica.

Embora o jogo dramético seja utilizado como base metodolégica na maioria dos
processos arte-educativos, admite-se aqui como metodologia aplicada no inicio de
qualquer processo, pois 0 jogo € inerente ao ser humano, contribui naturalmente para a
formagéo e solidificacdo de grupo, para além de divertir. E o jogo dramatico constitui a
celula do drama, traz de maneira acessivel maior compreensdo para a crianga na

percepcao da diferenca conceitual entre teatro e a vida real.

N&o subestimar as capacidades intelectuais da crianca € o passo fundamental para que
qualquer processo que as envolva tenha resultado positivo. Ndo se podem negar,
entretanto, as fases do desenvolvimento cognitivo, o que ndo permitira a utilizacdo da

mesma linguagem adquirida na formacao de adultos para a orientagdo das criancas.

Atraveés do dialogo acessivel e de uma exemplificacdo pratica e imagética, o grupo do
Alto do Peru abordava assuntos extremamente conceptuais no ensino da arte e mais

especificamente no ensino do teatro.

%6 No me restrinjo ao conceito de imagem utilizado por Herbert Read, mas extrapolo para as imagens dos
processos teatrais: imagem de corpo, Imagem ou desenho da acgdo. A projecgdo da mente numa
representacdo visual que pode ser a propria cena construida no jogo dramatico e ndo apenas como pintura,
gravura, desenho etc.
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O trabalho com o teatro permite a associagdo com diversas linguagens artisticas, como
masica, danca, poesia/literatura e artes plasticas. Através do jogo teatral podemos

trabalhar todas essas linguagens sem menosprezar a importancia de uma ou de outra.

As avaliacOes iniciais também eram realizadas através de imagem em desenhos criados
a seguir a um momento de relaxamento e de retomada mental (memaria) da aula. No
evoluir do processo, ao fim de cada aula, todos davam sugestfes para a construcdo do
plano da proxima aula, tentando-se a0 maximo encontrar um equilibrio de forma onde

todos pudessem ser contemplados e ouvidos, inclusivamente o facilitador.

No percurso do caminho fomo-nos transformando todos, passando a ser uma familia
que discutia 0 melhor andamento do processo, avaliava as sec¢des de trabalho positiva
ou negativamente, convergia ou divergia, mas sempre na tentativa de encontrar o

melhor caminho para o crescimento do grupo.

E importante que desde os comecos do processo, va ficando cada vez mais claro
que, embora diferentes entre si, quem forma se forma e re-forma ao formar e quem ¢é
formado forma-se e forma ao ser formado. E neste sentido que ensinar ndo é transferir
conhecimentos, contetdos nem formar é acao pela qual um sujeito criador d& forma,
estilo ou alma a um corpo indeciso e acomodado. Nao ha docéncia sem discéncia, as
duas se explicam e seus sujeitos, apesar das diferencas que os conotam, ndo se reduzem
a condicdo de objeto, um do outro. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende

ensina ao aprender.>’

Todas as secces de trabalho terminavam com uma roda de avaliacdo informal, um
“bate papo”, sendo que, nesse processo de libertacdo, 0 grupo comecava a acreditar na
liberdade de expresséo e na validade e importancia da opinido que ele ia formando sobre

o trabalho e o respeito que essa atitude inspirava.

A transformacéo do grupo ia-se manifestando principalmente deste modo, na esteira da

afirmacédo de Dewey:

 EREIRE, 2002:12
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A arte cabe o papel de instrumento para a educacdo da sensibilidade e para a
descoberta de uma outra forma de significagdo que ndo a conceptual, parece
necessario que sua inser¢ao em processos educacionais se faca em estreita comunhao

com o desenvolvimento de valores éticos e de um raciocinio 16gico.®

V1.1.2 — Descricdo do trabalho em Caeté-Acu Chapada Diamantina Bahia Brasil

A ACC também nos permite experimentar uma vivéncia fora de Salvador em cidades
pequenas ou mesmo na zona rural, desde que a escola, espaco de formagéo, associagao
ou qualquer outra entidade tenha convénio com a Universidade Federal da Bahia.

Os trabalhos nesses contextos tém caracter de workshop, oficinas breves, formacdes

com cargas horérias reduzidas por conta da inviabilidade de deslocamento.

Tive a oportunidade de trabalhar na Vila de Caeté Acl, mais conhecida como Vale do

Capdo, que faz parte do parque ecoldgico da Chapada Diamantina no Estado da Bahia.

A Vila surgiu e se desenvolveu na época das descobertas de diamantes e minérios na
regido, quando, por volta de 1750, se instalaram as familias dos mineiros. E rodeada por
montanhas, densas florestas, rios e cascastas. Pessoas de todo o mundo procuram ai
reflugio, algumas apenas para uns dias de férias, outras para mudar o estilo de vida e
estabelecer residéncia.

Héa duas escolas na comunidade, sendo a que esta préximo do centro uma escola publica
do ensino Fundamental Il (9° ano em Portugal); a outra, denominada Brilho do Cristal,
é mais recondita e atende ao ensino Fundamental | (1° ciclo em Portugal, para criancas

entre os seis e dez anos).

Brilho do Cristal afirma-se como uma escola com educacdo diferenciada, baseada no

construtivismo, na arte, no respeito a natureza e ao ser humano®”.

%8 DEWE, (1900). P 213
% http://escolabrilhodocristal.blogspot.com/
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Além de muitos alunos da graduacdo em teatro que passaram por 14, ministrando aulas
de interpretacdo teatral, as criancas tinham aula de circo, danga e musica, de modo que a

escola apresentava uma grande intimidade com a vivéncia artistica.

Uma vez por més, durante o ano lectivo, os alunos sabem que terdo aulas com o0s
“professores de Salvador”; geralmente um grupo de cinco professores/alunos da ACC,

inscritos previamente para tal.

Ao chegarmos, um grupo de cerca de dez criancas recebe-nos e mostra-nos a sala de
aula e os colchées onde dormiremos durante o fim de semana. Dormiremos,

acordaremos, comeremos e divertir-nos-emos no local de trabalho.

Pousamos as malas, era uma sexta-feira, por volta das 8:00 da manhd, os miudos nos

convidaram a um banho de rio e despertamos para 0 nosso primeiro dia de trabalho.

Ao chegarmos do rio, sentdmo-nos por baixo das arvores do jardim da escola para
preparar 0 curso do fim de semana. Algumas criancas que nos recepcionaram ja se

tinham dispersado, enquanto outras continuavam a nos fazer companhia.

Uma das criancas, que ainda continuava conosco, perguntou-nos: “Vamos fazer
apresentacdo na praca no domingo?”. Olhdmos uns para 0s outros surpreendidos,
querendo acreditar que ele, na verdade, ndo queria fazer aquela pergunta. Pois como é
que, num curso de trés dias, com duracdo de 18h, com idades dos 5 aos 10, iriamos

conseguir terminar o curso com uma apresentacao na praga?

Percebendo que se tratava de um grupo especial no sentido de ja ter vivéncias artisticas
mais desenvolvidas, imediatamente os planos de curso se foram transformando a

medida que entramos em contacto directo com aquelas criangas.
O grupo era bastante equilibrado entre rapazes e raparigas e totalizava sessenta criancas,

divididas em dois grupos. Aproveitamos a “deixa” da “apresentagdo na praga” e o foco

da oficina voltou-se para o corpo e a voz no teatro de rua.
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Como a escola dispde de muitos espacgos abertos, onde podiamos trabalhar, assim o
fizemos. Os aquecimentos eram feitos com jogos da cultura tradicional infantil e
propostos por eles. A seguir, entrdvamos na parte mais técnica, com exercicios de

projeccao vocal e corporal, partindo sempre de imagem.

Por exemplo: “Imagine que a sua voz é uma pedra pequenina e tem que chegar no
fundo do rio...”; “Agora é uma pedra grande e pesada, como é que ela chega?”’; “O seu
corpo é uma toalha e precisa cobrir toda essa planta muito sensivel para o sol ndo a

queimar”.

Ao fim de cada sessdo de exercicios, faziamos uma avaliacéo rapida para percebermos o
entendimento do grupo e a seguir partiamos para improvisacdes com estimulos dados

por nos.

Portanto, tive contacto, pela primeira vez, com um grupo daquela faixa etaria que
revelava uma maturidade gque se traduzia, tanto na concentracdo para a construcdo da
roda inicial, quanto na compreensdo da coeréncia dos exercicios, consciéncia corporal e
no entendimento da importancia que o teatro tem em suas vidas, expressando cada um a

sua maneira.

Em inicio de formacao, ter contactado uma turma com uma maturidade estética naquela
faixa etaria fez-me acreditar na possibilidade da insercdo da arte na formacdo de
criangas. Fez-me crer que a crianca é capaz de compreender os simbolos mais

subjectivos do trabalho artistico.

V1.1.3 — Descrigao das actividades como professora do MPIAEA nas escolas Gago

Coutinho e Santos Mattos e da integracdo nas AEC.

Quando fiz a primeira entrevista para o mestrado em Teatro e Comunidade da Escola
Superior de Teatro e Cinema (ESTC) lembro-me de ter dito que nédo ia poder fazer o
curso por ndo possuir verbas para pagar as propinas. Na época, agosto de 2007, faziam
parte da banca o professor Armando Nascimento Rosa e o Professor Domingo Morais,

havendo um terceiro professor do qual ndo recordo o nome.
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O professor Domingos Morais falou-me muito sinteticamente acerca de um projecto de
arte-educacdo e que talvez eu pudesse trabalhar nele; ndo entendi perfeitamente a
intencdo desse projecto, mas fiquei feliz, porque estava a trabalhar num cabeleireiro e
antes trabalhara num café; experiéncias que me fizeram crescer muito, mas é claro que
desejava voltar a trabalhar na minha area. Mesmo com essa proposta ndo consegui
ingressar em 2007 mas fi-lo no ano seguinte, tendo contactado o professor Domingos,

como parte da direcgdo, explicou-me do que tratava 0 MPIAEA.
Movimento Portugués de Intervencdo Artitica em Educacdo Pela Arte.

O Movimento Portugués de Intervencdo Artistica em Educacdo Pela Arte — MPIAEA —,
é uma associacdo sem fins lucrativos que surgiu em 1994° por um grupo de
professores formados na extinta Escola Superior de Educacdo pela Arte® e vindos da
area da Educacdo e das Artes, tem por objectivo geral o desenvolvimento da Educacéo
Artistica em Portugal e a sua filosofia de base — A Educacdo pela Arte — entrecruza-se

em muitas das suas linhas orientadoras com a Arte-Educacéo.

O MPIAEA, ¢ presidido pela Professora Doutora em Expresdo Dramética Lucilia
Valente, que faz parte do corpo docente do Departamento de Artes Cénicas da
Universidade de Evora e vice presidido pela Professora, mestre em Ciécias da Educacio
Maria Helena Ferraz, hoje reformada e totalmente dedicada ao Movimento. Ambas suas
fundadoras e ex-alunas da Escola de Educacgéo pela Arte. O professor Domingos Morais

também foi aluno e professor da referida escola.
A esse respeito a professora Helena Ferraz esclarece:
Eu fiz parte de um grupo de ex-alunos e ex-professores da Escola Superior de

Educacéo pela Arte que, em 1994 decidiram fundar este Movimento. Esta escola tinha

sido encerrada em 1982 e nds achamos que era importante a criacdo desta associacao,

% http://inquietacaopedagogica.blogspot.com/2007/10/movimento-arteeducao. html

61 A Escola Superior de Educacéo pela Arte foi fundada pelo pedo-psiquiatra e poeta Arquimedes da
Silva Santos em 1971 e formou professores até 1982, data em que foi extinta.
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ligando alunos, professores e outros profissionais de educagdo para que os principios
da educacéo pela arte se mantivessem activos. As pessoas deste grupo inicial fundador
do Movimento foram Arquimedes Santos, Alberto Sousa, Helena Ferraz, Graziela

Cintra (ja falecida), Augusta Silva, Fernanda Canelhas e Lucilia Valente.®?

O Movimento desenvolve um papel fundamental no contexto portugués, no que diz
respeito a defesa e promoc¢do dos principios da Arte Educacdo, ou como 0S Seus
membros preferem dizer , da Educacdo Pela Arte.Esta seriamente comprometido em
inserir e solidificar o papel da arte como pilar funtamental de sustentacdo da Educacao
portuguesa; construindo praticas, promovendo acgdes de formacdo, divulgando
pesquisas e teorias que sustentem esses argumentos além de se envolver com 6rgaos
estatais reguladores da Educacdo, assumindo contributo importante na articulacdo de
politicas publicas que promovam o alargamento da Educacgdo Aurtistica , junto a entidade

publicas e, ou privadas e da sociedade em geral.

MPIAEA tem acc0es ligadas a divulgacdo e promoc¢ao da educacéo artistica em
geral como por exemplo: seminarios, cursos de formacéo, projectos de investigacao,
estudos, pareceres e avaliacBes varias em colaboracdo com o Ministério da Educacao,
universidades, escolas artisticas e instituicdes de formacdo de professores. Aqui ja
muito trabalho se foi desenvolvendo com a colaboracdo de muitos dos nossos

membros.®

Um dos projectos que o MPIAEA tem vindo a desenvolver e que ja referimos no
Capitulo 1l é o das Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC), assumindo a
coordenacao de professores de Educacdo pela Arte para 131 turmas de 1° e 2° anos (que
corresponde a uma faixa etéaria entre os seis e oito anos) de 30 escolas de 1°Ciclo® do
Ensino Béasico no Concelho da Amadora, desde o ano lectivo 2007/2008, em parceria

entre a Camara Municipal da Amadora e a Escola Superior de Teatro e Cinema.

%2 professora Helena Ferraz em entrevista a autora.

63 Ibdem
% http://arteducacao.org/pageview.aspx?pageid=97&langid=
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Tem também em curso desde 2010 outro projecto de AEC em Evora, em que coordena
professores de Expressdo Dramatica em 10 escolas do 1° Ciclo, aqui em parceria com a
Camara Municipal de Evora e a Universidade de Evora.

No ano lectivo de 2009/2010 desenvolveu um projecto de AEC em duas escolas de
Lisboa, freguesia da Ajuda, em parceria com a Camara Municipal de Lisboa, no qual
coordenou professores das AEC (Inglés, Educacdo Fisica e Desportiva, Musica, Danca,
Literacia, Plastica) numa prética articulada de todas as disciplinas, dentro da filosofia da

educacéo pela arte.

Ainda segundo a Professora Helena Ferraz, que faz a coordenacdo pedagdgica e
cientifica das AEC na Amadora juntamente com o Professor Domingos Morais, a maior
dificuldade para desenvolver o trabalho, principalmente nos projectos das AEC, além da
desvalorizacdo da componente artistica por parte das escolas, também esta relacionada
com a dificuldade em encontrar estratégias para uma contratagdo mais justa dos seus
professores, pois a Unica possibilidade de exercer contrato com o corpo docente é
através dos instaveis recibos verdes, tendo em vista que o MPIAEA é também
financiado de acordo com a quantidade de alunos, que é variavel, inscritos nas

disciplinas de Educacéo Pela Arte.
Diz com suas palavras:

No ambito do projecto de Educagdo pela Arte nas AEC a maior dificuldade é
trabalhar com um conjunto de professores aos quais ndo se consegue dar uma
estabilidade de trabalho, para que eles se sintam mais motivados e vinculados ao
projecto. O trabalho destes professores é precario (sé de 10 meses por ano) e também
de poucas horas por dia, o que faz com que, muitos deles e com toda a legitimidade
procurem um trabalho com mais estabilidade e melhor remunerado. Depois nas escolas
também existem bastantes obstaculos ao trabalho de educacdo pela arte e que se

prendem com alguma desvalorizacdo das areas artisticas®

65 [hdem
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Diante desse quadro, quando surgiu a possibilidade de me inserir no projecto do
MPIAEA e dar aulas de expressdo dramatica nas escolas publicas do ensino basico na
Amadora no ano lectivo 2009-10, imaginei preconceituosamente, que se trataria de uma
tarefa facil, até pela experiéncia que eu ja possuia. Mesmo sendo ensino publico de um
bairro com relevantes problemas sociais, lidar com alunos europeus, em escolas muito
mais estruturadas do que no contexto de onde eu vim, ndo poderia jamais apresentar

nenhum caso que se assemelhasse ao mais leve dos casos problemaéticos no Brasil.

Quando iniciei os trabalhos nas escolas publicas do Ensino Basico no municipio da
Amadora tinha a convic¢do de que nenhum contexto poderia ser mais dificil do que o

brasileiro. Todavia, este pressuposto revelou-se errado, o que me fez aprender muito.

Deparei-me com casos muito complicados de violéncia, sobretudo entre alunos. Foi
aqui pela primeira vez que eu vi alunos a baterem-se sem que eu 0s conseguisse separar,
a subirem em cima das mesas e o didlogo ndo funcionar. Desesperei-me, senti vontade

de chorar, a sensacdo de impoténcia foi assustadora. Contudo, eram criangas.

Relacionei-me com muitos alunos com uma fragil estrutura familiar. N&o lhes falta
comida — por aqui € raro faltar, ao contrario do que ocorre no Brasil —, mas muitas vezes

falta-lhes afecto e quem ndo tem afecto como pode oferecé-lo?

Embora saiba que também ocorre isto no Brasil, foi aqui que vi pela primeira vez uma
professora bater num aluno e pé-lo de castigo sentado no chédo frio durante duas horas
em pleno inverno. Questionei-me sobre a fung¢do da “educagdo” na vida daquele
menino. Que lembranca ele levard consigo da escola? Como € que diante disso ele vai

responder positivamente a qualquer estimulo?

Contactei turmas muito dificeis que, por vezes, me fizeram ter vontade de desistir, mas
que tambem me dotaram de um arcabougo que faz a diferenca na minha praxis artistico-

pedagdgica.

As turmas dificeis contribuem para a solidificacdo da experiéncia e ajudam a acreditar
na possibilidade de conseguir resultados maravilhnosos em contextos mais

problematicos.
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As turmas mais maduras proporcionam, cada vez mais, a certeza de que uma educagéo

sensivel é o caminho mais gratificante para a formac&o de um ser humano.

O meu primeiro ano como professora de Educacédo Pela Arte no MPIAEA corresponde
a um ano de adaptacdo ao contexto cultural das criangas e do funcionamento escolar

portugués.

O facto de ter iniciado nas escolas como professora de E.P.A substituta deu-me a
oportunidade de vivénciar diversas realidades, pois transitei, por varias das escolas que
séo apoiadas por este Movimento.

Nesse espaco de tempo fui percebendo como me comunicar com essa realidade, como
me fazer ouvir e como ouvi-los, e mais do que ouvi-los como compreende-los para que
o trabalho, por fim comegasse a se desenvolver com sentido para as muitas partes

envolvidas nessa empreitada.

Portanto, para o relato da experiéncia priorizo duas Escolas das quais mais tenho turmas
no projecto, a primeira uma EB1 Gago Coutinho, do agrupamento Roque Gameiro,
onde actualmete encontro-me a acompanhar trés turmas. Trata-se do exemplo de
compreensdo do valor da arte na formacdo dos alunos. E a EB1 Santos Mattos, do
agrupamento Alfornelos, onde acompanho duas turmas, representando, para a minha
prética o elemento dificil de intervir, mas onde as menores transformagdes durante os

processos ganham maior expressividade.

Os Alunos da Gago Coutinho, sdo na maioria representados, por criancas de um bairro
da Amadora melhor favorecido socio-economicamente e cultural, grande nimero dos
pais tém formacdo academica e sdo professores da rede publica de ensino na regido,

projectando nos filhos & valorizagdo do percurso escolar.

Equanto que na Escola do Ensino Basicol Santos de Mattos, as criangcas vém do um
bairro Seis de Maio, que apresenta grande vulnerabilidade social. A falta de emprego
dos pais por falta de formacdo, familias que recebem apenas o rendimento minimo,

menos de quinhentos euros por més, para vestir, alimentar e educar , por vezes quatro
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filhos, sem contar a violéncia gerada dessa instabilidade, e naturalmente reflectida no

desenvolvimento dessas criangas.

Entre erros e acertos construidos, reparados, pensados e repensados nesse ano de
adaptacdo, encontrei caminhos que me ajudaram a desenvolver com mais plenitude e
seguranca, os objectivos que considero importante nos trabalhos de envolvimento com

Arte nessas faixas etarias:

e Desenvolver capacidade de intrepetacdo de obras artisticas, seja nas artes
cénicas; Platicas, literérias, etc;

e Contactar a crianca com a experiéncia estética: Vendo, fazendo e discutindo.

e Despertar para a vivéncia colectiva das expressdes artisticas;

e Sensibilizar para a consciéncia corporal;

e Desenvolver o auto conhecimento

e Despertar os sentidos atraves da Arte;

e Iniciar um processo de desenvolvimento de consciencia critica.

e Construir um producto final®.

Um plano geral de aula tornou-se fundamental para o inicio de cada ano lectivo, onde

eram determinadas estratégias de ac¢do para cada contexo. Ele continha idéias gerais do

que se pretendia trabalhar durante o ano, entretanto ia-se complementando de acordo

com a evolucdo e respostas que cada turma dava ao estimulos oferecidos.

66 O producto final, € muito importante por varios motivos, primeiro e mais importante, ajuda a construir
na cabeca do aluno um sentido para o processo no qual ele se dedicou todo o ano , além do contributo que
uma pega, coreografia, recital de poesia, exposicao, etc revela quando o obejectivo se trata de fazer com

que 0s pais e a prépria escola vejam sentido nas aulas de Arte.
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Fig.1: Flor das mdos, proposta para
simbolizar o trabalho em equipa.

EB1 Gago Coutinho.

Como o inicio de trabalho em todos os grupos, em todas as escolas nas quais leciono a
disciplina Educacdo Pela Arte, o primeiro passo a ser dado é a formacdo de grupo,
trabalhando a partir de dindmicas, jogos e reflexdes que levam a percepcdo da
importancia de sermos uma equipa, e do que podemos alcancar em varios niveis, sendo

todos em um.
A Gago Coutinho apresenta-se com grupos mais maduros, receptivos, receberam essa

mensagem da valorizacdo da coesdo grupal sem resisténcia, aderindo sempre aos jogos
e discussdes que referiam a importancia de estar em grupo para trabalhar com arte.
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Os aqueciementos corporais, eram na maioria feito através do estimulo pela mausica.
Leva-lhes musicas de diversos estilos e culturas, apresentava-lhes a histéria de cada
uma: sua origem, quem a compés e histéria do compositor . Quando se tratavam de

mausicas da cultutra popular, de dominio pablico, aproveitava para falar da cultura oral.

Para contar a historia da vida de cada compositor abordado nas aulas, transformava-o
numa personagem e utilizava-me da narragdo do conto, e cada vez que surgia uma nova

personagem, um aluno da sala era apontado como tal.

Esse método fora recebido de maneira diversificada em cada uma das turmas, haviam
grupos que extrapolaram o espaco da personagem: do circulo, de sentados e passivo
para o centro executando a ac¢do, equanto que em outras turmas mantinham-se atentos,
apenas na expectativa de ver quem seria a proxima personagem, ou intervindo com

questionamentos acerca dos acontecimentos.

Numa das aulas com uma turma do 2° A, da EB1 Gago Coutuinho, propus o
aquecimento com a 52 Sinfonia de Beethoven, adapatando a histéria da vida do musico
para um conto dramatizado. Representei vérias personagens: O pai e a mde do
compositor; 0 médico que diagnosticou sua surdez, o seu professor da faculdade, entre
outros. Cada personagem exercia um papel importante na historia, o professor, por

exemplo explicava de forma muito simples ao seu aluno o que era uma Sinfonia.

No fim da historia os alunos pediram-me que lhes mostrasse fotos do Bethoveen, propus
entdo que eles desenhassem uma fotografia imaginada, no fim comparamos as
fotografias, e de forma unanime entederam que as imagens “inventadas” pela turma,

eram parecidas com as reais.
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Fig.2: Bethoveen com Flauta.

Seguimos entdo para o0 aquecimento com indicacdes para dangarmos livremente de
acordo com o ritmo dos movimentos®’, a cada movimento um jeito diferente de dangar:
O primeiro, Allegro com brio, trouxe movimentagOes corporais caracterizadas pela
pausa, seguida, ora por passos firmes e endurecidos, ora pela leveza do seguimento da

musica.

Fig.4: Turma daancando Beethoven

A partir desse dia, cada vez que eu entrava na sala de aula com a aparelhagem de som,
os meus alunos perguntavam: “Professora vamos ouvir o Beethoven?”’com uma
intimidade que ndo é habitual entre criancas nessa faixa etaria e a musica classica, a nao

ser que se viva num ambiende cercado por essas influéncias.

67 Movimentos aqui, refere-se a cada uma das partes de uma Sinfonia.
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Aproveitei esse interesse para explorar com eles a musica e a histéria de Beethoven,
fizemos jogos de memdria competitivos, onde dividia a turma em vérias equipas e elas
disputavam pontos entre si de acordo com os conhecimentos adquiridos acerca do

assunto, entre outros diversos jogos relacionados com o tema.

O tema ultrapassou o 2°A e partiu para 0 1°A, embora recebido de forma distinta, o
resuldado da experiéncia também foi bastante positivo. Era revelador a forma como os

pequeninos tratavam com tanta intimidade “O Beethoven”, “aquele senhor surdo, que

guardava as musicas na cabega.”

O 1° movimento — Allegro con brio — da 52 Sinfonia de Bethoveen, acabou por se tornar

a musica da entrada da peca do 2°A, da qual tratarei a seguir.

Desde o inicio do ano lectivo, trabalhei técnicas teatrais aplicadas a crianga. Através de
imagens faziamos alongamento, aquecimento, trabalhdvamos a expressdo corporal e 0
jogo dramatico, experiéncias que, com o0 seguimento do processo e a maior maturidade

dos grupos, transformaram-se em Jogos Teatrais.

Os exercicios de respiracdo, por exemplo, eram feitos a partir da imagem da flor e da
vela. Para inspirar, cheiravamos a flor e para expirar soprdvamos a vela. Os
alogamentos variavam de acordo com imagens, por vezes também sugeridas pelas
criangas. Ora faziamos de conta que saltdvamos rios, pocas de lama, ora deitados muito
esticados faziamos de conta que desciamos toboaguas de parque aquaticos.

Embora a imagem e o “faz de conta” tenham sido elementos preponderantes para
conducdo das técnicas inseridas num contexto infantil, o texto tornou-se principal

norteador para as improvisades e constru¢ao do “produto final.”

Isso se deu, a seguir a uma aula em que no momento inicial, os alunos pediram que eu
Ihes contasse uma historia e acabei por propor recitar uma poesia. Ocorreu-me uns

versos de José Paulo Paes:®®

68 Escritor brasileiro dedicado a poesia infantil.
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Nossa! que escuro!
Cadé a luz?

Dedo apagou.
Cadé o dedo?
Entrou no nariz.
Cadé o nariz?
Dando um espirro.
Cadeé o espirro?
Ficou no lengo.
Cadé o lenco?

Foi com a calga.
Cadé a calca?

No guarda- roupa.
Cadé o guarda-roupa?
Fechado a chave.
Cadé a chave?
Homem levou.
Cadé o homem?
Esta dormindo

De luz apagada.
Nossa! Que escuro!

Curiosos pelos versos serem seguido de perguntas e respostas, insistiram que eu
recitasse vezes sem conta: “s6 mais uma vez professora!” Compreendi que estavam a

espera de conseguirem memoriza-los pela repetigao.

Propus entdo que eu fizesse as perguntas e eles respondiam, depois trocamos. Como o
estimulo fora recebido tdo positivamente passei a levar cada vez mais poesia, ndo que
ndo tivessesido feito antes, no entanto o0 modo como se constroem os versos de Jose

Paulo Paes despertou bastante interesse.

A proposito do pedido da professora titular para a realizagdo de “algum trabalho”
referente a primaveira, adaptei livremente uma poesia acerca do tema para uma lenga —
lenga de : 0 que é, o0 que é?(APENDICE A).

A proposta mais uma vez muito bem recebida, e extrapolada para 0s outros grupos com
outros temas, resultando em recitais variados, onde , pela primeira vez as turmas

puderam vivenciar a sua aprendizagem com o elemento Publico.

A partir dessas experiéncias, passei a trazer o elemento texto como eixo principal do

plano geral de aula nas turmas da EB1 Gago Coutinho, este era estabelecido
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previamente e apresentado as tumas, logo a seguir aos trabalhos mais efectivos para a

formagé&o de grupo.

Para clarificar, No ano lectivo 2010-11 (APENDICE A), o trabalho desenvolvido com
uma das turmas teve como elemento principal, um texto construido livremente
(APENDICE B), a partir do conceito Shangrila®®, que tratava de um mundo secreto

escondido, onde n&o havia tristeza, guerras, um mundo ideal.

A partir desse texto exploramos a expressdo plastica, na construcdo da imagem do que
seria 0 Shangrila para cada um, construgdo de personagens a partir da imaginagéo de
como seriam o seres desse lugar, a expressao literaria, abordando a diferenca entre texto
dramatico e texto narrativo, no encontro de uma defini¢do simples, mas verdadeira que
diz que enguanto no texto narrativo alguém (o narrador) conta uma histéria, no texto
dramético, sdo as personagens que vivem, agem nessa historia, elucidando que “O

Shangrilla” possuia tanto o elemento dramatico (ac¢do), bem como o narrativo.

Na primeira discussdo entre texto dramatico e narrativo, utilizamo-nos de exemplos
praticos. Depois de explicar o conceito parti para contar uma historia escolhida por eles,
a seguir, e com a participacdo deles, improvisamos uma pequena cena da peca infantil

A Bruxinha que Era Boa de Maria Clara Machado, dramaturga brasileira.

A peca trata de uma Bruxinha, Angela seu nome, que era boa, diferente das suas colegas
que frequentavam a Escola de Maldades da Floresta, onde se preparam para serem as
“melhores piores bruxas, ” mas a bruxinha Angela ndo tem muito sucesso na Escola,

pois ndo consegue fazer maldades.

No final, e mais uma vez no ponto zero, dialogamos acerca daquela experiencia,
avaliando qual era o texto narrativo e qual era o texto dramatico, essas actividades,
sempre geravam muito interesse e comprometimento por parte dos alunos, fossem eles

do 1° ou 2° ano.

69 da criacéo literaria de 1925 do inglés James Hilton , Lost Horizon (Horizonte
Perdido),
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Retornando a peca “o Shangrilla”, que se tratou do elemento orientador de todo o ano
lectivo. Partimos para os trabalhos no espaco cénico, facilitado pela dindmica dos

pontos.

Cada aluno tinha trés pontos no espaco durante a ac¢ao cénica que foram se construindo
e fixando desde o inicio através de improvisacdo; o principal exercico utilizado nesse

momento foi a estatua de gelo (ver sub capitulo VI. 1. 4), cada vez que eles paravam

em estatua, fixavam aquele ponto.

Fig.3: Ponto 1 Fig.4: Ponto2

Fig. Ponto3

Nesses tres trés pontos, o jogo da estatua de gelo também funcionou com introsamento
entre texto e corpo, pois destacado do contexto, o memento de “derreter” era o espago
de experimentar dizer, cada um a sua fala, no movimento que se desenvolve do estar de
pé até chegar ao chdo, com mudancas na intensidade e volume, tendo atencdo a
resonancia e projecgdo vocal. A conquista da fluéncia entre o ponto um 1 e 3
configurou-se no desenho final da accéo dramatica.
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Depois de estarem seguros com o0 texto, personagens e espaco Cénico, as criangas ja
conseguiam improvisar dentro do que ja se tinha construido para o espetaculo, pois a

cada ensaio “o Shangrilla” configurava-se como tal.

Perguntaram-me se podiamos introduzir uma musica do Bethoveen para a apresentacao,
nessa altura faltava um més para a festa de fim do ano lectivo, quando a pega seria
apresentada. Recordei-me que o primeiro movimento da 52 Sinfonia podia encaixar na
perfeicdo com um exercicio de improvisacdo muito recorrente nas aulas (ver sub
capitulo VI. 1. 4), o qual sempre resultava na procura de um objecto escondido para que

0s colegas descobrissem do que se tratava e onde estava escondido.

Fiz a proposta e partimos para a experimentacdo. Allegro com Brio entdo passou a fazer
parte da entrada da peca numa cena em gue 0s alunos/actores entravam a procura de
algo (imaginario) escondido em algum lugar. Encontravam, levavam-no para o seu

ponto 1 de onde partia a accdo propriamente dita.

Sentindo que essa turma sO avancava sugeri que para a presentacéo final criassemos um
projecto de maquiillagem para o espetaculo. Cada um desehou o que gostaria ter pintado

no rosto.

No entanto, a professora titular, solicitada a autorizar a maquillhagem, sugeriu que
fizessemos algo mais discreto, por conta de que a turma antes da peca faria outra
apresentacdo com os colegas do 3° ano que ndo estariam pintados, assim, mais discretos
ndo destoavam no grupo. Decidimos entdo eleger apenas um olho a ser maquillhado

com as cores preferidas de cada um.

Por fim faltando uma semana para a apresentacdo um dos alunos chega na aula e propde
cantarem uma musica no fim do espetaculo. Pergunto-lhe se ele ou o grupo teria alguma
sugestdo de masica que se encaixasse e que eles ja soubessem a letra, pois aquele seria o
ultimo ensaio antes do dia da festa. O aluno entéo tira o seu texto da pasta e mostra-me

No verso uma cangdo composta por ele.
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O shangrilla é um sitio
Que toda a gente adora
Vamos para |14 morar

E s0 a trizteza esta de fora

E s6 a Tristeza esta de fora.”

Pedi-lhe que cantasse para perceber o ritmo, entdo perguntei ao grupo se todos estavam
de acordo com a insercdo da musica como fechamento da peca. Todos de acordo
ensaiamos, mas desafiei-os dizendo que apenas seria possivel inseri-la se eles se
comprometessem em ensaiar ainda mais no decorrer da semana, sem a minha presenca,

durante os intervalos de cada aula.

Dia 17 de junho de 2011 aconteceu a apresentacdo, todos estavam ansiosos, mas felizes,
a musica do Anténio foi um sucesso.A recepcao do pais e professores muito possitiva,
0 que deixou os alunos confiantes e desejosos de experientarem cada vez mais a arte em

seus processos de apredizagem.

EB1 Santos Mattos

Enquanto arte educadora, na EB1 Santos Mattos, deparei-me com a turma mais
desafiadora da minha carreira, entretanto também representou, sem duvida, a maior

conquista.

As actividades voltadas para a coesdo de grupo e construcdo de identidade da turma
enquanto equipa, era tarefa ardua e por vezes impossivel de se concretizar, estar em
roda, de mdos dadas ou ndo , era motor de violéncia gratuita direccionada a quem

tivesse mais perto, com chutes, pontapés, além das agressdes verbais.

Como lidar com tanta energia “canalizada” para violéncia? Como atrair a atencdo para
uma relacdo diferente daquela que estdo habituados a imprimir com 0s seus pares? Sem

bater ou apanhar. Como aprender a respitar se ndo sou respeitado?

70 Anténio,7anos, 2° A EB1 Gago Coutinho
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O caminho ao encontro dessas respostas foi e continua a ser percorrido com muita
leveza, atencdo e paciéncia, quando o menor sinal de transformacdo é motivo para
grandes comemoragdes, como por exemplo um “bom dia professora!” “posso usar o teu
lapis?” Ou ainda na conquista da conclusao de uma tarefa ou jogo do inicio ao fim, sem

gue ninguém saisse magoado, nO COrpo ou coragao.

Houve momentos em que a melhor estratégia que encontrei para transformar as duas
horas em que estadvamos juntos num momento menos cadtico, foi a deixa-los brincar no
exterior, sem estabelecer limite de espaco, ou exigir trabalho, actividades, ou jogos em

grupo; pois darem as maos seria o inicio de grandes lutas.

Nas ocasifes em que nao sabia mais o que fazer, tentava encontrar estratégias, jogos que
ndo os tirassem da mesa e cadeiras, mas nada parecia resultar, a ndo ser a historia,

poesia ou musica trazidas sempre no fim da aula.

Quase que, como por magia, se conseguia que aquele turbilhdo de energia encontrasse
tranquilidade. Mas o desejo de transportar aqueles pequenos momentos de

tranquilidade, em periodos maiores, fez-me procurar ajuda.

Fig.5: Turma da Santtos Mattos durante relaxamento.

Ent&o, diante dos conselhos de Elisa Ferreira, Coordenadora do Projecto MPIAEA e

que tem muitos anos de experiéncia como professora naquele contexto e com aquelas
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faixas etarias, perdi o medo de ser uma “autoridade” na sala, pois um lider nem sempre

¢ um ditador.

E somente assim conseguimos desenvolver um trabalho em grupo, com toda a turma,
cantdmos em coro, adaptamos uma poesia, teatralizamos, inserimos musicas da cultura
popular infantil e criamos personagens para a histdria das seis pombinhas (APENDICE

D) a chorarem na mata.

Com esse trabalho conseguimos finalmente estar em roda e, mesmo tendo seguido uma
sequéncia diferente daquela com que costumo trabalhar com outros grupos, parabenizei-

0s pela conquista do circulo e provoquei uma reflex&o sobre essa conquista.

Para desconstruir o que foi edificado em milénios de formacgdo social, tanto na
construcdo de hierarquias e de sociedades, que tém que ter governo, como na de lideres
e, para que o professor se consiga organizar rompendo com a hierarquizagdo do lugar

tradicional de professor, € necessario conhecer primeiro esse lugar.

Colocar-se no lugar de lider, expondo claramente regras e limites, é por vezes a Unica
forma de estabelecer contacto, de se fazer ouvir e de, consequentemente, estabelecer
didlogo e troca, com o objectivo de conseguir que o0 grupo se torne natural e
progressivamente mais homogéneo, com cada vez menos necessidade de uma
“autoridade.”

Quando todos se tornarem lideres,

Quem seréa o seguidor?

Quando se tornarem suguidores,

Quem ficara para ser lider?

Quem ficara para se rlider ou liderado,

Quando todos forem lideres e liderado?"*

As trés realidades sobre as quais se focalizam tais reflexdes, tratam de criancgas

educadas sob ameacas de castigos muito severos.

71 SPOLIN
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Portanto, a linguagem do afecto, a priori ndo comunica e, havendo uma quebra total da
hierarquia do professor, 0s grupos ndo conseguiam ouvir, dizer ou produzir; somente
com o amadurecimento gradativo e reflexivo acerca da autonomia do grupo, é que esta

se alcanca.

E importante saber que a pedagogia ndo deve ser elaborada para o sujeito, e
sim, a partir dele, pois a pratica de Liberdade esta inserida em um modo de
transmissdo de conhecimento, pela qual o individuo possa reflectir, para tornar-se

sujeito de sua propria historia’.

E possivel construir e desenvolver trabalhos estéticos, éticos e formativos em contextos
problematicos como os descritos atras, sem comprometer nenhum desses aspectos, mas
é uma busca de caminho longo e ndo muito facil; um caminho de estudo, didlogo,

pesquisa e vivéncia.

V1.1.4 Exercicios aplicados nas préaticas descritas.

1 - A Roda ou Ponto Zero

Esse é o ponto de partida de qualquer processo, antes de partir para qualquer
jogo é importante que primeiro se esclareca que o trabalho com arte requer uma
organizacdo especial: na relacdo com o outro e com o espaco fisico para essa
vivéncia.

A partir de entdo, o ponto zero, como costumamos chamar nas aulas, deve ser
conquistado e, para tal, as relacGes interpessoais tém de estar fortalecidas.

No ponto zero, estamos todos no mesmo nivel e ao alcance de todos os olhares.
E o melhor espaco para ouvir, falar, jogar, descansar, contar historias.

2— Jogo de passar energia com a mao ou Telefone avariado com a energia.
Todos estdo sentados no ponto zero de maos dadas. Um dos alunos comeca o

jogo da seguinte forma: imagina uma energia dentro de si, a qual tem uma cor e
se aloja em um lugar especifico do corpo. Entdo o aluno, ao encontrar essa

2 Ergire, 1992: 11
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energia, a sente passar pelo corpo e a transfere por umas das maos (esquerda ou
direita) para o colega do lado, de modo que a m&o faca um movimento discreto,
para que os outros jogadores ndo percebam de que lado partiu a energia.

Um dado momento, o facilitador diz “parou” e escolhe um dos alunos do circulo
para tentar adivinhar onde estacionou a energia. O aluno que ndo consegue
descobrir torna-se observador activo e, a partir de entdo, sempre depois de uma
das criancas que ainda fazem parte do jogo tentar adivinhar, o observador
participativo tem a oportunidade de o fazer, com a possibilidade de retornar ao
ponto zero, caso descubra onde parou a energia.”

3 —Jogo do no.

Todos estdo de pé e méos dadas no ponto zero. Um dos elementos do grupo (o
costureiro/a) é escolhido para sair da sala, enquanto o grupo da um no gigante
entrelacando-se uns nos outros, passando por baixo do braco de um, por cima
dos bracos do outro, etc, sem que nenhuma mao se solte. Quando o no se
apresenta suficientemente “emaranhado”, o costureiro é chamado para desata-lo,
tera de o fazer sem ter que soltar nenhuma das maos.

4 —Zip, Zap.

Todos estdo no ponto zero, maos soltas, um dos participantes comeca passando
zip para o colega do lado direito com comando vocal: ZIP, e o estalar das maos,
e assim sucessivamente até fazer a primeira volta. Quando um dos participantes
decidir que o jogo deve correr em sentido contrario, ao invés de receber o ZIP e
passar adiante, fara um movimento corporal e vocal: -“Blde, oe, Oe, 0e”
direccionado para o seu lado esquerdo, de onde seguira 0 ZAP; a partir dai, o
Blbe, e, Oe, 6e pode accionado sempre que um dos participantes desejar, tendo
sempre a funcdo de inverter a direccdo do jogo e o comando vocal para ZIP
(lado direito) ou ZAP (lado esquerdo).

A seguir, novos elementos, a partir de comando vocais e criatividade, podem ser
inseridos, quando qualquer um dos participantes assim o desejar, como por
exemplo: “Elevador” — Um dos participantes diz a palavra “elevador” e todos os
outros agacham-se e se levantam, fazendo de conta que séo elevadores. Quando
finalizada a expresséo, o jogo volta a correr na direccdo que estava. Ha outras
variagdes como “Cafézinho”, “pé cochinho”, ”lavar a roupa”, etc.

& Sempre indico o aluno mais desatento para adivinhar onde parou a energia, 0 que tem
resultado num empenho a seguir, para nao virar observador.
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5 — Carro, Aviao, Coqueiro.

Todos estdo no ponto zero e um elemento é destacado para o centro. Este dara
um giro e apontard aleatoriamente para um dos outros participantes e dira: carro,
avido, coqueiro ou di diri dun.

A depender do comando, 0 receptor executa as seguintes ac¢fes: no caso do
carro, faz-se, com corpo e voz, de condutor e os colegas, do lado direito e do
lado esquerdo, fazem-se de passageiros. No caso do avido, o receptor faz-se de
piloto e os colegas, do lado direito e esquerdo, aproximam-se do “piloto”,
levantando os bragos. O que estd do lado esquerdo levanta o braco esquerdo; o
que estad do lado direito, o braco direito — fazendo de conta que sdo as asas do
avido. Se o comando for coqueiro, o receptor pée os bragos no ar, fazendo de
conta que sdo as palhas e os colegas vizinhos aproximam-se com as maos
entrelacadas e afastadas do corpo fazendo de conta que séo 0s c6cos.

Mas se o participante do centro diz di di ri dun, o receptor tem que dizer “DUN”,
antes que o primeiro acabe a frase. Se ndo o fizer, vai ele para o centro, bem
como irdo qualquer um que se atrapalhar nos casos citados anteriormente: carro,
avido, coqueiro.

6 — Esconde-esconde da mao.

Todos estdo sentados no ponto zero de olhos fechados, com as méos juntas a
frente das pernas. O facilitador elege um dos alunos com um leve toque na
cabeca. Este, a seguir a todos terem aberto os olhos ao comando do professor,
terd a missdo de esconder a mdo sem que 0s outros percebam. O aluno que
perceber tem que também esconder a mao com discri¢do, sem denunciar que viu,
provocando um esconde-esconde das maos. O Gltimo que o fizer sera o distraido
da vez.

7 — Pde o0 rabo no seu animal (ou rabo do asno).

Numa cartolina, desenha-se um animal de porte grande (pode ser um asno) sem
o0 rabo. Cola-se o desenho no quadro de giz da sala. Com uma folha A4 em
canudo ou em tiras, faz-se o rabo que deve ter fita adesiva duas faces em uma
das extremidades e o deixa guardado até o inicio do jogo.

Um dos elementos do grupo é eleito e tem os seus olhos vendados. Recebe o

rabo na mé&o, enquanto os outros observadores participativos dividem-se em
duplas ou trios, espalhando-se pelos varios espacos da sala.
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O facilitador escolhe um sitio da sala para colocar o elemento de olho vendado,
de onde ele partira para tentar colocar a cauda do animal mais proximo possivel
do que se é indicado. Os outros vao tentar ajuda-lo a encontrar o alvo apenas
com indicagbes verbais.”™

8 — Estatua de gelo.

Através do estimulo musical, propde-se as criancas que dancem livremente. No
primeiro momento, para aquecer, faz-se o jogo tradicional das estatuas: o
facilitador para a musica e os participantes colocam-se imdveis até a mesma
recomecar.

A seguir, o facilitador da a indicacdo para que as estatuas sejam de gelo e
estejam sob o sol escaldante. Consequentemente derretem até se transformarem
numa poga d’agua.

No momento seguinte, quando ainda estdo de pé, o facilitador elege, através do
toque suave, alguns alunos para que sejam apreciadores no museu das estatuas
de gelo. Os alunos revezam-se.

Por ultimo, os “visitantes do museu” tém a possibilidade de interagir com as
estatuas de gelo, estas ndo devem cometer nenhuma ac¢éo, a nao ser derreter.

9 — Jogo da serpente.

A turma deve estar em posi¢do de comboio segurando firme na cintura uns dos
outros. O participante que esta na primeira posi¢cdo (cabeca da cobra) terd que
apanhar o altimo participante (cauda da cobra), que por sua vez tornar-se-a a
cabeca. Os participantes devem ter todo o cuidado para que a cobra ndo se
parta.”

10 — Nome, nome, palma, palma.

Com todos sentados no ponto zero, um primeiro elemento comec¢a 0 jogo
dizendo o seu prdprio nome. O seu vizinho também diz seu proprio nome. A
terceira e quarta pessoas a seguir ndo podem dizer o nome, tendo que bater
palma uma depois da outra. A quinta e sexta dizem seus nomes (uma a seguir da
outra), a sétima e a oitava voltam a bater palma (uma a seguir da outra), e assim

74 Em turmas com maior dificuldade de concentracio, proponho uma vertente competitiva, dividindo-os
em duas equipas. Todos recebem um rabo e, de dois a dois — um de cada equipa — tentam acertar o alvo.
Os observadores activos contribuem para o sucesso ou insucesso. Todos serdo ora observadores ora
jogadores vendados. Os rabos séo deixados onde foram colocados, para que, no fim, todos juntos
possamos fazer a avaliagdo de qual equipa teve mais rabos perto do alvo proposto, vencendo assim o
jogo. A competicdo, nesse contexto, foca-os para a regra do jogo.

" Para esse jogo é indicado um espaco amplo — espaco extraclasse, pétio ou ginasio.
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sucessivamente. Podem haver infinitas variacdes, de modo a tornar o jogo mais
desafiante ou mais simples, como trés nomes, seguidos de uma palma, um nome
seguido de uma palma, etc.

11 - Exercicio de improvisacao.

Enquanto estdo todos a andarem pela sala, pede-se que imaginem: que lugar €
esse? Com quem eu estou 18? A fazer o qué? A seguir a um momento de
experimentacao, pede-se que registrem em folha de papel, através do desenho, o
que estavam a fazer, retornando, apds o registro, a experimentar no espaco. Para
finalizar, os alunos individualmente mostram o que fizeram e os colegas, por sua
vez, tentam adivinhar. Quando descoberta a ac¢do, mostra-se o desenho e se
avalia em conjunto se a improvisacdo sem voz esta de acordo com a imagem.

12 — Respiracao/Relaxamento através da imagem.

Deitar-se no chdo e imaginar que se esta a flutuar. Abrir o olho é condicéo para
quebrar a magia e voltar ao chdo. O facilitador orienta o relaxamento como se
estivesse a contar uma historia:

Era uma vez um menino que conseguia flutuar. Para se manter suspenso, era
necessario encher a barriga com um ar especial. Esse ar ndo podia se manter 1&
dentro por muito tempo, por isso também tinha que ser deitado fora e renovado.

SO era possivel estar 1& em cima durante algum tempo e, para baixar, a
respiracdo precisa mudar de velocidade.
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Concluséao

Através das consideracOes expostas anteriormente sobre a problemética da dimenséao
estética nos processos de arte-educacdo, pretendi defender a tese de que se devem
envolver mais conteudos e vivéncias artisticas na formacéo dos arte-educadores, sem se
inserirem no ensino apenas 0s conceitos de arte pela arte, por acreditar que todas as
dimensGes do ser implicam o despertar da sua sensibilidade e, consequentemente, lhe
conferem caracteristicas transformadoras da sociedade e propulsoras do seu
desenvolvimento pessoal. Embora ndo existam solucbes para todas as questdes
levantadas neste estudo, mas apenas caminhos para nos aproximarmos delas, cada arte-
educador, artista, ou outro profissional envolvido com os processos de arte-educagéo

encontrard o seu mapa de actuacédo, de acordo com o seu trabalho de investigacéo.

Em prol da criatividade e da eficacia de qualquer trabalho de equipa e da satisfacdo
pessoal de cada um dos seus membros, 0 importante sera que todos estejam claramente
conscientes daquilo em que acreditam, de modo a que seja possivel definirem objectivos
para construirem conhecimentos e ndo desistirem de os procurar. Nesta etapa do meu
desenvolvimento como arte-educadora, sinto-me motivada a trabalhar em espacos de
educacdo que estabelecam um novo paradigma nos caminhos educativos que norteiam

jovens, criancas e adolescentes.

E facto que a arte, a experiéncia do belo, desperta boas sensacbes e que estas s3o
transformadoras, mas é importante ter o cuidado ou, mais do que cuidado, ter
consciéncia de que lidar com a subjectividade do outro, neste caso, através da arte, traz

implicacdes das quais precisamos ter conhecimento para conseguirmos manobréa-las.

Faz-se saber que o objectivo da arte na escola, no contexto dessa pesquisa, nao é formar
artistas ou criticos de arte, mas sim, construir também um territério de experiéncia da

autonomia e da liberdade.
Penso que o0 encontro entre teoria e pratica e o0 meu sentimento em relacdo a arte

fortaleceram a convicgdo de que a arte desperta os sentidos e conduz a sensibilidade da

crianga para um caminho de autonomia, autoestima e construgdo de sentido critico,

84



tornando-a activa na sua sociedade. Experiéncia artistica que deve ser apoiada pela

pedagogia, piscopedagogia e por toda a estrutura construida para sua educacao.

Por fim, ressalvo que a arte desperta a sensibilidade, abrindo possibilidade para a
construcdo integral do individuo, ampliando a sua visao do mundo e consciéncia critica,
alicercando uma forma mais humanizada de estar no mundo, de modo que as
potencialidades de desenvolvimento e de abstrac¢do sensorial contribuem também para

a construcdo de um conhecimento técnico especializado e inteligivel.
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Apendice A

Poesia de Patricia Tieko, livremente adaptada para o trabalho com o 1°Ano A da
EB1. Gago Coutinho.

O que é, 0 que €?
O que é? O que é?
Néadia — Chega discreta.
Zezivania — Muito discreta.
Diogo Martinho — Na mudanca divina.
Todos — O que serd, o que sera?
Shelsea — Quem ira advinhar?
Melissa — Tem seus encantos!
Wilsom — Beleza. ..
Harvir — E varios perfumes!
Airton — Com seu jeito especial.
Mayelle — D4 vida ao seco.
Todos — Esssa é facil, facil!
Leonel — Uma explosdo de cores.
Rodrigo — Verde, rosa, vermelho, azul....
Diogo — Ah! E téo facil!
Mirian — Criangas...
Mara — A brincarem na chuva?
Heraldo — N&o!!!!
Hugo — Sob um céu colorido!
Marlene — E olhares sorridentes!

Todos — O que é, o que é? E a doce primavera!
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Apendice B

Actividades desenvolvidas

Actividades Socializadoras
- Jogos de apresentacdo
- Regras da sala. Debate
- Inicio de cada actividade: Ponto zero

Era Uma Vez
- Tema: O novo ano. O que mudou em cada um?
- Leitura do livro “Eu espero” De Davide Cali e Serge Bloch.
- Texto adaptado “Um Shangri- la!”

Expressao Dramatica

Jogo da escultura e apreciador. De dois a dois montar esculturas nos trés
planos que tenham a ver com o texto. O s pares que o prof toca vao se
desmanchar e se tornarem apreciadores das outra esculturas

- Transformar colectivamente a poesia num curto texto dramatico. Dizer o
texto de varias formas

- Leitura dramatizada - o que é. Debater, tirar duvidas.

- Fazer a leitura dramatizada do texto adaptado

- Telefone estragado tematico: O texto adaptado. Leitura
dramatizada/ensaio.

- Movimentar-se ao som de musica. Adptar este exercicio para o trabalho
do texto adaptado.

Expressao Plastica

- Construcao de um auto-retrato, valorizando em tamanho maior a parte do
rosto que mais gosta. Apreciacdo colectiva dos auto-retratos;

- Desenho a pares do retrato detalhado um do outro;
- Interpretar a poesia através do desenho.

- Reflectir acerca de o quanto uma imagem pode clarificar uma
interpretacao

Expressao. Corporal /Dan¢a
- Exercicio de respiracdo, “cheirar a flor e soprar a vela”

- Dangar de acordo com a musica sem tocar no outro. Jogo de “colar” partes
do corpo.

- Brincar explorando os planos alto, médio e baixo
- Exercicio de aquecimento : Ex. danca dos animais;

Expressao Musical
- Exercicio ping pong: corpo e voz.
- Exploracdo das possibilidades da voz
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Apéndicie C

Peca teatro 22 A Gago — Coutinho

Entrm Filipa e Ricardo e se assustam depois riem-se dos suto.
Luana— Nem sempre o susto é de medo!

Antonio , Filipa e Ricardo — Descobrimos o Shangrilla

Todos — (riem)

Mariana — Shangri-14?

Todos — O que é isso?

Jodo Coelho - E o horizonte Perdido!

Todos — h& ???

Gongalo — O Paraiso!

Brenno — (sai de tras de um colega) Mas secreto, escodido!
Todos — (surpresa) Uaaaaal!!!

Ricardo - Onde o tempo parece estar em ambiente de felicidade e saude.
Tatiana - E I&! Todos convivem em paz!

Vanda - Ha pessoas e seres das mais diversas origens.

Camila — (Chama a Vanda) Vanda! Terra de hergis???

Musica Vilarejo- Toda gente cabe I4. Vem andar e voa, vem andar e voa.
Todos — O que h& no Vosso Shangrilla???

Cada um diz uma coisa: Possibilidade de Voar, Super poderes, Natureza sem
poluicdo.etc.

Tiago Certa — Toda a gente pode alcanca-lo!

Todos — Como chegar, como chegar, como chegar no shangrila???
Jodo Silva — Ah!! E to facil!!!!

Barbara — Deita-te na tua caminha apaga a luz de cimae...

Todos — Livro?

Rafael Costa — livro na mao, no coragao!

Nicolae — No coracéo.

Filipa — Livro tem cheiro, sabor, ruido ,melodia. Ritmo, cancéo.
Gui — Tem verdade, fantasia,

Rafael Pagacho — brincadeira, suspense, poesia

Jéssica — Eu quero ir para o Shangrilla!

Antonio — O livro é o teu, 0 meu, 0 nosso transporte para o shangrila
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Apéndicie D
Proposta de trabalho para EB1 Santos Mattos
Entrada — Musica:
As pombinhas da Catrina andaram de mé&o em méo
As pombinhas da Catrina andaram de médo em méo
E entdo da quinta nova foram a mata de S.Joéo

E entdo da quinta nova foram a Mata de S. Jo&o.

Beatriz Fale — Seis criancas na mata ouviram
uma pombinha gemer.

Alunos Fazem som de Pombo a tremer
Todos —O que é que ela tem?

Rafael — Deve estar com frio!

Melissa — Eu acho que ela esta com fome.
Beatriz — Com fome?

Lidiana — E ndo tem nada para comer?
Todos — Fazem sinal negativo com a cabeca.
Marta— Seis criancas na mata ouviram

uma pombinha carpir.

Alunos fazem barulho dos bicos das pompas a carpirem — podem utilizar
os dedos nas carteirasT

Todos — E desta vez?

Bijal — Sera que ela ficou presa?

Rui — E néo sabe como fugir?

Joana — Seis criangas s na mata ouviram

uma pombinha gemer.

Alunos fazem pombinhas a gemer

Rodrigo — Com dor?
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Ricardo — Coitadinha!
Todos — Coitadinha!

Gustavo — Eu acho gue ela esta com saudade.
Diogo — A saudade € o pior tormento
Beatriz Carvalho — E pior do que o esquecimento

Joéo — Pior do que néo viver.

Dinis — Com certeza vai morrer!!!

Todos — Ohhhhhhhh
Raul — “Nao!

Francisco — Ela esta a arrumar a mudanca .
Nelson — Para ir morar 14 na lembranga”
Musica:

Alecrim, alecrim aos molhos,

por causa de ti choram os meus olhos
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