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RESUMO

Este relatorio foi elaborado no ambito da unidade curricular da Pratica
Profissional Supervisionada em contexto de Jardim de Infancia, numa instituicdo com
um grupo de 9 criancas pertencente a faixa etaria dos 3 anos.

Tem como objetivo refletir sobre todo o percurso realizado durante o processo
de intervencao desenvolvido nestes meses de pratica.

E apresentada uma caraterizacio do contexto educativo, em que a acgio
educativa € consolidada pelas intencionalidades delineadas, explicitando de que forma
decorreu o0 processo de intervencédo e a sua avaliacdo. E também apresentada a
investigacao realizada durante a prética sustentada por diversos autores acerca das
diferentes formas de contar histérias em Jardim de Infancia. Esta investigacéo tem como
principal objetivo analisar a importancia de se contar historias em Jardim de Infancia e
identificar e analisar as diferentes formas de contar histérias. Neste sentido, foi
importante ouvir a educadora cooperante, a auxiliar de educacéo e a psicopedagoga da
instituicao. Por fim, é ainda apresentada a construcéo profissionalidade docente como
educadora de infancia, em que sdo demonstradas as aprendizagens adquiridas ao longo
da intervencao pedagogica.

Relativamente a metodologia utilizada, esta remete para uma investigacéo de
natureza qualitativa, sendo um estudo de caso e utilizadas diferentes técnicas de
recolha e posteriormente de andlise de dados. A andlise e discussdo de dados
demonstrou quais as diferentes formas de se contar histérias e de que forma contribuem
para o desenvolvimento das criangas. Os resultados obtidos contribuem para a
discusséo sobre conhecimentos acerca dos recursos utilizados para contar histdrias e

de que forma as criangas disfrutam dos mesmos.

Palavras-chave: Préatica Profissional Supervisionada; histérias; formas de contar

historias; recursos educativos; dinamizacao de histérias.



ABSTRACT

This report was written within the scope of the curricular unit of Supervised
Professional Practice in Kindergarten, in an institution with a group of 9 children aged 3
years old.

This report aims to reflect on the entire path taken during the intervention process
developed during these months of practice.

A characterization of the educational context is presented, in which the
educational action is consolidated by the intentions outlined, explaining how the
intervention process and its evaluation took place. Also presented is the research carried
out during the practice supported by several authors about the different forms of
storytelling in kindergarten. This research has as main objective to analyze the
importance of storytelling in kindergarten and to identify and analyze the different ways
of storytelling. In this sense, it was important to listen to the cooperating educator, the
educational assistant and the psychopedagogue of the institution. Finally, the
construction of teaching professionalism as a kindergarten teacher is also presented, in
which the learning acquired during the pedagogical intervention is demonstrated.

Regarding the methodology used, this refers to a qualitative research, being a
case study and using different techniques for data collection and later data analysis. The
data analysis and discussion showed the different ways of telling stories and how they
contribute to the development of children. The results obtained contribute to the
discussion about knowledge about the resources used for storytelling and how children

enjoy them.

Keywords: Supervised Professional Practice; stories; forms of storytelling;

educational resources; story promotion.
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1. INTRODUCAOQ



O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular da Pratica
Profissional Supervisionada Il (PPSII), no decorrer do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar na Escola Superior de Educacgéo de Lisboa no ano letivo 2020/2021. Este tem
como principal objetivo apresentar o percurso realizado em contexto de Jardim de
Infancia (JI) com um grupo de 9 criangas de 3 anos de idade.

Tendo como objetivos “exprimir, registar e refletir, de forma sistematica e
fundamentada, as ideias, as motivacoes, as intengdes e os processos vividos (...) com
as criancas e os adultos” (Documento orientador da UC (DO), evidenciando a
intervengéo educativa através da “consolidacéo de saberes, competéncias e atitudes de
intervencdo educativa e pedagodgicas adequadas” (DO), é ainda apresentada a
investigacao realizada acerca das diferentes formas de contar histérias em JI. De modo
a organizar os dados recolhidos através da observagéo, os planeamentos e as reflexdes
construidas ao longo de toda a pratica, foi elaborado um portefélio (Anexo A).

No primeiro capitulo, serd apresentada a Caraterizacdo de uma A¢éo Educativa
Contextualizada, em que é caraterizado o meio do contexto socioeducativo, 0 ambiente
educativo, a equipa educativa e o grupo de criangas. No segundo capitulo, A Analise
Reflexiva da Intervencdo em JI, serdo apresentadas as principais intencdes para a acao
relativamente ao grupo de criancas, a equipa educativa e as familias, ainda que,
relativamente as familias, as mesmas néo tenham sido concretizadas devido a situacao
pandémica atual. E ainda apresentado o processo de intervencéo tendo em conta as
intencdes previamente definidas e a respetiva avaliagao.

No capitulo seguinte, é apresentada a Investigacdo em JI, em que é explanada
a problemética identificada. Ser4 apresentada uma reviséo de literatura acerca do tema
sustentando os conhecimentos e, também, um roteiro ético e metodologico. E
apresentado o subcapitulo da apresentacdo e discussdo de dados acerca da
investigacao.

Posteriormente, € apresentada a Construgdo da Profissionalidade, em que se
realiza uma reflexdo sobre o meu percurso nos diferentes contextos (Creche e Jl)
enquanto futura educadora de infancia.

Por fim, no dltimo capitulo, serdo expostas as Consideracdes Finais.



2. “ERA UMA VEZ..™
CARACTERIZACAO DO
CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO



2.1.“Uma linda cidade”: meio envolvente

A organizacdo situa-se na zona do Parque das Nac¢les, em Lisboa, sendo
acessivel pela utilizacdo de transportes publicos ou de particulares. Existem na
proximidade outras organizacbes socioeducativas, uma farméacia, um hospital, um
centro comercial, diversas zonas de restauragdo e empresas. A zona corresponde a
uma area habitacional, com alguns espacos verdes.

De seguida, ird ser apresentado o contexto socioeducativo onde decorreu a
PPSII.

2.2.“Onde existia uma escola”: o contexto socioeducativo

O contexto socioeducativo onde decorreu a PPS Il € um estabelecimento
particular com fins lucrativos, tendo sido inaugurado em 2005. Acolhe criangas com
idades compreendidas entre 0s 4 meses e 0s 5 anos de idade, sendo composto pelas
valéncias de creche e de jardim de infancia.

O edificio é constituido por dois andares: no piso térreo, existe uma rececao,
duas salas (uma da coordenadora pedagdgica e uma outra para as educadoras), um
acesso a garagem e uma outra sala onde estdo diversos materiais. Depois de passar a
recegdo, encontra-se um corredor extenso, do lado esquerdo, onde estéo localizadas 4
salas de creche, a cozinha, o refeitério e uma casa de banho. Em frente, encontra-se a
sala polivalente, um espaco amplo que tem diversos brinquedos, espa¢os de jogo
simbdlico e materiais. No lado direito do corredor, estédo localizadas as 3 salas de pré-
escolar e outra casa de banho, sendo adaptada para pessoas de mobilidade reduzida.
No primeiro piso, existe um terrago onde as criangas podem brincar, sendo um recreio
exterior.

As salas de bercério tém uma capacidade maxima de 5 criangas cada, sendo
gue numa das salas estdo os bebés dos 4 meses, que ainda ndo adquiriram autonomia
suficiente para explorarem o espaco livremente. Na outra sala de bercéario, estdo os
bebés que adquiriram a marcha recentemente, considerando que existe a sala dos
bebés pequenos e a sala dos bebés grandes. Existe uma sala onde estédo as criangas
desde a aquisicdo da marcha até aos 24 meses, tendo uma capacidade méaxima de 9
criancas (sala T). Na sala dos 24 aos 30 meses, € apresentada uma capacidade maxima
de 12 criancas (sala TW) e na sala dos 30 aos 36 meses, a capacidade é a mesma, de
12 criancas no total (sala P). A instituicdo pretende dar uma resposta que seja adequada

de forma que cada crianca seja acompanhada a nivel individual, por isso, a capacidade



méxima estabelecida é menor do que aquela que é aprovada na respetiva legislacao
(Portaria n.° 262/2011).

Quanto ao pré-escolar, existem quatro salas, em que duas sdo destinadas a
criancas de 3 anos, outra a criancas de 4 anos e por fim, uma para as criancas de 5
anos de idade. Na instituicdo, existe ainda uma sala cujo regime € em part-time, em que
as criancas também sdo acompanhadas por uma educadora e por uma auxiliar de acao
educativa. Esta sala é a Unica que apresenta um grupo heterogéneo de idades, existindo
a possibilidade de acolher criangas entre os 18 meses e os 3 anos. Em todas as salas,
a equipa é composta por uma educadora e uma auxiliar que acompanham o grupo de
criangas por dois anos letivos no maximo e somente por um dos elementos da equipa
educativa.

De acordo com a brochura de apresentacdo da instituicdo (fonte), esta defende
determinados valores como a partilha, o respeito, a cooperagao, entre outros, permitindo
explorar diferentes conceitos em prol do desenvolvimento e bem-estar das criangas,
bem como “proporcionar a cada crianga a oportunidade de ser bem-sucedida e de se
desenvolver, de forma equilibrada, nos varios dominios — cognitivo, fisico, social e
emocional’. (Projeto Educativo da instituicdo cooperante da PPS I, s.d., p.19).

A diretora da organizacdo é a responsavel pela tomada de decis6es e também
pela prestacdo de contas. Apesar de a instituicdo ter estabelecidas regras que séo
comuns a todos, cada sala tem a sua prépria metodologia de trabalho e oportunidade
de tomar decis6es em prol do seu grupo de criancas. Quanto a metodologia adotada
pela equipa educativa em geral, esta é diferente entre os elementos da equipa, pois nao
€ baseada em nenhuma teoria ou metodologia Unica, apesar de o Modelo Pedagégico
Movimento Escola Moderna ser uma das metodologias referidas. De acordo com a
consulta do Projeto Educativo da organizagéo, esta defende que o que pode ser vital
para uma crianca, pode ndo resultar para outra, sendo fundamental a questdo da
individualidade de cada crianca. Quanto a filosofia, € estabelecida através das ideias
defendidas por Jean Piaget, Erik Erickson, Lev Vygotsky e Howard Gardner, em que é
definida a importancia de uma aprendizagem ativa. Apesar de o projeto pedagoégico da
instituicdo estar a ser ainda alvo de reformulacdo, s&o estes os valores que séo
defendidos pela equipa educativa.

No que se refere & missdo, de acordo com o projeto educativo, esta consiste em
permitir 0 acesso a todas as criancas a um ambiente seguro e estavel a nivel emocional.

E também necesséario providenciar oportunidades variadas para que as criancas



possam desenvolver diferentes aptiddes, criando assim, um ambiente apropriado. E
importante a qualidade que é oferecida, tanto no que diz respeito a educagéo, como aos
cuidados a prestar a cada crianga (Projeto Educativo).

Quando me integrei na equipa, acabei por também seguir estas diretrizes com
que me identifico, permitindo-me néo s6 aprender, mas também comecar a delinear a
minha identidade profissional. Apesar de as decisdes serem tomadas e geridas pela
diretora da instituicdo, é necessaria a cooperacdo de toda a equipa docente e nao
docente para uma pratica pedagdgica de qualidade.

A instituicdo abre as 8 horas e encerra as 20 horas, sendo que o acolhimento
das criangas sofreu algumas altera¢cdes com a pandemia da COVID-19. Se antes, este
era realizado na sala polivalente por algumas educadoras e auxiliares, entre as 8h e as
9h30, atualmente, a creche e o Jl ndo fazem o acolhimento em conjunto. Cada valéncia
recebe as criangas numa das suas salas, ndo existindo contacto direto nesse momento
entre as duas valéncias.

No que concerne ao trabalho com as familias, a instituicao defende uma filosofia
de “porta aberta”, permitindo que aquelas possam entrar ndo sé na instituicdo, mas
também nas salas de atividade sempre que desejarem (carateristica do Modelo
Pedagdgico MEM). Segundo Folque, Bettencourt e Ricardo (2015), esta filosofia da
porta aberta permite que nés, educadores/as, observemos a relacdo que existe entre as
criancas e as suas familias, podendo observar atitudes e comportamentos de ambos.
Esta oportunidade é essencial a colaboracdo entre a instituicdo e os seus elementos e
as familias, garantindo um cuidado para com o bem-estar das criancas. No entanto, esta
filosofia teve que ser alterada devido ao facto da atual pandemia ndo permitir a entrada
de pessoas externas a instituicdo. Por essa razdo, o acolhimento das criangas €
realizado a porta da instituicdo, ndo sendo possivel as familias terem acesso ao corredor
das salas de atividades.

Esta patente no projeto educativo da instituicdo a importancia da existéncia de
um ambiente que seja seguro e afetuoso para todas as criangas, 0 que é observavel
através da unido entre estes dois contextos, o escolar e o familiar. Com a pandemia, a
equipa educativa teve de adotar outro tipo de estratégias para que o elo de ligagéo entre
a escola e familia ndo se quebrasse. As relacdes estabelecidas ao longo de alguns
anos, a utilizagdo de um link (plataforma utilizada para as familias terem acesso a
diversas informag6es sobre as criangas, nomeadamente as suas necessidades basicas

e todas as atividades que vao realizando ao longo do dia) e todos os projetos que vao



sendo encarados como algo em comum, permitem que esta relacdo de cooperagéo se
mantenha.

De seguida, ira ser apresentada a equipa educativa.

2.3.“Nessa escola, existiam pessoas gque gostavam muito de

cuidar das criangas”. equipa educativa

A sala de atividades onde realizei a PPS Il (PE1A) é composta por uma
educadora e por uma auxiliar de acdo educativa. Visto que € um grupo considerado
reduzido, com apenas 9 criancas, o nimero de adultos na sala é adequado.

A educadora acompanha o grupo desde a ultima semana de outubro de 2020,
tendo ocupado o lugar de uma educadora que entrou de baixa de gravidez. Sendo
também uma adaptagéo para a mesma, o grupo contou com a auxiliar de agcao educativa
que ja era uma referéncia para as criancgas pois ja estava com as mesmas desde o inicio
do ano letivo. A minha presenca na sala como estagiéria foi encarada como sendo mais
um elemento da equipa.

A dindmica da sala é natural e fluida, sendo suportada na comunicagéo e partilha
de ideias, opinibes e conhecimentos, permitindo que as necessidades das criancas
sejam satisfeitas. Para além dos elementos pertencentes a sala, existe também a
educadora SO. que é responsavel pelas sessfes de expressédo musical e de expressao
motora, acompanhando, de forma continua, todo o grupo de criangas.

E visivel que os elementos da organizacdo trabalham em equipa e cooperam
entre salas, pois tanto as educadoras como as auxiliares conhecem todas as criangas
da sala e, inclusive algumas delas, tém irmaos/as noutras salas, o que é considerado
benéfico, pois as criangas sentem-se acarinhadas e reconhecidas, permitindo que as
mesmas sintam que vivem, também na instituicdo, num contexto familiar.

A educadora S. exerce ha 19 anos e esta desde 2005 na instituicdo;
anteriormente, realizou um estagio profissional num colégio privado. Depois, foi ainda
trabalhar numa escola como elemento de substituicdo e, no ano seguinte, desempenhou
funcbes de auxiliar de educacdo numa escola publica apoiando uma criangca com
Necessidades Educativas Especiais (NEE). Depois dessa experiéncia, desempenhou
as suas funcdes profissionais num outro colégio.

Nesta instituicdo, a educadora S. iniciou a sua pratica em contexto de creche, na

sala dos 1/2 anos. Ao longo deste tempo, esteve, maioritariamente, em contexto de



creche, estando apenas trés anos em Jardim de Infancia. E notério que a educadora S.
€ acarinhada tanto pelas criancas, como pela equipa educativa. Quanto a auxiliar, nao
tive oportunidade de conhecer o seu percurso, pois com a interrupgéo da PPS Il no final
de janeiro, ndo foi possivel recolher esta informacgéo.

E notério que todos os elementos da instituicio, sejam educadoras ou auxiliares,
caminham na mesma direcdo e com o mesmo objetivo. Existe, de facto, um trabalho de
equipa, em que a cooperacdo e a partilha sdo evidentes, de forma a permitir que as
criangas construam o seu proprio conhecimento. Neste sentido, ndo existe uma
separacao total entre salas; no entanto, com a situagdo atual em que vivemos - a
pandemia da COVID-19, verificou-se um afastamento entre as valéncias, tendo as
diferentes valéncias apenas contacto nas horas das refeic6es no refeitorio.

E fundamental que a equipa educativa coopere como fazendo parte de um todo
pois, como refere Carrilho (2011), o trabalho colaborativo permite ndo sé uma
aprendizagem mais rica para as criancas, como também uma melhoria da propria
instituicdo, devido ao aparecimento de desafios que possam surgir. Existindo uma
colaboracao entre individuos, a crianga tera acesso a uma aprendizagem muito mais
enriquecedora, pois tera mais oportunidades através de diferentes formas de realizar
atividades e diferentes perspetivas que trabalham em conjunto. Se um/a educador/a
partilhar o seu conhecimento com outro/a educador/a, sera mais proveitoso para ambas
as partes, pois enquanto um deles da uso ao seu conhecimento tendo a oportunidade
de transmitir algo, o outro ir4 absorver algo de novo. De acordo com Silva (2002), existe
a cooperacdo direta e a indireta, sendo que a direta ocorre quando dentro do horario
letivo dois docentes ensinam algo em comum e vao complementando-se um ao outro.
A cooperacdao indireta acontece em tempo externo ao horério letivo e as atividades sé&o
planeadas fora da sala de atividades

Podera existir uma caréncia de oportunidades pelo facto de os docentes e/ou
ndo docentes ndo caminharem numa mesma dire¢do. Nesta instituicdo, ao longo da
minha pratica, consegui observar que todos cooperam entre si, seja em contexto de sala
ou até mesmo informal. Presenciei, durante a hora de almo¢o dos adultos, que
educadoras como auxiliares se reuniam na sala do staff e partilhavam ideias e opinides
sobre as suas praticas pedagogicas.

Em seguida, ird ser apresentado o ambiente educativo onde as criangas estéo

inseridas.



2.4“E as criangas adoravam brincar no seu “pequeno”

mundo de oportunidades”. o ambiente educativo

A sala que recebe o grupo de criangas na instituicdo, denominada por sala do
PE1A, é constituida por uma copa comum com a sala que se localiza ao lado.

Este espaco é utilizado tanto pelo grupo da sala, como pelo grupo das restantes
salas de JI no momento do acolhimento em alguns dias da semana. E também utilizado
no momento da sesta em conjunto com a sala do PE1B. Nao existindo uma area
delimitada como sendo a area do repouso ou do sono, 0s catres sdo dispostos pela
sala; no entanto, situam-se em lugares pré-definidos para que as criancas saibam onde
se localiza a sua cama.

Apesar das salas serem separadas, esta divide a area da copa e a area da
higiene com a sala ao lado (sala do PE2). Na &rea da copa, sdo preparados os lanches
e estdo dispostos em cima da bancada as caixas de ambas as salas que contém os
copos da agua das criancas. Por baixo dessa mesma bancada, existem dois armarios
que contém pratos, talheres e copos. Neste local, existe ainda um frigorifico onde séo
guardados os alimentos do lanche.

Na area da higiene, onde as criancas satisfazem as suas necessidades, existem
4 sanitas, 6 lavatérios e 4 dispensadores de sabonete. Existe ainda uma caixa com
algumas fraldas, pois algumas das criangas ainda as utilizam no momento da sesta,
uma caixa de luvas descartaveis, um pacote de toalhitas e uma caixa onde sao
guardadas as chuchas.

Na sala de atividades, existem diversas areas; como refere a educadora S. na
entrevista realizada (cf. Anexo B), “0 ambiente educativo é organizado por areas de
aprendizagem ativa, com materiais apelativos que desenvolvem diferentes contetdos e
promovem atividades nos varios dominios, ao alcance das criangas promovendo a sua
autonomia e iniciativa” (excerto da entrevista realizada a educadora cooperante da PPS
I, cf. anexo C). De acordo com Oliveira-Formosinho (1996, citada por Marchéo, 2013),
a vida em grupo tem como ponto assente e indispensavel a organizacao de diferentes
areas, visando diversas vivéncias e experiéncias baseadas na interacao.

Junto a porta de entrada da sala, do lado direito, existe a &rea da natureza, onde
esta disposto um tapete verde a imitar relva e tem um armario onde estéo dispostos os
animais, troncos, pedras, conchas, ou seja, elementos naturais. Ao lado dessa mesma

area, existe a area da casinha onde tem um armario, um fogao, utensilios de cozinha,



comida diversa, alguns bebés, uma cama, uma mesa, quatro cadeiras e roupa. Do lado
direito da &rea da casinha, estédo dispostas no chédo, 9 estrelas. Este pequeno espaco
designa-se como Circle Time, pois € ali que o grupo se reune para realizar as tarefas
do dia a dia, como cantar a cancio do “Bom dia”, marcar o dia da semana, o tempo e
as presencas, fazer o plano do dia, o plano semanal, preencher o mapa de tarefas e
outras propostas. Esta area permite que as criancas consigam partilhar ideias em
grande grupo existindo, deste modo, momentos de partilha e comunicacéo. Esta area
permite que o grupo tenha oportunidade de se manter focado, tanto em momentos entre
crianga-crianga, como em momentos crianga-adulto:

“Meninos vamos sentar-nos nas nossas estrelinhas esta bem?”

As criancas dirigem-se ao Circle Time.

A M. vai buscar um livro e a B. diz “Queremos que nos contes uma histéria.”

“Amores eu conto daqui a pouco pode ser? Antes disso temos de cantar o Bom

dia”.

“Esta bem.” — dizem elas. (Cf. NC n°6, 16 de novembro de 2020)

Existe, também, a area da biblioteca, onde esta disposta uma estante com
alguns livros, onde as criancas podem escolhé-los e ir explora-los nas mesas ou na area
do Circle Time. A area da escrita é contemplada por uma mesa com quatro cadeiras,
um quadro magnético na parede com letras e uma estante com diversos materiais
disponiveis, entre eles, os lapis de carvao, borrachas, folhas, os dossiers que contém
os trabalhos das criancas e alguns jogos ludicos que contém as letras. Nesta area, as
criancas tém oportunidade de explorar a competéncia da escrita, apesar de que ainda
ndo sabem escrever, mas apreciam explorar as letras. Na area da pintura, existe uma
mesa com seis cadeiras, um cavalete com gofres de tintas variadas, uma estante com
folhas A3 e A4 e uma estante bidirecional, em que desse lado tem dispostos os cadernos
das criangas, canetas de feltro finas e grossas e alguns materiais de desperdicio
(pedacos de cartolina, musgami e feltro). Nesta mesma zona da pintura, existe uma
zona em comum com a sala do lado, no mesmo sentido da copa em comum inicialmente
descrita. Existem dois lavatorios, um para cada sala, e arrumacao para alguns materiais,
como cartolinas, tintas, pincéis, caixas com materiais de desperdicio, entre outros. Em
frente a area da higiene, existe a area dos jogos, onde esta posicionada uma mesa

com seis cadeiras e a mesma estante bidirecional que esta colocada na area da pintura,
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com diferentes jogos. As criangcas optam por explorarem 0s jogos e lerem livros em
pegueno grupo nesta area.

Por fim, do lado direito da porta da area da higiene, esta a area da garagem,
onde estéa disposto um tapete com uma imagem de estradas e uma estante com alguns
carros, legos e outros brinquedos de construcéo. A excecéo da parede ao lado da area
da higiene, ndo existe uma parede que esteja em branco, tendo dispostos trabalhos
realizados, obras exploradas e fotografias, tanto de experiéncias que vivenciaram na
instituicdo ou fora da mesma, com as suas familias.

No que se refere a rotina que faz parte do dia a dia das criancas, esta € ajustada
sempre que necessario. Nem todas as criangas chegam ou saem a mesma hora,
fazendo com que tenham entre si rotinas diferentes, ou a chegada ou a saida da
instituicao.

O dia tem inicio com o momento do acolhimento das criangas em conjunto com
as criancas das outras salas de JI, numa das respetivas salas, entre as 7h30 e as 9h30.
Normalmente, as criangas sao recebidas pela educadora ou auxiliar que faz o horério
de abertura. Visto que o contexto é familiar e tém bastante contato com elementos de
outras salas, as criangas ndo estranham se nao forem acolhidas pela educadora ou
auxiliar da sua sala. Por volta das 9h30, as criancas dirigem-se para a respetiva sala e
sentam-se na area do Circle Time. Este momento € marcado pela cangéo do “Bom dia”,
por marcar o dia no calendario, o tempo, as presencas, registo do plano do dia, historias,
entre outras partilhas:

“Estamos todos sentados no Circle Time. Depois de cantarmos a cang¢do do

“‘Bom dia”, registarmos o dia semana e o tempo, resolvemos registar no Plano

do Dia o que iriamos fazer” (Cf. NC n°22, 14 de dezembro de 2020).

Por volta das 10h30, metade das criancas vai satisfazer as suas necessidades
fisioldégicas e lavar as maos, enquanto a outra metade permanece no Circle Time e
marca as presencas com o auxilio de um dos adultos da sala. Depois da realiza¢éo

destas pequenas tarefas, as criangas sentam-se & mesa para tomarem o snack.

‘Estamos na casa de banho e as criancas estdo a satisfazer as suas
necessidades fisioldgicas e outras a lavar as maos para irem tomar o snack.

O L. esta sentado na sanita, olha para mim e diz: “chichi!”.

‘Boa L.”
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Ele sorri, sai da sanita, limpa-se e veste-se” (Cf. NC n°8, 18 de novembro de
2020).

Depois do momento do snack, é realizado um momento previamente planeado
e definido na agenda semanal.

A segunda-feira, durante a manh3, as criancas realizam atividades que sejam
propostas ou brincam livremente na sala de atividades, contudo tem como competéncia
predominante a exploracdo da linguagem. Da parte da tarde, posteriormente ao
momento da sesta, as criancas tém aula de expressdo musical e algumas delas tém
ainda como atividade extracurricular o ballet.

A terca-feira, sdo exploradas atividades que sejam propostas ou brincam
livremente. Depois do momento da sesta, algumas das criancas tem como atividade
extracurricular o Judo.

A quarta-feira, € explorada a area da matematica através de propostas
educativas ou pequenos jogos. E também, o momento da arte, na parte da tarde.

A quinta-feira é o dia em que se exploram as ciéncias e a horta, ficando
responsaveis por cuidar da horta neste dia quando vao ao recreio. Na parte da tarde, é
dada a aula de expresséo psicomotora no polivalente.

Por fim, na sexta-feira, o momento da manha é considerado como sendo livre,
nao existindo nenhuma competéncia em especifico a ser explorada. Ainda no periodo
da manhd, é quando se realiza a aula de inglés no polivalente e no momento da tarde,
algumas das criancas tém a atividade extracurricular de danca.

Na parte da manhd, quando a meteorologia assim o permite, as crian¢as vao ao
recreio antes da hora do almoco. Por volta das 12 horas, as criancas dirigem-se a casa
de banho para lavarem as maos e dirigem-se ao refeitério para almocarem. No
refeitdrio, séo colocados os pratos, os talheres necessarios, 0s copos e 0s guardanapos
para cada crianca. Anteriormente, os adultos sentavam-se a mesa com as criangas
almocando simultaneamente com o intuito de Ihes dar o exemplo. No entanto, devido a
pandemia, os adultos almogam numa mesa a parte e afastados das criangas. Por volta
das 13 horas, as criancas que vao terminando a refeicdo sdo acompanhadas por um
adulto, seja educadora ou auxiliar, até a sala de atividades. Dirigindo-se & area da
higiene para satisfazerem as suas necessidades e lavarem as méos e a boca, depois
deitam-se nos catres para realizarem o momento da sesta. Por vezes, a auxiliar C.

conta-lhes uma histéria para adormecerem. Normalmente, dormem até as 15
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horas/15h30. Algumas criangas acordam mais cedo, mas permanecem nos catres até
ser hora de levantar, no entanto, podem levantar-se para irem a casa de banho sempre
gue necessitarem.
Chegada a hora da sesta e estando todas as criangas deitadas para fazer a
sesta, sento-me perto do Z. como habitual. Tapo-o0 e aconchego-o.
“Alice eu comi cenouras em casa.” — diz-me.
“Aaaah, por isso é que andas com uns olhos liiindos!” — digo-lhe (Cf. 22 NC n°30,
12 de janeiro de 2021).

Chegando as 15h30, as criangas comeg¢am a levantar-se e a ir & area da higiene
satisfazer as suas necessidades. Posteriormente, calgam os sapatos e sentam-se a
mesa a espera do lanche. Apés o lanche, as criangas brincam na sala de atividades ou
tém atividades, sendo que algumas delas sao extracurriculares, conforme os dias da
semana.

Em seguida, ira ser apresentada a caraterizacdo do grupo de criangas.

2.5.“Todas elas sdo unicas”. grupo de criancas

Se no capitulo anterior foram referenciados elementos fulcrais a todo este
processo, importa agora mencionar alguns aspetos e caracteristicas do grupo de
criangas da sala onde realizei a minha pratica. O grupo de criangcas que compfdem a
sala do PE1A é homogéneo relativamente a faixa etéaria, visto que todas nasceram no
ano de 2017 e ja completaram os 3 anos. O grupo € contemplado por 9 criancas no

total, sendo que 5 sdo meninos e 4 sdo meninas (cf. Tabela 1, pagina seguinte).

Tabela 1.

Caraterizacdo das criangas

Criancas Data de nascimento
L. 02/06/2017
0. 10/07/2017
Z. 24/07/2017
B.O. 07/09/2017
03/10/2017
B. 01/11/2017
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M. 01/11/2017
30/11/2017
S. 13/12/2017

>

Em concordancia com Ferreira (2004, citada por Gomes, 2018), a idade néo
corresponde a um carater visual, no sentido em que a crianga pode parecer mais fragil
fisicamente e ainda assim, ndo ser a mais nova, comprometendo determinadas
competéncias.

Olhando para o grupo de criangas, todas apresentam uma hacionalidade
portuguesa, no entanto, uma delas utiliza somente a lingua francesa, pois a mae é
francesa e, no seu contexto familiar, esta € a lingua utilizada.

De acordo com a informacao disponibilizada pela educadora, é possivel afirmar
gue, relativamente ao percurso institucional, pelo menos metade das criangas ja
frequentavam a instituicdo em contexto de creche (Ferreira, 2004). Dito isto, é notorio
gue as criancas ja conhecem a instituicado e tendem a demonstrar uma facilidade quando
surge a necessidade de uma adaptagédo quanto a elementos de equipa. Isto, porque as
criangas quando estavam em contexto de creche, estavam a ser acompanhadas por
uma auxiliar e uma educadora, mas com a mudanca de ano letivo e consequentemente,
de sala e para o contexto de Jl, tiveram de mudar de auxiliar de educagéo,
permanecendo com a educadora. No entanto, a educadora teve de se ausentar devido
a licenca de gravidez e o grupo que ja se tinha adaptado a uma nova auxiliar, teve de
se adaptar a uma nova educadora. Meses depois, 0 grupo lida com uma nova presenca,
a minha, requerendo uma vez mais uma nova adaptacdo. Com tudo isto, é possivel
afirmar seguramente que, o grupo tem uma capacidade de adaptacao bastante positiva,
possibilitando um ambiente mais rico.

De um modo geral, a nivel de desenvolvimento, as criangas apresentam o
desenvolvimento esperado para a sua faixa etaria, quer a nivel motor, cognitivo e
emocional, apesar de que alguns tém diferentes niveis linguisticos, mas todos
conseguem comunicar. No entanto, alguns elementos ainda necessitam de explorar
determinadas competéncias, como por exemplo, a motricidade fina.

Através da minha observacao sistematica ao longo da prética, posso destacar
que as criangas apresentam potencialidades, mas também fragilidades enquanto grupo.

No que refere a independéncia, as criangcas demonstraram corresponder aquilo que
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seria necessério para desenvolverem a sua autonomia — espaco, tempo e materiais.
N&o obstante, as criangas verbalizavam as necessidades sentidas, para que os adultos
as pudessem auxiliar, tendo uma resposta positiva e encorajadora por parte do mesmo.

Apreciam ainda, momentos de conversa coletiva, sdo criangas, curiosas e
demonstram iniciativa. Gostam de ouvir histérias e de as contar. S&o interessados nas
propostas que lhes sédo feitas e gostam de ter um papel importante nas tarefas, como
ajudar o adulto, para além de participar nas mesmas. Apreciam ainda pintar, desenhar
e colar, tendo o recorte como algo que ainda lhes é dificil de concretizar. Gostam de
ouvir muasica, cantar e dangar. S8o criangas ativas, alegres e que gostam de brincar
juntas. Tém ainda, a qualidade de partilharem materiais e brinquedos, cooperando entre
si nos momentos do dia a dia.

Em seguida, sera apresentada a analise reflexiva da intervencédo em Jl.
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3.“ATE QUE UM DIA.™
ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENGAO EM JI



No capitulo anterior, foi apresentada uma caraterizagcdo que permitiu conhecer o
meio onde estive inserida e, nesse sentido, ter uma consciéncia de que existiria um
caminho a percorrer cujos desafios me fariam evoluir como futura profissional de
educacdo. Sendo um novo desafio, seria importante conhecer quem faria parte desse
crescimento e me ajudaria a compreendé-lo.

Apesar de ter sido uma pratica diferente e, de certo modo, condicionada devido
a pandemia, a situacdo foi encarada como um desafio que permitiu a existéncia de
adaptacbes tendo em conta a auséncia de alguns aspetos. Por muito que quisesse
desenvolver determinadas atividades proporcionando diferentes experiéncias as
criangas, tive de ajustar a minha préatica questionando-me de que forma poderia planear,
executar e avaliar.

Em seguida, sera apresentada a importancia da planificagao.

3.1.“Apareceu uma menina que...”. planificacéo

Segundo Barroso (citado por Camara, s.d.), a planificagédo € fundamental para a
pratica pedagdgica no que diz respeito ao processo de aprendizagem, pois permite ao
educador antecipar o momento das atividades e deste modo, definir os objetivos, as
experiéncias e a avaliagdo. Neste sentido, a planificacdo permite ao educador planear
0s momentos de acordo com as potencialidades e fragilidades do grupo de criangas. No
entanto, € necessario antecipar toda a atividade para que, se for necessario, existam
adaptacdes de modo que a mesma seja benéfica para o grupo e saibamos como agir.
E importante a existéncia de planificacdes, tanto semanais como mensais, para que
possam ser discutidas entre a equipa educativa e assim ter sucesso no que diz respeito
a realizacao das atividades, de forma que o grupo adquira um maior conhecimento e
aproveitamento das mesmas. De acordo com Quaresma (2018), as planificacbes fazem
com que possamos pensar no curriculo e deste modo, organizar o planeamento para
gue as aprendizagens sejam adquiridas.

Face ao exposto, € essencial afirmar que as planificagbes foram realizadas
sempre em conjunto com a educadora cooperante, indo ao encontro dos interesses e
necessidades das criancas, como por exemplo, a tematica dos alces e das renas que
deu origem ao desenvolvimento de um projeto de intervencéo, assente na Metodologia

de Trabalho de Projeto. Deste modo, foi verificada a participacao das criangas no préprio
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planeamento, tendo como referéncias ndo s 0s seus proprios interesses como também
a sua capacidade de deciséao e de escolha.

As atividades planeadas tiveram um especial enfoque na diversidade de
propostas para que, deste modo, as criangas as pudessem explorar de diversas formas.
Entre historias, manipulagéo de materiais diversos e exploracdo do contexto exterior, as
criancas puderam conhecer determinada informacdo de diferentes formas. Segundo
Silva et al (2016), as criancas conseguem alimentar as suas curiosidades ja
estabelecidas noutros contextos através do que a educacédo pré-escolar lhes oferece.
Assim sendo, estas j4 adquirem alguns conhecimentos e o pré-escolar permite que
consigam encontrar respostas para as suas questdes, surgindo novas questdes que
precisam de novas respostas, existindo deste modo um ciclo sem fim para satisfazer. A
crianga desde que nasce que anseia por conhecer o mundo que a rodeia, isto €, desde
bebé que observa tudo a sua volta. Tudo ao seu redor provoca emogao, curiosidade e
interesse. Esta curiosidade e interesse é algo que se mantém ao longo da sua vida e
permite ao educador explorar estas mesmas carateristicas para que as criangas
consigam desenvolver o seu processo de aprendizagem.

Nao é por planearmos um momento que este é encarado como sendo certo, pois
algumas vezes tive de reajustar determinadas planificacées. Isto porque nédo foi possivel
realizar a atividade definida ou porque no momento me pareceu mais viavel adotar
diferentes estratégias. Tudo isto me permitiu verificar que os momentos podem nao ser
como esperavamos e as criangcas podem nao reagir como desejavamos, sendo também,
e por isso, um momento de aprendizagem para n6s como educadores.

Em seguida, irdo ser apresentadas as inten¢des para a acao.

3.2.“Quis proporcionar momentos”. intencdes para a acao

Ao longo da PPSII, o meu papel enquanto estagiaria centrou-se no de futura
educadora, tendo como prioridade o bem-estar das criancas, respondendo as suas
ambicdes enquanto pequenos aprendizes. Uma das metas foi dar-lhes as ferramentas
necessarias para que pudessem alcancar 0 seu proprio desenvolvimento e
aprendizagens através dos seus interesses que, a meu ver, € um dos fatores
indispensaveis que o educador deve ter como prioridade. Nesse sentido, considerei
importante delinear intencionalidades que foram, de alguma forma, baseadas na

caraterizacéo realizada anteriormente.
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Ao ser educador/a, € ainda necessario dar importancia acrescida as
intencionalidades educativas, pois € através das mesmas que é possivel conceder um
determinado sentido a acéo (Silva et al, 2016).

Em seguida, irdo ser apresentadas as intengdes para com as criancgas.

3.2.1. IntengOes para com as criangas

Quando iniciei a PPSII numa sala de Jl, questionei-me quanto as
intencionalidades e quanto aquilo que ambicionava desenvolver com as criangas. A
primeira questdo, obtive resposta imediata, sendo que seria fundamental criar lagos
afetivos e aprofundar relagdes de segurancga, confianca e responsividade com as
mesmas.

“As criancas estdo a preparar-se para fazerem a sesta. Enquanto isso, a M. e a

B. vao buscar livros porque a mae vem busca-las dentro de minutos. “Midda gira

onde é que vais com a mam& e com a mana?” — pergunto.

“Vamos ao algarve. Hei, eu ndo sou mitda.” — diz ela a rir-se.

“Entao és o qué?”

“Sou uma Rapunzel!”

‘A sério? Eu também. Ja viste o tamanho do meu cabelo?”

“E graaaande, mas o meu é azull”

“E o meu é de que cor M.?”

“O teu é preto.”

“E 0 da mana?”

“O da mana é castanho.”

“O meu é roxo”— diz a B.

“Somos todas Rapunzéis” — digo-lhes. (Cf. NC n°5, 13 de novembro de 2020).

Tendo em conta a importancia da relagao entre o/a educador/a e a crianga para
0 desenvolvimento das criangas, seria este 0 modo que escolheria para me aproximar
delas para ser possivel promover experiéncias que fossem ao encontro dos seus
interesses. Como defende Portugal e Luis (2016), “a qualidade das atitudes dos
educadores se relaciona com o bem-estar, desenvolvimento e aprendizagem das
criancas, sendo o estilo de interacdo adulta um fator critico na determinacdo da
qualidade das experiéncias de aprendizagem das criangas”. (p.68). Segundo Portugal e

Santos (2003), as criancas necessitam de um cuidado por parte do adulto desde cedo
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para que possam crescer curiosas, confiantes e com uma capacidade de aprendizagem
positiva. Deste modo, é necessario que os educadores fornecam determinados
cuidados que permitam a existéncia de uma vinculagéo dita segura, isto €, que permita
que a crianga sinta confianga e seguranca no contexto onde esta inserida. E neste
sentido que seria importante criar uma relacdo com o grupo, percebendo que podiam
confiar em mim e aceitando-me como uma referéncia. Relativamente a seguranca, €
fundamental a confianca que se vai construindo e estabelecendo entre o adulto e a
crianga. Garantindo que a crianca satisfez as suas necessidades e, ainda assim, o
educador permitindo que existam todas as condi¢des benéficas que precisa de ter como
base, entdo aquela estara recetivel para se desenvolver e explorar oportunidades de
aprendizagem (Portugal, 2012). Por isso, foi fundamental que as criangas me
encarassem como fazendo parte do nucleo delas, podendo confiar em mim. Sem esta
relagéo estabelecida, todo o trabalho planeado poderia ser comprometido, na medida
em que nem o adulto nem a crianga conseguiriam explorar. Assim sendo, foi
indispensavel a ligagéo entre o adulto e as criancgas, isto €, entre mim e o grupo.

Outra das intencionalidades destacada foi o promover a autonomia das
criangas através, nao so6 da continuidade do trabalho diario da educadora cooperante,
mas também de novos desafios que foram surgindo ao longo da pratica. Por exemplo,
guando uma das crian¢as terminava de beber agua e queria dar-me o0 seu copo,
incentivava-a a colocar o copo no tabuleiro de forma auténoma. Ou quando a crianca
tinha de lavar as méos e olhava-me de modo que lhe puxasse as mangas da camisola
para cima. Incentivava-as para que fossem elas a puxar as mangas pois sabia que
conseguiam fazé-lo. Outro aspeto que considero interessante € 0 acesso que as
criangas tém aos materiais, que em concordancia com Folque (2014), devem estar
organizados para que as criangas os consigam utilizar sem qualquer tipo de auxilio.
Nesta sala de atividades, os materiais estdo acessiveis e ao nivel das criangas,
permitindo que sejam autonomas. No entanto, ressalvo que existem determinados
materiais que estdo guardados, como por exemplo as tesouras e as colas. Estas
decisGes foram delineadas como pequenas oportunidades para que a crianca
desenvolvesse a autonomia e a independéncia. De acordo com a Associagdo de
Profissionais de Educacédo de Infancia (2011), um dos compromissos que temos com
as criangas € a relacdo de distancia e aproximacao que temos com elas, tendo de ser

gerida de forma a ser promovida a autonomia e a sua individualidade.
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Posteriormente, outra das intencdes que foi encarada como sendo fundamental,
é o respeito pelo ritmo de cada crianca, encarando-a como um ser Gnico. E importante
garantir que a crianga tenha o seu tempo e o seu espago. Neste sentido, considero
indispensavel o respeito pelas criancas, pelos seus interesses, sobre o que querem ou
nao realizar, sobre 0 que as motiva e sobre os seus gostos e preferéncias. Por vezes,
consideramos que as atividades correm menos bem devido a falta de disposicdo das
criancas no momento da realizacdo da tarefa. Mas temos de encarar este facto como
uma sua necessidade, seja de tempo ou de espago. Cada crianga tem o seu proprio
ritmo de aprendizagem, sendo por isso importante respeita-lo. Pelas razdes que
enunciei, considero essencial um pensamento positivo relativamente ao potencial de
cada crianga, em que cada uma tem a sua propria capacidade de aprendizagem (APEI,
2011).

Ao longo do estagio, considerei também importante promover a curiosidade
das criancas através de diferentes interagcfes e exploragcdes de materiais. Visto que o
grupo apresentava uma curiosidade por tudo aquilo que o rodeava, consegui promover
curiosidades e novos interesses através de histérias e explora¢gées. Embora este grupo
seja bastante curioso e participativo, algumas vezes senti necessidade de desafia-lo
para que fosse ele préprio a colocar questées. Em muitos momentos de partilha, foi
necessaria a minha intervencdo junto das criancas no sentido de sustentar
determinadas ideias ou interesses. Como refere Portugal (2012), este desenvolvimento
da curiosidade e entusiasmo por explorar faz com que a crianga sinta prazer em
descobrir novas coisas, surgindo assim uma persisténcia em querer saber mais.

Considerei ainda que nesta etapa, sendo o inicio do Jardim de Infancia, seria
essencial o desenvolvimento da expressdo e da comunicagdo das criangas. Ou
seja, € importante que a crianga consiga ter acesso a um ambiente que lhe permita
expressar e comunicar, seja com 0s seus pares seja com os adultos. Ainda me esta
presente, quando entrava na sala nos primeiros dias e uma das criancas nao
comunicava com ninguém. A presenca de uma nova figura na sala de atividades fez
com que se resguardasse e ndo se expressasse verbalmente.

O promover da cooperacdo e entreajuda entre as criancas é também uma
intencdo para a agdo que deve ser encarada como sendo imprescindivel. Devemos
promover o desenvolvimento de algumas competéncias sociais como: saber esperar a
sua vez de falar, partilhar materiais, pedir ajuda, comunicar com o outro, partilhar ideias

e opinibes, ser paciente, ou ajudar os seus pares (Bago, 2013). A crianca deve ter
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espirito de cooperacdo e entreajuda, sendo o papel do educador de extrema
importancia, incentivando estas mesmas competéncias. Algumas vezes, as criancas
interrompiam a “partilha do fim de semana”, que outra crianca estava a partilhar com o
grupo, mas quando explicavamos que tinham de esperar pela sua vez porque estavam
a desrespeitar o tempo do colega, percebiam e esperavam. Ao longo da minha pratica,
foram sendo abordados estes conceitos de cooperacao e entreajuda, considerando eu
que foi um trabalho matuo.

Apoés todas estas intengfes, defini uma outra que considero ser das mais
importantes para continuar a desenvolver a minha prética pedagdgica: planear
atividades ricas que fossem ao encontro do interesse das criangas, permitindo-lhes
explorar e adquirir novas curiosidades. Nas atividades que propus, tive sempre como
objetivo que o grupo pudesse explorar de forma livre, através de algo de qualidade. Por
exemplo, a ida ao jardim no exterior em que foram descobrir ramos que dessem para
construir as hastes da rena construida para o projeto, permitiu-lhes que tivessem
contacto com inimeros elementos naturais, podendo explorar o meio livremente.

As historias também foram recursos utilizados como base para realizar
atividades consideradas ricas para a exploragdo da crianca. Segundo Mata, Bettencourt,
Lino e Paiva (2004), é atraves das historias que a curiosidade das criangas mais novas
surge, sendo possivel posteriormente desenvolver atividades mais praticas com as
mesmas. Com elas, seré possivel uma vez mais a crianga desenvolver a sua autonomia
e independéncia pois tera oportunidade de ser ativa, na medida em que decidira o que
quer fazer. Por exemplo, quando contei a histdria “O dia em que os lapis desistiram” de
Drew Daywalt e Oliver Jeffers, a mesma permitiu-me sugerir-lhes que fizessem um
desenho em cartolina preta utilizando apenas giz de cor e agua. Esta atividade tendo
como suporte uma histéria, fez com que o0 grupo se interessasse ainda mais pela
atividade. E essencial que tenhamos uma base de qualidade que permitam planear
atividades que sejam ricas para o desenvolvimento da crianca.

Em seguida, irdo ser apresentadas as inten¢des para com a equipa educativa.

3.2.2. Com a equipa educativa
Ao longo dos estagios onde realizei a minha pratica educativa, consegui afirmar
gque as intencionalidades delineadas pelo educador/a sédo facilmente alcancadas se a
equipa educativa trabalhar em conjunto. Participando no planeamento, na avaliacéo e

partihando experiéncias e novas ideias, suportard& o0 conceito de cooperacdo
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caminhando para uma maior aprendizagem por parte das criangas. Afirmo assim que,
algumas das intengbes foram definidas ainda antes de conhecer os elementos com
quem iria partilhar esta experiéncia e outras definiram-se ao longo do estagio. Fui muito
bem recebida, ndo sé pela educadora cooperante como por todos os elementos da
organizacao educativa, da diretora, educadoras, auxiliares, ou membros ndo docentes.
Tendo realizado a minha PPSI na mesma instituicdo, possibilitou uma maior facilidade
de me sentir acolhida de imediato e isso fez com que fosse possivel concretizar todas
as inten¢des a que me propus. As intengdes definidas foram: (i) fomentar a partilha de
informagdes sobre o ambiente educativo, (ii) promover entreajuda e cooperacao entre
salas e, por fim, (iii) partilha de estratégias e conhecimentos entre docentes. Todas estas
intencdes foram delineadas mesmo antes de conhecer a sala onde realizaria a minha
pratica, pois tive consciéncia da importancia da equipa educativa no desempenho dos
diferentes membros da organizagdo educativa. Demonstrei iniciativa para que
pudéssemos trabalhar de facto em equipa, mesmo sendo uma estagiaria. Exerci todas
as funcbBes necessarias de forma que o grupo de criangas satisfizesse as suas
necessidades. Ja conhecendo a educadora cooperante, da pratica em contexto de
creche, deu-me espaco para partilhar as minhas ideias e discutir as minhas
preocupacdes regularmente. A partilha de conhecimentos e experiéncias permitiram-
nos estabelecer uma relagéo positiva, permitindo assim um desempenho, também ele
bastante positivo, no planeamento das atividades propostas. A relacdo que estabeleci
com a educadora permitiu-me ter ainda mais certeza de que estou no caminho certo
guanto a minha prética, no entanto, nunca deixei de a questionar quando sentia essa
necessidade.

Quanto as intengfes definidas, segundo o Decreto-Lei 240/2001, o ambiente
educativo visa a que o educador organize o espaco de forma que as criangcas possam
obter as melhores oportunidades e experiéncias educativas. Na sala nota-se que o
espaco esté organizado de acordo com o cuidado para que as criangas possam explorar
livremente, em diferentes &reas estipuladas, bem como a disposi¢cao dos materiais que
esta ao seu nivel. No entanto, seria um objetivo ainda mais desafiante se aos poucos
se fossem disponibilizando todos os materiais para que as criangas pudessem explorar,
mesmo sendo tesouras ou colas. Sempre com a supervisdo do adulto, mas dando-lhes
oportunidade de terem acesso a esses materiais.

A entreajuda e a cooperacédo entre elementos da equipa e salas sdo uma

intengdo que, continua a ser visivel apesar de estarmos a atravessar uma pandemia, o
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que nos traz algumas limitagBes. O trabalho que envolve todas as salas através das
diversas atividades que vao sendo realizadas ao longo da semana, permite que exista
uma partilha de conhecimento e de experiéncias, tanto para os adultos como para as
criancas. Algo que absorvi como aprendizagem pessoal, pois € notavel a diferenca que
faz no percurso das criancas e dos profissionais.

Por fim, a partilha de estratégias e conhecimentos entre docentes é outro
fator extremamente importante e que deve ser aplicado sempre que possivel, pois s6
assim existird a possibilidade de inovagéo. Por exemplo, planeamos uma atividade de
uma determinada forma, mas ao partilha-la com colegas poderemos obter outras formas
de a realizar, permitindo as criancas obter outra experiéncia e, consequentemente,
outras aprendizagens.

Em seguida, irdo ser apresentadas as inten¢des para com as familias.

3.2.3. Com as familias

Considerando que o envolvimento das familias € uma das maiores bases para o
bem-estar e desenvolvimento das criangas, atendendo ao facto da existéncia de uma
partilha por parte das mesmas, € importante que se definam intencionalidades que
sejam coesas com as restantes. Considero que a postura dos educadores/as nao deve
ser estanque no sentido em que estes dois contextos tém de se complementar, o
contexto familiar e o contexto escolar. Como referem Fuertes et al (2018), as familias
permitem que as criancas tenham oportunidades de aprendizagem que possibilitem a
aquisicao de determinadas competéncias que sao fundamentais. Isto, porque se existir
um equilibrio tanto no contexto familiar como no contexto escolar, a crianga podera
crescer de forma saudavel. Sera que a crianca terd um desenvolvimento saudavel se os
dois contextos ndo estiverem em sintonia? Poderdo existir diferentes perspetivas
relativamente a educacao da crianca; no entanto, sera importante existir uma ligacéo
entre eles. Se um educador incluir as familias nos projetos desenvolvidos pelas
criangas, as mesmas terdo um sucesso acrescido. (Reflexdo semanal — 22 a 26 de
margo de 2021)

A primeira intencionalidade estabelecida e que, no meu entender, € talvez a mais
importante, € o promover de uma relagdo colaborativa entre os dois contextos. Esta
relagdo deve ser apoiada numa comunicagao constante e contactos diarios e informais,
para que deste modo, ambos consigam uma relacdo coesa, apesar de terem papéis

diferentes. Acreditando que sao nos pequenos momentos de diadlogo entre o educador/a
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e a familia que se estabelece uma relacdo de confianca e seguranca, seria uma das
minhas estratégias aquando da rotina do acolhimento:
“As criangas estao a regressar do polivalente e dirigem-se a sala. Vejo aB. e a
M. a despirem 0s casacos.
“B. pede a ed. D. para te ajudar’— diz a mée.
Dirijo-me até as criancas.
“Olha B. a Alice ajuda-te.”— diz a mae.
“Quero a D.” - responde a B.
“Bom dia, mae.” - digo-lhe. “Ela quer a D., eu ajudo a M.! Bom dia, M.! Vamos
arrumar o casaco?”
“Siiim!” — diz a M.” (Cf. NC n°43, 22 de marco de 2021)

De acordo com Miranda (2002), € no contexto familiar que a crianga se afirma
como pessoa e que tende a vé-lo como o seu espago de crescimento e desenvolvimento
da sua personalidade.

Outro aspeto fundamental na minha pratica respeitando o papel das familias foi
a partilha de experiéncias adquiridas por parte das criangas. Tendo em conta que
o0 tempo urge e sabendo que as rotinas ndo facilitam o tempo de qualidade entre as
criancas e os seus familiares, seria importante o contexto educativo possibilitar um
acesso ao que a crianga realizou e adquiriu como aprendizagem ou experiéncia.

Contudo, apesar de ter estas intencionalidades bem presentes, ndo me foi
possivel concretiza-las, pois durante a minha pratica sé tive contacto com duas maes.
A pandemia for¢ou a que a instituicdo limitasse a entrada das familias, ndo permitindo
a relacdo que eu ambicionava ter construido com elas. Ainda assim, a educadora
cooperante partilhou comigo que, nas reunides de pais, todos as familias representadas
afirmaram que as criancas falavam sobre mim no seu contexto familiar. A Unica ponte
que foi possivel estabelecer foi através do link, cuja plataforma online permite
as familias ter acesso ao que as criangas realizaram durante o dia. Nesse momento, as
familias tinham conhecimento da minha préatica na sala de atividades com as criangas.
De acordo com Portugal (2021), é fundamental que o educador mantenha uma relacao
proxima e consistente com as familias, pois ambos s@o responsaveis pelo processo de
crescimento da crianca. Dai a minha preocupacao assente nesta auséncia de contacto

com as mesmas. Para concluir, as familias conheciam-me enquanto estagiaria presente
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na sala de atividades dos filhos, mas eu ndo conhecia nenhum elemento da familia das
criangas por quem era responsavel ao longo da minha pratica.

Em seguida, ira ser apresentado o processo de intervengéo da PPSII.

3.3. “Foram imensos os desafios”. processo de intervencéao
da PPSII

Ao longo da minha prética, fui procurando dar uma resposta positiva as
intencionalidades educativas propostas. Inicialmente, seria fundamental conhecer as
rotinas e, s6 depois, aplicar as intenc¢des definidas, facilitando a minha prética.

Numa primeira fase, a minha intervengéo centrou-se numa atitude de auxilio as
rotinas e ao trabalho desenvolvido com as criangas, demonstrando espirito de iniciativa,
uma postura disponivel e colaborativa. Tendo em conta que ja tinha estabelecido uma
relagdo positiva com a educadora cooperante na PPSI, ja conhecia o seu método de
trabalho e a sua postura, o que permitiu uma maior facilidade quanto a minha incluséo
na sala de atividades e, posteriormente, uma intervencdo mais solida. Esta relacdo
préxima com a educadora cooperante possibilitou que, ao longo da minha prética,
conseguisse criar atividades de modo autbnomo, mas com 0 seu consentimento. As
ideias foram constantemente partilhadas com a educadora e decididas em conjunto se
seriam adequadas.

Considerando o modelo pedagdgico utilizado pela educadora na sala
(Movimento Escola Moderna), tive como prioridade pensar e planear as atividades em
conjunto com as criangas, tendo em conta as suas vozes. Todas as atividades propostas
eram partilhadas com o grupo de modo que este pudesse partilhar as suas ideias. Tendo
a oportunidade de ir conhecendo melhor o grupo de criancas e as suas capacidades e
interesses, procurei de modo constante dar-lhes respostas, considerando a voz de cada
uma delas. Posso afirmar que as criancas permitiram melhorar alguns aspetos da minha
acao através da partilha de ideias.

Criar lacos afetivos e aprofundar relacbes de seguranca, confianca e
responsividade, foi a intencdo que considero ter sido a mais importante para um
desenrolar da pratica e que serviu de base para a realizacao do processo da PPSII,
desde uma fase preliminar, em que procurei respeitar o tempo e 0 espaco de cada
crianca como ser individual, para que eu pudesse ser aceite como um novo elemento

da sala de atividades. Em concordancia com a postura adotada na PPSI, optei por
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estabelecer um contacto com as criangas através do incentivo e do brincar. O meu
objetivo principal foi que as criancas percebessem que podiam interagir comigo, mesmo
sendo eu um elemento novo na sala de atividades. Como estratégia, demonstrei que
podiam confiar em mim apoiando-as, incentivando-as, estimulando-as através da
brincadeira e demonstrando-lhes carinho em determinadas atitudes, como por exemplo,
oferecer-lhes colo ou aconchegé-las na hora da sesta:

“Sento-me ao lado da B. que esta deitada na cama para fazer a sesta.

A B. estica o brago, segura-me na méo e diz “Porque é que ndo tens nenhum

bebé?”

“Néo tenho porque primeiro ainda estou a estudar para ser professora” —

respondo-lhe.

‘A J. tem.”— diz a B.

“Um dia também vou ter B.” — digo.

Aconchego-a no catre, tapando-a com o lencol e a manta. “Dorme bem B.”

A B. sorri e fecha os olhos.” (Cf. NC n° 3, 11 de novembro de 2020)

Outra das intencionalidades delineada foi a de proporcionar momentos que
pudessem promover a autonomia. Este grupo de criangas, tendo elementos que sdo
mais autbnomos do que outros, tem alguns que necessitam de um maior incentivo. Nao
senti que fosse de todo uma intencdo que tivesse de ser extremamente pensada, pois
ja era aceite como sendo algo natural na propria sala e nos seus elementos, por isso foi
facil aplica-la. Optei por continuar a incentivar as criangas a realizar as pequenas tarefas
gue ja faziam de forma autobnoma e, no recreio, tentava sempre estimula-las a que
pudessem ser autbnomas na parte da exploracdo. Por exemplo, quando uma das
criangas ndo conseguia subir para a bicicleta ou para o baloi¢o, incentivava-a explicando
como poderia fazé-lo. A tarefa de pendurar o casaco no cabide quando regressavamos
do recreio foi também um desafio, sendo necessario recorrer ao incentivo para que
conseguissem realizd-la. Posteriormente, notei que ja o tentavam fazer sozinhas e sem
pedir auxilio. As proprias criancas, nalgumas das tarefas realizadas, j& nem solicitavam
ajuda, pelo que era notério o seu desempenho com esta mesma intencionalidade. Tendo
em conta, a ideia de Portugal (citada por Lobo, 2013), que “as nossas criangas séo
pouco autdbnomas porque ndo as educamos para a autonomia”, pode afirmar-se que é

importante incentivarmos as criancas para que alcancem a sua prépria autonomia.
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ApOs estarmos em confinamento e regressarmos a instituicao, deparei-me com
0 seguinte:

Curioso foi o facto de perceber que uma das criancas, que era bastante
autobnoma e independente, regressou com outra postura. Literalmente, a crianca
espera que o adulto realize determinadas tarefas por ela. Deste modo, é claro
gue as crianc¢as se desabituaram, ndo sé de determinadas rotinas, bem como de
responsabilidades. Por outro lado, outra crian¢ca que tinha necessidade que
repetissemos algumas vezes a tarefa para a realizar, regressou com uma atitude
gue demonstra ser responsavel, com espirito de iniciativa e refere muitas das
vezes as regras da sala. E curioso como estes dois exemplos sdo verificados
como uma alteracdo de comportamento de criangas téo distintas. Esta auséncia
da rotina do contexto escolar verificou-se marcadamente através dos recentes
comportamentos das criangas na sala de atividades.” (Reflexao semanal — 15 a
19 de margo de 2021).

Considero que esta auséncia forcada devido a pandemia teve um resultado
ambiguo, sendo possivel observar comportamentos diferentes como explanado na
reflexdo anteriormente apresentada.

Denotado o respeito pelo ritmo de cada crianga como sendo uma das
intencionalidades mais importantes, optei por dirigir a minha prépria conduta para que
isso fosse possivel. Deste modo, € crucial referir que, fosse em pequeno ou em grande
grupo, respeitei sempre o tempo de cada crianca. Houve algumas vezes em que, em
momentos de partilha, algumas criancas demonstraram dificuldade em comunicar,
fazendo com que tivesse de interagir de forma a incentiva-las, mas ainda assim,
respeitando o seu ritmo.

O desenvolvimento da expressado e da comunicacao das criancas € uma
intencdo que foi ao encontro da intencdo explanada anteriormente. Se o objetivo de
desenvolver a expresséo e a comunicaco das criangas tinha por base a preparacéo de
um ambiente propicio para que se sentissem capazes, entao o respeito que demonstrei
pelo ritmo de cada um tornou-se fundamental. Ao longo do tempo, foi necessaria a
minha intervengdo para que esse comportamento mais “introvertido” se alterasse.
Através dos momentos em Circle Time e até mesmo ao longo do dia, como nas

brincadeiras livres ou pequenas tarefas de rotina, consegui desafiar as criangas para
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que sentissem vontade de comunicar comigo. Posteriormente, foi facil estabelecer o
desafio de cada crianga se expressar e comunicar em grande grupo de forma livre.
“Tendo o almogo terminado, 0 O. e 0 L. estdo a espera para poderem ir a casa
de banho. Enquanto isso, vemos as fotografias que estdo coladas no moével
dos legos.
O O. aponta para a S. que esta na fotografia. O L. diz algo que néo se percebe.
A auxiliar C. chama o O. para ir a casa de banho. Fico eu e o L.
O L. aponta para a educadora J. que aparece na fotografia e olha para mim.
Pergunto quem é. Ele olha para a foto, olha para mim e diz uma frase, mas que
nao consigo entender nada.” (Cf. NC n°20, 10 de dezembro de 2020).

Para promover a curiosidade, optei por recorrer a brincadeira em diversos
momentos. Através do conto de uma histéria, em que suscitava alguns aspetos
interessantes que poderia explorar ou através do brincar nas areas da sala de
atividades. Neste processo, surgiu o projeto “Os alces e as renas” que através da
implementacdo do MTP (Metodologia de Trabalho de Projeto), as criangas conseguiram
ter acesso a variadas informagbes, estimulando a sua curiosidade. Tentei sempre
estimular o grupo através do questionamento, da utilizacao de histérias ou da criacdo
de cenarios em multiplas brincadeiras.

Ao promover a cooperagdo e a entreajuda tentei explorar através do seu
incentivo. Quando uma crianga ndo conseguia fazer algo, incentivava-a a ir pedir ajuda
a algum amigo. Considero que esta estratégia foi fundamental porque ao longo da minha
pratica consegui observar que ajudavam os colegas sem ser solicitado. As criancas
comecaram a ter iniciativa quando era necesséria ajuda para algo.

Por fim, tive como intencdo planear atividades ricas que fossem ao encontro
do interesse das criancas; fi-lo tendo em conta a opinido da educadora cooperante.
As atividades foram sempre pensadas de acordo com o objetivo a alcangar e para que
as criangas tivessem mais prazer em realizd-las. Preferi propor atividades que fossem
de facto realizadas pelas criangas com o intuito de Ihes permitirem reconhecer que sao
capazes de realizar e ndo de ficarem bonitas do ponto de vista visual. Talvez pela
oportunidade que a educadora me deu, consegui propor determinadas atividades que
permitiram que as criancas explorassem de forma livre. Como é possivel verificar nas
planificacdes e nas reflexdes semanais, tentei sempre ir ao encontro dos interesses do

grupo (Anexo A, Planificacbes e Reflexdes Semanais, pp. 157-211).
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Em seguida, ira ser apresentado o processo de avaliagéo.

3.4. O que fez com que as criangas sorrissem cada vez
mais?”. avaliacao

Explanado o processo de intervencdo e o modo como tentei dar resposta as
intencionalidades educativas definidas, é importante refletir sobre o processo, avaliando
0 mesmo.

Considerando que consegui concretizar todas as intencionalidades pedagoégicas
a que me propus explorar com as criangas, com o tempo tornou-se claro que estas
obtiveram uma resposta bastante positiva.

Criar lagcos afetivos e aprofundar relagdes de seguranca, confianca e
responsividade - esta intencdo foi a que considero ter sido a mais rapidamente
alcangada, pois as criangas receberam-me muito bem e acolheram-me de imediato. O
respeito pelo espaco delas, mas em simulténeo, a existéncia da tentativa de um contacto
proximo através de brincadeiras, possibilitou-me que conseguissem aceitar-me como
um elemento da sala. Rapidamente consegui fazer com que criassem lagos afetivos
comigo, demonstrando através de pequenos gestos como 0 agarrar-me na bata,
chamarem pelo meu nome ou receber um abrago quando entrava na sala:

“Entro na sala e a M. corre na minha dire¢do de bracos abertos. A sorrir diz:

“Alice!”. Damos um abrago bem apertado e digo-lhe: “Eu tive tantas saudades

tuas.”

Ela responde: “Eu também.” E olha para mim.

Logo em seguida, o BO olha para mim escondido e sorri.

“BO bom dia!” — digo-lhe.

Ele corre na minha direcéo e salta para Ihe pegar ao colo. Abragamo-nos e

digo-lhe como esté crescido. “Tinha muitas saudades tuas BO.”

Ele sorri e abraga-me novamente.” (Cf. NC n°38, 15 de marco de 2021)

Esta situacdo deu-se apos regressarmos do confinamento de marco, cujo
regresso fez com que temesse uma alteracdo de comportamento das criancas perante
a minha presenca. Contrariamente ao que esperava, 0s lagos que tinham sido
construidos ndo tinham sido desfeitos e, pela primeira vez, muitas criancgas utilizaram a

palavra “saudade” dirigida a mim. Apos terminar a PPSII, passadas duas semanas,
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dirigi-me & instituicdo para entregar a bata e a primeira coisa que me disseram foi para
ir vestir a bata e que ja tinham saudades. A acrescentar, a educadora cooperante
informou-me ainda que perguntavam por mim todos os dias e que, por mais que lhes
explicassem que ja tinha terminado o meu estagio e ndo ia voltar, no dia seguinte
voltavam a perguntar se iria regressar.

Promover a autonomia foi a intencionalidade que verifiquei como sendo inata,
pois esta intrinseca em mim enquanto futura profissional. Sempre incentivei as criancas
a realizarem as tarefas sozinhas porque creio que sao capazes para o fazer. Quando
nos encontramos numa situagéo em que estamos em contrarrel6gio, tendemos a facilitar
e a realizar as tarefas pelos mais pequenos, mas tentei ndo o fazer pois, desse modo,
iria contradizer aquilo a que me tinha proposto. Ao longo do tempo, tornou-se notdrio
gue as criancas eram cada vez mais autbnomas. No momento da higiene, quando
tinham de lavar as maos, algumas das criangas demonstravam dificuldades em puxar
as mangas da camisola para cima para nao as molhar. Por isso optei por lhes mostrar
que SO era necessario puxarem as mangas um pouco e hdo até ao cotovelo como
tentavam e nao conseguiam. A partir dai, tornou-se a acao exequivel para eles, e assim
tornaram-se autonomos nesta tarefa que, inicialmente, era dificil.

O respeito pelo ritmo de cada crianga, foi das intencionalidades que mais teve
de ser explorada, pois trés das criancas apresentavam um ritmo particular. No entanto,
sempre lhes dei tempo e espaco para realizarem as atividade e/ou tarefas como queriam
e sentiam necessidade. Jamais adotei uma postura de celeridade ou de impaciéncia, o
que acredito ter-lhes possibilitado a vontade de realizar determinados desafios
propostos.

Quanto ao desenvolvimento da expresséo e da comunicagdo das criangas,
considero que foi possivel devido ao ambiente construido, tendo uma base de respeito
e confianga. Assim, as criangas que eram mais introvertidas ou rejeitavam de algum
modo a comunicacdo em grande grupo, passaram a sentir-se apoiadas e comecaram a
expressar-se e a comunicar.

Promover a cooperagdo e a entreajuda foi das intencionalidades a ser
alcancada mais rapidamente em consonancia com a primeira, pois apos ter incentivado
algumas vezes as criangas a procurarem ajuda de outro colega ou pedirem ajuda a
alguém que ndo noés adultos da sala, os mesmos demonstraram rapidamente iniciativa

para o fazer. A palavra “ajudar” ficou impregnada na sala como sendo indispensavel.
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Por fim, planear atividades ricas que fossem ao encontro do interesse das
criancas. Considero que realizei atividades e propus desafios em que sabia que as
criancas iriam demonstrar interesse, assim como aquelas que sugeriram realizar. Ainda
assim, avaliando o percurso, sei que poderia ter planeado mais atividades que
pudessem ir mais além.

Remetendo para a equipa educativa e terminando este subcapitulo, refletindo
sobre todo o meu percurso da PPSII, penso que alcancei os objetivos definidos. A
relacdo de confianca, respeito e cooperacdo tornou-se Obvia e, deste modo,
trabalhdmos como uma equipa coesa que partilhava ideias e experiéncias sem receio
de errar. Tanto a educadora como a auxiliar permitiram-me acrescentar conhecimento
a minha bagagem, que pretendo levar comigo como futura educadora.

Em seguida, ira ser apresentada a avaliagdo aprofundada de uma crianca.

3.5. “Cada crianga alcanga as suas vitorias”. avaliacéo

aprofundada de uma crianca

E necessario saber olhar para cada crianga como um ser individual, apesar de
termos um grupo, ainda que reduzido, na sala de atividades. Sustentando a ideia de que
a avaliacao € importante para um possivel acompanhamento da evolu¢do do grupo, é
igualmente importante fazé-lo de forma individualizada. Olhar para a crianga e compara-
la consigo mesma, tendo em conta diversos fatores ao longo de um determinado tempo.
No entanto, h& que perceber que este tipo de avaliacdo que ird ser apresentada € uma
avaliacdo baseada na documentacgdo do processo da sua aprendizagem.

Neste sentido, foi realizada a avaliacdo de uma crianca, através da construgédo
de um portefdlio onde é apresentado o seu desenvolvimento e as suas aprendizagens.
Neste portefélio, constam informacg8es acerca dos diversos dominios, comportamentos
e interacbes, com as outras criangas ou com os adultos, incluindo a familia.
Considerando um portefdlio individual e em concordéancia com Cardona et al (2021), é
a crianga que tem o poder de escolha, construindo-o desse modo. Encarada como uma
forma de dar voz a crianca, € importante que consiga rever-se na producao e que a
defina como sendo sua.

Como refere Parente (2014), existe uma vasta diversidade relativamente ao
portefdlio de avaliacdo, acarretando elementos que sdo semelhantes e outros distintos,

mas assegurando a sua identidade, ainda que sejam abordadas areas diferentes. Tendo
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em conta a interrupgdo por parte da pandemia, sé consegui realizar o portefolio com a
crianga na ultima fase da minha préatica. Ainda assim, foi possivel reunir e organizar a
informacé&o devida para a realizacdo do portefolio. Mesmo com o tempo escasso, optei
por manter o objetivo tracado e conceder a crianca a liberdade para escolher e decidir
como fazer o seu portefolio, mas para isso, seria importante partilha-lo com ela.
“Z. quero conversar contigo sobre uma coisa muito importante.” — digo-lhe.
“O qué?”— diz-me enquanto esta deitado.
“Eu gostava muito de fazer um portefélio contigo. Sabes o que é?”
“Néo sei.”
“E um livro onde podemos por fotografias tuas com a tua familia, dizermos o
gue mais gostas de fazer com a mama e com o papa, onde pomos as tuas
pinturas, jogo que tenhas feito, muitas coisas. Tudo aquilo que tu quiseres. O
que achas?”
“Eu quero fazer. Podemos fazer agora?” — pergunta-me.
“Agora ndo podemos porque vamos dormir, mas comecamos em breve, esta
bem?”
“Sim.” (Cf. NC n°35, 19 de janeiro de 2021)

A crianga escolhida demonstrou um interesse constante ao longo da construcéo
do seu portefélio, denominando-o por “Portefélio do Homem-Aranha”. O produto foi
realizado inteiramente por ela, desde a escolha do formato, os materiais utilizados e
inclusive a organizacao da informacéo recolhida (Anexo D). Apresento, de seguida, um
excerto do trabalho realizado com a criancga:

Nunca contestei o porqué de querer utilizar determinado material ou querer colar
uma fotografia de uma determinada forma. E curioso que, quando estava a colar
uma das fotografias, a crianga aproximou-a da folha e olhou para mim, como se
esperasse indicagfes para o fazer. Nestes pequenos detalhes entendidos como
comunicacdo nédo verbal, incentivei-o sempre a fazer como queria, dando-lhe
liberdade de escolha. Queria ter explorado mais a motricidade fina pois é uma
das competéncias mais delicadas, no entanto, com o tempo reduzido n&o foi
possivel. Ainda assim, foi a crianga que recortou, colou, desenhou e pintou
(Excerto da Reflexdo Semanal — 05 a 09 de abril de 2021).
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Considero que ndo existiu tempo de qualidade de modo a ser possivel tornar o
portefélio mais rico relativamente a exposicédo de trabalhos e inUmeras atividades que
foram realizadas. Outro aspeto que podia ter sido explorado de modo que ficasse mais
completo foi o separador da familia:

O pedido da crianca a familia para que trouxesse fotografias para colocar no

portefélio, foi feito, mas sem sucesso. A crianga demonstrou preocupacao ao

longo dos dias atendendo ao facto de nao trazer as fotografias, mas tranquilizei-

a dizendo que depois em casa poderia acrescenta-las onde quisesse (Excerto

da Reflexdo Semanal — 05 a 09 de abril de 2021)

Ambicionando um portefélio contruido totalmente pela crianga escolhida, tive
dificuldade em “gerir os momentos da sua construgao, pois tentei nao condicionar a
rotina da crianga, respeitando a sua vontade de ir brincar ou de realizar outras tarefas.
SO tinhamos um momento na parte da manhd em que poderiamos desenvolver o
portefélio, pois no restante tempo do dia ndo era possivel, ndo sendo o portefdlio a Unica
responsabilidade presente no seu dia. Ao longo deste processo, tive consciéncia de que
a construcdo de um portefélio consiste em ter tempo de qualidade, ou seja, ndo
podemos impor prazos em que a crianga se sinta pressionada a termina-lo. E necessario
gue va sendo construido aos poucos e com calma, apelando e desenvolvendo
determinadas competéncias da crianga” (Excerto da Reflexdo Semanal — 05 a 09 de
abril de 2021).

Conclui esta avaliagcéo, tendo alcancado um objetivo maior em que a crianga se
sinta realizada com o produto final, dando-lhe a certeza de que sabe fazer e de que é
capaz de o fazer (Collins, 1998, citado por Parente, 2004).

Em seguida, sera apresentado o capitulo da investigagdo em JI.
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4. “ERA IMPORTANTE QUE
ESSAS AVENTURAS FOSSEM
BEM GUARDADAS.."
INVESTIGACAO EM JI



4.1. “E porqué?”; identificacdo e fundamentacdo de uma

problemética

Durante a minha prética na PPSII, defrontei-me com inimeras situacées que,
com o passar do tempo, se foram tornando cada vez mais significativas no que toca ao
conto/reconto das histérias. Através da observacao realizada e das vivéncias ao longo
dos dias, foi evidente a importancia que as historias tinham, ndo s6 nas rotinas, mas
mais especificamente no desenvolvimento e aprendizagem das criancas daquela sala.

Meninos vamos sentar-nos nas nossas estrelinhas esta bem?

As criancas dirigem-se ao Circle Time.

A M. vai buscar um livro e a B. diz: “Queremos que nos contes uma histéria”.

“Meus amores, eu conto a histéria daqui a pouco, pode ser? Antes disso temos

de cantar o Bom dia”.

“Esta bem”, dizem elas.” (Cf. NC n.° 6, 11 de novembro de 2021).

Tendo o grupo de criangas um forte interesse por historias, é patente o impacto
no seu desenvolvimento através da exploracdo destas, recorrendo a educadora
cooperante a diferentes recursos. Neste seguimento, surgiu a problematica “as
diferentes formas de contar histérias em Jardim de Infancia”.

O interesse por este tema surgiu quando no inicio da pratica, as criangas, ainda
antes de terem estabelecido uma relagdo comigo, me pediam para Ihes contar histérias
da “mala da educadora’. Esta mala contém recursos pertencentes a inimeras historias,
como bonecos construidos em feltro ou até mesmo livros de diferentes texturas. Cada
vez que esta se abria, as criancas demonstravam interesse em ouvir as histérias e
vivencia-las de inumeras formas. Os pedidos eram constantes, fosse de um livro
presente na biblioteca da sala ou através da mala de histérias. Este pedido era feito em
varios momentos do dia: No Circle Time, antes do almog¢o, no momento da higiene antes
de irem dormir ou até mesmo quando ja estavam deitados para dormir a sesta. O pedido
tdo frequente por parte das criancas deixava claro que era algo importante e
fundamental ao seu desenvolvimento e crescimento. No momento do Circle Time,
depois de todas as tarefas concretizadas, quando uma das criangas trazia um livro de
casa, contava a historia, utilizando apenas como recurso o livro e a expressao corporal.

Noutros dias, a educadora S. abria a mala, retirava um dos sacos com recursos e
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comecava a contar a histéria, utilizando apenas os bonecos de feltro, dispensando o
recurso do livro:
A educadora S. abre a mala e retira um saco de la de dentro.
“Eu acho que vocés véao gostar desta historia’.
As criancas estdo sentadas em meia-lua como habitual, no Circle Time,
enguanto aguardam que a histéria comece.
A educadora abre o flanelografo e retira dois mochos construidos em feltro.
“Era uma vez... um mocho que vivia com a sua mama.”
Conforme foi contando a historia, foi manipulando as personagens de feltro.
As criangas vao participando na historia pois vendo o que acontece, vao
contando também.
No final, a educadora deixa que as criangas explorem 0s recursos da historia
apresentada (NC n.° 9, 19 de novembro de 2021).

Estes acontecimentos permitiram que surgisse um interesse relativamente a esta
tematica, com o intuito de perceber quais as diferentes formas de contar histérias no

contexto de Jardim de Infancia. Assim, defini dois objetivos para a investigacéo:

temética:
i) Analisar aimportancia de se contar historias as criangas em Jardim
de Infancia;
i) Identificar e analisar as diferentes formas de se contar histérias.

O conto/reconto das histérias € um momento interessante, uma vez que as
criancas disfrutam de um momento que I|hes permite adquirir determinados
conhecimentos, sejam eles ao nivel da aprendizagem ou da sua prépria identidade. De
acordo com Abramovich (1997, citado por Castro, 2017), as criangas passam a
visualizar e a reagir, de uma forma inteligivel, aos seus sentimentos perante o que as
rodeia. Neste sentido, constata-se que as criangas conseguem apreender
conhecimentos através das histérias. Para além disso, conseguem fazé-lo através de
diversas formas, ndo sendo a Unica regra a utilizagdo de um livro.

Tendo em conta que o grupo de criangas esta inserido numa instituicdo que
explora diferentes formas de contar historias, acaba por ser um aspeto positivo para o

seu desenvolvimento pois, deste modo, consegue-se abordar temas de diversas formas.
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A exploracdo das diferentes formas de contar historias por parte da equipa educativa
permite que as criangas demonstrem um maior gosto pelas historias.

De seguida, ir4 ser apresentada a revisao da literatura.

4.2. “Muitas pessoas sabem o quanto as histérias sao
importantes”. Revisdo da literatura sobre a problematica

identificada

Desde a nossa infancia que o conceito de contar histdrias esta presente na nossa
vida, seja no contexto familiar ou no contexto escolar. Na cultura ocidental, existe a
consciéncia de que as historias tém um papel importante no que diz respeito ao dominio
das artes e da lingua. Mas, as histérias imperam muito antes do nosso tempo. De acordo
com CartaCapital (2016), desde o século XVI que alguns contos sdo baseados em
lendas. Se considerarmos, por exemplo, os contadores de histérias e a sua pericia para
as contarem, veremos que, de facto, existem diferentes formas de contar uma histéria.
Segundo Santana (s.d), o contador de histérias ndo é meramente alguém que narra, é
alguém que improvisa e adita os seus contos, utilizando a palavra como um instrumento
necessario para transmitir o desejado.

Neste sentido, é possivel afirmar que, em concordancia com Mainardes (s.d.), “o
habito de ouvi-las e de conta-las tem indmeros significados, esta interligado ao
desenvolvimento da imaginacdo, a capacidade de ouvir o outro e de se expressar, a
construcao de identidade e aos cuidados afetivos” (p.3).

De acordo com Castro (2017, citado por Pimentel, 2017), o momento de ouvir
histérias permite que as criangcas consigam despertar 0s seus interesses,
independentemente da sua faixa etaria. Seguindo esta linha de pensamento, “é
indiscutivel e de largo consenso a importancia da pratica de leitura de histérias,
enquanto atividade regular, agradavel e que proporciona interagdes e partilha de ideias,
concegdes e vivéncias” (Mata, 2008, p. 78). Para Cavalcanti (2002, citado por Silva,
2014, p.31), “a partir das historias, € possivel apresentar a crianga o infinito que ela tem
dentro de si”, sendo estas utilizadas como estratégias para fomentar a descoberta e
uma compreensdo das mesmas, proporcionando-lhes prazer (Albuquerque, 2000). Num
sentido mais lato, é esta a area de expressao e comunicacao que se distingue entre
dominios “que se consideraram dever estar intimamente relacionados, porque todos

eles se referem a aquisicdo e a aprendizagem de cédigos que sdo meios de relacao
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com os outros, de recolha de informacgéo e de sensibilizagdo estética, indispensaveis
para a crianga representar o seu mundo interior e o mundo que a rodeia” (Silva, 1997,
p. 56).

Outro fator importante a referir € que esta agdo de contar historias permite ndo
s6 estimular as criancas, mas também motiva-las a que se tornem leitoras. A crianca,
ao desenvolver desde cedo o gosto pela leitura das historias, terd a oportunidade de
construir novas ideias, de vivenciar novas experiéncias e de ter acesso aos livros
permitindo um aumento do vocabulario e, consequentemente, uma postura positiva
relativamente a leitura. O contacto dito precoce com a leitura e a regularidade com que
se contam/ouvem historias séo fatores determinantes para a formagéo de pequenos
leitores (Silva, 2014). Mendes (2015), refere ainda um aspeto importante quando afirma
que defende “a possibilidade de se explorar o livro de forma a estimular as competéncias
literarias e o espirito critico e reflexivo das criangas, conjugando a fruicdo da leitura e o
desenvolvimento da compreenséo leitora desde a educacdo pré-escolar, de forma a
alimentar o gosto pela leitura e a formar futuros leitores competentes e criticos” (p.148).

Quando é o momento de se contar uma historia, ha que procurar um livro na
biblioteca presente na sala de atividades. Normalmente, a crianca dirige-se & mesma e
escolhe um livro, tendo por objetivo que seja o adulto a Ié-lo ou que seja a prépria a
contar a historia. De acordo com Hohmann e Weikart, (2001), as criancas replicam
determinados comportamentos ja observados no adulto e simulam uma leitura, tendo
como base aquilo de que se lembram ou que observam nas ilustracbes. Considero que
esta acdo lhes possibilita a oportunidade de explorar o livro de forma individual e propria,
pois é aqui que conseguem abrir o livro, manusea-lo e recontar histérias da forma que
bem entenderem. Na mesma area podem estar presentes outras criangas ou adultos,
mas ainda assim, € 0 espagco em que a crianga se refugia para conseguir explorar 0s
livros de forma mais pessoal. Defendo, pois, que na biblioteca existam livros de
qualidade, devendo recorrer-se a determinados critérios de selecdo, tanto a nivel de
estética literaria como plastica, como por exemplo ter ilustracdes visiveis e explicitas,
temas que vao ao encontro da vida das criangas e contetdos que sejam claros e simples
(Sobrino, 2000). Por isso, “é preciso colocar a disposi¢ao das criangas livros de diversa
tipologia, de diferentes formatos, com funcionalidades diversas — livros informativos,
enciclopédias, classicos da literatura infantil universal, contos tradicionais, albuns, livros-
objeto, livros pop-up, livros de pano, livros de grande qualidade estética e literaria, livros

sem texto, livros de banda desenhada, livros trazidos de casa pelas criangas, livros
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escolhidos pelo adulto-mediador de acordo com critérios estéticos e pedagdgicos de
selecdo” (Mendes, 2015, p. 144).

Em concordancia com Silva (2014), a diversidade, quer ao nivel de conteudo,
quer ao nivel das ilustracdes, permite que a crianca tenha acesso, desde cedo, a uma
forma de representacdo do mundo de formas diferentes. A verdade é que “o livro esta
acessivel a curiosidade da crianca, a sua necessidade de construir e reconstruir’
(Marchdo, 2013, p.30) e é através deste que a crianca consegue unir emocoes,
sentimentos e diferentes formas de ver o que a rodeia. Neste sentido, importa ao adulto-
mediador, que se encarrega de o selecionar e de o fazer chegar a crianga, perceber se
esse livro acrescenta algo as vivéncias das criangas; se da respostas as suas
inquietacdes e problematiza o aparentemente inquestionavel; se permite a valorizagéo
da identidade e a construgdo da autoestima, favorecendo o processo de maturacao
psicoemotiva da crianca; se incute afetos e valores de forma subtil, permitindo o
amadurecimento da consciéncia civica e relacional da crianca; se permite o
desenvolvimento da criatividade e da capacidade intelectiva da crianca” e se
“surpreende, seduz, provoca espanto ou deslumbramento” (Mergulh&o, 2008 citado por
Mendes, 2015, p. 146).

O adulto deve ter consciéncia de que “a leitura de uma histéria constitui um
momento magico de namoro da criangca com o livro, um momento irrepetivel, de
proximidade afetiva e efetiva entre quem a 1é e que a ouve ler” (Mendes, 2013, citado
por Mendes, 2015, p.147).

De seguida, sera um subcapitulo sobre as diferentes formas de se poder contar

historias.

4.2.1. “E, como conseguiriamos partilhar as nossas aventuras?”. De
gue formas(s) se podem contar historias no Jardim de Infancia?

E notdrio que a utilizac&o do livro ndo é o Unico recurso e a lnica forma de contar

uma histéria. Dependendo do contexto educativo onde a crianga esta inserida e da
equipa educativa presente, existem inumeras formas de contar historias, utilizando
diversos recursos. Quando o adulto dinamiza o conto/reconto de uma historia, pode
optar pela utilizagdo de alguns recursos, como aderecos, personagens construidas com
materiais diversos, muasica, cenérios, mimica, sombras, entre outros. A utilizacdo desta

estratégia, em paralelo com a interacdo da narrativa, possibilita a crianca o acesso a um
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processo de aprendizagem Unico, permitindo-lhe ir mais além do que ja conhece.
Segundo Albuguerque (2000), a utilizacdo do livro como recurso para a narrativa de uma
historia por parte do educador, é um fator que limita a crianga quanto a sua imaginacao,
pois convida-a a observar e aceitar as personagens como sdo apresentadas. Deste
modo, é importante dar liberdade aos mais pequenos para que tenham a possibilidade
de vivenciarem histérias através da utilizacdo de outras técnicas. Mata (2008, citada por
Silva, 2014, p. 35) menciona algumas destas técnicas:
O auxilio do livro, utilizado durante a leitura e valorizando as suas ilustragoes; a
producdo de sons que pretendem trazer para a realidade alguns momentos da
narrativa; o convite a imaginar uma realidade ou a recordar uma memoria no
sentido de envolver o ouvinte; a associacdo com atividades de pintura ou
cang0es; a utilizagdo do flanelégrafo como suporte de imagens pertencentes a

historia; a utilizacdo de fantoches dos personagens, entre outros.

Quando o educador utiliza este tipo de técnicas, promove o envolvimento e a
motivacdo das criangas no momento do conto. Ora, se desde o inicio defendemos e
acreditamos que a crianca deve ter um papel de agente ativo no seu processo, é por
isso igualmente importante que tenha um papel participativo, devendo mesmo
interagir. Desde cedo que as criangas demonstram prazer em construir as suas
producdes, como por exemplo os fantoches/marionetas para, posteriormente,
conseguirem utiliza-las para contar historias ou para brincar. Segundo Oliveira (2019),
a diversidade de materiais permite que as criangcas experimentem, possibilitando-lhe
gue construa aquilo que idealiza.

As histérias podem ser contadas através de fantoches, marionetas,
personagens construidas em feltro e um flanelégrafo, teatro de sombras,
dramatizacao, entre outros que, de acordo com Souza e Bernardino (2011, citados por
Oliveira, 2019, p.27), sdo recursos que permitem estimular a imaginacdo e,
consequentemente, expressar as emocfes que a crianga traz consigo.

Desde cedo que a crianca tem uma capacidade espontanea de recriar
“experiéncias da vida quotidiana, situagbes imaginarias e utiliza livremente objetos,
atribuindo-lhes multiplos significados.” (Silva et al., 2014, p.52.) Este tipo de atividade
€ denominado jogo simbdélico, podendo ser explorado quando o adulto Ihe oferece
ferramentas, como por exemplo, dar sugestdes, incentivar ou interagir, criando novos

papéis. Existe ainda o jogo dramético, mais conhecido por “faz de conta” entre os

41



mais pequenos, que “é uma forma de jogo simbdlico em que a criangca assume um
papel de outras pessoas, animais (...) ou o vive através de um objeto (boneco,
marioneta) para representar situagdes “reais” ou imaginarias, e exprimir as suas ideias
e sentimentos.” (Silva et al, 2014, p.52) Como afirma Falcdo e Vieira (2018), “as
criangcas mobilizam naturalmente nas suas brincadeiras os mais diversos objetos, a
que dao vida e a que atribuem diferentes funcgées (...)” (p.169). Este tipo de situacdo
pode envolver outros individuos ou ndo, chegando a desenvolver uma historia de cariz
livre. E importante ainda referir que este tipo de jogo “desempenha um papel
importante no desenvolvimento emocional e social, na descoberta de si e do mundo,
no alargamento de formas de comunicagdo verbal e ndo verbal, na expressédo de
emoc0des (medo, surpresa, alegria, tristeza) e como meio de reequilibrar os conflitos
interiores da crianga.” (Silva et al 2014, p.52) “E quando est&o a brincar que as criancas
processam o mundo em que vivem, reproduzindo situagcdes e pessoas com as quais
contactam no dia-a-dia, seja porque as incomodam ou ndo as compreendem, seja
porque Ihes agrada ou as divertem” (Falcédo e Vieira, 2018, p.167). Desta forma, a
crianga consegue comunicar e expressar-se, aproveitando as oportunidades criadas
por si ou pelo adulto, e alcancar um determinado nivel de complexidade. Também
referido por Woofl (2011, citado por Pereira et al., s.d), este tipo de jogo é uma
atividade considerada inata, em que as criangas conseguem ter acesso a sua propria
autonomia e decisdo para conseguir desenrolar o seu jogo de acordo com a sua
criatividade e imaginacgé&o. O adulto deve, entdo, apoiar o jogo dramatico para estimular
e incentivar a crianca a criar diversas situagdes como, por exemplo, desenvolver a
comunicacgao oral. Até porque € “nos momentos de brincadeira com objetos” que “as
criangas se assemelham aos atores-manipuladores: tomam decisfes, estabelecem
analogias com as rela¢cdes humanas, manipulam e déo voz” (Falcédo e Vieira, 2018,
p.169). A utilizagado de recursos € uma forma de facilitar “a expresséo e a comunicagéo,
através de “um outro”, (Silva et al., 2014, p.52), sendo uma via para o decorrer do jogo
dramatico da crianga.

Um dos recursos mais utilizados em contexto educativo e que as criangas mais
ambicionam construir, € o fantoche, podendo ser também denominado de marioneta
de luva, que segundo Tranter (2018, citado por Falcdo & Vieira, 2018), é “uma
marioneta de luva (...) colocada na (...) mao” cuja “técnica é bastante simples. Pausa,
movimento e depois pausa novamente” (p.173). E através deste que a crianca

consegue dar-lhe vida e recriar situacdes através da sua imaginacdo podendo
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transmitir aquilo que sente. “Estes bonecos representam para ela um ser imaginério
relacionado com o Eu (...)" (Rodrigues 2012, p.19) Este tipo de bonecos faz com que
a crianga se sinta livre para poder exteriorizar tudo aquilo que pretende, ndo tendo
nenhum entrave para projetar aquilo que deseja. E certo que “a abordagem as
marionetas realizada em contextos de educacéo formal a partir dos primeiros anos de
idade (...) antecipa desde logo as potencialidades (...) de desenvolvimento e
aprendizagem (Falcéo & Vieira, 2018, pp. 166-167).

Outro dos recursos que apela ao mundo imaginario e a criatividade da crianca é
o teatro de sombras em que, através de uma tela branca e um foco de luz, é possivel
construir inumeras figuras, utilizando “multiplas estratégias de projecéo” (Falcdo &
Vieira, 2018, p.170). E uma técnica simples que abarca uma pandplia de estratégias
para se contar uma histéria: utilizando figuras recortadas, bonecos ou o corpo, as
silhuetas e as sombras conseguidas irdo fazer com que, quem observa o lado oposto
do pano, consiga absorver a historia através dos mesmos.

Existe ainda a dramatizacdo, em que é possivel contar uma histéria sem utilizar
nenhum recurso. Podemos contar uma historia utilizando diversos tons de voz e
diferentes expressdes, ou através de uma canc¢do ou de uma dang¢a, ou num ambiente
escuro, em que € utilizada uma lanterna para se conseguir observar as imagens da
histéria, que estdo afixadas nas paredes ou no teto enquanto a histéria vai sendo
narrada, ou até num jardim, enquanto se seguem 0s passos da propria narrativa ou
sem proferir uma Unica palavra e cada um imagina a histéria como desejar. Existem
inimeras formas de contar histérias e, cada uma delas, permite a crianca desenvolver
as competéncias necessérias ao seu crescimento de um modo saudavel e pleno.

De seguida, ira ser apresentado o roteiro metodolégico e ético elaborados no

decorrer da investigacado realizada.

4.3. “Podemos conta-las de formas diferentes e cabe-nos
a nés escolhé-las”; Roteiro metodoldgico e ético

4.3.1. Natureza da Investigacao
Apesar de o relatorio ter como principal objetivo descrever, analisar e refletir
sobre a intervencdo realizada em contexto de JI, pressupde também uma parte
investigativa em torno de uma problematica que se revelou pertinente no decorrer da

PPSII: “Quais as diferentes formas de contar historias em Jardim de Infancia?”

43



A problematica surgiu da observacdo de muitos momentos em que as criangas
demonstraram um interesse crescente por histérias e, consequentemente, pelas
diferentes formas como a educadora cooperante as contava. A educadora continha uma
mala, onde dispunha de diversas historias e diferentes recursos para as contar,
acabando por ser notdério que naquela sala se contavam histérias de formas distintas.
Assim, defini dois objetivos para a investigacdo acerca deste tema:

i) Analisar a importancia de se contar histdrias as criangcas em Jardim de
Infancia;

ii) Analisar as diferentes formas de se contar histérias.

De forma a conseguir dar resposta as questdes a que me propus e ainda, saber
mais sobre a tematica, foi necessario observar as criancas ao longo dos seus momentos
de rotina e, também, nos momentos em que eram contadas histérias e os seus registos.

A investigacédo realizada é de natureza qualitativa, pois que tem como foco a
descrigdo de acontecimentos realizados dentro do seu contexto, focando-se na analise
dos individuos a observar; “os dados recolhidos sao designados por qualitativos, o que
significa ricos em fendmenos descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e
de complexo tratamento estatistico” (Bogdan & Bilken, 1994, citados por Meirinhos &
Osorio, 2010, p. 50).

Em seguida, serdo apresentados os métodos e técnicas de recolha de dados

utilizados na investigacgéao.

4.3.2. “E, como podemos descobrir?”. Métodos e técnicas de recolha
de dados

Tendo em conta a tematica abordada, o método utilizado para suportar a
investigacdo realizada foi o0 método de estudo de caso, focando-se num assunto
especifico e complexo que, segundo Yin (2001, citado por Gomes, 2018), corresponde
a “uma investigagao empirica que investiga um fenémeno contemporéaneo dentro de seu
contexto da vida real, especialmente quando os limites entre o fenbmeno e o contexto
ndo estdo claramente definidos” (p.31). De acordo com Stake (1999, citado por

z

Meirinhos & Oso6rio, 2010), este estudo é um estudo de caso intrinseco, pois “o
interesse da investigacdo, recai sobre o caso particular. Isto é, o importante €&
compreender exclusivamente o caso particular, sem relagdo com outros casos ou outras

problematicas mais abrangentes” (p.58).
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Quanto as técnicas, foram utilizadas a observacao direta (participante e nédo
participante), realizacdo de entrevistas semiestruturadas realizadas a equipa
educativa da sala de atividades da PPSII, nomeadamente a educadora cooperante
(cf. Anexo E) e a respetiva transcrigdo (cf. Anexo G), a auxiliar (cf. Anexo E) e respetiva
transcricdo (cf. Anexo H) e a psicopedagoga da instituicdo (cf. Anexo F) também com a
respetiva transcrigdo (cf. Anexo I). Relativamente aos instrumentos utilizados, foram
elaboradas notas de campo através da observacdo e dois guides para as
entrevistas. Por fim, foi utilizada a anélise de conteddo como técnica de tratamento
e andlise dos dados. Segundo Maximo-Esteves (2008), a triangulacdo destes dados
“@ um processo que confere qualidade a investigacao” (p.103), sendo necessaria a sua
articulacéo.

A investigacao foi dividida em quatro fases: planeamento, recolha de dados,
analise de dados e conclusdes.

No que toca ao planeamento, foi necessario partilhar e discutir com a instituicdo
e a equipa educativa o tema a investigar, o consentimento para ser possivel fotografar
as criangas e aplicar as diferentes técnicas e instrumentos de recolha de dados. Na
etapa seguinte, foi fundamental a recolha de dados através de diversas técnicas,
baseada no principio da triangulacéo, pois € considerado como “uma maior validade dos
dados e uma inser¢cdo mais aprofundada dos pesquisadores no contexto de onde
emergem os fatos, as falas e as agdes dos sujeitos” (Souza & Zioni, 2003, p. 78). Neste
sentido, foi utilizada a observacgado direta (participante e ndo participante) das acdes
das criancas e dos adultos, em que foram realizados registos diarios e reflexdes
semanais (notas de campo), tendo também registos fotogréaficos. Foram realizadas trés
entrevistas semiestruturadas a equipa pedagdgica da sala, nomeadamente a
educadora cooperante, a auxiliar de educagdo e a psicopedagoga para que fosse
possivel ter acesso ao testemunho das suas experiéncias pois, como referem Meirinhos
e Osodrio (2010), “a entrevista é um 6timo instrumento para captar a diversidade de
descrigdes e interpretagcdes que as pessoas tém sobre a realidade” (p.62). Dado que as
entrevistas foram de tipo semiestruturado, as questbes foram previamente
estabelecidas, ndo tendo de cumprir uma ordem concreta de respostas (Cf. Anexos E e
F) Foram elaborados dois guifes, sendo que a educadora cooperante e a auxiliar de
educacao tiveram acesso ao mesmo e a psicopedagoga da instituicdo a um outro guido.

Na terceira fase, houve uma necessidade de realizar o tratamento de dados

recolhidos, de forma a organiza-los, a apresenta-los e a analisa-los tendo em conta a
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andlise de contetdo e como base Bardin (2011). Deste modo, foi realizada uma pré-
analise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados obtidos e a sua
interpretagdo. Seguindo as diretrizes da autora (Bardin, 2011), quando tratamos o
material recolhido, é necessario codifica-lo, a que corresponde “uma transformacéo (...)
dos dados em bruto do texto, transformacdo esta que, por recorte, agregacdo e
enumeracao, permite atingir uma representagédo do conteudo” (p.97). Esta codificacao
foi organizada através do recorte (escolha das unidades), da enumeracéo (escolha das
regras de contagem) e, por ultimo, da classificacdo e agregacdo (escolha das
categorias) (Bardin, 2011).

Na ultima fase, foi necessario realizar a leitura da andlise dos dados e
relaciona-los com que o nos diz a revisao da literatura, de modo a fundamentar e dar
sustentagdo ao que foi abordado e aos resultados obtidos.

Por fim, salvaguardo a dimenséo ética que nao foi delimitada apenas ao
processo de investigagdo, mas sim ao longo de toda a minha pratica. Ao longo da minha
pratica educativa, defini um conjunto de principios éticos e deontolégicos enunciados
por Tomas (2011) relativamente as criancas, a equipa educativa e as familias que foram
moldando a minha ag¢éo pedagodgica, dando lugar a um roteiro ético (cf. Anexo J).
Quanto a ética na profissionalidade, esta foi também considerada a partir da Carta de
Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2011). Com efeito, os objetivos da
investigacdo foram partilhados e discutidos somente com a equipa educativa, nao
tendo tido a oportunidade de partilhar com as familias devido ao contacto inexistente
entre ambas as partes. Aqueles ndo foram partilhados com as criancas, dado o seu
estadio de desenvolvimento; no entanto, a problematica identificada partiu do interesse
das mesmas.

Quanto aos custos e beneficios, apenas consigo identificar custos
relativamente a auséncia das familias que, ndo permitiu que as mesmas participassem
e tivessem um papel importante neste processo. Deste modo, as criangas néo tiveram
a oportunidade de vivenciar determinados momentos de conto através das suas
familias, o que seria bastante interessante e desafiante.

Relativamente a privacidade e confidencialidade, todos os individuos foram
respeitados e os seus dados protegidos, sendo apenas exposto de forma anénima.

Quais as criangas a envolver e a excluir, defini incluir todas as criangas, pois
a investigacao partiu de um interesse comum ao grupo, demonstrando-se envolvido nas

propostas ao longo de toda a pratica.
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Por fim, o objetivo serd que a investigacao tenha um impacto positivo em todos
os envolvidos, tendo em conta a utilizag&o de diferentes recursos para contar historias.

De seguida, serd realizada a apresentagéo e discussdo dos dados obtidos no
decorrer da investigacao.

4.4. “Nao nos podemos esquecer de dar voz a quem nos

ouve”. Apresentacdo e discussédo de dados

Com o objetivo de apresentar a teméatica a que me propus desenvolver ao longo
da pratica, serdo partilhados, de seguida, os dados que foram recolhidos através das
entrevistas realizadas aos elementos da equipa educativa (cf. Anexo K) e da observacao
direta (participante e néo participante), bem como dos comportamentos das criancgas.

Posteriormente a recolha de dados, foi necesséario organiza-los (cf. Anexo L).
Deste modo, foi utilizado um sistema de categorizagdo, com o intuito de classificar os
elementos comuns a um grupo, sendo que depois foram agrupados tendo em conta
determinadas categorias que fizessem sentido de acordo com o tema da investigacao
(Bardin, 2011).

Em seguida, sera apresentada uma tabela em que sao identificadas as
categorias e subcategorias que sustentam a analise da discussdo dos dados

apresentados posteriormente (cf. pagina seguinte).

Tabela 2.

Categorias e subcategorias de anélise

Tema | Categorias Subcategorias

Importéncia das histérias na vida das | Indutor “curiosidade”
criangas Indutor “aprendizagem”
Desenvolver a linguagem
Gestdo de emocgdes
Imaginacgéo

Jogo simbdlico

Memoria

Desenvolvimento e aprendizagem Gestdo de emocgdes
Poder critico

Poder reflexivo

Diferentes formas de contar histérias

Desenvolvimento de inteligéncias
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Recursos preferidos Livro fisico
Objetos/Bonecos

Dramatizacéo
Interesse em ouvir Sim

N&o
Recursos utilizados Livro

Bonecos

Fantoches/dedoches/marionetas

Materiais construidos pelas criangas

Dramatizacéo
Tempo de experiéncia <5A
>5A
Papel da Familia Construcao de atitudes/comportamentos

Promocéao de habitos de leitura

Influéncia positiva

Papel do JI Ajudar na interpretagédo
Estimular a participacéo da crianga
Decifrar/observar ilustracao

Importancia do contacto com o livro Sim

Nao

Nota. Adaptado de Bardin (2011).

Seguidamente, serdo apresentados os dados obtidos acerca das diferentes
formas de contar histérias em Jardim de infancia. Para tal, mobilizei os dados
gualitativos adquiridos através da observacao e registo, com os dados das entrevistas
e com o recurso a fundamentacédo tedrica sustentada por varios autores, de forma a
discutir os dados obtidos.

A abordagem a esta tematica é feita muito precocemente. Desde o inicio da
minha formacao, enquanto futura educadora, que toda a equipa docente das diferentes
unidades curriculares defendia que o estimulo e a boa relacdo com a leitura conduzem
a crianca no seu processo de desenvolvimento cognitivo e as formam como futuras
leitoras, proporcionando, de forma indireta, o seu sucesso escolar e académico, uma
vez que, para o alcancar, os habitos de leitura e reflexdo acerca daquilo que lemos e
ouvimos é de extrema importancia. A revisdo bibliogréfica realizada veio reforcar a
importancia das historias no processo de crescimento e aprendizagem de cada criangca
e de como ela expande os seus horizontes e se constréi como futura leitora, dissipando

gualguer duvida que ainda existisse.
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S&o diversos os autores que espelham essa mesma importancia em diferentes
estudos realizados e que foram referenciados no subcapitulo anterior (cf. revisdo da
literatura, pp. 38-43), assim como a importancia das diferentes técnicas utilizadas pelos
agentes educativos. Para dar conta destas evidéncias, foram realizadas entrevistas aos
diferentes agentes educativos da sala, entrevistas semiestruturadas e realizada,
posteriormente, uma andlise de contelldo das mesmas.

A tabela que se apresenta de seguida pretende ilustrar a categorizacdo da

“Importancia das histérias na vida das criangas”.

Tabela 3.

Categoria “Importancia das histérias na vida das criangas

Subcategorias Frequéncia Enumeracédo

Indutor “curiosidade”

Indutor “aprendizagem”

Desenvolver a linguagem

Gestédo emocgdes

Imaginacao

Jogo simbdlico

RN W N W NN

Memoéria

A importancia das historias na vida da crianga foi comprovada pelos trés
elementos da equipa pedagdgica, sendo que as categorias mais evidenciadas foram o
Desenvolvimento da Linguagem e a Imaginacdo, com 3 unidades de enumeragéo cada.

Entdo, como comegam as histérias? Era uma vez...”

“Era uma vez um alce chamado Simao. O Simao vivia na floresta e ele gostava

de brincar.”— diz 0 Z.

“Ele tinha um amigo que era a rena Frederico e gostava de jogar a bola com o

Simé&o.” — diz a B.

Cada crianca foi dizendo o nome da sua rena ou do seu alce e foi contribuindo

com um pequeno excerto para a construcdo da historia (cf. NC n°34, 18 de

janeiro de 2021).

Neste exemplo, é possivel observar que as criangcas sao estimuladas a explorar

a sua imaginacdo e a desenvolver a sua linguagem. Através da utilizacdo das
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marionetas dos alces e das renas que as criangas realizaram, optaram por construir
uma historia, sendo visivel que referiram algumas das suas vivéncias. Como refere a
educadora cooperante “além do prazer de entrar num outro mundo, com personagens
e seres imaginarios, as criangas podem fazer associagfes com suas proprias vivéncias”
(excerto da entrevista realizada a educadora cooperante, Anexo G).

Ainda sendo possivel observar o desenvolvimento da linguagem, segue-se outro
exemplo de que o adulto incentiva as criancas a desenvolverem a linguagem através do
dialogo que é criado no momento do conto. “As histérias sdo muito importantes porque
através delas, podem ser realizadas inUmeras aprendizagens” (excerto da entrevista
realizada a educadora cooperante, Anexo G), podendo verificar-se este facto através da
seguinte nota de campo:

As criancas acompanham a histéria, ajudando a completar algumas partes.

“A lagartinha comeu 4 qué?” — pergunta a educadora.

“Morangos” — diz a M.

“A lagarta tem muita fome.”

“Um, dois, trés, quatro.” — diz a C.

No final da histéria, a educadora diz a B. para contar quantas ameixas estéo

ali. A B. conta-as (Cf. NC n°30, 12 de janeiro de 2021).

Em seguida, sera apresentada uma figura onde é possivel observar a
exploracdo do recurso e consequentemente a realizagdo das contagens.

Figura 1.

Desenvolvimento da linguagem através da histéria “A Lagartinha Comilona” de Eric Carle
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Tal como abordado na revisdo da literatura realizada, Cavalcanti (2002, citado
por Silva, 2014, p.31), da-nos conta disto mesmo, da possibilidade de transformar o
infinito de cada crianca em momentos prazerosos de descoberta e compreenséo. Por
sua vez, Silva (2014) afirma que o acesso aos livros permite um aumento do vocabulario
e, inevitavelmente, o desenvolvimento da linguagem. O exemplo seguinte demonstra-o:
uma crianca ja conhecia a histéria e, durante o conto, utilizou um vocabulario mais
complexo, como por exemplo, a palavra “confiante”.

E o Tobias queria ver a Lua de perto, mas tinha medo” — disse o BO.

“Mas a mama disse-lhe o qué?” — perguntou a Ed. S.

“Disse que ele era capaaaz! E ele ficou confiante.”— responde o BO.

Esta histéria foi contada pelo BO. porque foi a mée que escreveu o texto e ele

sabia muito bem a histéria (NC n°11, 23 de novembro de 2020).

De acordo com duas das entrevistadas, “o livro deve fazer parte da vida da
crianga, porque isso pode ajudé-la a crescer a nivel geral (...) e é através da leitura e
do livro” que “as criangas também aprenderdo conceitos relativos as restantes areas,
também importantes para o seu desenvolvimento” (excerto da entrevista realizada a
educadora cooperante, Anexo G), ndo esquecendo que 0 mesmo “incentiva também a
brincadeira do faz-de-conta onde representam varios papéis” (excerto da entrevista
realizada a auxiliar de educacéo, Anexo H).

Quando questionadas acerca do contributo direto das histdrias no processo de

desenvolvimento e aprendizagem, verificaram-se 0s seguintes resultados:

Tabela 4.

Categoria “Desenvolvimento e aprendizagem

Subcategoria Frequéncia Enumeracéo

Gestéo de emocgdes

Poder critico

Poder reflexivo

| N NP

Desenvolvimento de inteligéncias

As profissionais de educacgdo referem o poder critico e reflexivo como as

competéncias mais desenvolvidas (com 2 unidades de enumerag&o). Uma delas ndo
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respondeu, o que pode indicar que a pergunta podia ndo estar construida de forma clara
ou que a entrevistada considerou redundante/coincidente com a questao anterior.

Segundo Silva et al. (2016), é através desta area de expressdo e comunicacao
que a criangca vai construindo os diferentes dominios da aprendizagem e do
conhecimento, indispenséaveis para a representacéo do seu mundo interior e 0 mundo
que a rodeia. Como se pode constatar no exemplo abaixo apresentado, o poder critico
esta claramente presente:

E agora séo as borboletas a dancar.” — diz a M.

“Como é que elas se lembram? Ja contamos esta histoéria ha tanto tempo.” —

diz a Aux C.

“E verdade.” — digo (Cf. NC n° 39, 16 de marco de 2021).

A presencga do poder reflexivo tornou-se evidente quando as criangcas eram
gquestionadas acerca de algo durante o conto e ndo respondiam de imediato, tendo
necessidade de refletir primeiro. Em concordancia com a educadora, “é poder pensar,
duvidar, questionar-se e querer saber mais” (excerto da entrevista realizada a
educadora cooperante, Anexo G). Como referem Mateus et al (s.d), as historias
transmitem conhecimentos, fazendo com que a crianga tenha de gerir as suas emocgodes
e indo ao encontro desta ideia, a educadora afirma também que “ouvir histérias € uma
forma de sentir emog¢des importantes e aprender a lidar com elas” (excerto da entrevista
realizada a educadora cooperante, Anexo G). Por vezes, a educadora mostrava a capa
de um livro e perguntava-lhes se sabiam que livro era aquele. As criangas permaneciam
em siléncio, tornando apenas a observacdo como a acao presente e somente depois de
algum tempo é que respondiam dando a sua opinido. A psicopedagoga afirma ainda
que, “através de uma histéria a crianga pode trabalhar todas as inteligéncias (linguistica,
logico-matematica, interpessoal, intrapessoal, cinestésica ou motora, espacial ou visual,
musical, naturalista)” (excerto da entrevista realizada a psicopedagoga, Anexo ).

Relativamente aos recursos e técnicas que podem ser utilizados e que as
entrevistadas utilizam na sua pratica, foi possivel categoriza-los conforme apresentado

na tabela seguinte.
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Tabela 5.

Categoria “Recursos utilizados”

Subcategoria Frequéncia numeracéo

Livro

Bonecos

Fantoches/dedoches/marionetas

Materiais construidos pelas criancas

Wl W W N[N

Dramatizagéo

De uma forma geral, percebemos que as diferentes técnicas sdo utilizadas de
uma forma equilibrada, ndo dando mais importancia a uma forma em detrimento de
outra. Estes resultados vém por em evidéncia o que Albuquerque (2000) defende, que
a utilizacao do livro como recurso por si s6 € um fator que limita a crianga quanto a sua
imaginacdo, pois implica que a mesma observe e aceite as personagens como Sao
apresentadas. Mata (2008) reforga esta ideia ao defender que o auxilio do livro e a
associacdo de atividades de pintura, flanelégrafos, fantoches dos personagens,
enriquecem a aprendizagem da crianca. Dai a importancia da utilizacdo dos diferentes
métodos e a sua combinagdo, de forma a tirarmos o maior e melhor proveito de cada
técnica. De acordo com a psicopedagoga “as criancas em idade de creche e JI gostam
de ver e ouvir as histdrias, quando a educadora recorre a recursos como fantoches,
bonecos, flanelégrafos... No entanto, acho importante a crianga também ter acesso ao
livro e ver as ilustracbes. Saber o que € uma capa, uma contracapa, uma lombada”
(excerto da entrevista realizada a psicopedagoga, Anexo ).

Em seguida, é possivel observar na figura, o conto de uma histéria utilizando o

livro, os bonecos em feltro e o flanelégrafo.

53



Figura 2

Conto de uma histéria utilizando o livro, os recursos em feltro e o flanelégrafo

Apesar de as criangas ndo terem tido um acesso livre de modo a utilizarem todos
0s recursos diariamente, tiveram oportunidade de o fazer com os fantoches e
marionetas criados por elas. As marionetas foram criadas em contexto de um projeto,
mas ganharam rapidamente um papel de utilizagdo por parte dos mais pequenos em
diversos momentos, quer fosse na apresentacdo de uma historia, quer no jogo simbdlico
criado durante as rotinas de brincadeira entre pares:

Com a construcdo das marionetas dos alces e das renas decidimos construir

uma histéria para depois ser contada utilizando o fantocheiro.

As criangas sentaram-se atras do fantocheiro, tendo cada uma a sua marioneta

na mao (NC n° 36, 20 de janeiro de 2021).

Na figura seguinte, podemos observar as marionetas construidas e o momento

em que as criangas se retinem para construir a historia.
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Figura 3.

Marionetas dos Alces e das Renas construidas pelas criangas em contexto de um projeto

Outra das técnicas utilizadas e que as criangas manifestaram um enorme agrado
tanto como espectadoras, como manipuladoras dos materiais, foi o teatro de sombras.
Segundo a auxiliar de educacao, “a histéria também pode ser vivenciada (...) criando
um ambiente/cenario diferente” (excerto da entrevista realizada a auxiliar de educacéo,
Anexo H). Apesar de ter sido uma estreia, o grupo demonstrou iniciativa para
experimentar a técnica:

O que é aquilo?” — diz a M. apontando para o pano branco que esta pendurado

na corda com molas.

“Nao sei. O que sera?” — pergunto-lhe.

A Ed. S. dirige-se para trds do pano e acende o candeeiro. As criancas estdo

sentadas nas cadeiras que foram dispostas em frente ao pano.

A M. coloca as méos na boca e olha para mim a sorrir.

De repente, surge a sombra de uma casa.

“Era uma vez uma...— diz a ed. S.

“Casa”—diz o Z.

“Onde vivia um menino.” - continua a ed. S.

As criangas ouvem e observam as sombras com atencgéao.

O B. aponta para a sombra da teia de aranha que aparece no pano.

“Uma teia!l” — diz a B.

A Ed. S. continua a historia.
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Terminada a histéria, a Ed. S. diz as criangas que a vez podem ir experimentar
0s recursos para fazerem sombras.

“Eu quero fazer uma aranha.” — diz a M.

Duas criancas a vez, deslocam-se para trds do pano e exploram 0s recursos
utilizados na histéria e também outras figuras da area da natureza (NC n°59, 15
de abril de 2021).

Posteriormente ao conto desta historia através do teatro de sombras, foi também

explorada a histéria “O Peixe Arco-iris” de Marcus Pfister, utilizando a mesma técnica,

porém, com diferentes materiais.

Figura 4.

Conto da histéria “O Peixe Arco-iris” utilizando o teatro de sombras.

Outra das técnicas utilizada é a dramatizacao, em que o adulto consegue contar

uma histéria utilizando diferentes expressoes, tons de voz ou até a utilizacdo de um

ambiente diferente.

2020).

“Querem ouvir esta histéria? — pergunto.

“Siiiimmm” — respondem.

“...) Alto 1a! O que se passa? Andam de ca para Ia, de la para ca.” — conto.
“Tu néo sabes?”—diz o Z.

“Anda um cuquedo na selva.”

“E muito assustador e prega sustos.” — diz 0 Z. (NC n°19, 09 de dezembro de
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Esta NC remete para o conto da historia “O Cuquedo” de Clara Cunha e
ilustracBes de Pauli Galindro, em que foram utilizadas diversas técnicas de voz, como a
expressividade, contando com a participacdo das criangas.

Outra forma de contar historias que as criancas apreciam bastante, tendo em
conta a dramatizacéo, era no momento da sesta, em que o ambiente escuro imperava
e era utilizada uma lanterna para o adulto ler o livro e contar a histéria. Neste momento,
as criancas ouviram a histéria sem qualquer tipo de recurso visual:

“As criancas estdo a deitar-se para realizarem as sestas.

“Sentas-te ao pé de mim para a histéria?” — pede a M.

“Ao pé de mim!”— diz o Z.

“Historinha!” — diz a C.

“Quando estiverem todos deitados eu conto uma histéria.”

As criancas deitam-se rapidamente.

“E o sapo tinha medo, pois viu um grande monstro com garras e picos nas

costas.”— continuo a contar a historia.

As criancas ouvem em siléncio.” (NC n°60, 16 de abril de 2021).

Figura 5.

Conto de uma histéria no momento da sesta

Outra forma de contar histérias utilizando o fator do escuro é “com as luzes
apagadas deitados no chdo, com as imagens da histéria coladas no teto e seguir a
ordem da histéria com uma lanterna” (excerto da entrevista realizada a auxiliar de

educacao, Anexo H).
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No que se refere as preferéncias dadas pelas criancas a cada uma das técnicas,

evidenciam se os seguintes resultados:

Tabela 6.

Categoria “Recursos preferidos” das criangas

Subcategoria Frequéncia

Enumeracéo
Livro Fisico 2
Objetos/bonecos 2
Dramatizacéo 2

Tendo em conta a tabela apresentada em que sdo apresentados 0S recursos
utilizados: livro, bonecos, fantoches, dedoches, marionetas, materiais construidos pelas
criangas e a dramatizagdo, nesta tabela dos “recursos preferidos” das criangas, as
entrevistadas referem o livro, os objetos e os bonecos e a dramatizagdo. Constata-se,
pela distribuicdo equitativa dos resultados/enumeragdes que 0s recursos ocupam de
igual forma, um lugar de destaque na crianca.

De acordo com a psicopedagoga, “com a utilizacdo de outros recursos as
criangas ficam mais atentas e podem, depois de ouvir as historias, utilizar recursos para
a recontar (excerto da entrevista realizada a psicopedagoga, Anexo 1), enquanto a
auxiliar de educacéo afirma que o interesse de ouvir uma historia por parte das criangas
“depende da criatividade do educador/auxiliar’ (excerto da entrevista realizada a auxiliar
de educacéo, Anexo H).

Quando questionadas acerca da importancia do uso do livro, as entrevistadas
afirmam que é importante o contacto com o mesmo e verifica-se que o interesse das
criangas por este é evidente. Poder-se-a também atribuir este interesse ao facto de,
como referido nas notas de campo, as crianc¢as no final da histéria terem a possibilidade
de manipular o livro e os objetos utilizados com o apoio do mesmo. A crianca ainda ndo
tem a capacidade de se distanciar e abstrair/deslocar para o “mundo abstrato”, ndo
tendo ainda desenvolvido essa capacidade pois, de acordo com Gesell (citado por Cole
& Cole, 2004), “o pensamento abstrato, a imaginagao e o autocontrole aparecem tarde
no desenvolvimento do individuo porque foram adquiridos tarde na historia da espécie”
(p.624).

A Ed. S. mostra o livro “Perigoso” de Tim Warnes.
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“Que letra é esta, sabem? — pergunta ao grupo.

As criancas observam sem responder.

“E um P de Pai e de Pato.” — diz-lhes.

O tapete narrativo esta disposto no chdo no centro. A Aux. C. abre o livro e vai
contando a historia. A Ed. S. utilizando as personagens vai recriando o que se
vai contando. As criangas observam atentas.

A M. estica o dedo e toca no boneco do crocodilo sem ninguém ver.

Enquanto a Aux. C. continua a contar a histéria, a Ed. S. interage com as
criangas utilizando a toupeira.

O Z. e a S. tocam no tapete narrativo. O A. diz “N&o é para mexer

Quando a historia termina, as criangas avangam para tocar e explorar o recurso
da historia ouvida — as personagens e o tapete narrativo.” (NC n°45, 24 de marco
de 2021)

Figura 6.

Exploracao dos bonecos de feltro e flanelégrafo apds o conto da historia.
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Figura 7.

Recursos em feltro e flanel6grafo

Para finalizar, podemos verificar que, na perspetiva das entrevistadas, tanto o Ji
como a familia ttm um papel preponderante no conto/reconto de histérias e promocao
da leitura. Como referem Ramos e Silva (s.d.), desde cedo que as criangcas ouvem ler
e, por isso, vao sendo preparadas para comunicarem e continuarem a aprender, tendo
a escola e a familia como base; a familia numa vertente mais ludica e na construcéo de
atitudes, comportamentos e valores; o JI numa vertente mais educativa e de
aprendizagem ativa (interpretacdo, decifrar ilustracbes e estimular a participacéo),
sendo que ambas se completam e complementam, tendo maior partido quando
trabalhadas em conjunto. “Se o ambiente onde a crianga cresce tem leitores
interessados, isso contribuird para um interesse nos livros e em tudo o que eles poderao
oferecer” (excerto da entrevista realizada a educadora cooperante, Anexo G). Por outro
lado, “o papel do educador é de grande importancia” pois “é preciso ajuda-la a entender
o verdadeiro sentido da historia, promovendo a constante e adequada participacdo da
crianga na interpretagao do que ouve ler e do que observa nas ilustragdes das historias”
(excerto da entrevista realizada a educadora cooperante, Anexo G).

Ao analisarmos as notas de campo e ao refletirmos acerca dos dados obtidos
através das entrevistas realizadas, podemos constatar que os comportamentos/atitudes
das criancas nos momentos das histérias vdo ao encontro do que foi analisado, ou seja,
revelam interesse e motivagdo pelo momento em si, independentemente da forma como
€ realizado ou a técnica que é utilizada. Temos apenas de “dar asas a nossa

imaginacdo” (excerto da entrevista realizada & auxiliar de educacdo, Anexo H). E
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sempre com entusiasmo que a crianga “recebe” o “momento do conto” e, muitas vezes,
toma a iniciativa e sugere, comportamentos que manifestam o claro interesse da
crianca:
Estamos todos no recreio.
“Meninos venham ca. Tenho uma histéria para vos contar.” — diz a Ed. S.
As criancas correm e sentam-se na relva.
“Fiz a historia “A aranha muito ocupada” de Eric Carle.” — diz-nos a Ed. S.
Utilizando linha preta e as personagens da aranha e do cavalo, comeca a contar
a historia.
“Era uma vez uma aranha que estava muito ocupada a tecer a sua teia. De
repente, apareceu a?”
“Vaca” - dizem as criancgas.
“Comecgou a mugir, mas a aranha ndo ouviu, pois estava muito ocupada a tecer
a sua teia. Depois apareceu a?”
“Cabra”— responde o A.
“A cabra berrou, mas a aranha néo respondeu pois estava muito ocupada a tecer
a sua teia. Queres vir ao lago?
“A aranha estava muito ocupada”. — disse 0 A.
“Muito bem A. Estava muito ocupada porque estava a tecer a sua teia.” — disse
a Ed. S.
As criancas vdo acompanhando e contando a histéria em conjunto com a
educadora.
Assim que termina a historia, as crianc¢as dirigem-se a educadora e exploram as
personagens de feltro e os restantes recursos presentes.

Brincam em conjunto com os animais (NC n°52, 06 de abril de 2021).
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Figura 8. Figura 9.

Conto da histéria “A aranha muito Conto da histéria “A aranha
ocupada” de Eric Carle, utilizando muito ocupada” de Eric Carle,
recursos em feltro. utilizando recursos em feltro.

Figura 10. Figura 11.
Exploragdo dos recursos da historia por Exploracdo dos recursos da
parte das criancas histéria por parte das criancgas

7y

Apoés a apresentacdo dos dados, é notério que existe, de facto, uma ligacéo entre
aquilo que os autores defendem e aquilo que se observa em contexto educativo. Apesar
de existir o livro que nos permite contar uma histéria, existem também inimeras formas

de contar historias utilizando 0 mesmo em articulagdo com outros recursos, inclusive,
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utilizando somente outros recursos como foi possivel verificar. Tendo acesso a esta
panodplia de recursos, as criangas acabam por desfrutar do conto de histérias de um
modo mais rico.

Em seguida, serd apresentado o capitulo da construcdo da profissionalidade

docente como educadora de infancia em contexto.
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5. “"dUANDO FOR GRANDE-
QUERO.." CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE
DOCENTE COMO EDUCADORA
DE INFANCIA EM CONTEXTO



Ser educador/a é ter o privilégio de fazer a diferenca na vida dos mais pequenos.
E poder receber sorrisos e abracos genuinos em troca de um cuidado que oferecemos
como adultos que zelam e que ajudam as criancas a crescer. E darmos as maos aos
mais pequenos que dependem de nos para tragarem o0 seu caminho com seguranca,
afeto e felicidade. Esta profissao €, pois, mais complexa do que possa parecer. Ao longo
destes cinco anos de formacao académica, foram muitas as pessoas que me diziam
gue seria facil ser educadora de infancia, pois sé teria de cuidar das criancas. Isso
incomodava-me, pois sentia uma desvalorizag@o por parte da sociedade relativamente
a nossa profissado. Até que um dia deixou de me incomodar, pois ao longo deste tempo
e apesar de ouvir este tipo de discurso, tive consciéncia de que tive varios obstaculos a
ultrapassar e sé eu o0s conhecia, ou melhor, eu e 0os meus colegas.

Posto isto, é-me importante partilhar que, ao longo deste caminho, fui
construindo a minha prépria identidade profissional. Esta identidade surge através de
uma articulacdo entre a teoria e a pratica, isto é, tudo aquilo que adquiri ao aprender a
parte tedrica e tudo o que vivenciei durante os diversos contextos da pratica a que tive
acesso. Posso afirmar que, durante os primeiros anos de licenciatura, vivenciei praticas
gue me apresentaram um leque de situacbes e comportamentos com 0s quais hdo me
identifiquei. Isso fez com que houvesse um impacto no meu percurso e na minha
identidade, como se fossem experiéncias positivas e com as quais me identificasse,
porém, no sentido contrario, em que aqueles ndo seriam os meus objetivos. Assim
sendo, consegui reconhecer que educadora ambicionava ser e quais 0s valores que me
acompanhavam. A verdade é que o estagio é encarado como um elemento fundamental
na formacao profissional, porque é um espaco que fomenta novas aprendizagens e as
relagbes estabelecidas, tanto com o contexto, como com os adultos envolvidos no
mesmo, permitindo uma formag&o mais completa (Vasconcelos, 2009).

Partindo deste pressuposto, durante a minha pratica em ambos os contextos,
creche e JlI, percebi o quanto se tornou imprescindivel o caminho percorrido para
reconhecer o importante papel que desempenhei enquanto mediadora entre a crian¢a
e o conhecimento. O objetivo foi encarado como constante, procurando oferecer as
ferramentas necesséarias para ser a crianga a alcancar o conhecimento que vai
ambicionando. Ressalvo, ainda, a importancia da reflexdo realizada enquanto futura
educadora. E através da reflexdo constante que o educador compreende, acerca da sua
acao, que existe a possibilidade de ajustar e reformular as suas praticas e intencées, de

modo a permitir que a crianga adquira uma aprendizagem efetiva. De acordo com
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Schmeing (2019), o desenvolvimento da propria pratica passa pela capacidade de os
educadores terem a capacidade de refletir sobre a mesma. Essa reflexdo abarca uma
panodplia de novas estratégias para que a crianga possa adquirir as suas aprendizagens,
envolvendo-se nelas, surgindo, posteriormente, novas curiosidades e novos interesses.
Este ciclo de novas curiosidades e novos interesses oferece-nos, a nos adultos, a
oportunidade de contemplarmos o quanto cada crianga € Unica. Abracei este principio
desde o inicio da minha formac&o académica, em que olhar para a crian¢ca como um ser
anico e individual seria essencial. Abragando esta ideia, € igualmente relevante referir a
importancia de observarmos e ouvirmos as crian¢gas como um todo, como um grupo. No
entanto, e ndo descurando essa importancia, € fundamental que o educador olhe
diretamente para cada uma das criangas e lhe transmita confianca para poder ouvir a
sua voz. Dos aspetos mais gratificantes que pude observar durante as minhas praticas,
foi o facto de, quando estavamos reunidos em grande grupo, as criangas participarem
espontaneamente e fazerem-se ouvir, dando opiniées e partilhando as suas vontades.
Eram esses momentos que me faziam perceber que estava no caminho certo enquanto
futura educadora, pois as criangas confiavam em mim para partilhar o que queriam
realizar, alterar, adaptar ou somente para partilhar algo fora do contexto da conversa.
Isto é, permitir que a crianca tenha a sua propria voz no contexto escolar e que, deste
modo, consiga crescer.

De acordo com Sarmento (2009), € fundamental desenvolver um processo
reflexivo de forma constante, tendo em conta de igual modo, a apreensdo de novos
saberes e conhecimentos especificos. E através da reflexdo que realizamos a
constru¢do da nossa identidade e do nosso saber. Por isso, destaco a importancia das
reflexdes que foram efetuadas ao longo da pratica, sendo semanais ou diarias. Recorri
a partilha de informacdes e curiosidades com a educadora cooperante, para que
pudesse adaptar a minha pratica e as minhas intencionalidades, de forma que o grupo
conseguisse beneficiar delas. Foram varios os momentos que me permitiram refletir
acerca da minha prética futura e enquanto futura educadora de infancia.

Considero que coloquei as criangas no centro da minha préatica, uma vez que a
minha prioridade foi ouvi-las e perceber o que ambicionavam para o seu processo de
desenvolvimento. Dei importancia & comunicacdo entre ambas as partes — adulto e
criangca — para que se complementassem e em conjunto conseguissem alcancar
objetivos estipulados. E importante ouvir o que as criancas tém para nos dizer e ainda

mais importante, saber respeitar a sua opinido sobre os mais variados assuntos.
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Tanto no contexto de creche como no de JlI, permiti que as criancas pudessem
explorar o mundo a sua volta recorrendo a imaginacao e ao espaco fisico. Na minha
pratica em creche, as criangas tiveram a liberdade de explorar o mundo fisico a sua
volta, o que Ihes permitiu terem poder de decisdo para escolher o que explorar. O
mesmo se passou no contexto de Jl em que, através das historias, as criangas foram
estimuladas para desenvolver a sua imaginacdo. No fundo, pretendi dar liberdade as
criancas de se conhecerem a si proprias e de conhecerem aquilo que as rodeia, de uma
forma inata, colocando de lado a imposi¢éo de determinados temas. Optei por observar
0 grupo de criangas de forma atenta, para conseguir dar uma resposta as suas
necessidades e interesses. Como refere Moura (2014), as crian¢cas demonstram-se
sedentas por explorar e descobrir novas coisas, sendo que cada dia é encarado como
uma oportunidade para abragar novos desafios que lhes permitam aprender.

Com efeito, para promover um ambiente harmonioso, é fulcral a existéncia de
uma relagdo saudavel com todos os intervenientes presentes na vida da crianga, quer
no contexto educativo, quer no contexto familiar. De acordo com Katz (citada por
Fuertes, Sousa, Lockiewicz, Nunes & Lino, 2018), ambos os contextos, isto é, 0os seus
intervenientes — educadores/as e familias, tém papéis diferentes. Comecando pela
equipa educativa, é notorio que uma relagédo positiva entre elementos da sala ou da
instituicdo em si, permite que a crianga tenha acesso nao s6 a um ambiente saudavel,
mas também a um ambiente mais rico. E através da partilha de conhecimentos e
experiéncias que noés, educadores/as, conseguimos explorar diversas tematicas de
formas diferentes. Por exemplo, é possivel planear uma determinada atividade e ao ser
partilhada com outros elementos, surgirem novas ideias baseadas nas experiéncias
vividas e assim, as atividades tornarem-se mais ricas, 0 que aconteceu ao longo das
minhas praticas, podendo afirmar que é benéfico para todos. Ao longo da PPSI e da
PPSII, tive como prioridade uma constante preocupacdo em partilhar e discutir ideias
com a educadora cooperante e com a auxiliar. Ambicionei adquirir conhecimentos, ndo
s6 através da teoria e da pratica em si, mas também através das experiéncias dos
elementos com quem partilhava o0 meu crescimento profissional. A temética da minha
investigacdo da PPSII confirmou isso mesmo, pois conheci algumas formas de contar
histérias que ndo imaginava serem possiveis; no entanto, através da partilha de
experiéncias consegui ter esse conhecimento, bem como acerca das atividades, com a
aprendizagem de novas formas de abordar determinadas tematicas, utilizando

diferentes recursos. E enriquecedor para nés, enquanto profissionais e seres humanos.

67



O mesmo acontece nas familias, no sentido em que é determinante para o bem-estar
da crianca quando existe uma relacdo positiva entre o contexto educativo e o contexto
familiar. Segundo Formosinho e Costa (2011), é necessaria a existéncia de uma estreita
relacdo de cumplicidade entre estes dois contextos, pois somente assim a familia
conseguird acompanhar o desenvolvimento e crescimento das criangas. Como
defendem Fuertes et al (2018), as familias permitem a existéncia de oportunidades de
aprendizagem por parte das criancas que possibilitam a aquisicdo de diversas
competéncias fundamentais. Por isso, se existir uma relagdo proxima entre estes dois
contextos onde exista comunicacao, interagéo, didlogo e partilha, aquela permitira que
a crianca tenha acesso a um desenvolvimento mais rico. Como exemplo, existe o facto
de as criancas estarem a desenvolver um projeto e uma das familias conseguir contribuir
para o mesmo.

Pretendo dar voz as criangas, na medida em que serda em conjunto que
alcangaremos novas metas, ultrapassaremos novos desafios e daremos resposta a
novas curiosidades e interesses. Ambiciono ser uma educadora que, ao longo do dia,
consiga colocar de lado a azafama da rotina e sentar-se com as criangas de forma a
perceber o que preferem fazer no dia seguinte. Que consiga olhar para cada uma delas
e conhecer as suas vontades e desejos, fazer parte das brincadeiras nas diferentes
areas, porque o brincar também é igualmente importante para o desenvolvimento dos
mais pequenos. Que consiga fazé-las sentirem-se seguras e acarinhadas. E uma
responsabilidade que nos faz sentir leves pela grandiosidade que é ter esse privilégio
de ser educadora. No fundo, percebi ao longo de todo o meu percurso académico e
pratica profissional, que o papel do/a educador/a é dar as ferramentas necessarias a
cada crianga para que esta consiga crescer e desenvolver-se através do caminho
tracado por ela proépria, tendo o apoio do JI, da familia e da comunidade. Para concluir,
pretendo ser uma educadora feliz, terminando o meu dia com a sensacédo de dever
cumprido, permitindo aos mais pequenos terem tudo aquilo que precisam para
conseguirem crescer.

O capitulo seguinte apresenta as consideracdes finais tecidas em torno do

trabalho realizado.
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L.“*VITORIA VITORIA-
ACABOU-SE A HISTORIA!™
- CONSIDERACOES FINAIS



No término da pratica desenvolvida em Jl, ao encerrar o ultimo capitulo a nivel
académico, deparei-me com alguns dilemas. Se por um lado, surgia uma nostalgia por
deixar aquele grupo de criancas e todo o contexto educativo, por outro lado, surgia uma
sensacdo de que saia daquela instituicAo muito mais rica, ndo s6 como futura
profissional, mas também como pessoa.

Era certo que o sentimento de inseguranca ainda surgia, mas a confianca
imperava fortemente cada vez que dava um passo em frente. Sentia-me pequenina
guando estava rodeada de criancas e adultos, onde reinava um siléncio ensurdecedor
esperando que comegasse a ler uma historia. Eram demasiados olhares direcionados a
mim e a ideia de que alguns estavam, de algum modo, a avaliar-me, fazia com que a
inseguranca estivesse presente. No entanto, o olhar dos mais pequenos “devoradores
de histérias”, faziam com que acreditasse em mim como sendo capaz de corresponder
as suas necessidades e interesses. Foram estes 0s momentos em que percebi que nao
sdo somente as criangas que aprendem com o/a educador/a, como contrario. De facto,
eu estava a aprender com elas, a aprender a acreditar em mim. Defendendo esta ideia,
agarrei-me ao facto de elas transmitirem-me que eu sabia contar histérias e ndo
precisava de sentir inseguranca. Ou, pelo menos, contava histdrias da forma que o
grupo apreciava. De qualquer forma, os mais pequenos foram quem me fez acreditar e
sentir necessidade de refletir ao longo de toda a minha pratica.

No decorrer da pratica, tentei, de forma constante e equilibrada, dar resposta as
necessidades e ambi¢cfes das criangcas como grupo e como seres individuais.

Considerando que as historias sao uma ferramenta importante que nos permite,
como educadores/as, explorar diversas tematicas, levarei comigo a vontade de construir
a minha mala de histérias e, consequentemente, utiliza-las para que as criancas
expandam a sua imaginagdo e conhecimento. Como proferi diversas vezes, cada vez
que ouvi uma histéria contada utilizando diferentes recursos e/ou técnicas, “senti-me
como se tivesse a idade deles porque consegui aceder ao meu imaginario”. A forma
como uma histéria € contada permite que quem a ouga se sinta envolvida na mesma e,
guanto a mim, a magia é mesmo essa.

Esta Gltima etapa revelou-se desafiante e com alguns momentos de duvida e
inseguran¢ga quanto a construcdo e processo de desenvolvimento do projeto de
investigacdo, mesmo com todo o apoio e disponibilidade da minha supervisora

institucional. Infelizmente, durante o percurso académico, sS40 poucos 0S momentos
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disponiveis para se discutir investigacdo e constru¢cdo de conhecimento cientifico e
explorarmos diferentes metodologias, quando é tdo importante que o fagamos.

E importante referir que, devido as condicionantes relacionadas com o tempo
disponivel e a inexperiéncia em estudos desta natureza, o projeto foi desenvolvido
dentro da sala onde a prética pedagdgica foi realizada e apenas com a equipa
pedagodgica responsavel pela mesma. Este facto implica que ndo se possam realizar
inferéncias ou extrapolacdes a toda a comunidade educativa. Seria interessante
perceber se, a nivel macro (todo o JI), os resultados seriam semelhantes ou se trariam
novas perspetivas ao estudo.

Se o fator tempo nao tivesse sido tdo premente e condicionador, teria sido
possivel testar o guido de entrevista e reestruturar o mesmo, dado que foi visivel que
algumas questdes ndo ficaram claras para alguns elementos da equipa pedagdgica e,
dessa forma, os resultados poderiam ter sido mais rigorosos e fidedignos.

De qualquer forma, o projeto realizado ndo se esgota, podendo ser aplicado no
futuro, com uma amostra mais significativa e servir como ponto de partida para outros
estudos de investigagao.

Para terminar, considero importante referir que, apesar de nao ter sido uma
etapa facil no sentido em que nos deparamos com uma pandemia tendo de adaptarmo-
nos constantemente a uma nova realidade, termino com uma sensacgao de orgulho pelo
caminho percorrido. Apesar de considerar que fomos penalizadas em algumas
dimensdes da nossa futura profissdo - como por exemplo, 0 escasso ou inexistente

contacto com as familias, o percurso foi positivo.
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ANEXOS



ANEXO A

Portefélio da Pratica Profissional
Supervisionada II (cf. Anexos ao

Relatério)



ANEXO B

Guido da entrevista realizada a
educadora cooperante

(caracterizacdo)



DI L @’@‘5 ESCOLA
r SUPERIR
P H %;DE EDUCAGAO

Instituto Politécnico de Lisboa —ILSEEET DELISBOA

Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a elaboragédo do
relatério da PPS, Modulo Il, especificamente para o capitulo “Caraterizacao reflexiva

do contexto socioeducativo”.

Os dados recolhidos serdo apenas utilizados para fins académicos, sendo garantidos o
anonimato e a confidencialidade da informacao recolhida

Blocos tematicos Questodes Obs.
1. Formacao 1. Qualasua

académica e formacgéo

percurso académica?

profissional 2. Ha quanto tempo

exerce fungbes de
educadora de
infancia?

3. Fale-me do seu
percurso
profissional, por
favor.

4. Fale-me do seu
percurso nesta
organizacao
socioeducativa,

por favor.

2. Caracterizagao do 1. Existe articulagéo
contexto entre as diferentes
socioeducativo salas? De que

forma?
2. Sao realizadas

reunibes com as

2. Com que
periodicidade?
Com que objetivo?

3. As familias podem Quem participa?
solicitar  reunifes
se tiverem duavidas
ou sugestdes
relativas a vida das

familias?
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criancas na
creche?

3. Acéo pedagdgica

Quais sao os
principios
pedagogicos que
fundamentam a
sua pratica?
Adota algum
modelo
pedagogico para
organizar a
pratica? Se sim,
Qual? Como o
implementa?
Como organiza o
ambiente
educativo para que
seja adequado
para o
desenvolvimento e
aprendizagem do
grupo de criangas?
Como caracteriza
0 grupo de
criangas com que
trabalha
atualmente? Como
faz esse
diagnostico?

Pode falar-me um
pouco sobre os
critérios que usa
para selecionar os
conteudos para as
suas planificacoes,
por favor?

Lisboa, janeiro de 2021

Muito obrigada pela sua colaboracéo.

A estagiaria

Alice Calaca
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ANEXO C

Transcricdo da entrevista realizada
a educadora cooperante

(caracterizacdo)



FORMACAO ACADEMICA E PERCURSO PROFISSIONAL

1. Qual a sua formacéo académica?

Tirei o curso de Educadora de Infancia na ESELx de 1998 a 2002. Gostei muito do curso,
da escola e dos professores que tive, aprendi muito e senti que era mesmo a profissdo
que eu gostava.

2. Ha quanto tempo exerce fun¢cdes de educadora de infancia?

Desde que terminei o curso em 2002.

3. Fale-me do seu percurso profissional, por favor.

Comecei com um estégio profissional no ano 2002/2003 no Colégio Santa Maria de
Belém, no Restelo, no ano seguinte fui fazer uma substituicdo de baixa no Passaro Azul,
nas Olaias e acabei por ficar mais tempo, no ano seguinte comecei por ser auxiliar de
educacdo numa escola publica a apoiar um menino com necessidades educativas
especiais e depois fiz outra baixa no Colégio Catarina de Braganca, em Sintra e, por
fim, em 2005 entrei na Tutor T até agora.

4, Fale-me do seu percurso nesta organizagdo socioeducativa, por favor.
Entrei na Tutor T em 2005, no ano da sua abertura, na altura Tutor Time, um franshising
americano. Comecei na creche, sala dos Toddlers (1-2 anos). Ao longo destes 15 anos
tenho trabalhado maioritariamente nas salas de Creche e estive trés anos no Jardim de
Infancia.

CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

1. Existe articulacdo entre as diferentes salas? De que forma?

Sim, tentamos fazer muitas coisas em conjunto, reunimos com regularidade, além das
reunides de staff mensais, reunimos semanalmente, quando isso € possivel. Também
temos dindmicas que renem salas e outras que reinem mesmo toda a escola.

2. Sao realizadas reunifes com as familias?

As reunides de pais séo feitas em trés momentos: no inicio do ano com todos os pais
para conversar sobre a sala, regras da escola, expectativas para o ano letivo, etc. e
depois reunides individuais em janeiro e em maio para conversarmos sobre a crianca,
com base no Perfil de Competéncias que vamos preenchendo mensalmente. Nestas
reunides os pais podem falar sobre as suas dificuldades, duvidas e inquietagdes e,
inclusivamente, podemos encaminha-los para a psicéloga da escola, se o caso for
complicado e precisar de uma ajuda mais especializada.

3- As familias podem solicitar reunides se tiverem duvidas ou sugestdes relativas

avida das criancas na creche?
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As familias podem solicitar uma reunido sempre que considerem isso pertinente.
ACAO PEDAGOGICA

1. Quais sdo os principios pedagdégicos que fundamentam a sua pratica?

Na minha formag&o, aprendi os principios de diferentes modelos e sempre dei prioridade
a pratica que coloca os interesses da crianga e as suas necessidades no amago. Acho
importante ter uma postura de escuta ativa e implementar um clima de expressao livre
na sala. E tento seguir as Orientacdes Curriculares para a Educacéo pré-escolar, que
considero um documento orientador muito completo e que abrange de forma muito
equilibrada todas as areas de contetdo que devem ser implementadas na sala.

2. Adota algum modelo pedagd6gico para organizar a pratica? Se sim, Qual?
Como o implementa?

Estou agora a iniciar a minha caminhada no Movimento da Escola Moderna, porque
apesar de ter varias luzes sobre este modelo, e de o ir implementando, apenas agora
estou a fazer a oficina e a aprender os verdadeiros principios por detras da pratica e a
entender os seus verdadeiros objetivos pedagdgicos. Comecei por fazer a oficina na
creche e comecar a aplicar e agora estou a fazer e tentar aplicar no jardim de infancia,
apesar de apenas termos salas homogéneas.

3. Como organiza o ambiente educativo para que seja adequado para o
desenvolvimento e aprendizagem do grupo de criancas?

O ambiente educativo € organizado por areas de aprendizagem ativa, com materiais
apelativos que desenvolvem diferentes contelidos e promovem atividades nos varios
dominios, ao alcance das criangas promovendo a sua autonomia e iniciativa.

4, Como caracteriza o grupo de criangas com que trabalha atualmente? Como
faz esse diagnoéstico?

O grupo com quem trabalho este ano tem trés anos e sdo, no geral, bastante
interessados e ativos e apreciam as atividades que desenvolvem na escola. Tém
diferentes niveis linguisticos e mas todos conseguem comunicar. S&o ativos e alegres
e gostam de brincar juntos.

5. Pode falar-me um pouco sobre os critérios que usa para selecionar os
conteudos para as suas planificagdes, por favor?

Embora tenhamos um planeamento mensal, onde aparecem as varias atividades
relacionadas com a agenda semanal, as atividades diarias partem muito do que as

criancas querem fazer ou vao propondo e vamos registando na coluna do queremos no
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Diério de Grupo. Assim, podemos planear a semana seguinte com base nas sugestdes
que vao sendo feitas.
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ANEXO D

Guido da entrevista realizada a
educadora cooperante e a auxiliar

de educacdo (investigacado)



NANE  ESCOLA
%IF SUPERIOR

D l p L FFLIDE EDUCAGAO

Instituto Politécnico de Lisboa TEEEEE— DELISBOA

Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a elaboragcédo do

relatério da PPS, Mdadulo II, especificamente para o capitulo “Investigagao em JI”.

Os dados recolhidos serdo apenas utilizados para fins académicos, sendo garantidos o
anonimato e a confidencialidade da informagéao recolhida.

- Na sua perspetiva, qual é a importancia das histdrias na vida de uma
crianga?
R:

- Quais os contributos que uma histéria pode oferecer a crianga quanto ao
seu desenvolvimento e aprendizagem?
R:

- De que forma considera ser mais interessante as criangas ouvirem uma
historia?
R:

- Sente que as crianc¢as se interessam por ouvir histérias? Se sim, de que
forma?
R:

- De que forma conta histdrias na sua sala de JI? Com que recursos e
materiais?
R:

- Ha quanto tempo é que utiliza esta abordagem/estratégia?
R:
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- Considera importante as crian¢as terem contacto com os livros? Porqué?
R:

- Considera que o Jl tem um papel importante no conto ou reconto das

historias? Porqué?

R:

- Qual o papel das familias no conto/reconto de histérias?

R:

Muito obrigada pela sua colaboracgéo.

A estagiéria

Alice Calaca

Lisboa, janeiro de 2021
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ANEXO E

Guido de entrevista realizada a

psicopedagoga (investigac¢ado)



A
7 SUPERIR
_ DE EDUCAGAD

Instituto Politécnico de Lisboa Lt DELSBOA

Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a elaboragcédo do

relatério da PPS, Mdadulo II, especificamente para o capitulo “Investigagao em JI”.

Os dados recolhidos serdo apenas utilizados para fins académicos, sendo garantidos o
anonimato e a confidencialidade da informagéao recolhida.

- Na sua opinido, qual a importancia das histérias na vida de uma criangca?
Porqué?
R:

- De que forma(s) considera ser mais interessante para as criangas ouvirem
uma histéria? (com livro, sem livro, com outro recurso educativo...)
R:

- Considera ser pertinente a utilizagcdo de outros recursos para além da
utilizacé@o do livro? Porqué?

R:

- Que recursos utiliza para contar histoérias?
R:

- Utiliza o mesmo tipo de recursos para todas as faixas etarias?
R:

- Ha quanto tempo é que utiliza esta abordagem/estratégia?
R:

- Quais os contributos que uma histéria pode oferecer a crianga quanto ao

seu desenvolvimento e aprendizagem?
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- Sente que as criancas se interessam por ouvir histérias de que forma?
R:

- Considera que o Jl tem um papel importante no conto ou reconto das
historias? Porqué?

R:

- Considera ser fundamental o conto/reconto de histérias em contexto
familiar?

R:

Muito obrigada pela sua colaboracgéo.

A estagiéria

Alice Calaca

Lisboa, janeiro de 2021
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ANEXO F

Transcricdao da entrevista realizada
a educadora cooperante

(investigacgao)



A LT
| %j SUPERIOR
LEE L oeucacho
I DELISBOA

Instituto Politécnico de Lisboa B

Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a elaboragcédo do
relatorio da PPS, Mddulo 1l, especificamente para o capitulo “Investigagao em JI”.
Os dados recolhidos serdo apenas utilizados para fins académicos, sendo garantidos o

anonimato e a confidencialidade da informacéao recolhida.

- Na sua perspetiva, qual é a importancia das historias na vida de uma crianc¢a?
R: As histérias sdo muito importantes porque através delas, podem ser
realizadas inimeras aprendizagens. Além do prazer de entrar num outro mundo, com
personagens e seres imaginarios, as criancas podem fazer associacbes com suas
proprias vivéncias, que lhes permite que criem meios de lidar com as suas dificuldades,
sentimentos e emocdes e estimula a memoria. Por meio das historias, as criangas
ampliam a linguagem oral e desenvolvem competéncias linguisticas e o contacto com a

escrita e literacia, e entendem o grande potencial de aprender a ler.

- Quais os contributos que uma histéria pode oferecer a crian¢ga quanto ao seu
desenvolvimento e aprendizagem?

R: Ouvir histérias é uma forma de sentir emog¢8es importantes como: a tristeza,
a raiva, a irritacdo, o medo, a alegria, o pavor, a impoténcia, a inseguranca e tantas
outras e aprender a lidar com elas. Ouvir contar e ler histérias ajuda a crianca a
desenvolver todo o potencial critico. E poder pensar, duvidar, questionar-se e querer

saber mais.

- De que forma considera ser mais interessante as crian¢gas ouvirem uma historia?

R: Todas as formas de contar podem ser especiais, desde que a pessoa que
conta viva esse momento com emocao e prazer. Com um livro, ou apenas oralmente,
com bonecos ou apenas com 0 corpo, todas as formas de contar histérias imprimem um

momento especial e Unico, desde que vivido com amor.
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- Sente gue as criancas se interessam por ouvir histérias? Se sim, de que forma?

R:Sem duvida que sim! As criangas gostam muito de ouvir histérias, porque as
trasportam para lugares distantes e fantasticos, para um mundo de imaginacdo, onde
tudo pode acontecer. Por isso, muito frequentemente, nos pedem para contar, para
recontar, querem ouvir a mesma que ja ouviram milhares de vezes, mas também gostam
de novas historias que lhes trardo novas aventuras, outros personagens e diferentes

lugares que ainda nao visitaram.

- De que forma conta histérias na sua sala de JI? Com que recursos e materiais?

R: Procuro contar historias todos os dias, de formas diferentes. Uso o livro,
peluches, personagens em feltro, fantoches, dedoches, marionetes, materiais
construidos para o efeito, tapetes de historias, e tudo 0 posso para imprimir a surpresa

e a magia que as historias trazem para a vida das criancas.

- Ha quanto tempo é que utiliza esta abordagem/estratégia?

R: Desde sempre que gosto de histérias e do imenso potencial que oferecem,
em termos de aprendizagens e conceitos que delas advém, mas o tempo vai dando
mais e mais ferramentas, através das pessoas, de teatros, de ideias, de investigacao,
de trabalhos, de contadores, no fundo, de tudo e de todos os que se vao cruzando no
nosso caminho e vao contribuindo de modos diferentes para a nossa construcao

enquanto pessoas e profissionais.

- Considera importante as criangas terem contacto com os livros? Porqué?

R: Sim, o livro deve fazer parte da vida da crianga, porque isso pode ajuda-la a
crescer a nivel geral, ou seja, através da leitura e do livro, as criancas também
aprenderdo conceitos relativos as restantes areas, também importantes para o seu
desenvolvimento. Deste modo, o livro tem um papel significativo no desenvolvimento da
crianga, pois para além da sua funcao didatica, este ajuda a crianga a desenvolver-se
em diferentes areas importantes para a sua vida futura, pois aumenta as hipoteses de

as transformar em bons leitores.

- Considera que o Jl tem um papel importante no conto ou reconto das histérias?

Porqué?
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R: Claro que sim! O papel do educador é de grande importancia, pois nao basta
que a crianga tenha contacto com bons livros; é preciso ajuda-la a entender o verdadeiro
sentido da historia, promovendo a constante e adequada participagdo da crianca na
interpretacéo do que ouve ler e do que observa nas ilustragbes das histérias. Para tal,
0 educador devera conceber e implementar atividades que desenvolvam

comportamentos de leitor, bem como o contacto com cédigo escrito.
- Qual o papel das familias no conto/reconto de histérias?

R: O papel das familias é sempre muito importante, na medida em que é o
primeiro lugar onde a crianga aprende comportamentos e atitudes. Se o ambiente onde
a crianca cresce tem leitores interessados e muitos livros, isso contribuira para um
interesse nos livros e em tudo o que eles poderdo oferecer.

Muito obrigada pela sua colaboragéo.

A estagiaria

Alice Calaca
Lisboa, janeiro de 2021
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ANEXO 6

Transcricdao entrevista realizada a

auxiliar de educacdo (investigag¢do)



1 e 2 — As histérias sao ferramentas essenciais para o despertar da curiosidade,
para o desenvolvimento linguistico, para o inicio da aprendizagem da nocdo do espaco
e do tempo, para fomentar o imaginério, para a introducéo de conceitos e papéis que se
desenrolam nas culturas e sociedades...

Também s&o uma via para a prépria crianca se identificar com algo, que é
relatado na histéria e através dessa identificacdo inicia uma fase de resolucdo de
problemas. Também experiéncia varios estados emocionais, adquirindo assim
competéncias para que futuramente consiga lidar com os desafios que a vida
proporciona, sejam eles internos ou externos (psicossociais).

3, 4 e 5 — Na minha opinido existem varias e imensas formas interessantes de
contar histérias as criangas, mas isto realmente depende da criatividade do
educador/auxiliar, aqui vao alguns exemplos: através simplesmente da oralidade (sem
qualquer recurso material); através da leitura do livro e mostrando imagens; através da
leitura do livro e apenas no final do conto mostrar as imagens (e dar a explorar o livro);
com o apoio de fantoches; sombras; lengalengas; can¢des; pode também ser contada
através da dramatizacéo feita pelo educador/auxiliar (ou pelas préprias criangas); a
historia também pode ser vivenciada, isto €, a medida que se conta a historia as crian¢as
fazem os personagens e/ou 0s movimentos da mesma; pode ser contada através de
mimica (gestos) com musica a acompanhar; podem ser narradas pelos personagens
reais da histéria, ou seja, contadas pela 1% pessoa, ou também com animais reais;
podem ser contadas em diversos espacos fisicos ou na préopria sala criando um
ambiente/cenario diferente, por ex: debaixo de uma mesa com um lencol a fazer de
tenda, com luzinhas, lanternas... ou com as luzes apagadas deitados no chao, com as
imagens da histéria coladas no teto e seguir a ordem da histdria com uma lanterna.

Como ja referi existem imensas alias infinitas formas interessantes de se contar
uma histéria. E necessario é dar asas a nossa imaginagao!

6 — Ha muitos anos que néo utilizo s6 uma Unica abordagem/estratégia no conto
das historias. E a medida que se faz o caminho vai-se caminhando, quero dizer que a
medida que se vai conhecendo o grupo mais ideias surgem!

7 — Sim é importante que as criangcas tenham oportunidade no contacto com os
livros, isto porque incentiva o gosto pela aprendizagem da leitura e da escrita. Incentiva
também a brincadeira do faz-de-conta onde por exemplo representam varios papéis,

como o papel do educador/auxiliar, mae/pai...
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O contacto com os livros também aborda o que coloquei como resposta 1 e 2,
quando me refiro a necessidade da identificacéo e da curiosidade.

8 — Respondina le 2.

9 — Para além da importancia da histéria como ferramenta no desenvolvimento
psicossocial da crianca, o papel das familias na pratica desta atividade é fundamental,
alids imprescindivel!

Isto porque o tempo passado com os seus familiares nos dias de hoje é
extremamente reduzido, entédo por exemplo, na hora do conto antes de dormir, dara a
criangca um tempo de qualidade incluindo o afeto, a tranquilidade e a partilha.

Este tempo de qualidade conduzir a crianga a desenvolver uma boa autoestima,
autoimagem, trara um conforto, um sentimento de seguranca e maior possibilidade para

gue ela possa vir a ser uma crianga resiliente.
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ANEXO H

Transcricdao da entrevista realizada
a psicopedagoga (investigac¢ado)
b



Y% ESCo
H T steenon
L Lo ucagho

Instituto Politécnico de Lisboa Lty DELSBOA

Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a elaboragcédo do
relatorio da PPS, Mddulo 1l, especificamente para o capitulo “Investigagao em JI”.
Os dados recolhidos serdo apenas utilizados para fins académicos, sendo garantidos o

anonimato e a confidencialidade da informacéao recolhida.

- Na sua opinido, qual a importancia das histérias na vida de uma crianga?
Porqué?
R: As histérias ajudam as criancas a desenvolver a imaginacao e a linguagem.

Sao um recurso indispensavel na educacgéao das criangas.

- De que forma(s) considera ser mais interessante para as criangas ouvirem uma
histéria? (com livro, sem livro, com outro recurso educativo...)

R: As criancas em idade de creche e Jl gostam de ver e ouvir as historias, quando
a educadora recorre a recursos como fantoches, bonecos, flanelégrafos... No entanto,
acho importante a crianga também ter acesso ao livro e ver as ilustragfes. Saber o que

€ uma capa, uma contracapa, uma lombada.

- Considera ser pertinente a utilizacdo de outros recursos para além da utilizacéo
do livro? Porqué?
R: Com a utilizacdo de outros recursos as criangas ficam mais atentas e podem,

depois de ouvir a historias, utilizar os recursos para a recontar.
- Que recursos utiliza para contar historias?
R: Fantoches, bonecos feitos a partir das personagens das histérias, cenarios

elaborados com caixas, cartdo e outros materiais.

- Utiliza 0 mesmo tipo de recursos para todas as faixas etérias?

R: Em creche e JI sim.
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- Ha quanto tempo é que utiliza esta abordagem/estratégia?
R: Ha 13 anos.

- Quais os contributos que uma historia pode oferecer a crianca quanto ao seu
desenvolvimento e aprendizagem?

R: Através de uma histéria a crianca pode trabalhar todas as inteligéncias
(linguistica, logico-matematica, interpessoal, intrapessoal, cinestésica ou motora,

espacial ou visual, musical, naturalista).

- Sente que as criancas se interessam por ouvir histérias de que forma?

R: desde que quem as conta, seja dinamico, penso que de qualquer forma.
- Considera que o Jl tem um papel importante no conto ou reconto das histérias?
Porqué?

R: N&o percebo a pergunta.
- Considera ser fundamental o conto/reconto de histérias em contexto familiar?

R:

Sim.

Muito obrigada pela sua colaboragéo.

A estagiaria

Alice Calaca

Lisboa, janeiro de 2021
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ANEXO I

Roteiro Etico



Compromissos éticos
pessoais e profissionais
(APEI, 2012)

Pratica Pedagogica

No compromisso com as

criangas

De acordo com a APEl 2012, existem alguns
compromissos com que nos responsabilizamos
perante as criangas:

“‘Respeitar cada crianga, independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura, estrato social e situacao
especifica do seu desenvolvimento, numa perspetiva
de inclusdo e de igualdade de oportunidades,
promovendo e divulgando os direitos consignados na
Convencéao Internacional dos Direitos da Crianga.”
(p.1) — E importante, como futuros educadores que
tenhamos esta consciéncia de que é fundamental a
existéncia do respeito pelas criancas,
independentemente de alguns fatores que poderdo
existir. Aquando da minha pratica pedagdgica, néo tive
nenhuma crianga que tivesse uma religido, etnia ou
cultura diferente, sendo um grupo de alguma forma
homogénea quanto a isso. Por isso, nao tive
oportunidade de vivenciar este compromisso, mas
tenho conhecimento da importancia de integrar esses
conceitos de forma a incluir e deste modo, a criangca

ser respeitada.

“Ter expectativas positivas em relagdo a cada crianca,
reconhecendo o seu potencial de desenvolvimento e
capacidade de aprendizagem.” (p.1) — Como futuros
educadores reconhecemos sempre uma vontade
propria em acreditar no potencial das criangas. Apesar
de serem mais pequenas, tém uma capacidade de

aprender e de fazer as suas escolhas.
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“Cuidar da gestdo da aproximacgéo e da distancia na
relacdo educativa, no respeito pela individualidade,
sentimentos e potencialidades de cada crianca e na
promocao da autonomia pessoal de cada uma.” (p.2) —
Considero que este compromisso € deveras
importante na medida em que as criancas precisam de
adquirir a sua autonomia e independéncia. Isto, por
vezes ndo é muito possivel, pois os adultos tém
tendéncia a querer fazer tudo pelas criangas, 0 que

nao Ihes permite “crescer”.

“‘Promover a aprendizagem e a socializagdo numa vida
de grupo cooperada, estimulante, ladica, situada na

comunidade e aberta ao mundo.” (p.2)

Garantir o sigilo profissional, respeitando a privacidade
de cada crianga.” (p.2) — A privacidade das criancas foi
sempre protegida, ndo referindo nenhum nome nem
mostrando nenhum rosto nos diversos registos
fotogréficos realizados. As criancas foram identificadas
através de letras, como é possivel verificar nas notas

de campo.

“Garantir que os interesses das criancas estdo acima
de interesses pessoais e institucionais.” (p.2) — As
propostas educativas que levarei para a minha pratica
pedagdgica relativamente & investigagéo, terdo como

objetivo principal os interesses do grupo.

No compromisso com as

familias

‘Promover a participacao e acolher os contributos das
familias, aceitando-as como parceiras na acgao
educativa.” (p.2) — Nao consegui pbér em pratica este
compromisso, pois a situacdo atual em que vivemos

fez com que ndo tivesse qualquer contacto com as
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familias, aspeto que me preocupou durante toda a
pratica. A ideia seria trazer as familias ao contexto
educativo e envolvé-las na investigagdo, como por
exemplo serem as préprias a contar histérias ao grupo
utilizando diversos recursos.

“Manter o sigilo relativamente as informacgdes sobre a
familia, salvo excec¢des que ponham em risco a
integridade da crianga.” (p.2) — O sigilo relativamente
aos dados das diferentes familias teria sido respeitado
se tivesse tido acesso aos mesmos, facto que ndo

aconteceu.

No compromisso com a

equipa educativa

“‘Respeitar os colegas de profissao e colaborar com
todos os intervenientes da equipa educativa, sem
discriminagbes.” (p.2) — Este compromisso foi
respeitado sempre, pois encarei tanto a educadora
cooperante como a auxiliar como elementos que me

apoiassem, trabalhando em equipa.

“Contribuir para o debate, a inovacado e a procura de
praticas de qualidade.” (p.2) — Muitas das vezes
partiihamos experiéncias e discutimos opinides em
conjunto. Eu, a educadora cooperante e a auxiliar
sempre nos vimos como uma equipa trabalhando em

conjunto.

“Partilhar informacdes relevantes, dentro dos limites da
confidencialidade” (p.2) — Ao longo da pratica a
educadora foi partilhando comigo dados sobre as

familias, sempre respeitando a confidencialidade.

No compromisso com a
entidade pregadora

(entidade que recebe a

“‘Colaborar com a entidade empregadora na
prossecucao da qualidade do servico, do bem-estar da
crianga e do respeito pelas leis.” (p.2) — Apesar de ter

sido uma estagiaria, estive sempre disponivel para
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estagiaria onde se

desenvolveu a PPSII)

fazer parte da equipa educativa da mesma forma que
seria se trabalhasse na instituicdo. Era importante para
mim que a instituigdo pudesse contar com a minha
presenca como um elemento benéfico para alcancar

0s objetivos da mesma.

“Cumprir com responsabilidade as fungdes que |he
estdo atribuidas.” (p.2) — Uma vez mais, apesar de ter
sido estagiaria, sempre estive disposta a ajudar e a
desempenhar um papel em prol do bem-estar das

criangas.

‘Respeitar as normas e regulamentos.” (p.2) —
Considero importante respeitar as regras da instituicdo
onde estamos inseridos, mesmo que sejamos

estagiarios.

No compromisso com a

comunidade

“Estabelecer relagbes de cooperagdo com as
diferentes entidades socioeducativas da comunidade”
(p.2) — Considero que € importante as criangas terem
contato com outras criangas de outras organizacfes
educativas, para que, deste modo tenham ainda mais
oportunidades de experiéncia e vivéncias, apesar de

gue nos tempos de hoje ndo tenha sido possivel.

No compromisso com a

sociedade

Situar-se  nas politicas publicas educativas,
contribuindo para uma educacdo de qualidade e para
a promogao de praticas de equidade social.” (p.2) —
Tudo o que nos permita contribuir para uma educacéo

de qualidade, deve ser tido em consideragao.
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Principios éticos e deontolégicos no
trabalho com as criancas, a equipa e
as familias (Tomas, 2011)

Prética Profissional Supervisionada Il

Objetivos do trabalho

Criangas: Os objetivos da minha
investigacdo ndo foram partilhados com
as criangas, Vvisto serem bastante
pequenas. No entanto, estes partiram

dos interesses das mesmas.

Equipa: Os objetivos foram partilhados e
discutidos com a equipa educativa,
existindo sempre uma partiiha de
conhecimentos e opinides quanto aos

mesmos.

Familias: N&o foram divulgados os
objetivos da investigacdo as familias,
pois nao tive contacto com as mesmas.
Seria de facto importante partilhar esta
informag&o com as familias, pois estas
poderiam fazer parte das propostas

educativas com as criancas.

Custos e beneficios

Criangas: Tendo em conta que a
investigacao partiu do interesse do grupo
por histoérias, os beneficios presentes sao
bastante claros. As criancas tiveram
oportunidade de ouvir histérias contadas

de diferentes formas e de explorar os

recursos utilizados para conta-las.
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Quanto aos custos, houve o facto de néo
terem tido oportunidade de realizar
propostas que teriam a presenca e
participacdo das familias no contexto
escolar, mas tal ndo foi possivel devido

ao Covid.

Equipa: Tendo a equipa um gosto
especifico pelo tema, fez com que a
dindmica fosse linear e trabalhassemos
em equipa quando se contavam
histérias. Quanto aos custos, nao

consigo referir nenhum especifico.

Familias: Os beneficios que as familias
receberam foram as respostas que as
criangas deram relativamente a tematica.
Isto porque as criangas traziam historias
de casa para as podermos contar, facto
gue foi sendo verificado cada vez mais
presente. Quanto aos custos, devem-se
ao facto de as mesmas nédo terem tido
oportunidade de participar. Queria ter
desafiado as familias a contarem
histérias utilizando diferentes recursos e
em contexto de sala, mas ndo foi

possivel.

Respeito pela privacidade e
confidencialidade

Consentimento informado

Criancas: A privacidade e
confidencialidade das criangas foi
sempre respeitada, tendo em conta que
nunca foi exposto nenhum nome em

gualquer tipo de documento e o registo
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fotografico ndo mostra os rostos. Sempre
que foram registados momentos através
da fotografia, as criancas demonstravam
interesse em ver as mesmas, 0 que
permitiu ter feedback por parte das
mesmas que consentiam que as

fotografasse.

Familias: As familias foram devidamente
informadas sobre a minha presenca na
sala dos seus educandos, autorizando
diversos tipos de registo sobre os
mesmos. Nenhum nome foi divulgado em
gualquer tipo de documento de forma a
proteger a sua confidencialidade e
privacidade.

DecisGes acerca de quais as criangas a
envolver e a excluir

Criangas: O grupo foi sempre o grande
foco da minha pratica, mesmo na
componente investigativa. Deste modo,
optei por incluir todas as criangas, tendo
as mesmas oportunidades de
participacdo. N&o tive quaisquer
dificuldades neste aspeto, pois todas as
criangas partilham o gosto pelas historias

e as diferentes formas de as contar.

Equipa: Desde o inicio que foi delineada
como uma prioridade a envolvéncia da
equipa educativa. Esta ajudou-me a
registar via fotografia os diversos
momentos, permitindo-me vivenciar de

forma menos preocupada em registar os
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mesmos, fazendo com que pudesse
estar totalmente focada somente nas
criancas. Ao longo da prética, existiram
sempre conversas informais acerca das
reacdes das criancas face aos momentos

propostos.

Fundamentos

Ao longo da minha prética tive sempre
em conta o importante papel do educador
e da crianca. Ter consciéncia de que
ambos precisam um do outro para
poderem alcancar aquilo que pretendem,
€ fundamental. Tentei sempre ir ao
encontro das necessidades e interesses
das criangas, sendo importante referir
gue as escolhas jamais foram contra os

processos que a priori foram estipulados.

Planificacdo e definicdo dos objetivos
e métodos da investigacéo

Tendo em conta que a minha
investigacao iria ser sobre as diferentes
formas de contar histérias, a prioridade
foi permitir que o grupo tivesse acesso a
diferentes historias e que também as
pudessem explorar.

Para além de observar a educadora
cooperante e a auxiliar a contarem
historias, também as contei utilizando

diferentes recursos.

Uso e relato das conclusdes
Informac&o as criancas e adultos

envolvidos

Os momentos foram  registados
fotograficamente e através de notas de

campo.

Possivel impacto nas criancgas, nas

familias ou equipa

Acredito que o impacto nas criancas

tenha sido bastante positivo, pois as
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criancas demonstravam-se  sempre
sedentas de ouvir cada vez mais
histérias e de posteriormente, terem
oportunidade de explorar os recursos
utilizados.

Quanto a equipa educativa, acredito que
tenha tido um impacto positivo de igual
forma, pois ja contavam bastantes

historias e de diferentes formas.
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ANEXO J

Analise de dados



Problematicas

Entrevista 1 (educadora)

Entrevista 2 (auxiliar)

Entrevista 3 (psicopedagoga)

Importancia das
histérias na vida de

uma crianga

“através delas, podem ser

realizadas inUmeras
aprendizagens”

“prazer de entrar num outro
mundo”

“fazer associacbes com suas
proprias vivéncias”
“‘criem meios de lidar com as
suas dificuldades, sentimentos e
emocodes e estimula a memoria”
“ampliam a linguagem oral e
desenvolvem competéncias

linguisticas”

“ferramentas essenciais para o
despertar da curiosidade, para o
desenvolvimento linguistico, para
o0 inicio da aprendizagem da
noc¢ao do espaco e do tempo”
“fomentar o imaginario”
“introducéo de conceitos e papéis
gue se desenrolam nas culturas e
sociedades”
“via para a propria crianga se
identificar com
de

varios

algo e na

resolucao problemas”
“experiéncia estados
emocionais, adquirindo assim
competéncias para lidar com os

desafios que a vida proporciona”

“ajudam as criancas a desenvolve

imaginacéo e a linguagem”

ra

Contributo para a

crianga quanto ao seu

“Ouvir histérias € uma forma de
sentir emogdes importantes e

aprender a lidar com elas”

“pode trabalhar todas

inteligéncias  (linguistica,

matematica,

logico-

interpessoal,

as
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desenvolvimento e | “Ouvir contar e ler histérias ajuda intrapessoal, cinestésica ou motora,
aprendizagem a crianca a desenvolver todo o espacial ou visual, musical,
potencial critico” naturalista)”
“E  poder pensar, duvidar,
questionar-se e querer saber
mais”
Tipo de recurso mais | “Todas as formas de contar | “depende da criatividade do | “recurso a fantoches, bonecos,
interessante para | podem ser especiais, desde que | educador/auxiliar” flanel6grafos”
ouvirem a pessoa que conta viva esse “é importante ter acesso ao livro e
momento com emogao e prazer” ver as ilustracdes, saber o que é
“Com um livro, ou apenas uma capa, uma contracapa, uma
oralmente, com bonecos ou lombada”
apenas com o corpo” “‘desde que quem as conta, seja
‘todas as formas de contar dindmico, penso que de qualquer
historias imprimem um momento forma”
especial e Unico, desde que
vivido com amor”
Interesse por ouvir | “gostam muito de ouvir historias, ‘Com a utlizagdo de outros

histérias

porque as transportam para
lugares distantes e fantasticos,
para um mundo de imaginacéo,

onde tudo pode acontecer”

recursos as criangas ficam mais
atentas e podem, depois de ouvir a
histérias, utilizar os recursos para a

recontar”
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Recursos e materiais

utilizados

“o livro, peluches, personagens
em feltro, fantoches, dedoches,
marionetes”

“materiais construidos para o
efeito”

tapetes de histérias”

“tudo o que posso para imprimir a
surpresa e a magia que as
histérias trazem para a vida das

criangas”

“através da oralidade, da leitura
do livro e mostrando imagens”
‘com o apoio de fantoches;
sombras;”
“lengalengas; cancgoes;”
feita

“dramatizacéo pelo

educador/auxiliar (ou pelas
préprias criangas)’

“mimica (gestos) com musica a
acompanhar;”

“diversos espacgos fisicos ou na
sala  criando

prépria um

ambiente/cenério diferente”

“Fantoches, bonecos feitos a partir
das personagens das historias”
“cenarios elaborados com caixas,

cartao e outros materiais”

Ha quanto tempo é

que utiiza  esta

abordagem/estratégia

“Desde sempre que gosto de
histérias e do imenso potencial
que oferecem, em termos de
aprendizagens e conceitos que

delas advém”

“Ha muitos anos que néo utilizo

sO uma Unica
abordagem/estratégia no conto

das historias”

“H& 13 anos”

do

contacto com o livro

Importancia

“o livro deve fazer parte da vida
da crianca, porque isso pode

ajuda-la a crescer a nivel geral’

“incentiva o] gosto pela
aprendizagem da leitura e da

escrita”
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“através da leitura e do livro, as
criangas também aprenderdo
conceitos relativos as restantes
areas, também importantes para

o seu desenvolvimento”

“Incentiva também a brincadeira
do faz-de-conta onde

representam varios papeis”

Importancia do JI no
conto ou reconto das

historias

“O papel do educador é de
grande importancia”

“é preciso ajuda-la a entender o
verdadeiro sentido da historia,
promovendo a constante e
adequada participacao da
crianca na interpretacdo do que
ouve ler e do que observa nas

ilustrac6es das historias”

“Néao percebo a pergunta”

Papel das familias no
conto/reconto de

histdrias

“é o primeiro lugar onde a crianca
aprende comportamentos e
atitudes”

“Se o ambiente onde a crianga
cresce tem leitores interessados,
isso  contribuirh  para um
interesse nos livros e em tudo o

gue eles poderéo oferecer”

‘o tempo passado com os seus | “Sim”
familiares nos dias de hoje é
extremamente reduzido, entdo
por exemplo, na hora do conto
antes de dormir, dara a crianca
um tempo de qualidade incluindo
o afecto, a tranquilidade e a

partilha”
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‘Este tempo de qualidade
conduzira a crianca a
desenvolver uma boa
autoestima, autoimagem, trara
um conforto, um sentimento de
seguranca e maior possibilidade
para que ela possa vir a ser uma

crianga resiliente.”
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ANEXO K

Organizacdao dos dados



Tabela K1.

Importancia das histérias na vida das criancas

Categorizacao Frequéncia Enumeracao

Indutor “curiosidade” 2
Indutor “aprendizagem” 2
Desenvolver a linguagem 3
Gestdo emocoes 2
Imaginacao 3
Jogo simbdlico 2
Memoria 1

Tabela K2.

Desenvolvimento e aprendizagem

Categorizagcédo Frequéncia Enumeracao

Gestédo de emocbes 1
Poder critico 2
Poder reflexivo 2
Desenvolvimento de inteligéncias 1
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Tabela K3.

Recursos preferidos

Categorizacéo

Frequéncia Enumeracao

Livro Fisico

Objetos/bonecos

Dramatizacdo

Tabela K4.

Interesses em ouvir

Categorizacédo

Frequéncia Enumeracéo

Sim

Nao

Tabela K5.

Recursos utilizados

Categorizagcédo

Frequéncia Enumeracéo

Livro

Bonecos

Fantoches/dedoches/marionetas

Materiais construidos pelas criancas

Dramatizacéo

w (W (W NN

Tabela K6.

Tempo de experiéncia

Categorizacéo

Frequéncia Enumeracéo

<5A

> 5A
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Tabela K7.

Importancia do contacto com os livros

Categorizacéo

Frequéncia Enumeracéo

Sim

Nao

Tabela K8.

Papel do Jardim de Infancia

Categorizacéo

Frequéncia Enumeracdo

Ajudar na interpretacdo

Estimular a participacdo da crianca

Decifrar/observar ilustracdo

Tabela K9.

Papel da familia

Categorizacéo

Freqguéncia Enumeracéo

Construgdo atitudes/comportamentos

Promocéo habitos leitura

Influéncia positiva
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