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RESUMO

A telenovela € o produto audiovisual portugués que domina o horario mais
importante da televiséo e que alcanga mais audiéncia diariamente, o que justifica a sua
importancia no que diz respeito as teméticas e assuntos abordados uma vez que
representam a forma se como organiza a sociedade a quem sao dirigidas; os seus valores,
costumes e debates sociais. A violéncia domestica € uma problematica largamente
conhecida e preocupante na sociedade portuguesa, apresentando cada vez mais nimeros
significativos e, resultando em homicidio das vitimas. Desta forma, os objetivos deste
estudo passam por compreender, através de um cruzamento dos dados representativos de
violéncia doméstica em Portugal com uma analise detalhada das representacGes dessa
temaética nas telenovelas exibidas na televisdo ao longo dos Ultimos dez anos, a forma

como o tema foi espelhado para o publico das telenovelas.

Palavras-chave: televisdo; telenovela; horario nobre; violéncia domeéstica;

femicidio.



ABSTRACT

Telenovela is the portuguese audiovisual product that dominates the portuguese
prime time and major time slots, as well has having high daily ratings, validating the
importance of the themes and subjects it addresses, since it represents the way society is
shaped to its audience; their core values, morals and social debates. With Domestic
violence being a well-known topic in the portuguese society, having a considerable
amount of cases, some leading to homicide, the target of this study is to understand - by
crossing the data on domestic violence in Portugal with a detailed study of its depiction
on telenovelas in the last 10 years - the accuracy and veracity of the portrayal shown to

the telenovela's audience.

Keywords: television; telenovela; prime-time; domestic violence; feminicide.
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INTRODUGAO

Ao longo das ultimas décadas a telenovela tem conquistado o horario nobre das
estacdes privadas de sinal aberto em Portugal sendo o produto com mais alto poder de
atracdo de audiéncias capaz de gerar milhGes de telespectadores. Ao ocupar 0 tempo mais
precioso da programacéo, a telenovela alimenta e influencia os habitos e as ideias de quem
Ve (Torres, 2015) ndo passando, assim, despercebida a importancia em espelhar teméticas

relevantes a nivel social.

Dessa forma, é possivel considerar-se a telenovela como um produto de fic¢do
domeéstica que permite a criacdo de historias proximas a realidade dos consumidores que
“retratam acontecimentos e problemas em agenda e em debate no espago publico”
(Burnay, Lopes & Sousa, 2017), ou ndo seria uma histdria aproximada da sociedade a

razdo principal para a telenovela angariar tamanha audiéncia.

Nesse sentido, ainda que se trate de um produto de ficcdo e entretenimento, a
telenovela ndo se despe de consciéncia social e relevancia enquanto meio de informacéo
e comunicacdo. Aliada a importancia de intervencdo de temas modernos e socialmente
pertinentes esta também a forma como sdo contadas as histérias a fim de oferecer, ndo sé

uma mensagem util como também credivel, fidedigna e fundamentada.

Assim, podem entdo as telenovelas apresentar ao seu publico meios para lidar e
saber como agir perante situacbes emergentes na sociedade portuguesa? Ao dar
visibilidade a tematica da violéncia doméstica procura-se entender em que moldes a
telenovela representou essa problematica em prol da veracidade e profundidade da
informacdo refletida nas historias, bem como da apresentagdo de meios e solugdes para

quem as Vé.

Para compreender a forma como foram representadas situa¢fes de violéncia
domeéstica nas telenovelas portuguesas ao longo da ultima década - a quantidade e
pertinéncia das mesmas - realizou-se um estudo investigativo, com propdsitos
exploratdrios, a partir de dados representativos da problematica da violéncia doméstica
em Portugal bem como de resumos e excertos das telenovelas exibidas nas esta¢oes
privadas de sinal aberto (SIC e TVI). A escolha das estacbes € independente das
produtoras responsaveis pelas producdes uma vez serem as estagdes que mais

contribuiram com producéo de telenovela no panorama audiovisual portugués e, no que



respeita a selecdo temporal esta passa por ter em estudo, pelo menos, uma telenovela de

cada ano, permitindo um quadro representativo da abordagem da tematica.

O presente estudo é repartido em quatro capitulos. No primeiro, que d& pelo titulo
de “As Telenovelas Portuguesas”, procura-se contextualizar a historia e evolucdo das
representacdes das telenovelas na televisdo portuguesa. Dessa forma, o primeiro
subcapitulo passa por uma abordagem daquilo que s&o as telenovelas; a sua origem desde
os folhetins do séc. XIX, passando pelas soap operas americanas dos anos 30 até a
televisao e respetivas particularidades, intitulado de “Dos folhetins a telenovela: formatos

e caracteristicas”.

Segue-se “A televisdo portuguesa e as suas telenovelas” onde sera realizada uma
passagem pela historia da televisdo portuguesa a par da cronologia das telenovelas
exibidas e produzidas em Portugal. Isto é, abordam-se as fases da televisdo portuguesa
antecedente ao fendmeno das telenovelas até a inclusdo das mesmas no mercado
audiovisual portugués bem como a sua evolugdo, procurando-se compreender as

tendéncias televisivas perante a criacdo e exposi¢do da ficcdo nacional.

Ainda no mesmo capitulo, a Gltima parte, da pelo nome de “As telenovelas enquanto
produto de consumo social”, onde se procura explorar as preocupagdes e respetivas

influéncias das tematicas abordadas nas telenovelas perante a sociedade.

De seguida, apresenta-se o capitulo Il que abrange a temética em estudo: Violéncia
Domeéstica, divido em quatro subcapitulos. O primeiro conta com o titulo de “O Conceito
da Violéncia Doméstica”, onde se aborda o que ¢, a sua natureza, particularidades e
caracteristicas; depois, € apresentado “As causas” que compreende as teorias e cenarios
justificativos para o inicio e continuacdo dos atos violentos bem como os tipos de
agressores e as motivacdes que se encontram na razdo para que existam revelagoes

agressivas, quer sejam sociais, econémicas ou estruturais.

No que concerne ao terceiro subcapitulo desta fase, denominado de “Os numeros
de Portugal”, compreende-se o espaco onde se realizara uma reflexdo da situagdo e
representacdo da tematica em Portugal - passando por dados apresentados pela APAV e
pelo INE e respetiva analise, assim como uma breve contextualizacao da tipificacdo do
crime de violéncia domeéstica no campo juridico e legislativo, apresentando-se as

representaces do mesmo no codigo penal ao longo dos anos.



No presente subcapitulo insere-se, ainda, um ponto contiguo intitulado de “Os
perfis da vitima e do agressor” onde, com base em dados apresentados anualmente pela
APAV, se procurara tragar um perfil representativo das vitimas de violéncia doméstica
em Portugal e dos respetivos autores dos crimes.

Por fim, apresenta-se “O homicidio na Violéncia Doméstica” que, tal como 0 nome
indica, passa pela definicdo dos conceitos de homicidio conjugal e de feminicidio
acompanhado da apresentacdo de nimeros representativos da situagéo no pais.

O capitulo 1ll, por sua vez, incide sobre a metodologia do estudo, onde séo
apresentados 0s objetos e objetivos de pesquisa, a estratégia metodoldgica - que passa
pela andlise de conteldo - os dados em andlise, as hipdteses de investigacdo e a
delimitacdo do estudo, tanto a nivel temporal como no que diz respeito a selecdo de

conteddos.

De seguida, no capitulo 1V, designado de “As telenovelas vs A violéncia
doméstica” € realizada uma contextualizacdo do objeto de estudo apresentado
anteriormente, com o titulo “As telenovelas portuguesas € a violéncia doméstica”, onde é
apontado, primeiramente, o nimero de produgdes dos Ultimos dez anos nas estacdes
propostas a estudo (SIC e TVI) e, de seguida, as telenovelas em exibicdo, através dos top
5 das mais vistas em cada ano, passando por uma breve reflexdo sobre as tematicas

principais e sociais abordadas nas producdes vencedoras de cada podio.

Ainda no mesmo subcapitulo, termina-se com uma analise relativa a representacao
da violéncia doméstica atraves de entrevistas informais realizadas junto de quem as
escreve — que contou com a participagdo dos autores e guionistas Pedro Lopes, Raquel
Palermo, Marta Coelho, Renato Rocha e Jodo Matos.

Posteriormente s&o selecionadas as telenovelas para analise, no subcapitulo “As
telenovelas e os seus casos”, ¢ identificadas as respetivas estacdes e anos de transmissao,
produtor/es e criador/es; de seguida, sdo analisadas as representagdes de Violéncia
Domeéstica nas mesmas atraves de uma estruturacdo dividida em quatro fases: primeiro,
as vitimas, os agressores e o contexto de Violéncia Doméstica presente em cada
telenovela, depois, as causas e 0 ambiente da situagcdo violenta; num terceiro ponto
apresentam-se outros possiveis envolvidos na historia, respetivas fungdes e a recorréncia
das agressdes e, no ultimo e quarto ponto, a evolugdo da trama e a solucdo apresentada
para cada situacdo e personagens.



No ultimo subcapitulo do capitulo IV — “A ficgdo vs a vida real” - € realizada uma
analise comparativa das situacdes de violéncia doméstica representadas nas telenovelas
com 0s nimeros e dados expressivos da teméatica em Portugal, em prol de se entender as

semelhancas e dessemelhancas da ficgéo perante a realidade.

Segue-se uma analise idéntica, porém mais aprofundada e detalhada, relativa a
telenovela Nazaré (SIC, 2019/2020), em “A violéncia doméstica em Nazaré”,
considerada ndo so pelos resultados significativos nas tabelas de audiéncias — tendo sido
a mais vista desde a sua estreia — como também por ser a mais recente em exibicao,

oferendo, assim, contemporaneidade ao estudo em questéo.

Por fim, apresentam-se as consideracOes finais da investigacdo realizada, onde
recorrendo aos dados obtidos, se procura responder as questdes de investigacao propostas
na exposicdo metodoldgica. Termina-se com uma reflexdo relativa a pertinéncia da
representacdo da violéncia doméstica nas telenovelas através de dados apurados e das
opiniBes dos escritores e guionistas de algumas das telenovelas estudadas, resultantes de

entrevistas realizadas durante o estudo.

Desenvolve-se, deste modo, um trabalho investigativo que visa analisar as
abordagens da violéncia doméstica que tenham sido realizadas em telenovelas
portuguesas ao longo da Ultima década, através do cruzamento de dados refletivos da
situacdo em Portugal com carateristicas da tematica representadas na televisdo -
compreendidas em vérias fases, desde os perfis das vitimas e respetivos agressores, ao
contexto da violéncia, outros intervenientes, nucleos familiares, evolucdo e solugdes
alcancadas - a fim de se entender como foram evoluindo e até que ponto oferecem ao seu
publico informacdo veridica, pertinente e necessaria. Tem sido a telenovela um meio
capaz de introduzir as pessoas a realidade que este problema carrega? Tém, as telenovelas
portuguesas, espelhado para o seu publico as solucdes viaveis, reais e possiveis para com

as vitimas de violéncia doméstica?



|: AS TELENOVELAS PORTUGUESAS

1.1. Dos folhetins a telenovela: formatos e caracteristicas

A telenovela como a conhecemos tem origem dos folhetins do século XIX (Costa,

2000) a quem ainda hoje deve muitas das suas caracteristicas (Torres, 2015).

O primeiro folhetim nasceu a 19 de junho de 1842, intitulado de “Os Mistérios de
Paris” e escrito por Eugene Sue, publicado no Journal des Débats, de Paris. Em Portugal,
o pioneiro foi “Mistérios de Lisboa”, por Camilo Castelo Branco em 1854 (Torres, 2012).
Tratavam-se de versdes “modernas” de expor as narrativas populares que, transportadas
para os jornais (Costa, 2000), eram escritas a luz das regras da industria da imprensa,

tornando-se o primeiro exemplo do poder das industrias culturais (Torres, 2012).

As histdrias dos folhetins, de finais previsiveis e quase sempre felizes, carregadas
de suspense, surpresa e, até, dececdo (Costa, 2000), caracterizavam-se por oferecer
espaco na trama central para que se integrassem outras tramas, existindo muitas
personagens (Ferreira, 2015) que tomavam conta de enredos importantes e relevantes para
a sociedade da época; como a ambicdo do sucesso e da ascensdo social, a justica e a
realizacdo afetiva (Costa, 2000). Desta forma, a literatura tornava-se mais democratica e
dava-se, nos folhetins, o espaco a debates politicos numa sociedade em que ricos e pobres

se desconheciam e ignoravam (Torres, 2012).

Ao longo do tempo o folhetim foi produzido e distribuido em diferentes contextos
da inddstria cultural, ao se moldar a linguagens tecnoldgicas contemporaneas, tendo sido
0 modelo radiofonico o que maior sucesso atingiu no inicio do século séc. XX (Costa,
2000) apesar de ter assumido outras versdes visuais no teatro e no cinema (Torres, 2012).

Resultante da proposta de uma estacdo de radio a uma agéncia de publicidade a fim
da producdo de um conteudo diurno que agregasse o publico feminino e os anunciantes
de produtos, nasce “Sonhos Pintados”, em 1932, nos EUA, o folhetim radiofonico
considerado a primeira soap opera (Torres, 2012), género que deteve 90% de toda a
programacéo patrocinada da radio ao longo dos anos, perdendo essa hegemonia apenas

na década de 50 com a chegada da televisdo (Costa, 2000).

O nome “soap” surgiu do forte patrocinio por empresas de detergentes e sabdes
(Geraghty, 2003) e “opera”, ndo tendo qualquer ligagdo a Opera, deve-se apenas a forte

carga melodramatica e romantica do folhetim radiofonico (Torres, 2015). Caracterizadas
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pela acentuacdo das relacbes humanas, pela domesticidade e pelos problemas do
quotidiano, discutidos e solucionados pelos personagens (Ang, 1985), as soap operas
eram dirigidas as mulheres, especialmente donas de casa e grandes consumidoras diérias
(Costa, 2000). Eram ainda conhecidas por terem um elenco permanente de atores envoltos

em historias longas que derroiam num ritmo mais lento do que na vida real (Torres, 2012).

Nos anos 80, a industria cultural norte-americana desenvolveu um novo tipo de
soap opera com valores de producdo mais altos e destinado ao prime-time televisivo:
nasceram entdo as telenovelas com exibi¢c6es didrias ou semanais como Dallas, Dynasty
e Falcon Crest (Torres, 2012).

Com a chegada das soap operas a televisdo, apesar de terem desaparecido das radios
e terem ganho uma nova existéncia num novo meio, ndo perderam as suas caracteristicas
(Ang, 1985) e é necessario entendé-las para compreender a telenovela. Assume-se, entéo,
uma soap opera como uma estrutura narrativa ditada pelo carater indeterminavel da vida
e dos conflitos de determinados personagens (Brooks,1976) sendo que em cada episddio,
as narrativas decorrem em paralelo tornando-se uma continuidade de mini narrativas a

um ritmo inconstante (Ang, 1985).

As soap operas tém caracteristicas préprias e diferenciadoras que as elevam ao
género de contar histérias mais popular da televisdo (Ferreira, 2015). Relativamente a
construcdo narrativa, trata-se de uma construcdo apoiada num realismo emocional
decorrente de uma estrutura tragica do sentimento, ou seja, uma narrativa que se submete
a praticas que visam alimentar o interesse e 0 éxtase por parte do publico, recorrendo a
estratégias que ajudam a construir o caracter infinito da narrativa (Ang, 1985), como o
cliffhanger! - o corte de cenas em momentos de suspense, cuja sequéncia fica guardada

para o proximo episodio (Torres, 2015).

Ao promover este envolvimento com o espetador, a estrutura da narrativa das soap
operas acaba por tornar quase impossivel que ndo exista um grau de envolvimento pessoal
de quem vé com as personagens, sendo através delas que, ndo so varios elementos do

texto obtém lugar e fungdo na narrativa, mas tambem se desenvolvem personalidades que

! Consiste no fim do episddio em que a narrativa é cortada num momento de suspense para que 0s
espectadores se sintam encorajados a seguir 0 proximo episddio a fim de saber o resto da histdria (Ang,
1985).



levam o espectador a partilhar sentimentos, discutir motivacoes psicoldgicas e, no fundo,

viver no mundo da narrativa (Ang, 1985).

E deste envolvimento entre narrativa, personagem e publico que advém outra
particularidade central das soap operas: 0 melodrama; se existe um género literario e
cultural cujo principal efeito é despertar emocdes, esse genero chama-se melodrama
(Ang, 1985).

Embora as principais caracteristicas do melodrama passem pelas emocdes
exageradas e plots hiperbdlicos, a parte importante dos conflitos criados para a tensédo
melodramatica deste género narrativo € a “identificagao multipla” (Modeleski, 1979), isto
é, quando o espectador para além de se identificar com as personagens, assume uma
posicao poderosa e omnisciente perante o problema, capaz de formar opinides e assumir

julgamentos morais ou emocionais (Ang, 1985).

Esta alianga emocional acaba, muitas vezes, por levar o espectador a assumir-se
como uma entidade presente na historia criando as suas proprias opinides e desejos sobre
os caminhos do personagem, o que se reflete na “imaginacdo melodramatica” (Brooks,
1976), outra caracteristica muito presente do melodrama que oferece a quem Vvé a
liberdade de criar as suas histdrias e sonhos, experienciando as vivéncias emocionalmente

exageradas dos personagens como se fossem suas (Ang, 1985).

Aliado ao melodrama, este género narrativo apresenta também caracteristicas
distintas dos restantes no que diz respeito ao realismo e, se um texto é chamado realista
quando a realidade se mantém independente da narrativa, numa novela as coisas ndo sdo
assim tdo simples e existem varios tipos de realismo: empirico, classico e racional (Ang,
1985).

Um texto de realismo empirico assenta-se numa comparagdo de realidades dentro e
fora do texto que se torna o seu ponto central, isto €, apresenta-se com a sua propria

realidade que, embora ndo seja a do espectador, ndo lhe € assim tdo distante (Ang, 1985).

Sobre o realismo classico este acontece quando um texto recorre a uma iluséo, ainda
que realista, completamente distante da realidade em que o espetador vive. A histéria
concerne os desejos e vontades dos personagens como propésito de narrativa fazendo
com que sejam as suas agdes quem preenche o fio condutor da construgdo da sua propria
esfera de realidade e ¢é, entdo, assim que “a narrativa baseada num realismo classico ¢é

capaz de produzir contedo” (Ang, 1985).



No realismo emocional tem-se em conta o lado literal (as discussdes entre 0s
personagens e as suas acdes e reacdes) e o cognitivo (quando séo associados significados
as acdes dos personagens que podem ser atribuidos durante a narrativa) do texto e, apesar
de nenhum deles seja real a 100%, pode ser emocionalmente reconhecido como tal, ou
seja, no realismo emocional as ideias sdo baseadas na suposicdo de um texto

alegadamente realista perante um conhecimento da realidade do espectador (Ang, 1985).

Resumidamente, enquanto num texto de realidade empirica é necessario um
conhecimento adequado da realidade e, na realidade classica, o texto apenas cria a iluséo
de realidade, a experiéncia do realismo emocional é puramente cognitiva: trata o que é
reconhecido como real ndo como o conhecimento do mundo, mas sim na experiéncia
subjetiva e individual dos seus personagens perante 0 mundo. Nas novelas, apesar de
todas as suas particularidades, estes tipos de realismo criam estruturas do sentimento
através de questbes como as relagdes humanas, o suspense, 0 romantico e os sentimentos
— tristeza, medo, alegria, etc. - e assumem o papel responsavel por gerir a narrativa em

prol da estrutura formal do proprio texto (Ang, 1985).

Assim, percebemos que embora os formatos e 0os meios tenham mudado e evoluido
ao longo do tempo, a estrutura basica de uma telenovela mantém os tracos herdados dos
folhetins e das soap operas (Torres, 2015): o género narrativo, a genuinidade das

personagens, o melodrama e o realismo (Ferreira, 2015).

Apesar de algumas diferencas, como a duragao - se as soap operas se aproximam
mais da tradicdo radiofénica, capazes de durar anos e se marcam com capitulos unitarios,
a telenovela nos seus primordios durava apenas entre sete a nove meses (Costa, 2000) —
a telenovela comeca a afastar-se dos restantes géneros e a afirmar o seu lugar na televisdo
com a evolugéo tecnoldgica; o desenvolvimento de novas tecnologias melhorou néo sé a
qualidade de producéo das telenovelas a nivel técnico como também a nivel narrativo,
proporcionando a propria televisdo a capacidade de apresentar produgdes “mais realistas

(...) e com maior regularidade” (Lopes, 2015).

1.2. Atelevisao portuguesa e as suas telenovelas

Neste subcapitulo pretende-se realizar uma breve histdria das telenovelas
portuguesas, para tal, € importante contextualizar os meios e as razfes em que estas se

desenvolveram bem como o porqué do esforco realizado em prol da criagdo de uma
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industria de producdo portuguesa. Neste sentido, procurou-se tracar um resumido
contexto da televisdo portuguesa antecedente ao fendmeno das telenovelas e durante a
evolugdo das mesmas, para que se compreenda as tendéncias da televisdo portuguesa

perante a criagéo e exposic¢éo da ficcdo nacional.

“Ficou definitivamente construida, por iniciativa do Governo, uma sociedade
anonima de responsabilidade limitada, com sede e domicilio na cidade de Lisboa, sob a
designacgéo de RTP - Radiotelevisdo Portuguesa, SARL” (Teves, 2007). Foi assim que, a
15 de dezembro de 1955 se dava o cumprimento do artigo n® 1 do Decreto-Lei n® 40 341,

pela escritura assinada no gabinete diretivo da Emissora Nacional de Radiofuséo.

Trabalhou-se, entdo, em prol de apressar a chegada da televisdo e as primeiras
emissdes — ainda experimentais — tiveram lugar Feira Popular de Lisboa, no parque de
Santa Gertrudes, em Palhava, a 4 de setembro de 1956. Estas emissdes serviram para dar
a conhecer 0s recursos que a RTP tinha ao seu dispor para realizar o servigo publico de
radiotelevisdo e preparar a criagao de “uma rede tdo extensa quanto possivel e programas

capazes de aliciar espectadores” (Bivar, 1967).

Assume-se como data oficial do inicio da estacdo o dia 7 de margo de 1957, o dia
em que se iniciaram as emissdes regulares e os primeiros anos ficaram marcados por
pouca capacidade inventiva uma vez que a sua capacidade era condicionada pelo Estado,
sendo a RTP, como descreve Eduardo Cintra Torres (2011), “um espelho a vontade do

regime salazarista-marcelista”.

Ainda assim, nem tudo foi sempre apatico a luz do Governo e a década de 60
assume dois marcos importantes na historia da televisdo publica portuguesa: a criacdo da
RTP2 a 25 de dezembro de 1968 e a emissdo do programa Zip-Zip em 1969, de maio até
dezembro (Sobral, 2012). O Zip-zip foi 0 programa de televisdo que marcou pela primeira
vez a agenda das conversas dos portugueses, apresentado por Raul Solnado, Fialho
Gouveia e Carlos Cruz, assinou também a nomeacao de primeiro talk show portugués,
gravado com publico no Teatro Villaret e transmitido todas as segundas-feiras a noite
(Gobern, 2016). Este ¢ a representacao de “uma pequena revolucdo comunicacional ndo

sO pelo formato como pelo contetdo” (Torres, 2011.).

Os anos 70 foram importantissimos para Portugal a nivel politico e social e, claro,
para a televisdo. A queda do regime totalitario em 1974 possibilitou a nacionalizagdo
surgindo assim a empresa publica RTP — Radiotelevisdo Portuguesa, EP. (Sobral, 2012).



Os marcos relevantes na histéria nesta decada assumem-se no ano de 1977: a primeira
transmissdo de uma telenovela - “Gabriela, Cravo e Canela” - contetdo brasileiro
importado da Rede Globo (Torres, 2011) que marcou o inicio da transmissao das novelas
em Portugal e “A Visita da Cornélia”, o primeiro concurso televisivo totalmente
portugués, apresentado por Raul Solnado na companhia da vaca Cornélia (Sobral, 2012).
A transmissdo da primeira telenovela e do primeiro concurso televisivo ndo so ofereceram
momentos importantes na historia da televisdo, como tragaram uma linha marcante no
entretenimento televiso portugués (Gobern, 2016) e originaram, ainda, aquilo que alguns
designaram por pais televisivo, ou seja, o inicio “dos fenomenos inerentes a massificagdo

das audiéncias centrada na televisdo” (Cunha, 2003).

Outras telenovelas como a Escrava Isaura, O Casaréo e Dancing Days, igualmente
importadas da Rede Globo — transmitidas pela RTP1 — mantiveram a lingua brasileira nas
televisdes dos portugueses e construiram aquele que foi o produto lider de audiéncias do
campo televisivo portugués, situando-se maioritariamente no top 3 de audiéncias o que

permitiu a RTP obter a garantia do sucesso desse género de ficcdo (Policarpo, 2006).

O ano de 1980 dé inicio a uma nova década com um marco historico ao assinalar o
inicio das emissdes a cores, a 7 de mar¢o (Sobral, 2012) e a transicdo da televisdo publica
para um modelo convencional: servigo generalista para a RTP1 e um servico focado num
publico cultivado para a RTP2 (Cunha, 2003). Durante esta década a RTP marcou
presenca com programas infantis importados, como o The Muppet Show — em Portugal,
Os Marretas — e O Sitio do Picapau Amarelo; programas de caracter cultural; alguns
formativos e educativos; programas humoristicos, onde se destacou o humorista Herman
José e programas de musica e talentos onde se destacou O Passeio dos Alegres, de Jalio
Isidro (Cunha, 2003).

Relativamente a ficcdo esta década marcou a transmissdo de séries importadas
como Balada de Hill Street e Fame e, ainda, algumas soap-operas, como Dallas - um
grande sucesso nos Estados Unidos — e claro, sem esquecer o sucesso das telenovelas
brasileiras que se seguiram a Gabriela, Cravo e Canela (ja anteriormente referida) como
Guerra dos Sexos (1984) e Roque Santeiro (1987) que chegaram a agrupar 92% do

universo de espectadores durante as suas transmissoes (Sobral, 2012).

Perante tal sucesso surgiu a producdo nacional do formato e o inicio da década é
também marcado pela transmissdo da primeira telenovela portuguesa, “Vila Faia”,
exibida de 10 de maio até 28 de setembro de 1982, que sem habitos e meios na fic¢éo
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televisiva, apresentava-se mais modesta e refletiu-se em menos popularidade que as
novelas da Globo a que estava habituado o publico (Cadima, 1995). Davam-se, entdo, 0s
primeiros passos com Nuno Teixeira responsavel pela realizacdo e o argumento assinado
por Francisco Nicholson (1938-2016) e Nicolau Breyner (1940-2016), com um elenco
que contava com grandes atores portugueses como Rosa Lobato de Faria, Ruy de
Carvalho, Tozé Martinho, Ana Zanatti, Mariana Rey Monteiro, Adelaide Jodo, Luis
Esparteiro, entre muitos outros, a novela contou com um total de 100 episddios. Depois
de “Vila Faia”, ainda na década de 80, seguiram-se mais produgdes portuguesas como
Origens (1983), Chuva na Areia (1985) e Palavras Cruzadas (1987) (Ferreira, 2010).

Os anos 90 assinalaram uma viragem importante na televisdo portuguesa e na
reflex@o da sua dimenséo na sociedade (Cunha, 2003), sendo que “ao fim de trinta e cinco
anos de transmissdo exclusiva da televisdo estatal em Portugal a RTP assume
concorréncia” (Ferreira, 2010) quando os dois operadores privados: SIC (Sociedade
Independente de Comunicacdo) e TVI (Televisdo da Igreja e, mais tarde, Televiséo
Independente) iniciaram as suas transmissdes, respetivamente, a 6 de outubro de 1992 e
a 20 de fevereiro de 1993.

Ainda relativo ao surgimento de novas estacGes é também nesta década que aparece
a RTP Internacional, a 10 de junho de 1992, a RTP Africa, mais tarde, a 7 de janeiro de
1998, e ainda o langcamento da televisdo por cabo no ano de 1994 (Sobral, 2012). Também
0 ano de 1994 marca o contrato de exclusividade assinado entre a Globo e a SIC (Cunha,
2003), que comeca a operar apenas em 1995 e provoca a migragao de muitos espectadores
da RTP para o horario da SIC em que esta transmite as novelas a que se haviam

acostumado (Ferreira, 2010).

A primeira metade da década de 90 define-se com a televiséo publica a enfrentar
concorréncia, a perder o direito de transmitir contetdos da Globo (Ferreira, 2010) e a
entrar “definitivamente numa crise crénica” (Cunha, 2003) enquanto que, por sua vez, a
SIC se apresenta com resultados positivos e a TVI luta por manter o seu projeto “num
limbo entre os principios cristdos e a luta pelas audiéncias” (Cunha, 2003). Enquanto a
segunda metade da década marca o aparecimento da Marktest Audimetria (parceria da
AGB Italia e da Marktest Portugal), em 1998 - cujo sistema de medi¢do de audiéncias a
CAEM tornou oficial em Portugal (Romeu, 2014) - e a acentuada descida de audiéncias

da RTP1 em paralelo a hegemonia da ficcdo da Globo apresentada pela SIC (Cunha,
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2010), o que agravou a crise da estacao publica que acumulava ja varios prejuizos (Sobral,
2012).

Assim, entre 1990 até 1999 foram exibidas pela RTP1 e RTP2 um total de 482
telenovelas e séries brasileiras (Costa, 2010), 67° na SIC e sete na TVI* (Cunha, 2010)
todas elas produzidas pela Globo na sua grande maioria, mas contaram também producoes

de outras redes como SBT, Manchete e Bandeirantes.

No que concerne a producao nacional é também no fim desta década que a empresa
NBP, criada em 1990, comeca a recrutar profissionais do Brasil e da Europa em prol de
um novo impulso para a producéo portuguesa (Ferreira, 2010) criando um novo mercado
de producéo e profissionais de audiovisual (Costa, 2002). A NBP veio a ser comprada
pela TVI em 2000 e desempenhou um papel ativo na producdo de telenovelas nacionais
durante toda a década® (Cunha, 2012).

2«“A Gata Comeu” (RTP1, 1990); “Roda de Fogo” (RTP1, 1990); “Top Model” (RTP1, 1990/91);
“Ti Ti Ti” (RTP2, 1990/91); “Direito de Amar” (RTP2, 1991); “Sassa Mutema” (RTP1, 1991); “Final
Feliz” (RTP1, 1991/92); “Pantanal” (RTP2, 1991/92); “Rainha da Sucata” (RTP1, 1991/92); “Filhos do
Sol” (RTP1, 1992); “Ilha das Bruxas” (RTP2, 1992); “Lua Cheia de Amor” (RTP1, 1992); “Meu Bem Meu
Mal” (RTP2, 1992); “Quem Ama ndo Mata” (RTP1, 1992); “Rosa dos Rumos” (RTP2, 1992); “Barriga de
Aluguel” (RTP2, 1992/93); “Carrossel” (RTP2, 1992/93); “Mico Preto” (RTP1, 1992/93); “Felicidade”
(RTP1, 1992/93); “Pedra Sobre Pedra” (RTP1, 1992); “Salomé” (RTP2, 1992/93); “Bebé a Bordo” (RTP1,
1993); “Floradas na Serra” (RTP1, 1993); “Deus nos Acuda” (RTP2, 1993/94); “Despedida de Solteiro”
(RTP1, 1993/94); “O Dono do Mundo” (RTP1, 1993/94); “O Sexo dos Anjos” (RTP1, 1993/94); “O Sorriso
do Lagarto” (RTP2, 1993/94); “Vamp” (RTP2, 1993/94); “Amazoénia” (RTP2, 1994); “Fera Ferida” (RTP1,
1994); “Historia de Ana Raio e Z¢é Trovao” (RTP1, 1994); “Mandala” (RTP1, 1994); “Perigosas Peruas”
(RTP1, 1994); “O guarani” (RTP1) 1995/95); “74.5 Uma Onda no Ar” (RTP1, 1994/95); “Preco da Paixdo”
(RTP1, 1995/95); “Corpo Santo” (RTP1) 1995); “Kananga do Japao” (RTP1, 1995); “Cortina de Vidro”
(RTP1, 1995/96); “Idade da Loba” (RTP1) 1995/96); “Pantanal” (RTP1, 1995/96); “O Campeao” (RTPI,
1996/97); “Antonio Alves, O Taxista” (RTP1, 1997); “Carmen” (RTP1, 1997); “Tudo em Cima” (RTP1,
1997); “Perdidos de Amor” (RTP1, 1998) (Cunha, 2012).

3“0 portador” (1992); “Teresa Batista” (1992); “De Corpo e Alma” (1992/93); “Plumas e
Lantejoulas” (1992/93); “Gente Fina” (1993); “Anos Rebeldes” (1993); “Retrato de mulher” (1993);
“Renascer” (1993/94); “Roque Santeiro” (1993/94); “Mapa da mina” (1994); “Mulheres de Areia” (1994);
“Séassa Mutema” (1994); “Sonho meu” (1994); “Paraiso” (1994); “Olho no Olho” (1994/95); “Mulher
Proibida” (1994/95); “Tropicaliente” (1994/95); “A Viagem” (1994/95); “Vidas Cruzadas” (1994/95);
“Olhai os Lirios do Campo” (1994/95); “Quatro por Quatro” (1995); “Sinha Moga” (1995); “Tieta” (1995);
“Irmaos Coragem” (1995); “Por Amar-te Tanto” (1995); “Os Imigrantes” (1995/96); “Cara e Coroa”
(1995/96); “Felicidade” (1995/96); “Historia de Amor” (1995/96); “Proxima Vitima” (1995/96);
“Renascer” (1996); “Explode Coragdo (1996); “A Guerra dos Sexos” (1996); “Quem ¢ Vocé” (1996);
“Malhacdo” (1996); “Anjo de Mim” (1996/97); “De Corpo e Alma” (1996/97); “O Fim do Mundo”
(1996/97); “O Rei do Gado” (1996/97); “Vira Lata” (1996/97); “O Amor Esta no Ar” (1997); “Indomada”
(1997); “Salsa e Merengue” (1997); “Tocaia Grande (1997); “Por Amor” (1997/98); “Anjo Mau”
(1997/98); “Vidas Cruzadas” (1997/98); “Sonho Meu” (1997/98); “Corpo Dourado” (1998); “Baila
Comigo” (1998); “Era Uma Vez” (1998); “Pecado Capital” (1998/99); “Torre de Babel” (1998/99); “Meu
Bem Querer” (1999); “Suave Veneno” (1999); “Chiquinha Gonzaga” (1999); “Andando nas Nuvens”
(1990/2000); “Zaza” (1990/2000); “Forca do Desejo” (1999/2000); “Terra Nostra” (1999/2000) (Cunha,
2012).

4 “Rosa Baiana” (1993); “Eramos Seis” (1994/95); “Xica da Silva” (1996); “Serras Azuis”
(1998/99); “Pérola Negra” (1999); “Sangue do Meu Sangue” (1999/2000); “Estrela de Fogo™ (1999/2000).

5 “Cinzas” (1992); “Telhados de vidro” (1992/93”; “Verdo Quente” (1993); “A Banqueira do Povo”
(1993); “Na Paz dos Anjos” (1994); “Desencontros” (1994/95); “Roseira Brava” (1995); “Primeiro Amor”
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Sendo ainda de referir o sucesso das producbes de conteudo humoristico que
passavam entre o jornal da noite e a telenovela: Os Malucos do Riso, transmitido pela SIC
(1995 —2008) e Bora La Marina, na TVI (1999 - 2001) (Cunha, 2003). No altimo ano da
década a Media Capital assume a totalidade da TVI e esta langa a sua primeira novela
portuguesa “Todo o Tempo do Mundo” (Ferreira, Reis & Santos, 2011) que inicialmente
fora pensada para 26 episddios e transmissdo apenas aos fins-de-semana, mas que acabou

por ser esticada ate aos 56 episddios e transmitida semanalmente (Lopes, 2008a).

“No inicio do milénio crescem a expansao da internet, da TV Cabo e a consequente
diversificacao de oferta cultural e de entretenimento” (Cunha, 2010) que resulta numa
alteragdo do panorama televisivo, bem como alteracfes nos canais: a RTP é restruturada
através do programa Fénix, a TVI passa a ser controlada pelo Grupo Prisa — que assume
o capital pertencente a Media Capital (Ferreira, Reis & Santos, 2011) - e a SIC, por sua
vez, mantendo-se controlada pelo Grupo Impresa, procura recuperar lideranca (Sobral,
2012).

O ano 2000 é importante, principalmente porque a TVI implanta em Portugal um
novo conceito de prime-time: apresenta telenovelas portuguesas (produzidas pela NBP),
aposta no Big Brother (a 3 de setembro) e recorre a estratégias de prolongamento do
telejornal para introduzir informagdes sobre as telenovelas e o reality show (Cunha, 2003)
que se tornou numa telenovela virtual com pessoas reais (Torres, 2008). O impacto é facil
de entender quando, pela primeira vez, as personagens das telenovelas e dos reality shows
“abriram o alinhamento do jornal da noite e foram transformados em informagdo”
(Burnay, 2006). Com o Big Brother a TVI fidelizou publico ao restante horéario que
constituia o jornal da noite apresentado pela Manuela Moura Guedes, as séries Criancas
SOS (de maio a novembro de 2000) e Super Pai (2000-2003) e as telenovelas Jardins
Proibidos (2000-20001), Olhos de Agua (de fevereiro a outubro de 2001) e Anjo
Selvagem (2001-2003) e, a partir do ultimo trimestre de 2001, a estagdo do José Eduardo
Moniz ultrapassa a SIC (Cunha, 2003), passando a liderar a programacéo do horario-
nobre (Ferreira, 2010).

As telenovelas do inicio do milénio simbolizam os primeiros passos bem-sucedidos
da ficgdo portuguesa que formaram uma nova onda de interesse dos telespectadores pelo

produto novelesco genuinamente nacional (Sobral, 2012) e sobre elas referem-se alguns

(1995/96); “Vidas de Sal (1996); “Filhos do Vento (1996/97); “A Grande Aposta” (1997); “Terra Mae”
(1997/98); “Os Lobos” (1998); “A Lenda da Garga” (1999), “Todo o Tempo do Mundo” (1999) (Cunha,
2012).
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aspetos; Jardins Proibidos estreou a 8 de abril de 2000 e inicialmente seria uma série de
40 episodios mas a producdo da NBP somou 110 episddios tendo conseguindo, na reta
final, ultrapassar o share que a novela brasileira Lacos de Familia registava a mesma
hora, na SIC (Lopes, 2008a) assinando, assim, a primeira vez na televisdo portuguesa que
uma producéo nacional obteve maior quota de audiéncia sobre uma telenovela produzida
pela Rede Globo (Ferreira, 2014).

A Jardins Proibidos seguiu-se, em fevereiro de 2001, Olhos de Agua, autoria de
Tozé Martinho com 207 episodios, marcou a famosa histéria das duas irméas Leonor Serra
e Luisa Negrdo — ambas as personagens representadas por Sofia Alves - separadas a
nascencga que o destino decidiu juntar. Mais tarde, a 3 de setembro de 2001 estreia Anjo
Selvagem (adaptado do formato argentino "Mufieca Brava" de 1998) que se desenvolveu
num fendmeno de popularidade e, consequentemente, de longevidade. Em volta das
famosas personagens de Paula Neves e José Carlos Pereira, a telenovela somou 603
episodios e terminou quase dois anos depois, a 21 de fevereiro de 2003. Segundo dados
da Marktest®, Anjo Selvagem foi ainda protagonista de negdcios de inser¢des publicitarias
com a L’Oreal e a Leverelida a ocupar o lugar de anunciantes que mais investiram (6,9 e
6,7 milhdes de euros, respetivamente), a Euro RSCG (atualmente Havas Creative) como
a agéncia responsavel pela maior parcela de investimentos e no lugar das marcas que mais
investiram em publicidade apresentaram-se a Danone com 5 milhdes de euros e a Garnier
com 3,6 milhdes. Tendo liderado as audiéncias durante largos meses, a TVI promoveu
varias iniciativas, tais como a transmissdo de um episodio em direto, pela primeira vez, a

20 de fevereiro de 2002 na Praca da Figueira, em Lisboa (Lopes, 2008a).

Relativamente a SIC, também esta lutou pela ficcdo nacional no inicio do milénio
e estreou, a 19 de marco de 2001, com 154 episddios, a telenovela Ganancia,
protagonizada pela apresentadora Catarina Furtado e pelo ator brasileiro Leonardo Vieira.
Mais tarde, a janeiro de 2002, a telenovela Furia de Viver (adaptada por Helena Amaral
e Isabel Fradsto da original italiana "Vivere™) que dividia o horario nobre com a producéo
da Globo O Clone. Ainda no mesmo ano, em setembro, seguiu-se Olhar de Serpente, com
Helena Laureano no papel principal, escrita por Francisco Nicholson e produzida pela
NBP, contou com 150 episddios (Lopes, 2008a).

® Marktest (2003). “Anjo Selvagem — O Balango”. [Consultado a 10 de margo de 2020]. Disponivel
em https://www.marktest.com/wap/a/n/id~40d.aspx
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A SIC e a TVI continuaram a reger as suas programacdes com a ficcdo a tomar
conta do prime-time (Lopes, 2008a) e procuraram desenvolver estratégias diferentes
(Cunha, 2010). Em 2003, com a TVI a assinar produtos nacionais (O Teu Olhar e Saber
Amar) e a SIC com telenovelas da Globo (Mulheres Apaixonadas e Kubanacan), foi
possivel a TVI criar um movimento de fidelizacdo das audiéncias das telenovelas
portuguesas exibindo-as sempre no mesmo horario, todos os dias da semana, engquanto
que a SIC presenciou uma descida das audiéncias da telenovela brasileira, alterando
horarios e eliminando exibi¢des muitas vezes sem aviso (Cunha, 2010). Comecou, assim,
o declinio das telenovelas da Rede Globo na SIC, o que ndo se deve apenas a aposta da
TVI na producdo nacional, mas também aos erros cometidos pela SIC relativos a

programacéo das telenovelas (Cunha, 2010).

Apesar do esforco da SIC na aposta na producdo nacional, ndo foi suficiente para
fazer frente ao quadro de audiéncias do horario nobre da estacdo concorrente e, em 2005,
a TVI ultrapassa a SIC nas audiéncias totais do dia, que liderava desde 1995 (Cunha &
Burnay, 2006) marcando um ponto de viragem crucial na historia das audiéncias da

televisao portuguesa (Ferreira, 2010).

Esta alteracdo de 2005 tem um apoio fundamental da ficcdo nacional na TVI que
contava com as séries Morangos com Aglcar, Ana e 0s Sete e 0s Serranos, as telenovelas
Mistura Fina, Mundo Meu e Ninguém como tu (Burnay & Cunha, 2006) sendo que, foi
com esta Ultima que a estacdo ultrapassou continuamente as audiéncias da SIC tendo sido,

ainda, segundo dados da Marktest, 0 programa mais visto durante o més de setembro.

Tabela 1 Top de programas de setembro de 2005’

# | Canal | Dia | Horainicio | Programa Rat% | Shr%
1 | TVI 12 | 21:57:32 Ninguém Como Tu 215 | 49.1
2 | RTP1 | 27 | 19:40:11 Liga Dos Camped@es — Manchester Utd x Benfica 21.3 | 513
3 | TVI 2 21:10:46 Futebol — Superliga-Comentarios 20.1 | 485
4 | TVI 20 | 21:20:51 12 Companhia — Diério 19.9 | 479
5 | TVI 2 21:17:59 Jornal Nacional 174 | 441
6 | RTP1 | 13 | 19:40:28 Liga dos Campedes — G. Rangers x Fc Porto 16.7 | 41.8
7 | TVI 12 | 21:17:04 O Prédio do Vasco 16.3 | 38.8
8 | TVI 18 | 19:12:01 Futebol — Superliga — Benfica x U. Leiria 158 | 45.7

" Marktest (2005). Audiéncias Tv em Setembro. [Consultado em 12 de marco de 2020]. Disponivel
em https://www.marktest.com/wap/a/n/id~8f8.aspx
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9 | TVI 2 19:11:34 Futebol — Superliga — Maritimo x Fc Porto 15.7 | 443
10 | TVI |19 | 19:13:15 Morangos com Agucar — Ferias de Verdo Il 154 | 50.2
11 | RTP1 | 15 | 19:41:01 Super Jogo — Tagca UEFA — Halmstad x Sporting 148 | 37.6
12 | TVI 24 | 21:04:44 Futebol — Superliga — Fc Porto x Belenenses 148 | 40.9
13 | RTP1 | 3 21:09:15 Camp. Mundo-Apur — Portugal x Luxemburgo 141 | 40.2
14 | TVI 25 | 21:29:45 12 Companhia — Grande Directo 14.0 | 44.0
15 | RTP1 | 29 | 21:08:48 Super Jogo — Taca UEFA — Sporting x Halmstad 13.8 | 35.3

Fonte: MediaMonitor.

Tal como se confirma nos dados da tabela 1, dentro dos 15 programas mais vistos
em setembro, dez foram exibidos pela TVI e cinco pela RTP1, sendo que a telenovela
“Ninguém Como Tu” da TVI ganhou a transmissdo de um jogo de futebol da Liga dos
Campedes na RTPL.

Sobre Ninguém Como Tu, a telenovela da autoria de Rui Vilhena foi produzida pela
NBP, contou com 199 episodios e registou uma audiéncia média de 16.5% e 42.3% de
share®. Protagonizada por Alexandra Lencastre no papel de Luisa Albuquerque que acaba
por casar com Anténio (por Nuno Homem de Sa), a telenovela colocou o pais todo sob a
pergunta “Quem Matou o Anténio?” depois do misterioso assassinato desta personagem,
de forma que quase dois milhdes viram Antonio morrer na novela (Burnay & Cunha,
2006) e o minuto em que foi revelado o autor do crime registou uma audiéncia média de
2.454.900 espectadores (Marktest, 2005).

No ano seguinte, em 2006, o panorama nao se alterou e a TVI manteve a lideranca
do género telenovela com producdo nacional (Cunha, 2010) apresentando os titulos Dei-
te Quase Tudo, Mundo Meu e Tempo de Viver, tendo ainda obtido bons resultados nas
tabelas de audiéncias com a série juvenil Morangos com Acglcar — Férias da Pascoa
(Burnay & Cunha, 2006). Em contrapartida a SIC mantinha a transmisséo de produtos
brasileiros como Lagos de Familia, O Profeta, Sinha Moca e Cobras & Lagartos.

A telenovela vencedora durante 0 ano de 2006 foi Tempo de Viver, transmitida pela
TVI, mais uma vez escrita por Rui Vilhena e com Alexandra Lencastre no papel
protagonista acompanhada pela personagem mistério “O Tubardo” (Marco de Almeida)

e por um elenco de destaque, totalizou 219 episodios que foram vistos por 96.8% dos

8 Marktest (2005). Ninguém Como Tu acabou. [Consultado a 12 de marco de 2020]. Disponivel em
https://www.marktest.com/wap/a/n/id~9a7.aspx.
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individuos (melhor valor de audiéncia total até a data) que constituem o universo
(Marktest, 2007).

Em 2007, a producéo portuguesa® continuou a vencer a brasileira, registando 29,3%
de quota de audiéncia enquanto as telenovelas brasileiras'® assinalaram 27,0% (Ferreira,
2014). No ano seguinte!! esta diferenga ¢ ainda mais acentuada “com as telenovelas
portuguesas detendo a média de 33,6% pontos percentuais de quota enquanto as
brasileiras detiveram 26,5%” (Ferreira, 2014). Também em 2007 a RTP1 iniciou a
transmissdo de uma série que viria a marcar a ficgdo portuguesa: “Conta-me Como Foi”
estreou a 22 de abril e terminou a 25 de abril de 2011, com exibi¢do aos domingos e um
total de 156 episddios. Adaptada da série espanhola Cuéntame como paso, a ficcao
acompanha o quotidiano da familia Lopes, uma familia de classe média em Lisboa do
final dos anos 60, através da voz de um dos personagens gque narra a historia da sua familia
a par de episodios da histéria do pais e do mundo desde o regime Salazarista até ao

revolucionario 25 de Abril2,

A série contou ainda com varias premiacfes como “Melhor Programa da Televisao
Portuguesa em 2007” pela ATV em 2008, “Prémio de Melhor Programa de Fic¢ao 20097,
na primeira edi¢do dos Prémios Autores, pela SPA em 2010 e “Prémio de Melhor da

Ficgdo de sempre da RTP”, em 2014, nos Prémios Lumen da RTP*3,

E certo que a primeira década do milénio acentua a concorréncia entre as operadoras
privadas e a RTP1 mas é também importante referir a preparacdo da implementacao da
Televiséo Digital Terrestre (TDT) em 2008 que inicia as suas emissdes oficiais a 29 de
abril do ano seguinte (Sobral, 2012). Esta promessa de inovagdo que é oferecida a

Portugal, baseada na transicdo do analdgico para o digital, assentava ndo s6 na

® Ddo-se em destaque as producdes portuguesas Tempo de viver (TVI, 2006/07), Tu e Eu (TVI,
2006/07), Doce Fugitiva (TVI, 2006/07), Jura (SIC, 2006/07), Vinganca (SIC, 2007), llha dos Amores
(TVI, 2007), Fascinios (TVI, 2007/08) e Deixa-me Amar (TVI, 2007/08) (Ferreira, 2014).

10 Entre as brasileiras destacaram-se Os Ricos também choram (RTP, 2006/07), O Profeta (SIC,
2006/07), Paginas da Vida (SIC, 2006/07), Prova de Amor (RTP, 2007/08), Eterna Magia (SIC, 2007) e
Os Ossos do Barédo (RTP, 2007), ndo tendo sido todas produgdes da Globo (Ferreira, 2014).

1 Em destaque para o ano de 2008 as producdes portuguesas foram A Outra (TVI, 2008), Feitico
de Amor (TVI, 2008/09), Olhos nos Olhos (TVI, 2008/09), Deixa-me Amar (TVI, 2007/08), Podia Acabar
0 Mundo (SIC, 2008/09), Fascinios (TVI, 2007/08), Rebelde Way (SIC, 2008/09) e Chiquititas (SIC,
2007/08). As brasileiras de maior sucesso foram Prova de Amor (RTP, 2007/08), Amor e Intrigas (RTP,
2008/09), Duas Caras (SIC, 2007/08) e Terra Nostra (SIC, 2008) (Ferreira, 2014).

125p Televisdo — Conta-me Como Foi. [Consultado a 13 de margo de 2020]. Disponivel em:
https://www.sptelevisao.pt/fotos/editor2/Conta_me_Como_Foi/2 CONTA _ME_COMO_FOI_Sinopse.pd
f

13 SP Televisdo — Conta-me Como Foi. [Consultado a 13 de marco de 2020]. Disponivel em:
https://www.sptelevisao.pt/pt/producoes/series/conta-me-como-foi/#elenco
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transmissdo de mais canais digitais na mesma largura de banda ocupada por um sé canal
analogico, mas também na difusdo de servigos digitais e interativos (Sobral, 2012).
Também em 2009 se marca o aparecimento da Plural Entertainment em Portugal através
da aquisicdo da empresa pela NBP, j& adquirida pela Media Capital, acionista da TVI
(Burnay & Cunha, 2012).

Ja no que a producéo de telenovelas diz respeito, 2009 foi um marco de vitoria das
produgdes portuguesas’* sobre as brasileiras, mais uma vez, “com a quota de audiéncia
das producdes nacionais apontando para o registro 33,2% pontos percentuais, enquanto

0s registros das producdes brasileiras demarcaram 22,3%” (Ferreira, 2014).

Na viragem da década, um dos principais destaques de 2010 foi o retorno do
formato reality show com a estreia de “Secret Story: Casa dos Segredos” da TVI (Burnay
& Cunha, 2011). Contudo, o horario nobre continuou a ser o periodo vencedor com a
telenovela a manter o estatuto de formato mais destacado com dois momentos importantes
para a TVI: Deixa Que Te Leve foi o titulo mais visto do ano mantendo-se no top durante
todos os meses da sua exibicdo e a conquista de um Emmy na categoria “Melhor
Telenovela Internacional” com Meu Amor, de autoria de Antonio Barreira, que marcou
também o primeiro Emmy Internacional para a ficcdo portuguesa (Burnay & Cunha,
2011).

O ano de 2011 reveste-se de especial importancia para a televisdo em Portugal
devido as alteracfes no setor das audiéncias com a CAEM a langar um novo concurso ao
qual responderam a Marktest e a GFK (Growth from Knowledge). A GFK venceu ao
apresentar um novo sistema de audimetria para Portugal baseado na tecnologia
audiomatching (sistema que permite a medicdo em direto e em diferido) tornando-se, em
marc¢o de 2012, a responsavel pela medicao de audiéncias até aos dias de hoje, pondo fim
ao contrato de quinze anos com a empresa nacional Marktest (Romeu, 2014). No més
seguinte, a 26 de abril, deu-se a passagem definitiva para a Televiséo Digital Terrestre
(Burnay & Cunha, 2013) que, embora se tenha previsto mais canais de sinal aberto,

contou apenas com a adicao do “Canal Parlamento” e assim se manteve até ao final de

4 Para a producédo portuguesa neste ano destacam-se Feitico de Amor (TVI, 2008/09), Olhos nos
Olhos (TVI, 2008/09), Flor do Mar (TVI, 2008/09), Deixa que te Leve (TVI, 2009/10), Sentimentos (TVI,
2009/10), Meu Amor (TVI, 2009/10) e, na producdo brasileira, as telenovelas Amor e Intrigas (RTP,
2008/09); A Favorita (SIC, 2008/09); O Cravo e a Rosa (SIC, 2008/09); Chamas da Vida (RTP, 2009/10)
e Mulheres Apaixonadas (SIC, 2009/10) (Ferreira, 2014).
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2016, com a oferta de mais dois canais: “RTP Memoria” ¢ “RTP3” (Burnay, Lopes e
Sousa, 2017).

Ainda em 2011 evidenciou-se, pela primeira vez, uma subida gradual por parte do
Cabo que alcancou a lideranca nos ultimos meses do ano (Sobral, 2012). Destaca-se,
ainda o segundo Emmy Internacional para a ficcdo nacional com a telenovela Lacos de

Sangue, da SIC, na categoria de melhor telenovela do ano (Burnay & Cunha, 2012).

Assinala-se ainda que o inicio da década foi repleto de criacdo de novos canais
como a “TVI Ficgdo”, em outubro de 2012, destinado a ficcdo televisiva que resultou de
uma parceria entre a TVI e a empresa de telecomunicagdes MEO, com o objetivo de
reemitir as telenovelas apresentadas pela estacdo (Burnay & Cunha, 2013); a “TVI +”, a
25 de janeiro de 2013, com uma programacao assente em talk shows, reality shows e
concursos da TVI disponivel exclusivamente para assinantes da ZON OPTIMUS e a “SIC
Caras”, em 6 de dezembro de 2013, também exclusivamente com a ZON OPTIMUS,
resultou de uma parceria entre a SIC e a publicacéo social “Caras”, dois meios detidos

pelo Grupo Impresa (Burnay, Lopes & Sousa, 2014).

No que a ficcdo nacional diz respeito, entre 2010 e 2014, a televisao portuguesa foi
palco de uma oferta continuada do formato telenovela com a TVI a apresentar quinze

titulos, a SIC, cinco e a RTP1, apenas dois*® (Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

Nos anos seguintes as mudancas na televisdo registaram-se pelo aumento das
audiéncias dos canais pagos, 0 que acompanhou 0 aumento das assinaturas e que, em
setembro de 2015 registava-se um mercado liderado pela NOS (antiga NOS OPTIMUS),
seguido pela MEO (fusdo da MEO e PT Comunicacdes), a Vodafone e, em ultimo, a
Cabovisdo (Burnay, Lopes & Sousa, 2016).

Em 2015 a televisdo publica apostou numa inovagdo tecnolégica com a RTP Play
e dedicou o ano de 2016 ao desenvolvimento de novas criacdes e contetidos, tendo um
ponto relevante no desporto ao disponibilizar jogos ao vivo, os resultados, o “minuto a

minuto” e opgdes de rever momentos, golos e jogadas (Burnay, Lopes & Sousa, 2017).

15 Segundo os Anuarios 2011, 2012, 2013, 2014 e 2015 da OBITEL, os quinze titulos apresentados
pela TVI foram: Meu Amor (2010), Seducdo (2010/11), Mar da Paixdo (2010/11), Espirito Indomével
(2010/11), Remédio Santo (2011/12), Anjo Meu (2011/12), Mundo ao Contrario (2013), Louco Amor
(20112/13), Doce Tentacdo (2012), O Beijo do Escorpido (2014), Mulheres (2014), Jardins Proibidos
(2014/15), Doida Por Ti (2012/14), Destino Cruzados (2013/14) e Belmonte (2013/14). Por parte da SIC
foram os seguintes cinco: Lagos de Sangue (2010/11), Rosa Fogo (2011/12), Dancin’ Days (2012/13), Sol
de Inverno (2013/14) e Mar Salgado (2014/15). Ja a RTP, por sua vez, contou apenas com Os Nossos Dias
(2013/16) e Agua de Mar (2014/15) (Disponivel em https://blogdoobitel.wordpress.com/anuario/).
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No ano seguinte, em 2017, foi criado o RTP Lab que consta num laboratério criativo e
experimental com contetdos produzidos e dirigidos a todos os publicos, numa procura de
diferentes géneros de ficcdo e humor, das quais sairam séries como “#CasaDoCais”,
“Subsolo” e “Apaixonados” com estreias exclusivas online (Burnay, Lopes & Sousa,
2018).

Os 0ltimos anos da década de 2010 revelaram uma evolucdo e mudanga no
panorama audiovisual portugués que acompanharam a evolu¢cdo do mundo digital
(Burnay, Lopes & Sousa, 2017), o que levou os operadores de televisdo nacional a
delinear estratégias sélidas no mundo online, ndo s6 com contetdos proprios e diferentes
como também com a criacdo de departamentos dedicados a essa vertente (Burnay, Lopes
& Sousa, 2018).

Apesar da queda das audiéncias dos canais nacionais para as plataformas online, a
telenovela continua a ser dos programas mais vistos e a contribuir de forma positiva para
0 desempenho das esta¢des. Tendo vindo a afirmar-se como o formato de eleicdo no
horério nobre, verifica-se ao longo dos anos um aumento progressivo do nimero de
episddios, facto que tem permitido algumas alteracbes no mercado em comparagdo ao
inicio do milénio: as telenovelas ao serem mais longas permitem que titulos se
mantenham no top ten de audiéncias durante dois anos, o que além de ser positivo para a
estacdo de emissao, também o é para a industria que se revela cada vez mais capaz de se
manter fiel ao seu conteddo nao perdendo a capacidade de tocar o espectador (Burnay,
Lopes & Sousa, 2017).

Entre 2015 e 2019 os canais generalistas apresentaram 25 titulos de producéo
nacional® sendo que se salientam, na SIC, a telenovela Mar Salgado (2014/15) por ter
alcancado o primeiro lugar do top ten durante quase toda a sua exibicdo bem como o
prémio de melhor telenovela portuguesa em exibigédo na televisdo francesa na cerimonia
Soap Awards France 2018 (Burnay, Lopes & Sousa, 2018).

16 Segundo os Anuarios 2016, 2017, 2018 e 2019 da OBITEL os titulos foram: Agua de Mar
(2014/15) e O Séabio (2017/18) pela RTP1, Coragdo d’Ouro (2015/16), Poderosas (2015/16), Mar Salgado
(2014/15), Amor Maior (2016/17), Rainha das Flores (2016/17), Espelho d’Agua (2017/18), Paix&o
(2017/18), Vidas Opostas (2018/19) e Alma e Coragdo (2018/19) na SIC e A Unica Mulher (2015/17),
Santa Barbara (2015/16), A Impostora (2016/17), A Herdeira (2017/18), Jogo Duplo (2017/18), Ouro
Verde (2017), A Teia (2018/19) e Valor da Vida (2018/19) pela TVI. Sobre 0 ano 2019, segundo dados
disponiveis na TVI Player (www.tviplayer.iol.pt/programa), a estacao apresentou A Prisioneira (2019/20),
Amar Depois de Amar (2019) e Na Corda Bamba (2019-). Para 0 mesmo ano, desta vez, com base nos
dados da SP Producbes (www.sptelevisao.pt/pt/producoes/novelas), a SIC apresentou Golpe de Sorte
(2019), Nazaré (2019-) e Terra Brava (2019-).
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Ja na TVI destacaram-se as telenovelas A Unica Mulher que, ao se prolongar por
561 episddios, tornou-se a obra mais extensa da ficcdo portuguesa (Burnay, Lopes &
Sousa, 2017), da autoria de Maria Jodo Mira e André Ramalho, contou com 3 temporadas
com o primeiro episddio emitido a 15 de marco 2015 e o ultimo, da temporada final, a 6
de janeiro de 2017 (Plural Entertainment, 2015)*" e Ouro Verde (2017) que venceu o
segundo Emmy Internacional de Melhor Telenovela para a estacdo, desta vez na edigdo
de 2018 (Burnay, Lopes & Sousa, 2018).

Outra alteracdo importante a decorrer na televisao do final da década de 2010 deu-
se nas tabelas de audiéncia quando a SIC, estacdo que se encontrava em segundo lugar
do ranking sem alteracGes em 14 anos, adicionou Cristina Ferreira as suas tabelas. A
passagem da apresentadora das manhas da TVI para a estacdo da SIC tornou-se, até hoje,
uma das contrataces mais polémicas do panorama audiovisual portugués e permitiu a
SIC, no inicio de 2019 subir no ranking de audiéncias televisivas (Burnay, Lopes &
Sousa, 2019).

1.3. Astelenovelas enquanto produto de consumo social

A televisdo assume uma grande influéncia na sociedade portuguesa (Cadima, 2011)
ndo sO por exprimir o mundo em que vivem as pessoas que a veem como também por

redesenhar o universo em que esta imersa (Lopes, 2008b).

E ainda na televisdo que se encontra um meio de socializagdo forte com o seu
publico através da interpretacdo que faz da realidade e do seu forte sentimento de
participagdo, “o que leva também a poder contribuir decisivamente para a formagao de
uma sociedade mais humanizada e pluralista” (Branddo, 2006). Desta forma a televiséo
tem nas suas méos o desafio de produzir conteudos responsaveis por manter o publico
interessado atraves de uma oferta de programas capazes de estabelecer uma relagdo com
0 espetador, aproximando-o através da semelhanca da sua realidade com a que ele vé
(Sobral, 2012).

O papel da televisao assume-se, entéo, decisivo pois formata a mentalidade de quem
a vé acerca dos assuntos da atualidade intervindo, assim, como um ator forte do sistema

social e sendo, além disso, a tnica fonte de informacdo para muitos (Brandédo, 2006).

17 plural Entertainment (2015). Unica Mulher - Dossier de Imprensa. [Consultado a 19 de margo de
2020]. Disponivel em https://pluralportugal.pt/wp-content/uploads/2015/04/D1-UnicaMulher.pdf.
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N&o esquecendo que a televisdo prometera nos seus primardios cumprir 0s papéis
de informar, entreter e educar, é o entretenimento que encarna uma presenca mais ativa
na vida dos espectadores (Torres, 2011), sendo as telenovelas o contetdo da industria
audiovisual que gera mais horas de producdo anual e que mais atrai o publico nacional
(Torres, 2015).

A telenovela afirma-se, ndo sé como o principal produto de entretenimento da
televisdo portuguesa (Torres, 2008) mas também como um instrumento de educagéo
permanente pela forma como apresenta o tratamento da mensagem (e ndo tanto pela
mensagem propriamente dita), de modo que deve ser considerada um produto da
sociedade na qual se apresenta, representando a forma como esta se organiza, 0S Seus

valores e costumes (Tilburg, 2002).

Apesar da representacao da sociedade que se espera de uma telenovela, um estudo
de campo que Almeida (2013) realizou em Montes Claros (municipio do estado de Minas
Gerais, Brasil) concluiu que, para os espectadores, as telenovelas sdo tanto uma fantasia
como uma representacdo da vida real. Considerou-se fantasia no que remetem 0s casais
romanticos entre pessoas de classes sociais muitos distintas, os padrdes de vida e de
consumo dos personagens considerados pobres e a relacdo entre a vida desses
personagens com o trabalho. No que a veracidade diz respeito, foram apontados aspetos
sobre os sentimentos, os afetos e as relacdes entre personagens, tratando-se de um
realismo da ordem do que se sente ou pensa e ndao em relacdo ao que se V€ e diz, ou seja,
um “realismo sentimental”, como definiu Ang (1985), que ndo trata a realidade social

mas sim 0s sentimentos e afetos das pessoas que constituem a realidade social.

A verdade é que a ficcdo televisiva nacional procura apropriar-se cada vez mais dos
debates e tematicas da sociedade para dar “um sentido de proximidade e verdade a um
conteddo que se quer ficcional, mas cada vez mais proximo das preocupacfes dos

publicos” (Burnay, Lopes & Sousa, 2017).

Nesse sentido, se um tema é importante e fraturante nos contornos sociais
dominantes, entdo a telenovela vai procurar dar-lhes resposta (Torres, 2008) e € assim, ao
se apresentar como uma narrativa popular sobre o pais e os cotidianos, que 0 género
conquista um lugar de destaque nas tabelas de audiéncia e constréi “um dialogo
permanente entre quem produz e quem assiste” (Burnay, Lopes & Sousa, 2017). Veja-se
como exemplo o ano de 2017 em que as tematicas exploradas pelas telenovelas da SIC e
TVI foram, de modo geral, ciime, trai¢do, vinganca e luta entre classes, mas também
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racismo, comunidade cigana, narcotrafico, saide mental, direitos das minorias e questdes

de género (Burnay, Lopes & Sousa, 2018).

As preocupagfes com as tematicas exploradas acabam por refletir também algumas
mudangas noutros campos das telenovelas e 0s novos autores surgem com “personagens
menos maniqueistas e conflitos mais modernos”, que ja ndo vivem histdrias de amor a
primeira vista nem de classes baixas esmagadas pelas altas e deu-se espaco as minorias;
0S negros sdo protagonistas e temas como o casamento de pessoas do mesmo Sexo ou a

coadocdo abordaram-se com normalidade (Burnay, Lopes & Sousa, 2017).

E certo que cada narrativa precisa de ter personagens variados e de diversas faixas
etarias e classes sociais a fim de garantir aos espectadores alguém com quem se
identificam (Almeida, 2013) e, apesar da televisao ter popularizado este género através
de historias baseadas em personagens femininas (e de ainda se manter como um produto
pensado para mulheres), nos Gltimos anos procurou-se um fio condutor da narrativa cada
vez mais transversal (Burnay, Lopes & Sousa, 2015). As questdes de género ja ndo estdo
apenas associadas as diferencas entre homens e mulheres ou as relac@es entre eles, estdo
presentes também nas atividades e produtos culturais que sdo classificados socialmente
como femininos ou masculinos (Almeida, 2013) e muitas telenovelas portuguesas nos
ultimos anos tém-se apresentado com protagonistas do sexo feminino a par de homens
como figuras defeituosas, fracas ou corrompidas que vagueiam em torno do lugar central

na narrativa entregue a uma grande mulher (Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

Embora continue a ser um conto de fadas com o seu expoente de sucesso no target
feminino, um dos principais papéis das telenovelas na sociedade passa por mostrar que
as barreiras sociais podem ser transpostas, que 0s pobres podem vir a ser ricos, que todas
as pessoas tém uma alma gémea e que 0 amor € para toda a vida, €, numa mensagem mais
moderna, que uma mulher pode ser simultaneamente boa mée e empresaria de sucesso
(Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

Apesar do publico da telenovela continuar a querer sonhar, este genero torna-se um
produto cultural particularmente relevante na nossa sociedade através das tematicas
apresentadas e na proximidade da realidade de quem vé. Sé desta forma, foi possivel fazer
chegar a casa dos portugueses dilemas pessoais, sociais e morais - como 0 casamento
entre pessoas do mesmo sexo e a adocao por casais homossexuais, a hemodialise e 0
transplante renal - cumprindo “a funcao sociocultural dos produtos de fic¢do televisivos”
(Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

23



I1: A VIOLENCIA DOMESTICA

2.1. O conceito de Violéncia Doméstica

Segundo a OMS a violéncia engloba todo o “uso intencional da forca fisica ou do
poder, sob a forma de ato ou de ameaca, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra
um grupo ou comunidade, que cause ou tenha muitas probabilidades de causar lesdes,
morte, danos psicoldgicos, perturbacdes de desenvolvimento ou privagdo” (OMS, 2002)
sendo a violéncia doméstica uma pequena parcela dessa defini¢cdo, onde o comportamento
abusivo se desenvolve em padrédo, continuado e persistente que se reflete em “todos os
atos, reiterados ou ndo, de violéncia fisica, sexual, psicologica, ou econémica, que
ocorram na familia, ou na unidade doméstica, entre conjuges ou ex-conjuges” (Fernandes,
Moniz & Magalhées, 2013).

No que respeita a relagdo entre a vitima e o seu agressor, a violéncia doméstica
acontece “entre quem mantenha ou tenha mantido uma relagdo analoga a dos conjuges ou
de namoro, independentemente do sexo do agressor e da vitima e ainda que sem
coabitacdo, entre progenitores de descendente comum ou relativamente a pessoa

particularmente indefesa” (Fernandes, Moniz & Magalhdes, 2013).

A definicdo de violéncia doméstica segundo a Convencdo de Istambul nao difere
das anteriormente apresentadas, assentando em todos e quaisquer atos de violéncia fisica,
sexual psicologica ou econdomica que “ocorrem no seio da familia ou do lar ou entre 0s
atuais ou ex-conjuges ou parceiros, quer o infrator partilhe ou tenha partilhado, ou ndo, o

mesmo domicilio que a vitima” (Santos, 2012).

Dentro da violéncia doméstica, a que mais nimeros de casos registados apresenta é
a violéncia conjugal, ou seja, a que existe entre relacionamentos de intimidade e que,
acontecendo em fungdo de um vinculo proximo entre a vitima e 0 seu agressor,
desenvolve uma maior probabilidade da repeticdo do ato tornando-o frequente e
proporcionando “uma maior probabilidade que a violéncia ocorra quando o perpetrador

e a vitima coabitam ou quando contactam frequentemente” (Almeida & Soeiro, 2010).

Embora a violéncia conjugal ndo seja exclusivamente praticada por parte do homem
sobre a mulher, a mulher é mais vezes exposta a “violéncia psicoldgica, fisica ¢ sexual,
enguanto os homens sdo mais vitimas de violéncia psicoldgica associada ao abandono e
arejeigdo” (Dias, 2004) e o certo é que, ainda que a VC ndo seja uma questdo de género,

esta € muitas vezes diferenciada por isso mesmo sendo tipico a violéncia fisica praticada
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pelo homem da relacdo e, aquando da mulher no papel de agressora, a violéncia é

maioritariamente psicoldgica (Farias, 2014).

Abordando questdes de género € importante fazer-se uma ressalva a questdes LGBT
e ter presente que a violéncia, enquanto ato de agressao irrestrito e pleno, ndo escolhe
orientagdes sexuais, desse modo a violéncia conjugal acontece da mesma forma em casais
heterossexuais ou homossexuais (Farias, 2014). Apesar de, nas Ultimas décadas, as
sexualidades ndo heterossexuais terem adquirido maior espaco de debate e conquistando
direitos sociais e politicos (Aboim, 2013), a vitima de violéncia conjugal homossexual
enfrenta dois estigmas: 0 seu agressor e a sua sexualidade, o que implica “transpor duas
grandes barreiras de comunicagdo com 0s outros e com as institui¢des, bem como sair do

foro intimo e privado para o foro publico” (Farias, 2014).

2.2. As causas

No que concerne as causas da violéncia doméstica existem varias teorias
desenvolvidas por varios autores'®, dentro das quais se destacam a teoria da subcultura, a

teoria do controlo social e a teoria dos recursos (Dias, 2018).

A teoria da subcultura desenvolvida em 1967 por Marvin Wolfgang e Franco
Ferracutia assenta que “é o contexto social que produz a violéncia”, isto ¢, uma vez
socializados numa subcultura de violéncia enraizada em algumas estruturas sociais, 0s
individuos assumem a agressdo como um ato natural e uma resposta cultural de costume
(Dias, 2018).

Seguidamente, a teoria do controlo social, elaborada por Richard Gelles em 1983,
firma que “a inexisténcia de mecanismos de controlo social sobre as relages familiares
diminui a probabilidade de aplica¢do de sanc¢des sobre os agressores”, ou seja, tanto o
controlo sobre a vitima como as consequéncias para o agressor sdo reduzidos em certas
estruturas sociais e/ou familiares como a desigualdade econdmica ou a imagem do

homem enquanto dominante (Dias, 2018).

Por fim, a teoria dos recursos apresentada a cargo de Craig Allen e Muray Straus

em 1979 e estabelece que a violéncia é o recurso escolhido quando falham os seus

18 Craig M. Allen, Franco Ferracuti, Marvin Wolfgang, Muray A. Straus, Richard Gelles, entre
outros.
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objetivos com o0s recursos que tém disponiveis, sendo esses objetivos o rendimento

econdémico, o prestigio, o grau de conhecimento entre outros (Dias, 2018).

Apesar das teorias singularizarem o comportamento individual e abordarem
padrdes classicos de procedimentos, 0 certo € que as causas para a violéncia doméstica
ndo carecem de justificacdes psicoldgicas e sociais assentes no contexto social, na
estrutura familiar, no ego do agressor e nas diferengas que este apresenta da vitima, sejam

elas condicdes econdmicas, laborais, sociais ou outras (Dias, 2018).

Relativamente aos tipos de agressores - e complementando as teorias anteriormente
referidas - estes podem ser: patoldgicos (que se valem por dependéncia de estupefacientes
e alcoolismo), agressores por influéncia econdmica (que agem em contextos de
problematicas sociais como desemprego ou caréncia econdmica), agressores contextuais
(que se tornam violentos apenas em certos contexto pontuais) e por fim, os de influéncia
cultural (que agridem fundamentados por questdes de estrutura cultural e social) (Farias,
2014).

No que compete ao ciclo vicioso da violéncia domeéstica os numeros nao deixam de
fora a demais importancia deste ponto dado que segundo o relatério da Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima que compreende a violéncia doméstica em Portugal de
2013 até 2017, o processo de vitimizacdo dura em média entre 2 a 6 anos com 17% da
totalidade de casos'®, ndo obstante que, logo atras na tabela, também com representacdes

muito elevadas, fica a faixa de duragédo de 12 a 25 anos (APAV, 2018).

De acordo com Machado e Goncalves (2003), o ciclo vicioso de violéncia
doméstica apresenta trés fases que se agrupam num sistema circular e repetitivo; primeiro
existe o aumento da tensdo, isto €, o agressor redireciona todas as suas frustragoes
quotidianas sobre a sua vitima; de seguida é exercido o ataque ou a agresséo (nesta fase
os autores incluem todo o tipo de violéncia, seja ela fisica ou psicoldgica) e, por fim, a
fase intitulada de “Lua de Mel” que consiste nas demonstracdes de arrependimento por
parte do agressor, bem como as promessas e as desculpas acompanhadas por pretextos ou
causas que o mesmo considera plausiveis. Nesta fase, por norma, o agressor demonstra
empatia pela vitima. Depois da desculpabilizacdo e da fase final de delicadeza e seducao,

o ciclo inicia-se de novo e repetir-se-a tudo pela mesma ordem.

19 Importante ter em conta que em 52% dos casos reportados a APAV néo apresentam dados sobre
a duracdo da vitimizacg&o.

26



2.3. Os numeros de Portugal

O combate e a prevencdo da violéncia doméstica sdo uma luta e uma realidade
presente em Portugal que conta com varios 6rgdos de policia criminal (GNR, PSP e PJ),
Orgdos governamentais (como o Ministério Publico, as Camaras Municipais e as Juntas
de Freguesia, a Seguranca Social e os Tribunais e as Unidades de Saulde), varias

instituicOes e linhas telefonicas de apoio.

A instituicdo com mais peso no que diz respeito ao combate a violéncia doméstica
é a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), fundada a 25 de junho de 1990.
Trata-se de uma instituicdo particular de solidariedade social, de &mbito nacional com
sede em Lisboa, que trabalha em prol de “promover e contribuir para a informacao,
protecdo e apoio aos cidaddos vitimas de infragdes penais”?°. A APAV coopera com 0s
orgaos de policia criminal e outras instituicbes como a Comisséo de Protecdo de Criancas
e Jovens (CPCJ), o Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), a Linha Nacional
de Emergéncia Social (LNES), entre outras e, embora preste apoio a toda a vitima, a sua
maior incidéncia € na prestacdo de apoio a vitima de violéncia doméstica, seja fisico,

psicolégico, monetario ou juridico.

Também importante e relevante em Portugal é o Servico de Informacao as Vitimas
de Violéncia Doméstica, criado em novembro de 1998, que se trata de um servico
anonimo, confidencial e gratuito que funciona por telefone, 24 horas por dia durante o
ano todo e visa apoiar vitimas de violéncia doméstica.?! Nos dias Uteis os telefonemas sio
atendidos pela Comissdo Para a Igualdade e Para os Direitos da Mulher e, aos fins de
semana, feriados e fora do horario normal de expediente, por técnicos do Instituto da
Seguranca Social, através da Linha Nacional de Emergéncia Social — 144 (Estorninho,
2006).

Tabela 2 Crimes de Violéncia Doméstica registados anualmente pela APAV

ANO | NUMERO ANO | NUMERO ANO NUMERO
2000 | 8.429 2007 | 14.534 2014 17.745

20 “APAV — Quem Somos”. [Consultado em 10, fevereiro de 2020] disponivel em:
https://apav.pt/apav_v3/index.php/pt/apav-1/quem-somos

21 [Consultado em 10, abril de 2020] disponivel em: https://www.cig.gov.pt/servicos/servico-de-
informacao-as-vitimas-de-violencia-domestica/
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2001 11.321 2008 16.832 2015 18.679
2002 18.587 2009 15.904 2016 16.461
2003 13.826 2010 13.866 2017 16.033
2004 13.511 2011 15.724 2018 15.964
2005 12.809 2012 16.974 2019 23.586
2006 13.603 2013 17.352

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora com base na bibliografia consultada: relatérios anuais
de estatistica da APAV disponiveis em: https://apav.pt/apav_v3/index.php/pt/estatisticas-apav

Nota (1): Apesar de ter comegado a operar na década de 90 ndo foi possivel junto da
instituicdao adquirir dados prévios ao ano de 2000.

Os numeros da APAV mostram um aumento consideravel de casos reportados
desde do inicio do milénio que, embora com algumas incidéncias menos acentuadas, tem-
se mantido nos ultimos anos sempre acima dos 15.000 casos, com um aumento

significativo em 2019.

Sendo demais importante referir que a APAV distingue o crime de Violéncia
Domeéstica em sentido estrito e sentido lato, por estrito entendem-se 0s atos criminais se
engquadram no art. 152° do Codigo Penal (maus tratos fisicos ou psiquicos, ameaca,
coacdo, injarias, difamacéo e ofensas sexuais) e por sentido lato quando se incluem outros
crimes em contacto doméstico (como violacdo de domicilio ou perturbacdo da vida
privada, devassa da vida privada, violacdo de correspondéncia ou de telecomunicacoes,
violéncia sexual, subtracdo de menor, violacdo da obrigacdo de alimentos, homicidio,
tentado/consumado, dano, furto e roubo) (APAV, 2011).

Tabela 3 Crimes registados pelas autoridades policiais

ANO | NUMERO ANO | NUMERO ANO NUMERO
1990 |41 2000 | 306 2010 25.129
1991 |31 2001 | 382 2011 23.742
1992 | 65 2002 |571 2012 22.742
1993 |52 2003 | x 2013 22.930
1994 |63 2004 | x 2014 24.327
1995 |91 2005 | x 2015 22.469
1996 | 96 2006 | x 2016 22.773
1997 | x 2007 | x 2017 22.599
1998 | 147 2008 | 20.394 2018 22.423
1999 | x 2009 | 23.263 2019 24.793

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora com base na bibliografia consultada: anuérios
estatisticos de Portugal do Instituto Nacional de Estatistica disponiveis em: https://www.ine.pt/

Nota (1): Fonte de dados do INE: Ministério da Justica - Direcdo-Geral da Politica de Justica.

Nota (2): O total contempla os dados da Policia Judiciaria (PJ), Policia de Seguranca Publica (PSP),
Guarda Nacional Republicada (GNR), Autoridade Tributaria Aduaneira (ATA), entre outros nao.

Nota (3): Aos anos cotados com “x” € referente a auséncia de dados.
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Embora, contrariamente a situacdo apresentada pela APAV, nos anuérios do INE
existam dados da década de 90, é de demais importancia uma breve contextualiza¢éo da
evolucéo legislativa em Portugal em prol do entendimento total da tabela aparentada.

Comecemos a 23 de setembro de 1982 quando foi aprovado um Decreto-Lei que
tipificou o crime de maus-tratos entre cdnjuges que era, até a data, inexistente no
ordenamento juridico-penal portugués?? (Carmo, 2018). Foi, entdo, consagrado no artigo
153°, do Cdédigo Penal de 1982 o crime de “Maus tratos ou sobrecarga de menores e de
subordinados ou entre conjuges” que, para além de dirigido ao responsavel por um menor
de 16 anos, era também punido quem infligisse ao seu conjuge “maus tratos fisicos, o
tratar cruelmente ou ndo lhe prestar os cuidados ou assisténcia a salde que os deveres

decorrentes das suas funcdes Ihe impdem”2® (Fernandes, 2016).

Assim se manteve até ao ano de 1995, quando a vitima deixou de ser apenas o
conjuge e se completou como qualquer pessoa quem o agressor “conviver em condi¢des

24 ¢ o crime passou a ser descrito como “maus tratos fisicos ou

analogas as dos conjuges
psiquicos”?® (Carmo, 2018). Ainda relativo a vitima, & protecio do menor de 16 anos foi

acrescentada a protecédo a pessoas idosas ou doentes (Fernandes, 2016).

A data, o crime era de natureza semi-plblica (com dependéncia de queixa) e,
embora assim se mantivesse, em 1998 foi legitimado que “o Ministério Publico pode dar
inicio ao procedimento se o interesse da vitima o impusesse e ndo houvesse oposi¢do do

ofendido antes de ser deduzida a acusagio”?® (Fernandes, 2016).

Em 2000, a Lei n° 7/2000 restaurou a natureza publica?’ do crime (Fernandes, 2016)
¢ estabeleceu a pena de “proibi¢do de contactos com a vitima, incluindo a de afastamento

da residéncia desta, pelo periodo maximo de dois anos™?® (Carmo, 2018).

22 Uma vez que o homem e marido assumiu sempre o estatuto de chefe de familia e de titular do
todo o poder matrimonial e paternal (Fernandes, 2016) e a violéncia no seio familiar foi considerada
justificada e socialmente aceite durante muito tempo (Loureiro, 2014).

23 Alinea a) do n° 1 do artigo 153°.

24 N° 2 do artigo 152° do Decreto-Lei n° 48/95, de 15 de margo.

25 N° 2 do artigo 152° do Decreto-Lei n° 48/95, de 15 de margo.

%6 N° 2 do artigo 152° na versdo da Lei n® 65/98, de 2 de setembro.

27 Quando qualquer pessoa, € ndo apenas a vitima, pode denunciar factos de que tenham
conhecimento e que possam integrar a pratica desse ilicito, segundo o artigo n°® 244 do Cddigo Penal
(Carmo, 2018)

28 N° 6 do artigo 152° na versdo da Lei n° 7/2000, de 27 de maio.
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A tipificacdo do crime de Violéncia Domestica aparece em 2007 (Carmo, 2018).
tendo-se delineado a diferenca entre a violéncia doméstica (artigo 152°), os maus-tratos
(artigo 152°-A) e a violagdo de regras de seguranca (artigo 152°-B) (Fernandes, 2016).
Esta defini¢do do crime de violéncia doméstica esta, entdo, tipificada no Cddigo Penal
como “maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privagdes da
liberdade e ofensas sexuais”?® sejam praticados de modo reiterado ou ndo sendo que as
vitimas podem ser: conjugue ou ex-cOnjuge; pessoa de outro ou do mesmo sexo com
guem o agente mantenha ou tenha mantido uma relacéo anéloga a dos conjuges ainda que
sem coabitacdo; progenitor de descendente comum em primeiro grau e pessoa
particularmente indefesa, nomeadamente em razdo de idade, deficiéncia, doenca,

gravidez ou dependéncia econémica, que coabite com o agressor (Carmo, 2018).

Desta forma, a denominacéo dos crimes registados na Tabela 3 sofreram alteracGes
ao longo dos Anuérios Estatisticos do INE, sendo que de 1990 até 1995, os casos
contabilizados s&o referentes a “Maus tratos, sobrecarga de menores, subordinados ou
entre conjugues”; entre 1996 e 1998 aparecem como “Maus tratos, sobrecarga de
menores, incapazes ou entre conjugues”, de 2000 a 2002 passaram a “Maus tratos de
menor, pessoa indefesa, conjugue ou analogo e infracdo das regras de seguranca” e de
2008 em diante os dados sdo denominados nos anuarios como “Violéncia doméstica
contra conjuge ou analogos”. E ainda importante referir que até 2008, os crimes registados
apresentam-se na tipologia de ‘“crimes contra pessoas” e, do ano referido até 2018

apresentam-se como “crimes contra a integridade fisica”.

2.3.1. Os perfis da vitima e do agressor

O primeiro relatdrio a contar para esta anlise intitula-se de “Estatisticas APAV —
Crimes de Violéncia Doméstica (2000-2012)” e no que diz respeito aos totais nacionais,
de 2000 até 2012, a APAYV registou um total de 83.708 casos de vitimas do crime de
Violéncia Doméstica sendo que em todos 0s anos a maior percentagem de vitimas foi
sempre do sexo feminino e com idades compreendidas entre os 36 e 0s 45 anos. Sobre 0
autor/a dos crimes de VD € possivel registar uma grande maioridade do sexo masculino,
com idades também entre 0s 36 e 0s 45 anos (APAV, 2014).

29 Lei n° 59/2007, de 4 de setembro (alterada pela Lei n°19/2013, de 21 de fevereiro e pela Lei n°
44/2018, de 9 de agosto).

30



Quanto a relacdo da vitima com o autor/a do crime, a que regista maior nimero é a
de cbnjuge ou companheiro, seguindo-se as opgdes “a vitima é pai/mae” e “a vitima ¢
filho/filha” (APAV, 2014). Na VD em sentido lato s&o de realcar os crimes de violacéo,
abuso sexual e de violacdo da obrigacdo de alimentos e em sentido estrito os crimes mais

frequentes sdo 0s maus tratos psiquicos e fisicos.

No que diz respeito ao segundo relatério analisado — “Estatisticas APAV — Vitimas
de Violéncia Domestica (2013-2017)” — o numero de processos de apoio a pessoas
vitimas de violéncia doméstica entre 2013 e 2017 foi 36.528, sendo este o valor aplicado
aos dados de caracterizacdo das vitimas e 0s seus agressores (embora seja importante
referir que estes valores, na sua totalidade, se traduziram em 87.730 fatos criminosos)
(APAV, 2018).

De um total de 87.730 fatos criminosos de violéncia doméstica, 95.5% (N: 83.778)
representam a Violéncia Doméstica no sentido estrito e apenas 4.5% (N: 3.952) sdo
referentes a VD no sentido lato. Ainda com base no mesmo nimero total de fatos
criminosos registados, a relacdo da vitima com o autor/a do crime mais comum é de
conjuge, com 33.6%, seguindo-se de “outras” (20.9%), companheiro/a (15.8%), filho/a
(11.5%), ex-companheiro (9.6%) e pai/mée (8.6%) (APAV, 2018).

Contabilizados apenas os processos de apoios a vitimas (N: 36.528), no que apenas
a vitima diz respeito, os dados apresentados sdo 0s seguintes: a maioria € de sexo feminino
com uma percentagem de 85.73% (N: 31317), com idades compreendidas entre os 36 e
0s 45 anos (deixando a faixa etaria dos 26 aos 35 anos e dos 46 aos 55 anos, com valores
muito préximos); o estado civil mais registado é casado/a, com uma familia alargada e
com filhos/as (APAV, 2018).

Respetivamente ao autor/a do crime € importante salvaguardar que o numero
registado ultrapassou 0 numero de vitimas ascendendo aos 37.396. Em 85.93%
(N:32.134) das vezes o agressor/a € masculino e com idades compreendidas entre 0s 26

e 0s 55 anos, sendo ainda na sua grande maioria casados e empregados (APAV, 2018).

Perante os perfis tragados, acrescenta-se, ainda, que prevalece o tipo de vitimizagéo
continuada em 80% dos casos e com uma duracdo media entre 0s 2 e os 6 anos. O local
do crime mais habitual é a residéncia comum com 64.6%, seguindo-se a residéncia da

vitima, a vida publica e o local de trabalho, ja as queixas ou dendncias registadas ficam-
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se apenas pelos 40.26% (N:15.054), sendo ultrapassada pelas vezes em que a queixa ndo
¢ apresentada que representou 44.35% (N: 16.584) das vezes (APAV, 2018).

2.4. O homicidio na Violéncia Doméstica

Na revisdo realizada em 2015 da Lei da Violéncia Domeéstica foi introduzido o
artigo n°4 que instituiu pela primeira vez no Codigo Penal as situacGes de homicidios
decorrentes num contexto de violéncia doméstica “que tenham sido ja objeto de decisao
judicial transitada em julgado ou de decisdo de arquivamento, visando retirar conclusfes
que permitam a implementacdo de novas metodologias preventivas ao nivel dos

repetitivos procedimentos™*° (Carmo, 2018).

O mesmo artigo abrange os homicidios consumados ou tentados, que estejam
relacionados com contexto socioldgico e as relagdes interpessoais em que se desenvolve
a violéncia doméstica, quer seja de forma direta ou indireta, 0 que assume a vitima como
sendo: a referida no n° 1 do artigo 152° do Cddigo Penal®!; que coabite com o arguido ou
que dependa economicamente do mesmo; que seja familiar ou afim de uma das pessoas
referidas no n°® 1 do artigo 152° do Cédigo Penal ou que com esta mantenha (ou tenha
mantido) uma relacdo de proximidade ou entreajuda; que seja descendente, ascendente,
adotante ou adotado do arguido; que exerca ou tenha exercido funcBes de protecdo a
criancas e jovens de areas sociais, tendo o crime como motivacdo o0 exercicio de tais

funcdes, quer seja direta ou indiretamente (Carmo, 2018).

Tratando-se de uma problematica com ndmeros significativos em Portugal, ndo
podemos deixar de prestar singular importancia para este tipo de crime que acaba por
terminar com a morte da vitima. Segundo o Relatério Anual de 2019 do OMA
(compilagdo de dados e 01 de janeiro a 12 de novembro de 2019) num total de 28
feminicidios ocorridos, 71% dessas mulheres assassinadas foi vitima de violéncia em
relagbes de intimidade, presente ou passadas e relacOes familiares, sendo de notar que
apenas 4% dos assassinatos ndo apresenta histéorico de violéncia doméstica e 25% néo

revelam essa informacao.

O termo femicidio (e mais tarde, feminicidio) foi introduzido por Dianne Russell

em 1976 e refere-se ao assassinato de mulheres pelo simples facto de serem mulheres e

30'N° 4 do artigo n°4-A da Lei n.° 112/2009. de 16 de setembro.
31 “Maus tratos fisicos ou psiquicos, ameaca, coagdo, injlrias, difamagdo e ofensas sexuais”.
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tem vindo a ganhar consisténcia pela for¢ca dos movimentos feministas (OMA, 2019).
Perante a definicdo apresentada pode-se considerar o feminicidio como o conceito que
dara lugar a definicdo apresentada na Convencdo do Conselho da Europa para a
Prevencgdo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica® de

2011 para a “violéncia contra as mulheres”:

“¢ entendida como uma violacgdo dos direitos humanos e como
uma forma de discriminagéo contra as mulheres e significa todos os
atos de violéncia baseada no género que resultem, ou sejam passiveis
de resultar, em danos ou sofrimento de natureza fisica, sexual,
psicoldgica ou econdmica para as mulheres, incluindo a ameaca do
cometimento de tais atos, a coercdo ou a privacdo arbitraria da

liberdade, quer na vida ptblica quer na vida privada.”® (p. 414)

Tabela 4 Feminicidios em Portugal registados anualmente pelo OMA

ANO | NUMERO ANO | NUMERO ANO NUMERO
2004 |41 2010 |43 2016 22

2005 |34 2011 |27 2017 20

2006 | 37 2012 |40 2018 28

2007 |22 2013 |37 2019 28

2008 | 46 2014 |43 2020 10%

2009 |29 2015 |29 Total 536

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora com base na bibliografia consultada: relatorios anuais
do OMA disponiveis em: http://www.umarfeminismos.org/index.php/observatorio-de-mulheres-
assassinadas/

Segundo os relatérios anuais do OMA, entre abril de 2004 e 15 de agosto de 2020,

registaram-se um total de 541% vitimas de femicidio nas relagbes de intimidade e
familiares (OMA, 2019). Verifica-se através da andlise sistematica da primeira década
(2004-2014) que, apesar terem existido anos pretéritos com uma incidéncia inferior, 0s
mesmos acabaram por ser contrariados nos anos seguintes correspondentes por um

aumento de registos. Desta forma, podemos concluir que ndo se registam aumentos ou

32 Convengdo do Conselho da Europa para a Prevencéo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres

e a Violéncia Doméstica (2011). Turquia: Istambul. [Consultado em 15, fevereiro de 2020].

Disponivel em: https://dre.pt/application/dir/pdfisdip/2013/01/01400/0038500427.pdf

33 Artigo 3, alinea a) da Convengao.

34 Dados referentes até 15 de agosto de 2020.

3 A diferenca de 5 casos comparativo ao total apresentado na Tabela 3 corresponde a situagdes que
n&do haviam sido contabilizadas pelo OMA nos anos ocorrentes por delta de determinag&o de circunstancias
e autoria dos mesmos. Dessa forma, foram incluidos nos relatérios, mas ndo foram considerados objetos de
analise nos mesmos.
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diminuicdes, mas sim uma série de ciclos e contraciclos na incidéncia do femicidio
(OMA, 2015). De 2015 em diante registou-se um decréscimo dos nimeros tendo chegado
a registar-se 20 casos em 2017, dados que foram superados no ano seguinte, um aumento
de 40% (OMA, 2018) e que se manteve similar até 2019.

Relativo ao ano de 2020, os dados apresentados s@o referentes apenas até 15 de
agosto, dia em que foram publicados dados pelo OMA e que apontavam para um total de
vinte mulheres assassinadas, onde dez foram designados como “femicidios intimos” e
registando-se, ainda, 25 tentativas de femicidio nas relaces de intimidade tendo a sua
grande maioria ocorrido ap6s o periodo de confinamento obrigatério, entre junho e

agosto, devido a pandemia Covid-19.
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l1l: METODOLOGIA

3.1. Objeto e objetivos de pesquisa

A presente pesquisa prende-se com a analise da representacdo da violéncia
doméstica nas telenovelas de prime-time das estacdes privadas em Portugal ao longo da
ultima década. Apesar das mudancas que presenciamos na televisdo devido as evolugdes
tecnoldgicas, esta assume uma grande influéncia na sociedade portuguesa (Cadima, 2011)
e as telenovelas continuam a ser o programa que angaria mais audiéncia diariamente na

televisao portuguesa (Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

Desta forma, os assuntos e as tematicas abordados na telenovela justificam a sua
relevancia, ndo so por ser considerada um produto que espelha a sociedade na qual se
apresenta, representando a forma como esta se organiza, 0s seus valores e costumes
(Tilburg, 2002) como também pela influéncia que se reflete no grande numero de
espectadores que segue este tipo de conteido. Embora o argumento das telenovelas néo
se descarte de estere6tipos dramaticos, este género permite a inclusdo de temas sociais
atuais capazes de dar a conhecer situacdes ndo tdo visiveis no quotidiano e ajudar a
desmistificar questBes mais sensiveis (Torres, 2015), contribuindo assim de forma
decisiva para a formacéo de uma sociedade mais pluralista (Brandao, 2006).

Aliada a esta importancia de intervengdes em telenovelas com temas atuais e
socialmente relevantes para a sociedade estd também a forma como séo representados,
tendo em conta a sua credibilidade e veracidade perante a sociedade portuguesa assim
como a utilidade da mensagem transmitida ao publico. Se as telenovelas portuguesas
dettm uma predominéncia nas grelhas de programacdo em termos de horas de
transmissdo e de audiéncia média é porque tal contetdo oferece aos portugueses uma
fidelizagdo merecedora da sua atengdo, entdo, porque nao considerd-las um meio
pertinente para a inclusdo de temas emergentes na sociedade portuguesa gque possam

oferecer ao telespectador uma total nogdo de como lidar perante esses mesmos assuntos?

Ao dar destagque a tematica da violéncia doméstica, procura-se analisar as
abordagens a este tema que tenham sido realizadas em telenovelas portuguesas a fim de
se entender como foram evoluindo e até que ponto transmitem ao seu publico informagéo
veridica e necessaria. Tem sido a telenovela um meio capaz de introduzir as pessoas a

realidade que este problema carrega? Tém, as telenovelas portuguesas, espelhado para o
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seu publico as solugdes viaveis, reais e possiveis para com as vitimas de violéncia

doméstica?

Desenvolve-se, deste modo, um trabalho investigativo, com propdsitos
exploratérios que visa identificar as representacbes da violéncia doméstica nas
telenovelas portuguesas dos canais privados ao longo dos ultimos dez anos, analisa-las e

compreender o0 que transmitiram ao seu publico.

3.2. Estratégia metodoldgica

O método de investigacdo escolhido para a realizacdo de um trabalho de pesquisa
tende a ser o mais adequado para responder aos objetivos e as questfes de investigacao.
Assim, a metodologia de investigacdo utilizada no presente estudo sera a analise conteudo
sendo um método qualitativo que permite a analise sistematica dos contetdos, bem como
abordagens interpretativas e contextuais do tratamento da andlise de dados (Rocha &
Deusdara, 2005).

Bardin (1977) define a analise de conteudo como um “conjunto de técnicas de
analise das comunicacGes” capaz de clarificar as causas e as consequéncias de uma
mensagem. Ainda assim, as respostas devem ser procuradas nas evidéncias encontradas
ao tratar a informacao em pesquisa e ndo na descricdo exata e literal desses contetdos,
utilizando procedimentos sistematicos e objetivos que permitam “a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de produgido/recegdo dessas mensagens” (Bardin,
1977).

Agregado a analise de conteudo o presente estudo conta ainda com entrevistas semi-
estruturadas realizadas aos autores, escritores e guionistas das telenovelas em estudo em
prol de alcancar novas hipdteses relevantes para chegar a conclusdes validas. As
entrevistas semi-estruturadas assentam num método qualitativo que se baseia em
questionamentos apoiados em hipdteses relacionadas com o tema da pesquisa com o foco
principal no favorecimento da descri¢do dos fendmenos, mas também na sua explicacao

e compreensdo na totalidade (Trivinos, 1987).

Desta forma, as entrevistas semi-estruturadas focam-se em emergir informacdes de
forma livre onde as respostas obtidas para o estudo néo estdo condicionadas a padrdes ou
alternativas fechadas, permitindo a existéncia de questdes inerentes ao roteiro principal e

base para a entrevista (Trivinos, 1987).
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Embora os dados em analise oferecam um caracter qualitativo ao estudo em causa,
também se poderd ter em conta um valor quantitativo e, nesse aspeto, a analise de
contetdo € um método que pode ser aplicado em ambas as pesquisas, sendo que na
quantitativa serve de informacédo a frequéncia com que surgem certas caracteristicas do
conteudo e, na qualitativa, serve a presenca (ou auséncia) de uma ou mais caracteristicas

nos dados levados em consideracdo (Bardin, 1977).

A adequacéo desta metodologia faz-se notar por se tratar de um procedimento néo-
interferente que permite uma abordagem direta dos conteddos em prol ndo s6 de
contextualizacdo como de abordagens comparativas, qualitativas e quantitativas (Rocha
& Deusdara, 2005).

Uma vez combinando varios métodos para estudar o problema abordado nesta
investigacdo, cruzando processos qualitativos com quantitativos (Denzin, 1970; Flick,

2005), o presente estudo alberga uma triangulacdo metodoldgica.

Esta triangulacdo acontece, entdo, como meio de integracdo de diferentes
perspetivas no fendbmeno em estudo agregando a investigacdo quantitativa - onde os
fendmenos estudados determinam de forma clara as suas causas e validade, sem a
influéncia direta do investigador - com a investigacdo qualitativa que depende da

interacdo do mesmo faz parte da percecdo dos dados em analise (Flick, 2005).

Segundo Denzin (1970) o processo metodologico da triangulacdo tem como
principal objetivo a integracdo de métodos a fim da convergéncia de resultados validos

que direcionem a investigacdo a conclusdes solidas.

3.3. Dados em andlise

Tendo o estudo como principal objetivo saber como foram representadas as
situacOes de violéncia domeéstica nas telenovelas portuguesas ao longo dos anos, as bases
de andlise passam por resumos de imprensa de algumas telenovelas onde a temética tenha
sido exposta, bem como entrevistas semi-estruturadas aos autores, guionistas e/ou

argumentistas das mesmas.

No que respeita a violéncia doméstica em Portugal, os dados mencionados ao longo
do estudo sdo adquiridos através de associagOes, instituicGes e comissdes como a

Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), a Unido Mulheres Alternativa e
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Resposta (UMAR), a Comissdo para a Igualdade e para os Direitos da Mulher, a
Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG), bem como o Observatorio das
Mulheres Assassinadas (OMA) e o Instituto Nacional de Estatistica (INE).

De forma a conhecer os padrdes da representacdo da violéncia doméstica sera
desenhada uma estrutura que implicara, primeiro uma analise particular de cada caso em
cada telenovela e, depois, uma exploracdo das semelhangas e diferencas entre eles a fim
de alcangar uma interpretacdo baseada na generalidade da representagdo da tematica.

A estrutura de analise dos casos de cada telenovela passa pela selecdo de
caracteristicas as quais se procurara responder dentro daquilo que séo as principais fases
das situacOes de violéncia doméstica: os perfis das vitimas e dos agressores, 0 contexto
da violéncia, as causas que estdo na origem da situacao de agressdao, 0 ambiente em que
os envolvidos se encontram, a existéncia — ou ndo — de outros envolvidos no seu meio
préximo, a recorréncia e a evolugdo dos atos e as solugdes apresentadas. Para tal, recorrer-
se-a a resumos de imprensa apresentados em revistas destinadas a Televisdo e Sociedade,
sendo elas: “TV 7 Dias” ¢ “Maria” (Grupo Impala), “Telenovelas” e “TV Mais” (Grupo
Impresa) ¢ “Sexta — TV e Lazer” (Correio da Manha), através dos seus sites oficiais e de
pesquisa realizada na Hemeroteca Municipal de Lisboa®®; consulta de episodios
disponiveis nas plataformas online das estacdes®’ e entrevistas informais com autores,

escritores e guionistas responsaveis por alguns dos projetos em questao.

Uma vez seguindo o modelo de anélise de conteido proposto por Bardin (1977), é
relevante entender-se o procedimento de analise proposto pelo mesmo que se apresenta
em trés fases basicas: a pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados

e interpretacdes.

A primeira fase - pré-analise - compreende a leitura flutuante do material eleito para
a andlise, a formulacdo das hipoteses e objetivos a partir da leitura inicial dos dados e a

elaboracdo de indicadores capazes de interpretar o material coletado.

Para 0 sucesso desta fase Bardin (1977) apresenta quatro regras importantes:
exaustividade (ndo excluir da pesquisa nenhum dos seus elementos); representatividade
(em situacdo de um numero elevado de dados, deve optar-se por uma amostra rigorosa);

homogeneidade (os contetdos em analise devem ser homogéneos e obedecer a critérios

% Visitas realizadas a 3, 7 e 11 de agosto de 2020.
37 «“SIC on demand” em www.sic.pt e “TVI Player” em www.tviplayer.iol.pt.
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precisos de escolha) e pertinéncia (compete a verificacdo da correspondéncia da fonte

documental ao objetivo de analise).

Tendo em vista as regras de selecdo apresentadas por Bardin (1977), pretende-se a
realizacéo de recortes de material em unidades de registo que sejam comparaveis e com
0 mesmo contetido semantico (Silva & Fossa, 2015) e, assim, parte-se para a segunda fase
da analise - a exploracdo do material - que consiste na construgdo de codificacGes atraves
da criacdo de categorias que se diferenciem tematicamente (Bardin, 1977). Com o
material em andlise dividido e categorizado, sendo expostas as suas semelhancas e
divergéncias, apresentando-se, entdo, a terceira fase que compreende o tratamento dos

resultados, a inferéncia e a interpretacdo (Bardin, 1977).

Assim, a analise de dados do presente estudo seguira uma estrutura que espelhara
as fases apresentadas por Bardin (1977) e, para facilitar o entendimento da mesma,

procedeu-se a realizacdo de uma tabela exemplificativa:

Quadro 1 Estrutura da apresentacao dos dados em analise

A violéncia doméstica nas telenovelas portuguesas

- Recolha das telenovelas de prime-time das estacfes
generalistas portuguesas (SIC e TVI) produzidas ao longo dos
ultimos dez anos;

) - Triagem das telenovelas melhor sucedidas nas audiéncias
Pré-analise através de um “top 5” relativo a cada ano em analise®®;
- Selecdo de telenovelas que tenham representado situacdes de
violéncia doméstica;
- Definigéo das telenovelas para analise, tendo em conta 0 ano

de exibicéo e a estacdo de transmissao.

B A excegdo da telenovela “Mulheres” (2014/15, TVI) que embora ndo tenha marcado presenga em
nenhum dos top 5 das telenovelas melhor sucedidas durante os seus anos de transmissdo, marca a sua
relevancia ao se tratar de uma trama que aborda a Violéncia Doméstica com distingdo na televisdo
portuguesa, tratando-se este tema de um plot de uma das personagens protagonistas. Além do mais,

encontra-se dentro dos limites temporais e de estacdo de transmissdo definidos para o presente estudo.
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As telenovelas e 0s seus casos

i - Andlise das representagdes de violéncia doméstica nas
i

5 telenovelas selecionadas atraves de uma estruturagao realizada
Exploracdo do

com o auxilio de varios quadros relativos a questoes

material . ) o
especificas como as personagens, a trama, o tipo de violéncia,
entre outros.

A ficgéo vs a vida real
i - Comparacdes e interpretacfes das representacdes de
iii

violéncia doméstica nas telenovelas analisadas tendo em vista
Tratamento dos L y .
0 ano de exibicdo, a evolucéo e recorréncia das
resultados N . o
representacdes, as vitimas e 0s agressores, a transmisséo de

informagdo pertinente ao espectador, entre outros.

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora.

3.4. Hipoteses de investigacao

Foram elaboradas hipéteses de investigacdo com o objetivo de clarificar as questdes
que o presente estudo procura responder. As possiveis respostas as hipdteses levantadas
traduzem-se na expectativa do estudo e funcionam como uma orientagdo para toda a

investigacdo (Sousa & Baptista, 2011).

Através dos dados recolhidos e da analise dos mesmos procura-se obter respostas
fidveis as hipoteses de investigacdo, que podem ou ndo validar a veracidade das questdes
(Fortin, 2009).

Deste modo, as hipoteses de investigacdo séo as seguintes:

1. A Violéncia Doméstica foi representada com bastante frequéncia nas
telenovelas portuguesas durante a Gltima década.

2. A vitima e o agressor das situacdes de Violéncia Doméstica representadas nas
telenovelas portuguesas correspondem aos perfis dos casos portugueses.

3. A Violéncia Doméstica foi representada de forma fidedigna nas telenovelas

portuguesas.

40



4. A representacdo de situacGes de Violéncia Domeéstica que terminam em
femicidio foram representadas nas telenovelas portuguesas, espelhando a
realidade portuguesa.

5. Os personagens envolventes em situacdes de Violéncia Doméstica nas
telenovelas portuguesas expdem 0s meios de socorro existentes para a vitima e

para quem toma conhecimento do caso.

3.5. Delimitacao do estudo

As limitagdes do presente estudo prendem-se com questdes temporais de
transmissao das telenovelas bem como as estacfes responsaveis. Assim sendo, a
investigacdo € referente aos ultimos dez anos — de 2010 até 2020 — com o objetivo de
analise da evolucdo e frequéncia das representacdes de plots de violéncia doméstica, das
quais serdo selecionadas as telenovelas que se enquadram no estudo procurando a
representacdo de, pelo menos, uma por cada ano. Desta forma procurar-se-a resumir de
forma clara a representacao de situagdes de violéncia doméstica nas telenovelas ao longo
da ultima década na televisdo portuguesa. As telenovelas selecionadas contam apenas
com transmissdo nas estacbes privadas de sinal aberto em Portugal, TVI e SIC,
independentemente das produtoras responsaveis uma vez serem as estacGes que mais

contribuiram com producdo de telenovela no panorama audiovisual portugués.

A par da selecdo temporal das telenovelas analisadas, trabalhar-se-a com dados
relativos a violéncia doméstica em Portugal referentes aos anos em questdo. Nesses dados
contemplar-se-&o o0 nimero de crimes de Violéncia Doméstica registados anualmente pela
APAYV e pelas autoridades policiais (informacdo registada pelo Instituto Nacional de
Estatistica) e os perfis da vitima e do agressor tracados também eles pela APAV ao longo

dos anos.

Por fim, outro limite deste estudo é alusivo ao facto de ser considerado apenas o
prime-time, o que se concerne que seja analisado apenas o periodo de tempo de
transmissao entre as 21h30 e as 22h30, relativo a primeira telenovela apresentada depois
do programa de informacéo diério que corresponde ao momento de registo mais alto de
audiéncias. Esta selecdo é independente de possiveis alteracGes de horario ao longo das
transmissdes das telenovelas, sejam elas devidas a questdes relacionadas com o

desempenho das producdes ou com estratégias de gestdo das estacdes responsaveis.
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IV: AS TELENOVELAS VS A VIOLENCIA DOMESTICA

4.1. As telenovelas portuguesas e a violéncia domeéstica

A TVI comecou a apresentar ficcdo nacional em 1993 com “Telhados de Vidro” e
voltou, apos uma larga interrupcao, em 1999 com “Todo o Tempo do Mundo™. O sucesso
da primeira aposta nao se fez sentir e a década de 90 acabou por néo se fazer de fic¢do
nacional. Ainda assim, contabilizando desde a primeira producéo nacional e entre 1993 e
2020, a TVI apresentou 60% telenovelas. Ja a SIC estreou a sua primeira telenovela
portuguesa em 2001, com o titulo “Ganancia” e, apesar de nos primeiros anos ainda
apresentar producdes brasileiras, apostou cada vez mais na producao em portugués tendo,
entre 2001 e 2020, transmitido 28%° telenovelas portuguesas.

Tabela 5 Producdes de ficgcdo nacionais 2010-204

Ano | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

SIC |3 1 1 1 1 2 2 2 3 2 0 18
TVI |3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 1 28
Total | 6 3 4 4 4 4 5 5 5 5 1 46

Fontes: Obitel 2010-2019, SP Produgdes e Plural Entertainment.

Na Ultima década as estagdes privadas apresentaram telenovelas nacionais de forma

consistente, por vezes sé um novo titulo por ano, mas com uma norma de dois a trés,

39 Telhados de Vidro (1993), Todo o Tempo do Mundo (1999/2000), Jardins Proibidos (2000/01),
Olhos de Agua (2001), Nunca Digas Adeus (2001/02), Filha do Mar (2001/02), Anjo Selvagem (2001/03),
Sonhos Traidos (2002), O Ultimo Beijo (2002/03), Amanhecer (2002), Tudo Por Amor (2002/03), Saber
Amar (2003), Queridas Feras (2003/04), O Teu Olhar (2003/04), Coracdo Malandro (2003/05), Baia das
Mulheres (2004/05), Mistura Fina (2004/05), Ninguém Como Tu (2005), Mundo Meu (2005/06), Dei-te
Quase Tudo (2005/06), Fala-me de Amor (2006), Tempo de Viver (2006/07), Doce Fugitiva (2006/07), Tu
e Eu (2006/07), Ilha dos Amores (2007), Deixa-me Amar (2007/08), Fascinios (2007/08), A Outra (2008),
Feitico de Amor (2008/09), Olhos nos Olhos (2008/09), Flér do Mar (2008/09), Deixa que te Leve
(2009/10), Sentimentos (2009/10), Meu Amor (2009/10), Mar de Paixdo (2010/11), Espirito Indomavel
(2010/11), Seducéo (2010/11), Anjo Meu (2011/12), Remédio Santo (2011/12), Doce Tentagdo (2012/13),
Louco Amor (2012/13), Doida por Ti (2012/14), Destinos Cruzados (2013/14), Mundo ao Contrario (2013),
Belmonte (2013/14), O Beijo do Escorpido (2014), Mulheres (2014/15), Jardins Proibidos (2014/15), A
Unica Mulher (2015/14), Santa Barbara (2015/16), A Impostora (2016/17), Ouro Verde (2017), A Herdeira
(2017/18), Jogo Duplo (2017/18), Valor da Vida (2018/19), A Teia (2018/19), Prisioneira (2019/20), Amar
Depois de Amar (2019), Na Corda Bamba (2019/20) e Quer o Destino (2020)

40 Ganancia (2001), Furia de Viver (2002), O Olhar da Serpente (2002/03), O Jogo (2004/06), Jura
(2006/07), Vinganca (2007), Chiquititas (2007/08), Resistirei (2007/08), Rebelde Way (2008/09), Podia
Acabar o Mundo (2008/09), Perfeito Coracdo (2009/10), Lua Vermelha (2010/11), Lacos de Sangue
(2010/11), Rosa Fogo (2011/12), Dancin’ Days (2012/13), Sol de Inverno (2013/14), Mar Salgado
(2014/15), Poderosas (2015/16), Coragdo d’Ouro (2015/16), Rainha das Flores (2016/17), Amor Maior
(2016/17), Espelho d’Agua (2017/18), Paixdo (2017/18), Vidas Opostas (2018/19), Alma e Coragio
(2018/19), Golpe de Sorte (2019), Nazaré (2019-) e Terra Brava (2019-).

41 Foram contabilizadas as telenovelas em estreia a cada ano e ndo o nimero de produc@es no ar nos
anos em questéo.
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tendo a TVI exibido mais dez titulos que a SIC e somando um total de 46 nas duas
estacdes. Cada vez mais 0 prime-time se cimentou como um momento de sucesso para a
ficcdo nacional, revelando a sua importdncia na eficacia de bons resultados
audiométricos, uma vez que se trata da hora em que mais pessoas estdo a ver televiséo
(Burnay, Lopes & Sousa, 2017).

Fazendo uma breve sintese das telenovelas relativas aos anos em estudo — de 2010
a 2020 — seguem-se os top cinco dos titulos mais vistos em cada ano e respetivas

emissoras, autor(es), audiéncias e share.

Quadro 2 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2010

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Deixa Que Te Leve TVI Patricia Mller 151 43,6
2. Espirito Indomavel TVI Sandra Santos 13,1 36,9
3. Meu Amor TVI Anténio Barreira 12,4 36,9
4. Seducéo TVI Rui Vilhena 10,4 32,1
5. Mar de Paixao TVI Patricia Mller 9,7 36,5

Fonte: Obitel 2011.

Em 2010 as cinco telenovelas mais vistas reuniram uma média de rating de 12,1%
e 37,7% de share com Deixa Que Te Leve (TVI) a alcancar o primeiro lugar. As teméticas
dominantes foram sentimentais: um conflito central de um triangulo amoroso e herancas
e relacdes familiares com problemas e as tematicas e preocupacdes sociais principais
passavam pela protecdo ambiental do lobo ibérico e preservacao de costumes (Burnay &
Cunha, 2011).

Quadro 3 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2011

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Espirito Indomavel TVI Sandra Santos 15,4 40,8
2. Remédio Santo TVI Antonio Barreira 11,8 32,2
3. Anjo Meu TVI Maria Jodo Mira 10,8 33,2
4. Mar de Paixao TVI Patricia Mller 10,7 34,1
5. Lagos de Sangue SIC Pedro Lopes 10,4 30,0

Fonte: Obitel 2012.

Em semelhanca com o ano anterior, a TVI lidera a producédo de ficcdo nacional
marcando presenca nos quatro primeiros lugares. Em média, o top de 2011 alcancou

11,8% de audiéncia, 33,9% de share e todos 0s roteiros sdo originais portugueses a
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excecao do titulo que venceu o prémio Emmy International de melhor telenovela, Lagos

de Sangue (SIC), uma coproducao da SP Televisdo com a Rede Globo (Portugal e Brasil).

O primeiro lugar repete-se para a TVI, desta vez com Espirito Indoméavel, uma
producdo protagonizada por uma mulher onde a tematica principal foi a rivalidade entre
duas familias e teve como principais tematicas sociais a crise econdémica, a adocdo e a

busca pela liberdade feminina (Burnay & Cunha, 2012).

Quadro 4 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2012

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Dancin’ Days SIC Pedro Lopes 15,1 30,9
2. Louco Amor TVI Tozé Martinho 13,0 29,2
3. Doce Tentacao TVI Sandra Santos 11,1 28,3
4. Rosa Fogo SIC Patricia Mller 9,6 26,6
5. Remédio Santo TVI Antonio Barreira 9,4 28,6

Fonte: Obitel 2013.

Os principais destaques do ano de 2012 foram a existéncia de ficcOes brasileiras
com producdes da Rede Globo nas estagdes privadas de sinal de aberto portuguesas e a
perda de espaco da TVI no top para a SIC que, no ano em que celebrou o seu 20°
aniversario ultrapassou a TV na audiéncia do horario nobre, apesar da estacdo de Queluz
de Baixo manter a lideranca das audiéncias gerais. Num total, as cinco telenovelas mais

vistas reuniram uma média de 11,6% de rating e 28,7% de share.

O primeiro lugar pertenceu a Dancin’ Days (SIC) que resultou numa adaptagéo de
um roteiro originalmente brasileiro e era, também, uma coproducédo da SP Televisdo com
a Rede Globo (Brasil). A personagem principal desta telenovela regressa a vida social
depois de muitos anos na prisao na procura de reinsercao social e de reconciliagdo familiar
e as tematicas sociais mais importantes na histoéria foram o alcoolismo e a

homossexualidade (Burnay & Cunha, 2013).

Quadro 5 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2013

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Dancin’ Days SIC Pedro Lopes 16,3 33,2
2. Sol de Inverno SIC Pedro Lopes 13,8 28,2
3. Belmonte TVI Victor Carrasco, Artur Ribeiro 13,7 28,5
4, LLouco Amor TVI Tozé Martinho 12,6 30,1
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5. Destinos Cruzados TVI Antonio Barreira 12,6 28,5

Fonte: Obitel 2014.

Como evidencia o Quadro 5, no ano de 2013 o melodrama voltou a dominar o
prime-time com a SIC a assegurar, pela primeira vez, dois titulos nos primeiros lugares
do top - Dancin’ Days novamente em primeiro, seguido de Sol de Inverno. Relativamente
ao rating médio do top 5 deste ano registou-se um resultado de 13,8% e uma audiéncia
média de 29,7%.

Ainda importante referir relativamente ao top 5 de telenovelas em 2013 é o género
dos protagonistas que, a exce¢do de Belmonte (TVI), todos os titulos apresentaram um
protagonista de género feminino (Burnay, Lopes & Sousa, 2014).

Quadro 6 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2014

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Mar Salgado SIC Inés Gomes 14,8 30,6
2. Sol de Inverno SIC Pedro Lopes 14,0 28,6
3. Beijo do Escorpido TVI Anténio Barreiras, Jodo Matos 12,9 27,2
4. Belmonte TVI Victor Carrasco, Artur Ribeiro 115 28,6
5. Jardins Proibidos TVI José E. Moniz, Manuel Arouca 10,4 26,4

Fonte: Obitel 2015.

No ano de 2014 as producdes registaram um rating médio de 12,7%, um share
médio de 28,2% e a SIC manteve a lideranca do top assinando os dois primeiros lugares,
tendo, desta vez, Mar Salgado atingido o titulo de telenovela mais vista. Dominando
temas como a vingancga, os triangulos amorosos, as relagdes familiares e a chantagem
emocional, Mal Salgado abordou tematicas relevantes a nivel social como a emigracéo e

imigracdo e a representacdo do papel da mulher (Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

Quadro 7 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2015

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Mar Salgado SIC Inés Gomes 15,3 31,8
2. A Unica Mulher TVI Maria Jodo Mira, André Ramalho | 14,2 29,6
3. Coragdo d’Ouro SIC Pedro Lopes 13,5 28,2
4. Jardins Proibidos TVI José E. Moniz, Manuel Arouca 11,2 28,8
5. Santa Barbara TVI Victor Carrasco, Artur Ribeiro 9,8 26,3

Fonte: Obitel 2016.
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Na sua grande maioria, em 2015, as telenovelas mantiveram-se de origem
portuguesa a excec¢do de Santa Barbara (TVI), uma adaptacdo do formato mexicano La

Patrona, produzido e exibido pela Telemundo, em 2013 (Burnay, Lopes & Sousa, 2015).

Apesar da lideranca da TVI, no que diz respeito ao numero de producées no top, a
SIC voltou a liderar com a mesma telenovela com que havia liderado no ano anterior, em

2014, Mar Salgado. Em média, registou-se 12,8% de audiéncia e 28,9% de share.

Quadro 8 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2016

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. A Unica Mulher 11 TVI Maria Jodo Mira, André Ramalho | 16,0 31,5
2. Coragdo d’Ouro SIC Pedro Lopes 13,9 28,3
3. Amor Maior SIC Inés Gomes 12,6 26,9
4. A Impostora TVI José E. Moniz, Manuel Arouca 12,6 27,0
5. A Unica Mulher I TVI Maria Jodo Mira, André Ramalho | 12,2 28,3

Fonte: Obitel 2017.

No ano de 2016 as cinco telenovelas mais vistas reuniram uma média de 13,5% de
rating e 28,4% de share e a lideranca voltou a ser assinada pela TVI com uma producao
da Plural Entertainment, A Unica Mulher, transmitida de 15 de marco de 2015 a 6 de
janeiro de 2017. Devido a sua extensa duracao, a telenovela de Maria Jodo Mira e André
Ramalho foi dividida em trés temporadas e contabilizada dessa forma perante as
audiéncias tendo, assim, marcado presenca duas vezes no mesmo top. A tematica
dominante deste sucesso da TVI foi o amor multirracial e a ndo aceitacdo do mesmo por
parte das familias e a nivel de questbes sociais abordou o racismo, a luta de classes, a
independéncia de Angola e estigma dos retornados (Burnay, Lopes & Sousa, 2017).

Quadro 9 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2017

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. A Herdeira TVI Maria Jodo Mira 14,3 30,0
2. Ouro Verde TVI Maria Jodo Costa 13,6 28,5
3. Amor Maior SIC Inés Gomes 12,8 26,8
4, Paixdo SIC Filipa Poppe, Joana Andrade 11,7 24,3
5. Jogo Duplo TVI Artur Ribeiro 9,6 26,2

Fonte: Obitel 2018.

O primeiro lugar contou, a semelhanca do ano anterior, com uma novela da TVI, A

Herdeira, que conta a histéria de uma rapariga cigana que descobre ser herdeira de uma
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grande fortuna e aborda temaéticas fortes como o trafico humano, a barriga de aluguer, a
adocdo por casais do mesmo sexo e uma crianca gerada para salvar a sua irma com
leucemia. Relativamente a média de audiéncia do top de 2017 registou-se 12,4% e um
share de 27,2%.

Quadro 10 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2018

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. A Herdeira TVI Maria Jodo Mira 13,1 27,9
2. Valor da Vida TVI Maria Jodo Costa 11,1 24,4
3. Paix&@o SIC Filipa Poppe, Joana Andrade 11,0 23,7
4. Alma e Coracéo SIC Pedro Lopes 9,6 21,0
5. Espelho d’Agua SIC Gongalo Pereira 8,5 23,0

Fonte: Obitel 2019.

O ano de 2018 mantém no primeiro lugar o titulo A Herdeira da TVI, porém
apresenta uma novidade; a SIC assina a maioridade dos titulos existentes no top 5, com
Paix30, Alma e Coracdo e Espelho d’Agua. As médias deste ano registam os nlimeros
mais baixos desde o inicio do estudo em questdo, em 2010, com 10,7% de rating e 24,0%

de share.

Quadro 11 Top 5 Telenovelas mais vistas de 2019

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Nazaré SIC Sandra Santos 13,7 27,2
2. Terra Brava SIC Inés Gomes 12,7 29,6
3. Valor da Vida TVI Maria Jodo Costa 11,4 24,0
4. Valor da Vida Il TVI Maria Jodo Costa 11,3 241
5. Alma e Coracéo SIC Pedro Lopes 91 21,3

Fonte: Fonte: CAEM/MediaMonitor dados retirados da YUMI Analytics Desktop (Anexo A)

No ano de 2019 a SIC volta a marcar presenga no primeiro lugar do top com Nazaré,
uma telenovela que, mais uma vez, apresenta uma protagonista de genero feminino e a
tematica inicial e principal da novela passa por um incéndio na regido centro do pais e a
luta de quem é derrotado pelas chamas, do renascimento e da esperanca. No que diz
respeito a tematicas sociais, Nazaré aborda temas como o autismo, as dependéncias, o

culto do corpo, a ditadura da imagem, as festas PnP (Party and Play)*? e, pela primeira

4 “Nazaré&” (2019). [Consultado a 16, agosto de 2020]. Disponivel em:
https://www.sptelevisao.pt/pt/producoes/novelas/nazare/
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vez, a anorexia numa personagem de género masculino. Neste ano o top 5 alcangou um

rating médio de 11,6% com share médio de 25,2%.

Quadro 12 Top 5 Telenovelas mais vistas de 202043

Titulo Emissora | Autor(es) Audiéncia % | Share %
1. Nazaré SIC Sandra Santos 15,2 27,9
2. Terra Brava SIC Inés Gomes 13,2 28,1
3. Quer o Destino TVI Helena Amaral 11,5 21,1
4. Na Corda Bamba TVI Rui Vilhena 7,5 15,1
5. Na Corda Bamba 1l TVI Rui Vilhena 7,5 16,3

Fonte: Fonte: CAEM/MediaMonitor dados retirados da YUMI Analytics Desktop (Anexo B)

Referente ao ano de 2020, contabilizam-se apenas o0s dados indicativos até ao dia
16 de agosto e as cinco telenovelas mais vistas até entdo reuniram uma média de 11,0%
de rating e 21,7% de share, sendo a lideranca novamente assinada pela novela Nazaré da
SIC. Também a semelhanca do ano anterior, o segundo lugar pertence, novamente, a uma
producdo da SP Produces exibida pela SIC, Terra Brava. Os dois primeiros lugares do
top conquistados pela estacdo de Carnaxide s aconteceram duas vezes desde 2010 - data
de inicio do presente estudo - em 2013 com Dancin’ Days e Sol de Inverno (quadro 5) e

em 2014 com Mar Salgado e Sol de Inverno (quadro 6).

A repeticdo de varios titulos ao longo dos anos deve-se ao fato das estreias
acontecerem a meio do ano ou apds o verdo, o que implica que estejam no ar em semestres
de dois anos diferentes, contando assim para os dados de audiéncia de dois anos diferentes
(Burnay & Cunha, 2013).

Esta situacdo resulta numa resisténcia e manutencao dos titulos nos tops mantida
maioritariamente por novelas da TVI, com cinco repeti¢cdes (Espirito Indoméavel e Mar
de Paix&o nos quadros 2 e 3; Remédio Santo nos quadros 3 e 4; Amor Maior nos quadros
4 e 5 e nos quadros 8 e 9, Jardins Proibidos) enquanto a SIC contabilizou trés (Sol de
Inverno nos quadros 5 e 6, Amor Maior nos quadros 8 e 9, nos quadros 9 e 10, Paixao e,

mais recentemente, Terra Brava nos quadros 11 e 12).

No que diz respeito aos titulos que se mantiveram nas mais vistas durante dois anos
seguidos, a SIC marcou presenca com trés titulos, sendo eles Dancin’ Days nos anos 2012
e 2013 (quadros 4 e 5), Mar Salgado em 2014 e 2015 (quadros 6 e 7) e Nazaré a 2019 e

43 Dados referentes de 1 de janeiro a 16 de agosto de 2020.
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2020 (quadros 11 e 12) e a TVI com um, A Herdeira nos anos 2017 e 2018 (quadros 9 e
10).

De referir ainda a singular situagio da telenovela A Unica Mulher, exibida na TVI,
a Unica que marcou presenca trés vezes nos tops (quadro 7 e 8) sendo que, por isso, surgiu
duas vezes no mesmo top (quadro 8) devido a divisdo em trés temporadas e aos seus dois
anos de exibicdo, a semelhanca de Valor da Vida (quadro 11) e Na Corda Bamba (quadro
12), ambas com exibi¢do também da TVI.

Num total de 55 titulos apresentados nos top 5 desde 2010, 34 sdo da TVI e 21
foram exibidos pela SIC sendo que, no total, as telenovelas em primeiro lugar registaram
uma audiéncia média de 14,9% com share médio de 32,3% e a TVI assinou cinco vitérias

perdendo para a SIC com seis (Apéndice F).

Tendo em consideracdo as tematicas das telenovelas apresentadas nos tops em
andlise (do quadro 2 ao 12) existiu, como apanagio do proprio género, uma predominancia
nas bases melodramaticas sendo que estas se basearam, essencialmente, em questdes
como a vingancga, o poder, 0 amor e os tridngulos amorosos, as relacdes familiares, as
doencgas e as revelacdes de identidade (Burnay, Lopes, & Sousa, 2018). Estes temas
centrais sao responsaveis pela criacdo de conflito e enredo que fazem a historia e existem,
por norma, articulados com os mais variados assuntos de cariz social como a crise
econdmica, a ado¢do, a homossexualidade, a emigracdo e imigracdo, o racismo, o
autismo, as dependéncias, o culto do corpo, entre outros, tendo-se revelado, ainda,
bastante comum a preocupac¢do com temas relacionados com questfes de género, como a
busca pela liberdade feminina, a representacéo do papel da mulher e a ditadura da imagem

em meios profissionais, por exemplo.

Estas teméticas permitem conferir maior verossimilhanca as tramas ao oferecerem
contetdos mais préximos das realidades da sociedade e dos telespectadores (Burnay,
Lopes, & Sousa, 2018) pois, ndo s6 abrem lugar para a discussao e o debate publico, como
permitem que seja criada uma nova experiéncia de realidade que funciona, muitas vezes,

como um “mecanismo de fuga da vida quotidiana” (Burnay, 2006).

No que concerne a violéncia doméstica, ndo se apresenta como tematica social das
telenovelas ao longo dos anos e, embora seja representada, aparece sempre como
caracteristica de um nacleo secundario. Tal como nos diz Jodo Matos, argumentista e

guionista, a violéncia doméstica ja era abordada nas primeiras telenovelas portuguesas,
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como “Origens” ou “Palavras Cruzadas”, apenas nao lhe era dado esse rotulo nem a
preocupacao adjacente ao problema, o homem batia na mulher mas, nas palavras do autor,
“havia a ideia de que entre marido e mulher n&o se mete a colher e isso estava cristalizado

assim nas pessoas que contavam a histéria”.

Sobre a personagem protagonista das telenovelas, o guionista Jodo Matos da-nos
ainda a conhecer um percurso breve que inicialmente vivia muito da presenca do
toxicodependente, mais tarde a personagem do executivo corrupto e vildo, depois o
homossexual, mas “a mulher agredida ainda nao chegamos 1a” (Apéndice E), apesar de
existir cada vez mais, nos ultimos anos, a preocupacdo da mulher enquanto protagonista
e do seu valor e lugar na sociedade, as telenovelas carecem de uma personagem principal

feminina violentada.

Em conversa com outros autores e guionistas que estiveram envolvidos em varias
telenovelas onde foi espelhada a violéncia domestica, tentou-se entender o papel da
representacdo desta tematica para quem escreve e, nesse sentido, Pedro Lopes (Apéndice
A) explicou que, na verdade, tudo comega um pouco antes com a historia que se pretende
contar na telenovela que se vai escrever, embora ndo se trate de um projeto politico, 0s
autores procuram abordar tematicas que espelhem as justicas e injusticas do ponto de vista
social e que reflitam preocupacdes para quem V&, portanto, a violéncia doméstica surge
inserida “nos assuntos que ou estdo na ordem do dia ou, ndo estando, de alguma maneira
temos conhecimento e queremos chamar a atencdo para eles”. Contudo, para o autor, as
telenovelas ndo devem perder a preocupacao de criar uma narrativa inserta num produto

de ficcdo.

Por outro lado, Raquel Palermo (Apéndice B) confessou achar que as telenovelas
devem retratar a realidade de uma forma fidedigna, ainda que “sem perder o0 sonho e a
possibilidade de sonhar”, mas revela importante que as pessoas possam usar essa
capacidade de sonhar com a ficcdo de um modo encorajador para superarem as suas
dificuldades e que, por isso, essas mesmas dificuldades devem ser representadas de forma

real.

Da mesma opinido mostrou-se a escritora e guionista Marta Coelho (Apéndice C)
que abraga a ideia que é possivel mostrar finais felizes em representagdes de situacfes de
violéncia doméstica em telenovelas mas que, 0 mais importante para um autor, € saber

que existem pessoas em casa a passar pelas mesmas situacfes e ter consciéncia da
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responsabilidade associada que obriga a “ndo so fazer a pesquisa, mas depois desenvolver

as personagens de forma rica”.

4.2. As telenovelas e 0s seus casos

Das telenovelas onde se registaram tramas de violéncia doméstica, selecionaram-se

dez para analise que se encontram representadas no seguinte quadro:

Quadro 13 Telenovelas selecionadas (estacéo, ano, produtor/es e criador/es)

Estacdo de L )
Telenovela _ | Exibicéo Produtor(es) | Criador(es)
transmissao
Espirito Indomavel | TVI 2010-2011 | Plural Sandra Santos
Sol de Inverno SIC 2013-2014 | SP Televisdao | Pedro Lopes
O Beijo do Anténio Barreira,
_ TVI 2014 Plural
Escorpido Jodo Matos
Raquel Palermo,
Mulheres TVI 2014-2015 | Plural
Eduarda Laia
Santa Béarbara TVI 2015-2016 | Plural Artur Ribeiro
. Maria Jodo Mira,
A Unica Mulher TVI 2015-2017 | Plural
Andreé Ramalho
Amor Maior SIC 2016-2017 | SP Televisdo | Inés Gomes
Jogo Duplo TVI 2017-2018 | Plural Artur Ribeiro
Nazaré SIC 2019- SP Televisdo | Sandra Santos
Quer o Destino TVI 2020 Plural Helena Amaral

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora.

A excecdo do ano de 2012, todos os anos estimados para o presente estudo tém uma
telenovela em exibicdo com o objetivo de chegar a uma analise completa, mas também
diversificada quer no que diz respeito as representacfes das abordagens da violéncia

domeéstica ao longo do tempo, quer aos autores e/ou criadores.

Todas as telenovelas selecionadas marcaram presenca dos tops dos 5 titulos mais
visto por ano, a excecao de Mulheres, uma producéo da Plural Entertainment e exibida
pela TVI que contava com varias caracteristicas distintas dos canones comuns seguidos
pelas telenovelas; tinha cinco protagonistas e toda a trama passava pelos problemas e

conflitos de cada uma. As teméticas dominantes foram, por tanto, as relagdes amorosas e
51



laborais, 0 amor e a luta de classes enquanto que a nivel social abordaram-se temas como
a igualdade de género, a luta contra o cancro de mama, a violéncia domestica fisica e

psicoldgica, entre outros (Burnay, Lopes, & Sousa, 2017).

De seguida, a analise das representacfes de violéncia doméstica nas telenovelas
selecionadas sera dividida em quatro fases e pontos cruciais com o objetivo de percorrer
todas as etapas das historias, passando, entdo, primeiro pela vitima, o agressor e 0
contexto de violéncia, onde se procura o cenario base da histdria — quem s&o e que tipo
de violéncia exercem-; de seguida, as causas da violéncia e 0 ambiente onde se encontram
0s envolvidos; depois, procurar-se-a4 conhecer possiveis personagens incluidas no plot
além da vitima e do agressor — e em que moldes sdo intervenientes - bem como a
recorréncia dos atos violentos e, por fim, a evolugdo da situacdo representada e qual a

solucdo encontrada para cada caso.

Quadro 14 A Violéncia Domestica nas telenovelas - Vitima, agressor e

contexto.
Novela Agressor Vitima Contexto de VD
Espirit Rodrigo Monteiro | Teresa Monteiro Violéncia psicoldgica e
spirito ) )
) Castro (Luis Castro fisica do marido sobre a
Indomavel ) o
Esparteiro) (Sofia Nicholson) | mulher.
Eduardo Teles de Andreia Teles de L
Sol de 3 ) ) o Violéncia psicologica do
Aragéo (Diogo Aragéo (Claddia )
Inverno o marido sobre a mulher.
Morgado) Vieira)
y Henrique de Madalena de Violéncia psicoldgica e
O Beijo do o )
| Albuquerque Albuquerque (Lidia | fisica do marido sobre a
Escorpiao )
(Nicolau Breyner) | Franco) mulher.
) A. Bérbara o
A. Jorge Rodrigues ) o Violéncia fisica do
] Rodrigues (Jéssica )
(Luis Gaspar) marido sobre a mulher.
Mulheres Athayde)
B. Manuel Andrade | B. Camila Andrade | Violéncia psicoldgica do
(Jodo Lagarto) (Fernanda Serrano) | marido sobre a mulher.
. ] Francisca Violéncia psicologica e
Santa Macario (Luis y .
) Magalh&es (Susana | fisica do namorado sobre
Bérbara Gaspar) )
Aurrais) a namorada.
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. ] . ) Violéncia fisica do
A Unica Rodrigo Dias Luena da Silva

Mulher (Pedro Barroso) (Rita Pereira)

namorado sobre a

namorada.
Amor Nuno Correia Joel Correia (Julio | Violéncia fisica de filho
Maior (Hugo Tavares) César) sobre o pai.
) . . o Violéncia psicologica e
Jogo Tiago Venancio Emilia Venancio . )
) ) fisica do marido sobre a
Duplo (Graciano Dias) (Sandra Santos)
mulher.
_ Sofia Carvalho o
) Heitor Carvalho Violéncia fisica do
Nazaré ) (Barbara de Norton )
(Rui Unas) marido sobre a mulher.
Matos)
) Violéncia psicoldgica e
Quero Marcos Santa Cruz | Carla Silva (Ana . )
_ o ) _ fisica do marido sobre a
Destino (Pedro Teixeira) Sofia Martins)

mulher.

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora.

Nas telenovelas selecionadas existem pontos em comum no que diz respeito as
personagens das vitimas e agressores, exceto em Amor Maior (SIC) onde ambas eram do
sexo masculino, em todas as situacdes a vitima é do sexo feminino e o agressor do
masculino. No que diz respeito a relacdo existente entre 0s mesmos, todas as
representacdes espelham uma situacdo de violéncia domeéstica de marido sobre a respetiva
mulher, menos trés; Amor Maior (SIC), onde a agressao acontece por parte do filho sobre
o pai e em A Unica Mulher e Santa Barbara (TVI), dos namorados sobre as suas
namoradas. Notando-se, ainda, uma pequena ressalva no caso de Quer o Destino onde,
apesar da relacdo entre a vitima e o agressor ser matrimonial, o inicio das agressdes deu-

se em processo de divércio e continuou enquanto ex-companheiros.

Sobre o contexto de violéncia doméstica as telenovelas portuguesas revelam-se
diversificadas, ainda que a sua grande maioria tenha representado casos de violéncia
psicoldgica e fisica, em Sol de Inverno, Mulheres (no plot A) e Quer o Destino a violéncia

representada foi apenas psicologica.
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Quadro 15 A Violéncia Doméstica nas telenovelas - Causas e ambiente.

Novela

Causas

Ambiente

Espirito

Indomavel

Caso extraconjugal da mulher com
Joaquim (parceiro de negocios do
marido) e culpabilizacdo da mesma

pela morte da filha.

Vivem os dois na mesma casa com
os dois filhos, mais tarde a terceira
filha. Frequentes da casa sdo a
cozinheira, 0 marido (capataz da
quinta) e a filha (empregada
domeéstica).

Sol de

Inverno

Perda de valor da mulher e falta de
respeito e de amor mutuo na

relacao.

Vivem na mansdo da familia com a

mée e os quatro irmdos do marido.

O Beijo do
Escorpido

Casamento por conveniéncia que
resulta na falta de amor e respeito.
O machismo e feitio complicado do
agressor juntam-se aos problemas
de alcoolismo e depressdo da vitima
e culminam na criacdo de um
cenario de violéncia verbal e

psicoldgica.

Vivem na mesma casa com o filho
Ricardo (Isaac Alfaiate). Tém mais
filhas: (Sandra

Faleiro) que vive com o marido e

duas Natalia

Becas (Patricia André) que foi

expulsa de casa pelo pai.

Mulheres

A. A vitima casa muito nova e as
agressoes fisicas comecam quando
procura liberdade pessoal e o seu
revela-se

espaco. O agressor

pOSsessivo.

A. Vivem o0s dois na mesma casa
com a mae do agressor e sogra da
vitima constante

que exerce

violéncia verbal sobre a mesma.

B. Casamento por conveniéncia, 0
marido “comprou” a mulher em
troca de apoio financeiro a familia
desta. Nao existe amor ou respeito,
a violéncia psicolégica comeca na
descrenca e desvalorizacdo do

marido na mulher.

B. Vivem na mesma casa com 0
filho Sérgio (David Esteves) e a
empregada Lucia (Rosa Villa).
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Santa
Barbara

O agressor € uma pessoa machista e
extremamente conservadora em
relacdo ao valor da mulher e, por
1SS0, violéncia

exerce uma

psicoldgica sobre a mesma.

Vivem na casa da vitima, onde a
mesma vivia com o ex-marido antes

deste falecer.

A Unica
Mulher

O namoro da-se depois de uma
longa separacgéo (porque o agressor
esteve preso por crimes alheios a
violéncia doméstica) durante a qual
a mulher esteve com outro homem,
0 namorado mostra-se sempre

ciumento perante essa relagéo.

Vivem na mesma casa com o filho

de Luena, Janior (Isaac Carvalho).

Amor

Maior

O desemprego e alcoolismo do
filho despertam nele uma atitude
violenta para com o pai,
principalmente quando este mostra

preocupacéo.

Vivem os dois na mesma casa.

Jogo
Duplo

O casamento acontece porque
gostam muito um do outro, mas na
verdade, a paixao secreta do marido
por outro homem faz com que se

torne infeliz.

Vivem os dois na mesma casa.

Nazaré

Caso extraconjugal da mulher com
outro homem descoberto pelo

marido.

Vivem o0s dois na mesma casa com

os dois filhos.

Quero

Destino

A descoberta de um caso

extraconjugal do marido pela
segunda vez leva ao fim do
casamento e a violéncia psicoldgica
comega na reconquista do marido

pelo casamento.

Vivem na casa oferecida pelo
marido no casamento com 0s dois
filhos Diogo (Luis Henrique) e
Pilar Santa Cruz (Maria Marques)
e, mais tarde, a irma da vitima,
Sandra Silva (Marta Faial).

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora.
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Relativamente as causas da violéncia doméstica nas representacdes das telenovelas,
estas foram bastante diferentes, oferecendo um conjunto de caracteristicas bastante
variados para o inicio de um ambiente abusivo. Existiram situacfes onde a causa principal
foram relacGes extraconjugais, tanto por parte do agressor (Quer o Destino) como da
vitima (Espirito Indomavel e Nazaré, onde a Unica diferenca neste aspeto consistiu no
tempo, na primeira a traicdo deu-se vinte anos antes do tempo em que a novela se processa

e, na segunda, tratou-se de um momento presente que originou o cendrio de violéncia).

Noutras tramas, a causa passou pelo agressor ciumento e possessivo, como é 0
exemplo de A Unica Mulher, sendo ainda que, nas telenovelas O Beijo do Escorpi&o, nos
plots de Mulheres, em Santa Barbara e Quer o Destino, o agressor, além de ciimes e

possessividade na sua maioria, apresentava-se também como machista e chauvinista.

Registaram-se, ainda, situacdes onde a violéncia foi causada pela falta de amor, isto
é, 0s cenarios abusivos desenvolveram-se em casamentos e relagdes que se deram por
conveniéncia, originando cada vez mais um ambiente onde predominou a perda de
respeito, empatia e consideracdo (Sol de Inverno, O Beijo do Escorpido e o plot B de
Mulheres) sendo que, na maioria destas situacdes, apesar da falta de apreco, o agressor

corresponde ao perfil de machista, controlador e possessivo.

Ainda referente as origens dos cenarios abusivos, ressalvam-se as excecles de
Amor Maior e Jogo Duplo; em Amor Maior as causas da violéncia assentam no
desemprego e alcoolismo do agressor e, em Jogo Duplo, da sexualidade reprimida e néo
manifestada do agressor por outrem, acabando por culpabilizar a vitima da falta de amor

que o préprio Ihe conseguia dar.

Em complemento, existem ainda os agressores patologicos que se revelam por
dependéncia de estupefacientes e alcoolismo (Farias, 2014), que s6 foi representado uma
vez, em Amor Maior, a par de uma situacdo - também ela singular - em O Beijo do

Escorpido onde o alcoolismo se tratava de um problema da vitima.

No que concerne ao ambiente onde a violéncia se d4, & excecdo de Sol de Inverno -
onde a vitima partilha casa com o agressor e a familia do mesmo - e no plot A de Mulheres
— (Jue vivem juntos 0 agressor e a mde com a vitima -, todas as outras se desenvolvem na
habitacdo comum dos dois, com ou sem filhos/as e empregado/os. Respetivamente a
existéncia de filhos, a maioria das telenovelas apresenta ambientes onde os envolvidos

sdo pais, ficando de fora Santa Barbara, o plot A de Mulheres e Jogo Duplo.
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Quadro 16 A Violéncia Doméstica nas telenovelas - Outros envolvidos e

recorréncia.

Novela

Outros envolvidos

Recorréncia

Espirito

Indomavel

O filho Eduardo e a cozinheira
Josefa sdo as Unicas pessoas que
apoiam e procuram ajudar Teresa.
Mais a filha

Constanca e 0 ex-amante Joaquim.

tarde, também

A culpabilizacédo do agressor sobre
a vitima pela morte da filha e
traicdo faz com que a vitima se isole
em casa e a violéncia verbal é
recorrente, ja a fisica acontece
quando a esta sai de casa ou procura

encontrar-se com o ex-amante.

Sol de

Inverno

A vitima ndo tem ajudas nem
amigas, exceto num momento
inicial em que recorre a Filipa
(Margarida Vila Nova), que teve
uma participacdo especial no
elenco, pedindo ajuda para abortar
quando descobre que esta gravida.
Em algumas situagdes de violéncia
fisica em casa as irméas do agressor

intervém.

A perda de respeito mutua no casal
resulta em violéncia psicologica e
verbal seja frequente no casal, bem

como a fisica, apesar de menos.

O Beijo do
Escorpido

A vitima era solitéria e sem muitos
apoios, até porque a vergonha da
sua situacdo ndo lhe permitia pedir
ajuda. Existe, contudo, a dado
da
aproximagcéo a Rita (Dalila Carmo)

momento historia ~ uma
que a incentiva a reagir e a

responder aos ataques do marido.

A agressao psicologica sempre foi
presente bem como a verbal, o
ambiente era bastante violento por
parte do agressor que, por si s, era
uma personagem que alimentava o

0dio e o desrespeito no casamento.

Mulheres

A. O cabeleireiro da vitima Heélder
Peralta (Vergilio Castelo) de quem
é muito proximo que, desconfiado,
procura sempre 0

desabafo/confissdo da vitima.

A. As agressdes sdo recorrentes e
depois existe sempre um pedido de
desculpas do agressor. A vitima

desculpa sempre.
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B. A empregada Lucia revela-se

sempre um apoio importante,
protegendo e apoiando a vitima em
diversas situagdes, bem como
outras  personagens que vai
conhecendo e que vdo tomando

conhecimento da sua situacao.

B. A violéncia psicologica e verbal
existe desde o inicio do casamento,

sendo o estado normal do mesmo.

Santa

Barbara

N&o existe propriamente uma
situacdo em que outros envolvidos
prestem apoio, mas €é de
conhecimento geral o caracter do
agressor e existem intervengdes em

prol de perceber se a vitima é feliz.

O plot de violéncia é breve, mas

existe  recorrentemente  uma
agressdo psicologica do agressor
devido ao seu temperamento bruto

e machismo.

A Unica
Mulher

O maior apoio da vitima e a amiga

Rafaela (Marta Melro) que
incentiva a fazer queixa e assiste

varias vezes as agressoes.

A violéncia fisica acontece
pontualmente e sempre seguida de
um ataque de ciumes do agressor. A

vitima desculpa sempre.

Amor

Maior

A maior parte do plot acontece s
entre as duas personagens, mas
existe, a dada altura, a intervencéo
de Manuel (José Fidalgo) que
incentiva a vitima a apresentar

queixa e a sair de casa.

A violéncia € recorrente, o estado
alterado do agressor e as exigéncias
que faz ao pai resultam, muitas

VEZES, em ag ressoes.

Jogo
Duplo

Vivem sozinhos em sua casa, mas
convivem com amigos préximos.
N&o existe uma figura de apoio,
mas o agressor confessa, a dado
momento, ao amigo Oscar (Sabri
Lucas) que ndo se sente apaixonado
pela mulher e que o casamento néo

¢ feliz.

Tanto a violéncia psicologica como

~

a verbal sdo recorrentes no
casamento porque o marido, além
de ser uma pessoa reprimida que
tem uma paixao, em segredo, pelo
colega Oscar, ndo sente amor pela
mulher e cria uma revolta pela
mesma que aumenta com o tempo.
A violéncia fisica chega a acontecer

algumas vezes.

58




Dois filhos: Pipo (Jodo Diogo | As agressbes tornam-se cada vez
Ferreira) e Carol (Madalena | mais frequentes depois da primeira
Nazaré Aragéo). vez. Existem varios processos de
pedido de desculpas por parte do

agressor.

A irma da vitima € a personagem | Depois de terminado o casamento a
consciente de toda a violéncia | violéncia psicolégica € norma e a
psicoldgica existente na relacdo que | verbal torna-se cada vez mais
alerta e aconselha nesse sentido | recorrente e forte. A vitima néo
bem como, a dado momento, a | consegue desapegar-se da ideia de
Quer- ° empregada Isabela (Inés Herédia). | amor que construiu pelo agressor e
pestino Existe também o advogado da | entram num ciclo de violéncia que
vitima e, mais tarde, namorado, | passa por um pedido de desculpas
Nuno Duarte (Diogo Lopes) que | depois do ato violento e assim
também interfere em prol de | sucessivamente.

defender a vitima.

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora.

No quadro 16 € possivel entender-se que, referente a outros envolvidos no cenario
de violéncia doméstica nas telenovelas, ndo foram incluidas outras pessoas diretamente
nas agressoes, isto €, em nenhuma situacdo os agressores agrediram alguém se nao as
vitimas, a excec¢do de Quer o Destino, onde a violéncia sempre se mostrou psicoldgica,
sendo fisica uma s vez para com a irma da vitima, num momento em que a mesma a
defendeu. Como ja referido anteriormente, na maior parte das representacfes a relacdo
entre vitima e agressor € matrimonial e com filhos resultando, consequentemente, na
grande parte das situacOes apresentarem os filhos envolvidos nos abusos, contudo, os

filhos ndo costumam ser vitimas de atos violentos fisicos.

Ainda relativo a outros envolvidos realca-se a presenca das empregadas nas
habitacbes comuns do agressor e da vitima, como em Espirito Indoméavel, no plot B de
Mulheres e em Quer o Destino, bem como a presenca de amigos proximos as vitimas que,
maioritariamente, agem em prol do incentivo a apresentacéo da queixa, como € 0 caso de
Amor Maior (um vizinho que leva a vitima ao hospital e, ao tomar conhecimento das
agressdes, além do incentivo a queixa procura retirar a vitima de sua casa, porém em vao),
A Unica Mulher e o plot A de Mulheres (o cabeleireiro da vitima mostra-se sempre

preocupado e chega a conseguir uma confissdo, embora consentida e nao falada).
59



No campo dos amigos proximos as vitimas realca-se a particularidade de Mulheres
onde, como a estrutura da telenovela assim o permitia, a dado momento as vitimas de
ambos os plots apresentados acabaram por se tornar 0 apoio umas das outras, juntamente

com as restantes protagonistas.

No que concerne ao apoio prestado as vitimas, a telenovela Quer o Destino foi a
telenovela onde a vitima agregou mais personagens a sua volta conscientes das agressées
e dispostas a ajudar sendo elas a irma, que se mudou para casa do agressor e da vitima
para a proteger revelando uma presenca consistente, a empregada e o advogado que a
vitima procura depois do pedido de divorcio, construindo alguma consciéncia juridica

incluida no plot.

Existiram, ainda, situacdes onde as situacdes de violéncia ndo tiveram outros
envolvidos além dos autores do crime como em Sol de Inverno, Jogo Duplo (salvo uma
Unica situagdo, no seguimento de uma agressdo publica, onde o agressor foi abordado por
um amigo do casal que interveio no sentido de proteger a vitima) e Santa Barbara (apesar
de varios amigos da vitima, por conhecerem o agressor como uma pessoa violenta, terem

demonstrado preocupacao com a mesma).

No que compete a recorréncia das agressoes, a maior parte das representacdes nas
telenovelas revelaram uma vitimizacgdo continuada, retratando uma larga consisténcia dos
atos violentos tanto psicologicos como fisicos, porém existiram outras representacdes,
sendo elas: uma violéncia sempre psicoldgica que, depois da primeira agressao fisica, esta
passou a ser recorrente (Jogo Duplo e Nazaré) e uma violéncia sempre psicoldgica onde

0 abuso fisico se deu apenas uma vez (O Beijo do Escorpido e Santa Barbara).

Perante as situacdes apresentadas €, ainda, possivel concluir-se que uma parte das
telenovelas apresentaram o ciclo vicioso mais comum na violéncia doméstica que
consiste num constante pedido de desculpas do agressor num momento seguido de um
ataque e a recorrente desculpabilizagdo das vitimas, sendo elas Sol de Inverno, o plot A
de Mulheres, A Unica Mulher e Quer o Destino (onde, nas duas primeiras referidas, o
pedido de desculpa se seguia, maioritariamente, de ofertas de presentes).
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Quadro 17 A Violéncia Doméstica nas telenovelas — Evolucéo e solucéo.

Novela

Evolucéo

Solucéo

Espirito

Indomavel

A violéncia psicoldgica e verbal
estd sempre presente, mas a fisica
vai-se tornando cada vez menos
recorrente, a vitima comeca, a dada
altura, a procurar defender-se e
lutar para conseguir ver o filho e o

ex-amante.

A vitima acaba por se conseguir
libertar da pressdo psicologica
exercida pelo agressor e procura
voltar para perto da pessoa que
realmente ama, que a protege do
agressor num momento de conflito

onde 0 mesmo acaba por ser morto.

Sol de

Inverno

As traicOes entre o casal sdo
matuas, o marido embebeda-se e
descontrola-se repetidamente, as
agressdes verbais e as fisicas sdo
bem

recorrentes como as

humilhacdes de parte-a-parte.
Existem varios momentos de
climax no ambiente deste casal
chegando a existir uma queixa que
foi, mais tarde, retirada pela vitima

que perdoou 0 agressor.

O casal leva o clima de violéncia ao
extremo e 0 romance acaba por
terminar quando Eduardo descobre
que a mulher fez um aborto
propositado para ndo perder uma
oportunidade de trabalho e acabam

por chegar a um divorcio.

O Beijo do

Escorpido

As agressdes psicolégicas e as
verbais sdo frequentes e bastante
fortes, s6 existe um momento de
agressdo fisica que é muito forte e
acaba por colocar a vitima em

coma. Os filhos culpam o pai.

Depois do coma, a vitima aparece
com forca para mudar a sua vida,
comeca a interferir nos negocios de
familia e torna-se presidente da
empresa depois do marido/agressor

ser detido por desfalques e burlas.

Mulheres

A. A vitima comega a desejar fugir,
mas o controlo por parte do
agressor € sempre muito acentuado,
chegando a existir um acordo para
a vitima sair de casa que acaba por
resultar numa perseguicdo e rapto

por parte do agressor.

A. Depois de uma violagédo, a
vitima ganha coragem e apresenta
queixa na PSP. O agressor anda
fugido, sempre a vagia-la e caba por

ser apanhado e preso.
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dada

encorajamento por parte de Diana

Existe, a altura, o

(Paula Lobo Antunes), advogada, a

fazer queixa, mas a vitima néo faz.

B. Quando a vitima comeca a
ganhar consciéncia da sua situacio
e procura sair, 0 agressor torna-se
mais violento verbalmente. Chega a
fazer desaparecer o irmao da vitima

para que esta volte para casa.

B. A vitima acaba por arranjar um
emprego, ser independente
monetariamente e sair de casa. O
agressor é preso por burlas e
desfalques cometidos na empresa

que dirigia.

Santa
Barbara

Né&o existe tempo na construcdo do
plot para uma grande evolucdo
nesta historia de violéncia, mas
com o tempo a Vvitima
consciencializa-se da sua situagéo e

pretende mudar.

A violéncia psicoldgica e verbal
passa a fisica, pela primeira e Unica
vez, quando a vitima se recusa a
atender um dos pedidos do
namorado. Expulsa-o de casa e faz
queixa a GNR que o procura e
apanha. E presente a juiz e vai

preso.

A Unica
Mulher

As agressOes sdo recorrentes e, na
sua maioria, tém inicio em
discussdes causadas pelos ciimes
de Rodrigo. O agressor chega a
intimidar o filho, Janior, e a rapta-
lo para fazer chantagem emocional

com a mae.

A vitima apresenta queixa e a

separacdo da-se pouco tempo

depois. O agressor luta pela
custddia do filho perante a justica.
Luena acaba por falecer a defender
Norberto, com quem a crianga

acaba por ficar.

Amor

Maior

A violéncia fisica € constante no
plot, ndo havendo um momento em
gque passa a acontecer mais ou
menos. Existem momentos de
agressdes mais fortes e a vitima
chega a ficar inconsciente algumas
vezes. Da-se uma ida de Joel ao

hospital com Manuel, onde sao

Num momento de violéncia a
vitima tenta refugiar-se no seu
quarto, mas sem sucesso, ao tentar
defender-se do agressor empurra-o
e Nuno cai em cima de um estilhaco
de vidro, acabando por morrer. A
vitima fica inconsolavel a espera de

julgamento.
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vistas as marcas das agressdes e
Manuel incentiva-o a apresentar
queixa e a sair de casa. Joel recusa
e volta a ser violentado quando o

filho descobre a queixa.

Jogo
Duplo

A mulher comeca a sentir-se
desconfortavel no casamento com o
avancar do tempo e comega a
enfrentar 0 marido e a tentar
perceber o porqué das suas atitudes.
Quando comeca a existir uma
recorréncia maior das agressoes
fisicas a mulher reage e coloca-o

fora de casa.

O agressor acaba por voltar a casa e
prometer a mulher que podem ter
filhos e ser uma familia feliz. Numa
operacdo, o PJ acaba por se colocar
em frente ao colega por quem é
apaixonado em segredo, salvando-
Ihe a vida, mas acabando por
falecer. A vitima fica viluva e

gravida.

Nazaré

Existem vérias agressfes graves
que culminam em situa¢des como a
vitima a entrar em coma, Sser
violada ou o agressor a apontar uma

arma a filha.

Numa luta a mulher faz frente ao
marido e empurra-o, fazendo-o
bater com a cabec¢a numa rocha que
acaba por falecer. A vitima volta
para perto dos filhos, a quem conta

a verdade e pede desculpa. t

Quero

Destino

O agressor torna-se cada vez mais
violento psicologicamente e verbal
sendo que se revela violento
fisicamente com o advogado da
vitima e, mais tarde, com a irma.
Depois desta agressdo fisica a
vitima acaba por desculpar pois
descobre que esta gravida.

O controlo psicolégico e a

manipulagdo continuam.

Quando o agressor descobre que a
filho do
advogado e ndo dele revela-se

mulher espera um
muito violento nas palavras e 0s
separam-se definitivamente. Ela
mantém-se com o advogado e ele
volta para a mulher da sua relagéo
extraconjugal. J& depois da
gravidez, o casal volta a encontrar-
se e 0 marido, ao entender que ela
nunca mais sera sua acaba por

mata-la, num acidente e vai preso.

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora.
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Alusivo a evolucdo das agressdes a maior parte das telenovelas seguiram uma
estrutura de inicialmente o contexto ser relativo a agressées psicoldgicas e verbais fortes
que evoluiram para um ponto de agressdo fisica, como o caso de O Beijo do Escorpido,
Sol de Inverno, Santa Barbara, o plot A de Mulheres, Jogo Duplo e A Unica Mulher,
porém existiram muitos casos onde a violéncia sempre foi fisica, além de outras vertentes
agregadas e, nessas situacdes, 0s atos violentos assumiram proporcdes graves para a saude
da vitima, sendo elas, O Beijo de Escorpido e Nazaré, onde as agressdes resultaram no
coma da vitima, o plot A de Mulheres e, novamente, em Nazaré, onde 0 agressor violou
e abusou sexualmente da vitima e, ainda, em Amor Maior onde a vitima foi deixada

inconsciente varias vezes chegando a ser transportada para o hospital uma vez.

Representaram-se, ainda, situagcdes onde o ato violento ocorreu, a dada altura, no
espaco publico, embora nunca agressoes fisicas, mas sim psicologicas e verbais fortes,
como foi o caso de Sol de Inverno, Jogo Duplo e Quer o Destino. Em Jogo Duplo
interveio um amigo do agressor €, na situacdo representada em Quer o Destino as pessoas
envolvidas encontravam na via publica, acabando por serem agredidos pelo autor do

crime.

No que diz respeito as solugdes representadas nas telenovelas em prol do término
das situacOes de violéncia doméstica representadas estas foram bastante distintas, mas, de
modo geral, apresentaram-se trés caminhos distintos: o divorcio, a prisdo do agressor ou

a morte de um dos intervenientes.

As telenovelas onde a solugédo do plot violento resultou no agressor preso foram
apenas duas: Santa Barbara, onde a queixa foi apresentada pela propria vitima junto da
GNR (que ofereceu protecdo a mesma e, mais tarde, prenderam o agressor) e no plot A

de Mulheres, com dendncia apresentada a PJ pela vitima com a ajuda de uma advogada.

Ainda relativo a apresentacdo de queixa, assinala-se também ter acontecido em A
Unica Mulher e Amor Maior, ndo tendo resultado na prisdo do agressor, mas sim num
aumento de agressdes por parte do mesmo e, ainda, em Sol de Inverno, o tinico momento
onde a queixa foi apresentada e retirada, mais tarde, pela vitima, por coagdo do autor do

crime.

Representaram-se, ainda, desfechos onde o agressor acabou por ir preso, mas por
questdes ndo relacionadas com a violéncia doméstica, como em O Beijo do Escorpido e

no plot B de Mulheres onde o autor do crime de violéncia doméstica correspondia, em

64



simultaneo, a um vildo na historia e, em ambas, o desfecho foi a prisdo por crimes

cometidos nas empresas onde trabalhavam (burlas e desfalques).

Por fim, uma das representacdes a que mais se recorreu nas telenovelas para o final
dos plots de violéncia doméstica foram o homicidio, contudo, aconteceram em contornos
diferentes; na sua maioria o agressor acabou por falecer e apenas em Nazareé esse desfecho
resultou de uma tentativa de defesa da vitima por parte de um amigo da mesma. Nas
restantes, Espirito Indoméavel e Jogo Duplo, o falecimento do agressor nada teve que ver
com a situacdo de violéncia doméstica. Em Amor Maior, foi a vitima quem colocou fim
a vida do agressor, resultando de um acidente impulsionado em prol da procura de defesa
numa situacao de violéncia. E, em ultimo, o cenério onde o agressor pde fim a vida da

vitima, ainda que acidentalmente, foi representado apenas uma vez, em Quer o Destino.

4.3. Aficcdo vs a vida real

Referentes aos perfis das vitimas e dos agressores, nos relatorios publicados pela
APAV entre 2000 e 201744, a maior percentagem de vitimas foi sempre do sexo feminino,
0S agressores registaram uma grande maioridade no sexo masculino e, em ambos, o estado
civil mais apontado é casado/a e com filhos/as. Referente a relacdo entre eles, o maior
nimero aponta, portanto, para cdnjuge ou companheiro, seguindo-se a vitima enquanto
pai/mae e, a seguir, enquanto filho/filha, sendo, ainda, cada vez mais comum o agressor

como ex-companheiro.

Neste sentido, a maioria das telenovelas analisadas correspondeu aos perfis
tracados, excluindo-se os estados civis de namorados (Santa Barbara e A Unica Mulher),
a relacéo de paternidade entre a vitima e o agressor em Amor Maior (violéncia do filho
sobre o pai) e a particularidade de Quer o Destino onde a violéncia teve inicio durante e
pos o processo de divércio. Salvando-se, ainda, a inexisténcia de filhos no ambiente da
violéncia doméstica no plot A de Mulheres, em Santa Barbara, Amor Maior e Jogo

Duplo.

De registar ainda que, sendo a residéncia comum da vitima e do agressor o local do

crime mais habitual (APAV, 2018), todas as telenovelas se aproximaram da realidade

4 “Estatisticas APAV — Crimes de Violéncia Doméstica (2000-2012)” e “Estatisticas APAV —
Vitimas de Violéncia Doméstica (2013-2017)” disponiveis em www.apav.pt [consultados a 16, fevereiro
de 2020].
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nesse sentido, com ou sem filhos/as e empregado/os, sendo que em Sol de Inverno a

vitima partilhava a casa com o agressor e a sua restante familia (mae e irmaos).

Apesar do local do crime ser, em 64,6% dos casos (APAV, 2014), realizado na casa
comum do agressor com a vitima, existiram situacdes onde estas foram protagonizadas
na via publica (Sol de Inverno, Jogo Duplo, Nazaré e Quer o Destino, sendo que apenas
na primeira referida ndo existiram pessoas a intervir), o que, apesar de representar uma

parcela menor dos casos, é também uma preocupac&o real.

No que diz respeito as causas da violéncia domestica existem varias teorias que
foram representadas nas telenovelas; a primeira — e mais vezes retratada — foi a teoria do
controlo social que consiste na necessidade do agressor de ter controlo sobre a vitima por
questdes sociais, maioritariamente a desigualdade econémica e a ideia do homem como

dominante (Dias, 2018), onde se inclui o machismo.

Neste sentido, a maioria das telenovelas registaram agressores ciumentos,
possessivos, controladores e/ou machistas nas causas para a violéncia, sendo que em
alguns casos, a essas caracteristicas juntaram-se o conjlgio na auséncia de amor, respeito
e consideracdo (A Unica Mulher, O Beijo do Escorpi&o, os plots de Mulheres, Santa

Barbara e Quer o Destino).

A segunda é a teoria dos recursos onde se concebe a violéncia enquanto recurso
preferido na falha de objetivos como o prestigio, 0 grau de conhecimento, entre outros
(Dias, 2018), situacdo que vimos representada em Sol de Inverno, no plot B de Mulheres
e em Amor Maior, havendo, nesta Ultima, a existéncia de um agressor patoldgico, isto é,
que se revela violento devido a uma relagdo com quaisquer doengas, maioritariamente,

dependéncia de estupefacientes e alcoolismo (Farias, 2014).

Apesar das teorias desenvolvidas indicarem a existéncia de padrdes de
procedimentos, a violéncia doméstica nem sempre se inicia num conflito justificavel com
questdes sociais, laborais e/ou econdmicas bem como, nem sempre estd centrada com
singularidades do agressor ou da vitima (Dias, 2018). Muitas vezes os distdrbios nascem
de problemas conjugais e matrimoniais - como a trai¢do e as relagdes extraconjugais -
algo que foi também representado nas telenovelas portuguesas, quer a traicdo por parte
do agressor, quer por parte da vitima (Quer o Destino, Espirito Indomavel e Nazare).

Relativo a Unica representagdo nas telenovelas de um caso de violéncia filioparental

(entre pais/filhos), em Amor Maior, salvaguardam-se as semelhancas a realidade em
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varios aspetos; embora o perfil da vitima seja maioritariamente feminino, na trama, foi
protagonizado por um homem — o pai — no estado civil de viivo, com mais de 65 anos
(74, no caso) e inserido num nucleo familiar com os filhos, & semelhanca do autor do
crime que seguiu, também, os parametros mais habituais de perfil, sendo do sexo
masculino, filho da vitima, solteiro e desempregado, fugindo apenas na idade, com 48

anos, enquanto que, na sua maioria, o agressor tem entre 36 e 45 (APAV, 2014b, 2019).

No que toca ao tipo de vitimizagéo, a violéncia filioparental acontece, geralmente,
de forma continuada, em cerca de 80% das situacdes, com uma duracdo média entre 0s 2
e 0s 6 anos, sendo a residéncia comum da vitima e do agressor o local onde ocorrem mais
crimes, bem como as criminalidades mais vezes registadas foram maus tratos psiquicos
elou fisicos e ameaga/coacdo (APAV, 2019). Também neste sentido o plot do filho
abusivo para com o pai em Amor Maior esteve bastante proximo dos dados apresentados
pela APAV entre 2004 e 2018.

Relativamente a recorréncia das agressbes prevalece o tipo de vitimizacao
continuada (APAV, 2020a), algo que se conferiu, quer tenha sido em situacbes de
violéncia psicologica, fisica ou ambas. Apesar disso notou-se a existéncia de agressores
que, ndo sendo violentos de forma continuada, revelam-no pontualmente, chamados de
agressores contextuais (Farias, 2014), no plot A de Mulheres (sempre que a mulher
procura uma tentativa de liberdade, seja ela social, econémica ou social), em Santa
Barbara (quando a vitima nega responder e obedecer aos pedidos machistas do agressor)

e em A Unica Mulher (nos momentos em que a vitima interage com o seu ex-namorado).

Sendo uma das reincidéncias mais comuns nas situacdes de violéncia doméstica o
chamado “ciclo vicioso”, € de notar que esta caracteristica foi, também, representada nas
telenovelas portuguesas. O ciclo vicioso da violéncia doméstica é apresentado em trés
fases distintas; inicialmente o0 aumento de presséo e ansiedade do agressor sobre a vitima,
depois 0 momento do ato violento e, em ultimo, a fase de arrependimento onde,
normalmente, o agressor faz 0 mea culpa justificando-se da forma que mais considera
plausivel (Machado & Gongalves, 2003), construindo, assim, uma vitimizagdo
continuada que se revela a mais comum nos casos portugueses (APAV, 2014, 2018).

Este ciclo representou-se no plot A de Mulheres, onde o autor dos crimes conduzia,
sistematicamente, a vitima a acreditar no seu arrependimento, justificando-o, muitas
vezes, com preocupacdo e solicitude extrema perante a vitima e garantindo ter sido
sempre a Ultima ocorréncia do género, em Sol de Inverno, onde a fase de “Lua de Mel”
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ap0s uma agressao era, normalmente, seguida de presentes e ofertas monetarias e na
novela Quer o Destino, com particularidade para a desculpabilizacdo do agressor existir
sempre acompanhada de delicadeza, seducéo e a constante reminiscéncia de provas de
amor dadas no passado.

Embora ndo se tenha revelado ciclico, em O Beijo do Escorpido, o processo de
vitimizagdo correspondeu a todas as fases apresentadas no ciclo vicioso da violéncia
domeéstica, inicialmente existiu a pressao exercida sobre a vitima por meio de frustracoes
do agressor, depois 0 momento de agresséo fisica e, por fim, a redencdo e a lamentacédo

sincera do autor dos crimes.

Em alguns casos, as agressoes fisicas apresentaram-se fortes e extremas tendo sido
representadas situacdes de vitimas em coma (O Beijo de Escorpido e Nazaré) e violadas
(plot A de Mulheres e Nazaré), o que, comparativo aos dados apresentados pela APAV
faz jus a situacdo do pais uma vez que, no sentido lato da violéncia doméstica, 0s tipos
de crimes mais comuns seguidos das agressdes psicoldgicas, fisicas e ameacas sdo a
violacdo, violacdo da obrigacdo de alimentos e o abuso sexual e viola¢do de domicilio
(APAV, 2014).

No que concerne as queixas e dendncias registadas pela APAV, estas ficam-se, por
norma, entre 0s 40% e 0s 45% face ao total de autores de crime assinalados (APAV, 2014,
2018), sendo que existiu uma reducdo de vezes em que sdo apresentadas as queixas
confrontado com os anos em estudo, isto é, se no relatério da APAV respetivo ao intervalo
de anos entre 2013 e 2017, em 44,35% das situacdes a queixa néo foi apresentada (APAV,
2018), em 2019 esse numero desceu para 32,7% das vezes, tendo sido formalizada uma
queixa e/ou dendncia junto de, pelo menos, uma entidade policial em 42% dos casos
(APAV, 2020a).

Em paralelo, as telenovelas portuguesas apresentaram varias situacfes onde as
vitimas recorreram a queixa ao longo dos anos, comegando com Sol de Inverno em
2013/14, no plot A de Mulheres em 2014/15, Santa Barbara em 0215/16, A Unica
Mulhere em 2015/17 e em Amor Maior em 2016/17.

Contudo, é importante salvaguardar que nem todas resultaram na detencdo do
agressor ou em finais idénticos; em Sol de Inverno a queixa foi retirada pela vitima por
persuasdo do agressor, em A Unica Mulher e em Amor Maior os agressores desmentiram

as acusagdes com o consentimento da vitima resultando em mais episodios violentos -
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sendo que, Amor Maior representou uma situacdo de violéncia filioparental onde as
queixas e denuncias registadas representam somente 28,7% face ao total dos autores de
crime assinalados (APAV, 2014b, 2019) - e, por fim, no plot A de Mulheres e em Santa
Barbara as queixas foram apresentadas juntos da PJ e da GNR, respetivamente, tendo

sido o autor dos crimes condenado a prisao efetiva por violéncia doméstica.

Ainda de acrescentar que a telenovela Nazaré foi a Gnica onde o agressor depois de
ter sido preso em consequéncia de uma queixa apresentada a PJ, ficou primeiramente em
prisdo preventiva e, mais tarde, foi aplicada uma medida de coacao de afastamento com
pulseira eletronica. Tal como se registam em dados facultados pelo Governo (2020) com
fonte da Direcéo-Geral de Reinsercéo e Servicos Prisionais (DGRSP), entre julho de 2019
e julho de 2020 (Anexos C, D e E), resultando de queixas por crime de violéncia
doméstica, resultaram um total de 4,083 reclusos, dos quais 640 em prisdo preventiva e
3,243 em prisdo efetiva e no que diz respeito a um total de 3,975 medidas de coacédo de
afastamento, a sua grande maioria foi aplicada com pulseira eletrénica, com 2,089 casos
para 606 sem pulseira.

De salvaguardar que, ainda seguindo os dados do Governo (2020), tanto o total de
reclusos (4,083) como o total de medidas de coacdo aplicadas (3,975), existem face a
29,565 ocorréncias por crime de violéncia doméstica participadas a PSP e a GNR (com
fonte das préprias entidades), o que revela que, na esmagadora maioria, em sequéncia de
queixas apresentadas, o autor do crime ndo sofre uma consequéncia direta, o que se traduz
numa apresentacéo fidedigna das telenovelas portuguesas ao espelharem as questées com

alguma escassez.

Os Orgdos de Policia Criminal (OPC), na sua globalidade representam cerca de
20% das situacgdes assinaladas, seguindo-se de referenciacdes de amigos, conhecidos e
vizinhos (14,8%) e, depois, de familiares (10%) sdo os principais meios de acesso a
APAV (APAV, 2020a), sendo que, a procura de apoio ou apresentacdo de queixa por
parte de amigos, conhecidos, vizinhos ou familiares nunca foi representada nas
telenovelas, porém existiu o incentivo por parte das mesmas, bem como o contacto
telefénicos, que acumulando uma percentagem total de 75,4%, € o meio privilegiado de

contacto com a APAV na procura de apoio por parte da vitima (APAV, 2020a).

Ressalvam-se, ainda, que perante todas as representacdes de violéncia doméstica
nas telenovelas, apenas duas incluiram personagens no papel de advogados que,
juntamente com as vitimas, ofereceram as tramas e, consequentemente, ao publico,
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consciéncia juridica e informacdo no sentido penal (o plot A de Mulheres e Quer o
Destino) e regista-se, ainda, a presenca da APAV no alinhamento de dua telenovelas; em
A Unica Mulher, tendo sido a Associagio mencionada e realizado, juntamente com a TVI,
uma campanha®® com a personagem e, em Nazaré, onde n&o s6 foram mencionados os
contactos da Associacdo como foi representado o momento de ajuda na fuga para os

“esconderijos”.

No que tange ao homicidio conjugal, as telenovelas espelharam algumas situagdes
sendo que, em duas delas, a morte do agressor nada teve relacionada com os crimes de
violéncia doméstica, mas sim com questdes exteriores a historia, deixando as vitimas

vilvas e livres de atos violentos.

Nas representacdes de homicidios relacionados com a vitimizacdo entre os autores
do crime e as vitimas existiram trés condutas: o agressor morto pela vitima em defesa da
mesma e na sequéncia de um acidente (Nazaré); o agressor morto pela vitima, por
acidente, em defesa da propria (Amor Maior) e, por fim, a vitima morta pelo agressor, em
Quer o Destino, sendo este 0 homicidio conjugal mais comum nos casos de violéncia

doméstica, representado apenas uma vez nas telenovelas.

De realcar que, entre abril de 2004 e 15 de agosto de 2020, registaram-se um total
de 541 vitimas de femicidio nas relacdes de intimidade e familiares pelo Observatério de
Mulheres Assassinadas (OMA, 2019) e, segundo dados do Governo (2020) com fonte da
Policia Judiciaria (PJ), entre julho de 2019 e julho de 2020 (Anexos C, D e E),
assinalaram-se um total de 25 homicidios voluntarios em contexto de violéncia

doméstica®®, sendo 19 mulheres, 1 crianca e 5 homens.

4.3.1. A Violéncia Doméstica em Nazaré

Para uma analise mais profunda, escolheu-se a telenovela “Nazaré” que, além de
ter apurado nameros significativos nas tabelas de audiéncias, € também a mais recente,
uma vez que a sua exibicdo que decorreu durante o ano de 2019 (o plot de violéncia

domeéstica esteve presente apenas na primeira temporada da producéo), permitindo assim

% APAV (2016). Ela nida ¢é a Unica Mulher. [Video].  YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=VCS7PigJnOE

46 Situaces ocorrentes quando, entre a vitima e o agressor, existe uma das relagdes previstas no n°l
do artigo 152 do Codigo Penal.
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realizar-se uma andlise a par dos dados apresentados pela APAV relativos ao ano em

questdo®’.

A situacdo de violéncia doméstica foi representada no seio da familia Carvalho com
Rui Unas no papel de agressor Heitor Carvalho, e Barbara de Norton Matos a dar vida a
vitima, Sofia Carvalho. O casal tinha dois filhos, Pipo (Jodo Diogo Ferreira) e Carol

(Madalena Aragdo).

Inicialmente a familia Carvalho apresenta-se como uma familia unida, a Sofia é
descrita como uma mulher que acredita ter a vida perfeita ao lado de Heitor, 0 homem
dos seus sonhos e com um casamento feliz. Quanto ao marido, este revela-se uma
personagem diferente a dado ponto da novela; de homem pacato e preocupado com a
familia passa a violento e a esconder esse lado do mundo exterior. Uma das principais
tramas da telenovela passa pelo incéndio que desperta uma guerra entre Duarte e Félix
(Duarte é dono da empresa Atlanta e Félix, seu tio e socio minoritario, 0 homem invejoso
que ambiciona o lugar de Duarte). Sofia é a secretaria de Félix e a magia do seu casamento
comeca a mudar quando percebe que o seu marido Heitor é capanga de Félix e um dos

culpados pelo incéndio que colocou em risco varias vidas, incluindo a dos filhos.

A violéncia comeca a fazer parte da vida do casal quando Sofia se envolve outro
homem e Heitor descobre, mesmo depois da mulher pedir desculpa acaba por ser vitima
de um ataque violento. Desta cena resultam a vergonha da vitima e as desculpas do

agressor para o que aconteceu, desvalorizando o caso.

Dai em diante a violéncia fisica comeca a ser cada vez mais frequente causada por
ciimes e pela possessividade de Heitor chegando a violar, a queimar e a apontar uma
arma a Sofia. Nesta fase avancada dos maus tratos comecam a intervir os filhos; o Pipo
apoia a mée e procura protegé-la enquanto que, por outro lado, Carol hesita sempre em
saber quem tera razdo e deixa-se manipular varias vezes pelo discurso do pai. Existe ainda
outra personagem interveniente, Laura, amiga de Sofia, que incentiva a vitima a ndo se
sentir culpada e responsavel pela violéncia que sofre e a apresentar queixa nas

autoridades.

A dado momento, existe uma agressao que tem fim por intervengdo da amiga Laura

e de Gongalo, 0 quarto personagem interveniente na trama, e que resulta na primeira vez

47 APAV (2020). Estatisticas APAV — Relatorio Anual 2019. Lishoa: APAV.
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que a vitima decide apresentar queixa na PJ e levar Heitor a tribunal, contudo gera
controvérsias pois a filha mais nova mantém-se fiel ao pai acreditando que este nunca
bateu na mée bem como o agressor que se mantém convencido de ter razdo, uma vez que

a mulher alegadamente o tera traido.

Depois da queixa apresentada, o agressor foi preso e, mais tarde, saiu em prisao
domiciliaria com consentimento de usar pulseira eletrénica, situagdo que ndo se
concretizou e, num momento em que leva a mulher para um descampado mostra-lhe que
as suas segurancas relativas a protecdo das autoridades pela existéncia de uma pulseira
eletronica ndo sdo justificadas. Segue-se mais um momento de violéncia da qual a vitima
consegue fugir depois de agredir o agressor na cabega, deixando-o inanimado. E neste
momento que existe uma intervencdo da sua amiga Laura que lhe da um folheto com o
namero da APAV.

Mais tarde, Sofia volta a casa, j& na presenc¢a de um funcionario da APAV, mas a
caminho o agressor consegue contactar a vitima, violentando-a mais uma vez ao ponto de
a deixar inconsciente. Desta cena resultam varios cenarios: o agressor arrepende-se, a
filha culpabiliza o pai pela primeira vez, o funcionario da APAV que garante que a vitima

continua com vida chamando ajuda médica. O ato violento resulta num coma da vitima.

A vitima acorda do coma e dao-se alguns conflitos exteriores a violéncia doméstica
gue induzem uma suposta morte do agressor que, na verdade ndo aconteceu. Quando este
volta pedindo a vitima para fugir com ele e os filhos, prometendo ser diferente, Sofia
aplica um golpe da arte marcial que foi aprender para se defender e este acaba por sair.
Mais tarde, a vitima pede-lhe gue volte com algumas promessas, enganando-o para a
Policia o consiga apanhar, devido a outros crimes. No momento em que o policia se
prepara para o deter, 0 agressor revela-se violento apontando uma arma a cabeca da filha

e acabando por conseguir fugir.

No ultimo episddio, Heitor volta a raptar Sofia, mas Matias (0 homem com quem a
mulher traiu 0 marido e por quem esta apaixonada) vai ao encontro deles, avisando as
autoridades policiais. A vitima, em defesa do agressor e para defender o amigo Matias,
agride o marido com uma pedra na cabeca, acabando por maté-lo. Horas mais tarde, conta
aos filhos que, num acidente, o agressor faleceu pedindo perdao e proferindo “Era ele ou
eu, ndo queria que as coisas acabassem assim”. Termina a histéria com os filhos e novo

namorado.

72



O plot de violéncia doméstica de Nazaré justifica a sua pertinéncia uma vez que, no
ano da sua exibicdo, em 2019, este tipo de crime representou 80% das queixas
apresentadas a APAV, com 23,586 casos (APAV, 2020a), o que equivale a uma média
de diéria de 65 pessoas alvo de violéncia domestica por crime, bem como 0s anos
apresentados pelo Governo (2020), relativos aos ultimos dois trimestres do ano de 2019
(de julho até dezembro) que contabilizam 16,279 ocorréncias participadas por crimes de

VD a PSP e a GNR, o que se transmite numa media de 88 queixas por dia.

Com base naquilo que séo os perfis dos envolvidos, a representacdo na telenovela
correspondeu em todos os aspetos apresentados pela APAV relativos ao ano de 2019. O
perfil da vitima é definido como alguém do sexo feminino, com idades entre os 35 e 0s
44 anos com uma relagéo de conjuge com o autor do crime, que, por sua vez, corresponde
a pessoas do sexo masculino, com idades medias entre os 35 e 0s 44 anos que mantém
relacbes de intimidade com a vitima (conjuge, companheiro, ex-conjuge ou ex-
companheiro) com a vitima (APAV, 2020a) e, nestes aspetos, tanto a Sofia como o Heitor

corresponderam.

Relativamente aos filhos, o perfil das criancas e jovens que sdo vitimas insere-se
em jovens com idade média entre 0s 11 e os 17 anos, do sexo feminino e filhos do autor
do crime, o que se assemelha tanto ao Pipo como a Carol, apesar da diferencga de sexos,
porém, o perfil da vitima masculina espelha o Pipo pois assenta em criangas de quem o
autor do crime é pai. Ainda sobre as criancas envolvidas é demais importante realcar que,
em 2019, 1,467 foram vitimas de crimes, onde a faixa etéria dos 11 aos 17 anos é a mais
comum, seguindo-se a que compreende o0s 6 anos de idade até aos 10 (APAV, 2020a).

No tocante ao tipo de vitimizacdo a que mais prevalece no relatério da APAV ¢ a
continuada com uma durag&o entre 0s 2 e 0s 6 anos, na residéncia comum do agressor
com a vitima (APAV, 2020a), e, embora em Nazaré ndo se tenha representado uma
situacdo de anos, o tipo de violéncia foi, também ele, continuado e maioritariamente na
habitagdo comum do Heitor com a Sofia, apesar de terem existido algumas agressées em

locais publicos.

Acerca do meio como as vitimas chegam a APAV, a maior parcela é através dos
Orgaos de Policia Criminal, depois 0s amigos, conhecidos e vizinhos e, por fim, a familia
sendo que, sO 42% dos casos registados pela Associacdo foram formalizadas
queixas/denuncias junto de entidades policiais (APAV, 2020a), dados que se mostraram
presentes em Nazaré, com o contacto entre a vitima e a APAV a ser realizado por uma
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amiga, Laura, e a queixa pela propria vitima, Sofia. Deste modo ¢ relevante realcar a
referéncia a APAV enquanto meio de apoio a vitima realizada na telenovela em questéo,
tendo sido, além de realizada uma queixa formal perante as autoridades policiais e uma
procura de ajuda junto a Associagéo, espelhado um dos seus meios de ajuda mais comuns:

as casas-abrigo, retratado na trama como “esconderijos”.

De realcar, ainda, sobre ao que acontece ao autor dos crimes depois da
queixa/denuncia, segundo dados avangados pelo Governo (2020) com fonte da DGRSP,
entre julho e dezembro de 2019 (Anexo C), ano da exibicdo da trama, registaram-se 1,983
reclusos por crimes de violéncia doméstica, dos quais 217 cumpriram prisao preventiva
e 1,566 prisdo efetiva e, ainda, 1,286 medidas de coagdo de afastamento aplicadas a
agressores onde na sua grande maioria foi aplicada a vigilancia eletrénica (984 casos, face

aos 302 sem).

Neste sentido, Nazaré cumpriu mais uma vez de forma fidedigna o processo
juridico perante os crimes de violéncia doméstica que, embora sejam solugdes
minoritarias, o agressor do plot, Heitor, ap6s a dendncia apresentada contra si ficou em
prisdo preventiva, depois domiciliaria, sendo-lhe, ainda, aplicada uma medida de coacao

de afastamento com controlo eletronico.

Relativamente ao final tragico de Nazaré, o homicidio é também um desfecho
caracteristico de crimes de violéncia doméstica apesar de existir em registos muito pouco
significativos comparados com os valores totais de casos, ainda assim, no que respeita a
pedidos de apoio chegados a Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de
Homicidio e de Vitimas de Terrorismo, da APAV, em virtude de homicidio na forma
tentada, apuraram-se que 44,4% dos crimes ocorridos tém, na sua base, um contexto de
Violéncia Doméstica e na qualidade de homicidio na forma consumada, a violéncia
domeéstica assinou 47,7% dos casos (APAV, 2020b).

Assim, registaram-se um total de 41 homicidios com maobil associado a Violéncia
Domeéstica, sendo, entre 27 mulheres, 2 criangas, 2 mulheres idosas, e 10 vitimas pessoas
do sexo masculino, das quais trés foram vitimas de homicidio perpetrado por atual ou ex-
conjuge/parceiro/a (APAV, 2020b). Apesar de ndo existirem informacdes relativas ao
homicida ser o autor ou a vitima dos crimes de violéncia doméstica, a parcela representada
em Nazaré com a morte do agressor perpetuada pela vitima de forma nao voluntaria é
representativa de um numero bastante baixo dos dados apresentados relativos ao ano de
2019 em Portugal, ainda que seja uma situacdo plausivel no contexto de VD.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A telenovela foi-se construindo enquanto o produto audiovisual portugués que mais
horas produz para a televisdo, agregando o horario mais importante das estacGes: o prime-

time.

Do mesmo modo, concluimos que a época mais comum dos produtos de ficcéo
domeéstica € o presente, 0 que permite a criacdo de historias proximas das realidades de
guem 0s V& e que a abordagem de tematicas socias na ordem do dia é, também, uma

particularidade destes produtos.

Tendo em conta as telenovelas selecionadas para o presente estudo, 0 seu Sucesso
foi comprovado através da presenca de todas elas nos top 5 das mais vistas entre 2010 e
2020 (a excecdo de Mulheres, da TVI, exibida entre 2014 e 2015) assim como a nomeagao
de Amor Meu (SIC) e Mulheres (TVI) nos International Emmy Awards, na categoria de

telenovela, onde Amor Meu foi premiado.

Ao analisar as tematicas das telenovelas compreendidas entre os Gltimos dez anos
é possivel concluir que todas se basearam em caracteristicas tipicas do melodrama
responsaveis pela criacdo de conflitos e enredos como a representacdo da vinganca, do
poder, do amor, das relacbes familiares, das doencas e das revelacdes de identidade,
conectados com 0s mais variados debates sociais como a crise econdmica, a adoc¢do, a
homossexualidade, o racismo, o0 autismo, as dependéncias, entre outros. Desta forma, as
telenovelas portuguesas relevaram-se um meio que permite a inclusao de verossimilhanca
através de tramas que refletem contetudos proximos das realidades da sociedade e dos

telespectadores, abrindo lugar para a discussdo e o debate publico.

Se por um lado Torres (2015) afirma que apesar da telenovela proporcionar uma
“diversidade humana e de situagdes” ndo tem como “fugir ao esteredtipo da Gata
Borralheira e aos valores tradicionais e conservadores” que lhe sdo tipicos, cada vez mais
conseguimos definir novos enredos e conflitos que ndo se prendem pelo tradicional e

conservador.

Afinal, como nos explica Burnay, Lopes e Sousa (2017), os personagens da
telenovela ja ndo vivem de valores tradicionais como a historia de amor a primeira vista
ou do poder das classes altas sobre as baixas e 0s temas centrais prendem-se por dar, cada

vez mais, voz as minorias abordando-as com normalidade.
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Apbs a analise dos temas que, além das tematicas comuns abordadas, espelham
também situacGes de violéncia doméstica, foi possivel responder as hipoteses de partida,

sendo elas:

1. A Violéncia Doméstica foi representada com bastante frequéncia nas

telenovelas portuguesas durante a dltima década.

A primeira hipdtese leva-nos a concluir que a violéncia doméstica foi representa de
forma consistente e recorrente nas telenovelas portuguesas exibidas entre 2010 e 2020
nas estacbes privadas em Portugal. Tendo sido escolhidas Espirito Indomavel
(2010/2011), Sol de Inverno (2013/2014), O Beijo do Escorpido (2014), Mulheres
(2014/2015), Santa Barbara (2015/2016), A Unica Mulher (2015/2015), Amor Maior
(2016/2017), Jogo Duplo (2017/2018), Nazaré (2019/2020) e Quer o Destino (2020),
conseguimos tracar um quadro que revela a representacdo de violéncia doméstica, pelo

menos, uma vez por ano, a exce¢do do ano de 2012.

2. A vitima e o agressor das situacdes de Violéncia Domestica representadas nas

telenovelas portuguesas correspondem aos perfis dos casos portugueses.

No que diz respeito aos perfis das vitimas e dos agressores, as telenovelas em
analise corresponderam aqueles que sdo os dados representativos da realidade portuguesa;
na sua grande maioria, as vitimas foram aparentadas como personagens do sexo feminino
e estado civil de casadas inseridas num nucleo familiar com filhos e os autores do crime
de sexo masculino, também eles casados e com filhos. Relativo as relacdes entre a vitima
e 0 agressor representadas nas telenovelas também respondem, maioritariamente, as
perfiladas na sociedade portuguesa; o maior numero aponta para cOnjuge ou
companheiro, seguindo-se a vitima enquanto pai/mée, assim como representado em todas
as novelas, onde a vitima e o agressor eram casados, excluindo Amor Maior cuja vitima

era pai do agressor.

Ainda relativo aos perfis, é de ressalvar a representagdo do agressor nas telenovelas
portuguesas fora do contexto de violéncia doméstica, isto é, por norma, 0 agressor era
representado como uma pessoa responsavel por varios crimes e/ou burlas na sua vida
profissional que acabavam por definir o seu percurso, deixando a Violéncia Doméstica
definir uma trama paralela na sua vida e destino. Nas telenovelas mais recentes, procurou-
se cada vez mais a defini¢do do agressor enquanto uma pessoa sem antecedentes criminais

culminando o seu destino em responsabilizagdes diretas pelo crime de Violéncia
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Domeéstica, como por exemplo em Quer o Destino (2020) onde 0 agressor acabou por ser
preso depois de um ato violento que acabou dar um término a vida da vitima. Tal como
explicou Daniel Cotrim, técnico da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima em
entrevista a revista digital Holofote (2014), as telenovelas tém procurado cada vez mais
aproximar-se de uma representacéo do agressor enquanto alguém que néo define os seus
atos pelo estatuto social, deixando assim, cada vez mais, de ser representado o agressor

como “doente e muitas vezes morto no ultimo capitulo”.

3. A Violéncia Domestica foi representada de forma fidedigna nas telenovelas

portuguesas.

As conclusfes possiveis de retirar perante esta hipoteses sdo varias, na maioria das
caracteristicas das situacfes de violéncia doméstica as telenovelas apresentaram
representacdes fidedignas, porém existiram situacdes pertinentes que foram espelhadas

com alguma €Scassez.

No que concerne & residéncia comum da vitima com o agressor ser o local mais
habitual para a ocorréncia dos crimes, todas as telenovelas o evidenciaram, existindo em
algumas situacdes mais atipicas. Relativamente as causas da violéncia doméstica, também
todas as telenovelas apresentaram justificacdes plausiveis, sendo a mais vivenciada no
ecrd a que mais vezes se reflete na sociedade portuguesa; a violéncia baseada na
necessidade do agressor em controlar a vitima através de uma atitude possessiva,
ciumenta e machista. Foram retratadas ainda situaces onde a violéncia doméstica se
desenvolveu devido a problemas conjugais ou a dependéncia de estupefacientes e

alcoolismo por parte do agressor.

Relativo a tipo de crime de violéncia doméstica ndo tdo comuns como 0S maus
tratos psicologicos e fisicos num seio conjugal, também a televisao representou situacoes
mais atipicas mas que se revelam pertinentes e importantes como um caso de violéncia
filioparental (entre pais/filhos), em Amor Maior, onde se salvaguardam vérias
semelhangas a realidade; apesar dos perfis ndo corresponderem na sua totalidade, uma
vez que, maioritariamente, a vitima é de sexo feminino e foi representada como de sexo
masculino, foi descrita uma situagdo vitimizagdo continuada na habitacdo comum dos
dois, onde o agressor era filho da vitima, recorrendo a maus-tratos psiquicos e fisicos,

exatamente a criminalidades mais vezes registada. Ainda relativo a tipificacdo dos crimes,
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0s mais comuns seguidos de maus tratos sdo a violagéo e o abuso sexual, situacdo que s

se viu representada duas vezes (em Mulheres e Nazareé).

Quer tenham sido retratas agressdes de violéncia psicoldgica, fisica ou ambas, a
grande maioria representou situacfes continuadas, o tipo que mais vezes é notificado em
Portugal, embora algumas telenovelas tenham tido agressores contextuais, essa nao é uma
caracteristica habitual, assim como o ciclo vicioso da violéncia doméstica que se
apresenta como uma das caracteristica mais comuns desta problemética ndo se viu muitas

vezes representado na televisdo portuguesa.

Na sua totalidade, a violéncia doméstica foi representada através de uma evolucéao
e aumento de tensdo, passando na sua grande maioria de situacdes de violéncia
psicoldgica e verbal para fisica. A construcdo de momentos de tensdo e de mudancas
comportamentais nas personagens envolvidas em situacBes de violéncia doméstica
tornam interessante o desenvolvimento da narrativa melodramética, uma vez que
permitem a compreensdo de todas as fases dos processos violentos, tanto da vitima como
do agressor. Além disso, em algumas tramas desenvolveram-se também narrativas
interessantes relativas a outros envolvidos, ao seu papel e as suas responsabilidades

perante estas situagdes.

No que diz respeito as queixas e denuncias apresentadas, que representam, cada vez
mais, um namero maior na sociedade portuguesa, apesar de cinco telenovelas o terem
representado, apenas em duas a queixa foi efetivamente um meio de eficaz na detencao
do agressor, tendo um deles saido em prisdo domiciliaria com uma medida de coacédo de
afastamento com vigilancia eletronica, o que, dentro das medidas de coacdo aplicadas
nestas situacdes, € a mais comum. De salvaguardar ainda que, seguindo os dados do
Governo (2020), na esmagadora maioria as queixas apresentadas, o autor do crime nao
sofre uma consequéncia direta, podemos concluir que, neste campo, as telenovelas
apresentaram uma representacdo fidedigna ao espelharem esta questdo com alguma

escassez.

Por fim, no que concerne a representacao da violéncia domestica enquanto uma
trama principal, é de salvaguardar que apenas em Mulheres este foi um assunto entregue
a uma personagem principal da trama, em todas as outras situacées a violéncia doméstica
apareceu como uma caracteristica de uma personagem secundaria e ndo como 0 seu
principal mote na historia. Tal como explicou Torres (2015), apesar do género novelistico
permitir “inovagfes sociais no argumento, em geral ligadas a personagens secundarias,
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no essencial segue os valores consensuais da maioria sociolégica na sociedade em que a

novela é criada.”.

4. A representacdo de situacGes de Violéncia Domestica que terminam em
femicidio foram representadas nas telenovelas portuguesas, espelhando a

realidade portuguesa.

Alusivamente ao homicidio conjugal, as telenovelas espelharam algumas situacoes
sendo, porém aconteceram duas situagdes pouco fidedignas: ou a morte do agressor nada
teve relacionada com os crimes de violéncia domeéstica ou por acidente. No que diz
diretamente respeito ao femicidio, s6 se retratou uma vez ao longo dos ultimos dez anos,
em Quer o Destino (2020), onde, apesar de ndo voluntario, a vitima foi morta pelo
agressor, uma realidade que faz cada vez mais parte da realidade da sociedade portuguesa
com 541 vitimas de femicidio registadas pelo OMA entre abril de 2004 e 15 de agosto de
2020 (OMA, 2019).

5. Os personagens envolventes em situacdes de Violéncia Doméstica nas
telenovelas portuguesas expdem 0s meios de socorro existentes para a vitima e

para quem toma conhecimento do caso.

Em poucas telenovelas foram referidos e/ou retratados os meios de socorro
existentes para quem esta envolvido numa situacdo de violéncia doméstica ou tenha
conhecimento da mesma. Ainda que os dados revelem que, na sua grande maioria, as
situaces sdo encaminhadas para associagdes como a APAV, através de Orgdo de Policia
Criminal, seguindo-se de amigos, conhecidos e vizinhos, nas telenovelas analisadas,
apenas em Nazaré, a existiu 0 contacto entre a vitima e a APAV, na procura de ajuda
através de um dos seus meios mais comuns: as casas-abrigo, tendo sido esse contacto
realizado por uma amiga e revelado, ainda, o contacto telefonico da associagcdo em

questao.

Ainda relativa a informacdo transmitida para o publico ressalva-se a presenca, em
apenas duas telenovelas, de personagens no papel de advogados que ofereceram as tramas

consciéncia juridica e informag&o legislativa e penal.

Desta forma, podemos assumir que as telenovelas ao longo dos ultimos dez anos
representaram situacdes de violéncia doméstica bastante distintas, mas que, apesar disso,

na sua grande maioria tocaram em pontos e assuntos que assumem alguma
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verossemelhanca e credibilidade em comparagdo com os dados representativos da

situacdo em Portugal.

No entanto, no tocante & apresentacdo de meios e recursos plausiveis relativos a
como proceder perante a violéncia doméstica, tanto para a vitima como para qualquer
interveniente exterior que tenha tomado conhecimento das agressdes, foram poucas as
representacdes capazes de oferecer informac&o Util e pertinente. Assim como no que diz
respeito a apresentacdo de queixa junto das autoridades policiais que também revela
alguma escassez de fidedignidade, bem como relativa as consequéncias, depois da queixa,

para 0 agressor e a vitima.

Apesar de se tratar de um produto de ficcdo e entretenimento, a telenovela assume
a responsabilidade social nas suas histdrias por se tratar de um produto tdo préximo dos
telespectadores que aacompanham. A forma como sdo apresentadas este tipo de tematicas
revela-se importante pela sua delicadeza e impacto na sociedade e, por isso, procurou-se
entender a consciencializacdo desta tematica com base em entrevistas informais a

guionistas.

Se por um lado o autor Renato Rocha (Apéndice D), apesar de considerar que a
telenovela tem uma grande responsabilidade social, revela que a trama tende a ser
demasiado realista os seus espectadores perderdo o elo de ligacdo a um produto que se
quer de ficcdo, por outro, Pedro Lopes (Apéndice A) considera que as obras de ficcdo
servem para entreter mas também se tém apresentado com um propdsito social e
educativo muito forte através do retrato de familias que aproxima o espectador a colocar-

se no lugar das personagens e a compreender 0s seus proprios dramas.

Uma questdo considerada importante para que a representacao seja feita da forma
mais correta é-nos apresentada pela guionista Raquel Palermo (Apéndice B) que assenta
na necessidade de ser feita pesquisa sobre os assuntos previamente, de forma a conquistar-

se seguranga no que se escreve e uma proximidade a realidade de quem vé.

No seguimento da mesma linha de pensamento, Jodo Matos (Apéndice F) defende
que, apesar da pesquisa, € também relevante que a histdria seja escrita com muita emocao
a fim de chegar a quem Vvé e criando ligacOes entre o espectador e 0s personagens é
possivel abrir portas para o debate pois a ficcdo tem essa capacidade. Desta forma, as

telenovelas procuram cada vez mais oferecer proximidade e verdade a um contetido que,
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ainda que se queira ficcional, tende a estar mais proximo das preocupacdes e dos

sentimentos dos publicos (Burnay, Lopes & Sousa, 2017).

Relativo a forma como séo representadas as situacdes de violéncia doméstica, Jodo
Matos (Apéndice F) assume o papel da telenovela nesse sentido deveria ser, sempre,
poder ajudar as pessoas que estdo a ver, ou pelo menos, oferecer-lhes o conforto de
saberem que ndo estdo sozinhas e que é possivel sair desses ciclos de violéncia. Nesse
sentido, Marta Coelho (Apéndice C) vai mais longe e explica que, ainda que seja
importante transmitir-se uma mensagem de esperanca, por vezes é necessario mostrar-se
a realidade e que a telenovela € um meio oportuno para isso, tal como aconteceu no seu
ualtimo projeto, Quer o Destino, onde a vitima foi morta as méos do agressor, Marta
admite que apesar de ndo ser facil escrever esse tipo de desfechos, o objetivo passou por
explicar que, na realidade, as coisas nem sempre acontecem com um final feliz e que é

preciso também consciencializar-se nesse sentido.

Ainda que a telenovela continue a ser um conto de fadas com especial sucesso no
target feminino — ¢ que dai advenha o “final feliz” - e que passe a mensagem aprazivel
de que o amor € paratoda a vida (Burnay, Lopes & Sousa, 2015), cabe também a televisdo
produzir contetdos que aproximem a realidade do espectador a realidade de quem ele vé
no ecrd (Sobral, 2012), tornando-se assim decisivo no que respeita a formatacdo da
mentalidade do publico perante os assuntos da atualidade, revelando-se uma fonte de

informacdo necessaria e importante (Brandéo, 2006).

Esse peso esta presente em todo o tipo de tematicas e, em situacdes como a violéncia
doméstica onde o final feliz € uma urgéncia, torna-se por demais importante que se
consiga oferecer, ndo sO essa esperanca ao espectador, como toda a informacao,
conhecimento e nogdo dos passos viaveis para se chegar ao tdo desejado final feliz da
ficcdo, na vida real. Tal como nos disse o guionista Jodo Matos (Apéndice E), se existimos
num estado de direito onde a violéncia doméstica € um crime publico, se calhar a
telenovela € mesmo um meio indicado para passar essas informacfes e, ai sim,

“estariamos a fazer um trabalho de cidadania”.

Tal como completa Burnay, Lopes e Sousa (2015), apesar do publico da telenovela
continuar a querer sonhar, este género torna-se um produto cultural particularmente
relevante na nossa sociedade atraves das tematicas apresentadas e na proximidade da
realidade de quem vé, cumprindo “a fun¢do sociocultural dos produtos de fic¢ao
televisivos™.
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Em estudos futuros propde-se dar destaque a importancia da telenovela a nivel de
audiéncias para explanar uma mudanca na sociedade no que diz respeito ao tema da

violéncia doméstica, que se tem tornado cada vez mais premente e urgente.

Considera-se, assim, revelante a inclusdo de uma procura daquilo que sera a
percecdo de quem Vvé as telenovelas e da forma como o publico recebe as mensagens
relativas a violéncia doméstica retratas no formato. Desta forma seria possivel avaliar o
impacto real da representacdo da violéncia doméstica em telenovelas ao longo dos anos
e entender-se se essa mesma representacdo acompanhou a evolucdo do quadro real do

pais, ndo s6 em numero absoluto como no tecido social portugués.
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APENDICE A - ENTREVISTA COM PEDRO LOPES

Entrevista com Pedro Lopes (autor, escritor, argumentista, professor universitario

e diretor de contetdos da produtora SP Televisdo) a 03 de agosto de 2020, via Zoom.

O estudo de campo realizado para escrever uma telenovela é importante para
conferir um teor veridico a trama. Na representacdo de violéncia doméstica em Sol
de Inverno, houve uma preocupacdo em entender os perfis das vitimas e dos

agressores?

Tudo comeca um bocadinho antes disso, tem a ver com a histdria que n6s queremos
contar, que temas € que nos interessam, mesmo do ponto de vista social cada autor tem
as suas preocupacdes. Ninguém quer fazer politica do ponto de vista partidario, mas todas
as decisdes que nds tomamos sdo politicas na nossa vida, a forma como n6s olhamos o
mundo, a forma como ele aparece aos nossos olhos nas suas justicas e injusticas depende
muito de cada um e daquilo que foi o seu percurso. Portanto, quando surgem estas
temaéticas ndo surgem apenas por uma questdo de funcionarem do ponto de vista narrativo,
aparecem também porque ha uma preocupacdo do ponto de vista de quem as escreve.
Normalmente sdo assuntos que ou estdo na ordem do dia ou, ndo estando, de alguma
maneira temos conhecimento e queremos chamar a atencdo para eles. A questdo da
violéncia doméstica surgiu dessa forma que, no caso, as novelas sdo muitas vezes
narrativas onde temos dois polos, um positivo e outro negativo, onde temos do ponto de
vista social, ricos e pobres e achei que a violéncia doméstica ndo sé na altura ndo era um
assunto assim tdo falado como é hoje, com uma serie de campanhas que tem havido nos
ultimos anos mas também que era um assunto completamente transversal a social
portuguesa e que ndo era uma questdo exclusivamente de pobres ou de contextos
desprivilegiados e de pessoas sem formacao escolar mas que acontecia em diferentes tipos
de familias, em algumas resolvidas eventualmente de maneira diferente, umas mais
escondidas e outras mais assumidas mas que existia e portanto independentemente das
profissGes, dos meios sociais, mostrar que num contexto de uma classe social alta podia
haver situacdes de violéncia domeéstica. E depois que a violéncia ndo passa sO pela
agressdo fisica porque havia muito a ideia que se ndo houvesse violéncia fisica, ndo era
uma agressdo mas obviamente ha outro tipo de agressdes, como as verbais que tém efeitos
muito grandes na vida das pessoas, na sua personalidade, nos seus disturbios emocionais

e essa personagem do Diogo Morgado era sobretudo verbal, a violéncia fisica foi muito
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pouco que aconteceu mas era alguém que durante grande parte do seu casamento tinha
uma enorme falta de respeito, havia uma incapacidade enorme de aceitar 0 outro como
era, de amar ou uma forma retorcida de amar, embora eu ndo acredite que em situagoes
de violéncia se possa falar de amor apesar das pessoas falarem que sim, mas havia esse
desequilibrio emocional que de alguma maneira quebrou a outra pessoa na forma como
ela propria se via, o terrorismo psicologico é que de alguma maneira 0s outros sao um
espelho para nds e se durante muitos anos nos transmitirem a imagem de que Somos uns
incapazes, ndo valemos nada, as pessoas acabam por acreditar naquilo que ouvem,
acabam por ficar presas numa relacao que se constroi quase como uma teia de aranha que
prende a sua presa e as pessoas acabam por ndo conseguir sair dessa relacdo porque
acreditam que nao tém muito para além dessa relacdo, que nao vao sobreviver e ndo sdo
capazes. Portanto quis sair um pouco do estere6tipo do agressor alcodlico, que exerce
agressao fisica, de classe media baixa para um outro ambiente que existia, que sempre

existiu, mas que de alguma maneira esteve sempre muito bem escondido socialmente.

A personagem da vitima tinha tido um passado profissional na area da moda,
0 que implica que fosse uma mulher segura e confiante. A descricdo da mesma €
muito interessante porque ndo corresponde ao perfil de uma vitima, foi

propositado?

Sim, a personagem da Claudia Vieira era vista como uma mulher troféu que ao
longo dos anos, com a idade a passar, tornou-se um troféu que ja ndo tinha o mesmo valor
para 0 marido e dai essa falta de respeito, por vezes acabava por ser uma falta de respeito
mutua que € uma espécie de terrorismo e tensdo permanente que existe no casal sendo
que ja estdo tdo envolvidos nessa maneira de ser que tém dificuldade em perceber que ¢é
destrutivo e dos préprios acharem que deve ter um fim, torna-se um modelo de

funcionamento daquela violéncia.

Procurou-se, portanto, a normalizagio do assunto?

Sim, foi a procura de mostrar aquilo que era a normalizacdo da violéncia para 0s

envolventes.
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Relativamente a repercussdo que teve essa trama no publico, consegue ter
alguma ideia? Apesar dos dados mais diretos que tém acesso acabarem por ser as

audiéncias.

E assim, as audiéncias s&o puramente numéricas por isso ndo nos dizem o que é que
as pessoas sentem, dizem-nos se as pessoas estdo a ver ou ndo mas a reacdo foi muito
positiva no sentido de trazer para debate uma tematica que ndo estava assim tao na ordem
do dia, ainda, sobretudo em determinados meios, sobretudo na tendéncia que temos para
ndo imaginar uma mulher como a Claudia Vieira vitima de violéncia doméstica e que se
possa sentir presa a essa relacdo sem forca para sair e a verdade é que a forma como
funciona a cabeca das pessoa é muito complexa e essas relacdes de dependéncia que se
geram ainda € muito dificil de compreender por muitas pessoas inclusive por juizes, n6s
temos visto nos Gltimos anos uma serie de decisdes tomadas por juizes que nao percebem
como € que pessoas que tém, ndo falando de nomes mas que obviamente sabes do que
estou a falar, que tém visibilidade publica que sdo independentes economicamente e essas
coisas todas, se mantém numa relacdo abusiva e portanto ndo acreditam que possa ter
havido violéncia ou que uma pessoa ndo saiu porque ndo quis. Ou seja, psicologicamente
as coisas sdo muito mais complicadas porque se cria uma normalizacdo da violéncia,
como disseste, e depois porque ha uma destruicdo de autoestima ao ponto de muitas das
vezes as vitimas ndo conseguirem ver a sua possibilidade de sobreviver para além daquela
relacdo e, portanto, foram sobretudo estas marcas psicoldgicas que eu quis retratar e que
na altura, isto ja passaram alguns anos e entretanto ja fiz algumas novelas e as coisas vao-
se esfumando um bocado mas lembro-me que teve repercussdes e a prépria relacdo da SP
com a APAYV foi-se intensificando porque também se percebeu que as novelas sdo um
veiculo de comunicacdo e de educacdo porque ndo sdo campanhas, aquilo que nos
estamos a fazer € retratar pessoas, através de personagens mas a retratar familias e torna-
se muito mais facil as pessoas compreenderem quando vém num contexto de ficcdo,
quando todos os dias ao longo de meses acompanham aquelas personagens e por isso
torna-se mais facil porem-se no lugar delas e compreender os dramas que estdo a viver
do que um simples anuncio onde se p6e o0 numero de telefone para uma vitima ligar. E
depois também porque muitas das vezes as vitimas sentem-se completamente sozinhas na
sua dor, ndo conhecem outros casos, nao se relacionam, acham que se calhar “eu ¢ que
sou assim”, “eu € que tenho algum problema” e ao verem espelhado numa novela
percebem que ha outras pessoas que estdo a passar pelo mesmo e, ou arranjaram soluc¢des

gue as podem inspirar ou por vezes ha outra coisa que € nds ao vermos retratadas as nossas
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incapacidades percebemos que estamos a achar como aquela pessoa e ndo podemos ter o
caminho que ela vai ter e por isso tém que tomar resolucéo, tomar uma decisdo para o seu
futuro e, portanto nesse sentido, acho que independente de ser uma obra de ficcdo ou
entretenimento que serve para passarmos um bom bocado ao serdo as novelas ao longo

das décadas tém tido também um funcéo social e educativa muito fortes.

Acho que para a vitima, pelo menos, passa mais por essa parte de acharem que
arealidade delas é asuasina e “tem que ser” e o peso das telenovelas pode ser crucial

para perceberem que a realidade delas ndo é assim tdo normal.

Sim, claro, n6s muitas vezes temos aquela maxima de ‘“se eu tivesse naquela
situagdo reagia assim ¢ fazia assado” e muitas vezes quando as coisas nos acontecem
depois ndo é bem assim portanto ao vermos espelhada a nossa realidade nos percebemos
a estranheza e a disfuncionalidade que é aquele tipo de situacdo familiar e isso tera
alertado muita gente que as vezes por vergonha, pudor, sobretudo em meios sociais como
aquele admitirem que foram vitimas de violéncia, pessoas que 0S outros viram como
tendo discernimento e depois nas suas relagdes familiares acabam por néo ter essa forma
para tomar a deciséo que deviam, ou que s&o melhores para elas, porque “deviam” parece
que eu estou a querer tomar a decisdo pelas pessoas mas pelo menos conseguirem ver as

coisas como elas séo.

Terei que chegar ao fim da histéria desta novela para entender como é que
terminou, mas ainda assim, ndo sei se ainda se recorda de como terminou esta trama

de violéncia doméstica.

Esta historia teve aqui um desfecho que eu ja ndo me recordo completamente mas
sei que tivemos que alterar porque entretanto o Diogo Morgado tinha ido a um casting
nos Estados Unidos para um papel de Jesus numa mini série e isso obrigou a que eu tirasse
0 personagem durante varios meses e criar uma falsa morte e um regresso e isso tudo e
depois veio com uma nova mulher mas de qualquer o maneira o plot foi desvirtuado e
saiu daquilo que era 0o meu plano inicial por esta contingéncia do ator ter uma
oportunidade de fazer um trabalho um Los Angeles e de alguma maneiras nos obviamente
agilizamos as coisas para que fosse possivel e portanto houve aqui uma necessidade de

alterar a historia. Mas por exemplo no caso da telenovela da Inés Gomes tal nédo
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aconteceu, o plot conseguiu ser desenvolvido como ela queria do inicio ao fim e termina
de uma forma tragica, mas ai falas com ela. Seja como for as novelas sdo sempre um
trabalho em aberto, nés estamos a escrever e ndo sabemos como é que vai acabar e ha
muitas coisas que nos podem levar eventualmente a alterar o percurso e naquela novela
foi uma coisa muito particular, que foi isso, e portanto ndo me recordo ja, entretanto ja
fiz mais trés ou quatro novelas a seguir e mais ndo sei quantas séries e eu limpo as coisas

da cabeca se ndo ja tinha enlouquecido e ndo me recordo ja como é que resolvi esse plot.
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APENDICE B - ENTREVISTA COM RAQUEL PALERMO

Entrevista com Raquel Palermo (escritora, argumentista, guionista e realizadora) a
12 de agosto de 2020 em Lisboa.

A “Mulheres” foi uma novela muito interessante que representou a violéncia
domeéstica de uma maneira muito diferente do habitual, gostava de reconstruir

consigo esse plot de forma breve.

A “Mulheres” ¢ uma adaptacdo de uma historia colombiana e nds acrescentamos
plots, uma vez que a ideia era adaptar a realidade portuguesa e perceber que problemas é
que as nossas mulheres enfrentavam. Eu ja ndo me lembro de todos mas sei que a
violéncia doméstica e o alcoolismo eram dois dos temas que ndo me recordo se estavam

relacionados ou ndo.

A situacdo de violéncia doméstica nessa telenovela era entre os atores Jéssica

Athayde e Luis Gaspar.

Ah sim, ja me lembro. Ela era uma mulher muito nova que o marido lhe batia e
depois havia outro plot, penso que com a Susana Arrais, que 0 marido tinha problemas
com o alcool. E muitas vezes o alcoolismo esta relacionado com os agressores. Essa
novela teve algumas situacfes problematicas, havia ainda a personagem da Fernanda

Serrano que sofria uma violéncia psicolégica por parte do marido. (...)

Eu posso dizer, do que eu me lembro desse projeto, fui eu que fiz a orientacdo das
pesquisas porque nem sempre havia a preocupacéo das pesquisas nas novelas, agora ja
comega a ser mais sistematico, mas nem sempre havia essa regra de fazer pesquisa para
fazer bem as situagGes. No caso da violéncia doméstica eu ja tinha retrato o assunto

noutros projetos. Essa novela é de que ano?

Comecou em 2014 e estendeu-se até 2015.

Exato, antes disso ja tinha trabalhado como ghost writer com uma atriz que era
escrever uns romances parcialmente baseados na vida dela e ela tinha passado por umas

situacOes assim mais tensas, por volta de 2012 e depois fiz também um telefilme que foi
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premiado em Italia e era precisamente sobre a violéncia doméstica que passou em 2013
na RTP e o que aconteceu foi que nessa altura fiz mesmo pesquisa com APAV, que me
passaram Vvarios casos de vitimas e fiz pesquisa mesmo por mim e acabei por descobrir
algumas coisas interessantes. Uma delas é que as mulheres quando matam na maior parte
dos casos sdo em situacdes de violéncia domeéstica, ou seja, 0s homens matam por
bastantes motivos e as mulheres matam os maridos e isso entra numa categoria que chama
homicidio conjugal que faz parte do quadro de violéncia doméstica. Mas, imagina, o
homem da-lhe uma tareia, elas ndo o matam imediatamente, ficam a remoer e a alimentar
0 veneno e mais tarde, no desespero € que matam, s6 que, ndo sendo imediato, ndo entra
no parametro de legitima defesa entdo vdo, na maioria dos casos, presas e passam anos
na prisdo. Outra coisa que descobri na altura em trabalho com a APAV é que muitas vezes
as vitimas até tomam a iniciativa de fazer queixa e abrir processo contra eles e vao-se
embora de casa s6 que é nessa altura que eles as matam, quando pedem o divorcio e
lembro-me de, na altura, terem falado que havia um dispositivos que as vitimas tinham
na mala e que alertava as autoridades quando o agressor estava a “x” metros de distincia
e na foi falado que isso entrasse na novela e néo sei se chegou a ser usado ou ndo mas
mesmo quando sai deixei todos os contactos na APAV e sei que as minhas colegas
mantiveram o contacto e houve esse cuidado de tornar toda a historia o mais real possivel.
No caso da personagem da Fernanda Serrano aquilo seria uma violéncia psicolégica e
deveria ser tratado como tal apenas para mostrar que existem varias formas de violéncia
doméstica. Lembro-me também que o caso da Jéssica ia ser uma violéncia muito dura e

fisica que a deixaria varias vezes entre a vida e a morte.

No caso da Jéssica havia uma personagem que dividia a casa com a vitima e o
agressor que era a méae do agressor e que também era muito dura com a vitima. Eu
tenho curiosidade em saber se quando ela foi escrita, houve a intenséo de a incluir
guase como agressora também, mas psicoldgica e, claro, se faz sentido coloca-la

assim no meu estudo.

Sim, claro que sim. Havia essa personagem que era horrivel que na minha opinido
foi uma agressora psicologica, sem duvida. A ideia que eu tenho é que essa personagem
foi uma forma de retratar 0 machismo porque um dos problemas que esté relacionado
com a violéncia doméstica € o machismo nas mulheres, € aquela coisa de comer e calar,

29 ¢ 29 <6 29 ¢

o0 “tens que te submeter”, “ndo podes usar essa saia”, “nao te podes maquilhar”, “estas a
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pedi-las” que é uma coisa que ja ndao basta estar nos homens e quando esta nas mulheres
- e a verdade é que nas geracOes mais antigas isso esta muito presente — também se torna
uma forma de violéncia muito dura e lembro-me dessa personagem ser horrorosa, sim.

Por isso no fundo aquilo era um quadro de violéncia a varios aspetos.

No fim da telenovela, a nivel de audiéncias o balango dos nimeros néo foi, de
todo, o mais feliz na historia das telenovelas da TVI. Tendo em conta que foi,
provavelmente, a que apresentou casos mais reais, problemas e situacbes de
sofrimento que espalhavam varias mulheres na sociedade portuguesa, acha que esse

peso realista retirou, de alguma forma, publico a telenovela?

A questdo das audiéncia é sempre uma questdo complexa porque é preciso analisa-
la ndo s6 em relacdo ao que esta no ar do outro lado como a altura do ano em que comeca,
se muda muito de horério ou ndo porque, por exemplo, se temos uma novela que comeca
as nove, depois passa para as dez, depois anunciam para continuar as dez mas aparece as
onze e meia porque ha futebol, depois afinal ja ndo passa, as vezes tudo isso também afeta
a audiéncia. E também hé outra questdo; com a chegada da Netflix, 0 aumento de canais
e tudo isso, quando n6s vamos ver as telenovelas antigas elas tm muito mais audiéncia
e rating do que as de agora porque também tinha muito menos concorréncia e toda a gente
via aquilo. Hoje em dia hd muito mais oferta, portanto ndo seria muito produtivo
comparar, se calhar, a “Filha do Mar”, que foi um enorme sucesso de audiéncias da altura,
com uma novela que estd agora em primeiro, por exemplo, a “Nazar¢”, se for ver a
lideranca acaba por perceber que o rating € muito mais baixo, apesar de agora no
confinamento houve certamente uma situacdo excecional mas em comparagdo com o
sucesso de “Filha do Mar” na altura, 1a esta, serd muito diferente por isso a questao das
audiéncia acaba por ser sempre muito complexa. N&o sei se podemos concluir que as

pessoas nem sempre querem ver a realidade.

Acabou por néo ficar no projeto até ao fim, mas a curiosidade passava s6 por
saber se ao dar por terminada a novela e ver os numeros se tinha sido, de alguma

forma, uma preocupacgado para com o sucesso desses temas no publico.

N&o sei, mas essa novela depois acabou por ser nomeada para um Emmy, acho que

isso revelou que tinha sido considerada adequada e interessante na altura. Ndo sei mesmo
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se houve essa leitura das audiéncias até porque se calhar era preciso perceber o que estava
no ar no outro canal e o que é que estava a acontecer com esse produto, se subiu ou

desceu a par da novela.

(..)

Para quem escreve, a importancia dos assuntos tratados é relacionada com o
publico alvo e existe uma preocupacdo de conseguir fazer chegar até esse publico
uma historia que os possa ajudar na sua vida pessoal ou considera que, nas novelas
em especifico, passa mais pela criacdo de uma historia e tocar em alguns pontos mas

sem comprometer posi¢des veridicas em relacdo aos mesmos?

Acho que depende muito de quem sdo 0s autores e essa preocupacao de que fala eu
considero também muito importante, mas acho que aquilo que acontece numa histéria
depende muito de quem sdo os autores e de quem é o cliente, qual é o canal, quem é o
realizador e tudo mais porque o0 guido € uma proposta de trabalho, esta € a nossa histéria
e a historia que nds achamos que merece ser contata, mas depois depende de muitas
coisas, tenho uma amigo realizador que diz uma coisa muito engracada que ¢ “o guido
passa por um lago de jacarés” porque acaba por chegar ao resultado final muito diferente
do que foi escrito e pensado. H& sempre uma diferenca entre o que se escreve e 0 que é
feito, sobretudo nas novelas que é uma industria e, com certeza o teu professor ja te falou
disso, isto € um trabalho de equipa que passa por muitos setores, ha muita gente a ler e a
alterar coisas. As vezes até coisas que nio tém necessariamente de ser alteradas. Vou-te
dar um exemplo de uma coisa que ndo tem nada que ver com a violéncia doméstica,
quando eu escrevi o arrangue de Rebelde Way, que fiz também o inicio da adaptacdo e o
arranque que nao fiz até ao fim porque fiquei gravida, houve uma situacdo, penso que
logo nos primeiros episodios, onde havia uma referéncia aos Maneis estilistas em que a
personagem dizia qualquer coisa do “vestido dos maneis” e nem dizia os dois nomes do
Manuel Alves e do Manuel Gongalves mas tiraram essa parte, ndo se via sequer o vestido
era apenas uma referéncia e nessa altura o departamento de continuidade retirou porque
achou que podia haver processos relacionados com a marca e, nesse caso, nao se aplicava,
por isso existe mesmo um cuidado extremo e, as vezes, até demasiado para aquilo que
deveria ser e ndo sei como funciona a SP mas houve muitos momentos em que trabalhei
e agora mais recentemente, também como estou mais velha, ja& me é mais facil ter acesso
aos guides depois dessas triagens e perceber se retiraram alguma coisa importante e ter a

voz de dizer “atengdo que se calhar aqui esta referéncia podia ficar” mas quando era mais
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nova ndo tinha nenhum controlo sobre o que saia do lado de 1& depois de toda esta triagem.
E acho que também, eu, a Inés, 0 Jodo, a Sandra e uma outra argumentista come¢amos a
trabalhar com a Maria Jo&o na casa da criacdo e fomos uma geracdo de argumentistas
desta nova leva de ficgdo portuguesa que comecou com o Anjo Selvagem e depois fomos
crescendo e fazendo outros projetos portugueses, o teu professor Pedro Lopes, por
exemplo, entrou mais ou menos nessa altura também e aquilo era um ndcleo de pessoas
que agora, exceto a Isabel, quase todos hoje estdo a trabalhar, portanto houve muita gente
desse grupo que esté agora a fazer novelas, no meu caso tenho feito mais séries e cinema

nos ultimos anos e, portanto, houve também uma aprendizagem.

Deixou de gostar de fazer novelas?

E assim, uma novela é um trabalho extremamente cansativo e é um trabalho que eu
acredito que pode ser bem feito se se tiverem determinados cuidados de fazer pesquisa,
construir uma historia com cabeca, tronco e membros e, se calhar, isso hem sempre
acontece em todos os projetos. Se calhar nem todos os autores tem o mesmo tipo de
preocupacOes portanto eu prefiro fazer duas ou trés séries por ano do que viver no ritmo
da novela que é uma coisa muito exigente, ultimamente também néo tenho recebido
propostas mas prefiro fazer séries e filmes do que novela porque d& muito trabalho, muita
chatice, toda a gente vive muito stressada sempre porque ha muito dinheiro envolvido, é
muito trabalho, muitas pessoas, depois as pessoas ficam doentes porque sdo pessoas, tudo
se altera, é preciso mudar cenas e é muito stressante sempre. (...) E ha muito essa ideia
de se manter sempre 0S mesmos registo e eu nisso sou um bocado rebelde, acho sempre

que devemos fazer diferente e inovar um pouco e fazer de outra maneira. (...)

Sobre serem poucos 0s acasos e ndo serem muito profundos eu acho que tem muito
a ver com 0s autores mas também muitas vezes vem uma encomenda especifica em
relagdo aquilo que se pretende, ¢ muito “look and feel” e os canais tém uma ideia muito
concreta daquilo que querem e pedem um projeto para este target e esta idade e assim.
(...) Varia também quem ¢ que esta a frente das empresas por isso nem sempre se pode
dizer que a responsabilidade é que quem escreve, dos argumentistas, dos realizadores
porque muitas vezes até pode ser o realizador a dizer, por exemplo em relagdo a um plot
de violéncia domestica, que ndo considera essa historia interessante ou que alguma
personagem é dispensavel e pode-se retirar por isso é um trabalho em equipa e mexe com
muita gente.
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Sobre a mulheres achei interessante que os plots principais ndo correspondiam
ao habitual de uma novela, ndo se tratava da vinganca por situagdes familiares, 0s
amores proibidos, mas sim varios protagonistas cada um com o seu conflito e nesse

sentido foi uma novela bastante diferente do habitual.

Sim, em relagdo a Mulheres havia a clara intengdo de representar as mulheres,
chegar as mulheres e abordar coisas para elas se sentirem identificadas, portanto havia
essa preocupacdo e toda a adaptacdo que foi feita e todos os plots novos que foram
construidos eram precisamente nessa linha. No original até acho que eram quatro
mulheres e passdmos para cinco, ou eram CiNCO e passamos para seis, precisamente

porque queriamos retratar varias histdrias que faziam sentido em Portugal.

Acha que normalmente as telenovelas ndo fazem sentido em Portugal?

Acho que é importante as novelas retratarem a realidade e as vezes entra-se nuns

esquemas quase shakespeareanos e foge-se um bocadinho a realidade.

Depois se for muito ficticio e representar algo real corre-se o risco de ser visto

como ficgdo?

Sim, e ha uma questdo importante que € a semelhanca, as pessoas tém que sentir
que é real e as vezes ha histdrias reais que podem ser tdo loucas que jamais alguém
acreditaria que € verdade e isso pode acontecer mas depois ha outro lado que eu acho que
é importante também; se nds formos a origem da palavra novela, tem muito a ver com
histérias do dia-a-dia, com algo do quotidiano e uma novela, do que eu li, no fundo essa
coisa de retratar a telenovela tem que ter algo aspiracional, as pessoas ao ver a telenovela
inspiram-se a pensar que as suas vidas podem ser assim, dai ser importante verem a
esperanga e o superar de doencas e essas coisas. Isto vai de encontro as “Mil e Uma
Noites”, em que 0 Sherazade sai com o irmao ¢ diz “s6 voltamos quando houver alguém
que sofra mais do que nos” que ¢ a ideia da novela de ir a procura da desgraga dos outros
porgue a ver a dos outros somos menos desgragados. Agora, acho que isso depois acaba
por ser um terreno pouco pantanoso porque, por exemplo, ha novelas que tém histdrias

de criancas muito doentes eu ndo quero ver isso porque sou mae e quando oico algo
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remotamente que aquela novela ou historia tem uma crianca em sofrimento, eu ja nao
estou 4. N&o sei se as mulheres da minha idade se identificam com o sofrimento das
criangas mas para mim é um tema que a partida ja me perderam portanto acho que é
preciso algum cuidado, a realidade tem que ser representada, a superagdo tem que estar
la e estes temas sdo essenciais e devem ser feitos com base em pesquisa e em experiéncia
de pessoas para percebermos como é que acontece e onde € que as coisas correm mal
porque, por exemplo, se eu sou vitima de violéncia doméstica e estou em casa a ver
televisdo se calhar para mim € importante saber que no momento em que eu me vou tentar
separar, 0 momento em que eu vou correr mais perigo pode ser aquele em que ha o pedido
oficial de divdrcio e que primeiro tenho que me organizar para sair de casa antes disso,
para pedir apoio, para ir para uma casa de abrigo, etc. € importante passar esse tipo de
informacdes de alguma maneira e eu acho que essa realidade tem que estar 14, agora, as
vezes, choca-me a maneira como algumas historias sdo feitas, ndo s no que toca a

violéncia mas nos outros temas também. (...)

Eu acho que as novelas, sendo para o publico que séo, devem retratar a realidade
de forma realista, mas sem perder o sonho e essa possibilidade de sonhar, das pessoas
pensarem que podem ir mais longe e de superarem as suas dificuldades. N&o sei se ja viu
o documentério da Michelle Obama mas aquela mensagem que ela passa de “a vossa
historia interessa-nos, ¢ importante e vocés vao conseguir ultrapassar”, eu acho que é um
bocadinho essa mensagem que falta nas telenovelas e esse sim é o cartdo principal de uma

telenovela que é destinada ao publico que se destina.

Mas a telenovela ndo precisa de uma forte conotacdo dramatica e de ter uma

base muito situada no melodrama?

Seréa que tem? Acho que pode haver drama, mas o drama ndo tem que significar
tragédia e horror, ndo sdo necessarios dez raptos na mesma telenovela para que ela tenha

drama.

Acha, entdo, que as vezes o imaginario para onde as telenovelas nos levam é

muito negro?

Sim, no outro dia estava em casa a ouvir as noticias e eram mortos, feridos, bombas

e eu pensel “que horror, este pais estd perigosissimo” e depois vi que alguém tinha posto
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na CMTV e quando se deixa la, 0 mundo muda e, na minha opinido, isso acontece com
as telenovelas. Eu acho que o futuro das telenovelas — e atencdo, isto dito por alguém que
estd muito afastado disso h&d muito tempo — era mesmo regressar as historias feitas para
as pessoas. No sentido de ser um quotidiano, mas com esperanga para conseguir superar
as dificuldades, realizar os sonhos, lutar pelo que acredito e com bondade porque é o que
mais falta, é bondade. (...) E claro que tem sempre de haver conflito, as nossas vidas sdo
feitas de conflito, mas ndo precisam de ser raptos, mortes e situacdes, por exemplo, de
agressao onde vem uma forga divina que mata o agressor. Até porque é muito dificil tomar
decisbes em situacOes de violéncia doméstica, bullying no trabalho, etc, porque sédo
pessoas gue estao doentes, psicologicamente estdo frageis e € muito dificil dar o primeiro
passo e eu acho que € nessa coisas que se deve trabalhar porque é preciso coragem as
vezes e conseguir encorajar as pessoas que estao nessas situa¢des complicadas 1a em casa
se calhar seria mais encorajador e interessante mas pronto, acho que ja fugi

completamente ao tema.

A pergunta inicial era sobre a Mulheres e os trabalhos de campo e a

importancia dos mesmos para a novela se manter fiel a realidade.

No caso da “Mulheres” houve bastante pesquisa, sim. Havia até uma situagio
especifica de um plot de um professor universitario que tinha o seu casamento e emprego
comprometidos por causa do alcoolismo e eu lembro-me que tentdmos saber de que forma
é que uma pessoa que €é alcoodlica e professora universitaria se entrar no sistema de satde
como é que corre, ha alguma participacdo a seguranca social, ndo ha, tentar perceber os
aspetos legais em volta disso. Eu nos meus projetos faco sempre pesquisa e se tiver equipa
e ndo estiver a trabalhar sozinha coloco sempre a equipa a pesquisar porque acho que €
fundamental, acho que ficamos com outra seguranca e outra viséo e ajuda-nos a estruturar
0s picos e as histdrias e perceber como é que elas podem néo coincidir, mais facilmente
percebemos que esta histdria tem um pico aqui enquanto que a outra tem um pico adiante
e conjugar todas essas questdes. Mas ha pessoas que se calhar acham que a pesquisa ndo
¢ assim téo essencial, mas ai voltamos a questdo que depende os autores, dos clientes e
da cultura da empresa onde se estd. Tenho ideia que na SP, por exemplo, eles fazem muita

pesquisa.
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APENDICE C - ENTREVISTA COM MARTA COELHO

Entrevista com Marta Coelho (autora, escritora, argumentista e guionista) a 14 de

agosto de 2020, via Zoom.

A Marta esteve na equipa de escrita da telenovela “Mulheres”, eu ja consegui
reconstruir um pouco do plot de violéncia domeéstica da Barbara e do Jorge mas,
apesar de ainda me faltarem alguns pormenores, em conversa com a Raquel
Palermo percebi que existia também outro plot na novela de violéncia com a
personagem da Fernanda Serrano, ndo sei se o considera mas gostava de perceber a

sua opinido nesse aspeto.

No contexto da novela das mulheres, todas elas tinham uma condigéo, que depois,
em conjunto, seria resolvido, com a ajuda deste grupo de mulheres, que unidas,
conseguiam ultrapassar os problemas. A Fernanda Serrano era a Camila, que era casada
com o Jodo Lagarto e o que aconteceu foi; ela era uma rapariga muito pobre - coisa que
nds sabemos depois pois ela arranca a novela como uma mulher riquissima, tipica mulher
troféu, vive uma vida de luxo, é a mulher que o marido apresenta a toda a gente como
sendo sua companheira - mas a verdade é que ele a comprou, ou seja, ele encontrou-a e
viu nela potencial para ser mulher troféu. Uma mulher com uma imagem e postura que,
treinando-a, estaria apta para acompanha-lo nas situacdes sociais. E comprou-a como?
Dando uma ajuda financeira a mae e ao irmao, que ficaram algures na aldeia onde viviam,
protegidos, entdo ela aceitou, com base nessa condi¢cdo, casar com ele, muita nova;
aceitou vir para Lisboa, casar com este homem ligeiramente mais velho que ela, que ela
nédo conhecia, por que, ndo estava apaixonada mas, por uma questéo de sacrificio familiar,
ela considerou que valia a pena vir. Existindo entdo a auséncia deste amor - esse amor
nunca foi desenvolvido, nem da parte de um nem da parte de outro - e a personagem do
Jodo Lagarto, que ja ndo me recordo o nome, desenvolveu, ao longo do tempo, algum
rancor por ela ser apenas uma mulher troféu: um contrassenso clarissimo. Ele contratou-
a/comprou-a para ela ser uma coisa e depois usava isso como algo negativo nela, porque
ela néo Ihe despertava respeito ou afeto. A Camila manteve-se sempre nesta relagéo, tendo
em conta que sentia que estava basicamente numa prisdo, mas que estava a fazé-lo em
prol da familia. Entretanto engravidou, também muito nova e depositou todo o afeto que
tinha neste filho, s6 que este filho cresceu a imagem do pai, e ao ver o pai desrespeitar a

mée, ndo a tendo em conta como uma mulher interessante, por ser basicamente uma dona
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de casa e, aos olhos do pai, isso ndo lhe dava valor nenhum. O préprio filho foi imitando
a postura do pai e, portanto, ndo tinha grande amor pela mae. Entdo ela cresceu num
ambiente familiar muito hostil, apesar de ter sido sempre muito carinhosa, tanto com o
filho como o marido, tendo sempre uma postura de muito respeito, ainda que submissa e
subserviente. Sempre foi ao longo dos anos vitima de violéncia psicologica, era atacada

por ter apenas como atributo importante a beleza.

Esta personagem foi se apercebendo que néo valia a pena ficar no casamento apenas
por causa do filho, e decide procurar trabalho, porque se era vista como uma pessoa sem
valor por era apenas uma mulher que ficava a tomar conta da casa, e decide entdo ir
trabalhar e encontrou trabalho - por uma questdo dramatica - para a concorrente do
marido, que era a personagem da a Sofia Alves. Ela criou uma agéncia imobiliaria, e foi
la que foi trabalhar. Claro gque isto desencadeou mais um degrau de violéncia da parte do
marido, porque seria obviamente uma piada: uma mulher sem estudos, que néo sabe nada
da vida, que repente vai trabalhar, o que poderia ela oferecer alguém? Violéncia verbal.
A pressdo foi tanta que ela saiu de casa e foi viver para outro sitio porque o filho estava
criado e mesmo que ndo tivesse criado, era um filho que ndo a apoiava. Em termos
financeiros, ela prépria ja tinha um modelo que a permitia, ao ir trabalhando, ajudar a
familia. Acabou por sair para ir trabalhar nessa agéncia, foi vier para uma pensdo que nos
também tinhamos na histéria. Ao longo do tempo, 0 marido tentou sempre recuperéa-la,
que é basicamente o arco tipico dos maridos abusivos - ele ndo acha que ela tem valor,
mas acha que ela é dele, e, portanto, tentou sempre que ela voltasse a casa, coisa que ela
se negou. Depois, como ele ndo era uma pessoa para além destas caracteristicas enquanto
homem de familia, também ndo era muito ético no trabalho. Tinha muitas questées no
trabalho, tinha um companheiro que Ihe fazia o trabalho sujo, interpretado pelo Joéo
Vicente. Em conjunto, o marido acabou por achar que uma estratégia para trazer a mulher
para casa era interferir com o irméo dela, o tal irmao que ela teve a sustentar, esse irmao
acaba por vir para a historia, acabando por se tornar um problema, e depois na historia o
Jodo Lagarto fa-lo desaparecer. Por coincidéncia, era o Afonso Lagarto, o filho, que
estava a fazer esta personagem. Eles fazem-no desaparecer, na expectativa de que ela
voltasse também, mas ela acaba por ndo voltar nunca. Consegue sempre, rodeado aquelas
mulheres, ndo voltar. Claro que ha varios momentos de tenséo, ela trabalhando no mesmo
meio que ele, encontram-se em varias situacdes, ha alguns confrontos. Ele nunca é
abusivo fisicamente, esse pendor esta todo na personagem do Luis Gaspar, a violéncia é
sempre psicoldgica e verbal. O arco desta personagem € que ele acaba por ser preso.
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A violéncia psicologica em Portugal € muito dificil de ser criminalizada, logo ndo
é por isso que ele é preso, infelizmente, mas sim pelos crimes que cometeu na sua
empresa, mas é efetivamente castigado, ndo por estas caracteristicas, infelizmente, mas
também de forma realista ndo seria possivel fazé-lo. A personagem da Fernanda Serrano
acaba por ganhar o respeito do filho, que vivia numa bolha de privilégio, crescendo
sempre a ouvir as mesmas coisas, estar com aquelas pessoas, e quando esta e, contacto
com outra personagem - filha de Sofia Alves - acaba por se apaixonar por ela e ela
mostra-lhe que a m&e dele é uma mulher, e s6 por isso merece respeito, mas também pelo
percurso que ela vem fazendo, entdo ele acaba por se aproximar novamente da mée, e
esta relacdo depois acaba por viver como devia ter vivido sempre entre mae e filho. Ela
tem essa recompensa no fim: libertar-se dos constrangimentos financeiros, impor-se face
a violéncia psicologica (foge dela e mantém se firme) e ter o filho de volta. Este é um
filho j& adulto, em idade universitaria, que deveria ter ja, obviamente, os principios
basicos para perceber isto, mas ndo consegue, devido a forma como foi educado, que
apesar de ter sido educado por ela, o pai teve sempre uma presenca muito forte. Em

relagdo a Fernanda Serrano € isto.

Portanto podemos claramente considerar que a personagem da Fernanda

Serrano vivia num meio de violéncia psicoldgica.

Sim, claro que sim. Ele controlava as contas, as coisas que ela comprava, ele tinha
que aprovar as roupas que ela usava - 0 basico e tipico - ndo tinha amigas fora do nucleo
familiar, ndo saia sozinha. Ela existia apenas para acompanhar aquele marido, quando ele
precisava. Quando ele ndo precisava, ela ficava em casa. Ela viveu bem com isso durante
uns anos gragcas ao filho, mas quando o filho comeca a ter opinido e comeca a trata-la mal,

ela comeca a sentir que realmente ndo vale a pena continuar.

Em relacéo ao plot que seria a razdo desta conversa, o da Barbara, a violéncia

ja foi mais fisica e muito forte, podemos falar um pouco sobre esse?

No inicio, como cada um destas mulheres tinha um trauma associado e
caracteristicas associadas, o que foi feito no projeto foi que, cada uma de nos, fez a
pesquisa para as personagens. Esta pesquisa para a violéncia doméstica nao fui eu que

fiz, foi a minha colega Sandra Santos, que se dirigiu a APAV, e falou com o psicologo.
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Esta novela é uma adaptacédo, e no original colombiano a personagem do marido era
alcoolico; o psicélogo agradeceu o facto de termos tirado o alcoolismo da personagem,
porque h& uma tendéncia para associar e desculpar comportamentos devido a adi¢do. No
ciclo das desculpas, existe muito a da bebida. No caso portugués, néo era, porque esse
angulo foi retirado da historia. A Barbara casou muito jovem com o Jorge, por ela ser
bonita e independente, e depois é 0 que usam contra elas, porque nao querem que elas
continuem a sé-lo. Neste caso em particular, havia a personagem da Quitéria, a mée do
Jorge, eles viviam os trés, e esta sogra exercida uma grande manipulacédo no filho, porque
nunca aceitou o facto de o filho ter casaco com esta mulher que ela ndo considerava digna,
por ndo ser tradicional, que queria ter filhos e viver para 0 marido. Como a Béarbara era
uma personagem muito jovem, levantou sempre problemas e houve sempre conflitos com
a sogra. O arco da Bérbara foi sempre o arco tipico da violéncia doméstica: ela era
apaixonada pelo marido, o marido vai-lhe batendo, e vai pedindo desculpa. Oferece
presentes, pede desculpas, diz que ndo volta a repetir - nas primeiras vezes ela desculpa
e acredita, mas depois comeca a sentir que efetivamente e um ciclo vicioso e que nédo vai
mudar, e quando se apercebe que h& uma oportunidade de ir trabalhar na empresa da
personagem da Sofia Alves, ela tenta ir trabalhar para la, ele vai sempre atrapalha-la, ndo
quer que ela va trabalhar, ndo permite, tranque-a em casa, persegue-a, vigia-a, cria
problemas no local de trabalho: sendo uma imobiliaria, ela tinha que se encontrar com
clientes e mostrar casas e ndo conseguia fechar neg6cio, porque o marido aparecia e fazia
um escandalo, logo ela nunca consegui fazer muito dinheiro porque este vinha de

comissoes.

No plot da Fernanda Serrano, a pessoa que sabia era a empregada, que foi sempre
a Unica aliada que ela teve enquanto esteve em casa, e até depois quando saiu, porque Ihe
la contando como as coisas estavam a acontecer; foi uma amiga, apesar de haver sempre
um distanciamos de empregada/patroa. Neste caso, demora um bocadinho até as pessoas
se aperceberem; o primeiro a perceber € o marido da protagonista, o0 Guilherme, a
personagem do Albano Jeronimo, que vé as marcas fisicas da agressao. Depois disso, ele
fala com a mulher e elas vao criando ali uma parceria muito interessante, porque também
havia a personagem da Paula Lobo Antunes gque era advogada, também a aconselha a
nivel legal: a procurar o divorcio, a apresentar queixa na policia, portanto, a Barbara tem
um percurso de muitas vezes querer apresentar queixa mas desistir, que também é uma
coisa que as vitimas vao fazendo sempre. Estas mulheres que estdo a ajuda-la vao ajuda-

la neste percurso de ganhar coragem para efetivamente apresentar queixa. Nos primeiros

109



episadios ela perde o bebé, por causa das agressdes do marido; ele bate-lhe, ela vai para
ao hospital e por causa das agressoes ela perde o bebé. Depois, ela efetivamente tem um
percurso muito paralelo ao da personagem da Fernanda Serrano, a Camila, querendo sair
de casa, coisa que o marido finge aceitar, mas depois ndo lhe permite que ela faca essa
saida, chegando efetivamente a tranca-la em casa. No caso da Barbara, ela tinha uma
personagem que a ajudava bastante ainda sem saber o problema dela, que era o Virgilio
Castelo, o cabeleireiro, algo que acontece também muitas vezes na vida dita real, as
mulher aparecem com marcas, ele ajuda-a a maquilhar, e perceberia que havia alguma
coisa mas ela nunca Ihe contou, sé quando se comeca a desenrolar a trama que ela lhe
conta, e ele torna-se um amigo muito muito préximo dela, acompanha-a, e até é ele que
a ajuda quando ela trancada em casa a sair de casa. Ela consegue sair de casa durante um
periodo, vai viver para casa da personagem da Maria Rueffe, mas o marido nunca desiste
de ir atrés dela, de a vigiar, de Ihe bater, bate-lhe repetidamente, leva-a para casa, bate-
Ihe, ela fica de cama; quando ela decide efetivamente que quer o divoércio, vai parar 0

hospital porque ele Ihe bate.

Ele também a forca sexualmente, algo que na Colémbia ndo é considerado crime,
mas que ca felizmente ja é, ndo ha muito tempo infelizmente, considerava-se até a pouco
tempo que o marido, se fosse contra a vontade da mulher e a violasse, tinha direito a fazé-
lo. Nos mostramos isso, ela viola-a, mais do que uma vez. Isto é uma espiral destrutiva
também para o marido, que comeca a perder o controlo, e esta mae comeca a ver que esta
a aprender o filho, e decide fazer o que na altura achou que ia salvar o filho, mantendo a
nora em casa; comeca a colocar-lhe um remédio no sumo, para ela ficar dependente, para
ela ficar tdo mal disposta que tem que ficar de cama, e ela acaba por ficar varios dias la
em casa, e 0 marido a tomar conta dela, e claro que no fim, quando se apercebe que esta
a ser drogada, consegue escapar com ajuda e consegue sair. Depois desta situacéo, que
ela volta a ser violada, e € esta violagdo que desencadeia a queixa; ela apresenta queixa,
e como ha marcas recentes, a policia comeca a perseguir o marido, que foge e fica
foragindo-te durante bastante tempo, entra em contacto apenas com a mae enquanto a
continua a vigiar e perseguir, acabando por ser apanhado e ir preso, este sim pelo crime
da violéncia doméstica. Nos também abordamos durante uma fase depois dela apresentar
queixa, uma medida que ca em Portugal ainda € muito ineficaz, que € o dispositivo do
controlo de proximidade. O que acontece € que quando a pessoa ta a X metros, a policia
é chamada, o problema é que até a policia chegar, pode haver uma agressdo. A ideia em

teoria em boa, mas na préatica ndo funciona. Daquilo que me consegui relembrar, porque
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isto ja la vdo 6 aninhos, este é basicamente o arco dela. Ela é uma mulher muito bonita, e
isso vai criando muitas situacdes de ciimes, porque acha que qualquer homem que se
aproxima dela tem interesse fisico, e isso € repetidamente usado contra ela. Tem também
o0 arco de querer a independéncia financeira, de querer viver sozinha, que acaba por
acontecer no fim, mas demora um bocadinho, e ela sofre bastante, quase morrendo as

maos deste agressor, mas consegue sobreviver.

Obrigado pelo incrivel resumo, parece que foi um projeto que lhe interessou

bastante.

Sim, foi um desafio. Tivemos a questao de ser uma adaptacéo, tivemos esse desafio,
porque a forma como a mulheres sdo vistas na Coldmbia € muito diferente como as vemos
aqui. Acaba por ser engragado sem graca nenhuma uma novela que tem como
protagonistas cinco mulheres, depois tenha na esséncia uma ideia muito machista. Isso é
muito visivel em pequenas coisas que nos fomos encontrando, por exemplo, a nossa
personagem em principal sofre de cancro, e quando decide cortar o cabelo porque nao
quer contar ao marido que esta doente, diz que quer mudar de visual. No original, quando
ela aparece de cabelo cortado, a primeira coisa que lhe dizem é que o marido quer
divorciar-se de ti porque nenhum homem quer estar com uma mulher de cabelo curto. E
portanto, sdo essas pequenas coisas que nos tivemos que eliminar ao longo da narrativa,
que adaptar, e acho que fizemos um trabalho competente a contar esta histéria de

violéncia doméstica, e a Jéssica Ataide contou esta histéria muito bem.

Quando esta a escrever estas histdrias considera que o seu trabalho pode

carregar uma carga de responsabilidade social, educativa e quase que informativa?

Nos quando escrevemos, sela qual for o tema, temos sempre no¢do da quantidade
das pessoas que nos vado ver, essa responsabilidade esta sempre la. Nos quando
escrevemos, seja qual for a histdria, seja um assunto mais delicado ou menos delicado,
sentimos sempre esse peso, eu vejo isso na forma como escrevemos. Depois, obviamente
que estes topicos, fazem com que seja mais dificil porque nos faz escrever coisas que nos
ndo queriamos escrever, porque sao a realidade. E custa-nos muito, as vezes, montar a
realidade. Dando um exemplo, nesta Ultima novela que eu escrevi, “Quer o Destino”, nos

também tinhamos uma personagem que sofria de violéncia domestica, que era a
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personagem da Ana Sofia Martins: nos optamos por lhe dar um desfecho realista mas
pouco simpatico, que foi morrer as mdos do agressor, e 0 publico reagiu muito mal,
porque considerou que nos ndo estdvamos a passar uma ideia de esperanga. O que nos
tentamos explicar foi que, é preciso mostrar que ndo basta querer sair da casa do agressor
para o problema ficar resolvido. Em Portugal ainda ha muita falta de apoios, as mulheres
vao para casa abrigo quando ha casa abrigo, quando chegam a esse processo, € nem ai
estdo a salvo dos agressores, infelizmente, e ai a nossa escolha foi essa, de mostrar a
realidade. Claro que podiamos ter mostrado uma histéria de superacdo, mas dificilmente
com um agressor, com meios, com dinheiro, dificilmente ele seria responsabilizado pelo
seu crime em Portugal, seria muito dificil mostrar isso, e portanto achamos que faria mais
sentido contar esta histdria mostrando os varios pontos, porque durante muito tempo nos
escrevemos a parte das agressoes, e as pessoas em casa questionavam-se do porque de
elas ndo pegarem nas suas coisas e sairem da casa dos agressores, porque no pediam ajuda
a pessoa que estad a passar na rua, e é cada vez mais dificil, especialmente para as mulheres

que tem filhos.

Portanto, nos quando estamos a escrever, estamos a sentir tudo isso, e a sentir essa
responsabilidade, e acima de tudo, dependendo da historia que se quer contar, queremos
ser fiéis a realidade. Claro que as vezes também gostamos de finais felizes, e é possivel
mostrar finais felizes realistas; ha quem opte por ser menos realista, mas de qualquer
maneira, gostamos muito de escrever estas cenas, porgque sabemos que ha muitas pessoas
em casa a passar por isto, inclusive estar a assistir com o agressor ao lado, que ndo se
identifica. Enquanto que a vitima se identifica com as pesquisas coisas que nos vamos
plantando, o agressor ndo acha que esta a ser retratado. Mas sim, nos sentimos muito essa
responsabilidade, e por isso é que nos empenhamos em, ndo sO fazer a pesquisa, mas
depois desenvolver as personagens de formarica, e ndo as deixar a pairar tanto, dedicamo-

nos a elas.

N&o sabia que estava no grupo de trabalho da “Quer o Destino” e, ja agora, a
personagem do Pedro Teixeira exerce tambeém uma violéncia muito psicologica e

verbal sobre a mulher. Foi escrito para espelhar essa realidade?

Sim, ele é um agressor muito tipico e pouco tipico. Ou seja, ele diz-lhe sempre que
pode sair, considerando que criou as condi¢Ges necessarias para que ela ndo possa sair.
Ele deixou-a trabalhar, achando que se ndo fosse assim a perderia. Fez sempre esse
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percurso, mas foi sempre um marido muito opressor, muito ciumento, muito violento nas
palavras e na forma como lidou com ela, muito possessivo, mas efetivamente nunca lhe
levantou a médo. Foi um marido que a traiu repetidamente, ela descobrindo as traicfes e
ele arranjando maneira de se desculpar. A verdade ¢ que ela morre num “acidente”, mas
ndo deixa de ser uma situacao em que ele esta a ser violento. Ele efetivamente ndo a queria
matar, mas matou. Na cabeca dele, ele sempre foi o marido perfeito. Ele fez tudo, ele
amava-a, e havia efetivamente amor naquele homem. N&o € um amor saudavel, mas havia
um amor, como hé tantas vezes nestes maridos que batem nas mulheres, eles consideram
que estdo a protegé-las e a defender apenas o que é deles, como se elas fossem
propriedade, 0 Marcos tinha um bocadinho isso, e geriu mal o facto de ela ter decidido
divorciar-se, de ter comecado uma relagdo com outra pessoa, o facto de ela ter
engravidado de outro homem, de ser um rapaz, foi sempre muito colocado de gerir.
Curiosamente ele vai preso de uma forma, que de outra forma ndo iria. Se ela apresentasse
queixa, ndo lhe tinha acontecido nada e a verdade € que se ndo tivesse efetivamente
morrido, ndo tinha acontecido nada ao agressor. Esta fase agora na histéria é muito
interessante, porque mostra a fragilidade do nosso sistema judicial, porque um pai que
mata uma mae pode ficar com a guarda dos filhos e tem direito a ela.
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APENDICE D - ENTREVISTA COM RENATO ROCHA

Entrevista com Renato Rocha (escritor, argumentista e guionista) a 19 de agosto de
2020, via Zoom.

Estiveste envolvido na equipa de escrita de duas telenovelas onde se
representaram situacdes de violéncia doméstica, a Santa Barbara e o Jogo Duplo.

Gostava que me falasses um pouco sobre isso dentro do que ainda te lembras.

Tenho mais fresco na minha memaria a Santa Barbara porque estivemos hé& pouco
tempo a rever os episodios para fazer a versdo série que esta agora a passar na TVI e
lembro-me o plot de violéncia doméstica foi curto, aconteceu em meia dizia de episodios.
Basicamente a Santa Barbara era uma novela que se dividia em duas fases com uma elipse
de seis anos pelo meio. Havia uma vild protagonizada pela S&o José Correia que tinha um
motorista e assistente que era o Macario e depois, isto muito por alto s6 para a
contextualizacdo dos personagens, havia uma comunidade de mineiros onde estava
inserida uma personagem que era a Francisca, casada com um mineiro num casamento
feliz e tudo muito bem. Esse mineiro, derivado a uma série de coisas que acontecem na
historia, faleceu numa tragica explosdo que aconteceu na mina, deixando-a vitva. Depois,
qguando ocorre essa elipse de seis anos, n6s vamos encontrar as personagens todas
diferentes, as criancas ja estdo crescidas, a vida ja avancou e todas essas coisas, uma das
alteracBes € precisamente essa Francisca que esta nesse momento a namorar com 0
Macario que comecou a trabalhar na mina e tém uma relacdo que, o publico ao conhecer
a priori as personagens, sabe que sera complicada. O Macério € o tipico homem machista
e sexista que vive no ideal de que a mulher existe para o servir e a dada altura, numa das
suas exigéncias, a Francisca recusa-se porque tem consciéncia de que ndo quer viver
assim e que nao € correto e ao dizer “ndo” existe uma agressao fisica. O que aconteceu
foi que ela foi com uma amiga fazer queixa na GNR, a policia foi la a casa e depois andou
atras dele, protegeu a vitima e ele acabou por ser presente a juiz - penso que até foi falado
na questdo de se tratar de um crime puablico e que existiu, a dado momento, um dialogo
onde isso foi referido, bem como a questéo de bastar ser outra pessoa a ver as agressoes
o suficiente para se apresentar queixa e tudo mais. Em relagdo ao Macério ele acabou por
ser preso mas depois, por influéncia da vila que era uma personagem muito poderosa, ele
acabou por sair em prisdo domiciliaria ou suspensa, algo do género, ja ndo me consigo

lembrar de todos os detalhes mas nas nossas novelas tentamos ser o mais realistas
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possiveis principalmente nestas questes como termos de identidade e residéncias,
indeminizacOes, tempo de processos, ser presente a tribunal, nés tinhamos uma pessoa
que estudou Direito na nossa equipa por isso lembro-me muito bem que essas coisas

tinham um cuidado especial e uma preocupagdo em corresponder a um cenério realista.

Portanto, tinhamos a classe baixa e uma situacdo que ndo foi continuada, foi
claramente violéncia psicoldgica durante muito tempo mas depois quando finalmente da
o salto para violéncia fisica, a propria vitima diz “ndo” e assume para ela propria que o
seu luto ndo estava a ser resolvido da melhor forma e que se agarrou a um amor que ndo

sentia por uma pessoa que nao a fazia feliz e colocou rapidamente um fim a essa historia.

No Jogo Duplo era um pouco diferente, nesse plot havia um policia da PJ que era
homossexual e estava apaixonado pelo seu amigo e chefe Oscar mas sem o saber, ou seja,
no fundo era uma adaptagdo do “Othello” de Shakespeare onde o inspetor chefe Oscar
era o Othello, o Tiago, era o lago que queria que o Othello e a Desdemona, portanto, o
Oscar e a Diana (a sua mulher) se separassem porque ele tinha uma paix&o se bem que
nunca o admitiu e, claro, era casado com uma mulher, a Emilia que na tragédia
shakespeareana tinha 0 mesmo nome. E nesse casamento que acontece a situacio de
violéncia psicoldgica e chegou a existir violéncia fisica e aqui vou um pequeno parenteses
para dizer s6 que, na experiencia de quem escreve estas cenas, eu ja li e vi, ja as escrevi
também e é extremamente dificil escrever cenas de violéncia doméstica sem recorres aos
tipicos clichés de insultos verbais e, claro, gostava que nao fosse assim e de ver situacdes
de violéncia que nao fossem tdo “preto no branco” porque acho que muitas vezes esse
tipo de violéncia é pernicioso. Ou seja, normalmente numa novela quando a figura
feminina leva um estalo, ela sabe imediatamente o que esta a acontecer, ndo ha davida
para 0 espectador do que estd a acontecer e par a personagem também sé que no dia
seguinte ela ja se esqueceu daquilo porque ha uma dindmica muito complicada na
violéncia domeéstica que se centra na capacidade daquelas mulheres e racionalizar e
conceptualizar a agressdao como parte da intimidade do casal e isso, num registo
novelesco, é muito dificil de fazer bem, por uma questdo de tempo e da propria novela
que as vezes nao se presta a esse tipo de exploracdes tdo profundas e portanto quando se
tenta explorar esse tipo de temas geralmente é sempre pelo caminho mais claro,

transparente e obvio.
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E isso ndo acontecerd porque 0 agressor, por norma, na telenovela ja é uma

personagem facil de odiar pelo seu percurso de vida?

Exato, claro que sim. Numa representagdo ficcional realista ou, eu diria, mais
interessante de uma situacdo de violéncia doméstica tu devias simpatizar com o agressor,
ou seja, antes de haver a agressdo tu tens que simpatizar com aquele homem e o que
acontece muitas vezes é exatamente isso que estas a dizer, 0 agressor ja € mau, ele ja e
vildo e ele j& tem todos aqueles acessos de violéncia, s6 que é muito complicado escrever
essas situacdes sem recorrer a lugares comuns e isto € valido para a violéncia doméstica

e para qualquer outro tipo de historia psicologicamente muito subtil.

(..)

Regressando ao Jogo Duplo, que ndo terminamos o resumo do plot de
violéncia. Conhecemos 0s personagens e a paixao escondida daquele que sera o

agressor.

Certo, ele tinha essa tal paixdo escondida pelo amigo e chefe e a vida de casal
acontecia com muitos problemas, uma situacdo muito explorada foi o desejo da mulher
de ter filhos e de criar uma familia e 0 marido a ndo conseguir concretizar-se sexualmente,
acusando-a da sua impoténcia, humilhando-a, mentindo-Ilhe, etc e, embora nédo tenha téo
presente essa novela, eu acho que o aconteceu foi que ela conseguiu acabar por Ihe dar a
volta e ser quem “vestia as calgas” em casa e acabou por travar a escalada de violéncia.

E ele continua atras do Oscar a quem se declara no momento em que leva um por ele.

Mas aqui nesta situacdo de violéncia doméstica hd um ponto interessante que se
prende pelo fato de ela gostar muito dele antes de se tornar agressivo, psicoldgica ou
fisicamente, entdo ndo era uma situacdo de violéncia doméstica que nasce de um
casamento problemaético, eles tinham era uma incompatibilidade que ela ndo conseguia
compreender muito bem qual era e lutava por tentar mas a prote¢do que ele criou foi,
precisamente, a resposta violenta. JA& ndo me lembro muito bem como é que isto se
desenvolveu, mas sei que |4 pelo meio existiram umas tentativas de divércio que
acabaram por ndo andar para a frente e ele saiu de casa e voltou e depois, a dado momento,

ela virou o jogo e tomou as rédeas, deixado de se submeter a situa¢des de violéncia.
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Ja agora, no que toca a representacdo deste tipo de situacdes nas telenovelas,
achas que deve existir uma certa responsabilidade social na parte de quem as

escreve?

Acho que existe uma questao em relagdo as novelas que se baseia muito no “dar
esperanca” e “acabar bem” e isso € que vai de encontro a histéria que crias e aos temas
em que tocas porque é criada essa ideia de que serve para animar as pessoas que acabam
por encontrar nesse formato o seu mundo ficcional e escapista mas depois tens, por
exemplo, uma novela onde o plot é, imaginemos, uma mée que perdeu a filha e que passa
200 episddios a procura até que no fim, 1a fica com a filha, o vildo morre e a acaba tudo
bem, o que podemos dizer que tinha que acontecer precisamente indo de encontro a essa
ideia da esperanca mas, se pensarmos bem, essa esperanca s6 conta no Gltimo episodio
porque até la sdo conflitos cheios de sofrimento, portanto, as pessoas nao deixam de ver

a novela porque nao hé coisas felizes a acontecer.

Entdo para ti, enquanto escritor, representar situactes delicadas e duras do

“mundo real” é algo que faz sentido?

Sim, obviamente que eu acho pertinente a representacfes de situacfes como a da
violéncia doméstica, a questdo é o que € que significa ser pertinente. Claramente que é
importante, gera historia e se tem uma importancia social, a sua pertinéncia é quase 6bvia
mas se quiseres ser muito realista tende a ser uma coisa diferente porque se estiveres a
escrever com base na importancia social tu ndo estas a escrever, estas a fazer um folheto
informativo daqueles que se envia pelo correio. Quando escreves esses assuntos tens que
0s adaptar a personagem que tens, ao tipo de agressor e de vitima que tens - teres um
agressor que € policia ndo € 0 mesmo que teres um agressor que esta desempregado - e
todas essas coisas complicam a representacdo do tema que, no abstrato € uma coisa, mas
que idealmente, na minha visdo, quando estas a escrever, é outra. Deves pensar em funcéo
das tuas personagens e nao na leitura que o espectador pode vir a fazer porque, sendo,
aplicas esse principio a todas as outras questdes sociais fica muito dificil escrever, no
fundo, uma histéria de ficcdo. Portanto eu entendo o argumento social e concordo que
existe uma responsabilidade ética quando contas uma historia neste formato em
especifico mas do ponto de vista da relacdo disso com a escrita em si ja tenho algumas
duvidas, agora, obviamente que isso ndo implica que ndo facas pesquisa e que néo te
preocupes com a veracidade da informacdo que colocas na histdria.
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APENDICE E - ENTREVISTA COM JOAO MATOS

Entrevista com Jodo Matos (autor, escritor, argumentista, guionista, jornalista e

professor universitario) a 20 de agosto de 2020, via Zoom.

O plot de violéncia doméstica na telenovela “O Beijo do Escorpido” acontecia
na historia entre as personagens da Lidia Franco e do Nicolau Breyner, pode falar

um pouco sobre esse nucleo?

Daquilo que eu ainda em consigo recordar havia uma histéria de um marido abusivo
que comecava por uma violéncia psicologica e depois acaba por se tornar em algo mais
complicado. A ideia inicial da histéria era que esse abuso fosse crescendo até a morte da
mulher que depois acabou por ser alterado por questfes que nem tiveram tanto a ver com
a historia, mas mais até com questdes estratégicas exteriores a historia, portanto
estratégias de programacdo e de orientacdo de contelidos e entdo a histdria acabou por
levar ao momento em que, de facto, a personagem do Nicolau atacava a Lidia Franco —
aquilo que era, num primeiro momento, um ataque acabava por ser um acidente — e ela
caia das escadas, ficava em coma e depois, mais tarde, recuperava e quando regressava
tinha uma superioridade moral sobre ele que acabava por se arrepender do que tinha feito
percebendo que tinha chegado a um limite. A base desse abuso e a ideia inicial era,
essencialmente, ter a histéria da VD nas classes altas, ao contrario do que nessa altura
podia ser visto como tema dentro de uma novela, se bem que depois também, verdade
seja dita, a parte mais importante da histdria desses casal acabou por ser o outro lado mais
ligado a atualidade e com o que se estava a passar na altura com o caso BES porque a
personagem do Nicolau era dono de um banco e haviam desfalques e todas essas questdes
parecidas com o BES e essa sim acabou por ser a parte mais interessante da historia
porque a redengdo da mulher oprimida e violentada pelo marido acaba por ser também a
salvacdo do banco porque é ela que assume os destinos da familia e o marido acaba por
ser penalizado ndo pela violéncia do ponto de vista legal mas sim por aquilo que se
passava no banco. Como autor da historia, ndo acho que tenha sido um tratamento
absolutamente pensado para ser panfletario do ponto de vista de “vamos passar e tratar
todas as fases da violéncia doméstica”, acho que foi um ingrediente para esse casal, alias
essa novela teve varios ingredientes que fomos colocando e, nesse aspeto, a historia
absolutamente lateral mas o mais engracgado € que foi a que ficou mais na memoria foi a

do casamento homossexual e essa sim foi tratada com muito mais rigor e pesquisa e
118



cuidado enquanto que a da violéncia doméstica tratamos de uma forma geral como se
trabalham em todas as novelas com as bases que sabiamos que eram as bases que teriamos
que seguir, tentando, claro mostrar que ndo era um assunto exclusivo das classes baixas
e que nas classes altas a violéncia doméstica era real e encapotada na maior parte das
vezes, portanto era uma vergonha e que se escondia muitas vezes porque, talvez pelas
pessoas terem mais cultura e mais recursos, era enquadrada de outra forma e penso que
esse trabalho se fez a nivel a dos dialogos e da linguagem mas ndo tenho a certeza absoluta
de que se tenha feito o trabalho. Nesse aspeto, a violéncia era uma caracteristica daquele
casal, a que marcava o casal, mas ndo era a historia sobre violéncia domestica, acho que
se fizeram historias melhores sobre isso. Acho que é mais facil tratar-se a violéncia
doméstica em formatos nos quais estamos mais atentos e a tratar em cima de um conjunto
de personagens e as novelas tendem a dispersar-se por varios nicleos e nos na altura, eu
e 0 Antonio Barreira, ndo tinhamos muitos nucleos. Hoje, em relagdo ao que eram essas
novelas de 2014, os nucleos triplicaram e, portanto, penso que até seja mais dificil agora

centrar a historia a ndo ser que seja sobre violéncia doméstica.

Dava-lhe o exemplo do Jura que foi uma novela de 2007 que era uma adaptacao
chilena produzida pela SIC e que era interessante pois acabava por ser muito parecida
com a Mulheres, também uma adaptacdo feita na TVI muitos anos mais tarde e o0 Jura era
uma historia de casais que no original se chamava “Os Trinta” que era aquela ideia deste
seculo de que os casais de 30 anos eram 0s que vinham com forca mas onde as coisas
nem sempre corriam assim tdo bem e ai havia, de facto, um outro tipo de violéncia
domestica muito canalizada e alimentada pelo &lcool num dos casais e acho que ai a forca
e 0 debate estava mais equilibrado e foi trabalhado de forma diferente porque ai de facto
a violéncia domestica era diaria e em crescendo e no caso do “O Beijo do Escorpido” era
um tema, uma bandeira daquele casal, e depois do climax e da quase morte acabou por
ndo ter o lugar que merecia porque se tornou muito mais interessante contar a historia da
mulher que é violentada e quando tem um momento de quase morte acaba por voltar com
forca para melhorar a sua vida e lutar por tudo o que € justo e 0 marido, como sabe que
quase a matou, ndo tem forca para reagir e acaba por ficar nas maos dela. Foi uma forma
de resolver a questdo e, no fundo, também tem muito a ver com a época, para mim uma
novela tem muito a ver com a altura em que 0s autores estdo, ndo s6 com a sua experiencia
e vivéncias pessoais - e principalmente cinematograficas e audiovisuais - as historias
cristalizam o seu tempo e se “O Beijo do Escorpido” tivesse sido escrito o ano passado,

em que s6 nos primeiros seis meses do ano foram mortas 19 mulheres em Portugal ou
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mesmo em 2018, que ndo tivemos uma tragédia tdo grande mas ja havia uma outra ideia,
acho que teria sido diferentes. Quando nos escrevemos em 2014, se bem me lembro, ja
era crime publico e essa informacdo j& 14 estava, mas acho que teria sido diferente e
trabalhado de outra maneira. Ainda assim, foi muito baseado em algumas histérias que
nos conheciamos e que foram trazidas mesmo pelos préprios atores de conhecimentos nas
classes altas, mesmo altas, porque faldvamos de um Ricardo Espirito Santo e tinhamos
esse contacto que corroborava que era de facto muito cruel e violento e que ficava dentro

de casa pela vergonha, os escandalos e tudo mais.

Acabou por ja responder aqui a uma série de perguntas sem eu as ter feito,
mas sendo mais direta, gostava de lhe perguntar se, ainda se lembrar, a vitima tinha

algum apoio representado em alguma personagem.

Haviam dois casais com violéncia doméstica, era a m&e com o pai e a filha com o
marido e, portanto, a mée e a filha acabam por estar proximas nesse sentido. A filha era
a Sandra Faleiro e culpava um pouco a mée pela situacdo em que vivia, na verdade eu
néo diria que havia um apoio, mas uma aproximacao nesse sentido. O Nicolau tinha um
enorme desprezo pela mulher e a ela sentia-o, havia uma relagdo muito calcificada, um
casal que ja tinha tido filhos e construido uma vida inteira e a violéncia tinha sido algo
que tinha crescido com eles, estava era a chegar a um ponto em gque o marido ja ndo tinha
todas aquelas regras e reservas — provavelmente até da educacdo e do seu
conservadorismo — e estava numa fase em que ja ndo disfarcava. No caso da filha e o
marido era outro tipo de violéncia, o genro traia a mulher varias vezes, era alguém que
tinha uma dificuldade de ter filhos e aldrabava os resultados nos exames de fidelidade —
aquelas coisas que s6 acontecem mesmo em novelas e que em 2014 ainda colava mas
hoje acho que ja é algo que ndo ajuda, hoje em dia ja € muito complicado fazer os tipicos
exames aldrabados das novelas: o da fertilidade e o da paternidade — mas depois mais
tarde ela engravidava de outro e percebia que ele lhe tinha mentido durante todo o
casamento mas pronto, voltando ao ponto inicial, era uma violéncia bastante psicoldgica
e no fundo o jogo da culpa, nunca foi fisico até porque a violéncia fisica s6 acontecia no
casal mais velho e ai sinto que era interessante e até, se quiseres, um pouco inovador, era
o casal mais velho que existia a violéncia fisica enquanto que o tipico € nos casais mais

novos, alias é tdo tipico que durante muito tempo nas novelas nos anos 80 ndo se falava
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de violéncia doméstica, era um tabu mas haviam muitas cenas em que nos casais 0s

homens davam estaladas em mulheres e as mulheres nos homens.

(..)

A violéncia foi evoluindo paralelemente a historia principal que era de duas irmas
e os teus problemas e depois, a certa altura uma coisa também muito tipica das novelas,
a ideia de alguém € morto e passamos o resto da historia a perguntar quem é que matou,
um subterfigio para manter as pessoas agarradas a histéria, na altura ndo se fazia isso
pelo menos desde 2004 mas entretanto as novelas repetiram tanto isso que as pessoas ja
lidam com indiferenca (...) e nem sempre as coisas sao pensadas e no caso do “O Beijo
de Escorpido” as coisas foram um pouco diferentes nesse aspeto porque tiveram mesmo
que ser pensadas, estivamos numa altura de remodelacdo do canal que na altura tinha
pouca audiéncia e por isso a dada altura foi preciso colocar mais pimenta na novela e
entdo tivemos que pensar bem e isso beneficiou porque tivemos tempo para perceber para
onde é que iamos e no caso destes temas como a violéncia doméstica o segredo é mesmo
ter tempo para fazer pesquisa e trabalho de campo e no caso desta novela acho que até
conseguimos um bom trabalho. Mas essencialmente nesta novela o ponto principal é a
violéncia retratada num casal de classe alta e de haver o lado velado; a violéncia que néo
se torna publica porque o casal a esconde, essa foi a principal linha e penso que foi bem

conseguida.

Relativamente a pergunta colocada acabamos por ndo obter uma resposta
clara, se existiu algum apoio, um incentivo & queixa, uma consciencializa¢do dada a

vitima da sua situacéo, por ai.

Pois ndo, tem razdo, houve a certa altura na historia, se bem me lembro, houve uma
aproximacdo da mulher, a Lidia Franco, a personagem da Dalila Carmo que néo era sua
amiga, até porque a Lidia Franco ndo tinha amigas, tinha a filha mas vivia a mesma
situacdo e ndo era uma relagdo de amizade nesse aspeto, ela ndo tinha ninguém que a
pudesse apoiar e que fosse a pessoa que aparece e diz “ndo, isto tem que mudar” mas
pronto, acontece a dada altura essa aproximacdo a Dalila Carmo, a Rita, que era
protagonista (uma das irmas) e que estava também ela a viver no casamento alguns
problemas antes do marido ser assassinado - que quando o é tudo deixa de fazer sentido,
todos esses assuntos de trai¢des e tudo mais sdo mitigados - e ha uma aproximagéo que
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ndo é tanto um apoio uma vez gque ndo eram amigas mas havia uma certa ideia de que
“uma mulher tem que reagir”, era nesse sentido que a personagem da Dalila Carmo se
dirigia a Lidia Franco, que ela ndo podia manter a sua situacdo e que era uma mulher
ainda com muito para dar que ndo podia aceitar esses termos, ndo havendo, aten¢do, um
momento em que a Lidia Franco pedisse ajuda e assumisse a sua situacéo, estava implicito
que existia um ambiente que ndo era 0 melhor. Mais tarde isso serviu para quando a Lidia
Franco recupera do seu acidente, regressa muito mais forte, o marido pede desculpa ainda
no hospital e ela, ndo desculpando, diz que regressara com vontade de fazer diferente e,
nessa altura, o regresso € forte porque houve esse primeiro contacto, houve a
solidariedade e volta disposta a ajudar a Rita. Portanto, eu diria que ndo havendo a
personagem do amigo que esta ali para apoiar a mulher em termos oficiais e legais, ha de
facto essa compensacdo, de uma pessoa que esteve l& e que disse coisas importantes que
a vitima ndo ouviu na altura porque estava demasiado fechada no seu pesadelo mas mais
tarde regressa para dizer que foi importante o que lhe disse na altura. Embora nao tenha
sido uma mulher que ajudou outra mulher e essa ajuda levou a uma reacdo e a uma
mudanga, foi uma mulher que ajudou outra mulher e que a fez pensar nisso, mas existiu
um acidente e a seguir, entdo, ha essa compensacao. E visto de longe e ja de uma forma
analitica, aqui houve uma consequéncia direta — que acontece muito quando escrevemos
novelas que € a relacdo causa/consequéncia — que acabou por ser o Unico momento de

apoio que teve essa personagem.

Mas uma vez mais, ndo era uma historia central e por isso acabava muitas vezes por
aparecer para lembrar que existia aquele ndcleo, que tinha ligagdes a histéria central e

que dentro do mesmao existiam problemas sendo ali a violéncia.

Nunca foi falado, entdo, em apresentar queixas a autoridade, como fazer, quais

as opcoes, etc?

Que eu me lembre nunca foi verbalizado numa conversa porque primeiro era algo
impossivel e depois passou a ser algo que nao era necessario porque se deu a volta. Eu
diria que a grande ciéncia aqui € como é que queremos contar a historia e a violéncia
doméstica tem grande problema que é, sendo um tema muito atual e infelizmente muito
presente na vida das pessoas, depois numa narrativa que tem muitas vezes uma estratégia
mais relacionada com o marketing do canal e tudo mais, acaba se calhar por ndo ser muito
glamorosa, a ndo ser que a historia seja de quem esta a ajudar, de um advogado ou de
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alguém que assuma o papel de “vens comigo, vamos fazer queixa, vamos para tribunal”
e todos esses processos porque pode ser uma historia muito forte, alids, normalmente é.
Por acaso com a violéncia doméstica ja tenho contacto ha muito muito tempo porque a
primeira vez que estive ligado a um programa de televisdo um dos temas era precisamente
esse e havia a historia de uma mae que vé o pai a agredir a filha e mata o marido em
defesa da filha e vai presa e todas essas histdrias sao muito fortes, e se calhar acabam por
ser demasiado pesadas para um novela e neste caso em especifico do “O Beijo do
Escorpido” eu acho que por ser a classe alta acabou sempre por se trabalhar o lado do
silencio e da vergonha e mesmo que tenham existido ameacas da mulher de apresentar
queixa elas seriam recebidas com uma violéncia maior ainda e de facto isso foi
representado, quando mais a mulher reagia mais o homem agredia e existiu um crescendo
até ao momento do assassinato que ndo aconteceu mas existiu um fim tréagico e a ideia
inicial era mesmo aquela mulher ser morta pelo marido na sequéncia de violéncia
domestica e, portanto, nessa linha de historia era uma ideia de grande violéncia. Também
é verdade que motivada, ndo exclusivamente por questdes de plot, mas também de
producdo, havia necessidade de ao fim de um certo numero de episodicos haver uma
reducdo de personagens e nesse aspeto a morte de alguém é sempre a solugdo mas acabou
por ndo se efetivar e caminhou-se para outro lado que eu acho que ficou melhor, houve
uma reacdo da mulher que apesar de ter sido agredida até ao limite quando regressa, nao
regressa com 0dio mas sim com amor e a ideia de que ndo e pelo 6dio que la vamos. Néo
sei se fizemos um bom trabalho para as vitimas de violéncia doméstica, mas tentdmos

fazer uma boa historia.

Nesse sentido eu li uma passagem que achei interessante; quando a vitima
regressa a casa depois do acidente existe uma intervencao da Policia em busca de

erros do agressor e ela defende-o. Existiu um perdé@o ou néo se entrou tanto por ai?

Sim, ndo tanto pela violéncia, mas pelo que era acusado, a nivel dos negdcios da
familia. O objetivo na altura foi, se calhar de uma maneira muito melodramatica, existir
uma quase vinganga no sentido de “eu sou tao melhor do que tu que te vém prender e eu
até te defendo”, ¢ a humilhagdo suprema e nao tanto o perdao. Acho que, uma vez mais,
na altura, em 2014, fazia sentido tratar desses temas com este lado poético e até, se

quiseres, roméantico do ponto de vista literario e ndo de uma forma mais contemporanea
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e direta, acho que hoje seria quase imperativo tratar do assunto e faze-lo de uma forma

real e legal.

Depende muito, entdo, do tipo de histéria e ambiente em que as personagens
estiio inseridas, ndo é? Por exemplo, em as “Mulheres” seria quase impossivel tratar

0 assunto com esse lado poético pois ndo se iria enquadrar.

Sim, claro que sim, mas por acaso acho que nao ¢ pela “Mulheres” que 14 vamos,
acho que a novela € um género em crise hoje em dia, por uma questao de publico, neste
momento se fizeres as contas aos nimeros de anteontem reparas que pelo menos 75% nao
vém televisdo ha hora que deveriam estar a fazé-lo e portanto uma novela hoje tem, no
maximo, 10% das pessoas a ver que no total do pais sdo 26% das pessoas o que quer dizer
que 75% nem sequer |4 passa e portanto a pergunta é o que é que se pode fazer com a
novela e sendo ela o contetdo de ficcdo numero em Portugal em termos de producéo, o
que produz mais minutos e onde se investe mais dinheiro, e que tem esta duplicidade; por
um lado é o Unico produto que passa em canal aberto a hora em que as pessoas estdo em
casa a jantar e portanto, a partida, teria essa publicidade e capacidade de angariar atencao
mas depois tens o outro lado que se prende nessa atencdao ser muito pouca, no maximo
10% da populacédo geral e que tipo de historias se podem fazer para esse milhdo e meio
de pessoas e como € que o tema da violéncia doméstica poderia entrar ai. Aquilo que eu
tenho visto, sendo que a Gltima novela que tive participacdo foi a Corda Bamba durante
0s primeiros quarenta capitulos, é que ha um distanciamento muito grande das pessoas
que estdo a escrever e principalmente das pessoas que estdo a decidir os contetdos em
relacdo aquilo que é contemporaneo. Por exemplo, tens agora novelas no ar em qualquer
um dos canais em que as main stories ndo sdo tanto a violéncia, mas sim a violagéo, o
adultério, o crime, as disputas entre familias, por ai enquanto que a violéncia doméstica
gue é uma chaga social e que aqui nos paises latinos é tdo grave, ndo fazer uma linha
inteira de histdria sobre acho que tem a ver com a perspetiva e linha dos temas que estao
a ser abordados, ndo penso que a historia tipica de “ele matou o meu pai e eu vou vingar
a sua memoria mas acabo por me apaixonar pelo criminoso” seja mais necessaria que
historias contemporaneas e ver-se o casal onde o marido bate na mulher, ela se divorcia,
leva a crianca, tenta ir viver para outro sitio e ele a persegue, ameaca de morte, ataca e
ninguém faz nada ou a assistente que tenta fazer alguma coisa e ndo consegue porque nao

tem capacidade de ir contra a burocracia ou a policia que ndo tem meios para a proteger,
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mostrar-se a impossibilidade de protecao (...) que sdo historias fortissimas mas depois
ndo vés o reflexo na ficcdo, acaba sempre por andar a volta, se calhar ndo séo sexy o
suficiente ou ndo vendem porque a verdade é que se esse tema for tratado com alguma
pedagogia poderiamos contruiu debate e informac&o e eu sempre fui contra a telenovela
retratar temas em forma de panfleto, por exemplo, se o tema for a cirurgia estética penso
que se falarmos das fases todas, de como acontece, dos pros e dos contras e tudo mais
acho que, a certa altura, isso afasta as pessoas mas se a historia for com muita emocéo e
pensada com todos os pontos, se calhar depois pode permitir que os temas sejam

discutidos porque a ficcdo tem essa capacidade.

Nao retratando os temas em modo “panfleto informativoe”, mas a novela
enguanto lugar onde se podem abordar temas mais alternativos ¢ uma realidade.
N&o?

Sim, as novelas tém tido vérios tabus e se calhar a violéncia doméstica nem é um
tabu, mas penso que ainda seja. Quando eu comecei a escrever ndo se falava com o rotulo
de violéncia doméstica mas ela aparecia e era condenavel, muitas vezes era usado assim
de uma forma a criar conflito, o marido que deu uma estalada na mulher ou a mulher no
marido mas ndo havia o rotulo, na altura, em 2001 o tabu era a homossexualidade, ndo se
falava de todo e esse assuntou ultrapassou-se bem e de tal maneira que agora ndo ha
novelas sem casais gays e isso faz parte da ideia de que ser contemporaneo é também
mostrar os lados alternativos da sociedade que sdo mais interessantes precisamente por
serem alternativos e, sabendo nds, que as pessoas que estdo a ver nao fazem parte desses
lados alternativos (...) e, nesse sentido, se calhar seria interessante criar uma historia ao
nivel da violéncia doméstica que fosse interessante e pudesse ajudar as pessoas gque estao
a ver telenovelas, ou pelo menos dar-lhes a ideia de que ndo estdo sozinhas, o que é

possivel.

Esse acaba por ser um pouco o ponto inicial que levou a que a minha tese
chegasse aqui, ndo tanto a obrigatoriedade da telenovela num papel de
responsabilidade social ou informativo, mas a possibilidade a passar informacéo e

ajuda numa forma que seja interessante para as pessoas.
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Eu acho que h& uma responsabilidade social da ficcdo audiovisual, sempre, em
todas as coisas que se faz aquilo que me parece é que nas novelas deixou de ter o pulpito,
houve uma altura em que a ficcdo portuguesa transmitida em direto, vulgo telenovela
porque é a Unica que é transmitida, de facto, em canal aberto de uma forma massiva — s6
a RTP € que tem promovido as séries e protegido e mesmo assim sabemos que sao feitas
muitas vezes para o publico adulto, que passam a noite e tudo mais - mas 0s outros canais
ja tiveram series juvenis como os “Morangos com Agucar” que ¢ um exemplo muito
interessante porque é feito para um publico especifico e tem uma forma também ela muito
especifica de por as questdes das drogas, da sexualidade, etc e portanto, essa
responsabilidade social também existia nas novelas da noite que também trouxeram
coisas importantes e muitas vezes até o empoderamento das mulheres e a ideia de que, a
certa altura, as mulheres se tornaram as protagonistas e eram eras que definiam as suas
vidas e isso € muito importante, o que eu acho que é se foi perdendo e desbordando, ndo
por questdes de tema mas de publico e de oferta, a assembleia que esta a ouvir e quando
se olha hoje para quem é que estd a ouvir temos pouca gente e porqué que isto é
importante? Temos que pensar porqué que existe televisao em direto, existe por causa da
publicidade que |4 estd a pagar todo aquele contetdo que, por si, S6 ndo se paga
automaticamente, essa publicidade é feita para quem esta a fazer, ora se quem esta a ver
é a classe D e E, entdo a publicidade vai ser o consumo de subsisténcia; as grandes
superficies comerciais, 0s carros baratos, as farmacias e esse género de coisas e é isso que
nds vemos, as vezes uns produtos de limpeza, de estética mas tudo muito dentro dessa
linha de consumo que ndo é da classe média mas sim da média/baixa e, portanto, n6s
sabemos quem é que 14 esta e estamos ha muito tempo a dar essas pessoas 0 conto de
fadas, seja um mais radical como foi a “ Corda Bamba”, por exemplo, que até julgo que
tenha sido um produto mais para 0 mercado brasileiro que para o portugués, mas
oferecemos mundos imaginados (...) com histdrias contemporaneas do dia-a-dia que
estdo na esséncia das telenovelas porque as novelas sdo a adaptacéo a uma cinematografia
mais cuidada pelos brasileiros principalmente e depois, em Portugal, seguindo o modelo
brasileiro, daquilo que nos Estados Unidos e Inglaterra sdo as soaps o que ndo € bem o
lado cinematografico que interessa mas sim o lado contemporaneo, por isso € que as
pessoas andam hd 50 anos a ver o “EastEnders” porque ja passaram por iniimeras
geracOes de atores e estamos de facto a ver no dia-a-dia como € que foi a vida daqueles
senhores; a nossa vida foi ir trabalhar e quando chegdmos a casa, ligamos a televisao e

estamos a ver o que é que eles fizeram e, nessa realidade, a violéncia doméstica entra,
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como é obvio, de uma forma natural, na verdade, € o levantamento daquilo que sdo os
temas da sociedade britanica e ndo estdo muito longe, até, dos temas da sociedade
portuguesa, por exemplo, se nds tivessemos esse género de ficcdo, hoje seria natural
fazer-se a representacdo do covid e como é que as pessoas se dao e as suas preocupagoes
diarias e eu acho que a violéncia doméstica tem ficado longe das telenovelas exatamente
por isso, porque ha a ideia de que temos que dar o conto de fadas e acaba por ser sempre
uma coisa muito aspiracional com histdrias muito rebuscadas a volta do protagonista,
daquilo que ele procura e do seu projeto de desejo que normalmente é uma vinganga ou
um ajuste de contas e depois estes temas que se calhar seriam mais fortes acabam por
estar laterais e fazer parte de um casal que se cria porque tem esse tema, na verdade o que
no6s fizemos no “O Beijo do Escorpido” que no fundo a unica coisa que teve de diferente
foi o facto de ser um casal de classe alta e de trabalharmos o lado da violéncia doméstica
velada, sem duvida nenhuma acho que isso foi o objetivo, em relacdo a resolucéo eu acho
que se resolveu de uma forma romantica e ndo contemporanea mas acho que € possivel
que daqui a uns tempos, em series, se crie uma histéria ndo necessariamente so sobre a
violéncia doméstica mas que alguém seja paralelo a histdria principal esteja a viver essa
situacdo e que haja entdo aquilo que é muito importante falar; o apoio, a sociedade querer

fazer e as dificuldades que se encontram.

Eu tenho feito alguns artigos de revisfes de novelas, andar para tras e ver quais
eram os temas, é divertido ver coisas e a violéncia doméstica, € curioso, que existia nas
telenovelas ha muitos anos, nas “Origens” e nas “Palavras Cruzadas” ndo tinha era esse
rétulo, ele batia-lhe mas havia a ideia de que entre marido e mulher ndo se mete a colher
e isso notava-se e estava la porque estava cristalizado assim nas pessoas que contavam a
historia mas é giro ver que a droga e os toxicodependentes foram um tema muito forte na
segunda telenovela portuguesa, a “Origens” que tinha uma personagem de um
toxicodependente muito forte e vincada na novela protagonizado pelo Anténio Feio,
depois mais tarde ha muito a personagem do executivo, depois tivemos muito o
homossexual que sai do armario mas a mulher agredida ainda ndo chegdmos la, vamos
tendo, pontuado mas tu certamente saberas melhor do que eu, ja tens algumas conclusdes

que consigas tirar sobre a representacdo da violéncia doméstica?

Sim, até agora posso dizer algumas coisas por alto sem ter ainda todas as

novelas em anélise mas parece-me que, por norma, é o marido sobre a mulher; o
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agressor € uma personagem, ja por si, ma e vila que acaba por ser preso ou ter um
final tragico que é justo precisamente porque € vildo e ndo diretamente por ser
agressor da mulher; sem ser nas “Mulheres”, nunca ¢ uma historia protagonista;
existe em alguns casos a figura de apoio que incentiva a compreender que a situacéo
é errada mas pouco se fala em fazer queixa e pouco se chega mesmo a fazer e a
receber a intervencdo das autoridades, existem assim umas quantas questfes que
fazem da representacdo da violéncia domestica nas novelas quase que um padréao

com poucas excecoes.

E interessante isso, eu acho que faz falta contar uma historia, mesmo que seja
lateral, que seja tipica do casal que a violéncia ja comegou no namoro e ainda assim existe
0 casamento porque as vezes € necessaria arranjar razdes para a violéncia domeéstica na
ficcdo, na realidade ndo, as coisas podem acontecer s6 mas na ficcdo temos que arranjar
uma justificacdo para as coisas fazerem sentido mas, de qualquer maneira, se calhar faz
falta fazer o percurso todo da violéncia doméstica porque com tantas histérias que nos
ouvimos que as vezes é tdo prosaico quanto um casal onde as coisas correm mal e instala-
se uma violéncia que depois quase sem saberem como entra em crescendo, leva a uma
separacao ou uma rotura e uma situacdo de violéncia terminal, temos tantos casos desses
que ndo é por falta de material que essas historias ndo acontecem mais vezes na ficcao, a
pergunta é precisamente porqué que nado se esta a fazer. E ndo sei, honestamente, aquilo
que eu vejo hoje quando leio as sinopses da novelas hoje em dia é que ha um conjunto de
itens que aparecem e que tém que estar em todas as telenovelas, € quase como se houvesse
um caderno de encargos, uma lei ou uma regra que dissesse que “se querem fazer

telenovela, o caminho ¢ este” e ndo esta 14 ainda a violéncia doméstica como um plot.

(..)

Nos temos um estado de direito, um codigo civil e penal e a violéncia doméstica é
um crime publico, ou seja, toda a gente pode denunciar mas nao se trabalhou ainda esse
lado de alguém que denuncia o crime e, se calhar, ai estariamos a fazer um trabalho de
cidadania, estariamos a ter lugar para dizer as pessoas que se ouvem, vém ou sabem de
alguma coisa podem intervir, ligar e denunciar, a partir do momento em que ha uma
acusacgao ou em gue a Policia consegue testemunhar uma agressao entdo pode abrir-se um
processo e ndo passa pela mulher querer denunciar o marido como acontecia ha uns anos,
0 que acontece muitas vezes € que quando chegamos a um depoimento, se ndo ha bases

de testemunhas ou elas desaparecem, a mulher, ndo sendo ela a testemunha, o caso é
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retirado e talvez este percurso de apresentar queixa e dos seus desenvolvimentos seja um

bom percurso melodramatico.

Talvez se torne mais interessante até essa representacao do lado do percurso

para a queixa e ndo propriamente a violéncia fisica dura e crua.

E tudo isso sdo dados que sdo importantes colocar na ficcao, contanto nds que esta
ficcdo de longa data e em canal aberto é, ainda, um veiculo Gtil que penso que ainda seja
pelas pessoas que estao a ver e poderdo estar perto dos casos porque, como como sabemos
h& uma tendéncia grande, quanto mais ndo seja noticiosa, nas classes menos favorecidas
mas também é interessante tratar e mostrar aos publico que nao é exclusivo dessas classes
e que ¢ tratada de outra maneira nas classes mais altas, que foi a ideia do “O Beijo do
Escorpidao” onde a vergonha acabou por ser mais importante que a violéncia. Se calhar
com menos incidéncia de tentar resolver a questdo e transmitir informacéo do que seria
feito hoje também porque as preocupacdes da altura eram outras, pelo menos nossas, nao
digo que da sociedade fossem outras, mas pelo menos nossas eram garantidamente outras.
(...) E se bem me lembro nas sinopses na altura dessa novela a violéncia doméstica ndo
aparecia como tema, mas sim como caracteristica e um casal, 0 que sdo coisas bastante

diferentes e se calhar ¢é ai que temos que trabalhar.

Sobre “O Beijo de Escorpiao” falta-me entender a dindmica das agressdes, isto
é, a evolugdo e a recorréncia, se comegou com uma violéncia psicoldgica e evoluiu

para fisica, se acontecia muitas vezes e era “habito” do casal ou se era mais pontual.

Eu acho que foi havendo um crescendo e teve muito a ver com a maneira como o
casal se estava a deteriorar por causa também o genro e da filha e ha uma violéncia verbal
extremamente forte, principalmente do homem para a mulher, € uma violéncia terrivel
assente no desprezo e no “deitar a baixo” e as vezes até, diria eu, se calhar um pouco
exagerada e depois isso vai correndo ao longo da historia e vai sendo cada vez mais forte
até ao momento em que ha um ataque fisico, ataque esse que é logo muito forte, eu ndo
me recordo que houvesse violéncia fisica antes desse dito acidente, havia talvez uma
presenca fisica, até porque sendo o Nicolau Breyner isso permitia-se até porque era um
ator que trabalhava mais com o olhar e ndo propriamente com grandes agitagdes fisicas e

ainda assim acho que nessa personagem houve alguns momentos em que se percebia 6dio
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no olhar e na forma como ele falava. Agora cenas de violéncia fisica ndo existiram muitas,
houve sim um grande culminar desse 6dio e um crescendo de problemas, havia questes
associadas, a mulher descobria algumas falcatruas do marido no banco e dizia que fazia
denuncia e isso desenvolvia uma causa maior para 0 6dio no casal, mais do que
propriamente a violéncia doméstica. Nestas coisas hd sempre o outro lado que € mesmo
quando se pensa fazer violéncia fisica ha quase sempre um diretor de atores que diz que
nao pode ser, que “o Nicolau ndo pode dar esta chapada” ou seja, qual é o problema, como
a violéncia doméstica ndo € um tema, € apenas uma caracteristica entdo nao trabalha isso.
(...) As vezes em novelas permite fazer-se boas representagdes fisica de violéncia porque
os atores estdo preparados para isso e plasticamente nao corre mal. (...) No caso do “O
Beijo do Escorpiao” sabemos que houve estalos, sabemos que houve alguma violéncia
mais fisica e que ele pode ter sido bruto mas estd udo muito velado precisamente por
causa desta nocdo de que nas classes altas existe muito mais a vergonha e a pressao no
discurso, ndo havia aquela coisa de 0 homem que chega a casa e da uma chapada na

mulher.

A vitima tinha problemas depressivos e uma relacdo complicada com o alcool,
isso esteve na origem da violéncia psicoldgica ou foi a violéncia que esteve na origem

desses problemas?

Era uma consequéncia, tinhamos a mulher que ndo podendo fazer nada, vendo a
filha a ir pelo mesmo caminho, a viver com um homem que a domina, exerce sobre ela
uma violéncia psicolégica permanente e a trata com édio, a fuga em vez de ser para a
solucdo do problema é para o alcool, a depressao e para alienar-se da vida e depois, nem
esse alienar chega porque a violéncia vai crescendo e ela acaba por querer reagir e vive a
situacdo quase fatal de acidente e que vai ressurgir com forca e energia e ainda ha outro
pouco interessante neste ressurgimento que em vez de voltar com energia para 0 por na
cadeia e acabar com ele, reage de outra maneira que € “eu vou-te humilhar com a minha
capacidade de perdoar” ¢ acho que foi uma tentativa mais poética mas também tem a ver
com os picos em que eles estdo, quando ela ressurge ele ja estd em decrescendo, a empresa
ja estava em declinio e ele j& estava fragilizado e ele pede-lhe desculpa, aten¢do, ha um
momento em que existe o pedido de desculpas a vitima e, na altura, apareceu a toda a

gente que isso era suficiente, duvido que hoje fosse. (...)
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Sente que o trabalho feito no “O Beijo do Escorpido” fez jus a uma boa

abordagem do tema da violéncia domeéstica?

Ha coisas bem feitas, a “Mulheres” ¢ um bom exemplo e foi nomeada para um
Emmy o que quer dizer que houve um reconhecimento daquilo que era a producéo e ter
a qualidade suficiente para em termos internacionais ser promovida, que é para isso que
servem estes prémios e portanto dever-se-ia pensar que ja se fizeram coisas com tanta
qualidade que foi reconhecida e era uma coisa conceptual, tinha uma historia sobre um
grupo de mulheres cada uma com a sua vida, se calhar valia a pena pensar-se 0 que se
ganhou na altura, ndo a nivel de audiéncias na verdade mas também ndo sdo tudo nem
significativas. (...) Os temas contemporaneos ¢ alguns temas mais gritantes podem ser
interessantes, é curioso que os dois contetdos especificamente dedicados a violéncia
doméstica em mulheres, ou seja, em que a mulher é vitima, foram premiados
internacionalmente, um deles nomeado e outro ganhou pela primeira vez aquele premio
paraa RTP e pode ser curioso pensar nisso no sentido de das vezes que se fez, fez-se bem
e foi reconhecido das outras vezes, parece que fica assim meio lateral. (...) Mas tu querias
saber, eu acho que a grande ciéncia do “O Beijo de Escorpido” eu acho que foi tu teres
dois grandes atores a fazé-lo, acho que Ihe deram verdade e até diria que, a certa altura, o
Nicolau era muito bom a transcrever um 6dio pela Lidia Franco que parecia quase pessoal
e intimo que depois acabou por dar a volta e por se resolver e as personagens foram muito
verdadeiras a fazé-lo e se calhar por isso foi diferente, porque ndo foi o Nicolau enquanto
0 mau de servico na novela, o vildo ndo era ele, ele era um vilao de ocasido e ele proprio
manipulado pelo vildo. E ela ndo era a coitadinha, era uma mulher que tinha tudo o que
queria na vida, morava num palécio e tinha uma empregada que Ihe trazia o whiskey e o
conhaque e talvez isso tenham sido ingredientes interessantes para fazer ligeiramente a
diferenga, trabalhar o tema de uma forma diferente daquilo que até ai tinha sido e o que

tem sido depois disso.

(..)

Ha muito essa ideia de que as telenovelas sdo um espelho diario da sociedade,
mas parece-me que isso apresenta uma dualidade de critérios: se por um lado é um
espelho capaz de mostrar o dia-a-dia da sociedade, com temas reais, até que ponto é
gue ndo se torna quase esquizofrénico misturar-se isso com a ficcdo melodramatica
tipica das mortes, 0s raptos, os corpos escondidos, etc?
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Eu ndo tenho a certeza que as pessoas queiram ver esse espelho da sociedade
quando procuram fic¢éo, embora ache que funciona as vezes as pessoas terem curiosidade
para saber como ¢ que funciona aquele “mundo” e ¢ isso que nos leva a ver séries de
policias, advogados e médicos, é a procura por aquele meio, a vida daquelas pessoas e
depois cada um nos da uma faceta diferente. Acho que houve sempre nas novelas um lado
da patologia social e da cidadania, ndo é por acaso que as proprias instituicbes pediam as
telenovelas para incluir questdes como pedir faturas e fazer reciclagem, lembro-me bem
de na altura de 2002, 2003, 2004 a Sociedade Ponto Verde ter tido uma incidéncia nas
telenovelas por causa da reciclagem por exemplo, portanto havia essa no¢éo de que era
um meio de chegar as pessoas e uma pedagogia possivel pela aproximacao, pela afinidade
que as pessoas criam pelas personagens que podem ser modelos e dar exemplo. Agora, 0
lado depois do melodrama, daquilo que pode ser o conflito e daquilo que falavas, se forem
feitos com conta, peso e medida acabam por ser o espelho da sociedade mas o que é
acontece as vezes € que sdo feitos como subterfugio da narrativa para dar um chogue de
adrenalina no publico que esta a ver e ai assim, acabam por se afastar claramente da
realidade. (...) Ndo sei se o cinema Veérité podia alguma vez fazer parte da metodologia
da novela mas penso que ndo, acho que h& muitas vezes uma tentativa de ser realista na
representacdo, ha uma grande tentativa de criar histdrias que sejam confortaveis para as
pessoas verem com alguns ganchos que as propias pessoas ja estdo habituadas a ver mas
desde logo também me parece que ha um lado de produto em pacote que ja ndo tem tanto
a ver com a historia em si mas sim com os décores, os guardas roupas, a forma como é
feita a representacdo, rapidamente vemos uma telenovela em que a estética mude, nés

passamos de uma para a outra e ndo ha diferencgas entre elas. (...)
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APENDICE F— AS TELENOVELAS MAIS VISTAS DE 2010 A 2020

Ano | Telenovela mais vista Estacdo | Audiéncia % | Share %
2010 | Deixa Que Te Leve TVI 15,1 43,6
2011 | Espirito Indomével TVI 15,4 40,8
2012 | Dancin’ Days SIC 151 30,9
2013 | Dancin’ Days SIC 16,3 33,2
2014 | Mar Salgado SIC 14,8 30,6
2015 | Mar Salgado SIC 15,3 31,8
2016 | A Unica Mulher Il TVI 16,0 31,5
2017 | A Herdeira TVI 14,3 30,0
2018 | A Herdeira TVI 13,1 27,9
2019 | Nazaré SIC 13,7 21,2
2020 | Nazaré SIC 15,2 27,9

Fonte: Tabela elaborada pela investigadora com base nos dados dos quadros 2 a 12.
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ANEXO A - TELENOVELAS POR PA[S DE PRODUGAO - DE 1 DE JANEIRO A 31 DE DEZEMBRO - RTP1/SIC E TVI

. x Inserg ng_a ol Rat| Rat |Shr

Canal Pais Prod Produtora Descricéo Bes Inicio Fim % | (000) | %
[Média] | [Média]

RTP1 |Producdo Nacional | Coral Vision Europa/RTP | Agua De Mar 187 09:05:30 |09:41:15 |0,2 18,1 |3,0
RTP1 |Producdo Nacional | SP Televiséo O Sabio 35 04:17:50 |04:57:12 |0,1 [13,8 |26
TVI Producdo Nacional | Fealmar Amanhecer (R) 118 06:58:02 |08:05:37 [0,6 |53,5 11,1
TVI Producdo Nacional | Fealmar/NBP Saber Amar (R) 208 04:09:23 |04:55:11 |0,4 |38,7 |9,6
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Valor Da Vida 11 21:42:34 122:36:16 [11,4|1101,8 |[24,0
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Valor Da Vida Il 114 21:53:53 |22:47:58 |11,3|1091,8 [24,1
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment A Teia 63 23:00:59 |23:51:57 [8,4 [809,7 [24,3
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment A Teiall 83 23:02:30 |23:50:27 |8,0 [769,9 [23,0
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Na Corda Bamba 81 21:49:52 |22:43:57 |7,7 |728,6 |15,9
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Prisioneira 99 22:28:33 |23:25:30 |7,5 [721,9 |18,8
TVI  |Producdo Nacional |Plural Entertainment Prisioneira 11 83 22:53:19 |23:42:05 |5,8 [546,2 [15,8
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment ATeiall (R) 1 19:13:12 |19:55:46 [4,5 |438,1 |120
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Valor Da Vida Il (R) 1 19:26:57 |19:55:57 [3,7 |354,3 |[11,2
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Prisioneira (R) 1 18:21:50 |19:54:46 |29 |2775 |11,0
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Belmonte (R) 185 14:50:36 |15:58:06 [2,5 |[237,0 [13,3
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Mundo Ao Contrario (R) |26 23:19:17 |23:47:01 |2,0 [186,1 |9,0
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Mar De Paix&o (R) 93 18:31:39 |19:21:57 |16 |1514 |8,7
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Louco Amor (R) 26 23:54:50 [00:23:13 |1,2 |117,6 |8,0
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Remédio Santo (R) 280 07:17:31 108:09:22 [0,8 |76,0 10,6
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Meu Amor (R) 193 10:10:37 |10:51:27 |0,8 |72,2 8,8
TVI Producdo Nacional | Plural Entertainment Doce Tentacdo (R) 89 08:13:58 109:02:10 [0,7 |70,6 10,0
SIC Brasil N.A. Gabriela (R) 8 18:43:05 |19:05:56 |7,1 |688,9 |19,3
SIC Brasil N.A. Amor A Vida (R) 48 18:15:08 |18:58:45 |5,7 |539,9 |16,4




SIC Brasil N.A. A Dona Do Pedago 149 23:52:55 100:31:28 |5,1 [4852 |21,9
SIC Brasil N.A. Avenida Brasil (R) 212 18:16:24 |19:00:38 [4,9 |469,3 |17,6
SIC Brasil N.A. Segundo Sol 114 23:54:00 |00:33:57 |4,6 4445 |20,1
SIC Brasil N.A. A Dona Do Pedaco (A) 1 19:05:56 |[19:14:28 [4,0 |386,3 |15,8
SIC Producdo Conjunta | SIC/SP Televisdo/Globo | Mar Salgado (R) 84 15:13:26 |15:59:10 (2,8 |274,7 |17,1
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televiséo Nazaré 79 21:40:17 22:19:01 [13,7[1294,5 |27,2
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televisdo Terra Brava 44 22:16:29 |23:21:46 |12,7|1203,9 [29,6
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televiséo Alma E Coracéo 230 22:17:58 23:12:57 |9,1 [873,9 [21,3
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televisdo Vidas Opostas 93 22:59:20 123:39:42 |6,6 |641,1 |18,6
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televiséo Terra Brava (A) 4 18:59:16 |19:04:48 |5,7 |535,9 |16,9
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televiséo Amor Maior (R) 186 15:03:52 |15:55:51 [2,7 |257,3 |14,8
SIC Producdo Nacional | SIC/SP Televiséo Coragdo D’Ouro (R) 3 15:19:48 |15:59:39 (2,3 |218,0 |[13,7

Fonte: Fonte: CAEM/MediaMonitor dados retirados da YUMI Analytics Desktop.

Notas: “N.A.” - producdo que ndo é realizada em Portugal; R — repeticdo; A — apresentacéo.




ANEXO B - TELENOVELAS POR PAIS DE PRODUGAO - DE 1 DE JANEIRO A 16 DE AGOSTO - RTP1/SIC E TVI

Hora | Hora | pat| Rat | Shr

Canal Pais Prod Produtora Descricdo Inser¢des| Inicio Fim o o
(s - o | (000) %)

[Média] | [Média]

RTP1 | Producdo Nacional |SP Televiséo O Sabio 143 05:01:19 | 05:40:53 |0,2 |153 |26

TVI |Producdo Nacional |Fealmar/NBP Saber Amar (R) 107 03:54:22 |104:23:24 10,4 |39,2 |8,0
TVI |Producdo Nacional |Plural Entertainment | Quer O Destino 143 21:49:47 | 22:35:27 |11,5(1092,7 |21,1
TVI |Producdo Nacional |Plural Entertainment |Na Corda Bamba 15 21:48:34 |22:45:55 |7,5 [708,3 |15,1
TVI |Producdo Nacional |Plural Entertainment |Na Corda Bamba Il 92 22:29:46 |123:30:38 |7,5 [708,3 |16,3
TVI | Producdo Nacional |Plural Entertainment | Quer O Destino (AE) 3 18:21:47 [18:29:45 [6,3 |594,2 |12,8
TVI |Producdo Nacional |Plural Entertainment |Prisioneira Il 39 23:06:42 |1 00:05:23 |5,2 [489,3 |15,5
TVI | Producéo Nacional |Plural Entertainment | Morangos Com Acucar: VII (R) |28 14:50:25 |15:56:40 [3,8 |357,1 |111
TVI |Producdo Nacional |Plural Entertainment | Destinos Cruzados (R) 96 14:50:04 | 16:00:39 [3,6 |339,3 |12,9
TVI | Producdo Nacional |Plural Entertainment | Belmonte (R) 59 14:45:36 [15:38:03 [2,7 |252,7 |12,5
TVI |Producdo Nacional |Plural Entertainment | Doce Tentacdo (R) 65 10:26:48 |10:49:32 [1,3 |124,2 |10,9

TVI | Producdo Nacional |Plural Entertainment | Morangos Com Acucar: VII (R) |3 08:31:59 |109:41:34 |10 |952 |87

TVI | Producdo Nacional |Plural Entertainment | Mundo Ao Contrério (R) 93 10:32:41 |10:55:41 |0,5 [514 7,6

TVI | Producdo Nacional |Plural Entertainment | Mar De Paixdo (R) 132 03:18:21 |04:09:56 |05 |485 |88

TVI | Producdo Nacional |Plural Entertainment | Louco Amor (R) 69 03:32:56 | 04:03:24 |0,5 ]44,8 8,4
SIC | Brasil N.A. Eta Mundo Bom! 15 19:15:46 | 19:55:48 |8,2 |771,7 |22/4
SIC | Brasil N.A. Amor A Vida (R) 158 18:18:28 [19:16:11 |7,6 |716,1 [20,7
SIC  |Brasil N.A. Amor De Mée 112 23:26:37 | 00:20:25 |6,6 [626,8 |20,3
SIC | Brasil N.A. A Dona Do Pedaco 64 23:34:47 |00:21:55 |6,3 |594,0 |22,3
SIC | Producdo Nacional |SIC/SP Televisdo Nazaré 158 21:48:30 | 22:25:00 |15,2/1435,3 |27,9
SIC | Producdo Nacional |SIC/SP Televiséo Terra Brava 162 22:24:02 |1 23:21:52 |13,2|1249,5 28,1
SIC | Producdo Nacional |SIC/SP Televisdo Amor Maior (R) 154 15:02:25 | 16:02:57 [4,1 |388,7 |16,1

Fonte: Fonte: CAEM/MediaMonitor dados retirados da YUMI Analytics Desktop.

Notas: “N.A.” - producdo que n&o é realizada em Portugal; R — repeticdo; A — apresentacdo; AE — Antestreia.




ANEXO C - DADOS TRIMESTRAIS DE CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA — 32 E 42 TRIMESTRES DE 2019

Variagdo
4712019 3T2019 472018 4T'19/4T'18
1. Ocorréncias participadas a PSP e GNR por crime de VD (fonte: PSP+GNR) 8.279 8.000 7.423 +11,5%
2 = e 2
Suspensoes provisdrias do processo executadas com acompanhamento da DGRSP (fonte 1.832 1.676 1.704 +7,5%
DGRSP)
3. Recl EHp— 3. Reclusos - total 1.010 973 820 +23,2%
. Reclusos por crime de 2 = o -
© VD (fonte: DGRSP) 3.1. Reclusos em sntuaqa‘o de prisao preventnvi : 202 215 112 +80,4%
.é 3.2. Reclusos em cumprimento de pena de prisdo efetiva 808 758 708 +14,1%
o ) " 4. Medidas de coagao de afastamento em vigor - total 663 623 436 +52,1%
g 4:Megidas de concia 4.1. Medidas de coagdo de afastamento em vigor com
8 | aplicadas no ambitodo |+t Me i 8 504 480 (a) 309 +63,1%
Ko : ) vigilancia eletrénica
g SHimE por VD foate: 4.2. Medidas de coacdo de afastamento em vigor sem
@ DGRSP) =e: ECI0A0 80 FO0GRO.00 clled i et 159 143 (b) 128 +24,2%
.g vigilancia eletrénica
g 5. Pessoas integradas em programas para agressores - total 1.674 1.341 1.306 +28,2%
g 5. Programa pau:a - 5.1: Pes:sc?as integradas em programas para agressores em 33 33 33 0,0%
5 agressores em violéncia | meio prisional
domeéstica (fonte: DGRSP 2. i
( ) |5.2 Pe.f,soas integradas em programas para agressores na 1.641 1.308 1.273 +28,9%
comunidade
6. Pessoas abrangidas por teleassisténcia no crime de VD (fonte: CIG) 3.111 2727 2.041 +52,4%
7. Acolhimentos na 7. Pessoas em situagdo de acolhimento - total 3.612 n.a.
RNAWVD (fonte: CIG) 7.1. Mulheres em .situagao de acolhimento 1.981 n.a.
7.2. Criangas em situacao de acolhimento 1.631 n.a.




(continuacéo)

8.1. Transportes realizados 236 244 207 +14,0%

8. Transporte de vitimas | 8.2. Vitimas transportadas - total 418 412 384 +8,9%

de VD (fonte: CIG) 8.2. Vitimas transportadas - mulheres 224 228 196 +14,3%

8.2. Vitimas transportadas - criangas 182 172 175 +4,0%
9. Homicidio voluntdrio em 9.1. Vitimas — total 8 7 4 -
contexto de VD (entre vitima e 9.2. Mulheres 7 5 4 =
agressor existe uma das relacdes | 9.3, Criancas 0 0 0 -
previstas no n.2 1 do artigo 152.2 -

do CP) (fonte: P)) 9.4. Homens 1 2 0

Fonte: XXII Governo Constitucional —Républica Portuguesa, disponivel em: www.portugal.gov.pt

Nota (1): 1, 2, 7 e 8: Dados relativos a ocorréncias durante os trimestres; 3, 4, 5 e 6: Valores totais reportados ao tltimo dia dos trimestres. O ponto

7 reporta em semestres.

Nota (2): a) Os dados lancados a 21.11.2019 referiam 511 (dados provisérios). A data, as equipas ainda ndo tinham inserido na base de dados todos
0s processos concluidos. b) Os dados langados a 21.11.2019 referiam 154 (dados provisorios). A data, as equipas ainda n&o tinham inserido na base de
dados todos os processos concluidos. c) Dados estatisticos na 6tica da criminalidade investigada. Sdo dados provisorios até registo do transito em julgado

das respetivas decisdes.


http://www.portugal.gov.pt/

ANEXO D - DADOS TRIMESTRAIS DE CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA — 12 TRIMESTRE DE 2020

1.2 4.2 1.2 Variagdo
Trimestre | Trimestre | Trimestre 1.2 T2020 / Total 2019 Total 2018
2020 2019 2019 1.2T2019
1. Ocorréncias participadas a PSP e GNR por crime de VD (fonte: 6347 8279 6980 9,1% A -
PSP+GNR)
2. Suspensdes provisdrias do processo executadas com o
acompanhamento da DGRSP (fonte: DGRSP) L8 haRe AT 2% na i
= 3. Reclusos - total 1036 1010 898 15,4% na na
o
7 3. Reclusos por crime | 3.1. Reclusos em situagdo de prisao
‘O %
g de VD (fonte: DGRSP) | preventiva 255 e e Hox i e
= =
- 3.2.~Reclusos em cumprimento de pena de 830 308 710 16,9% i i
] prisdo efetiva
@ = ~
° 4. M f
.g . : edidas de coagdo de afastamento em 671 663 518 29.5% - i
= 4. Medidas de vigor - total
: coagao aplicadas no | 4.1. Medidas de coagdo de afastamento 526 504 379 38 8% na na
g ambito do crime por [ em vigor com vigildncia eletrénica RS
o VD (fonte: DGRSP i 5
( ) |42 Medldas dg Foacéo de afas‘tamento 145 159 139 4,3% - -
em vigor sem vigilancia eletrénica
5. Programa para 5. Pessoas integradas em programas para 1386 1674 1306 6.1% i -
agressores em agressores - total ,
violéncia doméstica | 5.1. Pessoas integradas em programas 9
(fonte: DGRSP) | para agressores em meio prisional 25 23 33 -15,2% na na
5.2. Pessoas integradas em programas 1358 1641 1273 6,7% fia #a
para agressores na comunidade
g.lg)essoas abrangidas por teleassisténcia no crime de VD (fonte: 3340 3111 2503 33,4% 2172 1437
7. Pessoas em situagao de acolhimento -
total a) 3634 a) na 3634 3473
7. Acolhimentos na - ~ .
RNAVVD (fonte: CIG) 7.1. Mulheres em situagdo de acolhimento a) 1982 a) na 1982 1971
7.2. Criangas em situacdo de acolhimento a) 1634 a) na 1634 1502




(continuacéo)

8.1. Transportes realizados 196 236 259 -24,3% 958 852
8. Transporte de 8.2. Vitimas transportadas - total 358 418 498 -28,1% 1733 1541
vitimas de VD (fonte:
CIG) 8.2. Vitimas transportadas - mulheres 176 224 239 -26,4% 897 839
8.2. Vitimas transportadas - criangas 169 182 241 -29,9% 782 670
9.1. Vitimas — total 5 8 11 -54,5% 35 37

9. Homicidio voluntdario em
contexto te VD (entre Vitia e | 91 Myheres 4 7 10 -60,0% 26 24
agressor existe uma das
relagoes previstas no n.2 1 do
artigo 152.2 do Cédigo Penal
(fonte: PJ)

9.3. Criangas 0 0 0 n.a. 1 0

9.4. Homens 1 1 1 0,0% 8 13

Fonte: XXII Governo Constitucional —Républica Portuguesa, disponivel em: www.portugal.gov.pt

Nota (1): 1, 2, 7 e 8: Dados relativos a ocorréncias durante os trimestres; 3, 4, 5 e 6: Valores totais reportados ao Gltimo dia dos trimestres. O ponto

7 reporta em semestres.

Nota (2): a) dados disponiveis apenas semestralmente.


http://www.portugal.gov.pt/

ANEXO E - DADOS TRIMESTRAIS DE CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA — 22 TRIMESTRE DE 2020

agressores na comunidade

2.2 1.2 2.2 Variagdo
Trimestre Trimestre Trimestre 2.2T2020/
2020 2020 2019 2.2 T2019
1. Ocorréncias participadas a PSP e GNR por crime de VD (fonte: PSP+GNR) 6928 6358 7382 -6,2%
2. Suspensdes provisdrias do processo executadas com acompanhamento da 1705 1776 1755 -2,8%
DGRSP (fonte: DGRSP)
3 3. Reclusos - total 1064 1036 966 10,1%
3
§
g 3.1. Reclusos em situagdo de prisdo preventiva 217 206 208 4,3%
‘S
5 3. Reclusos por crime de
-g VD (fonte: DGRSP) 3.2. Reclusos em cumprimento de pena de prisdo 847 830 758 11,7%
3 efetiva
£
S 4. Medidas de coagdo de afastamento em vigor - total 738 671 570 29,5%
4. Medidas de coagao ¢
aplicadas no ambito do 4'.1..I2/Ief1id7s dg cpaqéo de afastamento em vigor com 579 526 416 39,2%
crime por VD (fonte: | VIgIAACI GeLronich
DGRSP)
4.2. Medidas de coagdo de afastamento em vigor sem 159 145 154 3,2%
vigilancia eletrdnica
5. Pessoas integradas em programas para agressores 1596 1386 1391 14,7%
- total
5. Programa para
agressores emvioléncia | 5.1. Pessoas integradas em programas para 28 28 33 -15,2%
doméstica (fonte: DGRSP) | agressores em meio prisional
5.2. Pessoas integradas em programas para 1568 1358 1358 15,5%




(continuacéo)

6. Pessoas abrangidas por teleassisténcia no crime de VD (fonte: CIG) 3608 3340 2774 30,1%
7. Pessoas em situacdo de acolhimento - total 1634 a) 2161 -24,4%
[jan-jun]

7.1. Mulheres em situagdo de acolhimento 907 a) 1135 -20,1%
7. Acolhimentos na [jan-jun]

RNAVVD* (fonte: CIG)

7.2. Criangas em situagao de acolhimento 727 a) 997 -27,1%
[jan-jun]

8.1. Transportes realizados 192 196 219 -12,3%

8. Transporte de vitimas v d |

de VD (fonte: CIG) 8.2. Vitimas transportadas - tota 344 358 405 -15,1%

8.2. Vitimas transportadas - mulheres 180 176 196 -8,2%

8.2. Vitimas transportadas - criangas 147 169 187 -21,4%




(continuacéo)

9. Homicidio voluntario em contexto de | 9.1. Vitimas - total 5 5 7 -28,6%
VD (entre vitima e agressor existe uma
das relagGes previstas no n.2 1 do artigo

152.2 do Cddigo Penal (fonte: PJ) 9.2. Mulheres 3 4 5 -40,0%
9.3. Criangas 1 0 0 n.a.
9.4. Homens 1 1 2 -50,0%

Fonte: XXII Governo Constitucional —Républica Portuguesa, disponivel em: www.portugal.gov.pt

Nota (1): 1, 2, 7 e 8: Dados relativos a ocorréncias durante os trimestres; 3, 4, 5 e 6: Valores totais reportados ao ultimo dia dos trimestres.

Nota (2): O ponto 7 reporta em semestres. Ou seja, os valores indicados na coluna do 2° trimestre de 2020 correspondem ao total de casos registado
no primeiro e segundo trimestre de 2020, aplicando-se 0 mesmo raciocinio aos valores indicados na coluna relativa a 2019. E essa mesma razdo que faz

com gue ndo haja valores especificos do 1° trimestre de 2020.
Nota (2): a) dados disponiveis apenas semestralmente.

*N&o obstante 0 aumento do nimero de vagas, verificou-se uma redugdo de pessoas em acolhimento.
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