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RESUMO

O presente Projeto de Educacdo Ambiental surgiu do interesse em desenvolver uma
intervengdo didatica sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide, promovendo o
contacto das criancas com este ecossistema. Face ao confinamento motivado pela
Pandemia COVID 19, as atividades letivas passaram a modalidade de Ensino a Distancia,
em margo de 2020 até ao final do ano letivo. Por este motivo, ndo foi possivel integrar
uma visita de estudo na intervencao didatica. Os objetivos gerais deste Projeto, que
também teve uma dimensao investigativa, foram, entdo, definidos:

- Estudar os contributos de uma intervengao didatica sobre a Biodiversidade local

da Serra de Carnaxide no 5° ano de escolaridade;

- Explorar potencialidades do Ensino a Distancia na Educacdo Ambiental sobre a

Biodiversidade local no 5° ano de escolaridade.
Foi, entdo, possivel explicitar os seguintes objetivos didaticos:

- Promover a aquisicdo de conhecimento sobre Biodiversidade local pelas

criangas.

- Educar para a importancia da defesa da Biodiversidade local no 5° ano de

escolaridade;

- Sensibilizar as criangas para a necessidade de defender a biodiversidade.
As atividades, em ensino a distancia, sobre a Biodiversidade na Serra de Carnaxide
incluiram a exploracdo de uma Visita Virtual sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide, uma chuva de ideias sobre a perda de biodiversidade na referida Serra, com a
ferramenta Padlet, ¢ uma atividade ludica, com a ferramenta Kahoot, sobre a
Biodiversidade na Serra de Carnaxide. Para a recolha de dados, foi também usado um pré
e um pos-teste.
Os resultados obtidos nas trés atividades didaticas dinamizadas permitiram confirmar que
houve aprendizagem e sensibilizagdo sobre a perda de Biodiversidade local, com ensino
a distdncia, além de se constatar que as criancas sdo mais conhecedoras e mais

interessadas na diversidade animal do que a vegetal.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Biodiversidade, Serra de Carnaxide, Ensino a

distancia



ABSTRACT

This Environmental Education Project arose from the motivation in developing a didactic
intervention about the Biodiversity of Serra de Carnaxide, while promoting children's
contact with this ecosystem. Given the confinement motivated by COVID 19 Pandemic,
teaching activities changed to Distance Learning in March 2020 until the end of the school
year. For this reason, it was not possible to integrate a field trip into the didactic
intervention. The general objectives of this Project, which also had an investigative
dimension, were then defined:

- To study the contributions of a didactic intervention on the local Biodiversity of

Serra de Carnaxide in 5th year of schooling;

- To explore the potential of Distance Learning in Environmental Education

focused on local Biodiversity, in the 5th year of schooling.
It was then possible to define the following didactic objectives:

- To promote the acquisition of knowledge about local Biodiversity by children.

- To educate for the importance of preserving local Biodiversity, in the 5th year

of schooling;

- To make children aware of the need to preserve biodiversity.
The activities, in distance learning, on Biodiversity in Serra de Carnaxide, included the
exploration of a Virtual Visit about the Biodiversity of Serra de Carnaxide, a brainstorm
on the loss of biodiversity in that Serra, with the Padlet tool, and a ludic activity, with the
Kahoot tool, on Biodiversity in the Serra de Carnaxide. For data collection, a pre and a
post-test were also used.
The results obtained with the three dynamic didactic activities allowed to confirm that
there was learning and awareness about the loss of local Biodiversity, with distance
learning. It was also confirmed that children are more knowledgeable and more interested

in animal than in plant diversity.

Key words: Environmental Education, Biodiversity, Serra de Carnaxide, Distance

learning
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1. INTRODUCAOQ



O presente Relatorio de Projeto foi desenvolvido no contexto da obtengdo de grau Mestre
em Educacdo Ambiental, por parte da Professora/Investigadora que o redigiu. A
Professora/Investigadora ¢ mestranda na Escola Superior de Educagdo de Lisboa
(ESELX) e exerce a sua atividade profissional numa escola do segundo Ciclo do Ensino
Bésico do Concelho de Oeiras, perto da Serra de Carnaxide, onde a data lecionava
Ciéncias Naturais, no 5° ano de escolaridade.

O interesse da Professora/Investigadora pelo tema “Educar criangas sobre a perda da
Biodiversidade na Serra de Carnaxide” surgiu do didlogo com colegas do Mestrado em
Educagdo Ambiental, na ESELx. Este didlogo partiu da mencdo da riqueza em
Biodiversidade existente na Serra de Carnaxide, perto da escola onde exerce fungdes
docentes.

A relevancia deste tema tem a sua origem no real problema da perda de Biodiversidade
que existe atualmente a escala planetéria e a escala local (United Nations Environment
Programme, 2019), nomeadamente na Serra de Carnaxide (Barbosa et al, 2020). As
causas deste problema sdo varias, como a existéncia de espécies invasoras e a perda de
habitat natural devido a constru¢do imobiliaria (Millenium Ecosystem Assessment,
2005).

Ao longo dos anos, durante a sua pratica docente, a Professora/Investigadora constatou o
desconhecimento, por parte de seus alunos, das espécies da fauna local enquanto
revelavam conhecer alguma fauna exotica. E ao verificar in situ a riqueza em
Biodiversidade da Serra de Carnaxide, considerou ser a circunstancia ideal para por as
criancas em contacto com a Biodiversidade local, e assim as educar para a preservacao
desta.

A Biodiversidade ¢ definida como a ““a variedade entre os seres vivos de todos os tipos,
inter alia, terrestres, marinhos e outros ecossistemas aquaticos” (Convention on
Biological Diversity, 2001, 85.), existe em todo o lado, ¢ omnipresente na superficie da
Terra e a sua perda causa desequilibrio grave nos ecossistemas € nos seus servigos que
suportam a vida na Terra (Millenium Ecosystem Assessment, 2005). A Biodiversidade
vai além da provisdo para o bem-estar material e estilo de vida que experienciamos como
espécie humana, contribuindo para a seguranca, a resiliéncia, as relagdes sociais, a saude

e a liberdade de escolha (Millenium Ecosystem Assessment, 2005).
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O Ministério da Educacdo tem em consideragdo a Biodiversidade e o problema ambiental
da sua perda e da-lhes a devida relevancia, na operacionalizagdo das Aprendizagens
Essenciais do 5° ano de Ciéncias Naturais (Ministério da Educacdo, 2018). Neste
contexto, ¢ apresentado um objetivo de caracteriza¢do da Biodiversidade local e regional,
incluindo nesta caracterizacdo exemplos de relagdes entre flora e fauna, bem como um
objetivo de reflexdo critica sobre as ameagas e a preservacdo da Biodiversidade
(Ministério da Educacao, 2018).
O tema do Projeto, do qual se lavrou este relatorio, enquadra-se perfeitamente nos
objetivos supracitados. O Referencial para a Educagdo Ambiental e para a
Sustentabilidade (Pedroso, 2018) também considera importante a Biodiversidade,
referindo-a como um Tema estruturante em Educacao Ambiental.
As questdoes orientadoras do presente projeto de Educacdo Ambiental podem ser
formuladas da seguinte forma:
- Como pode uma intervencdo didatica contribuir para o conhecimento da
biodiversidade local por parte das criancas?
- Como pode uma interven¢ao didatica contribuir para uma relagdo positiva entre
as criangas e a biodiversidade?
- Como desenvolver atividades de promog¢do da Educa¢do Ambiental sobre a
biodiversidade local, no ambito do Ensino a Distancia?
A partir das questdes orientadoras, foram formulados os seguintes objetivos gerais:
- Estudar os contributos de uma intervengao didatica sobre a Biodiversidade local
da Serra de Carnaxide no 5° ano de escolaridade;
- Explorar potencialidades do Ensino a Distancia na Educagdo Ambiental sobre a
Biodiversidade local no 5° ano de escolaridade.
Durante a estruturag@o do projeto, foram estabelecidos os respetivos objetivos especificos
e 0s objetivos didaticos necessarios a sua implementacao, os quais se encontram descritos
no capitulo da Metodologia.
Este Relatorio de Projeto encontra-se dividido em 5 capitulos principais: Introducao;
Enquadramento Teorico do Projeto; Desenho do Projeto; Apresentacdo e Anélise dos

Resultados; Conclusdo.
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No presente capitulo, encontra-se a introdu¢do que aborda de forma resumida a teméatica
do projeto, os seus objetivos e a estrutura interna resumida do trabalho efetuado para este
relatério do Projeto.

O segundo capitulo, Enquadramento Teorico do Projeto, estrutura-se a partir dos
seguintes topicos: Biodiversidade, Importancia da Educagdo Ambiental, Caracterizacao
da Serra de Carnaxide e Perda de Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

O terceiro capitulo traca o Método utilizado durante a realizagdo deste Projeto de
Educagdo Ambiental, apresentando as seguintes dimensdes: Problematica, Questdes
Orientadoras, Objetivos do Projeto de Intervencdo, Caracterizagdo do Contexto e
Participantes, a Intervengdo Didatica, o Tipo de Investigacdo e por fim a Recolha e
Tratamento de Dados. A Caracterizagdo do Contexto e Participantes descreve a
Localizacdo e Caracterizagdo do Concelho (Patrimoénio Natural e Espagos Verdes,
Patriménio Histérico Monumental e Cultural, Populagdo do Concelho, Programa Oeiras
Educa), a Caracterizacdo do Agrupamento, e a Caracterizagdo das Turmas participantes
(Turma 1 e Turma 2),

A Apresentagdo e Analise dos Resultados encontra-se no quarto capitulo, que contém as
seguintes fases: Apresentacdo ¢ Andlise dos Resultados do pré-teste e Pos-teste nas
Turmas 1 e 2, a Apresentacao e Analise dos Resultados de uma Chuva de Ideias sobre a
Biodiversidade na Serra de Carnaxide, nas Turmas 1 e 2 e a Apresentacdo ¢ Analise dos
Resultados do jogo Kahoot sobre a Biodiversidade na Serra de Carnaxide nas Turmas 1
e2.

O ultimo, e quinto capitulo corresponde a Conclusao onde sao confrontados os resultados
obtidos durante este projeto de Educacdo Ambiental e as questdes orientadoras do

mesmo.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO



2.1. Biodiversidade

Biodiversidade ¢ a abreviatura de diversidade biologica, que significa a variedade de
organismos vivos, os genes que contém e os sistemas ecologicos onde ocorrem.
Biodiversidade pode ser descrita em trés niveis: genético, espécies € ecossistemas
(Findlay et al. 2008). Estes sdo, segundo Findlay et al. (2008), os seguintes:

* Diversidade genética - refere-se a variedade da informacdo genética contida em

todos os individuos, quer sejam plantas, animais ou microrganismos;
» Diversidade de espécies - refere-se a variedade de espécies vivas;
* Diversidade de ecossistemas - relaciona-se com a variedade de habitats,
comunidades e processos ecoldgicos, e ainda a diversidade que estes contém.

A Biodiversidade também pode ser descrita como “a diversidade de vida na Terra” e ¢
essencial para o funcionamento dos ecossistemas, que sustenta o provisionamento de
servicos que afetam o bem-estar dos seres humanos (Millennium Ecosystem Assessment,
2005).
A publicagdo Millennium Ecosystem Assessment (2005) explicita a ligacdo entre
ecossistemas e bem-estar humano, considerando os servigos dos ecossistemas, que sao os
beneficios obtidos pelas pessoas a partir dos ecossistemas. Estes incluem servigos de
provisionamento como a alimentagdo, agua, madeira, e fibras; servigos de regulacao
como a regulacao do clima, das cheias, de doencas e de residuos, e qualidade da agua;
servicos culturais como atividades de lazer, prazer estético, e realizagdo espiritual; e
servicos de suporte como a formacao do solo, fotossintese, e ciclos dos nutrientes. Os
servigos fornecidos pelos ecossistemas sdo hoje desvalorizados e ndo contabilizados
como um bem que nos ¢ disponibilizado sem custos e com multiplos beneficios (Agéncia
Portuguesa do Ambiente, 2017).
O Férum Economico Mundial (World Economic Forum, 2015) listou a perda de
biodiversidade e o colapso dos ecossistemas no top 10 de riscos globais em 2015. Neste
top 10, também se incluem a escassez de dgua e as alteragdes climaticas. As fontes de
problemas ecoldgicos, segundo Millennium Ecosystem Assessment (2005), sdo as agdes
humanas fundamentais que alteram irreversivelmente a diversidade da vida na Terra, e a

maior dessas alteragdes € representada pela perda de Biodiversidade. As alteragdes em
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componentes chave de diversidade biologica foram mais rapidas nos tltimos 50 anos do
que em qualquer outra época na Histéria da humanidade (Millennium Ecosystem
Assessment, 2005).

As principais ameacas a Biodiversidade incluem a perda de habitat (em particular através
da expansdo urbana, agricultura intensiva, e a silvicultura), a polui¢ao, a sobre-exploragao
de recursos (em particular dos pesqueiros), espécies invasoras e alteragdes climaticas
(European Commission, 2015). Estas ameacas continuam a exercer pressao causando a
perda do habitat das espécies o que da origem a degradagdo dos ecossistemas (European
Commission, 2015).

A perda da Biodiversidade ¢ um problema grave para toda a humanidade, nomeadamente
pela acao disruptiva nos servigos base dos ecossistemas, como por exemplo o de provisao
de alimentos. Este problema pode ser ilustrado com o caso da morte de muitas abelhas
responsaveis pela polinizagdo de plantas, utilizadas na nossa alimentacdo e base de
cadeias alimentares que também usamos na nossa alimentagao.

A biodiversidade participa na provisao de agua potavel, solos férteis, ar limpo, alimento,
matérias-primas e medicamentos, na regulacdo da saude, dos recursos hidricos e do clima,
assim como na possibilidade de recreacao (Millennium Ecosystem Assessment, 2015). A
Biodiversidade assume assim func¢des de protecdo e seguranca ambiental e funcgdes
estruturantes dos ecossistemas. O bem-estar da humanidade estd intimamente ligado a
todos estes servicos dos ecossistemas.

Os ecossistemas sao formas de um capital natural renovavel, cujo funcionamento depende
da biodiversidade que os compde e cuja preservagao e recuperagao deve ser feita a uma
escala local e global para manter ou restabelecer a conectividade entre as zonas naturais
existentes (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2017). Importa, assim, considerar que o
valor dos sistemas naturais afere-se ndo sé pela riqueza que geram, mas também pelas
suas fungdes sociais e culturais, ecologicas e de sustentabilidade (Agéncia Portuguesa do

Ambiente, 2017).
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2.2. Importancia da Educacio Ambiental

A Educagdo Ambiental, conceito primeiramente definido sob a égide da UNESCO e do
PNUMA na Conferéncia de Belgrado (1975), ¢ descrita enquanto processo permanente €
participativo de explicitagdo de wvalores, instru¢do sobre problemas especificos
relacionados com a gestdo do Ambiente, formagdo de conceitos e aquisicdo de
competéncias que motivem o comportamento de defesa, preservacdo e melhoria do
ambiente (Pedroso, 2018). Conforme definido em 1977, na Conferéncia de Tbilissi, a
Educacdo Ambiental tem varios objetivos que se enquadram em seis niveis: o nivel da
sensibiliza¢do sobre o ambiente, o segundo da aquisi¢cdo de conhecimentos, um terceiro
refente @ modificagdo de atitudes, um quarto de desenvolvimento de competéncias de
resolucdo de problemas, um quinto de avaliagdao de medidas para o ambiente € um sexto
de participagdo para resolver ou mitigar os problemas ambientais (UNESCO, 1978).
Tém vindo a ser consideradas trés abordagens em Educacdo Ambiental, nomeadamente
(Lucas, 1972):

e Educagao sobre o ambiente,

e Educac¢do no ambiente;

e Educagao para o ambiente.

Figura 1

Abordagens em Educag¢do Ambiental

Fonte: Adaptado de Lucas (1972)
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A Educacao sobre o ambiente providencia aos alunos um aumento do conhecimento e
compreensdo do meio envolvente, sendo a sua finalidade o desenvolvimento da
compreensao de variados factos, conceitos e teorias, pela aprendizagem sobre os sistemas
naturais e seus processos, assim como da atividade humana nos mesmos (Findlay et al.,
2008).

A Educagdo no ambiente fornece aos alunos a oportunidade de ganhar uma experiéncia
“hands-on” no ambiente, permitindo desenvolver atividades praticas que conduzem ao
aumento da consciencializagdo e apreciagdo do ambiente, através do contacto direto com
seres vivos e areas naturais (Findlay et al., 2008).

Segundo Findlay et al. (2008), a Educacao para o ambiente liga o conhecimento e valores
dos estudantes a mudanga, e ¢ construida em conjunto com a educacdo no ambiente e
sobre o ambiente. Esta abordagem visa criar sentimentos de preocupacdo e
responsabilidade sobre o ambiente e promover a motivagao e as capacidades necessarias
aos estudantes, para participar em acdes de melhoria do ambiente, encorajando os
estudantes a fazer escolhas, para um estilo de vida com um impacto positivo no ambiente
(Findlay et al. 2008).

Desde que foi definida na década de 70, a Educacao Ambiental evoluiu, primeiro com o
foco Sobre o ambiente; a que se seguiu uma educacao com o foco No ambiente, durante
os anos 80; posteriormente, nos anos 90, o foco passa a ser Para o ambiente e finalmente
nos anos 2000 o foco passa para a Sustentabilidade Ambiental (Tilbury, Coleman, &
Garlick, 2005). Apesar de, em cada fase, o foco ser num determinado modo de Educagao
Ambiental, nenhum destes ¢ inico e exclusivo, sendo apenas o predominante em dada
¢época (Tilbury, Coleman, & Garlick, 2005).

O relatério “Nosso Futuro Comum”, de 1987, também designado como Relatorio
Brundtland, define Desenvolvimento Sustentavel como o que assegura as necessidades
do presente sem comprometer a capacidade de futuras geragdes assegurarem as suas
proprias necessidades. (World Commission on Environmental Development, 1987). Este
modo de desenvolvimento implica algumas limitagdes, originadas pela presente realidade
tecnologica e social, no que respeita aos recursos ambientais e a capacidade de a Biosfera

captar e/ou anular os efeitos da atividade humana (WCED, 1987).
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Atualmente, a Agenda 2030 das Nagdes Unidas, na qual foram definidos os 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel, tem como visdo um Mundo, no qual todos os paises
sejam sustentaveis e apresentem crescimento econdémico com trabalho decente para
todos. Os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel incluem: 1 - Erradicar a pobreza;
2 - Erradicar a fome; 3 - Saude de qualidade; 4 - Educacao de qualidade; 5 - Igualdade de
género; 6 - Agua potavel e saneamento; 7 - Energias renovaveis e acessiveis; 8 - Trabalho
digno e crescimento econdmico; 9 - Industria, inovacdo e infraestruturas (Construir
infraestruturas resilientes, promover a industrializag@o inclusiva e sustentavel e fomentar
a inovagdo); 10 - Reduzir as desigualdades; 11 - Cidades e comunidades sustentaveis; 12
- Produgdo e consumo sustentaveis; 13 - A¢do climatica; 14 - Proteger a vida marinha; 15
- Proteger a vida terrestre; 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes; 17 - Parcerias para
implementagdo dos objetivos. Todos estes objetivos tém por missao contribuir para a
melhoria das condi¢des de vida da humanidade, de modo a ndo comprometer as geragoes
futuras e a vida no planeta (United Nations, 2015).

A Educagao Ambiental atualmente encontra-se interligada com a Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel, pois a Educagdo Ambiental ¢ uma ferramenta necessaria
para informar o cidadao e permitir-lhe a aquisicdo de competéncias e valores em prol do
ambiente, de forma a contribuir para alcangar a sustentabilidade.

A Educagao Ambiental exige uma abordagem interdisciplinar, colaborativa e sistémica
que ¢ dificil de materializar em escolas marcadas pela falta de comunicagdo e de
coordenagdo entre professoras/es e disciplinas escolares (Conselho Nacional de
Educagao, 2020). Os esforcos do Ministério da Educagao para a promocao da Educacao
Ambiental requerem uma estratégia coordenada com as institui¢des de Formagao Inicial
¢ Continua de Professores, tendo em vista a constru¢do do conhecimento cientifico e
pedagdgico necessario a concretizacdo de abordagens educativas contextualizadas,
centradas no aluno, interdisciplinares, sistémicas, baseadas em investigagdo e agdo sobre
os problemas ambientais (Conselho Nacional de Educacao, 2020).

A importancia de trabalhar as questdes da Educacdo Ambiental através de projetos de
acdo, ligados a vida da e na escola, mas também a vida para além dos muros da escola ¢

salientada por Ana Maria Bettencourt:
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A escola sai pouco da escola para ter contacto com o mundo exterior, para
promover o conhecimento e o gosto da natureza, para ensinar € preservar o
ambiente e o patriménio cultural, para formar cidaddos ativos e intervenientes e
para desenvolver competéncias de observagao essenciais na promoc¢ao da cultura
cientifica (Bettencourt, 2012, p.16).
Capacitar as criangas, jovens e adultos para a transformacao da sociedade ¢ o foco da
Educagdo Ambiental, sendo que esta transformagdo ocorre através do envolvimento
democratico de todos os cidaddaos em iniciativas coletivas ou individuais de resolugao de
problemas de carater ambiental (Conselho Nacional de Educagdo, 2020). O foco na agao
contraria emogdes negativas de incapacidade em relagdo a dado problema ambiental local
e/ou global (Conselho Nacional de Educagdo, 2020).
Segundo o Conselho Nacional de Educacao (2020), podemos reconhecer a existéncia de
uma dimensao politica na Educacdo Ambiental, envolvendo a necessidade de articulacao
entre os problemas ambientais e a vertente econdmico-social (sociedade de consumo com
producao de residuos, expansdo urbana e perda de biodiversidade), estabelecendo um
paralelismo entre a crise ambiental e a crise demografica, com um excesso populacional
e desigualdade de acesso a recursos.
Importa estabelecer um compromisso entre os alunos, para uma cidadania ativa em
relagdo aos problemas ambientais, bem como valorizar o papel da agdo em contextos da
natureza, compreendendo e relacionando o papel das emocdes, cognicdes e
comportamentos, como veiculo da transformagdo primeiro a nivel individual e
posteriormente a nivel coletivo (Conselho Nacional de Educagao, 2020).
O documento que estabelece o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(d'Oliveira Martins et al., 2017) explicita principios, areas de competéncias e valores que
se refletem na atual Educagdo Ambiental em Portugal. Os principios t€ém influéncia na
pratica educativa, salientando-se, neste Projeto, o de sustentabilidade ambiental. Este
principio tem origem no reconhecimento das dificuldades em manter o equilibrio
ecologico de que depende a humanidade. Nas areas de competéncias, a que implica o
bem-estar, saide e ambiente ¢ a se relaciona mais diretamente com a Educagao

Ambiental, ao abarcar as seguintes competéncias:
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“- Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na adog¢ao de

comportamentos que respondam aos grandes desafios globais do ambiente;

-Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando
colaborativamente para o bem comum, com vista a constru¢do de um futuro

sustentavel” (d'Oliveira Martins et al., 2017, p.27)

Todos os principios do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria contribuem
para a formacao global dos alunos, incluindo o despertar da cidadania ecologica.

A disciplina de Ciéncias Naturais do 2° Ciclo do Ensino Bésico, atualmente, procura
fomentar nos alunos a curiosidade pela Natureza e pela Ciéncia, procurando que os alunos
relacionem os necessarios conhecimentos cientificos e tecnoldgicos com o quotidiano,
para criar uma perspetiva de cidadania, e para que os alunos possam viver com qualidade
de vida e participar na sustentabilidade do planeta Terra (Ministério da Educagao, 2018).
No documento que apresenta as Aprendizagens Essenciais do 5° ano de Ciéncias Naturais,
estdo descritas algumas competéncias diretamente relacionadas com a Educagdo
Ambiental e o presente Projeto, nomeadamente:

e (aracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e
nacional, apresentando exemplos de relagdes entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats;

e Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local;

e Formular opinides criticas sobre ag¢des humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservagao;

e Valorizar as areas protegidas e o seu papel na protecdo da vida selvagem
(Ministério da Educacao, 2018, 10).

A Educagao Ambiental ¢ uma das ferramentas essenciais para reverter a perda de
biodiversidade. A altura ideal, na vida de um individuo, para iniciar a Educacdo
Ambiental, ¢ a infincia, fortalecendo os lagos emocionais das criancas com a natureza
que as rodeia (Ballouard, Brischoux, & Bonnet, 2011).

Soga et al. (2016) citam Hinds e Sparks (2008) para referir que criangas que cresceram

em meio rural t€m uma mais forte e profunda proximidade com a Natureza que as criangas
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das cidades, indiciando que as vivéncias das criancas na Natureza t€ém um impacto
emocional duradouro ao criar nos futuros adultos conexdes emocionais com a Natureza.
As atividades virtuais estdo a substituir a experimentagdo de atividades no exterior
(campo, bairro, floresta...), podendo esta situagdo modificar, para pior, o conhecimento e
as preocupacdes com a Biodiversidade local (Ballouard, Brischoux, & Bonnet, 2011).
Importa considerar que a atual geragdo, a geracao nativa digital (Prensky, 2001), nasceu
ja com acesso a computadores, tablets e smartphones e aos seus programas, aplicagdes
de comunicagdo direta e indireta, como Facebook e Instagram, entre muitos outros. Mas,
todos estes ecras, que preenchem o seu tempo e vivéncias, preenchem o tempo que outrora
era passado em convivéncia ao ar livre e em contacto com o mundo natural do local onde
moravam (Ballouard, Brischoux, & Bonnet, 2011).

As atitudes da crianga para com o mundo natural sdo influenciadas pela familia,
experiéncias pessoais, media, € a escola; e a prevaléncia dos media e internet tem
aumentado ao longo do tempo (Ballouard, Brischoux, & Bonnet, 2011). As criangas sdo
fortemente influenciadas pelos media, nomeadamente pela internet, sobre a
biodiversidade e questdes de conservacdao, mas a maioria dos media foca a sua atengao
em apenas algumas iconicas, apelativas e invulgares espécies exoticas (Ballouard,
Brischoux, & Bonnet, 2011).

O desafio para os Educadores Ambientais ¢ capacitar o aluno a dar um significado pessoal
a Biodiversidade, ao envolvé-lo num contexto especifico, em que o aluno ¢, ou fica,
fisiologica e psicologicamente envolvido (Weelie, & Wals, 2002).

Neste Projeto, realga-se a importancia de aprender sobre Biodiversidade, recorrendo, com
Weelie & Wals (2002), a argumentos emocionais (de ligacdo com a natureza), ecologicos
(de compreensao das fungdes e importancia da biodiversidade), éticos (dando valor
proprio aos seres vivos € seus ecossistemas) e politicos (desenvolvendo competéncias
para a acdo). Neste sentido, decidiu-se focar o Projeto no tema da Biodiversidade local,

nomeadamente da Serra de Carnaxide, a ser estudada e explorada com as criangas.
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2.3. Caracterizacao da Serra de Carnaxide

O interesse pela Serra de Carnaxide e sua Biodiversidade, para tema do presente Projeto,
advém da proximidade deste espago, por enquanto verde, ao estabelecimento de ensino
onde a Professora/Investigadora lecionava Ciéncias Naturais a turmas do 2° Ciclo do
Ensino Basico. Esta Serra tem 6timas condigdes para ser um local, onde alunos e demais
populagdo pode contactar e aprender sobre a Biodiversidade Ibérica e local.

A Serra de Carnaxide atinge uma altitude maxima de 211m e situa-se entre as freguesias
de Carnaxide do concelho de Oeiras e da Venteira no concelho da Amadora (Crucho,
2013). A forma desta serra é aproximadamente uma elipse, ocupando 6 Km?, com uma
orientacdo Este-Oeste, com aproximadamente 3km de comprimento por 2km de largura
(Crucho, 2013). A serra insere-se no Complexo Vulcanico de Lisboa e tem como limites
a oeste o Rio Jamor e a leste a Ribeira de Algés (Crucho, 2013).

O concelho de Oeiras e a Serra de Carnaxide, em particular, estao localizados no extremo
Sudoeste da Peninsula de Lisboa, numa posi¢ao de “transi¢ao entre o clima temperado
mediterranico, caracterizado por um verao quente € seco € um inverno ameno ¢ pluvioso
de carater irregular e o clima temperado mediterranico de feicdo atlantica, com verao
moderado e inverno suave ¢ humido” (Comissao Municipal de Defesa da Floresta de
Oeiras, 2016, p.19) .

A temperatura média dos meses mais frios nao ¢ inferior a 11 °C, enquanto a temperatura
média dos meses mais quentes se situa acima dos 21 °C (Comissao Municipal de Defesa
da Floresta de Oeiras, 2016). As estagdes de verdao e inverno sao bem distintas, com os
meses de verdo a registarem temperaturas médias do ar sempre acima dos 19 °C e os
meses de inverno com temperaturas entre os 11 °C e os 12 °C. Os extremos maximos de
temperaturas situam-se perto dos 40 °C (Comissdo Municipal de Defesa da Floresta de
Oeiras, 2016).

No que se refere a precipita¢do, no concelho de Oeiras, as estacdes de verdao e inverno
também sdo bem definidas, observando-se que “a precipitacdo média mensal nos meses
mais chuvosos situa-se entre 92,9 mm e 109,5 mm, baixando nos meses de verdo para
valores médios situados abaixo dos 20,00 mm” (Comissdo Municipal de Defesa da

Floresta de Oeiras, 2016, p. 22).
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O vento registado em Oeiras ¢ predominantemente de Norte, Noroeste e Nordeste, sendo
que. as velocidades médias mais elevadas sdo de Norte e Noroeste em agosto (Comissao
Municipal de Defesa da Floresta de Oeiras, 2016).
Um solo ¢ uma delgada camada situada entre a litosfera e atmosfera, cuja demorada
renovagdo de milhares de anos ¢ a base da vida na superficie terrestre (Sequeira, s.d.).
Este meio nos ecossistemas apresenta as seguintes fungdes: sustentacdo fisica,
fornecimento de nutrientes as plantas, habitat, regulagao do ciclo hidrologico, entre outras
(Sequeira, s.d.). Na Serra de Carnaxide o solo ¢ de origem vulcéanica e enquadra-se nos
Vertissolos (Sequeira, s.d.). Assim, do ponto de vista pedologico, os solos mais
representativos na Serra de Carnaxide sdo os barros castanho-avermelhados presentes nas
extensas areas do complexo vulcanico de Lisboa (Comissao Municipal de Defesa da
Floresta de Oeiras, 2016). Estes solos sao ligeiramente alcalinos, o que esta relacionado
com o manto basaltico que atinge cerca de 100m de profundidade nesta zona, sobre as
formagoes calcarias (Fernandes, 2019). Sao solos férteis que, ao armazenarem agua,
previnem cheias/inundagdes, se nao forem impermeabilizados pela acdo humana
(Fernandes, 2019). O concelho de Oeiras possui solos de grande aptiddo agricola e
elevada presenga de recursos hidricos, tendo a expansao urbana diminuido a area deste
tipo de solos ao longo dos séculos (Comissao Municipal de Defesa da Floresta de Oeiras,
2016).
Dada a escassez de informacdo bibliografica sobre a Biodiversidade na Serra de
Carnaxide, a Professora/Investigadora recolheu informagdo em visitas de campo e em
consultas a Liga para a Protecao da Natureza (LPN) e a Sociedade Portuguesa de Estudos
das Aves (SPEA).
Embora se pudessem elencar muitas outras espécies, nomeadamente de Liquenes e
Fungos, optou-se por referir aqui exemplos de Plantas e Animais, para os quais se
pretendia chamar a atengao das criangas, na Serra de Carnaxide, nomeadamente:
e Plantas
o Gimnospérmicas: Pinheiro-manso — Pinus pinea; Pinheiro-bravo —
Pinus pinaster Pinheiro-de-Alepo — Pinus halapensis; Cedro —

Cupressus lusitanica
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o Angiospérmicas: Carvalho-americano — Quercus rubra L.; Carvalho-roble
— Quercus robur L.; Sobreiro — Quercus suber; Carrasco — Quercus
coccifera L.; Alfarrobeira — Ceratonia siliqua L.; Pereira-brava — Pyrus
bourgaeana, Casuarina — Casuarina equisetifolia; Platano — Platanus
occidentalis, Platano bastardo — Acer pseudoplatanus, Zambujeiro — Olea
europaea, Freixo — Fraxinus excelcior; Abrunheiro-bravo — Prunus
spinose; Silvas — Robus fruticosus; Rosmaninho Lavandula stoechas ;
Cana — Arundo donax; Penachos — Cortaderia selloana; Azeda — Oxalis

pescaprae; Dente-de-ledo — Taraxacum officinale; Cardo-dourado —

Scolymus hispanicus L.; Alcachofra-brava — Cynara humilis L.; - Hipericao
- Hypericum perforatum L.
e Animais:

o Mamiferos: Coelho-bravo — Oryctolagus caniculus; Morcego-de-
ferradura-pequeno — Rhinolophus hipposideros;

o Anfibios: Salamandra-de-pintas-amarelas — Salamandra salamandra;

o Aves: Pombo-torcaz - Columba palumbus; Toutinegra-dos-valados -
Sylvia melanocefala; Cartaxo - Saxicola rubicola; Pintassilgo - Carduelis
carduelis; Rola-brava - Streptopelia turtur; Andorinhdo-preto - Apus apus;
Andorinha-das-chaminés - Hirundo rustica; Andorinha-dos-beirais -
Delichon urbicum; Melro - Turdus merula; Alvéola-branca - Motacilla
alba; Aguia-cobreira - Circaetus gallicus; Agor - Accipiter gentilis; Aguia-
d'asa-redonda - Buteo buteo; Peneireiro-de-dorso-malhado - Falco
tinnunculus.

o Insetos: Azulinha — Polyommatus icarus; Abelha — Apis melifera L.;

Louva-a-deus — Mantis religiosa
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2.4. Perda da biodiversidade na Serra de Carnaxide

Ao considerar-se que a biodiversidade ¢ a variedade de seres vivos, genética e de
ecossistemas presentes num local (Findlay et al. 2008), neste caso da Serra de Carnaxide,
a perda da Biodiversidade consiste na diminui¢do do nimero de seres vivos, da sua
variabilidade genética ou dos ecossistemas desse mesmo lugar. As principais causas do
aumento recente em extingdes e perda da biodiversidade encontram-se relacionadas com
a alteracdao dos habitats e espécies invasoras (Clavero et al, 2009).

Como causas antropogénicas da perda da Biodiversidade na Serra de Carnaxide, ¢
possivel mencionar a existéncia de algumas espécies exoticas e invasoras. Algumas das
plantas que nos circundam viajaram para além de seu habitat natural, pelo que recebem a
nomenclatura de plantas exoticas “(do grego exotikos, “de fora”; ou ndo-nativas)”,
segundo Plantas invasoras em Portugal (2020). Uma parte das espécies exoticas
coexistem com as espécies nativas de forma equilibrada, mas outras ha que se reproduzem
rapidamente e fogem ao controlo humano tornando-se nocivas ao ecossistema — estas sao
as espécies invasoras (Plantas invasoras em Portugal, 2020). “As espécies exoticas
invasoras sao consideradas atualmente uma das principais ameacas a biodiversidade”
(Intergovermental Platform for Biological and Ecosystem Services, 2019, s.p.) e aos
servicos dos ecossistemas. Para exemplificar espécies exodticas invasoras na Serra de
Carnaxide, temos a arvore casuarina (Casuarina equisetifolia) e como invasoras as azedas
(Oxalis pescaprae), a cobertura por estas plantas, que formam um continuo amarelo em
pleno inverno, ocupa muito espaco ¢ impede o desenvolvimento da flora local.

A outra importante causa da perda da biodiversidade antropogénica ¢ a diminui¢cdo do
habitat. Esta causa muito se evidencia na Serra de Carnaxide e estd relacionada com a
expansao da rede urbana e o aumento da construgao de edificios em territério natural. No
topo da serra de Carnaxide, no concelho da Amadora, existe um estaleiro de uma pequena
cidade com a forma de meia-lua. O empreendimento chama-se SkyCity, terd 365 fogos
entre moradias e apartamentos, sendo que o seu promotor afirma que este visa criar
habitacdo de qualidade a pregos acessiveis, para a classe média portuguesa (Pincha,
2018). Este ndo ¢ o tnico investimento imobilidrio previsto para esta Serra, partilhada

pelos concelhos de Oeiras e Amadora, um dos raros locais de paisagem natural, nos
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arredores de Lisboa que ainda ndo foram ocupados por edificios (Pincha, 2018). Na
vertente sul da Serra de Carnaxide, ja no concelho de Oeiras, encontram-se em fase de
aprovagdo projetos de varias edificagdes (Pincha, 2018). E o caso do projeto de um
empreendimento de grande dimensdo com um hotel, apartamentos, comércio, lar de
idosos, clinica e um centro hipico e ainda um projeto de dez hectares denominado Cidade
Desportiva das Modalidades, pertencente ao clube da Luz (Pincha, 2018).

A Biodiversidade da Serra de Carnaxide enfrenta este grave perigo, a expansdo
urbanistica. Sendo a Serra vizinha das areas urbanas de Lisboa, Oeiras ¢ Amadora, a
pressao urbanistica € previsivel. “Fomos acompanhados por alguns especialistas, que nos
mostraram a delapidacao da serra e nos alertaram para a crescente ameaga que a serra esta
a sofrer as maos de interesses econdmicos privados”, explicou Safaa Dib (Lusa, 2017, s.
p.). Estamos a falar de uma faixa que vai desde o [rio] Jamor até a Serra de Carnaxide e
para toda esta faixa ha um projeto urbanistico que esta planeado”, salientou Safaa Dib,
(Lusa, 2017, s. p.).

“A REN (Rede Ecoldgica Nacional) foi recortada a medida de interesses imobiliarios,
para a construgao" (Machado, 2016, s. p.), diz Margarida Novo, da Associacdo Vamos
Salvar o Jamor. "Se a reserva nao foi antes delimitada, tratou-se de uma violagao grosseira
das obrigacdes da autarquia durante anos a fio" (Machado, 2016, s. p.).

Toda esta construcao imobilidria, principal causa da perda de biodiversidade na Serra de
Carnaxide também ¢ causa da destruicdo do solo, base dos ecossistemas, por
impermeabilizagdo, sendo que ao impedir a infiltragdo e/ou armazenamento da agua, o
solo deixa de prevenir inundagdes (Fernandes, 2019).

Portugal estd hoje dotado de vastas areas naturais protegidas no seu territorio, mas as
populagdes ainda ndo estao suficientemente sensibilizados para a vertente de protecao e
valorizac¢ao das nossas areas classificadas, e ainda menos para as nao classificadas e para
a biodiversidade que nelas existe (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2017). E por isso
prioritario interromper a perda de biodiversidade (Agéncia Portuguesa do Ambiente,

2017), o que inclui, obviamente, a que existe na Serra de Carnaxide.
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3. DESENHO DO PROJETO



3.1. Problematica

A vontade de descobrir e investigar, na pratica pedagogica, estd na base deste Projeto de
Educacdo Ambiental, refletindo-se numa questdo inicial: Como criar uma ligacao entre
as criangas e a biodiversidade local, existente na Serra de Carnaxide, contribuindo para
uma atitude de preservacdo? A presente motivacdo advém da experiéncia profissional e
do gosto pessoal da Professora/Investigadora, na qual se constata que os alunos
facilmente ddo exemplos da fauna exoética e ignoram a fauna ibérica que os rodeia. A
proximidade da Serra de Carnaxide com a escola, onde a Professora/Investigadora
leciona, facilitando que esta seja aproveitada pedagogicamente na Educagao Ambiental
das criang¢as, nomeadamente sobre a biodiversidade local, foi outra fonte de motivagao.

Os meios de comunicacdo social e a internet sdo atualmente as principais vias de
informacao sobre a diversidade de espécies e questdes ambientais (Ballouard, Brischoux
& Bonnet, 2011). Os mesmos autores referem que frequentemente, as mensagens sobre
questdes de conservacao sdo baseadas em poucas espécies icOnicas, espécies bandeira
(e.g., urso polar, golfinho, etc.) que beneficiam de um forte e carismatico “fator querido”.
Por isto, a informagdo mais requisitada e de facil acesso sobre a Biodiversidade ¢
representada por animais exéticos e apelativos. Esta condicdo tende a condicionar as
criancas a acreditar que a natureza ¢ exotica, em lugares longinquos, que elas nunca irdo

experienciar (Ballouard, Brischoux & Bonnet, 2011).

Outra questdo, que vale a pena mencionar, ¢ 0 pouco tempo que as criangas contactam
com a natureza ao se encontrarem absortos no mundo digital, que se encontra nas palmas
da mao, enquanto t€ém uma vida dentro de quatro paredes. O quotidiano das criangas
mudou, nas ultimas décadas, para espacos interiores, estando a informacdo e as
experiéncias virtuais a substituir progressivamente as experiéncias diretas (Ballouard,
Brischoux, & Bonnet, 2011).

Ao observar diretamente a vegetagcdo da Serra de Carnaxide, a Professora/Investigadora
facilmente constatou a presenca de pelo menos duas espécies invasoras que incluem os
extensos campos de azedas (Oxali pes-caprae) e zonas impenetraveis de canas (Arundo

donax). Estas espécies ocupam o solo e retiram recursos a vegeta¢do endémica,
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constituindo deste modo causa direta da perda de biodiversidade. Foi também possivel
observar a expansao urbana, com constru¢do imobilidria.
O problema ambiental escolhido para trabalhar neste Projeto ¢ a perda da biodiversidade
na Serra de Carnaxide. Esta tem origem na répida expansdo urbana, com constru¢ao
imobilidria e na existéncia de espécies invasoras.
Se ¢ certo que Portugal esta hoje dotado de vastas dreas do seu territorio protegidas de
diversas formas (incluindo areas marinhas), nao € menos verdade que as populacdes ainda
ndo estdo suficientemente sensibilizadas para a vertente de protecdo e valorizagdo da
biodiversidade (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2017). E prioritario interromper a
perda de biodiversidade (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2017), o que inclui,
obviamente, a que existe na Serra de Carnaxide. Quando ha perda de habitat natural,
também existe uma grave e irreversivel perda de biodiversidade local que as proximas
geragdes da regido ndo irdo conhecer. A escola pode e deve ser o meio que da a conhecer
a biodiversidade local as suas criangas e jovens.
Sera a Educacdo Ambiental capaz de sensibilizar e dar conhecimento sobre a
biodiversidade da Serra de Carnaxide e sobre as causas da delapidacdo deste espago
verde, nomeadamente, a constru¢do imobiliaria?
A Educacdo Ambiental ¢ essencial para ter uma posi¢cdo em relagdo a atual e dramatica
perda de biodiversidade, e a infancia ¢ considerada um periodo chave para desenvolver
sensibilidade e uma atitude positiva perante a natureza (Ballouard, Brischoux& Bonnet,
2011).
Existe uma contradicdo entre o atual aumento da constru¢do imobiliaria, numa area
natural como a Serra de Carnaxide e a pretensdo de cumprir as metas ambientais da
Estratégia da Unido Europeia para a Biodiversidade (European Commission, 2020) e a
Agenda 2030 das Nagdes Unidas sobre desenvolvimento sustentdvel (United Nations,
2015), assim como a legislacdo ambiental portuguesa, nomeadamente a Lei n°19/2014
que define as Bases da Politica Ambiental, no artigo 3.°, no principio:
a) Do desenvolvimento sustentdvel, que obriga a satisfacdo das necessidades do
presente sem comprometer as das geragdes futuras, para o que concorrem: a
preservacdo de recursos naturais e heranca cultural, a capacidade de produgdo

dos ecossistemas a longo prazo, o ordenamento racional e equilibrado do
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territério com vista ao combate as assimetrias regionais, a promog¢ao da coesdo
territorial, a produgdo e o consumo sustentaveis de energia, a salvaguarda da
biodiversidade, do equilibrio bioldgico, do clima e da estabilidade geologica,
harmonizando a vida humana e o ambiente (Lei n°19/2014, p 2400.)
A Serra de Carnaxide tem localizacdo contigua as areas urbanas de Lisboa, Oeiras ¢
Amadora, o que a torna um espago apetecivel para a expansdo citadina. A construcao
imobiliaria implica perda de habitat, perda de biodiversidade, nomeadamente o corte de
arvores (que sequestram dioxido carbono da atmosfera), impermeabilizagdao dos solos e
criacdo de entulhos entre outros. Assim, quando h4 perda de habitat natural devido a
constru¢do imobilidria, também existe uma grave e por vezes irreversivel perda de

biodiversidade local que as proximas geracdes ndo irdo conhecer.

3.2. Questoes orientadoras

As questdes orientadoras deste projeto de Educagdo Ambiental partiram das motivagdes
profissionais da Professora/Investigadora. A Professora/Investigadora, de modo
empirico, constatou, ao longo dos anos de servigo docente, que os seus alunos t€m lacunas
no conhecimento da fauna e da flora locais, embora conhecendo exemplos de fauna de
locais exoticos. E ao constatar que a escola, onde atualmente a Professora/Investigadora
leciona, se situa muito perto da Serra de Carnaxide, um espaco natural e/ou seminatural
de bosque e mato mediterraneo, explorar este local com potencial educativo fez todo o
sentido para combater as lacunas dos alunos sobre a Biodiversidade local e para que estes
cimentem uma ligacdo com o mundo natural que os rodeia. Adicionalmente, a
Professora/Investigadora constatou que, na sua escola, a Biodiversidade local da Serra de
Carnaxide ndo era trabalhada com as turmas na disciplina de Ciéncias Naturais.

Inicialmente, o projeto pretendia colocar as criangas em contacto direto com o ambiente
para se tentar responder as questdes: 1) Como estudar a possibilidade de implementar
atividades ao ar livre e seu efeito na sensibilizacdo das criangas sobre a perda de

biodiversidade? ii) Como pode uma intervencao didatica contribuir para o conhecimento
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da biodiversidade local por parte das criangas? iii) Como pode uma intervengdo didatica
contribuir para uma relagio positiva entre as criangas e a biodiversidade?

Devido a atual situacdo pandémica a que nos tivemos de adaptar, o Projeto “confinou-se”
em conjunto com alunos e Professora/Investigadora. O Projeto migrou para o mundo
digital, tendo de abandonar a primeira questao e adquirindo uma nova questao: iv) Como
desenvolver atividades de promoc¢do da Educagdo Ambiental sobre a biodiversidade
local, no ambito do Ensino a Distancia?

Definiram-se ainda questdes educativas que tém por finalidade conduzir a intervengao
didatica ao sensibilizar, informar e fomentar atitudes em prol do ambiente, do qual
dependemos e do qual fazemos parte. As questdes educativas consideradas neste Projeto
sdo: 1) Como fomentar, em Ensino a Distancia, a aquisi¢ao de conhecimentos sobre a
Biodiversidade local pelas criancas? ii) Como sensibilizar, em Ensino a Distancia, as
criangas para a importancia da Biodiversidade local? ii1) Como educar criangas, no Ensino

a Distancia, para a importancia da defesa da Biodiversidade local?

3.3. Objetivos do Projeto de Intervencao

No seguimento das questdes orientadoras estabelecidas no ambito deste Projeto de
Educagao Ambiental, foram definidos os seguintes objetivos gerais (ja referidos na
Introdugao):
e Estudar os contributos de uma intervencao didatica sobre a Biodiversidade local
da Serra de Carnaxide no 5° ano de escolaridade;
e Explorar potencialidades do Ensino a Distancia na Educagdao Ambiental sobre a
biodiversidade local no 5° ano de escolaridade.
De modo a operacionalizar os objetivos gerais anteriormente mencionados, delinearam-
se os objetivos especificos, para orientar a intervencao didatica com os alunos de 5° ano
de escolaridade:
e Saber se as criangas, antes e depois da intervencdo didatica, identificam seres
vivos comuns na fauna e flora ibérica e potencialmente existentes na Serra de

Carnaxide;

33



Saber se as criancgas, antes e depois da intervencao didética, reconhecem seres

vivos existentes na Serra de Carnaxide;

Saber se as criangas, antes e depois da intervencao didatica, sdo capazes de

identificar motivos para preservar a Biodiversidade da Serra;

Saber se as criancas, antes e depois da intervengdo didatica, sdo capazes de

identificar ameacas a biodiversidade da Serra de Carnaxide;

Desenvolver atividades de Educagdo Ambiental a Distancia sobre a
biodiversidade local.
Foram ainda definidos os seguintes objetivos didaticos:
e Promover a aquisi¢do de conhecimento sobre Biodiversidade local pelas criancas;
e Educar para a importancia da defesa da Biodiversidade local no 5° ano de
escolaridade;

e Sensibilizar as criangas para a necessidade de defender a biodiversidade.
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3.4. Caracterizacio do contexto e participantes

3.4.1. Localizacio e caracteristicas do Concelho

O Agrupamento de Escolas, onde foi implementado o presente Projeto de Educacgdo
Ambiental, situa-se no concelho de Oeciras. O concelho de Oeiras esta situado na

Peninsula de Lisboa e possui uma superficie de cerca de 46 km2.

Figura 2

Localizagdo e freguesias do Concelho de Oeiras

(SINTRA)

BARCARENA

CARNAXIDE e QUELJAS
PORTO SALVO

ALGES, LINDA-A-VELHA e
CRUZ QUEBRADA, DAFUNDO

OEIRAS E SAO JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS e CAXIAS

Nota: Adaptado de https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Oeiras_freguesias 2013.svg
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O concelho de Oeiras (ver Figura 2) encontra-se rodeado pelos concelhos de Sintra a
Norte e Cascais a Poente, pelos concelhos de Amadora e Lisboa a Nascente e pelo rio
Tejo a Sul. Tem atualmente cinco freguesias: Unido das Freguesias de Oeiras e S. Julido
da Barra, Paco de Arcos e Caxias, freguesia de Porto-Salvo, freguesia de Barcarena,
Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas, Unido das Freguesias de Algés, Linda-a-
Velha, Cruz Quebrada/Dafundo, abarcando uma populacdo estimada em 172.120
habitantes (Instituto Nacional de Estatistica, 2011).

Em relagdo a acessibilidade, apds consulta dos documentos relativos ao Plano Diretor
Municipal de Oeiras (Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informacao
Geografica da Camara Municipal de Oeiras, 2015; Gabinete de Prospetiva,
Desenvolvimento Estratégico e Informacao Geografica da Camara Municipal de Oeiras,
2013), verificou-se que as estradas que permitem a deslocagdo da populacao de Oeiras e
que ligam o concelho aos concelhos vizinhos, como Cascais e Lisboa, incluem as
autoestradas A5 e A9, a N6 (a Estrada Marginal), a Estrada Nacional 149-3 e a CRIL,
constituindo estas as principais vias da rede de estradas para o transporte individual
automovel. O concelho ¢ atravessado por uma linha ferrovidria urbana que faz a ligagao
de Lisboa a Cascais e uma rede de autocarros operada por diversas empresas publicas e

privadas e ainda pelo elétrico 15.

3.4.1.1. Patrimoénio natural e espacos verdes

O Patriménio Natural de Oeiras engloba areas verdes naturais como parte da Serra de
Carnaxide e outras de origem antropogénica, como o Parque dos Poetas, perfazendo na
totalidade 12,8 km?, (28% da area do Conselho). Ao se repartir equitativamente este
espago por cada habitante, obtém-se 21,2 m?/hab de 4rea verde, o que ndo cumpre as
normas DRAOT (Dire¢do Regional do Ambiente e do Ordenamento do Territério) que
aconselham 30 m?/hab (Sequeira, s.d.). Por exemplo, Londres apresenta 50m*/hab.de area
verde por habitante (Sequeira, s.d.).

No Relatério de caracterizagdo e diagnostico do Plano Diretor Municipal (PDM)

(Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informagdo Geografica da

36



Camara Municipal de Oeiras, 2013) do Concelho de Oeiras, existe preocupagao ambiental
e paisagistica com planeamento, criagdo, manuten¢do e diversificagdo dos espacos
verdes. Neste contexto, existe a possibilidade dos moradores deste municipio solicitarem
a plantagdo gratuita de plantas na sua area de residéncia. Os espagos verdes de Oeiras sdo
essenciais para a consciéncia e relacdo ambiental dos seus habitantes, proporcionando-
lhes uma qualidade de vida destacavel para uma zona urbana. Sdo também 6timos espacos
de meditagdo, desporto, lazer e recreio mas, frequentemente, apenas acessiveis a quem
nao tenha dificuldades de mobilidade (Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento
Estratégico e Informacao Geografica da Camara Municipal de Oeiras, 2013). Segundo os
PDM, de 2013 e 2015, sdo a heranca contemporanea das antigas Quintas de Recreio de
Oeiras (Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informacao Geografica
da Camara Municipal de Oeiras, 2015; Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento
Estratégico e Informagao Geografica da Camara Municipal de Oeiras, 2013), destacando-
se 0s seguintes:

¢ Quinta do Marqués de Pombal (Jardins do Palacio do Marqués de Pombal e Jardim

Almirante Gago Coutinho);

e Parque dos Poetas;

¢ Quinta Real de Caxias;

e (Centro Desportivo Nacional do Jamor;

e Jardim da Fabrica da Polvora de Barcarena;

e Parque urbano de Miraflores, com passagem pedonal para o Parque de Monsanto,

o maior parque da Grande Lisboa.

O Concelho de Oeiras apresenta ainda, no seu territorio, um conjunto substancial de areas
ajardinadas, que sdo utilizadas também como zonas de lazer (Gabinete de Prospetiva,
Desenvolvimento Estratégico e Informacao Geografica da Camara Municipal de Oeiras,
2015; Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informagao Geografica da
Camara Municipal de Oeiras, 2013):

e Alameda de Queijas;

e Jardim dos Aciprestes;

e Jardim Fernando Pessoa;

e Jardim Municipal de Pago de Arcos;
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e Jardim de Nova Oeiras;

e Jardim do Palacio Anjos;

e Jardim do Paléacio dos Arcos;

e Jardim dos Platanos;

e Jardim da Quinta dos Sete Castelos;

e Jardim do Ultramar.

3.4.1.2. Patrimonio Historico Monumental e Cultural

O Patrimoénio Histérico e Monumental do concelho de Oeiras revela a importancia e a
antiguidade da ocupacdo humana neste espaco. Nos PDM de 2013 e 2015, consta o
seguinte Patrimonio Histérico Monumental, que se passa a nomear (Gabinete de
Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informacao Geografica da Camara Municipal
de Oeiras, 2015; Gabinete de Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informacao

Geografica da Camara Municipal de Oeiras, 2013):

e Fortes de Defesa da Costa de Lisboa:
O Fortes de S. Julido da Barra, de Sto. Amaro ou do Areeiro, de S. Jodo das
Maias, de N*. Sr.? de Porto Salvo ou da Giribita e de S. Bruno de Caxias;
o Torre do Bugio.
e Jardins Historicos:
o Jardins do Palacio do Marqués de Pombal,
o Jardins da Quinta Real de Caxias.
e Palacios:
o Paléacio do Marqués de Pombal;
o Palacios Reais: Palacio dos Arcos e Quinta Real de Caxias.
Realga-se ainda o seguinte Patrimonio mais recente (GPDEIG/CMO, 2015;
GPDEIG/CMO, 2013):
e Edificios dos Parques Empresariais:

o Arquiparque;
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o Taguspark;
o Quinta da Fonte;
o Lagoas Park;
o Porto de Recreio e Passeio Maritimo;
o Parque dos Poetas;
e Equipamentos:
o 7 Teatros/Auditorios Municipais;
o 3 Anfiteatros ao Ar Livre;
o 22 Galerias de Exposi¢do e outros Espacos Expositivos;
o 28 Museus;
o 3 Bibliotecas Municipais;

o Centro Cultural do Palacio do Egipto

3.4.1.3. Populac¢dao do Concelho

Este concelho limitrofe de Lisboa, segundo INE (2012), tinha, a data, a populagdo total
de 172120 habitantes. Outros dados relevantes sobre a populagdao contidos no Gabinete
de Prospetiva, Desenvolvimento Estratégico e Informagdo Geografica da Camara
Municipal de Oeiras (2013) indicam um crescimento demografico de 7% entre 1991 e
2001; uma taxa bruta de natalidade de 11,1% em 2009 e ainda um progressivo aumento
do envelhecimento demografico, que € notdrio nos dados seguintes: 27 idosos para 100
jovens em 1981, 57 idosos para 100 jovens em 1991 e 119 idosos para 100 jovens em
2009.

Em 2011, o municipio de Oeiras representava 8,4% da populacdo da NUT III Grande
Lisboa, na regido de Lisboa e Vale do Tejo, e crescia em média 0,6% por ano desde 2001.
Com uma populacio residente de 172120 habitantes e 45,8 Km?, tem aproximadamente
3758 hab/Km? (Pimentel (s.d.).

Segundo Pimentel (s.d.) a estrutura da populacio de Oeiras sofreu alteragdes
significativas ao longo dos Ultimos 50 anos. Estas sdo expressas, segundo Pimentel, nos

dados censitarios (Figura 3), a populag@o entre os 0 e os 14 anos diminuiu o seu peso nos
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municipios entre 1981 e 2001; mas em 2011 verifica-se um aumento esta faixa etaria
passa a representar cerca de 15% da populagdo de Oeiras. A partir de 1991, a populacao
entre os 15 e os 24 anos decresceu de 16% para 10%, (Pimentel, s.d.). A populagdo entre
os 25 e os 64 anos ndo apresenta uma tendéncia evolutiva clara, principalmente nos
ultimos 20 anos, em que aumentou a sua propor¢ao na primeira década (1991 a 2001)
mas voltou a diminuir na década seguinte (2001 a 2011), (Pimentel, s.d.). Por ultimo, no
que diz respeito a populagdo com 65 e mais anos, verificou-se uma tendéncia de aumento
consideravel (Pimentel, s.d.). Se, em 1960, 6% da populagdo de Oeiras eram idosos, em

2011 essa proporg¢ao passou para 19%, (Pimentel, s.d.).

Figura 3
Grdfico de distribui¢do da populagdo de Oeiras por grandes grupos etarios, censos 1960, 1981, 1991,
2001, 2011
2011
2001
1991
1981

1960

i

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m0-14 m15-24 1 25-64 W65+

Fonte de dados: INE, extraido a 05/08/12; célculos do autor.

Nota: Fonte - Pimentel (s.d.)

A qualificag@o académica dos residentes ¢ um aspeto revelador do seu desenvolvimento
econdémico. Em 2001, no Concelho de Oeiras, verificavam-se as seguintes percentagens
de habilitagdes académicas entre os residentes: 26% com ensino superior, a mais elevada
do Pais; 5% sem nivel de ensino, a mais baixa do Pais; 24% com nivel secundario e 42%
com ensino basico (Oliveira & Runkel, 2009).

Tendo em conta alguns dados econémicos sobre a populacdo do concelho de Oeiras que
constam no Portal Pordata (Pordata, 2018), podemos afirmar que esta possui algum poder

financeiro, pertencendo maioritariamente a classe média. Por exemplo, o ganho médio
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mensal dos trabalhadores por conta de outrem em 2018 foi de 1.792€ e a média para
Portugal foi de 1.167€. Outro dado relevante ¢ o valor médio da avaliagdo bancaria dos
alojamentos em 2018 (€/m2) que neste concelho é de 2.129€/m2, pelo que habitar no
concelho ¢ dispendioso, logo os agregados familiares t€ém rendimentos superiores a outras

zonas do pais.

3.4.1.4. Programa Oeiras Educa

O Oeiras Educa (Municipio de Oeiras, 2020) ¢ um Programa do Municipio de Oeiras,
desenvolvido no ambito da Politica Educativa Municipal 2017-2021 (Eixo 5 - Interligar
as escolas, as familias e a comunidade). O Programa de Oeiras Educa tem como objetivo
ligar o ensino formal com a oferta educativa ndo-formal existente no concelho de Oeiras,
criando mecanismos facilitadores para o efeito: um Portal online e um servigo de
transportes gratuito dedicado (Municipio de Oeiras, 2020). O Programa tem como
ambicao ligar o Ensino ao Territorio, explorando o potencial que a singularidade da oferta
territorial em Oeiras oferece, como complemento do trabalho que os docentes
desenvolvem diariamente nas suas salas de aula (Municipio de Oeiras, 2020).
Nesta perspetiva, o Portal Oeiras Educa pretende reunir num unico diretorio a oferta de
educagdo nao-formal existente no Concelho de Oeiras (entre teatros, livrarias, parques e
bibliotecas, e outros), organizada em func¢do de oito Areas Tematicas (Municipio de
Oeiras, 2020):

e Artes Performativas;

e Artes Visuais;

e Lingua e Literatura;

e Ciéncia e Tecnologia;

e Historia e Patrimonio;

e Sociedade e Cidadania;

e Ambiente e Sustentabilidade;

e Saude e Bem-Estar.
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O programa Oeiras Educa inclui uma pandplia de atividades de Educacdo Ambiental
adequado aos diversos niveis de ensino que vao de temas como a reciclagem, e os

ecossistemas marinhos a Biodiversidade (Municipio de Oeiras, 2020).

3.4.2. Caracteristicas do Agrupamento e das Turmas participantes

3.4.2.1. Caracterizacio do Agrupamento

A caracterizagdo do Agrupamento de Escolas do concelho de Oeiras, onde foi executado
o presente Projeto de Educacdo Ambiental, teve em consideragdo as informagoes contidas
no sistema de informagdo e apoio a gestdo escolar “Inovar” e no Projeto Educativo do
Agrupamento.

O Agrupamento de Escolas assegura o percurso educativo do pré-escolar ao 12° ano,
tendo uma populagio escolar de cerca de 2.369 alunos, no ano letivo de 2019-2020. E
composto por: 2 estabelecimentos do Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico, 1
estabelecimento do 1° Ciclo do Ensino Basico, 1 estabelecimento de 1° e 2° Ciclo do
Ensino Basico, onde foi desenvolvido o Projeto e 1 estabelecimento de Ensino
Secundario. Todas estas escolas se localizam no concelho de Oeiras.

No ano letivo 2019/2020, exerciam fungdes no Agrupamento 277 profissionais,
distribuidos em diversas categorias. A maioria estava concentrada no contrato de trabalho
em fungdes publicas por tempo indeterminado. Existiam, no entanto, funcionarios e
docentes com contrato de trabalho em funcdes publicas a termo Certo ou Incerto, que
satisfazem as necessidades transitorias, de recursos humanos do Agrupamento. A carreira
da docéncia era dominante o que corresponde a 74% do universo estudado em oposicao

a 26% do pessoal nao docente.
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3.4.2.2. Caracterizaciao das turmas participantes

As duas turmas escolhidas para a concretizagao deste Projeto de Educacdo Ambiental sdo
do 5° ano de escolaridade, com as resultantes caracteristicas de desenvolvimento fisico,
psicologico e social comuns.

As idades dos alunos encontravam-se compreendidas entre os 9 e os 12 anos, em
dezembro de 2019. Esta faixa etaria corresponde ao inicio da transi¢do entre o estadio de
desenvolvimento cognitivo das operagdes concretas € o estadio das operacdes formais,
inicialmente definidas por Piaget (Sprinthall, 1993). Nesta fase, as criangas fazem uma
distin¢do clara entre a realidade e a fantasia, tendo abandonado o pensamento magico do
estadio pré-operatorio e adquirem uma compreensdao logica do mundo (Sprinthall &
Sprinthall, 1993). Aprendem a distinguir sonhos de factos, mas ¢é-lhes ainda dificil
diferenciar hipoteses de factos. As regras sdo agora compreensiveis e consideradas
essenciais pelo seu valor funcional e regulador das atividades do dia-a-dia em que se
encontram envolvidas (Sprinthall & Sprinthall, 1993).

A classe socioecondmica a que um individuo pertence ¢ definido principalmente, por dois
grupos de fatores: as habilitagdes académicas e os seus rendimentos econdmicos (Carita,
2017). Tendo em conta o estatuto socioecondmico dos agregados familiares de onde
provém estas criangas, no concelho de Oeiras, pode-se afirmar que estas pertencem a
classe média baixa e classe média.

O conceito de classe média define-se em termos do rendimento familiar que se encontra
entre os 75% e os 200% do rendimento mediano nacional (Pinto, 2019). No caso de
Portugal, para se pertencer a classe média, € preciso ter um rendimento anual entre 8 700
euros e 23 300 euros, sendo o rendimento mediano de cerca de 11 400 euros/ano (Pinto,
2019).

A classe média portuguesa representa mais de 60% da populacdo, ou seja, perto de 6,3
milhdes de pessoas estdo dentro da categoria definida pela OCDE (Pinto, 2019; OECD,
2019). De acordo com o relatdrio da organizagdo sedeada em Paris (OECD, 2019), quase
11% dos portugueses sdo considerados classe média alta, estando num patamar acima dos
200% do rendimento mediano nacional, representando cerca de 1,1 milhdo de pessoas

que ganham mais de 34 mil euros por ano (Pinto, 2019). No lado oposto, ou seja, os
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pobres representam perto de 12% e a chamada classe média baixa ¢ de cerca de 17%
(Pinto, 2019).

Segundo as informagdes obtidas na plataforma de gestdo escolar, em relagdo as
habilitagdes académicas dos pais, nas duas turmas, 83% concluiram habilitacdes
superiores, 12% terminaram o secundario e 2% tém apenas o ensino primario, sendo que
as idades destes pais se encontram acima dos 35 anos. As fontes de rendimentos destas
familias incluem profissdes como arquitetos, bancarios, designers e vendedores,

profissdes que se encontram incluidas no setor terciario de atividades.

3.4.2.2.1. Caracterizacio da Turma 1

Com base em informacdes recebidas da Diretora de Turma e na consulta da plataforma
de gestdo escolar adotada no agrupamento, foi possivel constatar que a turma 1 ¢
composta por um total de 20 alunos, em que 6 sdo do sexo masculino e 14 sdo do sexo
feminino. Neste conjunto de alunos, 2 tém medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, ao abrigo do Decreto Lei n® 54, razdo pela qual esta ¢ uma turma reduzida.

A idade destes alunos, em dezembro de 2019, encontrava-se compreendida entre os 9 e
os 12 anos, em que 5% tinha 9 anos, 80% tinha 10 anos, 10% tinha 11 anos e 5% tinha
12 anos.

A turma teve, ao longo das aulas, um comportamento irrequieto e com alguma
desatencao, provavelmente, ampliada pelo facto das aulas de Ciéncias Naturais serem ao
ultimo tempo da manha, logo antes do intervalo para almoco, afirmando os alunos, em
praticamente todas as aulas, o desejo de sair mais cedo para evitar a longa fila para o

almoco.

Tabela 1
Aproveitamento escolar da turma 1, no final do primeiro periodo, a Ciéncias Naturais

Nivel atribuido % de alunos (20)

Nivel 2 5%
Nivel 3 40%
Nivel 4 55%

Nota. Fonte propria
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O aproveitamento escolar da turma 1 pode ser considerado homogéneo e bom, uma vez
que 95% dos alunos obtiveram niveis superiores a 3 ¢ apenas 5%, o que corresponde a
um aluno, teve uma classificagdo com nivel inferior a 3.

O estrato socioecondémico destes alunos enquadra-se na classe média, os seus
Encarregados de Educagdo tém na maioria habilitacdes académicas superiores, 2 possuem
mestrado e a maioria, 15, tem uma licenciatura, tendo 2 o nivel secundario e 1 a escola
primaria. Nenhum aluno desta turma recebe Apoio Social Escolar (ASE), o que pode
indiciar a auséncia de caréncias econdmicas € a inclusdo geral destes alunos na classe

média.

3.4.2.2.2. Caracterizacio da Turma 2

Com base na consulta da plataforma de gestdo escolar adotada no agrupamento, foi
possivel constatar que a turma 2 ¢ composta por um total de 20 alunos, em que 11 sdo do
sexo masculino e 9 sdo do sexo feminino. Neste conjunto de alunos, 5 tém medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo, ao abrigo do Decreto Lei n® 54, razao pela qual esta

¢ uma turma reduzida.
A idade dos alunos da turma 2, em dezembro de 2019, era de 10 anos.

A turma teve ao longo das aulas um comportamento calmo ¢ empenhado na realizagao
das tarefas com um ou dois alunos mais irrequietos, mas que nao condicionaram o
ambiente de trabalho da restante turma. O horario da turma incluiu um tempo a tarde,
logo apds o intervalo do almogo, € um tempo durante a manhd, ndo se observando
diferengas significativas no comportamento geral da turma entre estes dois tempos de

aulas.

Tabela 2
Aproveitamento escolar da turma 2, no final do primeiro periodo, a Ciéncias Naturais

Nivel atribuido % de alunos (21)

Nivel 2 25%
Nivel 3 35%
Nivel 4 40%

Nota. Fonte propria
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O aproveitamento da turma a Ciéncias Naturais foi considerado heterogéneo, uma vez
que 25% dos niveis foram inferiores a trés no final do primeiro periodo, mas a maioria
dos alunos realizou com sucesso a aprendizagem dos conteiidos programaticos com a
atribuicdo de 75% de niveis superiores a trés, encontrando-se 35% no nivel 3 e os

restantes 40 % no nivel 4.

Nesta turma, encontram-se 5 alunos a receber Apoio Social Escolar (ASE), o que indicia
nestes agregados familiares, alguns problemas economicos. O estrato socioecondmico
dos alunos da turma 2 enquadra-se na classe média e média baixa. A maioria dos seus
Encarregados de Educacao tem habilitacdes académica superiores, tendo 1 a habilitacao
mestrado, 16 uma licenciatura. e 3 a habilitagdo ensino secundario. A classe
socioecondmica pode ser considerada classe média e classe média baixa, uma vez que

existem habilitagcdes académicas superiores, mas tém algumas caréncias econdmicas.

3.5. Intervencao didatica

A intervencao didatica inicialmente prevista para este projeto de Educagdo Ambiental
estava centrada na preparacao, realizagdo e avaliagdo de uma visita de estudo a uma area
natural, a Serra de Carnaxide, situada na vizinhanca da escola onde a
Professora/Investigadora leciona.

Neste contexto, as atividades didaticas planeadas inicialmente eram as seguintes:

* Resposta ao questionario sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide, por
duas turmas de 5° ano (Turma 1 e Turma 2).

* Realizagao da Visita Virtual sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide por
todas as turmas de 5° ano.

* FElaboragao de “Cartdes de Cidadao” de um ser vivo da Serra de Carnaxide, por
todas as turmas de 5° ano.

* Observagao, por uma turma (Turma 1), da Biodiversidade da Serra de Carnaxide
(Visita de estudo, a pé, a Serra) a 17 de margo de 2020 (ver planificagdo nas
tabelas 3, 4 ¢ 5).

* Repeticdo da resposta ao questionario sobre Biodiversidade, pelas duas turmas

que ja o tinham preenchido no inicio da intervengdo didatica.
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Tabela 3

Planificacdo da preparagdo da visita de estudo

Atividades prévias a sess@o de Observagdo de Biodiversidade da Serra de Carnaxide

Recursos Avaliagido
Tarefas dos alunos: Tarefas da docente
S e Distribuir e recolher inquérito anénimo sobre e Inquérito e Observagdo direta da
o Preencher os inquéritos
Biodiversidade na Serra de Carnaxide e Canetas participag@o dos

e Levar os pedidos de autorizagdo para a visita

de estudo

e Aprender as normas de conduta no meio

natural

o Trazer as autorizag¢des assinadas

e Definir e esclarecer duvidas sobre as normas
de conduta em meio natural

e Indicar o material necessario

e Distribuir autorizagdes/convites, para a visita
de estudo, aos Encarregados de Educac@o
com a devida antecedéncia

e Recolha das autorizagdes assinadas

¢ Organizagdo do material (armadilhas para

insetos/isco/ pinhas/sacos de pano...)

¢ Quadro/caneta
e Normas de
conduta

o Autorizagdes

alunos.
o Analise das respostas

aos inquéritos
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Tabela 4

Planificacdo da visita de estudo

Atividade: Sessdo de observagdo da Biodiversidade da Serra de Carnaxide

Tarefas dos alunos:

Tarefas da docente:

Recursos

Avaliagido

e Reunir na sala de aula como habitualmente

o Escutar as instrugdes para a visita

¢ Fazer fila, a pares, no portao

e Caminhar até ao local escolhido na Serra,
enquanto tentam identificar seres vivos, com
o0 apoio da Professora

e No local escolhido, fazer um circulo e escutar
as aves, em siléncio e de olhos fechados

e Usar o telemodvel para tentar gravar o som
das aves e fotografar seres vivos

e Formar grupos de 3 alunos, para tentar imitar
o som de uma das aves

e Fazer o decalque do tronco de arvores a
pares, para o conhecer.

o Comparar o seu decalque com os outros

e Descobrir vestigios de animais

o Observar animais que estejam nas armadilhas

o Conhecer, descascar e saborear pinhdes

Dia da Sessao de observacdo da biodiversidade

da Serra

o Fornecer as instru¢des para a visita

e Durante o caminho, identificar alguma da

Biodiversidade que se observa, como os
liquenes (ja mencionados aquando do estudo
da formagdo dos solos), as plantas introduzidas
como o eucalipto, as azedas, algumas nativas
como carvalhos, alfarrobeiras entre outras e, se
possivel, alguma ave ou inseto polinizador.
Durante o caminho, colher algumas folhas para
futuramente criar fichas de identifica¢do e um
Herbério

Dar instrugdes (formar um circulo e estar 5
minutos em siléncio e de olhos fechados, para
melhor concentragio) e orientar a escuta dos
cantos das aves

Dar instrugdes e orientar o uso de telemoveis,

para registo de imagens e sons de seres vivos

Serra de Carnaxide
Telemoveis

(Registo fotografico e
SONoro)

Saco de pano para
colheita de amostras
vegetais ou outras
Tesoura/canivete

Folhas/lapis de cera

Folhas de jornal

Observagao direta da

participagdo dos alunos.

Analise dos registos
fotograficos do passeio

pedagogico.

Contabilizagdo das

amostras recolhidas

Contabilizagio do registo

fotografico
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Atividade: Sessdo de observagdo da Biodiversidade da Serra de Carnaxide

Recursos

Tarefas dos alunos:

Tarefas da docente:

Avaliagdo

Dar instrugdes para os alunos criarem
decalques com papel de jornas dos troncos de
algumas arvores para que aprenderam a
identifica-las.
Dar instrugdes e orientar a procura de vestigios
de seres vivos (10 minutos):
- Restos de alimentos (folhas, pinhas roidas...);
- Mudas de revestimento (pele...), penas
perdidas;
- Tocas, ninhos, teias;
- Fezes.
Dar instrucdes e orientar a observagdo de seres
vivos nas armadilhas em 3 arvores, mostrando
o isco colocado na véspera.

Petisco do pinhal
Entregar algumas pinhas, mostrando as arvores
a que pertencem.
Dar instrugdes para os alunos descobrirem
como comer pinhdes, convidando-os a

procurar os necessarios utensilios.
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Tabela 5

Planificacdo da sessdo de avaliagdo da visita de estudo

Atividades posteriores a Sessao de observagdo da Biodiversidade

Tarefas dos alunos:

Tarefas da docente:

Recursos

Avaliagdo

e Participar numa atividade de partilha sobre a .
visita (“World café”)

o Trabalhar em grupo para identificar plantas ou
outro ser vivo observado .

e Responder ao inquérito sobre a Biodiversidade

na Serra de Carnaxide o
e Fazer uma apresentagio as restantes turmas
sobre o que sentiram e aprenderam sobre a .

Serra de Carnaxide

Moderar a participagdo dos alunos,
questionando-os quando necessario ¢
organizando a mesma

Registo das opinides dos alunos em folhas
colocadas nas mesas do “World café”
Organizar grupos de trabalho para identificar
plantas

Distribuir material necessario e o recolhido na
Serra

Distribuir o inquérito e recolher as respostas,
sobre a biodiversidade

Organizar a apresentacdo do que esta turma
aprendeu sobre a Biodiversidade existente na
Serra de Carnaxide, para comunicarem as

restantes turmas, por 5 a 10 minuto.

e Saco com as
amostras de plantas
ou outras colhidas
na Serra de
Carnaxide

e Folhas de papel

e Lapis de cor

e Marcadores

e Cola/ Fita-cola

e Tesoura

e Tesoura de podar

e Observagio direta da
participag@o dos alunos

e Registo das discussdes
geradas no “World
café”

e Observagdo das
apresentacoes dos

alunos.
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A agdo pedagodgica planeada sofreu uma profunda metamorfose, no momento que foi
decretado o confinamento da populagdo portuguesa devido a Pandemia COVID 19, com
o encerramento de todos os estabelecimentos de ensino. Este facto impediu a realizagdo
da atividade didatica, visita de estudo a Serra de Carnaxide, para observaciao da
Biodiversidade local pela Turma 1 do 5° ano de escolaridade.
A intervencdo didatica migrou do real para o virtual, iniciando-se o Ensino a Distancia
(E@D) com um conjunto novo de constrangimentos, desde a reducdo de horario da
disciplina Ciéncias Naturais a metade, aos problemas de acesso das criancas e a mudanga
de regras de participagdo nas aulas, entre outros.
Neste contexto, devido a Pandemia, foram realizadas as seguintes alteragdes as atividades
inicialmente planeadas:
* Cancelamento da Sessdo de observacao da Biodiversidade na Serra de
Carnaxide;
* Observagao, online, de uma Visita Virtual, melhorada a partir da ja realizada com
todas as turmas de 5° ano de escolaridade, sobre a Biodiversidade na Serra de

Carnaxide (https://youtu.be/6Kqcp72KGkM).

* Observagdo, em aula online, de apresentagdo multimédia sobre a perda de
Biodiversidade na Serra de Carnaxide, por todas as turmas do 5° ano

(https://youtu.be/FxCfvVu6KX8);

» Realizagdo, a distancia, de uma chuva de ideias, com o apoio de Padlet sobre a
Biodiversidade da Serra de Carnaxide, por todas as turmas do 5° ano.
* Realizagao de um jogo Kahoot sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide a
alguns contetidos do 5° ano de escolaridade.
* Resposta, online, ao questionario sobre Biodiversidade, nas duas turmas (Turma
1 e Turma 2) que ja lhe tinham respondido, no inicio da interven¢do didatica.
A intervengao didatica a distancia, com as duas turmas que responderam ao questionario
(Turma 1 e Turma 2) seguiu a Planificagdo apresentada na Tabela 6. As restantes turmas
do 5° ano de escolaridade realizaram as mesmas atividades online, com exce¢do da
resposta ao questiondrio. Neste Relatorio de Projeto so se analisam os dados recolhidos

com as referidas Turma 1 € Turma 2.
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Tabela 6

Planificacdo da intervengdo didatica a distancia nas Turmas 1 e 2 (em Pandemia)

Atividades a distancia sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide

Tarefas dos alunos:

Tarefas da docente

Recursos

Avaliagdo

Observar uma apresentagdo intitulada “Visita

Virtual a Biodiversidade da Serra de Carnaxide”.

Participar no didlogo sobre a Visita Virtual a

Serra de Carnaxide.

Partilhar, via Zoom, uma apresentagdo
multimédia intitulada “Visita Virtual a

Biodiversidade da Serra de Carnaxide”.

Dialogar com os alunos sobre a “Visita Virtual

a Serra de Carnaxide” que visionaram.

Computadores/internet

Plataforma de comunicagdo

Zoom.

Plataforma de comunicagao

Webex.

Observagao direta da

participag@o dos

alunos.

Elaborar um “Cartao de Cidaddo de um animal”

que, possivelmente, exista na Serra de

Informar os alunos, em especial os que nao

realizaram o Cartdo de Cidadao anteriormente,

Computadores/internet

Analise do trabalho

“Cartao de Cidadao’

B

Carnaxide” que o devem fazer sobre um animal. Livros, revistas sobre a
Natureza...
Enviar via mail o trabalho realizado para a Fornecer listagem de sites e de animais
professora. existentes na Serra que podem consultar para
realizar o trabalho.
Observar uma apresentagdo sobre a perda da Partilhar, via Zoom, uma apresentacao Computadores/internet

Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

multimédia sobre a “Perda de Biodiversidade”.
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Atividades a distancia sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide

Tarefas dos alunos:

Tarefas da docente

Recursos

Avaliagdo

Participar no didlogo sobre a perda de

Biodiversidade na Serra de Carnaxide

Dialogar com os alunos sobre a perda de

Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

Colaborar na atividade “Chuva de ideias sobre
Biodiversidade na Serra de Carnaxide”,

escrevendo suas opinides no Padlet.

Participar no didlogo sobre a “Chuva de ideias

sobre a Biodiversidade na Serra de Carnaxide”.

Apresentar um Padlet com questdes sobre a
Biodiversidade da Serra de Carnaxide e suas

ameagas ¢ conservagao.

Orientar as respostas ao Padlet com as turmas

de 5° ano.

Aplicacdo Padlet

Computadores com ligagdo

a internet

Plataforma de comunicagéo

Webex.

Observagao direta da
participag@o dos

alunos.

Observagao direta da
participag@o dos

alunos.

Analise das respostas

dos alunos ao Padlet

Participar numa atividade ludica Kahoot sobre a

biodiversidade na Serra de Carnaxide

Informar os alunos da realizagdo de uma
atividade ludica Kahoot sobre a

biodiversidade da Serra de Carnaxide.

Computadores/internet

Plataforma de comunicagdo

Webex

Analise das respostas
dos alunos a

atividade Kahoot

Dar sua opinido sobre a tarefa “Cartdo de

Cidadao de animal da Serra de Carnaxide.

Conversar sobre os trabalhos “Cartdo de

99

cidad@o”, em datas proximas do 5 de junho, dia

do ambiente.

Computadores/internet

Plataforma de comunicagao

Webex.

Observagao direta da
participagdo dos

alunos.

Responder a um inquérito sobre Biodiversidade

na Serra de Carnaxide.

Informar as duas turmas que anteriormente
responderam ao questiondrio, que o vao repetir

numa versao online.

Computadores/internet

Analise das respostas
dos alunos ao

inquérito
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3.6. Tipo de investigacao

A metodologia utilizada neste Projeto de Educagdo Ambiental tem algumas
caracteristicas de um Estudo de caso, com duas turmas de 5° ano de escolaridade. No
inicio do Projeto, foi planeado que uma das turmas realizaria uma atividade “Sessdo de
observagdo na Serra de Carnaxide”. No entanto, devido ao confinamento motivado pela
pandemia COVID 19, isso ndo foi possivel.

O Estudo de caso investiga o “como” e o “porqué” de um fendmeno atual no seu contexto
real, quando os limites entre os fendmenos e o seu contexto ndo sdo claramente evidentes,
o investigador possui pouco controlo da situagdo em estudo, sendo utilizadas multiplas
fontes de dados (Yin, 2001).

Os motivos pelos quais se pode afirmar que este projeto de Educacdo Ambiental usa
algumas caracteristicas da metodologia de estudo de caso encontram-se no facto de as
questdes orientadoras se centrarem no “como”, de envolverem duas turmas de 5° ano em
contexto real e especifico as turmas em questao, sendo que os resultados ndo devem ser
generalizados. Este projeto foi concebido a partir de questdes orientadoras e educativas,
focadas no processo, no “como” desenvolver a Educacdo Ambiental com criangas de 5°

ano de escolaridade.

3.7. Recolha e tratamento de dados

Para o desenvolvimento da intervencao didatica, a Professora/Investigadora procurou
informar-se sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide, via internet, sem grande
sucesso, obtendo alguma informagdo da Biodiversidade do concelho de Oeiras. Pelo
contacto via correio eletronico com a SPEA (Sociedade Portuguesa para o Estudo da
Aves), recebeu duas listagens de aves presentes na Serra de Carnaxide. Em reunido
presencial com Jorge Fernandes da Liga para a Prote¢do da Natureza (LPN), foi
informada que ndo existiam estudos publicados sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide. Perante esta situagdo a Professora/Investigadora continuou a procurar
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informagdo na Serra de Carnaxide (Anexos DI e D2), com um registo fotografico da
Biodiversidade para posterior identifica¢do. Utilizou uma app, “Pl@ntnet”, além de
bibliografia, para identificar as plantas.

No ambito desta construgdo de conhecimento, a Professora/Investigadora frequentou a
acdo de formagdo creditada — As saidas de Campo numa abordagem integrada e /ou
interdisciplinar- organizada pela LPN, que incluia uma saida de campo a Serra de
Carnaxide.

Com base nesta investigacdo, foi criada, de forma iterativa, a apresentacdo intitulada
Visita  virtual sobre a  biodiversidade na  Serra de  Carnaxide

https://youtu.be/6Kqcp72KGkM .

Na intervencao didatica, foram recolhidos dados por: aplicagao de um questionario, como
pré e pos-teste sobre a Biodiversidade, nomeadamente da Serra de Carnaxide (Anexo A);
realizagdo de uma chuva de ideias sobre a Biodiversidade, nomeadamente da Serra de
Carnaxide, com apoio da ferramenta Padlet (Anexos Bl e B2); implementacdo de uma
atividade ludica Kahoot sobre a Biodiversidade, nomeadamente da Serra de Carnaxide
(Anexo C).
O questionario sobre a fauna e flora ibérica, nomeadamente sobre a potencialmente
existente na Serra de Carnaxide, foi aplicado em dois momentos distintos, um pré-teste,
antes da intervencao didatica e um pods-teste, apdés a mesma. Utilizou-se também a
ferramenta Padlet para permitir que as criangas expressassem suas opinides e saber, numa
chuva de ideias, sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide. A ultima fonte de dados
foi a atividade ludica Kahoot que abordava contetidos programaticos de Ciéncias Naturais
5° ano, com exemplos de seres da Biodiversidade ibérica potencialmente presente na
Serra de Carnaxide. Todos estes dados foram analisados quantitativa e qualitativamente,
apos serem devidamente organizados.
O referido questionario foi desenvolvido com os seguintes objetivos:

1. Saber se as criangas identificam seres vivos comuns na fauna e flora Ibérica e

potencialmente existentes na Serra de Carnaxide;
2. Saber se as criangas reconhecem seres vivos existentes na Serra de Carnaxide;

3. Saber se as criangas reconhecem seres vivos exoticos;
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4. Saber se as criangas gostam, ou ndo, de alguns seres vivos comuns na fauna e flora
Ibérica, potencialmente existentes na Serra de Carnaxide;
5. Conhecer atitudes das criangas em relacdo a conservagao de animais e plantas da
Serra de Carnaxide.

O questionario tem por finalidade conhecer a situagdo inicial e final, no que se refere: 1)
ao conhecimento que os alunos participantes possuem sobre a biodiversidade da Serra de
Carnaxide; 11) as suas atitudes perante essa mesma Biodiversidade. Pretende-se verificar
se existiu, ou ndo, alteracao nos conhecimentos sobre a Biodiversidade local e nas atitudes
face a essa mesma Biodiversidade, apos a intervencao didatica.
Em suma, os objetivos do pré e pds-teste sdo semelhantes. Estes apenas diferem no
momento de aplicagdo, um antes e outro apos a intervencao didatica, visando
compreender se a mesma contribui, ou ndo, para atingir objetivos de Educacdo Ambiental,
nomeadamente no que se refere a conhecimentos e atitudes.
Previamente a elaboracdo do questiondrio, a Professora/Investigadora realizou vérias
visitas a Serra de Carnaxide, na proximidade da escola, para identificar alguma da
Biodiversidade ai presente e fazer o registo fotografico de elementos da flora, para
posterior identificagdo, assim como para definir o percurso da visita a Serra.
Algumas das imagens registadas foram utilizadas no questionario. No entanto, as imagens
de animais no questionario resultaram de pesquisas na internet, uma vez que 0s animais
sdo mais dificeis de fotografar com qualidade. Foram escolhidas imagens com

autorizagdo de uso ¢ modificacao das mesmas.

Tabela 7

Definigdo das questoes do questionario, em fungdo dos objetivos a atingir

Questdes Objetivos

1. O nome do animal da figura é Saber se as criangas identificam seres vivos

comuns na fauna e flora Ibérica e potencialmente

1. O nome da planta da figura ¢ existentes na Serra de Carnaxide

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Saber se as criangas reconhecem seres vivos

Carnaxide. Sim[] Nido [J existentes na Serra de Carnaxide
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Questdes Objetivos

2. Acredito que este animal existe na Serra de Saber se as criangas reconhecem seres vivos

Carnaxide. Sim[] Nio [J exoticos

3. Se este animal/planta estivesse em risco,

deveriamos esforgar-nos para evitar a sua )
) Saber se as criangas gostam ou nao de alguns
extingdo?
seres vivos comuns na fauna e flora ibérica,

) ) potencialmente existentes na Serra de Carnaxide
4. Em relagdo ao animal da figura diz o que sentes

colocando uma cruz (X) na escala seguinte:

5. Da a tua opinido. Devemos preservar a Conhecer atitudes das criancas em relagdo a
biodiversidade da Serra de Carnaxide? conservagdo de animais e plantas da Serra de
Carnaxide.

Este questiondrio foi elaborado com base: 1) na revisao bibliografica e em questionarios,
com temadtica semelhante, mas mais abrangentes, gentilmente cedidos pelo Professor
Antonio Almeida (Almeida, Vasconcelos & Ribeiro, 2014; Almeida, Fernandez &
Ribeiro, 2018); ii) nas informacgdes fornecidas pela Liga para a Prote¢ao da Natureza
(LPN) e pela Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA).

O desenvolvimento do questionario baseou-se ainda na compreensdo de que as
experiéncias de contato com a Natureza e o conhecimento sobre a Biodiversidade local
promovem a ligacdo a Natureza e a defesa da mesma (Ballouard, Brischoux, & Bonnet,
2011).

As primeiras duas questdes do questiondrio baseiam-se em questdes do questionario
apresentado no artigo “Children’s knowledge and contact with native fauna: a
comparative study between Portugal and Spain” (Almeida, Vasconcelos & Ribeiro,
2014), que foram alteradas de modo a integrar a especifidade da biodiversidade local da
Serra de Carnaxide (ver Tabelas 7 e 8).

As questoes trés e quatro estdo relacionadas com as atitudes face aos seres vivos e sao
baseadas nas informacdes do artigo “Attitudes toward animals: A study of portuguese
children” (Almeida, Fernandez & Ribeiro, 2018). A escala foi simplificada de sete niveis
para cinco, para facilitar e tornar mais rapida a resposta a questdo, por parte das criancas

(ver Tabelas 7 e 8).
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A quinta questdo ¢ de resposta aberta, uma vez que que pretende compreender os
conhecimentos e as opinides que as criangas t€ém sobre a Biodiversidade local da Serra de
Carnaxide. Este ¢ um importante ponto da problematica visada no estudo (ver Tabelas 7

e 8).

Tabela 8

Processo de defini¢do das questées do questionario

Questoes Adaptada de Observagoes

1,2

1. O nome da planta/animal da
. ) Alteradas de modo a focarem a
figura é (Almeida, Vasconcelos & ) o )
. o especifidade da Biodiversidade
2. Acredito que este Ribeiro, 2014) )
) ) local da Serra de Carnaxide.
animal/planta existe na Serra de

Carnaxide Sim[] Nao [

3,4

3 Se este animal/planta estivesse

em risco, deveriamos A escala da pergunta 4 foi

esforgarmo-nos para evitar a sua ) o simplificada de sete niveis para
) (Almeida, Fernandez & Ribeiro, »

extingdo? 2018) cinco, para facilitar e tornar

4. Em relagdo ao animal da mais rapida a resposta a questao

figura diz o que sentes por parte das criangas.

colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

5

Questdo para uma melhor
5. Dé a tua opinido. Devemos ) o
o Nio aplicavel compreensdo da opinido das
preservar a biodiversidade da )
criangas
Serra de Carnaxide porque...

A analise das respostas dos alunos compreendeu, numa primeira fase, a organizagdo dos
dados obtidos em tabelas. Em relagdo aos dados dos questionérios pré-teste e pos-teste,
nas questdes fechadas, de 1 a 4, sobre cada uma das 23 figuras de seres vivos, foi possivel
quantificar as respostas sob a forma de percentagens, enquanto na questdo 5, de natureza
aberta, as respostas foram analisadas qualitativamente, com criagao de categorias, a partir

das afirmagdes dos alunos.
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O tratamento das repostas as trés questoes do Padlet foi essencialmente qualitativo, com
os dados organizados em tabelas e categorizagdo das respostas dos alunos. Os dados
obtidos ao analisar a percentagem de respostas corretas as 15 questdes do jogo Kahoot,

sobre biodiversidade da Serra de Carnaxide, foram organizados em tabelas.
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4. APRESENTACAO E ANALISE
DOS RESULTADOS



4.1. Analise dos resultados aos inquéritos sobre Biodiversidade

na Serra de Carnaxide

Antes de comecar a analisar as respostas sobre a identificagdo de seres vivos

possivelmente existentes na Serra de Carnaxide, importa referir que foi usado como

critério para resposta correta a utilizacdo dos diversos nomes comuns, para designar as

espécies representadas nas imagens. Por exemplo, para o lince ibérico, foi considerado

correto o termo, lince; para o peneireiro considerou-se correto o termo falcdo; para a aguia

de asa redonda, dguia foi considerada afirmagao certa, entre outros casos.

4.1.1. Analise das respostas aos inquéritos da Turma 1

Na tabela 9, podemos encontrar os resultados das respostas da Turma 1 aos inquéritos

sobre Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

Tabela 9
Resultados dos inquéritos sobre Biodiversidade na Serra de Carnaxide — Turma 1
Nome Existe na Serrade  Devemos evitar a O que sentes?
(% de respostas Carnaxide sua extingdo? (média de
Ser vivo corretas) (% de respostas (% de respostas classificagdes de
corretas) positivas) 1a))
Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos

Coelho-bravo

48% 88% 90,5% 100% 100% 100% 3,8 3,9
Oryctoagus cuniculus
Lince-ibérico

86% 100% 95% 90% 81% 100% 3,8 4
Lynx pardinus
Ourigo-cacheiro

86% 100% 61% 100% 86% 100% 3,3 3,7
Erinaceus europaeus
Raposa-vermelha

95% 100% 52% 70% 95% 100% 3,8 3,7
Vulpes vulpes
Morcego-de-ferradura
Rhinolophus 100% 100% 24% 80% 52% 100% 2,6 2,8

hipposideros
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Nome Existe na Serrade  Devemos evitar a O que sentes?
(% de respostas Carnaxide sua extingao? (média de
Ser vivo corretas) (% de respostas (% de respostas classificagdes de
corretas) positivas) l1a))
Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos
Pintassilgo
0% 60% 86% 100% 86% 100% 3,3 3,8
Carduelis carduelis
Alvéola-branca
v e alb 5% 30% 81% 100% 76% 100% 3,1 3,7
otacilla alba
Corvo
c 90% 100% 81% 90% 67% 100% 3,1 3,8
orvus corax
Peneireiro
Fal ; 71% 60% 48% 100% 76% 100% 3,2 3,9
alco tinnunculus
Aguia-de-asa-redonda
5 76% 40% 29% 70% 76% 100% 3,1 3,3
Buteo buteo
Cobra-rateira
Malpolon 81% 80% 29% 70% 43% 80% 1,5 2,3
monspessulanus
Abelha
. i 95% 70% 76% 90% 61% 90% 2,4 3,6
pis mellifera
Carvalho-americano
0 bra L 10% 0% 62% 50% 71% 70% 3,2 2,7
uercus rubra L.
Sobreiro
0 , 24% 50% 71% 40% 81% 90% 3,1 3,5
uercus suber
Carrasco
0% 20% 81% 70% 71% 90% 3,0 3,2
Quercus coccifera L.
Carvalho-roble
0 b L 5% 40% 67% 50% 76% 90% 2,5 33
uercus robur L.
Alfarrobeira
14% 40% 29% 50% 62% 80% 1,7 2,8
Ceratonia siliqua L.
Pinheiro-manso
i . 48% 50% 62% 90% 71% 90% 2,6 3,0
inus pinea
Pinheiro-bravo
p 62% 50% 81% 90% 76% 90% 3,0 3,1
inus pinaster
Zambujeiro/Oliveira
ol 76% 60% 57% 60% 81% 90% 3,4 33
ea europaea
Azedas
48% 70% 90% 90% 90% 10% 3,3 3,7

Oxalis pes-caprae
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Nome Existe na Serrade  Devemos evitar a O que sentes?

(% de respostas Carnaxide sua extingao? (média de
Ser vivo corretas) (% de respostas (% de respostas classificagdes de
corretas) positivas) l1a))

Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos
Dente-de-ledo

5% 30% 76% 80% 81% 90% 2,8 3,2
Taraxacum officinale
Penachos

5% 10% 71% 90% 67% 10% 2,6 3,1

Cortaderia selloana

Nota: pré-teste 21 alunos e pos-teste 10 alunos

Na analise das respostas a questdo 1 “O nome do animal da figura €...” ou “O nome da
planta da figura €...”, durante o pré-teste na turma 1, verificou-se que os alunos
identificaram corretamente mais animais do que plantas. Nos seres vivos que obtiveram
valores acimas dos 80% de identificagdes corretas encontram-se o morcego, a raposa, a
abelha, o corvo, o lince ibérico, o ourico-cacheiro e a cobra, todos eles pertencentes ao
Reino Animal. Os animais mais desconhecidos dos alunos sao as aves, como o pintassilgo
e a alvéola branca, com respetivamente 0% e 5% de respostas corretas.

Em relagdo as plantas, a maior percentagem de respostas corretas € para a oliveira, com
76%, e a menor € para o carrasco, com 0%. Parece, assim, que este grupo de alunos se
encontra mais familiarizado com os animais do que com as plantas, conhecendo melhor
o nome dos animais.

Em relagao ao pos-teste, deve-se ter em atencao que este foi realizado em circunstancias
muito diferentes do pré-teste. O pré-teste foi respondido pelos alunos em sala de aula, de
modo presencial, na semana anterior ao confinamento, devido a pandemia Covid19. O
pos-teste foi concretizado em pleno confinamento, durante o E@D. Este foi aplicado no
periodo assincrono das aulas de Ciéncias Naturais, por ser longo e para ndo ocupar uma
ou duas aulas sincronas de 45 minutos, que se encontravam destinadas ao ensino dos
conteudos programaticos da disciplina. Na sequéncia desta escolha, poucos alunos
enviaram as respostas. Realca-se que os alunos foram informados que o questiondrio nao
era para sua avaliagdo.

Estes modos de aplicacdo do pré e pos-teste € o nimero de respostas devem ser tidos em

consideragdo na analise dos resultados.
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No pos-teste, a identificagcdo de espécies animais continuou a ter melhores resultados que
a identificagdo de plantas. Os alunos realizam uma identificacdo correta superior a 80%
nas espécies animais lince-ibérico, ouri¢o-cacheiro, raposa-vermelha, morcego-de-
ferradura, corvo e cobra-rateira, e nenhuma das plantas alcanga estes valores de respostas
corretas. Mas, ¢ de notar uma clara subida no valor das percentagens de respostas corretas
do pré-teste para o pds-teste com duas excecdes: o Carvalho-americano e o Zambujeiro.
A descida ¢ muito baixa e dado o reduzido nimero de alunos que respondeu ao pos-teste,
pode apenas afirmar-se que nao se realizou uma aprendizagem em relagdo a identificagao
destas espécies.

Na identificacdao do coelho, existe uma clara, mas compreensivel, confusao com a lebre
que ¢ uma espécie com semelhangas, pertencente também a fauna ibérica. 52% dos alunos
respondem lebre no pré-teste enquanto apenas 12% dao essa resposta no pos-teste.

Na identificac¢ao do peneireiro, tendo em conta que o termo falcao foi considerado correto,
houve 71% de identificagdes corretas como falcao no pré-teste e 60% de identificagdes
como peneireiro no pos-teste; o que revela alguma aprendizagem dos alunos, apesar da
percentagem global de respostas corretas ser inferior no pds-teste.

No caso da abelha, existe um decréscimo do pré-teste para o pos-teste, porque alguns
alunos no pos-teste tentaram identificar a flor que se encontrava na imagem, em vez de
identificarem a abelha.

A segunda questao do questionario pretende inquirir se os alunos conhecem os seres vivos
que existem na Serra de Carnaxide de entre os presentes nas imagens. Nas espécies
morcego-de-ferradura, ourigo-cacheiro, raposa-vermelha e cobra-rateira existe uma
elevada probabilidade de existéncia na Serra de Carnaxide, pelo que o sim foi considerado
a resposta correta.

O valor mais baixo obtido foi de 24% em relagdo ao morcego-de-ferradura e o valor mais
alto foi de 95% em relagdo a possivel existéncia do lince-ibérico (resposta errada), para
os animais. Em relacdo as plantas, o valor mais alto € para as azedas com 90% e o menor
valor se destina a alfarrobeira com 29%. Nos animais, ha 5 valores acimas dos 80%,
enquanto para as plantas existem apenas 3 com estas percentagens, o que indicia, mais

uma vez, uma maior familiaridade com o reconhecimento de animais.
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No pos-teste, os alunos revelaram mais certezas em relagdo a identifica¢do dos seres vivos
existentes na Serra de Carnaxide, existindo uma subida generalizada das percentagens,
nesta questdo. Registou-se 100% de respostas afirmativas da existéncia do coelho-bravo,
do ourigo-cacheiro, do pintassilgo, da alvéola-branca e do peneireiro, todas estas espécies
pertencentes ao Reino Animal. Contudo, nas plantas ha duas percentagens que descem, o
sobreiro e o carvalho roble, o motivo pode estar relacionada com a diferenga entre os
alunos que responderam ao pré e ao pos-teste.

Ao considerar se se deve evitar a extingdo de determinado ser vivo, na terceira questao
deste questionario, verifica-se que no geral as percentagens sao bastante elevadas, no pré
e pos-teste, mas, superiores no poOs-teste. No pré-teste, houve apenas um 100% de
consenso no evitar a extingdo de determinada espécie e no pos-teste existiram 10 casos.
O que pode ser interpretado como revelador da existéncia de desenvolvimento de atitudes
dos alunos em prol da defesa da vida dos seres vivos. As duas excegdes a esta constatacao
estdo ligadas a espécies de plantas invasoras, as azedas e os penachos que descem dos
90% e 67%, respetivamente, para 10%. Isto demonstra aquisi¢do de conhecimentos
acerca do impacto ambiental das espécies invasoras, assunto que foi abordado durante as
aulas sincronas e como tarefa assincrona, nas apresentagdes sobre a perda de
Biodiversidade na Serra de Carnaxide e na Visita Virtual a Serra de Carnaxide.

Na quarta questao, “diz o que sentes em relagdao ao animal da figura”, na qual os alunos
tinham de escolher um valor, numa escala de cinco valores distintos, estes foram: odeio,
nao gosto, gosto, gosto muito e adoro. Foi feita a média ponderada das respostas dos
alunos e os valores obtidos pelas espécies animais sdo superiores as das espécies vegetais.
Existe também uma subida das médias do pré para o pos-teste.

Os seres vivos preferidos que obtiveram médias superiores a 3,7 foram o coelho-bravo,
lince-ibérico, ourigo-cacheiro, raposa-vermelha, pintassilgo, corvo, peneireiro e azedas.
Os seres a que os alunos revelaram emocdes negativas, isto ¢, com médias ponderadas
mais baixas foram: o morcego-de-ferradura, a cobra-rateira, a abelha, a alfarrobeira e os
penachos. Mas, estas apresentam uma subida do pré para o pos-teste € mesmo ndo
gostando destes animas, as percentagens da terceira questdo, se devemos evitar a sua
extin¢do, foram sempre superiores a 40%. Isto revela conhecimento sobre a importancia

ecologica destes seres vivos, de que ndo gostam e até podem sentir alguma repulsa.
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Tabela 10

Respostas a questdo 5 do inquérito “Devemos preservar a Biodiversidade da Serra de Carnaxide

porque...” — Turma 1

Categorias

Respostas

Sem contetdo, 7

respostas

Importancia da
existéncia dos seres

vivos, 7 respostas

Sim porque sdo seres vivos tal como nos.

Sim porque quanto mais coisas melhor.

Sim, porque nos precisamos de viver tal como os outros seres

VivVOs.

Sim, porque as plantas e animais devem ser preservados, em todos

os lugares do mundo principalmente em Carnaxide.

Sim porque ndo temos que por tudo em vias de extingao.

Sim, porque a biodiversidade ¢ maravilhosa e sem arvores e sem

animais nds no conseguimos sobreviver.

A Serra de Carnaxide € um lugar cheio de plantas bonitas e animais
interessantes. Devemos preservar a biodiversidade, porque a Serra

de Carnaxide. faz parte da Natureza.

Sobrevivéncia da espécie
humana,

7 respostas

Pré-teste

Sim, porque a biodiversidade ¢ maravilhosa e sem arvores e sem

animais nds ndo conseguimos sobreviver.

Sem ela ndo podemos viver.

Sem animais, plantas, arvores, ndo sobrevivemos.

Sim, porque nos precisamos dela para a nossa sobrevivéncia.

Sim, porque a biodiversidade ¢ maravilhosa e sem arvores e sem

animais nao sobreviveriamos.

Sim, porque nos precisamos de viver tal como os outros seres

V1VOS.

Alguns animais que habitam a serra de Carnaxide podem ser
prejudicados pelas atividades humanas e se esses animais morrerem

podemos ser prejudicados também

Importancia da Natureza,

4 respostas

A Serra de Carnaxide € um lugar cheio de plantas bonitas e animais
interessantes. Devemos preservar a biodiversidade, porque a Serra

de Carnaxide. faz parte da Natureza.

Sim, porque a biodiversidade ¢ maravilhosa e sem arvores e sem

animais nds ndo conseguimos sobreviver.

E o habitat de muitos animais e da oxigénio.
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Categorias Respostas

E o habitat de muitos animais e transforma o didxido de carbono

em oxigénio.

Trocas gasosas, 2 E o habitat de muitos animais e da oxigénio.

respostas E o habitat de muitos animais e transforma o diéxido de carbono

em oxigénio.

Importancia da Natureza, Sim, porque garantimos o equilibrio da natureza e preservamos

5 respostas um espago verde perto das nossas casas e escola.

Por que faz parte da natureza e a natureza ¢ a fonte da vida.

A Natureza é o que nos da vida, a nds e ao resto do mundo.

Nao fazer queimada, ndo construir casas no habitat dos animais.

Porque da uma certa natureza a vila.

Sobrevivéncia da espécie  Sim, porque as plantas nativas de Carnaxide preservam o solo, a

humana, 3 repostas fauna e ajudam a travar a perda da biodiversidade.

Sim porque é muito importante para a nossa vida

Sim porque os animais e plantas sdo muito importantes para a

nossa existéncia e de outros seres.

Importancia da Sim porque os animais e plantas sio muito importantes para a
existéncia dos seres nossa existéncia e de outros seres.
vivos, 4 respostas Sim, porque as plantas nativas de Carnaxide preservam o solo, a

Pos-teste

fauna e ajudam a travar a perda da biodiversidade.

Nao fazer queimada, ndo construir casas no habitat dos animais.

Sim, porque as plantas nativas de Carnaxide preservam o solo, a

fauna e ajudam a travar a perda da biodiversidade.

Sobrevivéncia da espécie  Sim, porque as plantas nativas de Carnaxide preservam o solo, a

humana, 3 repostas fauna e ajudam a travar a perda da biodiversidade.

Sim porque é muito importante para a nossa vida

Sim porque os animais e plantas sdo muito importantes para a

nossa existéncia e de outros seres.

Trocas gasosas, 1 A serra permite tornar o ar mais puro através da absor¢do do

resposta dioxido de carbono pelas arvores.

Sem conteudo, 1 resposta

Para se iniciar a analise da questdo 5 “Devemos preservar a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide porque...”, fez-se o registo das respostas dos alunos da turma 1 na Tabela 10.
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Estas respostas foram classificadas dentro das seguintes categorias: importancia da

existéncia dos seres vivos, importancia da natureza, sobrevivéncia da espécie humana e

trocas gasosas, existindo também algumas respostas sem contetido. No pré-teste, a

maioria das respostas dos alunos foram incluidas nas categorias: importancias dos seres

vivos e sobrevivéncia da espécie humana, com 7 respostas em cada. No entanto, a

importancia da natureza apenas foi mencionada por 4 alunos.

No pos-teste os alunos, de entre os dez que responderam, deram um maior valor a

importancia da natureza, com 5 respostas, do que as categorias importancia dos seres

vivos e sobrevivéncia da espécie humana, com 4 respostas. Este facto demonstra alguma

sensibilizagdo e aprendizagem sobre a importancia da Biodiversidade.

4.1.2. Analise das respostas aos inquéritos da Turma 2

Na tabela 11, podemos encontrar os resultados da Turma 2 aos

Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

Tabela 11

Resultados dos inquéritos sobre Biodiversidade na Serra de Carnaxide — Turma 2

inquéritos sobre

Nome Existe na Serra  Devemos evitar O que sentes?
(% de respostas de Carnaxide a sua extin¢ao? (média de
Ser vivo corretas) (% de respostas (% de respostas  classificagdes de
corretas) positivas) 1a5)
Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos
Coelho-bravo
72% 67% 89% 100%  94%*  67%*! 3,4 43
Oryctoagus cuniculus
Lince-ibérico
94% 83% 77% 100% 83% 83% 3,6 3,2
Lynx pardinus
Ourigo-cacheiro
67% 83% 61% 100%  72% 67% 3,4 2,8
Erinaceus europaeus
Raposa-vermelha
94% 100% 50% 50% 78% 83% 3,8 3,0

Vulpes vulpes
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Nome Existe na Serra  Devemos evitar O que sentes?
(% de respostas de Carnaxide a sua extin¢ao? (média de
Ser vivo corretas) (% de respostas (% de respostas  classificagdes de
corretas) positivas) 1a))
Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos
Morcego-de-ferradura
Rhinolophus 100% 100% 28% 83% 56% 67% 2,5 1,8
hipposideros
Pintassilgo
0% 83% 72% 100% 67% 83% 3,5 3,8
Carduelis carduelis
Alvéola-branca
0% 0% 39% 83% 61% 67% 2,9 3,0
Motacilla alba
Corvo
100% 100% 83% 67% 56% 67% 2,9 2,6
Corvus corax
Peneireiro
78% 33% 50% 83% 67% 67% 3.8 2,6
Falco tinnunculus
Aguia-de-asa-redonda
83% 100% 50% 50% 78% 67% 3.9 3,2
Buteo buteo
Cobra-rateira
Malpolon 89% 17% 22% 50% 50% 83% 2,0 1,5
monspessulanus
Abelha
83% 100% 94% 100% 67% 83% 3,1 3,2
Apis mellifera
Carvalho-americano
0% 33% 56% 83% 50% 83% 2,6 3,2
Quercus rubra L.
Sobreiro
22% 17% 50% 67% 67% 83% 2,6 3,0
Quercus suber
Carrasco
0% 17% 56% 83% 61% 83% 2,3 2,6
Quercus coccifera L.
Carvalho-roble
22% 67% 78% 67% 56% 83% 3,1 2,8
Quercus robur L.
Alfarrobeira
22% 67% 44% 67% 61% 67% 1,7 2,5
Ceratonia siliqua L.
Pinheiro-manso
67% 33% 72% 83% 56% 83% 2,6 3,6
Pinus pinea
Pinheiro-bravo
72% 33% 61% 67% 39% 67% 2,8 2,5

Pinus pinaster
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Nome Existe na Serra  Devemos evitar O que sentes?
(% de respostas de Carnaxide a sua extin¢ao? (média de
Ser vivo corretas) (% de respostas (% de respostas  classificagdes de
corretas) positivas) 1a))
Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos
Zambujeiro/Oliveira
83% 50% 56% 100% 67% 83% 2,6 2,5
Olea europaea
Azedas
94% 50% 67% 100% 61% 33% 3,2 3,5
Oxalis pes-caprae
Dente-de-ledo
44% 67% 61% 100% 56% 83% 2,5 3,5
Taraxacum officinale
Penachos
0% 0% 56% 50% 67% 33% 2,0 2,3

Cortaderia selloana

Nota: pré-teste 18 alunos e pos-teste 6 alunos

As respostas dos alunos a primeira questdo, no pré-teste, onde tém de identificar seres
vivos das figuras, revelam um melhor conhecimento das espécies animais do que as
espécies vegetais. As espécies animais mais reconhecidas foram o morcego, o corvo, o
lince-ibérico, a raposa-vermelha, a cobra-rateira, a abelha e a aguia de asa redonda, com
percentagens superiores a 80%; enquanto as espécies desconhecidas pertencem a classe
das aves, o pintassilgo e a alvéola-branca, com 0% de percentagem.

As espécies vegetais que apresentaram percentagens superiores a 80% foram o
zambujeiro e as azedas e as espécies com 0% foram o carvalho americano, o carrasco e
os penachos.

A percentagem de respostas corretas, relativamente aos animais, sobe do pré-teste para o
pos-teste, com algumas excegdes, como o coelho-bravo, o lince ibérico, o peneireiro e a
cobra-rateira, para os animais. Nas plantas, houve cinco espécies em que as percentagens
desceram, estas foram: o sobreiro, o pinheiro manso, o pinheiro bravo, o zambujeiro e as
azedas. Considera-se que estas descidas podem, em parte, ser atribuidas a redugdo do
nimero de alunos do pré-teste para o pos-teste.

Um indicador de aprendizagem foi revelado do pré para o pds-teste, aquando das subidas
de 0% de respostas corretas no pré-teste para 17% no carrasco, 33% no carvalho

americano e 83% no pintassilgo, no pos-teste.
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Em relacdo a segunda questdo, que pretende identificar espécies existentes na Serra de
Carnaxide, passa-se a explorar as respostas dos alunos. No pré-teste, as percentagens de
respostas corretas foram maiores nas espécies animais. No pos-teste, verificou-se 100%
de respostas corretas para as seguintes espécies: coelho-bravo, ourigo-cacheiro,
pintassilgo, abelha, zambujeiro, azedas e, dente-de-ledo. Estes dados sdo reveladores de
uma provavel aprendizagem dos alunos, com as apresentacdes que presenciaram sobre a
Biodiversidade na Serra de Carnaxide e demais atividades dinamizadas sobre este
assunto.

Ao analisar as respostas a terceira questdo sobre se devemos evitar a extingdo de
determinada espécie de entre as presentes no questionario, verifica-se que a maioria dos
alunos afirmou que as varias espécies devem ser protegidas da extingdo, uma vez que s
existiram dois casos de percentagens inferiores a 50%, que foram no pos-teste, para as
azedas e penachos. Estas duas espécies vegetais sao invasoras frequentes nos habitats
portugueses e existem na Serra de Carnaxide, o que revela conhecimento, adquirido
durante as aulas sincronas e atividades assincronas, sobre os problemas que a
Biodiversidade local enfrenta.

Na quarta questdo, que se relaciona com os sentimentos que os alunos t€ém perante as
espécies representadas nas imagens do questiondrio hd a mencionar que as médias
ponderadas foram maiores para os animais do que para as plantas. Isto reflete os
conhecimentos e as preferéncias dos alunos. Os seres vivos mais detestados pelos alunos
foram a alfarrobeira, os penachos, a cobra-rateira, o carrasco, o dente-de-ledo e o
morcego-de-ferradura com médias ponderadas entre 1,7 e 2,5. Apesar destas médias, os
alunos atribuem-lhes um papel ecologico relevante, que os torna merecedores de protegdo
para evitar a sua extin¢do, sendo que as percentagens na terceira questao foram superiores

a 50% no pré e pos-teste.

71



Tabela 12

Respostas a questdo 5 do inquérito “Devemos preservar a Biodiversidade da Serra de Carnaxide

porque...” — Turma 2

Categorias

Respostas

Sem conteudo, 6 respostas

Importéncia da existéncia
dos seres vivos, 6

respostas

Porque 14 podemos observar novas coisas, plantas, animais, outras

coisas que nos da curiosidade.

Tem uma grande variedade de animais ¢ de plantas ¢ as plantas o

que nos da oxigénio.

As coisas 14 sdo muito bonitas, uma variedade de plantas e seres

vivos, tantos animais como plantas como arvores ¢ plantas.

E importante termos variedade de animais e de plantas.

Nos também somos seres vivos e gostamos de viver. Eles também
sdo por isso quando estiverem quase a desaparecer devemos

cuidar e preserva-los.

Queremos que: primeiro teremos mais ar por causa das plantas e

que ndo haja mais animais em extingo.

Importancia da Natureza,

5 respostas

Pré-teste

Assim podemos ter sempre contacto com a natureza.

Nos também somos seres vivos e gostamos de viver. Eles também
sdo por isso quando estiverem quase a desaparecer devemos

cuidar e preserva-los.

Sim, acho que devemos preservar a biodiversidade porque a

natureza é linda.

Ela é a vida na natureza ou seja a natureza € viver e nds temos que

saber cuidar.

Sim, porque toda a natureza deve ser preservada.

Trocas gasosas, 2

respostas

Queremos que: primeiro teremos mais ar por causa das plantas e

que ndo haja mais animais em extingao.

Tem uma grande variedade de animais e de plantas e as plantas o

que nos da oxigénio.

Sobrevivéncia da espécie
humana,

1 resposta

Assim ajudamos as nossas vidas.

Outras, 1 resposta

Sim porque 14 tém coisas muito importantes.
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Categorias Respostas

Sobrevivéncia do ser Sem ela ndo temos condi¢des de vida.

humano, 4 respostas Sem ela ndo poderiamos viver.

Dependemos da natureza.

Sim porque tem muitas plantas e animais e tanto os animais

como as plantas sdo importantes na nossa vida.

Importancia dos seres Sim, porque as plantas ¢ os animais também tém uma vida

Pos-teste

vivos, 2 respostas como nads pois sdo seres vivos e eu acho que todos merecem

viver mesmo oS maus.

Sim porque tem muitas plantas e animais e tanto os animais

como as plantas sdo importantes na nossa vida.

Importancia da Natureza, Claro, a natureza ¢ muito importante.

2 respostas Dependemos da natureza.

Na turma 2, as respostas a questao 5 “Devemos preservar a Biodiversidade da Serra de

2

Carnaxide porque...” no pré-teste repartiram-se principalmente pelas categorias sem
conteudos e importancia dos seres vivos ambas com 6 respostas, a que se seguiu a
categoria da importancia da natureza com 5 respostas. As trocas gasosas obtiveram 2
respostas e a sobrevivéncia da espécie humana ou outras apenas 1.

No pos-teste, os poucos que responderam mencionaram principalmente a sobrevivéncia
da espécie humana a que se seguiu a importancia dos seres vivos e a importancia da
natureza, ambas com 2 respostas.

As conclusodes sobre se houve ou nao sensibilizacao e aquisi¢cao de conhecimento, sobre

a biodiversidade na Serra de Carnaxide, do pré com o poés-teste, sao limitadas pelo

reduzido niumero alunos que responderam ao pos-teste.

4.1.3. Comparaciao dos resultados obtidos pelas turmas 1 e 2

Ao analisar comparativamente a turma 1 com a turma 2, pode-se constatar que ambas
revelaram melhores conhecimentos sobre as espécies animais, nomeadamente sobre os
seus nomes € se existem ou ndo na Serra de Carnaxide. Quanto ao nivel das atitudes, os

alunos demonstraram também uma preferéncia distinta pelas espécies animais.
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Do pré-teste para o pos-teste, houve um aumento de respostas corretas nas duas turmas,
o que ¢ revelador da existéncia da aquisi¢ao de aprendizagens pelos alunos, durante as
atividades de Educacdo Ambiental no E@D, apesar da diferenca entre o nimero de
questionarios respondidos na fase de pré e pos-teste.

Como se verda seguidamente, nas atividades sincronas chuva de ideias sobre a
Biodiversidade da Serra de Carnaxide e atividade ludica Kahoot verifica-se que, em
ambas as turmas, existe um maior conhecimento sobre as espécies animais do que as
espécies vegetais. Esta constatacdo também se encontra ao analisar os resultados do pré

para o pos-teste, do questionario sobre a Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

4.2. Analise dos resultados da Chuva de ideias sobre a

Biodiversidade da Serra de Carnaxide

No contexto do Dia Mundial do Ambiente, dedicado a Biodiversidade, foi desenvolvida,
em ensino a distancia, com a plataforma Webex, com as turmas 1 e 2 do 5° ano, uma chuva
de ideias sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide, na forma de Padlet (“Celebrar e
conhecer a Serra de Carnaxide’), com as seguintes questdes: “1 - Quais sao 0s seres vivos

(13

da Serra de Carnaxide?”; “2 — “Quais sdo as ameacas a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide?” e “3 - “O que podemos fazer para defender a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide?”

Dado nao ser a primeira vez que as turmas estavam a trabalhar com a aplicacao Padlet,
os alunos tiveram trés minutos para responder a questdo 1 e 5 minutos para as suas
respostas as questoes 2 e 3 (5 minutos para cada). Apds terminado o tempo de resposta
para cada questdo, estas foram lidas e comentadas pela docente e a turma, num curto
periodo de tempo.

Os resultados das respostas a questdo 1 estdo sistematizados na Tabela 13 e alguns ecras,
resultantes das respostas das criangas, podem ser observados nos Anexos Bl e B2.

Um facto, evidente nas respostas a questdo 1, € que os alunos conhecem mais animais do

que plantas. Todos os animais indicados pertencem a fauna Ibérica. Os animais que os
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alunos mais afirmam existir na Serra de Carnaxide sdo: o coelho (19), a aguia (8), o
ourico-cacheiro (7), a lagartixa (7), a raposa (7) e a salamandra (5). Pode-se afirmar que
houve apenas uma afirmacdo completamente errada: o lince, uma vez que esta espécie
rara da fauna Ibérica se encontra em vias de extingdo e habita zonas, com grande area,
muito isoladas, distantes das areas urbanas.

Também ha que referir que os alunos ndo mencionaram quaisquer animais domésticos, o
que revela uma distingao clara entre seres vivos selvagens e domésticos. Em relagdo aos
animais mencionados, podemos constatar a existéncia de duas categorias: uma ¢ a dos
animais que estes alunos observam no seu dia-a-dia e a outra sdo os animais da fauna
Ibérica possivelmente existentes na Serra de Carnaxide, sobre a qual adquiriram
conhecimento nas aulas de Ciéncias Naturais. Como exemplo do primeiro caso, podemos
referir a mosca, as formigas e a lagartixa, para o segundo caso ha a mengao do esquilo,
da raposa e da coruja, entre outros.

Na turma 1, os alunos referiram 21 nomes de animais e na turma 2, 20 nomes de animais,
possivelmente existentes na Serra. No entanto, em cada uma das turmas, os alunos apenas

registaram trés nomes de plantas.

Tabela 13

Respostas a 1° questdo do Padlet: “Quais sdo os seres vivos existentes na Serra de Carnaxide? ”

Seres vivos Turma 1 (13 alunos) Turma 2 (13 alunos)
Plantas Pinheiros: 3 respostas Pinheiro: 2 respostas
Algumas plantas: 1 resposta Carvalho: 1 resposta
Malmequer: 1 resposta Palmeira: 1 resposta
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Seres vivos

Turma 1 (13 alunos)

Turma 2 (13 alunos)

Animais

Coclho: 13 respostas
Abelhas: 6 respostas
Salamandra. 5 respostas
Ourigo-cacheiro. 5 respostas

Raposa: 3 respostas

Coclhos. 6 respostas
Aguia: 6 respostas
Lagartixa: 6 respostas
Abelha. 5 respostas

Escaravelho: 4 respostas

Rato: 3 respostas Raposa: 4 respostas

Ratazana: 2 respostas Falcdo: 3 respostas
Formigas: 2 respostas Lebre: 2 respostas
Minhocas: 2 respostas Lagarto: 2 respostas
Aguia: 2 respostas Milhafre: 2 respostas
Coruja: 2 respostas Coruja: 2 respostas
Cobra: 1 resposta Ourigo-cacheiro; 2 respostas
Andorinha: 1 resposta Borboletas: 2 respostas
Pardal: 1 resposta Pardal:1 resposta
Peneireiro: 1 resposta Peneireiro: 1 resposta
Morcego: 1 resposta Morcego:1 resposta
Esquilo: 1 resposta Lince: 1 resposta
Lagartixa: 1 resposta Tartaruga: 1 resposta
Moscas: 1 resposta Caracois: 1 resposta
Insetos: 1 resposta Libelinha: 1 resposta

Borboletas: 1 resposta

Os resultados das respostas a questdo 2 (“Quais sao as ameagas a Biodiversidade da Serra
de Carnaxide?”) estdo sistematizados na Tabela 14. As respostas a segunda questao,
“Quais sao as ameagas a Biodiversidade da Serra de Carnaxide?”, estdo incluidas em trés
categorias: ameagas globais, ameacas locais bidticas e ameagas locais antropogénicas.
Nas ameacas globais, incluem a poluicao, a desflorestacdo, os incéndios, a destruicao de
habitats, a caga ¢ a mudanca de temperaturas nos habitats naturais. Nas ameagas locais
bioticas, sao incluidas espécies invasoras e, mais especificamente, plantas invasoras. Em
relagdo as ameagas locais antropogénicas, as referidas pelos alunos sdo a construgdo
imobilidria, o lixo, as fogueiras e as queimadas.

As ameacas globais referidas sao frequentemente abordadas em documentarios sobre a
natureza e nos noticiarios, logo sdo facilmente recordadas pelos alunos. As ameagas locais

bidticas referidas em “introducao de espécies” foram mencionadas nas apresentagdes das
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aulas de Ciéncias Naturais, enquanto as ameagas locais antropogénicas podem ter uma
dupla origem: por um lado, as apresentagdes nas aulas e, por outro, o contacto direto com
a Serra de Carnaxide, perto de suas casas.

Nao existe diferenga significativa, nas respostas dos alunos, entre a turma 1 ¢ a turma 2.

Tabela 14

Respostas a 2° questdo do Padlet: “Quais sdo as ameagas a Biodiversidade da Serra de Carnaxide?”

Ameagas 1* Turma (13 alunos) 2% Turma (13 alunos)
Globais Poluigdo: 8 respostas Poluigdo: 7 respostas
Desflorestagdo: 7 respostas Desflorestagdo: 6 respostas
Incéndios: 5 respostas Mudangas de temperatura dos habitats
Caca: 3 respostas Naturais: 2 respostas
Destruicdo de habitats: 2 respostas Destruicdo de habitats: 2 respostas

Incéndios: 2 respostas

Locais Biodticas Introdugdo de espécies ndo indigenas: 1  Espécies invasoras: 5 respostas
resposta

Plantas invasoras: 1 resposta

Locais Construcdo imobiliaria: 7 respostas Fogueiras: 6 respostas
Antropogénicas Lixo: 3 respostas Construcdo imobiliaria: 4 respostas
Fazer queimadas: 1 resposta Lixo: 3 respostas

Desflorestagdo: 1 resposta

Os resultados das respostas a questao 3 (“O que podemos fazer para defender a
Biodiversidade da Serra de Carnaxide?”) estdo sistematizados na Tabela 15. Os alunos
mencionaram medidas gerais (agdo global) e medidas especificas (acao local). As
medidas gerais incluem o ndo poluir, o reflorestar, ndo cortar arvores, plantar arvores e
outras plantas, ndo prejudicar os animais e limitar a acdo antropogénica. As medidas
especificas estdo diretamente relacionadas com as ameacas locais antropogénicas, logo ¢
mencionado o impedir a construcdo imobilidria, limpar o lixo, ndo fazer fogueiras e a
remogao de espécies invasoras; 0 que vai ao encontro dos problemas listados na resposta
a 2% questdo. Em relacdo as medidas de ag@o globais para defesa da Biodiversidade, estas
sdo muito vagas e desligadas da realidade das criangas, do que podemos fazer no dia-a-

dia em prol da natureza. Faltou o mencionar o “como” no “ndo poluir” e dar exemplos
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concretos. Mas, para as acdes locais, os exemplos dados t€ém uma natureza mais concreta,
como fazer “a limpeza do lixo” e “ndo fazer fogueiras”, pois trata-se de medidas mais
familiares a estas criangas.

Nao existe diferenga significativa, nas respostas dos alunos, entre a turma 1 ¢ a turma 2.

Tabela 15
Respostas a 3° questdo do Padlet: “O que podemos fazer para defender a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide?”
Medidas Turma 1 (13 alunos) Turma 2 (13 alunos)
Gerais (ag@o global) Reflorestar: 5 respostas Nao poluir: 4 respostas
Prevenir incéndios: 4 respostas Reflorestar: 3 respostas
Nao poluir: 4 respostas Proteger os animais: 1 resposta
Nao cortar arvores: 2 respostas Plantar novas plantas e arvores ndo
Limitar a a¢@o antropogénica: 1 prejudiciais aos seres vivos: 1
resposta resposta
Especificas (acgo local) Impedir a construgdo imobilidria: 3~ Limpeza do lixo: 4 respostas
respostas Nao fazer fogueiras: 3 respostas
Nao fazer fogueiras: 1 resposta Impedir a construgdo imobilidria: 2
Nao atirar lixo para o chdo: 1 respostas
resposta Nao introduzir espécies invasoras: 1
Retirar espécies invasoras: 1 resposta
resposta
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4.3. Analise dos resultados da atividade Kahoot sobre a

Biodiversidade da Serra de Carnaxide

Nas turmas 1 e 2 do 5° ano, foi aplicado um questionario online, utilizando a aplicacao
Kahoot, sobre a Biodiversidade da Serra de Carnaxide. Este foi elaborado com apenas 15
questdes devido ao constrangimento da duracdo das aulas de ensino a distancia. Realizou-
se na semana em que foram revistos os conhecimentos adquiridos sobre a Biodiversidade
local, aquando da comemoracdo do Dia Mundial do Ambiente, dedicado a
Biodiversidade, no ano de 2020. O questionario Kahoot, além de ladico, funcionou como
meio de relacionar informagdes varias sobre a diversidade de seres vivos, conteudo
lecionado na disciplina de Ciéncias Naturais no 5° ano de escolaridade, com a fauna e

flora local (ver Anexo C).

Tabela 16
Percentagens de respostas corretas ao questionario Kahoot: “Biodiversidade da Serra de Carnaxide”
Questoes: Turma 1 Turma 2
(18 alunos) (9 alunos)

1* “A Biodiversidade da Serra de Carnaxide ¢... 27% 88%
2*“Um coelho ¢ um...” 72% 88%
3* “Um animal que salte tem membros anteriores maiores que os 38% 44%
posteriores.”

4* “O nome comum desta ave da Serra de Carnaxide ¢ ... 61% 66%
5% “O pintassilgo ¢ uma ave granivora.” 66% 55%
6" “Existem peneireiros na Serra de Carnaxide” 66% 88%
7* “Duas adaptagdes da aguia de asa redonda ao voo sdo:” 44% 55%
8* “O regime alimentar da 4guia de asa redonda é ...” 33% 66%
9% “O lince ibérico existe na Serra de Carnaxide” 55% 77%
10? “Esta planta chama-se...” 50% 77%
11* “Os pinheiros mansos ndo existem na Serra de Carnaxide” 55% 55%
12* “O pinheiro manso ¢ uma arvore de folha caduca” 22% 11%
13* “O carrasco arbusto da familia dos carvalhos existe na Serra de 61% 55%
Carnaxide”

14" “O carrasco ¢ um arbusto de folha persistente.” 33% 55%
15 “Qual destas plantas ¢ uma invasora na Serra de Carnaxide?” 33% 33%
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Os resultados, apresentados na Tabela 16, revelam que, nas duas turmas, existe uma maior
percentagem de respostas corretas sobre os animais do que acerca das plantas. Os valores
mais elevados, obtiveram-se: na questdo 2, “Um coelho ¢ um...”, sendo de 72% na turmal
e de 88% na turma 2; na questdo 6, “Existem peneireiros na Serra de Carnaxide”, sendo
de 66% na turmal e de 88% na turma 2;e na questdo 1, “A biodiversidade da Serra de
Carnaxide €...”, sendo de 88% na turma 2. As percentagens mais elevadas referem-se a
informagdes sobre animais; enquanto as percentagens mais baixas se verificaram na
questao 12, O pinheiro manso ¢ uma arvore de folha caduca.” (22% na turmal e 11% na
turma 2), sendo que esta questdo se relacionava com terminologia de categorizagao das
plantas, que tinha sido lecionada em aulas ja distantes no tempo.

Uma questdo que requer uma melhor atencdo, dada a diferenga entre as respostas certas
da turma 1 e turma 2, € a primeira questao “A Biodiversidade da Serra de Carnaxide é...”.
Nesta questdo, a turma 1 respondeu na maioria “variedade de seres vivos da Serra de
Sintra” e seguiu-se a resposta correta “diversidade de seres vivos na Serra de Carnaxide”,
isto pode indicar precipitacao ao responder e ndo indica falta de aquisi¢ao do conceito
Biodiversidade, que se encontra em ambas afirmacdes.

Em relagdo a terceira questdo “Um animal que salte tem os membros anteriores maiores
que os posteriores.”, de resposta verdadeiro ou falso, as respostas dividiram-se
equitativamente entre o verdadeiro e o falso. Mas na turma 1 h4 um maior nimero de
alunos que nao responde, logo tem uma percentagem inferior de respostas corretas. As
percentagens baixas nesta questao podem revelar que houve dificuldades na aquisi¢cdo da
distingdo entre “membro anterior” e “membro posterior”, durante o ensino do modo de
locomogao no solo, “Salto”.

Na questdo 11, sobre a identificagdo de uma planta da Serra de Carnaxide, “Esta planta

2

chama-se...”, de entre as possibilidades “Dente-de-ledo”, “Borragem”, “Azeda” e
“Roseira”; era pedido para identificarem a imagem da “Borragem”, que tinha sido,
anteriormente, visualizada na apresentagdo “Visita Virtual sobre a Biodiversidade na
Serra de Carnaxide”. Na turma 1, 50% faz a relagdo da imagem com o nome correto;
enquanto na turma 2, os valores sobem para 77%. O erro mais frequente nas duas turmas

¢ Dente-de-ledo, o que revela também o desconhecimento desta planta, comum na flora

Ibérica.
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Na questdo 15, “Qual destas plantas ¢ uma invasora da Serra de Carnaxide?”, as duas
turmas tiveram a mesma percentagem de respostas corretas. Mas convém observar as
respostas erradas de entre as hipdteses propostas: “Oliveira brava/Zambujeiro”,
“Azedas”, “Carvalho alvarinho” e “Dente-de-ledo”. Na turma 1, 28% nao respondeu,
16% respondeu “Dente-de-ledo”, 11% “Oliveira brava/Zambujeiro” e 11% “Carvalho
alvarinho”; na turna 2, 11% nao respondeu, 11% disse “dente-de-ledo”, 22% respondeu
“Oliveira brava/Zambujeiro” e 22 % “Carvalho alvarinho”. Em relagdo a esta questao, as
respostas erradas revelam, pela sua dispersdo equilibrada, a falta de conhecimento dos
alunos em relagdo as plantas.

Outro facto a referir ¢ que a turma 2 obteve melhores resultados que a turma 1, embora
se tenha que ter em consideragdo o menor numero de participantes da turma 2, nesta

atividade.
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5. CONCLUSAO



Neste terminar de um Projeto didatico de Educacdo Ambiental, com criancas do 5° ano,
héa que olhar para os dados recolhidos e para todo o trabalho realizado, para enunciar as
conclusdes deste estudo.

Na introducdo, referiu-se a perda da Biodiversidade na Serra de Carnaxide como o
principal tema de estudo, do qual partiram as questdes orientadoras: i) Como pode uma
intervencao didatica contribuir para o conhecimento da biodiversidade local por parte das
criancas? i1) Como pode uma interven¢ao didatica contribuir para uma relagdo positiva
entre as criancas e a biodiversidade? 1i1) Como desenvolver atividades de promogdo da
Educag¢dao Ambiental sobre a biodiversidade local, no &mbito do Ensino a Distancia?
Como motor deste Projeto, que teve uma componente de investigacao, esteve também a
vontade de colocar as criancas em contacto direto com a natureza envolvente, muitas
vezes desconhecida das mesmas, através de uma visita de estudo a Serra de Carnaxide,
perto de sua escola. Sair da escola para aprender sobre a Biodiversidade local, ir a Serra
e assim transformar um pouco do tempo diario, potencialmente destinado ao mundo
virtual (Ballouard, Brischoux, & Bonnet, 2011).

O trabalho proposto e a sua implementacdo com as turmas foram bastante dispares do
inicialmente previsto, dado o surgimento da Pandemia Covid19 e ao encerramento das
escolas, passando a Ensino a Distancia (E@D), com confinamento obrigatorio, de Margo
a Junho de 2020. A programada visita de estudo a Serra de Carnaxide, com uma turma,
ndo se pode realizar e, em substitui¢do desta, desenvolveram-se atividades didaticas
online (E@D). Esta realidade veio alterar profundamente o presente Projeto de Educagao
Ambiental. Foi necessario desistir da questao orientadora “Como estudar a possibilidade
de implementar atividades ao ar livre e seu efeito na sensibilizagdo das criangas sobre a
perda de biodiversidade?” Os objetivos do Projeto, assim como as atividades didaticas
que envolviam a preparagdo, execucao ¢ a avaliacao da visita de estudo, transformaram-
se para poder incluir a E@D e o meio virtual de comunicagdo na Educacdo Ambiental
sobre a perda da biodiversidade local.

Pelo motivo anteriormente descrito, se passou a incluir como objetivo geral “Explorar
potencialidades do E@D na Educagcdo Ambiental sobre a biodiversidade local” no 5° ano
de escolaridade, tendo para tal sido desenvolvidas atividades virtuais que incluiram uma

Visita Virtual a Biodiversidade da Serra de Carnaxide, uma Chuva de Ideias, com recurso
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a ferramenta Padlet, sobre a biodiversidade na Serra de Carnaxide e a atividade ludica,
com recurso a ferramenta Kahoot, sobre a Biodiversidade na Serra de Carnaxide.

Estas atividades didaticas online, destinadas a promoc¢do da Educagdo Ambiental, sobre
a biodiversidade local e sua perda, revelaram ser adequadas, uma vez que as respostas das
criangas abrangidas por este estudo demonstraram a aquisi¢do de conhecimentos sobre a
biodiversidade ibérica e local, durante a intervengao didatica. Conhecimento esse visivel
na analise das respostas do pré-teste e do pos-teste, nas respostas a Chuva de Ideias e na
atividade ludica. Os factos anteriormente referidos permitem concluir que foi exequivel
desenvolver, através de E@D, atividades didaticas de Educacdo Ambiental, com os
objetivos de desenvolver aprendizagens e sensibilizagdo sobre a Biodiversidade local e
sua perda. Estas atividades foram desenvolvidas com sucesso, com criancas a frequentar
0 5° ano.

Em E@D, as atividades propostas neste projeto incluiram primeiro uma atividade de
observacao da Biodiversidade local, com a Visita Virtual a Serra de Carnaxide, depois
uma atividade de reflexdo sobre a mesma na Chuva de Ideias, com recurso a ferramenta
Padlet, e finalmente uma atividade de cariz Iadico, com recurso a ferramenta Kahoot.
Este modo de organizar o E@D revelou a aquisicdo de conhecimentos e sensibilizou as
criangas sobre a Biodiversidade local.

Esse aprimorar de conhecimento, por parte das criangas das turmas abrangidas pelo
estudo, foi constatado ao analisar o aumento de respostas corretas a primeira e segunda
questdes do questionario do pré-teste para o pos-teste. Estas questdes pediam para
identificar o nome de um animal ou de uma planta, a partir de uma fotografia, perguntando
ainda se este/a era potencialmente existente na Serra de Carnaxide. A aquisi¢do de
conhecimentos pelas criangas também esteve patente nas respostas na Chuva de Ideias,
em que também referiram espécies da fauna e flora Ibéricas, potencialmente existentes na
Serra de Carnaxide.

Quanto a sensibiliza¢do sobre a perda de Biodiversidade, nomeadamente sobre a extingdo
das espécies representadas nas imagens, verificou-se que existiu a referida sensibilizagao,
uma vez que o desejo em evitar a extingdo, expresso na terceira questdo do inquérito,
aumenta do pré-teste para o pds-teste, mesmo para as espécies de que as criangas menos

gostam (o que foi possivel verificar considerando as respostas a quarta questdo do pré e
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pos-teste). Nas respostas a quarta questdo do pré e pos-teste, sobre os sentimentos das
criangas pelas diferentes espécies, estes sentimentos melhoraram do pré para o pos-teste.
Na quinta questdo, “Devemos preservar a Biodiversidade da Serra de Carnaxide
porque...”, as respostas dos alunos revelaram alguma sensibilizagdo perante a perda da
biodiversidade local.

No entanto, estas conclusdes estdo limitadas pelo reduzido nimero de questionarios
respondidos no pds-teste (online).

Tendo em conta a andlise das respostas das criangas nas trés atividades didaticas, pode
constatar-se o melhor conhecimento e apego aos animais, em comparag¢ao com as plantas.
Futuramente, seria importante explorar estratégias didaticas adequadas para colmatar esta
diferenca, de modo a educar as criangas para a preservacao dos ecossistemas na sua
globalidade, o que inclui a sua biodiversidade animal e vegetal, visando um conhecimento
mais profundo da interdependéncia e do papel ecologico de animais e plantas (Findlay et
al., 2008).

Outra possibilidade de trabalho futuro consiste na integragdo, nas atividades letivas
regulares, da realizacdo da visita de estudo a Serra de Carnaxide, meio natural vizinho
desta escola, uma vez que devido a Pandemia Covid19 e consequente confinamento em
marco, nao foi possivel concretizar a mesma. Poder-se-ia, assim, possibilitar contacto
direto das criangas com a Natureza e assim constatar as vantagens ¢ desafios didaticos

desta atividade na Educa¢ao Ambiental.
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ANEXOS



ANEXO A

RAuestiondrio sobre a Biodiversidade
da Serra de Carnaxide



Questionario sobre a biodiversidade da Serra de Carnaxide

Fig 1
Oryctolagus cuniculus

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[ |  Naol]
3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[ | Naol]
4. Em relagdo ao animal da figura diz a emocgéo que este te causa colocando uma
cruz (X) na escala seguinte:
| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | ]

Fig. 2

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol[]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | [ Naogosto | | Gosto | | Gostomuito | [Adoro [ |

Erinaceus europaeus

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal ndo existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | | Gostomuito | | Adoro | |
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1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal ndo existe na Serra de Carnaxide.

Sim[ | Naol]
3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 5
Rhinolophus hipposideros

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[ | Naol]
3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | | Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 6
Carduelis carduelis

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol]
3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

Odeio | [Ndogosto | | Gosto | | Gostomuito | [Adoro [ |

96




1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal ndo existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Nsol]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 8
Corvus corax

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Nasol]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | | Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 9
Falco tinnunculus

1. O nome do animal da figura é
2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol[]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte]

| Odeio | | Naogosto | | Gosto | [ Gostomuito | |[Adoro | |
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Fig. 10
Buteo buteo

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] NsolJ

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Malpolon monspessulanus

1. O nome do animal da figura é

2 Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim []  Nao[]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | [Naogosto | | Gosto | | Gostomuito | [ Adoro [ |

Fig. 12
Apis mellifera

1. O nome do animal da figura é

2. Acredito que este animal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol]

3. Se este animal estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo ao animal da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na
escala seguinte:

| Odeio | | Naogosto | | Gosto | [ Gostomuito | |[Adoro [ |
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Fig. 13
Quercus rubra L.

4 1. O nome da plantal da figura é

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.
Sim[ | Naol]

4 3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua

extingdo?
Sim[] Naol]

4. Em relagéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 14
Quercus suber

1. O nome da planta da figura &

2. Acredito que esta plantal existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol]

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol]

4. Emrelacgéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | [ Naogosto | | Gosto | | Gostomuito | [ Adoro | |

Quercus coccifera L

1. O nome da planta da figura &

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] NaolJ

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol[]

4. Em relacgéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | | Gosto | [ Gostomuito | | Adoro [ |
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Fig. 16

1. O nome da planta da figura &

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] NsolJ

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 17

Ceratonia siliqua L.

1. O nome da plantal da figura &

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol[]

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Nzo

4. Emrelacgéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | [ Naogosto | | Gosto | | Gostomuito | | Adoro [ |

Fig. 18
Pinus pinea

1. O nome da planta da figura &

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] NaolJ

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol[]

4. Em relacgéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | | Gostomuito | | Adoro | |

1. O nome da plantal da figura é

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol]

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol]
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Fig. 19
Pinus pinaster

4. Em relagéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 20
Olea europaea

1. O nome da planta da figura é

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Siml]  Naol]

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Emrelacéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | [ Naogosto | | Gosto | | Gostomuito | |[Adoro | |

Fig. 21
Oxalis pes-caprae

1. O nome da planta da figura &

2. Acredito que esta planta ndo existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] NaolJ

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingao?

Sim[] Naol]

4. Em relacgéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | | Gosto | [ Gostomuito | | Adoro [ |
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Fig. 22
Taraxacum officinale

1. O nome da planta da figura &

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim ] NaolJ

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Em relagdo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | | Naogosto | [ Gosto | [ Gostomuito | | Adoro | |

Fig. 23
Cortaderia selloana

1. O nome da plantal da figura &

2. Acredito que esta planta existe na Serra de Carnaxide.

Sim[] Naol]

3. Se esta planta estivesse em risco, deveriamos esforgarmo-nos para evitar a sua
extingdo?

Sim[] Naol[]

4. Emrelacgéo a planta da figura, diz o que sentes, colocando uma cruz (X) na escala
seguinte:

| Odeio | [ Naogosto | | Gosto | | Gostomuito | [ Adoro | |

5. Da a tua opiniao:

Devemos preservar a Biodiversidade da Serra de Carnaxide porque...

Obrigada pela tua colaboragao!
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ANEXO Bl

Chuva de ideias sobre a
Biodiversidade da Serra de
Carnaxide (Turma 1)



Figura B1.1
Ecra 1 de respostas da Turma 1 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide
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Figura B1.3
Ecra 3 de respostas da Turma 1 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide
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Figura B1.5

Ecra 5 de respostas da Turma 1 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide
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Figura B1.6

Ecra 6 de respostas da Turma 1 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide
m < + B & padiet.com M
[ Pomitadcs da progiinn - vernovarisio@acaraside.t - Agrupamerso da Escel B nuhbeard % Colobrar o a sehacar a Sera de Carn

CLONAR = COMPARTI
+1 1m

{,, Celebrar o ambiente e conhecer a Serra de Carn

Hui mbie:
F B j
Quais sdo os seres vivos : Quais sdo as ameagas a * 0 que podemos fazer ADICIONAR COLUNA
existentes na Serra de Biodiversidade da Serra para defender a
Carnaxide? de Carnaxide? Biodiversidade da Serra

NG TR W AR de Carnaxide?

nés

LA A

nania nenues

Obras/construgdes

| ? Luisa

nao fazer queimadas, nao deitar

s o lixo para o chio, evitar fumar, nao
ratos, costhos,pinheiros,
s, malimecquires, (3005

construir casas no meio da serra
nem das florestas porque estamos

@ Anduimo a destruir o habitat dos animars,
-

LS AR LT
\| = Antamo incéindios, poluico, desflorestacio

Udia Nao cortar arvores, plantar mais

arvores e plant

5, 190 Matar

animals, e nao deiter plastico para
o chéo M

helena

salamandras

2 Andaimo

leonor

e Antoimo desflorestagio poluigio

Lidia

coelho,pinheiro

108



Figura B1.7
Ecra 7 de respostas da Turma 1 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide
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Figura B1.9
Ecra 9 de respostas da Turma 1 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide
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ANEXO B2

Chuva de ideias sobre a
Biodiversidade da Serra de
Carnaxide (Turma 2)



Figura B2.1
Ecra 1 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide
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Figura B2.3
Ecra 3 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide
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Figura B2.5

Ecra 5 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de

Carnaxide
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Figura B2.7
Ecra 7 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide
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Figura B2.9
Ecra 9 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide
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Ecra 10 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
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Figura B2.11
Ecra 11 de respostas da Turma 2 na Atividade Chuva de Ideias sobre a Biodiversidade da Serra de
Carnaxide
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ANEXO C

Atividade ludica sobre a Biodiversidade
da Serra de (Carnaxide (Kahoot)
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Figura C3

Ecra 3 do questionario Kahoot
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Figura CS

Ecra 5 do questionario Kahoot
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Figura C7
Ecra 7 do questionario Kahoot
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10 - Quiz
Esta planta chama-se...
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Figura C8
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12 - True or false
© pinheiro manso é uma drvore de folha caduca.
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u False v

13 - True or false
O Carrasco arbusto da "familia” dos carvalhos existe na Serra de Carnaxide.

14 - True or false

O Carrasco é um arbusto de folha persistente.
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Figura C9

Ecra 9 do questionario Kahoot
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15 - Quiz
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ANEXO D1

Notas da Professora/Investigadora
sobre a caminhada de b de junho de
2020



Notas da Professora/Investigadora sobre a caminhada de 6 de junho de 2020,
promovida pela Rede Decrescimento e pelo Movimento Preservacio da Serra de

Carnaxide

Antes de falar sobre a caminhada a Serra de Carnaxide dinamizada pelo Movimento de
Protecdo da Serra de Carnaxide (MPSC) e Rede para o Decrescimento (RD) e com o
apoio do Centro Comunitario de Linda-a-velha, devo informar que tive conhecimento
desta por uma mensagem de correio eletronico da Liga para a Protecdo da Natureza
(LPN), a 5 de junho. Nessa mensagem, fui informada das horas e locais alternativos do
inicio da caminhada: um perto da Igreja e outro perto da Mae d’agua. Escolhi iniciar a
caminhada perto da Mae d’agua por ser o caminho mais curto e, a data, ndo me encontrar

em boa forma fisica.

Figura D1.1

Moae d’dgua vista da estrada e residuos de construgdo no local.

Nota. Fonte propria.
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Figura D1.2

Caminhantes na Serra de Carnaxide

Nota. Fonte propria

Percorremos carreiros sinuosos pela Serra de Carnaxide até ao caminho que nos conduziu
até ao estaleiro de constru¢des imobilidrias, na area da Serra pertencente ao Concelho da
Amadora. Ficdmos deslumbrados com a vista para 1a do rio Tejo, enquanto nos
consciencializavamos de quanta area deste ecossistema se perdeu recentemente, no

Concelho de Amadora.

Figura D1.3

A vista da Serra

Nota. Fonte propria.
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Além das construcdes, observamos um monte de entulho das obras mais alto que uma

pessoa, ¢ bastante lixo espalhado nas imediagdes, consequéncia direta da presenca do

estaleiro do empreendimento SkyCity.

Figura D1.4

Cartaz do empreendimento imobiliario Skycity

Nota. Fonte propria.

Figura D1.5

Estaleiro de obras

Nota. Fonte propria.
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Figura D1.6

Visdo de um monte de entulho

Nota. Fonte propria

Durante o caminho, pude contemplar o bosque e o mato mediterranico, num ambiente
seminatural de floresta, que se encontra atualmente em risco. A caminhada facilitou a
observacao e a identificagao de mais algumas plantas como a pereira-brava, o carvalho
cerquinho, a madressilva, a alcachofra, o hipericdo, o cardo-dourado entre outras, com
apoio de outros caminhantes. Uma outra experiéncia foi a degustagdo de um pequeno

abrunho-bravo ainda amargo.

Figura D1.7

Nome: Pereira-brava — Pyrus bourgaeana

Nota. Fonte propria
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Figura D1.8

Nome: Abrunheiro-bravo — Prunus spinosa L.

Nota: Fonte propria

Figura D1.9

Nome: Roselha — Cistus crispus L.

Nota: Fonte propria

Figura D1.10

Nome: Cardo-dourado — Scolymus hispanicus L.

Nota: Fonte propria
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Figura D.11

Nome: Alcachofra-brava — Cynara humulis L.

Nota: Fonte propria

Em relagdao aos animais, hd uma maior profusio de invertebrados como aranhas,
borboletas, abelhas e escaravelhos polinizadores, dada a abundante presenca de flores
silvestres.

Meus olhos passaram algum tempo e perscrutar os céus em busca das aguias de asa

redonda, mas ndo as vi.

Figura D.12

Os “poleiros” de aguia ou respiradouros do aqueduto de Carnaxide.

Nota. Fonte propria
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Figura D1.13

Escaravelho nas flores da silva

Nota. Fonte propria

Figura D1.14
Louva-a-deus — Mantis religiosa

Nota. Fonte propria
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Figura D.15

Teias de aranha no Tojo

Nota. Fonte propria

Por volta do meio-dia, fez-se um pequeno piquenique a sombra de pinheiros mansos,
numa area da Serra destinada a constru¢cdo, mas nao iniciada, no concelho de Oeiras.
Houve uma troca de ideias sobre a preservacdo da Serra de Carnaxide. Referiu-se a
importancia de se obterem as 4000 assinaturas para levar a discussdo na Assembleia a
Republica os empreendimentos imobilidrios projetados para a Serra, nos concelhos de
Oeiras e Amadora.

Realizou-se a troca de contactos entre os presentes € membros pertencentes a RD, nticleo
de Lisboa e ao MPSC. Gragas a isto fui informada de nova caminhada no final de junho,
a que pretendo ir.

O elemento da RD deu a conhecer o movimento a que pertence ¢ que defende que ¢
necessario um decrescimento econdmico, como provocacao para incitar a reflexdo de
cada um sobre a relagdo humana com a natureza.

A RD afirma em 2020 que o decrescimento: ¢ a critica do crescimento, ndo do
crescimento per si, mas da sua infinitiza¢do; uma aprendizagem que traz consigo as suas

dificuldades, espantos e satisfagdes; ndo € uma crenga nem um partido, embora comporte
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uma dimensao pessoal e uma dimensao politica (https://decrescimento.pt/2020/02/02/do-

crescimento-ao-decrescimento/).

Relativamente a necessidade de decrescimento, conversou-se, de um modo genérico,
sobre os meios de transporte individual e os de transporte coletivo, sobre a comodidade
do automédvel e as inconveniéncias do transporte coletivo, mais ecoldgico, € que nao é
promovido pelas politicas publicas.

A atual visdo urbanistica e econdmica ndo respeita a preservacdo de uma natureza
selvagem que merece ser preservada e conhecida pela populagdo que a rodeia

https://decrescimento.pt/nos/, nomeadamente na area metropolitana de Lisboa.
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ANEXO D2

Notas da Professora/Investigadora
sobre a caminhada de 27 de junho de
2020



Notas da Professora/Investigadora sobre a caminhada de 27 de junho promovida

pela Rede Decrescimento e pelo Movimento Preservacio da Serra de Carnaxide

Mais uma caminhada ao sabado, esta com inicio pelas 10 horas, no largo da Igreja de Sao
Romao, na parte antiga de Carnaxide. Mais uma oportunidade de conhecer a Serra e sentir

a sua natureza.

Figura D2.1

Igreja de Sdo Romdo

Nota. Fonte propria

Figura D2.2

Os caminhantes em Carnaxide

Nota. Fonte propria.
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Logo apds o inicio, parei com o grupo junto de uma porta de ferro fechada, de aspeto
antigo, com a inscri¢ao no topo CMO (Camara Municipal de Oeiras). Esta ¢ a discreta
entrada para o aqueduto subterrineo de Carnaxide. Foi recordado, por um dos
organizadores, a caminhada do ano transato, em que esta porta foi aberta, algo raro, para
se atravessar o aqueduto, subterraneamente, e sair deste, em plena Serra, rodeados de
verde, na Méie D" Agua.

O aqueduto e o espaco verde da Serra de Carnaxide t€m um potencial turistico que nao
estd a ser plenamente aproveitado, a porta encontra-se fechada. E o uso turistico de
caminhadas pela natureza da Serra é sempre melhor que a destruicao definitiva causada

pela construgdo imobiliaria.

Figura D2.3

A porta fechada de acesso ao aqueduto subterrdneo.

Nota. Fonte propria.
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Figura D2.4

Nome: Gomphocarpus fruticosus

Nota. Fonte propria.

Pelo caminho, dei conta de mais uma infestante florida. Um problema deste coberto
vegetal ¢ a presenca de plantas infestantes, que competem com as espécies nativas, com

prejuizo para estas ultimas.

Figura D2.5

Cartaz com a mengdo do numero de subscritores da Peti¢do Preservar a Serra de Carnaxide

P
PRESL (VAR
A SERKA

DE
CARNAXIDY

Tnnho)

2493

Nota. Fonte propria.
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Na vedagdo da Rua da Mina Grande, encontrei afixado um pequeno cartaz com a mengao
do nimero de subscritores da Peti¢do Preservar a Serra de Carnaxide em 5 de junho. Se
forem obtidas 4000 assinaturas, sera realizada a sua discussdo na Assembleia da
Republica, o que podera influenciar a construgao imobilidria na Serra, na area pertencente

ao concelho de Oeiras.

Figura D2.6

Pela avenida fora...

Nota. Fonte propria.

Uma caracteristica do coberto vegetal da Serra de Carnaxide, na 4rea arborizada, ¢ que
esta foi parcialmente plantada; o que ¢ visivel na Figura D2.6 uma vez que estes pinheiros
mansos, todos com a mesma dimensdo e equidistantes uns dos outros, formam uma
“avenida” espagosa por onde ¢ mais fécil circular.

A restante vegetagdo € espontdnea com espécies da flora ibérica como o cardo, a
madressilva, o verbasco, silvas, zambujeiro, carrasco, tojo, sobreiro entre muitas outras.
Os carreiros ladeados por esta vegetacdo sdo sinuosos, apertados e por vezes espinhosos,
o que as minhas pernas sentiram.

Voltei a provar os abrunhos silvestres que continuam azedos.
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Figura D2.7

Coberto vegetal da Serra de Carnaxide

Nota. Fonte propria.

Figura D2.8

Nome: Madresilva Lonicera caprifolium L.

Nota. Fonte propria.

139



Figura D2.9

Nome: Verbascum sinuatum L.

Nota. Fonte propria.

Figura D2.10

Nome: Cardo Dipsacus laciniatus L. e insetos polinizadores

Nota. Fonte propria.
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Figura D2.11

Nome: Azulinha Polyommatus icarus (macho)

Nota. Fonte propria.

Apesar de pequena, a borboleta de um azul intenso fascinou os presentes com sua danga,
parecendo ser uma flor perfeita. Esta foi uma borboleta de entre as varias que se
observaram e pude constatar a existéncia de varios invertebrados, a aproveitar as flores

como fonte de alimento, neste inicio de Verao.

Figura D2.12

Escombros das fundagées dos prédios

Nota. Fonte propria.
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Figura D2.13

O prédio e o entulho

Nota. Fonte propria.

O entulho e o lixo das construgdes imobilidrias t€ém um volume semelhante aos prédios
finais, o que altera de modo definitivo a qualidade dos solos, o coberto vegetal e
consequentemente a fauna local, além de alterar a qualidade da paisagem que agora ¢

acessivel para todos e deixara de o ser.

Figura D2.14

O regresso pela Serra de Carnaxide

Nota. Fonte propria.
Terminou mais uma caminhada a Serra de Carnaxide com uma pausa para petiscar.

Contemplou-se a vista até¢ ao mar, enquanto ¢ possivel ter acesso livre a Serra.
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