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RESUMO

O presente relatorio surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada Il e
pretende expor, de forma reflexiva, a acdo pedagogica desenvolvida ao longo do estagio,
salientando as aprendizagens e intencGes concretizadas, em contexto de Jardim de
Infancia, com um grupo de 25 criancas.

Perante as observacdes dos primeiros dias de estagio, apercebi-me da necessidade
constante das criancas se relacionarem com algum adulto, tanto nas brincadeiras, como
nas constantes chamadas de atencdo e de mimo. Desta forma, surge a problematica “4
importéncia da relacdo pedagdgica em Jardim de Infancia”, com especial enfoque na
afetividade.

No que se refere a metodologia, recorri as seguintes técnicas de recolha de
informacdo: analise documental, realizacéo de entrevistas a equipa educativa da sala de
atividades e a algumas criangas do grupo.

Os resultados obtidos apontam para as seguintes conclusdes: as criangas iniciam
interagcOes por diversas razfes: i) para receberem e darem atengdo e mimo; ii) para
demonstrarem afeto; iii) para brincarem; iv) para conversarem; v) para realizarem
atividades; vi) para receberem conforto; vii) para partilharem diferentes momentos com
0 adulto e viii) para serem ajudadas ou elas proprias ajudarem.

Ao analisar as respostas das entrevistas a equipa educativa, compreende-se a
importancia que as entrevistadas dao a interacdo adulto-crianga e a forma como acreditam
que essa relacdo desenvolve a crianca a varios niveis. Para estas profissionais, ao
estabelecerem uma relacdo de afeto com as criancas, estdo a construir uma relacéo
pedagdgica positiva que é importante para o desenvolvimento e 0 bem-estar da crianca.
Através desta relagdo, a crianca consegue sentir-se segura e protegida, conseguindo a

motivacao para a aprendizagem.

Palavras-chave: Criancas; educacdo de infancia; relacdo pedagogica; interacao;

afetividade



ABSTRACT

This report is part of Supervised Professional Practice Il and aims to reflect, in a
reflexive way, the pedagogical action developed during the internship, highlighting the
learning and intentions achieved, in the context of Kindergarten, with a group of 25
children.

In view of the observations of the first days of the internship, | realized the
constant need for children to relate to some adult, both in play, as in constant calls for
attention and pampering. In this way, the problem “The importance of the pedagogical
relationship in kindergarten”, with a special emphasis on affectivity.

With regard to the methodology, | used the following techniques for collecting
information: document analysis, conducting interviews with the educational team in the
activity room and with some children in the group.

The results obtained point to the following conclusions: children initiate
interactions for several reasons: i) to receive and give attention and pampering; ii) to show
affection; iii) to play; iv) to talk; v) to carry out activities; vi) to receive comfort; vii) to
share different moments with the adult and viii) to be helped or to help themselves.

When analyzing the responses of the interviews to the educational team, one
understands the importance that the interviewees give to the adult / child interaction and
the way they believe that this relationship develops the child at various levels. For these
professionals, by establishing an affectionate relationship with children, they are building
a positive pedagogical relationship that is important for the child's development and well-
being. Through this relationship, the child can feel safe and protected, obtaining the

motivation for learning.

Keywords: Children; childhood education; pedagogical relationship; interaction;

affectivity
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No &mbito da Unidade Curricular Préatica Profissional Supervisionada (PPS 1),
orientada pela docente Ana Simdes, surge o presente relatorio. Este tem como objetivo
expor, de forma reflexiva, a acdo pedagogica desenvolvida ao longo do estéagio.

Em anexo no documento dos anexos realizado a parte, encontra-se o portefélio
(cf. Anexo A) que fui construindo diariamente de modo a conseguir fundamentar e
justificar as minhas acGes no contexto. Nesse portefolio, apresento reflexdes diarias e
semanais que abordam diversas observacgdes, aprendizagens e desenvolvimentos. Além
disso, também estdo incluidas as planificagcdes das atividades por mim realizadas.

Apresento, neste relatdrio, resultados das observacdes acerca da problematica
identificada: A importancia da relacdo pedagégica no Jardim de Infancia.

Relativamente a estrutura do relatdrio, este esta dividido em cinco partes:

A primeira parte diz respeito a caracterizacdo reflexiva do contexto
socioeducativo, em que esta apresentada a caracterizacdo do meio, do contexto
socioeducativo, da equipa educativa, do ambiente educativo e das criancas.

A segunda parte refere-se a analise reflexiva da intervencéo e esta subdividida em
trés subcapitulos: no primeiro, apresento as intengdes para a agdo com as criangas, com
as familias e com a equipa. O segundo subcapitulo ¢ referente ao processo de intervencgédo
da PPS em Jardim de Infancia (J1). O terceiro e ultimo subcapitulo diz respeito a avaliagdo
da concretizacédo das intengoes.

A terceira parte retrata a investigacdo em JlI, estando subdivida em quatro
subcapitulos: no primeiro, ¢ apresentada e fundamentada a problemética emergente da
PPS 11, acima referida. No segundo, ¢ feita uma revisdo da literatura sobre a problemaética.
De seguida, sdo apresentadas as op¢des metodoldgicas e éticas. O quarto subcapitulo
refere-se a apresentacgdo e discusséo dos resultados.

Na quarta parte, apresento a construcdo da profissionalidade docente como
educadora de infancia, em que analiso o meu percurso realizado nos dois médulos da
PPS, tanto em creche como em JI.

Por Gltimo, apresento as consideragdes finais que revelam quais as dimensdes
mais significativas na aprendizagem realizada no ambito do trabalho desenvolvido em

contexto de JI.
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O presente capitulo pretende caraterizar e dar a conhecer a abordagem e
especificacdo do contexto no qual decorreu a PPS Il, encontrando-se por isso dividido
pelos seguintes subcapitulos: meio; contexto socioeducativo; equipa educativa; ambiente
educativo e grupo de criangas.

De forma a apresentar a caraterizacdo do mesmo, recorri a varias técnicas de
recolha de dados, nomeadamente, a observacéo direta (participante e ndo participante) e

a analise documental.

2.1. Meio

A instituicdo localiza-se no concelho de Oeiras, no distrito de Lisboa e esta sob a
tutela da Diregdo Geral de Estabelecimentos Escolares (Regulamento Interno, RI, 2016).
Este JI pertence a um agrupamento de escolas que esta inserido num bairro social e,
segundo o Projeto Educativo (PE, 2016) do agrupamento, a populacdo residente esta
numa posic¢ao maioritariamente desfavorecida em termos socioecondémicos e educativos.
“E uma populagdo com proveniéncias heterogéneas que abrange grupos étnicos
diferenciados, sobretudo de origem africana. Existe também uma representatividade
significativa da etnia cigana nacional” (PE, 2016, p. 6).

A pobreza afeta muitas das familias que vivem neste bairro; por essa razéo,
algumas beneficiam do Rendimento Social de Inser¢do. Nos casos mais extremos de
pobreza, existe a privacdo alimentar em que, muitas vezes, varias criangas chegam a
instituicdo com caréncias alimentares. (PE, 2016).

No que diz respeito as infraestruturas presentes neste meio, é possivel observar
que ao lado da instituicdo existe uma piscina municipal e, que do outro lado da rua, esta
presente a associacdo de moradores desse bairro. Além disso, a instituicdo beneficia de
um amplo parque de estacionamento, para que 0s pais, educadores e professores possam

usufruir do mesmo.

2.2. Contexto socieducativo
O agrupamento em que esta inserida a instituicdo que desenvolvi a PPS II, foi
constituido em maio de 2004 e “rege-se por principios e linhas orientadoras assentes na

democraticidade e participacao de todos os intervenientes no processo educativo, em que



os critérios de ambito pedagdgico e cientifico sdo prioritarios relativamente aos de
natureza administrativa” (RI, 2016, p. 12).

A instituicdo é constituida por dois edificios, um deles mais antigo e outro mais
recente; neste, estdo integradas as duas salas de jardim de infancia, duas salas de 1° ciclo,
0 ginasio e o refeitorio. O pré-escolar tem duas salas e recebe criancas dos 3 aos 6 anos
de idade. Existem doze salas para 0 1° ciclo de ensino (PE, 2016).

No PE (2016) do agrupamento, ¢ referida a vontade de desenvolver “e definir uma
identidade em que se privilegia o “saber-ser”, “saber-estar” e “saber-fazer”, como
dimens6es indissociaveis ao desenvolvimento harmonioso das nossas criancas e dos
nossos jovens, em torno de um tema aglutinador: “Todos Juntos num mundo melhor”.”
(p. 4). Desta forma, o0 agrupamento pretende promover a descoberta e o desenvolvimento
dos interesses, das aptidoes, do sentido ético e da sensibilidade “através da agao educativa
direcionada para a realizacdo individual em harmonia com os valores da solidariedade
social, como condi¢do de formagao para a cidadania” (PE, 2016, p. 4)

Como ja referi anteriormente, a instituicdo esta inserida num meio carenciado e,
de modo a dar resposta as necessidades dos residentes e a promover o0 sucesso educativo
de todos os alunos, principalmente das criangas e jovens em risco de excluséo social e
escolar, este agrupamento esta inserido, desde 2006, no Programa Territorios Educativos
de Intervencdo Prioritaria.

Segundo o PE (2016), a aprendizagem, o abandono, a indisciplina e absentismo,
a gestdo e organizacdo, a familia, a comunidade e parcerias sd0 0s aspetos mais
problematicos no agrupamento. Neste sentido, este assume como objetivos estratégicos:

e Melhorar as taxas de sucesso e de transi¢&o;

e Melhorar a qualidade do ensino e da aprendizagem;

e Diversificar as praticas pedagogicas;

e Valorizar as aprendizagens dos alunos;

e Prevenir e combater a indisciplina;

e Reforcar os circuitos de divulgacédo da informacao;

e Promover a participagédo dos pais e encarregados de educacdo na vida escolar dos
seus educandos;

e Maior aproximagdo com a comunidade envolvente (PE, 2016, pp. 26-27).



Por fim, no PE (2016) é referida a necessidade de avaliagdo do mesmo,
justificando que é fundamental compreender, de forma objetiva e sistematica, o que esta

ou ndo a resultar na sua implementacéo.

2.3. Equipa educativa

No presente subcapitulo, irei apresentar os 6rgdos de gestdo do agrupamento e
caraterizar a equipa educativa referente ao estabelecimento e a sala de atividades onde
realizei a PPS I1.

Relativamente aos 6rgdos de gestdo do agrupamento, estes estdo organizados sob
uma hierarquia de poderes, tal como é apresentado no Organograma (cf. Anexo A.A.,
presente no documento dos anexos realizado a parte). O 6rgdo de gestdo principal é o
Conselho Geral; de seguida, a Direcdo. Este segundo reparte-se em seis 0rgaos —
Assessorias; Docentes; Nao Docentes; Coordenacao de estabelecimento; Associacdo de
pais; Associacdo de estudantes. De imediato, surge o Conselho Administrativo e o
Conselho Pedagogico que, é repartido em duas estruturas principais — A Estrutura de
orientacdo educativa e as Outras estruturas — cada uma destas reparte-se em diferentes
Orgaos.

Segundo a educadora, em conversa informal, a equipa educativa do
estabelecimento é constituida por trés educadoras, 9 professores e 7 auxiliares.

Para além destes profissionais, também cooperam diariamente com a instituicao
outros agentes educativos, como €é o caso das cozinheiras, professores de musica e danca,
professor de inglés e professor de educacao fisica.

Relativamente, a equipa educativa da sala de atividades em que realizei a PPS I,
esta ¢ constituida por uma educadora de infancia e uma auxiliar de acéo educativa.
Constatei que a educadora cooperante esta nesta instituicdo pela primeira vez este ano
letivo, tendo concluido a licenciatura em Educacdo Pré-escolar em 2003. Exerce a sua
atividade profissional ha 11 anos, sendo que durante 9 anos esteve a exercer fungdes no
setor publico na Madeira e, de 2014 a 2016, esteve na Cidade de Luanda com a fungdo de
Diretora Geral e Coordenadora Pedagogica (cf. Anexo A.C., presente no documento dos
anexos realizado a parte). Por sua vez, a auxiliar colabora com a institui¢cdo ha 8 anos,

apesar de ndo ter feito o curso de auxiliar de acdo educativa e trabalha na area ha 20 anos.



Em relagdo ao trabalho em equipa, este baseia-se numa relacdo cordial, isto é, a educadora
e a auxiliar partilham uma com a outra apenas o essencial para 0 bom funcionamento do
trabalho em equipa, ndo existindo assim uma partilha de ideias diaria. O trabalho em
equipa é essencial na sala de atividades, uma vez que este trabalho é desenvolvido “como
um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcancar melhor
os resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela interac¢do dindmica de
varios saberes especificos e de varios processos cognitivos em colaboragdo” (Roldéo,
2007, p. 27). Desta forma, ao existir trabalho de equipa, a educadora e a auxiliar da sala
conseguirdo ensinar mais e melhor, pois vao unir-se e partilhar ideias tornando as suas

praticas mais enriquecidas.

2.4. Ambiente educativo

Relativamente a organizacao do espaco, Cardona (1999) refere que “as salas séo,
geralmente, organizadas de forma a permitir as criangas a escolha de diferentes tipos de
atividades™ (p. 133).

Assim sendo, no contexto onde estive a realizar a PPS II, a sala de atividades
encontra-se organizada por 8 zonas (cf. Anexo A.D., presente no documento dos anexos
realizado a parte), tais como: a area do tapete — onde as criancas se sentam no
acolhimento, para ouvirem histdrias, para conversas em grande grupo e desenvolverem
atividades e, para brincarem com os jogos de tapete; a area da garagem — onde as crianc¢as
brincam com os carros e constroem os caminhos de ferro para os comboios; a area da
quinta—em que brincam com varios animais no estabulo; a area da casa— que tem armario
de roupa, armério de cozinha, mesa de cozinha com cadeiras, bonecas e carro de compras;
a area da plasticina — que tem varios materiais para que as criangas possam explorar de
todas as formas este material; a area dos jogos de mesa — onde as criangas podem explorar
puzzles e jogos de memoria; a area da biblioteca — tem um armario com alguns livros e
alguns fantoches que as criancas podem explorar e um quadro que podem escrever com
caneta e, por fim: a area da mesa — em que desenvolve, na maior parte das vezes, 0s
trabalhos orientados pelo adulto e, onde por vezes as criangas fazem desenhos livres.

As paredes da sala de atividades sdo utilizadas para a divulgacdo de trabalhos

realizados pelas criancas e para fixar materiais pedagdgicos. Um desses materiais esta



presente no quadro de arddsia, onde estdo disponiveis varios cartdes de sete cores, cada
cor representa uma area, sendo que a area da garagem e da quinta tem apenas dois cartdes
cada uma e as restantes — area da casa, plasticina, biblioteca, jogos de mesa, jogos do
tapete — tem cada uma quatro cartbes, isto permite que as criancas, a medida que sao
chamadas, escolham a area em que desejam brincar, todas tém de ter um cartdo e nao
pode haver criangcas numa area sem cartdo. Quando ja ndo querem brincar nessa area,
perguntam a educadora ou a auxiliar se podem trocar; se a resposta for positiva, a crianca
tem de deixar no quadro o seu cartdo e escolher um disponivel, desenvolvendo assim a
sua autonomia. Além das paredes, o teto também é utilizado para expor trabalhos
realizados pelas criancas, mais especificamente mobiles de uma determinada época do
ano ou festividade que a instituicdo celebra.

Em relacdo aos materiais, estes sdo adequados a idade das criancas, diversificados
e respeitam a seguranca ¢ a qualidade da brincadeira da crianga, como por exemplo: “ser
durdvel, atraente, adequado e apropriado a diversos usos; garantir a seguranga e ampliar
oportunidades para o brincar; (...) ndo estimular a violéncia; incluir diversidade de
materiais e tipos — brinquedos tecnoldgicos, industrializados, artesanais e produzidos
pelas criangas, professoras e pais” (Kishimoto, 2010, p. 2).

O espacgo exterior, 0 espago de higiene e o espaco de refeigdes sdo espacos téo
importantes como a sala de atividades. O espa¢o exterior tem um pavimento em paralelos
e tem alguns canteiros que estdo vedados. Os brinquedos que as criangas tém para
brincarem, neste espaco, sao triciclos, legos e bolas, que trazem do interior da escola. No
que se refere ao espaco de higiene, este encontra-se no corredor das salas de atividades.
Este espaco esta organizado por cinco divisorias, cada uma com uma sanita, em que duas
sd0 para as meninas e trés para 0s meninos, cinco lavatorios e ainda uma pequena
dispensa, onde estdo materiais de limpeza.

Por fim, no que diz respeito ao espaco de refeicdes, este esta organizado com
varias filas de mesas, tanto para o pré-escolar como para o 1° ciclo; relativamente ao pré-
escolar existem trés filas de mesas, uma para cada sala e a outra para criancas de ambas
as salas, na outra ponta deste espaco encontra-se a cozinha.

Tal como Zabalza (citado por Salgado, 2018) defende, o espaco deve ser encarado

como um “cendrio estimulante, capaz de facilitar e sugerir maltiplas possibilidades de



acao” (p. 21). Também deve ser aberto para que as criangas se “possam movimentar com
liberdade, desenvolver atividades e utilizar os materiais da sala sem ser necessario
solicitar ao adulto” (idem, p.21). O espaco deve, para além do tudo o que ja foi referido
anteriormente, assegurar a seguranga fisica e afetiva da crianca. Posto isto, no contexto
em questdo, o espaco esta organizado dessa forma, a excecao da sala de atividades que
ndo é um espaco amplo.

No que diz respeito a organizagdo do tempo, as rotinas sdo fundamentais no dia-
a-dia da vida das criangas, sendo uma forma de os ajudar a ter nogdo do tempo e da
sequéncia dos momentos rotineiros. Segundo Folque e Bettencourt (2018), a rotina
“constitui um organizador béasico, fonte de seguranca, que nos permite reconhecer o
motivo da atividade em que estamos envolvidos e, assim, participarmos com autonomia
e protagonismo” (s.p.). Mantovani e Terzi (citados por Folque & Bettencourt, 2018),
referem que as rotinas permitem que as criangas antecipem alguns momentos, tais como
o intervalo da manhé e o lanche da tarde.

Araujo (2018) reforca esta ideia ao afirmar que a organizacdo de um horario diario
e “de rotinas geridas de forma tranquila e ndo apressada apoia a construgéo de sentimentos
de segurancga, continuidade e controlo pelas criancas, ajudando-as a construir confianca
na sua capacidade para prever, antecipar e influenciar o curso dos acontecimentos” (s.p.).

Assim sendo, neste contexto em questdo, a educadora cooperante segue a seguinte
sequéncia de momentos: acolhimento; atividades orientadas e/ou livres; higiene; lanche
da manha; intervalo; higiene; atividades orientadas e/ou livres; higiene; almoco; higiene;
atividades orientadas e/ou livres; higiene; lanche (cf. Anexo A.E., presente no documento
dos anexos realizado a parte). Relativamente as atividades planeadas, estas tém em conta
0s interesses e as necessidades das criancas, tal como os restantes momentos, nos quais
sdo respeitados os tempos de grupo, os individuais e, ainda, os tempos de satisfacdo das

necessidades basicas e individuais de cada crianca.

2.5. O grupo de Criancas
Apesar do papel da crianga ser distinto em diversas partes do mundo e de ainda
ndo se ter chegado a um consenso sobre o conceito de crianga, é possivel apontar

caracteristicas que, segundo Silva et al. (2017), sdo tidas como universais, como por



exemplo, a fragilidade da crianga e a sua necessidade de atencéo e cuidados especiais,
como a alimentacéo e os cuidados fisicos. Nos dias de hoje, a crianga ¢ tida como um ser
competente e capaz em constante desenvolvimento que necessita de protecdo, amor,
educacéo, detentora de capacidades que devem ser exploradas pelo adulto para que ocorra
um crescimento saudavel e harmonioso. Lopes da Silva et al. (2016) ainda acrescentam
que a crianga € “um ser Unico, com carateristicas, capacidades e interesses proprios, com
um processo de desenvolvimento singular e formas proprias de aprender” (p. 8).

O grupo com que realizei o estagio da PPS |1 era constituido por 25 criangas, doze
meninas e treze meninos, com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 6 anos: quatro
criangas com 3 anos, oito com 4 anos, doze com 5 anos e uma com seis anos (em
novembro de 2019) (cf. Anexo A.F., presente no documento dos anexos realizado a
parte). Relativamente ao seu percurso institucional, dezasseis criancas estéo neste JI pela
primeira vez e as restantes pela segunda vez.

Nesta sala, existe uma relacdo bastante proxima entre as criangas e a equipa
educativa, tanto no que diz respeito ao carinho, como atencdo “O 10 estava abracado a
mim e, de seguida, 0 MS pega no meu brago e diz para o 10: “- A Cldudia é minha!”. 10:

“«

“- Ndo, sai, ela é minha!”. Estagiaria: “- Eu sou de todos!”. As criangas olharam uma
para outra e sorriram.” (NC 23/10).

No que se refere a interacdo entre pares, brincam uns com 0s outros, mas por
vezes, entram em conflito quando ndo querem partilhar algum brinquedo ou quando ndo
querem que uma determinada criancga brinque com ela, gerando assim algum choro e
frustracdo da parte de quem é rejeitado. Em alguns momentos, verifica-se a preferéncia
que as criancas tém de brincar com o seu grupo de amigos, como é o caso da IF, com a
EB e comalM ou o caso do 10, com o YA e com o GF.

No que diz respeito ao desenvolvimento, verificou-se que, por vezes, 0s mais
novos perdem mais facilmente o interesse por alguma atividade.

A autonomia é bastante evidente no grupo em questéo, tal como ilustra a seguinte
nota de campo: “considero que as rotinas sdo fundamentais para desenvolver autonomia
e independéncia das criancas, uma vez que ja sabem o que tém a fazer nesse preciso
momento, como por exemplo: arrumar a sala antes de ir almogar.” (Reflexdo semanal de

18 a 22 de novembro). Nos momentos de refei¢do, comem todos sozinhos e também s&o
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autbnomos nos momentos de higiene ndo necessitando de um adulto que os auxilie, uma
vez que vao sozinhos ao espaco de higiene.

As criangas, de uma forma geral, demonstram interesse na realizacdo das
atividades propostas. As atividades em que demonstram maior interesse e entusiasmo Sao

as artes plasticas, como ¢é possivel de se verificar no seguinte exemplo:

Chamei o TN e a IM para serem 0s primeiros a pintar a abobora, foram
comigo até a bancada onde preparamos os borrifadores com a 4gua e com a
tinta laranja. Todas as criangas estiveram sempre atentas a todo 0 processo e

estiveram muito entretidas a pintar. (N/C 30/10)

Em relagdo aos seus interesses, as criangas gostam de estar na area dos jogos de
mesa, sendo esta sempre a primeira a ficar completa; gostam de brincar com os puzzles e
jogos de memdria, bem como de ir para a area da casa e para a area dos jogos de tapete,
além disso, gostam muito de ouvir cangdes. Quando as criancas estdo mais irrequietas,
as cangbes sdo um momento também valorizado pelas criangas; a musica tem a
capacidade de as acalmar, tendo sido, frequentemente, uma estratégia utilizada pela
equipa educativa e por mim enquanto estagiaria.

O grupo é muito curioso em explorar novos materiais e novas tecnicas no que diz
respeito a pintura e, demonstra ser muito participativo nas atividades propostas, apesar de
haver algumas criangas que preferem estar a brincar do que a realizar as atividades

propostas.
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3. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAO EM JI
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3.1. Intencles para a acao

Neste subcapitulo, irei apresentar um conjunto de inten¢Ges para com as criangas,
com as familias e com a equipa educativa que estiveram presentes ao longo da minha PPS
Il. Estas intengdes decorrem das observacBes e das reflexGes diérias que realizei e,
também, da caraterizacao do grupo de criancas.

Assim sendo, defini na minha acdo pedagogica, as seguintes intengdes:

3.1.1. Para com as criangas

A intencionalidade da educadora deve caraterizar a sua intervencao profissional.
Tal como referem Lopes da Silva et al. (2016), é necessario que a educadora reflita sobre
as finalidades e sentidos das suas praticas e a forma como organiza a sua acdo. E ainda
importante que, atraves desta reflexdo, a educadora observe, planeie, atue, avalie,
comunique e articule, utilizando varios registos e documentos.

Relativamente a observacdo, a educadora devera olhar para cada crianca em
particular, para que possa conhecer as suas “capacidades individuais e coletivas e de
procurar atender, de forma diferenciada, aos seus conhecimentos prévios, interesses,
dificuldades” (Cuambe, 2012, p.27). Para que tal seja possivel, ¢ essencial que a docente
recolha informacGes da crianga que constituirdo a base da sua planificacdo e que
potenciara o desenvolvimento da crianca, através das experiéncias e situacdes de
aprendizagem estimulantes e desafiadoras.

Posto isto, delineei as seguintes intencGes pelas quais me guiei ao longo do
estagio, para auxiliar a crianga no seu desenvolvimento: (i) Contruir uma relagdo com
cada crianca, com base no afeto, na confian¢a e na seguranca; (ii) Proporcionar uma
atitude responsiva; (iii) Estimular a exploragdo; (iv) Desenvolver atividades
adequadas as carateristicas e interesses do grupo e; (v) Promover a autonomia,
respeitando o ritmo de cada crianca.

Mesmo antes de iniciar o estagio, a principal intencao que defini foi a construcéo
de uma relagdo com cada crianga, com base no afeto, na confianca e na seguranca,

pois é sempre a minha maior preocupacao quando se trata de estabelecer uma relagcdo com
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uma crianga — proporcionar-lhe afeto, transmitir confianca e seguranga que, para mim,
sdo dos aspetos mais importantes a serem transmitidos a qualquer ser humano. Portugal
e Luis (2016) referem que a crianca é capaz de explorar o mundo que a rodeia e, a isso

deve-se ao

sentido de seguranca e de ligagdo com as pessoas e 0S espacos em que se
move. E este sentido de seguranca e de ligacdo que lhe permite “libertar” a
sua natural curiosidade e impulso exploratério. Ainda, este sentido de
seguranca e de ligacdo permite o desenvolvimento das competéncias sociais
e emocionais das criancas, disponibilizando-as para a interagdo com 0sS
outros, para a abertura a novas oportunidades e para a expressdo das suas

necessidades e interesses (p. 68).

Esta intencdo foi transversal a toda a minha ac¢do no decorrer da PPS II: quando
dava mimo, colo e apoio sempre que as criangas necessitavam. Esta intencao esta ligada
a segunda — proporcionar uma atitude responsiva. As crian¢as necessitam de um
cuidador que as auxilie na regulacdo da satisfacdo das suas necessidades béasicas. Essas
necessidades podem ser bésicas, como por exemplo, a alimentacdo e a higiene, ou
necessidades basicas subjetivas, nomeadamente o brincar, o conforto ou a socializacao.
Neste sentido, um/a educador/a deve ter uma atitude responsiva — qualidade da resposta
as necessidades das criangas. De acordo com o que refere Portugal (2009), as criancas
constroem o seu proprio conhecimento de forma ativa, pelo que ¢é essencial assegurar a
satisfacdo das suas necessidades, tanto socio emocionais (amor, Sseguranca,
reconhecimento), como cognitivas (desafio intelectual, satisfagdo da curiosidade). Sé
assim ¢é possivel promover um desenvolvimento global ¢ um crescente “apetite para
aprender” (Portugal, 2009, p.45).

E através da exploracdo do meio envolvente que as criancas desenvolvem novas
aprendizagens. Nesse sentido, considerei importante ao longo da minha pratica estimular
as criancas a explorarem novos materiais, novas técnicas de pintura, ja que é um dos
grandes interesses do grupo. Como refere Portugal (2012), o desenvolvimento da

curiosidade e impeto exploratorio desenvolve nas criangas o sentimento “de que descobrir
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coisas é positivo e gera prazer, o desejo e capacidade de ter um efeito nas coisas e de
actuar nesse sentido com persisténcia” (p.6).

A intencdo apresentada anteriormente estd interligada com a seguinte —
desenvolver atividades adequadas as carateristicas e interesses do grupo — procurei
sempre planear atividades adequadas a idade e carateristicas das criancas. Além das
carateristicas das criangas, também tentei ir ao encontro dos interesses do grupo, fazendo
uma alteracdo para que a atividade se tornasse mais rica; por exemplo, o grupo demonstra
gosto por ouvir cangOes; desta forma, decidi entregar um instrumento musical a cada
crianga para que elas tocassem enquanto se cantava uma cancgéo.

Por altimo, tentei sempre promover a autonomia, respeitando o ritmo de cada
crianca em varios momentos, como por exemplo, nas atividades orientadas, nas
brincadeiras, na arrumacao da sala de atividades e na resolucéo de conflitos entre pares.
Ambrésio (1999) defende que “a autonomia na crianga ¢ compreendida como um
processo e uma conquista que se inicia na infancia precoce e que se desenrola ao longo
da sua vida” (p.2). Desta forma, € necessario que o adulto apoie o seu desenvolvimento
tendo como objetivo principal “encorajar a aprendizagem ativa por parte das criangas”
(Holmann & Weikart, 2011, p. 49).

Em suma, ao longo destes meses tentei assumir um papel participativo e de
observadora nas atividades e brincadeiras realizadas pelas criangas, para que conseguisse
estabelecer uma forte relagéo com elas, transmitindo-lhes confianca e seguranca.

Por Gltimo, realizei a avaliacdo de uma crianca a partir do portefolio que elaborei
com a mesma e em que se encontram expostas as conquistas e desenvolvimentos dessa
crianca ao longo dos meses de estagio (cf. Anexo A.G., presente no documento dos
anexos realizado a parte). Escolhi a MP, em primeiro lugar, por ser uma crianga cativante,
que me conquistou desde o inicio do estagio e com quem estabeleci uma rela¢éo proxima.
Além disso, é uma crianca alegre, comunicativa, curiosa e interativa.

Gongalves (2008) refere que, nos dias de hoje, os educadores procuram realizar
uma avaliagdo alternativa, dando importancia ao “estudo da coeréncia entre as praticas
educativas e a continuidade das praticas de socializacdo nos diversos sistemas que
compde o ambiente ecoldgico” (p. 74). Isto é, 0 educador comega a observar ndo sé a

crianga, mas sim a forma como ela interage em diferentes contextos e com 0s outros.
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Além disso, Zollitsch e Dean (citados por Silva, 2019), referem que este tipo de
avaliacdo é auténtica, uma vez que ¢ feita atraves da observagéo ¢ tenta “perceber como
€ que a crianga se move em seu redor, como interage com o ambiente, como se relaciona
com 0s outros, como manipula objetos e como resolve problemas que surjam” (Zollitsch
& Dean, citados por Silva, 2019, pp. 11-12).

Formosinho e Parente (2005) caraterizam o portefélio como um instrumento que
da voz as criancas, pois nele estdo retratadas algumas experiéncias, esforcos, progressos
e realizacOes das criancas, para além de revelar algumas das suas carateristicas pessoais.

Segundo Marchao e Fitas (citadas por Silva, 2019), o educador deve adotar uma
forma de recolher e de organizar as informacGes para as diferentes partes do portefélio,
“no sentido de conseguir reunir as diversas informagdes que representem 0s
conhecimentos, as competéncias e as realizacbes de cada crianga, adequadamente
documentados em todas as areas de conteudo” (p. 20).

Para a construgdo do portefolio da MP, tive de recolher vérias informagoes,
recorrendo a notas de campo e a fotografias que retratavam os progressos a nivel do seu
desenvolvimento e aprendizagem, mostrando assim a sua evolucdo ao longo dos meses
de estagio. A MP ajudou-me a escolher as fotografias e conseguiu perceber alguma das
suas evolugdes, como por exemplo, que j& consegue despir 0 casaco sozinha.

Em relacéo a organizacdo do portefolio, este esta dividido em oito partes.

Na primeira parte, esta presente uma breve introdugdo do portefdlio e a razdo da
escolha da crianca, de modo a explicar a familia a importancia que dei a relacdo
estabelecida com a crianga. Na segunda parte, destaca-se a familia e o grupo da crianga.
De modo a representar a sua familia, a MP decidiu que queria desenha-la, fazendo assim
um desenho dela com os pais, com as quatro irmas e com o irmdo. Para se lembrar do
grupo, optamos por utilizar a fotografia de grupo, onde estdo presentes 0os amigos, a
educadora, a auxiliar e eu.

A terceira parte inclui os gostos e o0s interesses da MP; para isso, recorri a
fotografias e a conversas com a crianca para conhecer melhor os seus gostos.

De seguida, apresentei um dos dominios do desenvolvimento que se destacou — o

dominio da autonomia. No inicio do meu estagio a crianga era muito dependente do adulto
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para despir e vestir o casaco, mas quase no final do estagio a MP mostrou uma das suas
grandes conquistas — despir 0 casaco sozinha.

A quinta, a sexta e a sétima partes do portefélio retratam as interagcbes da MP com
0s materiais, com as criancas e com os adultos. No que diz respeito as interacbes com 0s
materiais, a MP gosta muito de explorar todo o tipo de materiais e ja consegue construir
alguns puzzles que, inicialmente, ndo conseguia, mostrando assim o seu desenvolvimento
e as conquistas. Em relacdo as interacGes com as criancas, gosta muito de brincar com os
amigos da sala, tendo uma boa relacdo com todos eles. Por Gltimo, as interagbes com 0s
adultos sdo inUmeras e todas muito positivas; € uma crianga que gosta de estar em contato
com os adultos e, de receber e dar mimo.

Na Ultima parte, apresentei as conclusdes que retrataram, de um modo geral, o
desenvolvimento global da crianca.

Como futura profissional da infancia, pretendo utilizar este método avaliativo,
pois, na minha opinido, ¢ um método mais abrangente e que mostra, realmente, o

desenvolvimento da crianca.

3.1.2. Para com as familias

Lopes da Silva et al. (2016) referem que as familias e a instituicdo sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educacgao da crianga. Assim sendo, importa que
esta relacdo seja positiva. Neste sentido e de forma a contribuir para a relagdo positiva
com as familias, considerei fundamental tracar a seguinte intencdo na minha acéo
pedagdgica: (i) Respeitar as criancas e familias.

Ao longo da PPS |1 tive como objetivo, desde o primeiro dia, explicitar 0 meu
papel na vida das criancas. Ao longo destes meses de estagio, respeitei a
confidencialidade e o respeito pela individualidade de cada crianga, nunca mostrando o
seu rosto. Além disso, respeitei sempre cada familia pois tém um papel fundamental na
vida da sua criancga, pois, conforme referi anteriormente, tanto familias como JI tém um
papel fulcral no crescimento e desenvolvimento das criangas, dado que estes dois
contextos estdo interligados no que diz respeito a promocdo de aprendizagens

significativas para as criancas.
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Também é importante frisar que, segundo Homem (2002), o JI é uma extensdo da
familia e tem o objetivo de alargar e complementar o papel educativo. Segundo Abreu da
Silva (citado por Baptista, 2013), JI e familia sdo os primeiros contextos sociais que
“proporcionam as criangas os estimulos, os ambientes e os modelos vitais de referéncia
para as suas condutas e consequentemente tornam-se fundamentais para o seu
crescimento e desenvolvimento” (p. 31). Desta forma, € necessario que os dois contextos

cooperem na educacao da crianca.

3.1.3. Para com a equipa

Delineei duas intencBes para com a equipa educativa, desde o inicio do estagio:
(i) Construir uma relagdo positiva, de confianga e respeito e (ii) Realizar um
trabalho colaborativo com a equipa da sala.

Relativamente a primeira intencdo, consegui estabelecer uma boa relagdo com a
educadora cooperante e com a auxiliar da acdo educativa, assente ha comunicacdo, na
troca de ideias e em conversas informais, mostrando-me sempre disponivel e participativa
nas atividades e em tudo o que fosse necessario.

No que diz respeito a segunda intengdo, pretendi e consegui realizar um trabalho
colaborativo com a equipa da sala, tendo como objetivo envolver a mesma na minha
pratica. Ao longo destas semanas, sempre que tinha alguma atividade que gostasse de
realizar com as criangas, mostrava a educadora e a auxiliar, para que estas me dessem a
sua opinido e ideias que a pudessem melhorar. O mesmo acontecia quando a educadora
me pedia opinides em relacdo a atividades propostas por ela. Isto € necessario, pois tal
como refere Névoa (2003) partilhar experiéncias com outros profissionais permite a
evolucdo, pois ao partilharmos experiéncias estamos a “transformar a experiéncia coletiva
em conhecimento profissional” (p. 7).

Em suma, este trabalho colaborativo consistiu numa aprendizagem significativa
para mim, uma vez que a equipa da sala sempre se mostrou disponivel para me ajudar,
partilhando vaérias ideias e ajudando-me a melhorar alguns aspetos da minha prética. E
isto apenas é possivel quando existe comunicacdo entre 0s elementos da equipa da sala,
pois ¢ através da partilha, do debate e reflexdo conjunta sobre “0 desenvolvimento do

trabalho pedagdgico e dos instrumentos de planeamento e avaliagdo em que se apoiam,
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constitui um meio privilegiado de desenvolvimento profissional e de melhoria das
praticas” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 19).

3.2. Processo de intervencdo da PPS em Jl

Lopes da Silva et al. (2016) referem que “observar, registar, documentar, planear
e avaliar” (p.13) s@o etapas que estdo interligadas e que fazem parte da agdao de um
educador e ¢é através delas que o educador consegue proporcionar um ambiente
estimulante, capaz de promover aprendizagens significativas e diversificadas. Por essa
mesma raz&do, a minha intervengdo seguiu essas cinco etapas, como irei explicitar de
seguida.

Através das observacdes realizadas ao longo dos meses, comecei a conhecer
melhor o grupo e a individualidade de cada crian¢a, como por exemplo, 0s seus gostos,
alguns dos receios e carateristicas. Todos os dias fui observando o grupo, a forma como
se comportavam individualmente, como interagiam com os adultos da sala, bem como
COM 0S Seus pares e com 0s materiais.

A partir destas observacdes, redigi notas de campo na hora de almogo e ao fim do
dia que retratavam momentos observados ao longo do dia e que, na minha perspetiva,
eram importantes e que se tinham destacado nesse dia. As notas de campo serviram
também para sustentar a minha prética e “reconstruir e compreender o processo educativo
e as aprendizagens das criancgas” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 14).

A partir destas notas de campo, realizei reflex6es diarias que tinham como
principal objetivo refletir sobre um ou mais momentos que se destacaram nesse dia. No
final de cada semana, selecionava um dos temas das reflexfes diarias realizadas nessa
semana e realizava uma reflexdo semanal sobre esse tema, em que o desenvolvia e
fundamentava teoricamente.

Uma vez que a educadora cooperante ndo seguia um plano de atividades rigido,
colocou-me, a partir da segunda semana, a vontade para comecar a planear atividades que
respeitassem o interesse e as necessidades das criancas. Desta forma, a medida que
idealizava uma atividade, conversava com a educadora e discutiamos alguns dos objetivos
e, em conjunto, faziamos alguns ajustes e melhorias da atividade. Outras vezes, a

educadora pedia para eu planear alguma atividade relacionada com um tema especifico.
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Segundo Lopes da Silva et al. (2016), para planear, o educador tem de refletir sobre as
suas intencdes educativas e a forma como pode adaptar ao grupo, prevé assim situagoes
e experiéncias de aprendizagem e tem de organizar recursos necessarios a sua realizagao.

Desta forma, as atividades planeadas e realizadas (cf. anexo A.H., presente no
documento dos anexos realizado a parte) foram ao encontro dos seguintes temas: a
alimentacédo; o Halloween; o Sdo Martinho; as responsabilidades; a musica; as emocdes;
historias e o projeto da carraca.

Ao longo dos meses, planeei e propus dezassete atividades as criangas. Dessas
dezassete, nove tinham como base os temas recorrendo a expressao plastica. Contudo e
apesar de ter utilizado esta forma de expressdo em nove atividades, os materiais utilizados
e propostos foram bastante diversificados e estimulantes. A maioria das crian¢as do grupo
mostrava-se satisfeita por realizarem trabalhos de expresséo plastica. Como Sousa (2003)
refere, “a expressdo plastica ¢ essencialmente uma atitude pedagogica diferente, nao
centrada na produgdo de obras de arte, mas na crianga, no desenvolvimento das suas
capacidades e na satisfacdo das suas necessidades” (p. 160). Neste sentido, dei a
oportunidade de as criancas trabalharem e conhecerem varias técnicas da area da
expressao plastica, como foi 0 caso da técnica do plastico bolha, pintar utilizando
borrifador, utilizar tintas de guaches fazerem desenhos para realizarem em cartazes.
Tentei sempre organizar os materiais em fungédo das criangas e das suas aprendizagens.

Desde o inicio do estigio que percebi que as criancas demonstravam gosto e
interesse por explorar os livros autonomamente; gostavam que lhe lessem histdrias, pois
varias criangas traziam alguns livros de casa e pediam-me que os lesse. Deste modo e
através das observac@es, decidi que seria interessante planear trés atividades em que Ihes
contava uma historia. Das atividades realizadas, oito estiveram relacionadas com o
projeto de CDEI, que tinha o objetivo de as criancas descobrirem “O que é uma
carraca?”.

Por fim, houve uma atividade mais interativa em grande grupo que consistia em
todas as criangas terem um instrumento musical e tocarem livremente e, ao ouvirem o
meu sinal, passarem 0 seu instrumento para o colega do lado, para que assim todos

pudessem experimentar instrumentos musicais diferentes.
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Por altimo, planificar as atividades também me deixou mais segura, pois ja sabia
o que pretendia com cada uma, pois planear possibilita, “ndo sO antecipar o que é
importante desenvolver para alargar as aprendizagens das criangas, como também agir,
considerando o que foi planeado” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 15). De um modo geral,
as atividades realizadas foram ao encontro do que tinha planeado.

No dia em que realizava as atividades propostas, num momento de pausa, reunia
com a educadora para realizarmos um balanco do meu desempenho, da forma como
interagi com as criancas, dos materiais utilizados, do que tinha corrido bem e o que podia
melhorar no futuro, acabando assim por fazermos uma avaliacdo da minha pratica em
relacdo a forma como geri as atividades, pois como referem Lopes da Silva et al. (2016),
0 desenvolvimento da agdo planeada leva o educador a “questionar-se sobre o que as
criangas experienciaram e aprenderam, se o que foi planeado correspondeu ao pretendido

e o que pode ser melhorado, sendo este questionamento orientador da avaliagao” (p. 15).

3.3. Awvaliacao

O/A educador/a deve refletir, ao longo de toda a sua pratica pedagogica, sobre a
sua acao e intengdes, de modo a perceber se faz ou ndo sentido continuar a seguir esse
caminho.

Neste capitulo, farei uma avaliacdo das intencbes para a acdo mencionadas
anteriormente (cf. IntencOes para a acao, pp. 13-18). Desta forma, pretendo verificar se
consegui ou ndo cumprir todas as intencdes idealizadas no inicio da PPS I1, fundamentado
com algumas notas de campo e reflexdes diarias ou semanais.

Relativamente as intencfes delineadas para com as criangas, comego por avaliar
a primeira e a segunda, que acabam por estar interligadas: “construir uma relagdo com
cada crianca, com base no afeto, na confianc¢a e na seguranca” e “Proporcionar uma
atitude responsiva”. As criancas aceitaram-me e comecaram a confiar em mim e a ver-
me como uma figura de referéncia, consegui estabelecer com todas as criangas uma
relacdo proxima proporcionando-lhes momentos de afeto e de carinho, tal como se pode

confirmar na seguinte reflexdo:
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Uma das vantagens que tive ao intervir com este grupo foi a forma como as
criangas me aceitaram e me consideraram como um adulto responsavel,
desde a primeira semana de intervengdo. Gragas a este aspeto, 0 meu a-
vontade foi crescendo, permitindo que me entregasse completamente as
criangas e que elas se entregassem a mim. Construimos assim uma relacao
com base no afeto, na confianga e na segurancga, proporcionando momentos

unicos e especiais (Reflexdo final da PPS 11).

Em relacdo a terceira intencdo — estimular a exploracéo — esta intengédo ocorreu
quando proporcionei, em varias atividades planeadas com as criangas, a exploracao de
varios materiais e de varias técnicas ao longo dos meses.

A quarta intencdo delineada diz respeito a “desenvolver atividades adequadas
as carateristicas e interesses do grupo”. Ao refletir sobre esta intencdo, considero que
a consegui cumprir com a maioria das atividades, pois procurei sempre planear atividades
adequadas a idade e carateristicas das criancas e aos interesses do grupo. Sendo as artes
plasticas um dos grandes interesses do grupo realizei vérias atividades baseadas em
diferentes técnicas de plastica, como se pode verificar nas seguintes notas de campo:
“perguntei de que cor é uma abobora e as criangas disseram todas que era laranja e, de
seguida perguntei 0 que achavam que iamos colocar dentro do borrifador para pintarmos
as aboboras. TN: “Agua e tinta laranja!” (NC 30/10).

Vou buscar um cartaz com o contorno do monstro, ao que me dizem logo que
é 0 monstro das cores ( ... ) pergunto ao grupo o que acha de pintar o monstro
confuso, ao que me dizem que sim ( ... ) Pintaram o monstro com a técnica
do pléstico de bolha, as criancas mostraram gostar da atividade, varias

criancas pediram para pintar novamente. (NC 19/11).
Tentei sempre promover a autonomia, respeitando o ritmo de cada crianca; a

maioria das planificacdes das atividades realizadas contemplou “respeitar o tempo e ritmo

de cada crianga”.
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Em relacdo a intencdo delineada para as familias “respeitar as criancas e
familias”, esta intengao foi conseguida na medida em que, ao longo da PPS 11, tive sempre
o cuidado de ndo referir o nome das criangas e das familias, como também “sempre que
fotografava alguma crianca, tinha o cuidado de perceber se esta tinha vontade ou néo de
ser fotografada; caso mostrasse algum desconforto, ndo fotografava.” (cf. Anexo B.).
Além disso, as fotografias apresentadas no portefdlio da PPS Il tém os rostos desfocados
para que nenhuma crianca seja reconhecida, respeitando assim a privacidade das mesmas.

No que respeita as intencionalidades para com a equipa pedagdgica, consegui
construir uma relacéo positiva, de confianca e respeito tanto com a educadora como
com a auxiliar. Respeitei sempre as suas opinides e agi em conformidade com as suas
praticas, acabando assim por a equipa da sala confiar em mim e criarmos uma relacéo
positiva. Além disso existiu sempre trabalho colaborativo com a equipa da sala, uma
vez que tanto a educadora como a auxiliar me ajudavam na planificacdo das atividades.
Além disso, a educadora também me pedia para que eu orientasse as suas atividades,

existindo assim um trabalho colaborativo.
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4.INVESTIGACAO EM JI
|I o | It
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Este quarto capitulo esta subdivido em quatro subcapitulos. No primeiro, é
apresentada e fundamentada a problematica emergente da PPS Il. No segundo, ¢ feita
uma revisdo da literatura sobre a mesma problematica. De seguida, sdo apresentadas as
opcOes metodoldgicas e éticas. O quarto e Ultimo subcapitulo refere-se a apresentacao e
discussdo dos resultados que, por sua vez, se encontra subdividido em trés partes: a
andlise das interacdes adulto-crianca, a analise das entrevistas realizadas a equipa da sala

e as criancas do grupo e, por fim, as conclus@es dos resultados apresentados.

4.1. ldentificacdo e fundamentacdo da problematica

Segundo Barbosa e Fochi (2012), as pesquisas realizadas com criancas vao sendo
desenvolvidas “a partir da especificidade de observar, participar, ouvir, atuar e visibilizar
as criangas nos espacos educativos” (p.1).

Posto isto e, perante as observacdes realizadas nos primeiros dias de estagio, a
semelhanca do estagio anterior — PPS |, apercebi-me da necessidade constante das
criangas se relacionarem com algum adulto, tanto nas atividades, como nas constantes
chamadas de atencéo e de mimo. Desta forma, surge a problematica “A importancia da
relacdo adulto-crianca — relacio pedagogica” que, como ja referi, ndo se trata de um
problema, mas sim de uma constante necessidade de interacdo que constatei e de que fiz
parte ao longo da PPS 11.

Além disso, mesmo antes de iniciar o estagio, um dos meus receios era a forma
COMO O grupo iria reagir a minha presenca e o facto de poder ndo ser aceite pelas criangas.
De forma a evitar estas possiveis dificuldades, pretendi, desde o primeiro dia, estabelecer
uma relagdo estavel e segura com as criancas, que € uma das minhas inten¢fes com as
criangas. Ao observar que estas precisavam de interagir com os adultos regularmente e
gue me aceitaram e viram como um adulto responsavel, defini a problematica

anteriormente apresentada que também foi a problematica investigada na PPS I.

4.2. Revisao de literatura
4.2.1. A relacdo pedagogica
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O/A educador/a de infancia e as criangas estabelecem, no dia-a-dia na creche ou
no Jardim de Infancia, uma relagdo pedagogica. Tal como afirmam Amado et al. (2009),
a relacdo pedagogica é uma das concretizagOes da relacdo educativa. Esta ¢ decisiva para
0 sucesso da pratica educativa.

Face ao exposto, inicio esta revisdo de literatura com uma definicdo de relacédo
pedagogica: Segundo Amado (2005), esta acontece quando “se estabelece uma relagdo
entre pelo menos dois seres humanos, em que um deles procura, de modo mais ou menos
sistematico e intencional e nas mais diversas circunstancias, transmitir ao outro
determinados contetdos culturais (educar)” (p. 11). Estrela (1992) refere que é o contato
que se gera entre o/a educador/a e as criangas e o resultado desse contato. Por outro lado,
Postic (1990) acrescenta que a relacdo pedagdgica corresponde as relacdes estabelecidas
entre o educador e as criancgas de modo a atingirem objetivos educativos, sendo que essas
mesmas relacBes tém carateristicas cognitivas e afetivas.

Assim sendo, a relacdo pedagoOgica tem como base a afetividade que ¢
indispensavel para o bem-estar e desenvolvimento global da crianca.

Portugal (2012) defende que, quando um/a educador/a fica responsavel por um
grupo de criangas, uma das suas preocupacdes e intencdes ¢ a criacdo de relagdes afetivas.
Brazelton e Greenspan (2009) referem que “toda a aprendizagem, mesmo, a dos limites
e da organizacéo, comeca com o carinho, a partir do qual as criancas aprendem a confiar,
a sentir calor humano, intimidade, empatia e afeicdo pelas pessoas que a rodeiam”
(p.188). Na opinido de Mauco (citado por Lopes, 2014), educacdo afetiva devia ser a
prioridade dos/as educadores/as pois condiciona 0 comportamento, a personalidade e a
inteligéncia da crianca. A autora acima referida acrescenta ainda que varios autores, tais
como Bredekamp e Copple (citados por Lopes, 2014), defendem a importancia da
afetividade na educacéo de infancia para o desenvolvimento, motivagéo e a aprendizagem
da crianca, sendo caraterizada como potenciadora de motivacdo por parte das criancas.

A afetividade ¢ definida por Franco (1988) como a rea¢do emocional, manifestada
fisica ou verbalmente a alguém e que demonstra sentimentos de carinho, amizade, amor,
simpatia ou vontade de ajudar. Sousa (2013) desenvolveu um estudo com educadores de
infancia, em que estes selecionavam de uma lista de palavras, as que traduzissem, na sua

opinido, a afetividade na relacdo pedagdgica; as palavras mais selecionadas foram as
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seguintes: a compreensdo; o carinho; o respeito; a confianca; a atencdo e o afeto (cf.
Sousa, 2013).

Quintela (2015) refere que a “afetividade vai-se construindo através de momentos
e de condicBes propicias criadas pelo educador, fomentando atitudes de respeito matuas,
lealdade, didlogo, atencdo, seguranga, reconhecimento e justica” (p.10).

Deste modo, ¢ possivel verificar que a afetividade surge em primeiro plano no que
diz respeito a relacdo pedagdgica, uma vez que esta esta na base todo o desenvolvimento
humano, pois que a afetividade “torna-se um dos principais fatores determinantes da
qualidade dos vinculos que se estabelecerdo entre 0s sujeitos-sujeitos e entre 0s sujeitos

e 0s objetos do conhecimento” (Magalhées, 2011, p.55).

4.2.2. O papel do/a educador/a e da relacdo pedagdgica no
desenvolvimento global das criancgas

A crianga, ao entrar no contexto educativo, cria uma relacdo com o/a seu/sua
educador/a, assente na criacdo de vinculos de afetividade de qualidade “que conduzem
todo o processo de ensino/aprendizagem” (Quintela, 2015, p. 8). Aquele/a profissional de
educacdo transforma-se assim, “de forma gradual numa nova figura de referéncia”
(Barata, 2014, p.43), passando a fazer parte do meio envolvente da crianga. Esta relagédo
de afeto pode nomear-se de vinculacdo (Bowlby, 1988). Através desta relacdo, Silva e
Navarro (2015), referem que o/a educador/a é capaz de estimular as criancas a
desenvolverem-se como cidaddos capazes e com consciéncia das suas capacidades.
Assim sendo, o/a educador/a e, consequentemente, a relacdo pedagdgica, tém um papel
fulcral no desenvolvimento global das criancas.

Post ¢ Hohmann (2007), referem que “as criangas que estabelecem relacdes
mutuas afirmativas com os pais e amas ou educadores ganham a partir dessas relacdes
coragem de que precisam para explorar o mundo que existe além da mae” (p. 32). Deste
modo, o/a educador/a ndo se deve limitar apenas ao cumprimento do curriculo, mas
também deve ter nocdo do seu papel no processo de desenvolvimento e aprendizagem
para que as criangas consigam contruir o seu proprio conhecimento.

E também nestas idades (entre 0s 3 e 0s 6 anos) que as criangas estio a comecar a

aprender a lidar com as suas emoc0es e frustracdes, pelo que se torna necessario que o
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ambiente envolvente seja calmo, harmonioso e repleto de carinho. Além disso, “o
educador tem de ser sensivel a crianga e corresponder as suas emogdes” (Barata, 2014, p.
44).

A crianca, ao relacionar-se com o/a educador/a através de afetos, torna o seu
processo de adaptacdo a creche ou ao pré-escolar muito mais facilitado (Katz, citada por
Sousa, 2013). Pinto (2010) reforca que os/as educadores/as mais calorosos, ao interagirem
com as criangas, permitem que estas interajam mais ativamente com os outros adultos,
pares e objetos.

A afetividade na relacdo pedagogica promove o desenvolvimento da crianca
“tanto ao nivel da sua constru¢do como pessoa, como dos conhecimentos a adquirir”
(Lopes, 2014, p.19). Magalhdes (2011) defende que as relacdes afetivas estabelecidas
entre a crianca e 0s seus pares e educador/a desenvolvem um grande “valor na educacao,
e formam a base de todas as atitudes e reacdes das pessoas diante da vida.

Sousa (2013) refere que o afeto ¢ importante para o desenvolvimento cognitivo,
ou seja, ¢ através dele que o interesse, a necessidade e a motivacdo se desenvolvem. A
mesma autora, acredita que, através da afetividade, a crianca se desenvolve a nivel social,
visto que as atividades promovem interacdes sociais, que, por sua vez, sdo favoraveis para
o desenvolvimento da crianca a nivel cognitivo, afetivo, motor e social.

Luz (2014) acrescenta, afirmando que 0 “educador com afeto é tanto ou mais
importante do que educar com os todos 0s meios e recursos pedagdgicos ideais, para um
adequado desenvolvimento das criangas” (p. 4).

Além do afeto, o brincar também tem um papel importante no desenvolvimento
social da crianca. Para Bras e Reis (2012), o/a educador/a, ao brincar com as criangas,
deve ser um modelo do comportamento social, isto €, deve exemplificar nas brincadeiras
comportamentos adequados as regras e normas de sociedade.

Luz (2014), reforca a ideia anterior referindo que

0 educador é encarado pela crianca como um modelo a seguir, por isso este
deve agir de forma exemplar e transmitir as criancas ensinamentos de forma
a fomentar um ambiente social saudavel, possibilitando que as criancas se
integrem no grupo e que também contribuam para esse ambiente social

saudavel, promovendo situacdes de afeto entre as mesmas. (p. 6)
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As criancas, na perspetiva de Krueger (citado por Lopes, 2014), conseguem
aprender melhor ao terem um educador paciente, dedicado, que as ajuda e apoia, ao invés
de um educador autoritario, hostil e desinteressado, que pode levar a crianca a
desmotivar-se a desinteressar-se por aprender.

Algumas investigacdes no campo das neurociéncias referem que “0 cérebro
humano precisa de um certo desafio para activar emogdes e aprendizagem”, e que “um
ambiente fisico seguro ¢ particularmente importante na reducao de niveis exagerados de
stress”, nocivos ao bem-estar e a aprendizagem” (Amado et al., 2009, p.78). Além disso,
h& uma forte relacdo entre as aprendizagens da crianga ¢ a “qualidade das relagdes
educador-crianca, nomeadamente a seguranca e o conforto emocional, em fases precoces
da escolaridade” (idem, p. 78), isto é quanto melhor for a relacdo estabelecida entre
educador/a-crianca, mais facil seréd para a crianga adquirir novos conhecimentos.

Pode-se assim concluir que o éxito das aprendizagens depende “tanto dos aspectos
intelectuais como dos afectivos” (Neves & Carvalho, 2006, p.202).

Analisado o papel do/a educador/a de infancia e da relacdo pedagdgica no
desenvolvimento global das criangas, torna-se pertinente apresentar um perfil adequado
a funcdo dos/as educadores/as, que devem ser “sensiveis e calorosos, estimulantes e
promotores de autonomia, com formacgdo especifica sobre o desenvolvimento e
carateristicas da criangca muito pequena, (...) compreendam a importancia das relacbes
precoces e sejam capazes de estabelecer verdadeiras parcerias com as familias” (Portugal,
citado por Barata, 2014, p. 45).

Posto isto, no subcapitulo seguinte irei apresentar as op¢Bes metodoldgicas e
éticas que adotei ao longo do estagio da PPS Il. Neste, estdo expostas a natureza da minha

investigacdo, o método e as técnicas utilizadas para a recolha dos dados.

4.3. Roteiro metodoldgico e ético

Depois de ter apresentado a problematica, defini a seguinte questdo de
investigacdo: qual a importéancia da relacdo pedagdgica para o desenvolvimento das
criancas em Jardim de Infancia? Para dar resposta a esta questéo, defini como objetivos

do estudo: (i) analisar os momentos de interacdo entre adulto-crianca e as suas
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carateristicas e (ii) conhecer o papel da afetividade na relacdo pedagdgica para o
desenvolvimento da crianga.

Optei por recorrer auma metodologia qualitativa, pois esta metodologia pressupde
0 contato direto e prolongado entre o investigador e 0 ambiente e a situacdo que esta a ser
investigada (Ludke & André, 1986). Esta metodologia permite que eu, enguanto
investigadora, consiga uma maior aproximacao e envolvimento com as criangas e com a
equipa pedagdgica (Tomas, 2011).

Antes de dar inicio a investigacao anteriormente mencionada, tive de compreender
gue método deveria utilizar, tendo em conta o objeto de estudo. Neste caso, a investigacdo
foi realizada utilizando o método de estudo de caso que, segundo Patton (2002), tem
como objetivo reunir informacdes detalhadas e sistematicas sobre um fenémeno. Este
método vai ao encontro da definicdo de Stake (1998) para estudo de caso: é o estudo da
particularidade e da complexidade de um caso singular, para chegar a compreender a sua
complexidade em circunstancias importantes. Com efeito, a partir desta investigacéo,
tenciono analisar e compreender os beneficios da relacdo pedagdgica para o
desenvolvimento da crianca.

Relativamente a tipologia deste estudo de caso, este € intrinseco, pois que se refere
a uma situacdo especifica e 0 que se procura estudar é a situacdo em si propria, a sua
especificidade e complexidade (Stake, 1998).

A recolha de dados é uma das etapas mais importantes de uma investigagéo.
Segundo Aires (2015), a selecdo das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa é
fulcral porque desta depende a concretizagdo dos objetivos da investigacdo. Neste
sentido, ao longo da prética, utilizei trés técnicas distintas de recolha de dados, que
suportaram a minha investigagcdo, nomeadamente: observacao direta participante e ndo
participante, com o recurso a notas de campo e reflexdes diaria enquanto instrumentos
de recolha de dados; consulta documental (através da revisdo da literatura realizada) e a
entrevista realizada a equipa educativa da sala e a algumas criangas do grupo com quem
intervim.

A observacdo direta participante e ndo participante baseia-se na recolha de
informacdo através do contato direito com certas situacdes. Segundo Aires (2015), a

observacdo qualitativa é principalmente naturalista e ocorre no contexto pretendido, em
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gue os observados participam naturalmente na sua vida quotidiana. Para Valladares
(2007) o investigador deve adotar uma rotina de trabalho em que tira algumas notas.
Assim sendo, ao longo do estdgio, fui redigindo notas de campo sobre a relacéo
pedagogica observada entre as criangas e os adultos.

Segundo Gauthier (citado por Sa-Silva et al., 2009), a consulta documental é um
método de recolha de dados que exclui a eventualidade de qualquer influéncia por parte
do investigador em relacdo a investigacdo a ser realizada. Esta consulta foi realizada
desde o inicio da investigacdo. Por ultimo, recorri a entrevista semiestruturada enquanto
uma técnica que, de acordo com Bogdan e Biklen (1994), “consiste numa conversa
intencional, geralmente entre duas pessoas, embora por vezes possa envolver mais pessoa
(...), dirigida por uma das pessoas, com 0 objetivo de obter informag¢des sobre a outra” (p.
134). Estes autores referem que a “entrevista ¢ utilizada para recolher dados descritivos
na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente
uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo” (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 134).

A entrevista foi realizada a educadora e a auxiliar da sala: é de tipo
semiestruturada, sendo que foi realizada através de um guido (cf. Anexo C.). As duas
entrevistas foram gravadas em audio e, posteriormente, transcritas, com a devida
autorizacdo das duas profissionais de educacdo. O seu contetdo foi facultado as duas
entrevistadas no sentido de devolver os dados recolhidos.

Além da entrevista & equipa, realizei também uma entrevista (cf. Anexo D.) a
algumas criancas do grupo (ndo foi possivel entrevistar todas as criangas dada a sua
assiduidade ser reduzida), de modo a perceber a sua opinido acerca das relacfes
estabelecidas com os adultos da sala. A medida que as criangas respondiam as questdes,
eu registava as suas respostas a frente da alinea de cada questao.

De modo a analisar os dados recolhidos e ter um melhor resultado nesta
investigacao, realizei uma triangulacéo de dados que, segundo Miranda (2009), consiste
na combinacdo de uma ou mais técnicas de recolha de dados na mesma pesquisa, de
forma, a obter um resultado final mais fidedigno ou uma compreenséo mais completa do
fendmeno a analisar. Denzin (citado por Miranda, 2009), explica que, ao utilizar-se esta

estratégia, consegue-se atingir o melhor de cada método, “pois que os defeitos de um
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método sdo, muitas vezes, os pontos fortes de outro, pelo que a combinacdo de métodos
permite que se ultrapasses as suas deficiéncias especificas” (p.40).

Ao longo da investigacdo, mantive uma atitude ética, uma vez que esta ¢ “a
reflexdo sobre os principios que devem nortear a agdo humana” (Baptista, 2005, p.20).
Desta forma, para nortear a minha acdo na PPS Il, considerei fundamental e necessario
prezar alguns principios éticos e deontoldgicos, baseando-me na Carta de Principios para
uma Etica Profissional (APEI, 2012) e nos Principios Eticos e Deontoldgicos no trabalho
de investigacdo com criancgas enunciados por Tomas (2011). Desta triangulacdo, resultou
o Roteiro Etico (cf. Anexo B.), que é o reflexo da minha atitude ética ao longo deste

estagio, tanto no papel de investigadora como de futura profissional.

4.4. Apresentacado e discussdo dos dados
4.4.1. Analise das intera¢fes adulto-crianca

Nas primeiras semanas do estagio, apercebi-me que 0s meus registos escritos se
baseavam nas interacGes entre o adulto e a crianca e, a partir desse momento, comecei a
ter mais atencdo a essas interagdes, tornando-as mais frequentes. Assim sendo, ap0s ter
identificado a problematica, privilegiei o registo escrito dessas interacfes, através da
elaboracdo de notas de campo. Optei por ndo registar fotograficamente, pois as interagdes
ao serem muitas delas comigo e outras com a educadora e auxiliar da sala, ndo permitiram
esse tipo de registo. Assim, decidi acautelar a autenticidade desses momentos, dado que,
por alguma razdo, as criancas poder-se-iam sentir “envergonhadas”, deixando de
interagir com os adultos.

Através da analise das notas de campo, foi possivel compreender os momentos de
interacdo entre adulto-crianga e as suas caracteristicas. Ao longo do estagio, registei 87
notas de campo relacionadas com a problematica, que estdo presentes na categoria:
Interacdo adulto-crianca.

Uma vez que, as notas de campo abrangiam diferentes momentos, optei por definir
subcategorias nesta fase de analise, para conseguir compreender melhor a natureza das

interacGes entre os adultos e as criancas, como é possivel verificar na tabela seguinte.
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Tabela 1
Notas de campo categorizadas

Categoria Subcategoria N° de notas de campo

Procura de atencdo/mimo 29

Demonstracdo de afeto 21

Brincar 2

B . Conversar 13

Interagdo adulto-crianca .

Atividades
Confortar

Partilhar momentos

S o O W

Ajudar/encorajar

Nota. Dados categorizados.

Apdbs esta categorizacdo, foi possivel analisar as notas de campo que estdo
relacionadas com a relagdo pedagogica.

O grupo de criangas, quando procura um adulto, € na maioria das vezes
(relativamente as minhas notas de campo), para obter alguma atencdo ou carinho, isto
é, a crianga necessita de se sentir o centro das atencdes do adulto e gosta que o adulto lhe
dé mimo e atencdo; gosta também de retribuir essa demonstracdo de afeto. As criangas
ndo procuravam frequentemente apenas o adulto para Ihe solicitar mimo e atencdo;
faziam-no, também, para dar carinho ao adulto de referéncia.

Estes momentos advém da entrada da crianca no Jl, pois que

outras figuras cuidadoras comegam entdo a ganhar importancia para a crianca
e a servir de referéncia e orientacdo para ela. As criangas encaminham
comportamentos de vinculagdo aos Educadores semelhantes aqueles que
ocorrem em casa com 0s pais, procurando a proximidade de Educador para a

obtencdo de conforto e apoio. (Catarreira, 2015, p. 31).

O segundo momento de interagdo que ocorreu mais vezes, foi a demonstracéo de
afeto. Seguem-se alguns exemplos ilustrativos desse tipo de interacao.
MR: “- A. gosto muito de ti!” agarrando-se & educadora. Educadora: “-

Também gosto muito de ti MR! correspondendo ao abrago.” (NC 14/1).
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Além das criancas serem carinhosas com a equipa da sala, a equipa tambem o ¢
com as criancas, partilhando com as criangas 0s seus sentimentos, verificando-se assim
uma partilha de afeto entre o adulto e a crianga, como se pode verificar na seguinte nota
de campo: “A IM, ao ver a educadora diz-lhe: Ola. A educadora abraca-a e diz-lhe que ja
tinha muitas saudades dela, uma vez que a crianga esteve a faltar alguns dias, devido a ter
estado com varicela.” (NC 18/11).

Quando um adulto da sala faltava e avisava antecipadamente, as criancas
demonstravam a sua tristeza:

A educadora explica ao grupo que na sexta-feira ndo vem a escola porque vai
até a llha da Madeira a festa da filha que mora la. A JF diz que vai ter muitas
saudades dela e comeca a chorar. A educadora diz que € s6 um dia e que vai
passar rapido e pede a JF para ndo chorar. (NC 25/11)

A auxiliar esta a faltar e a JF repara na sua auséncia e pergunta-me: “4 S.
Claudia?”. Estagiaria: “A S. hoje ndo vem, ficou com o filho em casa porque
ele foi operado!”. JF. “Estd bem, mas ja estou com saudades dela!” responde

a criangca com uma cara triste. (NC 16/1)

A conversa é a terceira a evidenciar-se nas notas de campo; as criangas procuram
0 adulto para conversarem sobre momentos que ocorreram no Jardim de Infancia ou em
casa, gostando de conversarem com o0s adultos.

Algumas (8) das minhas notas de campo estéo relacionadas com a partilha de
momentos. Nesta subcategoria, estdo presentes varias partilhas, como é o caso de novas
conquistas: quando a MP mostra que ja sabe construir puzzles sozinha ou quando gostam
de partilhar o que fizeram no fim-de-semana ou, simplesmente, quando gostam de mostrar
0s desenhos que fizeram no momento.

Relativamente ao ajudar/encorajar, as criancas recorriam, algumas vezes, ao
adulto para pedir a sua ajuda: “MP diz que ndo consegue despir 0 casaco e pede ajuda a
auxiliar para abrir o fecho e tirar-lhe o casaco, a auxiliar ajuda-a.” (NC 18/10). Na maior

parte das vezes, eram as crianc¢as que ofereciam a sua ajuda ao adulto: IF: “- A. quero
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ajudar-te! Posso?”. Educadora: “- Daqui a pouco temos de colar as setas e podes
ajudar!”. IF: “- Sim, eu quero!”. EB: “- Eu também quero!”.” (NC 9/12).

De acordo com Catarreira (2015), as criancas em idade de pré-escolar gostam de
se sentir protegidas e receber conforto das figuras de referéncia. Neste caso, as crian¢as
procuravam o conforto de um dos adultos da sala sempre que se sentiam tristes, uma
atitude demonstrada devido aos lagos de confianga que as criangas criam com 0S Seus
adultos de referéncia:

A JF agarra-se a educadora a dizer que tem saudades do pai. Educadora: “-
Onde estd o teu pai?”. JF. “- Esta la em Cabo Verde!”. Educadora: ““- Se
calhar tens de escrever uma carta ao Pai Natal a pedires para ver o teu pai!”.
JF: “- Mas o Pai Natal ndo deve saber onde é Cabo Verde!”. Educadora: “-
Sabe, o Pai Natal conhece o mundo todo!”. (NC 6/12)

As criangas gostam de interagir com o adulto ao longo de todas as atividades ou
mesmo para sugerir atividades “JF: “- A., sabes o que podias fazer connosco?”.
Educadora: “- O qué?”. JF: “- Slime, v& 14 por favor! Faz connosco, para levarmos um
bocadinho para casa!” (NC 14/11).

Por ultimo, o brincar é o momento de interagdo adulto-crianga que menos registos
apresento, dado que na sala de atividades, na maior parte das vezes, a educadora estava a
fazer atividades com um pequeno grupo de criangas ou estava a preparar 0s materiais para
as atividades. Quanto a auxiliar, preparava materiais para as atividades ou estava na area
dos jogos de mesa a auxiliar as criancas. Nos momentos de intervalo, as criangas
preferiam brincar com os seus pares.

Os momentos de interacdo adulto-crianga que observei e de que fiz parte foram,
na sua maioria, de interacdes de afetividade, tal como véarios autores, ainda que sejam
oriundos de campos do saber e perspetivas muito diferentes (Portugal, 2012; Brazelton &
Greenspan, citados por Lopes, 2014; Sousa, 2013; Magalhaes, 2011; Barata, 2014 e Pinto,

2010) referem ser necessario na relacdo pedagogica.

4.4.2. Analise das entrevistas realizadas as criancas
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Realizei uma entrevista a algumas das criangas do grupo, com 0s seguintes
objetivos: conhecer a opinido da crianca sobre a educadora e a auxiliar da sala de
atividades e identificar e conhecer a relacdo entre as criancas e a educadora e a relacao
entre as criangas e a auxiliar. Apenas 18 criangas responderam a entrevista, pois este
grupo é, por norma, pouco assiduo. Considero importante referir que a entrevista foi
realizada individualmente para que as criancas desenvolvessem o seu pensamento e para
ndo comprometer o resultado das suas respostas.

De modo a facilitar a analise das entrevistas, optei por elaborar a tabela seguinte,
na qual estdo categorizadas as respostas das criangas. Desta forma, estabeleco ainda uma

comparacéo entre a relagdo das criangas com a educadora e com a auxiliar.

Tabela 2
Respostas das criangas a entrevista

Professora 4 0
Princesinha/boneca 1 1
- Para ti a Amiga 5 8
educadora A. é... Boa 1 5
- Para ti a auxiliar Fixe 3 4
S.é... Bonita 1 0
Especial 1 0
Divertida 2 0
- O que mais gostas Ajudar 3 6
de fazer com a Atividades 9 3
educadora A.? Mimos 2 2
- O que mais gostas Proximo 1 0
de fazer com a Brincar 3 6
auxiliar S.? Tudo 0 1
Sim 16 16
- A educadora A. :
] 5 Mimos e abragos 0 1
da-te atencdo e : !
. Muitos e chama-me de princesa 1 0
mimos?
Abragos 1 0
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- A auxiliar S. da-te

atencio e mimo? Sim. Ajuda-me a comer 0 1
- Procuras a Brincar 5 4
educadora A. Mimos 10 3
para... Ajudar 1 4
- Procuras a Conversar 2 4
auxiliar S. para... Necessidades basicas 0 3
Sim. Porque é bonita. 1 0

- Achas que existe Sim. Porque gosta de mim. 0 1
uma amizade entre Sim. Porque d& mimos. 3 3
tieaeducadora A.? Sim. Porque eu gosto dela. 5 5
Porqué? Sim. Porque sim. 3 4
- Achas que existe Sim. Porque temos de ser todos amigos. 1 1
uma amizade entre Sim. Porque deixa-nos fazer o que gostamos. 1 1
ti e a auxiliar S.? Sim. Porque brinca comigo. 2 1
Porqué? Sim. Porque faz atividades. 1 0
Sim. Porque ajuda-me ou deixa-me ajudar. 1 2

Nota. Dados recolhidos em entrevista as criangas.

Relativamente a primeira questdo, que tinha como objetivo identificar o que
representava, nas suas perspetivas, a educadora e a auxiliar, todas as criancas
responderam, sendo que a resposta “amiga” foi a mais dada, tanto para a educadora como
para auxiliar, mostrando assim a boa relacdo que existe entre as criangas e os adultos da
sala de atividades.

A segunda questéo tinha como intencdo perceber 0 que as criangas gostavam
mais de fazer com a educadora e com a auxiliar. Através das respostas dadas
relativamente a educadora, a maioria das criancas (9) dizem gostar de fazer as atividades.
“Ajudar”, “brincar” e “mimos” sdo as trés respostas também mais dadas pelas criancas.
Em relagdo a auxiliar, as criangas dizem que gostam mais de ajudar (6) € 0 mesmo nimero
de criancas refere que gosta de brincar com ela. Desta forma, é possivel verificar que as
criangas olham para a educadora como o elemento que orienta as atividades e para a

auxiliar como o elemento que brinca e que ajuda ou que podem ajudar.
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Em relacdo & questdo relativa & atengdo e aos mimos, as respostas foram
unanimes: todas as criancas disseram que sim; com algumas a caraterizar, tambeém, o tipo
de mimos.

Através da quarta questdo, pretendia conhecer as intencdes das criancas quando
procuravam um dos adultos para interagir; a maioria das criangas (10) referiu que, quando
solicita a atencdo da educadora, é para receber mimos. Sobressai, uma vez mais, a
afetividade na relacdo adulto-crianca. No que se refere a auxiliar, referem que a mesma é
para brincar, alguém para a ajudar ou para conversarem.

Relativamente a quinta e Gltima questdo relacionada com a amizade entre as
criancgas e a educadora e entre as criangas e a auxiliar, esta foi a questdo da entrevista que
mais originou respostas diferentes. Apesar desta constatacéo, esta foi a Unica questdo que
0 mesmo numero de criangas deu a mesma resposta, tanto para a educadora, como para
auxiliar, isto ¢, cinco criangas responderam “Sim. Porque gosto dela.”.

Através das entrevistas realizadas a algumas criangas do grupo, foi possivel
identificar e compreender a visdo que as criancas tém da educadora e da auxiliar da sala.
Todas as criancas (18) referiram que ambas sdo suas amigas, 0 que demonstra ja por si a
boa relacdo entre estes elementos. Através desta entrevista, foi também possivel conhecer
as ideias que as criancas tém da sua relagdo com a equipa da sala. A questio do que mais
gostam de fazer, as respostas recebidas espelharam o que costumam fazer no seu dia-a-
dia com cada uma delas; quando as procuram, € para receberem mimo, para ajudarem,
para brincarem e conversarem. Além disso, as criancas tém a nocdo de que ambas lhes
ddo atengdo e mimos, uma vez que todas responderam positivamente a essa questéo, o

gue demonstra a relacéo afetiva vivida entre as criancas e a equipa da sala.

4.4.3. Analise das entrevistas realizadas a educadora cooperante e a
auxiliar da sala

Além das entrevistas realizadas as criangas, construi outro guido de entrevista (cf.
Anexo C.) para realizar as entrevistas a educadora cooperante e a auxiliar da sala, com o0s
objetivos de conhecer as interacdes das criancas da sala de atividades com a equipa
pedagogica e conhecer as conce¢des da equipa pedagdgica sobre a importancia da relagdo

pedagdgica, isto é, a relacdo entre os elementos da equipa pedagdgica e as criancas.
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As primeiras trés questdes da entrevista foram realizadas para conhecer a relagdo
que o adulto tem com as criangas da sua sala. Desta forma, a primeira pergunta da
entrevista tinha como objetivo perceber com que regularidade as criangas interagiam
com os elementos da equipa; a educadora cooperante respondeu: “permanentemente”
enquanto que a auxiliar referiu que era com bastante regularidade.

Relativamente aos tipos de interagdo a educadora cooperante descreve-os de uma
forma geral: “as criancas interagem em todos os contextos educativos, em situacdo de
recreio, no refeitorio, na sala e nos restantes espagos escolares” (excerto da entrevista a
educadora). Nao obstante, a educadora indicou um tipo de interacdo que ocorre diversas
vezes ao longo do dia “E também um grupo muito carente, pois a maioria estd sempre a
procura de momentos afetuosos com um adulto, nem que seja um simples colo.” (excerto
da entrevista a educadora), o que demonstra a necessidade de o grupo interagir com 0s
adultos para que, de certa forma, possam receber mais carinho.

A auxiliar, por seu lado, destaca os momentos de interacao, referindo que na sala
auxilia as criancas nos puzzles ou na plasticina e que, no intervalo, a procuram para
pequenas demonstracdes de afeto, como € 0 caso de se agarrarem as suas pernas e o dar
um abraco.

A questio “Em que altura/as do dia, considera que as criancas necessitam
mais de estar em contato consigo ou com o outro elemento da equipa?” a educadora
afirma que em todos os momentos do dia; as criangas precisam de “atenc¢éo focada nas
suas necessidades” (excerto da entrevista a educadora). Por outro lado, especifica o
momento do acolhimento como 0 momento do dia em que algumas criangas necessitam
do conforto e da seguranca para se separarem das suas familias. A auxiliar também
destaca 0 momento do acolhimento, uma vez que é ela que esta no portdo de manha, “dai,
muitas das vezes, levamo-las ao colo e explicamos que a mée vai voltar e que, na escola,
vai brincar com os amigos e aprender coisas novas. Elas procuram conforto, carinho,
mimos e brincadeiras” (excerto da entrevista da auxiliar). Este momento de separacao
familia/crianca é complicado para a crianca e € nesse momento que ela necessita de
interagir com o adulto de referéncia do JI para que ele lhe possa dar o carinho, o conforto
e seguranca que a sua familia Ihe transmite. Deste modo, a crianca serd, provavelmente,

mais capaz de aceitar a sua nova rotina.
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Colocadas as questdes que descrevem a relagdo da educadora e auxiliar com as
criangas, as proximas duas questdes foram colocadas no sentido de perceber a importancia
que a equipa da sala atribui a relacdo pedagdgica.

No que diz respeito a questdao “Considera importante a relacdo adulto-crianga
no jardim de infincia? Se sim, justifique.”, a educadora e a auxiliar ddo respostas
diferentes: a educadora refere que a relacdo adulto-crianca é essencial no processo de
aprendizagem, uma vez que uma relacdo cordial e de empatia motivam a crianca, indo ao
encontro das palavras de Amado et al. (2009), quando este refere que ha uma forte relacdo
entre as aprendizagens da crianca ¢ a “qualidade das relagdes educador-crianca,
nomeadamente a segurancga e o conforto emocional, em fases precoces da escolaridade”
(p.78). Por outro lado, a auxiliar refere que essa relacdo é importante pois algumas
criancas tém familias destruturadas e tém falta de afeto e sdo os elementos pedagdgicos
gue compensam essa falta de mimo e seguranca. Através destas duas respostas, € possivel
inferir que a relacdo adulto-crianca é fundamental, pois que estimula a aprendizagem e
serve para dar conforto, seguranca, estabilidade e carinho que algumas criangas podem
néo receber fora do contexto escolar.

Quanto a ultima questdo “Na sua opiniao, o que desenvolve nas criancas uma
boa relacio entre os elementos da equipa educativa e as criancas?”, na opinido da

“«

educadora cooperante, a boa relacdo entre a equipa e as criancas desenvolve “a
capacidade da crianca demonstrar em transmitir e receber afeto, nos conhecimentos dos
limites, ou seja as regras do espaco educativo e da sociedade” (excerto da entrevista a
educadora cooperante), para alem disso, a educadora refere que uma boa relagdo
pedagogica sera um dos grandes alicerces nas areas do “saber ser” ¢ do “saber estar”. A
auxiliar acredita que “é necessdario dar carinho, mas ao mesmo tempo estabelecer regras,
para elas desenvolverem novas aprendizagens.” (excerto da entrevista da auxiliar).
Através das analises das duas entrevistas realizadas, é possivel verificar que as
criangas da sala A interagem permanentemente com um ou outro adulto da sala e que
essas interacdes ocorrem em todos 0s espacos educativos, embora a procura de um adulto
seja, na maior parte das vezes, para receber afeto. As duas entrevistadas referem que
consideram importante a relacdo pedagdgica, dando razdes diferentes: a motivacao para

a aprendizagem e a compensacdo da falta de conforto, seguranga, estabilidade e carinho
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das familias. Além disso, segundo a educadora cooperante, é através desta relacdo que as

criangas se desenvolvem no “saber ser” e no ““saber estar”.

4.5. Conclusdes da investigacao

Com este estudo de caso e ao longo da minha intervencdo, preocupei-me em
compreender e analisar oS momentos de interacdo entre adulto-crianca e as suas
caracteristicas, bem como refletir sobre os beneficios da relacdo pedagodgica para o
desenvolvimento da crianca.

Tal como referi anteriormente, desde o inicio da préatica que percebi que o grupo
de criangas com quem intervim necessitava de interagir com algum adulto, sendo que
essas interaces provinham de inimeras razdes.

Para conseguir dar resposta ao objetivo “analisar os momentos de interagdo entre
adulto-crianga ¢ as suas carateristicas”, optei por analisar as notas de campo que
contemplam diversas interac6es (cf. ponto 4.4.1. do presente relatério).

Através da analise das notas de campo, € possivel constatar que as criangas iniciam
interacdes por diversas razdes, tais como: para receberem e darem atencdo e mimo; para
demonstrarem afeto; para brincarem; para conversarem; para realizarem atividades; para
receberem conforto; para partilharem diferentes momentos com o adulto e para serem
ajudadas ou elas préprias ajudarem.

Neste sentido, considero pertinente fazer uma comparagéo entre a quantidade de
registos obtidos numa determinada categoria e as respostas dadas pelas criangas, de modo
a compreender a relagdo entre o que as criancas afirmam gostar e o que, efetivamente,
fazem, de acordo com o que observei e registei.

Uma das questdes da entrevista as criancas era o que mais gostava de fazer com
cada um dos elementos da sala. Relativamente a educadora, a maioria das criancas (9)
respondeu que era realizar atividades, 0 que corresponde ao que observei, uma vez que
tenho algumas notas de campo relativas a esses momentos que demonstram o guanto as
criancas tém interesse em responder as questdes que a educadora coloca durante as
atividades, como pode-se verificar na seguinte nota de campo:

Educadora: “De que cor é esta caneta?”. MR: “Amarela, yellow!”.

Educadora: “Muito bem, e digam-me 14 coisas que vocés conhecem que sédo
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amarelas!”. 1F: “O sol!”. Educadora: “Muito bem e mais?”. BM: “4s
flores!”. EB: “Um gato!”. Educadora: “Muito bem, existem vdrias coisas que

olhamos e que vemos que sao amarelas!”. (NC 21/10).

Além disso as criangas demonstram o interesse pelas atividades orientadas quando
sugerem atividades, como foi o caso da JF ao sugerir a educadora a realizacdo de uma
atividade de slime.

Em relacdo a auxiliar, as criancas deram vérias respostas; embora duas delas se
destacassem com 0 mesmo numero de respostas, seis criangas responderam que gostam
de ajudar a auxiliar e outras seis referiram que gostam de brincar com ela. Comparando
estas respostas com as minhas notas de campo, tenho alguns registos dessas interacdes,
mas em pouca quantidade, tal pode dever-se ao facto de a auxiliar passar pouco tempo na
sala de atividades, o local onde fiz a maioria das minhas observagdes. Outra possivel
razdo € pelo facto de ser no intervalo e na hora de almogo que existem essas interacoes
mencionadas pelas criangas, pois a auxiliar € o elemento que acompanha as criancas
nesses momentos da rotina. Desta forma e apesar do numero de registos ser reduzido,
pelo que observei, a auxiliar brinca mais com as criangas do que a educadora, 0 que
corresponde as respostas dadas pelas criancas.

Além de analisar a questdo anteriormente indicada, pretendi fazer uma
comparacao entre o0 nimero de respostas das criangas a questdo “Procuras a educadora
A. para...” e “Procuras a auxiliar S. para...” e 0 nUmero de registos relativamente a
essas categorias. Assim sendo, € possivel constatar que a maioria das criangas (10) dizem
procurar a educadora para receber ou dar mimos, correspondendo ao que observei, uma
vez que tenho 13 notas de campo que refletem esses momentos. Por outro lado, a segunda
resposta mais dada é o brincar. Apesar de eu ndo ter qualquer registo nesse ambito, talvez
as criangas procurem a educadora para brincar, ainda que o seu tempo disponivel para o
fazer seja reduzido. No que diz respeito & auxiliar, as criancas referem que a procuram
para brincar (4), para ajudar (4) e para conversar (4). Comparando estas respostas com o
nimero de notas de campo, é possivel concluir que a categoria ajudar, conversar e
mimos € a que tem mais registos, apesar de ser um numero reduzido. Em relacdo ao

brincar, apenas tenho um registo.

42



Apesar de existirem varias razdes que levam as criangas a interagir com os adultos,
a relacdo afetiva surge sempre em primeiro plano e, em todos 0s momentos, as crian¢as
esperam que o adulto, de certa forma, responda com algum tipo de afeto. As criangas, ao
quererem brincar com o adulto, demonstram que gostam dele. O mesmo acontece quando
0 procuram para conversar, para ajudar e para partilhar alguns momentos e para
mostrarem as suas conquistas, pois esperam que o elemento pedagdgico fique feliz e as
incentive, mostrando, assim, carinho. Apesar de na realizacdo das atividades a afetividade
ndo ser tdo explicita, as criangas gostam de mostrar o seu produto para que a educadora
ou a auxiliar as elogie, o que corresponde a um momento de demonstracao de carinho.
Nos restantes momentos — procura de aten¢do/mimo; demonstracéo de afeto; conforto, é
evidente a presenca da afetividade nas interacdes (cf. tabela 1, p. 33).

Todos os registos mostram a forma como as criangas estavam “apegadas” a um
ou aos dois adultos de referéncia. Este apego ¢ fortalecido pela continuidade, devido ao
tempo que a crianga passa com a mesma e pela qualidade das relagdes estabelecidas
(Tourrette & Guidetti, 2009).

Em relagéo as entrevistas realizadas a educadora e auxiliar, esta técnica de recolha
de dados foi importante para conseguir refletir acerca da importancia da relacdo adulto-
crianca para o desenvolvimento da mesma. Através dela, percebi que as criangas
procuram os adultos por diversas razdes, como por exemplo, para serem confortadas, para
receberem afeto ou para se sentirem seguras.

Ao analisar as respostas das entrevistas, compreendi a importancia que as
entrevistadas d&o a interacdo adulto-crianca e a forma como acreditam que essa relagdo
desenvolve a crianga a varios niveis.

Para estas profissionais, ao estabelecerem uma relagéo de afeto com as criancas,
estdo a construir uma relacdo pedaglgica positiva que ¢ importante para o
desenvolvimento e o bem-estar da crianca. Através desta relacdo, a crianga consegue
sentir-se segura e protegida, conseguindo a motivacdo para a aprendizagem. Além disso,
segundo a educadora cooperante, € através desta relacdo que as criangas se desenvolvem
no “saber ser” e no “saber estar”.

Ao concluir a minha investigacédo, julgo poder afirmar que a relacdo pedagogica

quanto mais positiva for, mais importante ¢ para o desenvolvimento global da crianga. A
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partir desta investigacdo, compreendi que as criancas, quando interagem com o adulto ¢
para receberem algum tipo de afeto e carinho e, que essa ¢ a grande carateristica das
interacdes analisadas. Assim, ao estabelecerem uma relagéo de confiangca com os adultos
de referéncia, as criancas conseguem desenvolver a sua autonomia, a sua autoconfianca,
tal como ilustra o excerto seguinte:
A JF, ao ver as escadas, comeca a chorar a dizer que ndo é capaz de descer; a
auxiliar diz que a vai ajudar, mas que ela tem que ter calma porque as escadas
ndo fazem mal nenhum.
A crianca agarra-se cheia de medo ao corrimao e a auxiliar e comeca a descer
as escadas. A auxiliar continua a falar para a crianga para ver se a acalma. A
JF, ao sentir-me um pouco mais confiante, diz: “Sera que sou capaz
sozinha?”. Auxiliar: “Eu acho que sim, queres experimentar? Eu estou aqui
ao teu lado, se precisares de ajuda!”. JF. “Ok, vou tentar!”. Larga a mao da
auxiliar e comega a descer a escada sozinha. JF: “S., tinhas razdo, as escadas
ndo me fazem mal!”. (NC 22/10)

Considero essencial que educadores/as e auxiliares proporcionem momentos de
afeto e carinho, pois as relacOes afetivas estdo na base de todo o desenvolvimento
humano, uma vez que a afetividade na relacdo pedagogica promove o desenvolvimento
da crianga “tanto ao nivel da sua constru¢do como pessoa, como dos conhecimentos a

adquirir” (Lopes, 2014, p.19).
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE
DOCENTE COMO EDUCADORA
DE INFANCIA
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Terminada a PPS |1, é importante refletir sobre os aspetos mais significativos que
ocorreram durante todo o trabalho pedagogico em contexto de creche do ano passado, e
em contexto de pré-escolar este ano, pois que ambos 0s contextos me proporcionaram
diversas aprendizagens e contribuiram para a construgdo da minha identidade
profissional.

Desta forma, é necessario refletir sobre a pratica realizada, para que no seu
desenvolvimento, esta seja sempre alvo de melhoria, pois tal como referem Marques, et
al. (2007), “em Educacdo de Infancia, a reflexdo consiste numa ag¢do que leva a
reestruturacdo de praticas educativas para o melhor atendimento e desenvolvimento
global da crianga” (p. 130). Através das constantes reflexdes diarias e semanais, constatei
que estes instrumentos podiam melhorar a minha acdo e também compreender alguns
momentos, comportamentos e atitudes das criangas. Além disso, acredito que, se tivermos
uma rotina de reflexdo, conseguimos perceber alguns erros que, no momento da a¢ao nao
nos ¢ possivel identificar.

O meu percurso realizado na creche e no JI foram muito semelhantes apesar destes
dois contextos serem bastante distintos. Além da idade das criancas e de toda a rotina que
uma creche exige, o segundo contexto era muito diferente a outros niveis, isto €, enquanto
na PPS I, realizei o estdgio num meio favoravel e a maioria das familias eram de classe
média e média alta, na PPS 11, o JI estava inserido num bairro social e a sua populacéo é
maioritariamente desfavorecida em termos socioecondmicos e educativos. Posto isto,
através destas duas experiéncias, tive a oportunidade de conhecer e trabalhar com duas
realidades completamente diferentes o que, na minha opiniéo, foi importante para, desde
cedo, perceber as realidades onde posso vir a trabalhar futuramente enquanto educadora
de infancia.

Antes de dar inicio a analise do processo vivido, considero importante salientar
gue a construcéo da identidade profissional:

se constr6i desde a formacdo inicial, através das varias experiéncias de
iniciacdo a pratica profissional, vividas pelo estudante futuro educador.
Nestas situacdes de imersdo na realidade, o estudante conhece e descobre a
profissdo e encontra significado para as suas experiéncias, identificando-se

ou ndo com elas e fazendo opcdes pelo caminho de habilitagcéo profissional,
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que mais Ihe confere sentimentos de pertenca e de integracdo. E claro, que o
processo de identificacdo continuara com a entrada e permanéncia na

profisséo, prolongando-se ao longo de toda a vida. (Craveiro, 2016, p. 38)

Relativamente a PPS I, a boa relacdo existente entre a educadora e a auxiliar
destacou-se nas minhas observacdes:

E notdria a boa relacéo entre a educadora e a auxiliar, apercebi-me disso desde

0 inicio, e ao longo destas semanas, deu para perceber que é mesmo uma boa

relacdo. Relacdo essa que ¢ feita com base no respeito, na confianc¢a, na troca

de ideias e informacdes (PPS | — Reflexdo diaria de 11 de abril).

Inicialmente, estava “muito” receosa de ir para o contexto de creche, pois nunca
tinha tido qualquer contato com o mesmo e, foi gracas a esta boa relagéo entre a equipa
educativa que 0 meu receio inicial comegou a desvanecer-se e a minha confianga para
intervir comecou a florescer. Desejo que no meu futuro profissional possa vir a ter uma
relacdo de cumplicidade com a auxiliar da sala e, vou fazer para que isso aconteca, pois
de uma boa relacao entre educadora e auxiliar resulta um ambiente rico em aprendizagens
significativas e um ambiente de harmonia e felicidade em que as criangas saem
beneficiadas, ja que sdo duas pessoas que lhes transmitem confianca, carinho e
tranquilidade, tudo o que uma crianga precisa para crescer feliz. Por outro lado, na PPS 11
a relacdo entre a educadora e a auxiliar era apenas uma relacdo cordial, sendo
completamente diferente da primeira relacdo observada.

Nos dois momentos de PPS, consegui estabelecer uma boa relagdo com a equipa
da sala, ambas as profissionais me apoiaram, tanto nas planificagdes das atividades, em
que me davam sugestdes de melhorias, como apés cada atividade, em que refletiamos em
conjunto, sobre o que tinha feito e o que podia ter feito para que a atividade tivesse corrido
melhor. Sem duvida que houve muita colaboracdo, compreensao e respeito, 0 que se
tornou essencial para a minha aprendizagem e para o sucesso das duas intervencdes. Tal
como refere NOvoa (2003), é necessario partilhar experiéncias com outros profissionais,
para que seja possivel evoluir, pois ao partilharmos experiéncias estamos a “transformar

a experiéncia coletiva em conhecimento profissional” (p. 7).

47



Em ambos os estagios, um dos meus grandes objetivos era conseguir estabelecer
uma boa relagcdo com o grupo de criancas, 0 que consegui alcancar, bem como estabelecer
uma relacdo individualizada com cada crianga em ambos 0s contextos, como é possivel
verificar nas seguintes notas de campo:

A L. estava na entrada do polivalente a chorar, mal me viu veio ter comigo e
comegou a esticar os bracos para eu a pegar ao colo, eu baixei-me e ela
agarrou-se a0 meu pescoco, ao pega-la ao colo deixou de chorar. (PPS | - NC
19/2)

As criangas, ao entrarem na sala, comegam a sentar-se no tapete, o 10 ao ver-
me agarra-se a mim e pede-me para eu me sentar ao lado dele, eu disse-lhe
para ele se sentar com as pernas cruzadas e, de seguida, sentei-me ao seu lado.
Enguanto a educadora ia falando com as criangas, o 10 pegava na minha mao
para eu por o brago a sua volta, quando o tirava ele voltava a pegar na minha
méo para o abracar. (PPS 11 — NC 10/10)

Através das relagdes individualizadas, em ambos o0s contextos, consegui integrar-
me completamente no grupo, sendo aceite e vista com um adulto responsavel. Segundo
Lopes et al. (2016), na educacéo de infancia, o educar e cuidar estdo interligados, sendo
exigido ao/a educador/a competéncias profissionais “que se traduzem, nomeadamente,
por prestar atencdo ao seu bem-estar emocional e fisico e dar resposta as suas
solicitagdes” (p. 24). Este cuidar ¢ caraterizado por um cuidar ético, uma vez que ¢ criado
um ambiente para gque a crianga se sinta bem, se sinta escutada e valorizada que, foi algo
que ao longo de todo o percurso fiz questdo de proporcionar a todas as criancas.

Senti algumas dificuldades nos dois momentos de intervengdo. Na PPS |,
destacou-se a dificuldade da gestdo do tempo de atividades; este foi um dos pontos fracos
que senti na intervencéo, pois as criangas ao serem muito novas e o tempo destinado para
as atividades ser reduzido, algumas atividades tiveram que ser realizadas durante varios
dias, ndo conseguindo termina-la no dia suposto. Por outro lado, controlar os
comportamentos de algumas criancas, tanto na PPS | como na PPS II, nem sempre foi

facil. A maioria respeitava-me e respeitava as minhas decisdes, viam-me como adulto
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responsavel da sala. No entanto, havia algumas criancas que tentavam testar e desrespeitar
as regras. Com o passar do tempo, apercebi-me de que essas criangas faziam o mesmo
com a educadora e a auxiliar, respeitando mais os outros elementos que nédo faziam parte
da sala.

Por fim, estou feliz por ter terminado este Gltimo estagio, mas a0 mesmo tempo,
sinto alguma tristeza de o ter terminado, ao saber que ndo vou estar presente para observar
e fazer parte da evolucéo das criancas e por ndo acompanhar as suas novas aprendizagens.
Alem disso, o grupo de criangas da PPS 11 mostrou-me como ¢ importante ser educadora,
como somos importantes na vida das criancas; ¢ uma ilusdo pensarmos que sé nds ¢é que
ensinamos, pois elas também nos ensinam e muito, ensinam-nos a ser melhores
profissionais, ensinam-nos a ser melhores pessoas, ensinam-nos que o amor, o afeto, a
felicidade sdo do melhor que existe na vida, principalmente quando s&o partilhadas. Neste
sentido, julgo ter sido importante na vida de cada crianca e que Ihes consegui transmitir
sempre bem-estar e seguranga.

Apesar de saber que ainda estou no inicio deste percurso, esta foi, sem davida,
uma fase de um enorme crescimento para a minha formagdo profissional e pessoal. Foi,
também, ao longo deste processo que percebi que tipo de profissional quero ser — quero
colocar a crianga sempre em primeiro plano, respeitar e dar sempre importancia as suas

necessidades e, proporcionar bem-estar e afeto.
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L. CONSIDERACOES FINAIS
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Chego assim ao final deste relatério da PPS IlI, com o sentimento de dever
cumprido, por ter terminado mais uma fase na minha vida académica.

Tanto a PPS | como a PPS Il foram dois momentos importantes neste meu
percurso, pois foi gracas a estes modulos que consegui colocar em pratica a teoria
aprendida durante os trés anos de licenciatura e 0 ano e meio de mestrado. Segundo
Bolhdo (2013), o “periodo do estdgio curricular ( ... ) permite ao estudante fazer uma
articulacdo entre a componente tedrica da sua profissao, aqueles conteudos aprendidos ao
longo da sua formagdo, e a componente pratica” (p.2). Também foi através destes dois
estagios supervisionados, muito distintos um do outro, que tive a oportunidade de
conhecer e trabalhar em contextos diferentes. Alias, este tltimo foi, sem davida, uma fase
de um enorme crescimento para a minha formacao profissional e pessoal, uma vez que
este tipo de contexto foi uma realidade completamente diferente da que eu estava
habituada a contactar.

A realizacdo deste relatorio tornou-se fundamental para conhecer e compreender
melhor o grupo com que estava a lidar, uma vez que tive de recorrer a uma analise do
meio e do contexto onde o JI estava inserido; através desta analise, consegui perceber a
razdo de alguns dos comportamentos das criancas e, através da mesma, delineei intengdes
para com as criancas, para com as familias e para com a equipa da sala. Foi neste
seguimento que foi possivel realizar um estudo de investigacao.

Tal como era pretendido na PPS I, realizei uma investigagdo, com objetivo de dar
resposta a seguinte questdo: qual a importancia da relacdo pedagégica para o
desenvolvimento das criangas em Jardim de Infancia? Para dar resposta a esta questao,
defini como objetivos do estudo: (i) analisar os momentos de interagdo entre adulto-
crianga e as suas carateristicas e (ii) conhecer o papel da afetividade na relagéo
pedagdgica para o desenvolvimento da crianca.

A grande dificuldade que senti no momento da investigacao foi a falta de literatura
que fundamentasse as categorias que criei para analisar as notas de campo. Por outro lado,
um aspeto que considero ter sido fundamental na investigacdo foi a analise e
categorizacdo de todas as notas de campo relacionadas com a interagdo adulto-crianca,

uma vez que as notas de campo espelharam as carateristicas das interacoes.
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ApoOs a investigacdo, adquiri novos conhecimentos subjacentes a problemaética,
percebi que ¢ muito importante na relacdo pedagdgica a existéncia de afeto para que as
criancas se desenvolvam a todos os niveis.

Em suma, todo este percurso vivido ao longo da PPS | e da PPS 1l foi bastante
importante para o meu futuro enquanto educadora de infancia, uma vez que tive de lidar
com dois contextos e realidades diferentes, deixando-me assim um pouco mais preparada
para saber lidar com uma realidade diferente da minha. Além disso, também realizei um
trabalho investigativo - antes destes dois modulos nunca tinha experienciado, o que foi
fundamental para ter um olhar diferente sobre a educacédo de infancia, pois ensinou-me a

refletir e questionar sobre tudo o que se relaciona com a mesma.
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ANEX0 B. Roteiro Etico
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Principios éticos e
deontolégicos na investigagdo

com criangas (Tomas, 2011)

Objetivos do trabalho

Pratica Profissional Supervisionada Il

(Dados)

Equipa educativa: Ao iniciar a PPS I, explicitei o objetivo
deste estagio, dando todas as informagdes necessarias. No
momento que, estava a ponderar a problematica a ser
investigada, apresentei essa ideia a educadora e a auxiliar
gue, me apoiaram e ajudaram a defini-la.

Criangas: No primeiro dia apresentei-me as criangas e, de
seguida a educadora cooperante avisou-as que eu ia ficar

na sala muitos dias.

Principios para uma Etica

Profissional (APEI, 2012)

Equipa educativa:

“Partilhar informacodes relevantes,
dentro dos limites da
confidencialidade.” (p.2)
“Respeitar os colegas de profissdo
e colaborar com todos os
intervenientes na equipa
educativa, sem discriminagdes.”

(p-2)

Criangas:

“Respeitar cada crianga,
independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura,
estrato social e situacdo especifica
do seu desenvolvimento, numa
perspetiva de inclusdo e de
igualdade de oportunidades,
promovendo e divulgando os
direitos consignados na Convencgao
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Custos e beneficios

Respeito pela privacidade e

confidencialidade

Em relacdo aos beneficios, penso que as criangcas acabaram
por sair beneficiadas, pois realizei inUmeras atividades
relacionadas com os interesses das criangas, como foi o
caso do projeto das carragas, com os temas propostos pela
educadora e, estive sempre disponivel para brincar e
interagir com elas, como tanto gostam.

Desta forma, penso que nao houve nenhum custo para as
criangas na minha pratica.

Ao longo de toda a pratica e da realizagdo do portefédlio e
do relatodrio, tive sempre o cuidado de ndo referir o nome
da instituicdo, como os da equipa educativa e das criancas.
Em relagao as fotografias, apresentadas no relatdrio, tém
os rostos desfocados para que, nenhum individuo seja

reconhecido.

Internacional dos Direitos da
Crianga.” (p.1)

Criangas:

“Responder com qualidade as
necessidades  educativas  das
criancas, promovendo para isso
todas as condicGes que estiverem
ao seu alcance.” (p. 1)

“Garantir que os interesses das
criangas estdo acima de interesses

pessoais e institucionais.” (p. 2)

Equipa educativa:
“Partilhar informacdes relevantes,

dentro dos limites da
confidencialidade.” (p.2)

Criangas:

“Garantir o sigilo profissional,

respeitando a privacidade de cada
crianga.” (p.2)

Familias:

“Manter o sigilo relativamente as
informacdes sobre a familia, salvo
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Decisdes de quem envolver e

a excluir

Planificagcao e definicdo dos
objetivos e métodos da

investigacao

Equipa educativa: Pedi a participacdo de apenas alguns
elementos pedagdgicos para a realizacdo da entrevista.
Esta decisdo foi apresentada aos investigados, tal como a
razdo dessa escolha que, incidiu na equipa da sala, o que
me facilitou na analise dos resultados da investigacao.

Equipa educativa: Apds a escolha da problematica,
informei e expliquei os objetivos e a natureza da minha
investigacdo e, dos métodos de recolha de dados que ia

utilizar.

excegdes que ponham em risco a
integridade da crianga”. (p.2)

Equipa educativa:

“Partilhar informacgdes relevantes,
dentro dos limites da
confidencialidade”. (p.2)

Equipa educativa:

“Contribuir para o debate, a
inovagao e a procura de praticas de
qualidade.” (p.2)
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Assentimento/Consentimento Criangas: Sempre que fotografa alguma crianga, tinha o

informado

cuidado de perceber se esta tinha vontade ou ndo de ser
fotografada, caso mostrasse algum desconforto nao
fotografava.

Familias: Segundo a educadora, no inicio do ano letivo, na
primeira reunido, as familias sdo avisadas de eventuais
estagios e atividades que serdo feitas com as criancas e,

dessa forma, é pedido o consentimento das familias.

Criangas:

“Respeitar cada crianga,
independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura,
estrato social e situagao especifica
do seu desenvolvimento, numa
perspetiva de inclusdo e de
igualdade de  oportunidades,
promovendo e divulgando os
direitos consignados na Convencao
Internacional dos Direitos da
Crianca.” (p.1)

Familias:

“Manter o sigilo relativamente as
informacdes sobre a familia, salvo
excecdes que ponham em risco a
integridade da crianga”. (p.2)
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entrevista & educadora e
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Guido de Entrevista a educadora cooperante e a auxiliar

Objetivos:

- Conhecer as interagdes das criancas da sala de atividades com a equipa pedagogica;

- Conhecer as concecOes da equipa pedagogica sobre a importancia da relacdo pedagogica, isto é a relagdo entre os elementos

da equipa pedagogica e as criancas.

Blocos de Informagao

Objetivos especificos

Formulagdo de questoes Observagoes

A. Legitimacao da
entrevista e
motivacdo do/a

entrevistado/a

e Legitimar a entrevista;

e Motivar o entrevistado/a.

- Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a redacéo do
capitulo “Investigacdo em JI” para o relatorio da PPS II, no ambito do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacéo de Lisboa.

- Garantir a confidencialidade e o anonimato dos dados.

- Pedir autorizacdo para gravar a entrevista em audio.

- Informar da devolucdo da transcricao do conteudo da entrevista realizada.

B. Arelagdo adulto-

crianga

e Conhecer as interacdes das
criangas da sala de atividades

com a equipa da sala.

- Normalmente as
B1. Na sua opinido, as criancas da sala A interagem
interagdes ocorrem em que
consigo e com o outro elemento da equipa com que
momentos? Brincadeira
regularidade?
livre, atividades orientadas,
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B2. Descreva os tipos de interacdo que as criangas
costumam estabelecer consigo.

B3. Em que altura/as do dia, considera que as crian¢as
necessitam mais de estar em contato consigo ou com o

outro elemento da equipa?

na altura da separacgao
familia/crianga?

- As criangas procuram o
gué em si? Conforto,
carinho, procuram-na para

brincar?

C. Importancia da
relacdo
pedagégica

e Conhecer as concecles da
equipa pedagodgica sobre a
importancia da relacdo

pedagdgica, isto € a relagdo

entre 0s elementos da

equipa da sala e as criancas.

C1. Considera importante a relacdo adulto-crianca no
jardim de infancia? Se sim, justifique.

C2. Na sua opinido, o que desenvolve nas crian¢as uma
boa relagéo entre os elementos da equipa educativa e as

criangas?

Conclusdo da entrevista

e Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de mais alguma informacao
gue considera pertinente relativamente a tematica
abordada?

- Obrigada pela sua disponibilidade.

- Confirmar se existe algo
mais a acrescentar;
-Agradecer a

disponibilidade
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ANEXO D. Guido da
entrevista as criancas
sobre a problematica
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Guido de Entrevista as criangas da sala A

Objetivos:

- Conhecer a concecgdo da criancga sobre a educadora e a auxiliar;

- Identificar e conhecer a relagdo entre as criancas e a educadora e a relacdo entre as criancas e a auxiliar.

Blocos de Informagao

Objetivos especificos

Formulagao de questoes Observagoes

A. Legitimagao da
entrevista e
motivacdo do/a

entrevistado/a

e Legitimar a entrevista;

e Motivar o entrevistado/a.

- Esta entrevista tem como principal objetivo recolher informacéo para a redacdo do
capitulo “Investigacdo em JI” para o relatorio da PPS II, no ambito do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacéo de Lisboa.

- Garantir a confidencialidade e o anonimato dos dados.

- Pedir autorizacdo para gravar a entrevista em audio.

- Informar da devolucdo da transcricao do conteido da entrevista realizada.

B. Relagdocoma

educadora

e Conhecer a concegédo da

crianca sobre a educadora;

B1. Para ti, a educadora A. é ...
B2. O que mais gostas de fazer com a educadora A.?

B3. A educadora A. da-te atencdo e mimos?
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e |dentificar e conhecer a

relagdo entre as criancgas e

a educadora.

B4. Procuras a educadora A. para ...
B5. Achas que existe uma amizade entre ti e a

educadora A.? Porqué?

C. Relacdocoma
auxiliar

e Conhecer a concec¢édo da

crianga sobre a auxiliar;

e Identificar e conhecer a

relagéo entre as criancas e a

auxiliar.

C1. Parati, aauxiliar S. é ...

C2. O que mais gostas de fazer com a auxiliar S.?

C3. A auxiliar S. da-te atencdo e mimos?

C4. Procura a auxiliar S. para ...

C5. Achas que existe uma amizade entre ti e a auxiliar

S.? Porqué?

Conclus3o da entrevista

e Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de mais alguma informacao
gue considera pertinente relativamente a tematica
abordada?

- Obrigada pela sua disponibilidade.

- Confirmar se existe algo
mais a acrescentar;

- Agradecer a disponibilidade.
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ANEXO E. Transcricdo da
entrevista a auxiliar de
sala sobre a problematica
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B1. Na sua opinido, as criancas da sala A interagem consigo e com 0 outro
elemento da equipa com que regularidade?

A.: As criangas interagem comigo com bastante regularidade.

B2. Descreva os tipos de interagdo que as criangas costumam estabelecer
consigo.

A.: Em contexto sala de aula elas pedem-me para ajudar em determinadas areas
por exemplo nos puzzles ou na plasticina. No recreio é mais 0 agarrarem-se as minhas
pernas, andarem atras de mim, o abraco, a brincadeira do cabeleireiro.

B3. Em que altura/as do dia, considera que as criangas necessitam mais de
estar em contato consigo ou com o outro elemento da equipa?

A.: Logo de manhd na altura do acolhimento. Eu como estou a receber as criangas
ao portdo vejo que algumas ainda sentem dificuldade em separarem-se dos pais. Dai
muitas das vezes levamos as ao colo e explicamos que a mée vai voltar e que na escola
vai brincar com 0s amigos e aprender coisas novas. Elas procuraram conforto, carinho,
mimos e brincadeiras.

C1. Considera importante a relagdo adulto-crianca no jardim de infancia? Se
sim, justifique.

A.: Sim. Muitas dessas criancas tém familias destruturadas, vém inseguras com
falta de afeto e, nds no JI podemos compensar e dar algum mimo e seguranga.

C2. Na sua opiniao, o que desenvolve nas criangas uma boa relagéo entre os
elementos da equipa educativa e as criangas?

A.: Estarmos atentos & crianga de modo a conhecermos o ambiente familiar para
percebermos determinados comportamentos na sala e no recreio. E necessario dar
carinho, mas ao mesmo tempo estabelecer regras, para desenvolverem novas

aprendizagens.
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ANEXO F. Transcricdo da
entrevista a educadora
cooperante sobre a

problematica
||"I|I'|
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B1. Na sua opinido, as criancas da sala A interagem consigo e com o outro elemento
da equipa com que regularidade?

EC.: As criangas da Sala A interagem com a equipa da sala permanentemente.

B2. Descreva os tipos de interagdo que as criangas costumam estabelecer
consigo.

EC.: As criancas interagem em todos os contextos educativos, em situagdo de
recreio, no refeitdrio, na sala e nos restantes espacos escolares. No entanto, sdo mais
comunicativos em contexto de trabalho individual, porque por vezes ficam inibidos em
contexto de grande grupo. E também um grupo muito carente, pois a maioria esta sempre
a procura de momentos afetuosos com um adulto, nem que seja um simples colo.

B3. Em que altura/as do dia, considera que as crian¢as necessitam mais de
estar em contato consigo ou com o outro elemento da equipa?

EC.: Na minha opinido todos os momentos ao longo do dia sdo importantes e as
criancas requerem de nds (educadora e auxiliar) uma atengdo focada na satisfacdo das
suas necessidades. Um dos momentos que mais necessitam é na hora do acolhimento,
ainda ha criangas que tém alguma dificuldade na separacdo das suas familias e é nesse
momento que devemos dar o conforto e seguranca necessarios para que a criangca se
consiga acalmar e gostar da rotina do JI. No entanto considero que nas situagdes de
atividade orientada em grande grupo ou individual, necessitam sim de uma atencgéo
redobrada.

C1. Considera importante a relagdo adulto-crianca no jardim de infancia? Se
sim, justifique.

EC.: Sim. E através da relagdo adulto-crianca que se constr6i uma base de
cooperagéo, carinho, respeito e confianga que séo essenciais para 0 processo de ensino-
aprendizagem. Uma relacdo cordial e de empatia promovem a motivacdo que a crianga
necessita para sentir-se participativo/ativo na sua prépria construcdo do conhecimento
sobre si, sobre os outros e sobre 0 meio envolvente.

C2. Na sua opinido, o que desenvolve nas crian¢as uma boa relacdo entre o0s
elementos da equipa educativa e as criancas?

EC.: Na minha opinido, uma boa relacdo com os elementos da equipa educativa

e as criancas baseia-se no respeito matuo, na relacdo afetiva que se estabelece, 0 que
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desenvolve a capacidade da crianca demonstrar em transmitir e receber afeto, nos
conhecimentos dos limites, ou seja as regras do espaco educativo e da sociedade. Uma
boa relacdo entre equipa educativa e as criancas tém os seus grandes alicerces nas areas
do “saber ser” e do “saber estar”, ou seja, a crianga precisa saber qual o seu papel e o do

adulto na relacdo que estabelece.
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