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RESUMO

O presente documento apresenta o projeto, realizado no ambito do Mestrado de
Educagcdo Social e Intervencdo Comunitdria, de dinamizacio de uma Biblioteca
Comunitaria como espago intergeracional.

Este projeto decorreu numa Universidade Intergeracional (UI) no Concelho de
Almada, e foi construido com a colaboracdo dos técnicos e alunos da Universidade assim
como com todos aqueles que acederam participar em todas as atividades promovidas no
ambito do mesmo.

A abordagem desenvolvida assentou nos principios/intencionalidades de uma
Biblioteca Comunitdria por permitir o envolvimento entre todos os intervenientes no
projeto. Através das conversas, reunidoes e vivéncias dentro do territério procurou-se
identificar os problemas e necessidades. Tragou-se como o objetivo principal deste
projeto a implementagao de uma Biblioteca Comunitaria, com participacdo/colaborac¢ao
dos alunos e técnicos da Ul de forma a que a construg¢do da Biblioteca Comunitéria fosse
decidida e dinamizada pelos alunos da Ul e pudesse servir um territério onde se
identificou esta necessidade. A constru¢do e desenvolvimento deste projeto sé foi
possivel com a colaboragdo da equipa técnica e com a participagdo dos alunos da Ul nos
momentos de partilha, de didlogo, da negociagao e flexibilidade para adequar os objetivos
e estratégias propostos ao longo do processo.

O presente Projeto de Intervengdo desenvolveu-se em quatro fases distintas: na
primeira foi feita a identificacdo da problemdtica, com pesquisa tedrica de enquadramento
assim como o diagndstico das necessidades da intervencao; na segunda fase, seguiu-se a
planificacdo do projeto, com defini¢do de objetivos e estratégias, tendo em conta as
necessidades e potencialidades identificadas anteriormente; a terceira fase, foi destinada
a implementacdo do projeto; e, finalmente, na quarta fase foi feita a avaliacdo do projeto
realizado. Este projeto permitiu que o territério de intervencao se tornasse mais rico,
que os alunos da UI se envolvessem na organizacdo e dinamizacdo da Biblioteca
Comunitaria.

Palavras - chave: Envelhecimento, Encontro Intergeracional/ Intergeracionalidade,

Biblioteca Comunitaria.



ABSTRACT

This document presents the project, carried out under the Master of Social
Education and Community Intervention, to promote and dinamize a Community Library
as an intergenerational space.

This project was carried out in an IU in the Municipality of Almada and was built
with the collaboration of the technicians and students of the University as well as of all
those that acceded to participate in all the activities promoted within the same.

The methodology used in the implementation of this project was Research-
Participatory Action, since it allowed the involvement among all the social actors
involved in the project. Through the conversations, meetings and experiences within the
territory sought to identify the problems and needs. The main objective of this project
was the implementation of a Community Library by the students and technicians of the
UI through the use of a participatory methodology, in which construction of the
Community Library was made by Ul students and could serve a territory where this need
was felt. The construction and development of this project was only possible with the
collaboration of the technical team and with the participation of IU students, through the
analysis of the needs for the moments of sharing, dialogue, negotiation and flexibility to
adapt the proposed objectives.

The present Intervention Project was developed by four distinct phases: in the first
one the identification of the problematic was made as well as the diagnosis of the
necessities of the intervention; the second phase, was followed by project planning taking
into account the needs identified previously; the third phase, was intended to implement
the project; and, finally, in the fourth phase the project evaluation was done.

This project allowed the territory where the intervention was made to become richer, and
the IU students to become involved in the organization and dynamization of the

Community Library.

Key words: Intergenerational meeting, Community Library, Community Intervention
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INTRODUCAO

O presente projeto de Intervencdo insere-se na problemética dos desafios que o
envelhecimento da populacdo encerra nas sociedades contemporaneas e a
intergeracionalidade como elemento potenciador do encontro entre geracdes a partir de
uma intervengado cuja finalidade geral se prende com a implementac¢do de uma biblioteca
comunitdria num territério urbano.

A intencionalidade inicial deste projeto estava ligada a intergeracionalidade, mas
limitada a experiéncia de envolver apenas duas faixas etdrias, criancas que frequentavam
o Jardim de Infancia e seniores. Pretendia-se mobilizar os seniores que frequentavam por
motivos de saide uma determinada institui¢do e construir um projeto que envolvesse
esses dois publicos. Por constrangimentos que nado foi possivel ultrapassar, foi necessario
reformular a linha de orientag¢do do projeto. Assim sendo, e apoiada numa reflexdo sobre
a problemdtica da intergeracionalidade chegou-se a ideia de que € necessario o
desenvolvimento de uma abordagem que nao seja restritiva no que diz respeito as idades
dos publicos participantes num projeto que se pretende intergeracional. Para o
desenvolvimento do projeto procurou-se, por isso, aprofundar o conhecimento sobre a
problemdtica em questdo, designadamente no que diz respeito ao mapeamento dos
principais conceitos e ideias-chave. Deste percurso analitico resultou a reformulacio das
ideias-chave que sustentaram a proposta de intervencao que se desenvolveu, procurando
abandonar ideias, por vezes preconcebidas, sobre as relacOes entre as vdrias faixas etarias
e geragoes.

A adog¢do de uma abordagem sustentada neste conjunto de ideias, permitiu que se
tivesse tomado a decisdo de excluir as balizas temporais fundadas na classificagao dos
participantes a partir de faixas etarias em que se incluiam, e desenvolver um trabalho que
se pretendeu transversal a todos, sem limites de idade. Tal decisdo resultou no desenho e
desenvolvimento de um projeto que permitisse a relacdo entre todos, sem exclusio, dando
oportunidade ao envolvimento entre os que estivessem predispostos a isso.

Partindo desses pressupostos, foi importante encontrar um contexto onde fosse

possivel fazer a promoc¢ao desse encontro entre geragdes. Foi nesta busca pelo espaco que
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se chegou a U, situada no concelho de Almada (um concelho da AML), frequentada por
criangas, jovens, adultos e seniores, a partir dos 7 anos e sem limite de idade.

Inicialmente realizou-se o diagndstico e para tal foram definidos os métodos e
técnicas de recolha e tratamento da informacao utilizados para a constru¢do do mesmo,
com recurso a andlise documental, observacgdo participante e respetivas notas de campo.

Nesta etapa de diagndstico, procurou-se, desde logo, que o mesmo fosse
desenvolvido a partir de metodologias que privilegiassem a mobilizacdo e o envolvimento
dos diferentes publicos, tal como sugere a literatura relativa as Bibliotecas Comunitarias,
apoiando-se nas relagdes que se foram estabelecendo entre os diferentes intervenientes e
no envolvimento que os participantes foram tendo ao longo da elaboragdo do diagndstico.

Cedo ficou claro que a intervengdo a desenvolver, na etapa da implementagao,
sustentar-se-ia na dinamizacdo de uma biblioteca comunitiria como espaco
intergeracional, através da mobilizagc@o de diversos publicos. Ao longo da elaboragdo do
diagndstico tornou-se claro que a dinamizacido de uma biblioteca comunitdria seria um
caminho possivel no trabalho a desenvolver em torno da intergeracionalidade, através da
intervencdo em todo o territério a varios niveis, considerando a institui¢io Ul, a
comunidade escolar, assim como a zona comercial. Foi assim possivel trabalhar com
varios publicos, mobilizando criangas que frequentam as escolas daquele territério, para
que sucessivamente se pudesse ir mobilizando outros publicos, como as familias e
comunidade do territério, em geral.

A construcdo deste projeto teve sempre em conta a missdo da Instituicdo onde
estava a ser implementado e as necessidades dos publicos que s@o os seus principais
destinatarios. Na elaborag¢do do projeto foram por isso consideradas as necessidades de
ambos, por forma a conseguir alcancar os objetivos propostos, assim como garantir a sua
continuidade.

Ao fazer o diagndstico foi possivel conhecer uma das necessidades dos alunos da
UI, no quadro dos seus projetos, foi por isso num desses projetos que se encontrava ainda
na fase inicial que recaiu a nossa atengdo - a criagdo de uma Biblioteca Comunitdria -
Gaivota Volante, dentro de um espaco da UI, no Centro Comercial, com a colaboragdo

dos alunos desta institui¢do, para servir tanto a Ul como a comunidade envolvente.
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Por dltimo apresenta-se a finalidade, os objetivos gerais e especificos e as
estratégias. Sao ainda apresentados os diversos planos de acdo e feita a apresentacdo de
como cada um dos planos implementados.

No final € apresentada a avaliacdo do projeto, com base nas informacdes que
foram sendo obtidas durante a sua implementagdo, assim como com recurso aos registos
fotograficos e aos relatérios escritos e apresentados pelos jovens em assembleia de junta
de freguesia. E importante ainda referir que este projeto teve continuidade, o espaco da

BC encontra-se atualmente em funcionamento, sendo procurado pela comunidade.
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PARTE 1

1. Principais dinAmicas demograficas no contexto da sociedade

portuguesa contemporinea

Para a apresentagdo e discuss@o no Ambito da problematica de partida do presente
projeto, a intergeracionalidade, as leituras iniciais apontaram para a importancia de se
proceder a um breve enquadramento no que diz respeito ao fendmeno do envelhecimento
na sociedade portuguesa. Em Portugal demograficamente tem-se assistido ao
envelhecimento da populagdo, com um aumento progressivo da popula¢do mais velha a
par da reduc@o do nimero de nascimentos (fig. 1 e 2).

Racio - %
16019

1284

1124

Figura 1- ndice de Envelhecimento. Fontes/Entidade: INE; PORDATA

Taxa - permilagem

Taxa bruta de natalidade

Figura 2 - Taxa bruta de Natalidade. Fonte/Entidade: INE; PORDATA
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Estas alteragdes demogréficas, conhecidas como duplo envelhecimento, prendem-
se a fatores que estdo associados a questdes de natureza econdmica e politica que
concomitantemente contribuiram para o aumento da emigracdo, o que contribuiu para
acentuar a tendéncia de envelhecimento da populag¢do, uma vez que maioritariamente a
populacdo que sai do pais € a que se encontra em idade ativa e ainda em idade de ter
filhos. Por outro lado, a maior facilidade de acesso a cuidados de saude associada a
melhoria da medicina, como resultado da evolucao cientifica e tecnoldgica, contribuiu
para o aumento da esperanca média de vida. Outro fator prende-se com o aumento
generalizado da escolaridade da populacdo portuguesa, sobretudo a partir da década de
70 e em particular da do sexo feminino, que se repercutiu no adiamento generalizado da
idade de reprodugdo assim como na adogdo de novas configuracoes familiares. Na linha
do ja referido anteriormente, mais recentemente, com o aumento das dificuldades
econdmicas em Portugal, em particular durante os anos de 2010 e 2013 houve um novo
aumento da emigracdo, sobretudo da populacgdo entre os 20 e os 35 anos, o que contribuiu
para o agravamento da queda da natalidade, que ja era baixa. Associado a diminuicdo da
natalidade e ao aumento do tempo de vida assistimos a um aumento de adultos com mais

de 65 anos e a uma diminui¢do das camadas mais novas (figura 3).
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Figura 3— Indice da Populagio residente Total e por grandes grupos etdrios (%). Fonte/Entidade: INE;
PORDATA
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Embora possamos afirmar que na globalidade os fatores referidos se associem a
uma melhoria das condi¢des de vida da populacdo em geral, trouxeram contudo novos
desafios, designadamente no que se prende com a resposta a necessidades da populagao
sénior. Esses desafios que se colocam no cendrio da sociedade portuguesa, ndo sao,
contudo, uma singularidade, trata-se de uma problemadtica que € transversal. Segundo a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) temos nos dias de hoje uma sociedade
intergeracional sendo por isso necessario encontrar formas de equilibrio. Por isso, é
necessario olhar para a presente problemdtica, compreendendo que se trata de um
conjunto de fendmenos resultantes de varios fatores e que demonstram que as sociedades
contemporaneas se encontram em mutacdo. Considerando a sociedade portuguesa
compreende-se que ha demograficamente alteragdes significativas nas dltimas décadas,
com o aumento da esperanca média de vida, a melhoria generalizada das condi¢des de
vida das popula¢des, hoje vive-se mais tempo e com expectativa de niveis mais elevados
de qualidade de vida nas diferentes etapas da vida. E por isso necessario compreender as
necessidades e expectativas dos adultos com mais de 65 anos e avaliar se, de facto,
associado a saida da vida profissional tem que corresponder o abandono de um modo de
vida ativa, ou seja, haver uma transformacio que permita que possam decidir o0 modelo
que melhor se adapta ao seu futuro.

Em sintese, tal como nos dizem Dias e Miguel (2012), a conotac¢do de idoso é
ainda para a sociedade atual depreciativa, nos dias de hoje os individuos tentam combater
o envelhecimento, tanto através da manutencio de um estilo de vida saudédvel, como pela
continuidade de uma vida quer social, quer profissionalmente ativa (Dias & Miguel 2012,
p.3). Por isso, ao abordarmos a problemaética da intergeracionalidade faz sentido partir do
reconhecimento do duplo envelhecimento na sociedade atual. Os dados do INE permitem
compreender que no atual panorama demografico do pais temos, de facto, uma sociedade
intergeracional em que a tendéncia serd de uma continuidade deste cendrio, com uma
sociedade cada vez mais heterogénea em termos de faixas etdrias. Existem cada vez mais
individuos com idade superior aos 65 anos e o indice de longevidade € maior, 0 que nos

leva a ter um maior leque de idades, atualmente e no futuro.
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2. O Encontro entre Geracoes enquanto possibilitador de novas
dinamicas sociais e comunitarias

Dadas as condi¢des demograficas anteriormente referidas apresenta-se como
desafio para as sociedades atuais fazer a mudanca na “forma de olhar” para os individuos
mais velhos. Como vimos, temos um aumento do ndmero de individuos com mais de 65
anos que procura encontrar novos desafios nesta fase de vida, ao adotar estilos de vida
ativos com uma preocupacdo crescente em manter uma vida sauddvel, quer fisica quer
mental. Procuram manter-se ativos, frequentando Universidades ou através do
envolvimento em projetos culturais e sociais, estdo disponiveis e recetivos e continuam a
querer exercer a cidadania.

Com as novas exigéncias com que as sociedades contemporaneas se deparam
assume-se a promog¢ao da intergeracionalidade como forma de solucionar algumas das
questdes que se levantam ao nivel do combate aos esteredtipos relativos a idade a que
anteriormente nos referimos, assim como da procura de um processo de envelhecimento
ativo, como forma de melhoria da qualidade de vida dos individuos com mais de 65 anos
de idade.

Concomitantemente com o envelhecimento da populacdo a estrutura das familias
também sofreu grandes alteracdes. Temos um aumento da populacdo feminina no
mercado de trabalho, o que se traduziu por um lado, na necessidade das criancas
frequentarem cada vez mais cedo instituicdes educativas, e por outro lado, na necessidade
de encontrar igualmente novas respostas para os idosos que vivem mais anos e cujas
necessidades as mulheres “da familia” j4 ndo conseguem responder. Para além disso, as
instituicdes t€m igualmente de responder a outras necessidades que se prendem com o
facto de os idosos desejarem ter novos modos de vida ativa.

Tal como se pode ler nos dados dos Censos 2011, estas mudancas resultaram em
modos de organizagdo da vida social em geral e das familias em particular, em que se
acentuou a dispersdo da populagdo por faixa etdria, criando algum distanciamento entre
os diversos grupos etdrios. Com o aumento da esperanca média de vida deparamo-nos
com novas idades, neste momento para além da 3* idade temos também a 4° idade que
inclui os individuos a partir dos 80-85 anos, tal como referem Baltes e Smith (citado por

Fernandes, 2001), € necessdrio fazer a distincdo entre a 3 idade e a 4* idade dado
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existirem diferencas qualitativas entre “as idades da velhice”. Para os autores a 3* idade
estd associada a um aumento da expectativa de vida com maior qualidade quer ao nivel
fisico quer mental, enquanto que na 4* idade existe a aproximacdo da degradacao das
condicdes fisicas e mentais. Mas os autores salientam que nao existe uma idade fixa para
a transicdo para a nova idade, e propdem dois tipos de critérios para efetuarem esta
distin¢do; um de caracter demografico-populacional e outro de caracter individual.

As sociedades contemporaneas necessitam de ser estimuladas a fazer o encontro
intergeracional, esta abordagem que parte sobretudo das necessidades das faixas etdrias
mais velhas leva-nos a um caminho em que se acentua a constru¢do de partilha entre
geragdes tal como nos diz Cabral e Marcuch (2016), € necessario que os diferentes grupos
possam partilhar espacos e saberes, onde todos aprendem e ensinam, numa troca
construtiva.

Ao nivel da Unido Europeia, foram criados programas que pretendem ser parte de
uma solug@o e aproveitar o encontro intergeracional como motivador de mudancas e
melhorias (Martinez, & Mariano, 2011). O encontro intergeracional surge como uma
forma de motivar a transformacdo de mentalidades, numa sociedade que € cada vez mais
intergeracional. E necessério encontrar o ponto de equilibrio que nos permita ter uma
visdo global da sociedade; temos uma populacdo mais idosa, mas a0 mesmo tempo mais
ativa e dindmica que se preocupa em participar na vida em sociedade. Assim como nos
diz a ONU no seu comunicado, onde refere estas mesmas mais-valias para a evolucao da
sociedade; “As potencialidades das pessoas idosas sdo uma base soOlida de
desenvolvimento futuro, permitindo que a sociedade conte cada vez mais com as
competéncias, experiéncia e sabedoria dos idosos para que se aperfeicoem por iniciativa
prépria e contribuam ativamente para o aperfeicoamento da sociedade em geral” (ONU,
2002, p.6).

Tal como nos diz a conclus@do da segunda Assembleia Mundial sobre o
Envelhecimento (Madrid, 8-12 de abril), devemos comecar por compreender as
necessidades e desejos desta geracdo mais velha e aproveitando o facto de serem a faixa
com mais experiéncia e mais disponivel da sociedade, torna-se assim uma mais-valia a
sua participacdo na vida comunitdria e na intervengdo que estes podem fazer dentro de

um territorio.
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Os idosos pela etapa de vida em que se encontram, tém uma visao da sociedade
assente em experiéncia de vida e t€ém potencialmente maior disponibilidade, tornando-se
uma mais-valia a sua participagdo em projetos de intervengcdo, nomeadamente
comunitéria, promovendo-se desta forma a intergeracionalidade. A intergeracionalidade
traduz-se num processo pedagdgico que promove a interacao de grupos de individuos de
diferentes faixas etdrias, através da realizacdo de atividades direcionadas aos seus
interesses, utilizando o didlogo a cooperacdo e a partilha na interagio entre as diferentes
geragdes. Tem como grande objetivo fomentar o didlogo, aproximé-las por forma a que
os diferentes grupos etdrios se consigam transformar pela relacdo que vao estabelecer uns
com os outros (Villas-Boas, Oliveira, Ramos & Montero, 2016, p.133).

Em sintese, podemos afirmar que cabe aos membros da sociedade civil, as
institui¢cdes de diferentes setores e aos responsaveis pela defini¢do de politicas sociais
nacionais e locais promover este encontro Intergeracional, procurando nas
potencialidades da 3 idade o contributo por via da sua intervencdo em projetos sociais
culturais e comunitdrios, onde lhes seja possivel contribuirem com a sua experiéncia e
vontade em se manterem ativos e partilharem as suas experiéncias de vida e saberes, assim
como nos sugere o plano de agdo aprovado na segunda Assembleia Mundial sobre o

envelhecimento.

3. A Biblioteca do século XXI

Quando pensamos em bibliotecas, remetemo-nos para um universo onde existe
necessidade de guardar informacgdo para poder transmitir a geracdes vindouras, onde os
livros sdo caixas de conteido com toda a informacao que se pretende perpetuar no tempo
a fim de manter a nossa memoria viva a ser transmitida para o futuro, segundo Silva
(citado por Monteiro, 2002). Ao mesmo tempo através destes mesmos livros temos acesso
a um universo inteiro de informagao, onde nos € possivel contactar com conhecimento
recente € antigo. As bibliotecas permitem-nos ter acesso ao mundo, conhecer culturas e
permitem o acesso desta informacao a todos os estratos sociais; enquanto espaco publico

as bibliotecas sdo um meio de promogao de cultura e educacao para todos aqueles que a
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ela quiserem aceder sem fazer descriminagdo, tal como sugere o manifesto da UNESCO
(1994).

Mas, com o aumento da oferta de informag¢do ao nivel da internet, que nos
transporta para o mundo inteiro em apenas alguns cliques, com uma sociedade que se
transforma cada vez mais rapidamente, quer ao nivel social como das inovagdes
tecnoldgicas, foi necessario encontrar o lugar da biblioteca no mundo atual, reinventando-
se e alargando o leque de abrangéncia no seu espago.

Na década de 2000, deparamo-nos com o surgimento das Bibliotecas de 3*
Geracdo, as Bibliotecas do Futuro, estas surgem como espagos multifuncionais e
multiculturais onde a prépria biblioteca alarga a sua identificagdo enquanto espaco
destinado exclusivamente ao livro e ganha um novo contorno enquanto espago dedicado
as necessidades das comunidades, visando satisfazer um publico exigente no
conhecimento de novas formas de estar e de encontrar a biblioteca enquanto espacgo de
abertura ao mundo do séc. XXI.

Tal como recomenda o Programa Estratégico Biblioteca XXI, proposto pela
Camara Municipal de Lisboa, as novas Bibliotecas sao espacos construidos com a
preocupacdo de servir a comunidade; ndo sdo s6 um espaco fisico onde existe um acervo
variado que nos leva ao mundo inteiro, sdo hoje um P6lo de dinamizagdo cultural onde
se promove a divulgacdo das diferentes formas de expressao artistica, nao utilizando
exclusivamente o livro como meio de difusao, sdo espagos multiculturais que procuram
chegar as necessidades da comunidade onde estdo inseridas.

A Biblioteca dos nossos dias permite aos seus utentes um variado leque de
informacao de forma a ser um meio que conduza ao desenvolvimento cultural, educativo
e civico, tal como refere Marques (2012), deve disponibilizar ndo s6 um espago
contemporaneo em termos de equipamentos, mas também um acervo diversificado nas
suas op¢Oes quer culturais, quer econdmico-politicas, deve ser também promotora e
desafiadora dos cidaddos através da oferta cultural diversificada. Nas palavras de
Marques (2012), “Esta crenga vai muito além do ato politico-eleitoral de inaugurac¢do do
equipamento, ou de um reconhecimento meramente formal, e implica uma mudanca
estrutural e mental, no sentido de transformar o que tradicionalmente, pelo menos no

nosso pais, € considerado uma obrigacdo penosa, com uma carga negativa fortissima,
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numa necessidade fundamental do ser humano, num direito da sociedade democratica,
com uma carga muito positiva ao nivel da criatividade e felicidade dos individuos”
(Marques, 2012: 75). Existe uma preocupacao cada vez mais maior em tentar atingir as
necessidades dos utentes, € necessario estar a par daquilo que a sociedade necessita, s6
desta forma € possivel continuar a ter publico e conseguir aumentd-lo. Como refere
Marques (2012), o desafio das Bibliotecas hoje € conseguir encontrar novos caminhos
que provoquem os seus utentes e aqueles que ainda ndo o sdo, a procurar o espaco fisico
da biblioteca, por isso € importante que estas sejam espacos de difusdo cultural,
provocadores das mentalidades, onde a comunidade se sinta incluida na oferta de
programas culturais acessiveis, mas ao mesmo tempo desafiadores. Nesta sequéncia de
ideias, como defende Miranda: “se a biblioteca for util, ela serd estimada, apoiada e
prestigiada. Se ao contrario, ela for um OVNI ou uma avis rara, alienada dos interesses
locais, existir ou ndo existir ndo fard a menor diferenca para o cidadao comum” (Miranda,
1978:72)

Tal como nos diz Leal (2015), para materializar a ideia de que a biblioteca
municipal deve estar centrada nas pessoas, ha que operar uma mudanga substantiva
deixando que a comunidade se aproprie da institui¢do, seja ao nivel do seu espaco fisico
como ao nivel da sua gestdo. A biblioteca municipal pode e deve funcionar como um
espaco comunitdrio de encontro e reunido, de reflexdo e discussdo, de mobilizacdo e
transformacgao da prépria comunidade. Para tal a biblioteca municipal deve manter a sua
matriz democrética (aberta a todos, integradora e solidaria, pluralista e multicultural, etc.)
(Leal, 2015, p. 5).

E este o caminho tracado para as Bibliotecas que pretendem continuar a existir e
a ser sentidas como necessdrias dentro das suas comunidades. Tal como defende Marques
(2012), € necessario que existam como espacos flexiveis, informais, e dinamicos que se
constroem e diversificam para a comunidade, onde a oferta cultural € diversificada,
inovadora e transformadora da prépria comunidade, permitindo conduzi-la a outras visdes
reflexivas da sociedade, onde seja possivel o exercicio de cidadania. A Biblioteca deixa
de estar focada em si e no seu acervo e passa a estar centrada nas necessidades da

comunidade, nas pessoas.
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Nas palavras de Eco (1994), a biblioteca redimensionar-se-4 aos poucos as
necessidades do homem, mas para isso terd de redimensionar-se também a tudo o que a

envolve.

4. A Biblioteca Comunitaria como motor de transformacao social e
cultural dentro da comunidade.

As Bibliotecas Comunitdrias (BC) surgiram como uma resposta social em
comunidades onde o acesso a leitura ndo € possivel fazer ou € dificil, por fatores
relacionados com a distancia a Biblioteca Publica (BP) mais préxima, ou com a
inexisténcia de BP, e por serem comunidades onde a oferta cultural ndo existe. Na maior
parte das vezes sdo territorios desfavorecidos social e economicamente, onde a existéncia
de uma BC representa o acesso a outra realidade e uma abertura de caminhos culturais
aos grupos mais jovens.

Tal como nos diz Guedes (2011), a Biblioteca Comunitdria contribui para a
reducdo das desigualdades sociais e valorizacdo da comunidade ao promover a inclusio
ao nivel informacional através de iniciativas onde promove e divulga informagao.

Embora a Biblioteca Puiblica (BP) e a BC cumpram o mesmo objetivo inicial, que
€ o de levar a leitura a todos, a biblioteca comunitdria tem a missdo de transportar a
comunidade até si e de a motivar para ser o seu foco dinamizador, ou seja, a sua
implementag¢do também parte da comunidade, sendo através da necessidade sentida por
esta que ela surge. Como explica Guedes: “As bibliotecas comunitdrias sdo ambientes
fisicos criados e mantidos por iniciativas das comunidades civis, e geralmente sem
intervencdo do poder publico. Esses centros comunitdrios possuem um arquivo
bibliografico multidisciplinar, abarcando diversas tipologias documentais. Suas cole¢des,
por vezes, possuem organizacao improvisada ou intuitiva, pois o objetivo principal desses
espacos € ampliar o acesso da comunidade a informagdo.” (Guedes, 2011, p.75).

Através das BC € possivel as populacdes mais desfavorecidas quer
economicamente, como por se encontrarem deslocadas dos centros urbanos, ter acesso a

informacao e a cultura, elas podem também permitir as populacdes o desenvolvimento de
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praticas democréticas na organizagdo e promog¢ao de clubes e associagdes, valorizando e
dinamizando as populagdes envolventes.

Estes espacos onde o livro domina sdo muito mais do que apenas um local de
leitura, sdo criados pela vontade da comunidade e organizados de forma pratica onde o
acesso seja fécil e esteja ao alcance daqueles que a procuram, tal como nos diz Guedes,
as BC sdo organizadas por grupos de cidadaos voluntérios que pertencem a comunidade
e estdo dispostos a trabalhar em prol da transformacao da comunidade.

A BC adquire a posic¢ao de espaco de difusdo Cultural na Comunidade podendo
ser um ponto de encontro onde a comunidade se junta e pode desenvolver atividades
diversificadas, sdo polos comunitdrios, prolongam-se como espacos culturais pela
dinamizacdo que € feita pela comunidade e para a comunidade, pelo facto de serem
criadas a partir das suas necessidades.

Pelo cardter comunitdrio que assume, a BC tem a liberdade para se apresentar de
vdrias formas, aqueles que a dinamizam procuram convocar toda a comunidade e € aqui
que se pode trabalhar a intergeracionalidade, na apresenta¢do e dinamizacdo de uma
intervencdo que abranja interesses das vdrias faixas etdrias e que permita uma diversidade
de encontros dentro do mesmo espago. Tal como nos diz Catarina Vaz Pinto (2015),
Vereadora da Cultura da Camara Municipal de Lisboa, na sua apresentacao sobre Cultura
e Territério, na conferéncia Artemrede sobre as Politicas Culturais para o
desenvolvimento cultural, as cidades sdo constituidas por infraestruturas fisicas mas
sobretudo por pessoas que necessitam de reconhecimento e identificagdo com o lugar
onde habitam, de estabelecer e solidificar relacdes de pertenca e o territério € por
exceléncia um espaco de proximidade entre as pessoas.

A BC deve promover projetos de interveng¢do que permitam originar mudangas no
territério ao incidir nas questdes sociais que tenham impacto nessa mesma comunidade,
segundo Marchioni (2010) o territério assume o papel fundamental ao transformar-se
num espaco onde ¢ facilitada a participac¢do do cidadao na vida publica.

Ao analisarmos o Programa Estratégico Biblioteca XXI, da Camara Municipal de
Lisboa, também constatamos que a visdo sobre a Biblioteca se alterou, ‘“as bibliotecas,
ndo sdo mais vistas como um mero depdsito, mas antes como assumindo um papel
catalisador e de lideranca nas comunidades locais.” (2012, p.182).
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Tal como nos diz Marchioni a interven¢ao comunitdria atual também deve ter em
atencdo o territorio e as condicdes ja existentes “planeando uma reconversao progressiva
e parcial dos mesmos” (2007, p. 14), por forma a melhor adequar a intervengao aquela
comunidade.

As Bibliotecas Comunitdrias que foram criadas na América Latina sdo o exemplo
disso, surgiram por vontade da comunidade e através de trabalho voluntdrio, com o
objetivo de forneceram as comunidades ferramentas fundamentais para que estas se
pudessem “empoderar” no futuro. Em 2009, por vontade de 80 Bibliotecas Comunitarias
de todo o Brasil, surgiu a Rede Nacional de Bibliotecas Comunitdrias, que passou a atuar
em rede, apoiando e incentivando a leitura e a difusdo cultural dentro das comunidades.

Segundo Monica Macabu (2019), da Rede Nacional de Bibliotecas Comunitérias,
“Acreditando no potencial da construcdo coletiva € formada a Rede Nacional de
Bibliotecas Comunitarias (RNBC)... A RNBC cresce com os objetivos de democratizar
0 acesso as bibliotecas e a cultura literdria, além de articular a manutencdo, o
reconhecimento e a sustentabilidade de bibliotecas comunitarias, influenciar e construir
politicas publicas do livro e da leitura no Brasil.”

Mas esta vontade de difundir a cultura pela comunidade foi mais longe e num
encontro sobre Literatura como Direito Humano surgiu a necessidade do fortalecimento
de uma rede latino-americana de bibliotecas comunitdrias e populares.

Em Medellin, drea habitada na sua maioria por pessoas deslocados pelo conflito
armado e violéncia nos territérios envolventes, com grandes dificuldades econémicas e
sem espacos destinados a arte e a cultura um grupo de jovens decidiu criar um espaco - a
biblioteca comunitdria de Suefos de Papel que abriu portas em 2016; aqui a comunidade
aprende através da arte, e descobre muitas maneiras de ler e escrever. Esta biblioteca veio
contribuir para a diminuicao do insucesso escolar entre os jovens.

“Tem sido muito especial, por exemplo, ver casos em que criangas que nao
estavam estudando ou nao sabiam ler comecam a demonstrar interesse pelo estudo e até
se matriculam na escola, ou outras que aprenderam a ler e que hoje veem livros como

objetos proximos a eles. Da mesma forma, ter esse espago permitiu que outras criangas
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deixassem outros espagos que os levavam a violéncia ou ao vicio de drogas "(Wendy,
2018)"

As Bibliotecas Comunitdrias podem assumir papéis cruciais dentro das
comunidades, ao observarem as suas necessidades e fazendo uma interveng¢ao direcionada
a essas mesmas necessidades, convocando a comunidade na sua construgdo e envolvendo-
a.

Roger Guedes?, salienta a importancia dos espagos culturais publicos, tais como
salas de teatro e cinema, bibliotecas, museus, livrarias, galerias e cibercafés nas
comunidades. E essa € uma das justificagdes para a criacdo destes centros comunitrios

de informagao e lazer.

!https://diariodepaz.com/2018/06/18/suenos-de-papel/

2 https://www.ufmg.br/proex/cpinfo/cultura/docs/11_Bibliotecas_comunitarias_-
_Roger_Guedes.pdf
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PARTE II - GAIVOTA VOLANTE-BIBLIOTECA COMUNITARIA

Etapas do Projeto

O presente projeto foi elaborado tendo em atencao 6 etapas que sdo fundamentais
para a organizagio do mesmo. Numa primeira fase realizou-se o Diagndstico. E
importante fazer a identificacdo das necessidades e ter conhecimento do contexto onde o
projeto serd implementado. Conhecer o contexto para que se defina a intervengao é crucial
para poder adequar a forma como se vai desenvolver a acdo, € necessario ter
conhecimento aprofundado e atualizado para poder adequar a proposta de intervencgao, e
poder, como refere Serrano, desenvolver uma “reflexdo valorativa sobre a justifica¢do do
projeto, os motivos que o originaram e as necessidades da comunidade a qual estd
dirigido” (Serrano, 2008, p.95). O diagnéstico é o conhecimento abrangente de uma
temdtica, nomeadamente referente a intervencdo a realizar. Subentende a detecdo de
necessidades, de vulnerabilidades e oportunidades, realcando a relagao entre as mesmas
(Guerra, 2000).

O Diagndstico ndo passa por identificar s6 as questdes problemdticas ou as
necessidades, € também uma andlise sobre as capacidades e potencialidades. Como refere
Guerra, “Um bom diagndstico € garante da adequabilidade das respostas as necessidades
locais e € fundamental para garantir a eficdcia de qualquer projeto de intervengao”
(Guerra, 2002 p.131).

O diagnostico € ainda caracterizado por ter trés operagdes distintas, tal como
Guerra (2002) indica, na primeira temos o pré-diagndstico que € feito tendo em conta a
andlise da documentagdo que existe sobre o contexto envolvente, ou seja, a comunidade.
Numa segunda operacdo temos o diagndstico em que € feita a recolha de informagdo e a
sua interpretacdo. Numa ultima operacdo temos a hierarquizacdo das questdes
problematicas, consoante o grau de importancia.

Numa segunda fase foi identificada a finalidade, assim como a defini¢do dos
objetivos gerais e especificos do projeto; passamos a terceira fase, a definicdo das
estratégias do projeto; seguiu-se a quarta fase, a planificacio e preparacdo das atividades,
a sua calendarizacgdo e a distribuicao de responsabilidades. Na quinta fase foi estabelecido

um plano de avaliacao do trabalho desenvolvido; e, finalmente a apresentacao do processo
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e dos resultados alcancados, procurando projetar para que pudesse ser possivel dar
continuidade ao desenvolvimento do projeto.

O presente projeto de intervencao foi realizado seguindo estas fases, embora tenha
havido necessidade de voltar a fase de diagndstico e procurar ajustar as estratégias. Para
elaborar o diagnodstico foram utilizadas as seguintes técnicas de recolha de informacao:
entrevistas, pesquisa documental, observacdo participante (ver anexo A).

O presente projeto de interven¢do foi desenvolvido na Ul, e teve como objetivo
geral a implementagdo e dinamizagao de uma BC. Neste sentido, este projeto pretendeu
promover uma abordagem intergeracional, assim como a interacdo entre os alunos da Ul
e a comunidade envolvente, procurando permitir a comunidade o facil acesso a uma
biblioteca.

Para a implementacdo do projeto foi necessdrio inicialmente elaborar o
diagndstico: procurando identificar os objetivos e atividades da institui¢do, conhecer o
publico, as necessidades, assim como o contexto socioecondmico e sociocultural.

A partir da elaboragdo do diagndstico foi possivel definir as dreas com
necessidades mais significativas de intervenc¢do, no ambito da Educagdo Social e
Intervencdo Comunitdria. Posteriormente, passou-se a definicio dos objetivos,
justificados na andlise produzida no ambito da etapa de diagndstico e fundamentados no
quadro de referencial tedrico anteriormente apresentado, relativo a problemadtica do
envelhecimento, o desafio da intergeracionalidade na atualidade, e nas potencialidades
das bibliotecas comunitérias. As estratégias tracadas foram definidas de acordo com a
abordagem defendida nesse mesmo enquadramento tedrico.

Antes da planificacdo das atividades a proposta de projeto foi apresentada e
discutida com alguns dos interlocutores principais no ambito da instituicio de
acolhimento. Foram preparadas e implementadas as atividades com os grupos
considerados “chave” o que implicou especial aten¢do a calendarizacdo das mesmas. Por
estarem envolvidas criangas e jovens, a planifica¢do teve que ter em conta o calendario
escolar, por isso, as atividades foram dinamizadas, numa primeira fase, nas Férias da
Péascoa, com as criancas da EB MC, numa segunda fase, nas Férias de Verdao, com jovens
participantes no programa OTL2018, e numa terceira e dltima fase com a implementacdo
de uma ludoteca e abertura com dinamizagao de atividades ao sdbado.
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Todas as atividades foram dinamizadas com a participacdo e colaboracido dos
alunos e professores da Ul Procurou-se no desenvolvimento do projeto a adocao de uma
abordagem participativa. Esta abordagem assentou sobretudo nas propostas do que
genericamente se pode designar por metodologias participativas junto dos diferentes
grupos etdrios, numa tentativa de construcdo de espagos de partilha, promotores do
exercicio da cidadania, com vista ao enriquecimento de todos os participantes
pertencentes aquela comunidade.

Ao longo da constru¢do do presente projeto foram utilizadas diversas técnicas de
recolha e andlise de dados nas diferentes fases da avaliacdo, diagnodstica, intermédia e
final. Metodologicamente os procedimentos desenvolvidos inscrevem-se nas seguintes
técnicas: Andlise documental, observacao participante (grelhas em anexo - ver anexo A)

e registo de notas de campo.

Técnicas de recolha de informacao e analise de dados

Analise documental

Esta técnica foi uma das primeiras a ser utilizada, foi necessario fazer pesquisa de
varios tipos de documentos, ndo sé escritos mas também registos fotograficos. Tal como
referem Ketele e Rogiers (1999), a pesquisa de documentos consiste numa andlise de
ficheiros que difere de acordo com a sua especificidade (escritos, audiovisuais,
publicados ou de uso especifico, etc.), a sua quantidade e finalidade do estudo.

Os primeiros documentos a ser analisados foram os mapas de aulas e horarios das
disciplinas que se encontravam afixados na entrada da U, o que permitiu que se pudessem
conhecer as rotinas dos alunos e assistir as aulas. Os flyers que a Ul distribuia pela
comunidade, também foram importantes pois permitiram compreender quais as dreas
consideradas mais apelativas pela Ul para os alunos. Foi feita pesquisa no site da UI, onde
se pode compreender as atividades desenvolvidas pela UI, tais como caminhadas,
almocos de beneficéncia, excursdes, etc., € qual a recetividade dos alunos, assim como

das entidades que fazem parceria com a Ul
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Observacao Participante

A observacao participante € uma técnica qualitativa que permite ao observador ser
participante, podendo analisar o contexto onde estd inserido e fazer a recolha de
informacao relevante de forma informal, estabelecendo deste modo contacto mais
proximo e direto com os diversos publicos. Como referem Ketele e Rogiers, “A
observacdo € um processo orientado por um objetivo final ou organizador do préprio
processo de observacdo. Até a observacao dita livre comporta um objetivo: familiarizar-
se com uma situacdo, observar um fenémeno sob um maximo de aspetos possiveis,”
(Ketele, & Rogiers, 1999, p.23-24). Tecnicamente oferece-se como uma abordagem
metodolégica adequada aos projetos de intervencdo, nomeadamente de natureza
comunitdria, uma vez que nos permite integrar no contexto possibilitando que o
responsavel pelo projeto “passe a pertencer” ao contexto. Ou seja, o observador torna-se
assim parte do contexto que observa, sendo um elemento participante no grupo e
tornando-se um elemento presente nas dinamicas dos grupos (publicos, equipas técnicas,
junto de dirigentes e parceiros) do mesmo.

Ao tornar-se um elemento do grupo, o observador estd a agir no terreno, exercendo
modificacdes no contexto que observa. E € fundamental que reconheca este efeito
provocado pela sua entrada. A observacao, por si sO, € uma capacidade que engloba os
varios sentidos, a visdo, audi¢do, o olfato e o tato (Flick, 2005), sobretudo quando
consideramos situagdes como a do presente projeto, que se pretendeu de intervencao.

A observacdo das aulas foi uma das primeiras ac¢des, estar presente em ambiente
de aula, poder compreender como se estabelece a relagdo entre os formadores e os alunos,
e a forma como estes se relacionam entre si e as necessidades que os alunos expressavam
aos formadores. Aos poucos o observador vai-se tornando “invisivel” e acaba por fazer
parte da aula transformando-se em observador participante. E importante que exista
relacdo de confianca entre ambos, para que as observacoes feitas sejam as mais fidedignas
possivel, ou seja, que as observacdes que se fazem estejam o mais proximas possivel do
ambiente que se passava antes de este estar presente.

Foi fundamental também poder acompanhar os eventos da Ul, onde estavam os

alunos, equipa técnica, formadores e parceiros, para poder fazer uma abordagem mais
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proxima destes e tomar conhecimento das suas necessidades e desejos, a observacdo

direta permitiu compreender e definir estratégias para a continuidade do projeto.
Notas de Campo

As notas de campo foram uma forma de registar informagao, produzindo diversos
dados, que se foram observando ao longo de todo o processo deste projeto. Desde o
diagndstico até a fase de implementacdo, foram feitos registos de diferentes situacdes e
que foram mobilizados nas diferentes fases de avaliacdo do processo de intervengao em
curso, assim como final. (ver anexo N)
As notas de campo descrevem detalhadamente situagdes e ocorréncias ao longo do tempo,
sendo compostas por uma parte descritiva onde se regista detalhadamente toda a situagcdo
observada e uma outra de reflexdo, onde constem as impressoes, as dividas e pontos que
se pretendem esclarecer. Ludke e André (1986) referem Bogdan e Biklen (1982), o
conteddo das observacdes deve envolver uma parte descritiva e uma parte reflexiva. “A
parte descritiva compreende um registo detalhado do que ocorre no campo. . . . A parte
reflexiva das anotagdes inclui as observagdes pessoais do pesquisador, feitas durante a

fase de coleta...”
Procedimentos Eticos

Para poder dar inicio a este projeto foi necessdrio realizar alguns procedimentos
éticos e deontoldgicos. Ao longo do projeto de intervencdo basear-me-ei nos dez
principios descritos por Tomas (2011).

Em primeiro lugar foi necessario efetuar um contato telefénico onde foi feita uma
breve apresentacao do pré-projecto e pedido autoriza¢io para enviar o mesmo por e-mail.
Depois deste primeiro contacto foi efetuada uma reunido preparatéria com a dire¢do da
Ul com a finalidade de explicar o propdsito do Projeto de Intervengido, os seus objetivos,
€ a0 mesmo tempo comegar a compreender a missao da Ul

Passando esta fase preparatdria, procedemos a formalizagao do protocolo entre a

Escola Superior de Educacao de Lisboa e a UL
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Depois do projeto ter sido aceite pela Direcdo, foi apresentado aos alunos e
Professores da U, foram explicados os objetivos e pedida a colaboracdo de todos para a
implementa¢ao do mesmo.

Depois de todos os procedimentos referidos anteriormente foi feita a estrutura do

projeto, e continuado o diagndstico.
1. Diagnéstico
Contexto Institucional

O Projeto de Intervencdo Gaivota Volante foi implementado na Ul — que esta
localizada no distrito de Setdbal, concelho de Almada, que € constituido por onze
freguesias das quais faz parte a Charneca da Caparica, criada a 04 de Outubro de 1985 e
delimita uma zona comercial diversificada. Tem cerca de 15 km de extensao de praia e
uma 4drea de pinhal integrado em zona protegida da arriba f6ssil da Costa da Caparica.
Atualmente, a Charneca da Caparica tem cerca de 30 000 Habitantes, a grande maioria
ndo € natural da zona, a populacdo residente tem vindo a aumentar, devido a fixacdo de
pessoas quer oriundas de outros distritos do pais, quer imigrantes. Através da andlise as
tabelas (ver anexo O) constantes do Retrato de Almada Censos 2011, esta freguesia é uma
das mais populosas do municipio.

A situagdo socioecondémica das familias desta freguesia € variada (PE, 2016, p.3):

. Familias com grandes caréncias econdmicas principalmente na 4rea
piscatéria da Fonte da Telha, com baixa escolaridade;

. Familias em situacdo econdémica de grande conforto e com nivel de
instrucao elevado;

. Familias com uma situacdo econdémica estdvel, mas com um nivel de
escolaridade baixo.

O territorio onde a Ul esta inserida € residencial, e de muito comércio, fica
localizado no centro da freguesia onde também se encontra o Mercado, os Correios, a
Escola Priméria a Junta de Freguesia e as Piscinas Municipais, para além de ter diversos
tipos de servigcos. A Ul estd inserida numa darea onde ndo existem outras ofertas culturais.

As instalagdes da Ul sdo compostas por duas salas de aula e a secretaria da UL
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As aulas oferecidas pela Ul sdo ministradas dentro das instalagdes da préopria Ul,
no Clube Desportivo do Pinheirinho e no CCD, que ficam localizados dentro da freguesia.

As aulas dadas dentro das salas da UI sao: Linguas (Inglés, Francés, Alemao,
Espanhol, Leitura e escrita); Ser Portugués; Ciéncias sociais (Direito e Mediacao,
Historias de Vida, Teologia e Fotografia); Poesia e Patriménio; Artes ( Pintura, Arraiolos,
Ponto e costuras, Expressoes Plésticas, Confecdes e arranjos).

No Clube Desportivo do Pinheirinho sao dinamizadas atividades ligadas a drea da
Saude e Bem-estar: Gindstica, Ritmos Latinos, Iniciacdo ao Ballet, Yoga, Chi Kung.

No CCD existem aulas e workshops de: Dancas com Historia, Reiki, Cavaquinho
e Teatro. Nesta sala também funciona as tercas-feiras e quintas-feiras de manha a Radio
da UL

A UI tem cerca de 1500 alunos inscritos, a populagdo que frequenta a Ul tem
vérios interesses, ¢ na grande maioria adulta com mais de 65 anos, encontrando-se
reformada. Sdo pessoas ativas e com iniciativa. Gostam de aprender e sdo detentoras de
um nivel de instrucao mais elevado ao nivel do ensino superior e com interesse sobre tudo
o que envolve o concelho. Durante a sua vida profissional exerceram funcoes ligadas ao
setor Tercidrio.

Os alunos mais jovens frequentam, na sua maioria, as aulas de viola e piano, os
alunos imigrantes frequentam por norma aulas de Portugués e Inglés. Os restantes alunos
distribuem-se pelas suas dreas de interesse. As aulas ligadas ao artesanato e costura sao
frequentadas maioritariamente por alunos do sexo feminino, enquanto que nas aulas de
cavaquinho temos a situagcdo contrdria, a maioria € do sexo masculino, ja na pintura

encontramos alunos de ambos 0s sexos.

Publicos

O presente projeto de intervengdo teve como primeiro publico os alunos e
formadores da UI, que ao mesmo tempo sao também intervenientes na implementacao do
projeto. Nao existe limite de idade para a frequéncia desta Universidade, presentemente
o aluno mais novo tem 7 e o mais velho 77, sao cerca de 1500 alunos e sdo todos residentes

no concelho. Os formadores sao maioritariamente voluntarios, sdo cerca de 28, as idades
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destes variam entre os 35 e os 65 anos, a base da sua formacao é a docéncia, alguns deles
ainda estdo no exercicio da sua func¢do.
O segundo publico foi a comunidade envolvente, ou seja, a escolar, criangas e jovens, que
serviram de motor de divulgacdo. A comunidade escolar envolvente é diversa, a escola
mais proxima é a EB MC e fica a cerca de 2 km da Ul Na freguesia existem outros
equipamentos escolares, tais como: uma escola de 3° ciclo a 4 km; dois Jardins de Infancia
e uma Escola Basica a cerca de 5,5 Km. Estes sao os equipamentos escolares mais
préoximos, e que acolhem um leque variado de idades, que vao desde os 3 aos 17 anos.
Como terceiro publico temos as familias e a comunidade. As familias sdo todas
residentes no concelho, e a comunidade envolvente é constituida por diversas faixas
etarias. Existe um aumento da populagao residente nesta freguesia € um crescente nimero
de criangas, € uma das freguesias com maior indice de populacdo jovem e menor indice
de populagdo com mais de 65 anos (ver anexo O). O aumento do indice populacional
desta freguesia também se deve ao aumento do nimero de residentes com nacionalidade

estrangeira oriundos do Brasil, Cabo Verde e dos paises de Leste.
2. Finalidade/Objetivo/Estratégia

Finalidades

Este projeto teve como finalidade a constru¢do de um espacgo intergeracional
promotor do encontro entre individuos de vdrias faixas etarias e aberto a comunidade.

Ao longo do diagnéstico foi-se tornando visivel a necessidade de criar um espago
aberto a comunidade onde pudesse ser feita a partilha de diversas experi€ncias, que
promovessem aprendizagens, e se realizassem atividades sem a imposicao de limites de
idade.

Neste territorio onde ndo existe nenhum espaco com estas caracteristicas, e em
que a Biblioteca mais préxima fica a cerca de 12Km de distancia, onde os acessos ao
nivel de transportes publicos sao quase inexistentes (existem dois autocarros que fazem a
ligacdo entre uma ponta da freguesia e Almada, estes autocarros demoram cerca de 1 hora

para fazerem a ligac@o entre os dois pontos), verificou-se que era importante a criagdo de
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um espacgo intergeracional, dinamizado pelos alunos da Ul, onde os livros existem e

podem ser requisitados ou lidos no local.
Objetivos Gerais e Especificos

Da andlise ao diagnéstico foi identificada a potencialidade de poder mobilizar a
comunidade no seu todo para que esta fosse envolvida no trabalho que se realizou.

Era importante que a comunidade estivesse envolvida por isso optou-se por uma
metodologia participativa. Tendo em conta que a intervengdo era feita recorrendo aos
alunos de uma Ul e que se pretendia mobilizar toda a populag¢do dentro de um territério

onde ndo existiam ofertas culturais idénticas colocou-se a questao:

“A construcdo de espacos de encontro intergeracionais com recurso a
metodologias participativas é promotora de didlogos entre diferentes grupos
etdrios implicando-os em processos de interven¢cdo na comunidade e no

territorio?”

Partindo desta questdo que procura compreender de que forma € possivel
estabelecer o encontro intergeracional recorrendo a metodologias participativas através
da constru¢@o de um espago onde esse encontro fosse possivel foram tragados os objetivos
gerais que permitissem alcancar a resposta a questdo colocada, sendo eles:

. Mobilizar métodos e técnicas de trabalho promotoras da participacdo ativa
de diversas faixas etarias;

. Promover a divulgacdo da biblioteca comunitédria na comunidade.

Com a andlise das caracteristicas do territdrio foram definidos os objetivos gerais
que se consideraram ser importantes. A utilizacdo de uma metodologia participativa em
projetos de intervengdo € um caminho no sentido de envolver a comunidade naquilo que
se faz e acontece, e € uma forma de perpetuar o que se constrdi, pois, o trabalho sera
valorizado e difundido pelo territério e pela prépria comunidade.

Depois de definidos os objetivos gerais, foi importante elaborar os objetivos

especificos de forma a poder alcancar o que foi tracado anteriormente:
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. Promover a interac@o entre os alunos da Ul e a comunidade envolvente;
. Dinamizar o espago da BC GV pela Ul para a comunidade;

. Aumentar o ndmero de visitas e utentes a biblioteca comunitaria.

Com os objetivos especificos pretendia-se mobilizar a comunidade para a BC GV
e estabelecer o encontro entre geracdes assim como promover a BC GV dentro da

comunidade.

Estratégias Gerais

Trabalhar uma metodologia participativa com diferentes grupos geracionais, onde
ambos conseguem fazer aprendizagens de uma forma ativa, foi o percurso mais rapido
para se alcangar os objetivos a que o projeto se propds, pois sdo eles os construtores de
todo o processo.

Tendo em atencdo estes fatores era importante para o sucesso do projeto que 0s
intervenientes e os publicos a alcancar fossem participativos, pudessem ser intervenientes
ativos nas tomadas de decisao.

Para a implementacdo do Projeto GV foram utilizadas como estratégias os
proprios recursos da Ul, quer humanos como materiais.

“Num projeto de intervencao a estratégia nao € um ato de guerra, mas um processo
que quer ver vencida uma dificuldade (problemas identificados) utilizando os recursos
existentes, ou seja, maximizando as potencialidades e reduzindo as fragilidades.” (Guerra,
2006, p.167).

Este projeto foi construido tendo em conta as necessidades quer da UI como da
comunidade envolvente.

Através do diagnéstico foram identificadas as potencialidades existentes na
comunidade, tais como: a existéncia de comunidade escolar e de uma vasta rede de
Servicos que serve a mesma.

Partindo das potencialidades identificadas foram tracadas estratégias, tais como a
mobilizacdo da Comunidade escolar para o espaco da BC GV, utilizando os recursos

Humanos da UL
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Dado que a comunidade escolar abrange um vasto leque de faixas etdrias, foram
dinamizadas atividades tendo em conta as diversas idades, aproveitando as férias
escolares.

A BC GV esta instalada dentro de um Centro Comercial, embora tenha sido
considerado como um ponto fraco, por o Centro Comercial ter pouco movimento de
comércio, foi possivel mobilizar os lojistas, através do contato direto entre os alunos da
Ul e estes, e consequentemente os lojistas passarem também a palavra pela restante
comunidade e clientes.

A frequéncia das aulas ministradas na Ul, a participacdo nos eventos e festas e a
colaboracdo desde o inicio na construcdo da BC, também se podem considerar estratégias.
A permanéncia e inclusio em todas as atividades na constru¢do da BC GV, foram
fundamentais para a compreensdo de tudo o que envolvia a mesma, participar na
montagem das prateleiras até a selecdo do acervo e posterior organizac¢do, permitiu criar
lagos de entreajuda e fomentar a envolvéncia entre todos os intervenientes da BC GV.

Para a constru¢do do acervo da BC GV foram feitos pedidos na Comunidade
Escolar da Ul, durante as aulas e através de panfletos que se afixaram nos espagos da
mesma. Durante os eventos em que a Ul participava e onde a BC GV estava presente foi
solicitado a comunidade que participasse com a entrega de livros, sempre solicitando que
apenas se entregassem livros em bom estado.

Para aumentar e modernizar o acervo foram feitos também vérios contactos com
editoras, através de correio eletronico, nomeadamente; Texto Editora, Kalandraka,
planeta Tangerina, Edicare e Leya. Apenas se obteve resposta do Planeta Tangerina que
se disponibilizou a fazer uma doacao.

Na tabela seguinte, encontram-se, em suma, as estratégias especificas utilizadas

no desenvolvimento do projeto.
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Tabela 1

Estratégias utilizadas no projeto de intervengdo

Estratégias Objetivos
- Mobiliza¢do da Comunidade escolar para o espaco da
Biblioteca Comunitaria Gaivota Volante (BC GV)
- Participagio nos eventos promovidos pela UNICA e nas

festas que se realizam na comunidade Mobilizar métodos e técnicas de
- Solicitag@o da colaborac¢do da comunidade em geral e aos trabalho promotoras da participacdo
alunos da UNICA na constru¢do da BC GV ativa de diversas faixas etdrias

- Realizacdo de atividades de carater lidico e educativo que
contribuam para a interacio entre os alunos da Ul e a
comunidade envolvente

- Elaboracio e afixacdo de panfletos

- Divulgacdo nas redes sociais

Divulgar a biblioteca

Plano de acao

A planificacdo da intervencdo foi projetada tendo em conta os publicos e os
objetivos tracados, para isso foram elaborados trés planos que foram postos em pratica

durante as férias escolares da Pascoa e do Verao.
Divulgacao

Para além dos planos de atividades foi também feita intervencdo ao nivel da
divulgacdo pela comunidade, tal como:

. Participacao na festa de final de ano letivo da UI, com um stand da GV,
onde se fez a apresentacdo da Biblioteca, estavam expostos livros para venda e angariacao
de novos leitores;

. Participacdo nas Festas das Vilas, no stand da Ul, com uma bancada da
GV, onde se apresentava a Biblioteca, venda de livros e angariacdo de novos leitores;

. Dinamizac¢do do espaco da GV, com a constru¢do de uma mascote por
parte de um membro da comunidade, colocag¢do de cartazes alusivos as atividades a
dinamizar;

. Construcdo de um espago virtual para a GV, neste caso uma pagina de
Facebook, onde foram sendo colocadas as novidades da GV, a sua evolucao, o programa
de atividades, e registadas todas as dinamicas efetuadas pela GV;
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. Construcdo de um espago de Ludoteca dentro da GV;

. Criacdo de um clube de leitura, a dinamizar ao final do dia, por parte de
uma professora de Portugués/Francés.

Para a implementagdo do projeto foram realizadas reunides entre o grupo de
interven¢do da BC GV, foi necessdrio determinar quem ficava escalado para os dias das
atividades e para os sdbados do més de setembro, o tipo de atividades a implementar e o
tipo de intervencao e colaboragdo que cada elemento daria nas atividades.

Foi também importante a comunicacao entre a equipa técnica e professores da Ul,
de modo a poder ter conhecimento das atividades e eventos em que esta estaria presente,

e também para poder adaptar todas as atividades ao planeamento da mesma.
17 Intervencao

No periodo das férias da Pascoa foram dinamizados dois dias com atividades
direcionadas a um grupo de 25 criangas entre os 7 € os 10 anos de idade da EB MC. As
atividades foram organizadas e dinamizadas por 5 elementos do grupo de trabalho da BC
GV, e tivemos o apoio de 6 alunos voluntarios da Ul, com idades entre os 60 e 0s 65 anos.

Para se implementarem estas atividades foi necessario entrar em contacto com a
EB MC e com o CAF, apresentar o respetivo planeamento e saber qual a disponibilidade.
Ao inicio a escola procurou que as atividades fossem realizadas dentro do recinto escolar.
Mas o facto de desenvolver as atividades dentro do espaco escolar ao invés de ser no
espaco da BC GV, fugia aos objetivos propostos. Uma das estratégias pensadas era a
aproximacao do segundo publico ao espago da Ul, foi necessdario fazer a alteracdo de datas
e negociar a colaborag¢do do CAF, para que as criangas viessem até a BC GV.

No quadro seguinte encontram-se as atividades programadas com a respetiva

descricao.
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Tabela 2

Planificacdo da 1* interven¢do na comunidade escolar.

juntamente com
os alunos da Ul
vao construir o
final da histéria

Conta-la aos
restantes grupos

- Envolver os
alunos da Ul e
técnicos nas
dindmicas
realizadas na BC

parte das criangas:

- Dinamizacdo do
espaco do CCD e da
GV.

Atividade Dia Hora Objetivos Observagdes
= Histoérias da nossa - Visita das criangas
= freguesia “Capa . da Escola Basica de
2 e - Divulgar a
g rica o Marco Cabacgo ao
= Construgdo de Biblioteca espaco da BC;
< 27/03/2018  14h30 as Comunitdria -
@ fantoches . . - Apresentacdo da BC
S - 16h00  Gaivota Volante 4 | .
Encenacdo da . a comunidade
® comunidade
o .2 lenda por parte escolar;
= = escolar
g £ dos grupos de - Como manusear e
- criangas requisitar os livros.
g g ...e a histdria
< 80 acaba assim... .
O3 . o - Divulgar a . .
s o & Inicio da Histéria - - Visita das criancas
c = « Biblioteca o
° - A Bruxa o da Escola Bésica de
R ) Comunitaria
SO arreganha os . . Marco Cabago ao
] * % Gaivota Volante 4
& = dentes . espago da BC;
S s - N comunidade o«
€ £ As criangas em 03/04/02018 14h30 as escolar: - Apropriacdo do
£ < grupos 16h00 ’ espago da GV por
]
=
e
]
od
]
g
g
=

1* Atividade: 27/03/2018

N

A BC GV foi apresentada pelo grupo de trabalho a comunidade escolar, foi

explicado em conversas o que € uma BC, qual o seu objetivo e como podem manusear e

requisitar livros.

Depois da introdugao feita ao espago pela equipa da BC GV, foi contada a Lenda

da Capa Rica, e posteriormente foi dinamizada a atividade planeada com a colaboragao

do grupo de trabalho da BC GV, as criangas construiram um fantoche de uma das

personagens da lenda.

Ap6s a construcdo do fantoche foram organizados grupos para se proceder a

encenacdo da respetiva lenda, estes grupos eram compostos por criangas e por elementos

pertencentes a BC GV.

A atividade foi realizada por todos, as criangas da EB MC solicitaram a ajuda dos

adultos dentro da BC GV, que se prontificavam a ajudar.
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2% Atividade: 03/04/2018

“...e a histdria acaba assim...,” foi o titulo dado a segunda atividade dinamizada
na GV, o objetivo era trabalhar em grupo a continuidade de uma histéria. Permitir aos
grupos de criangas e adultos participarem na constru¢do do final da histéria, dar
possibilidade a que todos fossem intervenientes e que o grupo tivesse a capacidade de
ouvir todos os membros e construir o seu final com a colaboragdo de todos. Depois da
construgdo escrita ou grafica a histéria teria de ser contada por um representante.

Alguns grupos manifestaram dificuldade em reunir consenso na construcdo da
histéria, foi necessdria a intervencdo do adulto de forma mais dirigida, assim como a

eleicdo do representante.
2° Intervencao

Para o periodo das férias escolares do Verdo foi feita uma planificacio em
conjunto com a equipa da GV. Esta planificacdo foi desenhada a pensar nas criancas da
EB MC. As atividades programadas incidiam na construcio de cartazes pelas criancas,
recorrendo a escrita criativa de frases que promovessem a BC GV, para serem afixadas
pela freguesia.

Uma segunda atividade ia trabalhar o tema das emog¢des para depois as criangas
poderem criar o seu préprio livro e tomarem conhecimento da sua constituicdo,
posteriormente os livros seriam transformados em dudio livros. Os livros ficariam em
exposicao. A ultima atividade estava destinada a um workshop de pintura, o produto final
deste workshop estava destinado a ficar em exposicao.

Esta planificacdo ndo foi realizada e foi readaptada a outra realidade.
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Tabela 3

Planificacdo da 2° intervencdo na comunidade escolar, ndo realizada.

Atividade Dia Hora Objetivos Observacoes
- Construcdo de um cartaz que

5 - Divulgar a possa divulgar a Biblioteca
] = Biblioteca Comunitaria a expor no auditério
= Expressao o . .
2 lstica e Comunitdria Gaivota  da Junta de Freguesia e noutros
g P . Volante 4 restante espacos da freguesia;
= escrita . .
] comunidade - Escrita de frases que melhor
é promovam a Biblioteca.
v @ - Reconhecer e . . .
o= . . . - Explicar através de mimica, ou
- = « identificar diversas -
g S Jogo “Que emocdes: por outras palavras, a emocdo que
=8 emoji sou coes; cada par tem prendido nas costas.
5 = 9% - Desenvolver a oL

) eu? ~ . - Atribuir diversas palavras a
g o0 16h30  expressao facial e/ou . ~
e 3 A < ~ determinada emocao.
°cs definir as verbal de emocdes.
o R Oficinas 18h00 - Tomar - Com o apoio do Mdrio;
= -qu; de conhecimento das - Constru¢ao do préprio livro de
§° =  construcdo vdrias partes que cada participante, desde a capa
5= delivrose compdem um livro; até a historia, que posteriormente
E < dudio - Desenvolver o podem apresentar na escola ou
A livros gosto pelos livros. ficar exposto na Biblioteca.
= - Adquirir o gosto - Esta atividade deve ser
= workshop pela pintura; executada com a colaboragdo da
g de pintura/ - Aprender técnicas professora do workshop de
§ ilustragdo de pintura e de pintura;
Fe dos livros manuseamento dos - Exposigdo dos trabalhos no

materiais.

final.

Surgiu a oportunidade de a UI organizar e dinamizar o Programa de Ocupagdo de
Tempos Livres de 2018 da Junta de Freguesia da Charneca da Caparica, que se realiza
por dois periodos distintos durante as férias de Verao, o primeiro turno na dltima quinzena
de julho e o segundo turno na primeira quinzena de agosto.

O programa O.T.L. é direcionado para jovens residentes na Unido de Freguesias
da Charneca de Caparica e Sobreda, com idades compreendidas entre os 12 e os 17 anos

Os objetivos deste programa sao:

. Criar uma resposta para ocupar os jovens da freguesia da Charneca de
Caparica e Sobreda, durante o periodo da interrupg¢ao letiva do verao;

. Oferecer um conjunto de atividades culturais, formativas, desportivas e
lddicas, programadas ao longo de 4 semanas;

. Criar um sentimento de pertenca a freguesia para construirmos uma
comunidade mais informada e coesa;

. Valorizar o ato de brincar, socializar, partilhar e refletir;
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. Promover o desenvolvimento emocional e cognitivo do jovem;

. Proporcionar momentos de transicao, reflexao e recuperacao de energias
para o ano letivo seguinte.

Foi necessério adaptar a planificacdo anterior, para atividades que pudessem ser
feitas por um grupo com cerca de 70 jovens entre os 12 e os 17 anos.

Para a dinamizagao do O.T.L.2018 a UI necessitava da colaboragdao de alunos
voluntarios e como o O.T.L.2018 se realiza durante o periodo de férias os alunos
voluntdrios disponiveis eram poucos o que ndo permitia a realizacdo das atividades com
aEBMCeo O.T.L.2018.

Depois de ter sido ponderado em reunido com a equipe da BC GV, consideramos
que seria uma mais valia participar no O.T.L.2018, era um puiblico com uma faixa etéria
diferente o que nos ia permitir alcangar outros espagos do territério e da comunidade, para
além de ser aliciante a experiéncia de trabalhar com outra faixa etdria.

Os jovens inscritos no Programa O.T.L.2018 pertencem a freguesia, mas nao sao
s6 da comunidade envolvente, sio moradores noutros pontos mais distantes, tais como a
Sobreda e Aroeira o que alarga o espaco de intervencao no territério, para além de serem
areas da Comunidade onde ndo existe nenhum espaco idéntico.

Foram planeadas atividades de acordo com as necessidades do grupo alvo com a
colaboracao dos técnicos da Ul e dos elementos da equipa da GV, que também sao alunos
da UL

Os grupos de jovens foram sempre acompanhados pelos respetivos monitores €
por voluntarios alunos da Ul

As atividades foram planeadas tendo sempre em atencdo os objetivos que se
pretendiam alcancar; promover a BC GV de forma a mobilizar a comunidade até ela, e
dinamizar o espago fisico da BC GV.

Para além dos objetivos da BC GV foram tidos em conta também as carateristicas
do publico a trabalhar e os objetivos a que se estabeleceram para o O.T.L.2018,

Foi necessdrio reunir com a equipa técnica da UI, para conhecer os objetivos do
O.T.L.2018, e o programa que se pretendia colocar em prética. Depois de tomar

conhecimento da planificagd@o foi necessdrio inserir a BC GV na planificacao.
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Dentro do que estava planeado adaptdmo-nos para que fosse possivel alcancar os
jovens que iriam frequentar o O.T.L.2018. A primeira atividade da BC GV seria a
participacao no peddy paper como ponto de passagem. Os jovens durante a atividade em
que ficavam a conhecer a freguesia tinham como ponto a passar a BC GV, ao chegarem
era feita a apresentacdo do espaco e qual o objetivo, depois era pedido que cada um
requisitasse um livro que deveria ser entregue no final da quinzena.

Todos os grupos passaram pela BC GV, ndo tinham conhecimento da existéncia
da BC GV.

Para podermos conhecer os jovens, compreender as suas necessidades de forma a
podermos envolve-los nas atividades a realizar pela BC GV e para que eles nos
conhecessem acompanhamos os grupos ao longo de outros dias que ndo estdo na
planificacdo das atividades programadas pela equipa da BC GV. A equipa da BC GV
acompanhou os jovens a praia durante as manhas e nas atividades da tarde, a piscina e
nas atividades desportivas.

Dentro do espago fisico da BC GV foram realizadas outras atividades tais como
um jogo de emogdes em que foram utilizadas imagens de emogi's, para permitir aos
grupos aumentar a interacdo entre si e trabalhar as suas emocoes, a expressao e a
linguagem.

O espaco da BC GV serviu também para que os grupos escolhessem e registassem
os indicadores que consideravam importantes avaliar no desenvolver das atividades do
programa O.T.L.2018.

Foi pedido aos grupos que construissem um spot publicitdrio de cada grupo, para
dinamizar a pagina de Facebook da Biblioteca Comunitéria

Na ultima atividade realizada na BC GV os grupos analisaram um indicador
diferente e registaram no caderno de cada grupo. No final foram juntos todos os
indicadores de forma a organizar um relatério para apresentar em assembleia de junta de
freguesia, que foi em outubro.

Algumas atividades programadas pela BC GV sofreram altera¢des no periodo do
dia em que estavam destinadas realizar-se, foram trocadas da manhd para a tarde. E
também surgiu a necessidade de num dos dias a atividade programada para o espago fisico
da BC GV ter sido feita no exterior. Foi necessario ir negociando a planificacdo da BC
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GV, porque ao longo das semanas a programac¢do do O.T.L. 2018 também foi sofrendo
alteracdes, para conseguir alcangar o objetivo de levarmos os jovens a BC GV, foi
necessario adaptarmo-nos e irmos reformulando o que estava planificado.

Existiu muita disponibilidade de toda a equipa de trabalho da BC GV, e dos alunos
voluntarios da Ul em poder acompanhar os jovens do O.T.L.2018.

O relatério final foi apresentado em Assembleia de Junta de Freguesia por duas
jovens que foram representar os dois grupos do OLT2018. Este mencionava como
positiva a relacdo de camaradagem e amizade existente entre os jovens e 0s voluntérios,
e a diversidade das atividades, realcava ainda a importancia das relacdes entre os alunos

da Ul e os jovens.

Tabela 4
Planificacdo da intervengdo no O.T.L.2018.

Atividade Dia H;)r Objetivos Observacoes
Peddv-Paper - Dar a conhecer aos
« y-rap 16/07/2018 jovens (Divulgar) onde - Os Jovens tém que descobrir o
Envolve te P . - . L
na tua e estd localizada a Biblioteca caminho para a Biblioteca e
5 ., 30/07/2018 Comunitaria, e como requisitar um livro.
freguesia .
3 funciona.
§ - Reconhecer e identificar - Explicar através de mimica, ou
g . . ~
T domotQue 200m01 I o o cada pur tom proso e
é emoji sou ¢ facial e/ou cor oraf)de Zlostas P P
° @ eu?” 03/08/2018 A p s
o= emogdes. - Atribuir diversas palavras a
E E determinada emocao.
2R - Refletir sobre a - Cada grupo de 10 elementos
5 = Escolha dos . n . . . .
g & g 20/07/2018 importancia das atividades  analisa e regista quais os
80 indicadores a 14h ) o .
5 S Lvaliarna e as realizadas durante a indicadores mais importantes
m = . 03/08/2018 semana e quais os seus que foram observados e sentidos
= »n quinzena 16h . ) L.
c g contributos para os jovens. durante as atividades.
l% < - Envolver todos os - Construcdo de um spot
2% Construgio  27/07/2018 participantes do programa nstrug p
S = % publicitdrio de cada grupo, para
= « despot's e O.T.L.2018 na . . -
= L . ~ ~ dinamizar a pagina de Facebook
s publicitarios  10/08/2018 divulgagdo/promocio da o1 s
A o S da Biblioteca Comunitdria.
< Biblioteca Comunitéria.
'2 - Cada grupo de 10 elementos
’§~ vai analisar um indicador
g Elaboragio  27/07/2018 - A\./ahar as atividades dlfeirepte e registar. No final
= z . realizadas durante a serdo juntos todos os
A do relatério y uinzena, por parte dos indicadores de forma a
da quinzena  10/08/2018 4 - POrp

grupos.

organizar um relatério para
apresentar em assembleia de
junta de freguesia.
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3" Intervencao

No final do més de agosto foi criado um espago destinado aos mais novos na BC
GV, foi reservada uma area onde se colocou uma manta, varias almofadas e uma estante
com jogos e alguns livros, foi ainda colocada uma mesa onde existem canetas e papel.
(ver anexo H)

O espacgo foi decorado de forma a tornar-se apelativo ao publico mais novo, para
dar inicio aos “sdbados hé conto ... para todas as idades”

No més de setembro foram dinamizados 4 sdbados onde foram apresentados 4
contos diferentes, tal como apresenta o Quadro 4 em baixo, o espago estava aberto ao
publico sem restri¢ao de idade. O espaco da BC GV esteve aberto durante toda a manha
das 10h00 as 13h00. As manhas eram dinamizadas por dois elementos da BC GV.

A divulgacdo dos sédbados foi feita na vitrina da BC GV dentro do CCD, na péagina
de Facebook da BC GV, e no site da UL

Durante os sdbados foi entregue a cada participante um questiondrio simples para
ficar a conhecer a faixa de populagdo que aderiu as atividades e qual a opinido de cada
participante.

A afluéncia aos sdbados foi pouca, os que estiveram presentes manifestaram-se
satisfeitos e aderiram as atividades apresentadas.

Em outubro alguns dos frequentadores visitaram a BC GV e questionaram se
haveria mais sdbados.

Os sabados tiveram pouca frequéncia, por varios motivos; a divulgagdo devia ter
sido feita com mais antecedéncia e de preferéncia no site oficial da Junta de Freguesia, e
em setembro ainda estdvamos no periodo de férias o que reduz o ndmero de habitantes na

comunidade.
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Tabela 5

Planificacdo das atividades promovidas na Ludoteca.

Promocio da Participacio da Comunidade e dos alunos da Ul

ionais

.

Atividades intergerac

Atividade Dia Hora Objetivos Observagoes
- Promover e Divulgar a
. Biblioteca Comunitéria.
Historia “ O P
- Promover o
Monstro das .
. desenvolvimento das
Cores ~
emogdes
- Desenvolver o espirito
08/09/2018 critico.

Dinamizagdo de
atividade: Pintura
do monstro
consoante as suas
emocgoes

- Desenvolver o
vocabulario.

- Tomar consciéncia das
diferengas entre os seus
pares e aprender a
respeita-las.

Historia “O
pequeno azul e
pequeno
amarelo”

Dinamizagao de
atividade: Pintura
de berlindes
apenas com as
cores azul e
amarelo

15/09/2018

- Promover e divulgar a
Biblioteca Comunitaria.
- Explorar as cores e a
sua alteracdo quando
misturadas.

- Desenvolver a
motricidade e o controlo
oculo manual.

Historia “Chibos
Sabichodes”

Construgdo dos
elementos da 22/09/2018
histéria com
diversos materiais
(fantoches).

- Promover e divulgar a

Biblioteca Comunitéria.
- Explorar materiais
diferentes na construg¢ao

de elementos da histéria.

Historia: “O
artista que pintou
o cavalo azul”

Construgdo de
uma tela, através  29/09/2018
de pintura e
colagem de
diversos
materiais.

- Promover e divulgar a
Biblioteca Comunitaria.
- Explorar e promover o
sentido estético.

Promover a criatividade.
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Avaliacao

Apresentacao de resultados

A avaliacdo do projeto de Intervencao foi feita maioritariamente através da andlise
dos registos das notas no diédrio de bordo sobre como decorreram, do relatério apresentado
pelos jovens participantes no O.T.L.2018, assim como dos registos fotograficos.

E importante fazer uma avaliacio de como decorreram as atividades
implementadas durante as intervencdes, embora a intervengdo ndo se possa resumir as
atividades colocadas em pratica, porque a interven¢do foi toda a acdo realizada em prol
dos objetivos que se pretendiam alcancar para este projeto.

Embora a abertura da BC GV a comunidade tenha sido feita no dia 20 de fevereiro,
nao houve procura do espago, a divulgacdo foi feita apenas dentro da Ul, para os alunos
e formadores.

Sao as primeiras atividades, realizadas dentro do espaco da BC GV, que marcam
a sua abertura oficial ao publico, € depois da primeira intervencao que é dado o primeiro

passo na apresentacdo da BC GV a comunidade.
1? Intervencao

A primeira intervencdo desenvolvida durante as férias da Pdscoa tinha como
intencdo para além de mobilizar a comunidade escolar também envolver os alunos da Ul
e a equipa da BC GV. Esta interven¢ao englobava duas atividades em dias diferentes.

A primeira atividade realizada no dia 27 de marco, consistia na apresentacdo de
uma lenda do concelho com a construcdo de fantoches e encenagdo da respetiva lenda por
parte das criangas.

Para esta atividade estiveram presentes cerca de 25 criancas entre os 7 e os 10
anos, que sdo alunos da EB MC e frequentam o CAF durante as férias da Péscoa, 2
Auxiliares do CAF, 6 alunos da Ul e 5 elementos da equipa da BC GV, como j4 foi
referido na descri¢do das atividades.

Os grupos trabalharam em equipa, eram constituidos por alunos da UlI, alunos da

BC GV e pela equipa da BC GV.
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Durante a tarde todos os participantes se mostraram participativos e revelaram ser
criativos na construcao dos fantoches.

Foram constituidos grupos para que se pudesse encenar a lenda utilizando os
fantoches, algumas criangas quiseram repetir participando vérias vezes.

A atividade terminou cerca das 16h00, algumas criancas sairam mais cedo porque
os pais deslocaram-se até a BC GV para as levarem para casa.

Algumas das criancas ao despedirem-se comentaram que tinham gostado e que ja
sabiam qual era a atividade da préxima terca-feira. (ver anexo N)

“...nos jd sabemos qual vai ser a proxima atividade a A (auxiliar) jd nos disse,
vamos ter que construir o final de uma Historia...”

Algumas criangas fizeram-se sécias e requisitaram livros da BC GV.

Notou-se uma grande empatia por parte de todos os participantes, e existéncia de
espirito colaborativo, os alunos da Ul mostraram-se protetores e ajudaram as criancas que
demonstraram ter mais dificuldade na construcido do fantoche. Os alunos da Ul tiveram
também uma funcdo de mediadores entre as criancas, ajudando a resolver algumas
questdes que surgiam entre eles.

A segunda atividade foi apresentada no dia 03 de marco ao mesmo publico; alunos
da EB MC, 2 auxiliares do CAF, alunos, Formadores e técnicos da UL

O ndmero de criancas diminuiu ligeiramente, estiveram presentes 22 alunos, os
que se ausentaram foi por motivo de estarem de férias com a familia.

Para esta atividade estava preparada uma dindmica que colocava todos os
intervenientes em cooperagdo. A atividade consistia em construir o final de uma historia,
€ para isso era necessario organizar grupos, onde todos teriam que participar, no final a
histéria era apresentada aos restantes grupos. Esta dindmica levantou algumas
dificuldades, era necessdrio que os grupos trabalhassem em equipa e conseguissem
respeitar as opinides de cada elemento. A existéncia de elementos mais velhos dentro dos
grupos foi fundamental para a gestdo e mediacdo da dindmica proposta. (ver anexo F)

No inicio da atividade algumas criangas pediram para trabalhar no grupo de
determinados adultos, na atividade de dia 27 de marco existiu empatia entre estes
elementos, conseguiram trabalhar de forma produtiva e as criancas sentem-se mais

confiantes por estarem junto deles.
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O comentdrio final da aluna B foi o seguinte: (ver anexo N)

“... quando é que podemos fazer mais atividades aqui com vocés...”

A aluna B da EB MC assim que chegou foi ter com a aluna F da UI, e manteve se
proxima dela durante todo o tempo em que esteve na EB MC.

As duas atividades realizadas nesta primeira interven¢do tiveram um balango
positivo, todos os participantes se mostraram envolvidos no decorrer das atividades e
notou se uma evidente empatia entre eles. Tanto os alunos da Ul como os alunos da EB
MC manifestaram nas conversas entre eles comentdrios de terem gostado de participar
nas atividades, e da ajuda que os mais velhos lhe deram.

O aluno C da EB MC a conversar com um dos alunos da UI, o Sr. E. (ver anexo
N)

“... obrigada por me teres ajudado a fazer o desenho...”
2° Intervencao

A 2* Intervencao foi feita durante as férias escolares de Verdo no més de julho e
agosto com jovens residentes no concelho, que se inscreveram no programa da JF CHCP
para ocupacgdo de Tempos Livres.

A JF CHCP delegou a Ul a funcdo de dinamizar este programa para duas
quinzenas.

A equipa da BC GV reuniu-se para definir o que seria possivel organizar para o
grupo de jovens com idades entre os 12 e os 17 anos, dentro da programacao pré-definida
pela UL

As atividades tinham como objetivo conseguir mobilizar os jovens para o espaco
fisico da BC GV, dar-lhes a conhecer o que era uma BC, e fazer com que eles fossem um
meio de transmissao para dar a conhecer a BC GV ao resto da comunidade.

Foram planeadas 5 intervencdes para cada quinzena, embora a equipa da BC GV
tenha estado presente em quase todos os dias da quinzena.

A primeira atividade desta 2° interveng¢ao foi fazer um peddy-paper pela freguesia,
o que incluia a passagem pela BC GV, onde esta lhes era apresentada e onde poderiam

requisitar um livro que tinha que ser devolvido no final da quinzena. Esta primeira
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passagem pela BC GV foi positiva, tal como se pode observar pelos registos fotogréficos,
todos os jovens quiseram conhecer o espago e na grande maioria requisitar livros.

Na segunda atividade os jovens estiveram envolvidos num jogo de mimica que foi
feito em grupo e na escolha dos indicadores que queriam avaliar na quinzena. Durante a
realizacdo do jogo dos emoji's foi possivel observar as interacdes que se estabeleceram
entre os grupos de jovens a equipa da BC GV e os monitores. Conseguiu-se observar uma
grande animacgdo entre todos os intervenientes, onde todos se misturaram, formando
grupos diferentes, estes momentos foram registados através de formato digital e
colocados na pégina de Facebook da BC GV.

A tltima atividade dinamizada dentro do espaco fisico da BC GV foi a conclusao
dos relatérios de final de quinzena para apresentar posteriormente em Assembleia de
Junta, e a Construgdo de spot's publicitarios, um pedido feito pela equipa da BC GV aos
jovens, para fazer a divulgacdo da BC GV na pégina de Facebook. Este dltimo dia de
atividades coincidia com o ultimo dia da quinzena do O.T.L.2018, a manha terminou com
um almogo de todo o grupo no auditério da JF CHCP, um dia cheio de emogdes!

Os jovens demonstraram-se sempre colaborantes em todas as atividades, e notou-
se grande espirito de equipa tanto entre eles como para com os voluntarios da Ul e equipa
da BC GV. (ver anexo C)

“O O.T.L. permitiu-nos fazer novas amizades e lidar com pessoas que tém realidades
diferentes daquela que vivemos. Consistiu numa experiéncia bem contextualizada e dindmica
que permitiu ocupar os nossos tempos livres de uma maneira bastante divertida. Na questdo da
socializag@o, considerdmos que foi bem-sucedido pois de uma forma geral todos os grupos
comunicaram entre si encontrando-se de certa maneira interligados, o que é realmente muito
positivo. A socializagdo é bastante importante pois permite uma comunica¢éo entre os grupos
de forma coerente e que tem uma grande relevdncia no que diz respeito ao trabalho em equipa.
...... Gragas a esta experiéncia em parceria com a UNICA foi possivel levarmos connosco novos

amigos” (Relatério do O.T.L.2018)
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3" Intervencao

A ultima intervencdo feita dentro da BC GV, realizou-se ainda durante o periodo
de férias escolares no més de setembro. Para esta intervencdo ser feita foi necessario

construir uma drea destinada ao publico infantil dentro da BC GV, o espago da Ludoteca.

As atividades construidas planeadas para a dinamizacdo da Ludoteca foram
abertas a todas as idades, a divulgagdo foi feita na pagina de Facebook da BC GV e da
UL Os utentes presentes nas atividades foram 15 ao longo dos 4 sdbados. Todos os

participantes demonstraram ter gostado e alguns repetiram em sabados diferentes.

Durante as atividades foi feito registo fotografico por forma a poder avaliar
posteriormente o decorrer dos sdbados. (ver anexo I), foram também entregues a cada
participante nas atividades uma ficha de participacdo, para poder aferir qual a localidade
onde residem, como tomaram conhecimento da atividade assim como a idade. (ver anexo

L)

Depois de analisados os dados constantes nas fichas foi possivel compreender que
a maioria dos participantes, 12 vivem na freguesia da CHCP, apenas 3 sdo residentes fora
da freguesia, estiveram presentes nas atividades por terem os avds a residir na freguesia.

(ver anexo M)

A maioria dos participantes tinha idades compreendidas entre os 05 e os 10 anos,

e tomaram conhecimento das atividades por intermédio das maes ou avos:

5 — Maes e avos, trabalham, ou t€ém loja no CCD

5 — Maes e avos frequentam o CCD

4 — Avés viram programagdo na pagina de Facebook da Ul

1 — Av6 viu programacdo na pagina de Facebook da BC GV

As atividades foram bem recebidas por parte dos participantes, e pelos lojistas do
CCD que se disponibilizaram para colaborar no que fosse necessario. No més de outubro
a BC GV manteve-se aberta ao publico aos sdbados, mas sem atividades planeadas. Os

utentes do CCD deslocavam-se a BC GV a procura de atividades dirigidas a Ludoteca,
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porque as criangas que participaram na interven¢ao de setembro questionavam se podiam

continuar.

Discussao em torno do processo de intervenc¢ao e dos seus resultados

Analisando os publicos que se pretendiam alcangar, as prioridades tracadas e as
acoOes planificadas, pode-se concluir que estas deram respostas adequadas e foram ao
encontro dos objetivos propostos, tanto os gerais que proponham a mobiliza¢do de
métodos e técnicas de trabalho que envolvessem a participacdo ativa de diversas faixas
etdrias e promovessem a divulgagdo da biblioteca comunitdria na comunidade, como os
especificos, que procuravam promover a interagao entre os alunos da Ul e a comunidade
envolvente, dinamizar o espaco da BC GV pela Ul para a comunidade e conseguir
aumentar o nimero de visitas e utentes a biblioteca comunitéria.

Os planos de agdo tiveram em conta os objetivos que se pretendiam alcangar e as
necessidades da UlI, estes foram sendo adaptados consoante as necessidades que surgiam
de forma a poderem ser concretizaveis.

Este projeto iniciou-se assim que se comecou a desenvolver o Diagndstico, com o
reconhecimento do territdrio e a identificacdo do problema onde se pretendia intervir, foi
necessario estar no terreno para conhecer e compreender a realidade, estar em contacto
com os alunos da UI, questionar e refletir sobre os planos de acdo e reformulé-los para
que, para além de estarem direcionados aos objetivos para os quais estavam tragados
também estivessem adaptados a realidade da UI. Foi um trabalho de avancos e adaptagdes
em que se foi fazendo sempre a avaliacao ao longo de todo o processo para que se pudesse
alcancar o objetivo final.

Para fazer a implementacdo da BC GV foram planeadas a¢des isoladas dentro do
territério, tais como a apresentacdo da BC GV nos espacgos publicos onde a Ul se
apresentava. A iniciativa de apresentar a BC GV a comunidade inserida nas festas e
iniciativas da UI realizou-se pela primeira vez em finais de junho e baseou-se em
apresentar a BC GV nas festas de final de ano letivo a todos os alunos, tendo sido
angariados dez leitores assim como fundos monetérios para a aquisi¢cdo de estantes. A BC

GV foi igualmente apresentada na Festa das Vilas no stand da Ul, onde se distribuiram
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panfletos e se angariaram quinze alunos para iniciarem o novo ano letivo 2018/2019 na
Ul e nove leitores. Importa salientar que a BC GV j4 tinha cerca de dez utentes que foram
angariados pela equipa da BC GV dentro da UI entre os alunos, formadores e equipa
técnica.

Foi aberta uma pagina de Facebook da BC GV, onde foi colocado o Objetivo da
Biblioteca e o Horédrio de funcionamento. Nesta pdgina fizeram-se publicacdes das
atividades desenvolvidas dentro da Biblioteca no ambito da EB MC e do programa
0O.T.L.2018, foi feita também a divulgacdo da Ludoteca com a apresentacdo da
calendarizacdo das atividades para o més de setembro.

Houve uma grande adesdo do publico a pagina, numa primeira fase através da
divulgacao entre os alunos e posteriormente pelos grupos de amigos da Charneca e grupos
de moradores, existentes no concelho. Esta pagina tem tido visualizacdo, temos para além
de comentdrios as publicacdes que sdo feitas, os likes que os visualizadores colocam. Em
cada publicacdo temos entre cerca de 10 a 40 likes com comentérios.

A pégina continua a ser dinamizada pelos alunos da Ul e equipa da BC GV através
de publicagcdes sobre as dinamicas realizadas dentro da BC GV, sobre a Ul e outros
assuntos que sao considerados de interesse.

Uma das dltimas publicacdes refere-se ao lancamento do livro de Anabela Breia
Fernandes " Primeiro andar a contar vindo do céu! " que foi feito durante a tarde do dia 2
de dezembro dentro da BC GV, acompanhado por um encontro musical.

Para além das a¢Oes anteriormente descritas foram elaborados planos de agao com
atividades direcionadas aos diferentes publicos que envolviam os alunos da Ul A
primeira intervencao foi feita com os alunos da EB MC nas férias da Pascoa, participaram
25 criangas que se encontravam a frequentar o CAF, 2 auxiliares da EB MC e 6 alunos
da Ul Esta intervenc¢do consistiu em dinamizar duas tardes de atividades, onde a BC GV
foi apresentada as criangas, e onde foi possivel fazerem-se socios da BC GV e
requisitarem livros. A apresentacdo da BC GV e a dinamizacdo das atividades foi feita
com a colaboracdo dos alunos e técnicos da Ul No final alguns pais dirigiram se ao

espaco da BC GV para levarem os seus filhos e ficaram a conhecer a Biblioteca.
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No decorrer das atividades as criancas e os alunos da Ul mostraram-se
participativos e 0s grupos revelavam-se dinamicos e interagiram entre si € por vezes com
0s outros grupos. (ver anexo N)

“Durante a tarde fizemos vdrias apresentacdes. Todos os grupos
apresentaram...houve algumas criangas que quiseram fazer mais vezes.”

Como avaliacdo final considero que foi positiva a intervencdo planeada ja que
mobilizou um 1° publico; alunos, formadores e equipa técnica que conseguiu atingir o 2°
e 3° publico; criancas, jovens e comunidade, para além de os publicos mobilizados se
terem demonstrado envolvidos e satisfeitos durante as atividades.

A segunda intervencdo foi feita durante o O.T.L.2018. A BC GV foi apresentada
ao 2° publico, neste caso composto por jovens entre 12 e os 17 anos, durante o peddy-
paper, onde puderam requisitar livros e lhes foi explicado o que era uma Biblioteca
Comunitéria, qual o seu objetivo na comunidade, como podiam fazer utilizacao do seu
acervo e quem a dinamizava. (ver anexo G)

Durante o O.T.L.2018 o espaco transformou-se num local onde se fizeram
partilhas, jogos, e onde se escreveram os relatdrios a apresentar posteriormente em
Assembleia de Junta. A planificacdo da BC GV foi ajustada durante os periodos de
implementacdo, houve necessidade de poder entrar em consonancia com 0s objetivos
propostos pela Ul e com situagdes que surgiram imprevistas.

A participacdo da BC GV ndo se baseou apenas na cedéncia do espago ou nas
atividades dentro dela, foi presenca constante durante as atividades de exterior em
diversos ambitos, entre eles nas atividades desportivas, na praia e nas atividades
realizadas dentro do auditério da Junta de Freguesia. A colaboracdo entre os jovens,
alunos e técnicos da Ul, e a equipa da BC GV foi muito positiva, existiu ambiente de
colaboragdo entre todos os intervenientes todos eles se mostraram participativos nas
atividades, tal como se pode observar nos registos fotograficos (ver anexo G). Sempre
que surgiram situagdes que implicavam alteracdo de planificagdo houve colaboragdo de
ambas as partes para se poderem agilizar as mudancas e dar continuidade as atividades.
O O.T.L.2018, foi realizado durante duas quinzenas no final do més de julho e principio

do més de agosto, os jovens que participaram na primeira quinzena muitos deles quiseram
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repetir a experiéncia participando na segunda quinzena. Pode se considerar que o balanco
foi positivo dado que a afluéncia no primeiro grupo foi de 70 jovens e no segundo de 60.

Como atividade surpresa tivemos uma aula de surf durante o dia e um sunset ao
final do mesmo dia no qual também participaram as familias, o Presidente da Junta de
Freguesia assim como os colaboradores da Junta que sempre estiveram disponiveis para
o apoio logistico do O.T.L.2018. Na aula de surf estiveram presentes cerca de 100 jovens,
os alunos da Ul e a equipa técnica, no sunset também se verificou uma grande adesao dos
jovens e das suas familias onde foi possivel fazer partilhas de experiéncias.

No més de outubro os jovens apresentaram o relatério que construiram com as
suas opinides em Assembleia de Junta, o relatério (ver anexo C) aborda varios pontos
desde a relagdo com os outros participantes aos monitores, atividades, os horarios, como
foi a comunicacdo entre todos e a socializagdo. No relatério o ponto 3. Fala sobre os
monitores onde os jovens descrevem a relagdo com estes. (ver anexo C) “A relagdo entre
a equipa de monitores é muito boa e a diferenca de idades apesar de grande foi muito
importante para aprendermos a interagir com todos. Relativamente ao grupo dos
voluntdrios da UNICA, achdmos que eles ajudaram imenso para que as coisas

Sfuncionassem da melhor maneira.”

ApOs a analise da opinido dos jovens no relatdrio tornou-se clara a importancia da
colaboracdo dos alunos da UI, e das relacOes entre geracdes que se criaram durante o
0O.T.L.2018. Mas esta andlise leva também a relembrar que os objetivos gerais e
especificos delineados para este projeto foram alcancados.

Como objetivos gerais tinha sido proposta a mobilizacdo de métodos e técnicas de
trabalho que envolvessem a participacao ativa de diversas faixas etdrias, a promog¢do e a
divulgacdo da biblioteca comunitdria na comunidade, através de uma metodologia
participativa. Nos objetivos especificos foi proposto; promover a interacao entre os alunos
da Ul e a comunidade envolvente; dinamizar o espaco da biblioteca pela Ul a
comunidade; levar mais utentes a biblioteca comunitaria.

A ludoteca surge na BC GV no final do més de setembro com um plano de acao

direcionado a comunidade sem limite de idades. A planificagdo baseava-se na

apresentacdo de um livro por sdbado com atividade no final. (ver anexo E)

58



No final da atividade era fornecida uma ficha de presenga para ser preenchida pelo
responsdvel pela crianga, esta ficha serviu de controlo para ter nocdo do numero de
criangas que estiveram presentes e para compreender qual foi a forma como tomou
conhecimento da atividade. (ver anexo L). Depois de analisadas as fichas de presenca foi
possivel concluir que a divulgacdo feita através de redes socias, e por cartaz na BC GV,
embora tenha cumprido o seu papel deveria ter sido iniciada com mais antecedéncia, o
facto de o clima nesta altura do ano ainda se manter muito quente e de estarem muitas
pessoas de férias também teve interferéncia na pouca afluéncia de publico. Durante o més
de setembro tivemos cerca de 15 utentes a participar no total das atividades realizadas ao
longo do més. A maior parte do publico veio por frequentar o CCMB e por passar a
palavra a amigos.

As vdrias intervencdes tiveram sempre um fio condutor que foi permitir o encontro
entre geracdes através da utilizacdo de uma metodologia participativa, e foram colocadas
em préatica para atingir os publicos definidos para este territorio, ou seja; no 1° Publico os
alunos e formadores/Técnicos da Ul, no 2° Publico a toda a comunidade escolar e por fim
como 3° Publico as familias e restante comunidade.

A BC GV continua aberta a comunidade e a promover o encontro intergeracional
através de aulas de pintura, de piano e com o clube de leitura que teve inicio no novo ano
letivo de 2018/2019. A Ludoteca estd a funcionar, mas sem planeamento de atividades,
embora as familias se desloquem até 14 a procura de iniciativas semelhantes as que
aconteceram durante o més de setembro.

Os alunos da UI que faziam parte da equipa da BC GV continuam a colaborar na
organizacdo da mesma e na dinamizacao do espago.

Foi importante tanto para os alunos da UI como para a comunidade que se desloca
a BC GV, num territério onde ndo existia esta hipotese cultural a transformagdo de um
espaco que era muito improvavel dentro de um centro comercial se transformar num polo
de divulgacgao cultural onde se faz um encontro entre geragdes através da participacdo de

todos.
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Consideracoes Finais

O presente projeto de intervengao centrou-se nas questdes da intergeracionalidade
e na implementacdo e dinamizacdo de uma Biblioteca comunitiria como espago
intergeracional através da mobilizacdo de diversos publicos num territério onde existia

falta de espagcos que promovessem esta partilha.

Para isso foi fundamental na fase inicial fazer o conhecimento de todo o territdrio
onde o projeto seria implementado, conhecer a comunidade e compreender como alcangar
os publicos desejados. Foi necessario estar, observar, conversar, participar e compreender
tanto a comunidade envolvente como os publicos que se pretendiam conquistar assim
como os intervenientes neste projeto. Para isso foi fundamental uma abordagem
participativa do projeto, em que se procurou envolver desde o inicio todos os

participantes, fazendo deles publico e autores do préprio projeto.

Foi através de uma abordagem participativa que foi possivel mover os varios
grupos etdrios, pedindo uma participagdo ativa que passava desde a opinido até a

participacao, adaptando-o sempre as necessidades daqueles que eram envolvidos.

A implementacdo deste projeto passou por vdrios estddios de envolvimento e

desenvolvimento;

* Mobilizacdo dos publicos
* Construcao do espago e do acervo
* Divulgagao

* Dinamizacdo do espaco

A implementacdo da BC através de alunos de uma Ul e dentro de um centro
comercial, espaco improvéavel, contribuiram de forma inequivoca para a transformagao
da BC num local de promog¢do da intergeracionalidade. Este espaco comercial
frequentado por diferentes faixas etdrias facilitou a mobilizagdo de varios publicos e
permitiu alcancar o objetivo do encontro intergeracional dentro de um territério marcado

pelo envelhecimento.
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A construgdo deste projeto foi um trabalho de constante adaptacdo na busca do
caminho para a intergeracionalidade, existiu uma constante preocupac¢ao em permitir aos
intervenientes a possibilidade de serem ouvidos e de poderem participar ativamente na
construgdo deste projeto de intervencao, tal como nos diz Martinez, Kaplany e Carreras
(2010) as intervencdes intergeracionais exigem preparacdo, conhecimento, racionalidade
e capacidade reflexiva, construindo programas que colocam em contacto as diferentes
geragdes ajudando assim a satisfazer as necessidades individuais, familiares,

comunitarias e sociais.

Através das conversas e dos comentdrios que se ouviam foi possivel ir fazendo a
avaliacdo, a reflexdo e a readaptacdo do projeto que se estava a implementar. O trabalho
que se realizou no ambito deste projeto conseguiu abarcar a intergeracionalidade dentro
de um territério com uma comunidade cada vez mais envelhecida. Existiu uma grande
preocupacdo em implementar atividades que fossem transversais as diferentes faixas
etarias de modo a efetivamente promover a intergeracionalidade, e efetivar mudancas na

forma de estar e de sentir na comunidade.

As préticas intergeracionais vém demonstrando que € possivel efetuar uma
mudanca na mentalidade da comunidade em relacido a imagem do idoso e o resgate da
memoria de um povo através de seu patrimonio vivo. (Franga, Silva & Barreto, 2010, p.
529). Efetivamente € possivel observar os efeitos destas mudangas que foram
operacionalizadas pela implementacdo desta BC, através do interesse de todos os
intervenientes, da procura do espago por parte de elementos da comunidade e da procura

em que exista continuidade neste projeto.

Este territério possui agora uma BC onde € possivel o encontro entre geragoes
através do desenvolvimento de atividades de interesse comum, onde as diferentes faixas
etarias podem ser atores e publico procurando encontrar o caminho da satisfacdo de
ambos. Existe agora no territério da Vila da Charneca da Caparica, inserida no CCD uma
BC onde sdo desenvolvidas atividades para a infancia, € promovida a leitura realizam-se
reunides, um espaco dindmico onde a comunidade se encontra e realiza o encontro entre

geragdes tdo ambicionado no inicio deste projeto.
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Anexo A - Grelhas de observacao

Diagnostico
Que informacao Quais as fontes Quando Quais as técnicas de Resultados
quero recolher recolha
Quais os objetivos da *Técnicos/docent | * No espago da * Observagdo *Oferecer um espaco organizado e adaptado as necessidades e interesses dos alunos;
Ul es/ UI as 3% feiras direta/participante *Promover a educacdo ao longo da vida, o envelhecimento ativo e habitos de vida
Alunos saudaveis;
* Site da Ul * Andlise documental | *oferecer aulas e atividades estimulantes para e pelos alunos onde os seus

conhecimentos possam ser divulgados, valorizados e ampliados, fomentando a
partilha e a reflexao;

* Criar espacos de encontro na comunidade que incentivem e estimulem o espirito de
convivéncia e de solidariedade humana e social;

* Divulgar e preservar a nossa histdria, cultura, tradi¢cdes e valores;

*Fomentar e apoiar o voluntariado social;

* Desenvolver acdes de formacdo social, pessoal e profissional para toda a
comunidade;

Qual o publico-alvo

* Técnicos

* No espaco da

* Observagdo

O Publico alvo ndo tem idade, mas a faixa etdria mais proeminente € a partir dos 65

* Site da Ul UI as 3% feiras direta/participante anos, a aluna mais nova tem 7 e existem dois alunos com 35.
* Andlise documental
Que tipo de servicos * Técnicos *No espago da Ul | *Observacdo Aulas, atividades extracurriculares, workshops, acdes de formacdo
oferecem * Site da Ul direta/participante
* Observacdo do
territério * Andlise documental
* Alunos
Quais os projetos da UI | * Técnicos da Ul | * No espago da *Observagdo Biblioteca comunitaria — Gaivota Volante
* Docentes Ul direta/participante
* Alunos
* Andlise documental
Quais as necessidades * Técnicos da Ul | * No espago da *Observagdo Mais Espacos fisicos (salas de aula) adequado as aulas que sdo ministradas
da Ul * Docentes Ul direta/participante
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* Alunos Apoios por parte das entidades camararias e estatais
*Observagdo do *Comunidade * Andlise documental | Espaco onde alunos e comunidade possam desenvolver a parte cultural
territério local
*Mapeamento da
paisagem local
Qual o contexto *Técnicos da Ul * No espaco da *Observagdo A Ul esta inserida no distrito de Setibal, concelho de Almada € constituido por onze
socioecondémico onde *QObservagdo do Ul direta/participante freguesias das quais faz parte a Charneca da Caparica. Esta foi criada a 11 de julho de
estd inserida a Ul territério 1985 e delimita uma zona comercial diversificada. Tem cerca de 15 km de extensao
*Alunos *Comunidade *Mapeamento da de praia e uma 4rea de pinhal integrado em zona protegida da arriba féssil da Costa
local paisagem local da Caparica. Atualmente a Charneca da Caparica tem cerca de 30 000 Habitantes, a
grande maioria ndo € natural da zona, a populacao residente tem vindo a aumentar,
* Andlise documental | quer oriundos de outros distritos do pais como de imigrante.
A situacdo socioecondmica das familias desta freguesia € variada;
* Familias com grandes caréncias econdmicas principalmente na zona piscatéria da
fonte da telha, com baixa escolaridade;
* Familias em situacdo econdmica de grande conforto e com elevado nivel cultural;
* Familias com uma situacdo econdémica desafogada, mas sem grande nivel de
escolaridade
O espaco fisico da Ul esta dividido por varias zonas da freguesia, algumas aulas e
workshops sdo ministrados em clubes desportivos, outros no espago destinado a UI.
A zona onde a Ul esta inserida € residencial, e de muito comércio, fica localizada no
centro da freguesia onde estd localizado o mercado, os correios, escola primdria a
junta de freguesia e diversos tipos de servicos.
Qual o contexto *Técnicos da Ul * No espaco da *Observagdo A Ul estd inserida numa zona onde ndo existem opg¢des culturais, € uma zona
cultural e ambiental da | *Observagdo do Ul direta/participante essencialmente residencial e com algum comércio.
Ul territério A populagdo que adere a Ul tem vérios interesses, é na grande maioria adulta com
*Alunos *Comunidade *Mapeamento da mais de 65 anos que se encontram reformados. Sdo pessoas ativas e com iniciativa.
Local paisagem local Gostam de aprender. S3o pessoas com um nivel de escolaridade médio e com

* Analise documental

interesse sobre tudo o que envolve o concelho.
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Projeto Gaivota Volante

Que informacao
quero recolher

Quais as fontes

Quando

Quais as técnicas de
recolha

Como surgiu o
Projeto

* Técnicos da Ul
* Alunos da UI
envolvidos no
projeto

* No espago reservado a
Biblioteca as tergas-feiras

*Observagdo
direta/participativa

O projeto surgiu da vontade de alunos e técnicos em criar uma biblioteca na
freguesia. Uma das alunas da UI a Paixdo foi bibliotecdria e gostava de criar
uma biblioteca itinerante que pudesse andar pela freguesia. Apresentou a
proposta do projeto ao presidente da Junta de Freguesia, mas embora este tenha
manifestado interesse quando se fizeram novas eleigdes este mudou e o projeto
nunca passou a ser implementado. Com a entrada na UI surge uma nova
oportunidade em implementar este projeto, através de conversas com outros
alunos e técnicos o projeto sai do papel. Mas ndo como biblioteca itinerante,
passa a biblioteca comunitdria a ser implementada num dos espacos da Ul

Quais os objetivos
do projeto

* Técnicos da Ul
* Alunos da Ul
envolvidos no
projeto

*No espago reservado a
Biblioteca as tergas-feiras

*Observagdo direta/
participativa

*Analise documental

a. Contribuir para o bem-estar e harmonia da popula¢do envolvente;
b. Promover a partilha de experi€ncias e conhecimento entre geracoes;
c. Minimizar o isolamento social e todas as consequéncias inerentes;
d. Incentivar o envelhecimento ativo;

e. Promover o acesso a cultura e leitura;

f. Fomentar o acesso as novas tecnologias e a literacia digital;

e. Divulgar e preservar a nossa histdria, cultura, tradi¢des e valores;

Como foi solicitada
a colaboracgdo dos
alunos para a
entrada no projeto

*Técnicos da Ul
*Alunos da Ul
envolvidos no
projeto

*No espago reservado a
Biblioteca as tergas-feiras

*QObservacio direta/
participativa

*Analise documental

Através de conversas nas aulas, foi questionado aos alunos quem estava
interessado em participar neste projeto.

Que tipo de livros
foram cedidos

*Técnicos da Ul
*Alunos da Ul
envolvidos no
projeto

*No espago reservado a
Biblioteca as tergas-feiras

*Observagdo direta/
participativa

*Analise documental

Os livros foram pedidos durante as aulas e em panfletos que ficaram expostos
na UL

Os livros que foram cedidos pelos alunos sdo de vdrios tipos. Temos livros
Infantis, romances, enciclopédias, diciondrios. A maioria dos livros encontram
se em bom estado, mas também foram cedidos livros em mau estado de
conservacgdo, danificados e que ja ndo se adequam aos tempos de hoje.
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Anexo B — Publicacao na pagina de Facebook

Biblioteca Comunitari

Gaivota Volante

Sabados ha Conto .... para todas as idades

08 - setembro - 2018

“0O Monstro das Cores”

Atelier sobre o Conto

15-setembro-2018

“0 pequeno azul e pequeno amarelo”

Atelier sobre o Conto

22-setembro-2018

“Chibos Sabichoes”

Atelier sobre o Conto

29-setembro -2018

“Q artista que pintou o cavalo azul”

Atelier sobre o Conto

Os participantes neste atelier devem trazer uma tela.

As criangas que participarem nas atividades ndao podem ficar sozinhas, devem estar
acompanhadas por um adulto responsavel.

A Ludoteca funcionara das 10h as 13h.
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Anexo C - Relatorio do O.T.L.2018

RELATORIO DE AVALIACAO
0.T.L. 2018

1. Participantes
Foi fixe o numero de participantes, era suficiente. Houve colaboragdo entre os elementos dos
varios grupos, monitores e voluntdrios. Fomos todos muito simpaticos uns com os outros,

partilhdmos experiéncias e fizemos novos amigos. Fomos muito felizes neste O.T.L. 2018.

2. Monitores
Na opinido do nosso grupo, no geral os monitores sdo muito simpaticos, divertidos e alegres. A
maioria dos monitores tem uma grande relagdo e unido com o seu grupo. Pelo que podemos
observar, todos os monitores interagem e ajudam o seu grupo. Todos os monitores participaram
nas atividades o que as tornou ainda mais divertidas. Todos eles sdo muito responsaveis e
cuidam de nds. A relagdo entre a equipa de monitores é muito boa e a diferenca de idades apesar

de grande foi muito importante para aprendermos a interagir com todos.

Relativamente ao grupo dos voluntdrios da UNICA, achdmos que eles ajudaram imenso para que

as coisas funcionassem da melhor maneira.

3. Interagao entre participantes
Durante estas semanas, o grupo interagiu bem, apoiando-se uns aos outros e nunca deixando
ninguém para tras. A atividade em que houve menos trabalho de equipa foi na toponimia pois
na nossa opinidao consideramos que nao estava tdao bem organizada e ai o grupo dispersou-se.
Quanto a melhor atividade para a interacdo do grupo foi dia na piscina pois tivemos mais a
vontade devido a ndo haver separacdo do grande grupo como na toponimia. No geral,

consideramos que o trabalho de equipa correu bastante bem!
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4. Competéncias adquiridas
Durante este O.T.L. fomos adquirindo diversas competéncias tais como: competéncias sociais,
destreza e coordenagdao motora, concentracdo, competéncia artisticas pintura musica e teatro
autoconhecimento, comportamentos de risco cuidados a ter com a alimentac¢do e sexualidade,

autocontrolo, planeamento de objetivos, reflexdo e poder critico, alargar a rede de amigos.

5. Atividades
As atividades foram boas, divertidas, interessantes. Foram muito produtivas porque
conhecemos e aprendemos coisas novas. As preferidas foram a piscina e praia, futebol, pedy

papper e o cross circuito.

6. Sugestdes

¢ Haver hordrio especifico para a utilizacdo de telemével;

e A cor da camisola ser azul clarinho ou branco;

¢ Pulseiras de tecido;

e Termos um stand na Festa das Vilas para darmos a conhecer o projeto e angariarmos dinheiro
para a nossa atividade final;

¢ Fazer torneio de basquete, vélei e futebol

¢ Festa do pijama no auditdrio ou acampar;

e Jogos socias, tais como: Quizz, entrevistas para nos conhecermos melhor

e Peddy Papper com pistas fisicas,

¢ Atividades desportivas diferentes: tais como: aula de danga, judo, ténis, capoeira,

e Canoagem, Surf, arborismo, escalada, paint ball, parque aquatico, raid nocturno, guerra de
agua, lazer tag, mais dias de piscina e praia com horario 17h00.

¢ Workshop de culindria — com tipos de alimentacdo diferentes: vegan, sem glaten, etc.

7. Hordrios
As atividades deveriam comecar mais tarde para termos mais tempo de manh3d para
convivermos com excec¢do dos dias de praia e piscina. A hora de almogo poderia ser maior ja que
muitos vdao comer fora e demoram para voltar o que deixa pouco tempo para conversarmos.
Nos dias de praia ou piscina achamos que a saida as 16h era muito cedo. Deveriamos ter ficado

ate mais tarde.
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8. Comunicagao
Boa comunicagdo entre os participantes, mas com algumas falhas sendo a maior o facto de
existirem grupos e estes as vezes ndo se incentivarem mutuamente. Dentro de cada grupo,

existe uma boa comunicagdo e boa relagdo uns com os outros.
Ha boa comunicac¢do ente os monitores podendo em certas situa¢des haver algumas falhas.

9. Socializagdo
O O.T.L. permitiu-nos fazer novas amizades e lidar com pessoas que tem realidades diferentes
daquela que vivemos. Consistiu numa experiéncia bem contextualizada e dinamica que permitiu
ocupar os nossos tempos livres de uma maneira bastante divertida. Na questdo da socializacao,
consideramos que foi bem-sucedido pois de uma forma geral todos os grupos comunicaram
entre si encontrando-se de certa maneira interligados, o que é realmente muito positivo. A
socializagdo é bastante importante pois permite uma comunicacdo entre os grupos de fora
coerente e que tem uma grande relevancia no que diz respeito ao trabalho em equipa. Este
indicador permite também fortalecer as nossas ligacGes. Gracas a esta experiéncia em parceria
com a UNICA foi possivel levarmos connosco novos amigos em que em muitos casos partilhamos

a mesma escola, ou moramos perto uns dos outros.

Este programa contribuiu também para os jovens optarem por uma vida mais saudavel pois faz
com que os mesmos fiqguem em casa sem praticar qualquer atividade ou desporto que lhes

permita ter uma vida ativa.

o Al
l unica
FREGUESIA
CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA
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Anexo D - Planificacio do programa O.T.L.2018

1™ ERLPOY SECGUMDA-FEIFLA TERCA-FEIRS GUARTA-FEIRA OUNMNTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
165/07 iFlay 8oy 1907 zo/07
HEEE-:,'.E.DA.CIS TOoPo R LA 2 oF DESPORTO DESPORTO
oo e THF > JOVENS
FRMANHAE EM SMANHAE EM
MOVIMENTO™ MOVIMENTO"
HCOMD SYAMOS INTERVIR  JOGOS DE PRALA
FLUIMCHOMA & Ma MIOESA CROSS CIRCLAT O YOG A O &
AIMHA FUMT A FREGLIESIA' WOLLEY MATLUIREETA
DE FREGUESIAE
AUNICATT PARQUE DAS PARGQUE
QUINTINHAS AVEMNTURA
L oy AL MDD ALMOCO ALMOCD PN Lol ALRACDC O
{PIQUEMIQUE} (PHQUEMIGQUE)
ATIVIDADE
P PEDDY-PAPER ATELIER CAMINHADA ICMF  SESSAO DE CINEMA BIBLIOTECA
DE MUSICA GAIVOTA
YEMVOLVE-TE MA AULA CHIN KUNG VOLAMTE
TUA FREGUESLA™ SEOMS ERITKOS™
RELATGRIO
SEMAMNAL
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Anexo E - Planificacao da Ludoteca

Area: Ludoteca Calendarizacao: Setembro de 2018
~ e (. < Despesa
Data Acoes Objetivos Responsaveis pela acao Recursos R
Prevista
— 08/09 Promover e Divulgar a Biblioteca Historia,
g
E Comunitdria. Papel, canetas
e Historia “ O Monstro das Cores” Promover o desenvolvimento das . .. de cor.
8 . . .. . ~ Elisabete Soares, Anténio Perez, L.
£ Dinamizacdo de atividade: Pintura do monstro emogdes Mirio? e outros alunos que se Fotocépias a
= consoante as suas emogoes Desenvolver o espirito critico. queira;n voluntariar d preto e branco
é Desenvolver o vocabuldrio.
0.2 Tomar consciéncia das diferencas entre
—;E; g 0s seus pares e aprender a respeita-las.
.".'é g 15/09 Elisabete Soares, Anténio Perez, | Berlindes,
E E) Promover e divulgar a Biblioteca | Mdrio?, e outros alunos que se | tinta,
3 8 Histéria “O pequeno azul e pequeno amarelo” Comunitaria. queiram voluntariar Caixas de
s E Dinamizacdo de atividade: Pintura de berlindes Explorar as cores e a sua alteracdo papel 0€
P apenas com as cores azul e amarelo. quando misturada.
LIS ..
o9 Desenvolver a motricidade e o
&2 controlo oculo manual.
= < 22/09 | Histéria “Chibos Sabichdes” Promover e divulgar a Biblioteca | Elisabete Soares, Anténio Perez, | Diversos
9{; Construgdo dos elementos da histéria com diversos Comunitaria. Mario? e outros alunos que se | materiais de
o materiais (fantoches). Explorar materiais diferentes na | queiram voluntariar esperdicio
Q ~ s
8, construcio de elementos da histdria. 0€
g 29/09 Historia: “O artist int ! I Promover e divulgar a Biblioteca | Elisabete Soares, Anténio Perez, | Tintas
E Cls otrla.~ Zr 1saquetp11n outo c%va((i)azu. " Comunitdria. Mairio? e outros alunos que se | Telas
onstrucdo de uma tela, através de pintura e . . .
§a0 ¢ . p Explorar e promover o sentido | queiram voluntariar
colagem de diversos materiais. ”»
estético. 0€
Promover a criatividade.

Quadro 4 — Planificacdo das atividades promovidas na Ludoteca.
As atividades devem ser realizadas com a participacio dos alunos/técnicos da Ul
As criangas que participarem nas atividades ndo podem ficar sozinhas, devem estar acompanhadas por um adulto responsavel.

A Ludoteca funcionara das 10h as 13h.
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Anexo F - Fotos das atividades de construcao de histérias em grupo com as criancas da EB MC e os alunos da
Ul
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Anexo G - Fotos da passagem do O.T.L.2018 pela BC GV.

Pedy-paper
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Jogos de praia
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Festa de encerramento do Ano Letivo 2017/2018 da Ul




Desporto — “Manha em movimento — Cross circuito”
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Yoga com a natureza
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Relatorio Semanal na BC GV - escolha de indicadores a avaliar

TETTEEE R ZEE T
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Aldeia Lar- Dia passado em convivio na piscina do condominio Aldeia Lar
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Relatério Final na BC GV - Avaliacao dos indicadores selecionados
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Almoco do final da quinzena do O.T.L2018

88



Atividade Surpresa — Aula de Surf
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Assembleia de Junta de Freguesia das Vilas da Charneca da Caparica.

Apresentaciao do Relatério elaborado pelos diferentes grupos.
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Anexo H - Construcao da Ludoteca na bc gv
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Anexo I — Atividades realizadas no ¢...sabados ao conto...”
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Anexo J — Mapa do territorio de intervencao

Legenda:

1) Biblioteca Comunitdria Gaivota Volante

2) UNICA

3) Papelaria, Talho, Loja de Eletrodomésticos, Loja de méveis
4) Escola Primaria

5) Loja de Antiguidades

6) Banco

7) Miniprego

8) CTT

9) Mercado Municipal

10) Junta de Freguesia da Charneca da Caparica
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Anexo L — Registo de Presenca da BC - GV

Biblioteca Comunitaria Gaivota Volante

1. Nome:

2. Idade:

3. Sexo:

4. Area de Residéncia:

5. Habilitagdes Literarias:

6. Atividade:

7. Como tomou conhecimento da atividade:

Data: / /
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Anexo M - Grelha de Frequéncia na Ludoteca

Idade Sexo Area de residéncia Tomou conhecimento ...

08 M Charneca da Caparica Avoés Tem loja no CCD

09 M Charneca da Caparica Mae trabalha no CCD
10 F Charneca da Caparica Mae trabalha no CCD

05 F Charneca da Caparica Mae trabalha no CCD

08 F Charneca da Caparica Av6 frequenta o CCD

06 F Charneca da Caparica Av6 viu na pagina de Facebook da Ul
07 F Charneca da Caparica | Mae viu programacao na vitrine da BC GV
05 M Charneca da Caparica | Mae viu programacao na vitrine da BC GV
07 M Charneca da Caparica Av6 viu na pagina de Facebook da Ul
06 F Charneca da Caparica Av6 viu na pagina de Facebook da Ul
07 F Charneca da Caparica Av6 viu na pagina de Facebook da Ul
05 M Charneca da Caparica Avo frequenta o CCD

08 F Monte da Caparica Avo tem loja no CCD

07 M Sobreda Mae viu o programa na vitrine do CCD
06 M Olivais Avo viu na pagina do facebook da BC GV

Data N° utentes
M F

08/09/2018 1 1

15/09/2018 2 2

22/09/2018 2 2

29/09/2018 2 3
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Anexo N - Registos de Observacao
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Anexo O - Territorio da Populacio de Almada

Tabela 16 - Individuos Residentes Empregados por Sector de Atividade | Freguesias (2011)

Empregados gmpregac_los‘ no Empregados no Empregado_s_ no

ector Primario Sector Secundario Sector Terciario

N® % Ne % Ne %
Almada (Concelho) 70839 492 0,69 10808 15,3 59539 84,0
Almada 5965 18 0,30 814 13,6 5133 86.1
Caparica 8181 63 0,77 1494 18,3 6624 81,0
Costa da Caparica 5763 175 3.04 786 13,6 4802 833
Cova da Piedade 7697 13 07 1071 13,9 6613 859
Trafaria 1880 109 580 344 18,3 1427 759
Cacilhas 2189 7 032 288 13,2 1894 86,5
Pragal 2937 6 0,20 401 137 2530 86,1
Sobreda 6665 13 0.20 1040 156 5612 842
Charneca de Caparica 13265 41 0.31 2060 155 11164 842
Laranjeiro 8008 23 0,29 1273 159 6712 838
Feijo 8289 24 0,29 1237 149 7028 848

Fonte: Censos 2011, Instituto Nacional de Estatistica

Tabela 23 - Populagéo Residente em Almada com Nacionalidade Estrangeira | Freguesias — 2001 & 2011

Total Homens  Mulheres oﬁoe:"z;ﬁz;zetﬁzl J;}i‘:;;z
2001 201 201 2011 2001 201 2001-2011
Almada (Concelho) 8197 10583 4867 5716 42 6.1 291
Almada 427 774 369 405 19 47 81.3
Caparica 1466 1593 705 888 71 7.8 8.7
Costa da Caparica 2065 1596 750 846 121 11.9 227
Cova da Piedade 530 994 426 568 21 5.0 875
Trafaria 390 497 244 253 59 8.7 274
Cacilhas 193 343 157 186 23 5.7 A
Pragal 246 246 110 136 26 34 00
Sobreda 287 463 218 245 23 3.1 61.3
Charneca de Caparica 738 1219 572 647 27 41 652
Laranjeiro 1171 1788 834 954 50 8.5 52.7
Feijo 684 1070 482 588 3.8 57 56.4

Fonte: Gensos 2001 e Censos 2011, Instituto Nacional de Estatistica
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Figura 41 — Taxa de Variagéo (2001-2011) de Individuos Pensionistas e Reformados | Freguesias
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