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Cheguei a0 Teatro da Voz pelas 11h, como combinado. Como a porta estava aberta, fui entrando e
logo apareceram a Silvia Real e a Susana Martins. Mostraram-me o espa¢o — aqui o escritério da
EIRA, uma sala do Grupo 23: siléncio!/ Produgdes Real Pelagio, o atelier do Bruno Canas de onde se
vé, em baixo, um espago ainda por recuperar e arrumar. Mais abaixo, haveria um estidio de som,
do musico Simao Costa. A sala de ensaios estava a ser utilizada, ficou adiada. Mas vi a antecamara
dessa sala, onde as criancas esperam para os ensaios: uma mistura de livros para a infincia e para
todas as idades e um pequeno mas importante espélio em construcdo, com a histéria daquele

Teatro, antes da Graga, com alguns dos nomes por ali passados.

O espaco conta muito da histéria do Grupo 23: siléncio!. diz-nos da vontade de colaborar, de acolher
— artistas de proveniéncias varias, criangas, pais; mas fala, também, de um projeto que se vai
construindo e que, nesse processo, conquista: espacos (novas salas) e pessoas, sem nunca perder de

vista o passado.

Sentamo-nos numa sala do Grupoe, com vista direta para o patio da Escola A Voz do Operario (um
sitio de onde nunca se deixa de ouvir o som das criangas), para continuar uma conversa ja iniciada
através de e-mail, onde participou a Silvia Real e a Susana Martins, e que foi pontuada com alguns
comentarios da Catarina Saraiva, outro dos pilares do Grupo. E eu, que muitas vezes penso que tudo
se faz por e-mail, comecei logo a sentir-me menos confiante nos beneficios da distincia, com a

Silvia a dizer Gosto de sentir as pessoas, gosto de me atrapalbar.

A conversa seguiu o rumo de ir surgindo e se ir atrapalhando. Mas comecou pelo inicio do projeto,

quando os espetaculos Casio Tone, Subtone e Tritone, das Produgoes Real Pelagio, que nio foram



pensados para criangas, passaram a fazer parte da programacio infantil. E, quando a mae Silvia
Real, descontente com o panorama do ensino artistico da escola do seu filho, A Voz do Operario,

decidiu comegar a acompanhar a turma, com trabalho artistico voluntario.

Silvia Real (SR): Dois anos de voluntariado acabaram por me dizer que queria mesmo trabalhar
com criangas, depois de cerca de 15 anos a trabalhar para criangas.
A Senhora Domicilia, a triologia Casio Tone, Subtone e Tritone foram muito fortes para mim. Esta

trilogia foi apresentada durante muitos anos.
Marta Cordeiro (MC): Forte para todas as pessoas.

SR: Nio tenho muito a no¢io disso. Vao aparecendo pessoas que viram e que gostaram, que se
lembram e dizem que os espetaculos as marcaram de alguma forma. Fico contente. Estamos a fazer
um site - um arquivo - com a trilogia, onde poderio ser revistos e onde a informacio ficard online.
Esses espeticulos despoletaram em nés [Silvia Real e Sérgio Pelagio] uma aproximac¢io muito
grande as criancas, deram-nos a confirmacdo de que as criangas tém um grande potencial: os
comentarios que faziam depois do espeticulo, as perguntas, as conclusGes que nos apresentavam
sdo inesqueciveis! Nés ndo tinhamos filhos na altura e al pensivamos, quando terminavam as
oficinas, que as criancas eram/sdo incriveis! As vezes faziam comentarios mais acertados que os
adultos, detetavam mesmo certos erros. A certa altura, davam-nos repostas a questoes
dramaturgicas.

Comecei a pensar que o modelo das oficinas que famos desenvolvendo se comegava a esgotar.
Inicialmente foi a coredgrafa e programadora Madalena Victorino que, quando viu o espetaculo
Casio Tone (1997), disse, isto ¢ para criangas. Eu e o Sérgio nunca tinhamos pensado nisso, alids
dissemos a Madalena, na altura, que essa decisio era responsabilidade sua. Achavamos que
tinhamos um humor 4cido, que seria um risco, que o espetdculo tinha um ritmo estranho, era muito
lento... e que nao nos responsabilizivamos se fosse um fracasso. Mas a Madalena respondeu 7o,
ndo, tenho a certega, isto € para criangas e ¢ com oficinas e sao cerca de 15 dias com espetaculos segnidos de oficinas
Realmente, apercebi-me depois de que o imaginatio de Casio Tone - ¢ dos outros dois episédios
seguintes - entrava nas criancas. Nunca cedemos em nada, sempre fizemos o que gostivamos e,
literalmente, tinhamos encontrado um novo publico. Afinal a nossa duvida era mais um
preconceito e a Madalena Victorino tinha razio.

Isto para voltar 4 questio da escola e a0 meu voluntariado. Quando decidi que queria aprofundar o
trabalho com criancas, comecei a procurar um espaco para trabalhar com um grupo. Descobti o
Teatro da Voz, (antigo Teatro da Graga) e era preciso conquistar a Escola A Voz do Operario.
Apesar dos meus dois anos de voluntariado dentro da Escola e de ser uma mae participativa, tinha
de haver uma proposta que interessasse a Hscola. Era preciso um projeto, mas também me faltava

uma estrutura que o apoiasse logistica e financeiramente. Falei, entdo, com o coredgrafo Francisco
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Camacho, que andava a procura de um novo espago. Assim, surgiu esta ideia: com a Escola, trocava
horas de voluntariado pelo espaco; com o Francisco Camacho/EIRA, trocava esse voluntariado na
Escola pela manutencdo que o espago envolvia. Todos felizes. Somo muitos, neste momento, a
frequentar o Teatro da Voz, nem sempre ¢é facil, mas a verdade é que corre bem.

Na altura, também pensei que ndo podia estar sozinha nisto, que seria um grande imbréglio, ndo
podia dar tantas aulas ou corria o risco de deixar de ser artista em troca de um espago para ensaiar e
dar aulas.

Comecei a sondar pessoas que trabalhavam com criangas, ou nido, mas que poderiam estar
interessadas em dar aulas em troca de um espago para ensaiar, sem haver outra promessa senao a de
que eu ia tentar que resultasse e iria continuar a procurar financiamentos.

Af entrou o Bruno Cochat, da irea da danca, o Bruno Canas do video, a Mariana Ramos das artes
plasticas e o Simdo Costa da musica; mais tarde a Sofia Sequeira e a Rute Prates, também da musica,

e a Rita Pedro da filosofia.

MC: No fundo este espaco é uma espécie de grande azelier onde cada um tem um espago e, em

troca, trabalha voluntariamente com criangas.

SR: Ao principio era voluntariamente; agora, com os apoios que temos da Camara Municipal de
Lisboa e do Ministério da Cultura através da Dire¢do Geral das Artes, todos sdo pagos de alguma
forma. De repente, ja ndo sdo sé estes artistas, sio muitos mais. Nao s6 trabalham na Escola A Voz
do Operario, mas nas escolas do Castelo e Santa Clara, todas na zona da Graga. Todos tém um
salario, menos os artistas que tém aqui um espago de trabalho privilegiado (o caso do Bruno Canas

e do Simao Costa): em troca de um estadio privado dao cerca de 20h de aulas por ano letivo.

MC: Tudo partiu do voluntariado...

SR: Tudo partiu da ideia de uma mae! Alids, de uma miae e de um pai (eu e o musico Sérgio
Pelagio). Desde sempre quisemos interagir construtivamente com a Escola dos nossos filhos. O
Sérgio langava as ideias e eu tinha a coragem de propor e voltar a propor, sempre fui assim. Nunca

me faltou coragem para tentar mexer com aquilo que me rodeia e que acho que pode melhorar. ..

E assim, em 8 anos, tudo isto foi crescendo. Para além das aulas que acontecem aqui, no
CFA/Teatro da Voz, que qualquer menino da zona de Lisboa pode frequentat, este ano, existem as
aulas em que nés vamos as escolas. Neste momento, sdo cinco professores (Mario Afonso, Rita
Roberto, Ana Bacalhau, Ruben Santos e Simone Andrade) que se deslocam regularmente as salas de
aula e trabalham em parceria com os professores de 1°ciclo das respetivas escolas.

Mas o projeto nio € sé isto. Isto é s6 uma parte. Depois ha os espetaculos do Grupo 23: silénciol: o
primeiro foi o E Se Tudo Fosse Amarelo? (2015), estreado na Culturgest; depois o AGORA (2017), no
Teatro Municipal Sao Luiz, de Bruno Cochat, ja com outro grupo de criangas e, entretanto, estamos
a ensaiar um novo espetaculo, de minha autoria e cocriagdo do Francisco Camacho, a estrear em

2019 no Teatro Nacional D. Maria II.



Portanto, estd sempre presente o lado da formagao que, neste caso, com o Grupo 23, estende-se a
apresentacio e a digressdo. Nio ¢é totalmente profissional porque sdo criangas, ndo faz sentido, mas
gostaria que fosse uma experiéncia forte que abrange as areas da danca, do teatro, da musica, da
filosofia e, mais recentemente, dos direitos humanos. Ha uma formagdo gratuita que eles retiram
daqui, mas que nio prevé um estatuto profissional, apesar de haver um compromisso, uma
responsabilidade para com o projeto. Mas a minha ideia é que nunca se perca o lado ladico
enquanto expetiéncia e divertimento, apesar de ter um cariter totalmente profissional para os
adultos. Estamos sempre a testar as fronteiras, entre nds e com eles, para que se chegue a um
objeto artistico interessante para todos. Respeito muito a lentidio dos processos e o ritmo das
criancas ainda é mais lento e inesperado do que o dos adultos; ha ensaios em que nio chegamos a
lado nenhum, noutros acontece tudol... Promovo a ideia de ndo ter pressa. Acreditar que
chegaremos a um resultado e acreditar numa experiéncia especial, isso sempre! E ha middos que

desistem, outros revelam-se...e nds temos que nos adaptar constantemente.
MC: E também existe o “Fora do Sofa”...

SR: “Fora do Sofad”, adoro esse nome! Foi uma ideia da Susana Martins. Vamos com as ctiangas e
com os pais ver espetaculos, exposicoes, concertos... Coisas para adultos, as vezes a noite! Alguns
adormecem, mas ndo faz mal, isto é o que sempre fiz com os meus filhos, desde muito cedo, e que

agora alastrou ao Grupo.

Susana Martins (SM): Eles retém sempre qualquer coisa.
SR: Claro que sim! Muito mais do que nés pensamos.
MC: Portanto vao ver coisas que nao sdo para a infancia.

SR: Coisas que eu admiro, que me interessam enquanto artista. Ndo vou ver nada sé por causa

deles. Faco precisamente essa ponte entre o que € e nao ¢ para criangas — esclareci isso com o Casio

Tone.
MC: Mas, mesmo quando dormem, porque ¢ que ¢ tao importante irem?

SM: A minha filha tem seis anos, fomos a um concerto do Marco Franco com Joana Gama e ela

dormiu grande parte do tempo. Mas depois disse-me wde, a miisica era tao linda que adormeci.

SR: Também ha o caso de uma crianga de seis anos que adormeceu num espetaculo de danca da
Tania Guerreiro, mas depois falou do espeticulo a mie e disse-lhe que, como adormeceu, queria ir

veé-lo novamente.

SM: E um habito que se cria e alimenta. Umas vezes é experienciado com entusiasmo, noutras fica

a marinat.



SR: E um habito, as vezes ¢é fantastico, outras vezes é uma seca...temos de arriscar e a seguir

falamos disso com eles.
MC: Mas ¢é importante apanhar secas?

SR: F! Como dizia uma mae, ainda bem que ele estava com os sens amigos, assim apanhon uma seca e estava
acompanhado. E mais divertido!

Claro que também vou ver coisas que sei que eles vio adorar, eventualmente mais faceis. Mas
também vimos filmes, documentarios. Vamos ver e falamos a seguir. Recentemente vimos o filme
BlacKkKlansman: O Infiltrade, de Spike Lee e queremos ir ao Porto, a Serralves, ver a exposi¢do do
fotégrafo Robert Mapplethorpe.

Eu ja queria ir e, depois da polémica, ainda fiquei com mais vontade. Queria ir porque admiro
muito o trabalho deste artista, um dos mais conceituados fotégrafos do séc. XX. Trabalho com
criancas ha muitos anos e gosto de ser eu, juntamente com os pais, a decidir o que devem ou nio
ver. Se estdo ou nao preparadas. Cada encarregado de educacio tem o direito de decidir. Nao aceito
proibi¢oes descabidas e que levam precisamente as criangas, mais tarde, a criarem preconceitos de
varias ordens. Esta triste polémica fez-me pensar e comentar com o Grupo 23 varias questSes

ligadas a liberdade de um artista e a0 que deve ou ndo deve ser proibido.

SM: Queremos aproveitar a polémica gerada para conversar sobre o que ¢ isso do interdito e do

que, em cada sociedade e em cada época, pode ou nio pode ser visto, e por quem.

SR: Falar sobre algum puritanismo que andamos a viver e a desenvolver, vindo de todos os lados. E
um pretexto 6timo. Voltimos a outro tema de que ja tinha falado com o Grupo, a polémica gerada
em torno do artista Wagner Schwartz no Brasil, que implicava também uma crianca e a nudez.

Apesar de apontar para uma questdo diferente, ha pontos comuns e é muito preocupante!
MC: E sempre uma questio de consciéncia e de nio infantilizar?

SR: Sim... Na musica é a mesma coisa, nio infantilizar. Ouvimos a musica de que gostamos, desde
a gravidez, devem ouvir todos os géneros musicais, acredito que tudo comega nesse momento.
O importante ¢ ouvir de tudo e explicar-lhes a complexidade da composicao musical. Passar isso

aos  mais  jovens. Nas aulas ndo  ouvimos  regularmente  musica  foleira.

Eventualmente, um dia, poderemos ter de ouvir nos ensaios musica foleira por uma questio
artistica e se dramaturgicamente fizer sentido, até pode ser a musica escolhida para determinada
cena de um espetaculo. Desde que bem justificado, a liberdade ¢ total, ndo existe restricao estética.

Para além disto, temos sessOes pontuais, aulas abertas com artistas, criadores e pensadores, que
adoro. E um pretexto para conhecer pessoas que normalmente nio tenho tempo de conhecer, de

os desafiar a trabalharem com criangas, caso ndo estejam habituados a tal, como o exemplo da



Joana Gama. Esse é o desafio, como adaptar a linguagem artistica as criancas. Foi o que eu fiz no
Amarelo: como é que posso ficar artisticamente satisfeita numa cocriacdo com criangas.

No caso dos artistas que ja tém experiéncia a trabalhar com criancas, é um pretexto para os
conhecer e eventualmente colaborarem em futuros projetos.

Para as aulas abertas também convidamos pessoas da area do pensamento, dos direitos humanos,
por exemplo, a curadora Catarina Saraiva ou o programador Nuno Sena. Estas sessoes acontecem

pontualmente e estio abertas ao publico em geral (adultos e criancas).

MC: As criangas com quem trabalham tém a oportunidade de tocar varias disciplinas — musica,
danca, artes plasticas, etc. Mas como fazem isso? Essas areas entram naturalmente no projeto que

estdo a desenvolver ou fazem isso de uma forma mais especializada?

SR: A minha formagcéo principal ¢ a danca mas, nos espetaculos, raramente danco apenas. No inicio
interessava-me perceber qual a melhor forma de passar aos mais jovens a minha experiéncia, as
minhas preferéncias. Sempre pensei que queria abordar a musica, o teatro e as artes plasticas. E
como fazer isso de uma forma especializada? Por exemplo, nio tenho forma¢ido em musica...c af
senti necessidade de convidar outras pessoas para me acompanharem. A Sofia Sequeira, que
trabalha comigo desde o Awmarels, é professora de guitarra classica e interessou-se por este projeto
porque a desafiava a trabalhar com os miudos de uma forma menos convencional, diferente das
escolas onde trabalha ¢ que tém um ensino mais formal e pouco tempo para explorar mais
livtemente outros conteddos como, por exemplo, a improvisagdo. Percebeu que poderia,
juntamente com a Rute Prates, da 4rea do canto, explorar de uma maneira mais aberta. Sinto que na
maioria das escolas de musica, danca e teatro ha muito pouco espago para a improvisagdo. Ha
poucas aulas de improvisagdo e em muitos casos nao faz mesmo parte dos curriculos. Nio
concordo. Na escola onde estudei (London Contemporary Dance School) ha cerca de 20 anos ja
tinhamos, na altura, a possibilidade de escolher a disciplina “Improvisacio”. Quando é que isto serd
alterado? Parece-me que hd a ideia errada de que s6 no jazz é que se improvisa regularmente. Acho
quase ridiculo este atrasol Gostaria que este projeto proporcionasse aos middos e adultos essa
experiéncia em continuidade, e ndo sé pontualmente.

Com a filosofia foi um feliz acaso. Conheci a Rita Pedro que trabalha em filosofia com criangas -
com e nAo para, como ela gosta de sublinhar. E percebi que fazia um trabalho incrivel, ao colocar os
miudos a pensar sobre temas complexos de uma maneira muito informal. Nas suas sessoes, 0s
miudos sio estimulados a ser curiosos, a querer pensar em questdes dificeis, a querer falar. E logo
pensei que a Rita seria um elemento importante para desenvolver algo com o Grupo, vinda de uma

area de que admiro, mas na qual nio tenho formagao.
SM: E que assim entrava na investigacdo para o espeticulo.

SR: Exatamente. Ela vinha fazer sessées de filosofia com as criancas e eu ia ouvindo. Houve uma

altura que disse que queria usar algum do material - que gravava regularmente - no espetaculo.
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Porque era incrivel o que eles conversavam. O que eles tém para dizer. A cena do sofd do espetaculo

Amarelo partiu destas sessoes.
SM: Foi baseado no que eles diziam.

SR: Sim, foi adaptado, mas o texto ¢é das criancas. Tentimos nio perder aquela confusio natural

que esta dentro das suas cabecas.
MC: Da experiéncia que tém, de que querem as criangas falar?

SR: Comeco por contar o que duas criangas partilharam no ultimo ensaio do Grupoe e que, por mais
que queira, nao me sai da cabeca. Um professor tinha dito, quando falavam sobre instrumentos, e
quando percebeu que x rapariga quetia ser percussionista: a percussao, a bateria, isso ¢ para rapazes.
Outra crianga contou que, ao ver dois rapazes a beijarem-se no recreio, um professor disse algo
como: dois rapazes ndo podem nem se devemr begjar, Deus crion o homenr ¢ a mulber por alguma razao e a natureza
do ser humano ¢é essa — mulher com homem, mais uma mao cheia de disparates, o que levou um grupo de
criangas a confrontar o professor. Estes comentarios continuam a acontecer e sei que as criangas
(11/13 anos) precisam de falar sobre isto!

E assustador!!

Estes dois comentérios surgiram quando aqueciamos, antes de iniciar 0 nosso ensaio. Sem mais
nem menos, porque nos nossos ensaios falamos destes assuntos: racismo, discriminacioo,
cocriagdo, respeito pela diferenca... e falamos porque sinto que, infelizmente, apesar de ja se falar
mais e de alguns (raros) professores conseguirem integrar bem estes assuntos nas suas aulas,
reconheco que continua a ser pouco. Estes temas sio determinantes no crescimento de uma crianca
e acho que a escola falha muito no pouco tempo que destina a estes assuntos.

A estes dois exemplos, junto muitos outros - e sdo muitos - que tenho arquivado durante estes 8
anos em que trabalho regularmente com criangas (6 aos 15 anos). E desesperante, os disparates que
oi¢o e reconhe¢o que tenho de dar uma volta grande neste projeto para que, para além do lado
artistico, haja ainda mais espagco para falarem dos varios dilemas que vivem diariamente: a
descoberta da sexualidade, a discriminacio, o bullying. ..

A descoberta da sua sexualidade, falam muito desta questdo: és gay, o que ¢ ser gay? Eles sentem
que aqui ha um espaco para falar nisso, que nao ha discriminagdo. Gostava de lhes dar confianca
para eles ndo se resignarem aos disparates que certamente vao ouvir pela vida fora. Estamos sempre
a valorizar o facto de serem lutadores nas suas vidas pessoais; se ouvirem alguém a dizer este tipo

de disparates: isto € para homem, isto € para mulber, ndo se calarem, ndo engolirem. ..

SM: Ha uma inten¢io de estimular ao maximo o caminho do autoconhecimento e a capacidade de
pensar, questionar e julgar pelas suas proprias cabecas — quem sou eu / quem és tu — os desafios da

relacdo com o outro que também nos define.



SR: De que mais coisas querem as criangas falar? Claro que todo o mundo tecnolégico, redes
sociais e loucura de engenhos informaticos os faz absortos e alienados do mundo a sua volta. Vou
vendo e ouvindo, vou lutando com todas as minhas forcas para perceberem que ha outras coisas
para conhecerem e experienciarem e que também valem a pena. Uma tarefa ardua de que nio

desisto. ..

MC: Existe educagio artistica sem reflexdo? Deviam a educacio artistica e a filosofia serem pares

nos curticulos do ensino basico?

SR: Pares e obrigatoriasl. ..

Para mim, ndo ¢ possivel existir educac¢do artistica sem reflexdo. Vio lado a lado. Enquanto artista,
para conseguir ter uma ideia, preciso sempre de rabiscar, escrever, ler, ver muitos filmes, olhar e
olhar, ¢ olhar novamente para as pessoas na rua e para as pessoas ao meu lado, ouvir musica muito
alta, ir a concertos, viajar, entre mil e outras tarefas. E como encontrar uma agulha num palheiro
(frase irritante), mas € por isso que é muito dificil explicar, as vezes impossivel, porque é totalmente
imprevisivel.

A tnica coisa de que tenho a certeza absoluta ¢ que é preciso estar sempre atenta, tudo pode ser
uma espécie de gatilho para depois desenvolver num gesto, num adereco, num personagem, num
momento possivel para aparecer num espetaculo. Para que isto acontega é preciso ter TEMPO, um
tempo que estou sempre a reconquistar porque facilmente o vejo adiado pela rotina asfixiante que
vivo, e a que preciso também de dar resposta, para além de ser artista. Isto leva-me 4 tua pergunta.
Defendo com unhas e dentes que a educagido artistica e a filosofia sdo praticas que deviam ser
obrigatérias ou mais exploradas nos curriculos do ensino basico. Sdo ambas praticas que implicam
um eszar diferente. Nao ter planos para chegar a algum lado, apesar de se ter um final concreto, 14
longe...

Coloco a filosofia e a educagio artistica no mesmo plano. O prazer de compreender uma ideia
dificil para uma crianca pode/deve ser tio estimulante como conseguir concretizar uma
improvisacio (em danga, musica...) em que se sinta realizada. Quero dizer, sentir-se em éxtase
porque se teve uma ideia nova pode ser tdo gratificante como o prazer em pensar ¢ compreender
um conceito. Depois hd sempre um possivel produto final, uma conclusio, mas também pode nio
haver e nio hé problema (este ¢ o grande dilema dos educadores, pais e professores...).

Nio acho que estas praticas devam ter uma avaliagdo quantitativa nem qualitativa. E este é mais um
problema, o que nio é quantificado nao existe. Nao avaliar ndo desvaloriza as areas, acredito que
qualquer crianca (educa¢do ou grau de desenvolvimento diferentes) tem um talento inato e gosta de
pensarl E por isso a importincia destas praticas serem obrigatérias. E parece-me que
estas disciplinas sdo especialmente adequadas para desenvolver estas capacidades, desde muito
pequenos. Objetivos ha, claro, e muito concretos:

* confianga e autonomia;

* concentragao;



* conhecer o seu proptio corpo;

* retirar bloqueios em se misturat com outros corpos;

* desenvolver o prazer em pensar;

e abolir preconceitos possiveis ja existentes em relacdio ao género - e outros e que 0i¢o
regularmente - através de exercicios praticos, jogos e improvisagoes!: “menino nio danga, é
maricas”; “menina nio toca bateria, é coisa de rapazes”; “se tocas piano, deves ser paneleiro”;
“menino n3o beija menino, Deus nio determinou assim...”, entre outras questoes
discriminatorias;

e falar sobre assuntos ligados a ecologia regularmente e com jogos e atividades praticas.

SM: A Catarina Saraiva junta a arte e a filosofia a importancia da ecologia; eu acrescentaria a
antropologia. A antropologia que estuda as ditas sociedades tradicionais onde precisamente
podemos encontrar saberes e praticas ancestrais que trazem a luz do dia a relagdo estreita ¢ a
interdependéncia vital entre humanos e natureza — como podemos aprender com o exemplo de
outros povos, de outras geografias, mas também a antropologia das sociedades complexas que
investiga de perto a experiéncia humana de comunidades excluidas das sociedades contemporaneas

ditas desenvolvidas.

MC: Uma das davidas que vos coloco, porque a tenho, é: este projeto é um projeto de proximidade.

Obviamente que o ideal seria existir a nivel nacional. Mas isso é possivel?

SM: Poderia haver uma replicagdio do modelo com adaptagido noutros contextos. Um movimento

de contaminacio.

MC: A questdo é que o ensino depende muito do professor, mais que dos programas. Quando este
tipo de projeto se alarga, qual a maneira de garantir a qualidade? Aqui tudo depende muito da
escolha dos professores. Nos curriculos do ensino basico, as artes estdo 1a. Mas na pratica nada

acontece. Como ¢ que estes projetos que em parte sdo locais. ..
SM: A questio ¢ a da formagido dos adultos.

SR: Esse é neste momento outro dilema neste projeto. Comego a perceber que estar com os
mitdos e dar-lhes esta formagdo ¢ fundamental, mas acabamos por chegar a poucos. Serd que
temos de investir mais, no futuro proximo, na formacio de adultos e professores? Neste momento,
temos cerca de 15 turmas com quem trabalhamos, mais 3 grupos regulares no CFA. Sdo cerca de
400 miudos regularmente. Mas se trabalhassemos com 400 professores, se pudéssemos alargar esta
formacio, o que ¢ que isso mudaria?

H4 muito para mudar e educar...



Portanto, estou a pensar em como investir mais na educagdo dos adultos, apesar de nio querer
petder o foco nos miudos.

Aprendo muito com as criangas, mas estender esta reflexdo a um nimero maior de professores é
uma hipétese.

Neste momento, dei j4 um primeiro passo, trabalho diretamente com uma pessoa da area dos
direitos humanos, a Simone Andrade. Percebi que tinha de passar rapidamente da teoria para a
pratica e que, por um lado, ndo queria estar sozinha nem saberia exatamente como colocar na
pratica alguns temas tio complexos. Por outro lado, no queria deixar de fazer o que gosto, de fazer
coisas com as ctriangas (danca / teatro, enfim, espeticulos).

Assim, a Simone, que integrou a nossa equipa este ano, ird trabalhar com 6 turmas e 6 professores
do 1° ciclo na oficina Ler o mundo através dos Direitos Humanos — oficina de reflexcao ¢ agao para criangas, e
ainda esta a trabalhar comigo e com o Grupo 23: siléncio! no novo espetaculo.

Depois das varias experiéncias que tenho tido com criancas, adolescentes e adultos (docentes)
nestes ultimos anos (Casa Branca, Arte Total, Materiais Diversos, conferéncia na Escola Maria
Ulrike, ESDanca, etc) apercebo-me que o trabalho deve ser mais direcionado para os adultos.

As criancas quando nascem, e todos sabemos, sejam brancas, pretas, amarelas... nio tém
preconceitos, querem ¢ brincar, sentir, viver, explorar, improvisar, transformarem-se e somos nos,
estupidos adultos, que destruimos isso tudo com os nossos preconceitos enraizados pelas nossas
educagdes e questdes culturais. Os professores continuam (salvo algumas exceg¢bes) a ter uma falta

de cultura geral enorme e a passar muitas vezes valores errados.

MC: Isto é um projeto artistico, mas também politico.

SR: Isso foi a entrada da Catarina Saraiva, que niio conhecia o projeto, que veio esclarecer.

Acontecia informalmente, mas a Catarina tornou isso mais consciente.

MC: Na nossa conversa digital, a Catarina diz mesmo que vocés sio um coletivo politico, no
sentido em que pensam a relacdo entre arte e educagdo a partir da constitui¢do de um discurso

critico que promove a abertura de espirito, para criangas e adultos...

Ha algum risco de o projeto se tornar ideolégico? Porque isso é sempre visto como um perigo por

parte das artes.

SR: As vezes irtita-me, ai somos tao criticos! Essa necessidade de formalizar isso - nds ja o éramos,
porque é que temos que formalizar? F uma incerteza da minha parte que, a0 mesmo tempo, é
pertinente. Em relagio ao risco...acho inevitavel. O que é que eu passo a estes miudos? Eu marco
sem querer €, a0 mesmMo tempo, Nao marco sem querer, ¢ a mesma coisa. Que repercussoes é que

isto vira a ter neles? Algumas terd, boas e menos boas. O meu ponto de partida é sempre abrir
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possibilidades. O facto de eu, por exemplo, nao acreditar em Deus, ndo quer dizer que nio respeite

meninos que acreditam. E estd tudo bem. Mas eles tém que me respeitar como eu 0s respeito.

SM: E nesse sentido nao ¢ ideoldgico, ou é: uma ideologia do respeito mutuo e dos valores que o

promovem.

SR: Nesse sentido ndo ¢ rigido, eu ndo estou a dizer para ndo acreditarem, apesar de eles saberem
que eu nio acredito e porqué. Faz parte as pessoas saberem justificar-se. Se isto os vai mudar,
talvez. Mas educar tem sempre algum risco e o mais importante é estarem em paz com as suas

op¢des, mesmo que as venham a alterar, porque nada é totalmente fixo.
SM: E mesmo dentro do Grpo ha varias sensibilidades e referéncias, ha grande diversidade.

SR: Respeitar essa diferenca, isso sim, é o que dirige este processo. HEsse é o papel que temos.
Agora, se as vezes falho? Claro que devo falhar! Por exemplo, as vezes ndo aguento e digo...

desculpa la, que estupidez ¢ que esse professor te disse?! Nao devia dar mais anlas!

SM: Em termos de modelo, de abordagem, no trabalho especifico, parece-me que hia muito essa
preocupagio consciente de nio fixar, nem o proprio modelo. E isso também ¢ fugir ao ideoldgico,
cada etapa é um novo desafio. No Amarelo foi trabalhar em cocriagio com criangas, depois

trabalhar com outro artista e agora...

SR: Neste espeticulo que vai estrear, eu vou estar em palco com as criangas, alguns ja adolescentes.
Vamos ser 3 adultos, 8 adolescentes e talvez 3 criancas mais pequenas. Este é o plano, mas pode

mudar.

MC: O préprio processo ajuda.

SR: Sim, a alteragdo do processo € aquilo que proponho desta vez.

SM: Desinstala, traz problemas novos. E um desconforto constante e necessario.

SR: Agora a tua pergunta ¢ interessante. Temos que estar sempre a pensar nisso. Por exemplo,
agora vamos desafiar os pais e os miidos a irem ver o Robert Mapplethorpe e esta decisdo ja é em
si um statement. Tem a ver com questoes que defendo. Quem estd aqui também estd porque gosta
deste desatio. Com certeza que aquele professor que, no outro dia, disse que wz homem nio beija um
homem, eventualmente nao vai querer colocar aqui o seu filho. Claro que ha pessoas que estio fora.

O que ¢ pena, se calhar s3o os que precisavam mais de aqui estat.

MC: No atual sistema de ensino, falta espa¢o para o debate e a experiéncia sem objetivos

mensuraveis?

SR: Para responder reformularia a pergunta: falta espaco e TEMPO para o debate e para a

experiéncia sem objetivo mensuravel?
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Espago, porque deveriam existir disciplinas curriculares, devidamente agendadas, semanalmente, ¢
TEMPO, no sentido das préprias disciplinas/areas mais ligadas as artes ou ao pensamento. Muitas
vezes os professores/artistas esquecem-se e andam eles proptios inebriados por um resultado, para
nao falar dos professores das disciplinas académicas andarem (salvo raras excegdes) exaustos para
tentarem cumprir programas ¢ mais programas... ¢ angustiante! Espero, por exemplo, que os cerca
de 20 professores com quem colaboramos este ano retirem algumas pistas para trabalharem a partir
da dancga, do teatro, dos direitos humanos e do contacto direto com os artistas, e consigam
trabalhar de forma mais ludica a matematica, o portugués ou o estudo do meio. Ou seja, que sejam
mais criativos e furem, literalmente, a abordagem mais formal, que é a expectavel na ligacao aos

programas instituidos.

SM: Penso que uma ideia interessante pode ser a da necessidade de ultrapassar a separacido
disciplinar promovida pelo sistema educativo tradicional, que hierarquiza e valoriza saberes em
detrimento de outros, e com frequéncia ¢ incapaz de promover a sua integracio.

A experiéncia da educagio artistica pode ser um lugar privilegiado de reencontro e re-ligagdo das
dimensdes corpo e mente, através de um trabalho que se alimenta do didlogo entre pensamento e
movimento e, assim, promove a incorpora¢io do que ¢ apreendido pelo intelecto, convertendo-o

em vivido.
MC: Mas o que ¢ exatamente a aprendizagem pelo vivido? E uma abordagem muito deleuziana.

SM: Tem muito a ver com um processo de desinstalagdo, de questionamento da formatacio, da
separagio de saberes. A vida ¢ fluida, tudo se inter-relaciona. Aqui, num espago de encontro de
ensaio e de erro, em que o corpo estd presente e ¢ um protagonista, ha o pensamento ativo que se
torna vivido porque ¢ incorporado. Acho o conceito de incorpora¢io particularmente importante
em todo este caminho. Nao ¢é apenas uma aprendizagem da ordem da linguagem, é poder
comunicar de uma outra maneira aquilo que de tio novo e auténtico ainda nao pode ser dito por
palavras, ou ao ser comunicado de uma outra forma vem actrescentar coisas novas ao que ¢ dito.

Trazer os materiais e os saberes da escola e poder trabalha-los a partir de um novo ponto de vista.

SR: Ha um sentido de porque é que se esta a trabalhar um determinado assunto.

A Barbara Ramires (professora 1°Ciclo na Escola A Voz do Operario) fez isso. A Barbara foi a
professora do meu filho, com quem fiz isto tudo e que foi totalmente cimplice neste projeto.
Comeg¢amos com o livto Uma Peguena Histéria do Mundo, de E.H. Gombrich. Eu comecei a ler este
livro ao meu filho com 7 anos, e ele a adorat! Foi este livto que propus a Barbara ler a turma, e ver
o que acontecia. E ela aproveitou essas sessdes em que liamos, e faziamos depois exercicios e jogos
mais praticos, para dar o programa. Os miudos escreviam sobre o que falivamos — com entusiasmo
- porque sabiam que na semana seguinte vinha a minha sessio. Com a matematica, por exemplo, as

criancas pediram para aprender a numeracao romana, que nem fazia parte do programal
5
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E por ai...eles estavam a conhecer a bistdria do mundo de forma informal e divertida e, com isso, a
dar o programa e a ir para além do mesmo.

E essa ligacdo que é importante. Como é que os entusiasmamos a gostarem de aprender. ..

Agora, como é que os professores conseguem fazer isto? Como é que conseguem dangar e ser

ridiculos, juntamente com as criangas e, seguidamente, dar uma aula, por exemplo?

SM: Ou como ¢é que conseguem fazer o sumario no fim da aula, com o que surge? Aproveitar o que
vem de 14 em vez de seguir um caminho unilateral, predefinido e tigido, que ndo acolhe o

imprevisto que tantas vezes surge da curiosidade natural das criangas.
MC: Isso é possivel numa escola como a nossa, em que os objetivos sdo muito claros?

SM: Se pensarmos no todo ¢ dificil, mas se pensarmos numa turma com 20 alunos e um professor,

sobretudo no 1° ciclo, hd muito para experimentar, um espago imenso.

SR: Usar a criatividade.

MC: Os professores tém muito pouco tempo para preparar as sessoes...

SR: Mas ha excegoes. E se ha excegoeses é porque é possivel.

MC: Os professores foram privados de uma coisa importante que ¢ o tempo.

SR: Mas a Barbara conseguiu. Ou a professora de portugués (2°ciclo) do meu filho que todos
adoravam, deu o programa, mas ia para as aulas regularmente ver e discutir filmes. E eles adoravam.
Ela despoletava nos middos interesse e depois aproveitava para cumptir o programa. E eles tinham
boas notas e estdo bem preparados. Entio é possivel. Ha exce¢des. Agora nio ha regras. O que nbs
fazemos é um exemplo. O que esta professora fez ¢ outro, o que a Barbara fez ¢ mais um exemplo.
A preguica é que nio posso aceitar, limitar-se a dizer: eston exausto, ndao hd tempo...tem que haver

transformacao!

MC: Em termos de modelo ideal para uma escola, seria sempre uma escola a funcionar por

projetos? Uma escola em que as coisas se fossem agregando?

SR: Eu acho que isso seria um bom principio. Mas nao tenho formagdo na area da educacio, sou
artista e ¢ somente com a experiéncia que vou tirando as minhas conclusées. Vou aprendendo com
os bons e maus exemplos e muito com o que recebo das criangas. E arrisco, com bom senso e
juntando obviamente a minha experiéncia enquanto mie. Hste ano queremos ver como se viao
construir as relacGes entre os professores das escolas e os nossos professores (CFA), que vio

escolher um tema comum e trabalha-lo. No final do ano terei mais conclusoes para voltar a refletir.

SM: O tema ¢ deles, parte dos seus interesses e preocupagoes.
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SR: Ha um mote; visto de um ponto de vista mais artistico, se quiseres, eles vio aproveitar para
trabalhar os seus programas, de uma maneira mais livre, mais ctiativa, mais descontraida. O ser
criativo num professor é importantissimo, mas nem sempre eles sabem como isso se faz. B as vezes
basta pegar num livro.

Claro que ha professores que ja fazem isto. Agora é ir mais longe, como se passa disto para o
movimentor Para uma sequéncia? Para uma cena?

Os professores tém que encontrar 0s se€us Processos.

O nosso exemplo é uma formiga mas, se outros artistas tentassem desbloquear iniciativas deste tipo
noutras partes do pafs e se “outras Barbaras” agarrassem outros artistas, se houvesse vontade de

ambas as partes — acredito que todos ganhariam com isso e, eventualmente, a exaustio diminuitia.
SM: Uma perspetiva civica da experiéncia artistica.

SR: Tem que haver um interesse real, qualquer coisa que, como artista, se deve desenvolver.

MC: Mais essa vontade do que uma questdo civica?

SR: Um pouco das duas.

SM: Podes ter uma vontade de fazer chegar aos mais novos qualquer coisa a partir do que eles
préprios procuram. O tema do nosso préximo espeticulo tem a ver com a pergunta que colocavas
sobre o que ¢ interessa as criancas. Encontrar aquilo de que querem falar. Neste caso, é: o gue é que
queres ser quando fores grande? Os artistas podiam ser bons testemunhos pessoais de quem teve
oportunidade de seguir uma via, uma voca¢io e mostrar que esse caminho ¢ possivel. Ou que a arte
pode fazer parte da vida de cada um de nés sem se tornar obrigatoriamente numa atividade
profissional. Ultrapassar a visdo “artista de um lado, publico do lado de 14”. Se calhar é possivel

pensar num espaco mais proximo, de confluéncia. E a escola pode ser este lugar de encontro.

SR: No meu caso, para além do que ja expliquei, houve uma altura em que fiquei muito cansada de
dar aulas. A experiéncia como professora na Escola Superior de Teatro e Cinema (4 anos), que
adorei, fez-me pensar muito sobre o que fazer a seguir.... Vi que varios alunos, entre os 18-22 anos,
pareciam ja, de alguma forma, muito “formatados”. Serd gue posso voltar mais atrds? Onde é que tudo
comegar Isso levou-me aos mais pequenos. E isso toca a questio civica. Quando ¢é que se comega a
educar? Se calhar os mais pequenos tém menos preconceitos, sao mais ingénuos, mais frescos...

E no espetaculo que estou agora a construir, curiosamente, o ponto de partida €, o gue ¢ gue queres ser

quando fores grande? ou o que ¢ gue quiseste ser e (nav) foste?

SM: A questdo o gue ¢é gue queres ser guando fores grande? ¢ muito deles, é uma questao que lhes estio

sempre a colocar. Eles falam disso, nos ensaios.

SR: A ideia do espetaculo comegou também por ser #do ter planos. O que € isso de ndo ter planos? Serd

possivel? Apercebo-me da ansiedade de alguns pais: por um lado, temos que pensar em ter uma
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profissiao que dé dinheiro, por outro, temos que pensar em ter uma profissao de que se goste...ndo
vamos ter profissao, ou vamos ter muitas profissGes?
A ideia ¢ ser ludico em relagdo a estes temas, pode ser que alguma desta reflexdo chegue ao publico

e a alguns pais, aqueles que vivem em stress com este tema.
SM: Desde logo, ajuda as criangas a terem ferramentas para lidar com essa angustia.
MC: Ajudar a descobrir que afinal isso ndo é assim tdo importante, que afinal logo se vé.

SR: A tendéncia é pressionar as criancas para cada vez mais cedo haver essa afirmacio. Porque é o
panico de nio ter trabalho, da precatiedade. ..

Mas ha outros exemplos. Conheco uma midda, de 25 anos que andou nas Belas-Artes (Escultura) e
optou por nio querer trabalhar logo, queria conhecer o mundo. Nio sei se foi totalmente opgao ou
se surgiu depois de algumas tentativas de arranjar emprego, eventualmente as duas.

Basicamente, neste momento, viaja pelo mundo, encontrou um sistema de subsisténcia — ora
trabalha nas vindimas, ora trabalha 2 mesa num café, ora vende os seus quadros, quase nio depende
dos pais financeiramente — e viaja. Esta ligada ao pacifismo, ao ativismo ambientalista... Sempre
que ha uma manifestacdo participa. Por exemplo, estava a viajar em Itdlia, sem dinheiro, ela e uma
amiga com que viajava e ofereceram aos revisores um bilhete feito por elas — uns desenhos feitos
nuns pedagos de papel - que chamaram qualquer coisa como “billeto d’ amore”. As vezes
conseguiam viajar gratuitamente, outras vezes eram expulsas do comboio. Mas o que é certo ¢ que
atravessaram Italia assim...

E uma historia que me tocou imenso; vamos convida-la no inicio do préximo ano para uma das
nossas “aulas minimas”, aqui no Teatro. Ha um grupo de jovens que estdo a encontrar alternativas
para fazer aquilo de que gostam. Para ndo desistirem.

Esta ideia de #do fer planos e da reflexdo a volta disto, e enquanto processo artistico, estd a ser muito
forte para mim. Eu que sou muito metddica, que sou acusada de planear demasiado, vejo-me num
processo que exige este nao-planear. Parece que, aqui, encontrei um cantinho em que posso
explorar, de alguma forma, este oposto. E abraco também esta ideia de recusar mais e demorar

muito tempo a fazer determinadas atividades!

MC: Esta ideia do nio ter planos, ou o gue ¢ que queres ser quando fores grande, e afinal eu ndo tenho
planos, também tem muito a ver com aquilo que escreveste* de furar a logica da grelha produtiva e

de abragar este lado da lentiddo.
SR: Sim, esse é um bom tema, um bom titulo, abracar a ideia da lentidio.

Sou contracorrente!
Decidi a certa altura da minha vida, por diversas razdes, fazer menos, recusar mais, e
dizer nio a propostas que, por mais interessantes que possam set ¢ porque se aprende
sempre, me desfocavam daquilo que mais me interessava fazer: espeticulos!

Sou lenta, muito lenta, demasiado lenta, as vezes insuportavelmente lenta: a andar, a
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comer, a escrever, a compreender certos conceitos e a ter ideias! E, quando era mais
nova isso gerava em mim ansiedade e por vezes até alguma frustracdo. Agora nio,
faco espetaculos de 5 em 5 anos (aproximadamente) e pelo meio vou investigando e
retendo até que hda um momento em que tenho que explodir. Preparo-me lentamente
para esse momento.

Os temas dos meus espetaculos manifestam sempre as minhas preocupacdes na altura
e, por iss0 mesmo, sdo sempre autobiograficos.

Desde que apresento espetaculos com criancas ha preocupagbes que sdo constantes,
mais ou menos presentes ¢ estdo sempre no final: respeito pela crianga, respeito pela
diferenca, nao-discriminacio...

Preciso de tempo para EXPERIMENTAR e¢ ERRAR!. ..

No Amarelo, a obsessao foi o erro, o confronto entre pais, educadores e criangas sobre
0 que € que esta certo ou errado, algo que me atormentava diariamente.

No espeticulo que estamos a construir, 0 que me preocupa mais é a ansiedade dos
pais e educadores em cumprir algo que decidiram ser expectavel numa “boa
educagdo” ou uma “boa preparacio”, assim como as ddvidas constantes do que se
deve proibir ou o “ser proibido proibir!” E ha ainda as questdes que as ctriangas vivem
e com as quais nio sabem lidar (como por exemplo: professores homofébicos, lideres
fascistas, adultos com atitudes racistas).

Gosto de trabalhar em equipa e em cocriagdo, ndo gosto da soliddo, gosto de
encontrar os colaboradores certos e desafiantes para aquilo que intuitivamente sinto
que determinado projeto precisal

Ja era tarde, a conversa teve que terminar — ficou na importincia da lentiddo, mas cedeu a pressio

dos nossos horatios.

No fim, a Susana mostrou-me a sala de ensaios — e o espago a volta. Levou-me a uma sala, com
uma mezanine em madeira, que da diretamente para o recreio da Escola A Voz do Operario.
Daquele espago querem fazer um clube de leitura em voz alta, de leitura coletiva e performada, para
que as criangas possam sait da escola para um outro espago, proximo do teatro, sempre que for a sua hora do
conto. Este final de visita é um bom final da entrevista, porque a conclui: o projeto do Grupo 23:
siléncio! é, acima de tudo, um processo — de conquista e de contaminacdo. Conquista novos
objetivos, novos publicos, novos espacos; e contamina porque entra dentro da vida das pessoas e
deixa-as entrar no espa¢o da Arte. Deixar que as criancas entrem noutros espagos, onde alguns
fazem arte, ¢é talvez a forma mais eficaz de educac¢io artistica — fazer com que os espacos da arte
(teatros, museus, galerias, etc.) facam parte do quotidiano das criangas, fazer desses espacos lugares

confortaveis, amigaveis, onde as criangas se sintam como iguais.
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