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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo caraterizar e comparar a linguagem e 0s
comportamentos interativos de maes e de pais com criancas de 15 meses.

A amostra é constituida por 80 diades (40 mée-filho(a), 40 pai-filho(a)) com bebes de
termo e sem condigdes assinalaveis de risco (25 meninos e 15 meninas). As diades foram
filmadas em situacdo de jogo livre, mée- filho(a) e pai-filho(a), independentemente. As
interacbes foram transcritas sob forma de narrativas, uma para cada interacdo diddica, que
constituiram o corpus de trabalho.

Os resultados do nosso estudo mencionam que quando comparamos diades mae-
filho(a) e pai- filho(a) no que diz respeito aos comportamentos interativos (episodios,
sequéncias verbais e sequéncias ndo verbais) ndo encontramos nenhuma significancia, no
entanto, quando correlacionamos diade méae- filho(a) e diade pai-filho(a) encontramos
correlagdes significativas.

Globalmente as criangas que recebem mais input de comportamentos verbais, de
comportamentos ndo-verbais e de afetos das maes também o recebem dos pais.

No que concerne a linguagem dirigida a crianca os resultados assinalam diferencas na
média dos comportamentos verbais dos pais e mées relativamente a: (i) elogio estimulo- as
mées fizeram em média mais elogios estimulos do que os pais, (ii) nomeacdo- as maes
fizeram em média mais nomeac6es do que 0s pais.

Os comportamentos dos pais e das mées encontram-se correlacionados nas seguintes

categorias perguntas, pedidos de atencdo, comentarios positivos e ordens.

Palavra-chave: Comportamentos Interativos, Linguagem Dirigida, Crianca



ABSTRACT

The purpose of this study is to characterize and compare the language and the interactive
behaviors of parents with children of age 15 months.

The sample consisted of 80 dyads (40 mother-son or daughter, 40 father-son or daughter) with
term babies and no major risk conditions (25 boys and 15 girls). The dyads were filmed in
free play situation, mother-son or daughter and father-son or daughter, independently. The
interactions were transcribed in the narrative shape, one for each dyadic interaction, which
constituted this paper’s corpus.

The results of our study show that when we compare dyads mother-son or daughter and
father-son or daughter, with regard to interactive behaviors (episodes, verbal sequence and
nonverbal sequence) we don’t find any significance, however, when we correlate dyad
mother-son or daughter and dyad father-son or daughter we find significant correlations.
Overall, children who receive more input of verbal behaviors, nonverbal behaviors and affects
from mothers also receive from fathers.

About directed language at children the results indicate differences in verbal behaviors
average of fathers and mothers regarding: (i) praise stimulus — in mean, mothers made more
praise stimulus than fathers, (ii) nomination — in mean, mothers made more nominations than
fathers.

The behaviors of fathers and mothers are correlate in the following categories: questions,

attention requests, positive reviews and instructions.

Key-Words: Interaction Behaviors, Directed Language, Children
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INTRODUCAO

Este estudo visa investigar a linguagem e os comportamentos interativos dos Pais®
(mae/pai) filhos com criancas de 15 meses, procurando caraterizar e comparar a linguagem
dirigida e comportamentos diadicos tanto em relacdo a sensibilidade em responder aos sinais
da crianca, quanto em relacdo as iniciativas, visando a estimulagdo ou a antecipacdo de suas
acOes. Tais comportamentos tém sido considerados como elemento integrante das interagoes
iniciais, que tém implicac6es significativas para o desenvolvimento infantil.

O interesse por estudar o tema surgiu a partir da minha préatica profissional de 15 anos
como educadora de infancia. Durante este periodo trabalhei com criangas e suas familias e o
contato que cada uma tinha com mae ou pai sempre despertou em mim a busca de
compreender as nuances das relaces a partir das brincadeiras maternas e paternas
dispensadas as criangas.

Com 0 meu ingresso no mestrado de Intervengdo Precoce da Escola Superior de
Educacdo de Lisboa em 2013 foi possivel direcionar esta busca para as respostas das questdes
anteriores.

A interacdo social é para Vygostky (1984, 1996) o fator chave na aprendizagem das
criangas. De acordo com o autor, os adultos devem direcionar e organizar a aprendizagem da
crianca, antes desta a poder dominar e internalizar.

Lock (‘apud, Serra et al 2000) diz que a interacdo social € o elemento chave para que
as criancas aprendam a linguagem. As trocas comunicativas com outra pessoa, sao de facto
aquelas que permitem que a crianca aprenda a ter mais recursos em relacdo as habilidades
comunicativas e cognitivas.

A linguagem € um instrumento de mediacdo simbolica que promove a interacdo do
individuo com o seu meio e o seu grupo social. E na interacdo social que a crianca apreende
as normas e os valores sociais, bem como o conhecimento da lingua do meio social na qual
esta inserida.

A elaboracdo deste estudo vem na continuidade do estudo realizado por Alves (2013).
A autora faz ressaltar do seu estudo o0 modo como os Pais perspetivam a natureza agentiva da

crianga, estando atentos a interagdo reconhecendo e incentivando o seu contributo e, ainda,

! para maior clareza, usaremos Pais com mailscula quaendo nos referirmos conjuntamente a pai e mée e pais
com letra mindscula quando a palavra for plural de pai.



ajustando-se aos seus comportamentos. Pais e mées interagem com gestos e palavras
construindo e reconstruindo significacdo ajustando-se reciproca e continuamente a crianga.

Neste trabalho, partimos de uma amostra de 80 diades, 40 mée- filho(a) e 40 pai-
filho(a), filmadas em situacédo de jogo livre durante 3 minutos. As diades foram recrutadas no
Hospital do Espirito Santo em Angra do Heroismo (Acores) e foram cedidas pela Doutora
Anabela Faria (Faria, 2011). Essas filmagens foram transcritas sob forma de narrativas, que
constituiram o corpus de trabalho.

Na anéalise das narrativas, tivemos em conta duas grandes vertentes: a interacdo
di&dica analisada de acordo com dimensdes da sensibilidade materna e a linguagem dirigida a
crianga.

A sensibilidade materna esta associada a vinculacdo Segura. Answer e colegas
definiram a sensibilidade como a capacidade do adulto “(...) to perceive and to interpret
accurately the signals and communications implicit in her infant’s behavior, and given this
understanding, to respond to them appropriately and promptly” (Ainsworth, Bell, & Stayton,
1974, p. 127). A bibliografia indica que, em média, a sensibilidade materna é superior a
paterna (Volling, McElwain, Notaro, & Herrera, 2002).

No que diz respeito a linguagem dirigida as criancas, elaboramos uma grelha
constituida por nove categorias: interrogacao, pedido de atencdo, pedido de acdo, explicacdo/
demonstracéo, ordem, elogio/estimulo, nomeacao, comentario, comentario
negativo/desaprovacdo (conforme se apresenta abaixo).

Para a analise dos comportamentos diadicos, retomamos de Alves (2013) uma grelha
constituida por cinco categorias: episodios de jogo (unidades coesas de jogo interativo),
sequéncias verbais interativas, sequéncias ndo-verbais, afetos verbais, e afetos ndo-verbais. A
cotacdo das narrativas obedeceu a um critério multidimensional, sendo o comportamento de
cada interveniente cotado de acordo com a prestacdo do seu interlocutor, de acordo com o
funcionamento diadico e atendendo ao proprio contexto.

O estudo esta dividido em trés partes, a primeira dedicada ao enquadramento tedrico, a
segunda parte & apresentacdo do estudo empirico e a terceira & analise e discussdo dos
resultados.

A primeira parte centra-se na revisao bibliografica sobre comunicacdo e interacao
social. A segunda parte concerne ao estudo empirico. Descrevemos o processo metodologico:

participantes, local da realizacdo da pesquisa, estratégias de recolha e anélise de dados. Na
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terceira parte, apresentam-se os principais resultados encontrados, desenvolvendo a analise e
discussdo dos mesmos. Exporemos as consideracdes finais tanto no que se refere aos aspetos

metodoldgicos (potencialidade e limitac6es do estudo) como sobre os resultados encontrados.



PARTE I. ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo 1- O contexto social como fator chave para o desenvolvimento
da crianca

1.1- O papel do meio e a abordagem transacional e bioecoldgica

Os estudos que investigam o desenvolvimento das criangas sublinham o papel da
interacdo e dos cuidadores nos primeiros anos de vida Brazelton & Cramer, 1992; Tomasello,
2003; Dixon Jr. & Smith, 2003; Barwick, Cohen, Horodezky & Lojkasek, 2004). Tem havido
um interesse crescente pelo estudo da interagdo que se estabelece entre pais e filhos durante o
1°ano de vida, traduzido em inumeros estudos e publicacdes sobre o tema. A adequacdo dos
comportamentos dos adultos em relacdo as criancas tém impacto no desenvolvimento
linguistico e comunicativo destas (Tamis-LeMonda, Kuchirko & Song, 2014; Karasik, Tamis
Le-Monda & Adolph, 2014).

Os estudos colocam a ténica em dois aspetos principais, por um lado no papel decisivo
que as primeiras experiéncias tém no desenvolvimento posterior das criancas, por outro lado
na importancia que o ambiente fisico e sobretudo social tem nessas primeiras experiéncias e
consequentemente no desenvolvimento infantil. Estes estudos tiveram algumas consequéncias
de ordem pratica, nomeadamente no desenvolvimento de programas de intervencao educativa
precoce para as criancas em contextos sociais desfavorecidos que foram posteriormente
alargados as criancas em risco bioldgico e deficiente.

Pretende-se neste capitulo realgar as principais questdes ligadas a intervencdo precoce
no que se refere as teorias subjacentes e as praticas de intervencdo. A intervencdo precoce €
definida como *“ uma medida de apoio integrado, centrado na crianga e na familia, mediante
acoes de natureza preventiva e habilitativa” (Pimentel, 2005, p. 224)

O conceito de intervencdo precoce baseia-se em pressupostos conceptuais que
emergem quer da psicologia do desenvolvimento quer da psicologia da educacdo. Os modelos
de intervencdo tém vindo a evoluir progressivamente, centrados na crianca e ainda mais
centrados na familia. Segundo Bairrdo (1992, p.51), "as tendéncias atuais em psicologia de
desenvolvimento e em psicologia da educacgéo vao no sentido de abarcarem os fendbmenos em
estudos dentro de Oticas mais abrangentes que incluam ndo s6 a criangca mas sobretudo as

criangas 'embebidas’ nos seus contextos de socializacdo". Assim, a perspetiva ecoldgica e
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transacional do desenvolvimento sdo a base do atual modelo de conceptual de intervengéo
precoce.

Tendo em conta os conceitos referidos, a investigacao aqui apresentada terd como base
modelos transacionais e ecologicos. Segundo Pimentel (2005), estes modelos séo
caraterizados pelo facto de considerarem que o desenvolvimento dos individuos se deve a
interacdo entre 0 mesmo e 0 seu ambiente e que a mesma relacdo estd sujeita a mudancas.
Para Pimentel (2005, p.30). « ... nesta perspetiva, as acdes e relacdes de cada elemento so
podem ser entendidas em funcdo das acbes e relacBes dos outros elementos e das
circunstancias situacionais e temporais onde ocorrem”

Fuertes e colegas (2009) falam de uma danca entre dois parceiros para ilustrar o
desenvolvimento da crianga. Se pensarmos numa danca, na troca dos primeiros passos, eles
apreendem o elementar do seu aporte e do aporte do parceiro, a um ritmo lento e a medida que
védo aprendendo, vao-se introduzindo novos desafios provenientes da diade relacional ou de
fatores externos que agem sobre ela.

A perspetiva transacional de Sameroff (1983) considera que "o desenvolvimento
envolve a interacdo autodirigida das criangas com 0s seus ambientes e a mudanca progressiva
da organizacdo do comportamento em fungdo da experiéncia” (Sameroff, apud Pimentel, p.
264). Desta forma Sameroff (1975) defende que o desenvolvimento da crianca é um produto
de interacdes dindmicas entre a crianca e 0s seus cuidados que lhe sdo prestados pela familia,
que, por sua vez, se encontra integrada num determinado contexto social. Assim, interacfes
gue apresentem problemas podem ser responsaveis por consequéncias negativas no sujeito em
desenvolvimento. “ Sameroff (1983) faz uma revisdo da teoria geral dos sistemas de Von
Bertallanffy (1968) realcando a importancia de distinguir entre sistemas fechados - estruturas
especificas cujas operacdes sdo redutiveis a alguns principios basicos - e sistemas abertos -
estruturas gque mantém a sua organizacdo apesar da troca entre as suas varias partes e o
ambiente” (Sameroff, 1983, apud Pimentel, p.30)

Concluindo Pimentel (2005) que, para Sameroff, o desenvolvimento depende das
caracteristicas bioldgicas que caraterizam o ambiente experienciado pela crianga, tendo em
conta as disposicdes sociais e a cultura em que a crianca estd inserida, sem esquecer de
considerar também as referéncias psicologicas da crianga “encaradas como resultantes da

relagdo entre as caracteristicas biologicas e as estruturas sociais” (Pimentel 2005, p. 31) O
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modelo transacional de Sameroff e Chandler (1975) enfatiza o facto de que a criangca e 0s
varios prestadores de cuidados se influenciam mutuamente ao longo do tempo.

Na continuidade do modelo maturacionista de Gesell, Sameroff propde um novo
paradigma, continuo da causalidade de prestacdo de cuidados, atraveés do qual descreve os
efeitos dos fatores familiares, sociais e ambientais no desenvolvimento humano, no quadro do
modelo transacional.

Numa formulacdo posterior do modelo transacional, Sameroff e Fiese (2000, citados por
Zeller & Pimentel, p. 32) clarificam as relagdes estreitas entre a crianca e 0 contexto,
referindo que:

(i) o desenvolvimento da crianga é visto como o produto das interagdes continuas e
dindmicas da crianca e da experiéncia providenciada pela sua familia e contexto social.

(i) As mudancas no comportamento sdo o resultado de uma série de trocas entre
individuos no ambito de um sistema partilhado, seguindo principios reguladores especificos...

O que é inovador no modelo transacional é a igual énfase posta nos efeitos da crianca e do
ambiente, de tal forma que as experiéncias proporcionadas pelo ambiente ndo sdo encaradas
como independentes da crianca. A crianca pode ter sido um forte determinante das
experiéncias atuais, mas o desenvolvimento ndo pode ser sistematicamente descrito sem uma
andlise dos efeitos do ambiente na crianca. Em termos de intervencdo, este modelo tem
aplicacdes praticas nomeadamente na identificacdo de objetivos e estratégias de intervencao.
Examinando as forcas e fraquezas do sistema regulador, podem ser identificados objetivos
gue minimizam a amplitude da intervencdo e maximizam a sua eficiéncia (Sameroff & Fiese,
2000, citado em Zeller & Pimentel, p. 33).

O modelo valoriza os individuos como estando num processo de desenvolvimento
constante, nao isolado, nem fechado em si prdprio, mas sim exposto a propriedades dos seus
contextos imediatos que interagem entre si conforme as suas acdes e repercussdes. “Assim, no
estudo do desenvolvimento humano a consideracdo do individuo descontextualizado ou
isolado ndo tera mais cabimento que o estudo do contexto por si s, na explicacdo desse
mesmo desenvolvimento...” (Portugal, p. 33).

Bronfenbrenner define trés aspetos principais:

- O modo como o sujeito é encarado, ou seja, o0 individuo deve ser considerado como um

agente ativo e dinamico do seu comportamento, do seu desenvolvimento, que manifesta e
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recria ao longo do tempo 0 contexto em que Se encontra e ndo como um sujeito que se molda
aos efeitos da acdo e incidéncia dos seus contextos.

- A interacdo sujeito/mundo, valorizar a reciprocidade que provém desta interacdo pessoa/
contexto, onde ao sujeito influéncia o meio e o meio influencia o sujeito, dando-se mudancas
por consequéncia das influéncias gerativas.

- O ambiente considerado relevante, considerar ndo s6 o contexto mais préximo do
individuo mas sim considerar todos os contextos envolventes, incluindo as inter-relagcdes de
contextos, uma vez que as ag0es de um contexto tém repercussdes em todas relagdes entre 0s
varios contextos existentes. Considerando 0s contextos sociais e institucionais como um
conjunto de estruturas interligadas.

O microssistema é um padrdo de atividades, papéis e relacBes interpessoais experimentado
pela pessoa em desenvolvimento num dado contexto com caracteristicas fisicas, sociais e
simbdlicas. Locais como o lar, a escola, sdo encarados como sitios em que os individuos
podem vivenciar, experimentar interacdes pessoais. Pode, ainda, considerar-se, 0 modo como
0s contelidos destes sdo percebidos, captados pelos sujeitos.

Segundo Bronfenbrenner (1979, citado em Portugal, p.38),“ very few of the external
influences significantly affecting human behavior and development can be described solely in
terms of objective physical conditions and events ; the aspects of the environment that are
most powerful in shaping the course of psychological growth are overwhelmingly those that
have meaning to the person in a given situation.”

O mesossistema compreende as ligacdes, relacdes e processos que tém lugar entre dois ou
mais contextos em que o individuo participa ativamente. Podendo incluir as interacGes entre a
familia, a escola, o grupo de amigos.

O exossistema, por sua vez, refere-se aos contextos nos quais o sujeito ndo se encontra
diretamente envolvido, ndo implicando a participacdo ativa do mesmo. Mas, o0s
acontecimentos que aqui ocorrem afetam ou sdo afetados pelo contexto imediato em que o
sujeito se move. Para a maior parte delas, os exossistemas consistem nos ambientes que
englobam recursos para a familia em geral e para a criangca em particular (satde, educacdo,
seguranca social).

O macrossistema, envolve todos os outros niveis ecoldgicos e é constituido pelas crencas,

valores, ideologias de uma dada sociedade numa determinada época. Inclui ndo sé aspetos
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legislativos e politicos, mas também as representacbes que os diferentes agentes de
socializagdo tém sobre a crianca e 0 seu processo educativo.

Considerando a intervencao bioecoldgica de Brofenbrenner, vemos a aplicabilidade dos
mapas ecoldgicos dos contextos de vida da crianca. Para este autor é fundamental conhecer 0s
contextos para alcancarmos uma melhor compreensao do funcionamento e desenvolvimento
dos individuos.

Uma maturacdo dinamica dos contextos subentende que, sendo 0s contextos positivos,
serdo promotores de um desenvolvimento expectavel para a idade, podendo o inverso ser
também aplicavel. A luz deste modelo de maturacio dindmica, experiéncias precoces
positivas, vivenciadas nos periodos sensiveis, potenciam o desenvolvimento infantil.

Os diversos subsistemas apresentados influenciam o desenvolvimento da pessoas, mas
também permitem estudar o ser humano como um todo, em interacdo e desenvolvimento.

Numa fase posterior, Brofenbrenner (1998), no seu modelo bioeco6logico, vem chamar a
atencdo para a importancia das caracteristicas da pessoa em desenvolvimento. O autor
defende que o desenvolvimento vai depender de quatro componentes e das suas inter-relacdes
(Processo - Pessoa — Contexto — Tempo).

O Processo, compreende as interacfes que a crianca estabelece com os elementos dos
contextos e através dos quais o desenvolvimento toma lugar e que permite a analise da
variagbes nos processos e produtos desenvolvimentais como funcdo conjunta das
caracteristicas do contexto e da pessoa;

(i) a Pessoa, engloba as caracteristicas pessoais, bioldgicas ou psicologicas da
crianca ou das pessoas presentes nesse contexto e que facilitam as interagoes;

(i) o Contexto, as caracteristicas dos contextos que influenciam a crianga em
desenvolvimento;

(ili) o Tempo, que pressupde a sequéncia temporal em que a interacBes se
processam. S30 pois 0s contextos proximos da crianca que se devem organizar em funcdo das
suas caracteristicas e necessidades.

Este estudo pretende situar-se num modelo de intervengdo ecoldgico e transacional
que valoriza o trabalho com a crianga no seu contexto de vida com o envolvimento da familia
e/ pai).

E neste &mbito que estas concepgdes tedricas interessam no nosso trabalho, uma vez

gue estabelecem a importancia de adaptar quer 0s cenarios mais restritos quer dos contextos
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mais alargados por forma a entendermos e adequar a intervencdo a cada crianca respeitando
as suas caracteristicas, competéncias e necessidades.

E importante valorizar as relacBes que a crianca estabelece com as pessoas e seus
pares ( ex: pai/ mée; irmdo/irma; cameramen), a relacdo com os espacos fisicos ( gabinete
clinico/ casa) e com os objetos e materiais que o envolvem, como é o caso dos brinquedos,

podendo ser mais ou menos diversificados, estimulantes e responsivos.

1.2. — A interacao social e o desenvolvimento

Entre os autores que defendem a importancia da dimensédo social no estabelecimento
de comunicagdo no processo da aquisi¢cdo da linguagem em geral, vou neste estudo mencionar
Vigostky pela repercussdo que teve em estudos mais recentes.

Vigostky (1978) enfatiza a interacdo sociocultural para explicar o desenvolvimento da
infancia, em geral e em particular, a realizacdo dos processos psicoldgicos superiores. Para
este autor, qualquer funcdo aparece sempre duas vezes, primeiro ao nivel social, ou nivel
interpsicoldgico, e depois aparece na crian¢a, a nivel pessoal ou intrapsicoldgico. Este
principio aplica-se igualmente a inteligéncia pratica, a atencdo voluntaria e memoria
(ibidem:57).

Vigostky (1984), enfatiza a interagdo social com os adultos especialmente em casa
como o fator chave na aprendizagem das criangas. Os adultos devem direcionar e organizar a
aprendizagem da crianga antes desta a poder dominar e internalizar. Apresenta como
exemplo, 0 modo como os gestos da criancga pela intervencdo do adulto se tornam significacdo
deitica

Vigostky usava a evolucdo do gesto indicar (sem linguagem) para explicar como
ocorre a passagem do nivel social ou interpsicoldgico para o nivel intrapsicoldgico ou pessoal.
O gesto de indicar é uma tentativa falhada por parte da crianca para agarrar um objeto
distante. As maos da crianca quando chegam perto do objeto param e mexem-se. Esses
movimentos indicam que a crianca esta a tomar o objeto, assim a mde interpreta como um
indicador e aproxima-se do objeto. A significacdo e as funcbes do gesto séo criadas primeiro
por uma situacao objetiva e subsequentemente pelas pessoas que rodeiam a crianga.

No decurso de desenvolvimento a crianca evolui dos gestos com significagdo para as

palavras encorajadas pelo desenvolvimento verbal de que séo alvo (Nelson 2002:112).
16



Mas uma monitoracdo passiva ocorre ndo s na compreensdo da atividade das
criancas. Quando os pais percebem que a crianca desenvolve uma atividade para um fim, ou
seja, quando a crianga esta localizada na chamada zona de desenvolvimento proximal, com
possibilidades de uma determinada atividade de aprendizagem, os pais convertem-se num
suporte e ajudam a crianca a adquirir a forma correta de fazer ao realiza-la em conjunto com o
filho ou filha. Desta forma, os pais tornam-se o andaime para a aprendizagem das criancas.
Novamente do meio exterior sdo fornecidos meios para alcancar uma mudanca nas
capacidades das criangas.

Lock (1978, apud Serra et al., 2000) sintonizado com a abordagem de Vigostky,
analisa o desenvolvimento das respostas de antecipacdo que fazem as criangas quando as
mées 0S pegam nos seus bracos. Na primeira vez que aparece esta funcdo, os bracos da
crianca levantam-se mecanicamente gracas a ajuda fisica da mae. Na medida que esse padrédo
é repetido, a crianca familiariza-se e reconhece a acao que se seguira mais tarde -, agora quem
me pega nos bragos? — assim, quando tem a mé&e diante de si, levanta os bragos e a mae
prepara 0s seus para o abracar. Depois de algum tempo, a crianca ja é capaz de antecipar a
acao que tera lugar. Ao ver a mae a levantar os bracos sabe que é para o abracar.

A conduta da crianca adquire para o0 seu parceiro o carater de signo. As criangas sabem
que as suas agdes afetam os outros e tém, portanto, um poder comunicativo. Curiosamente, as
condutas de antecipacéo, levantar os bracos quando a mée se aproxima, por exemplo, ndo sdo
observados em criancas autistas. Como salienta Riviére, 1983, apud Serra et al., 2000, os
conceitos de previsibilidade, antecipacédo e intencdo parece ser alterado em criancas autistas.

Para Vigostky (1996),, a linguagem e o pensamento tém raizes genéticas diferentes e
durante o primeiro ano de vida sdo desenvolvidos separadamente. Diferencia, portanto, uma
fase de desenvolvimento pré-linguistico do pensamento das criancas e uma fase da linguagem
pré-intelectual. As criancas demostram que tém habilidades para usar e até mesmo inventarem
instrumentos, sem a ajuda da linguagem.

Em relacdo a linguagem, considera-se que gritos, balbucios sdo as raizes pré-
intelectuais do discurso, e ndo tem relagdo nenhuma com desenvolvimento do pensamento.
Séo formas predominantemente emocionais de comportamento. No entanto, algumas dessas
primeiras manifestagbes ja demonstram a sua funcdo social na fase pre-intelectual do
desenvolvimento da linguagem, por exemplo, as reacdes do bebé a voz humana. Por volta dos

dois anos, as duas curvas do desenvolvimento, a linguagem e o pensamento, que até entdo
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tinham permanecido separado, convergem e unem-se para comecar uma nova forma de
conduta. E 0 momento em que a crianca descobre que cada coisa tem seu nome. Entdo a
linguagem comeca a servir a inteligéncia e 0s pensamentos comecam a ser expressados
verbalmente. Desta forma, o discurso, que, durante o primeiro ano de vida teve uma funcgéo

afetiva e regulativa, comeca a sua jornada na fase intelectual.
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Capitulo 2

2.1- A importéncia da relacéo pais — filhos para o desenvolvimento da
comunicacao

Ha consenso sobre a importancia da interacdo e da linguagem maternas no
desenvolvimento das criancas em geral e no da linguagem em particular (Bruner, 1981;
Santos, 1991; Snow, 1989; Snow, Burns, & Griffin, 1998). Em contraponto o papel dos pais
no desenvolvimento das criangas tem sido menos estudado (Abkarian e Dworkin, 2001).
Ainda que o papel dos pais tenha vindo a mudar e, de sustento da casa, estes tenham passado
a ter um papel de cuidadores, os estudos sobre o papel dos pais no desenvolvimento das
criangas sé@o mais recentes e ndo congregam consenso (Abkarian,Dworkin e Abkarian, 2003).
N&o ha duvidas, porém, de que a familia mudou muito nos ultimos trinta anos e continua a
mudar (Pedroso e Branco, 2008): as mées tém um papel cada vez mais ativo no mercado do
trabalho, as taxas de divorcio sobem e as familias monoparentais sdo uma realidade.

A familia e tida como fator fundamental no desenvolvimento intelectual, social e
emocional das criangas (Berger, 2001). Estudos tém vindo a destacar o papel do pai e o
interesse no seu estudo tem aumentado. O nosso estudo apresenta este aspeto inovador, em
Portugal, ao estudar em simultaneo pais e médes em interacdo com os seus filhos.

Respostas dos Pais adequadas e contingentes sdo preditores de ganhos no
desenvolvimento da linguagem (Landry, Smith, & Swank, 2006). N&o é s a intera¢do, mas o
modo como os pais interagem — o seu estilo comunicativo - é importante no desenvolvimento
da crianca. Por exemplo, as perguntas das mées sao um importante fator de desenvolvimento
da linguagem (Hoff, 2006).

De acordo com a investigacdo, quando a fala da mae inclui muitas proibicdes e ordens
ndo favorece o desenvolvimento comunicativo da crianca (Hart & Risley, 1995; Hoff-
Ginsberg, 1986). J& um discurso em que a mée designa ou explica 0 mundo a volta da crianca,
apresenta-se como um input mais rico, com mais nomes e adjetivos (Tamis-LeMonda, Song,
Leavell, Kahana-Kalman, & Yoshikawa, 2012). Por exemplo, a nomeacdo de objetos e a
atribuicdo de carateristicas aos mesmos quando se brinca com a crianga, cOmo no nNosso

experimento, possibilita a aprendizagem de vocabulario (peixinho, livro, cdo, vaca, etc.) num
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contexto significativo e integrado. A nomeacdo e a manipulacdo de objetos favorece a
aprendizagem do léxico e, consequentemente, o alargamento e aprofundamento do
conhecimento da crianca (Hirsh-Pasek, Golinkoff, Berk, & Singer, 2009).

Num paradigma empirista de aprendizagem da lingua (Tomasello, 2003), o
desenvolvimento ndo é perspetivado como dicotomia entre individual e social, mas antes,
como a diferenciacdo vygotskyana entre o desenvolvimento individual e o cultural. A
perspetiva vygotskyana das funcbes da linguagem podem ser perspetivadas em dois
continuuns: ha um continuum do inter ao intrapsicolégico e um outro da semiose ao
instrumental (Reunamo & Nurmilaakso, 2007). O primeiro aparece COmo uma operagao que
inicialmente representa uma atividade externa que é reconstruida e comeca a ocorrer
internamente e, assim, cada funcdo do desenvolvimento cultural da crianca aparece duas
vezes: primeiro no nivel social e posteriormente no nivel individual. No segundo toda a
linguagem é inicialmente comunicacdo e s6 no decurso do desenvolvimento se torna
ferramenta para organizar o pensamento.

A conversa dos pais com os filhos é um contexto favoravel para a aprendizagem da
significacao.

Quando pensamos no desenvolvimento da linguagem realcamos a interagdo entre
todos os aspetos do desenvolvimento: fisico, cognitivo, emocional e social. A interacdo social
com os adultos inicia os bebés na natureza comunicativa do discurso.

Sousa (2004, p. 17) implica comunicacdo sinbnimos como caminho, conhecimento,
mensagem e relacdo. Estes conceitos parecem ser essenciais no processo de crescimento de
um bebé, uma vez que numa primeira fase perspetivado no espago mental e relacional dos
progenitores, onde imaginam o seu bebé. Numa segunda fase, existe um processo de
amadurecimento psicoldgico e psiquico da gravidez seguindo-se a concretizacdo da
comunicacdo efetivando uma relacdo maior estabelecida através de trocas, mensagens e
interacdo entre mae e filho que por sua vez inicia a aquisi¢do do conhecimento do bebé.

(Bick,1964 citado por Sousa, 2004) descreve a troca relacional com um estilo de
comunicacdo que se estabelece entre mée e bebé. Este autor evidencia que é no seio da
relacdo entre uma méde e o0 seu bebé que se privilegiam auténticas modalidades de
comunicacgdo. Descreve como as relagdes entre as maes e 0s bebés e as posteriores ligacoes
destas criangas com o0 mundo que as rodeia, sdo moderadas por associacdes entre as quais se

encontram a sequéncia visual, a quinestésica e a voz, enquanto suportes dessas mesmas
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relagdes. Desta forma, podemos concluir que ndo existe um relacionamento padronizado,
sendo que cada mée desenvolve com o seu bebé uma relacdo propria e Unica, com as suas
préprias carateristicas e ritmos.

A importéncia da relacdo entre mae-filho, tal como é conceptualizada pela teoria da
vinculagdo (Bowlby, 1969), tem sido bastante estudada. Para Brazelton (2004) a existéncia de
relagbes afetivas sdo os ingredientes fundamentais para o desenvolvimento de um forte
sentido de auto estima e mais tarde para a motivacao para a aprendizagem.

Portugal (1998) refere que as relacdes interpessoais influenciardo o desenvolvimento
individual em pelo menos de trés maneiras: (i) as relagcbes séo o contexto em que decorre a
socializagdo, a crianca desenvolve capacidades de comunicacao a partir das relagbes sociais;
(if) as relacbes sdo a base ou recurso que permite a crianca funcionar de um modo
independente num contexto mais alargado. Assim uma ligacdo segura entre crianca e mae, sdo
canais potencializadores de um grande e variado leque de novas experiéncias. (iii) as relacdes,
seja nas que participa ativamente ou que esteja como mera observadora, constituem
importantes modelos a usar na construcao de futuras relacdes interpessoais.

Para Bowlby (1984), a sobrevivéncia das criancas depende da manutencdo da
proximidade de adultos que desempenham fungfes de protecdo e cuidado (alimentacéo,
conforto e seguranca). Os comportamentos de apego analisaveis nas interaces das criancas
com a méae teriam como objetivo principal a manutencdo da proximidade e do vinculo. Assim
sendo, a sensibilidade por parte do cuidador seria um dos principais elementos do
relacionamento inicial mée- bebé.

Brazelton (1982, citado em Portugal, 1998) considera que para a crianca a ligacao
mae-filho atua como um estimulo para o desenvolvimento posterior incitando um sentimento
de saber e de prazer na interacdo com o ambiente. Para os pais, o feedback obtido é tdo
vantajoso e gratificante como para a crianca e estimula a sua energia de envolvimento na
relacao.

O comportamento, a comunicagéo, as expressoes faciais, as brincadeiras e o tom de
voz sdo indicadores da qualidade da interacdo. Embora cada gesto ou expressao isolada seja
uma comunicacao (Brazelton e Cramer, 1992). Estes autores sugerem que hé diferencas entre
mées e pais na interacdo primordial, e destacam a necessidade de os pais ajustarem 0s seus

proprios comportamentos e ritmos aos do bebé, aprendendo sobre sua propria capacidade de
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responder e educar durante as relagdes iniciais, para que o desenvolvimento possa decorrer de

forma proveitosa.

2.2- A importancia do brincar

Brincar (sozinho, com pares ou com adultos) é uma das atividades mais constantes na
infancia. H& cada vez mais estudos a defender a importancia da brincadeira e o papel desta no
desenvolvimento da crianca (Drew et al., 2008, Ziegler & Bishop-Josef, 2006). Os estudos

realcam a importancia de brincar no desenvolvimento das criancas:
- Desenvolvimento do vocabulario (Cohen, 2006),
- Desenvolvimento das relagdes espaciais (Miyakawa, Kamii, and Nagahiro, 2005)
- Resolucéo de problemas (Bruner 1972, Copely & Oto, 2006)
- Desenvolvimento social (Creasey, Jarvis, & Berk, 1998)
- Desenvolvimento de capacidades de descoberta e concetuais (Drew et al, 2008)

Do ponto de vista do desenvolvimento pessoal favorece o desenvolvimento de
aprendizagens positivas como entusiasmo, resiliéncia, criatividade, tomada de decisbes e
persisténcia para terminar tarefas (Day, 2006).

A medida que a crianca se desenvolve fisica e cognitivamente, ela envolve-se mais nas
brincadeiras. Os pais deverdo seguir a iniciativa da crianga, fornecendo linguagem adequada
ao contexto e falar sobre o que esta esta a fazer. Deverdo modelar e expandir os enunciados da
crianga para enriquecer a sua linguagem.

Bruner (apud Kishimoto, 2002) destaca que é na brincadeira interativa, que a acao
comunicativa entre a mae e o filho da o significado aos gestos e permite a aprendizagem das
frases. A crianca na brincadeira adquire a compreensdo do ponto de vista de outra pessoa e
aprende a solucionar os seus problemas

Atraves de brincadeiras, a crianga pode aprender sobre o mundo fora do seu ambiente
direto. Ao brincar a crianga cria e recria 0 mundo a sua maneira, pode entrar no mundo da

imaginacdo, da fantasia e das histdrias. Os jogos realizados num ambiente familiar e sem a
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presenca de pressdes oferece a crianca a oportunidade de descoberta de regras de socializacdo
e aquisicéo da linguagem.

Os pais e as mées que se envolvem mais nas brincadeiras do faz de conta, tendem a ter
uma relacdo conjugal melhor, a expor os filhos a experiencias mais interessantes, a envolve-
los nas conversas e a ndo Ihes bater (Fein, 1981, apud Papalia et al, 2001, p.367)

Fuertes (2015) salienta a importancia da brincadeira no dia-a-dia. As mées que passam
mais tempo em atividades de jogo e que se divertem mais sdo aquelas que se relacionam

melhor com os seus filhos.

2.3 Caracterizacdo das criancas de 15 meses

Sendo este estudo voltado para a interacdo pais filho(a) com criangas de 15 meses,
penso que é necessario fazer uma breve caraterizacdo das criancas de 15 meses.

Todas as criancas sdo diferentes em muitas maneiras possiveis, tem posturas,
respostas, estilos, acdes que as destacam umas das outras. Pretende-se aqui, ndo analisar o
temperamento da crianca, mas conhecer e identificar algumas carateristicas da idade da
crianca em estudo. Havendo variacdo inter individual, sabe-se também que nos primeiros anos
o0 percurso de desenvolvimento segue padrdes previsiveis.

A crianga aos 15 meses apresenta as seguintes carateristicas: (i) nivel da cognicao,
mantém, o interesse no objeto desejado durante dois ou mais minutos; coloca um circulo no
tabuleiro com formas; constréi torre com dois cubos; comeca a fazer marcas no papel com
lapis grosso; imita mais acdes (e.g. acaricia a boneca, da beijinhos na boneca); demonstra o
uso funcional dos objetos; (ii) nivel das competéncias sociais continua a desenvolver o
contato ocular com o interlocutor por periodos de tempo mais longos; toma a vez a medida
gue a linguagem expressiva se desenvolve; brinca aos jogos de procurar; durante as
brincadeiras envolve os outros mostrando-lhes coisas (e.g. sapatos, roupas);comeca a
compreender perguntas com palavras interrogativas (e,g. onde? quem?) (iii) nivel da
linguagem receptiva compreende mais palavras novas a cada semana; segue ordens de um so
passo durante as brincadeiras; compreende perguntas simples de localizagdo (e.g onde esté a
mée/ pai?); reconhece e demonstra compreensdo de varios objetos apontando para eles (e.g.

estende dedo indicador em direcéo de bola); o gesto de apontar comeca a ser usado de forma
23



mais sistematica, vira a cabeca para dizer ndo, faz movimentos de chamar com as maos e diz
adeus; compreende mais expressdes familiares; (iv) nivel da linguagem expressiva usa a voz
e gesto para obter o objeto desejado; imitam 0 que ouvem ou veem como gestos expressoes e
palavras; (v) nivel da audicdo identifica mais palavras; processa a linguagem simples;
discrimina expressdes familiares; cumpre ordens e compreende sim e ndo; (vi), nivel da fala
imita vogais alternadas; responde a ordens simples ou pedidos e apresenta uma brincadeira
simbolica e imita os sons dos animais; usa apenas uma palavra para designar uma frase
(holofrase), (e.g. diz boneca, para querer dizer quero brincar com a boneca) Rombert (2013).
Como vemos, a crianca de 15 meses tem j& competéncias de compreensdo de
enunciados orais e comega a expressar-se também através de palavras (com formato muito
simplificado em relacdo ao formato do adulto) que tém o formato de enunciados de uma sé

palavra.

2.4- O desenvolvimento da comunicacao e da linguagem

O desenvolvimento da comunicacgdo e da linguagem € um tema muito abrangente e 0s
estudos tem sido feitos maioritariamente sobre a interacdo mae filho. Neste capitulo, tentamos
perceber a ligacdo entre a comunicacéo e a linguagem.

Sagart, L.(2008) refere que a lingua tem a ver com a cultura: cada um fala a lingua do
seu meio sociocultural, neste caso quem vive em Portugal aprende o portugués, assim como
guem vive em Franca aprende o francés. Se em tenra idade uma crianca portuguesa tivesse
sido adotado pelo francés, a crianca falaria francés. Assim sendo, a lingua materna nao
depende dos genes, no entanto, a linguagem é enraizada na biologia da nossa espécie. O Autor
refere que Chomsky dizia que todos os humanos, até os mais estlpidos falam e nenhum
macaco, até o mais brilhante fala.

Pick (2008) refere ainda que a linguagem humana é um modo muito singular de
comunicagdo. Todos os animais comunicam entre si por gestos (e.g. 0 chimpanzé estende a
mao para pedir comida), por odores (e.g. os felinos urinam para marcar o territorio, as
borboletas atraem o parceiro com feromonas) e por uma colecao de sinais sonoros (e.g. gritos,
cacarejos, rosnados, miados, uivos) que permitem uma interagdo entre dois ou mais

congéneres. A linguagem humana articulada distingue-se das linguagens animais por, por um
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lado, se apoiar num sistema (finito) de sons que ganham significados e se organizam em
palavras que possibilitam, quando combinadas, a criacdo de significacdo. De facto, a
linguagem humana ndo é um mero reportorio de sinais, antes € um sistema que possibilita a
criacdo e a invencdo em cada enunciacao.

A relagdo entre a mae e o bebé concretiza-se numa comunicagdo emocional, através de
um sistema de regulagdo muatua com adaptacBes constantes. A sensibilidade e a
disponibilidade emocional maternas tém um lugar decisivo na comunicacéo, pois favorecem a
adequacao das respostas aos sinais emitidos pelo bebé e vao possibilitar o ultrapassar de
eventuais dificuldades interativas.

Sousa (2004) refere o choro, como um comportamento que aproxima a mée do filho.
O bebé chora nos primeiros tempos por razdes bioldgicas: porque tem fome, porque esta
molhado. E a resposta da mée ao choro do bebé que o enquadra num universo de sentidos. Em
contraponto, quanto menos adequadas forem as reacdes das maes ao choro dos bebes, maior é
a tendéncia para o choro e mais longa a passagem ao sorriso, considerado um modo de
comunicacao mais desenvolvido (Ainsworth el al., 1983). A diminuicdo progressiva do choro
estd relacionada com a prontiddo e a disponibilidade com que a pessoa que cuida do bebé
responde ao sinal (Ainsworth et al., ibid.; Mazet e Stoleru, 1990). A mé&e ao interpretar os
sinais do bebé e ao agir em conformidade constroi a significado associado a interacao.

Estamos perante um modelo bidirecional entre a mée e o bebé. Se o recém-nascido
ensina a mae a adaptar-se ritmo e adivinhar as suas necessidades, a mae, por sua vez, da
significado ao seu comportamento (e.g. choro, succdo, sorriso, 0 agarrar e 0 Seguir),
consistentes em sinais transmitidos pelo bebé para desencadear ou manter resposta de
proximidade e de contato com a mae (Sousa, S.2004). Bowlby citado em Sousa, S (2004),
carateriza a necessidade de contato e estabelecimento de lacos emocionais entre 0 bebé e a
mae. E a méde que envolve os comportamentos do bebé em significacdo e é com a mie e
outros cuidadores que a crianga entre no universo da comunicacao.

O bebé conhece-se e conhece 0 mundo através da mae, do seu olhar (pela funcéo
espelho), do seu colo (que o contém), a partir do espaco que a méde ocupa dentro de si (ou
espaco interno) Sousa, S (2004).

Tomasello (2003) pde em evidéncia o papel do adulto na aprendizagem da linguagem
pela crianga. Pela interagdo os adultos entram em cenas de atengdo conjunta com os bebés e

partilham objetos e intencdo comunicativa que possibilitam a crianca a aprendizagem da
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semiose. A aquisicdo da linguagem é vista pelo autor como uma instancia de um processo
mais geral de aprendizagem cultural. A linguagem é entendida como uma forma de cognicédo
que as criancas desenvolvem através da interacdo regular com falantes adultos, Sdo processos
centrais da aprendizagem a compreensdo da intencdo dos outros e a descoberta de padroes
(pattern-finding). Seria a compreenséo da intencionalidade dos outros (intention-reading) que
permite a crianca entrar em periodos de atencdo conjunta em que o adulto pde em destaque 0
que aprender. Assim sendo, entende-se que as primeiras interacdes vivenciadas pelo bebé sédo
de grande importancia para todo o seu desenvolvimento principalmente no que se refere a
linguagem. A participacdo de ambos os progenitores é fundamental, ja que sdo 0s sdo 0s
primeiros a manter contato com a crianga, sendo os responsaveis pelo desenvolvimento das
habilidades sociais e pela insercdo da crianca na sociedade.

Os estudos de Tomasello (2003), convergem no sentido de que a aquisicdo do
desenvolvimento de competéncias linguisticas sdo processos que envolvem a habilidade
sociocognitiva de compreenséo, de partilha de intencionalidade e participagdo em atividades
comunicativas com individuos linguisticamente e simbolicamente competentes.

Quando a crianca adquire a linguagem também esta a adquirir 0s aspetos sociais e
culturais. Assim sendo, as interagdes sociais tem pontos em comum e ndo podem ser
analisados separadamente, a0 mesmo tempo que 0s aspetos sociais e culturais podem
influenciar a crianga, esta também é capaz de modificar o proprio ambiente no qual esta
inserido. Para Bruner (1985) a cultura e linguagem ndo pode ser entendida separadamente, é
por intermédio da linguagem que o homem interpreta e regula a sua cultura.

As interacbes entre adulto e crianga, principalmente as interagfes verbais sdo
importantes para explicar a transformagé@o de uma comunicagéo espontanea e natural (a partir
de gestos) para uma comunicacdo social que envolve a fala e que possibilita a compreenséo
dos aspetos da linguagem verbal.

Tomasello, (1999) refere que a compreensdo da intencdo comunicativa é uma
condicdo necessaria para a aquisicdo da linguagem, ou seja, a criangca s6 é capaz de
compreender e utilizar os simbolos linguisticos a partir da interacdo social.

As investigacOes acerca da fala dos progenitores apontam para a existéncia de posturas
divergentes quanto as semelhancas e diferencas da fala do pai e da mée dirigidas as criancas
(Golinkoff & Ames, 1979; Bright & Stockdale, 1984). No entanto, existe uma forte propenséo

para se aceitar a hipdtese de complementaridade (Rondal, 1980) sendo que pai e mae
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desempenham funcdes distintas e complementares que séo essenciais para o desenvolvimento
linguistico.

Uma das caracteristicas tipicas da fala dirigida a crianca séo os feedbacks de imitacéo,
repeticdo e reformulacdo (Borges & Salomdo, 2003). Tais estilos de input podem ser
considerados colaboradores na ampliacdo do vocabulario por parte da crianca, na medida em
que explicita a relacdo entre suas formas primitivas de linguagem e as formas corretas do
adulto, preenchendo os elementos omitidos (Hoff-Grinsberg & Chatz, 1982, citados por
Borges & Salomdo, 2003). Véras e Saloméo (2005) referem que este estilo de fala pode ser
encorajador do esforco comunicativo da crianca, uma vez que dé continuidade ao diélogo,

podendo funcionar com um feedback positivo implicito durante as interagdes.

2.5 A comunicacdo antes da linguagem

Como referido, os pais interpretam comportamentos da crianca, construindo
significacdo para ocorréncias de manifestacdes bioldgicas das criangas. A ocorréncia destes
comportamentos deriva de varias causas, por exemplo, os bebés tendem a chorar quando estao
muito excitados e precisam de alguém para os acalmar, ou, quando experimentam uma
sensacdo de desconforto, causado pela fome, dor, ou fadiga. Seja qual for a causa desses
comportamentos, 0s pais reagem prontamente as manifestacdes da crianca, pegam nos seus
bracos, para alimenta-los ou apenas para os confortar, ou seja, ddo uma resposta rapida, ao
que eles interpretam como um pedido de ajuda.

Para Brazelton e Sparrow, (2004) o choro é a forma de comunicacdo mais importante
do recém-nascido. Nenhum outro sinal tem junto dos pais um efeito tdo poderoso. Além do
choro, os pais interpretam outros comportamentos das criangas.

Também o sorriso comeca por ser uma manifestacdo da crianga que a pouco a pouco é
integrada em redes de significacdo e vai comecar a integrar comportamentos sociais
significativos. Observa-se que por volta dos dois ou trés meses de idade os bebés sorriem para
uma variedade de estimulos, especialmente para o rosto humano. Segundo (Messer, 1994) por
volta dos trés meses de idade, os bebés comecam a sorrir mais vezes quando veem o rosto de
uma pessoa conhecida, do que quando percebem que é um rosto de um desconhecido. No
entanto, o bebé para exibir o0 seu sorriso, ndo precisa que o adulto esteja sempre a sorrir, na

verdade tem-se observado que as criangas cegas de nascenga comegam a Sorrir Com a mesma
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idade que os bebés que veem. Esse resultado, porém, ndo impede que se assuma que um
ambiente social estimulante e alegre, estimule e facilite a aparéncia do sorriso no bebé que por
sua vez permitird a comunicacéo entre a crianca e 0 seu ambiente. Por volta dos trés e quatro
meses, também se detetam expressdes diferenciadas nos bebés que correspondem aos estados
de raiva, surpresa e tristeza ( Malatesta, 1987).

Durante os primeiros trés meses de vida observa-se que as criancas produzem sons que
podem aproximar-se de sons vocalicos. As maes interpretam as vocaliza¢Ges dos seus filhos
como um desejo evidente que estes querem comunicar. E facil observar uma mée que fala
com o seu filho de um més e meio de idade quando ouve o0 seu bebé a emitir vocalizagdes, e
ela pergunta “ que dizes?” “ que queres?”.

. A mée fala com o seu bebé mas ndo espera uma resposta do bebé, A fala é parte da
maneira espontanea como adultos cuidam do seu bebé.

Numa primeira fase os adultos interpretam o reportorio e as condutas como sinais
comunicativos.

Apesar da variedade e da diversidade de comportamento realizados pelos bebés
durante os primeiros meses de vida, considera-se que estes ndo tém intencionalidade
comunicativa. A intencionalidade é aprendida pelo bebé na interacdo com adultos que cuidam
(Tomasello, 2003).

Os bebés tém um vasto reportério de atividades e estas sdo como um sinal para 0s
adultos, especialmente para os pais, que as interpretam como uma expressao de necessidade,
sentimento e afeto. Como salienta (Newson 1978 citado em Serra et al 2000), as mées estao
muito motivadas para estabelecer um entendimento partilhado com o seu filho ou filha, assim
sendo, tratam dos seus filhos desde o nascimento como pessoas dotadas de sentimentos,
intencBes e desejos. E muito provavel que com a sua atitude esteja & procura da confirmacéo
que o seu bebé se relacione com ela de uma forma muito pessoal.

As intengdes atribuidas pelas maes aos seus bebés ¢ uma das principais bases de
desenvolvimento e orientacdo das verdadeiras intencdes nas criangas, outros autores como
Lock (1980) ainda vdo mais longe nas suas afirmacdes. Segundo este autor, mesmo que 0
bebé ndo tenha intencionalidade nesta fase de desenvolvimento, o facto é que a mae atribui
uma intencdo comunicativa para as atividades ndo-verbais, o que para o bebé confere um

significado adequado para 0s seus comportamentos.
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Assim sdo a atitude e o comportamento do adulto que fornece ao bebé o significado
cultural no seu ambiente social.

Na perspetiva empirista Vygostky, 1996; Tomasello, 2003, a interacdo social € o
elemento chave para que as criancas aprendam a linguagem. As trocas comunicativas com
outra pessoa, sdo de facto aquelas que permitem que a crianga aprenda os recursos em relacédo
as habilidades linguisticas, comunicativas e cognitivas.

Nesta perspetiva relaciona-se a aprendizagem e a aquisicdo da linguagem com a
intencionalidade e as trocas comunicativas que se produzem antes que exista um sistema
linguistico formalizado. Defendem também a auséncia de intencionalidade na crianga na fase
pré-linguistica e a aprendizagem da intengdo como um fator crucial na aprendizagem e
desenvolvimento comunicativo e linguistico da crianca.

Em suma muito antes de os bebés executarem comportamentos deliberadamente,
encontram um ambiente social que os interpreta atribuindo um significado. Assim torna-se
um intercdmbio social entre o bebé e as pessoas ao seu redor na medida em que o adulto
atribui intencionalidade e significado ao comportamento ndo-verbal do bebé. Por outro lado,
0s bebés percebem desde muito cedo o impacto de suas manifestacdes no seu ambiente social
e empregam o reportorio gestual de comportamentos ou de som ao seu alcance com intencdes
cada vez mais delineadas.

A aprendizagem da comunicagdo decorre da construgdo da intencionalidade do bebé e
dos que com ele interagem As criancas persistem na tentativa de comunicar, no entanto, se o
adulto o ignorar, esta pode modificar a sua conduta com intuito de comunicar melhor.

Durante a segunda metade do primeiro ano de vida, o bebé tem um repertério gestual
adequado as suas necessidades. Durante os primeiros meses do segundo ano de vida 0s gestos
serdo substituidos pela comunicacdo verbal. Em relacdo aos gestos que os Pais usam em
interacdo com seus bebés, e apesar do seu repertério ser amplo e variado, ainda existem
poucos estudos sobre 0s mesmos.

Outro dos indicadores utilizados é o olhar, ou contato visual que o bebé estabelece
com o parceiro adulto enquanto ele gesticula ou vocaliza.

A coincidéncia entre o olhar do bebé e adulto é extremamente importante para o
estabelecimento de comunicacéo e intencionalidade compartilha

Em relacdo as vocalizacdes, 0s bebés entre o sexto e o oitavo més de vida comegam a

emitir balbucios, combinagdes silabicas com vogais e consoantes reduplicadas.
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Entre as obras mais conhecidas sobre o papel das vocalizagdes infantis acompanhados
por gestos durante a etapa pré-linguistica, cabe destacar o estudo feito por Halliday com seu
filho Nigel, de nove meses de idade até ao dois anos e meio de anos (Halliday,1982). Neste
trabalno o autor analisa o significado comunicativo de producdes vocalicas e o
comportamento gestual de seu filho.

Os comportamentos comunicativos que aparecem primeiro (entre 0 nono e o décimo
segundo més) no repertdrio da crianga sdo as agdes que tém uma finalidade, cujo conteudo é
interpretado em termos de fun¢bes comunicativas. O critério utilizado por (Halliday citado
em Serra et al., 2000) para determinar se uma vocaliza¢do da crianga é uma transmissdo com
significado, baseia-se numa relagdo observavel e constante entre expressao e contetdo, pelo
menos em quatro situacgdes:

- Instrumental: a crianca pretende que o adulto alcance o objeto desejado.
Gesticulando e enfatizando a sua agdo acompanhando com o ritmo do corpo, repetindo
vocalizagGes com gesto correspondente.

-Regulativa - neste caso as criancas afirmam que o adulto execute uma agéo
especifica, por exemplo, leva-los nos bragos, ou abrir a porta.

-Interativo - a crianga tenta manter contatos com o que lhe interessa. Dentro da
Funcdo interativa inclui o inicio de um contato com o interlocutor, para depois ser convertido
numa saudacao (e.g. ola!), ou uma forma de boas-vindas para a recém chegada ( e.g. Eh!
chegastes), ou como uma resposta as exigéncias da outra parte..

-Pessoal - a crianca procura expressar sua propria individualidade. Dentro desta
categoria inclui: a rejeicdo, como uma resposta para a proposta dos outros, ou de participacgéo,
em que indica o satisfacdo ou interesse em relacdo as propostas do interlocutor.

(Halliday, citado em Serra et al., 2000) também leva em conta, os padrfes de entoacdo
gue acompanham as vocalizacGes. Ele ressalta que os pedidos de acdo e de objeto (fungédo
regulativa e instrumental) sdo acompanhados por um padrdo de entoacdo ascendente,
enquanto os comentarios (funcdo informativa) sdo acompanhados por uma entoacdo
descendente.

Durante 0 segundo ano de vida, ja na etapa linguistica, aparecem a funcéo
imaginativa, que consiste no uso da linguagem para criar um meio proprio com o0 som ou 0

significado da linguagem; a funcéo heuristica, cuja funcéo € de perguntar o porqué das coisas
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e finalmente, a funcdo informativa, no qual a crianca proporciona informagdes sobre eventos

passados e atuais.
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PARTE Il. ESTUDO EMPIRICO
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2.1 -Enquadramento e objetivos

O presente estudo tem como objetivos estudar:

- Descrever os comportamentos interativos, mée- filho(a), pai-filho(a) em
situacdo de jogo livre.

- Comparar 0s comportamentos interativos maternos e paternos com bebés de 15
meses de vida.

- Analisar o tipo de enunciados que os pais usam com os filhos e a s filhas e que
as maes usam com os filhos e as filhas

- Comparar a linguagem usada pelos progenitores (pais e maes) para filhos e
para filhas.

2.2 - Método

Sujeitos

A amostra é constituida por 80 diades interativas, 40 méae-filho e 40 pai-filho, tendo as
criangas 15 meses de idade. As diades foram recrutadas no Hospital do Espirito Santo, de
Angra do Heroismo (Acores), no ano de 2008, para uma investigacdo mais alargada (Faria,
2011)

Os videos foram fornecidos com o objetivo de ser uma cotadora cega quanto a
caraterizacdo socio-demogréafica. Assim durante a cotacdo dos videos desconheciamos se as
familias estavam sujeitas ou ndo a condicdes de risco ou a que tipos de risco.

Depois de cotados todos os videos, foi possivel o acesso aos dados demogréaficos das
familias, preservando sempre o anonimato das mesmas.

Para evitar a existéncia de fatores de risco biologico ou ambiental, foram definidos os
seguintes critérios de inclusdo da amostra: a) todos os bebés nasceram com mais de 37
semanas; b) o peso dos bebés a nascenca variou entre os 2380g e 4120g
(M=3288,30;d.p=438,801); c) inexisténcia de psicopatologia ou comportamentos aditivos

(e.g. alcool ou drogas) nos pais.
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Considerando 40 bebés, 25 eram meninos e 15 meninas. As suas idades gestacionais
variavam entre 37 e as 41 semanas (média =38,72; d.p=1,037).

Todos os bebés sdo caucasianos, portugueses, apresentando em média um indice de
Apgar de 8,79 (d.p=1,018) ao 1° minuto e de 9,67 (d.p=1.009) ao 5° minuto.

Todas as mées co-habitavam com os pais dos seus bebés, 30 casos ligados pelo regime
de casamento, 9 por unido de fato e 1 divorciado.

A idade das maes variou entre os 19 e 40 anos (M=30,10; d.p=5,068) e dos pais entre
24 e 56 anos (M=34,68; d.p=6,133); todas as maes e todos 0s pais aceitaram bem a gravidez,
e todas as mdes foram obstetricamente vigiadas durante a mesma, recebendo os devidos
cuidados.

No que respeita a escolaridade das maes, esta foi em média de 11.08 anos (d.p=4,257)
e dos pais foi em média de 9,27 anos (d.p=4,466), e pelas profissdes, tendo em conta o
sistema de classificacdo nacional de profissbes, a amostra apresenta um estatuto de classe
média ou média baixa;

As filmagens decorreram no contexto familiar do bebé ou num gabinete clinico do

hospital, em funcéo da escolha dos pais.

Procedimento

Apds uma explicacdo aos pais do procedimento de recolha de dados e da recolha do
consentimento, foi-lhes pedido que brincassem com o seu filho espontaneamente tal como
fazem habitualmente nos tempos de brincadeira.

No gabinete clinico os brinquedos foram disponibilizados pela investigadora e
estavam dentro, acima ou abaixo do nivel etario da crianca.

No contexto familiar os brinquedos foram disponibilizados pela familia ndo havendo
qualquer critério de selecdo. As escolhas maternas e paternas ndo foram objeto de estudo, mas
foram relevantes para a anélise das narrativas.

A crianca foi filmada em interacdo diddica com um dos progenitores, durante 3
minutos, seguindo-se o outro, na sala estavam presentes (para além da diade) o outo

progenitor e a equipa de investigacdo (2 pessoas).
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2.3- Instrumentos

Os videos foram transcritos sob forma de narrativas, uma para cada interacdo

diddica, que constituiram o corpus de trabalho deste estudo exploratério. As narrativas foram

organizadas em 6 colunas no sentido de facilitar a analise das mesmas:

Quadro 1- Transcricdo das narrativas

Tempo

Vocalizacdo
do adulto

Vocalizacdo
da crianca

Acoes

Afetos

Cntexto

Para a analise do corpus de trabalho retomamos 5 das categorias de Alves (2013).

Episédios: unidades coesas de jogo interativo.

Quadro 2- Episddios

Episodios

Caracterizagéo

Inicio do episddio

inaugura uma atividade de jogo interativo.

Comportamento de um dos parceiros que claramente

Encerramento do

episodio por desinteresse

desinvestimento na atividade anterior.

Um dos parceiros inicia outra atividade manifestando

Encerramento do

episddio por mudanca de

atividade

fim da gravacéo.

N&o parecendo existir desinteresse na atividade anterior,
um dos parceiros inicia outra atividade. Uma interrup¢éo

ndo voluntéria da atividade em curso como por exemplo o

Sequencias verbais interativas: interagdes em que um dos parceiros verbaliza ou

vocaliza.
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Quadro 3- sequéncias verbais interativas

Sequéncias verbais

interativas Caracterizacéo

Simples Comportamento de um parceiro e resposta direta por parte do
outro num intuito de manutencéo da interagéo (ex.: M: como faz

a vaquinha? F: muuu!)

Interrompidas O parceiro ndo manifesta intuito de dar continuidade a essa
troca (ex.: P: atira a bola ao pai. F: avanga para outro
brinquedo).

Expansivas Um parceiro manifesta um comportamento aceitante do que o
outro disse ou fez mas também retifica (ex.: F: aqui. P: pde
aqui).

Extensiva Um parceiro manifesta intuito de manutencdo da interacéo

(aceitando ou recusando o que o outro disse ou fez) mas

também acrescenta informacdo (ex. F: pressiona suavemente

uma tecla. R/P: faz com mais forga para dar som).

3- Sequencias ndo- verbais interativas: interacdes em que nenhum dos parceiros verbaliza
ou vocaliza.

A subdivisdo desta categoria segue a mesma logica que para as sequéncias verbais interativas.

4- Afetos verbais: comportamentos afetivos expressos em palavras e acompanhados de

uma tonalidade afetiva evidente (expresséo facial e ou tonalidade de voz)

Quadro 4- afetos verbais

Afetos verbais Caracterizagéo

Elogio O parceiro dirige palavras positivas a pessoa do outro, ao seu

ser (ex: que lindo filho!)

Reforgo positivo O parceiro aprecia com palavras positivas 0 que o outro diz ou

faz aumentando a probabilidade de repeticdo do
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comportamento (ex: isso! Essa foi muito bem!

Refor¢o negativo

O parceiro parece ignorar ou manifesta desapreco pelo que
outro diz ou faz aumentando a probabilidade de repeticdo do

comportamento (ex: isso ndo sai dai. Anda ca.).

Reforgo neutro

A resposta do parceiro ndo tem uma tonalidade afetiva clara e

/ ou ndo é possivel de ser incluida nas categorias anteriores.

Afetos ndo-verbais: comportamentos, atitudes, vocaliza¢gdes ou gestos impregnados de

uma tonalidade afetiva evidente (expresséo facial e/ou tonalidade de voz).

Quadro 5- Afetos ndo-verbais

Afetos ndo-verbais

Caracterizagéo

Expressdo  facial atenta, | O parceiro esta atento, disponivel, sorridente e alegre,
sorridente (genuina) exibindo variagdes de humor adequadas a interacéo.
Expressdo  facial  estatica, | O parceiro estd desatento a interacdo ou inexpressivo,

aborrecida ou zangada

zangado ou tenso, desconfortavel ou impassivel.

Toque positivo

Contato fisico prazeroso.

Toque negativo

Contato fisico forcado ou que magoa.

Toque indireto

Contato fisico mediado por um objeto

Vocalizacao positiva

Sons guturais, estalidos, beijinhos no ar,

piu-piu-piu;
acompanhados de tom de voz positivo, e.g. meigo,

onomatopeias  (ex: tuc-tuc-tuc)

entusiasmante.

Vocalizacdo  negativa  ou

discrepante

Sons guturais, onomatopeias (ex: ai,ai,ai!)

acompanhados de tom de voz negativo; e.g gritado,
resmungdo,  aflito,

ameagador.  Observag0es

incongruentes com a interagdo ou jocosas.

Fuga ou evitamento

Deslocagéo fisica subita, fora do alcance do parceiro
ou alheamento prolongado.
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Para a analise da linguagem dirigida as criancas foram constituidas as seguintes

categorias:

Quadro 6- Categorias da linguagem dirigida as criangas

Categorias

Caracterizacdo

Categorias

Constitui um ato em que o enunciador pede uma informacéo
ao seu coenunciador. E definida quer por estruturas
linguisticas (o que ¢ que...? Onde...? Como...?) quer pela

curva de entoagéo.

Pedido de atencao

O enunciador solicita um comportamento ao seu
coenunciador. E definida quer pela curva de entoagio, quer
por caracteristicas linguisticas: uso de verbos no imperativo
ou presente simples com valor imperativo (olha!, ouve!, vé!
O uso de verbos perceptivos revela que a intencdo do adulto
obter a atencdo da crianga para uma situa¢do, um objeto ou

um modo de fazer

Pedido de acédo

O enunciador solicita um comportamento ao seu
coenunciador. E definida quer pela curva de entoagdo, quer
por caracteristicas linguisticas: uso de verbos no imperativo

ou presente simples com valor imperativo (da!; faz!;

carrega!l).

Explicacao/ O enunciador no seguimento de comportamentos e acdes da

Demonstragéo criangca explica ou demonstra o0 que € e como funciona.
Trata-se de enunciados que prolongam a acgdo e recorrem a
mecanismos de elaboracéo.

Ordem O enunciador solicita um comportamento do seu co

enunciador através de uma ordem. (d& ao pai da! Mostra a

mée, mostra! Anda ca!)

Elogio/ Estimulo

O enunciador toma posi¢do em relacdo a situagdo ao sujeito e

avalia positivamente comportamentos e acGes, valorizando
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ou validando o comportamento do seu co- enunciador (que

lindo! muito bem!).

Nomeacao O enunciador da nomes aos objetos do contexto — o livro, a
vaquinha, o porquinho — ou a agles da crianca e
carateristicas dos objetos e ac¢Ges. (0 carro amarelo)

Comentario O enunciador comenta quer gestos, quer acdes, quer
vocalizacBes da crianga. Normalmente é do dominio da
constatacdo ou da descri¢do de comportamentos. (a Catarina

gostal!)

Comentério  negativo/ | O enunciador posiciona-se de forma avaliativa acerca de um
desaprovagéo gesto, uma agdo ou comportamento da crianga. O enunciado
tem sempre subjacente uma atitude critica. (ja partiste isso
tudo; vais-te embora, ndo gosto mais de ti; ndo tem

vergonha)

O comportamento de cada parceiro é cotado de acordo com a prestagdo do
interlocutor, de acordo com o funcionamento diadico e atendendo ao préprio contexto.

Para este estudo, partimos dos comportamentos de construgdo de significagdo mae/pai
e crianca para ilustrar os processos semidticos. As narrativas (a titulo ilustrativo apresenta-se
uma das narrativa, cf. anexol) possibilitam um olhar mais atento, pormenorizado dos
comportamentos. A analise possibilitou uma reflexdo sobre os papéis parentais na linguagem
dirigida as criancas

A analise quantitativa de cada narrativa permitiu-nos a elaboracédo de tabelas sintese
gue estdo dispostas em anexo (anexo 2). A partir destas tabelas analisamos comparativamente
os enunciados dirigidos as criancas pelas mées e pelos pais.

Aquando da transcri¢do, os enunciados foram segmentados de acordo com critérios
prosadicos e informativos. As categorias resultam da analise prévia das narrativas e tiveram
em conta o formato linguistico e prosodico dos enunciados e sua finalidade. Assim foram
tidos em conta na segmentacdo dos enunciados tanto pausas como a intencdo comunicativa.
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Assim, por exemplo, a categoria interrogacdo e definida quer por estruturas linguisticas (o
que ¢ que, ...?7 Onde...? Como...?) quer pela curva de entoagdo (Mateus et al. 2003).
Constituem um ato em que o enunciador pede uma informacéo ao seu coenunciador.

Ja a categoria pedidos (de atencdo ou de acdo) e definida quer pela curva de entoacéo,
quer por caracteristicas linguisticas: uso de verbos no imperativo ou presente simples com
valor imperativo (da!; faz!; carregal). O enunciador solicita um comportamento ao seu
coenunciador. A divisdo em pedido de acdo e pedido de atencdo depende da finalidade do
enunciado e € veiculada pelo semantismo de forma verbal (por exemplo: olha é considerado
pedido de atencdo e da pedido de acéo).

O comportamento de cada parceiro € cotado de acordo com a prestagdo do

interlocutor, de acordo com o funcionamento diadico e atendendo ao proprio contexto.

2.4- Apresentacao dos resultados

Neste capitulo, trataremos da apresentacdo dos resultados. Em primeiro lugar
comparamos a qualidade dos comportamentos interativos entre mae e filho(a), posteriormente
entre pai e filho(a) em jogo livre. De seguida, compararemos 0s comportamentos em interacao
de mdes e de pais em todas as dimensdes analisadas. Faremos ainda anéalise das diferentes
varidveis em correlato com as variaveis demograficas: idade, escolaridade dos sujeitos, etc..
Por fim, investigamos os comportamentos verbais dos Pais, comparando o tipo de enunciados
dirigidos as criancas por pais e maes.

O nosso estudo apresenta dados de analise quantitativa (estatistica) e da qualidade de
interacdo diadica. A analise dos dados foi realizada com o recurso a estatistica descritiva para
descrever as médias, desvios padrdo dos indicadores selecionados e a testes de comparacao de
médias paramétricos bem como correlagdes para medidas continuas. Foi aceite o nivel de
significancia de 0.5 e testada a normalidade das varidveis que nos permitiu optar por testes

parameétricos.
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2.4.1-Estudo comparativo das interacGes maternas e paternas

Nesta sec¢do, apresentam-se os resultados da andlise quantitativa realizada as

categorias estabelecidas para o estudo da qualidade das interagdes dos Pais, de acordo com

Alves, 2013.

Episodios- Inicio das atividades

Os episodios referem unidades de interacdo coesos. Foi tido em conta quem tem

iniciativa de iniciar os episodios.

Tabela 1- Médias e desvios padrdo

M Dp
Episodios iniciados pela méae 2.18 1.81
Episodios iniciados pelo pai 1,63 1,35
Episodios iniciados pela crianga com a méae 1,90 1,32
Episodios iniciados pela crianca com o pai 1,50 1.24

Nas interacGes maes- filhos ou pais filhos, a analise efetuada indica que ndo existem

diferencas significativas nos episodios quer iniciados pelas mées ou pelos pais (t(39) = 1.41;

ns) e quer iniciados pelos bebés de 15 meses com o0s pais ou com as méaes (t(39) = 1.26; ns).

Além disso, verifica-se que as mesmas ndo estdo correlacionadas (r= -.130 & r=. 230

respetivamente)
Sequencias Verbais Interativas

Tabela 2- médias e desvios padréo

Dp

Sequencias Verbais Simples m

49,48

27,33
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Sequencias Verbais Simples p 47,43 23,942
Sequencias Verbais Interrompidas m 14,38 8,737
Sequencias Verbais Interrompidas p 15,58 9,910
Sequencias Verbais Expansivas m 6,35 5,36
Sequencias Verbais Expansivas p 6,15 5,24
Sequencias Verbais Extensivas m 11,50 10,33
Sequencias Verbais Extensivas p 8,55 7,93
Tabela 3 — Correlagdes de amostras emparelhadas
Verbal_m_ss | Verbal m_si | Verbal m sp | Verbal m st
Verbal p ss ,673*%** - - -
Verbal_p_si - ,533*** - -
Verbal p sp - - ,152 -
Verbal p st - - - ,096

***P<,001; **p<,01; *p<,05
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Nas sequéncias verbais interativas, ndo verificamos diferencas significativas nos
comportamentos verbais das maes e dos pais, nomeadamente, ndo existem diferencas ao nivel
de sequéncias verbais: simples, interrompidas, expansivas e extensivas (ss (t(39) = .62; ns), ao
nivel de si (t(39) = -.84; ns), de sp (t(39) = .18; ns) e de st (t(39) = 1.66; ns). Contudo, 0s
comportamentos maternos e paternos estdo correlacionados em duas dimensdes, como se
apresenta na tabela 3. Deste modo, quando as mdes exibem mais comportamentos verbais
(sequéncias simples e interrompidas) com os seus filhos verificamos que os pais, por seu lado,
também exibem esses comportamentos com a crianca. Deste modo as crianca que recebem
mais respostas verbais das suas mées também recebem mais respostas verbais com os pais.
Este resultado deve ser objeto de reflexdo ja que pode ser um indicador da importancia do
input ou de deficit de input, j& que as criancas que recebem mais input do pai também
recebem mais input da mée e aquelas cujas maes fornecem menos input também recebem

menos input dos pais..

Sequéncias ndo-verbais interativas

Tabela 4- médias e desvio padrao

M Dp
Sequencias ndo-verbais Simples m 7,20 6,06
Sequencias ndo-verbais Simples p 7,13 5,40
Sequencias ndo-verbais Interrompidas m 6,25 4,33
Sequencias ndo-verbais Interrompidas p 6,20 4,39
Sequencias ndo-verbais Expansivas m ,88 1,36
Sequencias ndo-verbais Expansivas p 2,28 3,25
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Sequencias ndo-verbais Extensivas m 1,40 2,24

Sequencias ndo-verbais Extensivas p 1,70 3,00

Tabela 5 — correlagcdes de amostras emparelhadas

Nao Nao Nao Nao

Verbal_m_ss | Verbal_ m_si | Verbal_ m sp | Verbal m st

Nao A37*** - - -
Verbal_p_ss

Nao - ,509*** - -
Verbal_p_si

Né&o - - 435 -
Verbal p sp

N&o - - - 521
Verbal p st

***P<.001 **p<,01 *p<,05

Considerando as sequéncias ndo-verbais, ndo existem diferencas significativas nos
comportamentos nao-verbais das mées e dos pais, nomeadamente, ndo existem diferencas ao
nivel de sequéncias ndo-verbais: simples, interrompidas, expansivas e extensivas (ss (t(39) =
.07; ns), ao nivel de si (t(39) = -.08; ns), de st (t(39) = .72; ns) exceto para sp (t(39) = -3.01;
p=. 004). Contudo, estes comportamentos maternos e paternos estdo correlacionados em todas
dimensdes como se apresenta na tabela 5.

Deste modo, verificamos que quando as mées exibem mais comportamentos néo-
verbais (sequéncias simples, interrompidas, expansivas e extensivas) com os seus filhos os

pais, por seu lado, também exibem mais frequentemente esses comportamentos com a crianca

44



(deste modo as crianga que recebem mais respostas ndo verbais

recebem mais respostas ndo verbais com os pais).

Afetos verbais

Tabela 6- médias e desvio padrao

das suas maes tambhém

M Dp

Elogio méae ,38 A7

Elogio pai ,05 31
Reforgo positivo mée 37,20 19,34
Reforco positivo pai 32,57 13,53
Reforco negativo mée 12 1,37
Reforco negativo pai 1,12 2,25
Reforco neutro méae 3,47 3,75
Reforco neutro pai 4,700 4,63

Tabela 7- Correlacdes de amostras emparelhadas

Elogio m Reforgo Reforco Reforco
positivo m negativo m neutro m

Elogio p -,079 - - -

45



Reforco -

positivo p

,559***

Reforco -

negativo p

,160

Reforco -

neutro p

,381

***P<,001 **p<,01 *p<,05

As mées exibem em média mais comportamentos afetivos, elogios, do que os pais

(t(39) = 2.93; p=. 022). Contudo, ndo existem diferencas significativas ao nivel de Si (t(39) =
1.80; ns), sp (t(39) = -1.04; ns) e st (t(39) = -1.64; ns). As dimensdes Elogio, Refor¢o positivo,

Reforgo negativo e Reforco neutro encontram-se relacionadas como se observa na tabela 7.

Afetos ndo-verbais

Expressdes faciais

Os pais e as médes ndo se diferenciam quanto as expressdes faciais positivas (t(39) = -

1.34; ns). e negativas (t(39)= -.76; ns). No entanto, estes comportamentos estdo altamente

correlacionados (r=-.730 & r=. 786; p<.001 respetivamente).

Vocalizacdes

Tabela 8- médias e desvio padrédo

M Dp
Vocalizagéo positiva m 2,02 4,32
Vocalizagdo negativa p 2,20 2,80
Vocalizagdo positiva m-t 8,52 21,52
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Vocalizacgdo positiva p-t 6,10 12,87
Vocalizago positiva mf ,225 479
Vocalizagao positiva pf ,250 , 707
Vocalizagéo positiva mf-t 2,97 16,43
Vocalizacdo positiva pf-t 475 1,44
Tabela 9- Correlacdes de amostras emparelhadas
Vocalizagdo Vocalizagdo Vocalizacéo Vocalizacéo
positiva m positiva m-t mf positiva mf-t
Vocalizacdo ,116 - - -
positiva p
Vocalizacdo - -,051 - -
positiva p- t
Vocalizacdo - - -,170 -
positiva pf
Vocalizagdo - - - -,061
positiva pf-t

P<.001***P<.001 **p<,01 *p<,05
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Os pais e as maes ndo se diferenciam quanto as vocaliza¢des (t(39) = -.23; ns), (t(39) =

-.60; ns), (t(39) = .17; ns), e (t(39) = -.95; ns),. nem 0s comportamentos estdo correlacionados

(ver tabela 9).

Evitamento

Tabela 10- médias e desvio padrao

M Dp
Evitamento m ,350 1,00
Evitamento p 275 ,816
Evitamento m -t ,500 1,82
Evitamento p- t ,350 1,09
Evitamento mf ,925 1,75
Evitamento pf 1,87 4,31
Evitamento mf-t 1,57 3,57
Evitamento pf-t 1,50 5,45

Tabela 11- Correlacdes de amostras emparelhadas
Evitamento m Evitamento Evitamento mf | Evitamento
m-t mf-t

Evitamento p

350%**
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Evitamento p-
t

332k

Evitamento pf

,397

Evitamento

,099

pf-t

***P<.001 **p<,01 *p<,05

Os pais e as mdes ndo se diferenciam quanto a afetividade (t(39) = -.23; ns), (t(39) = -
.60; ns), (t(39) =.17; ns), e (t(39) = -.95; ns),. Contudo, os comportamentos de evitamento das
mées e dos pais estdo correlacionados bem como os comportamentos dos filhos com os pais
(ver tabelall).

2.4.2 Relacdo entre as variaveis dependentes e as variaveis demogréficas

Examinamos as relagbes entre 0s comportamentos interativos e as variaveis
demografica.

O evitamento das maes com os filhos esta correlacionado com a escolaridade materna
(r= .442 p<.005). Por seu lado, o evitamento dos seus filhos com elas também estd com
correlacionado com a escolaridade materna (r=.338 p<.05).

As criangas com mais irméos tendem a iniciar mais atividades (r= -.380 p<.05).

As maes (r= .338 p<.05) e os pais (r=.421; p<.01) mais velhos tendem a exibir mais
comportamentos nao verbais.

As médes tendem a apresentar expressdes faciais mais positivas (r= .349 p<.05) e
menos positivas (r=-.338 p<.05), quando os filhos nasceram com maior idade gestacional. Os
pais exibem mais afeto positivo (r= .444 p<.05) com bebés que nasceram com maior peso
gestacional.

As criangas nascidas com indices inferiores de Apgar tendem apresentar, com maior
frequéncia, expressdes faciais negativas com a mée (r=.718 p<.05) e afeto negativo (r=.329
p<.05). Os meninos exibem significativamente mais evitamento a mée (t(38) = -2.459; p<.01)
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do que as meninas, As meninas exibem mais vocalizagdes negativas dirigidas ao pai (t(38) =
2.161; p<.05), As meninas exibem mais expresséo facial negativa ao pai (t(38) = 2.158; p<.05

2.4.3 Linguagem dirigida as criancas

No que concerne a linguagem dirigida a crianga, analisaram-se 0s enunciados que pais
e maes dirigem aos seus filhos. Esses enunciados foram, como referido, categorizados em
interrogacbes, pedido de atencdo, pedido de acdo, explicacdo/ demonstracdo, ordem,
elogio/estimulo, nomeagdo, comentério, comentario negativo /desaprovacgao

Dos resultados, salienta-se: ndo se verificaram diferencgas significativas entre pais e
mées nas categorias: interrogacdo, pedido de atencdo, pedido de acdo, explicacdo,
demonstracdo, ordem, comentario, comentario negativo, desaprovacao. Os enunciados elogio-
estimulo e nomeacdo apresentam diferencas significativas, conforme se pode verificar na
tabela abaixo. Além destes, apresentam diferencas subsignificativas os comentarios positivos

e negativos.

Tabela 12- médias e desvio padrao

M Dp
Elogio estimulo m 2,58 2,56
Elogio estimulo p 1,28 1,69
Nomeacdo m 3,68 4,53
Nomeacao p 2,23 2,39

Os resultados indicam diferencas na média dos comportamentos dos pais e das maes
relativamente a:

- Elogio estimulo [t(40)= 2.878; p<.005]. — as maes fizeram mais elogios estimulos em
média do que os pais;

- Nomeacdo [t(40)= 2.033; p<.05]. — as maes fizeram mais nomeag¢des em media do
que os pais;

(sub-significativo os comentarios positivos e negativos — em média as méaes fizeram mais
comentarios positivos e em média os pais fizeram mais comentarios que os pais)
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De salientar que os comportamentos dos pais e das mées se encontram correlacionados
(ver tabela 13) nas seguintes categorias (quando os pais tinham mais destes comportamentos
as maes também apresentavam mais destes comportamentos):

- perguntas,

- pedidos de atencéo,

- comentarios positivos

- ordens.
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Tabela 13- Correlagdes de amostras emparelhadas

Perg_ | Perg_P Ped_at¢c_ M Ped_at¢ P Ped_a¢ M Ped a¢ P Exp M | Exp P | Ord.M | Ord P | Elg_M | Elog P | Com+M | Com+P

M
Perg_ M - ,543*** | -.012 ,067 227 -,070 ,330* -,005 ,034 ,316* ,053 -,161 441 ,047
Perg_P - - ,068 -,183 ,060 -,022 ,068 ,125 ,101 ,365* -,285 -,007 A481** 244
Ped_ateng_ M - - - ,369* ,345* ,276 -,061 ,200 ,063 -,035 ,053 -,077 ,242 ,245
Ped_ateng_P - - - - ,170 ,108 ,207 ,320* | ,133 ,064 ,001 -,106 -,166 ,075
Ped_a¢ M - - - - - ,099 ,217 ,285 ,133 111 147 ,009 ,264 ,237
Ped_a¢ P - - - - - - -,079 ,265 ,185 -,106 -,111 -,078 -,073 ,165
Exp_M - - - - - - - ,213 ,196 -,104 ,110 115 ,199 -,143
Exp_P - - - - - - - - -,068 -,098 -,265 ,334 -,057 -,101
Ord_M - - - - - - - - - ,481*%* | .051 ,255 ,365* ,380*
ord_P - - - - - - - - - - -116 | -,014 426%* A40%
Elg_M - - - - - - - - - - - 146 078 -,256
Elg_P - - - - - - - - - - - - 073 -115

***P<.001 **p<,01 *p<,05
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DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O objetivo deste estudo consistiu em analisar e comparar 0S comportamentos
interativos, maternos e paternos com bebés de 15 meses em situacdo de jogo livre e comparar
a linguagem usada pelos progenitores e a implicacdo no processo da linguagem do bebé de 15
meses.

Observamos separadamente a mesma crianga em interagdo com um dos progenitores e
depois com o outro em situacdo de jogo livre. Descrevemos pormenorizadamente 0s
comportamentos interativos e a linguagem utilizada pelo progenitor dirigida a crianca.

A concretizacdo do comportamento interativo sequencial favoreceu a analise da
relagcdo entre os interlocutores e entre os diferentes elementos do comportamento (Sorrisos,
olhares, toques positivos/ negativos, postura corporal, verbalizacGes, elogios). Interpretdmos
cada intencdo e significacdo dos comportamentos de cada um dos parceiros. As narrativas
possibilitaram um olhar atento e minucioso. Avaliamos a distribuicdo do tempo que nos
permitiu revelar os ciclos e os ritmos (do olhar, do sorriso, do choro, etc). Por fim
quantificamos o nimero de categorias que nos permitiu elaborar uma tabela sintese.

A partir dessas tabelas sinteses, elaboramos a andlise estatistica para o estudo
comparativo mae-filho(a), pai-filho(a).

Como vimos na revisdo bibliogréfica, para que as criancas aprendam a falar e a
interagir a relacdo com outros é o elemento chave. As trocas comunicativas com outra pessoa,
permitem que a crianca aprenda a ter mais recursos em relacdo as habilidades comunicativas e
cognitivas (Vygostky, 1996; Tomasello, 2003).

A adequacdo dos comportamentos dos adultos em relacéo as criangas tém impacto no
desenvolvimento linguistico e comunicativo destas (Tamis-LeMonda, Kuchirko & Song,
2014; Karasik, Tamis Le-Monda & Adolph, 2014).

Respostas dos Pais adequadas e contingentes sdo preditores de ganhos no
desenvolvimento da linguagem (Landry, Smith, & Swank, 2006). N&o é s0 a interacdo, mas o
modo como os pais interagem — 0 seu estilo comunicativo - é importante no desenvolvimento
da crianga. Por exemplo, as perguntas das maes sdo um importante fator de desenvolvimento
da linguagem (Hoff, 2006)

Relativamente, aos dados do nosso estudo, destacamos em seguida alguns pontos.

53



1- Comportamentos interativos Mae- Filho(a), Pai- Filho(a)

Aos 15 meses, observamos as diades, mée- filho(a) e pai- filho(a) separadamente e
analisamos a partir das categorias de Alves,2013: episodios, sequéncias verbais interativas,
sequéncias ndo-verbais interativas, afetos verbais e afetos ndo-verbais.

Quando comparamos as diades mée- filho(a) e a pai- filho(a) no que diz respeito aos
episddios, sequéncias verbais e sequéncias verbais ndo-verbais ndo encontramos nenhuma
significancia, no entanto, quando correlacionamos diade mae- filho e diade pai-filho
encontramos correlacGes significantes.

Os dados indicam que na categoria sequéncias verbais os comportamentos maternos e
paternos estdo correlacionados em duas dimensdes: sequéncias simples e sequéncias
interrompidas.

Alves (2013) ressalta no seu estudo que as maes recorrem mais a linguagem verbal na
interacdo com os seus filhos, falam mais e durante mais tempo do que os pais. O mesmo nao
se verifica no nosso estudo.

No nosso estudo, conseguimos ir mais longe ao alargarmos o numero de diades
estudadas. Assim, verificAmos que quando as mdes exibem mais comportamentos verbais
com os seus filhos também se verifica que os pais também exibem esses mesmos
comportamentos, deste modo as criangas que recebem mais respostas verbais das suas mées
também recebem mais respostas dos seus pais. Assim, parece que mais do que diferencas de
género dos Pais ou dos filhos, na relacdo com os filhos, a coabitacdo € uma variavel a ter em
conta. A convivéncia dos progenitores seria modelador de comportamentos e de estilos da
interacdo em geral e, em particular de aspetos da interagéo verbal.

Pais e médes usam com frequéncia sequéncias simples que se caraterizam pela resposta
direta de um parceiro face a um comportamento no intuito de manter a interacdo. Alguns
exemplos retirados do corpus do presente estudo:

a) amae diz como e que faz o galo? e a filha responde cd;

b) o pai diz faz 0 comboio e a filha imita 0 som do comboio oh! Bobo

c) a mde com o telefone na mao diz ta?,e o filho responde ta!

d) o pai aponta para a boneca e pergunta quem é? E a filha responde eca (boneca).

Estas interacOes de natureza simples operam como facilitadores das verbalizag¢fes das

criancas. A mée e o pai ao aceitar a verbalizagdo da crianga faz com que ela se sinta motivada,
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e este comportamento vai motivar a crianga a encetar ou dar continuidade a interacdo. Na
verdade, os pais, como vimos na revisao bibliogréfica, constroem os contextos em que as
criancas descobrem a natureza semidtica de gestos e vocalizagbes (Vygostky, 1996;
Tomasello, 2003). Os pais, na conversa, seguem 0s gestos e olhares dos filhos e criam
contextos em que elaboram significagdo. Ao solicitarem as criangas, constantemente, quer
através de pedidos de atengdo, quer através de pedidos de agdo 0s pais visam construir espaco
de intervencdo dos filhos. Pedir e dar tempo para que a criancga se expresse €, na realidade,
constituir a crianga como coenunciador, mesmo quando ela ndo fala. Como se verifica, nos
enunciados acima os pais solicitam os filhos e estes agem numa construgdo de enunciados a
dois em que a crianga prolonga o enunciado dos pais.

Por sua vez nas sequéncias verbais interrompidas - que sdo caraterizadas por uma falta de
continuidade interativa (interrupcdes, chamadas de atengdo), as criangas e 0s pais quebram
quer verbalmente, quer através de outros comportamentos (olhares, gestos, etc) a interagdo.
Nesta sequéncia é interessante notar que por vezes, se geram comportamentos de negociacao.
O que, como salientado em Alves (2013:87), tem um papel em termos de desenvolvimento ja
gue a negociacao faz parte das competéncias requeridas para a socializacdo. A mesma autora
refere, igualmente, estes comportamentos coincidem com a possibilidade de os pais véo
dando a aprendizagem por ensaio e erro.

No nosso estudo, quando comparamos 0s comportamentos ndo-verbais das maes e dos
pais, ndo verificamos diferencas significativas. No entanto, estes comportamentos ndo-verbais
maternos e paternos estdo correlacionados em todas as dimensdes. Por outras palavras, as
criangas que recebem mais respostas ndo-verbais das suas mdes, também recebem mais
respostas nao-verbais dos seus pais.

Nos que concerne ao afetos verbais as mées exibem, em média, mais comportamentos
afetivos do que os pais. Contudo, ndo se verificam diferencas nas categorias elogio, reforco
negativo e reforco neutro. Ressalte-se, porém, que o reforco positivo e o refor¢o neutro da
mée estdo correlacionados com os mesmos tipos de reforgo por parte do pai. Maes e pais
reforcam positivamente o filho(a) durante a brincadeira, 0 que aumenta a probabilidade de a
crianga se motivar e repetir o comportamento desejavel.

Descortinamos principios de educacéo e aculturacdo (Tomasello, 2003).

Nos afetos ndo-verbais, na categoria das expressdes faciais positivas e negativas, 0s

pais e maes néo se diferenciam mas estes comportamentos estdo altamente correlacionados.
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Estes resultados poderdo estar ligados ao facto da criangca ser muito pequena e
perceber desde muito cedo que os seus comportamentos desenvolvem um papel no seu
ambiente social.

Assim os adultos respondem-lhes da mesma forma com sorrisos, olhares, gestos,
vocalizagOes.

A coincidéncia entre o olhar da crianca e do seu parceiro € extremamente importante
para o0 estabelecimento de comunicagdo e intencionalidade compartilhada ente considerado
ambos (Sacks, 1997).

O evitamento dos pais com os filhos esta correlacionada com a escolaridade paterna, e
por seu lado o evitamento dos seus filhos com eles estd também correlacionada com a
escolaridade paterna. Poderemos relacionar a escolaridade dos pais com nivel socioeconémico
e com a situacdo de emprego. Os pais que passam mais tempo fora de casa, distanciados da
vida dos filhos estabelecem menos lagos de vinculagdo com os seus filhos.

Fuertes et al (2009) refere que o baixo estatuto econémico das familias € um fator que
afeta diretamente o comportamento dos pais e filhos de forma negativa.

Este estudo leva-nos a refletir se 0s pais com o casamento ou com o tempo que passam
juntos adquirem os comportamentos um do outro para uma melhor convivéncia e ajustam-se
na educagdo dos seus filhos para um melhor desenvolvimento da crianga. Por vezes os pais
tendem a moldar o seu comportamento.

Faria (2011) no seu estudo menciona Belskky e colaboradores (1984) que refere que
as carateristicas da interacdo paterna podem manter-se estaveis ao longo do tempo mas que a
sensibilidade paterna pode ser influenciada por variaveis como a qualidade marital e o apoio
da esposa ou parceira.

Balancho (2003) refere que os dados mostram que ndo ha diferencas entre mae e pai
em termos de competéncia na relacdo com os filhos, podendo ambos dos pais serem bons ou
maus.

Na analise de resultados ndo ha diferencas significativas nos episddios. A néo
significancia nesta dimensao da qualidade da interacdo merece reflexdo. Ainda que em média
os Pais iniciem mais episodios, os filhos iniciam igualmente episédios o que revela
agentividade na interacdo. As criancas sdo sujeitos ativos que iniciam episodios em que 0s

Pais se envolvem.
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2- Relacao dos fatores demograficos na interacao mae-filho, pai-filho

As mées tendem a apresentar expressdes faciais mais positivas quando os filhos
nasceram com maior idade gestacional. Os pais exibem mais afeto positivo com bebés que
nasceram com maior peso gestacional.

Quando uma crianga nasce com bom peso gestacional 0s pais sentem-se menos
preocupados e conseguem dedicar-se mais ao filho(a) acabando por estabelecer uma
vinculagdo mais segura, por sua vez, se a crianga nasce com menos peso gestacional pode
influenciar o comportamento parental (Fuertes, Faria, Soares & Crittenden, 2009). Se a
crianga nasce com problema de salde os pais sentem-se inseguros com grande preocupacao
face ao seu futuro o que os leva a descuidar do jogo interativo em detrimento da prestacdo dos
cuidados de atencdo nos problemas de saude (Faria, 2011).

As criancas nascidas com indices inferiores de Apgar tendem a apresentar com maior
frequéncia expressdes faciais negativas com a mée e afeto negativo. Thomas & Chess,1997
citado em Faria mencionam que os comportamentos dos bebés podem influenciar os pais
através de sinais e da forma como sinalizam as suas necessidades. Por exemplo se uma
crianca é dificil de acalmar (choro insistente) podera incutir na mae sentimentos de
impoténcia sendo mais dificil de amar quando comparado com uma crianca alegre e bem-
humorada que provocard nos pais uma sensacdao de alegria e orgulho. Fuertes et al 2009,
refere que a saude do bebé podera ter uma carga importante no comportamento parental e na
interacdo mae-filho.

Os meninos exibem significativamente mais evitamento & mée do que as meninas, As
meninas exibem mais vocalizagdes negativas dirigidas ao pai, As meninas exibem mais
expressao facial negativa ao pai. Os pais e as mdes tendem a ter expectativas e
relacionamentos diferentes com os filhos e as filhas. Estes dados estdo de acordo com a
bibliografia que aponta uma maior sincronia entre diades do mesmo género (Faria, Lopes e
Fuertes, 2014).

Verificamos que as criangas com mais irmdos tendem a iniciar mais atividades. Sera
este resultado resultante da interacdo com os irmdos. Familias mais alargadas, com maior
numero de filhos, seria um contexto em que as criangas desenvolvem um maior sentido de
autonomia. O relacionamento entre irmdos favoreceria o desenvolvimento de ambos,

contactando com 0s irmaos a crianga construiria autonomia. Este € um aspeto a merecer mais
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estudo. Numa investigacdo sobre criancas do pré-escolar, Silva, 2009 ndo encontra relacdo
entre o numero de irm&os e a construgcdo da autonomia.

Lobato (1990) refere que nas interacdes entre irmdos ha uma maior similaridade de
papéis o que pode conduzir a conflitos, assim como a resolucdo de problemas. O facto de ter
que dividir a atencdo dos pais com os irmaos também pode ser um indicador de autonomia.

As mées e os pais mais velhos tendem a exibir mais comportamentos n&o-verbais.
Faria (2011) refere que os pais com mais idade e por sua vez com mais experiéncia
conseguem ter uma visao mais clara do que desejam para o futuro seu filho. A atitude que os
pais tem nas interagOes, experiencia vivenciada enquanto crianga, sensibilidade nos cuidados
prestados a crianga, poderdo induzir a comportamentos mais calmo de maior expressividade,
mais sorrisos e de procurarem mais o face a face com os filhos.

Idade dos pais: no nosso estudo constatamos que as mées e pais aparentemente com
mais idade parecem ser mais responsivos e exprimem afetos mais positivos. Assim, a variavel
idade interfere na qualidade da relagdo entre pais e filhos. Os nossos dados estdo de acordo
com resultados de outros estudos. Por exemplo, Portugal (1998) realca que as mdes com mais
idade interagem com os seus filhos de um modo positivo, estimulante e empatico.

Escolaridade dos pais: o evitamento dos pais com os filhos esta correlacionada com a
escolaridade paterna, e por seu lado o evitamento dos seus filhos com eles estd também
correlacionada com a escolaridade paterna. Poderemos relacionar a escolaridade dos pais com
nivel socioeconémico e com a situacdo de emprego. Os pais que passam mais tempo fora de
casa, distanciados da vida dos filhos estabelecem menos lacos de vinculagdo com os seus
filhos. Estes dados relacionam-se com conclusdes de Fuertes et al (2009) que referem que o
baixo estatuto econémico das familias é um fator que afeta diretamente 0 comportamento dos
pais e filhos de forma negativa.

De igual forma, o evitamento das mdes com os filhos estd correlacionada com a
escolaridade materna e por seu lado o evitamento dos seus filhos com elas também est4 com
correlacionada com a escolaridade materna. Podemos aceitar que este resultado possa estar
associado ao fato da mée com mais escolaridade se dedicarem mais ao cuidar e brincar com
os filhos, mostram também mais sensibilidade aos sinais emitidos pelos filhos e déo respostas
mais eficazes as solicitacdes dos seus filhos, por outro lado, as maes com menos escolaridade

controlam mais os movimentos dos seus filhos (Faria, 2011).

58



Numero de irmaos: as criangas com mais irmédo tendem a iniciar mais. Tal comportamento é
sinal de que as criangas terdo mais iniciativa. Seré a extensdo da fratria uma variavel a ter em
conta? Até que ponto uma fratria mais alargada favorece um comportamentos de maior
capacidade de iniciativa? Sendo a iniciativa um indicador de autonomia o nimero de irmaos
seria uma variavel importante, No entanto, Silva, 2009 num estudo sobre criangas mais velhas
(pré-escolar) conclui que o nimero de irmdos nao tem influéncia na autonomia das criancas.
Resultados dispares indicam a necessidade de mais investigacao.

Dados biologicos: também o peso gestacional e o indice de Apgar influenciam a relacdo que
pais e mées estabelecem com os seus filhos. Bebés mais robustos parecem suscitar nos pais
comportamentos mais positivos. Bebés com melhor indice de Apgar suscitam
comportamentos mais positivos dos pais.

Género da crianca: esta variavel apresenta também influéncia nas relagdes filhos pais. Como
referido nos resultados, os filhos apresentam maior evitamento com as mées e as meninas
expressam mais vocalizagcdes e afetos negativos em relacdo aos pais. Este aspeto vai de
encontro a resultados de estudos anteriores que assinalam maior sincronia nas diades do
mesmo género (Manlove & Vernon-Feagans, 2002),

Estes resultados levam-nos a refletir sobre a sociedade onde vivemos. Pais e mées que
passam grande parte do seu tempo fora de casa a trabalhar. Quando chegam a casa repartem o
seu tempo pelas tarefas diarias e pelos cuidados com os filhos (o banho as tarefas da escola, 0
jantar, o brincar). Faria, Santos e Fuertes (2014), ressaltam do seu estudo, que as maes que
brincam mais com os seus filhos estabelecem relacGes de maior vinculo, por sua vez os pais
que se dedicam as tarefas diarias de cuidados com os filhos também criam vinculos mais

fortes.

3- Linguagem Dirigida

No que concerne a linguagem dirigida a crianca os resultados revelam
comportamentos cujas diferencas ndo sdo significativas. Assinalam-se diferencas na média
dos comportamentos verbais dos pais e maes relativamente a:

(i) elogio estimulo- as mées fizeram em média mais elogios estimulos do que os pais,

(if) nomeacdo - as mdes fizeram em média mais nomeagfes do que os pais (Sub-
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significativo os comentarios positivos e negativos- em média as maes fizeram mais

comentérios positivos e em média os pais fizeram mais comentérios que as mées).

No presente estudo verificou-se que os pais e as mées apresentaram falas similares na
interacdo com os filhos(a), no entanto, as mées fazem mais elogios estimulo. Acresce a este
dado o facto de as mées também apresentarem mais comentarios positivos (ainda que estes
sejam subsignificativos). Estes dados estdo de acordo com bibliografia que aponta que as
mées apresentam respostas mais positivas em relacdo aos seus filhos (Faria, Santos e Fuertes;
Alves, Fuertes e Sousa, 2015).

Do mesmo modo, as maes exibem mais enunciados cuja finalidade é nomear a

realidade circundante. Esta carateristica releva da necessidade de dar nome, construindo a
significacdo aos objetos de atencdo conjunta na interacdo. Ndo é de mais salientar a
importancia dada a fala dirigida as criancas e o papel que a repeticdo tem na aprendizagem da
linguagem (Veneziano, 2014). Pudemos observar que ndo s6 as maes nomeiam muito como o
fazem de modo repetitivo, retomando em contextos sintaticos diferentes a mesma palavra,
pondo-a em destague.
Os estudos apontam que a linguagem das mées tem um impacto positivo no desenvolvimento
da crian¢a, podemos entdo constatar que a quantidade de linguagem dirigida a crianca sera
preditor da aquisicdo de vocabulario. Neste caso, as mées apresentam mais comportamentos
do que os pais em que nomeiam quando falam com os seus filhos.

A fala dirigida as criangas por pais e mdes encontra-se correlacionada nas seguintes
categorias (quando o0s pais tinham mais destes comportamentos as maes também
apresentavam mais destes comportamentos): perguntas, pedidos de atencdo, comentarios
positivos e ordens.

Para Rondal (1980), as falas maternas e paternas sdao fundamentais para o
desenvolvimento da linguagem da crianca, os pais oferecem oportunidades as criancas de
partilhar experiéncias e conhecimentos Unicos e ao mesmo tempo complementares. No nosso
estudo, mais do que a complementaridade, sobressai a conformidade ja que pais e maes

apresentam um grande leque de comportamentos verbais correlacionados.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo investigar a linguagem e o0s comportamentos
interativos dos Pais (Mé&e/Pai) Filhos com criangas de 15 meses, procurando caraterizar e
comparar a linguagem dirigida as criancas pelos Pais e comportamentos diadicos tanto em
relacdo a sensibilidade em responder aos sinais da crianga, quanto em relagdo as iniciativas,
visando a estimulagéo ou a antecipacéo de suas agdes.

O facto de estudarmos em simultdneo os comportamentos de pais € maes € uma mais-
valia do nosso estudo. Na verdade, os estudos sublinham o ser necessario estudar mais o papel
dos pais no desenvolvimento dos seus filhos (Faria, Santos e Fuertes, 2014; Fernandes, 2015).
A Dbibliografia tem colocado em destaque a falta de estudos neste dmbito (Abkarian e
Dworkin, 2001, Abkarian et al, 2003, Faria, Lopes, Fuertes, 2014). Como concluimos, ha
diferencas nos comportamentos de pais e mées, mas sdo mais de salientar as similitudes. As
conclusBes apontam, deste modo, para uma aproximacao de comportamentos dos pais. Sera
que tal se relaciona com novos papéis e, eventualmente, novos estatutos no dominio da
parentalidade? Este ponto abre caminho para futuras investigacoes.

Contudo a caraterizacdo e observacdo da linguagem centrou-se principalmente no
adulto, futuramente é importante incluir e caraterizar o comportamento da crianca face a
linguagem dirigida.

Este estudo partiu de uma analise descritiva que nos permitiu olhar para os fenémenos
diadicos e descrever de forma detalhada (isenta de juizos de valor), e pormenorizada as trocas
interativas Pais- Filhos (as).

Limitacdes do Estudo. Este trabalho apresenta um nimero consideravel de diades (80)
e uma das dificuldades sentidas foi na descricdo das narrativas. A descricdo dos
comportamentos, das vocalizacdes, das expressdes faciais e corporais, segundo a segundo,
exigiu uma mindcia e interpretacdo das trocas entre parceiros, parecendo muitas vezes que
estava aquém do que se visionava no video. Outra das dificuldades sentidas prendeu-se com a
cotacdo das narrativas. Sendo sé uma cotadora, por vezes, o olhar sobre as cotacGes partiu da
minha sensibilidade como pessoa, profissional da educagdo e como mde. Parece-me relevante
que futuros estudos tenham a participacdo de varios cotadores para promover a discussao e a

reflexdo, com fim de os resultados serem mais fidedignos.
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Muito embora pesem estas limitagdes, os resultados sdo originais e revelam como os
Pais sdo as figuras mais importantes para a crianga e como apesar de desempenharem papéis
diferentes oferecem oportunidades de aprendizagens.

As interacdes em situacao de jogo livre estdo imbuidas de trocas de afeto de seguranca
que permite e potencializa a exploragdo do mundo, de estabilidade e confianca que permite
adquirir competéncias e desenvolver linguagem

Ressalta-se a importancia do brincar para aproximar Pais e filhos (as) e estabelecer

relacdes de qualidade, conforme pudemos verificar no nosso estudo.
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