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RESUMO

O presente relatdrio tem como objetivo analisar, fundamentar e avaliar de forma
reflexiva a intervencéo da Pratica Profissional Supervisionada, no &mbito do Mestrado
em Educacéo Pré-Escolar em dois contextos: Creche e Jardim de Infancia.

Durante a Pratica Profissional Supervisionada em Jardim de Infancia, um dos
aspetos que captou a minha atencéo foi o facto de a area da biblioteca da sala ser pouco
frequentada pelo grupo de criangas. Surgindo, deste modo, a problemética: A
emergéncia da Leitura em Criangas no Jardim de Infancia.

Esta pequena investigacdo realizou-se com as criancas de Jardim de Infancia
com idades entre os 3 e 0s 6 anos, utilizando uma metodologia qualitativa, e tem como
objetivo perceber como a emergéncia da leitura é abordada na sala de atividades,
promovendo estratégias e atividades que a desenvolvam, mas também como ela se
realiza no contexto familiar.

Na recolha de dados para a investigacdo foram utilizadas técnicas e
instrumentos: o diario de bordo com notas de campo, os registos fotograficos, os
questionarios, a consulta documental e a observacdo participante.

De forma a abordar a problemética com o grupo de criangas, foram
desenvolvidas diversas atividades em torno da emergéncia da leitura, promovendo o
desenvolvimento de competéncias para a mesma. Refletindo, igualmente, sobre como a
rotina da sala de atividades e os instrumentos do modelo pedagdgico do Movimento da
Escola Moderna potenciam o desenvolvimento da leitura nas criangas.

De modo geral, conclui-se que existem atividades e estratégias especificas que
desenvolvem competéncias para a leitura, as quais devem ser exploradas e
desenvolvidas na educagdo pré-escolar. As atividades de consciéncia fonoldgica e de
exploracdo de livros séo atividades que promovem a emergéncia da leitura nas criangas
de 4 e 5 anos, sendo que alguns instrumentos do modelo pedagdgico também potenciam

a emergéncia da leitura, tal como da escrita.

Palavras-chave: Jardim-de-Infancia; Emergéncia da Leitura; Livros; Consciéncia

Fonoldgica



ABSTRACT

This report aims to analyse, support and evaluate, in a reflective manner, the
Supervised Professional Practice’s intervention, within the Master in Preschool and
Education in two contexts: Nursery and Kindergarten.

During my Supervised Professional Practice in Kindergarten, one of the aspects
that caught my attention was the fact that the area which confined the library was not
often frequented by the children. Thus we arrive at the problem: The emergence of
Reading in Kindergarten Children.

This brief investigation took place with children at the Kindergarten level with
ages between 3 and 6 years old, using qualitative methodology and setting the goal of
understanding how the emergence of reading is addressed in the classroom, as well as in
a family setting, while promoting strategies and activities that help its development.

In order to collect the data required for the investigation, we made use of the
follow techniques and instruments: logbook with field notes, photographic records,
questionnaires, documental research and participant observation.

In order to address the problem amongst the group of children, we developed
various activities related to the emergence of reading while promoting the development
of the prerequisites for reading. At the same time, we realized how classroom routine
and the instruments associated with the Modern School Movement’s pedagogical model
help realize the development of reading in children.

Overall, 1 am able to conclude that there are specific activities and strategies
which constitute prerequisites for reading and which must be explored and developed
during pree-schooling. The activities related to phonological conscience and book
exploration help promote the emergence of reading in children of 4 and 5 years old.
Some pedagogical model instruments also assist in bringing about the emergence of

reading, as well as that of writing.

Key-Words: Kindergarten; Emergence of Reading; Books; Phonological Awareness;
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INTRODUCAO

O relatério que a seguir se apresenta, pretende analisar, fundamentar e avaliar,
de forma reflexiva, a intervencdo realizada na valéncia de Creche e de Jardim de
Infancia (JI), na unidade curricular de Pratica Profissional Supervisionada (PPS) do
Curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacdo de
Lisboa, do Instituto Politécnico de Lisboa.

A prética profissional realizada na valéncia de Creche desenvolveu-se entre 0s
dias 8 de dezembro de 2014 e 13 de fevereiro de 2015, num estabelecimento particular,
com um grupo de bebés entre 0s 5 e 0s 11 meses. Em relacdo a intervengdo em Jl, esta
desenvolveu-se entre os dias 19 de fevereiro e 29 de maio do presente ano, numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), com criancas entre 0os 3 e 0s 6
anos.

O presente trabalho sustenta-se na informacdo recolhida ao longo da pratica,
através da consulta dos documentos oficiais dos estabelecimentos (Projetos Educativos
e Projetos de Sala), dos registos fotograficos, das conversas informais com as equipas
educativas e outros profissionais de educacdo, das notas de campo, da observacdo
participante e, por altimo, da literatura que fundamenta a minha pratica.

Durante a PPS em Creche fiquei a intervir numa sala de bercario. Depois de uma
breve caracterizacdo do grupo, as minhas preocupagdes pedagdgicas foram: “Como
intervir com criangas tdo pequenas?”; “Quais os materiais que devo proporcionar
ao bebé, de forma a explorar, promovendo o0 seu desenvolvimento e
aprendizagem?”.

A intervencdo em JI ndo se caracterizou tanto pelas inquietagdes de “O que fazer
e Como fazer?”, mas as questdes iniciaiS prenderam-se com a caracteriza¢gdo do modelo
pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM) e perceber como este era
aplicado na sala de atividades junto do grupo de criangas, pois antes ndo tinha tido a
oportunidade de contactar com o modelo na pratica.

Em relacdo a organizacdo do relatério que se apresenta, este estd dividido em
cinco capitulos, os quais se subdividem em subpontos.

Assim, no primeiro capitulo, “Caracterizacdo Reflexiva do Contexto



Socioeducativo”, sdo apresentadas as caracteristicas de cada estabelecimento,
caracterizando o meio envolvente, o contexto socioeducativo, tal como as equipas
educativas, as familias das criancas, 0s grupos de criangas, e analisando, por fim, as
intengOes educativas das educadoras cooperantes.

No segundo capitulo, “Metodologia”, é apresentada a metodologia adotada
durante a pratica, referindo os instrumentos e técnicas de recolha e tratamento de dados
utilizados e o roteiro €tico orientador da intervencdo com 0s grupos de criangas e
adultos envolvidos.

No terceiro capitulo, “Fundamentacdo das Intencdes para a Acédo
Pedagobgica”, com base na caracterizacdo realizada, apresentam-se as intencoes
educativas definidas para cada grupo de criancas, em cada valéncia. Também é
apresentado o trabalho desenvolvido com ambos os grupos, o qual se faz acompanhar
da fundamentacdo tedrica que sustenta as op¢bes tomadas relacionando-as com a
caracterizacgéo realizada.

O quarto capitulo, “lIdentificacdo da Problematica”, é referente ao tema que é
alvo de reflexdo neste capitulo e acerca do qual me comprometi a investigar durante a
pratica pedagdgica em JI: A emergéncia da leitura em criancas no Jardim de Infancia,
que da nome ao presente relatorio.

Neste capitulo, apresenta-se um referencial tedrico que elucida a problemética
definida, relacionando-a com estratégias e atividades realizadas com o grupo de crian¢as
do JI, com o ambiente educativo, com a equipa educativa e com o envolvimento das
familias.

No quinto capitulo apresentam-se as “ConsideracGes Finais”, realcando o
impacto da minha prética a nivel profissional e pessoal, tal como uma reflexdo sobre a
identidade profissional que fui construindo ao longo do curso.

Por fim, importa referir que os anexos referidos ao longo do presente relatorio
encontram-se num formato digital (CD) adjacente ao mesmo, tal como o portefolio

realizado no contexto de Creche e o portefolio da minha intervencéo em JI.



1. CARACTERIZACAO REFLEXIVA DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO

Neste capitulo serdo alvo de andlise e reflexdo aspetos e caracteristicas relativas
as duas valéncias e contextos educativos onde se desenvolveu a minha PPS. Com base
na abordagem sistémica e ecologica, a qual “constitui . . . uma perspectiva de
compreensdo da realidade que permite adequar, de forma dindmica, o contexto
educativo institucional as caracteristicas e necessidades das criangas e adultos”
(Ministério da Educacdo, 1997, p.33), é importante ter em conta 0 que caracteriza o
contexto, pois este tem efeito na educacédo das criancas.

1.1. Meio envolvente

O estabelecimento educativo no qual realizei a minha PPS na valéncia de Creche
situa-se num bairro de uma freguesia de Lisboa com cerca de 1500 habitantes (Projeto
Educativo, 2014). Segundo os Censos (Portal do Instituto Nacional de Estatistica,
2011), a maioria da populacdo da freguesia encontra-se entre 0s 25 e 0s 65 anos
caracterizando-se como ativa empregada, na sua maioria, no setor terciario. O bairro
onde se situa o estabelecimento tem uma grande atividade economica, com
estabelecimentos do setor terciario que garantem a satisfacdo e as necessidades bésicas
da populacdo local. A freguesia também proporciona aos habitantes diversos transportes
publicos como o Metro e autocarros da Carris. Devido ao crescimento da populacao
existiu a necessidade de criar novos equipamentos e servigos, nomeadamente
estabelecimentos educativos.

Em relacdo ao JI, o estabelecimento educativo esta inserido num bairro social na
cidade de Lisboa. A freguesia onde esta inserido o estabelecimento tem cerca de 37.794
habitantes. O meio envolvente do JI caracteriza-se por ser constituido por varias zonas
residenciais e algum comércio retalhista e proporciona aos habitantes meios de
transporte puablicos, sobretudo os autocarros da Carris. O estabelecimento desenvolve e
promove varias atividades culturais, desportivas e recreativas com toda a populacdo

residente no meio, realizando-se semanalmente atividades em conjunto com o0s idosos



do Centro de Dia da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, que fica ao lado do
estabelecimento.

Os estabelecimentos educativos apresentam caracteristicas especificas referentes
a sua historia, a dimensdo organizacional e a dimensao juridica, as equipas educativas,

as familias e ao grupo de criangas (cf. anexo A: Tabela Al).
1.2. Contexto socioeducativo

O estabelecimento de Creche é uma Instituicdo Particular, que surgiu em 2005.
O estabelecimento € destinado as criangas entre 0s 3 meses e 0s 3 anos e é constituido
por uma sala de bercéario e 4 salas de creche.

O estabelecimento de JI € uma IPSS, a qual surgiu em 2003, sendo constituida
por valéncias de Creche e Jl. O estabelecimento é constituido por uma sala de bercério,

3 salas de creche e 3 salas de JI.
1.3. Equipa educativa

No estabelecimento de Creche em cada uma das salas hd uma educadora e uma
assistente operacional, perfazendo um total de 4 educadoras de sala (uma educadora é a
coordenadora de Creche) e 4 assistentes operacionais. Em relagdo a equipa educativa
que constitui somente a sala de bercario, é formada por uma responsavel de sala e por 2
assistentes operacionais, sendo esta sala supervisionada pela coordenadora de Creche.

Na valéncia de JI cada sala tem uma educadora e uma assistente operacional,
perfazendo um total de 3 educadoras (uma educadora é a coordenadora de JI) e 3
assistentes operacionais, sendo que existe uma assistente operacional de apoio geral que

apoia as 3 salas.

1.4.  Familias das criancas
E importante conhecer os contextos familiares das criancas, pois segundo
Portugal (1998), a profissdo que os familiares executam influencia a educacdo das
criancas e as perspetivas que tém em relagdo ao seu futuro. As familias do grupo da sala
de bercério caracterizam-se por terem frequentado, na sua maioria, 0 ensino superior e

trabalhando no setor terciario (cf. anexo B: Tabela B1).



As familias do grupo de criangas do JI caracterizam-se, na sua maioria, por
terem concluido o 3° Ciclo e/ou o Ensino Secundéario (cf. anexo B: Figura B1), por
trabalharem no setor terciario, apesar de existirem alguns elementos desempregados (cf.
anexo B: Tabela B2), e por se constituirem em agregados familiares nucleares (cf.

anexo B: Figura B2).

1.5. Grupo de criancas

O estabelecimento de Creche tem 2 salas com criangas entre um e 0s 2 anos e 2
salas com criangas entre 0s 2 e 0s 3 anos. O grupo de bebés da sala de bercario tem 13
bebés' entre 0s 5 e 0s 11 meses, sendo o primeiro contacto dos bebés com um contexto
institucional. O grupo tem 6 criangas do sexo feminino e 8 do sexo masculino.

A valéncia de JI constitui-se por criancas em idade pré-escolar, sendo que o
grupo da sala de JI, onde desenvolvi a minha PPS, constitui-se por 22 criancas entre 0s
3 anos e 0s 6 anos, sendo na sua maioria constituido por criangas do sexo feminino, e é
a sala do JI com um maior nimero de criangas de 5/6 anos. Deste grupo, 21 criancgas ja

frequentavam o estabelecimento no ano letivo anterior.
1.6. Analise das intencdes educativas

E importante realizar uma anélise reflexiva sobre as inten¢des educativas que
sd0 a base da acdo pedagoOgica do educador. Isto porque, “a educa¢do ¢ uma
preocupacao basica na creche, se o educador educa e ndo € apenas um guardador de
criangas, importa que haja curriculo, isto é, um plano de desenvolvimento e
aprendizagem” (Portugal, 1998, p.204), onde devem estar patentes as intengdes
educativas do educador.

A Creche onde desenvolvi a minha PPS valoriza o contacto com a cultura e com
instrumentos que vao estar em constante permanéncia ao longo de toda a aprendizagem
da crianca, pois é crucial promover ambientes ricos e estimulantes desenvolvendo

aprendizagens. Como Portugal (1998) afirma, as criancas ndo se limitam a sensacfes

! Ao longo das semanas de PPS passaram pelo bercério 13 bebés.



corporais e compreendem a “geografia dos objectos, salas e outros espacos” (p. 202).

O JI rege-se pelo modelo pedagdgico do MEM, o qual tem como grandes
finalidades: “A iniciagdo a praticas democraticas; a reinstituicdo dos valores e das
significacdes sociais; a reconstru¢do cooperada da cultura” (Niza, 1992, citado por
Folque, 2014, p. 51). O modelo pedagdgico do MEM defende o principio de democracia
em que “a escola . . . [€] um espaco de iniciacdo as praticas de cooperacdo e de
solidariedade de uma vida democratica” (Niza, 2007, p. 127).

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), “a
organizacdo e a utilizacdo do espaco sdo expressdo das intencBes educativas e da
dindmica do grupo” (Ministério da Educacéo, 1997, p. 37). A sala de bercéario (cf. anexo
C: Figura C1) é constituida por trés divisdes interiores. A sala parque € destinada aos
tempos ladicos em que os bebés podem explorar o espaco e 0s materiais pedagogicos.
Os materiais pedagdgicos que sdo colocados ao dispor da crianca transmitem
“mensagens, [criam] oportunidades, [sdo] responsivos as diferengas, as motivagdes, aos
ritmos, a cada identidade e ao grupo” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p.17).

Em relacdo a sala de JI (cf. anexo C: Figura C2), esta é constituida por diversas
areas de trabalho, sendo que a area da biblioteca é procurada com pouca frequéncia pelo
grupo de criangas. As areas estdo relacionadas com as areas de contetdo das OCEPE
(Folque, 2014). O grupo tem autonomia de explorar as areas, pois a “independéncia das
criangcas e do grupo passa também por uma apropriagdo do espago” (Ministério da
Educacdo, 1997, p.53). Cada area tem material especifico, tendo sido algumas &reas
alteradas de local por parte da educadora cooperante (cf. anexo C: Figura C3).

A organizacdo do tempo na sala de bergario constitui diferentes momentos do
dia (o acolhimento, atividades coletivas, refei¢cdes, higiene, o descanso e a transi¢do
creche-casa). Segundo Post e Hohmann (2011), “quando os horarios e as rotinas diarias
sdo previsiveis e estdo bem coordenados em vez de em permanente mudanca, € mais
provavel que os bebés e as criangas se sintam seguros e confiantes” (p. 195).

No JI existe uma rotina diaria comum as trés salas (cf. anexo D: Tabela D1),
sendo a organizagio da sala 2 com caracteristicas proprias (cf. anexo D: Tabela D2). E

fundamental salientar que a rotina diaria privilegia as atividades ludicas e livres onde se



explora e se descobrem “materiais € documentos” (Folque, 2014, p. 53), surgindo
questBes, davidas e curiosidades.

O facto de as criancas estabelecerem relac6es, segundo as OCEPE, com sistemas
restritos, “formam outro tipo de sistema com caracteristicas e finalidades proprias”
(Ministério da Educacdo, 1997, p.32) (e.g. espaco escola, rua, casa, etc.) que podem

influenciar de forma direta as aprendizagens das criancgas.



2. METODOLOGIA

Para se dar inicio a investigacdo de uma problemaética definida ao longo da PPS,
a metodologia de pesquisa adotada foi a Investigacdo-Ac¢do. Segundo Coutinho et al,
(2009), esta caracteriza-se por proporcionar conhecimentos e por ser participativa,
colaborativa, prética, interventiva e ciclica.

A investigacao caracteriza-se por ser de natureza qualitativa, permitindo extrair
informac0es, contudo, ndo se podem generalizar as conclusGes. Segundo Maximo-
Esteves (2008), este método € o que tem sido mais utilizado nos estudos de ciéncias
sociais e de educacdo. Uma das vantagens da investigacdo qualitativa ¢ o facto de
aproximar o investigador dos sujeitos em estudo e das vozes destes poderem surgir ao
longo da investigacdo (Tomas, 2011). Sendo o seu objetivo primordial “compreender de
uma forma global as situacGes, as experiéncias e os significados das ac¢bes e das
percepedes dos sujeitos” (Bogdan & Biklen, 1994, citado por Craveiro, 2007, p.205).

Para a investigacdo necessitei de técnicas e instrumentos de recolha de dados:
registos fotogréficos, questionarios, observacao participante, diario de bordo com notas
de campo e a consulta documental.

Com a fotografia é possivel registar um fendmeno no tempo, sendo assim uma
“forma de registo sistematico de situa¢des e/ou comportamentos” (Queirds &
Rodrigues, 2006, p.7).

Realizaram-se questionarios aos encarregados de educacdo (cf. anexo E), isto
com o objetivo de conhecer as préticas de leitura em contexto familiar.

A observacao participante é caracterizada pelo envolvimento que o observador
tem no meio observado, sendo “o instrumento central da etnografia” (Tomas, 2011,
p.148). Segundo Denzin (1989), “os objectivos do observador participante giram em
torno da tentativa de tornarem significativo o mundo que estdo a estudar na perspectiva
dos que estdo a ser estudados” (citado por Vasconcelos, 1997, p.52).

O diério de bordo com notas de campo é um dos registos expositivos realizados,
explicitando acontecimentos que ocorrem e quais sao importantes, sendo que 0s registos

mais utilizados foram os registos com “sequéncias descritivas” (Maximo-Esteves, 2008,



p.89). As notas de campo sdo “o relato escrito daquilo que o investigador Vé,
experiencia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo
qualitativo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150). As notas de campo presentes no diario
sdo notas substantivas ou de observagdo (Queirds & Rodrigues, 2006). Por ultimo, a
consulta documental baseia-se na “pesquisa e leitura de documentos escritos que se
constituem como uma boa fonte de informagao” (Coutinho et al., 2009, p.373).

Com base em diferentes instrumentos e técnicas de recolha de dados, estes serdo
analisados cruzando com diversas informagdes recolhidas (Tomas, 2011). Os
instrumentos de registo de imagens serdo analisados tendo em conta o0s acontecimentos

fotografados.

2.1. Roteiro ético

Em relacdo ao roteiro ético seguido ao longo da minha PPS, foram tidos em
consideracdo alguns pressupostos e principios orientadores da minha préatica
profissional. O roteiro ético baseia-se na carta dos principios éticos definidos pela
Associacao de Profissionais de Educagdo de Infancia [APEI] (s.d.). Os quatro principios
éticos primordiais sdo a competéncia, a responsabilidade, a integridade e o respeito.
Para cumprir estes principios foram estabelecidos compromissos com as criangas,
procurando respeitar a sua privacidade e o seu espaco, olhando-as com uma expetativa
positiva e proporcionando-se um ambiente de livre expressdo entre 0s sujeitos
envolvidos. As familias foram informadas sobre a minha intervencao, elucidando os
objetivos da préatica supervisionada numa carta de apresentacdo. Durante uma reunido
de encarregados de educacdo apresentei o tema a desenvolver no meu trabalho. Para
respeitar a confidencialidade/privacidade (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da
Educacdo [SPCE], 2014) foram criados pedidos de autorizacdo para fotografar e filmar
a crianca (cf. anexo F) de forma a garantir o anonimato, sendo as criangas enunciadas
com letras maiusculas. O respeito pela integridade (SPCE, 2014) das criancas €
assegurado através do respeito pela individualidade de cada crianca e pelas suas

caracteristicas.



3. IDENTIFICACAO E FUNDAMENTACAO DAS INTENCOES
PARA A ACAO PEDAGOGICA

Neste capitulo realizarei uma andlise reflexiva sobre a minha préatica
desenvolvida na PPS, nas valéncias de Creche e JI. Serdo apresentadas as orientacOes e
intengOes transversais aos dois contextos e as intencOes educativas definidas para cada
contexto: para com 0s grupos de criancas, para com as familias e comunidade, e para

com as equipas educativas.

3.1. Orientagdes e Intencdes transversais aos dois contextos

Durante a prética tive em consideracdo as etapas do processo educativo: a
observacdo, o planeamento, a acdo, a avaliacdo, a comunicacdo e a articulacdo
(Ministério da Educacao, 1997), as quais respeitei e me orientaram durante 0 processo.

A observacdo, a caracterizacdo de cada contexto socioeducativo e do meio
envolvente, foi fundamental para adequar a minha pratica, isto devido ao facto dos
recursos disponiveis no meio proximo® serem potenciadores de algumas aprendizagens.
Conhecer e caracterizar cada grupo de criangas, as suas necessidades, interesses e 0 seu
desenvolvimento global tornou-se igualmente importante para que fosse possivel
adequar a minha pratica ao grupo. Segundo as OCEPE, “o conhecimento da crianga e da
sua evolug¢do constitui o fundamento da diferenciagdo pedagdgica” (Ministério da
Educacdo, 1997, p.25).

O planeamento realizou-se com base na observacdo e caracterizacdo do
contexto, do grupo de criangas e do contexto familiar, de forma a promover
“aprendizagens significativas” (Ministério da Educacdo, 1997, p.26) para ambos os
grupos. Durante a planificacdo foram definidas inten¢bes educativas, as quais se
articulavam, no grupo de bebés do bercario, com os dominios de aprendizagem®
estabelecidos por Post e Hohmann (2011), e no JI articulavam-se com as &reas de

% E.g. Biblioteca dos Olivais, Quinta Pedagdgica dos Olivais, etc. (JI).

® Dominio do Sentido de Si Proprio, Dominio das RelagBes Sociais, Dominio da Representagdo Criativa,
Dominio do Movimento, Dominio da Musica, Dominio da Comunicagdo e da Linguagem, Dominio da
Exploragdo de Objetos, Dominio do Espaco e Dominio do Tempo (Post & Hohmann, 2011).
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conteddo presentes nas OCEPE.

Durante a pratica promovi propostas e atividades, que tinham como objetivo
concretizar as intengdes planificadas (Ministério da Educacdo, 1997). Depois de
executar a planificagéo realizada procedi a uma avaliacdo das criangas, das atividades e
das minhas estratégias e materiais utilizados. E fundamental referir que esta avaliacio
permitiu readaptar a minha pratica, isto através da observacédo direta de cada crianca do
grupo. Isto porque, segundo Silva (2012), a avaliacdo esta interligada com o plano, pois
é consoante a avaliacdo formada que se planifica novamente.

Considerando a avaliacdo como o suporte da planificacdo (Ministério da
Educacao, 1997), uma das avaliacOes realizadas, que resultou da observacdo de duas
criancas para cada contexto, foi a avaliacdo através da escala de Laevers, a qual faz
parte do Projeto Desenvolvendo Qualidades em Parceria (Oliveira-Formosinho, 2012).
Outro procedimento de avaliacdo utilizado foi a documentacdo pedagdgica através da
construgdo de um portfélio individual de uma crianca em cada contexto. E crucial
referir que para a realizacdo deste portfélio foram tidas em consideracdo questdes éticas
que se relacionam com o respeito, a confidencialidade e o anonimato da crianga. Parente
e Formosinho (2005) referem que “o portfolio individual de uma crianga permite a
documentacao sistematica de um processo unico de aprendizagem-ensino” (p. 32).

Durante o processo educativo a etapa da comunicacdo também foi tida em
consideracdo. Para cada contexto educativo, a partilha de observacdes e
conhecimentos com as equipas educativas foi crucial para melhorar e adaptar a minha
pratica ultrapassando dificuldades encontradas. Segundo a carta de principios da APEI
(s.d.), existe o compromisso de respeitar os outros profissionais de educacao, colaborar
com as equipas educativas, contribuir com novas ideias, partilhando acontecimentos e
respeitando a confidencialidade e a ndo descriminagéo

A partilha com os familiares sobre o desenvolvimento e aprendizagem da
crianca também foi tida em consideragéo, pois é um aspeto crucial no desenvolvimento
global da crianca.

Por fim, é importante referir que a minha pratica teve em conta uma perspetiva
socio construtivista, a qual esta diretamente relacionada com a Zona de

Desenvolvimento Proximo (ZDP) definida por Vygotsky. Segundo Hoffmann (2012),
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as criancas aprendem interagindo com os seus pares e adultos, tal como com objetos. A
exploragdo desses objetos, as interagbes com outras pessoas e a participacdo em
atividades sdo aspetos fundamentais a construcdo de conhecimentos. A aprendizagem e
o desenvolvimento da crianga “sdo intrinsecamente sociais; as novas aptiddes e
conhecimentos que a crianca desenvolve decorrem de uma apropriacdo que se realiza a
partir de interac¢Ges sociais com outros mais experientes.” (Folque, 2014, p. 67).

As restantes intengOes transversais relacionam-se como o respeito e com a
individualidade de cada crianca. E crucial respeitar os ritmos e as aprendizagens de
cada crianga, as suas necessidades e motivacdes, promovendo uma pedagogia
diferenciada. Segundo Portugal (1998), esta intencdo prende-se com o facto de cada
crianga, desde muito pequena, apresentar “diferencas individuais notorias acompanhado
de um tipo de relacdo adulto-crianca muitas vezes diferenciado em funcdo dessas
caracteristicas individuais” (p.32). Outra inten¢do transversal foi a promocdo de
oportunidades e atividades que contribuiram para o desenvolvimento e aprendizagem
de cada crianga.

Estas foram as minhas orientacfes e intencdes que serviram de suporte a préatica
nos dois contextos. Para cada um dos grupos de criancas, foram definidas intenges com
base no nivel de desenvolvimento e aprendizagem e a caracterizacdo de cada contexto

socioeducativo, as quais passo agora a descrever.

3.2. Intenc0Oes para a Creche

Como ja mencionado, as inten¢des educativas definidas para a Creche (cf. anexo
G) subdividiram-se em dominios, os quais se articulavam entre si. Contudo, serdo
também enunciadas as intengdes gerais que, por sua vez, promovem o desenvolvimento
das intenc@es especificas definidas para cada dominio. Respeitar a individualidade de
todos e de cada bebé, as suas necessidades e temperamentos, é uma das intencdes
gerais. Contudo, a minha principal intencdo para com o grupo de bebés foi promover
oportunidades de aprendizagem com base na abordagem sensoriomotora dos
bebés (Araujo, 2013).

Sendo o grupo de bebés constituido por criancas entre 0s 5 e 0s 11 meses, €

crucial referir que “nos primeiros . . . anos de vida, os aprendizes sensoriomotores
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aprendem atraves da utilizacdo do seu corpo para investigarem o que 0s rodeia e através
da interacdo com os outros: sdo aprendizes activos.” (Kruse, 2005, citado em Araujo,
2013, p. 38).

Segundo Portugal (1998), “a pele é o 6rgao sensorial mais extenso e o tocar, a
manipulacdo que o bebé experiencia, tem um importante papel no seu desenvolvimento
e bem-estar.” (p. 30). Tal como afirma Oliveira-Formosinho e Aradjo (2013), as
“experiéncias sensoriais . . . s30 a primeira forma de razdo, inteligéncia e emogdo.”
(p.15). Desta forma, é minha intencdo promover oportunidades em que possibilite
aprender através dos sentidos (audicdo, tato, olfato, visdo e paladar) e das suas
acOes fisicas, sendo que é atraves da coordenacdo entre os sentidos e das suas acoes
motoras que o0 bebé produz o seu conhecimento sobre o0 mundo (Post & Hohmann,
2011).

No inicio da minha intervencao, para colocar as inten¢des educativas em prética,
refleti sobre o0 que poderia proporcionar ao grupo de bebés que promovesse 0 seu
desenvolvimento e aprendizagem. Depois de uma andlise documental e posteriores
reflexBes, optei por construir materiais que promovessem a aprendizagem dos bebes,
isto pelas interacGes que estes estabelecem com o0s objetos e com 0 espaco que 0S
rodeia.

Para respeitar algumas intencdes dos dominios do
sentido de si proprio, do tempo, do movimento e da musica,
construi objetos sonoros. O material que se observa na Figura
1, permite ao bebé explorar duas garrafas de diferentes
tamanhos que fazem barulho ao serem tocadas®. Todavia, ao
fazé-lo, o mobil sonoro abanava e o bebé procurava a origem

deste novo som. Segundo Post e Hohmann (2011), o

movimento e a musica sdo dois dominios interligados, sendo : £
Figura 1. Exploragdo das

através da movimentacgdo de objetos, como se verifica na nota  garrafas sonoras e mobil
de campo numero um, uma das formas de desenvolver estes dominios.

PA (11 meses, feminino) enquanto explora as garrafas logo percebe que ao
mexer nestas havia outro barulho (o do mébil sonoro). Reconhece que ha efeito

* No seu interior havia massas de diferentes tamanhos e pedacos de tecido colorido.
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de casualidade, pois comega logo a mexer na garrafa ao mesmo tempo que olha

para 0 mobil sonoro.

(Nota de campo n° 1, 6.1.2015)

Na abordagem sensoriomotora, segundo Araujo (2013), existe a necessidade de
criar um ambiente multissensorial enriquecendo e estimulando o desenvolvimento
sensorial da crianga. Durante a préatica, além de promover aprendizagens através da
audicdo, também construi materiais para os bebés explorarem atraves do sentido do tato.
Um dos objetos construido foi um livro em tecido, como se mostra na Figura 2, o qual
tinha varias texturas desenvolvendo intengdes relacionadas com os dominios do sentido
de si proprio, da linguagem, da comunicacdo, da exploracdo de
objetos e das representagdes criativas. Observa-se a seguinte nota
de campo que o exemplifica:

MG (7 meses, feminino) explora o livro de tecido, enquanto
interagimos. Ela toca com o seu dedinho nas diferentes texturas
da capa. Ela mexe nos elementos representados no livro, contudo
eu apoio na viragem das paginas, pois ela prefere ter o livro
Figura 2. Exploracio  fechado e mexer nas fitas colocando-as na boca.

do livro de tecido (Nota de campo n° 2, 2.2.2015).

com texturas

Construi, igualmente, uma placa de textura, como se observa na Figura 3. Esta

placa de tecido tinha varias texturas que os bebés podiam explorar através do tato,
desenvolvendo aprendizagens e alcancando intencGes planeadas nos dominios da
representacdo criativa e da exploragdo de objetos. As
criancas pequenas constroem significados através de
um “dinamismo exploratorio” (Oliveira-Formosinho &
Araudjo, 2013, p.22). Os bebés tém necessidade de

conhecer o mundo que os rodeia através dos sentidos € Figura 3. Exploracdo da placa
de texturas

de acbes motoras, utilizando como ferramentas o nariz,
os olhos, as maos, 0s pés, a boca e o0s ouvidos. Observa-se na nota de campo que se
segue, um exemplo dessa exploragéo:

DR (9 meses, masculino) vai para junto da placa de textura. Fica |14 durante
alguns minutos a mexer nas texturas.
(Nota de campo n° 3, 19.1.2015)

A exploracdo de objetos esteve bastante presente na aprendizagem e
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desenvolvimento dos bebés. Além de ter construido materiais para o grupo explorar,
também promovi momentos de exploracdo de brinquedos® indicados para os bebés,
tendo em conta a sua idade. A exploracdo desses objetos (cf. anexo H: Figura H1,
Figura H2 e Figura H3) fomentou o desenvolvimento de aprendizagens dos bebés
concretizando intencdes educativas nos dominios da mdsica, exploracdo de objetos,
movimento e da linguagem e comunicacéo.

Outro objeto construido foi a placa de tecido com bolsos, como se observa na
Figura 4. Em interacdo com o bebé escondia um brinquedo e/ou figura num dos bolsos
para o bebé encontrar, como se observa na seguinte nota de
campo:

DuR (9 meses, masculino) brinca comigo com a placa de tecido
com bolsos. DuR explora e brinca com as imagens e quando
escondo as imagens num dos bolsos pergunto a DuR onde estao
os “bonecos”. DuR fica a observar o tecido com 0s bolsos.
Levanta a placa de tecido junto a zona onde esta o bolso com as
imagens. Depois de algum tempo estar a brincar, o DuR ja bate
com a médo no bolso onde estd as imagens. Para o fim da
Figura 4. Exploraggo Drincadeira ja tenta abrir o bolso tirando as imagens do seu
de uma placa de tecido  interior.

com bolsos (Nota de campo n° 3, 2.2.2015)

Segundo Post e Hohmann (2011), “as criangas exploram objetos para descobrir o
que sdo ¢ o que fazem.” (p. 47). Para desenvolver este dominio, uma das experiéncias-
chave a ser desenvolvida é a descoberta da permanéncia do objeto. A minha interacéo
com o bebé também se relevou importante, pois, segundo os mesmos autores, “o . . .
envolvimento activo [do bebé] com adultos atentos e respondentes e com materiais
interessantes e desafiantes proporciona-lhes uma base de experiéncia para interpretarem
o mundo.” (p. 24).

De forma a desenvolver intencdes presentes nos dominios de exploracdo de
objetos e da representagdo criativa, proporcionei atividades relacionadas com a
exploracdo de materiais de expressao artistica. Na Figura 5 observa-se uma atividade de

digitinta e na Figura 6 uma atividade de exploracdo de massa de modelar

® Materiais/Brinquedos ltidicos que s&o recursos proprios.
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As intencdes presentes nos dominio do espaco, do
movimento e da linguagem e comunicacdo foram alcancadas
através de diversas atividades e/ou exploragdes realizadas pelos
bebés. Uma das atividades, que permitia a exploragdo do espaco,
foi a realizacdo de movimentos de deslocacdo atrds de um foco de
luz colorida (cf. Figura 7).

Segundo Portugal (1998), ndo existem limites entre a vida

.

igura 5

cognitiva e a vida social ou afetiva, pois as interagbes com os  Atividade de

outros sdo cruciais para o desenvolvimento sensoério-
motor, para a representacdo simbdlica e, também, para a

linguagem e pensamento da crian¢a pequena. Por serem

diaitinta

-
. i
criancas tdo pequenas, as interagfes adulto-bebé sdo iz f.t\\\‘

fundamentais, uma vez que o envolvimento e as interacGes

i Figura 6. Exploracéo de
com 0 adulto e com outros bebés e o contacto com  hassa de modelar comestivel

materiais/brinquedos/objetos interessantes e desafiadores, proporcionam um suporte de

Figura 7. Deslocacédo
pelo espaco atras de
um foco de Iluz
colorida

experiéncia para interpretarem o mundo (Post & Hohmann,
2011). De modo geral, é importante ter em atencdo o facto das
exploragdes e interagdes que o bebé vivencia com os adultos,
com outros bebés e com os brinquedos exercitarem as sinapses
(conexdes cerebrais). Estas sinapses, em virtude de experiéncias
repetidas, tendem a ficar permanentes (Post e Hohmann, 2011).

DR (9 meses, masculino) esta sentado no chéo e olha para mim
sorrindo. Estica um brago para mim e eu pego-lhe ao colo. Ao
pegar nele, ele agarra-se a minha cara com as duas maos a
balbuciar, a sorrir e a dar-me beijinhos.

(Nota de campo n° 4, 6.2.2015)

Com base na nota de campo numero 4, destaco a importancia da constru¢do de boas

relacGes entre o adulto e o bebé. Isto porque sdo as relagdes que o bebé estabelece com

0 adulto que sdo o suporte para o seu desenvolvimento e aprendizagem.

As interacbes com os adultos de confianga proporcionam o combustivel

emocional que os bebés . . . necessitam para formar um sentido de si préprias e
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para compreenderem o mundo fisico e social. Esta abordagem enfatiza . . . a
centralidade das relagdes de confianca, que deverdo pautar-se pela positividade,
reciprocidade, consisténcia e continuidade (Kruse, 2005; Post & Hohmann,
2003, citado por Araujo, 2013, p.46).

As interacGes promovidas eram, sobretudo, entre o adulto e o bebé. Contudo,
também promovi a interacdo entre pares, como se pode

observar na Figura 8, atraves da exploracdo de objetos em

pequeno grupo, por exemplo.
Com base na caracterizacdo realizada foi Figura 8, PA (Feminino, 11
necessario ter em consideracio que a maioria dos pais e =~ Meses) interage com PP

(masculino, 5 meses)
mdes dos bebés foram progenitores pela primeira vez.
Deste modo, foi minha intengdo trocar informagdes relativas ao desenvolvimento e
aprendizagem dos bebés, de forma a informar os pais e mdes sobre as evolucdes
realizadas pelo bebé.

Ao longo da minha pratica troquei informac6es com os familiares através da
construcdo do placar semanal (cf. anexo I: Figura I11) onde se afixavam as exploracoes
e/ou atividades realizadas durante a semana. Também informei os familiares sobre uma
patologia que surgiu na sala do bercario, realizando para isso uma pesquisa e anexando
no exterior da porta informacgdes sobre a doenca (cf. anexo I: Figura 12). No carnaval
anexei a informacdo sobre os fatos dos bebés (cf. anexo I: Figura 13) a serem
produzidos por mim.

Também realizei folhetos informativos (cf. anexo I: Figura 14) sobre o
desenvolvimento das criangas até aos 2 anos e no final da minha prética realizei um
folheto individual de cada crianca (cf. anexo I: Figura 15) com algumas atividades e
exploragdes realizadas durante a minha pratica. Assim, as trocas de informagdes
realizaram-se de diversas formas. Deste modo, além de existirem as partilhas diarias
pela manha, também tive em consideracdo o facto dos pais e mées estarem informados
através de outros meios.

No que respeita as relacGes e intencdes que tive em consideracdo para com a

equipa educativa, estas basearam-se sobretudo em responder adequadamente as
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necessidades do grupo de bebés. Desta forma, foi minha intencdo trabalhar em
equipa com os elementos da equipa educativa de forma a proporcionar um “apoio
continuo a cada crianca ao longo do dia e a observacdo das acGes e comunicagdes das
criangas” (Aradjo, 2013, p. 43). Durante a pratica em Creche, eu e 0s meus colegas
estagiarios no mesmo estabelecimento ficAmos responsaveis por dinamizar a festa de
Carnaval, decidindo um tema geral e subtemas para cada uma das salas de Creche e
bercario, de forma a iniciar a construgio dos fatos. E importante salientar que a minha
relacdo com a equipa educativa resultou numa aprendizagem e desenvolvimento a nivel
profissional e pessoal, existindo, igualmente, uma articulacdo e partilha de

conhecimentos de ambas as partes.

3.3. IntencOes para o Jardim de Infancia

Como ja mencionado, as intencdes educativas definidas para o JI (cf. anexo J)
subdividiram-se nas areas de contetido das OCEPE numa otica de articulagcdo. Contudo,
apesar de terem sido definidas intencdes especificas para cada area de conteldo,
também apresento intengdes gerais definidas para a intervencdo em JI: Promover a
discussdo de ideias, opinibes, experiéncias e duvidas no grupo de criancas;
Estimular e proporcionar novos conhecimentos e aprendizagens através das
partilhas realizadas; Fomentar a partilha e a cooperacdo promovendo a
sociabilizacdo e o0 respeito pelo outro; Desenvolver diversas aprendizagens
mobilizando as diferentes areas de contetdo.

De modo geral, as intengbes gerais acima enunciadas contribuem, sobretudo,
para um aprendizagem pelas interagdes que as criancas estabelecem. Segundo Wells
(2001), o “conhecimento € co-construido através da colaboracdo e de processos de
comunicagao entre individuos” (citado por Folque, 2014, p. 89). As interagOes realizam-
se entre pares de criangas, mas também entre os adultos, pois “através da interacgdo, os
educadores modelizam formas de pensar e de aprender transmitem ao aprendente as
suas perspectivas e expectativas” (Brophy, 1998; Claxtons, 1999, citado por Folque,
2014, p. 89).

Ao longo das atividades e das intencdes apresentadas pode-se verificar a relacdo

que existe com as intencBes gerais enunciadas. Sendo que as intencBes gerais
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promovem, sobretudo, as partilhas entre criancas, as interagfes, as trocas de ideias e
experiéncias trabalhando numa ZDP. As intera¢fes que nesta ocorrem orientam-se por
um sistema que promove a aquisi¢do de novos conhecimentos e competéncias (Rogoff
& Wertsch, 1984, citado por Vasconcelos, 1997).

As atividades explicitas de seguida, além de abordarem as intencdes especificas
em cada area de conteldo, também contribuem para o cumprimento das intencdes
gerais.

A érea da Formacdo Pessoal e Social é transversal a todas as outras areas de
conteddo, estando presente durante a minha intervencdo. Para concretizar as intencdes
por mim definidas nesta area, promovi a sociabilizagdo, o respeito pelo outro, isto
através da partilha e cooperacéo entre criancas.

A &rea de Expressdo e Comunicagdo aborda varios dominios, os quais sofreram
diferentes prioridades devido ao facto de alguns dominios serem trabalhados em sessdes
especificas por docentes especializados, como € o caso da musica. Contudo, tive a
oportunidade de dinamizar duas sessdes de expressdo musical, uma sessao relacionada
com o uso de materiais do dia-a-dia para explorar e produzir sequéncias ritmicas e outra
com o som de instrumentos musicais (cf. anexo K: Figura K1). O dominio da expressdo
dramatica também foi menos trabalhado, todavia, dinamizei a dramatizacdo de uma
comunicacdo de um projeto, com recurso ao teatro de fantoches que promoveu a
exploracdo de formas animadas, tal como da expresséo vocal e corporal das criangas.

Para concretizar as inten¢Bes definidas no dominio da expressdao motora foram
realizadas sess@es de atividade fisica (cf. anexo K: Figura K2). Segundo Pereira (2007),
a expressdo motora “no ensino pré-escolar, tem a sua importancia para um equilibrado
desenvolvimento das nossas criangas” (p. 63).

No dominio da expressdo plastica realizaram-se diversas atividades de pintura
com varias técnicas e materiais, de recorte e de colagem. Foram realizadas pinturas
individuais e coletivas e também se realizaram a construcdo de medalhas de
identificacdo (cf. anexo K: Figura K3) no projeto “Queremos melhorar a nossa
biblioteca” proporcionando a livre criatividade da crianga.

No dominio da linguagem oral e da abordagem a escrita realizaram-se um

conjunto de atividades relacionadas com a problematica da minha PPS e as quais vao ao
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encontro das intengBGes anteriormente definidas. De entre as atividades realizadas
destaco as que sdo relacionadas com a consciéncia fonoldgica, com a escrita e 0
reconhecimento de letras, com a construcdo de livros de histdrias, com a dinamizagéo
de varias horas do conto, com registos de atividades e/ou experiéncias e com a
interpretacdo de imagens. Esta Ultima, para a crianca compreender que as imagens e
desenhos também transmitem informacéo.

No dominio da matematica, as intencGes
trabalhadas relacionaram-se com a contagem oral como

se observa na Figura 9, com a classificacdo (cf. anexo

K: Figura K4), e com o reconhecimento de figuras

| .
Figura 9. Contagem oral de
animais

geomeétricas. Durante a rotina diaria, todos 0s momentos
desta demonstraram ser cruciais na construgdo de
nocBes matematicas, como se observa, na seguinte nota de campo:

Quando FO (4 anos e 10 meses, feminino) foi marcar a sua presenca ndo sabia

que dia era. Pedi a LV (5 anos e 8 meses) se podia ajudar FO a saber que dia era.

LV disse o dia e acrescentou que amanha ¢ dia 19. “- E dia do Pai, a Patricia

disse-me.” (Isto porque ja tinha ajudado LV na contagem dos dias antes de FO

ter chegado)

(Nota de campo n° 5, 18.3.2015)

Neste episodio acima descrito posso refletir sobre o facto de existir interagdo
entre pares, a qual possibilitou um contacto da crianga com uma nova informacéo. Deste
modo, a rotina do modelo pedagogico do MEM e os instrumentos de pilotagem (Folque,
2014) a ela associados, promoveram diversas competéncias matematicas, neste caso a
marcacdo da presenca no mapa das presencas fomentou a contagem oral. Segundo as
OCEPE, as atividades da rotina diaria destinadas a organizacdo do grupo proporcionam
oportunidades para a contagem (Ministério da Educacéo, 1997).

Por fim, para a Area de Conhecimento do Mundo realizaram-se diversas
atividades que contribuiam para a concretizacdo de intengdes definidas nesta area. Um

dos projetos desenvolvidos com um pequeno grupo foi o projeto “O que fazem os

camaledes”, como se pode observar na nota de campo apresentada:

O facto de uma das criangas ter trazido para a sala um peluche camaleédo e por o
ter mostrado durante a Reunido do Conselho, estimulou a curiosidade de um
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pequeno grupo de criancas, que logo propds saber mais sobre o animal

originando um projeto sobre 0 mesmo.

(Nota de campo n° 6, 27.2.2015).

Com este projeto foram trabalhadas diversas areas de conteddo, todavia, foi
nesta area em que o projeto teve um enfoque principal. Outras atividades foram também
desenvolvidas nesta area: conhecer o espa¢co social que é uma biblioteca, realizar
experiéncias (cf. anexo K: Figura K5 e K6), reconhecer e identificar caracteristicas de
animais, conhecer algumas profissdes e as funcdes a elas associadas.

Depois da enunciacdo de algum trabalho desenvolvido em torno das areas de
conteudo, de forma a dar respostas as inten¢des definidas em cada &rea e as intengdes
gerais refiro que, durante toda a PPS, tive especial atencdo a promogao da criatividade
e do espirito critico de cada crianca que, segundo as OCEPE, “ . . . devera atravessar
toda a educacdo pré-escolar” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 22). Isto, articulando
com o modelo pedagogico do MEM, o qual proporcionou trabalhar as &reas de
Expresséo e Comunicacdo e de Formacdo Pessoal e Social promovendo atividades
significativas, uma vez que “ao encorajarmos a criatividade estamos a promover a
capacidade que a crianca possui de explorar e compreender 0 seu mundo e de reagir e
representar as suas percepcdes” (Duffy, 2007, p.131).

Partindo de momentos da rotina diéria, foi possivel realizar atividades que
surgiam das curiosidades, interesses e sugestbes do grupo de criangas, assim
contribuindo para as partilhas entre criangas, estimulando o surgimento de novas
aprendizagens e aquisicdo de novos conhecimentos, ou seja, contribuindo para as
intencdes gerais anteriormente enunciadas. As criangas que estdo envolvidas em
atividades de grupo colaboram entre si, debatem, negoceiam e partilham o raciocinio
(DeVries, 1997; Azmitia, 1998, citado por Folque, 2014). De modo geral, posso
concluir que as atividades propostas ao longo da minha pratica contribuiram para o
desenvolvimento e aprendizagens das criancas, respeitando e indo ao encontro das
intencdes especificas e das intengdes gerais definidas.

As intencdes definidas em relacdo as familias do grupo de criangas nao
foram concretizadas. Penso ter mostrado disponibilidade para interagir com o0s

familiares, todavia ndo existiram muitas oportunidades para essa interacdo acontecer.
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Contudo, durante a reunido de pais em que participei, foi-me dada a oportunidade de
partilhar com os pais e mdes o meu trabalho desenvolvido com o grupo, referindo os
meus objetivos para com o mesmo. E crucial referir que durante a reunido observei uma
dindmica de reunido diferente do habitual, uma vez que foi interativa entre todos 0s
elementos realizando pequenos jogos. Também envolvi os familiares numa atividade no
ambito do projeto “Queremos melhorar a nossa biblioteca” em que, com a crianga,
deveriam realizar um pequeno registo do livro levado para casa.

No que respeita as relacdes e inten¢bes que tive em consideragdo para com a
equipa educativa, estas basearam-se na partilha, cooperacdo e cumprimento das
opcdes pedagogicas seguidas pela educadora cooperante, respeitando o que era
acordado com toda a equipa, podendo referir que todas as inten¢des definidas para com
a equipa educativa foram concretizadas.

De modo geral, as intencdes educativas foram concretizadas, todavia, as
intencdes especificas do dominio da linguagem oral e abordagem a escrita estavam
diretamente relacionadas com a tematica a ser investigada, as quais tiveram um enfoque

principal durante a PPS.
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4. IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA

Neste capitulo sera desenvolvida a problemaética. Primeiro comeco por justificar,
fundamentando teoricamente, o tema enunciado, e de seguida, apresentarei estratégias e
atividades realizadas para trabalhar o tema com as criangas. Depois sera abordada a
organizacdo da sala com o surgimento de novos materiais e, por fim, termino com a
articulacdo com as familias e com a equipa educativa. Isto relacionando com a
caracterizagdo do contexto socioeducativo e com as intengfes especificas anteriormente
definidas para o JI.

O tema encontrado surge da minha intencdo de colmatar um problema
identificado no grupo de criancas do JI. Isto pela observagdo de que a area da biblioteca
néo era frequentada pelas criancas da sala de atividades durante o tempo livre, ou seja, 0
grupo so frequentava a area em momentos de transicdo e/ou quando era sugerido por

um elemento da equipa educativa. Observe-se a nota de campo numero 7.

“- Eu ndo gosto de ler. Nunca venho para aqui...” (TC, 6 anos e 1 més,

masculino)

(Nota de campo n° 7, 27.4.2015)

Depois de varias observagdes das criangas e de consultas documentais,
sobretudo de teoria sobre a emergéncia da leitura nas criangas no Jl, percebi que poderia
explorar e analisar a emergéncia da leitura, sendo um tema pertinente e adequado ao

grupo de criancas.

4.1. Referencial tedrico sobre a emergéncia da leitura em criancas
no Jardim de Infancia

Comeco por definir o ato de ler, segundo as palavras de Sousa (2007), “a
atividade de leitura possibilita-nos a evasdo, a descoberta de outros espacos, tempos,
mundos e outras vidas, permite-nos vivenciar experiéncias gratificantes [e]
compreender melhor o mundo” (citado por Carvalho & Sousa, 2011, p.111). O ato de
ler é fundamental para um individuo de uma sociedade em constante mudanca, a qual, a

partir do século XXI, comecou a exigir cada vez mais que as capacidades de literacia
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fossem adquiridas por todos (Carvalho & Sousa, 2011).

Existem estruturas que d&o significado a leitura, nomeadamente a capacidade de
seriar e classificar (Marques, 2003), ou seja, implica a existéncia de um pensamento
l6gico. “O acto de ler implica descodificar mensagens, relacionar significantes e
significados, estabelecer relacGes espaciais entre letras, identificar semelhancas e
diferencgas e relacionar a posi¢do das letras face ao conjunto de palavras” (Marques,
2003, p. 35). Estas capacidades surgem no estadio das operacdes concretas definido por
Piaget. O estadio referido inicia-se aos 7 anos de idade, contudo, é sabido que nao é
preciso esperar que a crianga atinja essa idade para promover o contacto com a leitura e
com a escrita. “Sendo uma construgéo, a aprendizagem da leitura faz-se com lentidéo e
acompanha 0 acesso aos pré-requisitos cognitivos que a tornam possivel e, por isso deve
comegar assim que a crianga mostre apeténcia para compreender os fendmenos
literarios.” (Marques, 2003, p. 25). O contacto da crianga com a leitura pode e deve ser
realizado desde o JI.

O processo de apropriacdo da leitura é complexo e desenvolve-se de forma
gradual. Para o desenvolvimento da emergéncia da leitura é necessario que o educador
também desenvolva atividades e estratégias de leitor que promovam o contacto da
crianca com diversos suportes de leitura e que esta goste e tenha vontade de ler (Mata,
2008).

O educador tem um papel crucial, pois € um adulto de referéncia para a crianca
devendo assim promover a leitura e o contacto com diferentes tipos de textos, com
diferentes exemplos da funcionalidade da leitura, devendo também partilhar “as suas
estratégias de leitura” (Mata, 2008, p.65). A mesma autora afirma que as interacdes
“contextualizadas, significativas e informais promovem nao sé a valorizagao da leitura,
tendo o livro e a leitura de historia um papel fundamental” (p. 65).

Deste modo, as praticas educativas em redor dos livros promovem oportunidades
para que as criancas aprendam mais sobre a sua lingua e sobre os textos (Ferreiro, 2001,
Teberosky, 2001, citado por Sousa, SepUlveda, Lourenco, & Correia, 2013). E possivel
observar, na seguinte nota de campo, uma crian¢a a imitar o adulto a ler um livro

perante um grupo de criangas.

24



A CF (5 anos e 6 meses, feminino) e a JT (4 anos e 5 meses, feminino) estdo
sentadas em cadeiras viradas para a zona do tapete. Cada uma tem um livro.
Recontam a historia observando as imagens. A medida que vao folheando
mostram as ilustragdes ao grupo “invisivel” a sua frente (tal como o adulto faz
na sala de atividades quando conta uma historia)

(Nota de campo n° 8, 7.5.2015)

Verifica-se que as estratégias de leitura que o educador utilizava com o grupo
foram compreendidas por estas criancas.

Segundo as perspetivas das abordagens cognitivas da leitura, “a aprendizagem
da leitura e da escrita implica . . .a descoberta de conceitos relacionados, quer com as
fungbes da linguagem escrita, quer com a natureza das correspondéncias entre a
linguagem escrita e a linguagem oral” (Silva, 2004, p.188) . Assim sendo, as criangas
devem contactar com o codigo alfabético para conseguir realizar a correspondéncia
entre o escrito e o oral. Segundo Silva (2004), “a crianca tera de ter uma ideia geral do
que fazer para se ler e da estrutura do cddigo escrito, para conseguir praticar . . . todo o
conjunto de operacdes inerentes a leitura” (p. 188).

As criancas de 4 e 5/6 anos ja conseguem reconhecer algumas letras presentes
numa palavra, por exemplo, no seu nome. “A compreensao funcional do principio
alfabético, tal como defende Adams (1990), depende integralmente da associacdo entre
conhecimento das letras e consciéncia explicita dos fonemas e é facilitada pelas
experiéncias de escrita das criancas” (Treiman, 1998, citado por Horta & Martins, 2012,
p. 2), sendo que, segundo as mesmas autoras, a compreensao do codigo alfabético
implica “um elevado nivel de consciéncia fonologica” (p.4). Segundo Freitas, Alves e
Costa (2007), a consciéncia fonolodgica ¢ a “capacidade de identificar e de manipular as
unidades do oral” (p. 8)

Deste modo, a aprendizagem da leitura necessita que a crianca desenvolva
capacidades de analise do oral (Ramos, Nunes & Sim-Sim, 2004), sendo que, segundo
as mesmas autoras, “a consciéncia fonoldgica ¢ um conceito que se tem revelado
fundamental ao se abordar a relacdo entre a linguagem oral e escrita” (Bryant, Bradley,
Maclean & Crossland, 1990, citado por Ramos, Nunes & Sim-Sim, 2004, p. 15).

Todavia, as criancas aprendem a ler, ndo porque o adulto de referéncia assim o

deseja, mas porque a necessidade de ler surge como um problema com significado para
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a crianca, ficando esta motivada para a leitura. (Marques, 2003). Segundo 0 mesmo
autor, a crianga resolve o problema “recorrendo a assimilagdo e acomodacao, ou seja, as
estruturas cognitivas da crianga sdo modificadas (tornam-se mais complexas) para se
ajustarem as realidades externas” (p. 26).

O mesmo autor afirma que, as criangas que frequentam a educacdo pré-escolar
devem, ao entrar para o 1° Ciclo do Ensino Basico, levar consigo competéncias de
leitura, as quais foram adquirindo na educacao pré-escolar. Sim-Sim (2009), refere que
existem “manifestagdes precoces de conhecimento sobre a leitura antes do seu ensino
formal . . . [as quais s30] designadas por comportamentos emergentes de leitura” (p.20).
As criancas em idade pré-escolar exploram de forma indireta alguns aspetos que
orientam a linguagem escrita, isto através da exploracdo e contacto com livros, da
audicdo de histdrias, pelo uso do computador, etc. Deste modo, é fundamental
proporcionar a crianga ag¢des de exploragdo que promovam os ‘“‘comportamentOS

emergentes de leitura” (Sim-Sim, 2009, p.20).

4.2. Relacdo da emergéncia da leitura com as inteng6es definidas
nas intervencoes da PPS

As intencOes para com o grupo de criangas do JI, que abordavam o dominio da
linguagem oral e da abordagem a escrita, relacionavam-se com a emergéncia da leitura.
Promover a consciéncia fonologica foi uma das intengdes que contribuiu para o

desenvolvimento da leitura na educagéo pré-escolar.

Quando a crianca . . . ouve a palavra gato pensa no gato como sendo o animal de
uma familia e ndo no facto de a palavra gato ser constituida pelos sons [g], [a],
[t], [u] . . . [mais tarde] passa a perceber e a reconhecer que as palavras séo
constituidas por sons que podem ser mudados e manipulados. A consciéncia
destes sons . . ., esta capacidade de diferenciar os diferentes sons nas palavras é
a chamada consciéncia fonoldgica . . . [a qual] se refere a consciéncia de
unidades de sons, que podem ser palavras, silabas, fonemas (Ramos et al. 2004,
p.15).

Segundo Freitas et al, (2007), “aprender a ler . . . ndo ¢ um processo natural
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como o de aprender a falar” (p. 7), sendo que, segundo as mesmas autoras, para a
promogdo da leitura é crucial refletir sobre a oralidade e treinar a segmentacdo das
unidades do oral. Como ja foi referido, a consciéncia fonoldgica é uma condicdo
necessaria para a crianca entender o codigo escrito (Silva, 2004), ou seja, segundo a
mesma autora, “para compreender que as letras constituem um sistema de notacao dos
fonemas, as criancas tém que desenvolver . . . a consciéncia de que as palavras séo
decomponiveis em segmentos fonémicos.” (p. 188).

A consciéncia fonologica esta intrinsecamente relacionada com a aprendizagem
da leitura (Duarte, 2008). Segundo a autora, ¢ uma “pré-condicdo de sucesso na
aprendizagem da leitura e da escrita” (p. 21). Investigagdes mostram que “a consciéncia
dos fonemas estd fortemente relacionada com os desempenhos em leitura e escrita”
(Marchall, Snowling & Bailey, 2001, citado por Viana & Martins, 2005, p. 80). Sendo
que as “dificuldades na aprendizagem da leitura [no ensino formal] . . . estdo associadas
ao fraco desempenho em tarefas que evocam a consciéncia fonologica” (Freitas et al.,
2007, p. 8). Estudos mostram que as criangas tém um precoce desenvolvimento
fonoldgico aquando da entrada no 1° Ciclo do Ensino Basico (Sim- Sim 1998; Veloso,
2003, citado por Freitas et al., 2007).

Deste modo, é crucial que o educador desenvolva atividades fonémicas na
educacao pre-escolar para que as criancas estejam preparadas para o ensino formal da
leitura. Isto porque, a promogdo de “competéncias de processamento fonoldgico . . .
[tém] um papel fundamental nas habilidades iniciais de leitura” (Lundberg, 2002, citado
por Viana & Martins, 2005, p. 78).

A identificacdo de letras foi outra intencdo que foi desenvolvida com atividades
de exploracdo do ficheiro de letras presente na sala, tal como com a escrita de textos no
computador. Segundo Marques (2003), com este tipo de atividades o educador promove
“competéncias literarias” (p. 47), a0 mesmo tempo que a crianga fica curiosa e
estimulada na exploracdo das letras no teclado aprendendo a localizar neste algumas
letras, pois o0 reconhecimento destas estd relacionado com a aprendizagem da leitura
(Adams, 1998; Martins, 1996, citado por Almeida & Silva, 2012). A crianca, ao optar
por escrever o texto, comeca a utilizar o texto escrito reforcando a ideia de que escrever

e saber ler € fundamental (Riley, 2004).
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Como ja foi enunciado, a leitura implica uma relacéo entre linguagem escrita e a
linguagem oral (Silva, 2004), sendo que as relagOes entre a oralidade e a escrita
promovem conflitos cognitivos atuando numa ZDP (Vygostky, 1962, citado por
Martins, Mata & Silva, 2014).

A promocdo do contacto com livros e das suas histérias foi outra intencéo
definida no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, isto porque as criancas ao
observarem 0s outros a ler compreendem o ato de ler percebendo que a escrita tem
significado (Mata, 2008), sendo que as histérias promovem o desenvolvimento de
competéncias literarias (Marques, 2003). Por sua vez, “a leitura de textos de literatura
para a infancia . . . pode vir acompanhada de atividades de producédo de textos orais,
como o reconto das histdrias lidas” (Sousa et al., 2013, p. 36).

Segundo Viana e Teixeira (2002) “as criangas a quem foram lidas muitas
histdrias, quando entram para o ensino formal sdo ja capazes de produzir narrativas
compativeis com o registo escrito de linguagem” (p. 27). Nas OCEPE é referida a
importancia do contacto com o livro, o qual serve de instrumento para a emergéncia da
leitura e da escrita (Ministério da Educacdo, 1997). Além de que, “as historias lidas ou
contadas pelo educador, recontadas ou inventadas pelas criangas, de memdria ou a partir
de imagens . . . suscitam o desejo de aprender a ler” (Ministério da Educagao, 1997, p.
70) e proporcionam a exploracao de outras formas de expressao e comunicacao.

Outra intencdo definida foi o contacto com diferentes suportes de escrita e de
leitura, isto porque a crianga ao contactar com a escrita comeca a entender que a mesma
transmite informacdo e que essa informacdo é especifica de cada suporte escrito, por
exemplo, o0 contacto com jornais, revistas, livros de banda desenhada, livros de

historias, livros de receitas, etc. Como afirma Sim-Sim (2009),

Ao ouvir ler uma historia, uma noticia, as legendas da televisdo, 0s precos no
supermercado, as instrucdes de um jogo e aos conversas sobre o que acabou de
ouvir ler, a crianga interioriza que, através da leitura, o conteudo escrito €

revelado pela linguagem oral (p. 20).

E igualmente importante, saber que as imagens também transmitem

informagéo, isto porque, segundo Viana e Martins (2005), “as ilustragdes ... possuem
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um papel determinante na percepcéao, na descodificacdo e na concretiza¢do dos sentidos
explicitos e implicitos do discurso” (p. 130). Observe-se as notas de campo que se
seguem alusivas a capacidade de interpretar imagens, sabendo que estas transmitem
uma informacéo especifica:

BM (5 anos e 7 meses, feminino) estd a jogar um
jogo com pecas de madeira com imagens (Figura
10). Ela coloca uma imagem com 0s meios de
transportes no inicio do tabuleiro. A frente da peca
comeca a colocar todas as pecas que tém um meio
de transporte representado.

(Nota de campo n° 9, 24.4.2015).

“- Nesta [imagem] estdo a cantar os parabéns ao
menino. E o menino que faz anos porque ele é que
Figura 10. Tabuleiro e suas pecas estd a soprar as velas.” (IM, 4 anos e 2 meses,
de madeira com imagens feminino)

(Nota de campo n° 10, 11.5.2015)

Por ultimo, foi minha intencdo continuar a promover a partilha entre as
criancas de situacGes do dia-a-dia e de experiéncias, sobretudo na Reunido do
Conselho pela manha no momento do “Contar, Mostrar ou Escrever”. A crianga ao
relatar a sua noticia e/ou experiéncia vivida desenvolve a “capacidade [de] lembrar itens
em sequéncia” (Micotti, 1980, citado por Marques, 2003 p. 53). Assim, a partilha de
acontecimentos com as outras criancas e com os adultos na sala de atividades promove
o desenvolvimento da capacidade de seriacdo, ja enunciada anteriormente, e, também, a
linguagem oral necessaria para a compreensdo da linguagem escrita (Martins, Mata &
Silva, 2014). A crianca, ao optar por escrever a sua noticia, comeca a utilizar o texto
escrito reforcando a ideia de que escrever e saber ler é fundamental (Riley, 2004).

Deste modo, para ir ao encontro destas intengbes, foram promovidas e
desenvolvidas varias estratégias de intervencdo, de forma a desenvolver a emergéncia
da leitura no grupo de criangcas, fomentando o desenvolvimento de competéncias

literarias.

4.3. Atividades dinamizadas e suas estratégias de implementacéo

Para abordar a emergéncia da leitura com o grupo de criancas do JI, promovi 0

desenvolvimento de competéncias associadas, essencialmente, as areas de conteido de
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Expressdo e Comunicacdo e da Formacao Pessoal e Social, tendo sido desenvolvidas
varias atividades pelas criangcas em torno da problematica.

Durante a minha PPS dei uma especial importancia a leitura de historias, isto
com recurso a diversos livros e através de varios momentos: como a dinamizagdo de
diversas horas do conto em grande grupo e pela partilha do livro e conto da histéria no
momento do “Contar Mostrar ou Escrever”. E fundamental os educadores lerem
historias as criangas de forma a “estimular o desenvolvimento de competéncia
literarias” (Cazden 1981; Schickedanz, 1985, citado por Marques, 2003, p. 34).

Também incentivei o grupo a trazer livros de casa para partilhar com as outras
criancas na Reunido do Conselho pela manhd (no momento do “Contar Mostrar ou
Escrever”). Durante 0 més de maio, observei que as crian¢as comegaram a trazer mais
livros para mostrar e partilhar com as criangas do que antes, isto no decorrer de um
projeto iniciado: “Queremos melhorar a nossa biblioteca”, pois uma das ideias tomadas
pelo grande grupo foi trazer livros de casa. Contudo, os livros que as criancas levavam
para a sala de atividades eram livros de histérias, sobretudo da Disney®.

O registo, no final de cada leitura de uma histéria, do titulo, do autor, do
ilustrador, do editor e o resumo, refletindo em grande grupo sobre tais informacdes, foi
outra estratégia por mim adotada e uma tarefa dinamizada pelas criangas com 0 meu
apoio. Esta tarefa realizava-se através do reconto das historias em grande grupo, o que é
importante, pois tratam-se de atividades de “valoracdo e promogao da compreensdo do
texto . . . [que exigem] recuperar de forma ordenada os conteudos do texto e estabelecer
entre eles as relagdes apropriadas” (Gambrell, 1991: Morrow, 1985, citado por Sousa et
al., 2013, p. 36). Esta tarefa de registo comecou a ser realizada depois do grupo de
criancas ter conhecido as pessoas envolvidas, e das suas fungdes, na construgédo de um
livro”.

Aquando da apresentacao da capa do livro, era habito perguntar ao grande grupo
qual a primeira letra do titulo, existindo deste modo, uma relacdo entre 0 som e o

grafema explorando a “estrutura sonora das palavras” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008,

6Segundo Ferreira e Madureira (2008), a “Walt Disney Productions detém o maior nimero de tradugdes a
nivel mundial, o que d& conta de uma disneyzac&do global do mercado do livro para a infancia” (p. 9).
" Através do conto da histéria “O Ciclo do Livro” (Ver Literatura para Infancia utilizada).
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p. 54). A crianga comega a compreender que cada letra tem associado um fonema
(Tolchinsky & Teberosky, 1998, citado por Cole & Cole, 2004) e que a relacdo entre o
grafema e o som denomina-se de decodificacdo. Segundo Thompson e Nicholson,
(1999) as criangas necessitam de analisar os sons de uma palavra reconhecendo que
determinada palavra comeca por determinada letra (citado por Cole & Cole, 2004),
desenvolvendo a correspondéncia entre o escrito e o oral (Silva, 2004).

Como ja enunciado, o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica deve ser
promovido na educacdo pré-escolar.

Durante a atividade de consciéncia de fronteira de
palavra (Freitas el al., 2007), na Figura 11, eu apresentava a

frase alusiva a uma histéria® anteriormente ouvida pelo grupo

e em grande grupo refletiamos sobre quantas palavras tinha
aquela frase. Para isso as criancas foram enunciando em voz

/4

alta a frase mencionando cada uma das palavras que a Figura 11. Atividade de
. N . , consciéncia de fronteira

constituiam. A vez, cada uma das criangas colava um circulo e pajavra

por baixo de uma palavra e, no final, as criangcas contaram as palavras que determinada

frase tinha com o apoio visual dos circulos. Observe-se a nota de campo numero 11.

A NB (4 anos e 6 meses, feminino) esta bastante atenta e interessada
respondendo acertadamente quando é a sua vez de colar a bola numa palavra.
Ela sabe que palavra é!

(Nota de campo n° 11, 13.4.2015).

A atividade de consciéncia silabica, na Figura 12, foi somente dinamizada com

as criangas de 5/6 anos. Com recurso a cartdes com palavras

alusivas a historia ja referida, e com o meu auxilio, e s

dividiamos as palavras silabicamente com o apoio ao - Dy
T L x

batimento de palmas. As criancas refletiam sobre as silabas 3 ~—
(rgrof

que iam sendo enunciadas e, no final, colavam tantos

-

circulos de cartolina, por baixo do cartdo, quantas silabas

.- . , P 9 [
existiam na palavra mencionando o numero de silabas®. Figura 12. Atividade de
consciéncia silabica

8 <O Nabo Gigante” (Ver Literatura para Infancia utilizada).
® No final desta atividade as criangas queriam continuar, por isso (e j& sem mais cartGes com palavras),
sugeri que cada crianga enunciasse uma palavra continuando assim a atividade.
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Observe-se a seguinte nota de campo:

“- As palavras estdo divididas em bocados” (CF, 5 anos e 6 meses, feminino)
(Nota de campo n° 12, 27.4.2015).

Na Figura 13 pode-se observar uma

atividade de construcdo de frases desenvolvida

com as criangas de 5/6 anos com o objetivo de
enunciarem a frase representada. Para isso, utilizei = S~
Figura 13. Atividade “Estendal de
um cordel no qual colocava letras, figuras, formas, frases”
cores e pequenas palavras, com o objetivo de interpretarem o que estava representado,
ou seja, construi uma frase com estes elementos, a qual as criangas tinham de tentar
identificar. Assim, as criancas reconheciam as letras, interpretavam as figuras e referiam
cores e formas.

No final, cada uma das criancas escolheu uma

frase de entre todas as trabalhadas e, através do desenho,

! &4
Figura 14. Registo através do
desenho de uma das frases da
atividade “Estendal de frases”

como se observa na Figura 14, tinha de registar a frase
escolhida, ou seja, tinha de desenhar o que era dito na
frase.

Uma das atividades realizadas para trabalhar a seriagdo e o pensamento légico
foi a realizacéo de sequéncias com as criancas de 5/6 anos. Para isso distribui algumas
imagens que formavam uma sequéncia de um acontecimento. As criangas tinham de
analisar e refletir interpretando cada imagem e o que nela acontecia, de forma a ordenar
as imagens formando uma sequéncia l6gica. No final, as criancas explicitaram, atraves
da sua interpretacdo e imaginacdo, o que aconteceu na sequéncia enunciando uma
pequena historia.

No ambito do projeto “Queremos melhorar a nossa biblioteca” com o grande
grupo de criancas, foram dinamizadas diversas atividades que também vao ao encontro
da emergéncia da leitura. A interpretacdo de imagens de diferentes bibliotecas foi uma
estratégia que surgiu durante a pesquisa sobre bibliotecas para o projeto. As criangas
analisaram, em grande grupo, o contetdo de fotografias em papel que levei para a sala

de atividades, referindo o que nelas estava representado retirando conclusdes e
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informacdes para a pesquisa. Também foi realizada uma pesquisa no computador, isto
com a selecdo de imagens e com a interpretacdo das mesmas por um pequeno grupo de
criancas. Durante esta pesquisa no computador foi fundamental a minha leitura do que
estava escrito. Isto leva a que as criancas percebam que a linguagem escrita pode ser
lida em diversos suportes contendo diferentes informacdes.

No final do projeto em grande grupo, as criangas visitaram a Biblioteca dos
Olivais de forma a consolidar os conhecimentos que foram adquirindo durante o
projeto.

Primeiro conheceram como a biblioteca estava organizada, tal como as suas
regras, isto com a explicacdo pela bibliotecaria
responsavel. De seguida participaram numa hora do
conto, como se mostra na Figura 15, dinamizada pela
bibliotecaria com a audicdo da historia “Vamos a caga

ao urso”, seguindo-se um pequeno jogo alusivo a

historia em que o objetivo era encontrar um UrsO  Figura 15. Hora 0 conto na
através das indicacBes dadas (cf. anexo L: Figura L1), ~ Biblioteca dos Olivais

Por fim, contactaram com a biblioteca de forma livre e autbnoma. Durante este
altimo momento, as criancas exploraram os diferentes recursos existentes no espaco (cf.
anexo L: Figura L2), nomeadamente livros, revistas, material de escrita e de desenho,
materiais pedagogicos, etc. Segundo Marques (2003), os educadores e os familiares
devem promover a exploracdo pela crianga do espaco social que é a biblioteca, pois
estimula a curiosidade, o interesse e 0 gosto desta em atividades de leitura.

Durante o projeto, o grande grupo também
contactou com a Biblioteca Online do Plano
Nacional de Leitura e com os livros que nela
existem, ouvindo a historia “Onde estdo os meus

5510

Oculos™ (Figura 16). Tal como afirma Bastos

(1999), “conhecer os livros para os mais novos . . .  Figura 16. Audicdo e visionamento da
o o . historia “Onde estdo os meus 6culos?”
visitar com eles bibliotecas e outros locais onde se

19Ver Literatura para Infancia utilizada.
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pode encontrar livros, sdo apenas alguns exemplos de um conjunto de atitudes que pode
propiciar o desejo e o gosto pela leitura” (p. 285).

Deste modo, foram promovidas e dinamizadas varias atividades que
contribuiram para desenvolver a emergéncia da leitura com o grupo de criangas do JI.
Contudo, o ambiente educativo também promoveu esse desenvolvimento, como se pode

verificar de seguida.

4.4. Organizacao da sala de atividades

Nos ambientes de aprendizagem, a leitura e a escrita devem ser atividades
contextualizadas e significativas e o educador deve fomentar acdes e atividades que
promovam a leitura (Mata, 2008).

Na sala de atividades onde se desenvolveu a minha PPS em JI, era not6rio que o
contacto com os instrumentos de pilotagem (Folque, 2014), caracteristicos do modelo
pedagégico do MEM™, promoviam a escrita e a leitura. Segundo a mesma autora, o
modelo pedagdgico do MEM promove uma organizacdo do tempo, do espaco e dos
materiais em que as criangas tém oportunidade de explorar diferentes instrumentos nas
diferentes areas de trabalho da sala de atividades, que promovem a escrita e a leitura.
Por exemplo, com a marcacao no mapa das presencas, as criangas reconheciam o seu
nome, mesmo as mais novas (de 3 anos) quando nao identificavam o seu nome,
observei que era comum indicarem com o dedo um nome escrito de determinada cor
igual ao seu, ou seja, identificavam um nome diferente do seu mas escrito com uma
mesma cor gque o seu home. Todavia, a maioria das crian¢as reconhecia o seu nome sem
nenhuma dificuldade.

Também era notdrio o reconhecimento dos nomes das outras criangas, ou seja,
sobretudo as criangas mais velhas (de 4 e 5/6 anos) reconheciam o0 nome de outros
colegas, por exemplo, durante a Reunido do Conselho pela manhd, a crianca
responsavel por ser o presidente enunciava 0s nomes das criangas que se inscreveram,
reconhecendo alguns nomes. Quando ndo os reconhecia pedia apoio ao adulto que
estava ao seu lado.

1 Mapa de presencas; quadro de distribuicdo de tarefas; mapa de regras de sala; diario do grupo.
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As criangas que queriam participar no momento do “Contar, Mostrar ou
Escrever”, na Reunido do Conselho pela manha, tinham que se inscrever previamente
numa grelha semanal afixada na sala para o efeito. Assim sendo, as criangas mais novas
recorriam ao cartdo do seu nome, contudo as mais velhas ja conseguiam escrever o seu
nome sem copiar pelo cartdo. “A escrita do nome proprio tem vindo a ser considerada
uma tarefa adequada a avaliacdo de competéncias relacionadas com a aprendizagem da
leitura em criangas pré-leitoras” (Bloodgood, 1999, Olofsson, 2001, citado por Viana &
Martins, 2005, p. 81). Isto porque, a escrita do nome implica a memoria de “padroes
ortograficos, conhecimentos especificos de algumas letras e a compreensdo da relacao
entre algumas letras ¢ fonemas” (Viana & Martins, 2005, p. 81).

Segundo as OCEPE, “a oportunidade de “imitar” a escrita e a leitura da vida
corrente pode fazer parte do material de faz de conta, onde as criangas poderdao dispor
de folhas, cadernos, agendas ou blocos, de uma lista telefonica, de revistas ou jornais”
(Ministério da Educacao, 1997, p. 69).

A sala de atividades tem uma area de escrita destinada a atividades ludicas de
exploragdo livre de diversos recursos, como cadernos, blocos, agendas, quadros
magnéticos e carimbos de letras. Nesta area as criancas exploravam recursos,
contactando com a escrita e com a leitura. Era muito comum as criangas recorrerem a
este espaco para fazerem as suas “escritas inventadas [sendo que estas] tém [impacto]
na compreensdo do principio alfabético, mesmo antes da entrada das criangas para o
ensino formal” (Lourenco & Martins, 2010, p. 2749).

Uma das atividades patentes no projeto “Queremos melhorar a nossa biblioteca”
foi a etiquetagem dos livros da area da biblioteca (cf. anexo L: Figura L3). Para esta
atividade as criangas classificaram e agruparam os livros de forma a perceber que
conjuntos realizar. Para isso, analisaram, percebendo que livros existiam e em que
conjunto se colocavam. Depois, realizaram etiquetas de diferentes cores, sendo que cada
cor referia um tipo de livro, para que assim a area da biblioteca ficasse organizada de
outra forma e que estimulasse a frequéncia das criangas nesta area. Depois de concluida
a nova organizacdo houve a necessidade de realizar uma legenda das cores atribuidas

aos livros, como se pode observar na Figura 17.
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Segundo Bastos (1999), a leitura é importante e a biblioteca da sala pode

promové-la. Também, devido a proximidade que a criangca tem com este espaco, podera

Figura 17. Nova

legenda da
organizagdo dos livros
da area da biblioteca
da sala de atividades

igura 18. Livro” A

Super heroina, o Super
Patricio e a velha m4”

reconhecimento visual das palavras, o que permitiu desenvolver
aspetos sobre a leitura e também sobre a escrita (Mata, 2008).

Ao inventarem as historias, as crian¢as podem imaginar e

pensar

acontecimentos desenvolvendo o pensamento légico (Rodari,

em

Varios

surgir “um importante foco de promoc¢ao do livro” (p. 295).
Com a nova organizacdo da &rea da biblioteca, achei pertinente
levar para a sala de atividades jornais e revistas, 0s quais nao
existiam na &rea da biblioteca. As criancas gostaram de
contactar com estes novos suportes de leitura, como se observa

na seguinte nota de campo:

“- Ja venho Patricia, vou ver o meu jornal da manha”. JF (6
anos e 1 més, masculino) senta-se na zona do tapete a folhear
um dos jornais que trouxe para a sala.

(Nota de campo n° 13, 6.5.2015).

No ambito do projeto ja enunciado, realizou-se a
construcdo de dois livros de histérias para a area da
biblioteca da sala de atividades. Na Figura 18 e 19
apresentam-se dois livros construidos por dois pequenos
grupos de criangas*?. Cada livro tem uma histéria inventada
por cada grupo. Esta atividade possibilitou que as criangas se
apercebam de “convengdes e caracteristicas do sistema de
escrita” (Mata, 2008, p. 64), a0 mesmo tempo que promoveu a

identificacdo de palavras,

s bol, :
desenvolvendo o seu vocabulério e P210, o pasteleio

o\ol P2

| " pl54e)
3°°m,‘\j’\m

acontecimentos e sequéncias de

Ifigura 19. Livro 7O

2006). Como afirma Dewey: Bolo do pasteleiro

Joaquim”

120 segundo livro s surgiu porque um segundo pequeno grupo de criancas ficou interessado em
construir também um livro, isto depois de observarem os colegas a construirem o primeiro livro.
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As historias imaginarias contadas pelas criancas possuem todos 0s graus da
coeréncia interna: umas sao desconexas, outras articuladas. Quando sdo conexas,
simulam o pensamento reflexo e na verdade costumam verificar-se nas mentes
dotadas de capacidades logicas. Estas construgdes fantdsticas muitas vezes
antecedem um pensamento de tipo mais rigorosamente coerente e desbravam-lhe
0 caminho (citado por Rodari, 2006, p. 207).

Depois da construcdo dos dois livros, observei que a &rea da biblioteca era mais
frequentada por algumas criangcas do que antes. Contudo, elas interessavam-se,
sobretudo, pelos livros novos, produzidos por algumas criangas, como se observa na
nota de campo namero 14.

A MG (5 anos e 4 meses, feminino) e o RS (3 anos e 10 meses, masculino) estao

sentados na zona do tapete a folhear e a observar os livros construidos pelas

criancas mostrando-se muito interessados. MG conta a histéria a RS enquanto
este a ouve atentamente.

(Nota de campo n° 14, 27.5.2015)

A equipa educativa da sala de atividades sempre se envolveu nas atividades
acima mencionadas e em todas as outras realizadas ao longo da PPS. Os livros
construidos pelas criangas e a nova organizacao da biblioteca foram apresentados as
outras salas de atividades, tanto as criangas como as equipas educativas, isto porque
todas as criancas frequentam a sala de atividades (no periodo de acolhimento entre as 8h
e as 9h) onde decorreu a minha PPS. Assim, 0s novos materiais e a nova organizagao
também foram partilhados com todas as outras criancas do JI.

O ambiente deve transmitir confianca e seguranca, encorajando a exploragédo e
promovendo o prazer e a satisfacdo da crianca pela leitura, devendo ser, igualmente,
rico em oportunidades e promotor da articulacdo e interagdo com a familia (Mata,

2008), sendo este um aspeto abordado de seguida.

4.5. Articulagdo com as familias

E importante os familiares envolverem-se em atividades de leitura com a
crianga, pois segundo Mata (2012) “os pais podem desempenhar [um papel] na

aprendizagem da leitura e da escrita, mesmo que ndo desenvolvam actividades muito
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estruturadas nem direccionadas para o ensino” (p. 226).

Durante o desenvolvimento do projeto “Queremos melhorar a nossa biblioteca”,
0 grupo de criangas partilhou que queria levar livros para casa. Deste modo,
implementei um sistema de requisicdo de livros para que 0s pais e mdes se
envolvessem em atividades de leitura com as criancas.

As criangas levavam livros da Ludoteca'® do JI para casa, isto em sacos
previamente realizados com materiais reciclaveis. Cada crianga tinha no seu saco um
registo individual com o nome dos livros
requisitados e com datas de entrega (cf. anexo
M) e na sala de atividades estava um registo de
todos os livros requisitados. As criangas que

conseguiam escrever o0 seu nome, sem nenhum

tipo de apoio, escreviam-no nNno registo  Figura 20. Requisicdo de livros da
T ) Ludoteca do JI
individual, como se observa na Figura 20.

Durante a escolha dos livros, preenchia os diferentes registos em frente da
crianca que, com muita atencdo, esperava que eu terminasse para guardar o seu saco
com o livro escolhido no cabide. Em casa, as criancas com os familiares, depois de
observarem e lerem o livro escolhido, deviam preencher uma folha de registo sobre o
mesmo (titulo, autor, ilustrador, editor e o resumo da histdria). Assim, os pais foram
parceiros envolvidos nesta atividade, como refere Hannon (1996, citado por Mata,
2006) “este envolvimento deve ser bastante precoce e tem de comecar necessariamente
antes do inicio da escolaridade basica” (p.66).

A atividade de requisicdo de livros motivou algumas criangas que se mostraram
muito interessadas em poder levar livros para casa. Observe-se a seguinte nota de

campo:

“Ja trouxe o livro, posso levar outro, Patricia? Posso escolher agora?” (RF, 5
anos e 11 meses, masculino)
(Nota de campo n° 15, 26.5.2015)

E de salientar, que durante a reunido com os encarregados de educacéo, em que

13 Apesar de a sua denominagéo ser Ludoteca, este espaco estava sobretudo destinado & consulta de livros.
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tive o privilégio de poder participar, além de ter comunicado a minha problemaética e as
intencbes com esta relacionadas, também abordei a emergéncia da leitura elucidando
atividades que ja tinha dinamizado com o grupo de criancas até ao momento. Partilhei
com os pais e mées, sobretudo a forma como as criangas desenvolvem o percurso de
desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica, explicando que, ao contrario do que
alguns pais e maes pensavam, a crianga ndao comeca por compreender o codigo
alfabético, mas sim a reconhecer primeiro palavras, depois as silabas, relacionando mais

tarde os fonemas com a representacdo grafica.

4.6. Praticas de leitura em contexto familiar

O ambiente familiar também deve promover atividades de leitura e de escrita
que envolvam os pais, as mdes e as criangas, tal como o0 contacto com recursos
relacionados com a escrita e a leitura (Kassow, 2006, citado por Mata & Pacheco,
2013).

De forma a conhecer as praticas de leitura em contexto familiar, realizei um
questionario aos pais/maes das criangas durante a reunido de encarregados de educacao.
O questionario tinha 15 questdes subdivididas em trés seccles: as préaticas de leitura dos
pais/maes, as praticas de leitura partilhada e as préaticas de leitura da crianca sozinha. Os
questionarios foram entregues a cada uma das familias do grupo de criangas (22
criangas), contudo somente 55% (12 pais/mées) é que responderam ao questionario,
pois foram 10 as familias a participar na reunido e outros 2 questionarios foram-me
entregues posteriormente.

Com base nos questionarios respondidos, analisei as praticas de leitura dos
pais/mées das criancas (cf. anexo N: Figura N1). Ao observar o gréfico, concluo que 4
familias seguem um critério literario na compra de um livro para a crianga com muita
frequéncia e, quando compram um livro para si, somente 2 familias tém em
consideracao critérios literarios com muita frequéncia. A leitura em diferentes suportes
de leitura e a leitura de livros e/ou outros suportes escritos sdo, respetivamente, tarefas
realizadas por 2 familias com muita frequéncia. Em relacdo a ida a bibliotecas publicas,
8 familias responderam que nunca o fazem e 4 fazem-no poucas vezes.

No que respeita a praticas de leitura partilhada, entre o adulto e a crianca, (cf.
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anexo N: Figura N2) pode-se concluir que uma familia 1€ para a crianga com muita
frequéncia em diferentes suportes de leitura, enquanto 4 familias leem diariamente para
a crianca com muita frequéncia. A leitura de legendas da televisdo para a crianca é
realizada por 4 familias com muita frequéncia e a leitura de rétulos é realizada,
igualmente, com muita frequéncia, por 2 familias. Em relacdo a frequéncia de
bibliotecas publicas com a crianca, 9 familias afirmaram nunca o fazerem.

Por ultimo, em relacdo as praticas de leitura da crian¢a sozinha, (cf. anexo N:
Figura N3) pode-se concluir que 5 familias referem que a crianca partilha as suas
leituras com muita frequéncia com o adulto, enquanto o questionamento da crianga
sobre 0 que esta escrito em determinado local e a observacéao e exploracéo de livros sdo
tarefas realizadas por 4 criancas. O contacto diario com livros é realizado por 4 criangas
e 0 contacto com diversos suportes de leitura € uma tarefa realizada por 3 criangas.

Os pais e mées tém um importante papel na aprendizagem da crianca, contudo
“os modos como se enquadra e sugere a sua participacdo sdo por vezes bastantes
diferenciados e tém subjacente perspetivas contrastadas” (Mata, 2006, p.64). Com a
observacdo dos dados apresentados e tendo em consideracdo a caracterizacdo das
familias do grupo de criancas do JI (sobretudo as habilitacGes literarias), as praticas de
leitura ocupam pouco lugar em atividades entre os familiares e a criangca. Como afirma
Mata (2006) nas familias de “nivel de literacia mais baixo a linguagem escrita [surge]
mais para entretenimento dos pais . . . e no desenrolar de rotinas diarias” (p. 71). E
fulcral que o JI estimule a atividades de leitura com as criangas, isto independentemente
da caracterizacdo do contexto familiar!

A leitura esta por todo o lado, seja na sala de atividades ou fora dela. As criancas
contactam com a leitura de forma diaria, o que pode estimular a sua curiosidade e
interesse pelo ato de ler. Tanto os profissionais de educagdo como as familias devem
estar atentos a possiveis momentos em que a leitura pode ser estimulada na crianca.

Em modo de concluséo, posso referir que a emergéncia da leitura sempre foi um
tema que me chamou a atencdo por ser tdo comum observar, por exemplo, as criangas
produzirem as suas interpretacGes de letras e/ou imagens na sala de atividades. Isto ao
mesmo tempo que mostram ter sempre muita curiosidade sobre o que estad escrito em

varios locais da sala de atividades.
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Depois da explicacédo de parte do trabalho desenvolvido durante a PPS, seguem-

se as consideraces finais sobre as experiéncias vividas durante este percurso.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Com o findar deste relatorio enuncio o impacto das intervencdes em Creche e JI,
as quais me promoveram inumeras aprendizagens e experiéncias. Comego por refletir
sobre o impacto da minha intervencao nos dois contextos, seguindo-se a construcdo da

identidade profissional.

5.1. O impacto da minha intervencéao

As questbes que surgiram no inicio da PPS em Creche prenderam-se, como ja
referido, com o desenvolvimento e aprendizagem dos bebés: “Como iria eu intervir com
criancas tao pequenas?”’; “Quais os materiais que devo proporcionar ao bebé, de forma a
explorar, promovendo o seu desenvolvimento e aprendizagem?”. De modo a ultrapassar
essas questdes, a minha tarefa principal naquele momento foi realizar consultas
documentais de forma a aumentar o meu conhecimento sobre as criancas tdo pequenas.
Os conhecimentos adquiridos na Unidade Curricular Desenvolvimento e Aprendizagem
(0-6 anos) foram o mote para conhecer ainda mais sobre os bebés. Assim, é importante
realcar que a literatura especifica sobre a aprendizagem e desenvolvimento de criangas
tdo pequenas foi crucial para desenvolver a minha prética.

A aquisicdo de conhecimentos de como promover o desenvolvimento e a
aprendizagem do bebé, além de terem sido fundamentais para a pratica, também me
enriqueceram como profissional. Isto porque adquiri um conjunto de conhecimentos
sobre como intervir com criangas tdo pequenas, os quais séo fundamentais para uma
futura acdo pedagdgica com um grupo de bebés. De modo geral, contactei com as suas
fases de desenvolvimento, com as suas formas de exploragdo, com o seu temperamento,
com os seus ritmos e individualidades, adquirindo conhecimentos de como interagir
com o bebe.

A prética profissional na sala de bercario enriqueceu-me como pessoa e COmo
profissional. Ter o privilégio de contactar com bebés tdo pequenos, o facto de interagir
com pais e mées que, pela primeira vez, deixam o(a) seu (sua) pequeno(a) filho(a) numa

sala de bercario, e com uma equipa educativa que sempre demonstrou muito afeto,
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dedicacéo e vinculo com todos os bebes, proporcionou-me momentos de aprendizagem
que me fizeram crescer a nivel pessoal e profissional.

Um aspeto que realco é o facto da interacdo com os familiares do grupo ter
sido realizada de uma forma diferente quando comparado com as interacOes
estabelecidas em outros contextos. Penso que as preocupacdes dos pais e maes de
criangas tdo pequenas proporcionam um maior envolvimento com os profissionais de
educacao, existindo mais trocas de informacg6es a nivel do desenvolvimento, sobretudo
a nivel motor, e em relagdo as rotinas do bebé (e.g. horério das suas refeigdes). A
relacdo e a interacdo que fui estabelecendo com os familiares aumentaram de dia para
dia enriquecendo os meus conhecimentos sobre as individualidades de cada bebé em
contexto familiar. Esta interacdo possibilitou criar uma relacdo positiva com o0s
familiares em que a confianca numa profissional de educacgdo ja se fazia florir. Os
educadores e 0s pais demoram tempo a estabelecer uma relacdo, isto apesar de ser
vantajosa, pois é possivel trocar e analisar informacdes compreendendo as evolucdes do
bebé (Post & Hohmann, 2011).

Na préatica profissional em JI, a questdo inicial que surgiu foi sobre 0 modelo
pedagogico do MEM, como este se caracterizava e aplicava na sala de atividades. A
consulta documental sobre o modelo referido foi muito importante para conhecer algo
com que nunca tinha contactado na prética.

Contactar e conhecer na pratica 0 modelo pedagdgico do MEM enriqueceu 0s
meus conhecimentos, uma vez que me foi possivel conhecer como € aplicado junto do
grupo de criancas e como 0 modelo proporciona experiéncias democraticas no grupo.
Segundo Folque (1999) “a vida do grupo organiza-se numa experiéncia de democracia
directa, ndo representativa onde se privilegia a comunicacdo, a negociacdo e a
cooperacao” (p.6), isto, segundo a mesma autora, numa perspetiva social em que as
interacOes sociais sdo fulcrais no desenvolvimento da crianca.

A relacdo com a educadora cooperante promoveu-me aprendizagens e
partilhas de informacdes relacionadas com o modelo pedagdgico do MEM,
partilhando, sobretudo, as suas intengdes sobre a implementacdo de novos instrumentos
de pilotagem do modelo, as caracteristicas, dificuldades e interesses do grupo de

criancas e explicando as suas inten¢fes nas atividades que dinamizava com 0 grupo.
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Apesar de a educadora me enriquecer ao partilhar as suas intencfes, € facto que o
balanco final das suas atividades e das atividades que eu também promovia com o grupo
contribuiram para melhorar a minha intervengdo, readaptando-a.

Outro aspeto que quero realcar é sobre a resolucdo de conflitos das criancas,
que muitas vezes vivenciei no espaco de sala de atividades e/ou no espaco exterior.
Com o decorrer da minha intervencdo em JI fui moldando as minhas formas de interagir
e de apoiar as criangas consoante 0s conhecimentos adquiridos, a individualidade de
cada crianca e das caracteristicas do grupo. Assim, comecei a perceber, por exemplo,
gue 0 grupo respeitava os sentimentos e as emocdes dos outros e que, em resolucBes de
conflitos, a abordagem aos sentimentos dos outros apoiava na resolugédo e na posterior
negociacdo. Foi crucial, para desenvolver formas de interagir com as criangas em
momentos de conflito, vivenciar momentos em que as emocOes e 0S sentimentos de
todas as criancas eram valorizados, pois a estimulacdo dos impulsos da crianca para
pensar nos sentimentos e nas emogdes de outra crianca, em determinado momento,
alertam para a existéncia de sentimentos e interesses nos outros (Katz, 2003)
relacionando-se, por sua vez, com as interagdes sociais realizadas pelas criancas.

A investigacdo realizada sobre o tema da emergéncia da leitura fomentou em
mim a curiosidade e interesse de querer realizar mais pequenas (ou até grandes)
investigagdes com os grupos de criangas com quem irei estar num futuro proximo. A
investigagdo e os conteddos transmitidos, sobretudo na Unidade Curricular de
Metodologia de Investigacdo em Educacdo de Infancia, realgaram o meu olhar para
investir em novas investigacdes, intervindo e fomentando novos conhecimentos, em
mim e nas criancas.

As intervengdes em contextos institucionais para realizar uma pratica
profissional, de forma a obter o grau de mestre, findaram. Agora, estou quase a alcancar

a meta de ser Educadora de Infancia!

5.2. Construcao da identidade profissional... e agora Educadora!

Estou prestes a ser Educadora de Infancia! E, € necessario refletir sobre a minha
identidade profissional, perspetivando as minhas intencdes e preocupacdes como futura

educadora.
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A profissionalidade docente, segundo Sacristan (1995), refere-se ao que “é
especifico na accdo docente, isto €, o conjunto de comportamentos, conhecimentos,
destrezas, atitudes e valores que constituem a especificidade de ser professor” (p. 65).
Contudo, estes conhecimentos e comportamentos ndo devem ser estanques no tempo.

Como afirma Delors (1998), ndo basta acumular

no comego da vida uma determinada quantidade de conhecimentos de que possa
abastecer-se indefinidamente. E antes necessario estar & altura de aproveitar e
explorar, do comeco ao fim da vida, todas as ocasides de atualizar, aprofundar e
enriquecer estes primeiro conhecimentos, e de se adaptar a um mundo em

mudanca (p. 89).

Seguindo esta perspetiva, afirmo que é minha intencdo continuar a aprender
mais e saber mais, explorando e enriquecendo a minha bagagem de conhecimentos que
ja possuo. E meu objetivo continuar a trabalhar e a investigar, de modo a melhorar
sempre a minha futura acdo pedagogica.

Segundo Roldao (2005) as exigéncias politicas, econémicas e sociais de uma
sociedade em constante mudanca interferem na acdo de um professor. Como educadora,
¢ fundamental acompanhar as mudancas que vao ocorrendo de forma a estar
sempre atualizada e sempre pronta a adequar a minha pratica a novas exigéncias.

Ser educadora de infancia é pertencer a um grupo profissional que enfrenta um
percurso de construcdo social (Sarmento, 2009). Segundo a mesma autora, € através de
interacdes “que os valores profissionais se poderdo (re)construir . . . [pelo] cruzamento
entre o individual e o social” (p. 48). Isto porque a identidade profissional ¢ o resultado
entre a minha identidade individual e a identidade coletiva.

Assim, além de ser intencdo adaptar os meus conhecimentos ao longo do tempo,
de forma a aperfeicoar a minha ac¢do pedagogica, também é intencdo adaptar esses
conhecimentos de forma cooperativa, com profissionais de educacdo que me poderdo
orientar no caminho a percorrer e nos conhecimentos a adquirir para 0 conseguir
realizar.

O conhecimento sofre readaptacGes ao longo do tempo estando em permanente

mudanca e evolugdo. O conhecimento precisa de ser adquirido, readaptando o0s
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conhecimentos pré existentes. Assim, e observando os Pilares da Educacdo para o

século XXI de Delors (1998), um profissional de educacdo deve

aprender a conhecer, isto é adquirir os instrumentos da compreensdo; aprender
a fazer, para poder agir sobre o meio envolvente; aprender a viver juntos, a fim
de participar e cooperar com 0s outros em todas as atividades humanas;

finalmente aprender a ser, via essencial que integra as trés precedentes (p. 90)

A atividade de educador de infancia é uma atividade relacional com outros
profissionais de educacdo e com outras pessoas (Sarmento, 2009). Segundo a mesma
autora, as educadoras, devido aos agrupamentos verticais, ttm no contexto publico a
possibilidade de poder interagir com profissionais de outros ciclos educativos e, numa
relacdo horizontal, interagir com as educadoras do mesmo agrupamento, realizando-se
partilhas e tomadas de decisé&o.

E nesta perspetiva de interacdo com os profissionais de outros ciclos educativos
que desejava executar a minha atividade profissional. Desejava poder ter a oportunidade
de realizar trabalhos em parceria, sobretudo com o 1° Ciclo do Ensino Basico.
Também gostaria de ter a oportunidade de realizar a minha acdo pedagogica com bebés
até um ano, isto porque considero que adquiri conhecimentos para uma acao pedagogica
adequada ao grupo e porque seria um desafio estar responsavel por criancas tdo
pequenas.

Contudo, ainda permanecem as incertezas: “Sera que vou conseguir realizar uma
acdo pedagogica adequada?”’; “Como serd a minha primeira experiéncia profissional?”;
“Que aprendizagens e duvidas surgirdao?”. As incertezas e preocupacdes irdo sempre
existir, pois a acdo pedagdgica de uma educadora estd em constante mudanca e
adaptacéo.

E fundamental ter em consideracdo que a atividade profissional de educador de
infancia tem a crianca como papel central, existindo uma relacdo entre o papel de
cuidar e de educar, oscilando entre a acdo pedagogica e a de prestador de cuidados
(Sarmento, 2009). E crucial que o educador tenha sempre em atencdo as
individualidades das criancas, as suas caracteristicas, necessidades e interesses

respeitando as suas opinides, ideias e experiéncias. Nao sou detentora do conhecimento,
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mas devo proporcionar experiéncias as criangas que o reproduzem e vivenciam assim,
de forma ativa, gerando os seus proprios € novos conhecimentos. A crianga que hoje é
pequena e que entrara na minha sala de atividades sera o futuro da sociedade, onde
lutara pelos seus direitos e que detera mais e novos conhecimentos.

Com o findar deste relatorio e, igualmente, do meu percurso académico,
permanecem 0s conhecimentos, as aprendizagens, as experiéncias, as duvidas, as
certezas e as saudades de um percurso que foi crucial para atingir a meta do que sempre

desejei ser: Educadora de Infancia.
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Anexo A. Caraterizacao dos estabelecimentos educativos

Tabela Al

Sintese da caracterizacdo de cada contexto socioeducativo

Creche JI
Historia Fundada em 2005; Surgiu em 2003 através de uma
associacdo de moradores do bairro.
Dimenséo Valéncias: Bercgario (1 sala) e Creche (4 | Valéncias: Bergério, Creche e Pré-Escolar;

organizacional

salas): dos 3 meses aos 3 anos;
Horério de funcionamento: 7h45 as
19h45; Direcdo: Diretora e uma diretora
pedagdgica; Coordenagdo pedagdgica:
uma Coordenadora de Creche;

Horério de funcionamento: 7h00 as 19h00
Direcéo: A direcdo ¢é formada por
elementos em regime de voluntariado;
Coordenagdo pedagdgica: uma
Coordenadora de creche; uma
Coordenadora de JI;

Dimenséo Instituicdo de Ensino Particular, com fins | Instituicdo Particular de Solidariedade
juridica lucrativos tutelada pelo Ministério do | Social sem fins lucrativos (Projeto

Trabalho e Seguranga Social (Projeto | Educativo, 2005);

Educativo, 2014);

Sala de Bergario Sala de JI
Equipa 1 Responsével de bercario; 2 Assistentes | 1 Educadora, 1 Assistente Operacional; 1
educativa Operacionais Assistente Operacional de Apoio Geral
(apoia as 3 salas de JI);
Familias Familias
HabilitacGes Frequentaram, na sua maioria, 0 ensino | Na sua maioria concluiram o 3° Ciclo e/ou
literarias Superior** 0 Ensino secundario;
Profissdes Na sua maioria no setor terciario Na sua maioria no setor terciario, contudo
existem alguns elementos desempregados
Agregado Nuclear Na sua maioria apresenta-se nuclear
familiar
Grupo de criancas Grupo de criangas

Sexo 6 Do sexo feminino; 8 Do sexo | 8 Do sexo masculino; 14 Do sexo

masculino feminino
Idades 1 Bebé de 5 meses; 5 bebés de 6 meses; | 4 Criancas com 3 anos; 9 com 4 anos, 7

3 bebés de 7 meses; 1 bebé de 8 meses; 3 | com 5 anos e 2 criangas com 6 anos

bebés de 9 meses e 1 bebé de 11 meses;
Percursos Primeiro contacto de todos os bebés do | 21 Criancas frequentavam 0
institucional grupo com um contexto institucional; estabelecimento no ano letivo anterior;

1 Crianca teve, no presente ano letivo,
contacto pela primeira vez com um
contexto institucional.

Creche

JI

Espacos fisicos

4 Salas de creche; 1 sala de bercério
(com 1 sala parque e 2 salas de bercos);
copa (preparacdo das refeicbes do
bercario); refeitorio/polivalente; cozinha

3 Salas de JI;
estabelecimento;

exterior
refeitorio

Ludoteca do
polivalente/ginasio;
(recreio) amplo com horta;

Nota: Fonte propria, baseada no Projeto Educativo de cada estabelecimento e em conversas informais

com as equipas educativas

14 Os dados das habilitagdes literarias ndo foram obtidos, assim a informacao apresentada resulta de
conversas informais com a equipa educativa e pela observagao das profissdes dos pais e mées.
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Anexo B. Caraterizacéo das familias

Tabela B1
Profissdes dos pais e mées do grupo da sala de bergéario
Nome do bebé Pai Mae
PA Desenhador projetista Médica
DUR Consultor de Sistemas Informaticos Diretora Geral
DR Consultor de Sistemas Informaticos Diretora Geral
MS Engenheiro Gestora
MIS Bancario Gestora
MG Distribuidor Farmacéutica
PP Consultor Informatico Consultora Informatica
MP Engenheiro Sociéloga
MaS Consultor Médica
MaG
BH Técnico de telecomunicagdes Gestora
DM Engenheiro eletronico Advogada
AM Engenheiro eletronico Advogada
JP Bancario Contabilista

Nota: Fonte propria com base no Projeto Pedagdgico da sala de bercério, (2012).

® HabilitagBes Literdrias dos Pais

3 M Habilitagdes Literdrias das
Maes

U T
22 Ciclo 32 Cico Ensino Ensino  Sem Dados
Secundario Superior

Figura B1. Habilitagdes dos pais e mées do grupo de criangas do JI. Fonte prépria com base no Projeto

Pedagdgico de Sala, 2014
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Tabela B2

Profissdes dos pais e m&es do grupo de criancas da sala 2 do JI

Nome Profissdo da Méae Profisséo do Pai

AF Desempregado

BM Auxiliar de Agdo Social Reformado
CM Assistentes Técnica Preparador de Obras
FO Administradora Funcionario Publico
GA Desempregada Pastor
GM Assistentes Administrativa

IM Assistente Operacional Carpinteiro

IT Empreséria Informatico

JT Empreséria Informatico

JF Eletricista

JP Desempregada Motorista de pesados
LV

MG Desempregada Empregado de balcao
MN Assistente Backoffice Seguranca

MT Desempregada Operario de “Envelopelagem”
MS Cozinheira

NS Assistente Operacional Preparador de automéveis
PB Secretéria Empresério de Restauracdo e

Hotelaria

RF Empregada de balcdo Jardineiro

RS Escrituraria Enfermeiro

RD Administradora Bancario

TC Ajudante de cozinha Motorista

Nota: Fonte prépria com base no Projeto Pedagdgico de Sala, (2014).

Agregadosfamiliares

16

14 4

12 4

10~

W Agregados familiares

Muclear Muclear alargada

Monoparental

Figura B2. Agregados familiares das criancas da sala 2 do JI. Fonte propria com base no Projeto
Pedagdgico de Sala, 2014.
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Anexo C. Caraterizacdo das salas de atividades

Legenda:

Zona de higiene com ponto de dgua cormente ¢ quente

Fona da B (materiais de esterilizagio, bancada com lava loigas, frigorifico ¢
moveis de arrumacio)

Moveis de armumos

Mesa

Lona do tapete

Sala dos bergos com menor claridade

Sala dos bergos com menor claridade

Sala parque

wew Sistema de obscurecimento
B Espelho

Porta

— - Grade de seguranga

= Corrimdo de marcha

wee Porta para o cxterior
B Almofadas

B Espreguicadeira

e Janelas

Figura C1. Planta da sala de bercario. Fonte prdpria
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\ 4 h .-"'. B ._‘\

Legenda:

Area do Faz-de-Conta
Mawvel de apoio com as pastas individums das criangas

Mavel de apoio e de armrumagio de materiais da equipa educativa

- Area da Biblioteca

Area do Tapete com almofadas

Area da escrita

- Area Multimédia com leitor de CD's e Computador

Area da Expressio Plistica

Area da Matemdtica ¢ das Ciéncias

10- Mével de arrumacio dos jogos

Area dos Jogos ¢ da Garagem

Espelho

™, Porta para o exterior do J1
\ Porta da Sala de anvidades

== lJanclas

Figura C2. Planta da sala 2 do JI. Fonte propria
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) H

;‘Eﬂ

7
n
-
6
5
4 h /s
Legenda:

I- Area do Faz-de-Conta
2- Mavel de apoio com as pastas individuais das criangas
- Mdvel de apoio e de arrumagio de materiais da equipa educativa
4 Area da Biblioteca
5- Areado Tapete com almofadas
6 Area da eserita
7- Area Multimédia com leitor de CD's ¢ Computador
8- Area da Expressio Plistica
9= Area da Matemdtica e das Cigncias

10- Mdvel de arrumagio dos jogos

11- Area dos Jogos e da Garagem

I Espelho

™\, Porta para o exterior do J1

Porta da Sala de atividades

= Janclas

Figura C3. Alteragdes na planta da sala 2 do JI. Fonte prépria
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Anexo D. Organizacgao temporal

Tabela D1

Rotina diaria comum as trés salas de Jl

Hora Momento do Dia
8h00 Acolhimento na sala de Jardim de Infancia com a assistente de apoio geral
09h30 Chegada da educadora e da assistente operacional
Inicio da Reunido da Manha
10h00 Reforco (Bolacha, iogurte ou fruta)
10h15 Inicio de atividades e projetos
11h30 Recreio no exterior
12h00 Comunicacg0es de trabalhos de investigacdo/Projetos
12h30 Higiene e Almogo
13h30 Sestas (criancas de 3 e 4 anos)
Tempo livre das criangas de 5 anos
14h30 Acordar das criangas e higiene.

Trabalho curricular/ Tempo comparticipado
15h30 Diario/Conselho (avaliagdo do dia e semana em grupo)
16h00 Lanche

16h30-19h00 Tempo livre

Nota: Fonte propria
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Tabela D2

Rotina diaria da sala do JI onde se desenvolveu a PPS

Horas

2* Feira 3* Feira 4* Feira 5* Feira 6* Feira
9h30 Reuniio do Reuniio do Conselho | Reuniio do Conselho Reuniio do Conselho Reuniio do Conselho
Conselho (“Contar, (“Contar, Mostrar ou (“Contar, Mostrar ou (“Contar, Mostrar ou (“Contar, Mostrar ou
Mostrar ou Escrever™; | Escrever: Plano do Escrever™; Plano do Dia) | Escrever™; Plano do Dia) | Escrever™: Plano do Dia)
Plano do Dia) Dia)
10h Reforco Reforco Reforco Reforco Reforco
10h15 Atividades e Atividades e Atividades e Projetos Atividades e Projetos/ Atividades e Projetos
Projetos Projetos/ Expressdo Musical
Expressio Fisica e
Motora
11h30 | Recreio no exterior Recreio no exterior Recreio no exterior Recreio no exterior Recreio no exterior
12h Comunicacdes Comunicacdes C icaches C icaches C icaches
12h30 | Higiene e Almoco Higiene e Almoco Higiene e Almoco Higiene e Almoco Higiene e Almoco
13h15 | Sesta (criangas mais Sesta (criancas mais Sesta (criangas mais Sesta (criangas mais Sesta (criancas mais
novas). Tempo Livre | novas); Tempo Livre novas); Tempo Livre novas); Tempo Livre novas); Tempo Livre
(criangas mais velhas) | (criangas mais velhas) (criangas mais velhas) (criangas mais velhas) (criangas mais velhas)
15h Tempo Curricular Tempo Curricular Tempo Curricular Tempo Curricular Organizar trabalhos e
Comparticipado Comparticipado Comparticipado Comparticipado Portfdlios
(Reproducio Oral e (Matemitica) (Ciéncias Experimentais) (Animacio Cultural)
Escrita)
15h30 Balanco em Balanco em Balanco em Conselho Balanco em Conselho Reuniio do Conselho
Conselho (Didrio; Conselho (Didrio; (Didrio; Avaliacio do (Didrio; Avaliagio do (Falar da semana;
Awaliacio do Plano | Awvaliacio do Plano do Plano do Dia) Plano do Dia) Regras e atitudes a
do Dia) Dia) melhorar e/ou a tomar;
O que querem fazer para
a proxima semana)
16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

Nota: Fonte prépria
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Anexo E. Exemplar de questionario realizado aos pais/mées das

criangas

Questionario sobre as praticas de leitura da crian¢a em contexto familiar.
Para cadaresposta devera atibuiruma escala: 0-nunca; 1-poucas vezes; 2- alqumas vezes; 3- com frequéncia; 4-
commuita frequéncia. (Coloque um X no local comreto).

Priticas de leitura dos pais
1. Costuma frequentarbibliotecas publicas?
E E E E E |

(=]

Costuma lerlivros e/ou outros suportes escritos (jomal, revistas, ete)?
[© E 2 E K |

3. Costumasler em diversos suportes de lettura (hvro, jgblef, computador, etc.

4. Quando compra um livro para si segue algum critério de qualidadeliterdria?
L° E 2 E K |

3. Quando compra wmlivro para o seu(sua) filho(filha) segue alguma criténo de qualidade literaria?
0

N E EA

*Qual/Quais g(g) critério(s )de qualidadeliterana?

Praticas de leitura partilhada
1. Costuma frequentar bibliotecas piblicas com o(a) seufsua) filho(filha)?
| 0 | 1 | 2 3 4 |
2. Costuma lerrotulos de embalagens ou etiquetas com e para o(a) geu(sua) filho(filha)?

[0 E [2

3. Costumaleraslegendas dos filmes e/ou de outros programas de TV com e para o(a) seu(sua) filho{filha)?
[0 E [2 E [+

4. Costuma lerlivros com e para o{a) genfsua) filho(filha) dianamente?
E E 2 E 4 |

[

Costuma ler para o sen(sua) filho(filha) em diversos suportes deleitura (livro, fablsr, computador, ete.)?
0 | 1 | A | 3 |-1

Praticas de leitura da crianga sozinha
1. O seu(sua)filho(filha) tem contacto com diversos livros dianamente?
[© E 2 E [4 |

=]

O seu(sua) filho(filha) tem contacto com diversos suportes escritos (revistas, jormais, ivros, manuais

escolares, ete.)?
K E 2 E 4 |

3. O seu(sua)filho(filha) costuma estar sozinho a folhearlivros observando-os atentamente?
L° E [2 E E |

4. 0 sep(sua)filho(filha) costuma perguntar o que esta escrito em detenminado local?
| 0 1 2 | 3 | 4 |

3. O sey(sua) filho(filha) partilha/conmmica consigo algumasleiturasrealizadas em suportes escritos atraves

da leitura dasimagens?
[© E 2 E E |
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Anexo F. Pedido de autorizagéo ao encarregado de educacéo para
fotografar e filmar
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Autorizacio para fotografar e filmar

Eu autorizo/nio autorizo (riscar o que nfo interesza) 0 meu educando
dasala 2 da ATM a ser fotografado e filmado para fins de estudo da estagidria Patricia Amadeu (estudante
do Mestrado de Educagio Pre-Escolar na Escola Superior de Educacio de Lisboa).

As fotografias serio divulgadas mas sempre com o rosto da crianga desfocado!
Os videos realizados nio serio divulgados, mas serio utilizados para a estagidria transcreveé-los para texto
{os nomes das criancas nio serio divulgados)!

Assinatura:
Data:

(As fotografias e videosrealizados contnbuirio para o estudo da Emergéncia da Leitura no Jardim de Infincia)



Anexo G. Intencdes Educativas especificas para Creche

Intenc¢des Educativas para com o grupo de bebés (por dominio):

Dominio do Sentido de Si Proprio: Interagir com o bebé em frente do espelho;
Proporcionar oportunidades para o bebé tomar iniciativa, por exemplo, recusando ou
escolhendo realizar a atividade ou brincar e explorar determinado recurso; Possibilitar
que o bebé desenvolva atividades em que tenha oportunidade de repetir acdes e
consequéncias desenvolvendo o sentido de casualidade.

Dominio das RelacBes Sociais: Desenvolver uma relacdo de confianca, de seguranca e
de proximidade com cada um dos bebés; Proporcionar oportunidades para que o bebé
interage com outros bebés e que expresse as suas emogdes; Mostrar empatia pelos
sentimentos e necessidades do bebé; Interagir com os bebés através de comunicacdo
verbal e ndo-verbal e pelo contacto fisico.

Dominio da Representacdo Criativa: Brincar com o bebé através do faz de conta, com
ou sem recursos e/ou brinquedos; Proporcionar o contacto com diversos materiais e com
materiais de expressao artistica.

Dominio do Movimento: Desenvolver oportunidades para que o bebé desenvolva os
membros superiores e inferiores do corpo; Proporcionar momentos para o bebe se
desenvolver a nivel motor, por exemplo, colocar o bebé de barriga para baixo no tapete
fomentando a sua deslocagdo; Estimular o bebé para que ele mexa, alcance e movimente
recursos e/ou objetos e/ou brinquedos.

Dominio da Musica: Criar momentos em que o adulto cante para o bebé; Possibilitar o
contacto com recursos e/ou objetos que imitam som.

Dominio da Comunicacdo e da Linguagem: Ouvir, Comunicar e Responder as
comunicagdes verbais e ndo-verbais do bebé; Comunicar com o bebé de forma verbal e
ndo-verbal através do dar e receber; Proporcionar momentos de exploragdo de livros de
imagens.

Dominio da Exploracdo de Objetos: Criar momentos para 0 bebé explorar recursos
e/ou objetos; Proporcionar momentos para o bebé desenvolver o sentido da permanéncia

do objeto.

65



Dominio do Espaco: Possibilitar a exploracdo do espago através da exploracdo e
procura de objetos e/ou brinquedos; Proporcionar momentos em que o bebé observe o
espaco de diferentes perspetivas, por exemplo, observar o espaco ao colo do adulto.

Dominio do Tempo: Criar momentos para o bebé repetir agdes e suas consequéncias
desenvolvendo a casualidade; Realizar agdes e tarefas que preparam o bebé
possibilitando que este antecipe acontecimentos, por exemplo, no inicio das refei¢cGes
falar com o bebé e mostrar o prato e o babete de forma a prepara-lo para 0 momento da

alimentacéo.

Intencgdes Educativas para com os familiares:

Trocar informagdes sobre as aprendizagens e desenvolvimento do bebé;

Partilhar curiosidades sobre o desenvolvimento que o bebé vai alcancando com as
aprendizagens que vai realizando;

Partilhar semanalmente as atividades planeadas, proporcionadas e realizadas pelos
bebés ao longo da semana;

Receber informacGes dos familiares sobre o bebé partilhando, posteriormente, com a
restante equipa educativa,

Informar os familiares sobre alguma situacdo pontual a decorrer na sala do bercario.

IntencGes Educativas para com a equipa educativa:

Trocar informagOes relativas aos bebés com os elementos da equipa educativa;
Participar e partilhar tarefas do dia-a-dia, relacionadas com as respostas a dar as
necessidades dos bebés, mas, também, em tarefas relacionadas somente com a equipa
educativa (e.g. limpeza, arrumacéo, preparacdo de materiais e/ou trabalhos dos bebés;
Partilhar situacdes e desenvolvimentos observados aquando a observagdo dos bebes;
Dar a conhecer, com antecipacdo, as atividades a planear para os bebés realizarem;
Pedir opinido junto dos elementos da equipa educativa aquando o surgimento de alguma
duvida e/ou curiosidade relacionadas com os bebés e/ou com as suas aprendizagens e/ou
acoes;

Envolver os elementos da equipa educativa em atividades por mim planeadas.
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Anexo H. Fotografias de diversas exploracdes de materiais pedagogicos
por mim adquiridos

Figura H3. Interagdo através do fantoche de luva
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Anexo I. Formas de comunicagao com os familiares dos bebeés

Figura I1. Placar semanal para os familiares

Ol familias! o
Ma nossa sala do bergano existem bebés que estio a \_‘—""'-“')}
adguirir a Doenga de Mios-Pés-Boca (DMPR). _:{E,f-

-4

i

O que &7 .
A DMPRE & nma infeglo viral, mais frequentemente causada por viros {viros coxswckie Al e
enterovirus 71), a qual afeta sobretudo criengas com menos de 10 anos de wdade.

Coma s transmite?
Existe um periodo de infegdo, o gual se inicia varias dias antes de sargir os sintomas.
A lransmissio aconlece por:
»  Via fecal-oral, ou seja, & particulas fecas de um hospedemo sio inseridas na cavidade
oril de outro hospedeine,
Isto acontece pelo contacto direto ou pela contaminagio de abjetos, o que ¢ comum nas
salas de creche ¢ bergano, isto perque a partilha de brinquedos & constante.

Duads 0% sintomas?
»  Erupgan cutinea em redor da boca, das mios ¢ dos pés;
*  Erupedn cutiinea nos joelhos ¢ muito rammente na zona genital;
= Na cavidade oral podem surgir enantemas vesiculares mo palate mole (aletasy o que
causa odinofagia, ou seja, degluticio de aimentos muito deloress;
= Pode surgir febre;

Estas  lesbes sio normmalmente  indolores, contudo, em

alguns cascs pode causar dor ag tocar ou pressionar a zona
afetada.

Qual a cura?
= A DMPE tem um periodo de ineuboeiio de 3 a 7 dias. Esta docnge resolve-se
espontaneamente no espaco de 7 dias.
& [eve-se assegurar a nurigho e hidratagho, sendo que se pode aliviar as dores da
cavidadz oral com uma salegdo topica;
*  Nio existe nenhum antiviral para o tratamento da DMPB?

Atengin!

Apesar de a DMPB ser mais frequente em criangas com menos de 10 anos, também, pode ser
transmitida a adalios!

Elaborado por Patricia Amaden (estagidria)

Biblingrafia

Ammdlie, 5 Avila, P Farm, T Marquoes, T, Malos, B Mendonea, W Santne T (201 7%)
Doenga de mios-pés-boca no adulio- um caso clince. Casas Clinfeos, 200(3), 128-130,

Figura 12. Informagdes disponibilizadas sobre a doenga Méo Pé e Boca
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Ol familias!

Este Carnaval de 2015 s80 os estagidrios. que froquentam

A Insttuigho, que o estho a plancar. Deste moda

O toma
escalhido para a creche for “Os Animuis

E, o subtema escolhido pela Patricia, para a sala do

Bergario, foi “Os Fe

Os bebés vilo-se mascarar de

Tigres

Leopardos brancos

Figura I5. Folhetos individuais com a informacdo sobre as exploracées realizadas pelo bebé
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Anexo J. Intencbes Educativas especificas para Jardim de Infancia

Inten¢des Educativas para com o grupo de criancgas (por area de contelddo):

Na Area de Formagcao Pessoal e Social:

Reconhecer emogdes e sentimentos com base em experiéncias e/ou situacdes do dia-a-
dia;

Realizar tarefas da rotina da sala de atividades estabelecidas no inicio da semana;
Utilizar conceitos e conhecimentos ja adquiridos nas suas partilhas e ideias;

Partilhar e comunicar ideias, opinides, sugestdes e experiéncias com o grande grupo e
com os adultos;

Cooperar com os colegas reconhecendo o respeito pelo outro;

Na Area do Conhecimento do Mundo:

Contactar com comportamentos de objetos tendo em conta as suas propriedades em
diferentes contextos;

Reconhecer as caracteristicas de diversos animais;

Explorar e observar o processo de crescimento das plantas;

Conhecer diferentes profissoes, tal como diferentes espagos sociais e naturais;
Reconhecer algumas nogGes espaciais e temporais;

Refletir sobre o que a rodeia, comentando experiéncias do dia-a-dia.

Na Area de Expressdo e Comunicag&o:

Dominio da Expressao Pléastica:

Utilizar diferentes técnicas de pintura;

Recorrer a diferentes tipologias para as suas composicdes plasticas, como a colagem,
recorte e pintura;

Utilizar materiais diversificados na realizacdo das suas composicOes plasticas;
Desenvolver a sua criatividade e a sua imaginacao nas suas composicdes plasticas;
Dominio da Expressao Musical:

Reconhecer os sons de diferentes instrumentos musicais;

Contactar com instrumentos musicais diversificados;

Utilizar materiais do dia-a-dia para explorar sons e sequéncias sonoras;

Dominio da Expressdo Motora:

70



Realizar diferentes formas de deslocacao;

Manipular objetos de diferentes formas;

Concretizar percursos cumprindo as indicagfes dos mesmos;

Reconhecer e cumprir as regras de jogos;

Mobilizar conhecimentos ja adquiridos em outras areas de conteudo para a realizacao de
determinados jogos;

Dominio da Expressdo Dramética:

Contactar com diferentes formas animadas;

Utilizar objetos do dia-a-dia em diversas situacdes imaginarias;

Realizar um teatro reconhecendo as suas fases de preparacéo;

Dominio da Matematica:

Classificar objetos e/ou seres vivos, identificando as suas caracteristicas e formando
conjuntos;

Reconhecer os numeros como identificagdo de um ndmero de elementos de um
conjunto (conceito de cardinalidade);

Contactar com o conceito de adicdo (mais) e subtracdo (menos) sabendo que na
primeira se junta algo e, na segunda se retira algo de um conjunto;

Construir sequéncias temporais com base na observacao e interpretacao;

Contactar e utilizar no¢gdes numéricas atraves dos momentos da rotina diaria e/ou aos
instrumentos de pilotagem da sala de atividades;

Proporcionar momentos de contagem oral,

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

Desenvolver a consciéncia fonoldgica;

Contactar com a escrita nos diferentes instrumentos da sala de atividades;

Identificar determinadas palavras (e.g. nome) em diferentes situagoes;

Reconhecer que determinadas palavras terminam com o mesmo som silabico;

Escrever o nome em diferentes momentos do dia e em diferentes situacdes;

Contactar com diversas historias promovendo o contacto com os livros e a leitura;
Segmentar palavras silabicamente contando o nimero de silabas;

Perceber que a escrita e as imagens em diversos contextos transmitem informacdes;

Contactar com diferentes suportes de escrita e de leitura;
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Partilhar, através do dialogo, situac6es e momentos do dia a dia-a-dia e experiéncias;

Intencbes Educativas para com os familiares:

Fomentar o relacionamento com os familiares das criancas através da criacdo de um
clima com base no respeito e na confianca;

Comunicar e partilhar com a comunidade e com as familias o trabalho desenvolvido
com as criancas;

Envolver as familias em diversas atividades realizadas com o grupo de criancas;

IntencGes Educativas para com a equipa educativa:

Fomentar um clima de apoio, respeito, cooperacéo e entreajuda com a equipa educativa
e com todos os outros profissionais de educacdo do estabelecimento educativo;

Partilhar conhecimentos adquiridos e/ou duvidas e receios com a equipa educativa;
Trocar conhecimentos com a equipa educativa partilhando conhecimentos adquiridos na
minha formacao;

Envolver a equipa educativa em diversas atividades e/ momentos;

Respeitar e cumprir prazos e compromissos estabelecidos com a equipa educativa;
Dinamizar a rotina diaria respeitando regras e indicagdes ja definidas pela equipa

educativa com o grupo de criancas;

72



Anexo K. Algumas atividades realizadas no Jardim de Infancia

Figura K2. Sesséo de expressdo motora

Figura K4. Atividade de classificacdo
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Figura K5. Experiéncia “Flutua ou ndo flutua’

b

Il

Figura K6. Experiéncia “Que necessitam as plantas para crescer?”
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Anexo L. Atividades em torno da emergéncia da leitura

Figura L1. Jogo da caga ao urso na Biblioteca dos Olivais.

Figura L2. Exploracdo livre dos recursos na Biblioteca dos Olivais.

Figura L3. Nova organizacéo dos livros da &rea da biblioteca da sala de atividades.
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Anexo M. Registo individual dos livros requisitados

li ATA EI ATA
OLIE DO LIVED DATAEM DATADE
QUELEVOL | ENTEEGA

NOME DA CEIAMNCA:
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Anexo N. Graficos das respostas dos pais/méaes ao questionario

Segue algum critério literdrio quando
compra um livro para o filho/ a filha

Segue algum critério literdrio quando
compra um livro para si

Lé em diversos suportes de leitura
(e.g. Computador, Tablet, etc.)

Lé livros ou outros suportes escritos
(e.g. jornais, revistas, etc.)

Frequenta bibliotecas publicas

Praticas de leitura dos pais/maes

Com muita
frequéncia
Com
frequéncia
Algumas
vezes

Poucas vezes

Nunca

Figura M1 Gréfico sobre as préticas de leitura dos pais/maes.

Lé para o filho/a filha em diversos
suportes de leitura (e.g. livro,
Tablet, computador, etc.)

Lé livros diariamente para o
filho/a filha

L& as legendas dos filmes ou de
outros programas de TV parao
fiho/a filha

Lé rétulos de embalagens ou
etiquetas para o filho/a filha

Frequenta bibliotecas publicas
com o filho/a filha

Praticas de leitura partilhada

B Com muita Frequéncia
H Com frequéncia

H Algumas vezes

B Poucas vezes

® Nunca

Figura M2. Gréfico sobre as préticas de leitura partilhada.
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Praticas de leitura da crian¢a sozinha

A crianga partilha algumas leituras
realizadas (e.g. interpretacdo deuma
imagem, etc.)

B Com muita

1 frequéncia

A crianga costuma perguntar o que B Com frequéncia

estd escrito em determinado local

u Algumas vezes

A crianca costuma estar sozinha a
observar e a explorar livros B Poucas vezes

A crianga tem contacto com diversos
suportes de leitura (e.g. Computador,
Tablet, etc.)

H Nunca

A crianga tem contacto com livros
diariamente

o 1 2 3 4 5 6 7 8

Figura M3. Gréfico sobre as préticas de leitura da crianga sozinha.
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