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Resumo

Este projeto de investigagdo teve como questado principal analisar se as Formas
Animadas podem ou nao estimular o pensamento criativo dos alunos. Para obter
respostas sobre essa tematica, os participantes neste projeto foram oito alunos do quarto
ano de escolaridade de um Agrupamento de escolas que pertence a um meio rural. Este
grupo de alunos manifestava dificuldades de aprendizagem e por essa razao, estavam
integrados no Projeto Mais Sucesso Escolar/ Tipologia Fénix.

Como metodologia de recolha de informagao foram planificadas doze sessoées,
incluidas a sessdo de diagndstico e uma ultima sessdo de avaliagdo. Foi efetivado ao
longo do projeto uma observagao direta com registos em diario de bordo, filmagens,
fotografias e outros registos, de cada uma das sessdes dinamizadas, assim como a
construgdo e preenchimento de duas grelhas de avaliagdo, a saber. uma grelha de
avaliagdo de Indicadores do Pensamento Criativo e uma grelha de Avaliagdo de
Expressdo Dramatica/Teatro. Ainda como instrumento de recolha de dados, efetuou-se
uma entrevista, por escrito, a professora titular dos alunos envolvidos.

Para o tratamento de dados foram elaborados e analisados graficos resultantes da
avaliagdo dos Indicadores do Pensamento Criativo e de Avaliagdo de Expresséao
Dramatica/Teatro por aluno e globais.

Dos principais resultados obtidos no presente estudo, podemos destacar que
embora ndo se tenham revelado excelentes efeitos ao nivel dos indicadores do
pensamento criativo, os alunos desenvolveram, contudo, determinadas competéncias
criativas e conseguiram alcangar, na sua maioria, os objetivos propostos. Podemos inferir
deste projeto que o Teatro de Formas Animadas contribui para uma melhoria de alguns
fatores do pensamento criativo na escola e com os alunos, pois podem oferecer a
educadores, professores e animadores uma reflexdao sobre os diferentes temas do teatro,
e um resumo dos seus principais valores educacionais. Na relagdo da crianga com os
objetos, com as formas animadas, com as marionetas, com os fantoches, sera relevante
a aplicagdo destes conhecimentos no contexto escolar pois funcionara como um meio
precioso para o desenvolvimento, que deveria ser reconhecido como experiéncia de
aprendizagem constante na formagao das criangas.

Pode confirmar-se, no entanto, que o tempo destinado para o desenvolvimento
deste projeto deveria ter sido maior para alcancgar, efetivamente, uma resposta mais
consistente e provavelmente, resultados mais significativos no que diz respeito ao
desempenho criativo.

Palavras-chave: pensamento criativo, formas animadas, teatro, projeto,

exercicios, jogos, escola.



Abstract

This research project was to examine whether the main issue Animated forms may
or may not stimulate the creative thinking of students. For answers on this topic,
participants in this project were eight students in the fourth year of schooling for a group of
schools that belong to a rural environment. This group expressed learning difficulties and
for this reason, was integrated into the design Projeto Mais Sucesso Escolar/ Tipologia
Fénix.

As a tool for gathering information twelve sessions were planned, including a
diagnostic session and a final evaluation session. During the project it was created with a
direct observation a record in a logbook, this observation held with footage, photographs
and records of each of the sessions streamlined, as well as the construction and
completion of two evaluation grids, namely an evaluation grid Indicators of Creative
Thinking, and an evaluation of Drama / Theatre. Finally, we also conducted a written
interview with teacher of the students involved.

For treatment data were prepared and analyzed charts of indicators and evaluation
of Creative Thinking and Drama/Theater, per student and global evaluation graphs. Were
also constructed and analyzed two tables with indicators of both upper and lower grilles
with qualitative score achieved by participants.

To summarize, the main results obtained in this study highlight that although we
have not revealed excellent results in terms of indicators of creative thinking, the students
developed certain skills and have achieved mostly those goals. Therefore, the Theatre of
Animated forms can contribute to an improvement of the indicators of creative thinking in
school. We can confirm, however, that the time allocated for the development of this
project should be extended to achieve a response more accurate and probably best

results, as regards creativity.

Keywords: creative thinking, animated forms, theater, design, exercise, games,

school.
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Introducao

O presente estudo intitulado “Formas Animadas e Criatividade” propde analisar as
Formas Animadas como instrumento de estimulacdo e de desenvolvimento do
Pensamento Criativo na sala de aula. Para a prossecugéo deste estudo estabelecemos
0s seguintes objetivos: a) Sensibilizar para as atividades artisticas; b) Promover a
Criatividade, a Expressividade e a Sensibilidade; c) Ajudar a criangca a expressar
sentimentos e ideias; d) Descobrir as Formas Animadas como modalidade teatral e como
meio de expressao criativa de sentimentos e ideias. Para a consecugéo dos objetivos foi
realizado um Projeto de Intervengdo — ag¢do, no quadro de uma abordagem qualitativa,
tendo sido esta agado apoiada por instrumentos de recolha de dados, tais como: o diario
de bordo, registo audio e video, entrevista por escrito a professora titular de turma dos
alunos que participaram no projeto, grelhas de avaliagdo de comportamento criativo e de
comportamento cénico, as quais foram objeto de tratamento estatistico, o que nos
proporcionou uma visao individualizada e geral do desempenho do grupo em analise.

O projeto foi desenvolvido no Agrupamento de Escolas onde lecionamos,
dinamizado com um grupo de oito alunos do quarto ano, com dificuldades de
aprendizagem nas areas curriculares disciplinares de Portugués e Matematica. Estes
alunos estiveram também integrados no Projeto Mais Sucesso Escolar, tipologia Fénix
agrupados em Ninhos, um programa de apoio educativo cujo objetivo é “...o principio da
homogeneidade relativa quanto ao agrupamento de alunos; o principio do sucesso plural;
e o principio da flexibilidade da organizagédo escolar: curriculo e recursos” (Moreira, em
Azevedo e Alves (org.), p.75, 2010).

Este estudo justifica-se pela importdncia de desenvolver e estimular o
pensamento criativo dos alunos usando como ferramenta a construgéo e manipulagéo de
Formas Animadas. Este projeto foi apoiado em exercicios e jogos da area curricular
disciplinar, agora integrada na Educacéo Artistica, a Expressdo Dramatica/Teatro.

Hoje, uma sala de aula habitual pode e deve possibilitar aos alunos um vasto
leque de formas de aprendizagem e desafios educativos. Os alunos chegam a escola
com diferentes capacidades, com problemas de aprendizagem, uma grande variedade de
interesses pessoais, conhecimentos diferentes, varios niveis de motivagao e objetivos
diversos. Com este projeto a escola podera servir os alunos, motiva-los e dota-los de
capacidades que lhes permitam aprender. Este estudo pretende trabalhar e motivar os
alunos para o desenvolvimento da criatividade, mas também sensibiliza-los para a

construgdo e manipulagdo de Formas Animadas. Por isso desenvolveu-se um projeto
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motivador que cativasse os alunos desde o inicio das sessbes, porque é precisamente a
atividade criadora das criangas e dos alunos que fazem deles seres “projetados” para o
futuro, contribuindo assim para a sua prépria formacgéao, alterando o seu presente.

Estimular a criatividade na escola e dentro da sala de aula é fundamental,
baseada numa perspetiva de crescimento e aperfeicoamento de uma necessidade e de
uma capacidade que € comum a todas as pessoas e que possibilita uma constante
adaptacéo ao meio e, naturalmente, facilita o bem-estar pessoal e social.

Assim sendo, na primeira parte deste trabalho expomos o quadro teérico em que
nos fundamentamos para melhor compreender os conceitos abordados na formulagéo do
problema de investigagcdo, a saber: a)Aprendizagem da Criatividade e a definicdo do
conceito; com os subcapitulos, Psicologia da Criatividade; Criatividade e desenvolvimento
da crianga; b) Criatividade na Escola, também com os subcapitulos, Criatividade e
Teatro; Formas Animadas na Escola e Formas Animadas e Criatividade. Nesta primeira
parte do trabalho foi efetuada uma pesquisa detalhada sobre o tema da Criatividade.
Essa pesquisa permitiu que melhor se definisse ndo sé os objetivos a atingir, mas
também o tipo de estratégias a utilizar. Por isso, consideramos as Formas Animadas
como a opgao mais adequada para estimular o pensamento criativo, porque como refere
a autora Isabel Tejerina, (1994) as Formas Animadas servem de mediadores e
intermediarios entre a crianga e os outros, sendo através delas que projetam a sua acgao.
Portanto, as Formas Animadas como instrumento para desenvolver e estimular a
criatividade favorecem também uma maior liberdade de expressao, na medida em que a
crianga se protege e que de outra maneira se poderia inibir.

No capitulo de Metodologia apresentamos a questdo de partida, os objetivos
deste projeto, assim como o método, técnicas, instrumentos utilizados e onde se define
ainda, a respetiva populagdo e amostra. Aqui sdo expostas as razbes da deciséo
relativamente a recolha de dados deste estudo neste Agrupamento. E também & descrito
0 processo de selegao dos participantes no projeto de investigagao-agao, assim como as
limitagcdes da amostra.

Na terceira parte fazemos a apresentacdo, analise e discussdo dos resultados
alcancados no decorrer deste estudo, fundamentados nos referentes tedricos
encontrados na literatura sobre o problema em investigacdo. Este capitulo tem como
proposito descrever os resultados alcangados, tratando a informagdo que possibilite
responder a questao de investigagao, constatando o crescimento ou ndo, do pensamento

criativo dos alunos, através da construcido e animacao de Formas Animadas.
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Por fim, apresentam-se as conclusdes obtidas no estudo a partir da discusséo dos
respetivos resultados, assim como uma prospetiva com algumas sugestbes para

orientacao futura.
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Enquadramento teérico

1-Aprendizagem da Criatividade ou definicdo do conceito

Inicio o enquadramento tedrico deste estudo com o objetivo de abordar a relacéo
entre a Marioneta e a Criatividade. No ambito deste tema, a literatura aponta para a
importancia da aprendizagem da Criatividade e sobre os beneficios da utilizagao da
Marioneta como ferramenta em sala de aula.

Importa definir em que consiste este conceito. A definigdo do conceito de
criatividade continua nos dias de hoje a ser um tema em estudo, no entanto encontramos
algumas definicbes mais consensuais, perfilhadas por varios autores tais como: uma
forma de pensar cujo resultado tem por sua vez novidade e valor (Romo, em Morais &
Baia, 2008).

Alguns autores salientam que nao se pode ser criativo se ndo se agir com
inteligéncia, sendo por isso essencial compreender-se a verdadeira natureza da
criatividade e a sua relagao com a inteligéncia. Ken Robinson (2010) refere na sua obra
“O Elemento” que a criatividade € o processo pelo qual obtemos ideias originais e
valiosas e, que esta nao pertence apenas as pessoas especiais e inteligentes. Afirma que
todos nascemos com capacidades criativas, que deverdo ser desenvolvidas e, que é
possivel tornarmo-nos mais criativos na vida e no trabalho, estimulando os incomparaveis
poderes da imaginacéo. Imaginagao é “a capacidade de trazer & mente coisas que nao
estdo ao alcance dos sentidos” (Robinson, 2010, p.66).

De acordo com Csiskszentmihayi (1997) a criatividade € um processo social, ou
seja, € fundamental que individuos ou instituicdes reconhegam a pessoa ou grupo como
inovador numa determinada area. Csiskszentmihayi refere-se também a estudos
realizados na Universidade de Stanford sobre o tema das capacidades mentais
superiores, em que concluiram que uma inteligéncia baixa € um obstaculo para uma
producgdo criativa. No entanto, ser intelectualmente brilhante pode também prejudicar a
criatividade. O mesmo autor transmite-nos que o processo criativo é tratado como um
fendmeno sistémico, porque se desenvolve na interagao ativa entre as potencialidades do
contexto, os dominios, as circunstancias e caracteristicas das pessoas. Acrescenta ainda
que a criatividade se associa com o reconhecimento da inovagao, (Candeias, em Morais
& Baia, 2008) pelas instituicdes sancionadas para o seu julgamento, da mudanca e da

alteragao que provocara no meio e no dominio de onde emerge.
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Saturnino de La Torre, considera a criatividade como um fendmeno que se move
entre os atributos pessoais e caréncias sociais, sendo a sociedade que a impulsiona, que
a aprova. Define criatividade como um “...rayo laser que penetra en lo mas profundo de
la persona sin desgarro, proyecta su luz sobre las instituciones en las que actua y termina
por transformar la sociedad” ( La Torre, 1997, p.19). Por isso, para este autor, a
criatividade € uma caracteristica que melhor explica as mudangas, do ponto de vista
individual, ou social, pois apenas 0 Homem possui a possibilidade de ir mais além. Ele é
capaz de alterar tudo o que o rodeia, de imaginar o que nao existe, de pensar no futuro.
Analisa, modifica, é capaz de observar para dentro e para fora de si mesmo.

Outros reconhecem que a criatividade tem sempre a marca do individuo sobre o
produto, sendo assim o resultado da sua relagdo. Rogers (2009) explica que a
criatividade é a manifestagdo na agado de novas ideias que resultam da natureza do
individuo, por um lado, e dos materiais, acontecimentos, pessoas ou situagbes da sua
vida, por outro. Acrescenta ainda que esta definicgdo ndo distingue a “boa“ da “ma”
criatividade, embora o autor considere ambas criadoras, apesar do seu valor social
diferente. Rogers é da opinido que a sua definigdo ndo deve proceder a distingdes em
relagdo ao grau de criatividade, pois este € um juizo de valor extremamente mutavel
(Rogers, 2009).

Todd Lubart expde na sua obra “Psicologia da Criatividade” diversas definigcbes
sobre este conceito. Porém a que reune atualmente mais consenso é: “a capacidade de
realizar uma produg¢ao que seja ao mesmo tempo nova e adaptada ao contexto na qual
se manifesta” (Lubart, 2007, p.16). Para o autor, o conceito pode variar conforme a
cultura e a época, por isso, dentro de certas culturas, a criatividade esta concentrada nas
criagbes que rompem com os habitos, enquanto noutras se focam na valorizagdo dos
processos da produgéo.

Para sermos criativos temos de ativar a imaginacéo. Desta forma, conseguimos
produzir algo de novo e encontramos novas solugbes para determinados problemas,
inclusivamente, podemos refletir sobre novas questdes. A criatividade é a imaginagao
aplicada e, é devido a inteligéncia humana ser tao extraordinariamente variada que ha mil
e uma forma de sermos criativos (Lubart, 2007).

Torrance descreve 0 pensamento criativo como processo de compreender
lacunas ou elementos inquietantes; de compor ideias ou hipoteses; de testar essas
hipéteses; de comunicar os resultados, podendo altera-las e testa-las. Considera ainda
importante compreender a natureza do pensamento criativo, com o objectivo de

identificar e medir as capacidades envolvidas nesse processo. Torrance refere-se aos
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analistas Wallas e Patrick, que como outros identificaram quatro etapas para o processo
criativo: preparacgéo, incubacgéo, intuicédo e verificaggo. (Torrance, 1976).

Tendo em conta estes autores, a criatividade é vista, como acédo e coragem na
transformacao. E a capacidade de perguntar e procurar e também de encontrar, ou, caso
nao haja nada a encontrar, de inventar. Isto exige que se preste atengio, exige
sensibilidade com os pormenores, curiosidade, prazer em investigar, com muita
imaginacao. Para eles, a criatividade tem muito a ver com a autoconfianga e, sao
precisamente aqueles que se desviam fortemente das supostas normas estabelecidas
que precisam ser encorajados e estimulados.

Robinson sugere que os professores devem reconhecer, identificar competéncias,
encorajar, incutindo nos alunos o poder de realizar algo impossivel, recordando as
competéncias que possuem e aquilo que conseguem alcancgar sendo persistentes. Tém
igualmente o compromisso de facilitar, oferecendo conselhos, técnicas, propondo-lhes o
caminho, para que possam aprender com os erros, forcando, e ajudando a ultrapassar as
dificuldades (Robinson, 2010)

Bruner (1960) salienta que criar ou descobrir sé é possivel com apoio no
conhecimento ja obtido, mesmo que apenas parcialmente. Por outro lado, criar provoca o
risco. E um risco porque, por ser inovador ndo se pode antever o desfecho (Nogueira, em
Morais & Baia, 2008). Quando se trata de novidade é necessario quebrar com o
determinado e assumir os riscos de romper com a tradigao.

Por isso, a definicao de criatividade para todos estes autores € um tema de
investigacdo em si propria que estad sempre em aberto. E a capacidade de realizar uma
producéo que seja inovadora e ajustada ao contexto na qual se manifesta. E também a
capacidade de resolugdo de problemas eminentes ou do quotidiano e a capacidade de

correr riscos. Por esta razao a criatividade deve e pode ser estimulada.

2- Psicologia da Criatividade

Muitos autores concordam sobre a existéncia de uma Psicologia da Criatividade.
Contudo durante muito tempo esta foi estudada e apreendida de forma misteriosa. Por
isso, foram fundamentais diversas abordagens, estudos, pesquisas e investigacbes ao
longo sobretudo do século XX, para se conseguir alcangar uma definicdo do conceito da
criatividade como construgéo psicoldgica.

La Torre (1997) refere que as diversas teorias psicolégicas da criatividade provém

de propésitos mais amplos. Dizem respeito a conduta humana em geral e a
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aprendizagem em particular, sdo entdo interpretagdes do processo criativo. A estas
teorias preocupa-lhes mais o processo do que a pessoa, mais 0 meio do que o produto
final.

O periodo em que se assiste a um maior aprofundamento de algumas abordagens
e teorias é a partir da década de 50 do século XX. Lubart menciona Guilford e os seus
testes, por assinalarem uma época. Guilford (1950) desenvolveu a hipotese de que a

“@

criatividade “...requer varias capacidades intelectuais, de tal modo que uma facilite a
detetar os problemas, as capacidades de analise, de avaliagao e de sintese, assim como
uma certa fluidez e flexibilidade do pensamento” (Lubart, 2007, p.14). Lubart refere-se
também a Torrance (1972) por este se interessar pelos testes de criatividade e, por se
apoiar nas provas de pensamento divergente de Guilford, conduzindo um projeto de
pesquisa sobre as qualidades psicométricas desses testes, sobre a sua aplicabilidade em
criangas e adultos, e a sua legitimidade, assim como os seus efeitos (Lubart, 2007).

Diversos estudos realizados por Sternberg e Lubart (1996) apontam para a
criatividade como mais do que um evidente resultado de nivel particular de cada um dos
componentes da criatividade. Realgam, que se n&do houver conhecimento ndo podera
existir criatividade, embora, por outro lado considerem que se houver motivagéo, esta
podera compensar a fragilidade do conhecimento. Concluem que todos estes fatores
atuam em presengca de todos os outros. A criatividade é entdo proposta como uma
capacidade de resolugédo de problemas produzidos por uma fonte externa. Desta forma,
estara em causa todo o processo cognitivo que possibilita estar aberto aos problemas,
encontrar as dificuldades, gerar varias hipdteses, saber comunicar e no fim avaliar
(Candeias, em Morais & Baia, 2008).

Mais recentemente Lubart (2007) explica que muitos autores realgam o
desenvolvimento de uma abordagem cognitiva da criatividade. Essas investigagdes
possibilitam a analise das representagbes mentais, assim como dos processos de
tratamento e de transformacéo da informagao implicados na criatividade. Conforme Bink
e Marsh (2000), definidos como cognitivistas por Lubart, a criatividade é construida
segundo as normas do conhecimento e, é definida como o produto de uma concentragao
dos processos cognitivos (capacidades intelectuais), conativos (tragos de personalidade,
estilos cognitivos e motivagdo) emocionais e ambientais (contexto).

Ora, relativamente ao conhecimento, Lubart encara as seguintes capacidades
intelectuais, como essenciais dentro do ato criativo: reconhecer, explicar e redefinir o
problema; divulgar as informagbes obtidas; descobrir as analogias nas diferentes areas
que ajudam a definir e a esclarecer o problema; reunir os varios dados para compor uma

nova ideia; ter pensamento divergente; avaliar o desenvolvimento do problema,
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caminhando para uma solugdo; e por fim, fomentar a flexibilidade. Efetivamente, o
conhecimento resulta da educagao formal e informal, e diz respeito as informagdes que
sao reunidas na nossa mente. O conhecimento permite compreender as situagdes, € um
apoio para a apreciagao dos acontecimentos. Possibilita também refletir de uma forma
atenta sobre os aspetos novos do problema (Lubart, 2007).

Também os processos conativos estdo ligados a criatividade. Estes dizem
respeito aos tragos de personalidade, aos estilos cognitivos e a motivagdo. Feist (1998)
citado por Lubart ultimou que as pessoas criativas estdo predispostas a novas
experiéncias, sao mais confiantes, mas por outro lado sdo menos convencionais e
cuidadosas. Assim sendo, Lubart apresenta algumas caracteristicas para a pessoa

“@

tipicamente criativa: “...a perseveranga, a tolerancia a ambiguidade, a abertura a novas
experiéncias, o individualismo a disponibilidade de correr risco e o psicotismo” (Lubart,
2007, p. 41). Quanto aos estilos cognitivos, estes referem-se ao modo preferencial de
pensamento de cada individuo, ao modo particular de utilizar as suas aptidées. Pessoas
legislativas, executivas, judiciais definem estilos de atuagéo preferencial no desempenho
de tarefas (Sternberg, 2002).

Também a motivacdo € habitualmente considerada como uma caracteristica
segura, pois todos se empenham mais se se sentirem implicados na sua atividade. Lubart
especifica a existéncia de uma motivagdo intrinseca e de uma motivagdo extrinseca. A
primeira diz respeito as ambigdes, gostos e vontades que estdo dentro de nés e, que sao
satisfeitos com o cumprimento da tarefa. A segunda indica que nos inquietamos menos
com a tarefa, com o problema que surge para solucionar, isto porque, a retribuigdo pelo
cumprimento da tarefa € mais relevante. Este autor refere ainda varios estudos que
provaram a existéncia de um vinculo mais expressivo entre a motivagdo intrinseca e a
criatividade do que entre a motivag¢do extrinseca (Lubart, 2007).

Também a emog¢édo pode ser impulsionadora para a produgdo criativa. Lubart

“

encara que “...um estado emocional positivo facilite a interpretacdo de estimulos de

2

maneira inovadora...” (Lubart, 2007, p.55). Em concordancia, Lubart refere que Poincaré
(1908) defende que as capacidades emocionais podem favorecer a escolha de ideias
mais promissoras. Assim sendo, a emog¢do age sobre a criatividade, positiva ou
negativamente. A emogédo coloca as pessoas numa situagao particular e, possibilita o
apoio ou o impedimento da produgao criativa. Também, a emog¢do pode estimular
determinados conceitos, que ativados exteriormente podem melhorar a criatividade
(Lubart, 2007).

O ambiente ou contexto em que o individuo esta inserido, revela-se igualmente

como essencial para o desenvolvimento das capacidades criativas, podem estimular ou
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inibir a criatividade. Os recursos necessarios para ser criativo podem existir, mas ”... se a
pessoa ndao tem um espago ou um ambiente em que possa propor as suas ideias, a
criatividade pode ndo se manifestar” (Candeias, em Morais & Baia, 2008 p. 49).

Em suma, a criatividade acontece por estar ligado a um processo de tomada de
decisdo sustentado na postura e nas capacidades do individuo com o objetivo de
impulsionar transformacéo. Para Lubart na sua analise multivariada da criatividade
contribuem os processos cognitivos, conativos, que designam os estilos de pensamento,
os tipos de motivagcédo e os tragos de personalidade, emocionais e as contextuais onde
emerge o produto da criagdo expresso num qualquer dominio do conhecimento. Ou seja,
para abordar o conceito este sé estara plenamente analisado se considerarmos as suas
varias dimensdes: o processo, o individuo, o produto e o meio, tal como definido

anteriormente por MacKinon (1975).

3 - Criatividade e desenvolvimento da crianca

Piaget, considerado um dos mais importantes pensadores do século XX, defendeu
uma abordagem interdisciplinar para a investigagao epistemolégica. Fundou a teoria do
conhecimento com base no estudo da génese psicolégica do pensamento humano.
Piaget apds reflexdo e analise aos modelos de pensamento que as criangas utilizam
desde o nascimento até ao final da adolescéncia, encontrou sistemas consistentes dentro
de determinadas faixas etarias. Definiu quatro estadios de desenvolvimento principais:
Sensorio — motor (0 os 2 anos); Pré — operatério (2 aos 7 anos); Operagdes concretas (7
aos 11 anos) e Operacdes formais (11 aos 16 anos). E o estadio das Operagdes
concretas que nos interessa para este estudo, pois os alunos envolvidos neste projeto
tém idades compreendidas entre os nove e 0s onze anos de idade. Ora, este estadio diz
respeito a uma reestruturacdo essencial da estrutura do conhecimento. Nesta fase as
criangas revelam um raciocinio mais légico, entendem as relagdes funcionais, porque séo
especificas e, porque podem comparar e testar as suas duvidas e problemas. E por esta
altura que muitas criangas abandonam o mundo da fantasia e, algumas delas se tornam
demasiado concretas. Manifestam agora mais capacidade para compreender o espago
que as rodeia de forma mais légica e, revelam maior agrado por aquilo que € concreto. A
escola ajusta-se perfeitamente as criangas que estdo nesta fase pois, proporciona-lhes
determinadas competéncias e atividades como contar, organizar, construir, manipular, e
desta forma, o desenvolvimento cognitivo é estimulado. As criangas nesta fase aceitam

“‘bem” jogos e atividades com regras, sendo as proprias regras mais significativas para
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elas, do que propriamente a tarefa em si mesma. As criangas neste estadio desenvolvem
a sua propria forma de compreender os assuntos de acordo com experiéncias do
quotidiano. Durante esta fase as criangas revelam menos capacidades ao nivel do
raciocinio abstrato, (Sprinthall & Sprinthall, 1993).

As criangas mais pequenas tém curiosidade, ou seja a sua aproximagao a
realidade é mais descontraida, mas para Wall, as criangas nao sao verdadeiramente
criadoras, embora as experiéncias a que os seus interesses naturais as conduzem,
possam sé-lo para as proprias em termos de entusiasmo e expressado. Contudo, a
entrada das criangas no sistema educacional faz com que o processo de socializagao as
incite a rejeitar a criatividade e a conformarem-se com atividades em grupo, com normas
e regulamentagdes. O problema consiste em educar todas as criangas de tal modo, que
no processo de aquisigdo de conhecimento, de aptidées e modos de pensamentos, de
que elas também necessitam, ndo desperdicem a capacidade de se ajustarem as suas
experiéncias inovadoras. Para Wall, o verdadeiro poder criador envolve qualidade de
espirito, que deve ser estimulado. Deve criar-se também a oportunidade as criangas, de
viver uma experiéncia rica e variada que seja ao mesmo tempo cognitiva e
emocionalmente estimulante (Wall 1975).

Todd Lubart refere-se a Torrance (1968) como sendo o primeiro autor a
preocupar-se com o desenvolvimento da criatividade nas criangas. Torrance assume uma
redugdo da criatividade das criangas em trés fases: aos cinco anos que corresponde ao
inicio da escola; aos nove/dez anos, que diz respeito ao final do primeiro ciclo escolar e,
aos treze anos, a fase da adolescéncia. Este autor considera a escola responsavel por
fazer com que criangas entre os cinco, seis anos escolham as aprendizagens e as regras
da escola, em prejuizo da sua expressao criativa e, que aos nove, dez anos se
conformem com essas regras, receando elas distrairem-se em pensamentos menos
concertados. Na Uultima fase que corresponde ao inicio da adolescéncia, Torrance
salienta que é a mudanca de ciclo escolar e a passividade social que inibem e diminuem
a criatividade. Mas, outros autores, como o préprio Lubart e Lautrey (1996) consideram
que a diminuigdo da criatividade aos nove, dez anos, aplica-se a necessidade de
desenvolver o raciocinio légico e ndao apenas ao contexto em que as criangas estao
inseridas. Rieben (1978) referido novamente por Lubart, confirma que o crescimento
criativo esta ligado ao desenvolvimento de pensamento légico. As criangas entre os nove,
dez anos encontram-se na fase de desenvolvimento do seu pensamento légico e,
apoderam-se pouco a pouco de novas ferramentas, como a aptiddo de organizar na
memoéria as associagdes de ideias. Outros autores, como Runco e Charles (1997) citados

ambos por Lubart, mencionam que o decréscimo da criatividade nesta faixa etaria tera
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influéncia no desenvolvimento da capacidade de avaliagao das suas proprias ideias e, de
as considerarem, ou nado inovadoras. E por esta altura que a maioria das criangas se
conformam com as regras e com a propria realidade, porque as pressdes exercidas pelos
seus pares e pela escola estimulam a crianga a conformar-se com as diversas regras
sociais e, por conseguinte, a reprimir a sua originalidade (Lubart, 2007).

Morais e Bahia confirmam a relagdo da Criatividade com a Psicologia e com a
Educacdo, esta relacdo sugere a importdncia do contexto educativo para o
desenvolvimento da criatividade. Estas autoras afirmam que a escola e os professores
devem promover a criatividade, pois atualmente o conhecimento destes sugere pouca
formacao na area e, representagdes pouco atuais e interessantes sobre o assunto. Nem
sempre 0s alunos mais criativos e mais capazes conseguem ter um bom desempenho na
escola e, deste ponto de vista estes alunos estardo em desvantagem (Almeida, em
Morais & Baia, 2008).

3.1- Criatividade na Escola

Para Robinson a Escola exerce uma influéncia inexoravel sobre os alunos
para que estes se conformem e aceitem normas e regulamentos. Este autor afirma que a
Escola divide o curriculo em secgdes especializadas, e organiza-se em unidades
padronizadas de tempo delimitado pelo toque das campainhas. Os estudantes sao
educados em grupos constituidos de acordo com a idade, e sao sujeitos a exames
estandardizados, sendo comparados entre si. Robinson acrescenta ainda, que este
sistema sera vantajoso para aqueles cujo verdadeiro ponto forte € o trabalho académico
convencional. No entanto, realga que a percentagem de estudantes que nao finalizam os
estudos ¢é alta, assim como o descontentamento e a insatisfagdo dos alunos, professores
e pais. Resume ainda e refletindo que “...é dificil acreditar que um sistema educativo que
exerga este tipo de pressdo sobre as criangas seja benéfico para quem quer que seja —
para as criangas ou para a sociedade” (Robinson, 2010, p. 223).
Robinson considera ainda a existéncia de trés processos principais na educagao:
o curriculo, que é aquilo que o sistema educativo espera que os alunos aprendam; a
pedagogia, o processo através do qual o sistema ajuda os alunos a fazé-lo; e a avaliagao,
0 processo que permite verificar se os alunos estdo a aprender ou n&do. Mas, para este
autor, a maioria dos sistemas educativos centram-se no curriculo e na avaliacdo. Afirma

também que os politicos tentam fiscalizar o curriculo e discriminar o que os alunos devem
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aprender. Ao atuar desta forma fortalecem determinadas disciplinas, dando grande
énfase a umas e, impulsionam outras para as margens da educacéo, arrastando assim
também os alunos que nelas se evidenciam (Robinson, 2010).

Na verdade, a aprendizagem da leitura, da escrita e do contar foram até ha bem
poucos anos, os objetivos principais da escola portuguesa, nomeadamente no Ensino
Primario. Até ha poucos meses, os Programas do Ensino Basico incluiam nos seus
curriculos a Educacgao Artistica. Esta desenvolvia-se em quatro areas artisticas definidas
em competéncias gerais e especificas que deveriam ser atingidas pelos alunos em cada
um dos finais de ciclo. Aqui se abarcava, a expressdao musical, a expressao plastica e
visual, a expressao fisico-motora/dangca e a expressao dramatica/teatro (Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais 2001).

Atualmente a Educacéo Artistica no Ensino Basico continua a desenvolver-se com
as mesmas quatro areas. No 1.° Ciclo, estas quatro areas mantém a especificidade
propria, mas organizam-se de forma integrada sob a designagdo de Expressodes
Artisticas, sendo da responsabilidade do professor titular. O objetivo é garantir a
articulagédo entre disciplinas que caracteriza o curriculo deste nivel de ensino,
confirmando, em simultaneo, a articulacdo com a Educacao Pré-Escolar, e com os outros
ciclos do Ensino Basico. Também se continua a prever, como anteriormente, a
cooperagado de professores especialistas das diferentes areas artisticas. Na Educacéao
Pré-escolar e nos 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico, as metas finais das diferentes
expressdes artisticas estdo organizadas em dominios comuns, que sucedem dos eixos
organizadores das competéncias definidos no Curriculo Nacional. Desses
eixos/dominios, surgem expressos o0s subdominios especificos para cada uma das
expressdes artisticas, os quais se mantém nos restantes ciclos do Ensino Basico

(http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt, obtido em 18/06/2012).

Caldas & Pacheco (1999) consideram que a escola, apenas transmite significados
que estao longe da realidade dos alunos e que nao produz aprendizagem. A escola neste
momento esta mais direcionada para o treino do que propriamente para a aprendizagem.
Segundo os autores "Para esta sociedade também nao interessa a existéncia de pessoas
com uma viséo geral, do todo da vida. Pelo contrario: interessam individuos com uma
visdo cada vez mais sectorializada e especializada do mundo.” (Caldas e Pacheco 1999,
p.9)

Caldas, Pacheco e Terraséca (2007), responsabilizam os continuos governos de
“aprisionarem” os professores e o0s alunos aos conteudos das disciplinas e de
minimizarem as areas expressivas e artisticas, embora os governos entendam estas

medidas como inovadoras. Consideram também que a Educagao e a Cultura se cruzam,
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ou seja, embora ndo se misturem, acrescentam-se. Por isso, a escola n&o se pode fechar
nela propria no que diz respeito as varias expressodes artisticas, correndo o risco de
perder sentido. As diferentes expressdes artisticas ajudam o individuo a estruturar-se,
construindo uma imagem de si que |lhe vai permitir exprimir-se e comunicar. Assim, “A
Educacéo Artistica faz parte da formacdo que a escola deve garantir a cada um ...”
(Caldas, José et al , 2007,p.12)

Pedro Onofre citado por Margarida Martins (1997), salienta que a escola prepara
os alunos a serem cuidadosos e demagogicamente organizados segundo uma pedagogia
tradicionalmente autoritaria, escolarizante, moralista e competitiva, sem recorrer as areas
expressivas, de forma a cumprir programas politicos e/ou objetivos unicamente de
informagao a curto prazo, independentemente da tematica. Onofre realga a liberdade, o
brincar e 0 jogo como indispensaveis para nossa vontade de viver. Tristemente refere
que as necessidades da economia relacionam-se mal com o artistico, deixando lacunas
no nosso sistema educativo.

Por outro lado, Robinson (2010) sugere que o sistema educativo da grande
importancia a avaliagéo, realgando problemas nos métodos utilizados. Ou seja, cada vez
mais a escola se apoia em elaborar testes uniformizados, ndo dando atencédo as
especificidades de cada um. Este autor encara esta opgdo desencorajante para a
inovagao e a criatividade na educacgéao, pois para ele, sdo elas que permitem que as
escolas e os alunos se desenvolvam.

Martins acrescenta ainda que segundo Isabel Carvalho (1997), cabera um pouco
a todos nés a tarefa de tornar a escola um ambiente educativo favoravel para que a
energia criadora de todas as criangas possa vir a transformar-se de facto numa fonte de
enriquecimento pessoal, mas numa dimensdo maior, como forma de crescimento
humano e de participagao ativa no processo de construgao social. Compete a escola e a
sociedade a grande responsabilidade de tudo fazer para ndo desperdigar o potencial da
criatividade das nossas criangas (Carvalho, em Martins, 1997).

Para se melhorar a educacdo Robinson (2010) menciona, que 0 modo mais
seguro, € investindo no progresso do ensino e no estatuto dos professores. Acrescenta
ainda, que a educacgado precisa de ser transformada, e encara que a chave dessa
transformacao esta em individualizar a educacéo e ndo em uniformiza-la, “...descobrir os
talentos das criangas, colocar os estudantes num ambiente onde queiram aprender e
onde possam identificar de forma natural as suas verdadeiras paixdes” (Robinson, 2010
p.226).
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4- Criatividade e Teatro

Muitos autores consideram que o Teatro contribui para o crescimento e
desenvolvimento das mais variadas competéncias, tanto ao nivel da construgdo do
individuo, como no relacionamento que este permite com os outros.

Chateau escreve que o Teatro permite que o individuo utilize a linguagem corporal
e vocal para expressar sentimentos e ideias. Permite ainda enriquecer o uso da palavra,
estimular a reflexdo individual e coletiva, desenvolver a espontaneidade e a criatividade,
estimular a autonomia e ainda a responsabilizagao individual no seio do grupo (Chateau,
1975).

Segundo Landier & Barret, o educador deve proporcionar a crianga, sempre que
possivel, um maior numero de experiéncias de relacionamento social e observagao de
modelos positivos de comportamento. Através dos jogos teatrais, o adulto/professor pode
criar condicbes para que essas experiéncias acontegam (Landier & Barret, 1994). A
crianga deve beneficiar destas atividades, utilizando-as em beneficio proprio para se
exprimir, comunicar, sentir, experimentar e aprender a conhecer mais e melhor o mundo
em que vive. As atividades dramaticas proporcionam oportunidades para alargar a
experiéncia de vida dos alunos e enriquecer as suas capacidades de decisao e escolha.
Regem-se por metodologias essencialmente cooperativas que promovem a colaboragao
e interdependéncia no grupo, podendo assim gerar reflexdes sobre valores de atitudes.

Para Chateau, nas atividades dramaticas os alunos deverdao desenvolver uma
série de competéncias fisicas, relacionais, cognitivas, técnicas, de modo a que possam
expressar-se criativamente, improvisando e interpretando pela forma dramatica. No
processo de aprendizagem os alunos devem desenvolver continuamente a utilizagdo do
corpo, voz e imaginacao enquanto veiculos de comunicagao (Chateau, 1975).

Como refere Leenhardt (1974), a crianga que tem possibilidades de se expressar
€ mais alegre, mais satisfeita no pleno sentido da palavra, logo mais apta a utilizar
criativamente todas as suas potencialidades de pensamento, de acao e de inteligéncia,
tornando-se por isso visivel a importancia de lhe dar a oportunidade de desenvolver
essas suas capacidades. Citando Leenhardt “ao mal tratar o despertar da imaginagéo
nédo o favorecendo esta-se a maltratar a expressao individual do adulto” (Leenhardt,
1974, p.18).

Landier & Barret defendem que a crianga tem necessidades ludicas. Expressa-se
e observa a expressao dos outros e, consegue integrar-se no jogo coletivo. As atividades
dramaticas facilitam oportunidades para ampliar a experiéncia de vida dos alunos e

enriquecer as suas capacidades de decisao e escolha (Landier & Barret, 1994).
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O Teatro é uma pratica de grupo e com o grupo que se desenvolve a partir dos
conhecimentos, experiéncias e vivéncias individuais que os alunos tém e que pode
proporcionar a aquisicdo e compreensao de novas aprendizagens através da exploragao
de conteudos dramaticos. O teatro é também uma oportunidade para alargar a
experiéncia de vida das criangas e enriquecer as suas capacidades de deciséo e escolha.
Desenvolve competéncias criativas, estéticas, fisicas, técnicas, relacionais, culturais e
cognitivas, nao s6 ao nivel dos seus saberes especificos, mas também ao nivel da
mobilizacao e sistematizacido de outros saberes.

Malrieu (1996) afirma que os jogos coletivos permitem que a crianga viva a
experiéncia da relagao interpessoal, influencie, suscite o interesse de outros, o domine ou
seja objeto de demonstracdes afetivas. As transformacgdes da agao, a alteragédo de papéis
e, ou personagens proporcionam-lhe um prazer intenso. E uma questdo de interpretar
situagdes e comportamentos, nas quais as criangas projetam as suas proprias questdes.
O jogador aprende os sentimentos como a ternura, a agressividade, a alegria, a tristeza,
0 comico com todas estas repeti¢gdes ludicas, contribuindo assim para a organizagao da
personalidade.

Spolin refere na sua obra que muitos autores como Rosseau, Dewey, Piaget e
Vygotskky sempre deram relevancia ao jogo, no processo de ensino aprendizagem das
criangas, e a autora considera que a escola tem negado o jogo como um poderoso
instrumento de ensino — aprendizagem. Menciona ainda, que os jogos teatrais permitem
desenvolver a liberdade dentro de regras estabelecidas e que devem ser baseados em
problemas para resolver. Encara também que os jogos teatrais ajudam os alunos a
desenvolver capacidades interpretativas e expressivas, conduzindo-os a um
entendimento do que € ser “artista”, contribuindo para que se tornem mais responsaveis,
auténomos e, mais conhecedores de si mesmo (Spolin, 2008). Considera a autora que
alunos que realizam estas atividades desenvolvem a imaginagao, ficando mais expostos
as suas capacidades criativas sendo uteis em todos os aspetos de aprendizagem da
vida.

De acordo com Andrea, qualquer expressao artistica ajuda o individuo a
estruturar-se construindo uma imagem de si que lhe vai permitir exprimir-se e comunicar.
Quanto melhor a crianga se articula com as diferentes expressdes artisticas, mais ela
aumenta o seu mundo percetivel e engrandece a possibilidade de sentir e experimentar,
facilitando todas as suas capacidades (Andrea, 2005).

Boal considera ainda que os exercicios e jogos nao devem ser realizados de uma
forma competitiva, “...devemos tentar ser sempre melhores do que nés mesmos, e nunca

melhores que os outros” (Boal, 2009, p. 10). Lembra que o Teatro transporta satisfacao,
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felicidade e, ajuda a conhecermo-nos melhor e a compreendermos o0 mundo em que
vivemos e, desta forma, considera o autor, teremos mais condi¢cdes para o transformar.
Por isso, o Teatro é conhecimento e deve ser um meio de transformagédo para a
sociedade em que vivemos, permitindo a constru¢ao do futuro (Boal, 2009).

Com esta area, e ndo desprezando a importancia das outras areas expressivas,
alcangcamos o0s objetivos que nos propomos enquanto educadores, no sentido do
crescimento global da personalidade privilegiando a expressao oral e corporal, o
imaginario e a criatividade, a confianga em si e a comunicagao, ou seja “os jogos ajudam
a desmecanizagao do corpo e da mente alienados as tarefas repetitivas do dia-a-dia”
(Boal, 2009,p.16).

Concordando, Robinson considera que o Teatro fortalece a imaginacéo das
criangas e fomenta a colaboragdo, a autoestima e espirito de entreajuda nas turmas e

nas escolas. Este autor é da opiniao de que “...0os alunos aprendem melhor, quando
aprendem uns com os outros e quando os professores aprendem com eles” (Robinson,
2010, p.226). Defende que quando o Teatro estiver realmente inteirado no curriculo, pode

alterar a cultura de uma escola (Robinson, 2010).

4 1-Formas Animadas na escola.

Marionetas, Fantoches ou Objetos? Marioneta parece derivar do nome Maria e
estar ligado ao uso, na Franga Medieval, de umas pequenas imagens que figuravam
Virgem Maria e que estavam relacionadas com o culto religioso. A estas figuras
chamavam-se também de Petites Maries ou Marion, mais tarde com o nome de Marriotes
e depois Marionettes. Outra suspeita sera provir do italiano Marie de Legno (Maria de
madeira) que eram umas estatuas pequenas articuladas e que representavam também
Virgem Maria em festas religiosas (Artiles, 1998). A palavra Fantoche que em Portugal
similarmente tem outras denominagdes, como Bonifrate, Roberto e Bonecos de Santo
Aleixo, deriva do termo italiano Fantoccini, que comegou a ser usado em Portugal no
século XVII. Em Portugal, como referem os autores Pereira e Lopes, utiliza-se a
expressao Teatro de Objetos para mencionar bonecos, fantoches ou marionetas que nao
tém vida propria e, que necessitam de manipulagao de atores e atrizes ou de outro tipo
de mecanismos (Pereira & Lopes, 2007).

Outra perspetiva é apresentada por Ana Amaral que compara o teatro de bonecos
com o teatro de objetos, realgando apenas a diferenga entre os que representam a figura

humana, (uma ideia ou personagem) e os que representam o nao real, onde o objeto nao
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substitui nem o ator, nem o boneco. Afirma também que os “duplos” como o objeto, o
boneco, o reflexo e projecdo de uma imagem sao as nossas ideias e pensamentos
materializados. Sdo os “corpos sem alma que, no teatro, repentinamente adquirem vida
e/ou nos perturbam ou nos fazem rir” (Amaral, 2004,p.18).

Noutra obra, a mesma autora utiliza a terminologia Formas Animadas. O Teatro
de Formas Animadas inclui mascaras, marionetas, fantoches, objetos, formas ou
sombras que representam o Homem, o animal ou qualquer outra ideia abstrata. O Teatro
de Formas Animadas é a arte do imaginario tornado verdadeiro. Assim sera o termo
genérico usado neste estudo, para expressar a materializagdo de uma ideia, enquanto
volume ou imagem linear, construido pelos alunos envolvidos neste projeto, Formas
essas com determinadas fungdes ligadas ao movimento apoiado na animagéao (Amaral,
1996).

A autora Isabel Tejerina refere que as Formas Animadas, como os fantoches, as
marionetas e as sombras, servem de intermediarios entre a crianga e os outros, sendo
através destes que projetam a sua ag¢ao. Considera pertinente afirmar que as marionetas
nao sao distintas dos fantoches, assegurando também que o teatro de sombras faz parte
desta “familia” designando-o como “titeres planos”. Para a autora, as Formas Animadas
sao figuras teatrais, que exigem a presenga do manipulador, ocupam um lugar proéprio,
jogam com o efeito de atuar por si s6, e conseguem espontaneamente ser protagonistas
de uma acéao (Tejerina, 1994).

Concha De La Casa considera as Formas Animadas, neste caso, a marioneta e o
fantoche como bonecos que tém movimento, porque expressam um conteudo estético,
emocional e pedagogico. Relacionam-se com quem o rodeia, sendo hoje o Teatro de
Formas Animadas ou Teatro de Marionetas, reconhecido como uma arte com forte
potencial expressivo. No entanto define a Marioneta como Marioneta de fios, e os
Fantoches engloba-os em dois grandes grupos: os Fantoches de varinha e Fantoches de
luva. Distingue ainda o grupo das Sombras, o do Bunraku, as de Manipulagao a vista e, o
do Teatro Negro (La Casa, ADE, 2008).

Desta forma, as Formas Animadas sao objetos que constituem um suporte
privilegiado no jogo dramatico, com o0 qual a crianga pode projetar as suas imagens
interiores, dando-lhes vida e reinventando-as varias vezes com emocdes diferentes ou
sensagdes novas que ela propria experimenta imitar/sentir através daquele boneco
animado. Este objeto de suporte favorece uma maior liberdade de expressao, na medida
em que se protege duma forma estereotipada que de outra maneira a poderia inibir.

Landier e Barret confirmam também na sua obra que as Formas Animadas sao

para o Teatro 0 que 0s bonecos sao para o jogo espontaneo da crianga. Ndo tem, na
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verdade, em si mesma, nenhuma realidade limitativa. Tudo é possivel num espetaculo de
Formas Animadas, e todos os meios de expressao nele se encontram reunidos: verbais,
gestuais, manuais, plasticos e musicais (Landier e Barret, 1994). As Formas Animadas,
sendo ricas em multiplas possibilidades, pois adaptam-se a tudo, representam uma
técnica de expresséao apreciada de maneiras diferentes segundo as idades.

Importa dizer que as Formas Animadas, como as marionetas e fantoches
conseguem conquistar as criangas com muita facilidade, por isso Tejerina realga o seu
potencial educativo e pedagdgico. Mas refere que ha distingdo entre aprendizagem e
ensino, no que diz respeito a utilizagao destes objetos, e até mesmo alguma controvérsia.
Por esta raz&o, parece a autora que o fundamental na escola é o jogo expressivo com as
Formas Animadas. E o jogo e a sua exploracdo que transporta uma “fuente de
aprendizajes” (Tejerina, 1994). Assim sendo, as Formas Animadas, como o fantoche, ou
a marioneta pode contribuir para o desenvolvimento pessoal e social da crianga, por isso
deveria ser mais explorado ndao s6 pela familia, mas também pela escola e pela
sociedade em geral. Sdo entdo, como um brinquedo privilegiado que funciona como
intermediario entre a crianca e os outros (Costa, 1989).

Tejerina explica que as Formas Animadas sao portadoras de simbolos, porque
quando as criangas nao sado capazes de explicar verbalmente um pensamento, podem
encontrar nas Formas os seus substitutos simbolicos do seu mundo. Para as criancas
funcionam como uma “busqueda de su individualidad, una das tareas principales que el
ser humano debe abordar durante su infancia...” (Tejerina, 1994, p. 177). Com a
manipulagdo de Formas Animadas, as criangas atuam com mais liberdade e sao mais
expressivas, desenvolvendo mais facilmente o seu potencial criativo. Desde muito cedo
as criangas adoram tocar, manipular, transformar e ver nascer debaixo dos seus dedos
uma forma, um produto acabado segundo elas proprias pensam. Ficam orgulhosas das
suas construgdes e exibem-nas com muito orgulho.

Assim, é fundamental a construcdo e transformacdo de Formas Animadas. Para
isso, € necessario um processo de trabalho, onde deve ser dada especial atengdo a
idade, a habilidade e destreza manual de cada crianga, mas também ao tipo de jogo ou
tarefa em que é aplicado. Tejerina recomenda na sua obra, técnicas de construgao
acessiveis e rapidas, para que o processo de elaboragdo ndo desmotive a crianga, e ela
possa logo jogar e manipular as Formas Animadas. O objetivo dessa construgdo nao
deve ser o exibicionismo, mas sim o desenvolvimento da expressividade da crianga.
Refor¢ca ainda, que as sessdes de construgdo ndo devem ser longas, considerando
benéfico que a crianga possa criar mais do que uma Forma Animada e com ela novas

personagens, assim como criar condigdes que desviem a crianga da repetigdo. Destaca
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que devem ser utilizados materiais simples, que se encontrem facilmente e que estes
pertengcam ao quotidiano da crianga, “ Todo pude servir y hace falta muy poco para crear’
(Tejerina, 1994, p. 182).

Como referem Bandet e Sarazanas também o brinquedo tem sempre um papel a
cumprir e quando nao existe, as criangas constroem-no. Os autores reforgcam ainda que
para que exista realmente desenvolvimento nas criangas, € necessaria a procura por
parte da crianga ao brinquedo. No entanto, deve-lhe ser dado tempo para imaginar e
desejar, para construir ela propria os seus brinquedos (Bandet e Sarazanas, 1975).

Desta forma, a crianga ao construir ou ao transformar as Formas em Animacao da
vida as suas construgdes, e situa-as numa rede de relagbes, nas quais ela prépria
desempenha um papel, papel esse que Ihe permite afirmar-se. As Formas Animadas que
as criangas concebem sao criagbes estéticas nas quais a realizagao artistica ultrapassa a
realidade, por isso devemos colocar a sua disponibilidade diversos materiais que as
estimulem e as encorajem a criar. Estes materiais para além de ajudarem a crianga a
experimentar, transformam-na, conferindo a ela o papel de construir, destruir, comandar e
animar.

Tejerina considera também muito importante a forma como o professor organiza
uma oficina de construgdo e manipulagdo de Formas Animadas. Alerta que a
espontaneidade n&o se adequa a uma boa organizagao da oficina. O professor deve dar
especial atengdo aos trabalhos manuais de construgdo dos objetos, e ao numero de
criangas (reduzido) que realizam uma oficina. “El objetivo no es pues la acumulacion de
materiales, sino la creatividad en el uso de los mismos ...” (Tejerina, 1994, p.184). A
transformagédo dos objetos em Formas Animadas é uma forma muito atrativa para as
criangas, pois na sua esséncia estabelece uma extensdo do jogo espontaneo que usa
objetos de um modo simbdlico (Tejerina, 1994).

De facto a crianca desde muito cedo estabelece uma relacdao intensa com as
Formas Animadas (objecto de transferéncia). Mas, conforme cresce o seu interesse pode
variar, dependendo do tipo de construgdo e do tipo de jogo de exploragdo. O periodo
entre os 2 e os 6 anos é considerado uma fase importante no fascinio pelos fantoches, e
enquanto jogadores, explorando estes objetos, projetam o seu “eu”.

Na opinido de Tejerina, ha um prolongamento do jogo projetado, em que a crianga
toma consciéncia do seu “eu” dando vida aos objetos, “hay identificacion y también
distanciamento” (Tejerina, 1994, p.187), pois ja tem consciéncia do real. No entanto, na
sua manipulacdo muitas vezes o fantoche é um prolongamento do seu corpo. E na escola

que este processo de distanciamento sofre progressos, pois a crianga descobre novas
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possibilidades no objeto e transforma o jogo simbdlico espontaneo num jogo coletivo com
regras, desenvolvendo esta expressao artistica.

Também Peter Slade, refere que o jogo projetado deve evoluir para jogo pessoal.
Slade define o jogo projetado, como aquele em que se usa 0 pensamento € nao o corpo
na sua totalidade, ha uma forte projecdo mental, ha uso de objetos com os quais a
crianga estabelece uma relagdo emocional, projetando neles, os afetos. No jogo pessoal
ha o uso do “eu” total; existe movimento e caracterizagdo e a experiéncia de ser coisas
Ou pessoas, a crianga toma sobre si a responsabilidade de representar um papel. Estes
dois tipos de jogos, considera o autor, sao fundamentais para a “construgdo do Homem
em todo o seu comportamento e na sua capacidade de se adaptar a sociedade”. Uma
crianga que nao jogue compromete o seu desenvolvimento e “a falta de jogo pode
significar uma parte de si mesmo permanentemente perdida” (Slade, 1978,p.20). O jogo
pessoal tem de evoluir para o jogo dramatico, onde €& necessario estimular agdes onde
todo o grupo esteja envolvido num espacgo cénico informal dentro da sala de aula, com a
manipulagao livre das Formas Animadas em sequéncias esponténeas e organizadas,
estimulando assim, a expressao oral (Slade, 1978). Assim sendo, & fundamental
relacionar as Formas Animadas com o jogo pessoal, praticando o jogo dramatico em
todas as suas modalidades, pantomimas, dramatizagdes, fantoches, marionetas,
sombras e luz negra, para que a crianga tenha uma pratica rica e diversificada no que diz
respeito a sua expressao oral e corporal.

As Formas Animadas levardo o aluno a escolher e ndo apenas a aceitar, a
questionar-se e nao a silenciar-se, a avaliar e a ter opinido e ndo apenas a escutar, a ser

ator, em vez de espetador (Pereira & Lopes, 2007).

4 .2-Formas Animadas e Criatividade.

As Formas Animadas como instrumento de Criatividade podem oferecer a
educadores de infancia, professores e animadores uma reflexdao sobre os diferentes
temas do teatro, e um resumo dos seus principais valores educacionais. Neste caso, na
relagdo da crianga com os objetos, com as marionetas, com os fantoches. Sera relevante
a aplicagdo destes conhecimentos no contexto escolar pois funcionara como um meio
precioso para o desenvolvimento, que deveria ser reconhecido como experiéncia de
aprendizagem constante na formagao das criangas.

Tejerina reconhece efetivamente o poder criativo do jogo, a necessidade de criar

novas atitudes e capacidades para o pleno desenvolvimento da crianga e da aquisigao de
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valores humanos essenciais. A intengao evidente da crianga como protagonista da sua
propria historia esta bastante presente. Reforga também que o drama e o teatro, aliados
a utilizagao de fantoches, marionetas, mascaras ou sombras como ferramentas, podera
ajudar a necessaria renovacgao da escola (Tejerina, 1994)

Os materiais para além de ajudarem a crianga a experimentar, transformam-na,
conferindo-lhe o papel de construir, destruir, comandar e animar esse objeto. (Amaral,
2004).

Quanto a manipulacdo, Ana Maria Amaral refere a importancia do trabalho do
corpo, da criagdo da personagem, da voz, da respiragdo para a manipulagdo da

marioneta. Por isso, “ ...ao manipular um objeto estranho, mas a ele ligado (como
mascaras) ou distanciado (como bonecos e objetos), o ator desloca o foco para si para
algo fora dele mesmo, e isso ajuda-o a se perceber melhor” (Amaral, 2004, p.21).

Sera relevante a aplicagcdo destes conhecimentos no contexto escolar pois
funcionara como um meio precioso para o desenvolvimento e, que deveria ser
reconhecido como experiéncia de aprendizagem constante na formacgao das criangas.

Costa afirma que as Formas Animadas abrem as portas a criatividade,
possibilitam criar e recriar, substituir e transformar, mudar o ser e a fungao das coisas, e
ainda inventar, produzir, criar o nosso préprio mundo. As Formas Animadas dao lugar a
uma criatividade quase ilimitada, no que diz respeito as imagens, porque pertencem a
uma categoria de objetos, onde a imaginagédo é quase infinita. Com o uso e exploragao
das Formas Animadas a crianga pode realizar todo o tipo de produgdes, pode imaginar,
criar personagens, situagdes, conflitos, histérias (Costa, 1989). Quando a crianga cria a
sua propria Forma e lhe da vida/alma, Animagéao, a relagdo com o objeto aumenta em
complexidade e pde a prova a sua originalidade, a sua criatividade, utilizando diferentes
linguagens e, as mais variadas técnicas.

O professor, como educador pode e deve utilizar as Formas Animadas como
projeto auténomo, pois elas tém os seus objetivos proprios (escolha e reconhecimento de
diversos materiais, constru¢do do boneco, concegado estética, dominio corporal na
manipulagdo coordenagao Oculo-manual, descoberta do movimento e da voz na
manipulagdo do mesmo; a ideia de espectaculo etc); e como proposta educativa
interdisciplinar, podendo ser abordadas nas diferentes areas do saber. Como vertente
ludica que possuem, constituem uma ferramenta focada na partilha, na aprendizagem
cooperativa e responsabilizada e, ainda numa pedagogia de envolvimento de todos no
plano social, cultural e educativo. As Formas Animadas desenvolvidas em sala de aula
envolvem os alunos em diversas aprendizagens, a partir de um método dinamico e

ludico, permitindo ao aluno uma melhor e mais eficaz compreenséo.
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Costa considera ainda que as Formas Animadas podem facilitar e educar no
sentido do desenvolvimento do imaginario fazendo com que o educador conhega melhor
as criangas, pois a construgdo e manipulagdo destes objetos por elas, permite a
abstracéo, a procura, a descoberta, a compreenséo, o falar do real. As Formas Animadas
sdao um objeto profundamente ambiguo, porque simultaneamente vivo e inerte, familiar e
estranho, préximo e distante, submisso e rebelde, ele escapa constantemente aquilo que
a percepgao mostra e que a inteligéncia demonstra” (Costa, 1989).

Pereira e Lopes indicam ainda que as Formas Animadas 1) assumem uma
estratégia e, sdo um instrumento de aplicagdo pedagdgico em volta de aprendizagens
fundamentais como trabalhar em grupo, pois efetivamente, estamos perante uma
atividade que impde muitas vezes um trabalho de grupo; 2) desenvolve a coordenacéao
motora, pois s&o necessarios diversos exercicios de corpo que ajudam a trabalhar o ritmo
€ a propria coordenacgao; 3) Aumenta a concentragdo quando a crianga realiza exercicios
que a levam a abstrair-se e a relaxar para depois se focar nas questdes importantes; 4)
Melhora o raciocinio quando ao fazer exercicios de Teatro se trabalha a capacidade de
pensar e de agir; 5) Estimula a criatividade e a imaginagédo, através da vivéncia, da
interacdo e sobretudo na procura de resolugbes para as muitas das questdes colocadas
pela pratica do Teatro; 6) Incita a observagdo como meio para a construgao e
transformacgéo do objeto; 7) Ajuda na desinibigdo constituindo um meio eficaz para vencer
insegurangas, inquietacbes e outras situagdes condicionantes; 7) desenvolve a
comunicagao e a oralidade tendo em conta as relagbes de empatia, exprimindo as
emogoes, os sentimentos, desejos, conflitos, pois o Teatro também trabalha a respiragéo,
a projegado, a dicgdo e colocagdao da voz; 8) Permite também a aquisicdo de mais
confianga, participagdo, memoaria, improvisagdo, desenvolvendo a espontaneidade e a
sociabilidade (Pereira & Lopes, 2007).

As Formas Animadas contribuem para desenvolver a fantasia, a imaginagéo e a
liberdade, para o aperfeicoamento da linguagem, para a melhor coordenagao dos

movimentos, desenvolvendo a expressividade, a comunicagdo e a participagao.
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Como instrumento criativo, as Formas Animadas justificam-se pela necessidade
de motivar as criangas a serem autoras das suas proprias aprendizagens. Vivemos,
investigamos e criamos ao longo de toda a nossa vida. Torna-se, entdo essencial que
toda a educacdo seja organizada com base numa pedagogia de iniciativa e de
criatividade, com paréametros dindmicos. As Formas Animadas, o fantoche, a marioneta
sera algo que faz sonhar a inteligéncia: Porque leva a crianga “ a arriscar a cada instante
0 seu pensamento e 0s seus sonhos, risco esse que |lhe permite ultrapassar formas
anteriores de: olhar, sentir, falar, contar, fazer, ouvir, acreditar, saber, pensar, sonhar...”
(Costa 1989,p.155).
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Il Parte
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Metodologia

Este capitulo tem como finalidade descrever detalhadamente a orientagcdo deste
projeto. Por essa razdo apresentamos os participantes do nosso estudo, definimos os
instrumentos de recolha de informacgao utilizados e, finalmente sintetizamos todos os

procedimentos realizados na recolha dos dados.

5- Participantes

A populagao de interesse deste estudo sao criangas entre os nove e 0s onze anos
de idade, de um grupo de oito. Para ter acesso a estes alunos, recorro: a um Ninho de
quarto ano de escolaridade do Projeto Mais Sucesso Escolar — Tipologia Fénix do
Agrupamento de Escolas de Azambuja. Caracteriza-se como um projeto de partilha e que
tem como objetivo, a melhoria de qualidade dos percursos educativos de cada um dos
alunos. Preocupa-se em clarificar as estratégias a seguir de forma exigente, trabalhando-
se muito em termos cooperativos, entre professores, vivendo-se a construgcéo conjunta de
uma escola diariamente melhor. Na base deste projeto estdo subjacentes ideias
fundamentais como: um ciclo de estudos como unidade de analise; a melhoria das
condi¢des organizacionais escolares de ensino aprendizagem; a melhoria dos resultados
escolares. Assim, apresento algumas das implicagbes organizacionais nas condigdes
escolares de ensino aprendizagem do Projeto Fénix, a saber:

a) desenvolvimento de dindmicas organizativas flexiveis, no que diz
respeito ao reagrupamento e redistribuicdo de alunos, potenciando uma maior e eficaz
interacao aluno — professor — aluno;

b) menor heterogeneidade dos grupos e respetivos niveis e ritmos de
aprendizagem;

€) maior autonomia organizacional da escola na flexibilizagdo curricular e
organizagao pedagodgica, na distribuicdo de alunos e professores na afetagdo de outros
recursos.

Tomamos esta decisdo de recolher os dados deste estudo neste Agrupamento e
neste Projeto Fénix, uma vez que € onde lecionamos e onde temos possibilidade de
aceder a este grupo, pois ja trabalhamos com estes alunos ha dois anos letivos.

O processo de selegao dos participantes utilizados tem em conta a disponibilidade

e o interesse das criangas em participar neste projeto, assim como da autorizagdo dos
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respetivos Encarregados de Educacgado, sendo por isso um estudo com um modelo de
amostragem nao aleatorio.

Temos consciéncia das limitagdes da amostra, uma vez que a maior parte dos
participantes revelam dificuldades de aprendizagem nas areas curriculares de Lingua
Portuguesa e Matematica. Mais de metade dos alunos ja sofreu uma retengéo e a
totalidade dos participantes tem apoio educativo desde o 2°ano de escolaridade. Séo de

realgar as dificuldades ao nivel da expressao oral, expresséo escrita e na produgéo de

textos, (ver tabelas n® 1 e 2).

Catarina_| 4.2 Ano Mat/LP L.P. Mat.
Francisco | 4.2Ano 2.2 Ano 1x LP Est. Meio L.P.
Gustavo | 4.2 Ano 4.2 Ano 1x X Mat/LP Est. Meio Mat.
Mariana | 4.2 Ano 3.2 Ano 1x Mat/LP Mat. L.P.
Paulo 4.2 Ano Mat/LP Est. Meio Mat.
Rodrigo | 4.2 Ano 2.2 Ano 1x Mat/LP Mat. L.P.
Rui 4.2 Ano 2.2 Ano 1x LP Exp. P. L.P.
Telma 4.2 Ano Mat/LP Mat. L.P.

Figura 1: Tabela do Perfil dos alunos.

1 Catarina S| S|S|S|S]|S B S S S B S
2 Francisco B|S | S B|S|S MB B MB S B B
3 Gustavo S|S|S|S|S I S S S S B B
4 Mariana B S B B S S S S S S B B
5 Paulo B|B|B|S|S]|S I I I I S S
6 Rodrigo S S S S S S S S S S B S
7 Rui B|B|S B| S |S B B B B B B
8 Telma B|S|S|S]|S B S S S S B B

Figura 2: Tabela de Avaliagdo das Aprendizagens Académicas (final do 1°. P).
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Séao sobretudo, criangas provenientes de classes média-baixa e de um meio rural
qgue nao tem facil acesso a atividades artisticas e culturais fora da escola.

Para melhor caracterizar a amostra, iremos analisar o grau de escolaridade e a
profissdo dos pais e encarregados de educagao dos alunos que participaram no projeto

de intervencdo — acao.

5.1- Escolaridade dos pais

Relativamente a escolaridade numa totalidade de 16 pessoas, (ver tabela n° 3), a
maioria possui o0 ensino secundario, seguindo-se o 3° ciclo. No entanto, 4 dos
participantes tém apenas o 1°ciclo, e 2 0 2° ciclo de escolaridade. Refere-se ainda que 1
das pessoas nao tem escolaridade. Por sua vez, as profissdes dos pais e encarregados

de educagdo sao diversificadas ndo podendo deixar de assinalar que metade dos pais

trabalham no setor do comércio e servigos, e que 4 deles trabalham na agricultura.

Catarina 3 Méde Avo >5<:)e 1.2 Ciclo Trolha 4;0a 2.2 Ciclo Operdria Fabril
Francisco 4 Pais 1 4;[0a 1.2 Ciclo Operdrio Fabril 3:)0a 2.2 Ciclo Edﬁt:itli.va
Gustavo 2 Mae Avé 4;0a 1.2 Ciclo Mecanico 4;0a Secundario | Emp. Comércio
Mariana 2 Pais 4 4;[0a Secunddrio Agricultor 4;0a Secundario Agricultora
Paulo 5 Pais 2 4;0a 3.2 Ciclo Emp. Comércio 3:)0a 3.2 Ciclo Emp. Comércio
Rodrigo 3 Pais 3 4;[0a 1.2 Ciclo Agricultor 4;0a Sem escol. Agricultora
Rui 3 1 Avés 3:)0a 3.2 Ciclo Emp. Comércio 3:)0a Secunddrio Outra
Telma 4 Mae 1 1 Padorast 3:)0a 3.2 Ciclo Motorista 3:)0a Secunddrio | Emp. Escritério

Figura 3: Tabela de Habilitagdes e Profissdes dos Pais e Encarregados de Educagéo.

5.2-Instrumentos

Para analisar se as Formas Animadas em sala de aula poderédo ser um contributo
para o desenvolvimento da criatividade dos participantes foi realizada observagao direta

com registo num diario de bordo de todas as sessdes, observagao essa realizada através
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de filmagens, fotografias e registos de cada uma das sessdes; planificagdes de cada uma
das sessbes dinamizadas (Anexo lll); construgdo e preenchimento de duas grelhas de
avaliagdo. A primeira foi a grelha de avaliagdo de Indicadores do Pensamento Criativo, a
segunda a grelha de Avaliagdo de Expressdo Dramatica/Teatro (Anexos V e VI); por fim,
uma entrevista realizada por escrito a professora titular destes alunos, conforme consta
no Anexo VII.

O Projeto intitulado Formas Animadas e Criatividade teve inicio com uma sessao
de diagnéstico em que foram disponibilizados aos alunos diversos materiais onde
puderam criar uma Forma e dar-lhe animacédo de forma livre. Este projeto teve como
ponto de partida a questao:

- “De que forma pode um projeto de Teatro de Formas Animadas em sala de aula
ser um contributo para o desenvolvimento do pensamento criativo?”.

O instrumento de avaliagdo surgiu na sesséao final, em que foram colocados a
disposicao os mesmos materiais da sesséo de diagndstico e na qual os alunos puderam
criar também uma Forma, dando-lhe também animacéo.

A investigacdo — acdo foi dinamizada durante doze sessbes de criagdo e
animacao de formas, objetos apoiados em atividades programadas da area da Expresséao
Dramatica/Teatro e por exercicios de agilizagdo do pensamento criativo.

Os objetivos delineados para este estudo foram:

a) Sensibilizar para as atividades artisticas;

b) Promover a Criatividade, a Expressividade e a Sensibilidade;

c) Ajudar a crianga a expressar sentimentos e ideias;

d) Descobrir as Formas Animadas como modalidade teatral e como meio de

expressao criativa de sentimentos e ideias.

5.3-Procedimentos

5.3.1- Pré sessao

Na recolha de dados foi necessario ter como preocupagédo informar os
participantes, os alunos, assim como, os encarregados de educacédo dos objetivos do
estudo, salientando a importancia da sua participacdo garantindo o anonimato e a
confidencialidade, conforme consta no Anexo Il. Convém assinalar que os nomes dos
alunos que se leem ao longo deste estudo séao falsos.

Este procedimento foi efetuado e devidamente autorizado pelos Encarregados de

Educacgdo de cada um dos alunos, a excegdo de um Encarregado de Educag¢do que nao

41



autorizou. No dia das respetivas sessbes (semanais) o aluno ficou com a professora
titular de turma, na sala de aula.

Em paralelo, foram feitos contactos com a Diregdo do Agrupamento, cujo Diretor
solicitou um pedido por escrito enunciando o tema do projeto, assim como os

procedimentos a ter em conta, tendo sido este pedido deferido (Anexo II).
5.3.2- Sessao de Diagndstico

Na sessao de diagnostico foi colocado a disposi¢ao dos alunos diversos materiais
dentro de varias caixas que possibilitaram a criagdo de uma forma que puderam animar e
dar-lhe vida, movimento e voz.

Esta sessédo teve a duragao de 90 minutos.

5.4- Segunda a penultima sessao

Da segunda a penultima sessdo foram realizados no inicio,
exercicios/jogos que estimularam a descontragdo, o relaxamento e a concentragao.
Nesses jogos foram usadas Formas Animadas ja construidas, e outras produzidas pelos
proprios alunos com outros materiais a eles disponibilizados. Essas Formas foram
usadas como instrumentos para desenvolver e estimular a criatividade. Para isso, os
alunos realizaram também exercicios de agilizagdo do pensamento criativo.

As sessbes terminaram sempre com a apresentagao de um trabalho de cada
Forma Animada e com uma discussao final sobre as atividades desenvolvidas.

Cada sessao teve a duracido de 90 minutos.

5.4.1- Ultima sess3o.

A Ultima sessao, também com a mesma duragao, teve como objetivo avaliar a
eficacia da intervengdo. Como avaliacao foi realizada uma sessao semelhante a primeira
sessao de diagndstico, conforme consta no Anexo lll.

No final desta sess&o os participantes falaram também sobre as atividades
desenvolvidas, dando as suas opinides oralmente tendo estas ficado registadas em diario
de bordo (Anexo I).

Durante todas as sessbes dinamizadas, e como ja foi referido foram realizados

registos audio, video e fotograficos que contribuiram também para a construgao do diario
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de bordo. Apds cada sessao foram preenchidas individualmente as respetivas grelhas de
avaliagdo (Indicadores do Pensamento Criativo e de Avaliagdo de Expresséao
Dramatica/Teatro).

Aproximando-se o final deste projeto foi entregue a professora titular de turma
algumas questdes que foram respondidas por escrito. Esta entrevista foi realizada perto
do final do projeto para que pudesse ser analisada e observada pela professora titular de
turma alguma alteragdo nos alunos envolvidos, relativamente aos indicadores do
Pensamento Criativo e a Expressdo Dramatica/Teatro, que deste modo partilhasse essa

transformacao.
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1l Parte
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Apresentacao, analise e discussao dos

resultados

6.1-Apresentacao

Este capitulo tem como objetivo principal descrever os resultados obtidos, isto &,
pretendemos tratar a informagdo que permita responder a questido de investigacao
colocada inicialmente, analisando a evolugdo ou a nao evolugao do pensamento criativo
dos alunos, tendo como instrumento a construgcao e animacao de formas animadas.

De modo a alcangar esse objetivo, € essencial descrever o conteudo das duas
grelhas de avaliacéo utilizadas em todas as sessfes, analisar a entrevista por escrito da
professora titular de turma, assim como a descricdo das observacbes registadas em
video. Assim sendo, a primeira grelha a apresentar € a Grelha de Avaliagdo de
Indicadores do Pensamento Criativo, a segunda é a Grelha Avaliagdo de Expressao
Dramatica/Teatro por aluno. Pretende-se assim descrever os itens avaliados ao longo
das sessbes, assim como as descricbes efetuadas através das observacgdes diretas,
tendo em conta a questédo de investigagao colocada.

Para que seja possivel analisar os resultados das grelhas de avaliagao foi
fundamental todo um trabalho de sele¢cdo e analise dos itens a avaliar, com vista a
construgao de duas grelhas que avaliassem e que respondessem de uma forma efetiva a
questao levantada. A criagdo destas grelhas resultou da revisdo de literatura realizada
antes da dinamizagdo do projeto de investigagcdo, e também dos objetivos definidos,
presentes nas planificagbes de todas as sessdes. Resultou igualmente da discussao em
seminario das mesmas com a professora orientadora e professor coorientador.

De seguida passo a explicar a Grelha de Avaliagdo de Indicadores do
Pensamento Criativo utilizada no presente estudo e que se encontra em anexo no final
deste trabalho (Anexo V).

Essa grelha tem como objetivo avaliar alguns indicadores do pensamento criativo
dos alunos envolvidos neste projeto de investigagéo e tem como apoio tedrico os autores
Guilford e Torrance. Todos os itens s&o avaliados qualitativamente de uma forma gradual
de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom. Foram definidos sete conteudos como: 1)
Fluéncia, em que se verifica se os alunos apresentam varias ideias ou se fazem

associagoes, partindo de palavras, conceitos, ou problemas; 2) Flexibilidade, onde se

46



confere se estes apresentam diferentes solugbes para um mesmo problema e se
conseguem analisar um problema segundo varios pontos de vista; 3) Originalidade, em
gue se observa se os alunos manifestam ideias ou solugdes inovadoras; 4) Elaboragao,
onde se observa se os alunos conseguem desenvolver a ideia, se a transformam,
completando o seu sentido através de gestos, palavras ou sons; 5) Sensibilidade a
problemas, onde se analisa se reconhece o desafio central dentro de uma tarefa e se
conseguem identificar as dificuldades associadas a um desafio; 6) Redefinigdo, em que
se verifica se reformula o problema dando-lhe outra perspetiva; 7) Tolerancia a
ambiguidade, onde se observa se os alunos tém capacidade de experimentar varias
solugdes para um dado problema e se nao se satisfazem com uma primeira solugéo
encontrada. Todos estes fatores foram observados nos diversos exercicios aplicados ao
longo das sessoes.

No que diz respeito a Grelha de Avaliagdo de Expressdo Dramatica/Teatro, esta
foi elaborada de acordo com o programa do 1° Ciclo do Ensino Basico e foram
selecionados os conteudos a avaliar de acordo com os exercicios previstos nas
planificagdes das sessodes. A Grelha foi dividida em trés grupos: 1) Jogos de Exploragao
do corpo e da voz, onde se verifica se 0s alunos conseguem explorar e associar 0 corpo
a voz e vice-versa; 2) Espacos e Objetos, em que se observa se os alunos exploram,
adaptam, utilizam e inventam usando o espacgo, empregando diversos objetos e, por fim
3) Jogos Dramaticos, em que se analisa se os alunos executam espontaneamente
movimentos, se improvisam, mimam e utilizam diversas formas animadas. Também cada
conteudo foi avaliado qualitativamente de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom.

Este projeto de investigagao foi desenvolvido e colocado em pratica no 2° periodo,
entre Janeiro e Margo, com a periodicidade de duas horas semanais, mas logo no
primeiro periodo fui falando com os alunos que poderiam participar. Desde muito cedo,
mostraram curiosidade, entusiasmo, perguntando-me varias vezes quando iriamos
comecgar a trabalhar com Formas Animadas, Marionetas. Quando foi conversado em
reunido com a professora titular de turma e encarregados de educacgao, e posteriormente,
enviado aos pais o pedido de autorizagao e a explicagdo do projeto por escrito, tiveram a
sensacdo que faltava muito pouco tempo, e por isso todos os dias perguntavam “ E hoje
que fazemos marionetas?”.

Finalmente chegou o dia, os alunos mostravam-se ansiosos e queriam comegar.
Foi Ihes explicado que em todas as sessdes estaria uma maquina a filmar o que faziamos
para depois se poder registar, pois estaria sempre com eles a ajudar no que
necessitassem. Uma das alunas respondeu-me: “ Ndo se preocupe...s6 damos pela

maaquina hoje, o pior é se fazemos alguma parvoice...”.
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Foi lhes solicitado que definissem a palavra Criatividade, as respostas foram: “ E
algo que nos inspira e que faz uma ideia evoluir’ (Francisco); “E quando inventamos uma
coisa que ainda nao foi inventada “ (Gustavo); “Eu tenho ideias que essas pessoas ja
tiveram e transformo-as. Uma vez tirei as rodas do carro e transformei esse carro” (Rui); “
Eu agarro em textos de que gosto e altero as palavras, acho que isso & ser criativo”
(Catarina); “ Nao sou criativo porque as vezes nao gosto das coisas que fago, sao feias.”
(Paulo); “Nao sou criativo porque nunca fiz coisas que os outros nao fizessem, nunca fiz
uma marioneta por exemplo” (Rodrigo); “ Nao sei bem o que é criatividade...” (Telma); “
Eu também acho que n&o sei bem” (Mariana).

Quanto as palavras Marioneta e Formas Animadas as afirmacbes foram as
seguintes: “Sao bonecos com fios...” (Mariana); “Podem ser com fios ou sem fios”
(Telma); “A marioneta & fingir de algo, por exemplo de uma pessoa” (Francisco); “E mais
do que um boneco, finge que € uma pessoa. Eu tenho uma marioneta que é o Cocas, o
sapo!” (Rui); “Podemos divertir com ela” (Paulo); “ Sdo Bonecos com fios, ou nao, pode
fazer-se com as maos, com os dedos” (Gustavo); “Posso por olhos e uma boca nesta
cadeira. Marioneta pode ser o que nds quisermos” (Rui); “Eu consigo fazer uma
marioneta a partir de uma folha” (Francisco).

Para efetuar a analise e tratamento dos dados obtidos elaboramos um grafico de
barras verticais, por aluno, para cada uma das grelhas de avaliagdo utilizada nas
sessdes. Cada grafico tem como eixo inferior todas as sessbes dinamizadas e como eixo
lateral o numero de valores qualitativos obtidos. Por fim, organizamos dois graficos
globais de avaliagdo do Pensamento Criativo e de Observagao e Diagndstico em situagao
de Jogo Dramatico, com o objetivo de obter uma informagdo mais geral da evolugéo

deste grupo que participou neste projeto.
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6.2-Analise e Tratamento dos dados

6.2.1 Catarina

Comecgamos por fazer a analise individual, da aluna Catarina, relativamente a
Grelha de Avaliacdo de Indicadores do Pensamento Criativo ao longo de todas as

sessdes e apresento o grafico seguinte.

Avaliacio de Indicadores do Pensamento Criativo
Catarina
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Figura 4. Valores obtidos pela Catarina nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Comecgando pela sessao de diagnéstico esta aluna obteve uma maioria de
Suficiente, reagiu bem, estava motivada e ansiosa por comecar, conversou e discutiu
com alguns dos seus colegas o que ia fazendo e construindo. O niumero de Suficiente foi
aumentando ao longo de todas as sessdes, obtendo um bom resultado na quinta sesséo,
em que teve o maior numero de Suficiente, melhorando em todos os indicadores
estabelecidos, em comparagdo com as sessdes anteriores, comenta no final que “ Estes
exercicios podem ajudar a ter ideias novas, a concentrar...”.

Quanto aos Insuficientes foram diminuindo até & metade do projeto, voltando a
surgir na sétima e nas ultimas duas sessdes. Nesta fase a aluna mostrou-se um pouco
mais ansiosa, focando muito a sua atencao na construcido da sua Forma Animada, do
que propriamente no exercicio de criatividade proposto, reagindo assim ao mapa mental
com o tema Sonho “N&o me faz lembrar nada, eu ndo sonho”. E quando termina o
exercicio acrescenta, “Ainda bem que terminou, é dificil porque a gente ndo tem nogao do

que esta a sonhar...”.
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A nota qualitativa de Bom verifica-se apenas em algumas sessdes obtendo um
melhor resultado na oitava sessao em que trabalhou em grupo no exercicio de
criatividade com uma das amigas, e que a aluna considerou funcionar bem *
Conseguimos organizar bem as nossas ideias”.

No que diz respeito a Ultima sessdo pode-se observar que a aluna obteve um
maior numero de Suficiente e um numero razoavel de Bom. Tenta resolver os seus
problemas e reformula-os, embora seja influenciada um pouco por uma das colegas,
acabando por construir uma forma muito semelhante “Eu gostei de fazer com as minhas
amigas e de combinar as coisas, mas acho que nao melhorei a minha criatividade, ...
porqué?... porque acho que néo fiz nada diferente”.

A professora titular de turma refere na entrevista que”... a aluna mostrou-se

motivada”, e ... demonstrou estar concentrada, no entanto as suas dificuldades por
vezes impedem-na de concretizar as tarefas na totalidade”. Refere ainda que esta
aluna”...é uma crianga envergonhada, e penso que participar neste projeto fé-la
“‘desabrochar” mais. Mostra-se menos acanhada, participa mais frequentemente nas
aulas”.

Segue-se a apresentacao do grafico de Avaliagao de Expressdao Dramatica/Teatro

da mesma aluna.

Avaliagao de Expressao Dramatica /Teatro
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Figura 5. Valores Obtidos pela Catarina na Avaliagado de Expressdo Dramatica/Teatro.

Analisando este grafico podemos observar que a nota qualitativa que se encontra

em maior nimero €& o Suficiente.
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Comecgando por analisar a sessdo de diagnéstico verificamos que ha um maior
numero de Suficiente, seguida da nota de Insuficiente, e por fim do Bom. Tal como a
maioria dos alunos afirmaram, também a Catarina referiu que nunca tinha construido uma
Marioneta, e que nunca lhe tinha dado movimento e voz. Quanto a apresentagdo aos
colegas a aluna refere que foi muito dificil e diz,”"Senti vergonha, mas depois perdi a
vergonha. Acho que estas aulas vao ajudar-nos a perder o medo do palco”.

Ao longo de todas as sessbes o valor de Suficiente mantém-se, o Insuficiente
cresceu na primeira e na terceira sessédo. A aluna ndo se sentiu a vontade, esteve
nervosa. Aquando da sua apresentagado ficou escondida atras da mesa, falou com os
colegas que assistiam, ria-se muito. No entanto, considerou que “Demos animagao a
apenas uma colher de pau, de forma divertida”. Continuou a manifestar algumas
dificuldades na exploragao do movimento e controlo do seu proprio corpo, da voz e na
exploragdo do espago e dos objetos, estando ainda muito pouco descontraida na
realizagdo dos exercicios propostos. Na apresentagdo da sua Forma Animada a aluna
balangou o seu corpo enquanto falava e movimentava a sua forma animada,
preocupando-se muito com o texto que a Forma tinha de expressar.

O valor de Bom esta presente praticamente em todas as sessdes e observa-se
uma grande evolugao da terceira para a quarta sessao, preferindo, a aluna, o trabalho a
pares “Eu achei giro porque fizemos teatro a pares”. No entanto este valor comecga a
decrescer até & sétima sessdo, reagindo assim a um jogo proposto individualmente, “O
professora ndo gosto que eles estejam a olhar para mim, ainda se fosse com a
marioneta...ai era mais facil”., voltando a crescer até a décima sessao, “Ja nao tive tanta
vergonha, correu bem”.

Analisando a ultima sessao, observamos que o numero de Suficiente € o maior de
todas as sessodes, e o valor de Bom desce um pouco. A aluna ainda manifestou algumas
dificuldades ao nivel da exploragdo do corpo, da voz, do espago e dos objetos,
continuando a falar muito baixo e com pouca expressividade. A sua postura e a sua
relagdo com a Forma Animada foram pouco cuidadas. Referiu e concluiu, “Se calhar as
formas animadas tém pouco movimento”. Admitiu que o que mais apreciou neste projeto
foi “...de fazer com as minhas amigas e de combinar as coisas”. Manifestou a opinido que
se comegasse o projeto do inicio, “Eu mudava tudo”.

A professora titular de turma considera que esta aluna”... sempre mostrou ter
pouca confianga em si prépria, mas com o projeto melhorou a sua auto estima” e que
neste momento “...tem uma étima relagdo com os colegas, mas geralmente acomodava-

se ao que os outros |Ihe diziam e atualmente ja da a sua opiniao”.
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6.2.2 Francisco

De seguida, apresentamos os resultados obtidos pelo aluno Francisco ao longo
das sessdes. Comegamos por analisar o grafico que corresponde aos Indicadores do

Pensamento Criativo.

Avaliagao de Indicadores do Pensamento Criativo
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Figura 6. Valores obtidos pelo Francisco nos Indicadores do Pensamento Criativo.

O Francisco auferiu uma maioria de valor de Bom em todas as sessdes. O valor
de Insuficiente apenas esteve presente na sessao de diagndstico ao nivel da Fluéncia.
Nesta sessao o aluno mostrou muita disponibilidade, vontade e motivagao para o trabalho
proposto. Revelou alguma facilidade em manipular e trabalhar com os materiais que
foram propostos, “Gostei de aprender, ao mesmo tempo que fazemos isto,
desenvolvemos outras coisas na nossa cabeca”

Verifica-se o valor de Suficiente nas primeiras sessdes, desvanecendo-se a partir
da sexta sessdo. O aluno manifestou alguma facilidade na realizagdo dos exercicios
propostos, ndo pensando muito no resultado final, mantendo uma postura tranquila, “facil,
porque podemos imaginar uma garrafa, dar ideias e fazer coisas com elas”. Em todas as
sessdes, o0 aluno revelou intengdo em dar a sua opinidao sobre a realizagdo dos
exercicios, “Este jogo ajuda a criatividade, a ficarmos mais calmos, quando fazemos um

texto.” “Puxamos pela cabega..., escrever, gostei muito e, porque tivemos a contar os
nossos sonhos por escrito”. Pergunto-lhe: “O que é um sonho?” Responde: “E um
objetivo, as vezes sdo pesadelos”. Volto a perguntar-lhe: “Mas os sonhos s&o bons ou
maus?” “Sao bons, por isso é que se chamam sonhos”.

O valor de Muito Bom comegou por aparecer na sétima sessdo mantendo-se até

ao final, pois verificou-se um crescente em todos os Indicadores do Pensamento Criativo.
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Na ultima sess&o o aluno teve como objetivo utilizar todos os materiais que trabalhamos
nas sessoes, registando através de mapa mental desenhado com os seus colegas, “Foi
mais facil de desenhar, ndo pensamos tanto no que fazemos, sai mais facil. Os desenhos
dao-nos mais ideias”, “Eu, misturei tudo o que trabalhamos nas sessdes todas”.

No entanto, a professora titular de turma considera que “...oralmente verificou-se
que esteve concentrado, mas na concretizagdo das tarefas distraiu-se facilmente
demorando algum tempo a concretiza-las”, mas ”...participou, gosta de partilhar com os

outros 0 que sabe”. Acrescenta ainda que “...melhorou oralmente, na escrita revelou
muita criatividade embora na ortografia revele muitas dificuldades”.

Segue-se a analise do grafico de Avaliagdo de Expressao Dramatica/Teatro.

Avaliagao de Expressao Dramatica /Teatro
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Figura 7. Valores Obtidos pelo Francisco na Avaliagao de Expressdo Dramatica/Teatro.

Observa-se uma maioria e um crescente no valor de Bom no decorrer do projeto,
embora no inicio das sessdes se verifique mais o valor de Suficiente. O aluno respeitou o
que era pedido, embora no inicio deste projeto tenha mostrado alguma desconcentragéo,
pouco movimento do seu corpo e da Forma Animada que construiu, pelo menos quando
teve de apresentar aos colegas deste grupo. “Entdo temos de trazer para ca a coragem e
a capacidade!”.

Também o Insuficiente esteve presente na sessao de diagndstico e na segunda
sessao ao nivel da exploragdo do espago e da improvisagdo em pequeno grupo. No
entanto, este aluno melhorou nestes aspetos, obtendo resultados de Bom e Muito Bom
nesses itens nas ultimas sessdes. Tentou sempre definir por palavras suas, os conteudos

“

que fomos trabalhando nas diversas sessoes, Os sentimentos passam para a

marioneta, para a forma animada. E como se alma passasse para a marioneta”. Revelou
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também consciéncia do que precisa de trabalhar para melhorar, “E como se o coragdo
fosse a viajar para a marioneta, mas eu quando falo... gaguejo, tenho de treinar mais a
lingua da minha forma animada”... temos de trabalhar mais”.

A professora titular de turma avalia que “...melhorou, perdeu algum
constrangimento em falar, e em vencer as suas dificuldades na leitura” e ainda que”...
tem facilidade em partilhar com os colegas as suas ideias. Consegue liderar sem “dar nas

vistas” e combinar as varias opinides do grupo”.

6.2.3 Gustavo

Sucede-se este aluno e inicio, apresentamos e analisamos o grafico de

Indicadores do Pensamento Criativo.

Avaliacao de Indicadores do Pensamento Criativo
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Figura 8. Valores obtidos pelo Gustavo nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Verifica-se que este aluno obteve uma maioria de Suficiente em todas as sessdes,
evoluindo um pouco a partir da oitava sessdo, em que comegou por alcangar os valores
de Bom e apenas na sesséao oito o valor de Muito Bom.

Verificando essa pequena evolugédo, podemos constatar também que se manteve
o valor de Suficiente, ao longo das sessbes e, o valor de Insuficiente igualmente, pelo
menos até a sétima sessao e voltando a surgir na ultima sesséo, nos itens da Fluéncia,

7

Originalidade e Tolerancia a Ambiguidade, “...gostava de po6r cabelo na minha forma,
mas nao ha, mas aqui vale tudo! Deixem la fora a vergonha!”.

Observa-se na sessao numero cinco o maior numero de Insuficiente, em que o
exercicio de criatividade foi realizado em grupo, e o aluno esteve muito desconcentrado,

brincando com materiais que tinha perto de si, e constantemente dizia aos outros que as
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ideias deles n&o eram uteis, revelando alguma dificuldade em trabalhar com o grupo.
Estas foram algumas frases ditas pelos colegas do grupo ao Gustavo, “Esta bem,
estamos a pensar! Va3, pensa tu também..., se a minha ideia nao presta, diz tu, va!”

A partir da oitava sessao surge o valor de Bom e também o de Muito Bom, o aluno
esteve mais descontraido e melhorou o seu comportamento nas atividades de grupo,
obtendo Muito Bom nos itens da Fluéncia e da Flexibilidade. O valor de Bom manteve-se
até a ultima sessdo nesses mesmos itens, no entanto este aluno volta a obter
Insuficiente, no item da Originalidade, embora nesta sessido tenha tido uma maioria de
Suficiente acrescentando, “é dificil pensar”.

A professora titular de turma constatou que o aluno ao nivel da melhoria da
motivacao, “...nao se verificou” revelando também “...falta de concentragao”.

Apresenta-se e analisa-se o grafico representativo da Avaliagdo de Expresséao

Dramatica/Teatro.

Avaliagao de Expressao Dramatica/Teatro
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Figura 9. Valores Obtidos pelo Gustavo na Avaliagéo de Expressao Dramatica/Teatro.

Pode constatar-se que os valores deste grafico sdo muito semelhantes aos
valores do anterior, observando-se igualmente uma maioria do valor de Suficiente no
decorrer das sessdes. Também o valor de Insuficiente se mantém, mas agora até a nona
sessao.

O aluno manifestou algumas dificuldades ao nivel da exploragéo da voz, do seu
corpo e também em relagcdo com o espago. Esteve muitas vezes desatento, e
desinteressado, rindo muito com os outros e sobre os outros. Ao nivel da improvisagao

teve muita dificuldade em trabalhar em grupo, tentando ser o lider mas sem sucesso, e
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nao respeitando muitas vezes as ideias dos outros “Gostei de fazer tudo, mas mais ou
menos, 0 Nosso grupo...nao funcionou bem”. Conseguiu muitas vezes dar opinido sobre
os outros, mas sobre si proprio foi mais dificil. “Se calhar somos extrovertidos, ai néo...
hiperativos” (Ri-se).

Quanto a exploragdo dos objetos, manifestou algumas dificuldades em manipular
alguns materiais mais rigidos, preferindo o pano e a esponja, “Esta é mais facil, porque
consegue-se mexer melhor do que nas semanas passadas, € menos dificil, e podemos
senta-las”.

Na ultima sessdo conseguiu obter resultados de Suficiente e de Bom, melhorando
a sua postura em grupo e aceitando melhor as ideias dos colegas, conseguindo reparar
no que poderia melhorar, “Ter mais cuidado, nés olhamos para o publico”. “Gostei, como
€ que hei-de de explicar, fiz uma marioneta e depois o Francisco e o Rui convidaram-me
para participar, e gostei, eles sdo os meus melhores amigos”.

A professora titular de turma avaliou que o aluno “...raramente participou” na sala
de aula e que apesar de “...ter um bom discurso no entanto, na escrita pouco se esforga,
mostra criatividade nos desenhos que realiza”. Considera ainda que o aluno nao

melhorou a sua autoestima e que no relacionamento com os outros “...continua com
alguma dificuldade em ser aceite pelos colegas, pois gosta de falar de assuntos nem

sempre sao interessantes para os colegas, e estes nem sempre tém paciéncia”.
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6.2.4 Mariana

Apresentamos e analisamos o grafico de avaliacdo de Indicadores do

Pensamento Criativo, da aluna Mariana.

Avaliagao de Indicadores do Pensamento Criativo
Mariana
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Figura 10. Valores obtidos pela Mariana nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Constata-se um maior numero de Suficiente, embora o Bom também se destaque
estando presente em todas as sessbes, a excegdo da sétima sessdao. O valor de
Insuficiente apenas esteve presente nas primeiras sessoes, e o valor de Muito Bom surge
apenas nas ultimas (oitava e nona sessao). Nao se observa uma evolugao desta aluna no
que diz respeito aos valores alcangados, mas sim uma oscilagado dos mesmos. A postura
da aluna ao longo das sessdes também sofreu oscilagbes, nem sempre esteve motivada,
recusando fazer alguns dos exercicios, inclusive algumas apresentagbes com as Formas
Animadas que construiu, nem sempre acreditando nas suas capacidades, e nem sempre
se esforgando por melhorar mais o seu desempenho.

Na sessdo de diagnodstico comega com uma maioria de Suficiente, seguida de
Insuficiente e Bom. O valor de Insuficiente diz respeito a Redefinicdo e a Flexibilidade,
resultados que melhoraram até ao final das sessées. E na terceira sessdo que a aluna
obtém os melhores resultados, com o valor de Bom, revelando rapidez na concretizacao
do exercicio proposto, ajudando também os colegas que estao perto de si, incentivando-
os, “Nao digas alto..., mesmo que aches que nao, escreves na mesma”. No entanto o
valor de Bom comecga a decrescer até a oitava sessdo, mantendo-se na nona € na

décima sessdo e voltando a aumentar na ultima sessdo dinamizada. Foi no intervalo
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destas sessdes que foi proposto aos alunos exercicios em grupo, em que aluna revelou
alguma dificuldade em trabalhar, “Adorei porque trabalhamos em grupo, mas n&o correu
bem...”. Manifestou também algum bloqueio, ficando nervosa, ansiosa e desmotivada
com o seu trabalho “...estou triste porque nao tive ideias”.

Na ultima sesséo o nivel de Bom subiu, esteve um pouco mais descontraida, mais
focada nas suas tarefas, conseguindo trabalhar melhor em grupo com os colegas, “Gostei
de tudo, principalmente de ver o trabalho dos meus amigos e de trabalhar em grupo, pois
quase néo fago isso”.

A professora titular de turma constata que a aluna “...mostrou-se motivada” e que
“...melhorou a concentragdo, no entanto devido a rapidez excessiva na realizagdo das
tarefas leva-a a cometer falhas, ndo voltando a rever o que fez”, mas que “...melhorou a
sua comunicacao oralmente, e na escrita também tem revelado criatividade e aumentou o
vocabulario”.

Apresentamos agora o grafico que corresponde a esta aluna relativamente a

Avaliagao de Expressao Dramatica/Teatro.
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Figura 11. Valores Obtidos pela Mariana na Avaliacdo de Expressdo Dramatica/Teatro.

Observa-se uma maioria de Suficiente ao longo de todas as sessdes. O valor de
Insuficiente esteve presente nas primeiras sessdes, depois ho meio e em algumas perto
do final. O valor de Bom também esteve presente praticamente em todas as sessdes a

excecao da terceira.
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Na sessao de diagnéstico a aluna apresentou-se motivada e com vontade de
participar, de dar a sua opinido, “Foi a primeira vez que fiz um boneco, por isso gostei
muito”.

A aluna obteve melhores resultados na quinta e na sexta sessao, embora tenha
obtido um Insuficiente em cada uma das sessbes ao nivel da voz, ndo conseguindo
adapta-la, quer ao espago, quer a situagdo em que se encontrava, “Fizemos uma historia
a pares, criamos uma histéria com as marionetas da sessao anterior, fizemos teatro com

“

marionetas de pano, com outra pessoa “. No entanto continua a demonstrar alguma
dificuldade em trabalhar em grupo,”Foi giro, fizemos jogos diferentes, porque tivemos a
movimentar uma marioneta em grupo, hoje fizemos tudo em grupo, é dificil”.

Na décima sessdo a aluna obtém um nUmero consideravel de Insuficiente, esteve
desmotivada e desconcentrada, isolando-se algumas vezes do grupo “Eu quero fazer
sozinha”. A aluna ao apresentar aos colegas movimenta-se pela mesa e disse “Pronto,
ndo estou com vontade de fazer, ndo me lembro de nada”.

Na ultima sessao obtém uma maioria de Suficiente, seguida do Bom e reconhece
que poderia ter feito melhor, “Se calhar as formas animadas tém pouco movimento”.

A professora titular de turma avalia que a aluna “...participa e gosta de partilhar os
seus conhecimentos” mas nao verifica uma melhoria da autoestima, no entanto no

relacionamento com os outros, “...relaciona-se bem com os colegas e € divertida”.

6.2.5 Paulo
Avaliagao de Indicadores do Pensamento Criativo
Paulo
o 104
o
2 8 :
= m Insuficiente
= 6 O suficiente
=
g 4 m Bom
[J] .
5 2 m Muito Bom
©
> 0
> 2 2 2 > 2 a 2 2 2
. 2
sessao

Figura 12. Valores obtidos pelo Paulo nos Indicadores do Pensamento Criativo.
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Pode verificar-se que este aluno obteve uma maioria de Suficiente, embora o valor
de Insuficiente seja relevante ao longo das sessdes, ndo surgindo na oitava, décima e
ultima sessao. O aluno s6 foi avaliado com Bom na terceira, sexta, oitava, décima e
ultima sesséao.

Na sessdao de diagndstico o aluno obteve uma maioria de Insuficiente,
manifestando alguma inseguranca, “Eu nao gostei nada do que fiz, tem cara de parvo”.
No entanto, o aluno refere no final que “Foi super fantastico e foi a primeira vez que fiz
um boneco”.

Estes valores mantém-se nas primeiras duas sessdes, descendo na terceira, em
que se observa um Bom no item da Elaboragado, conseguindo desenvolver bem a sua
ideia, transformando-a. Nas sessdes seguintes volta a subir o valor de Insuficiente,
revelando alguma dificuldade em trabalhar em grupo, tendo uma postura de
desconcentragdo, sendo muitas vezes chamado a atengado pelos colegas. Continua
também a manifestar alguma inseguranga nos exercicios propostos “Para que € que o
meu objeto serve? Ainda nao sei!”.

Na oitava sessdo o aluno obtém uma maioria de Suficiente, embora o valor de
Bom seja de considerar. No entanto, na sesséo seguinte volta a auferir varios Insuficiente
“Foi dificil porque nao tava com muitas ideias”.

Por fim, na décima e ultima sessio o aluno obtém uma maioria de Bom, revelando
uma maior autonomia e auto estima na realizagdo dos exercicios propostos, “Tive mais
ideias, com o fantoche feito de meia, lembrei-me do que fizemos na sessao anterior”.
Apresentou também com muito entusiasmo a sua pequena histéria, que teve como ponto
de partida o mapa mental com desenhos, “Era uma vez um pé que queria jogar a bola. A
mae disse-lhe que néo podia jogar a bola, porque eram precisos dois pés”. Na ultima
sessao voltou a demonstrar incerteza no que iria produzir, experimentando diversos
materiais e observando os outros, “parece estar um pouco perdido, agarra em alguns
materiais, mas olha para o que os colegas estdo a fazer e, olha outra vez para os
materiais que escolheu. Anda de um lado para o outro com quatro bocados de esponja
na mao e junta com a caixa dos cereais” (diario de bordo).

No entanto, no fim consegue produzir, obtendo apenas resultados satisfatérios ao
nivel da Elaboragao e da Tolerancia a Ambiguidade.

A professora titular de turma considera que o aluno n&o revelou melhoria ao nivel
da motivagdo”... ndo se verificou”, acrescenta ainda que “...continuou com falta de
concentragcao”, e “...raramente comunica oralmente, sé quando é solicitado. Na

comunicacgao escrita revela criatividade e tem conhecimento de vocabulario”.
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Segue-se a apresentagdo e analise do grafico de Avaliagdo de Expressao

Dramatica/Teatro.

Avaliacao de Expressao Dramatica/Teatro
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Figura 13. Valores Obtidos pelo Paulo na Avaliagdo de Expressao Dramatica/Teatro.

Observa-se uma maioria de Suficiente praticamente em todas as sessdes a
excecao da terceira e da ultima, obtendo nessas sessées uma maioria de Bom. O valor
de Insuficiente esta presente em todas as sessdes, exceto na terceira e décima.

Iniciando a analise pela sessao de diagndstico, verifica-se uma maioria de
Suficiente, seguida de Insuficiente e depois de Bom. O aluno mostrou-se disponivel, mas
nervoso tendo dificuldades em explorar o corpo, a voz, os objetos e o proprio espago.

O aluno obtém bons resultados na sessao trés, em que esta presente uma maioria
de Bom, “assim temos mais flexibilidade com os bonecos”.“Foi giro porque nao tinha feito
um boneco de pano, mas eu acho que precisava de olhos, para a préoxima ponho, parece
cegueta”.

No entanto, o valor de Bom apresenta valores oscilantes até a ultima sessao, nao
obtendo esse valor na sexta sessao, estando desatento ao que se discutia em grande
grupo, "Enquanto falamos, dois alunos, (um deles o Paulo) conversam e riem com as
suas formas e ndao ouvem a discussdo. Refor¢co a importéncia de trabalharmos em
grupo”. A sua opinido sobre a sessao € a seguinte, “O mesmo de sempre, gostei de fazer
0s exercicios, gostei de fazer tudo”.

Na décima e na ultima sessdo consegue-se observar uma pequena evolugao, pois
na décima nao tem Insuficiente e, na ultima apesar de ter Insuficiente no item do mimar e

improvisar em grupo, obtém uma maioria de Bom, conseguindo apresentar e improvisar
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sozinho. Considera também, o que tem ainda de melhorar, “Devia ter desenvolvido mais,

fazer mais gestos, ou falar, explorar a forma da meia”, “Eu mudava quase tudo”.
A opinido da professora titular de turma é que o aluno”... raramente participou”
nas aulas com o grupo turma e que nao melhorou a sua auto estima, mas “...relaciona-se

bem com os colegas, no entanto continua a distrair-se facilmente com a brincadeira”.

6.2.6 Rodrigo

Segue-se a apresentagao e analise do grafico respetivo ao aluno Rodrigo.

Avaliagao de Indicadores do Pensamento Criativo
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Figura 14. Valores obtidos pelo Rodrigo nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Constata-se que o valor de Suficiente e de Insuficiente é equilibrado ao longo das
sessdes. O valor de Bom surge pela primeira vez na quarta sessao, voltando sé a surgir
na nona, décima e ultima sessdo. Também o Muito Bom esta presente, mas apenas na
nona sessdo. E de referir que o aluno faltou na sexta sess3o.

Comecando pela sessao diagndéstico o aluno obteve uma maioria de Insuficiente,
seguida de Suficiente, manifestando muita inseguranga e uma baixa auto estima, n&o
apreciando a exposigao e a atengao focada nele, “A Anabela é que devia estar aqui ela é
que tem muitas ideias, € criativa”.

Na segunda sessdao mantém os mesmos resultados mas, na terceira sessédo o
valor de Insuficiente diminui e o valor do Suficiente aumenta. Na quarta sessdo obtém
Bom no item da Redefinicado, revelando facilidade na reformulagdo do problema, dando-

Ihe outra perspetiva. No entanto, na quinta, sétima e oitava sessbes volta a maioria de
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Insuficiente continuando inseguro nos exercicios realizados em grupo, cedendo sempre e
dando poucas ideias, “Nos n&o tivemos ideias, exploramos pouco”., “Gostei, porque foi
diferente”.

Na nona sessao como ja foi referido obtém pela primeira vez Muito Bom nos itens
da Fluéncia e da Flexibilidade, revelando um pouco mais de seguranga e a vontade com
os colegas nos trabalhos e exercicios de grupo. Refere relativamente ao mapa mental
com desenhos, “Nao foi dificil, porque sonho todas as noites e lembro-me sempre”. A
partir deste exercicio escreve e diz, “Era uma vez uma meia que foi jogar basebol...é sd!
Sim nao me consigo lembrar de mais nada!”.

Na ultima sessdo o aluno regressa ao Insuficiente ao nivel da Elaboragédo e
Tolerancia da ambiguidade, embora tenha obtido uma maioria de Bom. Notou-se neste

aluno alguma evolugéo ao nivel da inseguranga e timidez, “...pede opinido as colegas
sobre a sua forma animada, elas dizem que gostam. “... v&é como é que elas puseram o
cabelo e diz: “ Vou fazer como vocés”.

“

A professora titular de turma regista que o aluno “...mostrou-se motivado” e
“...mais concentrado e empenhado nas tarefas” e ainda que “...na comunicagao escrita e
oral revelou progressos”.

Procede-se entdo a apresentacéo e analise do grafico de Avaliagdo de Expresséao

Dramatica/Teatro.
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Figura 15. Valores Obtidos pelo Rodrigo na Avaliagao de Expressdo Dramatica/Teatro.
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Verifica-se que este aluno obteve uma maioria de Suficiente ao longo das
sessdes, embora o valor de Insuficiente também seja relevante. O valor de Bom so6 esta
presente na sessdo de diagndstico, na segunda, na nona, décima e ultima sessao.
Também o valor de Muito Bom s6 surge na ultima sesséo. Refere-se mais uma vez que o
aluno néo foi avaliado na sexta sesséo por motivo de falta.

Na sessdao de diagndstico observa-se que o aluno obtém uma maioria de
Insuficiente, seguida de Suficiente e depois de apenas um Bom no item do inventar e
utilizar formas animadas, em que revelou alguma facilidade, “Gostei muito, apesar de
demorar muito a fazé-lo”.

Nas sessdes seguintes os valores sdo semelhantes, oscilando entre o Suficiente e
o Insuficiente, no entanto na quinta sessédo obteve uma maioria de Insuficiente, referindo
a sua dificuldade em trabalhar em grupo “Talvez um grupo mais pequeno, professora”,
nao levando ainda muito a sério este tipo de trabalho, “Ja me sinto mais a vontade, mas o
chao é muito duro, era bom umas almofadas”.

Na sétima, oitava e nona sessdo o valor de Suficiente volta a crescer e é na
décima sessao que obtém os melhores valores, com Suficiente, seguido de Insuficiente e
de Bom “...0 aluno movimenta pouco a sua forma animada e quando fala ndo mexe bem
a boca, fala baixo, ndo se percebe o que diz” (diario de bordo).

Na ultima sessdo o aluno obtém uma maioria de Suficiente, seguida de
Insuficiente, Bom e pela primeira vez de Muito Bom. O aluno ainda revela muitas
dificuldades ao nivel da exploragéo do corpo e voz e ao nivel dos jogos dramaticos, mais
concretamente na execugao espontanea quer em grupo, quer individualmente, “Eu gostei
de fazer a marioneta, s6 nao gostei de apresentar, ndo gosto, fico envergonhado”.

A professora considera que o aluno ”... € uma crianga muito envergonhada e

raramente participa” e que ao nivel da auto estima melhorou, perdeu alguma
vergonha em falar, e em vencer as suas dificuldades na leitura” no entanto, “...relaciona-

se bem com os colegas, mas tem muita dificuldade em extravasar sentimentos”.
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6.2.7 Rui

Apresenta-se e analisa-se o grafico relativo aos indicadores do Pensamento

Criativo do aluno Rui.

Avaliagao de Indicadores do Pensamento Criativo
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Figura 16. Valores obtidos pelo Rui nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Observa-se uma maioria de Suficiente, embora o valor de Bom seja relevante ao
longo das sessbes. O aluno apenas obteve Insuficiente na segunda sesséo e apenas no
item da Originalidade. O valor de Muito Bom também surge na ultima sessao. Na sessao
nove, o aluno nao foi avaliado, por motivo de falta.

Comecando pela sessao de diagnédstico verifica-se uma maioria de Suficiente,
seguida de Bom. O aluno mostrou desde logo, disponibilidade, empenho e gosto por
fazer o seu melhor, ajudando desde cedo os colegas, “Eu nao tenho bragos, quer dizer o
boneco...” (Telma). “Porque é que ndo pdes um palito a fazer de bragos? (Rui)”.

O aluno apenas obtém um Insuficiente na segunda sessdo ao nivel da
Originalidade, revelando alguma ansiedade, “Mas ndo vamos fazer hoje marionetas ou
formas animadas professora?”.

Na terceira sessédo o valor de Bom é superior ao Suficiente, em que o aluno
manifestou intencédo de superar o comum “Temos de escrever tudo aquilo que nos
lembramos, eu estava preocupado em escrever coisas parvas...”. No entanto, na quarta

sessao o valor de Bom desce e da lugar ao Suficiente, mantendo-se na sesséo seguinte.
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Nas sessbes seguintes decresce o valor de Suficiente e cresce o valor de Bom,
revelando alguma aprendizagem com os exercicios propostos, “Demos utilizagcbes
diferentes a trés objetos e transformamos”. O aluno consegue analisar também uma
melhoria do seu desempenho no trabalho de grupo, “Gostei, porque néao tinha feito parte
de um grupo com duas raparigas e portei-me bem, entdo correu bem...”. O aluno tentou
em todos os exercicios propostos para grupo ser o lider, nem sempre 0s colegas o
apoiaram, “ele, gosta de ser ele a tomar as decisdes”.

Na décima sesséo o aluno obtém apenas o valor de Bom em todos os itens, no
entanto apesar da sua opinido, os resultados neste exercicio e o texto que foi construido
a partir dele foi merecedor da obtengdo desse valor nesta sesséo, “Achei uma seca,
gosto mais de escrever, para mim & mais facil escrever, porque nos desenhos néao
conseguimos fazer bem aquilo que queremos. Nunca fica como ndés queremos. Quando
escrevo € aquilo e pronto. O desenho que escolhi é cadeira com meias, pelo menos é
divertido”.

Na ultima sessado obtém valor de Bom e pela primeira vez Muito Bom
demonstrando melhoria ao nivel da Fluéncia, da Elaboracdo, da Redefinicdo e da
Tolerédncia a ambiguidade, “Diverti-me, foi muito interessante fazer uma histéria em
grupo, eu tenho dificuldade em trabalhar em grupo, e acho que consegui”.

A professora avalia que o aluno “...mostrou-se motivado” e que esteve “...mais
concentrado e empenhado nas tarefas” assim como ao nivel da “...comunicagao escrita e
oral revelou progressos”.

Segue-se o grafico de Avaliagao de Expressdo Dramatica/Teatro.

Avaliagao de Expressao Dramatica/Teatro
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Figura 17. Valores Obtidos pelo Rui na Avaliagdo de Expressdo Dramatica/Teatro.
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Observa-se uma maioria de Bom, mas apenas a partir da quarta sessao,
mantendo-se até ao final. O Suficiente surge desde o inicio das sessbes até a décima
sessdo. O valor de Muito Bom apenas aparece na ultima sessao, enquanto o valor de
Insuficiente esta presente na sessao de diagndstico e na décima sessdo. Também a
sessao numero nove nao foi avaliada, por motivo de falta do aluno.

Verificando a sessao diagndstico, observa-se uma maioria de Suficiente, seguida
de Bom e, com o mesmo numero o valor de Insuficiente, explorando pouco as relagdes
possiveis do corpo com o objeto. No entanto, o aluno mostrou entusiasmo desde o inicio,
“‘Eu nao gostei, adorei, foi giro ter feito, consegui tentar mexé-lo, ele agora tem
movimento. Diverti-me a fazer a voz”.

Na primeira e na segunda sessao o valor de Suficiente € uma maioria, embora
tenta obtido o valor de Bom, revelando bons resultados ao nivel da exploragao do corpo,
voz e dos objetos que utilizou, “Aprendemos a fazer uma marioneta com uma colher de
pau”, “... e como devemos agarrar a nossa Forma”, “Aprendi a dar animagdo a uma
marioneta”.

A partir da terceira sessao o aluno obtém sempre uma maioria de Bom até ao final
das sessdes, dando opinides muito pertinentes sobre o trabalho realizado, “Vi que com
um pano e um no se pode dar vida a uma forma. E improvavel uma marioneta com um né
no pano”, “Aprendemos a divertir, cada um tem maneiras diferentes de pensar. Os gestos
ajudam a comunicar uns com o0s outros, mas por vezes deixam-nos duvidas”.

No entanto na décima sessédo volta a obter um Insuficiente ao nivel da
improvisagdo. O aluno preocupa-se com o texto que tem de apresentar e nem sempre
com os movimentos, e em aplicar aquilo que aprendeu. Continua ainda a representar, ele
proprio a personagem principal, ndo conseguindo, fazer essa transferéncia, para a Forma
animada.

Na ultima sessao o valor de Bom estda em maioria, mas surge pela primeira vez o
valor de Muito Bom nos itens ao nivel da improvisacdo e da capacidade de inventar e

“

utilizar formas animadas, “...movimenta-se bem, mostra estar empenhado. Ele inicia, e
gosta de organizar e de ser o lider. E minucioso e cuidadoso, foca o objeto” (diario de
bordo). “Eu tinha uma forma diferente era uma meia e, nés trés combinamos fazer uma
festa, o meu é humano e esteve a dangar com os extraterrestres”.

A professora titular de turma regista que o aluno nas aulas “... participou com
entusiasmo mas nem sempre se controlou, tem dificuldade em esperar’ e que ao nivel da
autoestima “...melhorou bastante”. Quanto ao relacionamento com os outros “...verificou-
se mais melhorias neste campo, pois tinha dificuldade em aceitar a opinido dos colegas e

gosta que os outros aceitem as suas. Amua facilmente quando n&o concordam com ele,

67



acabando por querer fazer os trabalhos sozinho. Participando no projeto verificou-se

melhorias no comportamento dentro dos grupos”.

6.2.8 Telma

Procede-se a apresentagao e a analise do grafico da seguinte aluna.

Avaliagao de Indicadores Do Pensamento Criativo
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Figura 18. Valores obtidos pela Telma nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Observa-se uma maioria de Suficiente ao longo das sessbes, sendo sempre o
valor mais alto alcangado. O valor de Insuficiente s6 ndo esta presente na sétima e oitava
sessao, regressando depois na nona e na ultima sessao. O valor de Bom surge na sétima
sessao, mantém-se na oitava, e regressa apenas na décima e na ultima.

Na sessao de diagndstico a aluna obtém uma maioria de Suficiente, seguida de
Insuficiente, mostrando-se disposta a participar com entusiasmo, “Nés assim somos
artistas. Somos verdadeiros, verdadeiros artistas!

Nas sessdes seguintes o Insuficiente comega a decrescer, mantendo-se ao nivel
dos itens da Originalidade, da Redefinicdo e da Toleréncia a ambiguidade, no entanto,
valorizou as aprendizagens que fez, “Aprendemos a fazer coisas que nunca tinhamos
feito, foi diferente”.

Na sétima e na oitava sessao apesar do valor de Suficiente ser superior, o valor
de Bom aproxima-se sendo relevante. A aluna esteve mais atenta e nao tao receosa,

participando um pouco mais, dando ideias e opinides nos trabalhos realizados em grupo,
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mas “...acaba por seguir praticamente todas as decisbes que o Gustavo propde” (diario
de bordo).

Na nona sesséao volta a obter Insuficiente no item da Fluéncia, comentando logo a
seguir ao mapa mental, “E dificil porque as vezes nao me lembro dos sonhos”.

Na décima sessdo obtém Suficiente, e o valor de Bom é inferior ao das sessdes
anteriores e esta é a sua opinido sobre o segundo mapa mental, mas com desenhos, “E
mais facil, podemos desenvolver mais, aprendemos a fazer mais desenhos. Escolhi o
desenho marioneta, porque quando olho para as meias lembro-me daquelas que fizemos
e, estou sempre a falar |4 em casa. a minha mae diz-me...cala-te ja chega, estas sempre
a falar nisso”.

Na ultima sessao volta a alcancar um Insuficiente ao nivel da Flexibilidade e um
Bom ao nivel da Elaboracdo, tendo uma maioria de Suficiente. Revelou, mesmo nesta
sessao alguma insegurancga, perguntando muitas vezes as colegas de grupo, “Assim esta
bom?”.

A professora considera que a aluna “...mostrou-se motivada” embora “...algumas
vezes esteja mais concentrada, mas outras alheia-se facilmente” e que “...na
comunicagao escrita e oral revelou alguns progressos”.

De seguida, apresento e analiso o grafico que diz respeito a Avaliagdo de

Expressédo Dramatica/Teatro desta aluna.
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Figura 19. Valores Obtidos pela Telma na Avaliagao de Expressdo Dramatica/Teatro.

Verifica-se uma maioria de Suficiente ao longo das sessodes, no entanto a partir da
oitava sessao o valor de Bom ¢é superior, menos na ultima sessdo. O Insuficiente esta

presente em algumas das sessoes.
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Na sessdo de diagnéstico o valor de Suficiente € uma maioria seguida de
Insuficiente e depois do Bom. A aluna ao nivel do Jogo dramatico, nas primeiras sessoes
manifestou alguma inseguranca e receio de errar. No trabalho de grupo deixou quase
sempre os colegas decidir por ela, no entanto, quase sempre tomou a iniciativa para a
realizagdo dos exercicios, ou dos jogos, “Gostei de usar a colher de pau e de estar com
0S meus amigos”, tomou também atengado ao que aprendeu, “A postura € importante na
apresentacao, porque € a impressao que passamos ao publico”.

Na sétima sessao regressa ao Insuficiente ao nivel da exploragao do corpo, voz e
objetos, embora obtenha uma maioria de Suficiente, seguida de Bom. Relativamente a
alguns jogos comenta, “E preciso ter paciéncia, ter boa memoéria, saber imitar os outros”.
“...Revela dificuldade em expressar o sentimento que lhe calhou, os colegas impacientes
comegam logo a falar alto e a querer adivinhar. Ela durante a improvisagao pde as maos
nos bolsos” (diario de bordo).

Na oitava e nona sessido obtém resultados mais equilibrados, “Adorei, gostei
muito dos jogos”. Mas ainda necessita de “...de se descontrair mais e ter mais cuidado
com a postura” (diario de bordo).

Na décima sessdo volta a obter um Insuficiente ao nivel da improvisagdo com o
uso de Formas animadas, pois revelou alguma inseguranga, ndo aplicando o que
aprendeu nas ultimas sessoes.

Na ultima sesséo observa-se o valor de Suficiente em maioria, seguida do valor
de Bom, assumindo o que poderia ter melhorado, “Devia ter posto bragos, pernas e um
boné, sabes professora la em casa com aquela meia, fiz...melhorei a meia”. Melhora
também a sua postura em trabalho de grupo, “...vai combinando e dizendo as colegas o
que tém de fazer para apresentar’. Revela consciéncia das regras a ter em conta para a
apresentacgao, “Temos de arrumar, ndo podemos fazer o teatro com tudo desarrumado”.
Termina com este comentario ao seu trabalho, “Gostei, acho que este boneco ficou muito
fofinho e gostei de fazer grupo com as minhas colegas melhores amigas”.

A professora avalia que a aluna “...participou e partilhou as suas vivéncias com
entusiasmo” e que melhorou a auto estima acrescentando que “...se relaciona bem com
0s colegas”.

Para finalizar a analise dos resultados apresentamos os dois graficos globais de
avaliagdo dos Indicadores do Pensamento Criativo e de Expressao Dramatica/Teatro.
Estes foram elaborados a partir de todos os graficos individuais dos alunos e realizado

um somatorio dos valores obtidos ao longo das sessdes.
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Figura 20. Valores Obtidos pelo grupo nos Indicadores do Pensamento Criativo.

Podemos observar neste grafico que o numero de Insuficiente, apesar de estar
presente em todas as sessoes, vai decrescendo a medida que o projeto foi decorrendo.
Na realizagdo dos exercicios propostos e no inicio os alunos manifestaram alguma
inseguranga e tinham receio de realizar algo errado, “Foi dificil porque uma colher de pau
nao é um objeto muito especial” (Maria); “...para mim, também foi muito dificil, achei que
estava a escrever coisas erradas” (Rodrigo).

Quanto ao valor de Suficiente verifica-se uma pequena evolugdo até a quarta
sessao, seguida de um decréscimo pouco acentuado até a ultima sessao. Este valor foi o
mais conseguido pelos alunos, sendo este o valor a destacar nesta avaliagdo global. Ao
longo das sessdes alguns alunos continuaram a demonstrar alguma inseguranga na
realizacdo dos exercicios.

No que diz respeito ao valor de Bom constatamos uma subida no numero obtido
no decorrer deste projeto, embora esse facto ndo se tenha verificado em todos os alunos
quando avaliados individualmente, “Gostei muito dos jogos do inicio. Mas os exercicios
da criatividade duraram muito tempo” (Gustavo); “Temos mais ideias e estamos a
aprender na mesma” (Paulo). Neste caso, os alunos referem-se a exercicios de fluidez
fflexibilidade realizados individualmente, como por exemplo, a partir de uma garrafa de
plastico, dando-lhe 20 usos diferentes em vinte minutos. Referem-se também a alguns
exercicios individuais de pensamento associativo, como € o caso de “20 segundos para
cada palavra: O que associam a?... Boneco/ Espago/Teatro/ Marioneta/ Forma / Pano”.

Relativamente ao valor de Muito Bom temos presente um numero muito pouco

significativo e que surge apenas na sétima sessdo. E também de registar que apenas
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cinco alunos conseguiram alcancar esse valor nas sessbes, havendo trés deles que
nunca o obtiveram. Como se pode verificar, foi a partir da sétima sessdo que os alunos
apresentaram uma melhoria de resultados, embora nesta sessdo tenha existido uma
maioria de Suficiente.

Considera-se que estes resultados poderdo ter a ver com o tipo de exercicio
proposto. Foi um exercicio escrito de criagdo de associagdes livres, em grupos de quatro:
“ 0 que fazer com uma marioneta se:

a) aumentarmos o tamanho; b) reduzirmos o tamanho; c) tiver o tamanho normal.
Os alunos “...mostraram-se pouco disponiveis e muito agitados. Os trinta minutos dados
talvez tenham sido muito tempo. Ao fim de cinco minutos, alguns ja diziam que tinham
terminado. Estavam ansiosos, porque viram o material com que iam trabalhar. Para eles
chegou escrever uma ou duas frases para cada uma das categorias. Queriam era
comecgar a mexer nas formas animadas. Foi-lhes pedido que escrevessem o que lhes
ocorresse. Escreveram pouco, um dos alunos nem respondeu as perguntas que foram
apresentadas” (diario de bordo).

Concluindo, apenas um aluno, o Francisco € nitidamente o mais criativo desde o
inicio da implementagdo do projeto, no entanto também se observou uma melhoria a
partir da sétima sesséo.

Com os resultados deste grafico e, em termos globais pode-se concluir que o
valor mais obtido, no que diz respeito, a avaliacdo dos Indicadores do Pensamento
Criativo foi o Suficiente, seguido do valor de Insuficiente, Bom e Muito Bom.

Apresentamos de seguida, uma tabela que permite obter informagdes
relativamente ao item da Grelha de Avaliacdo de indicadores do Pensamento Criativo

com menor € maior valor alcangado pelos alunos.
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Indicadores do Pensamento Criativo

Muito
Insuficiente | Suficiente | Bom Bom

Fluéncia Apresenta varias ideias, partindo de
palavras, conceitos, ou problemas.

14 47 25 8

Faz associages, partindo de palavras, conceitos, ou

problemas. 2 60 26 6

Flexibilidade: Apresenta diferentes solugdes para um

mesmo problema.

14 51 24 5
Analisa um problema segundo varios pontos de vista.

14 45 32 1
Originalidade: Apresenta ideias, ou solugdes
inovadoras.

22 50 21 1

Elaboragao: Desenvolve a ideia, transforma-a,
completando o seu sentido através de gestos,

palavras ou sons. 9 67 15 3

Sensibilidade a problemas: Reconhece o desafio
central dentro de uma tarefa.

7 60 25 2
Identifica as dificuldades associadas a um desafio.

3 58 30 1
Redefinigao: Reformula o problema dando-lhe outra
perspetiva.

20 56 15 3
Tolerancia a ambiguidade: Revela capacidade de
experimentar varias solugbes para um dado
problema. 20 53 17 4
Nao se satisfaz com a primeira solugéo encontrada.

32 39 18 5

Figura 21. Tabela de valores dos itens da Grelha de Avaliagdo de indicadores do Pensamento

Criativo.

Pode-se observar que os indicadores em que foram obtidos valores negativos
(Insuficiente) dizem respeito a “Originalidade: Apresenta ideias, ou solugdes
inovadoras” e a “Tolerancia a ambiguidade: Nao se satisfaz com a primeira solugao
encontrada”. Verificou-se na generalidade dos alunos muita dificuldade em
apresentarem ideias novas, “ eu ndo sei o que vou dizer, 6 professora...nao sei, € com
aquelas palavras? (Rodrigo, diario de bordo). Assim como, ao nivel da Tolerancia a
ambiguidade, ficando a maioria muitas vezes satisfeitos com a primeira solugédo que

encontravam, “ No fim desiste e diz: “ eu fago s6 os gestos” (Mariana,), “ a primeira, a

73



nossa nao encaixa...” (Rodrigo), “Faziam sempre a mesma coisa” (Catarina, diario de
bordo).

Quanto ao valor de Muito Bom, destacou-se no indicador da “Fluéncia:
Apresenta varias ideias, partindo de palavras, conceitos, ou problemas”. Neste
indicador e em termos gerais os alunos nao revelaram muita inseguranga, embora no

inicio achassem que escreviam ou diziam palavras ou frases erradas. “... para mim
também foi muito dificil, achei que estava a escrever coisas erradas” (Rodrigo), “Temos
de escrever tudo aquilo que nos lembramos, eu estava preocupado em escrever coisas
parvas...” (Rui, diario de bordo).

E de salientar igualmente o valor de Bom no indicador “Flexibilidade: Analisa um
problema segundo varios pontos de vista”. Os alunos no inicio manifestavam pouca
seguranga a este nivel, mas este indicador foi melhorando até ao final da implementagéao
deste projeto, “Adorei, foi bom, vi pouco a deslocagdao nas Formas Animadas, primeiro o
olhar e depois a deslocagao, temos de trabalhar mais”. “Foi mais facil de desenhar, néo
pensamos tanto no que fazemos, sai mais facil. Os desenhos dao-nos mais ideias.
Escolhi a palavra desenho, porque ha meias que tém desenhos.” (Francisco, diario de
bordo).

Segue-se o Grafico de avaliagao global, relativo a Expressao Dramatica/Teatro,

para que se possa verificar a evolugao dos alunos, em termos globais.
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Figura 22. Valores Obtidos pelo grupo na Avaliagdo de Expressao Dramatica/Teatro.

Quanto a avaliacdo de Expressao Dramatica/Teatro observa-se que o valor de

Insuficiente esta presente em todas as sessdes podendo acrescentar que todos os
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alunos obtiveram Insuficiente no decorrer do projeto. Apenas dois alunos alcangaram um
numero pouco significativo de Insuficiente e somente nas primeiras sessoes.

Relativamente ao valor de Suficiente, estd em destaque, sendo o valor mais
conquistado pelos alunos. Este mantém-se consistente até ao final deste projeto, néo
existindo grandes flutuagdes nos valores obtidos.

No que diz respeito, ao valor de Bom verifica-se o seu valor crescente nas
sessdes, havendo apenas um aluno a obter este valor em numero muito pouco
significativo, nas duas primeiras sessdes e nas duas ultimas.

O valor de Muito Bom esta presente, somente em trés sessdes com um numero
muito pouco relevante e acrescento que dois alunos alcangaram esse valor neste projeto
apenas na ultima sessao.

Concluindo, o valor em destaque no que diz respeito, a Avaliagcdo da Expressao
Dramatica/Teatro foi o Suficiente obtido também pela maioria dos alunos individualmente,
a excegao de dois alunos que obtiveram uma maioria de Bom. Segue-se o valor de Bom
apenas alcangado em maioria pelos alunos referidos. Todos os outros obtiveram um valor
razoavel de Bom, com reserva de apenas um aluno. Por fim, o Muito Bom foi a nota
menos atingida por estes alunos.

Terminando, pudemos constatar que apenas um aluno manifestou muitas
dificuldades nesta area, o Rodrigo. No entanto, o Rui foi o outro aluno que se destacou,
mas com os melhores resultados.

Segue-se outra tabela cuja construgdo diz respeito, a procura de informagao
relativa ao item ou conteludo da Grelha de Avaliagao de Expressao Dramatica/Teatro, em

que os alunos envolvidos demonstraram mais ou menos dificuldade.
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Jogos de exploragao

Corpo e Voz:

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Movimenta-se de forma livre e
pessoal sozinho e aos pares.

19 53 22 0
Explora atitudes de
imobilidade/mobilidade.

20 53 21 0
Explora atitudes de
Contragao/descontracao 21 50 15 0
Explora diferentes possibilidades
expressivas, imaginando-se com
outras caracteristicas corporais. 22 53 19 0
Explora diferentes possibilidades
expressivas, imaginando-se com
outras atitudes emocionais. 21 55 18 0
Associa a emissdo sonora a
gestos/movimentos.

13 44 29 0
Explora a emissao sonora, fazendo
variar o volume da voz/entoagéo.

15 51 28 0

Espaco e Objetos:

Explora o espago circundante
livremente.

23 44 27 0
Adapta a voz e movimentos a
diferentes espacos.

11 65 17 1
Explora  diversas formas de
movimento, de diferentes
personagens (reais ou imaginados).

6 63 24 1
Explora as qualidades fisicas dos
objetos. 3 50 40 1
Explora as relagbes possiveis do
corpo com 0s objetos. 8 59 26 1
Explora as transformagbes dos
objetos imaginando-os com outras
funcbes. 1 53 39 1
Utiliza objetos, dando-lhes atributos
imaginados em situagdes de
interacgao.

3 37 50 3
Inventa/utiliza formas animadas,
marionetas, fantoches.

1 22 61 1
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Jogos Dramaticos

Executa espontaneamente atitudes,

gestos, movimentos,

individualmente 11 60 19 4

Executa espontaneamente atitudes,

gestos, movimentos, a pares ou em

grupos. 10 16 35 1

Improvisa individualmente atitudes,

gestos, movimentos, a partir de

diferentes estimulos. 9 62 18 3
Mima a pares, ou em pequenos
grupos, atitudes, gestos,
movimentos. 10 19 31 1
Improvisa uma histéria a dois, ou
em pequeno grupo. 7 17 29 3
Improvisa situagbes usando
diferentes tipos de formas
animadas.

10 53 28 2

Utiliza diversos tipos de formas

animadas. 6 4 20 1

Figura 23. Tabela de valores dos itens da Grelha de Avaliagdo de Teatro.

Conclui-se entdo que o item desta grelha com maior numero de Insuficientes ao
longo de todas as sessdes foi no grande tema “Espago e Objetos: Explora o espago
circundante livremente”. Os alunos na sua maioria demonstraram alguma dificuldade
em explorar o espago e os objetos que Ihes foram colocados a disposi¢do. No inicio
manifestaram muita timidez e inseguranga em manipular determinados objetos “Nao
professora, eu ndao consigo” (Catarina, diario de bordo). Quanto ao conteudo mais bem
conseguido e com a nota de Muito Bom foi também o grande tema “Espago e Objetos:
Utiliza objetos, dando-lhes atributos imaginados em situagées de interagdo. No
entanto este conteudo apesar de estar em destaque por ter sido o que obteve melhores
valores, o numero obtido ndo é relevante (3). Assim sendo destacamos o valor de Bom
no item: “Espaco e Objetos: Adapta a voz e movimentos a diferentes espagos”. Em
termos gerais os alunos procuraram adaptar a sua voz quer aos movimentos que
executavam, quer ao espago em que se encontravam. E de destacar o facto de os alunos
demonstrarem prazer aquando da realizagc&do de exercicios em que se trabalhou a voz. “A
voz é importante para o ator, porque ndo tém microfone e eles tém de mandar a voz la
para a frente, para toda a gente ouvir’; “ Gostei muito dos jogos de voz, foram divertidos,

fizeram-me sentir mais a vontade”. (Mariana diario de bordo).
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6.3- Discussao dos resultados

Nesta fase resumimos e discutimos os resultados de acordo com os objetivos
previstos para esta problematica. Além do debate sobre os resultados, sera feita uma
analise critica do estudo, apreciando os seus limites e a sua pertinéncia.

Este projeto teve como objetivo principal identificar a importancia da estimulacao
da Criatividade e os beneficios da utilizacdo das Formas Animadas, como ferramenta em
sala de aula. Para proceder a esta analise de resultados suportamos a nossa reflexado
nos registos do diario de bordo, elaborado a partir das observagbes das aulas; nos
graficos apresentados anteriormente; na entrevista realizada a professora titular de turma
e na revisao da literatura.

Todo o desenvolvimento deste projeto foi orientado pela questdo de investigacao
que estabelecemos inicialmente, e a qual foi operacionalizada em quatro objetivos,
conforme anteriormente apresentados no capitulo da metodologia.

Analisaremos em seguida de que modo foram ou n&o atingidos esses objetivos
propostos neste projeto de investigagao-agao e o qual acabamos de relatar.

Tomemos, pois, em consideragao a questdo orientadora do estudo e observemos,
em seguida, a sua operacionalizagao:

De que forma pode um projeto de Teatro de Formas Animadas em sala de

aula ser um contributo para o desenvolvimento do pensamento criativo?

6.3.1 Objetivo: Sensibilizar para as atividades artisticas.

A contribuicdo das artes e da sensibilidade estética na educacgdo, assim como o
favorecimento expressao pessoal sao fatores de desenvolvimento da crianga e da sua
imaginagao criadora, entendendo-se uma e outra como componentes indispensaveis da
formacao geral da pessoa, enquanto individuo e ser social. De facto, os alunos
mostraram-se disponiveis para esta sensibilizagdo, porque como ja foi referido por
Landier e Barret, as atividades artisticas ndo tém, na verdade, em si mesma, nenhuma
realidade limitativa. Tudo é possivel num espetaculo de Formas Animadas, e todos os
meios de expressdo nele se encontram reunidos: verbais, gestuais, manuais, plasticos e
musicais (Landier e Barret, 1994).

A concretizagao deste nosso objetivo permitiu dar a conhecer aos alunos algumas
das atividades artisticas que muitos poderdo nunca ter contactado, como refere a

professora titular de turma, (conforme. Anexo VI) “As criangas que participaram neste
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projeto pertencem a familias que nao vivenciam ativamente “o mundo artistico”. Algumas
estdo deslocadas do centro da localidade onde vivem e ai passam a maior parte do
tempo. Sao carenciadas economicamente e cingem-se a televisdo. A escola é um dos
poucos meios que as leva para fora das suas realidades”.

Nenhum dos alunos tinha construido e trabalhado especificamente com Formas
Animadas em sala de aula, “Foi super fantastico e foi a primeira vez que fiz um boneco
(Paulo)”. Desta forma, a reacéo foi positiva, apreciaram o trabalho de grupo, a construgao
e descoberta das suas formas animadas, “Gostei de transformar a garrafa, gostei de
estar com os meus colegas (Francisco), para outros foi a apresentagcdo das
improvisagbes, “Senti-me bem e feliz a apresentar aos colegas (Catarina)” outros os
diferentes jogos e exercicios que realizamos ao longo das sessoes.

Considero que mais do que a sensibilizagdo para as atividades artisticas para as
criangas, e mais concretamente para estes alunos o que importou nao foi o resultado,
mas sim O processo, a vivéncia da situacdo e o modo de se exprimirem, porque a
expressao € o meio natural e espontaneo que a crianga tem de se relacionar com o
mundo que a rodeia, com as pessoas e com as coisas, “Gostei de tudo, principalmente
de ver o trabalho dos meus amigos e de trabalhar em grupo, pois quase nao fago isso
(Mariana)”. Por isso, para a crianga o importante é o esforco na formulagdo da sua
propria resposta e o prazer da descoberta, da solugdo encontrada, “E como se a alma
passasse para a marioneta (Francisco)”.

Foram algumas destas frases transmitidas pelos alunos ao longo das sessdes, a
vontade de participar de construir e de fazerem autonomamente, que confirmaram que a
sensibilizagdo foi cumprida. Recordamos uma visita de estudo, ja no terceiro periodo ao
Museu do Teatro, onde estes alunos mostraram muito interesse, colocando perguntas
pertinentes a funcionaria do Museu. Também a professora titular de turma refere, “...achei
curioso quando apareceram as marionetas do D. Quixote, a preocupacao deles irem ter
contigo para tu lhes poderes explicar mais alguma coisa...”. Recordo igualmente a ultima
semana de aulas do ano letivo que estes alunos propuseram a professora titular fazer
teatro de formas animadas a partir de um texto dramatico trabalhado no terceiro periodo
e em sala de aula. A proposta era inventarem finais diferentes para a historia,
escreverem-na e construirem as formas animadas. Organizaram-se em grupos, €
curiosamente em cada um dos grupos ficou um ou dois elementos que participaram neste
projeto. Construiram primeiro o texto, alguns grupos colocaram em pratica alguns
exercicios de criatividade realizados. Fizeram as corregcdes necessarias e depois
passaram a construgido das formas animadas. Cada aluno que integrou este projeto dava

ideias e os outros colegas pediram-lhes muitas vezes a opinido de como poderiam
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construir determinada personagem. Passaram depois a fase dos ensaios, decoraram o
texto e quiseram ensaiar comigo para poder dar opinido antes de apresentarem ao
grande grupo da turma.

De facto foi um trabalho entusiasmante para mim, de observar, percebemos que
em muitos dos alunos a auto estima cresceu, e eles perceberam que os outros colegas
poderiam aprender com eles.

Pensamos que este objetivo foi alcangado quando os alunos tomaram a iniciativa
de querer fazer um “espetaculo” de Formas Animadas, ou de Marionetas. Despertamos a
curiosidade dos alunos, sensibilizamos para este meio de expressdo e provocamos a

vontade de o utilizar.

6.3.2 Objetivo: Promover a Criatividade, a Expressividade e a
Sensibilidade.

Encaramos este projeto como desafiador para os alunos, baseando-nos num
conceito de aprendizagem auténtica, isto é, os alunos conseguirem aprender através de
tarefas que promovam experiéncias relevantes e que estejam ligadas a vida do dia-a-dia
dos alunos, e do seu envolvimento nas aprendizagens. Tentamos promover o
envolvimento ativo dos alunos nas atividades propostas.

A promogao da criatividade foi sem duvida um desafio quer para nds, quer para os
alunos. Embora seja uma palavra que os alunos conhecem e ouvem varias vezes,
persiste, como ja foi exposto, como nao valorizado, trabalhado e incentivado pela escola.
Robinson (2010) aponta que o sistema educativo continua a dar enorme importéncia a
avaliagao, realgando problemas nos métodos utilizados. Ou seja, cada vez mais a escola
se apoia em elaborar testes uniformes, ndo dando atencéo as especificidades de cada
um. O autor observa ainda esta opgédo, como pouco motivante para a inovagao e a
criatividade na educacgao, pois para ele, sdao elas que permitem que as escolas e os
alunos se desenvolvam.

Para alguns alunos a Criatividade “ E algo que nos inspira e que faz uma ideia
evoluir’ (Francisco); “E quando inventamos uma coisa que ainda ndo foi inventada *
(Gustavo); “Eu tenho ideias que essas pessoas ja tiveram e transformo-as (Rui) “Nao sou
criativo porque nunca fiz coisas que os outros nao fizessem, nunca fiz uma marioneta por
exemplo” (Rodrigo); “ Nao sei bem o que é criatividade...” (Telma). Para a professora

“

titular “...a criatividade: € uma qualidade que todos nos temos (uns tem-na mais
desenvolvida); é ser “livre”; &€ poder criar algo de novo; é ser-se curioso e persistente no

que se cria”.
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Efetivamente, houve estimulacdo da Criatividade, embora nao tenha existido uma
maioria de alunos a conseguir desenvolver e a evoluir o seu potencial, pois apenas dois
(Francisco e Rui) revelaram crescimento nos exercicios propostos ao longo das sessoes.
Ja outros revelaram muita dificuldade em muitos dos exercicios de criatividade planeados
“Foi dificil porque n&o tava com muitas ideias” (Paulo), “... é dificil pensar” (Gustavo). “Os
alunos distraem-se com mais frequéncia. Pego que se concentrem mais no trabalho que
Ihes foi solicitado” (diario de bordo).

Como refere a professora titular de turma, esta “...é uma turma formada por 23
alunos. Estdo integrados neste grupo turma 4 alunos com necessidades educativas
especiais e beneficiam de apoio especializado, cada um deles com um ou dois blocos de
45 minutos de apoio por semana. Outros 8 alunos (participantes neste projeto)
beneficiam de apoio educativo todos os dias devido as muitas dificuldades de
aprendizagem. Apenas 11 alunos nunca sofreram retengdes no ciclo. Sdo criangas muito
humildes, algumas carenciadas e com pouco acesso “ao mundo™.

Podera ser esta uma das razbes para uma evolugdo muito pouco relevante,
embora Bahia (2008) faca referéncia a Vygotsky (1988), onde este autor defende que a
criatividade é uma carateristica essencial do Homem e que todos possuem um potencial
criativo. Mas acrescenta que o desenvolvimento e a promocédo da criatividade n&o
acontece de forma semelhante, quer por diferengas individuais inerentes, quer pelas
oportunidades oferecidas pelo meio que pode ou nao favorecer a sua necessidade de
estimulacao.

A criatividade acontece por estar ligado a um processo de tomada de deciséo
sustentado na postura e nas capacidades do individuo com o objetivo de impulsionar
transformagéo. Lubart na sua analise da criatividade transmite-nos que colaboram os
processos cognitivos, conativos, que designam os estilos de pensamento, os tipos de
motivagao e os tragcos de personalidade, os emocionais e os contextuais onde emerge o
produto da criagdo expresso num qualquer dominio do conhecimento (Lubart, 2007). Ou
seja, como refere MacKinon (1975), para abordar o conceito este s6 estara inteiramente
investigado se encararmos as suas varias dimensdes: o0 método, a pessoa, o resultado e
0 modo.

Para Wall (1975), a entrada das criangas no sistema educacional faz com que o
processo de socializagdo as incite a rejeitar a criatividade e a conformarem-se com
atividades em grupo, com normas e regulamentagdes. E por isso, habituados a cumprir
demasiadas regras, veem a sua criatividade limitada.

Por outro lado (Nieman e Bennet, 2002) referidos igualmente por Bahia (2008)

consideram que o meio envolvente nao beneficia a criatividade, mas sim como

81



acrescenta Watts “...0 medo de falhar, a seguranga do conhecido, a instauragdo de
rotinas de trabalho, o imperativo da perfeicdo, o perigo do risco ou o repudio ludico,
constituem sérios bloqueios a expressao do potencial criativo (Watts em Bahia, 2008, p.
233). Tudo isto se reflete na escola e tem sido um entrave a criatividade.

Quanto & promocdo da expressividade considero que foi atingida com relativa
facilidade, pelo menos com alguns dos elementos que participaram. Alguns dos alunos ja
trabalhavam comigo ha dois anos letivos, os outros depressa se integraram, com a ajuda
desses alunos.

Como refere Chateau (1975), nas atividades dramaticas os alunos deverao
desenvolver uma série de capacidades fisicas, relacionais, cognitivas, técnicas, para que
possam exprimir-se criativamente, improvisando e interpretando pela forma dramatica.
Os alunos devem desenvolver no processo de aprendizagem, deste meio de expressao,
a utilizagdo do corpo, voz e imaginagao enquanto veiculos de comunicagao.

Ao promover a expressividade, os alunos produzem saber sobre si, para si e para
os outros. Produzem conhecimento sobre si na medida em que conseguem ler as suas
proprias mensagens e em que estas sdo portadoras das vivéncias e experiéncias.
Produzem conhecimento para os outros na medida em que transmitem os seus
conhecimentos, os seus conceitos ou representagbes sobre o0 mundo, e estas sdo as
aprendizagens dos alunos que irdo estimular o seu desenvolvimento e que podera
também ser conquistado pelos outros.

Leenhardt (1974), refere que a crianga que tem hipotese de se expressar esta
mais satisfeita, € competente para utilizar criativamente todas as suas capacidades de
pensamento, de agao e de inteligéncia, tornando-se por isso visivel a importancia de lhe
dar a oportunidade de desenvolver essas suas capacidades.

Por isso, as atividades expressivas devem ter como objetivo servir a crianga na
sua construgdo como pessoa, e nao uniformiza-la no grupo. Neste sentido é fundamental
que se |Ihe proporcionem momentos de reflexdo sobre si prépria, de forma, a que na e
pela sua expresséo se fagam ajustes e reajustes dentro de si, “ Gostei muito dos jogos de
voz, foram divertidos, fizeram-me sentir mais a vontade” (Mariana).

Neste projeto o objetivo ndo foi perturbar a expressao escrita que também foi
usada como recurso em muitos dos exercicios propostos, para a avaliar o pensamento
criativo. Nao foram feitas correcbes constantes, e tentamos atuar de forma construtiva
estimulando a apreciagao da comunicagao escrita. Brincar com a palavra escrita significa
deter a capacidade de reagir de uma forma descontraida e, experimentar a escrita tal
como ela surge espontaneamente, ou despoletada pela solicitagdo de um exercicio.

VerificAmos que alguns dos alunos na escrita, se revelaram mais perspicazes e
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aprenderam a ver as propostas com mais atengdo e concentragdo. Esses exercicios
ajudaram a perceber como os alunos se exprimem através da palavra escrita e
permitiram-lhes expandir a sua capacidade de comunicagdo. Também alguns

manifestaram mais “atrevimento" expressando-se com mais frontalidade. “ Foi giro,
porque fizemos coisas, escrevemos palavras em poucos minutos. Nunca tinha feito e
podemos escrever o que queremos” (Catarina);“Puxamos pela cabega a escrever, gostei
muito e porque tivemos a contar os nossos sonhos por escrito” (Francisco).

Escrever o que pensamos ou sentimos durante um jogo, ou um exercicio permite
redescobrir 0 que gostamos mais, ou o que fizemos menos bem. Ouvir, ler, ver, falar e
escrever aumentam a nossa capacidade de avaliar uma situagédo ou as potencialidades e
intengcbes de uma pessoa.

No que diz respeito a promogédo da sensibilidade, termo que se define como o
conjunto dos nossos sentimentos e das nossas sensagbes € 0 modo como as
experimentamos, porém é também a capacidade de as perceber e interpretar. Por isso,
como refere Andrea (2005), quanto mais e melhor a crianga se relacionar com as
diferentes expressdes artisticas, entdo, mais ela amplia o seu mundo percetivo e mais
aumenta a capacidade de sentir e experimentar, facilitando o desenvolvimento de todas
as suas capacidades.

Assim, ao promover a educacédo da Sensibilidade criam-se condigdes para que
estes alunos descubram as suas diversas potencialidades e, em fungédo das situagdes
que Ihes foram propostas, desenvolver umas ou outras. Por isso, o uso da palavra levou-
0s a aprender a colocar a voz, a articular e a controlar a respiragédo. A utilizagdo do seu
corpo levou-os a dominar melhor os gestos, a deslocarem-se e a situarem-se no espago.
Alguns dos alunos recorreram aos seus conhecimentos, adquiridos também neste
projeto, para encontrarem a melhor forma de reproduzir um sentimento, e de se
colocarem numa dada situagéo, “Eu também tenho vergonha a fazer coisas, a mostrar,
pensava que nao era capaz de fazer um boneco a partir de uma garrafa, mas consegui.
Aqui ndo tenho vergonha, mas la na sala tenho... porque ha colegas que gozam
connosco.” (Catarina) Um colega diz-lhe “n&o te rales, entra por um ouvido e sai por
outro”. (Francisco). “Aprendemos a fazer coisas que nunca tinhamos feito, foi diferente”.
(Telma).

Desta forma, a sensibilidade € uma categoria do conhecimento e podera ser a via
de acesso ao mundo externo, ao N0sSso corpo. E o modo como olhamos para as coisas,
como ouvimos, mas também como pensamos. O que melhor resume a sensibilidade é

que ela é uma capacidade de ter e de dar atengéo as coisas, 0 modo como nos dispomos
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ao que ndao somos e ao que nao conhecemos, o esforgo de cada um que sente, devera
ser entdo reunir, estabelecendo pontes, reintegrando capacidades.

Também Tejerina (1994) como ja foi referido, esclarece que quando as criangas
nao sao capazes de explicar verbalmente um pensamento, podem encontrar nas Formas
0s seus substitutos simbdlicos do seu mundo. Por isso acredito que este objetivo foi
alcancado, pelo menos para uma maioria dos alunos, houve evolugdo ao nivel da
Sensibilidade.

6.3.3 Objetivo: Ajudar a crianga a expressar sentimentos e

ideias;

Os autores Landier & Barret (1994) acreditam que crianga tem necessidades
ludicas, exprime-se e observa a expressdo dos outros e, consegue integrar-se no jogo
coletivo. Concordam que as actividades dramaticas facilitam possibilidades para
aumentar a pratica de vida dos alunos e desenvolver as suas competéncias de decisao e
escolha.

A professora titular de turma concorda “... que o uso da marioneta em sala de
aula traz vantagens, nomeadamente as criangas podem através da marioneta, libertar-se
de medos e vergonhas. Podem exprimir-se sem vergonha porque estdo atras de uma
personagem que por vezes sao eles proprios. Além disso, 0 recurso a marioneta tem
também a vertente ludica e a propria construgcéo apela para a criatividade”.

De facto, com a manipulagdo de Formas Animadas, os alunos manifestaram ser
mais expressivos, e desenvolveram mais facilmente as suas ideias. Conseguiram jogar “a
ser’ e, deste modo, tentaram distanciar-se do mundo que os rodeia e, sem duvida
estabeleceram novas relacbes e novas afinidades com os outros.

Neste projeto tentamos privilegiar o jogo que ajuda a libertar um certo niumero de
constrangimentos e, por outro lado possibilitar 0 aproveitamento dos meios de expressao
diversificados. Ao permitir a cada aluno a exploragdo de diferentes potencialidades, o
professor apercebe-se melhor das capacidades de cada um e, repara nos que nao
duvidam em tomar a iniciativa ou, pelo contrario, apercebe-se dos que sao mais
reservados ou que necessitam de se sentir mais acompanhados. Um dos alunos, o
Ricardo para terminar a sua apresentacgéo diz “Adeus” e olha para nds e comenta “ Olhei
mais do que uma vez para o publico, acho que estava um bocadinho envergonhado,

estava com borboletas na barriga”. “Porqué? (perguntei eu)” “ Podia ter melhorado a
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vergonha, podia ter dado mais movimento e ser mais cuidadoso com a minha forma
animada” (diario de bordo).

Também a Motivagao/Desmotivagéo € influenciada pelo modo como a atividade é
apresentada, como as tarefas sao definidas, com a maneira de organiza-la, o tipo e a
forma de interagao, os recursos que existem, a pessoa que a dinamiza, a forma como se
faz e o contexto em que se insere. Todas estas intengdes ajudam a crianga a estar
motivada ou desmotivada e também a expressar-se mais e de melhor forma.

Segundo Tapia e Garcia-Celay (Coll, Palacios, Marchesi, 1993) existem metas
relacionadas com as tarefas que se lhes propdem: primeiro, a crianga aprende algo de
novo, novos conhecimentos, novas destrezas, produzindo uma resposta emocional de
carater compensador, ligada a percegcao de competéncia; segundo, experimenta e encara
a tarefa como sua, em que a atividade acaba por se tornar gratificante por que ninguém a
obrigou a fazer; por ultimo, experimenta a sensagédo de surpresa e novidade pela tarefa
que lhe é proposta, superando assim o aborrecimento e a ansiedade.

Os autores referem também que existem metas relacionadas com o “eu”, metas
estas que tém a ver com os niveis de qualidade impostos numa, ou com uma
determinada atividade (Coll, Palacios, Marchesi, 1993). As metas a alcangar pelas
criangas serao: em primeiro lugar experimentar que se é melhor que os outros, ou que
nao se € pior que os demais, experimentando o orgulho que se segue ao éxito em
situagdes competitivas. Finalmente, ndo experimentar que se € pior que os outros, evita a
experiéncia da humilhagao ou vergonha que acompanha o fracasso.

Em suma, os autores asseguram que a autoestima pode definir-se como o que
cada pessoa sente e sugere sobre si mesma, como a medida em que |he agrada a sua
propria maneira de ser. As criangas que possuem uma autoestima elevada serdo as que
tém mais possibilidades de serem felizes na vida. O conceito que a crianga tem de si
mesma influenciara em todas as fases da sua vida, marcara a personalidade e
determinara a forma como aplicara as suas aptiddes e potencialidades. De facto, a
autoestima é o fator que decide o éxito ou o fracasso de cada crianga como ser humano
(Coll, Palacios, Marchesi, orgs. vol 3 1993).

No decorrer das sessdes alguns dos alunos foram melhorando a capacidade de
expressar as suas ideias, estavam mais a vontade uns com os outros e deixaram de ter
receio de falar e de darem a sua opiniéao, por isso penso que o conjunto destas atividades
permitiu ao alunos melhorar quer a sua autonomia, quer a sua autoestima e, também a
forma como véem a escola, “Nao viamos bem, porque puseram-se algum tempo de

costas” (Gustavo).“Acho que podiam falar mais alto, havia coisas que nao percebiamos”
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(Mariana). “Nao sabiamos bem o que fazer, mas chegamos aqui, inventamos e correu

bem, foi divertido” (Paulo).

6.3.4 Objetivo: Descobrir as Formas Animadas como
modalidade teatral e como meio de expresséao criativa de sentimentos

e ideias.

Como ja foi referido anteriormente as Formas Animadas ajudam a desenvolver a
fantasia, a imaginacdo e a liberdade, para o aperfeigopamento da linguagem, para a
melhor coordenagao dos movimentos, desenvolvendo a expressividade, a comunicagao e
a participagao, “Os sentimentos passam para a marioneta, para a forma animada, € como
se alma passasse para a marioneta” (Francisco). Esta descoberta realizada pelos alunos
integrados neste projeto permitiu igualmente, cativar os outros colegas da turma a
desenvolver projetos por iniciativa propria, usando esta modalidade teatral na sala de
aula, como ja foi desenvolvido anteriormente.

Entender e reconhecer a expressao como condigdo para o desenvolvimento da
crianga e da sua imaginagao criadora, indica observar a escola com sentido critico, refletir
sobre as praticas, renovar atitudes.

Mas para melhor enquadrar, gostaria de lembrar que “...a educagao artistica é
parte integrante e imprescindivel da formagado global e equilibrada da pessoa (...) a
formacao estética e a educacédo da sensibilidade assumem-se por isso como elevada
prioridade...” (Decreto Lei n°® 344 de 2 de Novembro de 1990). Parece entdo com a
aprovacado desta lei, ha mais de vinte anos que a Educagao Artistica adquiriu uma
reconhecida importancia no sistema educativo portugués. Mas, se por um lado elas sao
indubitavelmente reconhecidas, como uma vertente fundamental da formacido das
pessoas, de valor demonstrado pelo seu potencial educativo, € também verdade que tém
sido frequentemente distanciadas para uma posigdo nao prioritaria e de menor
importancia na escola. No entanto, considero que atualmente esta questdo ndo se deve
colocar, pois a artes nao podem ser consideradas apenas como sentimento, mas sim e
também como conhecimento, pois para todos nds, as experiéncias e as aprendizagens
que fazemos e que vivemos com emogao marcam-nos pelo conhecimento que
adquirimos, mas também por aquilo que sentimos.

Como docente do 1°ciclo do Ensino Basico reconhecemos que, quer por falta de
recursos, quer por falta de formagdo, ou desvalorizagdo das areas artisticas e

expressivas nas escolas, muitas vezes estas sdo apenas e s6, desenvolvidas pelos
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professores das actividades de enriquecimento curricular, ja fora do horario letivo, mas
também com muitas lacunas ao nivel dos recursos fisicos e materiais. Outros professores
gue na sua turma dinamizam atividades artisticas, muitas vezes preparam tarefas que
nao desenvolvem a criatividade, desta forma, ndo permitem a crianga exteriorizar todo o
seu potencial expressivo e criativo. Deste modo, se os professores se empenharem na
tarefa de construir programas que promovam eficazmente o desenvolvimento das
competéncias criativas, talvez seja mais facil alcancar essa meta.

Também a professora titular de turma assume a importancia de um projeto com
Formas Animadas que funcione como ferramenta para a criatividade em sala de aula,
“...porque todo esse trabalho desde o construir as marionetas, a constru¢ao dos
cenarios, a producao do texto dramatico vai contribuir para desenvolver a criatividade,
partilhar ideias e selecionar as que mais se adequam, trabalhar em grupo, prever
situagdes, planificar, agilizar o pensamento, imaginar, etc”.

Encaramos este objetivo como alcangado, considerando que os alunos
descobriram as Formas Animadas como um facilitador da sua propria criatividade, que
apesar de nao se ter observado uma evolugdo da maioria dos alunos, conseguiram de
uma maneira ou de outra estar mais a vontade para se expressarem, para transmitirem
as suas opinides e para acreditarem que autonomamente conseguem produzir, criar algo
de inovador e de diferente.

Para finalizar, consideramos que o conteudo é a base de qualquer projeto, e
penso que este projeto conduziu os alunos na sua descoberta por esta modalidade
teatral, como meio de expressdo criativa e ajudou-os a contextualiza-la. Os alunos
analisaram, experimentaram, desenvolveram estratégias e partilharam as suas
descobertas. Ao se envolverem neste projeto interiorizaram e de certeza que recordarao
as suas aprendizagens, mas também irdo conseguir obter as ferramentas necessarias
para lidar com a informacgao sensivel que poderao usar durante toda a sua vida.

Discutindo, igualmente os graficos de avaliagio com os valores globais
alcangados por todos os alunos envolvidos neste projeto, poder-se-a concluir que houve
pouca evolugdo. A qualificagdo de suficiente foi o valor mais atingido pela maioria dos
alunos, quer ao nivel dos Indicadores de Pensamento Criativo, quer ao nivel dos
indicadores da atividade de Expressdo Dramatica/Teatro. De facto, todos os alunos que
participaram apresentavam dificuldades de aprendizagem, necessitando de muito apoio
individualizado, de muito refor¢o positivo e de melhorarem os seus habitos de estudo e
de trabalho, quer em casa, quer na escola.

Em jeito de resposta a questao de partida o Teatro de Formas Animadas pode

contribuir para uma melhoria dos indicadores do pensamento criativo na escola e com os
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alunos, poderemos responder afirmativamente, no entanto, o tempo destinado para o
desenvolvimento deste projeto deveria ser maior para conseguir efetivamente uma
resposta mais precisa.

De facto os alunos reagiram bem as atividades propostas, manifestando vontade
e entusiasmo em participar. Revelaram, igualmente, ndo estarem habituados a este tipo
de exercicios, relacionados com a estimulacdo da criatividade, assim como com as
atividades e alguns dos conteudos que foram trabalhados da area da Expresséo
Dramatica/Teatro. A professora titular de turma refere também que desenvolve este tipo
de atividades ”...poucas vezes, utilizo a marioneta ou a forma animada, por vezes, com o
intuito de motivar os alunos para a producao escrita de uma forma divertida, além disso
pretendo desenvolver a imaginagdo, melhorar a expressao, a oralidade. Por exemplo:
construir mascaras para a dramatizagao de textos que elaboraram”.

Mas Bahia (2008) refere-se a (Guenther, 2000) mencionando que a Criatividade
deve ser estimulada, isto é, educada, numa o6tica focada no crescimento de uma
necessidade e de uma competéncia comum a todas as pessoas e que podera possibilitar
uma estavel adaptagdo ao meio e, naturalmente, facilitar o bem-estar social e pessoal.

A professora titular de turma relata ainda, relativamente a este projeto, o seguinte:
- “Penso que este projeto melhorou a participagdo, a motivagdo, a autoestima, a
comunicagao de uma forma geral dos alunos. No entanto, o tempo em que este projeto
foi implementado foi muito curto, necessita talvez de um ano letivo para colher mais
frutos!”.

Desta forma, consideramos que o papel dos professores na escola é ajudar os
alunos a desenvolverem a fluéncia, a flexibilidade e a originalidade, ha que encorajar
professores a estimular os alunos nesta area descobrindo e promovendo a criatividade
existente em cada um dos alunos.

Por isso, e concordando, acrescentamos ainda que a Criatividade pode e deve
estar presente em qualquer unidade curricular e ndo sé apenas ligada a area das
expressdes, pois devera ser considerada como uma indispensabilidade na area da

educacéo.
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Conclusoes

A pertinéncia deste estudo prende-se com o facto de a Criatividade ndo ser uma
capacidade a desvalorizar, ela é fundamental para que o individuo possa desenvolver-se
como pessoa. A Educacao e a Escola ndo a deveriam dispensar, pois a atitude criadora é
inerente ao processo educativo, conduzindo o individuo ndo sé a realizar novas
associagdes para integrar objetivos num todo criador, mas também a saber agir de forma
criativa. O desenvolvimento da capacidade criativa deveria ser um dos objetivos
efetivamente tratados pela educacgéao formal.

Acreditamos que a criatividade ajuda os alunos a desenvolver:

- A sua sensibilidade;

- A capacidade de se interrogarem;

- A competéncia de dar respostas eficazes perante situagdes novas;

- A aperfeigoar a sua comunicacgao oral.

Desenvolver a criatividade permite aos alunos “aventurarem-se” na sua propria
realidade e, aprender a observa-la, a analisa-la, ndo caindo na monotonia, na rotina e na
passividade.

Trazer as Formas Animadas para a sala de aula e utiliza-las como instrumento
para estimular o pensamento criativo foi um desafio conseguido, porque julgamos que
este projeto, estruturado sobre diversas atividades dramaticas, considerou também as
dimensdes, plastica, verbal e do proprio movimento quer do corpo quer das préprias
Formas Animadas. O Teatro € uma pratica de grupo que se desenvolve a partir dos
conhecimentos, das vivéncias individuais dos alunos e que pode proporcionar a aquisigao
e compreensao de novas aprendizagens através da exploragcédo de conteudos dramaticos.
O Teatro de Formas Animadas é também uma oportunidade para alargar a experiéncia
de vida das criangas e enriquecer as suas capacidades de decisdo e escolha.
Desenvolve competéncias criativas, estéticas, fisicas, técnicas, relacionais, culturais e
cognitivas, ndo sé ao nivel dos seus saberes, mas também ao nivel da mobilizagéo e
sistematizacao de outros conhecimentos.

Assim sendo, consideramos que no decorrer deste projeto, os alunos em termos
gerais alcangaram os objetivos propostos, embora os resultados mais positivos tenham
sido atingidos na area especifica da Expressdo Dramatica/Teatro e nas atividades
realizadas, e menos na Criatividade. Os alunos no inicio do projeto demonstraram
alguma inseguranga nos exercicios para estimular o pensamento criativo. O grupo que

participou neste projeto manifestava muitas dificuldades nas areas curriculares de Lingua
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Portuguesa e Matematica, beneficiando de apoio individualizado, dentro e fora da sala e
ainda usufruindo de apoio educativo diariamente, estando integrados no Projeto Fénix.
Este projeto do Agrupamento de Escolas, financiado e apoiado pelo Ministério de
Educacéo possibilita a integragéo dos alunos em “ninhos” tendo em conta as dificuldades
e ritmos de trabalho, tentando minimizar em pequenos grupos as dificuldades sentidas no
trabalho diario. Estes alunos estao muitas vezes desmotivados, revelam poucos habitos
de trabalho e necessitam de muita atencdo, pois tém uma baixa autoestima, acham
guase sempre que nao capazes de concretizar algo com facilidade e com sucesso. “Para
mim também foi muito dificil, achei que estava a escrever coisas erradas”. (Rodrigo,
diario de bordo). Essa inseguranga manteve-se um pouco, pelo menos para a maioria
dos alunos, provavelmente, tendo em conta o tipo de propostas executadas, com que
alguns se identificaram mais, ou menos com o tipo de exercicio apresentado.

Quanto ao Teatro de Formas Animadas, no comego também se observou alguma
inseguranga e timidez, mas como os exercicios e jogos realizados foram muitos deles
produzidos em grupo, todos os alunos em geral tentaram descontrair-se e, ao
identificarem-se uns com os outros, cumpriram-nos com relativo sucesso.

Embora tenhamos obtido, qualitativa e quantitativamente, os resultados que ja
expusemos, poderemos considerar também, que algum do éxito obtido na criagao teatral
se operou por via da estimulagcéo criativa proporcionada pelos exercicios de fluidez e
flexibilidade efetuados, que por sua vez ajudaram a agilizar o encontro de solugbes mais
originais para os problemas colocados. Sabemos pela literatura que a criatividade € um
potencial passivel de estimulacdo e que o resultado desta estimulagido se projeta,
transversalmente, em qualquer area de atividade humana. Queremos admitir que o
tempo que durou esta intervengédo, embora curto, ainda produziu algum beneficio sobre
os fatores evocados que compdem a criatividade (Guilford, 1950)

Boal cré e apoia que o Teatro deve trazer felicidade, deve ajudar a compreender-
nos melhor, mas a compreender e a conhecer também o periodo em que vivemos. O
Teatro é para ele uma forma de saber e deve ser também um meio de transformar a
sociedade. Ou seja “...0 teatro é isso: a arte de nos vermos a nds mesmos, a arte de nos
vermos vendo”. (Boal, 2009, p. 301).

Este projeto permitiu aos alunos vivenciar, ver o Teatro de Formas Animadas de
uma forma natural. Construindo as suas Formas Animadas deram vida a sua produgéo, e
situaram-nas numa rede de relagdes, desempenhando um papel, e foi esta posi¢cao que
Ihes permitiu afirmarem-se. Revelaram também melhoria ndo sé em autonomia, mas
também no que diz respeito a auto estima e a motivagdo. Sem duvida que a

Motivacdo/Desmotivagdo € influenciada pelo modo como a atividade é apresentada,
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como as tarefas sao definidas, com a maneira de organiza-la, o tipo e a forma de
interagdo, os recursos que existem, a pessoa que a dinamiza, a forma como se faz e o
contexto em que se insere. Todas estas questdes e preocupagdes na dinamizagao deste
projeto contribuiram para que os alunos se sentissem um pouco mais motivados.

Também os autores Tapia e Garcia-Celay (1993) referem a existéncia de metas
relacionadas com as tarefas que se propdem aos alunos: primeiro, aprendem algo de
novo, novos conhecimentos, novas destrezas, produzindo uma resposta emocional de
carater compensador, ligada a percegdo de competéncia; segundo, experimentam e
encaram as tarefas como suas, em que as atividades acabam por se tornar gratificantes
por que ninguém as obrigou a fazer; por ultimo, experimentam a sensagéo de surpresa e
novidade pela tarefa que lhe é proposta, superando assim o aborrecimento e a
ansiedade. Por isso, 0 conceito que a crianga tem de si mesma influencia-a em todas as
fases da sua vida, marca a sua personalidade e determina a forma como podera aplicar
as suas aptiddes e potencialidades. De facto, a autoestima é o fator que decide o éxito ou
o fracasso de cada crianga como ser humano.

As Formas Animadas fizeram sonhar a inteligéncia: “Porque leva a crianga “ a
arriscar a cada instante o seu pensamento e 0s seus sonhos”, risco esse que lhe permite
ultrapassar formas anteriores de: olhar, sentir, falar, contar, fazer, ouvir, acreditar, saber,

pensar, sonhar...” (Costa 1989,p.155).
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Prospetiva

Como sugestdes para a realizagao de futuros estudos sobre a mesma tematica,
poderemos apontar que se analise 0 pensamento criativo perante as Formas Animadas,
verificando se existem ou nao diferengas na qualidade criativa das produgbes face a
variavel género ou a variavel meio sociocultural. Pode-se também sugerir uma
continuacéo deste projeto introduzindo uma outra sessdo de avaliagdo. Ou seja, os
alunos sao convidados a escolher um exercicio que estimule o pensamento criativo que
foi realizado durante a implementagdo do projeto. Esse exercicio podera ajudar a
construgao, utilizagdo e a manipulagdo das Formas Animadas, podendo ser no final

apresentada aos colegas da turma.
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Anexo |

Sesséo de diagnéstico dia 6 de Janeiro de 2012

A sessdo de diagnostico comeca com os alunos na sala de apoio,
sentados no chdo em circulo e com uma conversa sobre os temas do projeto.
Criatividade

“E algo que nos inspira e que faz uma ideia evoluir’ (Francisco); “E
quando inventamos uma coisa que ainda nao foi inventada “ (Gustavo); “Eu
tenho ideias que essas pessoas ja tiveram e transformo-as. Uma vez tirei as
rodas do carro e transformei esse carro” (Rui); “ Eu agarro em textos que gosto
e altero as palavras, acho que isso é ser criativo” (Catarina); “ Nao sou criativo
porque as vezes nao gosto das coisas que fago, sédo feias.” (Paulo); “N&o sou
criativo porque nunca fiz coisas que os outros néo fizessem, nunca fiz uma
marioneta por exemplo” (Rodrigo); “ Nao sei bem o que é criatividade...”
(Telma); “ Eu também acho que nao sei bem” (Mariana).

Quanto as palavras Marioneta e Formas Animadas as afirmacdes
foram as seguintes: “Sdo bonecos com fios...” (Mariana); “Podem ser com fios
ou sem fios” (Telma); “A marioneta € fingir de algo, por exemplo de uma
pessoa” (Francisco); “E mais do que um boneco, finge que é uma pessoa. Eu
tenho uma marioneta que é o Cocas, o sapo!” (Rui); “Podemos divertir com ela”
(Paulo); “ Sao Bonecos com fios, ou ndo, pode fazer-se com as méaos, com 0s
dedos” (Gustavo); “Posso pér olhos e uma boca nesta cadeira. Marioneta pode
ser o que nos quisermos” (Rui); “Eu consigo fazer uma marioneta a partir de
uma folha” (Francisco).

Comecei por mostrar os materiais disponiveis, os alunos lembravam-se
de formas, neste caso chamaram-lhes bonecos, que ja tinham feito, ou que ja
tinham visto. Disse-lhes que tinham que criar uma forma com o0s materiais
disponiveis, dar-lhes vida, movimento e que no fim teriam de mostrar aos
colegas a forma animada que criaram.

“A Anabela é que devia estar aqui ela e que tem muitas ideias, € criativa”
(Rodrigo).

“Como isto ndo d& para cortar pode ser uma gravata” (Gustavo). Nesse
instante uma colega chama-o a atencao, porque esta a fazer o mesmo que ela,

ele responde:”"Eu néo fiz igual a ti, eu fiz primeiro que tu” (Gustavo).



Enquanto prosseguia a construcdo e transformacédo dos materiais uma
aluna diz aflita quando olha para a sua Forma Animada: “Eu ndo tenho bracos”
(Telma). Uma colega sugere-lhe, “Porque € que nao pdes um palito a fazer de
bracos?” (Mariana). Depois de conseguir terminar o seu trabalho diz: “Nos
assim somos artistas. Somos verdadeiros, verdadeiros artistas!” (Telma).

Rapidamente comecaram por escolher os materiais que queriam usar.
Alguns mudaram algumas vezes de materiais. Tentaram ajudar-se uns aos
outros.

Nunca se sentaram iam comparando 0S materiais uns com 0S outros.
Procuravam a minha ajuda para cortar os tecidos e para usar a cola quente.

“O professora como é que eu faco uma camisola?” (Rodrigo). “Tenta
resolver tu sozinho, faz como conseguires, o0 melhor que conseguires.”,
respondo-lhe eu.

Segue-se a apresentacdo das formas que criaram e, logo um dos alunos
declara: “Eu ndo gostei nada do que fiz, tem cara de parva” (Mariana).

Cada aluno apresenta a sua forma. Todos revelaram alguma
inseguranca, ninguém quer ser o primeiro a apresentar, manifestam também
alguma vergonha.

Estdo sentados e vdo mostrando aos colegas do lado o que vao
fazendo. Mostram-se descontraidos, vao olhando para o que os outros fazem e
tentam imita-los.

Um dos alunos mexe com a forma que criou em cima de uma das
mesas, tenta fazer a forma andar. Esconde a forma debaixo da mesa, conversa
com a forma e mostra-se muito contente.

Mostraram as suas formas e o0s outros colegas sugeriram outras
maneiras de movimentar. Contracenaram uns com 0S outros.

Mariana: atrds da mesa e da forma que criou, ria-se, escondia-se e
depois olhava para nos e ria-se, mexia sO 0s bracos.

Francisco: Mexia com o pau de espetada que usou. S6 com um braco
em cima da mesa, escondida por detras da mesa.

Rui: Escondido, mexia o corpo e os bragos, movimenta-se na mesa, mas
termina saindo com a forma.

Catarina: Atras da mesa, fala para baixo s6 corpo mexe.



Rodrigo: Atras da mesa, mexe 0s bragos, as maos estdo tapadas pelo

tecido que colocou na forma.

Discusséo /reflexéo final

“Eu nao gostei, adorei, foi giro ter feito, consegui tentar mexé-lo, ele
agora tem movimento. Diverti-me a fazer a voz.” (Rui)

“Gostei muito de fazer o boneco e de o mexer e mostrar aos colegas”
(Francisco)

“Foi a primeira vez que fiz um boneco, por isso gostei muito” (Mariana)

“Gostei muito, apesar de demorar muito a fazé-lo” (Rodrigo).

“Foi super fantastico e foi a primeira vez que fiz um boneco” (Paulo)

“Gostei de aprender, ao mesmo tempo que fazemos isto,
desenvolvemos outras coisas na nossa cabeca” (Telma)

“Senti-me bem e feliz a apresentar aos colegas” (Catarina).

“Gostava de fazer uma pecga com bonecos” (Rui).

“Senti vergonha, mas depois perdi a vergonha. Acho que estas aulas

vao ajudar-nos a perder o medo do palco”. (Catarina).

12 Sessé&o 13 de Janeiro de 2012

A primeira sessdo comegou com muito entusiasmo, por parte dos
alunos, queriam mexer nos materiais, construir, criar.

IniciAmos esta sessdo com um jogo de concentracdo. Correu bem e eles
gostaram, dizendo que iriam ensinar aos outros colegas para poderem jogar no
recreio.

Comecei por distribuir colheres de pau com varias formas. Cada aluno
escolheu a sua. Cada aluno sentiu e explorou a sua colher de pau, brincaram e
tentaram fazer sons. Alguns dos alunos tentaram recorrer as garrafas, mas
depois ao verem que a colher poderia ficar tapada com tecido, desistiram.
Cada um escolhe os materiais para complementar na colher de pau, um dos
alunos pergunta se pode usar determinado material. Cada um escolhe um sitio

para completar a sua forma. Vao se ajudando uns aos outros.



Enquanto constroem vou circulando perto deles e conversando um
bocadinho sobre formas animadas.

Para a Mariana, o mais importante nas formas animadas sao os olhos,
“...porque ela tem de olhar para o publico e para mim”.

Ha trés alunos que se ajudam na construcdo na sua forma.

“Vou fazer um filho para a outra marioneta que fizemos a semana
passada, para ela nao ficar sozinha” (Telma).

“Parecem trinca espinhas!” (Catarina). Este é o comentéario da aluna a
colher de pau transformada.

“Gostava de p6r cabelo na minha forma, mas ndo ha!” (Gustavo).

O Francisco ajuda a Catarina a cortar, sentem necessidade de vestir as
suas formas. Alguns dos alunos tentam arranjar solucdes para os alunos que
se atrapalham.

A Catarina com um dos tecidos que tinha pensado fazer um vestido
para aplicar na sua forma, acaba por fazer umas calgas.

Depois de todas as formas prontas, os alunos brincam e manipulam com
elas, contracenando uns com 0s outros.

Revelam prazer em enfeitar as suas formas. Quando terminam tém
necessidade de logo mostrar aos colegas.

“Vais partir mais pauzinhos de espetada? Ja ha ai partidos!” (Mariana)

“Eu sei mas vou partir de forma original” (Gustavo).

Apresentacao aos colegas:

Gustavo - Coloca-se por tras da mesa, escondido. Muda a voz, olha para
nos, mexe 0s bracos, mas acaba rapidamente.

Francisco - Por tras da mesa, escondido. Esconde as méaos debaixo do
fato que fez para a sua forma. Muda o tom da sua voz. Mexe bem a marioneta
(membros). Avisa que vai terminar.

Paulo - Esconde-se atras da mesa. Disse uma frase com boa entoacao.
Abana muito a forma, manipula de baixo para cima.

Mariana e Telma - Estas colegas quiseram contracenar juntas. Ficaram
atrds da mesa escondidas, e estiveram muito pouco tempo, cada uma disse

apenas uma frase, num tom muito baixo e com muita vergonha.



Catarina — Escondida atras da mesa, fala com os colegas que assistem,
ri-se muito e olha para os colegas.

Rodrigo — Fica atrds da mesa. Acontece tudo muito rapido, mostra-se
muito envergonhado e quer despachar, quer ser sempre o Ultimo a apresentar.

Rui — Atras da mesa, canta e aparece com a sua forma, faz uma
pequena preparagcdo para a entrada. Quando fala abana muito a forma e
quando termina levanta a cabeca por tras da mesa e diz: “ Acabei”

Mostro-lhes como podem poér o corpo ao servico da marioneta, tomando
atencdo a postura. Os alunos tentam tomar atencdo, mas as formas que tém
na mao torna dificil mas, depois acalmam.

Alguns dos alunos querem apresentar a forma aos colegas da turma que
nao estao no projeto, estdo ansiosos.

Segue-se a proposta de: Exercicio de agilizacdo: chuva de ideias, dez
minutos para escrever palavras que lhes faz lembrar uma colher de pau.

Alguns alunos dizem que nao se lembram de nenhuma palavra,
bloqueiam e passam, dizem que ndo sei, ndo consigo pensar em nada. Eles
estdo sempre tentados em olhar para as formas dos outros e brincarem com
elas.

Sera que este exercicio foi feito na altura certa? Penso que néo, deveria
té-lo realizado logo no inicio da sesséao.

Tém medo de escrever palavras “parvas” que para eles ndo tém sentido.
H& alunos que ndo concordam com 0s que 0S outros escreveram.

Pedi-lhes que a verde selecionassem duas palavras que considerassem
mais originais. Um dos grupos assinalou as palavras Forma e Animac¢ao, outro
grupo assinala Animacado e Amizade. Com estas palavras selecionadas pedi
que pensassem em escrever algumas frases, e com essas frases
apresentassem a forma aos colegas, tendo sempre atencdo a postura e ao
olhar focado na forma.

Um dos alunos reage logo e diz: “Eu ja sei, quero fazer ja!...” (Gustavo).

Outra aluna pergunta, “Mas é para a gente fazer um teatro? Mas é
sozinhos?” (Mariana)

Outro diz: “Nao percebi!” (Paulo).



Um oferece-se para explicar e diz: “O que a professora quer € que a
gente escreva umas frases e que depois a nossa marioneta vai ter que dizer
essas frases!” (Francisco).

ApOs essa preparacao, todos os alunos muito rapidamente avisam que
estao prontos para apresentar.

Mariana: “A minha vai fazer sapateado (faz barulho com a forma). Posso
ficar de joelhos atras da mesa?”

Respondo-lhe que gostava que ficasse em pé.

Mariana:"Esta bem, eu fico em pé!”

Na apresentacao a aluna respeita o que Ihe foi pedido, mas fica com a
mao no bolso, esta tensa, no fim diz...ja acabei!

O Rui prepara a sua entrada com cuidado. Respeita a postura e as
palavras que escolhidas, abana muito a forma animada e sai.

O Francisco respeita a postura e as palavras, mas da pouco movimento,
mexendo apenas os bracos, quando termina desconcentra-se e olha para nés.

A Telma respeita a postura, mas vira a forma para nés, faz a entrada e a
saida com calma. Utiliza as palavras combinadas.

A Catarina respeita a postura, vira pouco a forma para nos, sai
rapidamente e fala muito baixo.

O Paulo tem uma postura incorreta, olha varias vezes para a forma,
virando-a para si, mexe muito a forma, assim como o seu proprio corpo. Esteve
também muito longe da forma. Coga a sua perna, ndo estd descontraido. A sua
frase é: “ Eu ndo tenho amigos”. Termina rapidamente e olha logo para nés e ri-
se, esta nervoso. Sai com o boneco a voar.

Rodrigo: Muito inseguro, diz “ eu ndo sei o que vou dizer, 6
professora...néo sei, € com aquelas palavras? “ Olha para nos. Vou la ajudar,
ele esta muito contraido. Na segunda vez consegue focar o olhar e mantém
uma postura correta.

No fim, pedi-lhes que escrevessem uma carta a sua forma, conforme os
colegas da sala estavam a fazer. Escreveram com prazer. A carta foi corrigida,
fizeram depois a reescrita.

Discusséo final:

“Foi fixe, porque eu consegui fazer uma marioneta, fiz um coelho e

gostei.” (Gustavo).



“Gostei de a construir, gostei da aula.” (Catarina)

“Eu gostei de fazer, este € o filho da marioneta do dia anterior. Nunca
tinha usado uma colher de pau.” (Telma).

“Foi divertido fazer uma marioneta de rei.” (Gustavo).

“Achei que isto foi super mega hiper giro, nunca tinha usado uma colher
de pau para fazer animacéao.” (Paulo).

“Fiz uma rapariga desta vez e gostei muito de fazer com 0s meus
amigos”. (Mariana).

“Gostei de usar a colher de pau e de estar com 0os meus amigos”
(Rodrigo).

“Aprendemos!” (Telma).

O que é gue aprenderam? Pergunto eu

“‘Aprendemos a fazer uma marioneta com uma colher de pau”
(Francisco)

“...como devemos agarrar a nossa Forma”. (Mariana).

“ Aprendi a dar animag&o a uma marioneta”. (Rui).

“‘Demos animacdo a apenas uma colher de pau de forma divertida”
(Catarina).

“A postura € importante na apresentacdo, porque € a impressao que
passamos ao publico”. (Telma)

Como foi trabalhar com esta Forma e dar-lhe animacéo? Pergunto eu.

Mariana “Foi dificil porque uma colher de pau ndo € um objeto muito
especial”.

Gustavo: “Aqui vale tudo! Deixem l|a fora a vergonha!”

Francisco: “Entao trazemos para ca a coragem e a capacidade!”

Paulo “Nunca tive tanto tempo com uma colher de pau na mao!”
(gargalhada geral).

No final, a Mariana ficou zangada porque queria mostrar a sua Forma
Animada aos colegas da turma, outros ndo querem mostrar. Instala-se uma
grande discusséo. A maioria decide ndo mostrar.

Mariana “ E sempre a mesma coisa, a semana passada disseste (eu)
que se nos quiséssemos mostravamos e, agora ndo temos tempo.

Prometo-lhes que para a proxima quem quiser apresentar aos colegas

apresenta.



22 Sessao de 20 de Janeiro de 2012

Iniciei esta sessdo com a o exercicio de Agilizacdo do pensamento
criativo “ 20 usos para uma garrafa de plastico”. Mas antes deste exercicio
apresentei um pequeno jogo que funcionou como “quebra-gelo”, “ Tcham,
Tchim, Boing”. Divertiram-se muito com este jogo que ajudou na descontragéo
e na concentragdo dos movimentos e sons que tém de fazer, tomando sempre
atencdo aos outros.

Quanto ao exercicio de agilizacdo do pensamento criativo, a maioria dos
alunos néo conseguiu escrever os 20 usos. Durante o tempo estabelecido os
alunos olhavam a volta. Estavam preocupados com 0s erros. Sopraram,
cocaram a cabeca, olharam uns para o0s outros e disseram que nao
conseguiam. Perguntaram-me se podiam escrever 0 que estavam a pensar.

Mariana diz: “ Nao digas..., mesmo que aches que nao e, escreves na
mesma”.

Mexem-se muito na cadeira. Uma das alunas levanta-se e pergunta-me
como se escreve uma palavra. Comentam algumas ideias uns com 0s outros
baixinho, deixam cair algum material. Alguns lembram-se de um objeto a que
querem atribuir um nome, mas ndo conseguem explicar. Voltam a perguntar se
a ideia que tiveram esta correta. Reforco que podem escrever o que quiserem,
tudo serve.

Peco siléncio, que ndo conversem uns com 0S outros. Apenas uma
aluna consegue terminar por escrito, os 20 usos dentro do tema que foi
estabelecido, vira a folha, mas como vé que os outros ndo acabaram, relé o
que escreveu.

Quando termina o tempo, uma das colegas esta a acabar de escrever
uma palavra, uma colega diz-lhe logo (Mariana) “Péara, a professora mandou
parar’. Sete dos alunos ndo conseguiram escrever os 20 usos para uma
garrafa de plastico. Peco que leiam o que escreveram em siléncio. Depois
solicito que selecionem uma ideia que considerem menos original (mais
comum), depois uma outra ideia mais ou menos original e por fim uma mais
original, que os alunos acham que mais ninguém teve. De seguida, cada aluno
apresentou as suas ideias e conversamos um pouco sobre este exercicio.

“Apesar de nao estar a fazer fantoches, estou a gostar!” (Telma)



“Mas ndo vamos fazer hoje marionetas, formas animadas (corrige-se)
professora?” (Rui)

Respondo “Tenham calma, sim vamos! Vamos sO conversar um pouco
sobre estas ideias que vocés escreveram”

(Rodrigo) como ideia menos original — fazer masica; a ideia mais ou
menos original — fazer bonecos;

(Paulo) como ideia menos original — fazer uma marioneta; a ideia mais
ou menos original — barco dentro de uma garrafa;

(Rui) como ideia menos original - fazer uma marioneta; a ideia mais ou
menos original — roupa (0s outros riem-se ) acrescenta : “...é verdade, eu vi na
televiséo, fizeram roupa a partir de plastico”.

(Francisco) como ideia menos original — um barco; a ideia mais ou
menos original — um castelo com as garrafas;

(Gustavo) como ideia menos original — uma marioneta; a ideia mais ou
menos original — um porta-lapis;

(Telma) como ideia menos original — um giz gigante; a ideia mais ou
menos original — um microfone;

(Catarina) como ideia menos original — um porta - lapis; a ideia mais ou
menos original — uma marioneta;

(Mariana) como ideia menos original — um estojo; a ideia mais ou menos
original — um instrumento musical;

Quanto as ideias mais originais:

(Mariana): casa para as bonecas;

(Telma): caneta gigante;

(Gustavo): candeeiro com bolhas que mudam de cor. * Eu gostava de ter
um”.

(Catarina): uma caneta;

(Paulo): um robo;

(Rodrigo) : fumeiro; ndo consegue explicar, quer mudar. O Francisco
pergunta-lhe: “E para pér os cigarros ndo €?” E um cinzeiro!” (Rodrigo) “...ah ,
eu enganei-me ! Posso mudar!”

(Rui): copo para os lapis e canetas.

(Francisco): dentes de vampiro de plastico.



Discusséo sobre o exercicio
“ Foi giro, porque fizemos coisas, escrevemos palavras em poucos
minutos. Nunca tinha feito e podemos escrever o que queremos” ( Catarina).

- Acharam facil ou dificil? ( pergunto eu)

Uns respondem como o Francisco “ ...facil, porque podemos imaginar
uma garrafa, dar ideias e fazer coisas com elas.”

Paulo “... para mim foi um pouco dificil, porque eu ndo me lembrava das
coisas”.

Rodrigo“... para mim também foi muito dificil, achei que estava a
escrever coisas erradas”.

Conversamos entdo um pouco sobre as insegurangas que tiveram
durante o exercicio.

“Temos de escrever tudo aquilo que nos lembramos, eu estava
preocupado em escrever coisas parvas...” (Rui).

“ Podemos usar estas ideias para pensar no que hei-de escrever nos
textos”. (Francisco)

Segue-se entdo, a fase de transformacdo da forma, que é a garrafa
numa forma animada.

“ SO com a garrafa?” pergunta a Mariana.

“Sim e vamos usar poucos materiais e preocupam-se com o principal, ou
seja, 0 que acham que uma forma para ser animada tem que ter”. (respondo
eu)

Explico-lhes que o nariz é a parte das formas animadas mais importante.
Correm logo a escolher a garrafa, uma aluna fica sentada e espera. Pus as
bolas de esferovite, todos agarram nas bolas, pedi que encontrassem a cabeca
na garrafa. Pediram-me para cortar os gargalos das garrafas. Preocupam-se
com os bracos, o que podem arranjar para fazer de bragos. Um dos alunos
pergunta se é preciso pér uma cara. Um dos alunos em vez de fazer um
boneco quer fazer um estojo. Acaba por seguir 0s outros que se absorvem com
o trabalho, e tenta criar a sua forma. Os alunos olham uns para o0s outros,
ajudam-se e perguntam-me se podem criar personagens, e para iSsO vao
experimentando e conjugando varios tipos de objetos que estdo disponiveis.
Durante o trabalho um dos alunos pergunta, “Posso fazer um ET?” (Gustavo)



Logo outro responde (Francisco) “ Podes, desde que seja criativo”. “Entdo vou
fazer um et, isto € se conseguir!” (Gustavo).

Os alunos logo com a garrafa brincam e fazem vozes diferentes. Vao
imaginando personagens com as formas diferentes das garrafas que tém.
Alguns combinam cenas em que podem contracenar juntos, no que podem
dizer uns aos outros. Conversam também uns com 0s outros sobre o0s colegas
da sala.

No fim arrumamos todos os materiais e 0s alunos sentam-se no chao.
Relembramos os cuidados ao manipular as formas animadas que trabalhamos
na sessdo anterior (posicdo do corpo e focagem sobre a forma animada).
Introduziu-se uma nova linguagem que foi contencdo na expressividade e no
movimento do corpo, 0 mais importante é a forma a que damos animacao.
Enquanto explico alguns dos alunos, observam as formas que criaram e
distraem-se ndo ouvem o que digo. Volto a explicar. Acabam por fazer estes
comentarios.

(Catarina) “Faz de conta que 0 n0osso coragao est4 na marioneta”.

(Francisco) “Os sentimentos passam para a marioneta, para a forma
animada”:

(Francisco) “E como se alma passasse para a marioneta”.

(Catarina) “Eu a bocado percebi que a garrafa estava a falar com o
Rodrigo e ndo comigo”.

Todos querem apresentar a sua garrafa, a sua forma animada, uns nao
guerem apresentar sozinhos, querem fazer pares. J4 ndo se escondem atras
das mesas, nem ficam de joelhos. Ficam em pé a manipular em cima da mesa.
Peco siléncio aos colegas e respeito pelo trabalho que é apresentado.

A Mariana entra, cumpre a postura e a focagem, atrapalha-se com o
que tem de dizer...” Fiquei gaga”. Os outros colegas incentivam-na e elogiam o
trabalho dela.

A Catarina entra, cumpre a postura, ajeita 0 pano que tem na mesa. O
texto baseia-se no que acontece na escola. A forma é um rapaz da turma que
conta o que costuma fazer no recreio. Os outros dizem que foi giro, teve boa
postura. Outros dizem que olhou para o publico mas que esteve bem.

O Francisco entra com a sua forma, mantém a postura, mexe a forma,

altera a voz. Fala sobre a protecdo do ambiente. Fala para o publico, sai pelo



lado contrario. Os colegas batem palmas, ele manteve a postura, seguiu as
indica¢cdes que a professora deu.

A Telma entra, saltita com a forma a que deu animagao, fala com o
publico, abana para um lado e para o outro e sai antes de terminar de falar.
“Achei...gostei do que fiz”. Os outros “Foi giro, porque manteve a postura e nao
olhou para nés”.

O Rui entra, fala com o publico sobre a reciclagem, mexe os bracos.
Mantém a postura demora algum tempo a sair. “Gostei do que fiz, porque
nunca tinha feito.” “Ele deu um olharzinho para o publico, podia ter mexido
mais, mas manteve a postura, parece um policia a falar”. (Mariana)

O Gustavo entra, o corpo esta longe da forma. Apresenta a sua forma
como um ET. Mexe muito de um lado para o outro. “Achei que correu bem”.
“Quando ele entrou e saiu, olhou para nés, fez uma voz diferente”.(Rui)

Antes do Rodrigo apresentar um colega comenta “Ele quer ser sempre o
altimo”. Interrompo e peco a esse colega que lhe peca desculpa pelo
comentario. O Rodrigo entra, fala, mantém a postura, olha para mim, quer
comecar outra vez, diz que esta mal. Digo-lhe que néo esta nada mal, mas faz
outra vez. Comecam todos a falar, peco siléncio. O Rodrigo com vergonha
pergunta-me: “ Posso sO dizer o nome?” Sim, respondo eu. Entdo mexe um
dos bragcos que colocou na sua forma, movimenta-a para tras e para a frente.
Diz...” ja acabei, eu gostei mas acho que devia ter falado mais...ndo €?”

O Paulo esquece-se de preparar a entrada e de esperar um pouco para
comecar, prontamente € avisado por uma colega “faz a entrada”. Prepara entéo
a entrada, mas olha para mim e para 0s seus colegas, sempre que tem de
dizer alguma coisa, fala diretamente para o publico, como se nao tivesse nada
na mao, no fim comenta, “Eu achei giro, porque gostei de fazer uma voz de
pirata”. Um colega acrescenta (Mariana), “Ele olhou para o publico e para o
boneco, tens de olhar para as costas da tua forma” outro diz (Francisco)“Tens

de pOr nele o teu coragéo, a alma no boneco”.

Discussao final
“Foi giro, porque eu nao consigo explicar”. “ Gostei muito porque néo
tinha feito s6 com uma garrafa, e foi mais uma coisa importante, para aprender

a mexer nas formas animadas”.(Rui).



“Aprendemos a fazer coisas que nunca tinhamos feito, foi diferente”.
(Telma)

“Gostei de transformar a garrafa, gostei de estar com 0s meus colegas”.
(Francisco)

(Catarina) “Eu também tenho vergonha a fazer coisas, a mostrar,
pensava que nao era capaz de fazer um boneco a partir de uma garrafa, mas
consegui. Aqui ndo tenho vergonha, mas la na sala tenho... porque ha colegas
gue gozam connosco.” Um colega diz-lhe “néo te rales, entra por um ouvido e
sai por outro”. (Francisco)

(Gustavo): “Foi engracado”.

(Francisco): “E como se o coracgio fosse a viajar para a marioneta, eu
guando falo gaguejo”

(Mariana) “Quando leio eu leio bem, mas depois fico nervosa”.

Os alunos resolveram no final da sesséo uma situag&o problematica com

o0 tema das formas animadas.

32 Sessdo 27 de Janeiro de 2012

Inicidmos com um jogo Quebra - gelo, divertiram-se e ajudou a
concentragao.

De seguida passamos ao exercicio de criatividade. As suas principais
preocupacdes foi escrever sem erros, tentavam sempre olhar uns para os
outros. Disseram que eu lhes dei pouco tempo, e que conseguiram escrever
poucas palavras, perguntavam também se podiam repetir as palavras. Depois
de terminarem tiveram que pegar em seis das palavras escolhidas e construir
uma histéria em vinte minutos. Em cinco minutos uma das alunas diz que ja
terminou. Peco aos alunos mais um pouco de siléncio e que rodeiem as seis
palavras que os ajudaram a escrever a histéria. Depois pecgo-lhes que leiam
mais uma vez 0 que escreveram e que tentem corrigir alguns erros que
consigam encontrar.

(Catarina) “O que é vamos fazer com este texto?”

(Telma) “Vamos fazer bonecos de trapo, eu sei!”

(Gustavo) “As marionetas de fio podem ser de pano?”

Apresento de seguida o material a usar para darem animacéo que foi o

pano. Cada aluno escolheu um pano comprido e largo.



Enquanto uns ainda procuram 0 pano que querem, 0S outros Vao
brincando, vestem os tecidos, fazem-nas de capas, movimentam 0S panos
suavemente, imaginam super herdis, imaginam um cachecol, fantasmas,
gravatas, fitas na cabeca, uns riem muito, divertem-se.

“S6 vamos usar um tecido? Nao podemos usar mais?” (Rui) Respondi:
“Se quiseres podes usar mais”.

(Gustavo) “Hoje vamos dormir aqui, ja temos lengois”. Deita-se no chao
e tapa-se com o pano e diz: “Eu hoje vou dormir ca” os outros riem.

Depois de todos os alunos terem explorado os panos, o tipo de tecido
que tém, o que podem fazer com ele, peco-lhes que encontrem o meio do
pano.

De seguida perguntam: “Vamos enfeitar o tecido?” Peco-lhes que déem
um no. Muitos dizem que ndo conseguem, peco que tentem. De repente
comecam logo a descobrir personagens apenas com um no. “Parece um
pavao.” (Francisco) “O meu € uma galinha” (Catarina).

Comecam logo a dar movimento a sua forma animada e dizem: “esta
vivo”. Gostaram muito de trabalhar com o pano, mas pedem-me para enfeitar,
pergunto: “Acham que € preciso?” outros respondem: “Talvez né&o!”. Volto a
falar-lhes da importancia do nariz nas formas animadas. Depressa dizem:
“Pois, ndo precisa de olhos, porque se tiver o nariz para a frente o publico
percebe que esté a falar com eles”. (Mariana).

Revemos o que ja falamos nas sessfes anteriores, da focagem, da
postura, da expressividade excessiva do corpo, trabalhar o movimento da
forma, tentar ndo fazer movimentos muito bruscos e rapidos, assim como a
entrada e a saida das formas animadas para as apresentacdes. Enquanto falo,
conversam muito uns com 0s outros, brincam com o0s panos, ajeitam. Chamo-
0s a atencdo agarrando num dos panos e dando animacédo, nao falei, apenas
fiz alguns sons. Quando termino um dos alunos comenta: “Assim temos mais
flexibilidade com os bonecos”. (Paulo)

Primeiro peco aos alunos que explorem, durante dez minutos, a forma
sozinhos, brinquem e imaginem personagens. Os alunos fazem sons e entéo
surgem, o pindéquio, um pato, colegas de sala de quem nao gostam. Neste

tempo alguns juntam-se a pares e contracenam uns com 0s outros. Sentam-se



e mostram, experimentam o que podem fazer com as suas formas. Todos
guerem ser 0S primeiros a mostrar.

Primeiro é o Rodrigo, que até agora quis sempre ser o ultimo. “O meu
tecido é muito comprido e eu sou muito baixo”. Faz a entrada, pde-se atras da
forma, quer tapar a cara, esconde-se. Diz apenas uma frase e quer logo sair,
explora pouco o espaco que tem. Um colega diz: “Nao podes rir para nos”. A
forma animada do Rodrigo estava demasiado esticada e ele estava muito
pouco descontraido. Os colegas dizem-lhe: “Atengédo a cabeca da marioneta,
ela esta para cima.” Ele responde: “ E dificil”. Uma colega incentiva-o “Mas tu
consegues”.

De seguida a Telma, prepara a sua entrada e pde os cotovelos em cima
da mesa. A sua forma animada fala diretamente com o publico e sai
rapidamente. Peco a aluna que volte a entrar e que faca tudo com mais calma.
Uma colega diz: “ Parece uma girafa”. Como foi interrompida, peco a colega
que volte a entrar. Desta vez mantém a postura e movimenta-se apenas. Um
colega comenta: “Parece uma galinha” Termina e 0s colegas comentam:
“Deixamos de olhar para ti.” “ Eu acho que a Telma n&o estava la, s6 estava o
boneco, ou a galinha”. (Francisco)

O Paulo comecga por pér uma das méos no bolso, pensa e tira a méo.
Mexe muito a forma, olha para nés e ri-se. Pede para comecar de novo. Digo-
lhe que espere um pouco e que respire. Mexe muito 0 seu corpo, mas
preocupa-se em explorar lentamente o pano, tenta direcionar para cada um dos
colegas. Um colega diz “ Parece que esta a tourear, e nunca mais acaba.” Um
outro acrescenta “Ele pode estar ali o tempo que quiser”. Entretanto estica a
sua forma e pde a sua forma a olhar para si.

O Francisco entra com a sua forma, fala com o publico, mexe, preocupa-
se demasiado com o que diz. Peco que repita mas agora sem falar. Esta pouco
descontraido, explora o espaco e 0 movimento, mas nao resiste em falar.

O Gustavo entra esvoacando, utiliza o seu corpo para se expressar e a
mao que esté disponivel. Uma colega diz: “Tu estas a olhar para ele e ele esta
a olhar para ti!”. Comp0e o tecido com a outra méo. Diz que € um fantasma.
Peco-lhe que nos mostre como é que a forma se movimenta. Ele contorce-se
para mostrar a cara/cabeca da forma para n6s. Uma colega diz “Parecia um
fantasma a cocar a cabeca”.



A Mariana faz sons apenas e percorre a mesa para os lados, para a
frente e para tras. Brinca com a forma e ndo se preocupa com a saida.
Pergunto se quer repetir, responde-me que nao.

O Rui quer usar aderecos, 0s outros acrescentam, antes que eu diga
alguma coisa: “E...n6s ndo usamos.” Acaba por desistir, aproxima a sua
cabeca da forma, pde a méao na cintura, um diz “Estas fazer gestos”. Pbe a
mao atrds das costas. Mexe muito a cabeca do boneco. Sai muito rapido.
Poderia ter explorado mais.

A Catarina entra de uma forma lenta e cuidada. Esta um pouco curvada,
peco-lhe que corrija a posigcao. A aluna aproveita para falar de acontecimentos
da sala de aula, de colegas que tém comportamentos desajustados. Balanca o
corpo enquanto fala e mexe a sua forma animada. Preocupa-se muito com o
que a forma tem de dizer. E mais importante para a Catarina a palavra da sua
forma animada do que o movimento que teria de ter. Mexe para a direita e para
a esquerda.

Voltamos a rever o que aprendemos nas Ultimas sessdes. Enquanto falo,
um dos colegas faz mais dois nés no pano, dando dois bracos a sua forma
animada.

Proponho que com a historia tentem dramatizar com aquilo que
escreveram e que assim, explorem mais a forma animada. Perguntam-me mais
uma vez se podem decorar a forma. Uns querem, outros dizem que €
suficiente, acabam por decidir em nao enfeitar com mais nada. Perguntam
também se podem acrescentar mais as histérias que inventaram no inicio da
sessdo. Digo-lhes que sim, mas acrescento que podem apenas contar a
histéria em poucas palavras, pois o objetivo é dar movimento a forma animada
e explorar o espaco, ndo esquecendo o0 que aprenderam nas sessodes
anteriores. Contracenam e raramente estdo sozinhos a pensar. Uns colocam-
se de parte, sentam-se e tomam atencdo as histérias que escreveram. Outros
acrescentam e tentam melhorar a historia.

Uma das colegas quer ser a primeira a apresentar, ndo tomando em
conta a histéria que escreveu anteriormente. Outra colega pergunta se pode
levar a folha para ler. Peco-lhe que conte a histéria pelas suas proprias
palavras. A aluna que ndo se preocupou com a historia quando Ihe foi pedido,

aproveita as apresentacdes dos outros para ler a sua histéria. Peco-lhe que



respeite o trabalho dos colegas e que tome atencao aos outros. No fim desiste
e diz: “ eu faco s6 os gestos”. Comeca, mas para e diz "Enganei-me, esqueci-
me, comi queijo.” Esta pouco tempo e sai rapidamente. Os outros colegas
aproveitam para conversar, rir, chamo-os a atencédo, um dos colegas responde:
“NOs ndo estamos a brincar, estamos também trabalhar...”.

O Francisco queria levar o texto escrito para ler e diz: “Mas eu néo

sei...”. Mexe bem a forma, e aplica 0 que aprendeu, mas esta muito
preocupado com o que tem de dizer. Movimentou-se pouco e explorou pouco
as potencialidades do pano.

O Gustavo faz a sua entrada, coloca-se demasiado de lado, preocupa-se
em dizer o que tem escrito na sua historia, olha para os colegas, nao foca a
atencdo na forma e, perde a postura correta, atrapalha-se com o que esta
dizer. Os colegas comentam: “Ele olhou para nés.” Outro colega “Tens de te
descontrair mais”. “ Devias ter explorado mais e falado menos”.

A Telma entra, mantém a postura, senta a sua forma animada, mas fica
demasiado inclinada, apoiando a mao na mesa, balanca a perna. Faltou
explorar mais o espaco.

A Catarina entra, comp0de o pano, atrapalha-se e quer comecar de novo.
Fala menos e preocupa-se em explorar mais 0 movimento que o pano podera
ter. O texto continua a ser sobre o tema da escola. Quando fala a sua forma
perde movimento. Ri-se. Prepara a saida. Os outros comentam que: “E sempre
a mesma historia.” * Estavas a dancar”.

A Mariana ajeita a sua forma, mexe de um lado para o outro. Preocupa-
se demasiado com o texto, ajeita a sua propria roupa, esquece e diz: “Nao
consigo”. Continua a ajeitar a sua roupa, pde a mao na mesa e depois atras
das costas. Mantém a postura, tenta pdr a mao no bolso, desiste, ajeita a roupa
mais uma vez.

Rui pergunta: “ Posso fazer uma comédia?” Senta-se na mesa e coloca
a forma no seu colo, balanca perna, ha um diadlogo entre ele e a forma animada
que criou. A sua forma mexe muito, esquece-se da postura, de algum
movimento mais cuidado e do olhar mais focado na forma.

Paulo ajeita a forma, balanga o seu corpo, preocupa-se demasiado com
a histéria e ndo explora o movimento. Coca a cabeca, abre as pernas, poe a

mao no bolso. O boneco esta quase esborrachado, na mesa quase nao se Vvé.



Rodrigo pergunta: “Posso s6 mexer e nédo falar? Ndo sei o que hei-de
dizer?”. Peco que entre outra vez, que tenha calma e que acredite que € capaz.
Entra, coloca a forma em cima da mesa, explora um pouco o espaco, dando
algum movimento, acaba por falar um pouco com o publico e sai rapido. Os
outros batem palmas, dizem que gostaram e valorizam o trabalho do colega

que estava inseguro.

Discusséo final

“Foi giro porque néo tinha feito um boneco de pano, mas eu acho que
precisava de olhos, para a préxima ponho, parece cegueta’ (Paulo)

“Gostei, adorei, porque apesar de ndo ter olhos, mexe-se melhor.”
(Francisco)

“Esta é mais féacil, porque consegue-se mexer melhor do que nas
semanas passadas, € muito dificil, mas podemos senta-las” (Gustavo)

“Vi que com um pano e um no se pode dar vida a uma forma. E

improvavel uma marioneta com um no no pano.” (Rui)

42 Sessao dia 3 de Fevereiro de 2012

IniciAmos esta sessdo com um jogo que estimula a atencdo e a
concentracédo, o jogo do olhar. Foi relativamente dificil este jogo para os alunos,
conseguiram joga-lo em siléncio, e todos enviaram varias vezes o olhar para
mim, mas demonstraram alguma falta de concentracdo. Parecem divertir-se
com este jogo. Uma das alunas mostra estar um pouco inquieta, outros
comecaram por mostrar-se um pouco ansiosos, tentamos jogar outra vez. Uma
das alunas transmite que talvez fosse mais facil se fizéssemos um gesto
qualquer, para se perceber que alguém esta mesmo a olhar para nés.
Respondo-lhe que é possivel jogar s6 assim e, que tem de tentar concentrar-
se. Temos que nos concentrar no movimento e no olhar das pessoas. Outro
colega pede para jogarmos sentados. Sentamo-nos, talvez tenha resultado um

pouco melhor, mas um dos alunos comeca a rir, porque “a professora

esbugalha muito os olhos” “ percebemos logo que é a professora” “ é...ela faz

caretas”.



Pergunto: “ Porque acham que estamos a fazer este jogo?” respondem:

“para nos concentramos melhor” “ o olhar € uma das coisas importantes nas
marionetas, para se perceber que ela esta a olhar para o publico.”

Voltamos a caixa onde guardamos um das formas animadas com que ja
trabalhdmos. Cada um retirou a sua. Tentamos fazer o jogo com essas formas.
Voltamos ao circulo. Perguntam “Hoje vamos fazer marionetas? E que nés
gueremos é construir?” (Mariana) respondo-lhe “ vamos, tem calma!”

Quando escolhem a sua forma, comecam logo a falar uns com os outros
com as formas animadas que tém nas maos, inventado logo pequenas historias
e fazendo perguntas uns aos outros. Come¢dmos o0 jogo. Uma colega diz

“Temos de estar atentos” “ Mas professora, se nés temos de olhar para as
nossas marionetas, como € que percebemos que alguém olha para n6s?” um
imediatamente responde: “So6 se fizermos um de cada vez".

Tentdmos entdo um de cada vez. Os primeiros que experimentaram,
colocavam as formas animadas mesmo a frente da cara e depois espreitavam
por trds da cabeca da forma animada. “Isto € muito dificil, professora, o olhar
da marioneta é diferente”. Experimentdmos com as formas de pano da semana
passada. Comecamos mais uma vez o jogo. “Ah, com estas sim, parece mais
facil, tem o bico que aponta e temos a certeza que esta a olhar para nos.” “Esta
€ a minha favorita, porque € fofinha e tem olhos.” (Mariana). Digo-lhes que
quando sentissem a forma a olhar para eles dissessem a palavra “eu”.
Jogamos com mais facilidade. “tens de virar a galinha para nos!” (Catarina) “ é
uma marioneta sem olhos, com nariz e parece mesmo que olha para nos”.
(Francisco).

Propus que andassem pela sala livremente, apenas parando quando
dissesse “ congela”. A medida que foram andando pela sala fui dizendo
algumas acgbes ou sentimentos para fazerem com a sua forma animada.
Primeiro disse voar (preocupam-se logo em fazer sons). Depois disse alegria,
abanaram muito a cabeca da forma e riem, contracenam uns com 0S Outros,
peco que tentem abstrair-se um pouco dos outros e que aproveitem para
explorar e encontrar movimentos com as formas de pano. A terceira palavra foi
tristeza, a quarta foi dor, continuaram a conversar uns com 0s outros. De
seguida foi a palavra elegante. Pararam um pouco e esticaram 0 pescoco da

forma de pano. Depois foi a palavra pobre, um colega diz “ah isso nao é facil”.



Outro contrariando comeca “Ai uma esmola...tenho fome....” Os outros
observam-no e riem. A proxima palavra foi rica: Falam quase ao mesmo tempo
e dizem. “Eu tenho dinheiro...”. a nova palavra foi doente: “Ai doi-me a barriga”
e continuam a falar uns com os outros. Uma colega diz: “ndo falem...faz de
conta que estamos sozinhos aqui na sala”. Peco-lhes para explorarem os
movimentos das formas animadas. Continuo “ela esta coxa” logo comecam
eles a coxear em vez de ser a forma que tém na mao, riem-se. Tentam mais
uma vez. Termino com a palavra tosse e acrescento “tentem que 0 VOSSO COrpo
ndo se mexa tanto”. Ultima palavra dorme. Uma das alunas agarra na sua
forma e embala-a como se fosse um bebé (Telma).

Regressamos ao circulo, e peco-lhes que se organizem em pares.
Perguntam: Vamos fazer uma peca de teatro? Em pares solicito-lhes que
exploremos movimentos que as suas formas poderédo ter, e que se observem
um ao outro, tendo como preocupacao ajudar o colega a melhorar. Os alunos
tentam dramatizar com as suas formas alguns sentimentos como (susto, amor,
paixdo, namoro, medo), ddo beijinhos, dancam, brincam. Chamo a atencao
para tentarem fazer movimentos mais lentos.

Peco a dois dos alunos que me ajudem a exemplificar e a explicar mais
uma linguagem a ter em conta na manipulacdo das formas animadas, a
maneira e o cuidado que devem ter na deslocacdo. Queremos ter uma forma
gque se paregca com uma pessoa, ou com um animal e que deve indicar com o
olhar para onde se vai movimentar. “ah como se fosse um rob6 que vira o
pescoco”. Cada aluno tenta fazer o que pedi. Alguns viram o0 corpo e nao s6 a
cabeca. Os que estdo a observar tém dificuldade em parar de mexer nas suas
formas. Chamo-os a atencdo e digo-lhes, "Vocés tém de se esforcar e
conhecer mais o vosso pano. Se olharem melhor encontram as vossas
personagens”

Um dos alunos, mais timido, fica contente de ndo ser preciso dizer nada:
“doi-me o pulso”. “Tens de te descontrair, relaxa ”, dou uma ajuda e

acompanho-o na movimentacao.

Exercicio de criatividade
Apresento uma lista com quinze nomes e quinze verbos. Cada par

escolheu cinco palavras de cada. Constroem uma histéria que depois terdo de



apresentar com as formas de pano. Terdo também que por em pratica aquilo
que j& aprenderam. Quando acabam de escrever, comegcam a combinar como
vao apresentar. Uns preocupam-se muito com o que tém de dizer, apenas um

par optou por fazer apenas sons.

Apresentacao das suas Formas Animadas

O primeiro grupo é constituido por duas raparigas. Preocupam-se
demasiado com o texto. Mexem bem as formas de pano, mantém a posicao de
servico e a focagem. As formas animadas mexem muito e falam baixo. Ajeitam,
mas verifica-se que tém prazer naquilo que estdo a apresentar. Arranjam um
fim e saem. A histéria é sobre namorados. Os colegas gostam e aplaudem as
colegas.

O segundo grupo é composto por dois rapazes. Demoram muito tempo a
compor as suas formas e a comecar a apresentacdo. Um dos colegas mexe
muito a sua forma e esta muito tempo a ajeitar. Falam baixo, ficam de costas
para nos. Um dos colegas que lidera corta e faz o seu discurso direto com a
sua propria forma, ndo deixa o outro intervir. Preocupa-se demasiado com a
histéria e esquece-se do que aprendeu. O outro colega acaba por continuar a
explorar a sua forma. Os outros colegas que assistem dizem: “olharam muito
um para o outro™ desconcentraram-se um pouco”. “ ele ndo me deixou falar”.

O terceiro grupo, pergunta antes de apresentar: “podemos nao falar?”
outra colega pergunta: “entdo mas nado vao contar nenhuma historia?” digo:
“vamos ver o que eles vao fazer”. Primeiro fazem sem sons, s6 com
movimentos e depois peco que repitam com sons, como tinham combinado. Os
colegas adoraram, cumpriram o combinado e mostraram muita criatividade.

O dltimo grupo com dois rapazes. Um conta a historia primeiro e sé

depois aparece a outra personagem. Terminam a pressa e desconcentram-se.

Discusséo final

“ Foi muito giro fazer teatro com as nossas marionetas” (Catarina) “ Eu
achei giro porque fizemos teatro a pares.” (Mariana) “Fizemos uma historia,
fizemos uma histéria a pares, criamos uma histéria com as marionetas da
sessdao anterior, fizemos teatro com marionetas de pano, com outra pessoa.

(Mariana) “Construimos uma histéria e depois apresentdmos aos outros”



(Gustavo) “Adorei, foi bom, vi pouco a deslocagéao, primeiro o olhar e depois a

deslocacao, temos de trabalhar mais”. (Francisco)

52sessao de 10 de Fevereiro de 2012

Comecamos esta sessao sentados no chao. Perguntaram logo se iamos
fazer marionetas, porgue na semana passada sO brincamos com as que ja
tinhamos animado.

Explico a primeira proposta de jogo conforme a planificacdo agendada
para este dia. Um dos alunos toma a iniciativa de comecar, outro vai
complementar, ndo faz estatua como tinhamos combinado e continua a falar.
Paro o jogo e volto a explicar. Digo-lhes que estdo ser muito rapidos e que ndo
tomam atencdo a estatua que o colega esta a fazer, peco-lhes que tomem
atencdo e que nao se precipitem. Continuamos o jogo, e no fim discutimos.
Cada um explica o que acha e, cada um tem uma ideia diferente. “...& dificil
perceber o que cada colega esta a apresentar, nunca temos a certeza”
(Catarina).

Passamos a segunda estatua, em que o aluno tem de apresentar uma
fotografia, ou uma estatua que represente o que lhe foi dado num cartdo. O
aluno tem de apresentar uma banda. Chamo a atengédo para terem cuidado
com a pressa. Levantam-se todos rapidamente, peco que todos se sentem, que
olhem e observem primeiro o colega.

Na terceira estidtua os alunos correm logo para acrescentar. Volto a
chamar a atencéo para terem calma.

Na quarta estatua ja had uma colega que diz: “...déem tempo,
esperem...que coisa” (Telma). “J& sei, posso ir” (Gustavo).

Neste jogo os alunos mostraram muita vontade em participar, mas
guando lhes era pedido para completar a estatua, esqueciam-se e acabavam
por fazer o mesmo que o colega que a iniciou. Explico que devem tentar ser
mais observadores, respondem que compreenderam e querem jogar outra vez.

Voltamos a jogar. Neste momento apenas uma colega ndo imita o que
iniciou a estatua, embora ao perguntar, me respondam que nao estao a fazer a

mesma coisa.



Na ultima estatua comeco eu, todos imitam a minha posicdo. Os que
assistem comecam logo por dar as suas opinides, chamando a atencao aos

outros que ndo complementaram mas, que imitaram.

Discusséao do primeiro jogo

“Aprendemos a divertir, cada um tem maneiras diferentes de pensar. Os
gestos ajudam a comunicar uns com 0S outros, mas por vezes deixam-nos
davidas.” (Rui).

O segundo jogo (trabalhar o objeto)

O objetivo é pegar num objeto, observa-lo de modo a ficar a conhecé-lo
bem, as suas propriedades. Peco-lhes que ndo falem uns com 0s outros.
Puderam escolher o objeto. Cada um escolhe um objeto que esta na sala. Um
dos alunos abre um armério com material, todos os outros vao atras dele e
escolhnem um objeto do armario. Volto a referir que € sé um objeto. “Eu fui la
mexer, eles vém logo imitar-me” (Rui). Outros andam pela sala, outros sentam
e olham, mexem, observam. Depois voltam a sentar-se quando acham que é
suficiente e que j& conhecem o objeto. Dois alunos trocam de objeto.

Mostram o que escolheram uns aos outros e conversam. Fazemos todos
um circulo. Volto a lembrar que o objetivo era também n&o conversarem mas
sim conhecerem bem o objeto. Explico que cada aluno tem de apresentar e
mostrar o objeto que escolheu, descrevé-lo e no fim dar-lhe uma outra utilidade
e mostrar essa utilidade. Um dos alunos pergunta: “Para que é que 0 meu
serve? Ainda nao sei?”(Paulo).

Primeiro objeto: copo de experiéncias, o aluno transforma-o em Oculo e

b

diz “vai ali um barco ao fundo! Terra a vista” (Rui). Segundo objeto: lupa

transforma-o e diz: “para mentir as pessoas e dizerem que tém o olho inchado”

(Paulo). Terceiro objeto: escova de dentes grande, transforma-a numa guitarra
elétrica e mostra, faz 0 som de uma guitarra (Francisco). Quarto objeto: corpo

humano (cabeca de plastico), transforma-a em bola de futebol, simula que da

um pontapé e grita: “Golo” (Mariana). Quinto objeto: balanca, transforma-o num
elefante, muda e diz uma catapulta, (Gustavo). Uma colega acrescenta, “podia

ser uns bindculos” (Mariana). Sexto objeto: carteira com notas, transforma-a

em jogo portatil, (Catarina). Sétimo objeto: carro de brincar _de madeira,




transforma em microfone, esquece-se de mostrar, peco-lhe que mostre, muito

timidamente mostra, (Tema). Oitavo objeto: dentadura (plastico grande),

transforma — a em telemovel. “ai ndo sei, outro...” (Rodrigo) uma colega diz:
“olha um barco, um navio para brincar, ou uma mala, sim uma mala, é

mesmo...” (Mariana) arrumam 0s objetos.

Exercicio de criatividade em grupos de quatro aluno S.

12 Frase: Se fosse possivel lermos 0os pensamentos uns dos out ros.
“ ah, isso € possivel, os bruxos...!"(Mariana). Querem comecar logo. Chamo-os
a atencao para o facto de ndo haver ideias erradas e que vale escrever tudo.
Cada grupo fala muito baixinho. Um dos grupos opta por escrever cada um,
uma ideia. O outro grupo comeca a rir, pois acham que terdo dito um disparate,
0 outro grupo manda-os calar. Cada grupo apresentou oralmente o que
escreveu. Ha uma palavra que se repetiu nos dois grupos “saber...”

22 Frase: Se todas as pessoas a nossa volta fossem surdas? Uma
das alunas diz: “Olha...gestos!” (Telma). Comegcam a escrever. Peco a um dos
grupos gque nao se distraiam tanto.

32 frase: Se todos fossem marionetas? E tiveram que criar categorias
fisicas, psicoldgicas e espaciais. Num dos grupos uma aluna diz: “Va ajudem-
me vocés ndo me ajudam”.(Mariana)“Esta bem, estamos a pensar!!!” (Rui) Tive
que dar uma ajuda a categorizar as respostas que deram. Noutro grupo: “Va,
pensa tu também..., se a minha ideia ndo presta, diz tu, va!” (Francisco).

Neste terceiro desafio distraem-se com mais frequéncia. Talvez se
tivesse sO feito este desafio teria sido mais enriquecedor, e teriam aparecido
mais ideias para escrever dos alunos. Os grupos foram feitos aleatoriamente,
mas um dos grupos tem trés raparigas e um rapaz, que olha muitas vezes para
0 outro grupo que € composto por quatro rapazes. Enquanto uns escrevem o
que lhes foi dito, dois falam sobre coisas da escola. O outro grupo comeca a
brincar com os materiais dos outros. Peco que se concentrem mais no trabalho
gue lhe foi solicitado.

No fim apresentam também as suas ideias. Peco-lhe que peguem
nas carateristicas psicoldgicas, para depois mais tarde passarem para as

formas animadas. Os materiais disponibilizados sdo: uma bola de esferovite,



dois pionaises, uma bucha de madeira, e um pau de espetada. Distribuo os
materiais pelos alunos. Eles pedem para enfeitar, para fazer um corpo, mesmo
gue seja s6 um tecido. Revemos todos os conteudos trabalhados sobre a
manipulacédo de formas animadas e falamos sobre o que podemos trabalhar.

Depois de colocarem os materiais na bola de esferovite, quiseram
enrolar tecidos a volta da bola, a fazer de corpo. Peco que manipulem
livremente pela sala a sua forma animada. Devem ter como principal
preocupacdo pegar nas carateristicas que escreveram anteriormente e
apresentar a forma animada aos colegas. Poderéo ter texto, ou ndo. Devem
também percorrer o olhar por todos os alunos da sala e, quem se sentisse
observado deveria dizer que estava a ser observado. Exemplifico primeiro.
Reforco que pensem naquilo que escreveram com o exercicio de criatividade.
Pedem-me cola para o tecido. Enquanto colam os bonecos comecam a
conversar uns com 0s outros, contracenam, mexem, exploram, compdem a sua
forma animada e pedem opinido aos colegas. Refor¢co o cuidado naquilo que
devem transmitir aos colegas. Peco siléncio e digo: “Olhem para o Fernando”
uma aluna corrige-me: “Professora, ndo € para o Fernando € para o boneco do
Fernando”.(Catarina). O aluno revela pouco cuidado com a posi¢cao. Volto a
reforcar para aplicarem aquilo que escreveram.

A segunda colega queixa-se que o pano é pesado. Enrola o braco. Esta
muito concentrada no que esta a apresentar. Foi muito rapida na saida.

O terceiro aluno é muito rapido, mas cumpre o previsto. Olha de soslaio
para nds, o boneco estd a olhar para o chdao. Os colegas que assistem
distraem-se com as suas formas animadas e alguns nao param sossegados. O
colega repete. Antes de sair olha para nds e sai muito rapido.

O quarto colega entra e faz um som, fala connosco, percorre o publico
com o olhar demasiado rapido. Fala um pouco baixo. Os alunos sabem quando
a forma animada esta a olhar para eles. Fez uma boa saida.

O quinto aluno entra e olha para mim. Fala também para nés e faz-nos
perguntas. A colega anterior chama-lhe imitadora. Ela continua. Os colegas
que estdo sentados continuam a ter dificuldades em tomar atencdo a
apresentacao dos colegas, pois estdo focados nas suas formas animadas.

Peco-lhe que as coloquem noutro sitio. Estdo um pouco mais calmos.



A sexta colega esquece-se de fazer a entrada e prefere ndo usar pano.
Pde a mé&o no bolso, tira, roda a cabeca muitas vezes. Chamo-o a atencao,
mas parece ndo me ouvir. Reforco para que rode a cabeca da sua forma
animada devagar e procurar o olhar de algum dos colegas, que foque a
atencao na forma animada. O aluno coca-se e tem dificuldade em concentrar-
se. Fica nervoso. Acaba por ndo dizer nada e continua a rodar rapido a cabeca.
Ri-se.

O sétimo colega coloca-se de lado e olha para nés. Entra em dialogo
com os colegas, mas ninguém tem a certeza para quem a forma animada olha.
Preocupa-se com o que diz e ndo com o0s conteudos que ja trabalhdmos
anteriormente. O oitavo colega dialoga connosco, faz perguntas e é demasiado
rapido com os movimentos da forma animada. Alguns alunos pedem para

repetir com as suas formas animadas tentando cumprir o que tinha solicitado.

Discussao final

“Foi bom, ficam giras as marionetas...” (Catarina)

“Gostei muito dos jogos do inicio. Mas os exercicios da criatividade
duraram muito tempo”. (Gustavo).

“Gostei, fizemos uma marioneta nova. Fizemos um trabalho de grupo”
(Mariana)

“E a minha forma animada que vai falar. Gostei porque foi construida,
falei convosco, ela deu-me vida”. (Francisco).

“Gostei...porqué? Nao tenho palavras. Gostei de fazer os exercicios em
grupo e de vestir marionetas. Mas fico nervoso quando mexo na marioneta.”
(Paulo).

“Achei fixe, gostei muito. N&o fizemos a cabec¢a, mas pusemos pionaises
e buchas no nariz.” (Telma).

“ Fizemos uma marioneta com cabecas todas iguais.” (Rui)

“ J& me sinto mais a vontade, mas o chdo € muito duro, era bom umas
almofadas”. (Rodrigo)

“ Pois é ...podias trazer umas meias, umas mantas e um lanchinho para

o fim...” (Gustavo) Risos.



62 Sessao de 23 de Fevereiro de 2012

Comecamos em circulo. Pegamos no jogo dinamizado na sessao
anterior, nas diferentes utilizacdes para um objeto. A primeira proposta foi uma
caneta. Transformaram-na em batom, para por no p€, um cotonete, um palito,
uma baguete para a bateria, uma varinha magica, uma escova de dentes, uma
flecha, uma seta para lancar, metade de uma cruz, um giz, lapis, peca para a
arvore de natal, e um gancho para o cabelo. Alguns alunos passaram varias
vezes e outros ndo conseguiram a primeira dar uma diferente utilizacdo ao
objeto.

O segundo objeto apresentado foi uma bolsa. Peco-lhe que antes de
dizerem a nova utilizacdo que mostrem primeiro através de gestos. Surgiu
entdo, um mini saco de boxe para gatos ndo arranharem, maquina fotografica,
cerveja, apagador, sanduiche, ténis, almofada, telefone, um copo, uma mala
chiquérrima, um tubo de escape de um carro. Com este objeto ja foi mais facil

os alunos atribuirem uma nova utilizacao do objeto.

Passamos ao terceiro objeto, um saco de plastico. Apareceram um
chapéu de uma pasteleira, um motoqueiro, uma bola, luvas, guarda inglés, um
livro, um paraquedas para gatos, telemével, uma espada, um chicote, um
lenco, uma prancha de snowboard, um vestido para gatos. “Epé tu € tudo para

gatos...gaita....” (Mariana)

Discussao do jogo

“Demos utiliza¢des diferentes a trés objetos e transformamos”. (Rui)

“Este jogo ajuda a criatividade, a ficarmos mais calmos, quando fazemos
um texto. “ (Francisco)

“ Pode ajudar a ter ideias novas, a concentrar...”. (Mariana)

“ Temos mais ideias. Estamos a aprender na mesma” (Paulo)

Segundo jogo
Sentamo-nos e eu distribui cartbes pelos alunos com profissées/acdes.

Léem e guardam. Um colega |é o cartdo, o outro tenta perceber qual é a



profissdo que improvisa e acompanha-o. Nao falam, s6 quando eu solicito, a
partir de determinado momento.

O primeiro aluno, o Paulo mexe muito as pernas e diz: “ndo sei como
fazer” * Comeca, mas muito a medo. A colega reage. Os outros dizem: “Ah ja
sei 0 que €?” pergunto ao Paulo, se os professores quando fazem um exercicio
ortografico andam assim tdo depressa. “Nao professora, andam devagar,
assim, (anda pela sala devagar), acrescenta: “Vao ficar todos de castigo”, os
outros riem.

Com o segundo par, um dos alunos agarra a cara e finge que tem dor. O
outro faz um gesto para que ele se sente e abra a boca. Os colegas depressa
percebem que é um dentista e um doente no consultério.

Com o terceiro par e quarto par os alunos mostraram muita
disponibilidade e depressa se adaptaram ao que o primeiro colega executava.
Os alunos que assistiram conseguiram perceber rapidamente qual a profisséo
ou agao.

Passamos ao jogo de improvisagdo com um grupo de quatro alunos e
um de trés alunos. Cada cartdo distribuido a cada grupo representa uma acao
gue ambos tém de improvisar, pensar o que podem fazer naquele local. Cada
grupo tem cinco minutos de preparagéo. Refor¢co a atencdo que devem prestar
aos gestos, que tentem néo falar uns com os outros, mas que fagam sons se
assim o pretenderem. Tém que no fim “congelar” para tirar fotografia. Os dois
grupos em dois minutos apenas sentem que estao preparados para apresentar.

Um grupo tem de improvisar uma corrida de bicicletas. Combinam
quando ja deviam ter combinado, embora tenham dito que estdo preparados
para apresentar. Conseguem transmitir aos colegas o pretendido, embora os
colegas tenham dito primeiro, uma corrida, mas sem bicicletas.

Outro grupo tem de improvisar um desfile de Carnaval. Um do aluno
corre outro cai para o chdo, outro leva uma pistola, param e preparam-se para
a fotografia. Os colegas tiveram alguma dificuldade em perceber o que fazem,
um deles diz: * Vamos dar uma pista”. Depois explicam cada uma das
personagens.

Um grupo, pela segunda vez tem de improvisar uma aula de educacgao
fisica. Correm atras uns dos outros, os colegas que assistem conversam.

Param e esperam que 0s outros se calem... os outros percebem o que fazem.



O outro grupo tem de improvisar um casamento. Comeg¢am a cantar a
musica da marcha nupcial. Um dos colegas do grupo ri-se muito, porque faz de
padre, mas ndo se consegue controlar. Um dos colegas diz: “ Respira...”. Os

outros percebem logo rapidamente que é um casamento.

Exercicio de criatividade

Se as bolas néo rolassem? Durante dez minutos.

Formam-se dois grupos. O grupo A (Rui, a Catarina e a Telma) Estao
silenciosos, uma colega escreve 0s outros apresenta as suas ideias. O grupo B
(Gustavo, Francisco, Paulo, e Mariana) ouve-se “ isso nao interessa”. “Cala-te
“. (Francisco) Um dos alunos mexe-se e fala muito. “N&o consegues estar
quieto? Pensa’.(Mariana) “Pronto, pronto, va!l! Epa assim escrevemos pouco.”
(Gustavo). Falam de outros temas que néo as respostas para a pergunta dada.

Peco-lhes depois para criarem categorias, com mais dez minutos.
Escreveram pouco, sentem-se cansados e sem ideias. Dizem que os dez

minutos s&o muito tempo.

Apresentagao das formas animadas

A tarefa desta sesséo foi manipular em grupo uma forma animada, um
ficava com a cabeca e 0s outros com 0s membros.

Manipulagdo em grupos de trés ou quatro alunos com membros
superiores e inferiores. Aplicagdo das ideias que surgiram com 0S exercicios
escritos. Digo-lhes para pegarem no que escreveram anteriormente para
categorizar. Um dos alunos responde: “ a primeira, a nossa nado encaixa...”.

Mostro primeiro como podem fazer, reforcando tudo o que ja
aprendemos nas sessfes anteriores. Em grupo devem movimentar a forma
animada, realcando a importancia dos movimentos sincronizados, como as
pessoas. Nao esquecer que é a cabeca que comanda os movimentos da forma
animada. Os colegas que estdo sentados a assistir vdo dando indicagées como
os colegas devem melhorar. Chamo os alunos a atencdo para criarem uma
pequena historia com base nos exercicios anteriores de criatividade, assim

como tudo aquilo que aprendemos sobre as formas animadas e a sua



manipulacéo. Informo os alunos que tém dez minutos para combinarem o que
vao fazer e apresentar.

O grupo um muito rapidamente combinam o que vao fazer. Ficam de
costas, mas depois reparam e viram-se para 0s colegas. Todos tém o olhar
focado na forma animada e demonstram cuidado e alguma atencdo na
manipulagdo. Um dos alunos que assiste comecga a dar a sua opiniao 0s outros
respondem: “Cala-te, faz as criticas no fim, eles ainda n&o acabaram’,
(Francisco), responde uma colega que também assiste (baixinho). Este grupo
movimenta pouco a sua forma, apenas de um lado para o outro. Cantam uma
cancao e dramatizam-na (apenas o que tem a cabeca canta). Saem com pouco
movimento. Os colegas que assistiram dizem: “Foi fraquinho, mas eu gostei do
cuco.” Elas deviam ter mexido mais.” (Gustavo).

O grupo dois, um dos alunos passa a frente da forma animada, este
aluno revelou dificuldades em focar a sua atencdo na forma animada, outro
aluno mantém uma postura incorreta, ndo manifestando interesse em ser mais
cuidadoso. Falam entre eles, discutem, ndo combinaram o0 que iriam
apresentar, um dos colegas tenta liderar, o outro deixa-se levar mas nao tem
cuidado com os movimentos. Fazem imenso barulho com os pés. Atrapalham-
Se um com o outro atras da marioneta. Os outros ralham e dizem: “Es sempre a
mesma coisa”. (Francisco) Terminam. Reacao: “ Foi pouco tempo...”. * Mas isto
estava tudo combinado, eles ndo estavam concentrados e ele fez o que |he
apeteceu, nao foi isto que nds combinamos, foi outra coisa:” (Mariana)

Discutimos o trabalho de grupo, e os alunos manifestaram a dificuldade
em trabalhar e juntar as ideias de todos. “Talvez um grupo mais pequeno,
professora, o deles resultou melhor, eram s6 trés.” (Rui) Enquanto falamos,
dois alunos, conversam e riem com as suas formas e ndo ouvem a discussao.

Refor¢o a importancia de trabalharmos em grupo em qualquer area.

Discussao final

“O mesmo de sempre, gostei de fazer os exercicios, gostei de fazer
tudo”. (Paulo).

“Gostei de fazer tudo, mas mais ou menos, 0 n0SSO grupo nao funcionou

bem”: (Gustavo).



“Foi giro, fizemos jogos diferentes, porque tivemos a movimentar uma
marioneta em grupo. Hoje fizemos tudo em grupo, é dificil.” (Mariana).

“Gostei, s6 nado gostei quando discutimos, no exercicio da escrita
zangaram-se, eles sdo chatos professora” (Francisco).

“Se calhar somos extrovertidos, ai ndo... hiperativos” (Ri-se) (Gustavo).

“ sdo é chatos...qual hiperativos...” (Catarina).

“Podemos manipular marionetas em grupo e néo so sozinhos...”.(Telma)

“Gostei, porque trabalhamos em grupo, s6 ndo gostei de ver aquele
grupo a ...portar-se mal.” (Mariana).

“Gostei, porque nao tinha feito parte de um grupo com duas raparigas e

portei-me bem, entéo correu bem...” (Rui).

72sessao de 9 de Margo de 2012

Comecamos com o jogo do acrescenta, expliquei as regras. Em roda
jogamos em siléncio, perdia quem falasse e quem nao conseguisse produzir o
gesto. Tive que explicar varias vezes, houve muitos enganos. Volto a dar outro
exemplo, mas os alunos imitam-me. Peco também que usem outras partes do
corpo, para além dos bracos. Um aluno comecga, mas acaba por dizer: “N&@o
consigo” (Rodrigo). A colega do lado oferece-se para comecar. O colega do
lado, continua mas ao terceiro gesto ja ndo se lembram dos anteriores.

Comecamos outra vez, e quando até ja corria melhor, somos
interrompidos por um colega que entra aos gritos no ginasio, que da para a
nossa sala. Risos.

Comecamos de novo e pecgo-lhes que escolham movimentos mais
simples. Nao conseguimos completar o circulo apenas com nove pessoas.
Revelam dificuldade em memorizar e de executar exatamente 0s gestos que
observam. Desconcentram-se, riem-se. Alguns apontam as falhas dos outros
colegas. Tentamos jogar mais uma vez, eu falho, gritam todos “E , 6 professora

enganaste-te.”



Discusséao do jogo

Dizem :“E preciso ter paciéncia, ter boa memoria, saber imitar os outros.”
(Telma).

“Ter atencao, respeito e saber jogar, temos de praticar mais” (Mariana).

As principais dificuldades: “Foi lembrar, decorar e fazer exatamente a
mesma coisa”. (Francisco).

Com o segundo jogo, explico conforme a planificacdo. Rapidamente
fazem e terminam. Peco que explorem mais e que sejam mais exagerados.

O Rui pormenoriza, mas 0s colegas ndo conseguem perceber o que ele
pode estar a representar. Nao percebeu a indicacao que lhe foi dada.

O Francisco quer comecar logo. Entra em muitos pormenores. Utiliza
muito bem o espaco, mas explora pouco o corpo. Os colegas comecam logo a
tentar adivinhar.

A Telma revela dificuldade em expressar o sentimento que lhe calhou,
0s colegas impacientes comec¢am logo a falar alto e a querer adivinhar. Ela
durante a improvisacao pde as maos nos bolsos.

O Rodrigo diz que ndo sabe como vai fazer, balanca os bracos. Um
colega diz: “Ja sei!” o Rodrigo responde: “Mas eu ainda nao fiz nada”. Eu
acrescento: “Tenham calma”. Os outros riem. O aluno fica atrapalhado, esboca
uma cara de mau, mas balanca muito o corpo. Peco a um outro colega que o
ajude. O Rodrigo diz-lhe ao ouvido e senta-se rapidamente. Pergunto: “ Nao
gueres fazer com o teu colega que se ofereceu para te ajudar?” responde-me:
“Nao professora, eu ndo consigo”. Uma colega, a Catarina diz para o que se
ofereceu para substituir o Rodrigo: “ Ele é um rufia, ele consegue fazer”.

A Mariana demora um pouco e pensa e diz: “Como é que eu vou fazer
isto?” anda pela sala, e um dos colegas diz: “ Ja sei!” Uma outra colega que
esta sentada responde-lhe: “Epa espera, a rapariga assim nem tem tempo”.
Passado algum tempo escolho um dos alunos que assiste para tentar descobrir
0 sentimento, a sensagdo que a Mariana esta representar. Os outros querem
responder e falam por cima do colega que escolhi. Volto a reforcar as regras,
saber ouvir e esperar pela sua vez. Ninguém consegue descobrir. A Mariana
sugere: “Talvez com mais uma pessoa, professora’. Concordei. Um colega

levanta-se, contracenam e rapidamente os outros descobrem.



A Catarina tem duvidas e chama-me para poder confirmar. Os colegas
tentam logo adivinhar. A Catarina ndo esta a vontade, faz o gesto rapidamente
e senta-se. “O professora ndo gosto que eles estejam a olhar para mim, ainda
se fosse com a marioneta...ai era mais facil”. “Ficas envergonhada?” Pergunta
um colega.

O Gustavo anda e arroja os pés. Uma colega diz: “Para com 0s pés,
parece que estas de chinelos.” Anda pela sala, mas ri-se muito, quando os

outros tentam descobrir. Da pistas, os outros acabam por adivinhar.

Discusséao do jogo

“Gostei, foi diferente representar os sentimentos”. Francisco

“Foi bonito...porque...opa senti muita vergonha em mostrar aos meus
colegas”.Mariana

“Gostei, € giro, ndo é facil representar os sentimentos.” (Telma).

Explico-lhes a importancia das formas animadas na representacado dos
sentimentos, dai que a constru¢cdo também é importante, assim como o

movimento que lhe damos.

Exercicio de criatividade

Realizacdo de um exercicio escrito de criacdo de associacdes livres, em
grupos de quatro: “ o que fazer com uma marioneta se: a) aumentarmos o]
tamanho; b) reduzirmos o tamanho; c) tiver o tamanh 0 normal;

Mostraram-se pouco disponiveis e muito agitados. Os trinta minutos
dados talvez tenham sido muito tempo. Ao fim de cinco minutos, alguns ja
diziam que tinham terminado. Estavam ansiosos, porque por falha minha, viram
o material com que iam trabalhar... para eles chegou escrever uma ou duas
frases para cada uma das categorias. Queriam era comegar a mexer nas
formas animadas. Peco-lhes que escrevam o que lhes ocorre. Escreveram

pouco, um dos alunos nédo respondeu as perguntas.

Comecamos entdo, a pares a colar as pecas de esponja com a cola de
contacto. Depois cada par foi explorar e tentar improvisar, com a ajuda daquilo

que escreveram, um apequena improvisacao.



Cada par ocupou um pequeno espaco da sala e foram “brincar” com a
sua forma animada de esponja. Estavam muito contentes, gostaram muito de
trabalhar com esta forma animada. Olham a volta e veem também o que os
colegas fazem com as suas formas.

O primeiro par Francisco e Rui apresentam. Revelaram alguma
imaginacdo. Exploraram bem o0s movimentos usaram som da sua voz,
conversaram também um pouco com o0s colegas. Fizeram uma saida e uma
entrada.

O segundo par Rodrigo e Gustavo falaram muito, a historia € sobre eles
na escola. O Rodrigo fica estético sem reagdo ao colega, mexendo pouco a
sua forma animada. Conversaram muito com 0S que assistiam e nao se
preocuparam em explorar o movimento da sua forma animada. “N6s né&o
tivemos ideias, explordmos pouco.” Ficamos um pouco a toa, estdvamos
nervosos e por ser um boneco novo e ser quase gelatina, foi dificil controlar”:
(Rodrigo)

O terceiro grupo Catarina e Telma entraram, exploraram, os bracos
ficaram sempre muito abertos. Estavam sempre muito preocupadas em falar,
fizeram movimentos muito rapidos. A saida foi pouco cuidadosa.

O quarto e ultimo grupo da Mariana e do Paulo, entram e falam,
exploram a forma, movimentando-a, mas o Paulo olhava muitas vezes para os
colegas que assistiam. Os colegas gostaram muito de um movimento da
marioneta “Kuduru”, ndo tinham combinado antes. “Ndo sabiamos bem o que

fazer, mas chegdmos aqui, inventdmos e correu bem”. “ Foi divertido” (Paulo).

Discusséo final

“Foi giro, porque o boneco parecia gelatina”.(Paulo)

“ Gostei, mas é dificil de controlar”. (Catarina)

“Gostei de ter inventado a dancga...”.(Gustavo)

“Gostei, é flexivel, da para fazer mais coisas, danca e anda como as
pessoas”. “ Foi espetacular”. (Francisco)



82sessao de 16 de Marco de 2012

Jogos iniciais

Pedi-lhes que “puxassem” mais pela imaginacdo, dizendo que vamos
trabalhar com a mesma forma animada anterior.

Comecamos por fazer um jogo de descontracdo, dos pés, dos joelhos,
da perna da anca (divertem-se). Um dos alunos baixa-se e ata o sapato. Paro e
esperamos todos pelo colega. Voltamos a mexer a anca, maos, bracos,
ombros. Comecam a falar, digo-lhes para fazerem o0s movimentos mais
devagar. Terminamos na cabeca, eles fazem sons e olham uns para o0s outros.
Passamos a cara, fingimos mastigar pastilha, chamo-os a atencdo para a
postura. Fazemos massagens na cara, fazemos sons com a boca, imitam-me,
fazemos caretas, mostram uns aos outros.

O primeiro jogo é Concluir uma acdo, dou a escolher um cartdo quem
tem uma acao escrita. Um dos alunos comeca, e no maximo mais trés alunos
integram essa acdo. Apenas um Ié o cartdo, os outros que integram terdo de
tentar perceber que acéo sera, ajudando a encontrar um final. Nao devem falar.
Interrompem-me e eu volto a explicar. Peco que ndo fagcam as coisas a correr,
que tenham calma, e que fagam movimentos pouco rapidos e que va um de
cada vez juntar-se ao colega que ja comecgou a acao.

O Francisco € um cirurgido a fazer uma operagcao. Movimenta-se de um
lado para o outro e abre varios objetos. Um colega levanta-se, logo outro se
levanta de seguida, ficam de costas para nds durante algum tempo a roda de
uma mesa. Seguem o colega. O Rui comeca a isolar-se dos outros, a atencéo
comeca a estar focada nele e ndo no Francisco. Peco que comecem a falar,
Francisco fala baixo, s6 ai os outros compreendem que estdo numa sala de
operacOes. Revelaram alguma dificuldade em arranjar uma forma de terminar.
Rui tenta focar a atencéo para si e diz “Terminou”.

Peco aos que assistem que comentem. “Acho que podiam falar mais
alto, havia coisas que nao percebiamos” Pensei que estavam no hospital”.
(Mariana) “ O Rui, pensava que estava a cozinhar”. “Faziam sempre a mesma
coisa” (Catarina) “Eu percebi que metia sangue, porque o Fernando ndo gosta
de sangue, e ele fazia uma cara feia...”.(Gustavo) "Nao viamos bem, porque

puseram-se algum tempo de costas”.(Gustavo) “ “Eu disse para o Ruben ir para



outro sitio”.(Francisco). “Primeiro parecia um carpinteiro, pensava que estava a
arranjar” (Telma). Um dos alunos continua a ndo dar a sua opinido sobre o que
viu, normalmente tenho que lhe perguntar. Responde-me que lhe dbi o pescoco
e que nao lhe apetece falar, o Rodrigo.

A Catarina retirou um cartdo de empregada de balcdo num café. Ela
mexe numa garrafa de plastico e pbe em cima da mesa. Pergunta se pode
mexer na mesa. Coloca-se por detras da mesa. Anda de um lado para o outro
e ninguém se levanta. Passado pouco tempo Francisco levanta-se e
acompanha a colega, sentando-se numa cadeira. Outro colega segue-0, 0
Paulo, os dois apontam para qualquer coisa e a Catarina da-lhe algo, eles
fingem que bebem. Peco entdo que comecem a falar. Falam baixo uns com os
outros, e estdo com muita calma. Um dos alunos pede a conta, a Catarina
demora algum tempo a reagir. Paulo pede imensas coisas (olha para nés e ri-
se). Revelam também dificuldade em terminar. Catarina pergunta se querem
mais alguma coisa e outro responde-lhe que sim, ela diz: “Glutdo”. A Catarina
puxa muitas vezes a camisola, parece nao estar confortavel.

O que assistem comecam a dar opinidées. Um dos colegas transforma-se
em dono do café e ajuda a Catarina. O Paulo também se transforma em
cozinheiro. Demoram tempo a acabar, de repente dizem: “ acabou”.

Os colegas opinam dizendo que era um restaurante, com cozinheiros e
com clientes. Os que intervieram pensaram primeiro que a Catarina era uma
professora a dar uma aula. O Rodrigo mais uma vez nao tem opinido: “Diz ndo
sei.” Falo com ele, para tentar dar a sua opinidao sobre o que viu. Acaba por
dizer o mesmo que o0s outros. “Foi engracado” Porqué?, pergunto eu,
responde: “Ai isso ndo sei” * O que podiam ter melhorado? “Ah falaram
baixo...”. E cala-se.

“ V& professora vamos fazer outro”. “Sim, mas € importante falarmos
sobre aquilo que vimos”.

Chamo o Rodrigo para tirar um cartdo, fica atrapalhado e diz que néao
quer ir. Peco que tente. Tira o cartdo que diz: padeiro. O colega comeca, logo
0S outros a correr vao ter com o Rodrigo. Digo-lhe que se sentem primeiro e
observem e que ndo se precipitem. Esperam um pouco mas o Rui néo
consegue aguentar mais tempo e comeg¢a. Chama a atencédo para si. Peco que

comecem a fazer sons, ou que falem. O Rui, diz que faz massa de piza, e



revela necessidade de usar objetos. O Rodrigo olha para mim e pergunta:
“Temos mesmo de fazer sons?”. Rui e Telma estdo concentrados nas suas
tarefas e consideram o Rodrigo como o chefe. Rodrigo diz: “opa eu ndo sou
chefe de nada.”. Rui diz ao ouvido do Rodrigo o que ele tem de fazer. Rui
comanda acao, os outros seguem-no. O mesmo aluno pega em duas cadeiras
e transforma-as numa carrinha para transportar o péo. Ele toma a posi¢cédo do
condutor, 0s outros imaginam as caixas e colocam-nas na parte detras da
carrinha, a mala. A Telma diz: “ Pronto ja acabou”. O Rui diz: “Nao”. Os colegas
olham para ele e ficam parados a ver o que vai fazer. O Rui continua. Uma das
colegas que assiste diz: “ Ele ja esta a exagerar”. (Mariana). Rui sai da suposta
carrinha e finge que cai (os colegas que estdo com ele no jogo, olham para ele
de bracos cruzados). O Rui decide entéo terminar, os trés comecam a discutir.

Os colegas que assistem dizem: “N&ao percebi quando a Telma entrou,
mas quando foi o Rui percebi”. (Catarina).

“O Ruben exagerou um bocadinho”.(Francisco).

“Quando apareceu a voz, € que percebi o que estavam a fazer. Pensei
que estavam a lavar a roupa a moda antiga”. (Gustavo).

Terceiro cartdo para o Gustavo, a acdo € carpinteiro . Gustavo imagina
gue tem imensos objetos e quando simula o martelo, Rui e Telma levantam-se
novamente e rapidamente. Fazem barulho com alguns materiais que ja tém na
mao, bolsas, lapis, cadernos que se transformaram em ferramentas de
carpinteiro. Andam de um lado para o outro muito atarefados. Rui fica sozinho
numa parte da sala e toma uma agéo sozinho. Como ninguém faz o que esta a
fazer, decide juntar-se aos colegas. Quando digo que podem usar som, 0 Rui
comeca logo a falar com o Gustavo: “ é preciso cimento”.O Gustavo olha para
ele e diz: “ Nao, sdo precisos pregos e madeira”. Rui simula novamente um
carro com as cadeiras que estdo na sala e vai a loja. Entretanto, Gustavo
simula uma fita métrica e pede a colega para agarrar na ponta da fita. H4 um
bom dialogo entre os dois. Gustavo consegue liderar, mas o Rui a aparece e
tenta fazer o que quer e diz: “ E preciso fazer a inauguracdo da obra”. Os
outros dizem: “ Ja acabou”. A Catarina diz: “ Epa nao se diz acabou!”

Peco-lhes que tentem encontrar um final. Rui sugere a inauguracao e

manda os outros trabalhar. Gustavo diz-lhe: “N&o, tu vais trabalhar e eu vou



telefonar para fazer a inauguracdo.” Mesmo assim é o Rui que simula o corte
da fita da inauguracao da obra.

Discusséo do jogo

“‘Podiam ter arranjado um final, o Ruben quer sempre
mandar”.(Mariana).

“Percebeu-se bem o que estavam a fazer”. (Paulo)

“ Gostei de os ver trabalhar, acho que sabem trabalhar bem em equipa”.
(Catarina).

“ Ele, o Rui gosta de ser ele a tomar as decisdes” (Francisco).

Chamo a atencdo ao Rui para isso, ha que ter cuidado também com as
acOes dos outros, devemos respeitar e aguardar um pouco, para depois
tomarmos nos a iniciativa.

Préximo exercicio, ler poesia, tém de ler de uma maneira diferente
como se fossem pessoas diferentes, devem pensar numa personagem.

Gustavo faz uma voz grossa, mexe a cabecga, pde a folha a frente da
cara. Revela dificuldade na leitura. Encarnou a personagem de politico,
comecou bem, mas no fim teve dificuldade em manter o que pretendia.

A Mariana |é baixo, coloca-se numa postura torta, diz que esta triste e
cansada, coca-se, mexe na cabeca. Tenta fazer uma voz triste mas com um
tom muito baixo.

Rui, ri-se muito contorce-se e tenta ler como se estivesse a rir, consegue
mas ha palavras que nao se percebem.

A Catarina mexe as pernas de um lado para o outro, balan¢ca muito o
seu corpo. Ndo tem entoacdo, nem expressividade no que Ié. Nao encarna
nenhuma personagem.

Paulo, coloca a folha a frente da cara e diz: “Esqueci-me, posso passar a
outro?”.

Francisco tenta gritar, mas pouco alto. Traca a perna, revela alguma
entoacdo e alguma expressividade. Revela dificuldade em algumas palavras.
Diz que é um poeta.

O Rodrigo senta-se, |é bem mas baixo. Lé como se fosse ele proprio.
Como o poema é engracado, 0S outros riem-se.

Voltando ao Paulo, este coloca novamente a folha tapando a cara,

agarra a barriga com a mao, ganha muita saliva e diz que € um guloso.



A Telma revela dificuldade em ler algumas palavras. Entorta os pés,
traca as pernas. Lé como se estivesse envergonhada.
Os alunos gostaram muito dos textos e pedem-me para ficar com cépias

para propor a professora na sala com os outros colegas.

Exercicio de criatividade

Lugar onde vivem as marionetas , dois grupos de quatro

Ficam em siléncio e aguardam que a colega escreva. No final cada
grupo apresenta cada uma das ideias, as menos originais, as mais ou menos
originais e a mais originais. Revelam dificuldade em escolher sé uma ideia mais
original.

“ Conseguimos organizar bem as nossas ideias” Catarina.

Depois deste exercicio, também em grupos de trés, preparam uma
pequena improvisagdo com as ideias que escreveram. Tém agora para além da
forma animada trabalhada na sessdo anterior, uma tira de esponja com dois
pauzinhos de espetada.

O primeiro grupo demonstra algum cuidado com o principio e final da
improvisacdo. O grupo é constituido pela Mariana, a Catarina e pelo Rodrigo.
Comeca a Catarina contando uma historia, mas fica de costas para nos. A
Mariana diz: “Agora estragaste tudo, podemos comecar outra vez?”. O Rodrigo
mostra-se inseguro, envergonhado, com medo de errar, olha para as colegas.
Revelam dificuldade em movimentar as duas formas. A voz continua um pouco
baixa. Voltam a ficar de costas para os colegas. Rodrigo volta a olhar para as
colegas e ri-se, olha para os outros que assistem. Os colegas que assistem
dizem: “Gostei, mas tém de ter atencdo para ndo estarem de costas para noés”.
(Gustavo)

O segundo grupo é composto pelo Francisco, o Paulo e o Rui, dizem
que precisam de uma mesa. Revelam atencdo com as entradas. O Paulo faz
muito barulho com os pés, o Francisco chama-o a atencdo. Francisco e Rui
estdo concentrados com a sua forma, enquanto o Paulo esta pouco focado na
sua forma animada e distraido, olha para os colegas, sé no fim se concentra e
se nota alguma coesao no grupo.

O terceiro grupo é composto pela Telma e Gustavo. Junto-me ao grupo

para dar uma ajuda. Ficam muito contentes de eu estar com eles no grupo. O



Gustavo consegue estar focado e concentrado quer nas propostas, quer na
apresentacao. A Telma acaba por seguir praticamente todas as decisdes que 0
Gustavo propde.

Discusséo final

“Foi muito giro, temos é de ter atencédo as maos”. (Gustavo)

“Ja ndo tive tanta vergonha, correu bem”.(Catarina)

“Adorei porque trabalhdmos em grupo, mas ndo correu
bem...”.(Mariana)

“Pois, eles discutiram” Adorei, gostei muito dos jogos”. (Telma).”

“Gostei muito, porque fiz a primeira vez grupo com o Pedro, gostei da
esponja, € mole”. (Francisco).

“Gostei, porgue foi diferente”. (Rodrigo).

93sessao de 19 de Marco

Comecamos esta sessdo com jogos para trabalhar a voz. O primeiro
jogo foi “ A minha barriga € um baldo”. @ Conversamos um pouco sobre a
importancia da voz, pec¢o opinido aos alunos. “A voz € importante para o ator,
porque ndo tém microfone e eles tém de mandar a voz |4 para a frente, para
toda a gente ouvir’( Mariana). E sera que a respiracdo é importante? “Sim,
porque o ar tem que passar bem pelas cordas vocais, para o som sair alto, sem
gritar, claro”. (Francisco).

Explico o jogo e os cuidados a ter. Os alunos tentaram fazer a
respiragdo correta, depois de mostrar. Alguns alunos tiveram dificuldade em
relaxar e em respirar corretamente. Corrijo relativamente a entrada e a saida
do ar pela boca e nariz.

Comecamos a dizer as vogais “ieaou”, riem-se e dizem: “Parece ioga”. O
ar vai saindo conforme vamos dizendo as vogais, contando de 1 a 4. Fazemos
a canalizacao entupida e explico como se faz.. Mastigamos pastilha com a
boca aberta, massajamos e exercitamos 0s musculos da cara. Repetem
silabas, para trabalhar a diccdo. Digo-lhes para terem atencdo a postura e a

respiracdo, para nao ficarem sem ar, para isso tém de se concentrar. Fazemos



também mais uma vez o jogo do baldo na barriga, mas de olhos fechados. Os
alunos conseguem concentrar-se e ficar em siléncio durante algum tempo.

Passamos aos trava linguas “ Trota o outro potro, branco, preto e
pardo”. Os alunos revelam dificuldade em pronunciar as silabas e as palavras
corretamente, potro e tr. Divertiram-se muito e querem repetir. Repetiram
primeiro todos em grupo. Depois individualmente, mais lentamente e depois
mais depressa.

O Gustavo mantém uma postura correta e ao dizer gesticula muito. Deve
ter atencao a diccao.

O Rodrigo tem um tom de voz baixo, precisa de abrir mais a boca para
conseguir dizer melhor.

A Mariana deve dar mais atencdo a postura, troca algumas silabas. Mais
cuidado com a respiracdo, mexe muito as pernas e os bracos.

A Catarina esteve bem, precisa de aumentar mais o volume da voz.

A Telma precisa de se descontrair mais e ter mais cuidado com a
postura.

O Francisco troca muito as silabas, abre pouco a boca, e fala baixo, tem
medo de se enganar. Balanga os bragos.

Terminamos com o jogo de encher o baldo na barriga.

Exercicio de criatividade
Mapa mental com a palavra sonho , explico aos alunos o que
tém de fazer.

A Catarina diz: “Nao me faz lembrar nada, eu ndo sonho”.

No final do exercicio volta a dizer: “Ainda bem que terminou, é dificil
porque a gente ndo tem nocdo do estad a sonhar...”. O Gustavo diz “ € dificil
pensar”. O Rodrigo acrescenta: “Nao foi dificil, porque sonho todas as noites e
lembro-me sempre”. A Telma diz: “E dificil porque as vezes n&o me lembro dos
sonhos”. O Francisco : “Puxdmos pela cabeca a escrever, gostei muito e
porque tivemos a contar 0s nossos sonhos por escrito”. O Paulo diz-nos que:
“Foi dificil porque ndo tava com muitas ideias”. A Catarina: “Dificil, porque

sonhos...ndo tenho muitos”. Pergunto: “O que € um sonho?” Respondem: “E

um objetivo, as vezes sdo pesadelos” (Mariana) volto a perguntar: “ Mas 0s



sonhos sao bons ou maus?” “ Sdo bons, por isso é que se chamam sonhos”.
Fernando

Mostro-lhes uma forma animada feita em esponja, que abre a boca e
dizem: “ Parece que tem vida e estd a engolir". “ Os olhos parece que
mexem”.(Gustavo).

Apresento-lhes entdo o material com que tém de trabalhar, as meias.
Cada aluno escolheu uma meia, colaram um pouco de papeldo no lugar da
boca e dois olhos, metades de bolas de esferovite ou tampas. Quando
escolheram as meias enfiaram logo na mao, dando logo animacdo aquela
forma animada. Desenharam os olhos nas meias bolas, pintaram a boca no
papeldo. Um dos alunos pede a um colega que lhe desenhe uma lingua no
papeldo. Digo-lhe: “Fazes como sabes, o0 que fizeres estda bem, desde que
facas o teu melhor, mas que sejas tu” responde-me “ Tem razao!”.

Vao reparando uns nos outros e no que estéo a fazer, conversam sobre
o trabalho. Querem leva-las para casa e dizem: “Vou fazer uma igual, quando
chegar a casa”. (Francisco).

Com a minha ajuda colamos os olhos. Comparam as suas formas
animadas uns com o0s outros. Quando veem os olhos colocados ficam
eufdricos. Comecam logo a brincar com aquela forma animada.

Peco-lhes que a partir do mapa mental improvisem um pequeno dialogo
Oou uma conversa, em grupo ou individual. Refor¢co para que ndo se esquecam
de colocar em préatica o que aprenderam ao longo das sessdes. Sentem
necessidade de enfeitar melhor a sua meia: “ Ndo a quero ver despida”.
Comecam logo a imaginar animais, dragdes, dinossauros, cobras.

Revelam dificuldade em organizar-se em grupo ou em combinarem uma
pequena improvisacdo com dialogo. A professora titular entra dentro da sala,

correm para mostrar o que fizeram.
Apresentacao das formas animadas
Gustavo e Paulo, comp8em muitas vezes a meia e arrojam muito 0s pés.

O Gustavo manteve um tom de voz baixo, o Paulo ndo falou, tém necessidade

de dizer adeus para terminarem.



O proximo grupo € composto pelo Rodrigo, Francisco e Mariana. O
Rodrigo melhorou o tom de voz e expressividade, mas ainda mantém a boca
fechada. Dizem adeus para terminar.

A Catarina e a Telma compdem a cena com objetos que estdo na sala.
Trabalham em varios planos. Insistem em historias sobre a sala de aula e os
colegas. Falam muito baixo, ndo se percebe o que dizem, falam sé para elas.
Para a forma animada dormir, puxam a meia e tapam os olhos da forma

animada.

Discussao final
“Foi muito giro, porque fizemos a partir de meias” (Telma)
“ Gostei muito, nunca tinha dado animacao a uma meia”.(Paulo)
“Ja tinha feito mas ndo assim, com pouca coisa fizemos uma
marioneta. (Gustavo)
“ Gostei muito dos jogos de voz, foram divertidos, fizeram-me

sentir mais a vontade”. Mariana

102sesséo do dia 21 de Margo

Apresentei aos alunos os videos de algumas das sessdes. Apontaram
que deviam falar mais alto. Comentam que alguns colegas deviam alterar a
voz, tendo em conta o0s sentimentos que transmitem. Verificaram que se
colocam muitas vezes a frente das formas animadas e de costas para o
“publico”. Consideraram divertido e acham que deviam ter trazido roupa mais
escura para as formas animadas se notarem mais. Um aluno diz: “ N&o gostei
de ouvir a minha voz”. (Francisco).

Comecamos 0s jogos e nesta sessao continuamos a trabalhar a voz.

Com a cabeca para baixo, descontrair a cabeca e cara, levantar a
cabeca e larga-la varias vezes. Inspirar e abrir os bracos la em cima. Inspirar
pelo nariz, expirar pela boca. Inspirar e expirar pela palhinha devagar alguns
dos alunos riem-se e fazem caretas.

Jogo do baldo na barriga, repetimos na sessao anterior. Primeiro volto a

exemplificar. Chamo os alunos para terem mais cuidado com a postura,



descontrairem os ombros. Digo a alguns alunos para tocarem na minha
barriga.

Fizemos 0 jogo com as vogais aeiouaaa. Sentiram as cordas vocais no
pescoco, sentiram a vibracdo no nariz. Com 0 som ung ung, inspiraram, e 0
som sai na expiracao muito devagar.

Sentimos depois 0s sons no nosso corpo (jogo com as silabas).
Inspiraram e expiraram em tempos 4/4 e 2/8.

A partir de um trava linguas” Num prato de trigo tragam trés tigres”
primeiro repetimos em conjunto, depois cada um repete sozinho e no fim
tentam transmitir alguma emocé&o que pretendam.

A Telma revelou dificuldades e trocou as silabas, abre mal a boca “Se eu
me engano chamam-me logo a atencdo “ “ Tem calma” responde um colega.
Alguns alunos ndo querem dizer sozinhos e revelam alguma dificuldade.
Precipitam-se e dizem que se esqueceram. Peco siléncio e calma, riem-se do
gue os outros dizem. Trocam muitas vezes o som “tr”.

De seguida, cada um pensa numa frase qualquer. Logo de repente um
dos alunos, ainda os outros estao a pensar, diz que ja sabe a sua frase, pos-se
aos gritos, chamo-o a atencdo. Cada aluno diz a sua frase de maneira
diferente, mas muito baixo. Um dos alunos diz que ndo sabe nenhuma frase.

O Rodrigo escolhe uma frase muito simples e diz a rir. Pe¢o aos colegas
para dar uma ajuda, o Rodrigo manifesta dificuldades em dizer a rir, esta muito
envergonhado.

Os outros mexem muito os pés e ndo param sossegados, saltam.

Cada um diz a sua frase com um ar zangado. Fazem uma voz mais
grave. A Catarina atrapalha-se e, diz: “ N&do consigo estar zangada”.

Voltam a pronunciar a sua frase agora com medo, um dos alunos
pergunta-me: “ Como vou fazer isso?” (Paulo) A voz fica mais aguda. Riem-se
uns dos outros. Nao conseguem sossegar.

A proposta é dizer alto. O Rodrigo diz logo que nao consegue. Os outros
também tém dificuldade.

Adoraram este exercicio e riram-se muito, divertiram-se.

“Comemos o ar’, um diz “ Eh, ndo sabe a nada”.



Exercicio de criatividade

Fizemos um mapa mental com desenhos. Logo me respondem “ Isso é

dificil” “ Desenhe |4 professora” “ ndo, sdo vocés que desenham, mas posso
dar um exemplo”.

“Tudo vale, meia nao é dificil, o dificil & pensar em palavras, desenhos
que facam parte da meia” (Francisco) Olham para os desenhos uns dos outros
e comentam baixinho. “ Eu desenho o que eu quiser”.

Comentarios

Rodrigo “ Foi giro, porque é facil de fazer desenhos, gosto de desenhar,
nao sei explicar porqué? O mais diferente é avido, porque posso fazer um
avido a partir de uma meia.”

Paulo “ Tive mais ideias, fantoche feito de meia, lembrei-me do que
fizemos na sesséo anterior”.

Gustavo “ Foi mais facil desenhar, acho que foram os ténis os mais
originais, e o skayte, porque gosto de andar.”

Francisco “Foi mais facil de desenhar, ndo pensamos tanto no que
fazemos, sai mais facil. Os desenhos dao-nos mais ideias. Escolhi a palavra
desenho, porque ha meias que tém desenhos.”

Telma “ E mais facil, podemos desenvolver mais, aprendemos a fazer
mais desenhos. Escolhi o desenho marioneta, porque quando olho para as
meias lembro-me daquelas que fizemos e, estou sempre a falar la em casa. a
minha méae diz-me...cala-te ja chega, estas sempre a falar nisso”.

Catarina “ Foi facil porque o desenho é mais rapido e, escrever nao.”

A Mariana “Foi facil, mais divertido do que escrever, gosto muito de fazer
desenhos. O desenho que escolho €,...cadeira, ndés sentamo-nos, com meias e
tudo”.

Rui “ Achei uma seca, gosto mais de escrever, para mim € mais facil
escrever, porque nos desenhos ndo conseguimos fazer bem aquilo que
gueremos. Quando escrevo é aquilo e pronto. Nunca fica como nds queremos.
O desenho é cadeira com meias, porque € divertido”.

Os alunos olham durante algum tempo para o0 seu mapa mental e
pensam numa histéria que pode surgir daqueles desenhos. Durante cinco

minutos.



Telma “ Era um menino, a mae dele estava a lavar a roupa e p6s no
estendal, ja ndo cabia mais, secou, pds no cesto para arrumar, depois estava la
uma meia que ele tinha gostado, levou para a escola e fez uma marioneta”.

Rui “ Era uma vez um pé que foi buscar umas meias...".

Mariana “ Era uma vez um menino, foi a loja dos sapatos, viu que tinha a
meia rota e que o dedo estava de fora”.

Catarina “ Era uma vez um menino chamado Ricardo que tinha feito uma
marioneta de meia na escola. Chegou a casa e disse a mde gque tinha feito,
calcou-a e ficou la o mau cheiro”.

Paulo “ Era uma vez um pé que queria jogar a bola. A mae disse-lhe que
nao podia jogar a bola, porque eram precisos dois pés”.

Francisco “ Era uma vez uma meia que queria ser reutilizada. Foi para
uma escola do ensino basico, encontrou uma professora chamada Sénia e,
essa professora deu-lhe vida e fez uma marioneta”.

Gustavo “Era uma vez um menino chamado Pedro que quis aprender a
andar de skayte, calcou as meias e foi andar”.

Rodrigo “ Era uma vez uma meia que foi jogar basebol...é s6! Sim néo
me consigo lembrar de mais nada!”.

Voltdmos a pegar nas formas feitos na sessédo anterior. Pedi-lhes que
nao se esquecessem da historia que surgiu do mapa mental.

Uma das alunas, a Mariana diz: “ Eu quero fazer sozinha”

Tém de preparar uma pequena improvisagdo com a meia e com 0 mapa
mental dos desenhos.

Trocam experiéncias. Paulo pergunta a Telma como € que ela fecha os
olhos da sua forma animada. Ela explica-lhe.

Os alunos gostavam de ter mais tempo para completar as suas formas
animadas.

Telma e Catarina usam uma cadeira. Comecam do chédo. Ja falam um
pouco mais alto, abrem pouco a boca e ha palavras que ainda nao se
percebem.

Francisco vai fazer sozinho. Arranja um adereco (radio em papelao que
construiu). Finge que liga o radio, pega no mapa mental e conta o que gosta de
fazer. Deve melhorar a voz, deve ser um pouco mais lento e mais alto quando

fala. Arranja bem um final.



Rui e Rodrigo, Rui mexe bem e tem uma boa voz, o Rodrigomexe
pouco, movimenta e quando fala ndo mexe a boca. e fala baixo, ndo se
percebe o que diz.

Paulo e Gustavo , 0 Gustavo tem uns oOculos e skayte. O Paulo esta de
costas para os colegas e da pouco movimento a forma animada. Os dois estéo
muito preocupados com o0s aderecos.

Mariana, apresenta-se, movimenta-se pela mesa e diz “ Pronto” nao
estava com vontade de fazer, disse que néo se lembrava de nada. Embora no

mapa mental tivesse surgido uma historia divertida.

Discussao final
“SO tivemos pouco tempo com meias, mas gostamos de tudo”
(Telma)
Mariana “ estou triste porque nao tive ideias”
Disse-lhes que podiam levar as formas animadas para casa e

ficaram muito contentes.

Sessao de avaliacdo de 13 de Abril de 2012 - dltima  sessao

Comecamos por observar algumas imagens gravadas nas
sessOes anteriores. Disseram: “ Foi engragado”. “Deviamos falar mais alto e
fazer outra voz que ndo a nossa”. (Francisco) “Deviamos mexer mais a forma
animada e devia ter levado mesmo a gravata”.(Gustavo) “ S&o todos bichos
rastejantes e todos andaram da mesma maneira”. (Rui)

A medida que vdo observando as imagens vdo apontando
algumas falhas, peco-lhes que falem s6 no fim.

“Talvez a voz, ele parece que esta a mastigar pastilha”. (Rui)
“Devia ter posto bracos, penas e um boné, sabes l& em casa com aquela meia,
fiz...melhorei a meia” (Telma). Riem-se. “ Foi divertido ver isto”. * Tenho uma
critica para fazer a mim proéprio, eu abria a boca da marioneta, quando néo
estava a falar”. (Gustavo) “ Eu, poderia ter posto acessorios, por exemplo um
colar...”. (Rui) “ O Ricardo deveria ter movimentado mais a sua forma, a meia.”.
(Mariana) “Foi giro mas ndo devia ter olhado para o publico, os Oculos da

marioneta deviam estar fixos...”(Paulo) “ Devias ter treinado mais”.(Catarina)



“Puseram muitos aderecos, eu em casa ja pus mochilas e 6culos”. (Francisco)
“Devia ter desenvolvido mais, fazer mais gestos, ou falar, explorar a forma da
meia”.(Paulo) “Eu devia ter mexido mais e falar mais alto” (Telma) “Eu pus o
aparelho nos dentes na meia, porque eu agora tenho”.(Mariana). Pergunto aos
alunos, se fizessem outra vez, o que mudavam? *“ Eu mudava tudo” (Catarina)
“Eu mudava quase tudo”. (Paulo).

Os alunos estiveram muito atentos as imagens. Vao logo buscar as
cadeiras para se sentarem, pergunto porqué? “Porque estamos cansados”.
Explico-lhes que é a ultima sessdo, reagem: “Ah pois é!”. “ Professora, vai
chorar? Se quiser eu posso chorar!”. Disse-lhes que podiam construir o que
quisessem, mas que teriam de dar movimento, animacdo, e inventar um
apequena historia, individualmente ou a pares, ou até em grupos maiores.
Movimento, deslocacéo, falar. Dizem “ Hoje ha mais liberdade!” (Mariana).”Eu
tenho pena que isto acabe”.” Vou chorar” (Telma).” Podemos usar os materiais
que quisermos?”’(Paulo).

Comecam logo muito animados e escolhem os materiais que querem
usar. Falam uns com os outros e perguntam o que vao e como vao fazer. Dois
dos alunos (Paulo e Rodrigo) ndo conversam muito e estdo mais sozinhos a
criar e a dar animagcdo a sua forma. Pedem-me ajuda para colar com cola
quente. “Professora, vou juntar com todos 0s materiais que usamos e
trabalhamos” diz o Francisco. Vao-se ajudando com 0s materiais e emprestam
uns aos outros. “ Posso fazer um boneco gigante?” pergunta o Paulo. “ Tu &
gue sabes”. Respondo. “Cuidado com os materiais, usam e vém ca p6ér no
mesmo sitio”.

Francisco: primeiro seleccionou varios materiais mais tarde devolve
alguns e diz que néo precisa “ Nao vou usar isto”.

Castarina : primeiro tinha uma cabeca maior de esferovite, com um pau
de espetada, mas acabou por dar forma com outra cabe¢a mais pequena.

Rui “ Eu e o Francisco podemos fazer juntos?”. Sim vocés é que sabem,
isso € uma decisdo vossa’.

A Mariana ajuda a Catarina a fazer cabelos de 1a. A Telma diz: “ Olha

agui o meu esta feio!”. As colegas néo dizem nada.



A Catarina foi influenciada pela Mariana e fizeram uma forma
semelhante. Trabalham todos autonomamente. Vao-se rindo conforme a sa
forma vai ganhando vida.

O Paulo agarra numa caixa de papeléo e diz aos colegas “ Vou fazer um
rob6é chamado Anibal “.

A Telma pergunta a colega “ Assim esta bom ?” “ Sim esta giro”
respondem elas.

O Francisco vai experimentando a sua forma tentando encontrar
potencialidades e o que pode fazer com ele.

O Rodrigo pede opinido as colegas sobre a sua forma, elas dizem que
gostam. O Rodrigo vé como € que elas puseram o cabelo e diz: “ Vou fazer
COMOo VOCEés”.

A Mariana diz que a forma do Francisco parece uma espetada de carro.
Francisco ri-se.

Gustavo mexe na sua forma e ri-se “Esta giro, ndo esta?”

Paulo parece estar um pouco perdido, agarra em alguns materiais, mas
olha para o que os colegas estdo a fazer e, olha outra vez para os materiais
gue escolheu. Anda de uma lado para o outro com quatro bocados de esponja
na mao e junta com a caixa dos cereais.

Telma chega ao pé do Francisco e vé que a sua forma tem quatro olhos
e exclama: “ Quatro olhos?”.” Porqué , o que € que ele tem?”.diz “ Vai fazer o
teu”.

O Paulo volta a experimentar duas garrafas de plastico e olha para elas
de uma lado e do outro.

As trés alunas Mariana, Telma, e Catarina vao conversando sobre o0 que
vao apresentar e vao dividindo tarefas e personagens (definindo). Escolhem
personificar duas colegas de outra forma que sdo gémeas.

Mariana “J& combinei com elas, vai ter articulagéo, vai andar e dancar.”
Faz uma forma estatica.

A Telma vai combinando e dizendo as colegas o que tém de fazer para
apresentar.

Francisco estd muito contente com 0 seu mutante e apresenta aos

colegas, dando pulos.



A Mariana chega ao pé de trés colegas e diz: “O meu é normal, os
VOSS0S ndo “ eles ndo respondem.

O Rodrigo pergunta a Telma “ Ajudas-me?” ela responde: “ Tenho muito
trabalho pela frente”.

Aviso que tém mais dez minutos para terem tempo de apresentar a sua
forma animada.

O Rodrigo pergunta “E quem n&o acabou?”. Eu digo “ Vais conseguir
acabar”.

Volto a falar-lhes da importancia da histéria. Dizem-me que ja sabem o
gue vao fazer. O Paulo sugere escrever numa folha, os outros ndo querem.

Francisco vem algumas vezes ter comigo e pede-me opiniéo.

Chamo a atencao sobre os materiais espalhados. Falo-lhes também no
tempo.

O Paulo comecou a desenvolver a sua forma, os colegas dizem: “ai tdo
giro”. E vao apresentando uns aos outros as suas personagens.

Alguns alunos véo ja treinando o que vao apresentar. Peco-lhes que
arrumem 0s seus materiais, mas estdo muito excitados e esquecem-se do que
digo, volto a solicitar e a lembrar.

Organizam-se em dois grupos, cada um deles com trés rapazes e um
outro com trés raparigas. Depois dois alunos fizeram individualmente.

A Mariana resolve comentar as formas animadas dos rapazes sao muito
esquisitos e o que o dela é normal.

Chamo a atencdo a arrumacdo dos materiais. Nao largam as suas
formas animadas, desde que as terminaram, mesmo quando arrumam 0S
materiais que pedi.

A Mariana diz “ O meu nao tem movimento, e agora?”.

Paulo apresenta o seu robd aos rapazes.

Telma: “Temos de arrumar, ndo podemos fazer o teatro com tudo
desarrumado.”

Rodrigo pergunta ao Paulo (estdo sozinhos) “ Vais fazer com quem?”. “
nao sei, porqué queres fazer comigo?”. O Ricardo responde “ Nao”.

Rodrigo ainda ndo sabe se vai fazer sozinho ou n&o. Acaba por se

decidir em fazer sozinho”.



Peco-lhes que registem numa folha como pensaram. Todos escrevem
algumas frases. Apenas o grupo dos trés rapazes desenham como pensaram.

Francisco: “ Nao sei, isto € uma mistura! NOs escrevemos ”. Falam de
filmes enquanto combinam o que fazem.

O grupo dos trés rapazes tém ideias mais definidas, escrevem a historia.
Enquanto foram construindo as formas, foram dando ideias, cada um deu uma
ideia e depois juntaram.

O Rodrigo sozinho apresenta um super herdi. Com alguma timidez mas
apesar de ser pouco tempo revelou alguma criatividade.

O Paulo diz: * Tive dificuldade, as ideias ndo saiam para a cosntrucao,
depois como gosto de robds fiz este”.

Chamo-lhes a atencéo para a voz.

Rodrigo pergunta:” Eu posso escrever o que vou fazer?”. Respondo-lhe
gue sim.

O Francisco mostra ao Gustavo como ele pode mexer e movimentar na
sua forma animada.

As trés meninas usam a cadeira e arranjam um tecido branco para fazer
de neve. A histéria passa-se no Inverno. Revelam dificuldade em terminar o
gue estao a apresentar.

Os dois alunos que estdo sozinhos andam pela sala e veem o0 que os
colegas vao representar. Os outros reparam e dizem: “ Sai daqui”.

Organizam o espaco para fazerem as apresentacoes.

Ha um grupo de trés rapazes que querem comecar. Tém um aderecgo
(um radio) construido em papeléo.

Rui movimenta-se bem, mostra estar empenhado. Inicia ele e gosta de
organizar e de ser o lider. E minucioso e cuidadoso, foca o objeto. O Gustavo
fica de costas. O Francisco tem bastante movimento. Falam um pouco baixo. O
Gustavo olha para o colega Rui em vez de fixar a forma animada. Gustavo
esquece-se que tem a meia no brago. Francisco fala uma lingua estranha. O
Gustavo faz a traducgéo. Os colegas acham piada e riem-se.

A reacédo dos colegas “ Foi bué da fixe”. O Francisco diz: “E um gorila
mutante do espaco que gostava de falar muitas linguas misturadas, o

misturulandés, por isso é que ele falava assim”.



O Rui “ Eu tinha uma forma diferente era uma meia e nos trés
combinamos fazer uma festa, 0 meu é humano e esteve a dancar com 0s
extraterrestres”.

Gustavo: “ O meu era um homem, juntei-lhe cabelo, mas como fomos
fazer uma brincadeira com extraterrestres, entdo escolhi pessoa”.

“Gostamos muito de fazer”. E para melhorar, o que faziam?”.Pergunto
eu.

Gustavo: “Ter mais cuidado, nés olhamos para o publico”.

Rui: “Falar mais alto”.

Francisco: “Treinar mais a lingua da minha forma animada”.

Os outros que assistem dizem: “Foi divertido, o Gustavo é que tinha
sempre a marioneta para baixo” (Mariana). O colega interrompe: “Era mesmo
assim, estava combinado”.

O Paulo comeca. Primeiro sem a sua forma e diz uma frase de
introdugéo, pega na sua forma e apresenta em cima da mesa, partes da sua
marioneta caem. Os outros riem-se. Ajudo-o a colar e volta a apresentar a sua
forma. Esta inseguro mas fez uma boa introducdo. Canta uma cancao curta.
Olha para nos e diz “Adeus”. Antes que eu pedisse opinido do colega e que
conte o que sentiu, um colega que assistiu diz: “Olhaste para o publico” Chamo
a atencdo ao Gustavo que deveria ter esperado, porque primeiro era o colega
Paulo.

O Paulo volta a apresentar, pergunto se quer, responde-me que sim.
Agora faz a apresentacdo ja com o boneco a frente, mas olha para o publico.
Outro bocado da sua forma animada também cai e, antes de sair agarra nesse
bocado e esconde atras das costas. Os outros riem-se. Pergunto: “ O que
achaste?” “ Eu demorei muito tempo, porque ndo sabia o que havia de fazer
com tanto material. Estava um bocadinho nervoso!” Porqué?” “ Porque sim,
estivemos uns dias sem fazer (férias da Pascoa) e perdi a pratica”. Pergunto:
“Como surgiu a ideia de usares esses materiais?”. “Eu a primeira, ja estavam
0S outros quase a acabar usei pauzinhos de espetada e duas bolas. Mas
depois estava la a montar e a inventar coisas e olhei para a caixa, desisti da
anterior e inventei um robd.”

Os outros dizem: “Olhou um bocadinho”. “Foi divertido quando cairam as

coisas”. “ Podia estar mais tempo em cena”.



Rodrigo: Esta inseguro, envergonhado. Apresenta a sua forma animada
como super herdi, movimenta-se pouco e nao aproveitou as potencialidades da
sua forma animada. Para terminar diz “Adeus” e olha para nés. “ Olhei mais do
gue uma vez para o publico, acho que estava um bocadinho envergonhado,
estava com borboletas na barriga”. “Porqué?” “ Podia ter melhorado a
vergonha, podia ter dado mais movimento e ser mais cuidadoso com a minha
forma animada”. Mostro ao aluno como podia trabalhar e dar mais movimento.
Explorou pouco.

As trés alunas apresentam o seu trabalho com muitos aderecos e
preparam o cenario. Falam muito baixo e com pouca expressividade. A postura
também € pouco cuidada. A Telma com a sua forma esta muito tempo virada
s6 para as colegas. Nao se preocupam com o publico, estdo mais preocupadas
com a interacdo entre elas. Usam aderecos nas suas marionetas. Duas delas
fazem um boneco de neve. Ao andarem em cima da mesa, o cenario com u
pano branco a fazer de neve, cantarolam uma cangéo. Para terminarem dizem:
“VYamos tirar uma fotografia?” convidam-se depois para beber leite e comer
biscoitos. Pergunto: “Como chegaram aqui?”. “ Foi enquanto fomos fazendo as
marionetas, mas podiamos ter falado mais alto”. (Telma). “Ela disse coisas que
ndo estavam combinadas” Se calhar as formas animadas tém pouco
movimento”. Mariana

Os outros colegas comentam: “Falaram muito baixo” Ela olhou para o

publico”.

Discusséo final

Rui “ Diverti-me, foi muito interessante fazer uma histéria em grupo. Eu
tenho dificuldade em trabalhar em grupo, e acho que consegui”.

Francisco “Gostei muito do boneco e de praticar a voz dele e gostei de
trabalhar com os meus colegas”.

Mariana “Gostei de tudo, principalmente de ver o trabalho dos meus
amigos e de trabalhar em grupo, pois quase nao fago isso”.

Telma “Gostei acho que este boneco ficou muito fofinho e gostei de fzer

grupo com as minhas colegas melhores amigas”.



Gustavo “Gostei, como é que hei-de de explicar, fiz uma marioneta e
depois o Fernando e o Ruben convidaram-me para participar, e gostei, eles séo
os eus melhores amigos”.

Paulo “A primeira ndo gostei, porque ndo sabia o que ia fazer, estava
nervoso, tinha ali tanta coisa que ndo sabia por onde comecar, depois vi a
caixa e a esponja e depois la fiz o robd”.

Rodrigo “Eu gostei de fazer a marioneta, s6 nao gostei de apresentar,
nao gosto fico envergonhado”.

Catarina “Eu gostei de fazer com as minhas amigas e de combinar as
coisas”.

Todos acham que melhoraram a sua criatividade, excepto trés alunos
(Rodrigo, Catarina e Paulo)

Francisco “Eu misturei tudo o que trabalhamos nas sessdes todas”.
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Eu, Soénia Patricia Alves Pires Vieira, professora do grupo 110, encontro-me a
exercer funcbes de Apoio Educative no Projeto Mais Sucesso Escolar — Tipologia
Fénix neste Agrupamento. Usufruo pelo segundo ano letivo, do Estatuto de
Trabalhador Estudante, pois estou a frequentar o Curso de Mestrado de Educacéo
Artistica- especializacdo em Teatro na Educagao, na Escola Superior de Educagao de
Lisboa.

Para trabalho final deste Curso resolvi escolher Projeto de investigacéo acgao
que pretendo por em pratica neste Agrupamento onde leciono. O grupo selecionado &
a turma & do Centro Escolar Boavida Canada, da professora titular de turma Marta
<mEEEF mas que ird envolver apenas os alunos que frequentam o ninho do Projeto
Mais Sucesso Escolar.

Informo também que o tema do projeto é a Marioneta como instrumento da
criatividade na educacao, e o titulo & Marioneta e Criatlividade. Precisarei de fazer
registos de video, audio e fotografias de todas as sessbes, que nido serdo divulgadas,
pois apenas servirdo para o meu diario de bordo, que acompanhara todo o processo
deste projeto. O Projeto devera decorrer no segundo periodo, iniciando-se ainda no
final do 1° periodo, sendo semanal (45m). Sera também solicitada autorizagéo aos

Encarregados de Educacdo dos alunos que participam neste Projeto.
Aproveito também para informar que as atividades a desenvolver, constam do
curriculo do 1°ciclo e irdo ajudar a aperfeicoar a criatividade, a escrita, e a oralidade. A

realizacédo deste estudo sobre a marioneta e criatividade, justifica-se pela necessidade
de motivar os alunos a serem os autores das suas préprias aprendizagens. Vivemos,
investigamos e criamos ac longo da nossa vida. Desta forma, torna-se essencial que

toda a educagd@o seja organizada com base numa pedagogia de iniciativa e de

criatividade, com parémetros dindmicos, mantida entre pensamento divergente e
convergente.
Assim sendo, solicito autorizag&o para o desenvolvimento deste projecto em

sala de aula.

Pede deferimento.
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Aos Encarregados de Educagéo

A professora Soénia Vieira, professora do apoio Educativo do Projeto mais
Sucesso Escolar — Tipologia Fénix, esta a frequentar o 2°ano do Curso de Mestrado
em Educacéo Artistica. A professora pretende desenvolver um projeto de investigagéo
ac8o com os alunos integrados no ninho do projeto desta turma. Sendo o seu
educando apoiado pela professora Sénia Vieira, esta solicita autorizacdo para o
desenvolvimento deste projeto intitulado A Marioneta e a Criatividade, em que os
. alunos participardo durante o 2° periodo, uma vez por semana. Aproveito também

para informar que as atividades desenvolvidas irdo desenvolver a criatividade, a
escrita, e a oralidade. A professora necessitara de tirar algumas fotografias e fazer

registos audio e video, que de forma alguma seréo divulgados, servindo apenas para
uso exclusivo da prépria.
Sem mais de momento, despeco-me com os melhores cumprimentos.

A professora
Marren Casaca

(So *\.u.n\.f L,

Autorizo o0 meu educando, ,do4°L D

N&o autorizo 0 meu educando, do4°L. |:|
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ANIFICACAO DA SESSAO DO DIAGNOSTICO

Sesséo de Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacaol/a
Diagnéstico valiacéo
- Sensibilizar para as | - Interagir com os outros sem perder | - Observacdo e manipulacéo de Fisicos : sala de apoio; Instrumentos:
6 de atividades artisticas; | a individualidade e a autenticidade; marionetas convencionais e outros | Materiais : mesa, cadeiras,

Janeiro de - Explorar diferentes formas e materiais/objetos que podem ser caixa com panos, esponja, Registos
2011 - Promover a atitudes corporais; transformados em formas bolas de varios tamanhos, fotograficos,
Das 13h30 | expressividade, a - Criar e Explorar o uso de formas animadas; garrafas de plasticos, rolos audio e

14h30m criatividade e a animadas; - Criacédo e exploracdo com os de papel, colheres de pau, video.
sensibilidade. - Valorizar a expressao esponténea; | materiais disponiveis, uma forma papel de jornal, |1a, paus de
- Utilizar e transformar o objeto,ou animada,; espetada, botdes, material Avaliacao
forma animada, através da - Sugestéo aos alunos para que de desperdicio (papeis de diagnostica:

imaginacao.

déem movimento e voz a sua
forma animada,
-Apresentacdo aos colegas da
forma animada escolhida e a

forma como a exploraram.

varias cores, fitas de
presente, rolhas, palitos,
pionaises, ...) ( cola de tubo
e baton, cola quente, olhos
de colar, canetas de feltro,
folhas de papel, lapis de

carvdo, lapis de cor...

aplicacdo da
grelha de
avaliacdo de
indicadores
do
pensamento
criativo e, da
grelha de
avaliacdo de

Teatro.




PLANIFICACAO DA 12 SESSAO

12 Sessédo Obijetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacéao
/avaliacéo
- Explorar as suas - Explorar as possibilidades | - Realizacdo de um jogo “Quebra - gelo” que | Fisicos : sala de Instrumento
13 de potencialidades expressivas | motoras e expressivas do também estimule a concentracdo/atencdo | apoio; S:
Janeiro de | e comunicativas; corpo em diferentes (gestos);
2012 actividades; - Valorizagado e experimentacdo da postura de | Materiais : mesa, Registos
Das servico em relagdo a marioneta, ou forma | cadeiras, caixa com | fotograficos,
13h30m - Explorar diferentes niveis € | gnimada; varias colheres de | audio e
as 15h - Integrar conhecimentos direccdes, caracteristicas - Experimentacg&o/criacdo e manipulacio de uma | pau, de varios video.
adquiridos em novas formas | especificas dos objectos, colher de pau de forma livre; tamanhos e formas,
de .ap.)reciagéo de, _ com fungao real ou - Realizacdo de um exercicio de agilizacdo do | lapis de cor, Avaliacio
actividades dramaticas, bem | imaginaria; pensamento criativo (grupos de 4): Chuva de | canetas e folhas sumativa:

como em solu¢des originais,
diversificadas e alternativas

para os desafios criativos.

Inventar, recriar, construir e
manipular aderecos e

formas animadas.

- Exprimir e justificar
opiniBes pessoais, em
situacdes de
experimentacao/criacao, de

fruicdo e de pesquisa;

ideias — cada aluno escreve numa folha uma
palavra de cada vez, o ponto de partida é colher
de pau, no fim escolhem em grupo, as palavras
mais criativas;

- Realizacdo de jogos exploratérios de
manipulacéo, individualmente, da forma animada
(colher de pau), usando algumas das palavras
anteriores;

- Apresentacdo da forma animada (colher de
pau), ndo esquecendo a posi¢ao de servico;

- Discussdo em grupo sobre a sessao.

brancas.
olhinhos, botdes,
cola liquida e cola
quente, cartolinas
coloridas, cartéo,

|as de varias cores

aplicacdo da
grelha  de
avaliacdo de
indicadores
do
pensamento
criativo e,
da grelha de
avaliacdo de

Teatro.




Planificacdo da 22 Sessédo

2%3esséo - - - - Recursos Observacao/
Objetivos Objetivos especificos Atividades
gerais Avaliacao
- Explorar as - Explorar as - Realizacdo de um jogo “Quebra — gelo” que também estimule | Fisicos : sala | Instrumentos:
20 de suas possibilidades motoras e | a concentracdo/atencéo (gestos); de apoio;
Janeiro potencialidades | expressivas do corpo em | - Exploracdo da postura de servico; do olhar focado na | Materiais : Registos
de 2012 | expressivas e diferentes actividades; marioneta, ou na forma animada; da expressividade na voz e | mesa, fotograficos,
Das comunicativas; ndo excessivamente na cara e no corpo; cadeiras, audio e
13h30m - Explorar diferentes - Experimentac&o/criacdo e manipulacdo com uma garrafa de | caixa com video.
as 15h niveis e direcgoes, plastico de forma livre; varias Avaliacdo
caracteristicas - Realizacdo de exercicio de fluidez /flexibilidade, | Garrafas de | sumativa:

- Integrar
conhecimentos
adquiridos em
novas formas
de apreciacdo
de actividades
dramaéticas,
bem como em
solucdes
originais,
diversificadas e

alternativas

especificas dos objectos,
com fungéo real ou

imaginaria;

- Inventar, recriar,
construir e manipular
aderecos e formas

animadas.

- Exprimir e justificar
opiniBes pessoais, em
situacdes de

experimentacao/criacao,

individualmente, partindo de uma garrafa de plastico , dando-
Ihe 20 usos diferentes (20 minutos);

- Apresentacdo das ideias ao grande grupo;

- Realizacdo de jogos exploratérios de manipulagéo,
individualmente, da forma animada (garrafa de plastico ),
usando algumas ideias anteriores, ou n&o;

- Apresentacdo da forma animada n&o esquecendo a posi¢ao
de servico, o olhar focado na garrafa e o cuidado com a
expressividade excessiva do corpo;

- Discussao em grupo sobre a sessao.

plastico de
diversos
tamanhos e
formas, lapis
de cor,
canetas e
folhas
brancas,
olhinhos,
botdes, cola
liquida e cola

quente,

aplicacdo da
grelha de
avaliacdo de
indicadores
do
pensamento
criativo e, da
grelha de
avaliacdo de

Teatro.




para
desafios

criativos.

0s

de fruicdo e de pesquisa;

cartolinas
coloridas,
cartao, las de

varias cores




Planificacdo da 32 Sessédo

3Sessdo Recursos Observacgéao/
Objetivos Obijetivos especificos Atividades &
gerais Avaliacéo
- Explorar as - Explorar as - Realizacdo de um jogo “Quebra — gelo” que também estimule a Fisicos : sala Instrumentos:
suas possibilidades motoras concentracao/atencao (gestos); de apoio;
potencialidades e expressivas do corpo | - Realizacéo de exercicio individual de pensamento associativo, 20 Materiais : Registos
: _ ] . ° e
27 de expressivas e em diferentes segundos para cada palavra: O que associam a?... Boneco/ mesa, fotogréficos,
Janeiro comunicativas; actividades: Espaco/Teatro/ Marioneta/ Forma / Pano; cadeiras, caixa | audio e
de 2012 - Exploracao dos movimentos do pano/forma animada/marioneta, com Varios video.
Das - Explorar diferentes - Experimentacg&o/criacdo e manipulacdo com o pano de forma livre; | panos de
13h30m niveis e direccdes, - Construcao de um pequeno texto (individual) com as palavras do diversos Avaliacéo
R - Integrar . . - ~ .
as 15h 9 caracteristicas exercicio anterior, que servirdo para apresentacdo de personagem, | tamanhos, sumativa:
conhecimentos . S
a partir do pano; cores e aplicacdo da

adquiridos em
novas formas
de apreciacao
de actividades
dramaéticas,
bem como em
solucdes
originais,
diversificadas e

alternativas

especificas dos
objectos, com funcao

real ou imaginaria;

- Criar, explorar e
apresentar
personagens a partir de

formas animadas;

- Improvisar e criar

pequenas cenas a

- Realizagdo de jogos exploratorios, individuais, da forma animada

(pano), usando o texto construido;

- Apresentacédo da forma animada ndo esquecendo a posicdo de
servico, o olhar focado; o cuidado com a expressividade excessiva

do corpo; o movimento escolhido para a sua forma animada, tendo

texturas, lapis
de cor, canetas
e folhas

brancas.

grelha de
avaliacdo de
indicadores
do
pensamento
criativo e, da
grelha de
avaliacdo de

Teatro.




para os
desafios

criativos.

partir de dados reais ou
ficticios, sozinho, em

processo espontaneo;

- Exprimir e justificar
opiniBes pessoais, em
situacdes de
experimentacao/criacao
, de fruicdo e de

pesquisa;

em conta o espaco/mesa/ou outro;

- Discusséo em grupo sobre a sesséo.




Planificacdo da 42 Sessdo

43Sessado

Objetivos Objetivos especificos Atividades Recursos Observagao
gerais Avaliagcéo
- Explorar as - Explorar e comentar - Realizacdo de um jogo “Quebra — gelo” que também estimule a Fisicos : sala Instrumentos:
suas as possibilidades concentracao e o trabalho a pares; (Jogo do olhar: todos em roda, | de apoio;
3de potencialidades motoras e expressivas um comeca por enviar o olhar) para um colega, olhando para ele Materiais : Registos
Fevereiro | expressivas e do corpo em fixamente, que por seu lado envia a outro, e assim por diante). O mesa, fotograficos,
de 2012 | comunicativas; movimento livre ou mesmo jogo, agora com as formas animadas construidas noutras cadeiras, caixa | audio e
Das orientado, em sessoes. com varios video.
13h30m | - Integrar reproducao, mimica, - Exploracdo dos movimentos da marioneta, ou forma animada no panos de
as 15h conhecimentos criacdo de espaco, a pares, (focagem do olhar na forma animada), diversos Avaliacdo
adquiridos em personagens: Andar pelo espaco livremente com o pano ou seguindo | tamanhos, sumativa:
novas formas ordens pré estabelecidas; cores e aplicacéo da
de apreciacéo Jogo da emocoes: os alunos tém de caracterizar com texturas, lapis | grelha de
de actividades | - Improvisar e criar gestos, movimentando-se ou em estatua, determinadas sensacdes | de cor, canetas | avaliagéo de
dramaticas, pequenas cenas a ou emogdes, por exemplo: (dor, cansaco, medo, édio, impaciéncia, | e folhas indicadores
bem como em | partir de dados reais ou | preocupag&o, vergonha, ...) repeticdo do jogo com a forma do
solugdes ficticios, em processo animada. pensamento
originais, espontaneo; criativo e, da
diversificadas e | _ Exprimir e justificar grelha de

alternativas

para os

opiniBes pessoais e

comunicar informacéao

avaliacdo de

Teatro.




desafios

criativos;

especifica e relevante,
em situacdes de

experimentacao/criacao

- Realizagdo de um exercicio de agilizacéo (distribuicdo de uma
folha com 15 verbos e 15 nomes, a pares constroem uma pequena

histéria, escolhendo 5 verbos e 5 nomes);

- Experimentacgédo/criacdo e manipulacdo com um pano de forma
livre a pares , tentando dar-lhe movimento e uma deslocacéo
direccionada;

- Utilizacao do texto construido e, exploracéo do texto com as
formas animadas criadas (panos);

- Apresentacédo dos textos com as formas animadas, ndo
esquecendo os conteldos ja trabalhados;

- Discusséo em grupo sobre a sesséo.




Planificacdo da 52 Sessdo

52Sessao

- : - - - Recursos Observacgéao/
Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades &
Avaliagcéo
- Explorar as suas - Explorar e comentar as - Realizacdo de um jogo “Quebra — gelo” que também | Fisicos : sala Instrumentos:
potencialidades possibilidades motoras e estimule a concentracéo e o trabalho a pares; de apoio;

10 de expressivas e expressivas do corpo em Jogo grupo das estatuas aguecimento, | Materiais : Registos
Fevereiro | comunicativas; movimento livre ou orientado, movimento, alicercando a confianca. Sentados no chéo | mesa, fotogréficos,
de 2012 ) em reprodugo, mimica, em semi circulo um aluno coloca-se em posicdo de | cadeiras, caixa | udio e

- Conhecer ) 4 A 4 A Ari i

Das - criacio de personagens; estatua a frente dos colegas. O grupo d4 um nome a | com varios video.
13h30m | Tecnicas e estatua. Outro coloca-se junto a essa estatua e tenta | panos de Avaliagéo

as 15h Formatos de - Elaborar descricbes de | complementa-la. Discute-se e observa-se a estatua e | diversos Formativa:

Textos para Narrar | || situacdo,  objecto, | conversa-se sobre o que cada um pensa tamanhos, aplicacdo da
paisagem ou personagem. / “Passar 0 objeto”: sentam-se em circulos, a | corese grelha de
professora segura um objeto e faz mimica sobre esse | texturas, bolas | avaliagdo de
Int objeto dando-lhe um uso diferente. Passa o objeto ao | de esferovite indicadores
- Integrar
_ aluno do lado que também tera de dar uma outra | de varios do
conhecimentos N
y _ ) utilizacéo, dando a volta ao circulo. tamanhos, pensamento
adquiridos em - Improvisar e criar pequenas . -
) _ lapis de cor, criativo e, da
novas formas de cenas a partir de dados reais L . N
- Realizagdo de um exercicio: teste das consequéncias canetas e grelha de

apreciacdo de
actividades

dramaticas, bem

ou ficticios, em processo

espontaneo;

- Exprimir e justificar opinides

(dois grupos de 4): Se fosse possivel ler os

pensamentos dos outros; Se todas as pessoas fossem

folhas brancas

avaliacao de

Teatro.




como em solucdes
originais,
diversificadas e
alternativas para os

desafios criativos.

pessoais e comunicar
informacao especifica e
relevante, em situacdes de

experimentacao/criacao.

surdas; Se todos fossem marionetas”. Os alunos
apresentam  por escrito diversas consequéncias
organizando por categorias fisicas, psicoldgicas e

ambientais. (10 minutos para cada um dos tépicos).

- Experimentacao/criacdo e manipulacdo com um pano e
uma bola de esferovite de forma livre e individualmente;

- Exploracao da direcdo dos movimentos e do olhar da
marioneta, ou forma animada no espaco ( jogo de
exploracdo do objeto no espaco)

- Utilizacdo de algumas sugestbes do teste de
consequéncias para exploracdo das formas animadas
criadas e apresentacao (pano e bola de esferovite );

- Discussédo em grupo sobre a sessao.




Planificacdo da 62 Sessdo

62Sessao

Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observagao
Avaliagcéo
- Explorar as suas | _ Explorar e comentar as Fisicos : sala Instrumentos:
potencialidades possibilidades motoras e - Realizac&o de um jogos de movimento no espaco, com | de apoio;
23 de expressivas e expressivas do corpo em e sem objetos; Registos
Fevereiro | comunicativas; movimento livre ou orientado, Jogo do passar o objeto (realizado n sesséo fotogréficos,
de 2012 o em reproduco, mimica, anterior) Materiais : audio e
- Aquisicao e u i " i ~ :
Das q N‘? criagio de personagens; . “Pares de mimos” o0s jogadores estdo sentados de | mesa, video.
13h30m | aplicagéo de frente para o espaco onde o jogo se desenrola. A | cadeiras, bolas
. ; - Participacdo em praticas do L N : o
as 15h linguagem pac P professora distribui um papel com agBes a cada | de esferovite Avaliacéo
jogo dramatico e . ~ , L .
elementar do teatro J d _ participante. Cada ag¢io esta numerada com o 1 e 0 2. A | de varios Formativa:
; improvisagao; ~ . . o
para analisar P ¢ acdo numerada com 1 devera permitir que o aluno com a | tamanhos, aplicacdo da
técnicas e fungdes . acdo 2 entre em cena e mime o que esta escrito. Os | paus de grelha de
- Elaborar descricdes de uma
desta arte o . . alunos devem usar sé mimica. espetada, avaliacdo de
. situagdo, objecto, paisagem
performativa. ; “ Cenas Mimadas” os alunos séo divididos em dois | botGes, lapis de | indicadores
ou personagem.
grupos de quatro. A cada grupo é distribuida uma cena a | cor, canetas e do
- Conhecer : . ~
ser mimada. Cada equipa tem um tempo de preparacdo | folhas, brancas | pensamento
Técnicas e

Formatos de

Textos para Narrar

- Integrar

conhecimentos

- Improvisar e criar pequenas

da sua cena. A apresentacdo pode ter som mas devera

terminar numa estatua, para a “fotografia”.

criativo e, da
grelha de
avaliacdo de
Teatro.

Avaliacao




adquiridos em
novas formas de
apreciacdo de
actividades
draméticas, bem
como em solucdes
originais,
diversificadas e
alternativas para os

desafios criativos.

cenas a partir de dados reais
ou ficticios, em processo

espontaneo;

- Exprimir e justificar opinides
pessoais e comunicar
informacao especifica e
relevante, em situacdes de

experimentacao/criacao.

- Producdo de um exercicio escrito “ Apresentacdo de
diversas solucfes para “se as bolas ndo rolassem” (10
minutos), organizando em categorias em grupos de

quatro.

- Experimentacado/criacdo e manipulacdo com 5 bolas de
esferovite, com paus de espetada de forma livre e a

grupos de quatro;

- Exploracéo da direcdo dos movimentos, do olhar e da
forma de deslocacdo no espaco da marioneta, ou forma

animada no espaco.

- Utilizacdo de algumas sugestdes dos exercicios
anteriores para exploracdo espacial das formas animadas
criadas e apresentacao (bolas de esferovite );

- Discussdo em grupo sobre a sesséo.

formativa:
Dialogo com
os alunos
para melhoria
da sua
performance
individual ou

em grupo.




Planificacdo 72 Sesséo

72 Sesséao Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacéao/
Avaliacéo
- Explorar e comentar as - Realizacédo de jogos de exploracdo do nstrumentos.
Exol possibilidades motoras e corpo com e sem objetos :
- xplorar as suas ) p woo. feinna:
9 de A _ expressivas do corpo em . “Jogo do acrescenta” :0s alunos Fisicos: Registos
Marco de otencialidades expressivas ) _ ) = 4 :
2812 p 1o p movimento livre ou orientado, estdo em pé e em circulo. A professora | Sala de fotogréficos
e comunicativas; ) ) . ,
em reproducéo, mimica, levanta-se e faz um gesto, o aluno do apoio; <udio e
Das criagio de personagens; lado tera que fazer o gesto que a Sideo
13h30m professora fez e acrescentar um seu. O :
as 15h : jogo termina quando se chega ao final Materiais: Avaliagao
- Integrar conhecimentos _ _ . . _ sumativa:
. . do circulo. O jogo é feito em siléncio. esponja, '
adquiridos em novas formas | - Elaborar descricbes de uma _ Registo
L . ~ . . “ Alegre ou triste?” :Estando cola de
de apreciacao de | situacdo, objecto, paisagem qualitativo de
- - todos os alunos sentados, um que é contacto,
actividades dramaticas, bem | ou personagem. _ avaliacao do
~ L chamado a jogar pensa dum paus de
como em solugdes originais, _ _ comportamen
sentimento e tera que se movimentar e | espetada.

diversificadas e alternativas

para os desafios criativos;

- Conhecer Técnicas e
Formatos de Textos para
Narrar

- Participacao em praticas do

dizer uma palavra ou uma frase que
expresse esse sentimento. Os outros

tentam descobrir.

- Realizagdo de um exercicio escrito de

criacdo de associacoes livres, em

to criativo de
fluidez,
flexibilidade e
originalidade
Aplicacéo do
instrumento
de avaliacao

do Teatro.




jogo dramatico e

improvisacao;

- Improvisar e criar pequenas
cenas a partir de dados reais
ou ficticios, em processo

espontaneo;

- Exprimir e justificar opinides
pessoais e comunicar
informacao especifica e
relevante, em situacdes de

experimentacao/criacao.

grupos de quatro: “ o que fazer com
uma marioneta se: a) aumentarmos o
tamanho; b) reduzirmos o tamanho;

c) tiver o tamanho normal;

- Construcao, exploracao e
manipulacdo de uma forma com trés
barras de esponja, com 5cm de
espessura, colando-as fazendo a forma

de um H;

- Criacéo, a pares, de forma livre de
uma pequena improvisagdo com as
formas de esponja, pondo em prética
algumas das ideias do exercicio de

associacoes livres;

- Discusséo final em grande grupo.




Planificacdo 8% Sesséo

82 Sessédo Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacéao/
Avaliacéo
- Explorar e comentar as
possibilidades motoras e - Realizacédo de jogos que estimulam o
- Explorar as  suas ; 5 fcinns- Registos
16 de o _ expressivas do corpo em desenvolvimento da concentracéo e a Fisicos: fotogréficos
Marco de | potencialidades expressivas ) _ ) i icacio: '
2812 o movimento livre ou orientado, | 'MProvisacao: Sala de audio e
e comunicativas; em reproducao, mimica “Concluir a acdo” Um aluno apoio;
' ' ~ video.
Das criagio de personagens; comeca a fazer uma acéo e logo que
13h30m seja evidente um outro aluno devera Avalincio
as 15h | heci ajudar e complementar a acdo, sem Materiais: ¢
- Integrar - conhecimentos falar. Apenas passados dois minutos a | esponja Formativa:
adquiridos em novas formas | - Elaborar descricbes de uma ' ’ licacso d
professora dara a ordem para darem colade aplicagao da
de apreciagdo de | situacdo, objecto, paisagem grelha de
. - som ao jogo.Os alunos devem tentar contacto,
actividades dramaticas, bem | ou personagem. 109 o
' . . . avaliacao de
ues L terminar com um final facil. paus de
como em solugdes originais, o indicadores
di . , O leitor” : é distribuido a cada | espetada.
iversificadas e alternativas do
desaf o aluno um texto em verso. Cada aluno
para os desafios criativos; pensamento

- Conhecer Técnicas e
Formatos de Textos para
Narrar

- Participacao em praticas do

devera escolher apenas uma parte
desse texto e uma forma diferente de o

dizer.

- Realizagdo de um exercicio escrito

trabalhando a fluidez, a flexibilidade e a

criativo e, da
grelha de
avaliacao de
Teatro.
Avaliacéo
formativa

através de




jogo dramatico e

improvisacao;

- Improvisar e criar pequenas
cenas a partir de dados reais
ou ficticios, em processo

espontaneo;

- Exprimir e justificar opinides
pessoais e comunicar
informacao especifica e
relevante, em situacdes de

experimentacao/criacao.

originalidade: “Lugar onde vivem as

marionetas”.

- Exploracdo e manipulacao da forma
animada/marioneta, de esponja

construida na sessdo anterior.

- Criacdo, a pares, de forma livre de
uma pequena improvisagdo com as
formas de esponja, pondo em pratica
algumas das ideias do exercicio de

fluidez/ flexibilidade/originalidade.

- Discusséo final em grande grupo.

dialogo com
os alunos,
individualme

nte.




Planificacdo 92 Sesséo

92 Sessédo Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacéao/
Avaliacéo
- Explorar e comentar as
possibilidades expressivas da -Realizacdo de jogos que estimulam o Instrumento
- Explorar as suas iracd feicOs:
19 de o _ voz (timbre, intensidade, controlo da respiracdo, da voz e da Fisicos: S
Marco de | potencialidades expressivas . . % . i
2812 o altura, duracéo, entoacso...), expresséo oral: Sala de Registos
e comunicativas; adequando o seu uso a “A minha barriga é um apoio; fotogréaficos,
: baldo” : os alunos deitados no chéo de audio e
diferentes contextos e
Das . .
13h30m situacGes de comunicago. costas, com as pernas esticadas e uma video.
as 15h Int heci ‘ mao sobre a barriga devem imaginar Materiais: Avaliacéo
- Integrar conhecimentos
dauirid ¢ gue a sua barriga € um baldo. Inspiram | meias, formativa.
adquiridos em novas formas
q L q Elaborar descrighes de uma pelo nariz, fazendo com que a barriga cartao Correccéo
e apreciagdo e |-
. L . N suba, levantando também a mao. grosso, de
actividades dramaticas, bem | situagdo, um tema, um _ . _ _
ues L objecto paisagem ol Depois esvaziam o ar do baldao pela bolas ping exercicios
como em solugdes originais, ,
diversificadas e alternativas | personagem boca e a barriga também desce. pong, 1&, em didlogo
desaf it Tentam depois fazer este exercicio em | cola quente | individual
para os desafios criativos; o
pé com as costas bem direitas e e de com o0s
também com uma das maos na barriga. | contacto. alunos.

- Conhecer Técnicas e
Formatos de Textos para
Narrar

“Vamos articular” Os alunos
articulam vogais e silabas repetindo a
professora, aumentando a velocidade e
sem misturar as silabas. A professora

apresenta a trava linguas: “Trota o




- Participacdo em praticas do
jogo dramatico e

improvisacao;

- Improvisar e criar pequenas
cenas a partir de dados reais
ou ficticios, em processo

espontaneo;

- Exprimir e justificar opinides
pessoais e comunicar
informacao especifica e
relevante, em situacdes de

experimentacao/criacao.

outro potro branco preto e pardo”. Os
alunos repetem até conseguirem dizé-la

sem se enganarem

- Realizacdo de um exercicio escrito
(Mapa mental) trabalhando as diversas
possibilidades criativas de um tema,

durante 30m. Tema: Sonhos

- Construcao, exploracao e
manipulacdo de uma
marioneta/fantoche partindo de uma
meia, que tera a possibilidade de abrir e

fechar a boca

- Criacéo individual, de forma livre de
uma pequena improvisagdo com a
marioneta/fantoche de meia, pondo em
pratica algumas das ideias do mapa
mental, assim como os cuidados e

atencao que devem ser dados a voz.

- Apresentacédo das improvisacdes ao
grande grupo.

- Discusséo final em grande grupo.

Avaliacéo
sumativa:
Registo
qualitativo
das
producdes
efectuadas.
Aplicacéo do
instrumento

de Teatro.




Planificacdo 102 Sessédo

102 Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacéao/
Sesséo Avaliacéo
- Explorar e comentar as - Realizac&o de um jogo expressivo do _
COrpo: instrumentos
| possibilidades motoras e PO; Registos
. - Explorar as suas . u 50<” (i feicas:
Abril de A _ expressivas do corpo em Apenas méos” (isolar as Fisicos: fotogréficos
2012 potencialidades expressivas . . ) % i i :
o movimento livre ou orientado, mMAaos como instrumento expressivo do Sala de cudio o
e comunicativas; ) i
em reproduc¢éo, mimica, corpo) apolo, .
Das video.
criacdo de personagens; -
13h30m & P 9 . . . Avaliacéo
as 15h -Realizacdo de jogos que estimulam o
- Explorar e comentar as L . formativa.
, controlo da respiracéo, da voz e da Materiais:
- Integrar conhecimentos possibilidades expressivas da N . Correccéo
. expresséo oral: marioneta
adquiridos em novas formas | yqoz (timbre, intensidade, ] de
L construida
de apreciacao de | altura, duracao, entoacgéo...), N exercicios
- " na sessao
actividades dramaticas, bem | gdequando o seu uso a Anterior em dialogo
~ T ior,
como em solucdes originais, | diferentes contextos e . . . individual
_ . _ - Realizacdo de um exercicio com esponja
diversificadas e alternativas | sjituacées de comunicacéo. com os
i o desenhos (Mapa mental) trabalhando cartao
para os desafios criativos; _ o o alunos
as diversas possibilidades criativas de grosso, '
um tema, durante 30m. Tema: Meia bolas ping
pong, 1&,
- Conhecer Técnicas e cola quente
Formatos de Textos para q
Narrar - Elaborar descricbes de uma ede
- Continuacgédo da construcdo (se assim | contacto.

situacdo, um tema, um

optarem), exploracéo e manipulacéo de




objecto, paisagem ou

personagem.

- Participacao em praticas do
jogo dramatico e

improvisacao;

- Improvisar e criar pequenas
cenas a partir de dados reais
ou ficticios, em processo

espontaneo;

- Exprimir e justificar opinides
pessoais e comunicar
informacao especifica e
relevante, em situacdes de

experimentacao/criacao.

uma marioneta/fantoche partindo de
uma meia, que terd a possibilidade de

abrir e fechar a boca

- Criacéo individual, de forma livre de
uma pequena improvisacdo com a
marioneta/fantoche de meia, pondo em
pratica algumas das ideias do mapa
mental, assim como os cuidados e

atencgdo que devem ser dados a voz.

- Apresentacédo das improvisacdes ao

grande grupo.

- Discusséo final em grande grupo.

Avaliacéo
sumativa:
Registo
qualitativo
das
producdes
efectuadas.
Aplicacéo do
instrumento

de Teatro.




PLANIFICACAO DA SESSAO DE AVALIACAO

Sesséo de Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades Recursos Observacgéo/a
Diagnostico valiagao
- Sensibilizar para as | - Interagir com os outros sem - Observacao e manipulagéo de Fisicos : sala de apoio; instrumentos
atividades artisticas; | perder a individualidade e a marionetas construidas pelos Materiais : mesa, cadeiras, | Registos
Abril de autenticidade; alunos nas sessoes e, outros caixa com panos, meias, fotogréficos,
2012 - Explorar diferentes formas e materiais/objetos que foram esponja, bolas de varios audio e video.
Das 13h30 atitudes corporais; transformados em formas tamanhos, garrafas de
14h30m - Promover a - Criar e Explorar o uso de formas animadas; plasticos, rolos de papel, Avaliacéo
expressividade, a animadas; - Criagao e exploragcédo com os colheres de pau, papel de sumativa:
criatividade e a - Valorizar a expresséo materiais disponiveis, uma forma | jornal, 1a, paus de Registo
sensibilidade. espontanea; animada/marioneta; espetada, botbes, material | qualitativo das
- Utilizar e transformar o objeto,ou - Sugestéo aos alunos para que de desperdicio (papeis de productes
forma animada, através da deem movimento e voz a sua varias cores, fitas de efectuadas.
imaginacéo. forma animada e que criem uma | presente, rolhas, palitos,
pequena histoéria improvisada, a pionaises, ...) ( cola de Aplicacéo do
pares; tubo e baton, cola quente, instrumento
-Apresentacdo aos colegas da olhos de colar, canetas de de Teatro.

forma animada/marioneta
escolhida e construida e a forma
como a exploraram e

improvisaram.

feltro, folhas de papel, lapis

de carvéo, lapis de cor...
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Pensa em 20 usos diferentes para uma garrafa de plastico:
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Pensa em 20 usos diferentes para uma garrafa de plastico:



Pensa em 20 usos diferentes para uma garrafa de plastico:
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Pensa em 20 usos diferentes para uma garrafa de plastico:

Pensa em 20 usos diferentes para uma garrafa de plastico:
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Pensa em 20 usos diferentes para uma garrafa de plastico:



Projeto Marioneta e Criatividade dia 27 de Janeiro de 2§02

Tenho 20 segundos para escrever palavras que associo a:
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Tenho 20 segundos para escrever palavras que associo a:
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As palavras escolhidas foram:

E a minha histéria é:
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As palavras escolhidas foram:

~

67(,0 e AR

A - P, ~ ' SAVEED a7l .__L A Oant o o\ A Am#
: CQFL L P aVs W e Ol A m,Q_O al oG GD‘J&@: ?/’/‘Y\ QL Q
W e i i ’ A :
l LY f/ / . ] h . - . « B ] - - ‘.\
A B ANV S > Py G AFANIN O O s ZLA ~ COLS
¥ . ) o R \ : N . ..‘II 1
_‘-! ! ‘._J SN\ !A 0 D aa AN OV G DO .‘{‘. A g t\,

A DUED dron o, N p/}u,é«ﬁt 2 .

",\'f -
Ha NN




sebonte{bi, i)

¢ Joyp00 - s - Uorge




As palavras escolhidas foram:

E a minha histéria é:

A eoiemoTp.




Tenho 20 segundos para escrever palavrras que associo a:




As palavras escolhidas foram:
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Tenho 20 segundos para escrever palavras que associo a
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Tenho 20 segundos para escrever palavras que associo a:



As palavras escolhidas foram:
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Lugar onde vivem as marionetas...
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Assinalar a:

Vermelho, as ideias pouco originais;
Azul, as ideias mais ou menos originais;

Verde, as ideias muito originais.



Lugar onde vivem as marionetas.. 16/03/12
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Assinalar a:

Vermelho, as ideias pouco originais;
Azul, as ideias mais ou menos originais;
Verde, as ideias muito originais.




Lugar onde vivem as marionetas...
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Assinalar a:

Vermelho, as ideias pouco originais;
Azul, as ideias mais ou menos originais;
Verde, as ideias muito originais.
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Assinalar a:

Vermelho, as ideias pouco originais;
Azul, as ideias mais ou menos originais;
Verde, as ideias muito originais.
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Assinalar a:

Vermelho, as ideias pouco originais;
Azul, as ideias mais ou menos originais;
Verde, as ideias muito originais.



Lugar onde vivem as marionetas...
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Assinalar a:
Vermelho, as ideias pouco originais;

Azul, as ideias mais ou menos originais;

Verde, as ideias muito originais.
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Assinalar a:

Vermelho, as ideias pouco originais:
Azul, as ideias mais ou menos originais;
Verde, as ideias muito originais.








































Anexo V

Data / /

Projeto “ Formas Animadas e a Criatividade”

Nome:

Grelha de avaliacao de indicadores do pensamento criativo

I S B MB
Fluéncia: Apresenta varias ideias, partindo apr’;‘zgma Ag;‘f‘g‘s‘a Apresenta A?T:iistzrs“a
de palavras, conceitos, ou problemas.
Faz associacdes, partindo de palavras, N&o faz Faz poucas Faz Faz muitas
conceitos, ou problemas.
Flexibilidade : Apresenta diferentes apr’;‘zgma Ag;isczr:a Apresenta A%iisgs“a
solugdes para um mesmo problema.
Analisa um problema segundo varios pontos de N&o analisa | Analisa pouco Analisa Analisa bem
vista.
Originalidade : Apresenta ideias, ou N&o Apresenta | Apresenta Apresenta
|ug§es inovadoras apresenta poucas muitas
S0 .
Elaboragéo : Desenvolve a ideia, N&o Desenvolve e | Desenvolve Desenvolve e
. desenvolve transforma e transforma com
tranSflorma'av completando o seu sentido e ndo pouco transforma | muita facilidade
através de gestos, palavras ou sons. transforma com
facilidade

Sensibilidade a problemas : Reconhece | _ N&o I Reconhece | Reconhece | Reconhece bem
o desafio central dentro de uma tarefa. D
Identifica as dificuldades associadas a um Néo Identifica Identifica Identifica com
desafio identifica pouco facilidade
Redefinicdo : Reformula o problema dando- Nao Reformula | Reformula |~ Reformula com

. reformula com facilidade
Ihe outra perspetiva. dificuldade
TolerAncia a ambiguidade Revela | Naorevela | Revela pouco Revela Revela muito
capacidade de experimentar varias solucdes
para um dado problema.
Ndo se satisfaz com a primeira solucdo Sati’sf_az—se Satisfaz-se Satisfaz-se N&o se satisfaz
encontrada. rapido pouco

Legenda: | — insuficiente; S — Suficiente; B— Bom; MB—-M  uito Bom




Data / /

Projeto “Formas Animadas e Criatividade”

Grelha de Avaliacdo do Teatro

Anexo VI

| S B MB
Jogos de exploragéo
Corpo e Voz:
Movimenta-se de forma livre e pessoal sozinho e aos pares. Néo se Movimenta-se pouco Movimenta-se Movimenta-se com
movimenta facilidade
Explora atitudes de imobilidade/mobilidade. Né&o explora Explora pouco Explora Explora bem
Explora atitudes de Contragdo/descontracdo
Explora diferentes possibilidades expressivas, imaginando-se com outras
caracteristicas corporais.
Explora diferentes possibilidades expressivas, imaginando-se com outras
atitudes emocionais.
Associa a emisséo sonora a gestos/movimentos. N&o associa Associa pouco Associa Associa bem
Explora a emisséo sonora, fazendo variar o volume da voz/entoagao. N&o explora Explora pouco Explora Explora bem
Espaco e Objetos :
Explora o espaco circundante livremente. Né&o explora Explora pouco Explora Explora bem
Adapta a voz e movimentos a diferentes espacos. Nao adapta Adapta com Adapta Adapta com facilidade
dificuldade

Explora diversas formas de movimento, de diferentes personagens (reais Né&o explora Explora pouco Explora Explora bem

ou imaginados).

Explora as qualidades fisicas dos objetos.




Explora as relag@es possiveis do corpo com os objetos.

Explora as transformacdes dos objetos imaginando-os com outras
funcdes.

Utiliza objetos, dando-lhes atributos imaginados em situagbes de
interacao.

N&o utiliza

Utiliza pouco

Utiliza

Utiliza muito

Inventa/utiliza formas animadas, marionetas, fantoches.

N&o inventa e

Inventa e utiliza

Inventa e utiliza

Inventa e utiliza muito

nédo utliza pouco
Jogos Dramaticos
Executa espontaneamente atitudes, gestos, movimentos, individualmente N&o utliza Utiliza pouco Utiliza Utiliza muito
Executa espontaneamente atitudes, gestos, movimentos, a pares ou em N&o reproduz Reproduz pouco Reproduz Reproduz muito
grupos.
Improvisa individualmente atitudes, gestos, movimentos, a partir de N&o improvisa Improvisa com Improvisa Improvisa sem
diferentes estimulos. dificuldade dificuldade
Mima a pares, ou em pegquenos grupos, atitudes, gestos, movimentos. N&o mima Mima com Mima Mima com facilidade
dificuldade
Improvisa uma histéria a dois, ou em pequeno grupo. N&o improvisa Improvisa com Improvisa Improvisa sem
dificuldade dificuldade
Improvisa situa¢gdes usando diferentes tipos de formas animadas.
Utiliza diversos tipos de formas animadas. N&o utiliza Utiliza pouco Utiliza Utiliza muito
Legenda: | — insuficiente; S — Suficiente; B—Bom; MB—-M  uito Bom




Anexo VII

Entrevista a professora Titular de Turma

- Caracterize a sua turma em termos gerais?

A turma é formada por 23 alunos. Residem nos arredores de Azambuja de
localidades distintas. A turma formou-se este ano letivo devido as suas escolas
de origem encerrarem, eram unitarias e tinham menos de 20 alunos. As idades
sdo compreendidas entre 0os 9 e 0s 12 anos. Estdo integrados neste grupo-
turma 4 alunos com necessidades educativas especiais e beneficiam de apoio
especializado cada um deles um ou dois blocos de 45 minutos por semana e 8
alunos que beneficiam de apoio educativo todos os dias devido as dificuldades
de aprendizagem. Onze alunos nunca sofreram retencbes no ciclo. S&o
criancas muito humildes, algumas carenciadas e com pouco acesso “ao

mundo”.

- O que pensa sobre criatividade?
Penso que a criatividade: € uma qualidade que todos nos temos (uns tem-na
mais desenvolvida); € ser “livre”; é poder criar algo de novo; é ser-se curioso e

persistente no que se cria.

- A escola torna os alunos criativos? Como?

Penso que a escola “canaliza” os alunos para um conhecimento
estandardizado. Existem programas curriculares e exigem-nos que sejam
trabalhados num determinado espaco de tempo sobretudo as areas de Lingua
Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio. E neste ambiente penso que alguns
alunos ndo mostram a criatividade que tém, ficam “limitados”. NGs professores
tentamos desta forma desenvolver a criatividade nas producgdes escritas, na
resolucdo de problemas do dia a dia, no desenho, na construcédo de objetos e
personagens com material reciclavel, etc. A carga horaria dedicada as
Expressdes € muito curta, no entanto, mesmo assim tentamos articular estas
areas com as restantes.

Relativamente ao desenvolvimento do projeto:

- Que diferencas nota nos alunos que participaram n 0 projeto ano nivel

da: (de cada um dos alunos)



As criancas que participaram neste projeto pertencem a familias que nao
vivenciam ativamente “o mundo artistico”. Algumas estédo deslocadas do centro
de Azambuja e ai passam a maior parte do tempo. Sao carenciadas
economicamente e cingem-se a televisdo. A escola € um dos poucos meios

que as leva para fora das suas realidades.

Penso que este projeto melhorou a participacdo, a motivacdo, a auto-estima, a
comunicacdo de uma forma geral dos alunos. No entanto, o tempo que este
projeto foi implementado foi muito curto, necessita talvez um ano letivo para

colher mais frutos!

Motivagcdo?

Cassandra- mostrou-se motivada.
Maria Vitéria- mostrou-se motivada
Pedro Silva — néao se verificou.
Fernando — mostrou-se motivado.
Guilherme — n&o se verificou.
Tatiana — mostrou-se motivada.
Ricardo - mostrou-se motivado.
RuUben- mostrou-se motivado.
Concentragao?

Cassandra — demonstrou estar concentrada, no entanto as suas dificuldades

por vezes a impedem de concretizar as tarefas na totalidade.

Maria Vitoria- melhorou a concentracdo, no entanto devido a rapidez excessiva
na realizagcéo das tarefas leva-a a cometer falhas, ndo voltando a rever o que

fez.
Pedro Silva - continuou com falta de concentracao

Fernando - oralmente verificou-se que esteve concentrado, mas na
concretizagcdo das tarefas distraiu-se facilmente demorando algum tempo a

concretiza-las.

Guilherme — continuou com falta de concentracao



Tatiana - algumas vezes esteve mais concentrada, mas outras alheou-se

facilmente.
Ricardo — verificou-se mais concentrado e empenhado nas tarefas.

Ruben - verificou-se mais concentrado e empenhado.

Participagéo?

Cassandra- € uma crianca envergonhada, e penso que participar neste projeto
fé-la “desabrochar” mais. Mostra-se menos acanhada, participa mais

frequentemente nas aulas.

Maria Vitoria- participou e gosta de partilhar os seus conhecimentos.
Pedro Silva- raramente participou.

Fernando — participou, gosta de partilhar com os outros o que sabe.
Guilherme- raramente participou.

Tatiana — participou e partilhou as suas vivéncias com entusiasmo.
Ricardo- € uma crianca muito envergonhada e raramente participa.

Ruben — participou com entusiamo mas nem sempre se controlou, tem

dificuldade em esperar.
Comunicacgao oral e escrita?

Cassandra- melhorou a sua comunicacdo oralmente, na escrita também tem

revelado criatividade e aumentou o vocabulario.

Maria Vitoria - melhorou a sua comunicacdo oralmente, na escrita também tem

revelado criatividade e aumentou o vocabulario.

7

Pedro Silva — raramente comunica oralmente, sé quando é solicitado. Na

comunicacao escrita revela criatividade e tem conhecimento de vocabulario.

Fernando — melhorou oralmente, na escrita revelou muita criatividade embora

na ortografia revele muitas dificuldades.

Guilherme — tem um bom discurso, no entanto na escrita pouco se esforca,

mostra criatividade nos desenhos que realiza.



Tatiana — na comunicacao escrita e oral revelou alguns progressos.
Ricardo- na comunicacéo escrita e oral revelou progressos.

Ruben - na comunicagao escrita e oral revelou progressos.

Auto-estima?

Cassandra- sempre mostrou ter pouca confianga em si prépria, com o projeto

melhorou a sua autoestima.
Maria Vitéria — nao verifiquei
Pedro Silva- nao verifiquei.

Fernando — melhorou, perdeu algum constrangimento em falar, e em vencer as

suas dificuldades na leitura.
Guilherme — néao verifiquei.
Tatiana — melhorou.

Ricardo - melhorou, perdeu alguma vergonha em falar, e em vencer as suas

dificuldades na leitura.
RuUben — melhorou bastante.
Relacionamento com o0s outros?

Cassandra- tem uma 6tima relacdo com os colegas, geralmente acomodava-se

ao que os outros Ihe diziam e atualmente ja da a sua opinido.
Maria Vitéria- relaciona-se bem com os colegas e € divertida.

Pedro Silva- relaciona-se bem com os colegas, no entanto continua a distrair-

se facilmente com a brincadeira.

Fernando- tem facilidade em partilhar com os colegas as suas ideias.
Consegue liderar sem “dar nas vistas” e combinar as varias opinides do grupo.
Guilherme- continua com alguma dificuldade em ser aceite pelos colegas, pois
gosta de falar de assuntos nem sempre interessantes para os colegas, e estes

nem sempre tém paciéncia.

Tatiana- relaciona-se bem com os colegas.



Ricardo- relaciona-se bem com os colegas, mas tem muita dificuldade em

extravasar sentimentos.

Ruben — este aluno foi onde se verificou mais melhorias neste campo, pois
tinha dificuldade em aceitar a opinido dos colegas e gosta que 0S outros
aceitem as suas. Amua facilmente quando ndo concordam com ele, acabando
por querer fazer os trabalhos sozinho. Participando no projeto verificou-se

melhorias no comportamento dentro dos grupos.

Marioneta em sala de aula

Qual a importancia do uso da marioneta em sala de a ula, ou de qualquer
outra forma animada? Porqué?

Penso que o uso da marioneta em sala de aula traz vantagens, nomeadamente
as criancas podem, através da marioneta, libertar-se de medos e vergonhas.
Podem exprimir-se sem vergonha porque estéo atras de uma personagem que
por vezes sao eles proprios. Além disso, o0 recurso a marioneta tem também a

vertente Iudica e a prépria construcéo apela para a criatividade.

- Costuma usar a marioneta ou a forma animada em sa la de aula? Se sim,
Porqué? Como?

Poucas vezes. Utilizo a marioneta ou a forma animada, por vezes, com o intuito
de motivar os alunos para a producdo escrita de uma forma divertida, além
disso pretendo desenvolver a imaginacao, melhorar a expressao, a oralidade.
Por exemplo: construir mascaras para a dramatizacdo de textos que

elaboraram.

- Um projeto de teatro de marionetas em sala de aul a pode ser um

contributo para o desenvolvimento da criatividade? Porqué?

E outra coisa, quando nos fomos ‘visita de estudo 6 6 Museu do Teatro, a a
achei curioso quando apareceram as marionetas do D. Quixote, a preocupacao
deles irem ter contigo para tu lhes poderes explicar mais alguma coisa, em
relacdo aquele assunto, e como mesmo eles proprios também se pode fazer

desta forma, nés desta ainda nao fizemos, exatamente.



Penso que sim. Porque todo esse trabalho desde o construir as marionetas, a
construgdo dos cenarios, a producdo do texto dramatico vai contribuir para
desenvolver a criatividade, partilhar ideias e selecionar as que mais se
adequam, trabalhar em grupo, prever situacdes, planificar, agilizar o

pensamento, imaginar, etc.



Anexo VI



















Anexo IX

Avaliacéo de Indicadores do Pensamento Criativo

Avaliagdo de Indicadores do Pensamento Criativo

Catarina Francisco
u Insuficiente
i 12
) 12 Suficiente § 1
2 10 mBom g s B Insuficiente
g B =
£ 8 m Muito Bom S 6 O Suficiente
6 (o4
s, > 4 ® Bom
0)
4] 5 2 ® Muito Bom
5 2 < 0
< >
> e a e s 6 s 5 e ® sSSP 8 S eSS @
g ey o T
a 3 .
~ Sessdo
Sessdo
Avaliagéo de Indicadores do Pensamento Criativo Avaliagéo de Indicadores do Pensamento Criativo
Gustavo Mariana
12 12
g 10 - g
% . m Insuficiente s 10 m Insuficiente
: a .
= 6 O Suficiente % Z O suficiente
3
g 2 mBom = 4 ®Bom
g 2 = Muito Bom g 2 = Muito Bom
g o T o0
& S T34 8§ 3 & T & 3 ,\5?\@'2’ S T 58 F8 8 TS S \9”,@"’
© & < N
sessdo sessdo
Avaliagdo de Indicadores do Pensamento Criativo Avaliacé@o de Indicadores do Pensamento Criativo
Paulo Rodrigo
" 10 " 12
9 8 —
2 8 m Insuficiente 2 10 ® Insuficiente
% 6 O suficiente 'Ti 8 O suficiente
& 4 mBom 3 i @ Bom
b ]
g, & Muito Bom 8 N = Muito Bom
o o
g o S o
SN T IR SE 3T EF S L S f £ & &4 & X & & J &
& \"0\“\& A »§®
sessdo Sessdo
Avaliacdo de Indicadores dO_ Pensamento Criativo Avaliagéo de Indicadores Do Pensamento Criativo
Rui Telma
o 12 o 12
s 10 m Insuficiente S 10 i
g 8 ) g s | Insuficiente
“E o O Suficiente % 6 O Suficiente
g " mBom 5] . mBom
i n
g 2 | Muito Bom g 2 m Muito Bom
K 0 Kl
> > 0
L2 e 0 & & o & 3
ST T3S S TE S @ S S TS ¥ 3E LS I gL
© S < S
Sessdo Sessdo




Anexo X

Avaliacdo de Expressédo Dramatica /Teatro

Avaliagédo de Expressédo Dramatica /Teatro
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Anexo Xl

Indicadores do Pensamento
Criativo

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Fluéncia Apresenta varias ideias,
partindo de palavras, conceitos, ou
problemas.

14

47

25

Faz associacdes, partindo de palavras,
conceitos, ou problemas.

60

26

Flexibilidade : Apresenta diferentes
soluc¢des para um mesmo problema.

14

51

24

Analisa um problema segundo varios
pontos de vista.

14

45

32

Originalidade : Apresenta ideias, ou
solucdes inovadoras.

22

50

21

Elaboracéo : Desenvolve a ideia,
transforma-a, completando o seu
sentido através de gestos, palavras ou
sons.

67

15

Sensibilidade a problemas
Reconhece o desafio central dentro de
uma tarefa.

60

25

Identifica as dificuldades associadas a
um desafio.

58

30

Redefinicdo : Reformula o problema
dando-lhe outra perspetiva.

20

56

15

Tolerdncia a ambiguidade
Revela capacidade de experimentar
varias solucbes para um dado
problema.

20

53

17

N&o se satisfaz com a primeira solucao
encontrada.

32

39

18




Jogos de exploragéo

Anexo Xl

Corpo e Voz:
Insuficiente Suficiente Bom uito Bom
Movimenta-se de forma livre e pessoal sozinho
e aos pares. 19 53 22 0
Explora atitudes de imobilidade/mobilidade.
20 53 21 0
Explora atitudes de Contracdo/descontragéo 21 50 15 0
Explora diferentes possibilidades expressivas,
imaginando-se com outras caracteristicas
corporais.
22 53 19 0
Explora diferentes possibilidades expressivas,
imaginando-se com outras atitudes emocionais.
g 21 55 18 0
Associa a emissao sonora a
gestos/movimentos. 13 a1 59 0
Explora a emissdo sonora, fazendo variar o
volume da voz/entoacéo.
15 51 28 0
Espaco e Objetos :
Explora o espaco circundante livremente.
23 44 27 0
Adapta a voz e movimentos a diferentes
espagos.
11 65 17 1
Explora diversas formas de movimento, de
diferentes personagens (reais ou imaginados). 6 63 24 1
Explora as qualidades fisicas dos objetos.
P a : 3 50 40 1
Explora as relagbes possiveis do corpo com 0s
objetos.
: 8 59 26 1
Explora as transforma¢des dos objetos
imaginando-os com outras fungoes.
g ¢ 1 53 39 1
Utiliza objetos, dando-lhes atributos imaginados
em situacdes de interagao.
3 37 50 3
Inventa/utiliza formas animadas, marionetas,
fantoches.
1 22 61 1
Jogos Draméticos
Executa espontaneamente atitudes, gestos,
movimentos, individualmente
11 60 19 4
Executa espontaneamente atitudes, gestos,
movimentos, a pares ou em grupos.
10 16 35 1
Improvisa individualmente atitudes, gestos,
movimentos, a partir de diferentes estimulos.
9 62 18 3




Mima a pares, ou em pequenos grupos,
atitudes, gestos, movimentos.

10 19 31
Improvisa uma histéria a dois, ou em pequeno
grupo- 7 17 29
Improvisa situa¢des usando diferentes tipos de
formas animadas. 10 53 28
Utiliza diversos tipos de formas animadas.

6 4 20




Anexo XllI

Mapa para Caracterizacédo da Turma - Dados Escolares  dos Alunos

4.0 ~ _ ~
! | Catarina Ano Mat/LP L.P. Mat. Néao N&o Mae
B 4.° 2.° 1 LP Est. Mei L.P Si NE] Pai
Francisco Ano Ano X St. Melo P im ao ais
4.0 ~
Gustavo Ano Nao
Mari 4.2 ~
arana Ano Nao
5 Paulo B A4nc;) Mat/LP Est. Meio Mat. Sim N3ao Pais
Rodri 4.0 ~
odrigo Ano Nao
, Ul 40 | 20 1 Lp Eo P e Si NG o
u Ano | Ano X xp. P. P. im a0 utro
[o]
8 Telma B A46 o Mat/LP Mat. L.P. Sim Nao Pais




Catarina | 4.° Ano Mat/LP L.P. Mat.
Francisco | 4.° Ano | 2.° Ano 1x LP Est. Meio L.P.
Gustavo | 4.°Ano | 4.° Ano 1x Mat/LP Est. Meio Mat.
Mariana | 4.° Ano | 3.° Ano 1x Mat/LP Mat. L.P.
Paulo 4.° Ano Mat/LP Est. Meio Mat.
Rodrigo | 4.°Ano | 2.°Ano 1x Mat/LP Mat. L.P.
Rui 4.°Ano | 2.°Ano 1x LP Exp. P. L.P.
Telma 4.° Ano Mat/LP Mat. L.P.




Anexo XIV
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Anexo XV

Catarina 3 Mae Avo >5((j)e 1.°Ciclo Trolha 4é0a 2.° Ciclo Operéria Fabril 4510a 2.° Ciclo Operério(a) Fabril
Francisco 4 Pais 1 45103 1.° Ciclo Operario Fabril Si)oa 2.° Ciclo Auxil. Educativa 3203 2.° Ciclo Auxil. Educativo(a)
- 2 41 a . A 41 a - P 41 a - .
Gustavo 2 Mae Avo 50 1.° Ciclo Mecénico 50 Secundario | Emp. Comércio 50 Secundario Emp. Comércio
Mariana 2 Pais 4 4510a Secundario Agricultor 4510a Secundario Agricultora 4510a Secundario Agricultor(a)
Paulo 5 Pais 2 4510a 3.2 Ciclo Emp. Comércio 320a 3.% Ciclo Emp. Comércio 3203 3.2 Ciclo Emp. Comércio
Rodrigo 3 Pais 3 4é0a 1.° Ciclo Agricultor 4510a Sem escol. Agricultora 4é0a Sem escol. Agricultor(a)
Rui 3 1 Avos 320a 3.2 Ciclo Emp. Comércio 320a Secundéario Outra >5((1)e 1.° Ciclo Emp. Comércio
Telma 4 Mée 1 1 Padrasto 320a 3.° Ciclo Motorista 320a Secundario Emp. Escrit6rio 320a Secundario Emp. Escrit6rio
Catarina | >de 50 1.° Ciclo Trolha 41 a 50 2.°Ciclo Operéria Fabril
Francisco | 41a50 1.° Ciclo Operério Fabril 30a40 2.°Ciclo Auxil. Educativa
Gustavo | 41 a50 1.° Ciclo Mecénico 41 a 50 Secundéario Emp. Comércio
Mariana | 41 a50 Secundario Agricultor 41 a 50 Secundario Agricultora
Paulo 41 a 50 3.2 Ciclo Emp. Comércio 30a40 3.2 Ciclo Emp. Comércio
Rodrigo 41 a 50 1.° Ciclo Agricultor 41 a 50 Sem escol. Agricultora
Rui 30a40 3.2 Ciclo Emp. Comércio 30a40 Secundéario Outra
Telma 30a40 3.2 Ciclo Motorista 30a40 Secundéario Emp. Escritério
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